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“Patience and perseverance have a magical effect before

which difficulties disappear and obstacles vanish.”

John Quincy Adams
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Resumo

As Perturbagfes da Linguagem (PL) tém tendéncia a serem pouco valorizadas
ou a serem diagnosticadas tardiamente, 0 que representa um risco aumentado de
posteriores dificuldades na leitura e escrita, socializacdo e comportamento. Quando o
processo de aprendizagem do aluno ndo ocorre conforme o esperado, tanto para a
sua faixa etaria como para o seu nivel de ensino, passa a pertencer ao grupo
heterogéneo das Dificuldades de Aprendizagem (DA) que sdo a problematica com
maior taxa de prevaléncia (48%) dentro do grande grupo das Necessidades
Educativas Especiais (NEE), segundo bibliografia da especialidade.

Os professores do ensino regular sdo dos primeiros profissionais que entram
em contacto com criangas com PL e/ou DA, sendo chamados a opinar e a orientar
estes alunos. Consequentemente, € fundamental que estes profissionais tenham as
adequadas nocdes acerca das dificuldades que os alunos com PL e/ou DA enfrentam,
para que possam descobrir respostas adequadas e eficazes, em conjunto com uma
equipa multidisciplinar, sempre que necessario.

Assim, este projeto de investigagdo tem como objetivo principal identificar e
analisar as concec¢fes dos docentes do ensino regular (1.2, 2.° e 3.° ciclos) face as PL
e DA, através da aplicacdo de um questionario a trinta docentes de um Agrupamento
de Escolas.

Os resultados demonstram que a maioria dos docentes apresenta nocodes

adequadas face a PL e DA e concordam que estas perturbacdes estao relacionadas.

Palavras-chave: linguagem, aprendizagem, perturbacdes da linguagem, dificuldades

de aprendizagem, ensino regular.



Abstract

Language Disorders tend to be poorly valued or diagnosed late, which
represents an increased risk of later difficulties in reading and writing, socialization and
behavior. When the student's learning process does not occur as expected, both for
their age group and for their level of education, it belongs to the heterogeneous group
of Learning Disabilities that have the higher prevalence rate (48%) within the large
group of Special Educational Needs.

Regular teachers are the first professionals to come into contact with children
with Language Disorders and/or Learning Disabilities, and are called upon to advice
and guide these students. Consequently, it is essential for these professionals to have
adequate notions about the Language Disorders and/or Learning Disabilities students
face, so they can discover appropriate and effective responses, together with a
multidisciplinary team, whenever necessary.

Thus, this research project has as main objective to identify and analyze the
conceptions of teachers of regular education (1st, 2nd and 3rd cycles) in relation to the
Language Disorders and Learning Disabilities, through the application of a
questionnaire to thirty teachers.

The results show that most teachers present adequate notions regarding
Language Disorders and Learning Disabilities, and agree that these disorders are
related.

KEY-WORDS: language, learning, language disorders, learning disabilities, regular
school.
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INTRODUCAO

Na nossa sociedade, a partir dos seis anos, a escola é o meio natural da
crianca. E aqui que se projeta o seu futuro, tanto em termos de personalidade como
em termos de cidadania.

Quando o aluno entra na escola e o processo de aprendizagem ndo ocorre
conforme o esperado, tanto para a sua faixa etaria como para o seu nivel de ensino,
passa a pertencer ao grupo heterogéneo das Dificuldades de Aprendizagem (DA) que,
segundo Coelho (2016), sdo a problematica com maior taxa de prevaléncia (48%)
dentro do grande grupo das Necessidades Educativas Especiais (NEE).

Para Fonseca (cit. por Almeida, Enes, Monc¢éo, Rebelo & Sequeira, 2008), o
campo das Dificuldades de Aprendizagem (DA) tem estado particularmente vinculado
ao processo continuo da linguagem, desde o primeiro sistema simbodlico, inerente &
linguagem falada que se desenvolve em primeiro lugar ao nivel da maturagdo neuro-
evolutiva, até ao segundo sistema simbdlico que surge da linguagem escrita
aprendido, por norma, posteriormente.

As Perturbagfes da Linguagem (PL) estdo frequentemente relacionadas com
as dificuldades de acesso a estrutura formal da lingua e traduzem-se na realizacdo da
fonética, fonologia e morfossintaxe da lingua-alvo. Tém tendéncia a serem pouco
valorizadas ou diagnosticadas tardiamente, o que representa um risco aumentado de
posteriores dificuldades na leitura e escrita, socializagdo e comportamento. Este tipo
de dificuldades pode assim lentificar os processos de aprendizagem em geral e da
linguagem, tanto oral como escrita. E precisamente aquando do emergir das
capacidades metalinguisticas e do processo de aprendizagem da linguagem escrita
nas suas duas componentes fundamentais, leitura (recetiva) e escrita (expressiva),
que podem surgir dificuldades (Lima & Cunha, 2017).

Os professores do ensino regular sdo dos primeiros profissionais que entram
em contato com criangas com PL e/ou DA, sendo chamados a opinar e a orientar
estes alunos. A formacao destes docentes, tanto na leitura como na escrita, bem como
nos seus processos linguisticos, deve ser uma meta a alcancar pelo sistema de
ensino, tendo em consideracao os dados obtidos por diferentes investigacdes ja
efetuadas para que possam descobrir respostas adequadas e eficazes, em conjunto
com uma equipa multidisciplinar, sempre que necessario. (Fonseca cit. por Almeida et
al, 2008).



No campo das DA h& ainda muito por investigar, sendo evidente a divergéncia
excessiva em termos de teoria no que concerne as DA e PL.

E neste sentido que surge o presente estudo e que se encontra dividido em
trés partes: a primeira referente a revisdo de literatura acerca das Perturbagfes da
Linguagem e Dificuldades de Aprendizagem; a segunda parte diz respeito a
metodologia utilizada e a terceira parte € composta pela analise e discussdo dos
resultados obtidos. No final é ainda feito um balan¢co acerca do projeto realizado em

forma de concluséao.



PARTE | - ENQUADRAMENTO TEORICO



1. Comunicacdao, Linguagem e Fala

Embora na atualidade os termos comunicacdo, linguagem e fala sejam
bastante familiares, tal ndo significa que o conhecimento sobre os mesmos, bem como
a forma como séo utilizados, ocorra da forma mais correta, ja que sdo usualmente
entendidos como sinénimos. O objetivo deste capitulo é distinguir cada um dos deles,
sendo reforcado por Bernstein (2002) ao afirmar que comunicacéo, linguagem e fala

séo termos diferentes e que manifestam diferentes aspetos do desenvolvimento.

1.1. Comunicacdo
“A comunicagéo é a chave da aprendizagem”

(Downting, 1999)

Segundo Sim-Sim (1998), entende-se por comunicagcdo 0 processo ativo de
troca de informag&o que envolve a codificagédo, a transmissédo e a descodificagdo de
uma mensagem entre dois, ou mais, intervenientes. Neste sentido a comunicagéo, €
um complexo processo de troca de informacgéo, que influencia o comportamento dos
outros (Bloom, 1990). Para além disso este processo encontra-se relacionado com
todas as areas de desenvolvimento, implicando uma combinacdo complexa de
competéncias cognitivas, motoras sensoriais e sociais (Franco, Reis, & Gil, 2003),

Na maioria das vezes os processos de comunica¢cdo sdo uma combinacdo de
mensagens verbais e ndo-verbais, no entanto para que a comunicacéo tenha sucesso
€ necessario que os interlocutores dominem um c6digo comum e utilizem o canal de
comunicacgao apropriado a situacdo. Para clarificar, reforcar ou distorcer a mensagem,
0 sistema comunicativo serve-se de mecanismos ou chaves de suporte que podem ser
extralinguisticos (gestos, postura corporal e expressdes faciais) ou paralinguisticos
(entoacao, pausas, hesitacoes, velocidade e ritmo das producdes) (Sim-Sim, 1998).

Segundo Rigolet (2006), devido ao fato do sistema linguistico ser considerado
0 mais complexo dos cédigos, a comunicacdo verbal (linguagem oral e escrita)

constitui a forma mais elaborada de comunicacéo.

1.2. Linguagem
Atualmente as definicdes de linguagem sédo tantas quantas as ciéncias que a

estudam. Segundo a American Speech-Language-Hearing Association (A.S.H.A,,

1993), a linguagem é “um sistema complexo e dinamico de simbolos convencionados,



usado em modalidades diversas para o homem comunicar e pensar”. (cit. por Sim-
Sim, 1998, p. 22), servindo assim de veiculo para a comunica¢do que, por sua vez,
resulta num mais num processo do que num produto (Schirmer, Fontoura, & Nunes,
2004).

A linguagem constréi-se de forma gradual, dependendo de aspetos como o
grau de maturacdo, o contexto sociocultural e a qualidade das estimulacdes verbais
provenientes das relacdes interpessoais (Lima, 2000). E o meio de preferéncia para
comunicar, fazendo com que nos identifiquemos com a sociedade em que estamos
inseridos através da partilha de um sistema linguistico. Esta partilha é de tal forma
poderosa que nos agrupa ho mesmo grupo de falantes, onde quer que estejamos,
proporcionando, entre outros aspetos, facilidades nas aprendizagens individuais e
sociais (Sim-Sim, 1998).

Devido a sua complexidade, sdo varios os fatores que podem interferir no
desenvolvimento e aquisicdo da linguagem, tais como: desenvolvimento cognitivo,
afetivo, neuro-psicolégico e orgéanico, ndo esquecendo a componente ambiental ou
contextual (Acosta, Moreno, Ramos, Quintana, & Espino, 2003).

Para autores como Pinto (2005) e Sim-Sim (2002), é crucial a distingdo entre
0s termos aquisicdo e desenvolvimento. No que diz respeito ao desenvolvimento da
linguagem, as autoras referem ser possivel identificar uma linha sequencial de
crescimento e identificar periodos cruciais. Também Rigolet (2006) afirma que o
desenvolvimento linguistico é progressivo e que se manifesta em subniveis
(englobando as vertentes da compreenséo e da expressao), referindo ainda que estes
subniveis sdo desenvolvidos de forma dindmica, progressiva e sistémica.

J& o processo de aquisicao de linguagem refere-se ao processo de apropriagdo
subconsciente de um sistema linguistico, via exposi¢cdo, sem que para tal seja
necessario um mecanismo formal de ensino (Rigolet, 2006, Sim-Sim, 1998). E ainda
um processo universal que assenta na programacdo genética, desenrolando-se de
uma forma rapida e sequenciada. E com base neste aspeto que é possivel passar “a
holéfrase, da estrutura sintatica formatada em enunciados de duas palavras (...) até a
mestria linguistica de um falante adulto, por altura da puberdade (Sim-Sim, 2002,
p.200). Amorim (2011) reforca que as diversas etapas da aquisicdo da linguagem
estdo bem estabelecidas e funcionam como marcos do desenvolvimento.

Quando se fala especificamente da linguagem verbal, fala-se do uso

convencional de palavras faladas, ou escritas, tendo por objetivo a comunicacdo



interpessoal (Zorzi, 2002), sendo o0 modo de comunicagcdo e representacdo mais
utilizado (Bautista, 1997).

Ir-se-a de seguida abordar as modalidades oral e escrita, jA que cada uma
delas possui caracteristicas, simbolos e regras proprias.

1.2.1. Linguagem Oral

Segundo Thibault (2010, p.5), a “funcdo oral é fundadora do ser’. E um sistema
de comunicacdo que se adquire de forma inata e que, em situacdes normais, nao
necessita de ensino formal, permitindo ao homem refletir sobre o que é, o que sente e
o que diz (Lima, 2015).

A linguagem oral exige uma estrutura, um significado, um propdsito e uma
intencionalidade, aspetos que no desenvolvimento da linguagem implicam a aquisi¢édo
de conhecimento acerca da estrutura da lingua, do coédigo através do qual a
mensagem € expressa, e da funcao desta (Franco et al 2003).

A linguagem oral € assim baseada numa complexa organizacdo de sons,
palavras e frases com significado. A producgdo oral de mensagens e a compreensao do
que é dito, sendo processos separados, assentam ambas no conhecimento de
estruturas da lingua e das respetivas regras de uso em contexto (Franco et al, 2003;
Sim-Sim, 1998; Zorzi, 2002). Segundo Sim-Sim (1998), a compreensdo envolve a
rececdo e decifracdo de uma cadeia de sons e a respetiva interpretacdo de acordo
com as regras de um determinado sistemas linguistico. A primeira etapa da
compreensdo é, no caso, da linguagem oral, a percecéo da fala, que é o processo de
transformacé&o dos sons na fala, a segunda etapa € a segmentacdo da cadeia sonora,
na base das unidades com significado, com vista a decifracdo da mensagem.

J& a producéo, segundo a autora, diz respeito a estruturagdo da mensagem,
formatada de acordo com as regras de um determinado sistema e materializada na
articulagcéo de cadeias fonicas, no caso da linguagem oral.

Todo o complexo processo de aquisicdo acima descrito € determinado pela
interagdo entre fatores ambientais, psicossociais, cognitivos e biolégicos. Esta
aquisicao, por sua vez, implica ainda a assimilagdo de regras especificas do sistema
no que diz respeito as suas componentes: forma, contetdo e uso da lingua (Acosta,
Moreno, Ramos, Quintana & Espino, 2006; Bernstein & Tiegernan, 1993; Lima, 2015;
Sim-Sim, 1998; Zorzi, 2002):



Quadro 1

Componentes da linguagem e dominios linguisticos

Componentes da
Linguagem

Dominios Linguisticos

Forma

Fonologia: regras adquiridas que dizem respeito aos sons e
respetivas combinacbes (Sim-Sim, 1998). No canal recetor a
fonologia diz respeito a forma como se ouve e discrimina os sons da
fala, jA o canal expressivo refere-se a producdo dos fonemas
(Ferreira, Befi-Lopes, Limongi, 2004)

Morfologia: formagé@o e estrutura interna das palavras (Sim-Sim,
1998), ou seja, principios gramaticais referentes a composicao das
palavras e as relacbes que desta forma s@o expressadas (Zorzi,
2002).

Sintaxe: organiza¢do das palavras em frase (Sim-Sim, 1998), ou
seja, a forma através da qual as palavras sdo encadeadas para
formarem palavras com significado (tratado)

Conteudo

Semantica: regras referentes ao contelido que servem o significado
das palavras e a interpretacdo das combinacdes de palavras (Sim-
Sim, 1998).

Uso

Pragmatica: funcionamento da linguagem em contextos sociais e
comunicativos, ou seja, 0 conjunto de regras que explicam ou
regulam o uso intencional da linguagem (Acosta et al, 2006). De uma
forma mais simples, a pragmética diz respeito ao uso ou ao
funcionamento da linguagem no dia-a-dia do individuo, visando a
adequacdo ao contexto de comunicagdo (Ferreira et al, 2004, Sim-
Sim, 1998).

As componentes acima descritas configuram uma estrutura, pelo que a

interdependéncia, transagéo e interagdo entre elas forma um todo que dificilmente &

compartimentavel (Bautista, 1997; Bernstein & Tiegerman, 2002), pois 0s dominios

linguisticos acima descritos, inerentes ao desenvolvimento da linguagem oral,

apresentam caracteristicas muito préprias, embora interrelacionadas (Sim-Sim, 1998).

A linguagem oral, como ja referido, apresenta varios dominios relativamente a

forma, conteldo e uso da linguagem em duas dimensdes especificas: a compreensao

e a expressdo, ndo sendo possivel avaliar a linguagem sem os considerar a todos

(Lima, 2015):
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Quadro 2
Dominios da linguagem oral nas dimensGes da compreensdo e expressdo (Adaptado de
Franco et al, 2003)

Dominios da linguagem oral Indicadores
Compreensdo e Discriminar sons da fala e suas combinacées
Fonologico x e Articular sons da fala isoladamente e em
g Expresséao

combinacdes.

e  Cumprir ordens.

o |dentificar representacdes de objetos, pessoas,
acdes em imagens.

e  Ouvir uma historia/texto e:
- predizer acontecimentos

Compreenséo : ~
- localizar acdes,
- definir a ideia principal,
- responder a perguntas de carater inferencial,
A - perceber relacdes causais, temporais,
Semantico condicionais.
e Mencionar acontecimentos.
e Atribuir rétulos lexicais a: nomes, qualidades,
acoes.
~ e Explicar o significado de: nomes, qualidades,
Expresséao ~
acoes.
e Descrever imagens.
e Recontar historias.
e  Substituir palavras por equivalentes ou opostas.
Compreenséo e Cumprir ordens.
o Utilizar frases estruturalmente corretas.
e Utilizar frases com enunciados simples,
expandidos e complexos.
Morfossintatico e Utilizar diferentes tipos de frases.
Expressao e Utilizar frases com formas diferentes.
¢ Integrar palavras de funcéo, de conteudo.
e Usar expressdes com verbos concretizaveis e
ndo concretizaveis.
e Fazer concordancias.
e Estabelecer contato visual.
e Utilizar linguagem para comunicar
e Abordar assuntos.
Pragmatico e Adequar o discurso ao interlocutor e ao contexto
e Identificar pistas e tomar a vez.
e Utilizar diferentes expressdes linguisticas de

acordo com o contexto.

1.2.2. Linguagem Escrita
Segundo Franco et al. (2003, p.22), a “escrita € um sistema simbdlico que
surge na sequéncia do desenvolvimento da linguagem oral, pelo que se considera um
segundo sistema simbdlico que se subdivide num subnivel recetivo (leitura) e num

subnivel expressivo (escrita) ”.
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A aquisicdo e dominio da linguagem escrita, ao contrario do que acontece com
a linguagem oral, ndo se desenvolve de forma espontanea. O seu processo de
aprendizagem exige tempo, treino e esforgo tanto por parte do aluno como do
professor (Carvalho, 2011; Sim-Sim, 1998; Sim-Sim; Duarte & Ferraz, 1997). O
dominio da vertente escrita da lingua engloba “a competéncia de extracdo de
significado de material escrito (leitura) e o dominio do sistema de traducdo da
linguagem oral em simbolos e estruturas graficas (expressao escrita) ” (Sim-Sim, et al.
1997, p. 35). Segundo Franco et al (2003), apesar de estas competéncias serem
distintas, acabam por se relacionar de forma permanente com as competéncias da
linguagem oral tanto ao nivel da compreensao (atribuicdo de significado a cadeias
fonicas) como da expressdo (producdo de cadeias fonicas dotadas de significado).
Relaciona-se ainda com a consciencializacdo e sistematizacdo do uso da lingua,
denominado por Sim-Sim (1998) conhecimento explicito.

Ao iniciar a aprendizagem formal da linguagem escrita, a crianca encontra um
sistema complexo em que o traco representa a prépria lingua falada. O sucesso desta
aprendizagem esté relacionado com os conhecimentos precoces acerca da escrita e
do sistema alfabético que as criancas, antes da entrada para a escola e do inicio de
uma aprendizagem formal ja possuem, visto serem membros de uma sociedade
alfabetizada (Almeida, Enes, Mongé&o, Rebelo & Sequeira, 2008).

No que diz respeito a producado escrita, esta devera ter em conta o contetdo e
a forma. A crianca devera ser ensinada a identificar diferentes finalidades da escrita a
gue correspondem estilos e formas diversificadas. Para além do conhecimento das
semelhangas existentes entre o oral e 0 escrito, € necessério clarificar as grandes
diferencas entre o discurso oral e a escrita (Sim-Sim, 1998).

Segundo a autora o registo escrito exige um dominio de regras que abarcam a
organizacdo e a estruturacdo textual, a ortografia e a caligrafia. E, portanto,
fundamental ter em consideragéo a producgéo de palavras (codificagdo) e a produgéo
de frases (composicao).

O principio alfabético é construido na base de que as palavras podem ser
segmentadas num namero limitado de fonemas e que cada som pode representar-se
visualmente mediante um simbolo. Este aspeto faz com que se estabelegam, em cada
lingua, regras de correspondéncia entre fonemas e grafemas, sendo que os grafemas
sdo as representacdes graficas dos sons e podem corresponder a uma ou mais letras;

e as letras sdo os diferentes carateres que constituem o alfabeto (Bautista, 1997).
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No que diz respeito a escrita de frases, composi¢do de textos, estas devem
seguir as regras e estrutura gramatical respeitante a lingua em que se escreve, nao
deixando de lado variaveis importantes como 0 assunto, o interlocutor, a situacéo e a
0s objetivos a atingir (Franco et al, 2003).

Relativamente a leitura, Carvalho (2011) considera-a uma atividade complexa
gque nao deve ser definida de uma forma simples, pois envolve a coordenacgao tanto de
competéncias gerais (atencdo, memoria) como de competéncias especificas,
relativamente ao tratamento da informacéao escrita. No entanto, a leitura é, sem dlvida,
um instrumento de aquisicao de saber (Carvalho, 2010), um “processo interativo entre
o leitor e o texto, através do qual o primeiro reconstréi o segundo” (Sim-Sim, 2002,
p.205).

Para Sim-Sim, Duarte e Ferraz (1997), a leitura tem como principais objetivos a
obtencdo do significado bem como a apropriagdo da informacdo transmitida pela
escrita. Para além disso, deve ter como meta primordial a fluéncia, que as autoras
definem como a “rapidez de decifragdo, precisdo e eficiéncia na extracdo do
significado do material lido” (p. 28). Esta capacidade requer um treino sistematizado
para que o processo de traducéo letra-som e reconhecimento imediato das palavras,
se torne automatico e facilite a rapidez de acesso a compreensao do texto (Sim-Sim,
1998, Sim-Sim & Ferraz, 1997).

Tendo em conta a importancia que o processo de leitura apresenta, sdo varios
os investigadores que se tém debrucado acerca do seu desenvolvimento, originando
diversas teorias. No entanto, ndo serao aqui aprofundadas ja que o nosso objeto de
estudo ndo se prende com as especificidades do desenvolvimento da leitura.

No entanto, através de uma revisdo bibliografica, foi possivel encontrar aspetos
comuns as diversas teorias apresentadas, destacando-se 0s aspetos lexicais,
ortogréficos e fonolégicos. O processo lexical envolve uma ligacdo direta entre a
palavra escrita e a representacdo da palavra no léxico ortografico do leitor. J& o
processo fonolégico envolve a correspondéncia entre grafema e fonema (Ferreira,
Befi-Lopes & Limongi, 2004).
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Quadro 3

Dominios da linguagem escrita (Franco et al, 2003)

Cate-
gorias

Sub-Categorias

Indicadores

LINGUAGEM ESCRITA

Processo visual

Reconhecer grafemas e silabas.

LEITURA
(Linguagem Recetiva)

DESCOdIfICE'lQIaO Processo e Associar grafema/fonema
do materia Fonol6gico/ ,  Reconhecer as convengdes ortograficas
escrito Ortogréfico
De palavras e Aceder ao significado de palavras lidas.
e Identificar personagens no material lido.
e Localizar no espacgo e tempo as agoes.
e Relacionar factos e acgbBes com as
Liberal personagens.
e Extrair informacdo principal do material
Q lido.
fe! . I ~
Compreenséo E ° Sequgnmar a; ac;oeshpformagoes. .
° e Relacionar informacdo que extrai do
a material lindo com informac¢des que ja
detém.
Inferencial e Analisar criticamente o material lido.

Retirar a “moral” da histdria lida.
Extrair duplos sentidos no material lido.
Ler diferentes tipos de texto.

Producéo de palavras

Reproduzir corretamente palavras.
Escrever palavras sem  omitir/trocar
grafemas, silabas.

Escrever palavras com fonemas que tém
multiplas representagdes gréficas.
Escrever palavras que com grafemas que
tém multiplas representa¢des fonémicas.
Escrever palavras com grupos ou
encontros consonanticos.

Escrever palavras homéfonas/homénimas

ESCRITA

Producéo de frases

Utilizar palavras de conteldo; de fun¢éo.
Construir frases com estrutura simples,
expandida, complexa.

Fazer concordancia.

Producéo de textos

Escrever textos com diferentes intencdes
comunicativas.

Produzir texto com sequencia logica de
ideias.

Aplicar marcas do texto escrito.

Aplicar sinais de pontuacéo.

Escrever diferentes tipos de texto.
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1.3. Fala

A fala é um ato motor através do qual a linguagem se manifesta. Quando
comparada com outras formas de comunicacdo (gestual ou escrita), a comunicacao
através da fala é, sem duvida, a mais rapida e a mais eficaz (Ferreira et al., 2004).

Segundo Martins (2005), a producdo da fala passa pela producdo da voz,
sendo que esta depende dos 6rgdos e do sistema de respiracdo. O ar que respiramos
permite produzir a voz que pode variar em funcdo da pressdo e do volume do ar
expirado. As potencialidades dos 6rgdos envolvidos na respiracdo permitem na fase
da expiracdo um pressao maior, tornando-se audivel, produzindo ondas sonoras que,
modeladas pela laringe e as cavidades superiores orais e nhasais, dardo as
caracteristicas da voz. Sendo o percurso do ar o mesmo da respiracdo é utilizada a
presséo de saida de ar para a producgéo da voz.

A fala é um “modo verbal-oral de transmitir mensagens e envolve uma precisa
coordenagdo de movimentos neuromusculares orais, a fim de produzir sons e
unidades linguisticas (fonemas, palavras, frases), realizada através do processo de
articulagdo de sons” (Bernstein & Tiegerman, 2002; Sim-Sim, 1998). A articulacéo
verbal é definida por Martins (2005), como a passagem de ar vindo dos pulmdes e da
laringe, tendo que atravessar as cavidades supraglotais com uma configuracao propria
que assumem as fungdes de filtro e atuam como cavidades de ressonancia.

A fala é assim o mais refinado dos comportamentos sequenciais e
neuromotores complexos que o ser humano é capaz de produzir (Ferreira et al, 2004),
pois p6e em funcionamento cerca de uma centena de musculos e um sistema nervoso
complexo que deve controlar e sincronizar esses musculos (Bautista, 1997). Como ja
referido o volume do fluxo e a pressdo do ar, para além da ressonancia, sdo também
fundamentais na producéo da fala. Identicamente os labios, a lingua, as bochechas, o
palato mole, os dentes, a mandibula, a faringe, a laringe e os musculos da respiragéo
estdo envolvidos na producéo da fala (Ferreira et al, 2004). Portanto, para a correta
producdo da fala, além de um desenvolvimento cognitivo e fonologico adequado, é
imprescindivel a integridade do sistema neurol6gico, bem como de todas as estruturas
envolvidas na producao deste ato motor comandado pelo sistema nervoso e periférico.

Segundo Sim-Sim, Duarte e Ferraz (1997), a aquisicdo da linguagem e a
evolucdo da linguagem oral, expressada através da fala, passa pelo conhecimento dos
sons da lingua materna e da forma como os mesmos se organizam. Neste sentido,

para estudar e trabalhar com a fala, além de se ter conhecimento de como é a sua
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producao, € extremamente importante distinguir as ciéncias que a estudam, a fonética
e a fonologia, 0 que sdo e para que servem (Ferreira et al, 2004).

A fonética é a ciéncia da face material dos sons da fala humana, tanto do ponto
de vista fisico como da producéo e percecao (Ferreira et al, 2004; Franco et al, 2004).
Tem assim como objetivo estudar, analisar e classificar os sons da fala, bem como as
suas caracteristicas articulatérias, acusticas e percetivas. A fonética pode ainda ser
dividida em fonética acustica e fonética articulatéria. A primeira pretende analisar as
propriedades fisicas das ondas sonoras produzidas pelos 6rgaos fonoarticulatérios,
enquanto que a fonética articulatéria estuda a forma como os sons sdo articulados,
bem como o local onde séo realizados (Acosta et al, 2006; Ferreira et al, 2004).

A fonologia, por sua vez, estuda os sons sob o ponto de vista funcional, como
elementos que integram um determinado sistema linguistico. No entanto, devem
corresponder a parametros fonéticos de forma a serem validados pela fala. O nivel da
fonologia é abstrato no sentido em que descreve e explica o funcionamento das
unidades significativas da fala, enquanto que a fonética descreve a realizacdo
concreta sonora da fala. As relagdes entre o nivel fonologico e fonético ndo séo, por
isso, diretas mas medidas por regras que permitem passar do nivel fonoldgico ao nivel
fonético. (Ferreira et al, 2004; Martins, 2005). O desenvolvimento fonol6gico contempla
assim a aquisicao da mestria da producdo dos sons e sequéncias de sons especificas
da lingua da comunidade em que a crianca esta inserida. Para além da articulagcéo
verbal, outro aspeto contemplado no dominio dos sons da fala é a discriminacdo
auditiva. Segundo Sim-Sim (1998), a discriminacao auditiva é a capacidade de ouvir e
reconhecer os diferentes sons da linguagem, no que respeita aos aspetos segmentais
e prosoédicos. Este processo inicia-se muito precocemente e atinge a mestria adulta
muito cedo na vida da crianga. Uma deficiente discriminagdo pode originar erros de
producao.

Ao longo do processo de aquisicdo de linguagem, a crianga vai,
progressivamente, objetivar as palavras, direcionar a sua atengdo para a sua
estrutura, compreender 0s seus segmentos e manipula-los de varias maneiras. Esta
capacidade de percecao dirigida aos segmentos da palavra denomina-se consciéncia
fonologica. Segundo Sim-Sim, Silva e Nunes (2008, p.48), esta é a “capacidade para
refletir sobre os segmentos sonoros das palavras orais. Mais especificamente refere-
se a capacidade para analisar e manipular segmentos sonoros de tamanhos
diferenciados como silabas, unidades intrassildbicas e fonemas que integram as

palavras”.
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A consciéncia fonolégica assume especial importancia pois estd diretamente
relacionada com a aprendizagem da leitura e da escrita (Acosta et al, 2006; Coelho,
2016; Duarte, 2008; Ferreira et al 2004; Freitas, Alves & Costa, 2007; Lima, 2008;
Lima, 2011; Sim-Sim, 1998).

2. Perturbacbes da Comunicacao

Existem diversas classificacdes descritas na literatura, embora nenhuma delas
seja usada universalmente. No DSM-5 (2014) as perturbacdes da comunicacao
incluem défices na linguagem, fala e comunicacédo, sendo que as avaliagbes destas
capacidades tém de ter em conta o0 contexto cultural e linguistico do individuo,
particularmente para individuos que crescem em ambientes bilingues.

Segundo Caldeira, Gongalves e Pereira (2004), as perturbagbes da
comunicacdo sao os problemas mais comuns do desenvolvimento da crianca em
idade pré-escolar. As autoras referem que alteracdes do desenvolvimento da
linguagem estdo presente em 10 a 15% das criangas “devido a um atraso na
maturacao de processos neuroldgicos centrais necessarios a producao do codigo da
linguagem, progredindo nas etapas de aquisicdo das competéncias linguisticas a um
ritmo mais lento, mas com um nivel de desenvolvimento ndo-verbal normal”’ (Caldeira
et al. 2004, p.19). Segundo Nogueira, Fernandes, Porfirio e Borges (2000), esta
situacdo tem maior prevaléncia no género masculino, sendo que na maioria das vezes
estd presente um historial familiar de atraso da linguagem.

No entanto, estas perturbacdes sdo pouco valorizadas ou diagnosticadas
tardiamente, “o que representa um risco aumentado de posteriores dificuldades na
leitura e escrita, socializagao e comportamento” Caldeira et al, 2004).

Segundo o DSM-5 (2014), a categoria diagndstica das perturbacbes da
comunicagdo inclui as seguintes perturbacdes: perturbagbes da linguagem,
perturbagdo do som da fala, perturbacéo da fluéncia com inicio na infancia (gaguez),
perturbagdo da comunicagdo social (pragmatica), perturbacdes da comunicagdo com
outra especificacdo e perturbagbes da comunicacdo n&o especificadas.

Tendo em conta os objetivos do estudo delineados neste projeto, apenas seréo

abordadas as perturbagdes da linguagem.
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2.1. Perturbacdes da Linguagem

Como ja foi referido anteriormente, a linguagem oral é um sistema de
comunicacdo que se adquire de forma inata e que, em situagcbes normais nao
necessita de ensino formal. A “evolugdo da linguagem e da fala é considerada um
indicador util para o desenvolvimento global e cognitivo da crianca que pode ser
relacionado com o desempenho escolar futuro, dai a importancia da identificacdo
precoce das criangas em risco” (Amorim, 2011, p.174).

Quando a linguagem nao evolui adequadamente, podem ocorrer perturbacdes
ao nivel da forma (fonologia, morfologia e sintaxe), do conteddo (semantica) e do seu
uso (pragmatica), tanto ao nivel da compreensao como da expressao da linguagem
oral ou escrita (A.S.H.A., 2008). Definicbes mais recentes, como as do DSM-5 (2014)
e Lima (2015), referem que a PL pode afetar tanto a compreensao como a expressao,
sendo que a crianga apresenta dificuldades em usar os sistemas de comunicagédo na
partiiha de ideias e sentimentos. A PL pode surgir de forma isolada, sendo o
diagndstico principal, ou em comorbilidade com outras patologias, fazendo parte de
um quadro clinico mais global, pelo que a definicdo do diagnostico € de extrema
importancia para a decisdo dos métodos e estratégias de intervencao a aplicar, bem
como da equipa técnica que os ira por em pratica (Lima, 2015).

Através da revisdo de literatura realizada é possivel afirmar que criancas que
apresentam PL tém maior probabilidade de vir a ter dificuldades a outros niveis,
nomeadamente em comunicar com 0S outros, alteracbes no comportamento e
dificuldades na aprendizagem escolar (Acosta et al 2006; Bautista, 1997; Caldeira et
al, 2004; Coelho, 2016; Ferreira et al, 2004; Lima, 2015; Sim-Sim, 1998).

Tendo em conta o papel fundamental que o desenvolvimento da linguagem
desempenha na aquisicdo da leitura e escrita, alteracdes ao nivel da linguagem
podem contribuir para problemas de aprendizagem. Segundo Law, Garret e Nye
(2004), com base em varios estudos, afirmam que cerca de 6% a 8% das criangcas em
idade pré-escolar, que apresentem dificuldades ao nivel da linguagem, irdo manifestar
dificuldades de aprendizagens no primeiro ciclo. Nelson, Walker e Panoscha (2006)
reforcam ainda que estas dificuldades podem acompanhar as criancas até a idade
adulta.

Em resultado dos estudos encontrados ao longo da investigacéo realizada para
este projeto, é possivel inferir que as PL apresentam uma prevaléncia consideravel.

Em estudos estrangeiros, Stanton-Shapman (2002), com base na revisao de literatura,
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verificou que a prevaléncia de PL varia entre 0,6% e 36%, sendo que estes valores
influenciam significativamente as dificuldades de literacia também encontradas.

No quadro 4 € apresentado um resumo dos dados relativos a alguns estudos
realizados em outros paises, no que diz respeito a prevaléncia das PL.

Quadro 4
Estudos realizados no estrangeiro referentes a prevaléncia da PL
Data Autores Pais Populaggo Amostra PL
Alvo
Rescorda, Hadick-
Wiley
1993  © Escarce (cit. por L 2:00 a 4:5 2,3% a 19%
Nelson, Walker
Panoscha, 2006)
2000 Law et al. L 2:00 2 14:00 2,02% a 3,01%
anos —
2007 Simms USA 5:00a 6:00 7218 7,4%
anos
13,5%
(18-23 meses)
. 18a39 15%
2007 Johnson Canada meses (24-29 meses)
18%
(30-39 meses
7% (PEDL);
. 2 al9%%
2008 ASHA Pré-escolar (Dificuldade de
linguagem)
2008 Jessup et al. Australia 007 2910 308 18,2%
Royal College of
Speech and . . 0
2009 Language Reino Unido 14,6%
Therapists(RCSLT)
Macleod e . 4:00 a 5:00 13%
2010 Harrison Australia ' anos. 4983 (entre 1 a 2DP)
7% ( - 2DP)
2011 McLaughlin 2:00 a 7:00 2,3% a 19%
0:00 a 64:00 0 .
Norte da anos (61% da rg\Za/Ioé(nrziaz;?lros
2011 Aremu et al. . amostra tinha 146 P
Nigéria menores de 5
entre 0-5
anos)
anos)

Ao analisar o quadro acima, € possivel constatar que a prevaléncia das PL

varia entre 2,02% e 57%, no entanto, esta disparidade de valores encontradas ndo nos

permite tirar conclusdes concretas pois 0os estudos foram realizados em contextos

sociais, culturais e educacionais bastante distintos. Outro fator que pode estar
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relacionado com esta disparidade é o facto da metodologia utilizada pelos autores ser
diferente.

No que diz respeito a estudos realizados em Portugal, verifica-se que as PL
sdo uma &rea de crescente interesse, no entanto, sdo ainda poucos os estudos
realizados a este nivel. Assim, das investigacbes encontradas consideraram-se mais
pertinentes as apresentadas no Quadro 4 pois sdo os estudos mais semelhantes no
gue diz respeito a metodologia e faixa etaria (Costa, 2011; Coutinho, 2012; Guerreiro
2013). Apesar do estudo de Silva e Peixoto (2008) utilizar uma metodologia diferente,
bem como a amostra abranger idades diferentes dos estudos anteriores, considerou-
se igualmente relevante ja que este projeto abrange docentes desde o 1.° até ao 3.°
ciclos de ensinos.

E de salientar que neste quadro, além das PL, sdo referidas as perturbacdes
da fala (PF) e a associacdo entre as duas (PL+PF), pois foram consideradas pelos
respetivos autores. Verifica-se assim que as PL e PF apresentam uma prevaléncia
significativa que varia entre 27,3% e 50%, sendo que no caso das PL a prevaléncia
situa-se entre 12,2% e 14,9%.

Quadro 5
Estudos realizados em Portugal referentes a prevaléncia da PL e PF
Data Autores Po%\ll?ao Amostra PL PF PL+PF
. . 5:00 a 11:00 12,2% 34,1% 27,3%
2008 Silva e Peixoto anos 748 (F=91) (F=254) (F=361)
2011 Costa 2:00a5:11 130 48,46%
anos — —
2012 Coutinho 3:00a5:11 147 14,9%
anos —_— —
2013 Guerreiro 3:00a5:11 12 F=5 F=1 50%

Para além dos estudos nacionais mencionados, salienta-se ainda o
levantamento realizado em 1996 pelo Secretariado Nacional de Reabilitacdo e
Integracdo das Pessoas com Deficiéncia (SNRIPD), cit. por Coutinho (2012), do
numero de incapacidades entre individuos dos zero aos quinzes anos obtendo, entre
outros, 0s seguintes resultados: dos trés aos cinco anos, em cada mil criancas, 6,66
apresentavam problemas de fala e 3,20 problemas de comunicacdo; 154 443
individuos entre zero e quinze anos apresentavam alteracbes da fala e outros

problemas de comunicagéo.
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Estes resultados permitem verificar que uma taxa significativa de alunos
manifesta alteragdes ao nivel da fala, linguagem ou comunicacdo em idade escolar,
perturbagbes que segundo Amorim (2011) e Prates e Martins (2011) constituem o
problema mais frequentes no desenvolvimento infantil, com prevaléncias que variam
entre 2% a 19%. Para grande parte destas criancas, apesar de ndo apresentarem
outras alteracbes significativas no desenvolvimento, o impacto das perturbacfes de
linguagem ao longo da idade escolar representa um risco significativo de posteriores
dificuldades na leitura e escrita, socializacdo e comportamento (Amorim, 2011,

Caldeira, Goncalves & Pereira, 2004).

2.1.1. Diagnéstico

Como j& foi mencionado, segundo o DSM-5 (2014) a PL faz parte de uma
entidade mais abrangente que s&o as Perturbagbes da Comunicagdo. As
caracteristicas de diagnostico da PL sédo: dificuldades na aquisicdo e uso da
linguagem devido a défices na compreensao ou producao do vocabulario, estruturacéo
frasica e discurso. Estes défices de linguagem séo evidentes na comunicacéao falada e
comunicacgao escrita.

Sendo que a linguagem diz respeito a forma, funcéo e uso de sistema de sinais
convencionais de simbolos (escrita, imagens, etc.), neste sentido a PL diz respeito ao

atraso na aquisi¢cao e desenvolvimento da linguagem (Lima, 2015).

Segundo os critérios do DSM-5 (2014):

A. Dificuldades persistentes na aquisicdo e uso da linguagem ao longo das
diversas modalidades de expressédo (falada, escrita, gestual ou outra). A PL
deve-se a dificuldades na compreenséo ou producdo que incluem o seguinte:

1 — Vocabulério reduzido;

2 — Estrutura da frase limitada/curta (capacidade para juntar palavras para
formar frases gramaticalmente e morfologicamente corretas);

3 — Perturbacéo do discurso (capacidade para usar o vocabulario e juntar
frases para explicar ou descrever um topico ou conjuntos de eventos ou
ter uma conversacao).

B. As competéncias linguisticas estao substancialmente e quantitavamente abaixo
do esperado para a idade, resultando em limitac6es funcionais na eficacia da

comunicacdo, participacdo social, sucesso escolar, ou desempenho
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ocupacional. Estas limitacbes podem ocorrer de forma individual ou
combinada;

C. Os sintomas surgem numa fase precoce do desenvolvimento;

D. As dificuldades ndo podem ser atribuidas a outras perturbacées como défices
auditivos, ou outros défices sensoriais, perturbacbes motoras ou outra
condicdo médica e neurolégica e ndo sao melhor explicadas pela presenca de
um atraso global do desenvolvimento psicomotor ou perturbacdo do

desenvolvimento intelectual.

A aprendizagem e uso da linguagem estdo dependentes tanto das capacidades
recetivas como expressivas. Neste contexto, a capacidade expressiva refere-se a
producdo de sinais vocais, gestuais ou verbais, enquanto que a capacidade recetiva
diz respeito ao processo de receber e compreender mensagens linguisticas (Sim-Sim,
1998; Ferreira et al, 2004). Por estas razdes, ao avaliar a linguagem deve sempre ter-
se em consideracdo a avaliacdo tanto da modalidade expressiva como da recetiva,
pois estas podem diferir de gravidade. Por exemplo, a linguagem expressiva de uma
crianca pode estar gravemente comprometida, enquanto que a linguagem
compreensiva pode ndo estar minimamente afetada (DSM-5,2014). O diagnéstico da
PL, para além dos testes estandardizados, deve ser feito com base na informacao da
historia clinica do individuo e observacdo clinica direta em diferentes contextos
(escola, casa) (Acosta, et al, 2006; Lima, 2015; Rebelo & Vital, 2006).

2.1.2. Manifestagdes clinicas

A PL manifesta-se precocemente no desenvolvimento da crianca e esta
diretamente relacionada com o0 atraso na aquisi¢do das primeiras palavras, podendo
traduzir-se num défice de compreensdo, da expressdao ou das duas areas em
simultaneo, pelo que € muito importante a avaliagdo das alteragBes existentes (DSM-
5, 2014; Lima, 2015; Pedrosa & Temudo, 2004; Schirmer, Fontoura & Nunes, 2004).
Estas alteragbes sao, por vezes, desvalorizadas, uma vez que as criangas recorrem
ao contexto da comunicagao para retirar o significado da mensagem linguistica que foi
recebida (Lima, 2015; Pedrosa & Temudo, 2004; Schirmer et al, 2004). Estas
dificuldades na compreenséo traduzem-se por dificuldades em receber o significado
integral da informagdo ouvida e, consequentemente, em cumprir ordens e dar
respostas adequadas ao ser interlocutor (Lima, 2015). As frases sdo mais curtas e

menos complexas, e com erros gramaticais, podendo existir ainda problemas em
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encontrar palavras, definicbes verbais empobrecidas ou compreensdo pobre de
sinénimos e de significados mdltiplos (DSM-5, 2014).

Os problemas com a memorizacdo de novas palavras e frases manifestam-se
por dificuldades em seguir instru¢bes de tamanho crescente, dificuldades em repetir
sequéncias de informacdo verbal e dificuldades em recordar sequéncias sonoras
novas, uma habilidade que pode ser importante para a aprendizagem de novas
palavras. As dificuldades com o discurso manifestam-se por uma capacidade reduzida
em fornecer informacéo adequada acerca de eventos-chave e em narrar uma historia
coerente (DSM-5, 2014).

2.1.3. Etiologia

A etiologia das PL ainda esta por esclarecer na sua totalidade, contudo alguns
estudos vao fornecendo algumas respostas embora nem sempre conclusivas. A sua
base é neurobiolégica e contém essencialmente fatores genéticos, no entanto ndo se
podem descurar os fatores ambientais, uma vez que ndo se pode prever a resposta
individual & intervengéo do ambiente (Lima, 2015).

Alguns autores como Tallal (1991) referem as dificuldades no processamento
auditivo central como sendo uma causa para a PL. Embora sem deficiéncia auditiva,
as dificuldades revelam-se na capacidade de processar, integrar, reter e recuperar
estimulos auditivos. Contudo, esta dificuldade ndo se encontra em todas as criangas
com PL.

O facto de se encontrar frequentemente varios elementos da familia com PL
tem levado os geneticistas a procurar justificacdo para isso. Assim, a identificacdo de
um gene FOXP2 responsavel por uma forma familiar de PL deu suporte a uma base
genética do desenvolvimento da linguagem (Fischer, Vargha-Khadem, Watkins,
Monaco & Pembry,1998). Entretanto, outros genes tém sido encontrados, como é o
caso do SRPX2, que foi associado a crises epiléticas rolandicas, dispraxia de
desenvolvimento, entre outros (Lima, 2015; Schirmer et al., 2004).

Alguns neurologistas, na procura de causas neurologicas para esta
perturbagdo, uma vez que as caracteristicas linguisticas das criangcas com PL s&o
muitas vezes semelhantes as caracteristicas linguisticas dos individuos com afasia
(Schirmer et al., 2004), tém estudado a neuroanatomia destas criancas, encontrando
resultados muito variaveis (Lima, 2015).

No entanto, em outros estudos foram encontrados achados que podem ser

considerados marcadores imagiologicos funcionais, visto que os resultados apontam

23



para que as criancas com PL apresentem uma significativa falta de lateralizagdo a
esquerda em todas as regifes da linguagem (Guibert et al, 2011).

E ainda possivel encontrar alguns achados relativamente a algumas
perturbagbes neurofisiolégicas, sendo que alguns estudos descrevem associagfes
entre PL e a epilepsia (Schirmer et al., 2004) e outros descrevem um aumento da
frequéncia de alteracbes do EEG quando comparado com criancas com

desenvolvimento normal da linguagem (Lima, 2015).

2.1.4. Comorbilidades

Segundo varios autores (Amorim, 2011; DSM-5, 2014; Lima, 2015; Schirmer et
al., 2004), o atraso do desenvolvimento da linguagem é um dos principais motivos de
referenciacdo a consultas de especialidade). Os mesmos referem ainda que a a PL
esta fortemente associada a outras perturbacbes do neurodesenvolvimento,
nomeadamente em termos da Perturbacdo da Aprendizagem (PA) (literacia e
numerancia), Perturbacdo do Desenvolvimento Intelectual (PDI), Perturbacdo do
Espectro do Autismo (PEA), Perturbacdo de Défice de Atencdo e Hiperatividade
(PDAH) e Perturbagdo da Coordenagédo Motora (PCM). Pode ainda ocorrer associado
a Perturbacéo dos Sons da Fala.

A PL da linguagem pode ocorrer em comorbilidade com a PDI caso o seu
desempenho se dissocie significativamente do nivel intelectual existente. Existem,
alias, casos em que o perfil intelectual ndo € homogeneamente abaixo do esperado
para a idade, observando-se um atraso mais significativo da linguagem, o que significa
gue, em termos de intervencdo, devera ser acautelada esta informagdo, sendo
necessario uma intervencdo mais intensiva na area da Terapia da Fala.

Com a revisdo do DSM-5, o atraso na aquisi¢cdo da linguagem deixou de ser
um critério de diagndstico na PEA, no entanto, comorbilidade da PL com esta
perturbagdo € muito comum e deve ser especificada aquando o diagnostico de PEA.
Este aspeto assume especial importancia pois é essencial delinear o perfil funcional do
desenvolvimento linguistico, para que a intervencdo na PEA seja a mais acertada
possivel, ja que ha criangas que permanecem sem oralidade ao longo da vida sendo,
necessitando de recorrer a sistemas de comunicacdo aumentativa (Rogers & Dawson,
2014).

Na PDAH é frequente a ocorréncia de PL. Segundo Pardilhdo, Marques e
Marques (2009), cerca de 25%-35% das criangas com PDAH apresentam PL. Outros

estudos, citados por Lima (2015) indicam que as alteragbes de linguagem podem
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ocorrer nas primeiras etapas de desenvolvimento, enquanto que outros estudo referem
que estas criancas apresentam uma tendéncia para um atraso posterior,
provavelmente pelo facto de nas etapas mais avancadas haver uma maior influencia
das dificuldades de atengdo e memoria caracteristicas destas criancas e que se
refletem nas aquisicdes.

A comorbilidade da PL com as Perturbac¢des da Aprendizagem é também muito
frequente, sobretudo com a Perturbacado da Leitura e Escrita pelos aspetos comuns as
duas patologias, nomeadamente a Perturbacdo da Consciéncia Fonolégica. A
dificuldade na repeticdo de nado-palavras, comum a estas criancas, pode refletir uma

dificuldade acrescida da leitura.

2.1.5. Evolucéo e Prognostico

A PL surge durante o periodo de desenvolvimento inicial (DSM-5, 2014; Lima,
2015) no entanto, durante os primeiros anos de vidar (até aos quatro anos), existe
uma maior instabilidade na definicao do diagnéstico e na evolugdo do mesmo ao longo
dos anos. Até aos trés anos existe uma variabilidade consideravel no desenvolvimento
linguistico tipico, pelo que ligeiros atrasos maturativos nem sempre evoluem para uma
PL, e com a intervencdo adequada podem ser ultrapassados (Lima, 2015).

A partir dos quatro anos de idade, o diagndstico torna-se mais estavel e é
possivel fazer um bom progndstico da sua evolugdo. A PL diagnosticada aos quatro
anos permanece, na maioria das vezes, ao longo da vida, contudo o seu perfil
funcional pode modificar-se ao longo deste tempo.

O progndstico nas PL é bastante variavel, no entanto é consensual entre
diversos autores quando referem que criangas com PL compreensiva tém um
prognéstico pior quando comparadas com as PL expressivas (Amorim, 2011; DSM-V,
2014; Lima, 2015), isto porque as criangas com PL apresentam uma maior resisténcia
a intervencdo e manifestam dificuldades mais tarde na compreensdo da leitura e
dificuldades de aprendizagem.

De um modo geral, quando diagnosticadas precocemente as PL (sem
comorbilidade) tendem a evoluir favoravelmente se tiverem uma intervencdo precoce
atempada na é&rea da terapia da fala. Quando as comorbilidades ocorrem, este
trabalho de intervencdo terapéutica devera ser reforcado por uma equipa

multidisciplinar e com uma intervencdo mais intensiva.
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3. Dificuldades de Aprendizagem
“Learning disabilities are not a prescription for
failure. With the right kinds of instruction, guidance
and support, there are no limits to what individuals
with LD can achieve.” Horowitz (2014)

Segundo Sim-Sim (1998, p.28) a aprendizagem é o “processo por meio do
gqual, e através da experiéncia ou da pratica, de forma mais ou menos consciente, se
instalam modificacbes no desempenho do sujeito”. Schirmer et al (2004) acrescentam
gue € através desta tomada de consciéncia que 0 aluno constréi o seu conhecimento,
baseado na sua historia individual e tendo como base todas as condi¢bes prévias para
aprender, para além da exposi¢cao ao conteldo necessario as suas aprendizagens.

Para além disto, o processo de aprendizagem de areas especificas, como € o
caso da linguagem escrita (tanto na vertente da escrita como da leitura), esta
associado a um conjunto de fatores. Estes fatores s&do, como ja explanado
anteriormente, o dominio da linguagem bem com a capacidade de simbolizacao,
desde que as condi¢cbes internas e externas ao seu desenvolvimento estejam
asseguradas (Schirmer et al, 2004).

Quando o processo de aprendizagem do aluno nao ocorre conforme o
esperado, tanto para a sua faixa etaria como para o seu nivel de ensino, passa a
pertencer ao grupo heterogéneo das Dificuldades de Aprendizagem (DA) que,
segundo Coelho (2016), sdo a problematica com maior taxa de prevaléncia (48%)

dentro do grande grupo das Necessidades Educativas Especiais (NEE).
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3.1. Conceito

Segundo Correia (2004), o conceito de DA emergiu da necessidade de
compreender a razdo pela qual um conjunto de alunos, aparentemente sem
problemas, apresentava um constante insucesso escolar, especialmente nas areas da
leitura, escrita, ou calculo. No entanto, através de aprofundada revisédo bibliografica
realizada para este estudo, € possivel constatar que a definicdo de DA esta longe de
ser consensual.

O termo “learning disabilities” surge em 1962, numa tentativa de definicdo de
DA proposta por Samuel Kirk que, apesar de ter sido a primeira, parece ainda ser
consensual pois centra as DA nos processos implicados na linguagem e no
rendimento académico, devido a uma disfungéo cerebral ou alteragdo emocional ou
comportamental, independentemente da idade (Coelho, 2016; Ribeiro & Baptista,
2006).

Segundo Correia e Martins (1999), outra definicAo que constituiu um marco
historico foi a proposta por Barbara Bateman (1965), por considerar trés fatores
importantes na caracterizagdo das DA: discrepéancia (a crianga com DA possui um
potencia acima da sua realizacdo escolar); irrelevancia da disfuncdo do sistema
nervoso central (ndo era vital a crianga evidenciar uma possivel leséo cerebral para a
determinacdo dos problemas educacionais); e exclusédo (as DA n&o eram justificadas
por deficiéncia mental, perturbacdo emocional, deficiéncia visual ou auditiva, ou a
privacdo educacional ou cultural).

Segundo as autoras, as duas definicbes acima referidas tornaram-se na base
fundamental para as definicdes de DA que se seguiram, destacando duas delas pela
importancia que atualmente Ihes é atribuida. A primeira é a que consta da Public Law
94-142, atualmente denominada Individuals with Disabilities Education (IDEA). A
segunda é a elaborada em 1976 pelo National Joint Committee on Learning
Disabilities (NJCLD).

Tendo em conta as definigbes acima mencionadas, as DA surgem assim
associadas a obstaculos nos processos psicolégicos inerentes & compreensao e uso
da linguagem (relacionados com disfuncdes do sistema nervoso central), excluindo-se
as problematicas sensoriais, motoras ou mentais e/ou perturbacdes emocionais e
fatores culturais e econdémicos (Coelho, 2016; Lima, 2015).

No entanto, para Coelho (2016), a expressdo DA agrupa todos os problemas
de aprendizagem, quer sejam intrinsecos ao individuo ou relacionados com fatores

externos, por exemplo uma metodologia de ensino desadequada.
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Especificamente no sistema de educacdo em Portugal ndo existe ainda uma
definicdo oficial para as DA, sendo notéria a confusdo e incoeréncia quanto a sua
delimitacdo (Correia & Martins, 2007). No entanto, é possivel constatar que nos
ultimos anos tem vindo a aumentar tanto a investigacdo como a literatura referente a
este tema (Correia & Martins, 2007; Goncalves & Costa, 2011).

A Associacdo Portuguesas de Pessoas com Dificuldades de Aprendizagem
Especificas (APPDAE) avanca com a ideia de que as “DA sao diagnosticadas quando
os resultados da crianca em testes de leitura, expressdo e/ou matematica estdo
substancialmente abaixo do esperado para a sua idade, escolarizacdo e nivel de
inteligéncia”!. Lopes (2010) refere também que atualmente o conceito de DA é
atribuido a “um grupo de individuos que apresenta uma discrepancia significativa entre
aquilo que é esperado em fungdo da idade e aquilo que efetivamente realiza em
termos académicos” (p.41).

No entanto, independentemente da definicdo adotada € possivel constar um
conjunto de caracteristicas comuns (Atherton & Crickmore, 2011; Coelho, 2016;
Correia & Martins, 2007; Lima, 2015):

e As DA correspondem a um grupo heterogéneo;

e A natureza das desordens é intrinseca ao individuo;

e As DA néo séo resultado de deficiéncia sensorial, motora, mental;

e As DA podem estar associadas a problemas comportamentais e/ou de

interacdo social.

Lopes (2010) reforga importancia do esclarecimento do conceito de DA, pois 0s
alunos que revelam insucesso escolar sucessivo tém sido designados de diversas
formas (dificuldades de aprendizagem, dificuldades de aprendizagem especificas,
disturbio especifico do desenvolvimento, problemas de aprendizagem, etc.) o que por
si s6 pode condicionar negativamente a resposta adequada do Sistema Educativo
Portugués. De facto, segundo Correia (2008), a area das DA é aquela que tem
experienciado maior controvérsia, sendo a mais confusa de todas as que se inserem
no espetro das NEE.

E por isso urgente que todos os docentes (das varias disciplinas do ensino
regular e da educacdo especial), assim como todos os outros intervenientes no
processo educativo do aluno, estejam preparados para realizar uma intervencao

adequada as necessidades das criangas com DA (Coelho, 2016).

'Obtido de http://www.appdae.net/o que sao_dif apren.htm
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3.2. Etiologia

Tal como na exploracéo do conceito também a pesquisa acerca da origem das
DA se revela uma tarefa ardua dado existir uma vasta discordancia entre autores
(Correia & Martins, 1999; Fonseca, 1999; Hallahan, Kauffman & Loyd, 1999). No
entanto parece algo consensual que, apesar da etiologia destas dificuldades
permanecer por esclarecer, a sua origem € neurobioldgica, multifatorial, envolvendo
fatores genéticos e ambientais (Atherton & Crickmore, 2011; Correia & Martins, 1999;
Lima, 2015; Pacheco, 2010; Turkington & Harris, 2006;).

Segundo Lima (2015) e Fletcher, Lyon, Fuchs e Barnes (2007), aquando da
avaliacdo de uma crianca que ndo aprenda de forma adequada, € necessario ter em
conta que a aprendizagem esta dependente de outras variaveis (Figura 2), tais como:
organicas; relacionadas com 0 ensino e com a escola; afectivo-emocionais;

socioecondmicas ou culturais; neurodesenvolvimentais.
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Figura 2. “Framework representing diferente sources of variability that influence academic
outcomes, the primary manifestations of disability, in children with Learning Disabilities”
(Fletcher, Lyon, Fuchs & Barnes, 2007).

3.3. Manifestactes
Sao fatores de risco para as DA histéria familiar das mesmas, a existéncia

prévia de uma PL ou a presenca de dificuldades ao nivel da consciéncia fonologica

(como por exemplo: dificuldades nas rimas, omissdo ou inversdo de sons nas
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palavras, a inexisténcia de funcionalidade na leitura e escrita, dificuldades na nocéo de
letra, nUmero, palavra, linha, frase, paragrafo).
Em idade escolar, sdo sinais de alerta para possivel existéncia de DA (Coelho,
2016; Correia e Martins, 1999; Lima, 2015; Turkington & Harris, 2006):
e Aversao pela escola ou ansiedade escolar;
o Necessidade de mais tempo para realizacdo das tarefas;
e Alteracbes do comportamento;
o Faltas e castigos frequentes, eventuais suspensfes, expulsdes, retencbes e
abandonos;
¢ Dificuldades de socializacéo;
¢ Necessidade de apoio de terceiros para fazer os trabalhos;
¢ Queixas dos pais e professores relativas a dificuldades de leitura e escrita;
e Necessidade de recorrer a soletracdo a partir do 2° ano de escolaridade;
¢ Caligrafia imperfeita;
¢ Comprometimento da vida social para estudar;
o Dificuldade em encontrar palavras, discurso pouco fluente e com interrupgdes

e Problemas de concentracdo e memoria.

Correia e Martins (1999) acrescentam ainda que o aluno s6 devera ser
considerado com DA, se:
e O seu funcionamento intelectual estiver na media ou acima dela;
e Se existir uma discrepancia entre o potencial estimado e a sua realizagédo
escolar atual;
e Se 0 seu insucesso escolar for devido a problemas numa ou mais das

seguintes areas: linguagem, leitura, escrita, matematica, raciocinio.

Assim, dada a variedade de causas e manifestagdes, a identificagdo das DA
deve ser realizada 0 mais precocemente possivel, através de uma avaliacao rigorosa e
multidisciplinar. Esta equipa deve assim incluir para além dos docentes intervenientes
e encarregados de educacao, todos os elementos que se considerem necessarios tais
como o professor de EE, psicdélogo, terapeuta da fala (Atherton & Crickmore, 2011,
Correia e Martins, 1999; Lima, 2015).
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1. Metodologia de Investigacao

1.1. Problemética

Os professores do ensino regular, nomeadamente no 1.° ciclo, sdo dos
primeiros profissionais que entram em contato com criancas com PL e/ou DA, sendo
chamados a opinar e a orientar estes alunos, ja que sdo dos profissionais mais
préximos no que diz respeito ao acompanhamento do desenvolvimento dos alunos.
(Andrade & Marcondes, 2003; Prates & Martins, 2011). Portanto, hoje em dia é muito
provavel que a maioria dos docentes de diferentes niveis de ensino tenha ja tido
contacto com estes alunos nas suas salas de aula.

Consequentemente, € fundamental que estes profissionais tenham as
adequadas nog¢des acerca das dificuldades que os alunos com PL e/ou DA enfrentam,
para que possam descobrir respostas adequadas e eficazes, em conjunto com uma
equipa multidisciplinar, sempre que necessario.

Tendo em conta estas consideragbes formularam-se o0s objetivos e as
hipéteses que se passam a apresentar, tendo como base a revisdo de literatura
realizada para a primeira parte deste trabalho.

1.2. Objetivos
Este projeto de investigacdo tem como objetivo principal identificar e analisar

as concec¢des dos docentes do ensino regular (1.2, 2.° e 3.° ciclos) face as PL e DA.
Pretende-se verificar de que forma as variaveis de indole pessoal, profissional e de
pratica letiva interferem nessas mesmas concegoes.

Para além do objetivo geral do estudo, delinearam-se ainda os seguintes
objetivos especificos:

- apurar se os professores de ensino regular consideram que as PL e DA
podem estar relacionadas;

- perceber se a idade influencia as perce¢des dos docentes face as PL e DA;

- averiguar se o ciclo de ensino em que os docentes lecionam interfere nas
suas concecodes de PL e DA;

- saber se o tempo de servigo intervém nas concec¢des dos docentes face as
PL e DA.
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1.3. Hipdteses
Tendo em conta 0s objetivos tragcados e a revisdo de literatura realizada,
formularam-se as seguintes hipoteses:

Hipotese 1. Os professores de ensino regular consideram que as PL e DA estédo
relacionadas.

Hipotese 2: Os docentes com idade superior a 46 anos tém conce¢bes menos
favoraveis face as PL e DA.

Hipotese 3: Nao existem diferencas significativas entre as concec¢des dos docentes,
que lecionam diferentes niveis de ensino, face as PL e DA.

Hipotese 4: Os professores que lecionam ha mais de 36 anos tém concecdes menos

favoraveis face as PL e DA.

Assim, pretende-se comparar os valores da variavel dependente — concecdes
dos docentes face as PL e DA — tendo em conta as variaveis dependentes em estudo:

- idade;

- nivel de ensino que leciona;

- tempo de servico.

1.4. Instrumentos

O instrumento de recolha de dados utilizado nesta investigagdo foi o
questionario.

Foi assim elaborado um inquérito por questionario aplicado a docentes do
ensino regular, do 1.2, 2.° e 3.° ciclos. A primeira parte corresponde a caracterizacao
sociodemografica professores inquiridos (6 questdes) e a segunda destina-se a medir
as concecdes dos professores face as PL e DA (15 questdes). Todas as questbes sao
de resposta fechada, tendo-se utilizado na segunda parte a Escala tipo Likert (de 5

niveis). O questionario (Anexo A) foi elaborado no programa Word.
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2. Procedimentos de Investigacao

2.1. Operacionais

Depois de elaborado o questionéario foi elaborado o pedido de autorizacdo a
Direcdo do Agrupamento de Escolas (Anexo B), via correio eletronico. Apos a devida
autorizacdo passou-se a entregua dos consentimentos informados (Anexo C), bem
como dos questionarios, aos docentes do Agrupamento de Escolas, que
correspondiam aos critérios de inclusdo na amostra. Foi explicado oralmente a cada
um dos professores o0 propdsito do questionario, bem como assegurado que a
participacdo era absolutamente voluntaria e anonima, podendo a qualquer momento
sem prejuizo, interromper a participacdo. Informou-se ainda que os dados recolhidos
seriam unicamente utilizados no ambito deste estudo e poderiam ser consultados

pelos professores, apds tratamento dos mesmos, caso se manifestasse essa vontade.

2.2.  Estatisticos

Efetuada a recolha de dados e tratando-se de um estudo quantitativo, seguiu-
se o tratamento estatistico dos mesmos. Para o tratamento, andlise e interpretacéo
estatistica dos dados recolhidos, recorreu-se ao programa SPSS (Statistical Package
for Social Sciences) verséao 22.0 para Windows. As tabelas obtidas foram transferidos
para o programa Word 2010, onde foi efetuada a sua formatacao e arranjo gréfico.

Para a andlise dos dados obtidos, numa primeira fase recorreu-se a estatistica
descritiva a qual assenta num estudo de caracteristicas ndo uniformes das unidades
observadas ou experimentadas. E utilizada para descrever os dados através de
estatisticas, pelo que no presente estudo se recorreu as frequéncias absolutas (n) e
relativas (%), medidas de tendéncia central e dispersdo, como é o caso da média (M),
e desvio padrao (DP) (Pestana & Gageiro, 2008).

No que concerne a estatistica inferencial, esta permite realizar comparac¢oes
entre dados atraveés da associagdo de diversas variaveis. Podera ser realizada com
recurso as técnicas paramétricas, no entanto é fundamental ter em consideracdo a
verificacdo em simultdneo dos seguintes critérios: amostra superior a 30 individuos:
valores de uma varidvel medidos numa escala de intervalo ou de razéo; distribuigcdo
normal e variancias populacionais homogéneas, caso se esteja a comparar duas ou
mais populagbes (Maroco, 2007). Tendo em conta o paradigma que esteve na base

desta investigacao, optou-se por utilizar as estatisticas ndo paramétricas dado que os
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requisitos ndo se encontravam cumpridos, designadamente a normalidade e, em
alguns casos, também a homogeneidade.

Assim sendo, os testes utilizados foram o Mann-Whitney Test U e o Kruskall-
Wallis. No que diz respeito ao primeiro teste referido, 0 mesmo € uma alternativa aos
testes t para amostras independentes, tendo como principal caracteristica revelar as
diferencas significativas existentes entre duas amostras independentes representadas
normalmente por uma variavel nominal com relacdo a uma variavel ordinal. Este teste
permite verificar, para além da significAncia, a média dos valores ordinais dos casos
em cada amostra, com relacao a variavel analisada (Maroco, 2007).

Segundo 0 mesmo autor, o teste Kruskal-Wallis € um teste ndo paramétrico
que tem por objetivo comparar o valor global de véarias amostras independentes,
quando os dados sao ordinais ou quando, sendo métricos, ndo se verificam as
condigbes em que é permitido aplicar a analise da variancia paramétrica. Aplica-se nas
condicbes em que se aplicaria o teste U de Mann-Whitney, apenas ndo sendo possivel
porgque se trata de comparar mais de dois grupos.

Para a aceitacdo ou rejeicdo de efeitos simples sobre a escala, foi ponderado
um nivel de significancia de 0,05, ou seja: p>0,05 = nao significativo; p<0,05 =
significativo.

2.3. Amostra: dimensao e critérios de selecdo

Em qualquer ciéncia, o recurso da pesquisa a amostras de situacdes ou de
individuos € prética habitual, uma vez que é economicamente inviavel, estaticamente
desnecesséaria e humanamente impossivel considerar na investigacdo todos os
individuos (Almeida & Freire, 2010).

Assim, segundo Paiva (2008), o objetivo de qualquer investigagdo € encontrar
dados que se considerem relevantes para o problema em analise, fornecendo os
elementos necessarios para a compreensao das questdes em estudo. Para prosseguir
este objetivo é necessario selecionar uma populacdo alvo, que neste estudo definiu-se
como sendo os professores do ensino basico e secundario do pais.

Desta forma, selecionou-se uma amostra da populacdo em estudo que se
considerou ser representativa da populagdo, porém sem perda das suas
caracteristicas, pois como referem Almeida e Freire (2010) ndo é o tamanho da
amostra que determina se ela é boa ou ma, o que é verdadeiramente importante, € a

sua representatividade, ou seja o grau de similaridade com a populacédo em estudo.
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Neste estudo, utilizou-se o método de amostragem nao probabilistica, por
conveniéncia de tipo bola de neve (ou seja, neste caso, estabeleceu-se contacto inicial
com alguns sujeitos previamente identificados como membros do grupo que se
pretende estudar e pediu-se a estes que participassem no estudo através do
preenchimento do questionéario). Dos varios tipos de amostras ndo probabilisticas
(voluntarias, acidentais e por quotas), selecionaram-se as voluntarias, uma vez que 0s
professores, que responderam ao inquérito, o fizeram voluntariamente. Assim,
segundo este método, seleciona-se a amostra em funcdo da disponibilidade e
acessibilidade dos elementos da populacéo (Almeida & Freire, 2010).

Como ja foi referido no ponto anterior, apos elaboracdo do questionério, o
mesmo foi distribuido pelos professores do Agrupamento de Escolas. Entregaram-se
um total de 30 inquéritos, tendo-se obtido a totalidade devidamente preenchida, ou

seja, responderam ao inquérito 100% dos professores abordados.
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PARTE Ill - APRESENTACAO, ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS
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1. Apresentacao dos Resultados

1.1. Caracterizacdo geral da amostra

A populagdo ou universo é o publico-alvo a ser avaliado. A amostra é parte da
populacdo a ser investigada, da qual se obtém dados representativos. A presente
amostra é considerada ndo probabilistica e de conveniéncia, tendo sido recolhida a
partir da totalidade da populacdo. Desta forma, esta amostra é constituida por 30
docentes.

Nas linhas que se seguem proceder-se-a a caracterizacdo da amostra, tendo
em conta os dados pessoais, 0s dados profissionais, assim como os dados relativos

as concecodes dos professores relativamente as PL e DA.

1.1.1. Dados Pessoais

Na Tabela 1 sdo apresentados os resultados da caracterizacdo pessoal dos
sujeitos da amostra.

Observa-se, segundo a andlise dos dados, que a maioria dos inquiridos é do
sexo feminino (n=19; 63.3%). Os restantes 11 sujeitos (36.7%) sdo do sexo masculino.
No que diz respeito a faixa etaria dos individuos estdo entre os 36 e 46 anos (n=15;
50.0%) e superior aos 46 anos (n=15; 50%).

Tabela 1
Distribuicdo da amostra em funcdo dos dados pessoais
Variaveis n %
Sexo
Masculino 11 36.7
Feminino 19 63.3
Faixa Etaria
36-46 anos 15 50.0
> 46 anos 15 50.0

1.1.2. Dados profissionais
A Tabela 2 indica os resultados relativos aos dados profissionais dos
professores inquiridos. Verifica-se que 12 sujeitos lecionam no ensino basico (40.0 %)

10 sujeitos lecionam no 2° (33.3 %) ciclo e 8 lecionam no 3° ciclo (26.7 %).
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No que diz respeito a situacao profissional, 11 professores encontram-se no
guadro de agrupamento (36.7%), 13 estdo no quadro de zona pedagogica (43,3%) e 6
séo contratados (20.0%).

Tabela 2
Distribuicdo da amostra em fung&o no nivel de ensino que leciona e situagao profissional

Variaveis n %

Nivel de ensino que leciona

1° Ciclo 12 40.0
2° Ciclo 10 33.3
3° Ciclo 8 26.7

Situagéo profissional
Quadro de agrupamento 11 36.7
Quadro de zona pedagodgica 13 43.3
Contratado 6 20.0

Analisando os dados patentes na Tabela 3, relativos ao tempo de servigo, a
maioria leciona entre os 21 e os 36 anos (n=19; 63.3%) e o0s restantes entre 0s 6 e 0s
20 anos (n=11; 36.7%).

Tabela 3
Distribuicdo da amostra em funcéo do tempo de servico

Variaveis n %

Tempo de servigo
6-20 anos 11 36.7
21-36 anos 19 63.3

Na tabela 4 consideram-se os dados relativos a formacdo académica, sendo
gque a maioria da amostra possui licenciatura (n=21; 70.0%), a seguir mestrado (n=8;

26.7%) e apenas um professor possuiu bacharelato (3,3%).
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Tabela 4
Distribuicdo da amostra em fungdo das habilitacbes

Variaveis n %

Habilitacbes

Bacharelato 1 3.3
Licenciatura 21 70.0
Mestrado 8 26.7
Doutoramento 0 0.00
Outro 0 0.00

2. Analise descritiva da dependente em estudo: avaliagdo das concec¢des dos

professores face a PL e DA (Hipo6tese 1)

No desenvolvimento que se segue ir-se-a caracterizar a amostra considerando
os resultados obtidos no inquérito utilizado no estudo, acerca das concec¢bes dos
professores do ensino regular face as PL e DA.

Da leitura e andlise dos resultados, verifica-se que a maioria dos professores
indicou discordar totalmente com o facto de que o curriculo regular fornece aos alunos
com PL, estratégias adequadas as suas necessidades (56.7%).

Por outro lado verifica-se que a maioria discorda com o facto dos docentes do
ensino regular possuirem competéncias adequadas para trabalhar com alunos que
apresentem PL (73.3%); de as PL da linguagem serem altamente hereditarias (56.7%);
de os desafios relacionados com as DA se circunscreverem ao ambiente escolar
(56.7%) e de que a PL diagnosticada aos 4 anos persiste na idade adulta (53.3%).

A maioria ndo concorda nem discorda com o facto de as criangas com défices de
linguagem recetiva terem um pior prognostico do que aquelas que apresentam défices
predominantemente expressivos (40.0%).

Pode ainda verificar-se que a maioria dos inquiridos concorda com o facto de a
PL emergir durante o periodo de desenvolvimento inicial (70.0%); de os alunos com
DA terem direito a programas educativos individualizados mediante as suas
caracteristicas e necessidades (60.0%) e com o facto de as DA estarem associadas a

obstaculos nos processos de compreenséo e uso da linguagem (53.3%).
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Finalmente, a maioria concorda totalmente que os alunos com PL beneficiem da
intervencdo de uma equipa multidisciplinar (50.0%) e que as PL tém consequéncias
nas aprendizagens académicas (46.7%).

Tabela 5
Concecdes dos professores face as PL e DA
Concecdes dos professores face as PL e DA

Atitudes %

M DP
DT D NCND C CT

lteml 0 0 6.7 70.0 233 4.17 .53
Iltem 2 0 53.3 36.7 6.7 33 260 77
Iltem 3 13.3 56.7 16.7 10.0 3.3 | 2.33 .95
Iltem 4 0 0 40.0 50.0 40.0 @ 3.70 .65
Iltem 5 0 333 26.7 36.7 33 i 3.10 .92
Iltem 6 0 6.7 13.3 46.7 333 | 4.07 .86
Iltem 7 0 13.3 10.0 30.0 46.7 . 4.10 1.06
Item 8 43.3 46.7 0 0 10.0 . 1.87 1.16
Iltem 9 56.7 30.0 6.7 6.7 0 1.63 .89
Item 10 10.0 73.3 10.0 6.7 0 2.13 .68
ltem 11 0 10.0 0 40.0 50.0 | 4.30 91
Item 12 0 30.0 13.3 333 233 3.50 1.16
ltem 13 16.7 56.7 10.0 16.7 0 2.27 .94
ltem 14 10.0 3.3 23.3 53.3 10.0: 3.50 1.07
Item 15 0 0 0 60.0 40.0  4.40 49

3. Anadlise Inferencial

Este ponto de trabalho tem como objetivo analisar as concec¢des dos
professores relativamente as PL e DA, tendo em conta as comparacfes dos grupos
resultantes das diferentes caracteristicas dos individuos que constituem a presente

amostra.

3.1. Hipdtese 2: Faixa etaria e concecoes

Para se analisar as variaveis em estudo, alusivas a hipotese 2 e objetivo 2 em
estudo, recorreu-se ao teste Mann-Whitney U, visto que este é o teste mais adequado

aquando da comparacédo do valor global de varias amostras independentes, sempre 0s
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dados séo ordinais, ou sendo métricos, ndo se encontram nas condigbes em que €&
permitido aplicar a anélise da variancia paramétrica.

Relativamente aos resultados, verifica-se néo existirem diferencas
estatisticamente significativas entre os grupos em estudo (faixa etaria) quando se tem
em consideracdo o valor total da escala de atitudes dos professores. Todavia, numa
analise por itens, verifica-se a existéncia de duas diferencas estatisticamente
significativas em funcéo da faixa etaria, que se encontra no item 7, isto €, em média,
os professores com a idade compreendida entre os 34-46 anos (M=4.60+.737),
gquando comparados com os professores com mais de 46 anos (M=3.60+1.12), sdo 0s
gque mais concordam com o facto de as PL terem consequéncias nas aprendizagens
académicas (Mann-Whitney U 50.500; p=.006) (Tabela 6); e no item 10 que, em
média, os professores com a idade compreendida entre 0os 34-46 anos (M=2.40+.82),
gquando comparados com os professores com mais de 46 anos (M=1.87+.35), sdo 0s
gue mais concordam com o facto de os docentes de ensino regular possuirem
competéncias adequadas para trabalhar com alunos que apresentem PL (Mann-
Whitney U 72,500; p=.033). (Tabela 6).

Tabela 6
Comparacdo de médias, desvio padrdo e teste estatistico Mann-Whitney U das concecdes dos
professores face as PL e DA, em func¢do da faixa etéria

34-46 anos > 46 anos Mann-
Atitudes (n=15) (n=15) Whitnev U p
M DP M DP y
ltem1 4.07 59 4.27 458 94,000 339
ltem 2 2.80 941 | 2.40 507 88,500 1266
ltem 3 233 1,175 @ 2,33 724 109,000 872
ltem 4 3,60 632 | 3,80 676 94,500 407
ltem 5 3,40 910 2,80 ,862 72,500 ,080
Item 6 420 1,014 3,93 704 82,500 ,180
ltem 7 460 737 360 1,121 50,500 ,006*
Item 8 193 1,33 18 1,014 110000 909
ltem 9 1,60 1,056 @ 1,67 724 95,000 415
Item 10 2,40 828 | 1,87 352 72,500 ,033*
ltem 11 433 1,047 | 427 799 96,000 447
ltem 12 367 1,113 | 3,33 1,234 95,000 ,450
Item 13 233 1,113 | 220 775 112,000 ,982
ltem 14 3,33 1,047 | 367 1,113 91,500 ,340
Item 15 4,40 507 | 4,40 ,507 112,500 1,000

*p<.05
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3.2. Hipétese 3: nivel de ensino que leciona e concecoes

Aquando da andlise das variaveis em estudo respeitantes a hipétese 3 e objetivo
3, utilizou-se o teste ndo paramétrico Kruskal-Wallis, visto ser o mais adequado na
comparacgéao do valor global de varias amostras independentes, quando os dados sé&o
ordinais ou quando, sendo métricos, ndo se encontram nas condicbes em que é
permitido aplicar a andalise da variancia paramétrica.

No que diz respeito aos resultados, verifica-se ndo existirem diferencas
estatisticamente significativas entre os grupos em estudo (nivel de ensino que leciona)
gquando se tem em consideracdo o valor total da escala de atitudes dos professores, a
excec¢do do item 7, isto €, em média, os professores que lecionam no 1° ciclo
(M=3.50+1.243), quando comparados com os professores que lecionam no 2° ciclo
(M=4.80+.422) e no 3° ciclo (M=4.13+.835), sdo 0s que menos certezas aparentam ter
em relacdo as consequéncias das PL nas aprendizagens académicas (X%w(2)=8.162;
p=.017) (Tabela 7).

Tabela 7
Comparagdo de meédias, desvio padrdo e teste estatistico Kruskall-Wallis das concecdes dos
professores face as PL e DA, em funcao do nivel de ensino que lecionam

1° ciclo 2° ciclo 3° Ciclo Kruskall
Atitudes (n=12) (n=10) (n=8) -Wallis
M DP M DP M DP

ltem1 417 ,389 4,10 738 4,25 463 239 887
ltem 2 2,42 ,669 2,80 919 2,63 744 1,366 905
ltem 3 2,33 ,888 2,20 1229 = 250 756 1,062 588
ltem 4 3,58 ,669 3,60 699 4,00 535 2,693 1260
ltem 5 2,83 ,937 3,30 1,059 © 325 707 1,572 456
ltem 6 4,08 ,900 3,90 1,101 = 425 463 216 898
ltem 7 3,50 1,243 4,80 422 4,13 835 8,162 017*
ltem 8 1,83 1,115 2,00 1,633 | 175 463 645 724
ltem 9 1,75 1,055 1,20 422 2,00 ,926 4,809 ,090
ltem 10 2,00 426 2,50 972 1,88 ,354 3,635 ,162
ltem 11 4,25 ,866 4,30 1,252 | 4,38 518 ,908 635
ltem 12 3,83 1,267 3,60 ,843 288 1,246 3,286 ,193
ltem 13 1,246 ,888 2,10 1,101 | 2,38 916 ,087 ,610
ltem 14 3,58 1,240 3,20 1,229 | 3,75 463 762 ,683
Item 15 4,33 ,492 4,50 527 4,38 518 638 727

*p<.05

3.3. Hipétese 4: tempo de servico e concecoes

Para se analisar as variaveis em estudo, alusivas a hipétese 4 e objetivo 4 em
estudo, recorreu-se novamente ao teste Mann-Whitney U, ser o teste mais adequado

aquando da comparagédo do valor global de varias amostras independentes, sempre 0s
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dados séo ordinais, ou sendo métricos, ndo se encontram nas condicdes em que é
permitido aplicar a anélise da variancia paramétrica.

Relativamente aos resultados, verifica-se néo existirem diferencas
estatisticamente significativas entre os grupos em estudo (tempo de servico) quando
se tem em consideracao o valor total da escala de atitudes dos professores. Todavia,
numa analise por itens, nota-se a existéncia de duas diferencas estatisticamente
significativas em funcdo do tempo de servico, que se encontra no item 2, isto €, em
média, os professores com tempo de servico compreendido entre os 6-20 anos
(M=3.09+.944), quando comparados com os professores com tempo de servico entre
os 21-36 anos (M=2.32+.478), sdo 0s que mais concordam com o facto de a
perturbagdo da linguagem diagnosticada aos 4 anos persistir na idade adulta (Mann-
Whitney U 52.500; p=.012) (Tabela 8); e no item 7 que, os professores com tempo de
servico compreendido entre os 6-20 anos (M=4.91+.302), quando comparados com 0S
professores com tempo de servico entre os 21-36 anos (M=3.63+1.065), sdo os que
mais concordam com o facto de as perturbacfes da linguagem terem consequéncias
nas aprendizagens académicas (Mann-Whitney U 28,000; p=.000). (Tabela 8).

Tabela 8
Comparacdo de médias, desvio padrdo e teste estatistico Mann-Whitney U das concecdes dos
professores face as PL e DA, em fun¢do do tempo de servico

6-20 anos 21-36 anos Mann-
Atitudes (n=11) (n=19) Whitnev U p
M DP M DP y
Item1 4,00 ,632 4,26 452 82,000 ,228
Item 2 3,09 944 2,32 478 52,500 ,012*
Item 3 2,45 1,214 2,26 ,806 99,000 /793
Item 4 3,45 ,522 3,84 ,688 73,000 132
Item 5 3,36 1,027 2,95 ,848 79,500 ,256
ltem 6 4,36 ,924 3,89 ,809 66,500 ,078
ltem 7 491 302 363 1,065 28,000 /000*
ltem 8 209 1514 174 933 100,000 830
Item 9 1,64 1,206 1,63 ,684 87,000 ,397
Item 10 2,36 ,924 2,00 471 85,500 ,293
Item 11 427 1,191 4,32 749 91,000 ,519
Item 12 3,91 944 3,26 1,240 73,500 ,165
ltem 13 255 1,214 2,11 737 87,000 ,402
Item 14 3,27 1,191 3,63 1,012 90,500 /510
ltem 15 4,45 522 | 4,37 ,496 95,500 ,648

*p<.05

44



4. Discusséao dos Resultados

Apos a apresentacdo dos dados recolhidos sob a forma de inquérito, da sua
andlise descritiva e analise inferencial, passar-se-4 a sua discusséo. Este ponto ndo
pretende ser mais do que uma pequena reflexdo sobre algumas referéncias tedricas
pesquisadas para este estudo, comparando-as com os resultados alcancados através
da investigacdo de caracter quantitativo.

Pese embora este estudo seja de natureza ndo experimental, ndo deixa de ser
possivel obter dados importantes para reflexdo. E, por isso, importante relembrar que
através desta investigacdo se pretende identificar e analisar as concecdes dos
docentes do ensino regular (1°, 2° e 3° ciclos) face as PL e DA, pretendendo-se ainda
verificar de que forma variaveis como idade, nivel de ensino lecionado e tempo de
servigo, interferem com essas mesmas concecoes.

Antes de se proceder a discussao dos resultados, e tendo em conta a motivagéo
do estudo e a metodologia seguida, importa salientar que os resultados obtidos dizem
apenas respeito a presente amostra, ndo sendo desejo do investigador generalizar a
outros contextos. No entanto, assume-se que o estudo contém informacdo que pode
ser considerada pertinente para a reflexao sobre a temética em estudo.

Deste modo, tendo por base os dados apresentados inicia-se a discussédo dos
resultados com uma breve descricdo das caracteristicas pessoais e profissionais mais
relevantes para este ponto, da amostra em estudo. Esta é constituida por 30 docentes
de um Agrupamento de Escolas. Na sua maioria 0s sujeitos sdo do género feminino e
tém idades compreendidas entre os 36 e os 46 anos (50%), e superior aos 46 anos
(50%). Relativamente aos dados profissionais dos docentes inquiridos verifica-se que
a maioria leciona na educacéo basica, distribuidos pelo 1.°CEB (40.0 %), 2.°CEB (33.3
%) e 3.°CEB (26.7 %). Ja em relagdo aos anos que 0s professores se encontram na
docéncia, a grande maioria leciona entre os 21 e os 36 anos, e 0s restantes entre 0s 6
e 0s 20 anos.

A andlise e interpretac@o dos resultados permitem compreender e interpretar as
concec¢Bes dos docentes do ensino regular (1°, 2° e 3° ciclos) face as PL e DA,

testados em funcao da idade, nivel de ensino lecionado e tempo de servigo.

4.1. Hipodtese 1: Os professores de ensino reqular consideram que as PL e

DA estdo relacionadas

Tendo por base a andlise dos resultados obtidos verifica-se que a maioria dos

professores indicou discordar totalmente com o facto de o curriculo regular fornecer
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aos alunos com PL, estratégias adequadas as suas necessidades, assim como a
maioria discorda do facto dos docentes do ensino regular possuirem competéncias
adequadas para trabalhar com alunos que apresentem PL.

Estes resultados vdo de encontro ao referido por Franco, Reis e Gil (2003)
guando mencionam que a resposta adequada aos alunos com PL constitui um grande
desafio ao profissional de educacédo, para os quais este ndo encontra uma solucao
eficiente. Fator agravante assenta na taxa significativa de alunos que manifestam
alteracbes ao nivel da fala, linguagem ou comunicacdo em idade escolar,
perturbacbes que segundo Amorim, 2011 e Prates e Martins, 2011, constituem o
problema mais frequentes no desenvolvimento infantil, com prevaléncias que variam
entre 2 a 19%. Para grande parte destas criancas, apesar de ndo apresentarem outras
alteracdes significativas no desenvolvimento, o impacto das perturbacdes de
linguagem ao longo da idade escolar representa um risco significativo de posteriores
dificuldades na leitura e escrita, socializagdo e comportamento (Amorim, 2011;
Caldeira, Gongalves & Pereira, 2004). Assim, é fundamental que estes profissionais
tenham as adequadas noc¢des acerca das dificuldades que os alunos com PL e/ou DA
enfrentam, para que possam descobrir respostas adequadas e eficazes, em conjunto
com uma equipa multidisciplinar, sempre que necessario (Andrade & Marcondes,
2003; Prates & Martins, 2011). Nesta linha de pensamento a maioria dos inquiridos
concorda totalmente que alunos com PL devem beneficiar da intervencdo de uma
equipa multidisciplinar.

Por outro lado verifica-se que a maioria dos inquiridos discorda do facto de as PL
da linguagem serem altamente hereditarias o que vai de encontro aos resultados de
estudos que tém vindo a ser desenvolvidos. Segundo Fischer et al (1998), o facto de
se encontrar frequentemente varios elementos da familia com PL tem levado os
geneticistas a procurar justificacdo para isso. Assim, a identificagdo de um gene
FOXP2 responséavel por uma forma familiar de PL deu suporte a uma base genética do
desenvolvimento da linguagem. Mais uma vez se reforca a necessidade de os
docentes possuirem as adequadas noc¢fes acerca das dificuldades que os alunos com
PL, tal como mencionado acima.

Relativamente aos desafios relacionados com as DA se circunscreverem ao
ambiente escolar, a maioria dos inquiridos discorda, 0 que vai de encontro ao que
diversos autores referem aquando das manifestagcbes das DA, como por exemplo
alteracGes de comportamento, dificuldades de socializacdo, comprometimento da vida
social (Coelho, 2016; Correia e Martins, 1999; Lima, 2015; Turkington & Harris, 2006).
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A maioria dos inquiridos discorda ainda que a PL diagnosticada aos 4 anos
persiste na idade adulta. Neste caso constata-se falta de conhecimento mais
aprofundado acerca destas perturbacdes, pois segundo Lima (2015), a PL
diagnosticada aos quatro anos permanece, na maioria das vezes, ao longo da vida,
contudo o seu perfil funcional pode modificar-se ao longo deste tempo.

A maioria ndo concorda nem discorda com o facto de as criancas com défices de
linguagem recetiva terem um pior progndstico do que aquelas que apresentam défices
predominantemente expressivos (40.0%). O progndstico nas PL € bastante variavel,
no entanto é consensual entre diversos autores quando referem que criancas com PL
compreensiva tém um progndstico pior quando comparadas com as PL expressivas
(Amorim, 2011; DSM-V, 2014; Lima, 2015), isto porque as criancas com PL
apresentam uma maior resisténcia a intervencdo e manifestam dificuldades mais tarde
na compreensao da leitura e dificuldades de aprendizagem. A resposta a este item
pode estar mais uma vez relacionada com a lacuna de conhecimento mais especifico
acerca desta tematica.

Através da analise dos resultados pode ainda verificar-se que a maioria dos
inquiridos concorda que a PL emerge durante o periodo de desenvolvimento inicial. De
facto, no DSM-5 (2014) e segundo Lima (2015) a PL surge durante este periodo de
desenvolvimento no entanto, durante os primeiros anos de vida (até aos quatro anos),
existe uma maior instabilidade na definicdo do diagnéstico e na evolucdo do mesmo
ao longo dos anos. Até aos trés anos existe uma variabilidade consideravel no
desenvolvimento linguistico tipico, pelo que ligeiros atrasos maturativos nem sempre
evoluem para uma PL.

A maioria concorda ainda que os alunos com DA tém direito a programas
educativos individualizados mediante as suas caracteristicas e necessidades, assim
como as DA estarem associadas a obstaculos nos processos de compreensao e uso
da linguagem. Estes resultados estdo em consonéancia com diversos autores (Atherton
& Crickmore, 2011; Correia e Martins, 1999; Lima, 2015), pois os mesmos referem que
entre os diversos fatores de risco para as DA a existéncia prévia de uma PL
(compreensiva e/ou expressiva) € um deles. Acrescentam ainda que a identificacdo
das DA deve ser realizada o mais precocemente possivel, através de uma avaliagdo
rigorosa e multidisciplinar. Esta intervencao deve objetivar para cada individuo com DA
respostas adequadas e individualizadas as suas necessidades especificas, através do
envolvimento dos varios profissionais e da organizacdo dos recursos necessarios
(Atherton & Crickmore, 2011; Coelho, 2016).
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Finalmente, a maioria concorda totalmente que os alunos com PL beneficiem da
intervengdo de uma equipa multidisciplinar e que as PL tém consequéncias nas
aprendizagens académicas. Segundo varios autores (Amorim, 2011; DSM-5, 2014;
Lima, 2015; Schirmer et al., 2004), a PL estd fortemente associada a outras
perturbacBes do neurodesenvolvimento, nomeadamente em termos da Perturbacéo da
Aprendizagem (PA) (literacia e numerancia). A comorbilidade da PL com as PA é
muito frequente, sobretudo com a Perturbacdo da Leitura e Escrita pelos aspetos
comuns as duas patologias, nomeadamente a Perturbacdo da Consciéncia Fonoldgica
(Lima, 2015). Através deste resultado corrobora-se a hipotese 1: os professores de

ensino regular consideram que as PL e DA estéo relacionadas.

4.2. Hipoteses 2,34

Sdo varios os estudos que abordam as concecdes dos docentes,

nomeadamente acerca das DA. Desses estudos destacam-se, segundo Gongalves e
Crenitte (2014) os de Oliveira e Natal (2011), Capellini e Rodrigues (2009), Freschi
(2008), Stefanini e Cruz (2006) e os de Lara, Tanamachi e Junior (2006). De uma
forma geral, estas pesquisas apontam para necessidade dos docentes aperfeicoarem
as suas concecdes acerca das DA de forma a otimizar o processo ensino-
aprendizagem.

O estudo de Capellini e Rodrigues (2009) concluiu ainda que a formac&o inicial
de professores é deficitaria no que diz respeito as DA. Sendo assim, é importante que
o professor conheca de uma forma mais detalhada as DA e, ainda, que reflita sobre as
medidas educacionais a tomar (Stefanini & Cruz, 2006).

No que diz respeito as nogfes da relagéo entre as PL e DA, Turkington e Harris,
2006, referem que os problemas relacionados com a linguagem séo, muitas vezes,
indicadores de DA e, embora as PL néo sejam consideradas, por si sO, como DA, a
verdade é que estao muitas vezes relacionadas.

Tendo em conta a escassez de literatura que relacione as conceg¢des dos
docentes do ensino regular (1.°, 2.° e 3.° ciclos) face as PL e DA, testados em funcao
da idade, nivel de ensino lecionado e tempo de servigo, ndo nos é possivel inferir
acerca da corelacdo dos mesmos. No entanto, verificou-se que no item 7 0s
professores com a idade compreendida entre os 34-46 anos, quando comparados com
os professores com mais de 46 anos, sdo 0s que mais concordam com o facto de as
PL terem consequéncias nas aprendizagens académicas. Ja no item 10, em média, 0s

professores com a idade compreendida entre os 34-46 anos quando comparados com
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os professores com mais de 46 anos sdo 0s que mais concordam com o facto de os
docentes de ensino regular possuirem competéncias adequadas para trabalhar com
alunos que apresentem PL.

Verificou-se existirem diferencas estatisticamente significativas no item 7, isto €,
em média, os professores que lecionam no 1.° ciclo quando comparados com 0s
professores que lecionam no 2.° ciclo e no 3.° sdo 0s que menos certezas aparentam
ter em relacdo as consequéncias das PL nas aprendizagens académicas.

Ja no item 2, em média, os professores com tempo de servico compreendido
entre os 6-20 anos, quando comparados com os professores com tempo de servi¢co
entre os 21-36 anos, sdo 0s que mais concordam com o facto de a perturbagdo da
linguagem diagnosticada aos 4 anos persistir na idade adulta. No item 7, os
professores com tempo de servigo compreendido entre os 6-20 anos, quando
comparados com os professores com tempo de servico entre 0os 21-36 anos, sdo 0s
gue mais concordam com o facto de as PL terem consequéncias nas aprendizagens

académicas.
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CONCLUSAO

Cada aluno representa um ser diferente e, por mais semelhante que pareca a
primeira vista, é detentor das suas particularidades. O mesmo acontece com 0s alunos
com PL e DA que acarretam consigo uma histéria que Ihes confere uma
particularidade que pode condicionar todo o seu processo de aprendizagem.

Confirma-se através desta pesquisa, € com a confrontacdo com toda a
bibliografia consultada, que as variaveis PL e DA estao continuamente relacionadas, e
gque a primeira condiciona fortemente a segunda.

Aos professores cabe a tarefa, por vezes muito dificil, de ajudar alunos a
colmatar estas dificuldades que comprometem ndo sé as suas aprendizagens
escolares mas a sua vida em geral, dificultando a sua inclusdo em grupos sociais e
criando-lhes estigmas e frustracoes.

Através do que foi exposto na segunda parte deste projeto, compreendeu-se a
forma como foi realizada a parte metodoldgica, quais as fases porque passou até a
recolha dos questionarios, salientando o0s objetivos que regem o mesmo, a
problematica que Ihe deu origem e serviu como motor para o desenvolvimento deste
tema tao presente no quotidiano de todos os docentes.

Confirma-se, através da analise de dados, e confronto com a respetiva revisao
bibliografica, a relevancia que os inquiridos ddo as PL e DA bem como as limitagbes
que sentem ao trabalhar com os alunos com estas problematicas. E assim evidente a
necessidade de promover o conhecimento aprofundado nesta area, j& que algumas
destas dificuldades podem atenuar-se significativamente se forem detetadas
atempadamente e se forem disponibilizados os recursos adequados para trabalhar,
especificamente, cada uma delas. Rebelo (1993) reforca esta ideia ao afirmar que a
crianca com DA verd facilitado o acesso as aprendizagens académicas se forem
utilizados métodos diferenciados de aprendizagem.

Assim, este tema assume uma importancia, tanto a nivel individual como social,
sendo alvo de atencdo e preocupacdo por parte dos diferentes profissionais que
trabalham na area da educacao.

E imprescindivel ndo esquecer que a linguagem escrita e a leitura sdo uma
aquisicdo fundamental para aprendizagens posteriores, pois segundo Bautista (1997,
p.112) “na escola, a fase inicial do aprender a ler e escrever deve transformar-se

rapidamente no ler e escrever para aprender”.
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ANEXO A: Inquérito por Questionario
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Instituto Superior Politécnico

Escola Superior de Educacao

Mestrado em Educacéo Especial, Especializacdo Dominio Cognitivo e Motor

Inquérito por Questionario

Este questionario insere-se no ambito do projeto final do curso de Mestrado em Educagédo Especial,
dominio cognitivo-motor da Escola Superior de Educagéo de Viseu, subordinado ao tema “Perturbagdes da
Linguagem e Dificuldades de Aprendizagem: Perce¢des dos docentes de Ensino regular”. Este questionario

destina-se a recolher dados para fundamentar a pesquisa do referido estudo.
O seu contributo é fundamental para a realizagao deste estudo, pelo que se agradece desde ja a
sua valiosa colaboragdo. N&o h& respostas certas ou erradas, o que importa é a sua opinido sincera.

Os dados fornecidos séo an6nimos e confidenciais nos termos da Lei n® 67/98, de 26 de Outubro e

destinam-se apenas a fins académicos. Pedimos que ap6és ter terminado o preenchimento do seu questionario, o
introduza dentro do envelope anexo e depois de devidamente fechado e colado o entregue ao responséavel pelo

estudo.

12 PARTE: CARACTERIZAGCAO SOCIODEMOGRAFICA

Por favor complete esta folha de identificac&o, assinalando com uma cruz (X) a sua resposta.

1. Idade (anos)
2. Sexo
Masculino O Feminino O
3. Tempo de servico letivo na docéncia: (anos)




4. Habilitagdo Académica

Bacharelato O

Doutoramento O

Licenciatura O

Outra O Qual?

5. Situacdo Profissional

Quadro de Agrupamento O
Contratado O

Quadro de zona Pedagoégica O

Mestrado O

22 PARTE: CONCECOES DOS PROFESSORES

Pedimos que n&o se esqueca de classificar TODAS AS AFIRMACOES.

Para cada afirmacéo assinale o nivel de concordancia com o qual se identifica:
1 — Discordo totalmente 2 — Discordo 3 — N&o concordo nem discordo 4 — Concordo 5 — Concordo

totalmente

Concecles

Discordo
Totalmente

Discordo

Né&o concordo
nem discordo

Concordo

Concordo
Totalmente

1- A perturbagdo da linguagem
emerge durante o periodo de
desenvolvimento inicial.

2- A perturbacdo da linguagem
diagnosticada aos 4 anos persiste
na idade adulta.

3- As perturbagdes da linguagem
sdo altamente hereditarias.

4- As criangas com défices na
linguagem recetiva tém um pior
prognostico do que aquelas que
apresentam défices
predominantemente expressivos.

5- A perturbacdo da linguagem
esta fortemente associada a outras
perturbacfes de
neurodesenvolvimento.

6- Os alunos com perturbacdes da
linguagem constituem um desafio
aos docentes.

7- As perturbacdes da linguagem
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tém consequéncias nas
aprendizagens académicas.

8- As dificuldades dos alunos com
perturbacgfes da linguagem podem
ser resolvidas em sala de aula,
sem necessidade de apoio
especializado como Terapia da
Fala.

9 — O curriculo regular fornece aos
alunos com dificuldades de
linguagem, estratégias adequadas
as suas necessidades.

10 - Os docentes do ensino
regular possuem competéncias
adequadas para trabalhar com
alunos que apresentem
perturbacées da linguagem.

11- Os alunos com perturbacdes
da linguagem devem beneficiar da
intervencdo de uma equipa
multidisciplinar.

12- As dificuldades de
aprendizagem sdo a probleméatica
com maior taxa de prevaléncia no
grupo das Necessidades
Educativas Especiais.

13- Os desafios relacionados com
as dificuldades de aprendizagem
circunscrevem-se ao ambiente
escolar.

14- As dificuldades de
aprendizagem estao associadas a
obstaculos nos processos de
compreensao e uso da linguagem.

15 - Os alunos com dificuldades de
aprendizagens tém direito a
programas educativos
individualizados, mediante as suas
caracteristicas e necessidades.

Muito obrigada pela sua colaboracao

Claudia Batista

64




ANEXO B: Pedido de autoriza¢cao a Dire¢cdo do Agrupamento de Escolas
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Exmo. Senhor Diretor do
Agrupamento de Escolas

Assunto: Pedido de autorizacao para aplicacéo de questionarios

Claudia Sofia Lopes Batista, aluna do Mestrado em Educacéo
Especial, dominio cognitivo-motor da Escola Superior de Educacgdo de Viseu,
encontra-se neste momento a realizar o projeto final subordinado ao tema
“Perturbagbdes da Linguagem e Dificuldades de Aprendizagem: Percecbes dos
docentes do Ensino regular’. Assim, vem por este meio requerer a V. Ex.2
autorizacdo para aplicar questionarios aos docentes do 1°, 2° e 3° ciclos do
Agrupamento de Escolas. Este questionério destina-se a recolher dados para
fundamentar a pesquisa do referido estudo.

Com os melhores cumprimentos,

Viseu, de de 2016

Claudia Sofia Lopes Batista
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Consentimento Informado

Por favor, leia com atencdo a informacdo seguinte. Se ndo entender algum
aspeto deste documento ou achar que algo estd incorreto, por favor peca mais
informacdes. Se concordar com tudo o que lhe foi exposto, queira assinar este
documento.

Este trabalho incide na probleméatica das “PerturbacGes da Linguagem e
Dificuldades de Aprendizagem: Perce¢des dos docentes de Ensino regular”, sendo
desenvolvido no ambito do curso de Mestrado em Educagdo Especial: dominio
cognitivo e motor, da Escola Superior de Educacdo, do Instituto Politécnico de Viseu,
para o projeto final, orientado pela Professora Doutora Ana Oliveira. A investigagdo ira
focar-se em docentes do 1°, 2° e 3° ciclos.

Sublinha-se que foi solicitado, por oficio, ao Diretor do Agrupamento de Escolas
a devida autorizacdo para a aplicacdo dos questionarios. Trata-se de um questionario,
que tomara aproximadamente dez minutos do seu tempo.

A sua participacdo é absolutamente voluntaria e andnima, podendo a qualquer
momento sem prejuizo, interromper a sua participacdo. Os dados recolhidos serdo
unicamente utilizados no ambito deste estudo e poderdo ser consultados, apos
tratamento dos mesmos, por si, sempre que manifeste essa vontade.

Agradecendo desde ja a sua disponibilidade e participacao.

Claudia Batista

Declaro ter lido e compreendido este documento, bem como as informac@es verbais
qgue me foram fornecidas pela pessoa que acima assina. Foi-me garantida a
possibilidade de, em qualquer altura, recusar participar neste estudo sem qualquer
tipo de consequéncias. Desta forma, aceito participar neste estudo e permito a
utilizacao dos dados que de forma voluntaria forneco, confiando em que apenas serao
utilizados para este fim e nas garantias de confidencialidade e anonimato que me sdo
dadas pela investigadora.

Assinatura: Data: [/ /
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