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RESUMO

O presente Relatério Final de Estagio estrutura-se em duas partes
complementares. A Parte | corresponde a uma reflexao critica sobre as experiéncias
vividas ao longo das Prdticas de Ensino Supervisionadas, abrangendo as trés etapas de
estdgio desenvolvidas em diferentes contextos escolares, com enfoque na aquisicdo e
consolidagdo de competéncias profissionais nas disciplinas de Educagdo Visual e
Educacao Tecnoldgica. A Parte Il apresenta um trabalho de investigacdo de natureza
qualitativa e exploratéria, centrado na promocao da criatividade em contexto educativo,
partindo da concecao da sala de aula como um potencial laboratério criativo. O estudo
procurou compreender de que forma ambientes pedagdgicos intencionalmente
pensados, organizados, aliados a metodologias ativas e colaborativas, favorecem a
expressao criativa, o pensamento critico e a autonomia dos alunos. A investigacdo
baseou-se em trés instrumentos principais: observacdo participante, analise de
producgdes dos alunos e aplicacdo de questiondrios. Os resultados obtidos apontam para
a relevancia de uma abordagem pedagodgica centrada na criacdo de ambientes
educativos abertos, exploratérios e emocionalmente seguros, onde os alunos se sentem
motivados a experimentar, a colaborar e a refletir sobre os seus préprios processos
criativos. Conclui-se que o papel do professor é determinante na promocgdo da
criatividade, exigindo uma atuacdo intencional, flexivel e sensivel a diversidade dos
contextos educativos. Ainda assim, destaca-se positivamente o papel das aulas de
Educacdo Visual e Educacdo Tecnoldgica enquanto laboratérios criativos, pela criacdo
de espacos de aprendizagem mais livres, exploratdrios e estimulantes, capazes de

promover a expressao pessoal, o pensamento critico e o envolvimento ativo dos alunos.

Palavras-chave: Criatividade; Educacdo Visual e Educacdo Tecnoldgica; Laboratério

Criativo; Ambiente e Espaco Criativo.
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ABSTRACT

This Final Internship Report is structured into two complementary parts. Part |
offers a critical reflection on the experiences gained throughout the Supervised Teaching
Practice, encompassing the three internship stages carried out in different school
contexts, with a focus on the acquisition and consolidation of professional competencies
in the subjects of Visual Education and Technological Education. Part Il presents a
qualitative and exploratory research project centred on the promotion of creativity in
educational settings, based on the conception of the classroom as a potential creative
laboratory. The study aimed to understand how intentionally organised pedagogical
environments, combined with active and collaborative methodologies, foster students'
creative expression, critical thinking, and autonomy. The research was based on three
main instruments: participant observation, analysis of students’ work, and the
application of questionnaires. The results highlight the importance of a pedagogical
approach focused on creating open, exploratory, and emotionally safe educational
environments where students feel motivated to experiment, collaborate, and reflect on
their own creative processes. It is concluded that the teacher’s role is crucial in
promoting creativity, requiring intentional, flexible, and sensitive action in response to
the diversity of educational contexts. Furthermore, the role of Visual and Technological
Education classes is positively emphasised as a creative laboratory, providing a freer,
more exploratory and stimulating learning space capable of promoting personal

expression, critical thinking, and active student engagement.

Keywords: Creativity; Visual and Technological Education; Creative Laboratory;

Environment and Creative Space.
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INTRODUCAO GERAL

O presente Relatdrio Final de Estagio (RFE) foi elaborado no ambito do Mestrado
em Ensino de Educacdo Visual e Tecnolégica no Ensino Basico, da Escola Superior de
Educacao do Instituto Politécnico de Viseu. Este documento resulta de um percurso
formativo que articula a pratica profissional com a investigacdo pedagégica, integrando
tanto a reflexdo critica sobre as experiéncias vivenciadas em contexto de estagio, como
o desenvolvimento de um projeto que procura aprofundar a compreensao sobre o
potencial criativo das aulas de Educacdo Visual (EV) e Educacdo Tecnolégica (ET) no 2.2
Ciclo do Ensino Basico (2.2 CEB).

A estrutura do relatério organiza-se em duas partes interligadas. A primeira
parte contempla uma reflexao critica e fundamentada sobre as praticas pedagdgicas
vivenciadas na Pratica de Ensino Supervisionada I, Il e Ill (PES I, PES Il E PES Ill). Esta
secc¢do inclui, numa fase inicial, uma nota introdutéria e uma contextualizacdo dos
estdgios, descrevendo os contextos escolares onde decorreu a intervencao, os recursos
disponiveis, a constituicdo das turmas, bem como as infraestruturas e materiais
utilizados nas aulas. Segue-se uma analise das praticas letivas observadas e
implementadas, com especial enfoque nas estratégias metodoldgicas adotadas, na
organizagao das unidades de trabalho e na evolugao das competéncias profissionais ao
longo das diferentes fases da pratica.

A segunda parte do relatério é dedicada ao Projeto de Investigacao desenvolvido
no contexto da PES, de natureza qualitativa e exploratéria. O estudo incide sobre a
promog¢do da criatividade em contexto educativo, procurando compreender de que
forma as aulas de EV e ET podem assumir-se como espacos laboratoriais de
experimentacdo criativa. S3o apresentados os fundamentos teéricos que sustentam a
investigacdo, os objetivos definidos, bem como os principais autores e documentos
orientadores que enquadram a tematica abordada. A investigacdo inclui ainda a
descricao da metodologia seguida, os instrumentos de recolha de dados utilizados, os
procedimentos adotados na andlise e a discussdo dos resultados obtidos. Esta reflexao
final permite identificar implicacGes relevantes para a pratica pedagdgica em EV e ET,

valorizando uma abordagem centrada na criacdo de ambientes educativos criativos,



intencionalmente estruturados para fomentar a expressdo pessoal, o pensamento
critico e a autonomia dos alunos através da transformacdo/adaptacdo da sala de aula

em laboratérios para a criatividade.



PARTE | — REFLEXAO CRITICA SOBRE AS PRATICAS EM CONTEXTO



NOTA INTRODUTORIA

A formacao de professores no ambito do Mestrado em Ensino de Educagao
Visual e Tecnoldgica no Ensino Basico, da Escola Superior de Educacdo de Viseu (ESEV),
assenta numa abordagem formativa de natureza eminentemente prdtica, centrada na
integragdo progressiva em contextos reais de ensino e na construgao reflexiva e critica
da identidade profissional docente. Neste enquadramento, a Pratica de Ensino
Supervisionada (PES) assume um papel estruturante na consolida¢cdo das competéncias
profissionais e pedagdgicas, articulando saberes tedricos com a realidade concreta da
sala de aula.

A estrutura curricular do mestrado contempla trés momentos distintos da PES,
distribuidos ao longo de trés semestres consecutivos, correspondendo a um percurso
formativo sequencial. A PES |, de caracter essencialmente observacional, decorreu no
ano letivo de 2023/2024, na Escola Basica Dr. Azeredo Perdigdo, do Agrupamento de
Escolas de Viseu Norte, sob a supervisdo de uma docente da ESEV e com orientacdo de
uma Professora Cooperante, docente das disciplinas de EV e ET das turmas onde
decorreu a PES I. Ja as PES Il e lll foram desenvolvidas ao longo do ano letivo de
2024/2025, na Escola Basica do Viso, pertencente ao Agrupamento de Escolas do Viso,
com supervisdao de uma docente da ESEV e orientagdao cooperante da docente das
disciplinas de EV e ET das turmas onde decorreram as referidas PES. Estas duas ultimas
fases possibilitaram uma intervencao docente mais auténoma, reflexiva e ajustada aos
desafios reais do quotidiano escolar.

Durante as trés fases da PES, foi possivel experienciar contextos educativos
distintos e acompanhar turmas dos 5.2 e 6.2 anos de escolaridade, o que permitiu
desenvolver uma visdao mais ampla e aprofundada da pratica pedagdgica nas disciplinas
de EV e ET. Este acompanhamento longitudinal possibilitou uma continuidade didatica
gue se revelou crucial para a construcao de relagdes educativas significativas e para o
desenvolvimento de praticas letivas coerentes e intencionalmente planeadas.

As experiéncias vividas ao longo deste percurso formativo foram norteadas pelos
principios orientadores do curriculo, nomeadamente o Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatdria (2017) e as Aprendizagens Essenciais (2018), e pautaram-se
pela valorizacdo de metodologias ativas, do trabalho colaborativo, da avaliacdo
formativa e da promoc¢do de uma aprendizagem centrada no aluno. A diversidade
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sociocultural das turmas, bem como a presenca de alunos com necessidades educativas
especificas, colocaram desafios relevantes ao nivel da diferenciacdo pedagdgica, da
inclusdo e da gestdo do processo de ensino-aprendizagem, constituindo,
simultaneamente, oportunidades valiosas de crescimento profissional.

Assim, o presente relatério, inserido na Parte | — Reflexdo Critica sobre as Praticas
em Contexto, organiza-se em trés eixos fundamentais: a contextualiza¢cdo dos estdgios
realizados, a andlise critica das prdticas observadas e concretizadas nas diferentes fases
da PES, e uma apreciacdo reflexiva das competéncias profissionais desenvolvidas
enquanto futura docente de EV e ET. Trata-se, assim, de um exercicio de sintese,
sistematizacdo e reflexdo critica que procura evidenciar o processo de construcdo
profissional ao longo da PES, numa perspetiva de desenvolvimento continuo, ético e

comprometido com uma educacdo de qualidade.



1. CONTEXTUALIZACAO DOS ESTAGIOS DESENVOLVIDOS

A formacgdo adquirida ao longo do Mestrado em Ensino de Educagdo Visual e
Tecnolégica no Ensino Basico, integrou trés momentos distintos da PES fundamentais
para a construgdo da identidade profissional docente. Estas experiéncias decorreram ao
longo de trés semestres e permitiram uma articulacdo progressiva entre os
conhecimentos tedricos e a pratica letiva, promovendo o desenvolvimento de
competéncias pedagdgicas, técnicas, reflexivas e profissionais, em dois contextos
escolares distintos, ambos localizados no concelho de Viseu.

A PES | decorreu no ano letivo de 2023/2024, na Escola Basica Dr. Azeredo
Perdigdo, pertencente ao Agrupamento de Escolas de Viseu Norte. Este agrupamento
foi constituido por despacho em 2012 e é composto por vinte e seis estabelecimentos
de ensino, distribuidos pela periferia oeste e norte da cidade de Viseu, abrangendo
desde a educacdo pré-escolar até ao 3.2 ciclo do ensino basico, sendo os alunos
provenientes, essencialmente, das freguesias servidas por estas escolas. Em média, o
agrupamento é composto por cerca de 2000 alunos, 330 docentes, 11 assistentes
técnicos, 130 assistentes operacionais e 25 técnicos superiores.

O Plano Anual de Atividades (PAA) do agrupamento constitui um instrumento
estratégico fundamental, articulado com o Projeto Educativo e alinhado com o Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (2017). As atividades do PAA, entre as quais
se destaca o Projeto de Educacdo para a Saude, visam proporcionar experiéncias
educativas que fomentem o desenvolvimento global dos alunos, ndo apenas ao nivel
cognitivo, mas também ao nivel social, emocional e pessoal. Entre os projetos
dinamizados destacam-se ainda o Parlamento dos Jovens, o Desporto Escolar, o
ERASMUSH+, o Selo Escola Saudavel, o Projeto MAIA e o Clube de Ciéncia Viva, todos eles
complementando e enriquecendo o percurso formativo dos alunos.

Durante esta fase inicial, o nucleo de estagio foi composto por trés estagiarias. A
intervencdo centrou-se em duas turmas do 5.2 ano de escolaridade, em contexto
predominantemente de observacdo, permitindo um primeiro contacto com a pratica
docente, a analise critica das metodologias utilizadas e a reflexdo sobre a acdo
educativa. Ambas as turmas apresentavam realidades socioecondmicas distintas e
integravam alunos com necessidades educativas especificas, o que possibilitou a

observacdo de praticas inclusivas e de estratégias diferenciadas. Destaca-se ainda a
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metodologia da professora cooperante relativamente a avaliacdo formativa e a gestao
dos materiais, garantindo igualdade de oportunidades a todos os alunos.

A sala de aula destinada as disciplinas de EV e ET da Escola Basica Dr. Azeredo
Perdigdo apresenta uma organizacao espacial tipica de uma sala de aula tradicional. O
inventario de bens permite uma visdo clara da disponibilidade e organizacdo do
material. Neste sentido, a sala encontra-se equipada com diversas mesas duplas, 17 no
total, que facilitam a interacao entre os alunos e promovem um ambiente colaborativo.
As 22 cadeiras estdo dispostas de maneira a maximizar o espago e garantir o conforto
dos estudantes durante as aulas. Adicionalmente, a sala dispde de um carrinho para
transporte de material, que auxilia na movimentacao eficiente de equipamentos e
materiais. A presenca de um computador e de um projetor indica a disponibilidade de
recursos tecnoldgicos para suporte didatico e apresentacdes multimédia.

O levantamento dos recursos materiais disponiveis na sala é extenso e abrange
uma variedade de itens que suportam tanto as atividades de EV como de ET. Entre os
materiais listados incluem-se trés mesas para torno, quatro moéveis altos de madeira,
dois armarios altos e baixos, alguns com vidro e gavetas. Dentro dos armarios, encontra-
se uma variedade de materiais que suportam ambas as disciplinas, nomeadamente
tesouras, materiais riscadores (lapis de cor, lapis de cera e marcadores), colas, diferentes
tipos e gramagens de papel, réguas, esquadros, martelos, alicates, pregos,
pirogravadores, serrotes, entre outros. O equipamento técnico disponivel é adequado
para a realizacdo de atividades praticas e tedricas tanto nas disciplinas de Educacdo

Visual, quanto de Educacdo Tecnoldgica.

Figura 1
Escola Bdsica Dr. Azeredo Perdigdo




As Praticas de Ensino Supervisionada Il e lll decorreram ao longo do ano letivo
de 2024/2025, respetivamente no primeiro e segundo semestres, na Escola Basica do
Viso, escola-sede do Agrupamento de Escolas do Viso. Este agrupamento foi criado no
ano letivo de 2003/2004 e integra onze estabelecimentos de ensino, abrangendo
contextos urbanos, suburbanos e rurais, nomeadamente nas freguesias de Fragosela,
Povolide, Santos Evos, Rio de Loba e Viseu. A populagdo escolar é constituida por cerca
de 1373 alunos, desde a educacdo pré-escolar até ao 3.2 ciclo do ensino basico, dos quais
uma parte significativa beneficia de medidas de apoio a aprendizagem e a inclusdo, no
ambito do Decreto-Lei n.2 54/2018. O agrupamento pauta-se por principios de
equidade, inovacdo e inclusdo, desenvolvendo projetos como o Erasmus+ e mantendo
parcerias com instituicdes locais e nacionais, reforcando a sua acdo educativa.

Durante as PES Il e lll, procedeu-se ao acompanhamento das mesmas turmas,
uma do 5.2 ano e outra do 6.2 ano, o que possibilitou uma maior continuidade
pedagégica e um aprofundamento da relacdo educativa com os alunos. Esta
continuidade permitiu ndo s6 o reforco das relacbes pedagdgicas e educativas, mas
também a implementacdo de praticas letivas progressivamente mais auténomas,
sustentadas nos principios da diferenciacdo pedagédgica, da inclusdo e da avaliacdo
formativa.

As turmas acompanhadas durante as PES Il e lll apresentavam uma composi¢ao
heterogénea, refletindo a diversidade cultural, social e cognitiva caracteristica do
contexto escolar atual. Ambas integravam alunos com diferentes perfis de
aprendizagem e necessidades educativas, incluindo casos abrangidos por medidas de
suporte a aprendizagem e a inclusdo. Esta diversidade exigiu a adocdo de estratégias
pedagdgicas diferenciadas, flexiveis e inclusivas, orientadas para a promogao do sucesso
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educativo de todos os alunos.

Neste sentido, a turma do 5.2 ano era composta por 21 alunos, com idades
compreendidas entre os 10 e os 12 anos. A maioria dos alunos possuia nacionalidade
portuguesa, registando-se apenas um aluno de nacionalidade brasileira. No que respeita
ao contexto socioecondmico, seis alunos beneficiavam do Apoio Social Escolar,
distribuidos pelos escaldes A, B e C. Em termos familiares, a maioria dos alunos vivia
com ambos os pais ou com outros membros do nucleo familiar préximo. Dois alunos da
turma apresentavam Necessidades Educativas Especificas e beneficiavam de medidas
de apoio. De forma geral, os alunos demonstravam motivacdo para alcancar bons
resultados, contando com o apoio continuo da escola e das respetivas familias. Por sua
vez, a turma do 6.2 ano era composta por 29 alunos, com idades compreendidas entre
os 10 e os 14 anos, apresentando uma distribuicdo relativamente equilibrada em termos
de género. Relativamente a origem nacional, a maioria dos discentes era portuguesa,
verificando-se uma presenca significativa de alunos provenientes de paises como o
Brasil, Ucrania, Venezuela, Reino Unido e Angola, refletindo uma diversidade cultural e
linguistica no grupo. No contexto socioecondmico, nove alunos beneficiavam do Apoio
Social Escolar, distribuidos pelos escaldes A, B e C. Em termos familiares, os alunos
viviam habitualmente com os pais ou outros familiares.

Relativamente as salas de aula destinadas as disciplinas, foram disponibilizadas
duas salas, ambas com uma organizacdo espacial tipica, adaptada as necessidades
pedagdgicas de cada area curricular. No caso da sala do 5.2 ano, o espaco era composto
por 16 mesas duplas e duas mesas individuais, permitindo um equilibrio entre a
colaboracgao e a individualidade nas atividades. A sala encontrava-se equipada com um
computador, um quadro branco, um projetor e dois quadros de cortica, recursos que
ofereciam suporte tecnoldgico e visual as aulas. Na parte posterior, existiam armarios
baixos e trés armadrios altos, garantindo o armazenamento organizado dos materiais.
Para além disso, estavam disponiveis duas bancadas com tornos, uma mufla e
ferramentas para trabalhar barro, possibilitando a realizacdo de atividades praticas. A
organizacdo do espaco era complementada pela presenca de um caixdo do lixo,

assegurando a manutencdo da limpeza e funcionalidade da sala.



Figura 2
Sala do 5.2 ano- escola do Viso

A sala destinada a turma do 6.2 ano apresentava caracteristicas distintas, sendo
significativamente maior, de forma a acomodar uma turma de maior dimens3o. Esta
configuracdo permitia garantir o conforto e a funcionalidade necessarios para o
desenvolvimento das atividades pedagédgicas. A utilizacdo de mesas individuais
promovia a autonomia dos alunos e contribuia para uma melhor organizac¢do espacial,
maximizando o aproveitamento do espaco disponivel. A sala dispunha igualmente de
um computador, um projetor, um quadro branco e um quadro de cortica, fundamentais
para a realizacdo de aulas interativas e dinamicas. O espaco incluia duas bancadas com
lavatdrios, quatro bancadas com tornos, armarios altos e baixos, bem como um armario
especifico para ferramentas. A organizacdo da sala era assegurada pela presenca de um

caixao do lixo, promovendo a manutencdo da limpeza.

Figura 3
Sala do 6.2 ano- escola do Viso

10



Ambas as salas encontravam-se dotadas de recursos adequados as exigéncias
pedagdgicas das disciplinas, permitindo a realizacdo de atividades que articulavam
teoria e pratica, essenciais para o desenvolvimento das competéncias dos alunos. Estas
caracteristicas proporcionavam um ambiente propicio a criatividade, a inovagao e ao

desenvolvimento técnico e artistico dos estudantes.

Figura 4
Escola Bdsica do Viso

2. ANALISE DAS PRATICAS OBSERVADAS E CONCRETIZADAS NA PRATICA
DE ENSINO SUPERVISIONADA I, Il E 1l
2.1. PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA |

A PES | constituiu o primeiro contacto com a realidade educativa e escolar,
representando uma etapa crucial no percurso de formacdo docente. Esta experiéncia

inicial permitiu, exclusivamente através da observagdo atenta e reflexiva das dinamicas
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pedagdgicas, conhecer em profundidade o ambiente escolar, as praticas letivas
implementadas e as multiplas dimensdes que envolvem o exercicio da docéncia.

Este primeiro contacto com o contexto educativo revelou-se fundamental para
o desenvolvimento de uma consciéncia critica relativamente as metodologias utilizadas,
as estratégias pedagogicas aplicadas e as diferentes formas de gestdo da turma. Através
da observacdo sistemdtica de diversas aulas de EV e ET, foi possivel acompanhar
atividades integradas em unidades de trabalho que privilegiaram metodologias ativas e
a articulagdo entre teoria e pratica. Destacaram-se, de forma particular, trés projetos
fundamentais: o “Mini Ecoponto”, a “Decoracdo da Embalagem com a Técnica do
Quilling” e a participagdo no concurso “Eco Casa - A Casa do Eco Lapis”, todos ancorados
na valorizagao do método de Resolugao de Problemas.

O projeto “Mini Ecoponto” constituiu um exemplo paradigmatico da abordagem
orientada para a resolucdo de problemas. Nesta atividade, os alunos foram desafiados
a criar um ecoponto em miniatura, aplicando conceitos de design e sustentabilidade
ambiental. Este projeto permitiu explorar diferentes fases do processo criativo, a
pesquisa, idealizacdo, planificacdo e concretizacdo, com um enfoque na resolucdo
auténoma de desafios técnicos e estéticos. A professora cooperante reforgou
constantemente a importancia da criatividade e da originalidade, incentivando os
alunos a experimentar solucdes diversificadas e a refletir criticamente sobre as suas
escolhas.

Outro projeto de grande relevancia foi a “Decoracdo da Embalagem com a
Técnica do Quilling” (fig. 5), que envolveu a construcao de uma embalagem em origami,
seguida da sua personalizacdo com a técnica decorativa do Quilling. Esta atividade
promoveu a aquisicdo de competéncias técnicas especificas, como o manuseamento
preciso dos materiais e a aplicacdo de principios bdsicos de design, e fomentou a
capacidade de resolugcdo de problemas ao nivel da escolha de cores, formas e
composicGes visuais. A docente, através de demonstraces praticas, recursos visuais e
momentos de experimentacao, criou condi¢des para que os alunos, de forma auténoma
e colaborativa, ultrapassassem as dificuldades encontradas, respeitando sempre o ritmo

individual de cada um.



Figura 5
Decoragdo da Embalagem com a Técnica do Quilling

"

A participag¢do no concurso “Eco Casa - A Casa do Eco Lapis” (fig. 6) constituiu
um momento privilegiado para a promoc¢ao da consciéncia ambiental e da cidadania
ativa. A proposta desafiava os alunos a conceber uma casa sustentdvel, explorando
conceitos ligados a ecologia e a inovagdo tecnoldgica. Este projeto revelou-se
particularmente eficaz na mobilizacdo do método de Resolucdo de Problemas, uma vez
que os alunos foram chamados a identificar problemas ambientais, propor solucdes
criativas e materializa-las graficamente. O recurso a exemplos concretos, apresentacdes
multimédia e debates sobre o impacto ambiental das escolhas humanas permitiu um

ensino dinamico e contextualizado.

Figura 6
Eco Casa — A Casa do Eco Ldpis
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Para além destas atividades centrais, foram desenvolvidas outras propostas
igualmente significativas, como a realizagdo de composi¢Ges graficas com a técnica da
aguarela, a construcdo de figuras geométricas com recurso ao compasso e a régua, a
aplicacdo da técnica do mosaico e a construgao de origamis. Em todas estas praticas foi
evidente o esforco da docente em promover o envolvimento ativo dos alunos,
proporcionando experiéncias significativas que ultrapassaram a mera reprodugao de
modelos, incentivando a experimentacdo, a criatividade e a autonomia.

As estratégias pedagdgicas observadas evidenciaram uma forte aposta na
diferenciacdo pedagdgica e na gestao eficiente da sala de aula. Entre as estratégias mais
eficazes destacaram-se a demonstragdo pratica, a utilizagcdo de recursos audiovisuais, a
implementacdo de momentos de respiracao e relaxamento para promover o foco e a
concentracdo, bem como o estabelecimento de rotinas consistentes que favoreceram a
organizacao do trabalho e a disciplina. A valorizacdo da auto e da heteroavaliagao
constituiu igualmente uma pratica recorrente, permitindo aos alunos desenvolver a
capacidade de reflexao e autorregulacao.

A prética pedagodgica observada revelou uma constante preocupacdo com a
equidade, nomeadamente através da disponibilizacdo igualitaria de materiais e do
acompanhamento individualizado dos alunos com maiores dificuldades. As
aprendizagens foram sistematicamente contextualizadas, promovendo a ligacao entre
os conteudos curriculares e o quotidiano dos alunos, fator essencial para a motivacdo e

o sucesso educativo.

2.2. PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA II

A PES Il constituiu uma etapa fundamental no percurso formativo, assinalando o
primeiro contacto direto com a lecionacdo em contexto real, apds uma fase inicial
centrada exclusivamente na observacdo, desenvolvida na PES |. Esta experiéncia
permitiu ndo so observar praticas pedagodgicas diversificadas, mas também planificar,
implementar e refletir sobre intervencgdes letivas, bem como analisar aulas lecionadas
por outros elementos do estagio. A articulacdo entre observacdo e pratica revelou-se
determinante para o desenvolvimento de uma postura critica e reflexiva sobre o ensino

e a aprendizagem.



As aulas desenvolvidas foram organizadas em torno de diferentes unidades de
trabalho, construidas de forma articulada, todas elas pautadas pela valorizagdao de
metodologias ativas e pela adaptacdo as caracteristicas, interesses e necessidades das
turmas. Cada unidade de trabalho integrava objetivos especificos e culminava na
realizacdo de um produto final, antecedido por um conjunto de atividades exploratérias
que permitiram aos alunos adquirir as competéncias necessarias para a concretizagdo
dessas producdes.

Na turma do 5.2 ano, a primeira unidade de trabalho visava a criagao de uma
nova interpretacdo de uma obra de arte (fig. 7), utilizando diversos materiais riscadores
e suportes. Para alcancar este objetivo, foram implementadas multiplas atividades
praticas e exploratdrias, como o “Retrato as Cegas” (fig. 8), que permitiu trabalhar a
expressividade e a aceitacdo do erro, e a exploracdo livre de materiais riscadores sobre
papel de grandes dimensdes (fig. 9), fomentando o contacto direto com diferentes

texturas, cores e efeitos visuais.

Figura 7
Retrato as Cegas
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Figura 8
Exploragdo de Materiais Riscadores

Estas atividades revelaram-se fundamentais na preparacdo dos alunos para a
tomada de decisées no momento da concretizacdo do produto final, permitindo a
experimentacdo, comparacao e selecdo de materiais de forma autéonoma. Através da
observacdo e da pratica, constatou-se que estas estratégias promoveram o
envolvimento ativo dos alunos, incentivando a criatividade, o pensamento critico e a

capacidade de resolucdo de problemas de forma pratica.

Figura 9
Apropriagdo da Histéria da Arte
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Paralelamente, na turma do 6.2 ano, a primeira unidade de trabalho centrou-se
na criacdo de uma madscara tridimensional (fig. 10), inspirada na figura humana e
recorrendo a diferentes materiais e técnicas. A semelhanca da unidade do 5.2 ano, o
produto final foi antecedido por diversas experiéncias e atividades que permitiram aos
alunos adquirir competéncias técnicas e conceptuais. Destacaram-se o Jogo de
Desconstrucdo com Pablo Picasso (fig. 11), que introduziu os alunos ao conceito de
abstracdo e desconstrucdo da forma, bem como as experiéncias com acetatos e
retroprojetores (fig. 12), que possibilitaram a exploracdo de cores e transparéncias de

forma ludica e sensorial.

Figura 10
Jogo de Desconstrugdo com Pablo Picasso
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Figura 11
Experiéncias com Acetatos e Retroprojetor

AL

A observacdo das praticas desenvolvidas evidenciou que esta abordagem
gradual, assente na exploracdo, foi determinante para garantir que todos os alunos,
independentemente das suas dificuldades, se sentissem capazes de alcancar os

objetivos definidos para a unidade.

Figura 12
Além do Rosto
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As praticas observadas e concretizadas evidenciaram a importancia de uma
planificacdo rigorosa, articulada com uma gestao flexivel da sala de aula. Nas aulas de
observacdo, foi possivel identificar o impacto positivo da utilizacdo de estratégias
diversificadas, como a demonstracdo pratica, o uso de materiais manipuldveis e a
promoc¢do de momentos de reflexdao e partilha de ideias. Por outro lado, nas aulas
lecionadas, emergiram desafios inerentes a gestdo do comportamento e a organizacado
do tempo, aspetos que evidenciaram a relevancia do estabelecimento de regras claras,
da definicdo de objetivos concretos e da adoc¢do de uma postura pedagdgica firme, mas
empatica.

As reflexdes realizadas apds cada aula, quer de caracter individual, quer em
articulagdo com as praticas observadas, permitiram um aperfeicoamento progressivo da
pratica pedagodgica, promovendo a tomada de consciéncia das dificuldades encontradas
e a valorizacdo dos sucessos alcangcados. Outro aspeto observado e aplicado de forma
consistente foi a aposta na avaliagdo formativa e na autoavaliagdo, praticas que
possibilitaram aos alunos nao sé tomar consciéncia da sua prépria evolugao, mas
também desenvolver maior autonomia e sentido de responsabilidade. As grelhas de
avaliacdo construidas de forma participada, bem como os momentos de didlogo
reflexivo no final das aulas, constituiram elementos valorizados tanto pelos docentes
como pelos alunos, contribuindo para a criagdo de um ambiente de aprendizagem mais
positivo e colaborativo.

As unidades de trabalho foram sistematicamente sustentadas pelo método de

Resolucdo de Problemas, permitindo que os alunos assumissem um papel ativo no seu
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processo de aprendizagem. Através de atividades praticas, dindmicas de grupo e
exploragcdo de materiais, os alunos foram desafiados a pensar de forma criativa, a
experimentar e a encontrar solucdes para os obstaculos que iam surgindo, com
acompanhamento e orientacdao pedagdgica continuos. Esta abordagem revelou-se
eficaz ndo s6 no desenvolvimento de competéncias técnicas e artisticas, mas também
na promoc¢dao de competéncias transversais, como a coopera¢ao, a resiliéncia e a

capacidade de comunicagao.

2.3. PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA IlI

Ao longo da PES Ill, procedeu-se ao aprofundamento e a consolida¢do da pratica
docente, beneficiando de uma experiéncia previamente adquirida em contextos de
ensino anteriores. Esta etapa ndo se configurou como um primeiro contacto com a
lecionacdo, mas antes como uma oportunidade de progressdao e aperfeicoamento,
permitindo uma atuacdo marcada por maior autonomia, confianca e intencionalidade
pedagdgica ao nivel da planificacao, implementacao, avaliacdo das atividades letivas e
reflexdo sobre a pratica.

Tendo em consideracdo essa experiéncia prévia, as unidades de trabalho
desenvolvidas neste contexto foram concebidas com um elevado grau de
intencionalidade pedagdgica, privilegiando metodologias ativas e diferenciadas,
centradas no aluno e nos seus ritmos de aprendizagem. A unidade “Carnaval em
Movimento” (fig. 13) constituiu um projeto interdisciplinar entre EV e ET, no qual os
alunos foram desafiados a criar jogos de tabuleiro a partir da tematica do Carnaval e do
conceito de movimento. A implementacdo revelou-se particularmente exigente no 5.2
ano, dada a necessidade de uma orientagao mais direta no que respeita a colaboragao
entre pares. Em contraste, a turma do 6.2 ano evidenciou maior autonomia e
maturidade, permitindo um desenvolvimento mais fluido da proposta. Esta diferenca
tornou evidente a importancia da adaptacao das estratégias pedagdgicas aos contextos

especificos de cada turma.
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Figura 13
Carnaval em Movimento

Na unidade “Nova Representacdo do Amor” (fig. 14), concebida por uma colega
de estagio, observou-se uma abordagem pedagdgica centrada na leitura critica de obras
de arte contemporanea como ponto de partida para a reinterpretacao visual do conceito
de amor. A pratica evidenciou uma clara intencionalidade no estimulo a criatividade e
ao pensamento divergente, incentivando os alunos a explorar formas de representacao
ndo convencionais e pessoalmente significativas. A analise das aulas observadas
permitiu reconhecer a eficacia da selecdo das obras e das estratégias de mediacdo
utilizadas, que favoreceram a reflexdo critica e a expressao individual.

Aintervencao pedagodgica nesta unidade incidiu na dinamiza¢dao de um workshop
introdutério a arte contemporanea, bem como na conducdo da avaliacdo final. Estes
momentos possibilitaram a aplicacdo de estratégias promotoras do didlogo, do
envolvimento ativo e da autonomia dos alunos, reforcando simultaneamente
competéncias ao nivel da mediacao de significados visuais e da devolucao de feedback
formativo. A articulacdo entre observacdo e pratica direta revelou-se essencial para a
compreensdao aprofundada do impacto de metodologias baseadas na exploragdo

criativa e na construcdo de significados simbdlicos no ambito da Educacdo Visual.
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Figura 14
A Nova Representagdo do Amor

Foram igualmente dinamizados workshops, nomeadamente o “Laboratdrio
Criativo” (fig. 15), que marcou o inicio da implementacdo do projeto de investigacdo
desenvolvido. Esta proposta centrou-se na criacdo de ambientes exploratérios
promotores da criatividade e da experimentacdo artistica, recorrendo a estacdes de
trabalho rotativas e materiais diversificados. A experiéncia revelou-se particularmente
enriquecedora e exigente, implicando uma gestao eficaz do tempo, dos espacgos e das
interacGes entre os alunos. A experiéncia anterior em praticas de ensino revelou-se
determinante para assegurar uma execuc¢do articulada e significativa da proposta,
permitindo antecipar dificuldades, ajustar as dinamicas em tempo real e fomentar um

ambiente de trabalho auténomo e colaborativo.
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Figura 15
Workshop Laboratdrio Criativo

Em sintese, a PES Il beneficiou amplamente da experiéncia adquirida em
contextos anteriores de lecionacgdo, refletindo-se numa pratica mais confiante, reflexiva
e ajustada as necessidades reais dos alunos. Esta etapa contribuiu para a consolidacao
de uma identidade profissional ndo apenas enquanto futura docente, mas também
enguanto mediadora critica dos processos de aprendizagem, atenta ao contexto, as
relagdes humanas e a construgdo de uma pedagogia sensivel, diferenciada e

transformadora.
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3. APRECIACAO CRITICA DAS COMPETENCIAS PROFISSIONAIS
DESENVOLVIDAS NAS DISCIPLINAS DE EDUCACAO VISUAL E EDUCACAO
TECNOLOGICA NA PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA I, I1 E 1lI

3.1. PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA |

A PES | constituiu o primeiro contacto direto com o contexto escolar enquanto
futura docente, marcando o inicio de um percurso essencial na constru¢ao da identidade
profissional. Esta fase inicial, centrada sobretudo na observacdo, revelou-se
determinante para a compreensdo da complexidade do ato educativo e para o
desenvolvimento de uma consciéncia pedagdgica sustentada na reflexdo, na escuta
ativa e na andlise critica das praticas observadas. Embora ainda sem intervencao letiva
direta, a PES | proporcionou a oportunidade de conhecer a realidade concreta de uma
sala de aula, ultrapassando a perspetiva tedrica entdo predominante na formacao.
Neste processo, a identidade profissional comegou a consolidar-se ndo apenas através
da aquisicdo de saberes técnicos, mas sobretudo por meio de uma reflexdao continua
sobre a pratica, influenciada pelas experiéncias vividas e pelo contexto escolar em que
estas ocorreram (Novoa, 1992).

Ao longo deste estdgio, foi possivel acompanhar de forma sistematica as
dindmicas de duas turmas do 5.2 ano. Este contacto permitiu observar diversas formas
de aprendizagem, niveis de motivacao e comportamentos diferenciados, evidenciando
a importancia de uma docéncia flexivel, atenta a diversidade dos alunos e promotora da
inclusdo. A gestdo da sala de aula, a organizacdo do tempo e do espaco, a planificacdo
das atividades e a avaliagao formativa foram alguns dos aspetos observados que mais
contribuiram para a construcdo de um olhar critico e fundamentado sobre o exercicio
docente.

A observacdo de praticas pedagdgicas estruturadas pela professora cooperante,
como o uso de estratégias de autorregulacdo emocional (respiracdo guiada, musica
ambiente, etc.), bem como a integracio de metodologias ativas, revelou-se
extremamente enriquecedora para futuras leciona¢bes. Para além disso, tornou-se
evidente a importancia de criar ambientes de aprendizagem seguros, estimulantes e
centrados no aluno, onde o erro é encarado como parte do processo e onde a

autonomia é progressivamente incentivada.
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Um dos aspetos mais marcantes desta etapa, ja mencionado anteriormente, foi
o contacto com praticas avaliativas formativas. A observacdo da forma como a
professora cooperante comunicava critérios de avaliacdo, envolvia os alunos em
processos de auto e heteroavaliagdo e promovia momentos de reflexao individual e
coletiva sobre o trabalho desenvolvido, permitiu compreender que avaliar € mais do que
atribuir uma nota, constituindo um processo continuo de regulagdo e valorizagao da
aprendizagem. Esta dimensdo da avaliacdo revelou-se extremamente pertinente,
contribuindo para um olhar renovado sobre o ato de avaliar. Em contrapartida, observa-
se que, em muitas escolas, as avaliagbes nem sempre tém um caracter formativo e
reflexivo, estando frequentemente associadas apenas as notas finais. A observacdo da
forma como a professora cooperante envolvia os alunos neste processo evidenciou que
a avaliagao pode constituir um momento fundamental para tomar consciéncia do que
ja foi aprendido e do que ainda pode ser aprimorado. Esta experiéncia contribuiu para
valorizar ainda mais o papel da avaliacdo como instrumento de superacdo e de
crescimento, aspeto que se procurard integrar nas futuras praticas letivas.

Outro aspeto considerado relevante foi a participacdo nas reunides com o nucleo
de estagio, momentos que se revelaram particularmente significativos para o
crescimento profissional. Estas reuniGes assumiram-se como espacos de partilha e de
construcdo coletiva de conhecimento, nos quais o didlogo promoveu nao sé o confronto
de perspetivas, mas também o questionamento construtivo das praticas observadas.
Durante esses momentos, foram discutidas as aulas, analisando criticamente o que se
observava, partilhando duvidas, dificuldades e aprendizagens. Este exercicio de reflexao
conjunta, que reforca a ideia de que o desenvolvimento profissional do professor esta
profundamente ligado a capacidade de refletir sobre a a¢do e analisar criticamente as
proprias experiéncias pedagdgicas no contexto real da pratica (Schon, 1983), permitiu
aprofundar a compreensao sobre os contextos pedagdgicos e sobre as decisdes tomadas
pelas professoras cooperantes, bem como tomar consciéncia das diferentes abordagens
gue podem ser adotadas em sala de aula.

Esta perspetiva alinha-se com a visdao de Névoa (2009), que defende que a
profissionalizacdo docente nao se constrdéi de forma isolada, mas através de processos
colaborativos, sustentados pela partilha, pelo didlogo entre pares e pela construcdo de

uma cultura profissional que valorize o trabalho em equipa. Através desta partilha
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continua, foi possivel desenvolver a capacidade de escuta, de analise critica e de
argumentac¢dao fundamentada, competéncias essenciais para a construgdo de uma
identidade profissional reflexiva e colaborativa. Estes momentos mostraram-se, por
isso, fundamentais ndo sé para consolidar aprendizagens, mas também para reforgar a
importancia do trabalho em equipa e do didlogo profissional no percurso docente.
Deste modo, pode-se concluir que esta etapa inicial foi fundamental para
desconstruir uma visdo idealizada do papel do professor inicialmente concebida,
evidenciando a multiplicidade de fungdes que este assume no quotidiano escolar, desde
a planificacdo a avaliacado, passando pela mediacdo de conflitos, pela gestdo de materiais
e pela articulagdo com os restantes intervenientes do processo educativo. Para além
disso, constituiu um ponto de partida estruturante para o desenvolvimento de
competéncias profissionais enquanto futura docente de EV e ET. Através da observagao
critica e da reflexdo continua realizada ao longo da pratica, iniciou-se a construcdo de
uma abordagem pedagdgica mais informada e consciente, alinhada com os principios
de uma educagao mais inclusiva e significativa, centrada no desenvolvimento integral

dos alunos.

3.2. PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA II

A PES Il constituiu-se como uma etapa fundamental no percurso de formacao,
permitindo a consolidacdo de uma abordagem pedagégica mais consciente e ajustada a
realidade educativa. Neste contexto, tornou-se possivel articular a teoria com a pratica
de forma concreta e significativa, enfrentando os desafios do quotidiano letivo e
tomando decisdes sustentadas em principios pedagdgicos sdélidos. Tal como defende
Novoa (1992), é no confronto com a realidade escolar que o futuro professor comeca a
delinear uma identidade profissional consciente e situada. Para além do
aprofundamento de competéncias técnicas e didaticas, esta experiéncia contribuiu para
o desenvolvimento de uma atitude mais reflexiva e critica, essencial ao crescimento
enqguanto futura docente de EV e ET.

A observacdo sistematica, o planeamento rigoroso e a intervencao ajustada
constituiram-se como pilares fundamentais para a progressiva apropriacdo da pratica
letiva. Esta aproximacdo a realidade da escola e das suas multiplas dimensdes reforgou

a necessidade de uma atuac¢do pedagdgica sustentada na escuta ativa, na analise critica
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e na tomada de decisdo fundamentada. Esta postura, assente na analise critica da
pratica, inscreve-se na légica do “profissional reflexivo” proposta por Schon (1983), que
sublinha a importancia da reflexdo na acdo e sobre a acdo como eixo da pratica
profissional docente.

A pratica pedagdgica ndo se limitou a aplicagdo de conhecimentos, implicando
antes uma compreensao profunda dos contextos, dos alunos e das dinamicas que
estruturam o ambiente educativo. Assim, e tendo como base os documentos
orientadores do curriculo, nomeadamente as Aprendizagens Essenciais (2018) e o Perfil
dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (2017), foram delineadas unidades de
trabalho flexiveis, responsivas e centradas no aluno, promovendo aprendizagens
significativas através de metodologias ativas. Esta abordagem vai ao encontro da
pedagogia critica de Freire (1996), para quem o ensino deve partir da realidade do aluno
e favorecer a autonomia e a consciéncia critica. Neste percurso, a capacidade de
antecipar desafios e de ajustar estratégias ao longo do processo revelou-se
indispensavel, exigindo uma pratica docente assente numa reflexao continua sobre a
eficacia pedagégica e o impacto da acdo no desenvolvimento dos alunos.

A articulagdo entre a EV e a ET permitiu explorar abordagens integradoras,
valorizando a criatividade, a experimentacdo, a resolucdo de problemas e a
comunicac¢ao visual e técnica. Esta transversalidade entre areas potenciou um olhar
mais holistico sobre o conhecimento, desafiando os alunos a desenvolver competéncias
multiplas, com foco na autonomia, no pensamento critico e na aplicacdo pratica dos
saberes em contextos auténticos. Simultaneamente, tornou-se evidente a importancia
de uma atuacdo pedagdgica verdadeiramente inclusiva. A diversidade presente nas
turmas exigiu uma atencao constante a diferenciacdo pedagodgica e a adaptacdo de
estratégias que garantissem a equidade no acesso ao conhecimento. A atencdo a
diversidade e a equidade reflete a visdo de Rodrigues (2006), para quem a inclusdo ndo
se limita a presenca, mas implica participacao ativa e sucesso para todos. Esta dimensdo
ética e relacional da docéncia revelou-se uma das aprendizagens mais marcantes desta
etapa formativa.

Outro aspeto estruturante foi o aprofundamento das competéncias de
avaliacdo. A avaliacdo foi concebida como parte integrante do processo de

aprendizagem, ndo como um fim, mas como um meio de regulacdo, orientacdo e
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valorizacdo do percurso de cada aluno. Tal como afirmam Black e Wiliam (1998), a
clarificagdo dos critérios e a devolucdo formativa sdao essenciais para promover
aprendizagens profundas e autorreguladas. Nesse sentido, foi dada especial atencao a
explicitagdo dos critérios, a auto e heteroavaliagdo e a constru¢do de momentos de
devolugao formativa, procurando envolver os alunos num processo de autorreflexao
sobre o seu desempenho e progresso.

Importa ainda referir a relevancia da construcao de uma identidade profissional
alicercada na colaboracgao, no didlogo e na formacgao continua. A colaboragao e o didlogo
como fundamentos do desenvolvimento profissional sdo destacados por Névoa (2009),
que sublinha que o professor se forma também no coletivo, através da partilha de
experiéncias. Assim, as reunides com a professora supervisora e com a professora
cooperante, bem como a partilha com colegas de estdagio, revelaram-se fundamentais
para problematizar a pratica, acolher diferentes perspetivas e reformular estratégias,
reforcando a nocdo de que ensinar é também aprender com a experiéncia, com os
outros e com o contexto.

Deste modo, a PES Il permitiu fortalecer as bases de uma pratica docente critica,
reflexiva e comprometida com uma educacdo de qualidade, centrada no aluno e nos
seus multiplos percursos de aprendizagem. A docéncia nas disciplinas de EV e da ET
revelou-se ndo apenas uma pratica técnica, mas uma agao profundamente humana, que
exige sensibilidade, conhecimento e abertura ao mundo. Este estagio constituiu, assim,
um espaco privilegiado de crescimento pessoal e profissional, reforcando a convic¢do

de que educar é, acima de tudo, um ato de compromisso com o futuro.

3.3. PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA llI

A PES Il assumiu-se como uma continuidade natural do percurso iniciado nas
fases anteriores de estagio, particularmente da PES II, representando um momento de
consolidacao, aprofundamento e amadurecimento das competéncias profissionais
fundamentais ao exercicio da docéncia. Superada a fase inicial de adaptac¢do ao contexto
educativo, esta etapa permitiu um maior foco no aperfeicoamento da pratica
pedagdgica, numa perspetiva de intervencdo mais autdnoma, critica e ajustada a
realidade das disciplinas.

Ao longo deste percurso, verificou-se o fortalecimento de competéncias
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transversais essenciais a profissio docente, com destagque para a capacidade de
planificar de forma estratégica e flexivel, tomar decisGes pedagdgicas informadas, gerir
tempos e espacos com eficacia e construir ambientes de aprendizagem inclusivos,
colaborativos e estimulantes. A planificagdo passou a ser encarada ndo apenas como
uma obrigacdo técnica, mas como um instrumento de acdo pedagdgica intencional,
articulado com os contextos e com as necessidades concretas dos alunos.

A experiéncia acumulada permitiu desenvolver uma consciéncia mais clara sobre
a importancia da diferencia¢do pedagdgica e da adaptacao constante das estratégias de
ensino. Reconhecendo a diversidade presente nas salas de aula, ao nivel das
capacidades, ritmos de aprendizagem e interesses, foi sendo refinada a sensibilidade
profissional na organizacdo do processo de ensino-aprendizagem. Como indicam
Timperley et al. (2007), esta capacidade de ajustar o ensino em funcdo da diversidade e
das evidéncias do contexto é central para uma pratica pedagdgica eficaz e inclusiva.
Deste modo, a equidade e a inclusdo deixaram de ser apenas conceitos tedricos,
assumindo-se como principios orientadores presentes em cada decisdo pedagdgica.

Do ponto de vista relacional e comunicativo, a PES lll contribuiu para o
fortalecimento de competéncias de gestdo de grupo e mediacdo, bem como para a
consolidacdo da capacidade de estabelecer relacbes empaticas, respeitosas e
cooperantes com os alunos. A escuta ativa, a assertividade na comunica¢do e o
reconhecimento das dindmicas sociais das turmas revelaram-se fundamentais para a
promoc¢do de ambientes mais seguros, motivadores e emocionalmente equilibrados.
Neste sentido, a figura do professor afirmou-se progressivamente como um agente de
desenvolvimento integral, ndo apenas transmissor de conhecimentos, mas também
facilitador de experiéncias significativas e construtor de relagdes humanas positivas.

Ao nivel da avaliacdo, esta fase representou um ponto de viragem na
compreensdo e aplicacdo de praticas avaliativas. A consolidacdo de uma avaliagdo
formativa e reguladora, orientada para a aprendizagem e para o crescimento dos alunos,
permitiu a ado¢do de uma postura mais ética, consciente e participada no ato de avaliar.
A construcdo e partilha de critérios, os momentos de auto e heteroavaliacdo e o
feedback continuo passaram a integrar a dinamica da sala de aula, promovendo maior
autonomia e autorreflexao por parte dos alunos. Esta concecao de avaliagao aproxima-

se da perspetiva defendida por Pinto (2023), que sublinha a importancia de integrar a
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avaliacdo formativa no quotidiano da sala de aula como parte do processo de ensino e
aprendizagem.

Destaca-se ainda o aprofundamento da competéncia reflexiva, elemento
estruturante da identidade docente. A andlise critica das praticas pedagdgicas, a
identificacdo de pontos fortes e fragilidades e a transformacao dessas observacdes em
aprendizagens tornaram-se progressivamente mais sistematicas. Esta pratica esta
alinhada com Schon (1983), que considera a reflexdo critica sobre a agdo como um dos
pilares da profissionalizagdo docente, permitindo transformar a experiéncia em
conhecimento pedagdgico. Paralelamente, tornou-se evidente que a profissionalizacdo
docente exige um compromisso permanente com a autoavaliacdo, a formacao continua
e a melhoria da pratica educativa.

Em sintese, a PES Ill permitiu consolidar um conjunto alargado de competéncias
profissionais que sustentam uma prdtica pedagégica mais sdlida, ética, flexivel e
centrada nos alunos. A maturidade adquirida ao longo desta etapa traduziu-se ndo
apenas em maior segurancga na a¢dao, mas sobretudo numa compreensao mais profunda
e critica do papel do professor na construcdo de uma escola democratica, inclusiva e
promotora do desenvolvimento humano. As disciplinas de EV e de ET, pela sua natureza
interdisciplinar e sensorial, exigem um docente criativo, atento e reflexivo, sendo nessa
direcdo que esta pratica contribuiu para o desenvolvimento enquanto futura

profissional da educacao.
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PARTE lI- TRABALHO DE INVESTIGAGCAO
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1. INTRODUCAO

No panorama educacional atual, a criatividade emerge como uma competéncia
fundamental para o desenvolvimento integral dos alunos, contribuindo para o seu
autoconhecimento, capacidade expressiva e sentido critico (Souza et al., 2020). O ensino
das artes, ao integrar multiplas linguagens artisticas, possibilita aos alunos a exploragao
de diversos meios de comunicagao de ideias e emogdes, a0 mesmo tempo que expande
a sua percecgao cultural (Souza et al., 2020). Neste contexto, o professor desempenha
um papel crucial e fundamental na vida do aluno, exercendo grande poder e impacto,
capaz de promover o desenvolvimento e aperfeicoamento dessas mesmas habilidades
criativas (Alencar, 1990).

As disciplinas de EV e ET apresentam-se como um espaco privilegiado para o
cultivo e desenvolvimento da criatividade, tendo um papel fundamental na criacao de
ambientes propicios a experimentacdo e exploracdo de diversas linguagens artisticas e
tecnoldgicas. Neste sentido, explorar abordagens pedagdgicas pela via da criatividade
pode estabelecer um caminho mais proficuo e eficaz para o desenvolvimento de
solucGes que evitem uma deterioracao educacional indesejada (Gandra, 2005).

Apesar do potencial reconhecido das disciplinas de EV e ET para o
desenvolvimento da criatividade, ainda persistem desafios na implementacdo de
praticas pedagdgicas que efetivamente promovam essa habilidade crucial. Pretende-se,
assim, com este trabalho, um aprofundamento da compreensdo de como as atividades
propostas nas aulas de EV e ET podem fomentar a criatividade dos alunos do 22 Ciclo do
Ensino Basico.

Considerando as caracteristicas especificas desta fase do desenvolvimento dos alunos,
bem como as inquietacbes enumeradas anteriormente, surge a seguinte problematica:
Como podemos promover a criatividade dos alunos no 29 Ciclo do Ensino Bdsico através
da aula de Educacgdo Visual e Educagdo Tecnoldgica, pensando-as como laboratorio de

exploracdo criativa?

Os objetivos deste estudo, procuram:
- Perceber de que forma um ambiente de laboratério criativo, enquanto espaco de
experimentacdo, pode influenciar os processos criativos dos alunos;

- Refletir sobre o potencial das aulas de EV e ET como espagos de cocriacdo e
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colaboracdo entre alunos para o desenvolvimento da criatividade;
- Analisar a perce¢ao dos alunos sobre a aula de EV e ET sobre o ambiente de

aprendizagem como laboratério de exploracao criativa.
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2. ENQUADRAMENTO TEORICO
2.1. QUE CONCEITOS PARA CRIATIVIDADE?

A criatividade, amplamente reconhecida como um processo psiquico em
desenvolvimento desde a infancia, é alvo de definicdes diversificadas devido as
multiplas abordagens existentes — filosofica, psicoldgica, socioldgica, artistica, entre
outras — o que gera discrepancias entre os autores (Mozzer & Borges, 2008; Afonso,
2013). Apesar de ser frequentemente abordada na literatura cientifica e no quotidiano,
ainda ndo se alcancou uma definicdo consensual, sobretudo no contexto da criatividade
infantil (Mozzer & Borges, 2008).

Contudo, é comum associarmos a criatividade a um fenédmeno magico e misterioso,
inerente ao ser humano. Diversos autores defendem essa mesma ideia e,
consequentemente, prosseguem explicitando que se manifesta de diferentes niveis,
influenciada por fatores ambientais e sociais. Nesse contexto, a cultura modula a
expressao da criatividade, mas ndo a determina na sua esséncia (Amabile 1989, De La
Torre 2005; Runco, 1996; Mozzer & Borges, 2008). Na opinido Lowenfeld e Brittain
(1987) e Marques (2018), a definicao de criatividade pode variar de acordo com a
perspetiva e a concecdo do mundo de cada individuo. Para esses autores, o termo
"criatividade" geralmente esta associado “a um comportamento produtivo e construtivo
gue pode ser testemunhado através de uma acdo ou da realizacdo de algo e que conta
com uma contribuicdo individual” (Lowenfeld & Brittain, 1987, p. 74; citado por
Marques, 2018, p.24), por outras palavras, define a criatividade como um
comportamento que ndo se limita a geracdo de ideias, mas também a transformacao
em algo tangivel e util, que pode ser observado através de resultados concretos e que
reflete a contribuicdo individual de um individuo. Isto porque cada pessoa contribui de
forma Unica e pessoal para o processo criativo, através de ideias, habilidade e
perspetivas, permitindo com isto o desenvolvimento das suas capacidades (Risson,
2013).

Ostrower (2010) conceptualiza também a criatividade como um processo
essencialmente humano, onde as ag¢des de formar e atribuir significado sdo centrais.
Segundo a autora, o ato criativo transcende a mera geracado de ideias ou respostas

espontaneas, implicando a configuracdo de novas coeréncias que resultam de uma
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interacdo dindmica entre o sujeito e a realidade. Desta forma, a criatividade é
apresentada como uma necessidade existencial, através da qual o ser humano procura
compreender, ordenar e transformar o mundo. A intencionalidade, entendida como
uma mobilizagdo interior orientada para antecipar e resolver problemas, é um elemento
essencial que sublinha o carater inovador da criatividade e o seu papel transformador,
tanto a nivel pessoal como cultural (Ostrower, 2010).

Assim, apesar da dificuldade em definir de forma univoca a criatividade, é
consensual que ela implica a geragao de algo novo (Brito, 2019). Mais do que apenas
criar ideias, a criatividade envolve um processo construtivo e produtivo que reflete a
contribuicdo individual de cada ser humano, sendo visivel nos resultados concretos e
inovadores que expressam a sua unicidade (Lowenfeld & Brittain, 1987; Marques,

2018).

2.2. A CRIATIVIDADE NO 22 CICLO DO ENSINO BASICO
2.2.1. A CRIATIVIDADE PODE-SE AVALIAR?

A criatividade, considerada o patamar maximo da cognicdo humana, integra
multiplas dimensdes, incluindo aspetos afetivos e processos metacognitivos, e
manifesta-se pela capacidade de encontrar e resolver problemas de forma inovadora e
motivadora, essencial para o desenvolvimento pessoal e para a superacdo de desafios
(Martins, 2009). No entanto, avaliar a criatividade de forma abrangente e precisa é uma
tarefa complexa, exigindo uma abordagem criteriosa que va além dos métodos
tradicionais de andlise, pois, como observado por Teffinger (citado por Morais, 2001,
p.184), “se a criatividade ¢ uma das mais complexas fun¢ées humanas, é irrealista
esperar um teste Unico, facilmente administravel, com cotacdo simplista e que possa ser
usado pelos educadores para determinar desvios-padrdes em criatividade”.

A avaliacdo e a definicdo da criatividade encontram-se intrinsecamente
interligadas, uma vez que a dificuldade em definir este conceito cria desafios para a sua
medicdo e analise (Klausen, 2010). Dessa forma, torna-se imprescindivel o
estabelecimento de critérios explicitos e precisos que permitam estudar o fenémeno
criativo em toda a sua complexidade. Contudo, como ressalta Klausen (2010), os testes

de criatividade frequentemente avaliam componentes isolados ou fatores
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correlacionados, sem captar a esséncia completa da criatividade, que reduz a
capacidade de compreendé-la como um conceito holistico.

Nakano (2020), defende que os métodos de avaliagdo da criatividade dividem-se
em objetivos, focados em indicadores como a fluéncia e a flexibilidade, e subjetivos,
envolvendo a autoavalia¢do e o julgamento por especialistas. No entanto, sublinha que,
embora existam métodos variados, como o Uniqueness Score, o Top 2, e a Consensual
Assessment Technique (CAT), nenhum deles é inteiramente eficaz para capturar a
complexidade do fendmeno criativo. A CAT, que recorre ao consenso de peritos para
avaliar produtos criativos, é uma técnica respeitada, mas limitada pelos elevados custos
e pela necessidade de avaliadores especializados (Nakano, 2020).

No contexto portugués, Azevedo e Morais (2012) abordam a avaliacdo da
criatividade no ambiente escolar através do Teste de Pensamento Criativo de Torrance
(TTCT), sugerindo que a avaliacdao deve promover a identificacdo das potencialidades
criativas dos alunos, permitindo uma intervencdo educativa que fomente o
desenvolvimento dessa competéncia. Este teste € amplamente reconhecido no meio
educativo por avaliar dimens6es como a fluéncia, a originalidade e a elaboracdo, bem
como fatores emocionais, que Torrance descreve como “Vigor Criativo” (Azevedo &
Morais, 2012, p.12). Adicionalmente, Kim (2017) contribui para o debate ao analisar em
profundidade as duas versdes do TTCT, figurativa (TTCT-F) e verbal (TTCT-V). Argumenta
gue a versdo figurativa oferece uma medida mais abrangente e fidvel da criatividade,
uma vez que avalia ndo apenas a imaginacdo divergente, mas também competéncias
cruciais como a sintese e a transformacado. Kim (2017), sustenta ainda que a criatividade
exige um conjunto de atitudes criativas e um ambiente que possibilite a manifestacdo e
o desenvolvimento destas capacidades, fatores que devem ser cultivados ao longo do
processo educativo.

Assim, apesar de demonstrarem validade e aplicabilidade consideraveis, os
métodos de avaliacdo da criatividade, como o TTCT, ainda enfrentam limita¢des na sua
capacidade de capturar plenamente o constructo criativo. Segundo Nakano (2020) e
Azevedo e Morais (2012), a avaliacdo da criatividade vai além de uma medicdo simples,
sendo necessario um ambiente educativo que a promova de forma integrada. Conclui-
se, portanto, que é possivel avaliar a criatividade até certo ponto, mas alcancar uma

medida completa e universal continua a ser um desafio complexo e em constante
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evolucdo.

2.2.2. ARTE-EDUCAGAO E O DESENVOLVIMENTO CRIATIVO

A escola assume uma grande importancia no desenvolvimento holistico de
individuos, assumindo um papel essencial na formacdo do potencial criativo,
fomentando a criatividade individual (Souza et al., 2020), principalmente quando
falamos de criangas com idades compreendidas entre os dez e os doze anos, que neste
periodo adquirem a capacidade de estabelecer e coordenar diferentes pontos de vista
de maneira légica e coerente (Terra, 2011, citado por Ferrari, 2014), o que contribui
significativamente para este desenvolvimento criativo.

Neste sentido, no ambito da Arte-Educacao, Lowenfeld (citado por Pelaes, 2010),
um estudioso proeminente defende a ideia da criatividade como esséncia da educagado.
Ele argumenta que a arte e a capacidade criativa estao intrinsecamente interligadas, e
gue compreender o processo de desenvolvimento do pensamento criativo nas criancgas
é crucial para o seu desenvolvimento holistico. Leite e Malpique (1986), também partem
desta mesma ideia, destacando a importancia da educac¢do direcionada para o mundo
das artes como uma forma fundamental de expressao desde a infancia. Nesse contexto,
a educacdo através da arte assume uma relevancia significativa no crescimento e
desenvolvimento da crianca, enfatizando a importancia de compreender e incentivar a
expressao artistica e a criatividade desde os primeiros anos de vida. (Lowenfeld, citado
por Pelaes, 2010; Leite & Malpique, 1986).

Nas escolas publicas, durante anos, os programas de artes foram vistos como os
principais promotores da criatividade, destacando-se como uma preocupacdo central
para muitos. Torna-se, por isso, crucial desvendar os mecanismos que impulsionam o
desenvolvimento do pensamento criativo nas criancas. E imperativo superar a visdo
restrita da arte como uma mera atividade manual e reconhecer seu potencial para
estimular o pensamento critico, a resolucdo de problemas, a colaboracdo e a
comunicacao (Risson, 2013). Neste sentido, torna-se fundamental descobrir novas
abordagens que levem a um ensino mais envolvente, inspirador e produtivo
(Vasconcelos, 2002), investindo numa educagdo que promova o desenvolvimento global
da crianca e que, gradualmente, estimule o seu espirito critico e reflexivo, capacitando-

a a agir de forma ponderada, adaptada e criativa diante da sociedade e do mundo ao
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seu redor. A escola, como um todo, deve capacitar as criancas com habilidades e
competéncias para oferecer novas solugdes e respostas diante das diversas situagdes
que enfrentam. Santos e André (2012) sustentam essa ideia, destacando que uma
educacdo voltada para a criatividade é vital para superar os desafios complexos que
enfrentamos.

Atualmente, podemos observar a criatividade integrada nos curriculos escolares.
No contexto nacional, a promogao da criatividade é destacada como uma das principais
metas educacionais estabelecidas nos objetivos delineados na Lei de Bases do Sistema
Educativo para a Educacdo Basica (Medeiros, 2002), este principio é reforcado,
afirmando que a educacao deve formar “(...) cidaddos capazes de julgarem com espirito
critico e criativo o meio social em que se integram e de se empenharem na sua
transformacdo progressiva.” (Lei de Bases do Sistema Educativo, 1986, p.2). De igual
modo, o PASEO (2017) declara que o aluno a saida da escolaridade obrigatdria, seja
capaz de “pensar critica e autonomamente, criativo, com competéncia de trabalho
colaborativo e com capacidade de comunicagdao” (Ministério da Educacdo, 2017, p.15).
As aprendizagens essenciais de EV também refor¢am essa ideia, uma vez que o aluno
deve tornar-se capaz de “Manifestar capacidades expressivas e criativas nas suas
producdes, evidenciando os conhecimentos adquiridos.” e “Reconhecer o quotidiano
como um potencial criativo para a construcgao de ideias, mobilizando as varias etapas do
processo artistico (pesquisa, investigacdo, experimentacao e reflexdo); (Ministério da

Educacdo, 2018, p.8).

2.2.3. BLOQUEIOS/OBSTACULOS A CRIATIVIDADE

No ambito educacional, persistem obstaculos que inibem o desenvolvimento da
criatividade dos alunos, estes obstaculos tém como consequéncia o surgimento de
determinados bloqueios a expressao criativa (Goncgalves, 2011). Assim, desde muito
cedo, somos ensinados a reprimir as nossas emocdes, a preservar a nossa curiosidade e
a evitar situacOes de fracasso. Somos condicionados a questionar as nossas proprias
ideias, alimentando a crenca de que a criatividade é um dom reservado a poucos
privilegiados, fruto de fatores externos ao nosso controlo. Essa visdo limitante aprisiona-
nos, impedindo a exploracao de ideias e a livre expressao de pensamentos que podem
ser considerados "ridiculos” ou passiveis de critica (Alencar, 1990).
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A verdade é que muitas sdo as barreiras que dificultam o desenvolvimento da
criatividade e a implementacdao de novas ideias, por esse motivo, é importante
percebermos quais sdo de facto os obstaculos que inibem tais habilidades. Munari
(1981), parte do principio que o aluno “ndo deve ser sufocado por imposicdes,
constrangido em esquemas que ndo sao os seus, obrigado a copiar modelos.” (Munari,
1981, p.124) neste sentido, segundo o autor devemos evitar reprimir as criangas com
imposicdes, pois segundo ele isso so resultaria na anulacdo de qualquer potencial ato
de criatividade por parte do aluno, acabando assim por se tornar um obstaculo ao
desenvolvimento criativo. Um exemplo bastante comum dessa anulagdo é
implementacdao de um trabalho sobre um tema igual para todos, realizado com
materiais iguais para todos (Munari, 1981). Por outro lado, Alencar (1990) destaca as
barreiras emocionais, composta por medos e insegurancas que impedem a confianca
nas nossas proprias ideias, destacando a apatia, inseguranca, medo de fracassar, bem
como sentimentos de inferioridade e autoconceito negativo. Sendo importante ressaltar
a importancia do professor em promover um ambiente favordvel ao desenvolvimento
do autoconceito dos alunos e a contribuicdo para o crescimento e expansao das suas
habilidades (Sternberg, & Williams, 1996). Ainda assim, Alencar (1990), destaca também
as barreiras culturais, como a consideracdo da fantasia e da reflexdo como perda de
tempo, a resisténcia a mudanca e a valorizagdo excessiva da légica em detrimento do
sentimento e da intuicdo.

Assim, torna-se imprescindivel promover a criatividade dos alunos como meio
de superar todas estas barreiras anteriormente referidas. Para isso, é essencial
reconhecer, encorajar e valorizar as suas expressées criativas (Sternberg & Williams,
1996). Portanto, é crucial conceder-lhes certa liberdade, evitando impor restricdes ou
moldda-los de acordo com nossas proprias preferéncias. Forga-los a seguir modelos
predefinidos e realizar atividades uniformes para todos é injusto e sufoca a sua

criatividade, restringindo as suas possibilidades de expressdo (Munari, 1981).

2.3. ASALA DE EV E ET COMO UM LABORATORIO CRIATIVO
2.3.1. AMBIENTE E ESPACO CRIATIVO

Precisamos de repensar a educagdo como um ambiente que ativamente
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promova o desenvolvimento da criatividade, estabelecendo um ambiente escolar que
valorize a expressdo individual e o desenvolvimento criativo (Medeiros, 2002). Esses
ambientes propicios a criatividade, como destaca Assis (2009, citado por Souza et al,
2020) capacitam os alunos a transcender o conteudo oferecido, promovendo
comportamentos que incentivam acgdes criativas em sala de aula.

Torna-se, portanto, evidente que ja ndo podemos conceber uma sala de aula
limitada apenas a um quadro-negro e giz como recursos didaticos, mas sim enriquecer
esse espago com materiais que de alguma maneira despertem o interesse do aluno
(Vasconcelos, 2002). Neste sentido, torna-se necessario criar um ambiente propicio a
criatividade na sala de aula, onde os alunos se sintam encorajados a desenvolver novas
ideias. Isso envolve permitir que os alunos levantem questdes, testem hipdteses,
discordem, proponham interpretacdes alternativas e avaliem criticamente conceitos.
Devemos encorajar e fortalecer os tracos de personalidade dos alunos, como a
autoconfianca e a coragem para explorarem situacdes novas e lidar com o
desconhecido, ajudar os alunos a desfazerem-se de bloqueios emocionais, como o medo
de errar, estimular o desejo de experimentar e arriscar. Ainda assim, é fundamental dar
aos alunos tempo para pensar e desenvolver as suas ideias criativas, reconhecendo que
nem todas as ideias surgem de imediato. Além disso, é essencial criar um ambiente de
respeito e aceitagdo mutuas, onde os alunos possam compartilhar e aprender uns com
os outros e com o professor, possibilitando e encorajando também, reflexdo sobre
assuntos de seu interesse. Do mesmo modo, devemos possibilitar estimular nos alunos
a habilidade de explorar consequéncias imaginarias de eventos passados e futuros. Esse
ambiente colaborativo e encorajador é fundamental para cultivar a criatividade dos
alunos (Alencar, 1990; Alencar, 1993, 1996b, citado por Brito, 2019; Martins, 2000).

Portanto, podemos dizer que o professor desempenha um importante papel
como promotor desse ambiente em sala de aula (Alencar 1990). Neste sentido, duas
perspetivas sdo evidenciadas. Uma enfoca nas praticas educativas como principal
promotor de um clima criativo, como os trabalhos, as dindmicas e a gestao de conteudos
(Cremin, 2009; Miller e Dumford, 2016; citado por Morais & Miranda, 2021), que é
gerenciado intencionalmente pelo professor. A outra refere-se as caracteristicas
pessoais que o professor deve possuir para facilitar esse ambiente (Chavez-Eakle, Eakle

e Cruz-Fontes, 2012; Feist, 2017; Miranda e Morais, 2019; Morais, 2013; citado por
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Morais & Miranda, 2021).

Medeiros (2002), evidencia que:

“a criatividade ndo aparece ao acaso, apesar da espontaneidade
ser uma das formas da sua expressao. A criatividade exige tempo,
esforgo, treino e uma grande margem para a singularidade que
cada um é, de facto. Reconhecer isto e agir em conformidade é
fundamental para despertar a criatividade em ambientes
educativos.” (Medeiros, 2002, p.72)

Neste sentido, é importante e necessario criar ambientes educativos que
favorecam a emergéncia da singularidade de cada individuo e que promovam a
criatividade como uma finalidade educativa. Isso implica ndo apenas integrar a
criatividade na formacdo de professores (Medeiros, 2002), mas também em todo o
contexto educacional, desde a estruturagao das salas de aula até o desenvolvimento de
atividades pedagdgicas (Morais & Miranda, 2021). Ao criar um ambiente que estimule a
expressao criativa e valorize as diferentes formas de pensar e criar, os educadores
podem proporcionar aos alunos a oportunidade de desenvolver plenamente suas
habilidades e potenciais (Medeiros, 2002). Isso ndo apenas enriquece as interagdes
humanas dentro da sala de aula, mas também prepara os alunos para enfrentar os
desafios da vida de forma mais criativa e adaptavel, trazendo beneficios tanto para o
individuo quanto para a comunidade como um todo.

O espaco, tal como o ambiente, revela-se fundamental para a promocdo da
criatividade, oferecendo um substrato onde se manifestam relagcdes, memorias e
praticas sociais que fomentam processos criativos. De acordo com Augé (2005), o
conceito de "lugar antropoldgico" descreve um espaco repleto de significado,
integrando identidade, relacdo e histéria. Este tipo de espaco serve como um ponto de
referéncia para os individuos e grupos que nele vivem, como ocorre no contexto de um
lar ou de uma comunidade. O "lugar" permite uma interacdo profunda entre os
individuos e o meio, possibilitando o desenvolvimento de lacos que sustentam a
identidade individual e coletiva. Em contraste, Augé (2005) introduz o conceito de "nao-
lugar", que representa espacos desprovidos de identidade ou membdria, tipicos da
sobremodernidade. Estes incluem aeroportos, centros comerciais e autoestradas, onde

as interac6es humanas sao efémeras e desprovidas de vinculos significativos. Nos "ndo-
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lugares", a auséncia de rela¢des duradouras e a descontextualiza¢do histérica conduzem
a um cendrio onde os individuos, como os turistas descritos por Augé (2005), se tornam
observadores de si mesmos, experienciando uma forma de auto-espetacularizacdo em
gue a conexao com o espaco e a identidade se dilui.

Certeau (citado por Augé, 2005), propde uma compreensdo dindmica do
"espac¢o" enquanto pratica em constante transformac¢do, moldada pelas trajetdrias e
percecoes dos individuos. Este entendimento distingue o "espaco"” do "lugar" por se
tratar de uma experiéncia subjetiva que ocorre durante o movimento e a interagao,
como exemplificado pela percecdao de um viajante que observa uma paisagem sem se
vincular a ela de forma intima. Nesta perspetiva, o espaco é vivido e reinterpretado
continuamente, constituindo uma plataforma para a criatividade em que o movimento
e a percecdo individual possibilitam novas experiéncias e ideias.

Durkheim, Mauss e Halbwachs, aprofundam a andlise da relagdo entre o espaco
e as estruturas sociais. Durkheim (1912; citado por Silvano, 2010) argumenta que o
espaco é uma categoria de entendimento social, uma construcdo coletiva que sé pode
ser compreendida através das relacbes que estabelece com a sociedade. Assim, o
espaco reflete e reforca a organizacdo social, influenciando diretamente a forma como
os individuos interagem e criam. Mauss (citado por Silvano, 2010), colaborando com
Durkheim, explora a morfologia social, que analisa a disposicao dos grupos humanos no
espaco e a relacdo deste com diversas dimensdes da vida social, incluindo a economia e
as praticas culturais.

Halbwachs (1950; citado por Silvano, 2010) aborda a importancia do espac¢o na
manutencdo da memdria coletiva, defendendo que o ambiente fisico assegura a
continuidade das lembrangas partilhadas por um grupo. O espaco moldado pela
sociedade ndo é apenas uma entidade material, mas uma construcdo social que interage
com as memdarias e as experiéncias coletivas. Portanto, a criatividade é impulsionada
pela complexa interacdo entre espaco, memoria e praticas sociais. O "lugar
antropolégico" e a memdria coletiva, conforme argumentado por Augé (2005) e
Halbwachs (1950; citado por Silvano, 2010), favorecem um ambiente onde a identidade
e as relagdes profundas estimulam a producado criativa. Em oposicao, os "ndo-lugares"
de Augé (2005), representam contextos onde a efemeridade e a falta de vinculos

comprometem a capacidade de gerar processos criativos significativos. Deste modo, o
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espago, enquanto construgao social e representagdao de relagdes e memorias, é
essencial para compreender as condigdes que promovem ou limitam a criatividade na

contemporaneidade.

2.3.2. ABORDAGENS PARA PROMOVER A CRIATIVIDADE

O desenvolvimento da criatividade é um tema amplamente abordado, sendo
consensual a ideia de que todos os individuos possuem potencial criativo, embora nem
todos o concretizem devido a falta de oportunidades (Runco, 2007). Runco (2007),
enfatiza que a criatividade pode ser desenvolvida através de prdtica constante e da
utilizacdo de técnicas e estratégias que promovam o seu estimulo. Para Bahia (2007, p.
2), a criatividade traduz-se na capacidade de "superar o que ja existe e criar o novo",
sendo essencial para a humanidade. Este potencial criativo, compardvel a um musculo
que necessita de ser exercitado, pode ser cultivado ao longo da vida (Gongalves, 2011).
No entanto, o processo criativo requer um equilibrio entre treino estruturado e
liberdade, uma vez que, conforme destacado por Medeiros (2002, p. 78), este implica
"treino e pratica"”, mas também "exercicio" e "liberdade". O método deve ser entendido
como um "caminho de descoberta orientada", mantendo-se flexivel e aberto a
novidade, alimentando a curiosidade.

Neste ambito, Sternberg e Williams (1996), no livro “Como desenvolver a
criatividade do aluno”, sugerem estratégias pedagogicas que favorecem o
desenvolvimento da criatividade nos estudantes. Defendem que os professores devem
promover a reflexdo critica e a exploracao de diferentes perspetivas, abordando
problemas de varias formas para estimular solu¢des inovadoras. Entre as estratégias
mencionadas, incluem-se: incentivar a livre expressao de ideias, combinando conceitos
de modo criativo; proporcionar momentos para o pensamento criativo sem pressoes;
ensinar técnicas especificas para estimular a criatividade; avaliar tanto o processo como
o produto criativo; e reconhecer e recompensar ideias originais. Adicionalmente, é
essencial criar um ambiente de aceitacdo da incerteza e dos erros como oportunidades
de aprendizagem, removendo barreiras a criatividade. Para tal, os alunos devem ser
encorajados a gerir o seu préprio tempo e emocoes, valorizando o processo criativo em
si, e ndo apenas os resultados finais. E igualmente importante apresentar exemplos de
pessoas criativas, estimular o trabalho colaborativo e promover a empatia e a
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compreensao de diferentes perspetivas, num ambiente flexivel e rico em recursos
(Sternberg e Williams, 1996).

Outros autores complementam esta visdo, sublinhando caracteristicas
especificas de um ambiente criativo em contexto escolar. Alencar (citado em Fleith,
2007, e Gongalves, 2011), no livro “Como desenvolver o potencial criador”, aponta que
¢ fundamental motivar os alunos a explorar areas de interesse pessoal, acolher a
espontaneidade e o humor, estimular a analise critica de factos e conceitos, criar
espagos para a exposicao de trabalhos criativos e reconhecer as contribuigdes
individuais. Cramond (2008) enfatiza ainda a importancia de motivar os alunos a
considerar abordagens alternativas na resolucao de problemas, despertar as suas
paixdes e interesses, demonstrar a fluidez do conhecimento, incentivar a avaliacdo
pessoal das producdes criativas e fomentar a persisténcia e a flexibilidade. A disposicdo
para assumir riscos e a experimentacdo constituem também elementos essenciais no
fortalecimento da criatividade, permitindo aos alunos ultrapassar fragilidades e
consolidar a sua confianga (Cramond, 2008).

Para Goncgalves (2011), o professor desempenha um papel central na promocao
da criatividade, ao passo que as escolas devem priorizar a formacao de capacidades de
imaginacdo e inovacdo. Lourenco (2018), corrobora esta perspetiva, sublinhando que as
instituicdes educativas, ao proporcionar oportunidades para a aquisicdo de
competéncias e conhecimentos, podem criar ambientes diversificados e estimulantes.
Segundo Condessa (2006), um ambiente propicio a criatividade deve oferecer
oportunidades amplas para experimentac¢do, adaptacao e exploragdao do corpo num
espaco fisico estruturado e rico em materiais, promovendo a autonomia dos alunos e a
aprendizagem ativa, baseada na realiza¢ao pessoal.

A colaboracdo surge também como uma metodologia essencial para fomentar
praticas pedagdgicas criativas (Torres & Irala, 2014). Torres e Irala (2014) destacam que
a aprendizagem ativa, suportada por intera¢Ges sociais significativas, promove o
pensamento critico e a resolucdo criativa de problemas. A colaboragao, mais do que a
soma de esforcos individuais, constitui-se como um processo que combina ideias e
perspetivas, possibilitando solugdes mais complexas e inovadoras. Estes autores
referem que tais praticas desenvolvem competéncias cognitivas e sociais, estimulam a

autorregulacdo e envolvem ativamente os alunos no processo de aprendizagem.
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Fundamentadas nas teorias construtivistas de Piaget e no sociointeracionismo de
Vygotsky, estas abordagens evidenciam o papel central da interagdao social no
desenvolvimento cognitivo. Assim, o professor assume o papel de facilitador, criando
condicdes para que os alunos explorem diferentes perspetivas e trabalhem
colaborativamente, fomentando a criatividade e o pensamento critico (Torres & Irala,

2014).

2.3.3. DIRETRIZES CRIATIVAS NO AMBIENTE DE SALA DE AULA

A educacdo tradicional é frequentemente caracterizada por um modelo uniforme,
em que o professor desempenha o papel principal na transmissdo de conhecimentos,
enquanto a interacdo com os alunos é limitada e centrada em respostas dirigidas a
turma. Este modelo reflete-se nos espacos fisicos das salas de aula tradicionais,
concebidos para garantir visibilidade do quadro por todos os alunos, mas que
desconsideram outras possibilidades pedagdgicas. Em contraste, os espacos de
aprendizagem inovadores destacam-se por promoverem valores pedagdgicos dinamicos
e adaptdveis, com énfase em praticas ativas (Novigado project, 2021).

A abordagem Reggio Emilia oferece uma perspetiva transformadora sobre o papel
do ambiente no processo educativo. Nesta abordagem, o ambiente é designado como
o “terceiro professor”, destacando-se como um elemento essencial para estimular a
criatividade e a construgdo conjunta de conhecimento. Este conceito sublinha a
necessidade de ambientes flexiveis, que se adaptem aos interesses e necessidades das
criangas e professores, promovendo a exploracdao, o didlogo e a aprendizagem
significativa (Cagliari et al., 2016, citado por Novigado project, 2021).

Para além do ambiente fisico, os materiais desempenham um papel igualmente
essencial nesse processo. No contexto das pedagogias inspiradas por Reggio Emilia, os
materiais sdo entendidos como "linguagens" que as criancas utilizam para expressar
ideias, comunicar e criar. A interacdo com esses materiais permite-lhes construir
significados de forma inovadora e inesperada. Assim, o atelié escolar transforma-se num
espaco de pesquisa colaborativa, onde criangas e professores cocriam aprendizagens e
experimentam novas possibilidades (Gandini et al., 2012). De forma complementar, as
diretrizes do Projeto Novigado (2021) enfatizam a importancia da criacdo de espacos de
aprendizagem que incentivem a colaboracdo, a criatividade e o pensamento critico,
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sendo fundamentais para o desenvolvimento de competéncias do século XXI. Estes
espacos devem integrar pedagogias inovadoras, design flexivel e tecnologia,
proporcionando experiéncias educativas dindamicas e adaptadas as necessidades
individuais dos alunos (Novigado project, 2021).

Um exemplo concreto da aplicacdo destas ideias é encontrado no atelié da St.
Michael School, onde a colaboragdo entre professores e especialistas resultou na criagao
de um ambiente rico e interativo. Este atelié, concebido como um sistema em constante
evolugao, reflete os principios da abordagem Reggio Emilia, promovendo interagdes
significativas entre materiais, criancas e professores, bem como estimulando a
criatividade em todos os envolvidos (Gandini et al., 2012). Assim, ao considerar a sala
de aula como um ambiente criativo exige a implementacdo de praticas pedagdgicas que
promovam a flexibilidade, a autonomia e a motivacao dos alunos (Morais & Miranda,
2021). Além disso, a criagdo de um ambiente seguro, no qual o erro é encarado como
parte do processo de aprendizagem, favorece a participacdo ativa e a motivacdo dos
alunos, contribuindo para a consolida¢do das competéncias necessarias a adaptacdo a
contextos em constante transformacao (Cropley, 2015; Kampylis & Berki, 2014; Sierra
et al., 2015; citado por Morais & Miranda, 2021). Desta forma, o quotidiano escolar
torna-se um catalisador do desenvolvimento criativo, preparando os alunos para

enfrentar os desafios contemporaneos.

2.4. MAPEAMENTO SOBRE CRIATIVIDADE
2.4.1. NOTA INTRODUTORIA

O presente mapeamento acerca da criatividade pretende clarificar e contribuir
para a sua definicdo, tendo em conta as perspetivas de varios autores e os documentos
orientadores das disciplinas de EV e ET. Nos topicos iniciais deste projeto de investigacdo
abordou-se o conceito de criatividade, contudo, o objetivo desta seccdo é delimitar
pontos especificos que viabilizem, posteriormente, a constituicdo de uma grelha de
avaliacdo fundamentada com autores e com os documentos orientadores das
disciplinas, destinada a aferir se os trabalhos realizados pelos alunos durante a
implementacdo manifestam criatividade. Assim, pretende-se estabelecer critérios

solidos e direcionados a implementacdo, que sirvam de suporte a avaliacdo e ao
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desenvolvimento do presente projeto.

2.4.2. AUTORES

De acordo com Alencar (2002), a criatividade é entendida como um potencial
gue pode ser desenvolvido no contexto escolar através da implementacao de praticas
pedagdgicas especificas. O autor sustenta que o professor, enquanto facilitador do
desenvolvimento criativo, deve recorrer a atividades que permitam aos alunos exercitar
0 seu pensamento criativo, promovendo assim a aplicacdo pratica dos conhecimentos e
a formulagcdo de solugdes originais. Nesse sentido, Torrance (1992) defende que é
imprescindivel que o professor promova nos alunos o envolvimento, a motivagao, a
determinacdo, a autoconfianca, a curiosidade, a persisténcia e a coragem para explorar
situacdes novas e enfrentar o desconhecido. Alencar (2002), por sua vez, corrobora esta
perspetiva, sublinhando a importancia de apoiar os alunos na superagao de bloqueios
emocionais, tais como o medo de errar, o receio de ser criticado e os sentimentos de
inferioridade e inseguranca, uma vez que estes fatores podem inibir a expressao do seu
potencial criativo. Para além disso, o autor destaca a necessidade de instrumentar os
alunos no uso de técnicas de producdo de ideias e na resolugdo criativa de problemas,
o que favorece o desenvolvimento de estratégias eficazes para lidar com desafios
(Alencar, 2002).

Segundo Csikszentmihalyi (1996), a criatividade ndo ocorre exclusivamente
dentro do individuo, mas resulta da interacdo dos seus pensamentos com o ambiente,
especialmente no contexto escolar, onde a expressao de ideias e a autonomia do aluno
sdo elementos fundamentais, um artigo mais recente publicado por Fleith & Alencar
(2006), vai de encontro a esta ideia. Neste sentido, os autores defendem que um clima
de sala de aula que propicie a escolha, os interesses do aluno e a aceitagcdo de multiplas
ideias é crucial para a manifestacdo do potencial criativo dos alunos (Fleith & Alencar,
2006).

Miranda e Morais (2019) enfatizam que, para além das caracteristicas de
personalidade, como autonomia, autoconfianca, abertura a experiéncia e persisténcia,
a motivacdo intrinseca € um componente indispensdvel na expressao da criatividade.
Por sua vez, Lambert (2017) apresenta a criatividade como uma competéncia essencial
na era contemporanea, onde a capacidade de gerar solugGes inovadoras e de adaptar-
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se a mudancas constantes é valorizada. O autor recorda, por exemplo, a critica de
Torrance (1970) acerca da tendéncia dos alunos a procurarem a resposta “correta” e,
assim, a importancia de promover uma cultura que encoraje a divergéncia e a

pluralidade de ideias (Torrance, 1970; citado por Lambert, 2017).

2.4.3. DOCUMENTOS ORIENTADORES DAS DISCIPLINAS DE
EDUCACAO VISUAL E TECNOLOGICA

A escola e os docentes tém de estar preparados para os desafios que os alunos
encontram e encontrardo no séc. XXI (European Commission, 2015; Ministério da
Educacdo, 2017; Morais & Miranda, 2021). Neste contexto, o professor surge
compreensivelmente com um papel essencial enquanto modelo de atitudes e de
comportamentos, nomeadamente a nivel criativo (Cremin, 2009; Glaveanu, 2018;
Miranda e Morais, 2019; Omdal e Graefe, 2017; Morais & Miranda, 2021). Os
documentos orientadores, que estruturam as aprendizagens nas diferentes disciplinas,
podem constituir uma ajuda relevante nesta vertente.

Conforme o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (2017), a
criatividade esta intrinsecamente ligada a sensibilidade estética e artistica, bem como
ao pensamento critico e criativo, aspetos fundamentais para a aprendizagem nestas
disciplinas (Ministério da Educagdo, 2017). No ambito da sensibilidade estética e
artistica, os alunos sao incentivados a desenvolver a expressividade pessoal e social,
explorando diferentes formas de experimentagdo e interpretacdao das realidades
culturais. Esta abordagem permite-lhes reconhecer e valorizar manifestagdes artisticas
diversas, ao mesmo tempo que desenvolvem um sentido critico e estético perante as
criacOes visuais e tecnoldgicas (Ministério da Educacdo, 2017). Por outro lado, o
pensamento critico e criativo é promovido através da geracdo e aplicagdo de novas
ideias, incentivando os alunos a abordarem situacGes de multiplas perspetivas e a
encontrarem solucdes inovadoras. Este processo envolve a experimentacdo e a
assuncao de riscos, fatores determinantes para o desenvolvimento da criatividade e da
inovacdo. Assim, nas disciplinas de EV e ET, a criatividade ndo se limita a reproducao de
formas artisticas ou tecnoldgicas, mas envolve a capacidade de construir conhecimento

e encontrar respostas originais para desafios propostos (Ministério da Educacdo, 2017).
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De acordo com o documento do Ministério da Educacdo (2018a), em articulagdo
com as areas de competéncias do perfil dos alunos (acpa), o pensamento critico e
pensamento criativo assumem um papel essencial na aprendizagem da disciplina,
estando associada ao desenvolvimento da perce¢dao, da imaginagdao e da expressao
visual. O documento evidencia ainda a importancia da reflexao critica sobre a realidade
visual e da mobilizagdo de conhecimentos e competéncias que contribuam para a
comunicac¢do e construcdo de significados através da linguagem visual (Ministério da
Educacao, 2018a).

Relativamente a disciplina de Educacdo Tecnoldgica, em articulacdo com as areas
de competéncias do perfil dos alunos (acpa), o respetivo documento orientador
(Ministério da Educacdo, 2018b) destaca a Pensamento critico e pensamento criativo
como uma das competéncias fundamentais, promovida através da acdo pratica e da
realizacdo de projetos. A experimentagdao com materiais e a aplicagdao de diferentes
técnicas e processos sao referidas como estratégias que favorecem a cria¢do de solugdes
originais para a resolu¢ao de problemas, estimulando simultaneamente a autonomia e

a iniciativa dos alunos (Ministério da Educacdo, 2018b).
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3. METODOLOGIA
3.1. TIPO DE INVESTIGACAO

A presente investigacdo tem como objetivo compreender de que forma um
ambiente de laboratério criativo, enquanto espaco de experimentacao, pode influenciar
0s processos criativos dos alunos no contexto das aulas de EV e ET no 2.2 Ciclo do Ensino
Basico. Procura-se, igualmente, refletir sobre o potencial destas disciplinas enquanto
espacos de cocriacdo e colaboragao entre os alunos, promovendo o desenvolvimento
da criatividade. Além disso, pretende-se analisar a percecdo dos alunos sobre o
ambiente de aprendizagem, explorando a forma como interpretam as aulas de EV e ET
enguanto laboratérios de exploracdo criativa e o impacto dessas experiéncias no seu
desenvolvimento criativo.

Dada a complexidade do fendmeno em andlise, optou-se pela metodologia de
estudo exploratdrio qualitativo, amplamente reconhecida por permitir uma analise de
fendmenos ainda pouco compreendidos (Sitta et al., 2010; Garces, 2010; citado por
Santos et al., 2020). Segundo Piovesan e Temporini (1994), este tipo de estudo destaca-
se por recolher informacgGes genuinas e representativas, minimizando interferéncias de
percecoes ou predisposicées do investigador. Esta abordagem é particularmente
adequada para explorar fenédmenos educativos complexos, como o desenvolvimento da
criatividade, proporcionando uma andlise contextualizada das dindmicas em sala de aula
e das intera¢des pedagodgicas.

Como defendem Selltiz, et al. (1965), o estudo exploratério qualitativo é ideal
para investigacdes iniciais que visem familiarizar-se com um fendmeno, identificando
varidveis e questdes fundamentais que poderdo orientar pesquisas futuras mais
detalhadas. Além disso, a abordagem qualitativa permite o recurso a métodos
diversificados de recolha de dados, como entrevistas, observac¢ao participante e analise
documental, promovendo uma triangulacdo de dados que reforca a validade e a
fiabilidade dos resultados (Losch et al., 2023). Esta metodologia é fundamental para
atingir os objetivos delineados, ao assegurar uma andlise rica e abrangente das
perspetivas de professores e alunos, e ao oferecer uma compreensao mais detalhada e
contextualizada dos participantes sobre o processo educativo, que vai além de simples

mensuracoes quantitativas (Selltiz, et al., 1965).
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Outro elemento que justifica a escolha desta metodologia prende-se com a sua
flexibilidade, que possibilita adaptar as estratégias de investigacdo as especificidades do
contexto educativo. Como destaca Duarte (1988), o valor do estudo qualitativo reside
na profundidade das interpretacdes e na relevancia de novas teorias, mais do que na
guantificacdo estatistica. Esta perspetiva é central para a presente investigacdo, que
procura compreender como os alunos percecionam o ambiente de aprendizagem e de
gue forma a experimentacdo e a cocriacdo nas aulas de EV e ET influenciam os seus
processos criativos.

Portanto, o estudo exploratdrio qualitativo revela-se particularmente adequado
para este projeto, alinhando-se diretamente com os seus objetivos, ao possibilitar uma
analise detalhada, critica e contextualizada das praticas educativas. O estudo oferece
contributos significativos para a compreensao do papel das disciplinas de EV e ET no
desenvolvimento da criatividade dos alunos, valorizando estas dreas como espacos
privilegiados para a experimentacdo, a cocriacdo e a colaboracdo no processo de

aprendizagem.

3.2. PARTICIPANTES

No contexto de metodologias de investigacao, os participantes de um estudo
constituem a amostra, entendida como um subconjunto representativo da populacdo
alvo de andlise. A robustez de uma investigacdo depende diretamente da
representatividade dessa amostra, uma vez que esta permite que os resultados obtidos
sejam generalizaveis a totalidade da populagdao em questdo. Assim, torna-se essencial a
escolha criteriosa da técnica de amostragem, sendo uma selecdo aleatéria
frequentemente recomendada para garantir a validade e a fiabilidade dos resultados
(Hill & Hill, 2007; Maroco, 2013; citado por Costa et al., 2021).

No que respeita aos participantes da presente investigacdo, estes correspondem
auma turma do 6.2 ano do 2.2 Ciclo do Ensino Basico, integrada na Escola Bdsica do Viso,
no ano letivo de 2024/2025. A turma era composta por 29 alunos, com idades
compreendidas entre os 10 e os 14 anos, apresentando uma distribuicdo relativamente
equilibrada em termos de género. Relativamente a origem nacional, a maioria dos
alunos possuia nacionalidade portuguesa, verificando-se igualmente a presenga de
alunos provenientes de diferentes paises, nomeadamente Brasil, Ucrania, Venezuela,
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Reino Unido e Angola, refletindo uma diversidade cultural e linguistica significativa. No
que concerne ao contexto socioeconémico, nove alunos beneficiavam de Apoio Social
Escolar, distribuidos pelos escaldes A, B e C, evidenciando a existéncia de realidades
socioecondmicas distintas no seio da turma. Para além disso, alguns alunos
encontravam-se abrangidos por medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo, ao
abrigo do Decreto-Lei n.2 54/2018, o que exigiu a ado¢do de estratégias pedagdgicas
diferenciadas e ajustadas as necessidades educativas especificas.

A sele¢do desta turma como grupo de participantes revelou-se pertinente para
os objetivos do estudo, uma vez que permitiu analisar as perce¢ées dos alunos
relativamente ao ambiente de aprendizagem enquanto laboratério de exploragao
criativa, num contexto real, diversificado e inclusivo. A participagdao dos alunos
possibilitou a recolha de dados auténticos sobre as suas experiéncias, praticas e formas
de envolvimento nas atividades propostas nas disciplinas EV e ET. Do ponto de vista
metodolégico, a recolha de dados baseou-se em técnicas qualitativas, nomeadamente
a observacgdo participante e a aplicacdo de questiondrios, com o objetivo de obter
informacdo detalhada e contextualizada sobre as praticas educativas desenvolvidas.
Esta abordagem permitiu uma analise critica e reflexiva do impacto das metodologias
adotadas, contribuindo para uma compreensdo mais aprofundada das potencialidades
pedagédgicas das disciplinas de EV e ET na promoc¢dao da criatividade e do

desenvolvimento integral dos alunos.

3.3. MAPA MENTAL SOBRE A CRIATIVIDADE

O mapa representado na Figura 1 foi concebido no ambito de uma atividade
realizada em contexto de sala de aula, envolvendo os alunos que participaram na
implementacdo do projeto de investigacdo. Esta etapa inicial teve como principal
objetivo a realizacdo de uma pré-implementacdo, permitindo uma primeira exploracao
das concecdes dos alunos sobre a criatividade. Através deste mapeamento, pretendeu-
se resgatar as suas vozes, proporcionando-lhes a oportunidade de expressar as suas
percecdes, ideias e compreensdes sobre o conceito de criatividade e sobre as

caracteristicas de um individuo criativo.
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Figura 16
Mapa Mental sobre a Criatividade

Este momento inicial assume um papel fundamental na investigacdo, pois
possibilita ndo apenas identificar as concecdes prévias dos alunos sobre o tema, mas
também estabelecer um ponto de partida para uma analise mais aprofundada no
decorrer do estudo. Através da implementacdo do projeto, os alunos tiveram a
oportunidade de refletir sobre as suas préprias capacidades criativas e de desenvolver
um entendimento mais estruturado sobre a criatividade. Num segundo momento, apds
a conclusdo da implementagdo, os alunos foram convidados a contribuir para a
reformulacdo e ampliacdo do mapa, permitindo uma comparacdo entre as suas
percecdes iniciais e as aprendizagens adquiridas ao longo do processo.

Para a construcdo deste mapa mental, foram formuladas quatro questdes-chave:
“O que é a criatividade?”, “O que é ser criativo?”, “Eu considero-me criativo?” e “Eu ja
fiz alguma coisa criativa? O qué?”. Cada aluno foi convidado a refletir individualmente
sobre estas questdes e a registar as suas respostas em notas adesivas (post-its) de
diferentes cores, cada uma correspondente a uma questdo especifica. Posteriormente,
essas notas foram organizadas e afixadas num grande painel de papel kraft, permitindo
a construcdo visual do mapa mental. Este processo colaborativo ndo so favoreceu a
troca de perspetivas entre os alunos, como também possibilitou a identificagdao de

padrdes de pensamento e conce¢des comuns sobre a criatividade.
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3.4. INSTRUMENTOS DE RECOLHA DE DADOS

No ambito desta investigacdo exploratdria qualitativa sobre a promocdo da
criatividade nas aulas de EV e ET no 2.2 Ciclo do Ensino Basico, a selecdo criteriosa de
instrumentos de recolha de dados é fundamental. Neste sentido, e de modo a responder
aos objetivos do presente estudo, foram selecionados instrumentos de recolha de dados
que permitem captar, de forma abrangente e profunda, as dindamicas pedagdgicas e as
percecdes dos alunos sobre o desenvolvimento da criatividade nas aulas de EV e ET. A
escolha dos instrumentos foi fundamentada na sua adequacdo aos objetivos do estudo,
conforme preconizado por Amado (2014), que destaca a importancia de selecionar
técnicas que permitam compreender os significados atribuidos pelos participantes as
suas experiéncias.

A grelha de observacdo participante (Anexo |) constituiu um dos principais
instrumentos de recolha de dados, permitindo o registo sistematico e estruturado do
envolvimento dos alunos nas atividades propostas, das interacdes estabelecidas entre
pares e da forma como exploraram materiais, técnicas e processos criativos. Este
instrumento possibilitou ainda a andlise da autonomia, da iniciativa e da capacidade de
resolucao de problemas demonstradas pelos alunos ao longo das atividades. Segundo
Bogdan e Biklen (1994), a observacdao em contextos naturais € um método privilegiado
para compreender comportamentos e dindmicas educativas, contribuindo para uma
leitura aprofundada das praticas pedagdgicas. Assim, a utilizagcdo desta grelha articula-
se diretamente com os objetivos de perceber de que forma um ambiente de laboratério
criativo, enquanto espaco de experimentacao, pode influenciar os processos criativos
dos alunos; refletir sobre o potencial das aulas de EV e ET como espacos de cocriacdo e
colaboracdo entre alunos para o desenvolvimento da criatividade e analisar a percecao
dos alunos sobre a aula de EV e ET sobre o ambiente de aprendizagem como laboratério
de exploracdo criativa.

Os questionarios aplicados aos alunos (Anexo Il) constituiram outro instrumento
central da investigacdo, tendo sido concebidos com o objetivo de recolher a percecdo
dos alunos relativamente as metodologias de trabalho adotadas e ao ambiente de
aprendizagem vivenciado nas aulas de EV e ET. Este instrumento, maioritariamente
constituido por questdes fechadas, com algumas questdes de resposta aberta, foi
elaborado especificamente para o presente estudo, tendo em conta os objetivos. De
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acordo com Amado (2014), os questionarios permitem recolher dados sistematicos
sobre as representagées e significados atribuidos pelos participantes, sendo
particularmente adequados para captar a perspetiva dos alunos. Taylor et al. (2016)
reforcam a importancia de uma formulagdo cuidada das questdes, de modo a garantir
respostas claras, auténticas e relevantes. Assim, este instrumento esta diretamente
relacionado com os objetivos de analisar a percecao dos alunos sobre a aula de EV e ET
sobre o ambiente de aprendizagem como laboratdrio de exploracdo criativa; perceber
de que forma um ambiente de laboratdrio criativo, enquanto espaco de
experimentacdo, pode influenciar os processos criativos dos alunos e refletir sobre o
potencial das aulas de EV e ET como espacos de cocriagdo e colaboragdo entre alunos
para o desenvolvimento da criatividade.

Para além destes instrumentos, foram igualmente analisados os trabalhos
realizados pelos alunos ao longo da implementagdao das atividades, tendo sido
construida uma grelha de avaliacdo da criatividade (Anexo lll), que constituiu o terceiro
instrumento de recolha de dados. Esta grelha foi construida especificamente para o
presente estudo, permitindo analisar de forma sistematica o processo criativo e o
trabalho final dos alunos. Foram registadas evidéncias observaveis no processo e no
produto final, bem como a respetiva frequéncia, possibilitando identificar tendéncias no
desenvolvimento da criatividade dos alunos. Este instrumento encontra-se diretamente
alinhado com o objetivo de perceber de que forma um ambiente de laboratdrio criativo,
enguanto espaco de experimentacao, pode influenciar os processos criativos dos alunos

A triangulacdo dos dados recolhidos por meio destes instrumentos permitiu uma
analise mais consistente e rigorosa, contribuindo para uma visdo holistica das dindmicas
educativas em estudo. A articulacdao entre estes diferentes instrumentos revelou-se
essencial para alcancar os objetivos propostos, possibilitando uma compreensao
aprofundada das praticas pedagodgicas e do desenvolvimento da criatividade no

contexto investigado (Amado, 2014).

3.5. PROCEDIMENTOS DE RECOLHA DE DADOQOS
O procedimento de recolha de dados desta investigacdo foi delineado com o
propdsito de garantir a obtencdo de informacdes detalhadas e relevantes para
responder aos objetivos do estudo. Para tal, a implementacdo ocorreu no contexto de
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sala de aula, envolvendo alunos do 6.2 ano do Ensino Basico nas disciplinas de EV e ET.

Inicialmente, foi solicitado o consentimento da Direcdo da Escola e dos
Encarregados de Educacdo, de forma a garantir a transparéncia do estudo e o
envolvimento informado de todas as partes interessadas. Este processo permitiu
assegurar a legitimidade da investigacdo e a participacao voluntdria dos alunos.

A recolha de dados foi estruturada em duas fases distintas, permitindo uma
analise aprofundada da experimentacdo e do desenvolvimento criativo dos alunos. A
primeira fase consistiu na realizagdo de um Workshop de Exploragdao Criativa em
Estacdes, no qual os alunos foram distribuidos por quatro estacdes tematicas. Cada
estacdo proporcionou o contacto com diferentes técnicas e materiais, incentivando a
experimentacdo e a resolucdo criativa de desafios. Durante esta etapa, foi possivel
observar a forma como os alunos exploraram os materiais, interagiram com os colegas
e responderam as propostas criativas apresentadas. A segunda fase correspondeu a
Integragdo e Criagdo Individual, em que os alunos foram desafiados a aplicar os
conhecimentos e técnicas adquiridos na fase anterior na criagdo de um trabalho final.
Este momento permitiu analisar a autonomia dos alunos na concretizagdo das suas
producdes, bem como a influéncia da colaboragao entre pares no processo criativo.

A recolha de dados foi realizada através de observacdo participante, utilizando
uma grelha estruturada para registo detalhado das intera¢des dos alunos, do seu nivel
de envolvimento nas atividades e da forma como exploraram os materiais e técnicas
disponiveis. Foram observadas dimensGes como a exploracdo de materiais e técnicas, a
autonomia e iniciativa, a colaboracdo entre pares, a motivacdo e o envolvimento nas
atividades. A utilizacdo desta grelha permitiu analisar se o ambiente de laboratério
criativo incentivou a experimentacao, a tomada de decisGes criativas e a superacdo de
desafios, bem como perceber de que forma essa dindmica influenciou os processos
criativos dos alunos. Adicionalmente, foram aplicados questiondrios no final da
implementacdo, de modo a recolher as percecbes dos alunos relativamente a
experiéncia, a relevancia das atividades desenvolvidas e ao impacto do ambiente de
aprendizagem no desenvolvimento da sua criatividade. Os questionarios incluiram
guestdes sobre a motivacao e envolvimento dos alunos, a percecao das diferencas entre
este modelo de aula e o tradicional, a influéncia do ambiente e da organiza¢do do espaco

na criatividade, bem como a avaliacdo das atividades realizadas. Através das respostas
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obtidas, foi possivel compreender de que forma os alunos percecionaram a experiéncia
e avaliar a eficicia das estratégias implementadas no desenvolvimento da sua
criatividade e participacdo ativa no processo de aprendizagem.

A andlise dos dados obtidos possibilitou compreender de que forma um
ambiente de laboratdrio criativo influencia os processos criativos dos alunos, bem como
o potencial das aulas de EV e ET enquanto espagos de cocriagdao e colaboragdo. Além
disso, permitiu examinar a percecdo dos alunos sobre estas disciplinas enquanto
ambientes de exploragao criativa, analisando o impacto na sua motivagao, no seu
envolvimento e na valorizacdo da experimentacdo no seu percurso de aprendizagem.
Assim, esta investigacdo contribui para a valorizacdo das praticas pedagdgicas que

estimulam a criatividade e a exploragdo artistica no contexto escolar.

3.6. TECNICA DE ANALISE DOS DADOS

A andlise dos dados na presente investigacdo serd conduzida de forma
qualitativa. A selecdo de instrumentos e técnicas foi fundamentada nos objetivos do
estudo, centrado na compreensdo do impacto das prdaticas pedagdgicas EV e ET no
desenvolvimento da criatividade dos alunos.

Inicialmente, os registos obtidos através das grelhas de observacdao serdo
analisados com base na técnica de andlise de conteudo, conforme descrito por Bardin
(1977), este método, que privilegia a categorizacdo, permite identificar padrdes e
relacdes subjacentes aos comportamentos e estratégias pedagdgicas, conferindo
sistematicidade a andlise. Adicionalmente, os questiondrios aplicados aos alunos serao
analisados qualitativamente. Neste contexto, também inspirado em Bardin (1977),
proceder-se-a a categorizacdo das respostas para identificar as perce¢des dos alunos
sobre o ambiente de aprendizagem e as metodologias mais eficazes para estimular a
criatividade. A andlise tematica sera utilizada para compreender como os alunos
experienciam as aulas como laboratérios de exploracado criativa.

Por fim, serd realizada a triangulacdo dos dados provenientes das diferentes
fontes (grelhas de observacdo, questiondrios e grelha de avaliacdo da criatividade),
promovendo uma integracdo das multiplas perspetivas recolhidas. De acordo com
Fonseca (2012), este procedimento é essencial na investigacao qualitativa, pois reforca
a validade e a fiabilidade dos resultados, ao mesmo tempo que oferece uma visdo
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abrangente e contextualizada. Assim, a metodologia adotada assegura uma analise
abrangente e rigorosa, alinhada com os objetivos do estudo, que pretende compreender
como as praticas pedagodgicas em EV e ET podem fomentar a criatividade dos alunos e
valorizar o ambiente de aprendizagem como um espa¢o de inovagao, cocriagdo e

colaboracao.

3.7. APRESENTAGAO E ANALISE DE RESULTADOS
3.7.1. GRELHA DE OBSERVAGCAO PARTICIPANTE

A tabela apresentada de seguida refere-se a categorizacdo e andlise dos dados
obtidos através da grelha de observacdo participante, utilizada durante a fase de
implementacdo do presente projeto de investigacdo. Esta analise visa extrair informacao
relevante com o propdsito de responder aos seguintes objetivos de investigacao:
perceber de que forma um ambiente de laboratdrio criativo, enquanto espa¢o de
experimentag¢do, pode influenciar os processos criativos dos alunos; refletir sobre o
potencial das aulas de EV e ET como espagos de cocriag@o e colaboracgéo entre alunos
para o desenvolvimento da criatividade e analisar a percegéio dos alunos sobre a aula de
EV e ET sobre o ambiente de aprendizagem como laboratdrio de exploracgdo criativa.

Assim, apresenta-se seguidamente a tabela de categorizacdo dos dados observados.

Tabela 1
Categorizagdo dos dados da Observagdo Participante

Categorizacao dos dados da Observagao Participante

Categoria subcategorias Indicadores 1.2Aula | 2.2Aula | Frequéncia

Tépico de Analise 1: O laboratdrio criativo nos processos criativos dos alunos

“Exploraram materiais e
técnicas diversificadas nas
diferentes estacbes”

1. Exploracao e
Experimentacgao
Criativa

1.1. Exploragao
de materiais e
técnicas

“Combinaram diferentes
técnicas exploradas no
primeiro dia”
“Combinaram diferentes
técnicas exploradas no
primeiro dia”

Sempre

Sempre

Sempre: 2
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1.2. Resolugao

“Testaram diferentes formas
de resolver as atividades
propostas”

) . Sempre | Sempre | Sempre: 2
de problemas Testaram materiais e
abordagens de forma
espontanea e inovadora”
“Iniciaram atividades sem
depender constantemente de
) instrugdes”
2.1. Autonomia | , .
o Mostraram curiosidade e
Criativa na .
vontade de experimentar Sempre | Sempre Sempre:2
. Tomada de e
2. Resolucao . novas ideias
. Decisoes 3 -
Proativa e Tomaram decisdes
Criativa de auténomas na construgao do
Problemas seu trabalho”
9o s . “Demonstraram flexibilidade e
.2. Superagao . N .
persisténcia na resolugdgode | Sempre Sempre: 1
de problemas e
problemas criativos
Tépico de Andlise 2: espacos de cocriagdo e colaboragao
“Discutiram sobre sugestdes e
ideias, entre colegas, para a
realizacao do trabalho”
“Demonstraram capacidade de
3.1. Trabalho o . Algumas Algumas
. ouvir e integrar as sugestdes Sempre
colaborativo . vezes vezes: 2
dos colegas
“Colaboraram
3. Colaboracgao e espontaneamente, ajudando-
Interagao se mutuamente”
“Discutiram sobre sugestdes e
3.2. Interacdo e | ideias, entre colegas, para a Algumas | Algumas Algumas
. realizacdo do trabalho”
Troca de Ideias vezes vezes vezes: 2

“Demonstraram interesse
pelas criagdes dos colegas”

Tépico de Analise 3:

Percecdo dos alunos
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4. Envolvimento processo de realizagdo da

. . ~ HYH ”n
criativo e reflexdo atividade

“Demonstra interesse e
entusiasmo nas atividades das
estacdes”
“Estavam motivados e
envolvidos durante o processo
4.1. Motivacao e | criativo”

Envolvimento | “Demonstraram entusiasmo e
envolvimento ao longo do

“Manifestaram satisfagdo com
o resultado final do trabalho”

Sempre Sempre Sempre: 2

“Reconheceram a importancia
do processo criativo na sua

continuar a explorar novas
técnicas e ideias”

A andlise dos dados recolhidos revela um envolvimento consistente e positivo
dos alunos nas diversas dimensdes observadas. No que respeita ao Tdpico de Andlise 1
- O laboratdrio criativo nos processos criativos dos alunos, verificou-se uma frequéncia
constante, registada como "Sempre", nos comportamentos associados a subcategoria
exploragdo e experimentagdo criativa. Os alunos demonstraram uma elevada propensao
para explorar materiais e técnicas diversificadas, bem como para testar diferentes
formas de resolver os desafios propostos, o que evidencia uma abordagem aberta e
curiosa face a experimentacdo. De igual modo, a subcategoria resolugdo proativa e
criativa de problemas foi marcada por uma frequéncia elevada. Os alunos revelaram
autonomia nas suas decisoes criativas, demonstrando iniciativa e capacidade de resolver
problemas com persisténcia e flexibilidade. Este dado corrobora a eficacia do ambiente
de laboratério criativo na promoc¢do da autonomia e da confianca dos alunos para
tomarem decisOes criativas de forma independente quando |Ihes é dada essa liberdade
e essa responsabilidade.

No ambito do Tdpico de Andlise 2 - Espagos de cocriagdo e colaboracgéo, foi

possivel observar indicadores positivos embora com uma frequéncia ligeiramente
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inferior. As subcategorias trabalho colaborativo e interagdo e troca de ideias foram
classificadas com a frequéncia "Algumas vezes", o que indica que, embora os alunos
tenham colaborado entre si e partilhado ideias, essa colaboracdo foi pontual e ndo
sistemadtica. Esta informagdo sugere que, embora existam momentos de interagdo
espontanea e produtiva, poderd ser benéfico implementar estratégias pedagdgicas mais
estruturadas para fomentar um trabalho colaborativo mais constante e intencional.
Por fim, no que se refere ao Topico de Andlise 3 - Perceg¢dio dos alunos, os dados revelam
um elevado grau de motivagGo e envolvimento, bem como uma atitude reflexiva
relativamente ao processo criativo. Ambas as subcategorias deste tdpico registaram a
frequéncia "Sempre", o que reflete um forte envolvimento emocional e cognitivo dos
alunos com as atividades propostas. Os alunos manifestaram entusiasmo, interesse e
satisfacdo com os resultados obtidos, além de demonstrarem consciéncia sobre a
relevancia do processo criativo para a sua aprendizagem.

De um modo geral, os dados analisados evidenciam o impacto positivo da
implementacdo de um laboratdrio criativo no desenvolvimento de competéncias
relacionadas com a criatividade, a autonomia e a reflexdo dos alunos. Ainda que se
identifiguem oportunidades de reforco ao nivel da colaboracdo entre pares, os
resultados sugerem que o ambiente de aprendizagem promoveu uma experiéncia

educativa rica, motivadora e significativa.

3.7.2. ANALISE DOS TRABALHOS

Procede-se, de seguida, a andlise da tabela que incide sobre a criatividade
evidenciada nos trabalhos desenvolvidos pelos alunos no decorrer da implementacdo
do projeto de investigacdo. Esta analise foi realizada com base em 27 trabalhos
realizados pelos alunos, permitindo uma apreciacdo detalhada das manifestacdes de
criatividade no ambito do projeto. A elaboracdo da tabela assentou numa
fundamentacdo tedrica sdlida, sustentada por diversos autores e documentos que
exploram o conceito de criatividade e as suas manifestacdes em contexto educativo.
Com base nessa revisao tedrica e tendo em consideragdo as caracteristicas especificas
do projeto em questdo, foi construida uma grelha de analise adaptada a realidade da
implementacdo, concebida de forma a responder aos objetivos da presente
investigacdo, nomeadamente: perceber de que forma um ambiente de laboratdrio
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criativo, enquanto espaco de experimentagdo, pode influenciar os processos criativos

dos alunos. Apresenta-se, assim, a tabela que servira de base a analise subsequente.

Tabela 2

Andlise Do Processo Criativos E Do Trabalho Final

Andlise Do Processo Criativos E Do Trabalho Final

Critério

Evidencias

Frequéncia

Originalidade e variedade de ideias

(ideias prdprias, solugdes novas, ndo repeticdo

de modelos)

E imprescindivel promover uma
cultura que encoraje a divergéncia
e a pluralidade de ideias (Torrance,

1970, citado por Lambert, 2017).

20 (74 %)

Exploragao criativa de materiais e técnicas

(uso pessoal e expressivo de materiais e técnicas

ja explorados)

“Importa proporcionar ao aluno

uma variedade de

atividades e experiéncias, com
uma diversidade de materiais e
técnicas do mundo vivido por eles”
(Ministério da Educagao, 2018b,
p.2);

“Produzir artefactos, objetos e

sistemas técnicos,

adequando os meios materiais e
técnicos a ideia ou

intencdo expressa.” (Ministério da

Educacdo, 2018b, p.8).

17 (62%)

Experimentagao e risco

(Tentativas de fazer algo diferente, sair do

esperado ou do seguro)

Torrance (1992) defende que é
imprescindivel que o professor
promova nos alunos o
envolvimento, a motivagdo, a
determinacdo, a autoconfianca, a

curiosidade, a persisténcia e a

14 (51%)
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coragem para explorar situagdes

novas e enfrentar o desconhecido.

Expressividade e significado pessoal
(trabalho reflete algo do aluno —ideias,

sentimentos ou referéncias pessoais/culturais)

um clima de sala de aula que
propicie a escolha, os interesses do
aluno e a aceitacdo de multiplas
ideias é crucial para a manifestagao
do potencial criativo dos alunos
(Fleith & Alencar, 2006).

No ambito da sensibilidade estética
e artistica, os alunos sdo
incentivados a desenvolver a
expressividade pessoal e social,
explorando diferentes formas de
experimentacdo e interpretacao
das realidades culturais.”

(Ministério da Educacdo, 2017)

10 (37%)

Autonomia e iniciativa
(organizacdo propria do trabalho, escolhas feitas

pelo aluno)

Miranda e Morais (2019) enfatizam
qgue, para além das caracteristicas
de personalidade, como
autonomia, autoconfianca,
abertura a experiéncia e
persisténcia, a motivacdo intrinseca
é um componente indispensavel na
expressao da criatividade.

“Adquirir conhecimento de si
proprio, desenvolvendo atitudes de
autoestima e de autoconfianca,

mantendo

19 (70%)
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relagdes diversas e positivas com os
outros em contextos de
colaboracdo e interajuda.”
(Ministério da Educacgdo, 2018b, p.
5).

Através da andlise das evidéncias presentes nos trabalhos, cada critério foi
qguantificado, permitindo aferir ndo sé a presenca de determinadas dimensdes da
criatividade, mas também o grau de expressdao de cada uma delas no conjunto dos
trabalhos analisados.

O critério com maior incidéncia foi a originalidade e variedade de ideias, com 20
ocorréncias, correspondendo a 74% dos trabalhos. Este resultado indica uma
predominancia clara de propostas criativas, caracterizadas por ideias préprias, solucdes
inovadoras e afastamento de modelos repetitivos. Assim, evidencia-se que a maioria dos
alunos foi capaz de introduzir elementos novos e singulares nas suas producdes, o que
¢ um forte indicador de criatividade. Logo a seguir surge o critério autonomia e
iniciativa, presente em 19 trabalhos (70%), o que demonstra que os alunos revelaram,
de forma expressiva, capacidade para organizar o seu trabalho de forma independente,
tomar decisbes e fazer escolhas pessoais. Esta dimensdo é fundamental para o
desenvolvimento da criatividade, uma vez que pressupde um envolvimento ativo e
autorregulado no processo criativo.

O critério exploragdo criativa de materiais e técnicas registou 17 ocorréncias
(62%), o que revela que uma parte significativa dos alunos se destacou na utilizacdo
expressiva e pessoal dos materiais ao seu dispor. Este aspeto reforca a importancia da
diversidade técnica como estimulo a experimentacao e a construcao de solugdes visuais
originais.

Com uma percentagem um pouco mais baixa surge o critério experimentacéo e
risco, presente em 14 trabalhos, o que representa 51%. Este indicador traduz a
predisposicdao dos alunos para sair do esperado ou do seguro, arriscando novas formas
de abordar o trabalho. Embora mais de metade dos alunos tenha demonstrado essa
atitude, o nimero relativamente inferior pode apontar para a necessidade de reforgar

a confianca dos alunos na exploracdo do desconhecido. Por ultimo, o critério
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expressividade e significado pessoal foi identificado em 10 trabalhos, correspondendo a
37%. Este resultado, sendo o menos representativo, sugere que ainda ha margem para
fomentar produgdes que reflitam mais diretamente o universo emocional, cultural ou
experiencial dos alunos, encorajando uma ligacdo mais pessoal e subjetiva a criagao
artistica.

De um modo geral, os dados recolhidos através desta tabela apontam para um
elevado grau de criatividade nos trabalhos analisados, especialmente no que diz
respeito a originalidade, autonomia e explorag¢do técnica. Ainda assim, aspetos como o
risco criativo e a expressividade pessoal, embora presentes, revelam-se como dreas com

potencial de desenvolvimento, merecendo atengao nas praticas pedagdgicas futuras.

Figura 17
Trabalhos desenvolvidos no Laboratdrio Criativo
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3.7.3. QUESTIONARIOS

A presente analise incide sobre os dados recolhidos por meio de questionarios
aplicados aos alunos, os quais integraram questdes de natureza aberta e fechada,
permitindo, assim, a articulagcdao entre abordagens quantitativas e qualitativas. Os
guestionarios foram concebidos de forma a responder aos objetivos da presente
investigacdo, nomeadamente: perceber de que forma um ambiente de laboratdrio
criativo, enquanto espago de experimentagdo, pode influenciar os processos criativos
dos alunos; refletir sobre o potencial das aulas de Educacdo Visual e Educagdo
Tecnoldégica como espacgos de cocriagdo e colabora¢do para o desenvolvimento da
criatividade; e analisar a perce¢cdo dos alunos relativamente ao ambiente de
aprendizagem nestas disciplinas, enquanto laboratdrio de exploragdo criativa.

Os graficos seguintes apresentam a distribuicdo das respostas as perguntas
quantitativas do questionario, com indicacdo da frequéncia absoluta e da percentagem

correspondente.
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Pergunta 1: Como te sentiste durante as atividades no laboratério criativo? (com a

possibilidade de escolher uma ou mais opgdes).

Pergunta 1

Motivado/a envolvido/a 10 (23.8%)

Curioso/a para explorar novos materiais e técnicas 20 (47.6%)

Inseguro/a por nao saber como comecar 3(7.1%)
Divertido/a relaxado/a 8(19.0%)
1 (2.4%)

Frustrado/a porque tive dificuldade

Outro (0 (0.0%)

Pergunta 2: Achas este tipo de aula diferente das aulas habituais de Educacdo Visual e

Educagdo Tecnoldgica?

Pergunta 2

Sim, foi muito diferente 18 (66.7%)

9 (33.3%)

Sim, mas com algumas semelhangas

Nao, foi semelhante as aulas normais [0 (0.0%)
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Pergunta 3: A organiza¢do do espago e dos materiais, e 0 ambiente da sala ajudou-te a

ser mais criativo?

Pergunta 3

Sim, senti que poderia experimentar livremente 20 (74.1%)

Sim, mas em alguns momentos senti dificuldadef ~ 6(222%) o

Nao, preferia uma aula tradicional

Pergunta 4: O que te ajudou mais a ser criativo? (com a possibilidade de escolher uma
ou mais opgdes).

Pergunta 4

A forma como a sala foi organizada 10 (17:2%)

Os materiais diferentes que pude explorar 21 (36.2%)
A liberdade para criar sem regras fixas 15(25.9%)
11-{19.086})- -

O trabalho com os colegas

Outro: Nada
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Pergunta 5: Em relacdo as atividades propostas nas estac¢des criativas, qual foi a que

mais te estimulou a pensar de forma criativa?

Pergunta 5
Estacdo 1: Texturas e colagens | 3(11.1%)
Estagdo 2: Reconstrugao Criativa - “O Meu Novo Eu” | 12 (44.4%)
Estacao 3: Escultura em cartao 2.(7.4%)
Estacdo 4: Composicao com rasgdes de cartolina 6(22.2%)
Nenhuma me estimulou| 1(3.7%)
Todas foram igualmente estimulantes 3(11.1%)
0 5 1|0

Pergunta 6: Na segunda aula, ao criares o teu trabalho final, sentiste que estavas a

aplicar as ideias que exploraste na primeira aula?

Pergunta 6
Sim, consegui juntar/ combinar diferentes técnicas e ideias | 16 (59.3%)
Sim, mas tive dificuldade em integrar tudo | 6(22.2%)
N&o, fiz algo mais parecido com o que ja costumo fazer| 5(18.5%)
0 5 10 15
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Pergunta 7: Sentiste-te mais livre para criar nesta aula do que nas outras aulas?

Sim, muito mais livre

Sim, mas com algumas dificuldades

Ndo, sinto-me da mesma forma

Nao, sinto-me perdido, preciso de mais instrucoes

Pergunta 7
- 22 (81.5%)
- 4 (14.8%)
10 (0.0%)
F1(3.7%)
0 5 10 15 20

Pergunta 8: No futuro, gostarias de ter mais aulas organizadas como este laboratdrio

criativo?

Sim, acho que me ajudaria a ser mais criativo/a |

Pergunta 8

24 (88.9%)

Sim, mas com algumas mudancas 2 (7.4%)

N&o, prefiro as aulas “tradicionais” | 1 (3.7%)
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A analise aos questionarios aplicados aos alunos do 2.2 ciclo do Ensino Basico, no
ambito da implementac¢dao do laboratério criativo, permitiu compreender de forma
aprofundada as perce¢des dos alunos relativamente as metodologias utilizadas, ao
ambiente de aprendizagem e ao impacto das atividades propostas no desenvolvimento
da sua criatividade.

Relativamente as sensac¢des experienciadas durante as atividades desenvolvidas
no laboratdrio criativo, a maioria dos alunos afirmou sentir-se curioso/a e interessado/a
em explorar novos materiais e técnicas, correspondendo a 47,6% dos inquiridos. Este
sentimento de curiosidade foi acompanhado, em 23,8% das respostas, por uma
sensacdo de motivagdo e envolvimento, denotando que a proposta pedagdgica foi
mobilizadora de interesse e predisposicio positiva para a aprendizagem.
Adicionalmente, cerca de 19,0% dos alunos referiram sentir-se divertidos e relaxados, o
que aponta para uma vivéncia emocional positiva. Embora minoritdrios, alguns alunos
identificaram sentimentos de inseguranca (7,1%) e frustragcdo (2,4%), sobretudo
associados a dificuldade inicial em dar inicio as tarefas ou a complexidade de algumas
propostas. Ainda assim, nenhum aluno assinalou a opg¢do Outro, sugerindo que as
emo¢des desencadeadas pelo ambiente de aprendizagem foram, na sua maioria,
antecipaveis e alinhadas com o tipo de atividade.

Quando questionados sobre a diferenca entre esta experiéncia e as aulas
habituais de EV e ET, a totalidade dos alunos reconheceu que a aula em formato de
laboratério criativo foi distinta. Para 66,7% dos participantes, a aula foi muito diferente
do habitual, enquanto 33,3% referiram que, apesar de algumas semelhangas, a aula se
destacou pelo seu caracter inovador. Estes resultados revelam uma clara rutura com o
modelo tradicional, percecionada positivamente pelos alunos, sobretudo pela
introdugao de dinamicas mais livres e exploratdrias.

No que respeita a organizagao do espago e dos materiais, 74,1% dos alunos
afirmaram ter sentido liberdade para experimentar, gracas ao ambiente criado. Um
grupo menor (22,2%) referiu que, embora o espago tenha ajudado, houve momentos
em que sentiram alguma dificuldade. Apenas um aluno (3,7%) indicou preferéncia por
uma aula com caracteristicas mais tradicionais. Estes dados demonstram que a maioria
dos alunos reconhece a importancia da configuracdo espacial e da acessibilidade aos

recursos como elementos facilitadores do pensamento criativo, destacando a eficacia
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do espaco como suporte pedagdgico.

Questionados sobre os aspetos que mais contribuiram para a sua criatividade
durante as atividades, os alunos indicaram maioritariamente os materiais
disponibilizados, com 36,2% a destacar esta varidvel como fundamental. Seguiram-se a
liberdade para criar sem regras fixas (25,9%), o trabalho com os colegas (19,0%) e a
forma como a sala estava organizada (17,2%). Apenas um aluno (1,7%) mencionou que
nada o ajudou a ser criativo. Estes dados revelam que a diversidade de materiais
disponiveis e a autonomia concedida aos alunos funcionaram como principais
catalisadores do processo criativo, reforcando a importancia da intencionalidade
pedagdgica na planificacdo de tarefas abertas, diversificadas e colaborativas.

No que concerne as estacles criativas propostas, a Estacdo 2 - “Reconstrucao
Criativa: O Meu Novo Eu” —foi claramente a mais valorizada, sendo assinalada por 44,4%
dos alunos como a que mais os estimulou a pensar de forma criativa. Esta estacao
permitia a reinvencdo de identidades através da colagem de elementos, promovendo a
desconstrucdo de imagens pré-concebidas. As Estacbes 4, 1 e 3 obtiveram,
respetivamente, 22,2%, 11,1% e 7,4% das respostas. Um pequeno numero de alunos
considerou que todas as estagdes foram igualmente estimulantes (11,1%), enquanto
apenas um aluno (3,7%) referiu ndo ter sentido estimulo criativo em nenhuma das
propostas. Estes resultados demonstram que, embora todas as atividades tenham sido
bem recebidas, aquelas que implicaram maior liberdade de expressdo individual e
simbdlica tiveram um impacto mais profundo.

Na segunda aula, dedicada a criagdo de um trabalho final, procurou-se perceber
se os alunos aplicaram os conhecimentos e técnicas exploradas anteriormente. A
maioria (59,3%) indicou ter conseguido combinar diferentes técnicas e ideias de forma
integrada, enquanto 22,2% referiram ter sentido dificuldades nesse processo de
articulagdo. Cerca de 18,5% afirmaram ter optado por um trabalho mais semelhante ao
gue habitualmente realizam. Estes dados revelam que, embora a maioria dos alunos
tenha sido capaz de transferir aprendizagens, ainda existem desafios na consolidacao e
combinacdo de multiplas abordagens criativas.

Quanto a percegao de liberdade criativa, os resultados sdao expressivos: 81,5%
dos alunos afirmaram sentir-se muito mais livres para criar do que nas aulas habituais,

enquanto 14,8% referiram ter sentido alguma liberdade, embora acompanhada de
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dificuldades. Apenas um aluno (3,7%) afirmou sentir-se perdido e a necessitar de mais
instrucdes. Esta percecao de liberdade constitui um dos pontos mais valorizados da
proposta pedagdgica, uma vez que estd intimamente ligada a autonomia, motivacao e
apropriagcdao do processo de aprendizagem. Por fim, os alunos foram convidados a
indicar se gostariam de ter mais aulas organizadas segundo este modelo. A maioria
(88,9%) respondeu afirmativamente, reconhecendo que este formato os ajudaria a ser
mais criativos. Um pequeno grupo (7,4%) afirmou que gostaria de repetir a experiéncia,
mas com algumas alteragGes, e apenas um aluno (3,7%) manifestou preferéncia pelas
aulas tradicionais. Estes dados demonstram um elevado grau de satisfacdo com a
experiéncia e reforcam a pertinéncia de integrar metodologias mais experimentais e
centradas no aluno, capazes de fomentar ambientes educativos mais desafiantes e
criativos.

De um modo geral, a analise dos resultados permite concluir que a proposta de
laboratério criativo foi bem acolhida pelos alunos, tendo promovido um ambiente
favoravel a experimentacdo, a expressdo individual e ao desenvolvimento de
competéncias criativas. A predominancia de respostas positivas em todas as dimensdées
avaliadas evidencia o potencial transformador deste tipo de abordagem pedagdgica,
gue poderad ser replicada e aprofundada em contextos educativos similares.

As tabelas apresentadas de seguida referem-se a categorizacao e andlise dos
dados obtidos através das respostas as perguntas qualitativas do questiondrio,

com indicagao da frequéncia absoluta.

Tabela 3
Categorizagdo dos dados das respostas qualitativas ao questiondrio (resposta 2)

Categorizacao dos dados das respostas qualitativas ao questionario

Categorias Subcategorias Indicadores Frequéncia

Resposta 2: Achas este tipo de aula diferente das aulas habituais de Educacdo Visual e Educacao

Tecnoldgica? Porqué?

1. Diferenca na "senti-me mais livre", "mais liberdade",
1.1. Maior liberdade/
metodologia de “criatividade ao maximo", "posso explorar
criatividade
ensino mais", “fizemos coisas mais diferentes”,
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“conseguimos fazer coisas que nunca

”n u

imaginamos”, “nunca tinha experimentado
fazer estas coisas antes”, “Nunca fiz nada

como estas aulas”.

1.2. Aulas mais

experimentais

nmn

"experimentamos coisas novas", "muitos

n «u

materiais para experimentar", “posso

explorar mais”

1.3. Trabalho em

grupo

n

“ndo trabalhdvamos em grupo”, “também

faziamos trabalhos assim, mas ndo era em

A

grupo”, “nao trabalhavamos em grupo”

1.4. Aulas diferentes

“as outras aulas eram iguais”, “Foi bastante

n u n

diferente” “muito diferentes”, “achei

” u

diferente”, “Foi muito diferente”, “eu acho

gue foi muito diferente”

2. Diferenca na
abordagem ao

conhecimento

2.1 Menos tedricas /

uso do livro

n u

“usdvamos mais o livro”, “nos outros anos

n u

eram aulas mais tedricas”, “nos outros anos

as aulas eram normais”

2.2. Mesma matéria,
com abordagem

diferente

“Tinhas conexdao com matérias que nao
usavamos"

3. Diferenca na

3.1. Mais divertidas /

“estas aulas sao divertidas”, “fazemos novos

trabalhos divertidos, “achei a aula muito

experiéncia divertida”, “estamos muito mais divertidos”,
agradaveis

emocional “as aulas eram muito menos divertidas”,
“Nunca fiz nada como estas aulas”
“estamos a trabalhar a matéria que o nome

4.1. Mesmos

indica”, “tinhamos de usar alguns materiais

4. Algumas conhecimentos

semelhancas

que ja demos”

4.2. Metodologias de

ensino semelhantes

“As vezes também tinhamos grupos”,

“Antes, no 5.2 ano, também faziamos
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trabalhos assim”, “porque fizemos coisas
parecidas”
5. Aspetos “maioria dos materiais eram comuns e
5.1 Materiais
negativos repetitivos”

A andlise das respostas dos alunos a questdo "Achas este tipo de aula diferente
das aulas habituais de Educagao Visual e Educagao Tecnoldgica? Porqué?" permite
identificar um conjunto de percec¢des claramente diferenciadoras relativamente a aula
desenvolvida em ambiente de laboratoério criativo. As respostas foram organizadas em
categorias e subcategorias, a partir das quais se evidenciam tendéncias que apontam
para uma valorizacdo expressiva deste tipo de abordagem pedagdgica.

A dimensdo mais referida pelos alunos diz respeito a diferenca na metodologia
de ensino, sendo particularmente destacada a liberdade e a criatividade promovidas
pelo ambiente de trabalho. A subcategoria maior liberdade/criatividade surge com
maior frequéncia, sendo mencionada por oito alunos, os quais referem ter-se sentido
“mais livres”, com “criatividade ao maximo”, e com possibilidade de “explorar mais”.
Estas expressdes revelam que o ambiente de laboratério criativo proporcionou um
espaco de autonomia e de expressao individual, contrastando com praticas mais rigidas
e orientadas, caracteristicas do modelo tradicional de ensino. Para além disso, a aula foi
também percecionada como mais experimental (3 ocorréncias no total), com os alunos
a destacarem a oportunidade de “experimentar coisas novas” e o acesso a “muitos
materiais para experimentar”, o que reforga a importancia do fazer, da exploragao e do
contacto direto com diferentes técnicas e materiais.

Outro aspeto valorizado foi a oportunidade de trabalhar em grupo (3
ocorréncias), uma pratica que varios alunos referiram ndo ser habitual nas aulas de EV
e ET em anos anteriores. A colaboracdo entre pares, promovida no laboratério criativo,
foi, portanto, reconhecida como um elemento distintivo da aula implementada. Por
outro lado, a subcategoria aulas diferentes (6 ocorréncias) sintetiza a percecdo global da
mudanca. Os alunos afirmam que a aula “foi muito diferente” ou “bastante diferente”
das habituais, o que revela uma clara consciencializacdo do caracter inovador e
distintivo da abordagem adotada. Este reconhecimento ndo se limita ao conteldo, mas

sobretudo a experiéncia vivida no espaco educativo e reforca a percecdo de rutura face
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ao modelo anterior.

No que respeita a abordagem ao conhecimento, as respostas revelam que os
alunos percecionaram uma diminui¢do clara da componente tedrica (3 ocorréncias).
Varios alunos referem que, nas aulas habituais, se usava mais o livro e que eram “mais
tedricas”, enquanto neste contexto os contelddos foram abordados de forma mais
pratica e integrada. Apesar disso, um aluno mencionou que se tratava da “mesma
matéria, com abordagem diferente”, o que evidencia que a mudanca metodoldgica ndo
implicou necessariamente a introdugdo de novos conhecimentos, mas sim uma forma
diferente de os trabalhar e vivenciar.

A componente emocional foi também amplamente valorizada. A percec¢do de que
as aulas foram “mais divertidas” ou “muito divertidas” (6 ocorréncias) destaca o prazer
associado ao processo de aprendizagem neste contexto. Este envolvimento afetivo ndo
deve ser desvalorizado, pois esta frequentemente ligado a niveis mais elevados de
motivacdo, participacdo e retencdo da aprendizagem. O ambiente criativo, enquanto
espaco nao convencional e estimulante, parece ter contribuido significativamente para
essa valorizacdo subjetiva da experiéncia.

Apesar do predominio das perce¢des positivas, alguns alunos referiram
semelhancas com experiéncias anteriores (5 ocorréncias no total), nomeadamente ao
nivel dos conteludos trabalhados ou da realizacao ocasional de trabalhos em grupo em
anos anteriores. Estas respostas, embora em menor nimero, mostram que a introdugao
de metodologias inovadoras pode ser interpretada de forma diferenciada pelos alunos,
dependendo do seu percurso e experiéncias anteriores. Apenas um comentario
negativo foi registado, relativo a repeticGo dos materiais utilizados, o que sugere que,
apesar do ambiente criativo, é importante assegurar uma variedade de recursos
compativel com as expectativas dos alunos.

De um modo geral, os resultados mostram que os alunos percecionaram a aula
desenvolvida em laboratério criativo como significativamente diferente das praticas
tidas anteriormente, valorizando especialmente a criatividade, a liberdade, a

experimentacdo, a colaboracdo e o prazer associado a aprendizagem.
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Tabela 4
Categorizagdo dos dados das respostas qualitativas ao questiondrio (resposta 5)

Categorizagao dos dados das respostas qualitativas ao questionario

Categorias Subcategorias Indicadores Frequéncia

Resposta 5: Em relacdo as atividades propostas nas estacdes criativas, qual foi a que mais te estimulou

a pensar de forma criativa? Explica a tua escolha

"porque senti que tive muita liberdade”,
“Porque tive a opcdo de criar o que
1.1. Liberdade de quisesse”, “Porque achei interessante e
6
escolha e expressao | libertador”, “porque foi onde me pode
libertar mais”, “, porque senti-me muito
1. Liberdade
livre”, “senti-me livre”
Criativa
1.2. Auséncia de "Porque ndo era necessario ser tudo
1
julgamento/perfeicdo | perfeito”
“era so rasgar e por varias cores ", “nao
1.3. Espontaneidade | podemos usar tesoura”, "ndo usamos 3
tesoura"
“nunca tinha tido a oportunidade de
2.1 Primeira
2. Exploracao e explorar esses materiais”, “foi a minha
experiéncia com 3
Experimentacao primeira vez que fiz isso”, “podemos
materiais e técnicas
de Materiais e explorar varios materiais e técnicas”
técnicas 2.2. Exploracdo de M . ”
gosto de colar coisas e das texturas”, 2
materiais especificos | “gostei de explorar esse material”
“Porque ficou uma nova pessoa", “podia
criar uma cara muito engragada a usar as
caras dos outros”, “consegui criar uma nova
3. Criatividade e 3.1. Transformacdo e | pessoa sé com as caras das minhas amigas”,
5
Imaginacao reconstrucao “tive muita liberdade em mudar e fazer o
gue queria com o meu rosto”, “cada um
tem caracteristicas diferentes e juntando foi
um trabalho muito criativo”
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3.2. Producao

inesperada/divertida

A

“ficou divertido e engragado”, “o trabalho

ficou estranho, e quanto mais estranho

n u

mais engracado”, “percebi que podia criar
uma cara muito engragada”, “ficou muito

engracado e foi muito divertido”

3.3. Narrativa ou

simbolismo pessoal

“Sé pensei num cendrio que tinha criado

antes”

4. Envolvimento e
Prazer na

Atividade

4.1. Prazer e diversao

“achei divertido”, “foi algo engracado, mas

n u

ao mesmo tempo aprendemos”, “nem se

n u

via as horas a passar”, “achei diferente e

”n o« ”

fixe”, “gostei muito”, “gostei de explorar”,

H (4

“Eu gostei”, “todas as estacbes eram muito

criativas”, “foi muito divertido”

4.2. Sentido de

realizagao

“foi onde fiz o meu melhor trabalho”, “um

A

trabalho muito criativo”, “senti que em
todas as estagdes sempre estive estimulada

criativamente”

4.3. Preferéncia

pessoal

“foi a que mais gostei”, “Gostei de rasgar a

cartolina”, “Porque podia fazer mais coisas”

5. Composigao

Visual e Estética

5.1 Composicao de
elementos

“juntando foi um trabalho muito criativo”,

“fazer o mar e uma flor”

5.2. Resultado visual

nn

“ficava meio contemporaneo”,” criar uma

cara muito engragada”

6. Outras

respostas

6.1. Resposta vaga ou

indefinida

“Nao sei”

A andlise das respostas a questdo "Em relacdo as atividades propostas

nas

estacdes criativas, qual foi a que mais te estimulou a pensar de forma criativa? Explica a

tua escolha" permitiu identificar seis categorias principais que refletem diferentes

dimensdes da experiéncia criativa dos participantes. No total, foram contabilizadas 44

ocorréncias distribuidas pelas diversas subcategorias.
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A categoria mais frequente foi envolvimento e prazer na atividade, com 14
ocorréncias, repartidas por trés subcategorias: prazer e diversdo (8 ocorréncias), sentido
de realizagdo (3 ocorréncias) e preferéncia pessoal (3 ocorréncias). Segue-se a categoria
liberdade criativa, com 10 ocorréncias, incluindo as subcategorias liberdade de escolha
e expressdo (6), espontaneidade (3) e auséncia de julgamento/perfei¢édo (1). A categoria
criatividade e imagina¢do também relne 10 ocorréncias, com destaque para
transformacdo e reconstrucdo (5), producdo inesperada/divertida (4) e narrativa ou
simbolismo pessoal (1).

A categoria exploracdo e experimentacdo de materiais e técnicas aparece com 5
ocorréncias, divididas entre primeira experiéncia com materiais e técnicas (3) e
exploracdo de materiais especificos (2). J& composigcdo visual e estética contabiliza 4
ocorréncias, repartidas por composicéo de elementos (2) e resultado visual (2). Por fim,
existe uma ocorréncia isolada na categoria outras respostas, que corresponde a uma
resposta vaga ou indefinida. A partir desta estrutura categorial, é possivel identificar os
elementos mais valorizados pelos alunos no que diz respeito ao estimulo criativo sentido
nas atividades propostas.

A categoria mais referida foi a do envolvimento e prazer na atividade, com um
total de 14 ocorréncias. Os alunos destacaram o prazer e a diversdo sentida durante as
atividades, com expressdes como “achei divertido”, “nem se via as horas a passar” e “foi
muito divertido”. Além disso, referiram sentir um sentido de realizacdo, afirmando ter
feito “o melhor trabalho” ou reconhecendo que estiveram “sempre estimulados
criativamente”. Algumas respostas basearam-se também numa preferéncia pessoal,
com comentdrios como “foi a que mais gostei” ou “gostei de rasgar a cartolina”,
evidenciando a importancia da motivagao intrinseca e do gosto individual na percecao
de criatividade.

A segunda categoria mais frequente, com 10 ocorréncias, foi a liberdade criativa,
em que os participantes valorizaram a possibilidade de escolher livremente o que criar
e a forma de o fazer. Muitos afirmaram sentir-se “livres” ou terem tido a “op¢ao de criar
0 que quisessem”. Esta liberdade foi associada também a espontaneidade através do
uso de materiais de forma intuitiva, como “rasgar e por varias cores” sem tesoura, e a
auséncia de julgamento ou exigéncia de perfeicdo, fator que contribuiu para um

ambiente mais descontraido e propicio a experimentacao.
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Igualmente com 10 referéncias, a categoria da criatividade e imagina¢do
destacou-se pelo foco no processo criativo em si. Os alunos referiram ter transformado
elementos e criado composi¢cdes inesperadas, como “uma nova pessoa” feita com
partes de rostos de colegas. O cardcter divertido, estranho ou surpreendente do
resultado final foi também valorizado, com expressdes como “quanto mais estranho,
mais engracado” e “foi muito divertido”. Em menor grau, surgiram referéncias ao uso
de narrativas ou simbolos pessoais como estimulo criativo.

A categoria exploragdo e experimentagdo de materiais e técnicas, com 5
ocorréncias, evidencia o impacto do contacto com novos materiais e formas de
trabalhar. Alguns alunos realgaram que foi “a primeira vez” que exploraram
determinados recursos, e outros valorizaram a possibilidade de interagir com texturas e
materiais especificos, manifestando gosto pelas colagens ou pela diversidade de
técnicas disponiveis.

A composigdo visual e estética foi menos referida (4 ocorréncias), mas ainda
assim relevante. Alguns participantes destacaram o processo de juntar elementos
visuais de forma criativa, enquanto outros referiram o valor estético do resultado final,
classificando-o como “meio contemporaneo” ou “engracado”. Por fim, registou-se uma
Unica resposta vaga ou indefinida (“Nao sei”), incluida na categoria outras respostas, o
gue revela uma exce¢ao pontual na clareza da percecao criativa.

De um modo geral, os dados indicam que o estimulo a criatividade foi potenciado
sobretudo pela liberdade, pelo envolvimento e pela possibilidade de expressdo pessoal.
As atividades que promoveram um ambiente ludico, ndo normativo e aberto a
experimentacdo foram as mais valorizadas pelos participantes como momentos

significativos para o pensamento criativo.

Tabela 5
Categorizagdo dos dados das respostas qualitativas ao questiondrio (resposta 7)

Categorizacao dos dados das respostas qualitativas ao questionario

Categorias Subcategorias Indicadores Frequéncia

Resposta 7: Sentiste-te mais livre para criar nesta aula do que nas outras aulas? Porqué?
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1. Liberdade

Criativa

1.1. Expressao pessoal

“Eu sinto-me mais livre, porque posso
expressar o que eu sinto e o que eu

n

gosto”, “sim, senti que podia usar
materiais que nunca tinha usado e de

poder expressar os meus sentimentos”

1.2. Auséncia de regras

“Sim, porque, ndo tem regras e temos
mais liberdade do que nas outras aulas”,
“senti mais livre, pois podia fazer as
coisas do meu jeito sem ter “regras””,
“nestas aulas conseguia fazer tudo”,

“consegui fazer muitas mais coisas”

1.3. Autonomia

/Exploragéo livre

“sim, porgue explorei mais coisas
livremente”, “Sim, porque podia ser
livre para explorar o que quiser”, “sim,
podiamos usar as ideias que
quiséssemos”, “tive muita liberdade a
usar os materiais”, “Sim, porque nds
podiamos criar coisas como nds

guiséssemos”

2. Interagao com

os colegas

2.1 Colaboracgdo/Partilha

“Sim, porgue nas aulas normais nao
podiamos discutir as nossas ideias e
conversas sobre elas com todos os
colegas”, “sim, porgue consegui
interagir com os meus colegas”, “sim,
podiamos estar a conversas com o0s
colegas sobre as nossa ideias enquanto
faziamos os trabalhos e acabou por ser

ainda mais divertido”, “Sim, porque

estive com os meus colegas”

3. Variedade e

uso de materiais

3.1. Acesso a novos

materiais

“sim, porgue tivemos muitos mais

n

materiais”, “sim, porque tinha mais
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materiais e materiais interessantes”,

“sim, porque tem varios materiais para

n

experimentar”, “sim, nas outras aulas
nado trabalho com estes materiais”, “sim,
tive muita liberdade a usar os
materiais”, “senti que podia usar
materiais que nunca tinha usado”, “sim,
porque tem mais variedade de

materiais”

“sim, porque as aulas sdo praticas e nao
4. Abordagem 4.1. Metodologia pratica
tedricas”
pedagdgica

4.2. Estimulo a “Sim, porque a professora deixa-nos
diferenciada
criatividade pensar fora da caixa”

“Sim mas com dificuldade, porque nao

5.1 Dificuldade com podiamos recortar com a tesoura ent3o
recursos

I”

era mais difici

5. Facilidade/ “tive dificuldades porque ndo sabia o
5.2. Falta de
Dificuldade que fazer”, “sim, mas com dificuldade
orientacdo/dificuldade
percebida porque foi a primeira vez e fiquei
inicial
nervosa”

“Nao, ndo consigo parar para pensar o
5.3. Tempo insuficiente
gue fazer por causa do tempo”

6. Outras 6.1. Resposta vaga/ sem

“Porque sim”,
respostas justificacdo

A andlise das respostas a pergunta “Sentiste-te mais livre para criar nesta aula
do que nas outras aulas? Porqué?” permitiu identificar seis categorias principais,
desdobradas em doze subcategorias, num total de 30 ocorréncias. Esta estrutura
categorial oferece uma visdo aprofundada sobre os fatores que influenciaram a
percecdo de liberdade criativa nas aulas analisadas.

A categoria com maior numero de ocorréncias foi variedade e uso de materiais,
com 7 referéncias, centradas unicamente na subcategoria acesso a novos materiais.
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Seguiram-se, em termos de frequéncia, as categorias liberdade criativa com 11
ocorréncias, distribuidas por expressdo pessoal (2), auséncia de regras (4) e
autonomia/exploracgdo livre (5); e interacéo com os colegas, com 4 ocorréncias, todas
inseridas na subcategoria colaboragdo/partilha.

A categoria abordagem pedagdgica diferenciada registou 2 ocorréncias,
divididas entre metodologia prdtica (1) e estimulo a criatividade (1). A categoria
facilidade/dificuldade percebida teve 4 ocorréncias, distribuidas por dificuldade com
recursos (1), falta de orientagdo/dificuldade inicial (2) e tempo insuficiente (1).
Finalmente, a categoria outras respostas inclui 2 respostas vagas ou sem justificacao,
enquadradas na subcategoria resposta vaga/ sem justificagdo. A partir desta estrutura,
torna-se possivel interpretar de forma descritiva as perce¢des dos alunos sobre o grau
de liberdade criativa experienciado.

A variedade e uso de materiais revelou-se o fator mais salientado pelos alunos (7
ocorréncias). Os participantes referiram ter tido acesso a uma gama alargada de
materiais, frequentemente ndo disponiveis nas aulas convencionais, o que lhes
proporcionou maior liberdade de exploracdo. Frases como “tivemos muitos mais
materiais”, “materiais interessantes” ou “materiais que nunca tinha usado” refletem o
impacto positivo da diversidade de recursos na perce¢gao de um ambiente mais livre,
propicio a experimentacao.

A categoria liberdade criativa surge com 11 ocorréncias, sendo uma das mais
significativas na analise. Dentro desta, destaca-se a subcategoria autonomia/exploracéo
livre (5 ocorréncias), com respostas que apontam para a liberdade de explorar ideias e
criar de forma independente, como se nota em afirmagdes como “podiamos usar as
ideias que quiséssemos” ou “explorei mais coisas livremente”. Ja a Auséncia de regras
(4 ocorréncias) destaca a liberdade face a rigidez normativa de outras aulas, evidenciada
por declaracdes como “nao tem regras” ou “podia fazer as coisas do meu jeito”. Por fim,
a expressdo pessoal (2 ocorréncias) revela a importancia do espaco para manifestar
sentimentos e gostos proprios, reforcando o vinculo emocional com o ato criativo.

A interagcdo com os colegas, com 4 ocorréncias, também se destacou como fator
potenciador da liberdade. A subcategoria colabora¢do/partilha revelou que os alunos
valorizaram a possibilidade de discutir ideias com os colegas e trabalhar de forma mais

interativa. Afirmacdes como “podiamos estar a conversar com os colegas sobre as
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nossas ideias” indicam que o ambiente colaborativo contribuiu para tornar o processo
mais rico e estimulante.

A categoria abordagem pedagdgica diferenciada foi referida em 2 respostas. Um
aluno destacou o cardcter pratico das aulas (“sao praticas e ndo tedricas”), enquanto
outro salientou a abertura da docente a criatividade (“a professora deixa-nos pensar
fora da caixa”), sugerindo que o modelo pedagdgico adotado teve um papel relevante
na construcao de um espaco mais livre e propicio a criacao.

Apesar da predominancia de perce¢Bes positivas, a categoria
facilidade/dificuldade percebida identificou 4 ocorréncias que remetem para obstaculos
sentidos por alguns alunos. Na subcategoria falta de orientacdo/dificuldade inicial (2
ocorréncias), os alunos indicaram que sentiram dificuldades por ndo saberem o que
fazer ou por ser uma experiéncia nova. As restantes subcategorias apontam para
dificuldades com os recursos (nomeadamente a auséncia de tesoura) e tempo
insuficiente para o desenvolvimento das ideias, o que condicionou a percecdo de
liberdade total. Por fim, a categoria outras respostas, com 2 ocorréncias, corresponde a
respostas vagas ou sem justificacdo clara, como “porque sim” ou respostas ausentes,
gue nao permitem extrair informacao relevante sobre a percecao de liberdade.

De um modo geral, os dados indicam que os alunos sentiram, maioritariamente,
um aumento significativo na liberdade de criagdo nestas aulas, quando comparadas com
as aulas tradicionais. A diversidade de materiais, a autonomia concedida, a auséncia de
regras estritas, e a possibilidade de colaboracdo foram os principais elementos referidos
como facilitadores dessa liberdade. Ainda que algumas dificuldades tenham sido
mencionadas, estas foram pontuais e ndo invalidaram a percecao global positiva do
ambiente criativo vivenciado. Estes resultados apontam para a importancia de
ambientes de aprendizagem flexiveis, abertos e colaborativos no estimulo a criatividade

dos alunos.

Tabela 6
Categorizagdo dos dados das respostas qualitativas ao questiondrio (resposta 8)

Categorizacao dos dados das respostas qualitativas ao questionario

Categorias Subcategorias Indicadores Frequéncia
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escolheste a opgdo: “Sim, mas com algumas mudangas”, que mudangas sugeres?

Resposta 8: No futuro, gostarias de ter mais aulas organizadas como este laboratdrio criativo? Se

1. Metodologia “Trabalhos com jogos. De resto adoro as
1.1. Uso de jogos 1(25%)
de ensino aulas.”
2. Organizacao “Sugiro fazer grupos mais pequenos
2.1 Tamanho dos grupos 1(25%)
das turmas mas entendo que ndo possam”
“Como ter mais técnicas e fazermos
3. Estratégias
3.1. Integracdo de técnicas | tudo juntos, as técnicas todas em um 1(25%)
pedagdgicas
trabalho s6”
“Na maior parte das aulas quase nunca
4. Atividades
fazemos desenhos para criar, apenas
realizadas nas 4.1. Criacao de desenhos 1 (25%)
I aula de pensamento rapido que me
aulas

fazem sentir perdido”

Y

A andlise das respostas a pergunta “No futuro, gostarias de ter mais aulas
organizadas como este laboratério criativo? Se escolheste a opgdo: ‘Sim, mas com
algumas mudancas’, que mudancas sugeres?” revela que apenas quatro alunos
deixaram sugestGes concretas, enquanto os restantes afirmaram ndo ter nada a
acrescentar ou expressaram concordancia com a forma como as aulas foram
conduzidas. As quatro sugestdes recolhidas foram agrupadas em quatro categorias
distintas, refletindo diferentes dimensdes da experiéncia pedagdgica, cada uma com
uma ocorréncia (25%).

A primeira categoria, metodologia de ensino, refere-se a sugestao de incorporar
jogos como forma de trabalho nas aulas. Esta subcategoria (uso de jogos) foi
mencionada por um aluno, que afirmou: “Trabalhos com jogos. De resto adoro as aulas.”
Esta resposta destaca a valorizacdo da ludicidade como complemento ao modelo atual,
mantendo uma apreciac¢ao geral positiva pela organizacao do laboratdrio criativo.

A segunda categoria, organiza¢do das turmas, contempla a subcategoria
tamanho dos grupos, igualmente referida por um aluno. A sugestdo “Sugiro fazer grupos
mais pequenos mas entendo que ndo possam” evidencia uma preocupagdo com a
dindmica do grupo, possivelmente relacionada com o envolvimento individual ou a

eficacia da colaboracdo. Apesar de reconhecer limitagdes praticas, a proposta aponta
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para um desejo de maior proximidade ou foco nas interacdes em sala.

A terceira categoria identificada diz respeito as estratégias pedagdgicas,
especificamente a integracdo de técnicas. A sugestdo apresentada foi: “Como ter mais
técnicas e fazermos tudo juntos, as técnicas todas em um trabalho sé.” Esta proposta
revela interesse por uma abordagem mais integrada e transversal, em que diferentes
recursos e métodos se articulem num Unico projeto criativo. Esta perspetiva refor¢a a
ideia de valorizacdo da diversidade de técnicas, mas com uma maior coesdo no processo.
Por fim, a quarta categoria, atividades realizadas nas aulas, inclui a subcategoria criagGo
de desenhos. O aluno refere: “Na maior parte das aulas quase nunca fazemos desenhos
para criar, apenas aula de pensamento rdpido que me fazem sentir perdido.” Esta
resposta sugere a necessidade de mais tempo e espaco para o desenho como atividade
estruturante. E evidente a valorizacdo de atividades mais pausadas e com foco na
criagdo pldstica, em oposicdo a rapidez de raciocinio que parece causar alguma
inseguranca.

Em sintese, embora cada sugestdo tenha surgido de forma isolada, as respostas
revelam diferentes dimensdes a considerar na melhoria do modelo de aula: a introducdo
de jogos como estratégia de motivacdo, a reorganizacdo dos grupos para promover
melhor interacdo, a integracdo mais eficaz das técnicas numa abordagem coesa e o
reforco das atividades de criacdao grafica como componente essencial do processo
criativo. Estes dados indicam uma participacao reflexiva e um envolvimento dos alunos

na construgdo do seu percurso de aprendizagem criativa.

3.8. DISCUSSAO E CONCLUSAO

A presente investigacdo teve como propdsito responder a problematica; “Como
podemos promover a criatividade dos alunos no 22 Ciclo do Ensino Bdsico através da
aula de Educagéo Visual e Educa¢do Tecnologica, pensando-as como laboratério de
exploragdo criativa?”. Para tal, definiram-se trés objetivos fundamentais, analisados a
luz dos dados empiricos recolhidos, respondidos de seguida.

Relativamente ao primeiro objetivo; perceber de que forma um ambiente de
laboratorio criativo, enquanto espaco de experimentagdo, pode influenciar os
processos criativos dos alunos, os resultados obtidos através da triangulagao entre a
grelha de observacdo participante, a analise dos trabalhos produzidos e os questionarios
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aplicados aos alunos revelaram efeitos muito significativos, o que permitiu concluir que
0 espago e recursos materiais da sala de aula, quando organizados de forma intencional,
como forma de convite para a experimentacao e para a descoberta, criam um ambiente
de envolvimento efetivo dos alunos, impactando claramente, de forma positiva, o
estimulo a criatividade.

As observagoes realizadas ao longo das aulas permitiram constatar que os alunos
demonstraram uma forte predisposicdo para a exploracdo de materiais, a resolucdo
auténoma de problemas, sem medo do confronto com o erro, bem como para a
producdo de propostas originais. Estes comportamentos, registados com elevada
frequéncia, denotam que, quando envolvidos num ambiente estruturado para a
experimentagao, os alunos tendem a adotar atitudes investigativas, criticas, proativas e
inventivas. Esta evidéncia sustenta os contributos de Runco (2007), que salienta que a
criatividade pode ser desenvolvida através da pratica continua e do uso de estratégias
apropriadas, desde que o contexto proporcione oportunidades reais para a sua
manifestacdo. De forma complementar, autores como Bahia (2007), Gongalves (2011) e
Medeiros (2002) reforcam que o potencial criativo esta presente em todos os individuos,
podendo ser cultivado ao longo da vida, desde que exista um equilibrio entre treino
estruturado e liberdade para explorar e criar. Neste sentido, torna-se importante pensar
as aulas de EV e ET, como disciplinas essenciais para desenvolver o potencial criativo dos
jovens alunos, numa fase das suas vidas onde estdo em transicdo entre a infancia e a
adolescéncia, cultivando, também, esta ideia de construtores do seu préprio
conhecimento, tendo voz no mundo, bem como de criadores de “mundo”.

Simultaneamente, os dados recolhidos corroboram a perspetiva de que a
criatividade, mais do que uma aptidao inata, pode ser desenvolvida ao longo da vida,
desde que existam condicOes pedagdgicas que estimulem a experimentacdo, a
descoberta, a liberdade de criacdo e o envolvimento ativo dos alunos (Medeiros, 2002;
Alencar, 1990; Assis, 2009, citado por Souza et al., 2020). A analise dos trabalhos dos
alunos, dos quais 74% revelaram originalidade e variedade de ideias, demonstra que,
perante desafios significativos e recursos diversificados, os alunos sdo capazes de se
apropriarem desses desafios, desenvolvendo solugdes pessoais, autdnomas e criativas.
Esta capacidade de expressao simbdlica e inventiva encontra fundamento teérico em

Lowenfeld e Brittain (1987) e Marques (2018), que reconhecem a importancia da
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producdo artistica enquanto manifestacdo do desenvolvimento criativo e individual do
aluno.

Paralelamente, conforme sublinhado por Ostrower (2010), sendo o ato criativo
movido por intencionalidade e pela construcdo de significados, ainda que a
expressividade pessoal tenha sido observada de forma menos frequente (37%), a sua
presencga revela um movimento inicial dos alunos na dire¢do da autorrepresentagao e
da relagcdo entre criacdo e identidade. Este dado sugere, também, que o ambiente de
aula, ao valorizar a liberdade de criagdo e o tempo para a experimentacdo, constitui
também um espago para o desenvolvimento da dimensdo simbdlica do sujeito, bem
como para a crescente tomada de consciéncia da intencionalidade do ato criador e
criativo.

Neste sentido, os dados recolhidos apontam, de forma consideravel, para a ideia
de que as aulas de EV e ET, concebidas em forma de ambiente de laboratdrio criativo,
podem influenciar os processos criativos dos alunos quando lhes é proporcionado
espaco para a experimentagcdo, para o confronto com o erro, para a resolucdo de
problemas, evidenciando-se, para tal, a importancia de um espaco preparado com
recursos materiais que apoiem o pensamento dos alunos, tempo suficiente para o
processo, para as experimentacfes, autonomia para a descoberta, oportunidades de
discussdo e partilha de ideias.

No que se refere ao segundo objetivo; refletir sobre o potencial das aulas de EV
e ET como espagos de cocriagdo e colaboragdo entre alunos para o desenvolvimento
da criatividade, os dados revelam uma presenca positiva, mas ainda insuficientemente
estruturada da componente colaborativa. A observacdo participante registou
momentos pontuais de interacdo e partilha entre os alunos, classificados com a
frequéncia de “algumas vezes”, o que denota a existéncia de colaboracdo espontanea,
mas nao integrada de forma continua na dindmica das aulas. Apesar de alguns alunos
terem referido o trabalho em grupo como fator potenciador da sua criatividade, os
dados dos questionarios indicam que este elemento foi menos valorizado face a outros,
como a organizacao do espag¢o ou os materiais disponiveis.

Esta constatacdo reforca a necessidade de o professor assumir um papel ativo na
promocdo de estratégias pedagdgicas centradas na cocriacdo intencional, conforme

defendem Sternberg e Williams (1996) e Torres e Irala (2014). A colaboracdo, nestes
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termos, ultrapassa o simples ato de trabalhar em grupo, assumindo-se como um
processo de constru¢ao partilhada do conhecimento, negociacao de significados e
estimulo ao pensamento divergente em contextos sociais. Neste enquadramento, a
relevancia das interagdes sociais como motor do desenvolvimento cognitivo e criativo,
destacada por Vygotsky (citado por Torres & Irala, 2014), revela-se particularmente
pertinente. Apenas através de uma mediacao pedagodgica eficaz é possivel transformar
momentos de partilha pontual em verdadeiros processos colaborativos de criacdo.
Reconhece-se, assim, que as aulas de EV e ET detém elevado potencial para a cocriagao,
contudo, tal potencial depende da estruturacdo consciente de dindmicas cooperativas,
da definicdo clara de papéis e da criagdo de um ambiente seguro, onde o erro e a
divergéncia sejam valorizados como oportunidades para o crescimento conjunto.

Neste sentido, e de forma a questionar um pouco mais este objetivo, para além
do enumerado anteriormente, podemos, ainda, acrescentar que, apesar o potencial das
aulas de EV e ET para serem espacos de cocriacdo e colaboracdo entre alunos para o
desenvolvimento da criatividade, no que toca a esta evidéncia de escassez de
colaboracdo, poder-se-d dever a falta de oportunidades dadas aos alunos para
trabalharem de forma colaborativa, com sentido e com propdsito, ndo estando,
portanto, desenvolvidas estas competéncias. Uma vez que o ensino, de forma geral,
ainda se foca muito no individual e ndo tanto no coletivo, estas estratégias de criagao
de espacgos de cocriagcdo e colaboragdo entre alunos, podem ser entendidas como
ferramentas para desenvolver estas competéncias, fomentando, assim, o
desenvolvimento da criatividade.

Por fim, no que concerne ao terceiro objetivo do estudo; analisar a percegdo dos
alunos sobre a aula de EV e ET sobre o ambiente de aprendizagem como laboratério
de exploragdo criativa, os dados recolhidos evidenciam uma valorizagdo significativa da
proposta pedagdgica apresentada. De acordo com a analise das respostas, 66,7% dos
alunos consideraram a aula muito diferente das habituais, enquanto 33,3%
reconheceram que, embora existissem algumas semelhancas, a aula se destacou pelo
seu caracter inovador. Entre os aspetos mais referidos surgem a liberdade de criacdo, a
possibilidade de escolha, a diversidade de materiais e a organizacdo do espaco,
elementos que foram identificados como facilitadores da criatividade e que, segundo os

alunos, distinguiram esta experiéncia das praticas escolares convencionais do seu dia a
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dia.

Estes resultados tornam-se particularmente relevantes quando comparados com
as concecoes iniciais dos alunos, expressas no mapa mental construido na fase de pré-
implementacdo. Nesta fase, os alunos revelavam uma visdo sobre o conceito de
criatividade ainda abstrata, mas ja com alguns indicios de compreensao, recorrendo a
expressdes como “ter ideias diferentes”, “pensar fora da caixa” ou “é um mundo sem
limites. E ser além”. Apds a implementacio das atividades, observou-se uma ampliacio
dessa compreensao, visivel tanto na reformulagdao do mapa mental como nas respostas
aos questiondrios e entrevistas. As respostas abertas demonstram que os alunos
percecionaram a aula como um espacgo criativo e potenciador de autonomia, com
expressdes como “mais liberdade”, “criatividade ao maximo”, “posso explorar mais” e
“conseguimos fazer coisas que nunca imaginamos”, refletindo um envolvimento ativo e
positivo. Comentdrios como “nunca tinha experimentado fazer estas coisas antes” ou
“nunca fiz nada como estas aulas” reforcam a percecdo da aula como inovadora e
significativa.

No que diz respeito a relacdo com os materiais e com o espaco fisico, os alunos
destacaram a importancia da variedade e acessibilidade dos recursos para a sua
experiéncia criativa. ExpressGes como “sim, porque tem varios materiais para
experimentar”, “mais variedade de materiais” ou “tive muita liberdade a usar os
materiais” revelam a consciéncia do impacto que estes elementos tiveram no processo
de criacao.

Complementarmente, os dados quantitativos indicam que 81,5% dos alunos
sentiram-se mais livres para criar e cerca de 70% referiram ter-se sentido mais
motivados (23,8%) e curiosos (47,6%) durante as atividades. Estes resultados
corroboram a perspetiva de Csikszentmihalyi (1996), para quem a criatividade ndo
ocorre exclusivamente no individuo, mas resulta da interacdo entre este e o ambiente.
No contexto educativo, essa interacdo é fundamental para promover a expressdo
criativa. De forma convergente, Fleith e Alencar (2006) defendem que um clima de sala
de aula que valorize a autonomia, os interesses dos alunos e a aceitacdo de diferentes
ideias é essencial para a manifestacdo do potencial criativo. Os dados sugerem que o
ambiente promovido pelas atividades propostas por esta investigacdo cumpriu estes

requisitos, tendo favorecido a percecdo dos alunos quanto a sua liberdade criativa e ao
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estimulo da sua curiosidade.

Adicionalmente, Miranda e Morais (2019) sublinham que, para além de
caracteristicas individuais como a autonomia, a autoconfianca, a abertura a experiéncia
e a persisténcia, a motivagao intrinseca constitui um fator indispensavel a expressao da
criatividade. A percec¢do dos alunos ao se sentirem mais motivados e curiosos durante
as atividades reflete precisamente a presencga dessa motivagao intrinseca, apontada
pelos autores como central.

Estes dados empiricos também se alinham com os pressupostos da abordagem
Reggio Emilia, que considera o ambiente como “terceiro educador” (Cagliari et al.,
2016), atribuindo-lhe um papel ativo no processo educativo. De igual modo, o principio
do Projeto Novigado (2021) defende a criacdo de espacos de aprendizagem que
estimulem a criatividade, a colaboracdo e o pensamento critico. Neste sentido, os alunos
reconheceram que a configuracao do espaco, a diversidade de materiais e a flexibilidade
na organizacao da sala contribuiram significativamente para a sua experiéncia criativa,
indo ao encontro da proposta do projeto, que enfatiza a integracao de pedagogias
inovadoras, tecnologia e design espacial adaptado as necessidades dos alunos.

Em sintese, a convergéncia entre os dados recolhidos, as concegdes
reformuladas dos alunos e os contributos tedricos analisados comprovam que o
ambiente da aula, quando intencionalmente estruturado como um laboratério criativo,
é percecionado como um espaco estimulante, envolvente e transformador. Esta
percecdo positiva, ancorada numa experiéncia pratica e reflexiva, constitui um forte
indicador do impacto desta abordagem pedagdgica no desenvolvimento da criatividade
dos alunos, validando assim os objetivos inicialmente propostos.

Deste modo, e para concluir, os dados recolhidos e analisados no ambito desta
investigacao permitem afirmar que a aula de EV e ET estruturada como laboratoério
criativo constitui um contexto pedagdgico significativo para o desenvolvimento da
criatividade dos alunos, confirmando, na pratica, os pressupostos tedricos que
sustentam o papel do ambiente. As principais manifestacdes observadas, autonomia,
originalidade, envolvimento, motivacdo e, em menor grau, colaboracdo, revelam que é
possivel, em contexto educativo, promover aprendizagens mais significativas,
expressivas e personalizadas, através de propostas pedagdgicas que valorizem a

experimentacdo, o risco e a construcdo partilhada de sentido. Embora tenham sido
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identificadas areas com potencial de aprofundamento, nomeadamente no que respeita
a colaboragdo entre pares, os resultados revelam uma experiéncia educativa rica,
participada e promotora de envolvimento genuino dos alunos.

Neste sentido, os objetivos delineados foram amplamente cumpridos, e a
investigacdo validou, na prdtica, os pressupostos tedricos e curriculares que
sustentaram a sua concec¢do. A aula de EV e ET, pensada enquanto laboratério criativo,
demonstrou ser uma estratégia eficaz para fomentar a criatividade no contexto do 2.¢
Ciclo do Ensino Bdsico, promovendo uma aprendizagem mais ativa, reflexiva e
transformadora.

Por fim, gostaria de concluir este trabalho, acrescentando umas ultimas palavras
ao que anteriormente foi referido nesta discussdo/conclusdo, em tom de uma resposta
mais pessoal e subjetiva a problemadtica a que me propus desbravar, a partir do meu
sentimento e envolvéncia neste trabalho, agora que ele chegou ao fim; assim, “Como
podemos promover a criatividade dos alunos no 22 Ciclo do Ensino Bdsico através da
aula de Educagdo Visual e Educagdo Tecnoldgica, pensando-as como laboratdrio de
exploragdo criativa?”

Na intimidade deste percurso, creio que podemos promover a criatividade dos
alunos num espaco onde o pensamento se arrisca a ser sonho, e onde a sala de aula se
converte num territdrio de escuta, descoberta e sentido, um verdadeiro laboratério de

exploracdo criativa, onde, mais do que criar, se aprende a Ser...

3.9. GALERIA DE IMAGENS

As imagens que se seguem tém como finalidade documentar visualmente o
trabalho desenvolvido ao longo do presente projeto. A sua inclusdo permite
complementar a descrigao escrita, proporcionando uma representagdo mais clara e
objetiva das diferentes fases do processo, das metodologias adotadas e dos resultados
alcancados. Estas evidéncias visuais constituem, assim, um contributo relevante para a

compreensao integral do percurso realizado
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Figura 18
Galeria de imagens da implementagdo
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5. ANEXOS

ANEXO |

dcnico
re n

GRELHA DE OBSERVAQAO PARTICIPANTE
ESCOLA: Escola Basica do Viso DATA: 01/04/2025 ANO/TURMA: 6.°F

GRELHA DE OBSERVACAO Ne: DISCIPLINA: Educagao Visual
TITULO: A Aula de Educacéo Visual e Educagao Tecnolégica como Laboratério Criativo- um estudo sobre Criatividade no 2° ciclo do Ensino

Basico

ESCALA DE FREQUENCIA
OBSERVAGOES

OBJETIVOS ATIVIDADE CATEGORIAS INDICADORES DE OBSERVACAO

algumas

Nun
e vezes

sempre

Exploraram materiais e técnicas

oo
5 § Exploragédo e diversificadas nas diferentes estagoes
i Experimentagéo
E .g 8 Criativa Testaram diferentes formas de resolver as
=g z = atividades propostas
] é 8 <
SE S 5 é Iniciaram atividades sem depender
_5 R @ = 2 constantemente de instrugoes
%8 2 Autonomia e

3 S
S 2 &9 Iniciativa Mostraram curiosidade e vontade de
g = § § experimentar novas ideias

O =
pgas .
58 &0 - Combinaram diferentes técnicas exploradas
SO g < no primeiro dia
% § 2 g 8 Exploragéo e

S Experimen e

3 g g '6.5 & PRIy Testaram materiais e abordagens de forma
E 2 é Z < espontanea e inovadora
8 2 g2ge

8 =
cn:' o 4 ‘g’ Tomada de Tomaram. decisoes autonomas na
= Fa] Decisdo Criativa Construgdo do seu trabalho
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criatividade

2) Refletir sobre o potencial das aulas de EV e ET como espagos de
cocriagao e colaboragao entre alunos para o desenvolvimento da

Demonstraram flexibilidade e persisténcia
na resolugao de problemas criativos

Discutiram sobre sugestdes e ideias, entre
colegas, para a realizagao do trabalho

Demonstraram interesse pelas criagoes dos

colegas

Discutiram sobre sugestoes e ideias, entre
colegas, para a realizacdo do trabalho

Demonstraram capacidade de ouvir e
integrar as sugestdes dos colegas

laboratério de exploragao criativa e sobre a criatividade.

3) Analisar a percegao dos alunos sobre a aula de EV e ET como

Demonstra interesse e entusiasmo nas
atividades das estagoes

Estavam motivados e envolvidos durante o
processo criativo

Usaram formas, cores e materiais de
maneira expressiva

Demonstraram entusiasmo e envolvimento

ao longo do processo de realizacdo da
atividade

Manifestaram satisfagdo com o resultado
final do trabalho

Reconheceram a importancia do processo
criativo na sua aprendizagem

Expressaram vontade de continuar a
explorar novas técnicas e ideias
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ANEXO Il

., Politécnico
de Vluu . i\' .4
L

24/04/2025
QUESTIONARIO SOBRE A EXPERIENCIA
NO LABORATORIO CRIATIVO

1. Como te sentiste durante as atividades no laboratoério criativo?

(Seleciona até uma ou mais opgoes)

[ Motivado/a envolvido/a

[ Curiosofa para explorar novos materiais e técnicas
[ Insegurol/a por ndo saber como comegar

[0 Divertido/a relaxado/a

[0 Frustrado/a porque tive dificuldade

O outro:

2. Achas este tipo de aula diferente das aulas habituais de Educacgao Visual
e Educagdo Tecnolégica?

(Seleciona apenas uma opgao)

O sim, foi muito diferente
O sim, mas com algumas semelhangas
[ Nao, foi semelhante as aulas normais

Porqué? (Explica a tua resposta)

3. A organizacgéo do espaco e dos materiais, e o ambiente da sala ajudou-te
a ser mais criativo?

(Seleciona apenas uma opgao)

[ Sim, senti que poderia experimentar livremente
O sim, mas em alguns momentos senti dificuldade
[0 Nao, preferia uma aula tradicional
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7. Sentiste-te mais livre para criar nesta aula do que nas outras aulas?

(Seleciona apenas uma opgao)

O sim, muito mais livre

[0 sim, mas com algumas dificuldades

[ Nao, sinto-me da mesma forma

[0 Nao, sinto-me perdido, preciso de mais instrugdes

Porqué?

8. No futuro, gostarias de ter mais aulas organizadas como este laboratério
criativo?

(Seleciona apenas uma opgao)

O sim, acho que me ajudaria a ser mais criativo/a
O Ssim, mas com algumas mudangas
[ Nao, prefiro as aulas “tradicionais”

Se escolheste a opgao: “Sim, mas com algumas mudangas”, que mudancgas
sugeres?
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ANEXO Il

Andlise Do Processo Criativos E Do Trabalho Final

Critério

Evidencias

Frequéncia

Originalidade e variedade de ideias
(ideias préprias, solugdes novas, ndo repeticdo

de modelos)

Exploragdo criativa de materiais e técnicas
(uso pessoal e expressivo de materiais e

técnicas ja explorados)

Experimentagdo e risco
(Tentativas de fazer algo diferente, sair do

esperado ou do seguro)

Expressividade e significado pessoal
(trabalho reflete algo do aluno — ideias,

sentimentos ou referéncias pessoais/culturais)

Autonomia e iniciativa
(organizagdo prépria do trabalho, escolhas

feitas pelo aluno)
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ANEXO IV

. , Politécnico
de Viseu

Exma. Senhor Diretor Rui Gualdino de Jesus Vicente Cardoso

do Agrupamento de Escolas do Viso

Assunto: Pedido de autorizagdo para a implementagao do projeto de investigagdo em
sala de aula nas disciplinas de Educagao Visual e Educagao Tecnoldgica da turma 6° F.

O meu nome é Ana Beatriz Mendes Ministro, aluna do Mestrado de Ensino em Educagao
Visual e Tecnolégica no Ensino Basico da Escola Superior de Educagdo de Viseu.
Encontro-me neste momento a realizar um projeto de investigagdo com o titulo e tema:
"A Aula de Educagéo Visual e Educagdo Tecnolbgica como Laboratério Criativo — um
estudo sobre Criatividade no 2° ciclo do Ensino Bésico”. Posto isto, venho por este meio
requerer a V. Ex.* autorizagdo para a implementagao de instrumentos de recolha de
dados (questionarios para os alunos, grelha de observagédo e entrevista a cooperante)
nas aulas de Educacao Visual e Educagao Tecnolégica da turma do 6° F, nas quais sera
aplicada esta investigagdo. Estes instrumentos serdo utilizados apenas internamente,
como meio de recolha de dados para o estudo. Informo ainda que sera solicitado o
consentimento para a participacdo dos alunos aos respetivos Encarregados de

Educacgao.
Agradeco desde ja a atengdo e disponibilidade dispensada.

Viseu, de de 2024
Diretor: Rui Gualdino de Jesus Beatriz Ministro
Vicente Cardoso
Viseu, ___de de 2024 Viseu, de de 2024
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ANEXO V

@/ i
iseu
: de 'L:»J:.V,:, Visual @ Tecnologica

Ensiny

Exmo(a). Senhor(a) Encarregado(a) de Educagao

Assunto: Pedido de autorizag@o para participagdo do seu educando(a) no Trabalho de
Investigacado de Mestrado.

O meu nome é Ana Beatriz Mendes Ministro, aluna do Mestrado de Ensino em Educagédo
Visual e Tecnolégica no Ensino Basico da Escola Superior de Educagdo de Viseu.
Encontro-me, de momento, a realizar um projeto de investigagdo com o titulo e tema: "A
Aula de Educagdo Visual e Educagdo Tecnolégica como Laboratério Criativo — um
estudo sobre Criatividade no 2° ciclo do Ensino Basico". Posto isto, venho por este meio
requerer a V. Ex.* autorizagdo para a participag@o do(a) seu/sua educando(a) neste
trabalho, nomeadamente, nas aulas de Educagéo Visual e Educagao Tecnolégica, nas
quais sera aplicada esta investigacdo. As atividades consistirdo na realizagao de
propostas criativas e artisticas e poderao envolver a recolha de imagens dos alunos
para a realizagdo das atividades. Todos os dados recolhidos serdo utilizados
exclusivamente para fins académicos e analisados de forma confidencial. Estas
imagens serdo apenas utilizadas internamente, como instrumento de recolha de dados
para a investigagao e, por isso, nunca serdo expostos nem divulgados.

A participagdo € voluntaria e anénima, ndo sendo exposta a imagem ou o nome € a
identidade dos alunos. Todos os dados obtidos serao estritamente confidenciais, tendo
somente acesso o/a aluno/a que desenvolve o projeto e as orientadoras responsaveis.
Apés os dados obtidos e transcritos, as imagens serdo eliminadas.

Agradeco desde ja a participagdo do(a) seu(sua) educando(a).
Eu, encarregado de educagao do(a) aluno(a)

do ano/turma n° autorizo/ndo autorizo (riscar o que ndo interessa), a sua

participagao no estudo acima mencionado.

Assinatura Encarregado de Educagéo (Nome do(a) mestrando(a))

Viseu, de de 2024 Viseu, de de 2024
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ANEXO VI

@/ i ‘A!-:

Ensino de Educaglo Visual e Tecnolégics
no Ensino Bésico

GUIAO DE IMPLEMENTACAO: LABORATORIO DE EXPLORAGAO
CRIATIVA

A presente implementagdo, Laboratdrio de Exploragdo Criativa, procura responder aos
objetivos do projeto de investigagdo, analisando o impacto das aulas de Educagdo Visual
e Tecnoldgica no desenvolvimento da criatividade dos alunos do 2.2 ciclo do Ensino
Basico. A metodologia proposta estrutura-se em duas fases. A primeira, um Workshop de
exploragdo criativa em estagées, onde os alunos participam em quatro estagbes
temadticas, explorando diferentes técnicas e materiais, promovendo a experimentagado e
a resolugdo criativa de desafios. Na segunda, integracdo e criagdo individual, onde os
alunos sdo desafiados a combinar as aprendizagens anteriores num trabalho criativo,

favorecendo a sintese e a expressao individual.

De modo a responder aos objetivos delineados no projeto de investigagdo, esta
implementagdo permite, em primeiro lugar, compreender de que forma um ambiente de
laboratodrio criativo influencia os processos criativos dos alunos, através da analise das
interagbes, da experimentacdo e das estratégias aplicadas para a resolugdo dos desafios
propostos. Em segundo lugar, possibilita reflexdes sobre o potencial das aulas de EV e ET
como espagos de cocriagdo e colaboragdo para o desenvolvimento da criatividade, ao
fomentar a troca de ideias e a partilha de experiéncias entre os alunos. Por fim, contribui
para analisar a perce¢do dos alunos sobre estas disciplinas enquanto laboratorios
criativos, por meio da recolha de testemunhos, questionarios e observagdo direta. Assim,
esta implementagdo constitui uma abordagem metodoldgica consistente com os
pressupostos da investigagdo, permitindo a recolha de dados relevantes para a
compreensao do impacto das praticas pedagogicas no desenvolvimento da criatividade,
bem como para a valorizagdo das aulas de Educagdo Visual e Tecnologica enquanto

espago de exploragdo criativa e expressdo artistica.




DIA 1: EXPLORAGAO CRIATIVA EM ESTAGOES (WORKSHOP)

Organizagdo do Laboratério:
o 4 Estagdes Criativas: Cada mesa/grupo tem um convite distinto.

o Tempo: Aproximadamente 20 minutos por estagdo.

Estagdo 2
Reconstrucdo Criativa
O Meu Nowvo v

Estacdo
Texturas ¢ Colagens

fstagdo 3
Escultura em Papel

Rasgdes de Cartoling

Figura 1: Mapa de organizagdo da sala (Workshop)

ATIVIDADES A SEREM IMPLEMENTADAS:
1. Estagdo 1: Texturas e Colagens

o Material: Folhas de papel cavalinho, papéis de diferentes texturas (crepom,
vegetal), tecidos, cartolinas coloridas, cola, fita cola (papel e transparente) e
tesouras.

o Atividade: Criar uma composi¢do visual, tirando partido das potencialidades dos
materiais que estdo a disposicdo, explorando as matérias constituintes dos
materiais, utilizando dobragens, rasgos, recortes, amassar, beliscar, enrolar,
sobreposicdes, explorando também cor, contraste e textura.




o Objetivo: Trabalhar a percegdo tatil e visual por meio de camadas e formas,
investigando e explorando o potencial criativo dos materiais e matérias.

2. Estag¢do 2: Reconstrugdo Criativa = O Meu Novo Eu

e Material: Fotocdpias a preto e branco de fotografias dos alunos, cartolinas de
diferentes cores, tesouras e cola.

e Atividade: Recorte da Propria Imagem: os alunos recortam a sua foto, podendo
separar partes como rosto e/ou elementos do rosto ou cabelo, o objetivo é que
troquem entre colegas.

e Objetivo: Estimular a criatividade e a identidade visual através da desconstrugao

e fuga da prépria imagem, explorando novas narrativas visuais.

3. Esta¢do 3: Escultura em Cart3o
o Materlal: Cartdo, cola, fita cola, tesouras, papel cavalinho.

o Atividade: Criar pequenas estruturas tridimensionais combinando dobras,
cortes, rasgos e encaixes.

o Objetivo: Introduzir conceitos tridimensionalidade, volume e forma no
espaco.

4. Estagdo 4: Composigdo com Rasgdes de Cartolina

o Materlal: Cartolinas de varias cores, cola, cartolina preta (material de
suporte).

o Atividade: Explorar a expressividade das formas organicas através da
técnica de rasgo, incentivando a criatividade e a composi¢do visual sem o
uso de tesouras ou réguas — um convite a usar as maos como tesouras.

o Objetivo: Os alunos desenvolvem uma nogdo de textura, contraste e
equilibrio ao montar uma imagem abstrata ou figurativa apenas com
pedacos rasgados de cartolina colorida, desenvolvendo a motricidade fina.




DIA 2: INTEGRAGAO E CRIAGAO INDIVIDUAL

Figura 2: Mapa da organizagdo de sala (Integragdo e Criagdo Indmidual)

Objetivo:

Incentivar os alunos a articular as técnicas e aprendizagens adquiridas nas quatro
esta¢cbes exploradas na aula anterior, criando um trabalho dnico que reflita a sua
criatividade individual. Durante este processo, os alunos serdo organizados em quatro
grupos, promovendo a colaboragdo e a partilha de ideias. A interagdo entre os colegas
sera estimulada, permitindo-lhes discutir conceitos e explorar novas perspetivas, de
modo a avaliar de que forma o debate coletivo contribui para o desenvolvimento de
solugBes criativas nos trabalhos.

1. Cria¢3o:
o Cada aluno escolhe uma base (cartolina A3, papel cavalinho A3, Cartdo).

o Devem integrar pelo menos 2 técnicas diferentes exploradas no dia
anterior.

o Otemaé livre
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2.

Partilha:

o Apresentam a sua obra, explicando como combinaram as técnicas, o
conceito do trabalho, as dificuldades, as descobertas, bem como o
processo de criagdo. Conclusdo do mapa mental sobre o conceito de
criatividade.
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ANEXO VII

no Ensino Bésico

. , Politécnico PLANIFICAGAO DE AULA ! E
de Viseu /
Ensino de Educagao Visual e Tecnolégica Ano letivo 2024 /2025 "

2.2 PERIODO

ESCOLA: Escola Basica do Viso DISCIPLINA: Educagao Tecnoldgica ANO/TURMA: 6.°F
AULAN.®: 1/2 Data: 01/04/2025 TEMPO: 2x50"
Sumario:

- Realizagéo de atividades exploratérias através da organizagao da aula/sala como laboratorio criativo: experimentagao de
diferentes técnicas artisticas, organizadas em quatro desafios diferentes, estimulando o pensamento criativo.
- Apresentagao, reflexao e discuss&o sobre o processo criativo dos alunos e as solugdes desenvolvidas durante a atividade.

Professor SUPERVISOR: Ana Isabel Sousa

Professor ORIENTADOR COOPERANTE: Helena Silva

ESTAGIARIO RESPONSAVEL: Beatriz Ministro

ESTAGIARIOS:
Beatriz Ministro
Inés Pinto
Isabel Legoinha
APRENDIZAGENS ESSENCIAS: Educagao Tecnoldgica
DOMINIO ORGANIZADOR APRENDIZAGENS ESSENCIAIS: Conhecimento, capacidades e atitudes
Processos Tecnolégicos - Identificar requisitos técnicos, condicionalismos e recursos para a concretizagao de projetos;

- Produzir artef; e si técnicos, adi do os meios materiais e técnicos
a ideia ou intencao expressa;

- Apreciar as qualidades dos materiais (fisicas), através do exercicio sistematico dos
diferentes sentidos, estabelecendo relagoes com a utilizacao de técnicas especificas de
materiais: papéis, téxteis entre outros;

R e Utilizacd -1 iqar, de experiéncias simples, alqumas caracteristicas de materiais comuns
Tecnolégicas (flexibilidade, elasticidade);

- Utilizar as principais técnicas de transformacao dos materiais usados (uniao, separacao-
corte), identificando os utensilios e as ferramentas na realizacao de projetos;

- Colaborar nos cuidados com o seu corpo e no cumprimento de normas de higiene e
seguranca na utilizagao de recursos tecnolégicos.

Tecnologia e Sociedade
DESCRITORES PASEO
Raciocinio e resolucao de problemas; Pensamento critico e pensamento criativo; Desenvolvimento pessoal e autonomia; Bem-
estar, saude e ambiente; Sensibilidade estética e artistica; Consciéncia e dominio do corpo.




Atividades, Estratégias e Metodologias (MRP)

Investigagao:

- Realizagdo de uma dinamica de exploragao Criativa, que consiste na experimentagao de diferentes técnicas artisticas em quatro
desafios distintos. Os alunos serdo divididos em pequenos grupos e rodardo entre as quatro estagbes criadas. Cada estagdo
contara com um problema artistico a ser solucionado, incentivando a criatividade e a inovagdo. Sera explicado brevemente as
regras e os objetivos antes do inicio das atividades. Durante o processo, a supervisdo sera continua para garantir a correta
utilizagdo dos materiais e o cumprimento do tempo estabelecido, mas a intervencdo serd minima, permitindo que os alunos
desenvolvam autonomia na resolugéo dos desafios.

« Na Estaggo 1: Texturas e Colagens, os alunos criardo uma composigdo visual explorando diferentes texturas e
sobreposigoes, utilizando papéis texturizados, cartolinas, cola e tesouras. O desafio sera combinar os materiais de forma
criativa para gerar contraste visual e tatil.

« Na Estacao 2: Reconstrugao Criativa - O Meu Novo Eu, os alunos irdo desconstruir e recriar a sua propria imagem por meio
de recortes fotogréficos, trocando entre colegas para compor novas identidades visuais. Durante a atividade, terao de
modificar as suas feigoes ao combinar elementos de diferentes fotografias de outros colegas e compor uma nova identidade
visual, estimulando a reflexao sobre identidade e narrativa visual.

+ Na Estagdo 3: Escultura em Cartdo, os alunos criardo uma estrutura tridimensional apenas com dobras, cortes, rasgos e
encaixes, sem o uso de moldes. Trabalhando com cartdo dobravel, serdo desafiados a construir uma escultura estavel,

desenvolvendo nogdes de tridimensionalidade, volume e forma no espago.

« Na Estagao 4: Composigao com Rasgoes de Cartolina, os alunos experimentarao criar uma composigao visual utilizando
apenas rasgdes de cartolina, sem tesouras ou réguas, explorando texturas, sobreposigoes e contrastes para desenvolver a
criatividade e a expressividade das formas organicas.

- Realizagao de uma reflexo sobre a dinamica.

* Apos a realizagdo das atividades, sera realizada uma discussdo com os alunos, onde serd abordado as dificuldades
encontradas e as solugdes criativas desenvolvidas. Cada aluno sera incentivado a compartilhar as suas estratégias, bem
como a refletir sobre como diferentes abordagens artisticas podem levar a resultados variados. Essa partilha permitira uma
visdo mais ampla sobre a experimentagado e o processo criativo.

RECURSOS / MATERIAIS

- Papel Kraft, Papéis texturizados (cortica, crepom, lixa, vegetal, etc.), tecidos, cartolinas, materiais riscadores, afia e borracha,
fotografias dos alunos, régua, papel cavalinho, cartdo, cola, fita cola, fita cola de papel.
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AVALIACAO

Instrumentos:
- Grelha de Observagao

Atitudes e Valores;

Empenho e interesse na participagao das atividades;
Autonomia;

Colaboragé@o com pares e professor;

Participacdo;

Pontualidade e assiduidade;

Desempenho.

- Portfélio
Qualidade Técnica;
Expressividade;
Sentido estético;
Resolugdo de problemas.

OBSERVACOES

Nesta aula, os alunos serdo organizados em quatro grupos de sete elementos. Cada grupo iniciarda uma estagdo diferente,
realizando atividades distintas. Ao longo da aula, havera uma rotagdo entre as estagbes, permitindo que todos explorem e
trabalhem em cada uma das propostas.
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ANEXO VIII

. Politécnico
de Viseu

Ensino de Educacao Visual e Tecnolégica

no Ensino Basico

PLANIFICAGAO DE AULA
Ano letivo 2024 /2025

Al

2.2 PERIODO

ESCOLA: Escola Basica do Viso

DISCIPLINA: Educagao Visual ANO/TURMA: 6.°F

AULA N.2: 2/2

Data: 03/04/2025 TEMPQO: 2x50"

Sumario:

- Realizagao de uma atividade de integragdo e criagao individual;
- Partilha e reflexao sobre o processo criativo.

Professor SUPERVISOR: Ana Isabel Sousa

Professor ORIENTADOR COOPERANTE: Helena Silva

ESTAGIARIO RESPONSAVEL: Beatriz Ministro

ESTAGIARIOS:
Beatriz Ministro
Inés Pinto
Isabel Legoinha

APRENDIZAGENS ESSENCIAS: Educacao Visual

DOMINIO ORGANIZADOR

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS: Conhecimento, capacidades e atitudes

oo 6

-D com bulério adequado (qu
objetos artisticos;
- Analisar criticamente narrativas visuais, tendo em conta as técnicas e tecnologias

) os

fisicas e exp

ar ( ho, escultura, entre outros).
- Selecionar com autonomia informagéo rel te para os
grupo.

lhos individuais e de

Interpretagdo e C. icaga

- Utilizar os conceitos especificos da comunicagdo visual (forma, proporgao,
desproporgao, entre outros), com intencionalidade e sentido critico, na andlise dos
trabalhos individuais e de grupo;

- Compreender os significados, processos e intencionalidades dos objetos artisticos;

- Exp ideias, utilizando diferentes meios e processos (escultura, desenho, entre
outros);

- Transformar os conhecimentos adquiridos em novos modos de apreciagado do
mundo;

Experimentagdo e Criagdao

- Utilizar diferentes materiais e suportes para realizagdo dos seus trabalhos;
- Inventar solugdes para a resolugédo de problemas no processo de produgao
artistica;
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- Tomar consciéncia da importancia das caracteristicas do trabalho artistico
(sistematico, reflexivo e pessoal) para o desenvolvi do seu si: préprio de
trabalho;

- Manifestar capacidades expressivas e criativas nas suas produgdes, evidenciando
os conhecimentos adquiridos;

- Justificar a intencionalidade dos seus trabalhos, conjugando a organizagao dos

elementos visuais com ideias e ati ir ou sug
DESCRITORES PASEO
Li 1s e textos; Infe ¢ao e comunicagao; P critico e p ito criativo; Rel interp I
Desenvolvimento pessoal e autonomia; Bem-estar, saude e ambi ibilidade estética e artistica; Consciéncia e dominio
do corpo.
tividades, Estratégias e Metodologias (MRP)
Investigagao:
- Continuagéo da realizagao da dinamica de exp ¢ao Criativa.

« Nesta aula, os alunos irdo aplicar as técnicas exploradas na aula anterior para criar um trabalho individual que reflita a sua
criatividade. Apesar do trabalho ser individual, os alunos serao organizados em grupos, de forma a poderem partilhar ideias,
discutir percegdes e explorar diferentes abordagens, promovendo assim um ambiente de trabalho que contribui para o
enriquecimento dos projetos individuais.

e Cada aluno devera integrar pelo menos duas das técnicas experimentadas nas quatro estagdes. O tema sera livre,
permitindo uma abordagem mais pessoal e expressiva.

O professor tera um papel de facilitador, orientando os alunos sempre que necessario, incentivando a experimentacao e a
combinagdo criativa de materiais e técnicas. A intervengdo sera minima, p do a iaea da de decisd

artisticas dos alunos.

- Realizagao de um de partilha e reflexdo, onde cada aluno ap tard o seu ), eXp as
e o conceito desenvolvido, fomentando a troca de ideias e a valorizagdo do processo criativo.

utilizadas

RECURSOS / MATERIAIS

- Papel Kraft, Papéis texturizados (corti¢a, crepom, lixa, vegetal, etc.), tecidos, cartolinas, materiais riscadores, afia e borracha,
fotografias dos alunos, régua, papel cavalinho, cartdo, cola, fita cola, fita cola de papel.

AVALIACAO

Instrumentos:
- Grelha de Observagao
Atitudes e Valores;
Empenho e interesse na participagdo das atividades;
Autonomia;
Colaboragdo com pares e professor;
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Pontualidade e assiduidade.
Desempenho

- Portfélio
Qualidade Técnica;
Expressividade;
Sentido estético;
Resolugdo de problemas.

OBSERVACOES

Nesta aula, os alunos serdo distribuidos em grupos, promovendo a colaboragéo, a partilha de ideias e a experimentagio
conjunta.
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