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Resumo

Em Portugal, estando enquadrado na linha do processo de Bolonha, o exercicio da profissdo
docente, /afo sensu, tende a mobilizar um saber profissional comum, ainda que contendo distintas
componentes. Ante esta contemplacdo primeira, interrogamo-nos sobre que perfil de professor/a
se pretende formar com a mais recente reestruturacao curricular da habilitacdo profissional para
a docéncia? E nosso objetivo analisar o espectro cultural e ideologico do atual modelo de formacéo
de professores/as vigente em Portugal, dando notas compreensivas sobre as direcdes que a
formacao docente esta a tomar, com efeitos ao nivel da producdo de identidades profissionais e
da (des)intelectualizacdo docente. Os diplomas legais surgem como a base narrativa do discurso
que tem o poder de (re)estruturar a formacao docente, inscrevendo este nosso estudo numa
perspetiva macro analitica. Metodologicamente, circunstanciamos as nossas incursdes na linha
dos estudos qualitativos, entalhadas nos procedimentos tipicos da analise de contetdo do tipo
semantico e tematico-categorial, com recurso a uma agregacao categorial e respetiva
sistematizacao de indicadores de forma ndo frequencial, com potencial inferencial decorrente de
presencas e de auséncias semanticamente significativas. Adota-se a analise de conteudo
sistematica como um procedimento metodolégico qualitativo, com propdsitos interpretativos e
compreensivos da complexa narrativa legislativa (na configuracdo de discurso oficial), incidindo
nas narrativas oficiais decretadas na senda do processo de Bolonha para a formacao de
professores/as, que compdem o respetivo corpus documental do estudo. Numa ilacdo geral,
regista-se um (re)alinhamento da politica de formacao de professores/as com uma traducédo do
exercicio da profissao docente na linha da anosa racionalidade técnica.

Palavras-chave: politicas de formacdo de professores/as, profissdo docente, identidades
profissionais, (des)intelectualizacdo docente.

TRAINING POLICIES, PROFESSIONAL IDENTITIES AND
(DE)INTELLECTUALIZATION OF TEACHERS

Abstract
In Portugal, within the framework of the Bologna process, the exercise of the teaching profession,
lato sensu, tends to mobilize a common professional knowledge, even though it contains distinct
components. Given this initial consideration, we ask ourselves what kind of teacher profile is
intended to be formed with the most recent curricular restructuring of professional qualifications
for teaching? Our objective is to analyze the cultural and ideological spectrum of the current teacher
education model in Portugal, providing comprehensive insights into the directions teacher
education is taking, with implications for the development of professional identities and the
(de)intellectualization of teachers. Legal diplomas emerge as the narrative basis of the discourse
that has the power to (re)structure teacher training, placing our study within a macro-analytical
perspective. Methodologically, we frame our research within the framework of qualitative studies,
based on typical procedures of semantic and thematic-categorical content analysis, using
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categorical aggregation and the corresponding systematization of indicators in a non-frequency
manner, with inferential potential arising from semantically significant presences and absences.
We adopted systematic content analysis as a qualitative methodological procedure, with
interpretative and comprehensive purposes of the complex legislative narrative (as configured by
official discourse), focusing on the official narratives enacted in the wake of the Bologna process
for teacher training, which comprise the study's documentary corpus. In general, there is a
(re)alignment of teacher training policy with a translation of the teaching profession along the lines
of the old technical rationality.

Keywords: teacher training policies, teaching profession, professional identities, teacher
(de)intellectualization.
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Breve nota introdutdria ao quadro tedrico concetual de referéncia, aos objetivos e a
metodologia

A formacdo de professores e a gramatica de profissionalizacdo que |he subjaz tém
emergido como um dos mais relevantes e estratégicos quadrantes da politica educativa
contemporanea. Esta tem sido mobilizada pelas instancias decisorias de escala europeia como
instrumento de reforma social, particularmente no contexto das orientacdes derivadas do Processo
de Bolonha. O objetivo deste trabalho é analisar os dilemas e perspetivas que se associam a mais
recente normalizacdo do modelo de profissionalizacdo docente instituido em Portugal (Decreto-Lei
n.° 79/2014, de 14 de maio, alterado e republicado pelo Decreto-Lei n.° 9-A/2025, de 14 de
fevereiro). A analise procura compreender as intersecdes entre os processos de profissionalizacao,
as decisdes sistémicas de natureza funcional e os efeitos que estas produzem na construcdo da
identidade profissional dos professores.

Num tempo em que o corpo docente oscila entre percecoes de excesso e constatacdes
de escassez, geradas por uma logica de gestdo instrumental e funcional, a preocupacdo dominante
parece residir na capacidade de este contingente profissional sustentar a maquina da eficiéncia,
na eficacia e na produtividade escolar (Lessard, 2006), na linha de uma feicdo tecnocratica da
reestruturacdo da profissdo docente, submetendo-a a dispositivos de controlo administrativo
externo e, por conseguinte, pondo em causa a autonomia profissional, porque reduz a formacao
a um processo de conformacéo técnica. Como alerta Novoa (n.d.), sem politicas que valorizem os
saberes docentes e os seus campos de atuacao, corre-se o risco de empobrecer as praticas e de
transformar os professores numa profissdo dominada por peritos, universitarios e pela industria
do ensino.

A formacé&o para o exercicio da docéncia, concebida quase exclusivamente em funcao da
sala de aula, orienta os professores para uma base produtivista compativel com modelos mercantis
(Bowrey, Hui, & Smark, 2017). Mesmo quando se invoca a figura do professor-investigador-
reflexivo, esta reflexividade é frequentemente reduzida a uma investigacao empirista e
academicista, centrada na sala de aula, perpetuando o velho paradigma da pedagogia industrial.
Como sublinha Lima (2016), esta profissionalizacdo enfatiza uma configuracdo tecnicista e
didatista que limita a construcao critica da profissao. A reestruturacao das arquiteturas formativas
dos professores tornou-se, assim, um dos eixos centrais da planificacao sistémica da educacao,
marcada por uma hipercentralidade da sala de aula, concebida como espécie de black box

pedagogica. Reformar a educacao parece, em muitos momentos, equivaler a recentrar a formacao
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docente nesse espaco fechado, promovendo um regresso ao mimetismo pedagégico e didatico.
Acresce a isto uma (re)profissionalizacao docente que tem implicado uma perda significativa da
capacidade dos professores para autodeterminarem as suas necessidades formativas. A expetativa
de desenvolvimento profissional assente na autonomia coletiva foi substituida por uma logica de
obrigatoriedade individual. A educacado permanente, outrora reivindicada como direito, tornou-se
uma necessidade e, mais recentemente, uma obrigacao institucionalizada (Névoa, n.d.). Além
disso, 0 novo regime de habilitacdo profissional para a docéncia (Portugal, 2025), juntamente com
programas nacionais como o Plano Nacional das Artes, a Estratégia Nacional de Educacao para a
Cidadania, a Capacitacao Digital das Escolas e o Plano de Transicao Digital, exemplificam um novo
centralismo pedagogico e didatico. Estes programas impdem as escolas e aos professores uma
légica de conformidade, inviabilizando a construcado de redes locais de trabalho colaborativo e
praticas formativas baseadas na partilha e no dialogo profissional. Pelo contrario, promovem uma
cultura de consumismo formativo — cursos, seminarios e acées — que alimenta um sentimento
de desatualizacdo permanente entre os docentes (Novoa, n.d.). Assiste-se, portanto, a uma
reconfiguracdo profissional do corpo docente em linha com a velha divisdo dos mundos
profissionais (Bezes & Demaziére, 2011), concebida a partir de injuncdes externas e de rigidas
regulaces centro burocraticas. Paradoxalmente, quanto mais se proclama a autonomia dos
professores, mais se intensifica o controlo sobre a sua acéo, conduzindo a diminuicdo das suas
margens de liberdade e independéncia (Névoa, n.d.).

A profissionalizacdo docente em Portugal tem vindo a ser consolidada sob uma logica
performativa e adaptativa, marcada pela fragmentacao dos papéis profissionais e pela substituicdo
do saber experiencial critico por competéncias pré-definidas, orientadas para a gestao eficaz das
performances docentes (Ferreira & Bueno, 2023). A sala de aula assume-se como zona de treino
técnico, onde se normaliza uma relacao pedagogica performativa entre professor, aluno e sistema
(Icle & Lulkin, 2013), inscrita na ideologia da competéncia (Chaui, 2014).

Do ponto de vista metodologico, operamos com procedimentos de analise de contetido do
tipo tematico categorial (Bardin, 1995), prosseguindo com a definicdo das respetivas categorias,
atendendo, especialmente, a homogeneidade e pertinéncia qualitativa dos temas adjacentes. Para
isso, obedecemos a um procedimento caracteristicamente taxonomico, com recurso a um
processo de codificacdo dos dados brutos inscritos nos documentos selecionados (corpus
documental - Decreto-Lei n.° 79/2014, de 14 de maio e Decreto-Lei n.° 9-A/2025, de 14 de

fevereiro), correspondendo a uma agregacao em unidades semanticas de registo ou “unidades de
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analise” (Almeida & Pinto, 1995, p. 105), pela execucao de “recortes de nivel semantico”
alinhados com o sentido dado a “nocao de tema”. Para tal, utilizamos a regra da enumeracao
simetrizada com os critérios da presenca e/ou auséncia de “nucleos de sentido” (Bogdan & Biklen,
1994, p. 221) retidos de forma ndo frequencial e portadores de indicadores com significacdo

relevante. Para o efeito, operamos com o seguinte sistema de categorizacao:

Figura 1
Sistema de categorias de andlise

CATEGORIAS SUBCATEGORIAS

CATEGORIAA 1. Formacéo praxioldgica - prioridade da relacdo teoria e pratica

2. Os professores protagonistas na producdo do conhecimento/saber
Perfil de escolar e educativo (sobre o sistema, a escola, o curriculo, a pedagogia e

professor/a a didatica)

3. Os professores como profissionais auténomos e reflexivos capazes de

adotarem uma atitude investigativa no seu trabalho

4. Desenvolvimento de competéncias investigativas dos professores e de
uma postura critica face ao ensino e aos distintos contextos da sua

realizacao

5. Formacao orientada para uma cultura de troca e de colaboracao entre

pares

6. Os professores como protagonistas da definicdo/concecao da

formacao

7. Os professores como protagonistas do acompanhamento e da

regulacao da formacao

8. Os professores como protagonistas da avaliacao da formacéo

CATEGORIAB 9. Uma perspetiva classica da formacao, com énfase na reproducao de

programas de formacao tecnocraticamente elaborados e atualizacéo da

Cultura da formacdo recebida (reciclagem profissional)
formacao 10. Formacao baseada na investigacdo, orientados para o
docente desenvolvimento de competéncias metacognitivas dos futuros professores

através da reflexao e raciocinio educativo, curricular, pedagogico e

didatico
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11. Uma formacao que perspetiva a escola como /dcus da formacao e de

reflexdo acerca da pratica docente

12. Uma formacdo que consolida uma visdo holistica do sistema,
contemplando conhecimentos/saberes profissionais multiestruturais

(mega, macro, meso e micro estruturais)

13. Articulacéo dialética das diferentes dimensdes da profissdo docente
(ética, cultural, social, ideoldgica, cientifica e politica), contendo
representacdes que influenciam a concecdo geral de educacdo e

especifica de pratica pedagogica e de didatica

14. Programas de formacdo orientados para a democratizacdo da

educacao e da sociedade

15. Programas orientados para uma visao articulada do funcionamento
da escola como um todo e a percepcao nitida e critica das complexas

relacdes entre escola e sociedade

16. Uma formacao que suscita a construcdo e o uso coletivos do

conhecimento/saber profissional

17. Formacéo para a emancipacao profissional e para a autonomia na

producdo de saberes e valores profissionais

Nota: producao prépria do autor.

Descricao e analise dos dados

No que respeita a Categoria A - Perfil de professor/a, ambos os documentos valorizam a
formacao praxioldgica (subcategoria 1), com destaque para a articulacao entre o conhecimento
teorico e a pratica pedagogica. O Decreto-Lei n.° 79/2014, de 14 de maio alude, explicitamente,
ao facto de que a iniciacdo a pratica profissional é concebida para articular conhecimentos com a
transmissao desses conhecimentos, visando a aprendizagem dos alunos, o que se mantém e
aprofunda no Decreto-Lei n.° 9-A/2025, de 14 de fevereiro, onde essa articulacao é descrita como
relevante para a resolucdo de problemas emergentes da pratica pedagogica e didatica, numa
perspetiva microestrutural.

A figura do professor como profissional auténomo e reflexivo (subcategoria 3) esta
presente em ambos os diplomas, embora com maior expressao no Decreto-Lei n.° 9-A/2025, de

14 de fevereiro, que prevé, por exemplo, a substituicdo da pratica supervisionada por um relatério
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cientifico para docentes com experiéncia relevante. No Decreto-Lei n.° 79/2014, de 14 de maio,
essa autonomia é mais implicita, refletida na valorizacao das atividades a desenvolver no ambito
da pratica de ensino supervisionada e na exigéncia de dominio da argumentacao critica como
condicao de ingresso.

Sobre a subcategoria que infere o desenvolvimento de competéncias investigativas, o
Decreto-Lei n.° 79/2014, de 14 de maio menciona o contacto com métodos de recolha e analise
de dados, hipéteses e teorias, enquanto o Decreto-Lei n.° 9-A/2025, de 14 de fevereiro parece
reforcar a investigacdo como algo que deve ser inerente & pratica profissional, suscitando o
desenvolvimento de competéncias analiticas e reflexivas, ainda que de forma limitada as praticas
pedagogicas e didaticas, incidindo, novamente, sobre a capacidade de o professor analisar e
refletir, apenas, sobre a microestrutura, pondo de lado a faculdade de analisar e refletir sobre as
mega, macro e, até, mesoestruturas.

Ambos os documentos valorizam a colaboracdo entre pares (subcategoria 5), embora de
forma mais desenvolvida no Decreto-Lei n.° 9-A/2025, de 14 de fevereiro, que releva com maior
propriedade a articulacao entre escolas cooperantes e instituicdes de ensino superior, bem como
a constituicdo de nucleos de estagio decorrentes dessa articulacdo. No Decreto-Lei n.° 79/2014,
de 14 de maio, essa colaboracéo é regulada por protocolos institucionais, mas nao ¢é descrita
como cultura de troca entre docentes. Nao obstante, os indicadores relativos a esta subcategoria
mantém-se no jugo processual formativo, dado que quando se procuram inferéncias sobre como
essa mesma formacao desenvolvera competéncias colaborativas nos futuros professores ao longo
da sua carreira, elas surgem demasiado insipientes.

Importa sublinhar que em nenhum dos dois diplomas se identificam indicadores que
atribuam aos professores o papel de protagonistas na definicdo/concecdo, regulacdo ou avaliacdo
da formacdo (subcategorias 6, 7 e 8). A estrutura formativa é desenhada pelas instituicdes de
ensino superior e acreditadoras, mantendo os professores num papel de mera recolecao da
formacao e da sua execucao pedagogica e didatica em conformidade. Por exemplo, a propoésito, o
professor orientador cooperante mantém-se na condicdo de “consultor nao vinculativo”. Esta
auséncia € constante e representa uma desvalorizacdo da agéncia docente no capitulo das
arquiteturas e dinamicas da formacao de professores que, como ja antes referimos, mantém-se
sob o jugo de arquiteturas tecnocraticas..

Relativamente a Categoria B — Cu/tura da formacdo docente, ambos os diplomas tendem

a mitigar o efeito daquela formacéo de matriz tecnocratica, suscitando, em similar proporcao, uma
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formacao exigente, sustentada em conhecimento cientifico, didaticas especificas e iniciacdo a
pratica profissional. Por exemplo, Decreto-Lei n.® 9-A/2025, de 14 de fevereiro aprofunda esta
visao, introduzindo cursos online abertos e abrangentes a contingentes mais expressivos. Contudo,
0 carater tecnocratico da formacdo de professores, com especial incidéncia na formacao inicial
mantém-se intocavel, sobretudo pelas inferéncias ja antes observadas a respeito das subcategorias
6,7 e8.

Também a visdo holistica do sistema educativo (subcategoria 12) tende a ser algo
suscitada, quando, por exemplo, no Decreto-Lei n.° 9-A/2025, de 14 de fevereiro é observada a
contextualizacao territorial e a diversidade de percursos formativos eventuais. Antes, o Decreto-Lei
n.°79/2014, de 14 de maio limitava-se a estruturar a formacdo em componentes mais ou menos
estanques (area de docéncia, educacional geral, didaticas especificas, cultural/social/ética). Nao
obstante, nenhum dos diplomas legais tem a preocupacdo (nem explicita, nem implicitamente) de
articular essas intencionalidades e dimensdes com 0s niveis mega, macro, meso e micro do
Sistema.

A articulacéo dialética das dimensdes ética, cultural, social, cientifica, politica e ideoldgica
da profissao docente (subcategoria 13) mantém-se no mesmo limbo analitico. Ou seja, ainda que
as dimensdes alusivas a formacado na area cultural, social e ética, com referéncia a sensibilizacao
para os grandes problemas do mundo contemporaneo e aos valores constitucionais (Decreto-Lei
n.° 79/2014, de 14 de maio), bem como a dimensédo da formacéo para a cidadania democratica
e para a igualdade (Decreto-Lei n.° 9-A/2025, de 14 de fevereiro), o que parece emergir da analise
de ambos os diplomas legais ¢ que ndo se infere uma abordagem integrada do ponto de vista
curricular, pedagogico e didatico, onde se inclui, também, a investigacdo como processo de
producao de saberes alusivos a essas dimensoes. Aparentemente, os diplomas legais preveem a
sua contemplacao na estrutura de formacao, mas sem explicitar que relacao dialética deverao
operar entre si, muito menos a origem (de definicdo/construcao) desses saberes éticos, culturais,
sociais e politicos.

Por seu lado, a escola como ldcus da formacao (subcategoria 11) é reconhecida nos dois
documentos, mas com maior énfase no diploma mais recente, dado que valoriza a pratica
autdnoma supervisionada e a constituicdo de nucleos de estagio, enquanto o Decreto-Lei n.°
79/2014, de 14 de maio regula a cooperacao institucional com escolas, sem explicitar,

propriamente, a escola como espaco formativo e reflexivo. Ainda assim, e porque nos é
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particularmente relevante, os diplomas legais nao esclarecem como é que essa prerrogativa de
escola como /dcus de formacao se estende e repercute no tempo de carreira dos professores.

O que podera, em parte, justificar porque € que a construcdo e uso coletivo do saber
profissional (subcategoria 16) permanece ausente em ambos os diplomas. Embora se valorize a
articulacdo institucional e a supervisdo pedagogica em ambiente formativo estrito, ndo se
identificam intencdes praticas que venham a promover a construcao colaborativa de conhecimento
entre docentes em exercicio, muito menos se suscita como tal possa vir a influenciar a arquitetura
dos programas de formacao de professores. Esta auséncia pde em causa a consolidacdo de uma

cultura formativa de professores participativa e horizontal.

Notas finais em jeito de discussao

A andlise das narrativas que tem vindo a normalizar a formacdo de professores em
Portugal, com especial incidéncia ao nivel da formacao inicial, permite identificar uma orientacéo
formativa predominantemente centrada nas dimensdes pedagbgica e didatica da profisséo
docente. A arquitetura dessa formacao assume componentes que privilegiam o dominio técnico e
cientifico das areas de docéncia, o aprofundamento das didaticas especificas e a iniciacdo a pratica
profissional supervisionada. Esta configuracdo revela uma concecdo de formacdo que valoriza a
eficacia, a competéncia instrucional e a seguridade metodoldgica em sala de aula, assumindo a
pratica como espaco de aplicacao e consolidacao de saberes previamente adquiridos, reportados
quase exclusivamente a sala de aula.

Tal orientacdo aproxima-se daquilo a que Chaui (2014) se refere como /deologia da
competéncia, em que o saber técnico se sobrepde ao saber cultural critico, promovendo uma
racionalidade funcionalista que despolitiza o exercicio profissional da docéncia. A centralidade
atribuida a pratica supervisionada, concebida como momento culminante da formacao inicial,
reforca esta perspetiva tecnicista, na qual o professor é preparado para desempenhar funcoes
pedagogicas e didaticas com elevado grau de eficacia e de eficiéncia. Esta logica, como argumenta
Shiroma (2003), tende a eufemizar a profissionalizacdo, convertendo-a num processo de
conformacao as exigéncias normativas de origem mega e macroestrutural, em detrimento da
autonomia organizacional das escolas e profissional dos docentes.

Embora os diplomas incluam componentes de formacao cultural, social e ética, estas
mesmas dimensoes surgem de forma periférica e nao estruturante no quadro da arquitetura geral

dos programas de formacao. Sao tratadas como areas complementares, muitas vezes integradas
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transversalmente nas restantes componentes, sem que sejam subsidiadas por uma articulacao
dialética com a pratica pedagogica ou, mais importante ainda, com a construcao critica da
profissao docente, tendo os professores como protagonistas ativos. Como observa Lima (2016), a
formacao cultural e ético-politica dos professores deve ser central e residual, pois é nela que se
inscreve a possibilidade de uma leitura critica da escola, da educacao e da sociedade. A auséncia
de uma abordagem que promova a reflexdo sobre os fundamentos ideoldgicos, culturais e politicos
da educacao em geral, e da formacao de professores, em particular, compromete, como sublinha
Contreras (2012), a construcdo da autonomia profissional e do pensamento critico dos
professores. Essa auséncia de uma visao holistica e critica da formacao docente, esclarecida a
partir de dentro da escola e da profissao (Névoa, 1991), suprime o potencial emancipador da
formacado docente. A formacdo proposta nos diplomas analisados ndo contempla, de forma
consistente, a construcao de saberes profissionais em contexto e em exercicio, nem a valorizacao
da experiéncia profissional como fonte legitima da co-construcdo do conhecimento/saber docente.
A proposito, Ghedin (2002) alerta para o risco da alienacdo técnica, defendendo que o professor
reflexivo deve superar a logica do mimetismo profissional, para assumir uma postura critica e,
necessariamente, investigativa. Também Schén (2000) reforca esta ideia ao propor um modelo
de formacao baseado na reflexdo sobre a acdo docente, em que o saber profissional emerge da
pratica localmente contextualizada. Além disso, a nao valorizacdo dos professores como
protagonistas na definicdo e regulacdo da formacdo revela uma tendéncia para a
desprofissionalizacdo, tal como discutem Wittorski e Roquet (2013) e Silva (2023). Esta tendéncia
¢ agravada por politicas de formacdo que, como analisam Ferreira e Bueno (2023), se alinham
com os principios da nova gestdo publica, promovendo uma profissionalizacdo normativa e
(neo)gerencialista, a que subjaz, também, uma logica performativa e de uma crescente
intensificacdo do trabalho docente, (Apple, 1995; Hypolito, Vieira & Pizzi, 2009), contribuindo para
a erosao da identidade profissional e para o esvaziamento da dimensao intelectual da profissao.
Mormente, a prevaléncia de uma formacao docente orientada para a sala de aula,
centrada na eficacia e eficiéncia técnicas e na aplicacao didatica, revela, também, um processo
de desprofissionalizacao subtil, que se manifesta na reducao da complexidade da profissao a um
conjunto de competéncias mecéanicas de feicdo implementalista (Lima, 2016). A propdsito,
Wittorski e Roquet (2013) observam que a desprofissionalizacdo nao se da apenas pela auséncia
de formacao, mas, sobretudo, pela sua reconfiguracao em moldes que esvaziam o sentido critico

e politico da docéncia. Esta tendéncia € visivel na forma como os diplomas legais ignoram, por
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exemplo, a construcao coletiva de saberes e a valorizacao da experiéncia docente como fonte
legitima de conhecimento.

A critica & hegemonia da racionalidade técnica aqui evidenciada &, também, desenvolvida
por Fino (2019), ao analisar os efeitos da revolucédo digital sobre a pedagogia contemporanea.
Segundo o autor, a digitalizacdo da educacdo tem promovido uma pedagogia hegemaénica centrada
na performatividade, na padronizacéo e na logica da eficacia e da eficiéncia, contribuindo para a
erosao da dimensao humanista e critica da formacado dos professores. Esta leitura converge, ainda,
com a analise de Kumar (2023), que denuncia o modo como as premissas do neoliberalismo, na
linha instrumental do ja referido (neo)gerencialismo acoplado as prerrogativas da nova gestéo
publica, se tém vindo a impregnar nas politicas educativas, convertendo a formacao de professores
num instrumento de regulacéo e controlo, e ndo de emancipacao do corpo docente.

Uma das consequéncias mais diretas e importantes da alienacao técnica dos professores,
por meio dos programas de formacdo a que tém vindo a ser sujeitos, €, precisamente, a auséncia
do protagonismo docente na definicao e regulacao da sua propria profissao. A proposito, Machado
(2021) propde uma abordagem formativa centrada nos paradigmas profissionais e nos saberes
construidos em contexto.

A logica da intensificacdo do trabalho e da responsabilizacao individual, observadas por
Apple (1995) e, mais tarde, por Hypolito et al. (2009), sdo agravadas pela utilizacdo de
instrumentos como 0s manuais escolares, que, também, segundo Viseu e Morgado (2011),
contribuem para a desprofissionalizacdo docente, ao limitar a margem de decisdo pedagogica dos
professores. Ou seja, a politica dos manuais escolares a adotar configura uma séria perda de
autonomia pedagogica e didatica dos professores. Algo a que a formacédo de professores parece
ser indiferente. Esta tendéncia é acompanhada por uma retérica de (des) profissionalizacao
docente que, como alerta Shiroma (2003), opera como eufemismo para processos de
conformacao e controlo profissionais. Um dos efeitos imediatos mais gravosos cremos ser, no
encalco dos argumentos que mobilizamos sobre a intelectualidade docente, o retraimento cronico
da alfabetizacdo micropolitica dos professores (Icle & Lulkin, 2013; Shanks, 2019), também
ajudado pelo atual regime de administracdo e gestdo das escolas (Decreto-Lei n.° 75/2008, de

22 de abril), de feicdo autocratica.

Referéncias

Apple, M. W. (1995). Education and power. Routledge.

LIVRO DE ATAS DO XVIIl CONGRESSO INTERNACIONAL GALEGO-PORTUGUES DE PSICOPEDAGOGIA 1081



RAMALHO

Almeida, J., & Pinto, J. (1995). A investigacao em Ciéncias Sociais. Editorial Presenca.

Bardin, L. (1995). Andlise de confeudo. Edicoes 70.

Bezes, P., & Demaziere, D. (2011). Les mondes professionnels. approches sociologiques. Presses
Universitaires de Rennes.

Bogdan, R., & Biklen, S. (1994). /nvestigacdo qualitativa em educacdo - Uma introducéo a teoria
e as Métodos. Porto Editora.

Bowrey, G., Hui, C., & Smark, C. (2017). Teacher performance and accountability: The role of
neoliberalism. Australian Journal of Teacher Education. 423), 1-15.

Chaui, M. (2014). A ideologia da competéncia. Auténtica Editora.

Contreras, J. (2012). A autonomia de professores. Cortez.

Ferreira, D., & Bueno, B. (2023). A escola de formacao de profissionais da educacao de Sdo Paulo
(Efape) e a nova gestdo publica: caminhos para profissionalizacdo? In B. Bueno (org.).
Formacao, profissionalizacdo e desprofissionalizacdo docente (pp. 144-191). Universidade
de Séo Paulo.
https://www.livrosabertos.abcd.usp.br/portaldelivrosUSP/ catalog/view/1138/1042/388
1

Fino, C. N. (2019). A revolucdo digital e a sua “pedagogia” hegemonica. In N. Fraga (org.). O
professor do século XXI em perspetiva comparada: transformacdes e desafios para a
construcdo de socledades sustentaveis: atas da Il Conferéncia Internacional de Educacéo
Comparada (p. 57-69). Centro de Investigacao em Educacao.

https://people.web.uma.pt/carlosfino/publicacoes/A_revolucao_digital e a sua pedago

gia_hegemonica.pdf

Ghedin, E. (2002). Professor Reflexivo: da alienacdo da técnica a autonomia da critica. In S.,
Pimenta, & Ghedin, E. (orgs.). Professor reflexivo no Brasil: génese e critica de um conceito
(pp. 129-150). Cortez.

Hypolito, A. M., Vieira, J. S., & Pizzi, L. C. (2009). Reestruturacao curricular e auto-intensificacio
do trabalho docente. Curriculo sem Fronteiras, 92), 100-112.

https://www.researchgate.net/publication/228638189 Reestruturacao _curricular e aut

o-intensificacao_do_trabalho docente

Icle, G., & Lulkin, S. (2013). Didatica Buffa: uma critica a interpretacdo numa performance da
profanacéo. Curriculo sem Fronteiras, 132), 116-128.

http://www.curriculosemfronteiras.org/voll 3iss1larticles/icle-lulkin.pdf

LIVRO DE ATAS DO XVIIl CONGRESSO INTERNACIONAL GALEGO-PORTUGUES DE PSICOPEDAGOGIA 1082


https://www.livrosabertos.abcd.usp.br/portaldelivrosUSP/catalog/view/1138/1042/3881
https://www.livrosabertos.abcd.usp.br/portaldelivrosUSP/catalog/view/1138/1042/3881
https://people.web.uma.pt/carlosfino/publicacoes/A_revolucao_digital_e_a_sua_pedagogia_hegemonica.pdf
https://people.web.uma.pt/carlosfino/publicacoes/A_revolucao_digital_e_a_sua_pedagogia_hegemonica.pdf
https://www.researchgate.net/publication/228638189_Reestruturacao_curricular_e_auto-intensificacao_do_trabalho_docente
https://www.researchgate.net/publication/228638189_Reestruturacao_curricular_e_auto-intensificacao_do_trabalho_docente
http://www.curriculosemfronteiras.org/vol13iss1articles/icle-lulkin.pdf

POLITICAS DE FORMAGAO, IDENTIDADES PROFISSIONAIS E (DES)INTELECTUALIZACAO DOS/AS PROFESSORES/AS

Kumar, R. (2023). Rodrigues, Jodo. O Neoliberalismo nao é um Slogan. Sociologia On-Line, (32),

141-144. https://revista.aps.pt/wp-content/uploads/2023/11/SociologiaAPS-2022-

32ART06.pdf

Lessard, C. (2006). Universidade e a formacao profissional dos docentes: novos questionamentos.
Educ. Soc. 2/194), 201-227.

Lima, L. (2016). Sobre a educacao cultural e ético-politica dos professores. Educar em Revista,
61, 143-156.
https://www.scielo.br/j/er/a/3NGYdf7INMSr4fQDMHZvRsh/?format=pdf&lang=pt

Machado, L. (2021). Formacao de Formadores: Paradigmas Formativos e Saberes Profissionais.
Educ. Andl., 612), 221-239.

https://ojs.uel.br/revistas/uel/index.php/educanalise/article/view/43370

Névoa, A. (n.d.). 0 regresso dos professores.

https://repositorio.ulisboa.pt/bitstream/10451/687/1/21238 rp antonio_novoa.pdf

Névoa, A. (1991). Os professores. Quem sao? Donde vém? Para onde vao? In S. Stoer (org.).
Educacéo, ciéncias socials e realidade portuguesa.: uma abordagem pluridisciplinar (pp. 59-
126). Edicoes Afrontamento.

Portugal (2008). Decreto-Lei n.° 75/2008, de 22 de abril. Aprova o regime de autonomia,
administracao e gestao dos estabelecimentos publicos da educacdo pré-escolar e dos
ensinos basico e secundario. Diario da Republica n.° 79/2008, Série | de 2008-04-22. PCM.
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/decreto-lei/75-2008-249866

Portugal (2014). Decreto-Lei n.° 79/2014, de 14 de maio. Aprova o regime juridico da habilitacdo
profissional para a docéncia na educacdo pré-escolar e nos ensinos basico e secundario.
Diario da  Republica n.° 92/2014, Série | de 2014-05-14. PCM.
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/decreto-lei/79-2014-25344769

Portugal (2025). Decreto-Lei n. 9-A/2025, de 14 de fevereiro. Altera e republica o Decreto-Lei n.°
79/2014, de 14 de maio. Diario da Republica n.° 92/2014, Série | de 2014-05-14. PCM.
https://files.diariodarepublica.pt/1s/2025/02/03201/0000200032.pdf

Schon, D. A. (2000). Educando o Profissional Reflexivo: um novo design para o ensino e a
aprendizagem. Artmed.

Shanks, R. (2019). Alfabetizacdo Micropolitica e Formacao Profissional de Professores Iniciantes.
Curriculo sem Fronteiras, 19(1), 134-150.

https://www.curriculosemfronteiras.org/vol19iss1articles/shanks.pdf

LIVRO DE ATAS DO XVIIl CONGRESSO INTERNACIONAL GALEGO-PORTUGUES DE PSICOPEDAGOGIA 1083


https://revista.aps.pt/wp-content/uploads/2023/11/SociologiaAPS-2022-32ART06.pdf
https://revista.aps.pt/wp-content/uploads/2023/11/SociologiaAPS-2022-32ART06.pdf
https://www.scielo.br/j/er/a/3NGYdf7fNMSr4fQDMHZvRsh/?format=pdf&lang=pt
https://ojs.uel.br/revistas/uel/index.php/educanalise/article/view/43370
https://repositorio.ulisboa.pt/bitstream/10451/687/1/21238_rp_antonio_novoa.pdf
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/decreto-lei/75-2008-249866
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/decreto-lei/79-2014-25344769
https://files.diariodarepublica.pt/1s/2025/02/03201/0000200032.pdf
https://www.curriculosemfronteiras.org/vol19iss1articles/shanks.pdf

RAMALHO

Shiroma, O. (2003). O eufemismo da profissionalizacao. In M. C. Moraes (org.). /fuminismo as
avessas. producao de conhecimento e politicas de formacao docente (pp. 61-79). DP&A.

Silva, M. (2023). A dinamica entre profissionalizacao, desprofissionalizacao e reprofissionalizacao
do trabalho docente nos Institutos Federais (IFs). In B. Bueno, (org.). Formacao,
profissionalizacdo e desprofissionalizacdo docente (pp. 192-215). FE - Universidade de Sao
Paulo.

Viseu, F., & Morgado, J. C. (2011). Manuais Escolares e Desprofissionalizacao Docente: um estudo
de caso com professores de matematica. In Livro de atas do X/ congresso galego-portugués
de psicopedagogia (pp. 991-1002). Universidade da Corunia.
https://repositorium.sdum.uminho.pt/bitstream/1822/15860/1/Manuais%20escolares’

20e%20desprofissionaliza%c3%a7%c3%a30%20docente.pdf

Wittorski, R., & Roquet, P. (2013). Professionnalisation et déprofessionnalisation: des liens

consubstantiels. Recherche et Formation, (72), 71-88.

Agradecimentos. Este trabalho é financiado por Fundos Nacionais através da FCT - Fundacao para
a Ciéncia e a Tecnologia, I.P., no ambito do projeto Ref® UIDB/05507/2020 com o identificador
DOI https://doi.org/10.54499/ UIDB/05507/2020. Agradecemos adicionalmente ao Centro de
Estudos em Educacéo e Inovacéo (Ci&DEI) e ao Politécnico de Viseu pelo apoio prestado.

LIVRO DE ATAS DO XVIIl CONGRESSO INTERNACIONAL GALEGO-PORTUGUES DE PSICOPEDAGOGIA 1084


https://repositorium.sdum.uminho.pt/bitstream/1822/15860/1/Manuais%20escolares%20e%20desprofissionaliza%c3%a7%c3%a3o%20docente.pdf
https://repositorium.sdum.uminho.pt/bitstream/1822/15860/1/Manuais%20escolares%20e%20desprofissionaliza%c3%a7%c3%a3o%20docente.pdf

AS DIMENSOES DA DOCENCIA NO ENFRENTAMENTO AOS DESAFIOS DA SAUDE
MENTAL NO CONTEXTO ESCOLAR

Lara Bernardino da Silva
Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia do Rio Grande do Norte (PPGEP/IFRN/Brasil)
bernardino.lara@escolar.ifrn.edu.br

Andrezza Maria Batista do Nascimento Tavares
Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia do Rio Grande do Norte (IFRN/Brasil).
andrezza.tavares@ifrn.edu.br

Resumo

O presente estudo tem como objetivo analisar, a luz da literatura, como as dimensdes ética, estética e
politica, presentes na formacdo docente, contribuem para uma pratica pedagdgica sensivel, critica e
comprometida com a saude mental dos estudantes. A docéncia para a Educacéo Profissional, dadas
suas especificidades, requer dos professores uma abordagem mais ampla e reflexiva sobre sua atuacao,
0 que evidencia a necessidade de ir além das dimensdes técnica e epistemologica. A dimensao ética,
segundo Rios (2009), é o aspecto fundante do trabalho competente do professor, apoia-se nos principios
do respeito, da justica e da solidariedade. A dimensao estética remete a sensibilidade e a beleza
presentes nas relacdes pedagdgicas. Segundo Ghedin (2009, p. 25), além da racionalidade, somos
constituidos por sonhos, carinhos, afetos e emocdes. Por isso, a sala de aula ndo deve se limitar apenas
aos contetdos conceituais e teoricos, mas considerar, de forma especial, 0s aspectos emocionais e
afetivos que permeiam o processo educativo. A dimensdo politica representa um compromisso do
professor, ja que seu trabalho é uma atividade social, é essencial para a formacédo da consciéncia critica,
pois permite compreender os discursos, as ideologias, a organizacao da sociedade e as relacdes de
poder e producdo (Ghedin, 2009). Trata-se de uma pesquisa de abordagem qualitativa e de carater
bibliografico, baseada em estudos que discutem a formacdo docente, especialmente no contexto da
Educacao Profissional. A discussao que articula as dimensdes da docéncia com os impactos do contexto
escolar na saude mental de discentes foi fundamentada nos aportes teoricos de autores como Freire
(1996), Ghedin (2009), Rios (2009) e Vygotsky (1989, 2000). Os resultados revelam que as dimensdes
investigadas sdo fundamentais na pratica docente, pois ndo apenas a sustentam, como também indicam
caminhos possiveis de enfrentamento diante de contextos de vulnerabilidade emocional, pautando a
pratica pedagogica no rigor moral, na solidariedade, no respeito, na justica, no pensamento critico e na
sensibilidade. O presente trabalho foi realizado com apoio da Coordenacdo de Aperfeicoamento de
Pessoal de Nivel Superior - Brasil (CAPES) - Codigo de Financiamento 001.

Palavras-chave: formacao docente, educacao profissional, saide mental.

Abstract
This study aims to analyze, based on the literature, how the ethical, aesthetic, and political dimensions
present in teacher education contribute to a sensitive, critical, and committed pedagogical practice
regarding students’ mental health. Teaching in Professional Education, given its specificities, requires a
broader and more reflective approach, highlighting the need to go beyond technical and epistemological
dimensions. The ethical dimension, according to Rios (2009), is the foundational aspect of competent
teaching, grounded in the principles of respect, justice, and solidarity. The aesthetic dimension refers to
the sensitivity and beauty found in pedagogical relationships. As Ghedin (2009, p. 25) states, beyond
rationality, we are also made of dreams, care, affections, and emotions; therefore, the classroom should
not be limited to conceptual and theoretical content, but should also consider the emotional and affective
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aspects that permeate the educational process. The political dimension reflects the teacher’s social
commitment and is essential for the development of critical awareness, enabling the understanding of
discourses, ideologies, social organization, and power relations (Ghedin, 2009). This is a qualitative and
bibliographic study, based on works that discuss teacher education, particularly in the context of
Professional Education. The discussion articulates the dimensions of teaching with the impacts of the
school context on students’ mental health, grounded in the theoretical contributions of authors such as
Freire (1996), Ghedin (2009), Rios (2009), and Vygotsky (1989, 2000). The results reveal that the
investigated dimensions are fundamental to teaching practice, as they not only sustain it but also suggest
possible paths for addressing emotional vulnerability, grounding pedagogical action in moral integrity,
solidarity, respect, justice, critical thinking, and sensitivity. This study was supported by the Coordination
for the Improvement of Higher Education Personnel — Brazil (CAPES) — Funding Code 001.

Keywords: teacher education, professional education, mental health.
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