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  Mestrado em Desporto e Actividade Física  

    

   Miguel Ângelo Figueiredo Ribeiro  

    
 

F
u

te
b
o

l 
7

 n
o

 C
o

n
c
e

lh
o

 d
e

 V
is

e
u
 

 Futebol 7 no Concelho de Viseu – Treino de Futebol 7 da equipa Sub 10 do Sport Viseu e 
Benfica na época 2010/11 e a Satisfação Profissional dos Treinadores de Futebol 7 no 
Concelho de Viseu 
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