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Resumen 

A capacidade de questionar o mundo que nos rodeia e de tomar decisões 
fundamentadas é indispensável para o exercício de uma cidadania interventiva. Atualmente, a 
utilização frequente de tecnologias multissensoriais e interativas, capazes de alterar 
rapidamente os circuitos e as funções cerebrais, exige, da escola e da sociedade, o 
contraponto através da implementação de atividades complexas que promovam a reflexão, a 
formulação de juízos de valor ou um posicionamento crítico. Por outro lado, a língua escrita 
continua a ser uma fonte de informação privilegiada e a leitura apresenta-se como uma 
atividade determinante, quer no contexto escolar quer na sociedade em geral. Neste contexto,
o ensino explícito de estratégias de recolha e tratamento da informação, como o sublinhar 
informação relevante e a tomada de notas a partir de diversas tipologias de textos e em 
diversos suportes, reveste-se de particular importância. É igualmente crucial promover a 
leitura dos textos literários como forma de favorecer a articulação entre o prazer na leitura e o 
desenvolvimento da compreensão. Este trabalho, orientado pelo paradigma socio-crítico, 
assenta num plano de investigação multi-metodológico e tem como objetivo analisar as 
relações entre os resultados de dois estudos centrados na interação entre o ensino explícito de 
estratégias de leitura e o desenvolvimento da compreensão na leitura. A investigação 
desenvolvida em aulas de duas turmas de Português do Ensino Básico (9.º ano de 
escolaridade e 5.º ano de escolaridade) incidiu, por um lado, no ensino explícito de 
estratégias de recolha e tratamento de informação escrita (sublinhar informação relevante e 
tomada de notas) com vista à sua mobilização em situações concretas e, por outro lado, no 
desenvolvimento da compreensão na leitura de textos literários através do ensino explícito de 
estratégias de leitura. Os resultados alcançados mostram que o ensino explícito de estratégias 
facilitadoras da identificação da informação relevante e do seu processamento, aplicadas a 
diferentes tipologias textuais, contribui de forma significativa para o desenvolvimento de 
competências associadas à compreensão na leitura, para a aprendizagem em termos globais e 
para o êxito escolar e social dos alunos. 

Palabras clave: Estratégias de leitura, Compreensão, Formação de leitores, Educação literária 
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Abstract 

The ability to question the world around us and make informed decisions is essential 
to the exercise of a responsible citizenship. Currently, the frequent use of multi-sensory and 
interactive technologies, which are able to quickly change the circuit and brain functions, 
requires a counterpoint, from school and society, through the implementation of complex 
activities that promote reflection, allow for the making of judgements or for a critical 
positioning. On the other hand, the written language continues to be a privileged source of 
information and reading is a fundamental activity both in the school context and in society in 
general. In this light, the explicit teaching of reading for information strategies, such as 
underlining relevant information and note taking from different types of texts and in several 
formats, is of utmost importance. Stimulating the reading of literary texts as a way to 
encourage the pleasure of reading and the development of reading comprehension is also a 
crucial step. This research, inspired by a socio-critical paradigm, is based on a multi-
methodological research plan and aims to analyse the relationship between the results of two 
studies focusing on the interaction between the explicit teaching of reading strategies and the 
development of reading comprehension. This research, developed in two classes of 
Portuguese language as a Mother Tongue in Middle School (9th grade and 5th grade), 
focused, on the one hand, on the explicit teaching of reading for information strategies 
(underlining relevant information and note taking) with a view to their use in specific 
situations and, on the other hand, on the development of reading comprehension of literary 
texts through the explicit teaching of reading strategies. The results suggest that a 
pedagogical practice that values a structured and systematic didactics on behalf of explicit 
teaching of reading strategies of relevant information applied to different text types 
contributes significantly to the development of skills associated with reading comprehension, 
promoting learning in general as well as students’ social and academic success. 

Keywords: Reading strategies, Comprehension, Development of lifelong reading habits, 
Literary education 


