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RESUMO

O presente Relatorio Final de Estagio € intitulado de “Consciéncia fonolégica em idade pré-escolar
e no 1.° ano de escolaridade”, tem como objetivo identificarmos os niveis de desenvolvimento das
competéncias de consciéncia fonolégica de um grupo de criancas de quatro, cinco e seis anos de
idade, bem como as principais dificuldades de acordo com o nivel de consciéncia fonologica.
Para este efeito, foi realizada uma Prova de Andlise da Consciéncia Fonolégica que comtempla
tarefas de consciéncia silabica, de consciéncia intrassilabica e de consciéncia fonémica. Esta
prova foi aplicada a duas crian¢as de quatro anos, trés criangas de cinco anos e a duas crian¢as
de seis anos do distrito de Viseu. Foi, ainda, realizada uma entrevista com o objetivo de
compreendermos quais as concec¢des que as educadoras de infancia detém sobre a consciéncia
fonolégica e que abordagem privilegiam para o desenvolvimento da consciéncia fonoldgica.

Este relatorio encontra-se dividido em duas partes: numa primeira parte € apresentada uma
reflex8o critica sobre as praticas em contexto, através da contextualizagdo e analise critica das
competéncias desenvolvidas no 1.° Ciclo do Ensino Béasico (CEB) e na Educacdo Pré-Escolar
(EPE); a segunda parte remete para o trabalho de investigacdo, onde se inclui a revisdo da
literatura, a metodologia utilizada e, por fim, a apresentacao e discusséo dos resultados.

Dando énfase a segunda parte, a revisdo da literatura serviu de base para discutir e interpretar os
resultados obtidos. A idade das criancas foi considerada como variavel com implicagbes para o
desenvolvimento fonolégico, bem como a iniciacdo da aprendizagem da leitura e da escrita. Com
os resultados obtidos podemos afirmar que a consciéncia fonolégica evolui em conformidade com
a idade das criangas, realcando-se a consciéncia sildbica como o nivel onde as criancas
apresentam uma maior facilidade e a consciéncia fonémica como o nivel onde as crianc¢as revelam
grandes dificuldades.

Este estudo permitiu a reflexdo sobre a importancia do desenvolvimento da consciéncia fonoldgica
desde a EPE, salientando o papel do/a educador/a como promotor de metodologias que permitam
o0 desenvolvimento da consciéncia fonolégica de forma criteriosa. Desta forma, o bom

desenvolvimento destas competéncias ird promover o sucesso ha aquisi¢cdo da leitura e da escrita.

Palavras-chave: Educacdo Pré-Escolar; Consciéncia Fonoldgica; Consciéncia silabica;

Consciéncia intrassilabica; consciéncia fonémica; Aprendizagem da leitura e da escrita.



ABSTRACT

The present study is entitled “Phonological awareness in pre-school age and in the first year of
schooling”, aiming to identify the levels of phonological competence developments in a group of
children of four, five and six years of age, as well as the main difficulties according to the level of
phonological awareness.

For this purpose, a phonological awareness analysis test was carried out that covered tasks of
syllabic awareness, intrasyllabic awareness and phonemic awareness. This test was applied to two
four year old children, three five year old children and two six year old children from the district of
Viseu. An interview was also conducted in order to understand which conceptions that kindergarten
teachers hold about phonological awareness and which approach kindergarten teachers favor for
the development of phonological awareness.

This report is divided into two parts: the first part presents a critical reflection on the practices in
context, through the contextualization and critical analysis of the skills developed in the 1st Cycle
of Basic Education and in Pre-School Education; the second part refers to the research work, which
includes the literature review, the methodology used and finally the presentation and discussion of
the data.

Emphasizing the second part, the literature review served as a basis for discussing and interpreting
collected data. The children's age was considered as a variable with implications for phonological
development, as well as the initiation of learning to read and write. With the results obtained, we
can affirm that phonological awareness evolves in accordance with the children's age, highlighting
syllabic awareness as the level where children have greater ease and phonemic awareness as the
level where children reveal great difficulties.

This study allowed the reflection on the importance of the development of phonological awareness
since Pre-School Education, emphasizing the role of the educator as a promoter of methodologies
that allow the development of phonological awareness in a judicious way. In this way, the good
development of these skills will promote the success of the acquisition of reading and writing.

Keywords: Pre-School age; Phonological Awareness; syllabic awareness; intrasyllabic

awareness; phonemic awareness; learning to read and write;



indice

INTrOAUGED GETAL ... 7
PARTE | - REFLEXAO CRITICA SOBRE AS PRATICAS EM CONTEXTO ....coooveiiieieeeeeene, 8
N oY= T oTo [V o] £ F- TP PP TR PPOPPPPPPPRRP 9
1. Contextualizacdo dos estagios deSENVOIVIAOS.........uuuuuuururiiiiiiiiiiiiiiieiiiirreeeererereeerereer. 10
1.1. N0 1.°Ciclo dO ENSINO BASICO .....ccoiuiiiiiiiiee e ettt 11
1.2, Na EdUCAGA0 Pré-ESCOIAr.......cccoiiiiiiiiiiiiee e 13
2. Apreciagdo critica das competéncias desSenvoIVIdas ...........ccuvveivieeeiiiiciiiiiiee e 14
2.1, N0 1.2Ciclo dO ENSINO BASICO ....ceeteeeiiiiiiiiiiieeeeseiiiitiee e e e e e s e siitteee e e e e e s s e snenneeeeeaeeseanes 15
2.2, NaEducagao Pré-ESCOIAr.........cccccviiiiiiii 21
2.3.  Sintese global da refleX80 ..........ccovviiiiiiiiii 30
PARTE Il - TRABALHO DE INVESTIGAGAQ .....ocuviiiieieieeeeeeeeee ettt 32
N oY= 11 0T [V (o] £ I- VAP P PP PP PP OPPPPPRRRR 33
1. REVISAO 0a IEIATIUIA......uviiiiiieii ittt e e e e e e s s e e e e e e e s e 34
1.1. A comunicagado € a liNnQUagem ... 34
1.2. O papel da Educacéo Pré-Escolar no desenvolvimento da linguagem ........................ 36
1.2.1. Desenvolvimento da INQUAGEIM ... 36
1.2.2. O papel da EJUCAGA0 Pré-ESCOlar..........ccovvviiiiiiiiiii 38
1.3, ConsCINCia INQUISTICA.......ceeiee e 39
1.4,  ConscCiencia fonOIOgICA .....cooeeeieeeeeeee e 41
1.5.  Niveis de consCiéncia foNOIOGICA. .........uueiiiiiiiiiiiiiiiee e 42
1.5.1. ConsCiéNncia da PalavVIa ........ooooiiiiiiii 43
1.5.2. CONSCIENCIA SIHADICA ... .eeeeieee e et e e e e 44
1.5.3. ConscieNCia INtraSSIIADICA. .........ooiiiiiiiiiee e 44
1.5.4. CONSCIENCIA FONMBIMICA. ... eeeieieeeiiiitii ettt a e e e 46
1.6. Desenvolvimento da consciéncia fonolOgiCa.............cccceeviiiiiiii 47
1.6.1. Tarefas para o desenvolvimento da consciéncia fonolégica............ccccceeeviveennnnns 49
1.7. A consciéncia fonolégica na aprendizagem da leitura e da escrita............ccccevvvveenennn. 52
1.8. Avaliac8o da consciéncia fonOIOQICa ...........couiiiuiiiiiiiiiiiii e 56
2. MEEOUOIOGIA . .. 58
2.1. Delimitag&o do objetivo de estudo/enunciado do problema.............ccccccocci 58
2.2, Justificagdo e relevancia do estudo ..o, 59
2.3.  Definigo de OhJetiVOS .....ccooeiiiie 59
A, TIPO deINVESHIGAGAD ....cceeeeeeeeee e 60
b. Participante e justificacdo da sua €SCOINA...........ccovviiiiiiiiii e 61
C. Técnicas € iNStruMeNtOS A€ PESOUISA......uuvuerreeeeiiiiiiiiiieaeaeeaaaaitrreeeaaeessaaerrreeeeeaeesaanns 62

1. Delineamento da proposta de Prova de Anélise da Consciéncia Fonol6gica em idade
PIE-ESCOIAN ...ttt e 63
d.  AtVIdAdES 8 ESENVOIVET.........eiiiiiiii it e s e e e e e 68



e. Analise e tratamento de A0S .........couuniiiiiiii e 69

3. ApresentaGao dOS reSURAUOS. ........cooeeiieie i 69
3.1, ANAIISE A ENEIEVISIA. ... .eeiiieeiiiiiiii it e e e ettt e e e e e sttt e e e e e s s e sttt e e ae e e s sannbbbneeeaaeesaanns 70
3.2. Andlise da Prova de Andlise da Consciéncia FONOIOQICA............ccuvvuieiieeeiiiiiiiiiiieeeee e 72

3.2.1. Analise global da Prova de Analise da Consciéncia Fonoldgica.............cccccuvvveeennnns 72
3.2.2. Niveis de consciéncia fonolagiCa............ccooeeeiiiiiiii 73
3.2.3. Nivel I: Consciéncia sildbica — Tipo de tarefas..........cccccociii 76
3.2.4. Nivel Il: Consciéncia intrassilabica — Tipo de tarefas .........ccccccciicicic, 78
3.2.5. Nivel lll: Consciéncia fonémica — Tipo de tarefas ........ccccccevevvviiiiiieiiiiiieeeee e 79

4.DiSCUSSE0 dOS rESURAUOS ..o i 80

4.1. Desenvolvimento da consciéncia fonoIOQICa ........coveeevieeiiiiiiii e e 81
4.1.1. Niveis de consciéncia fonoldgica e idade .............ccccccvviiiiiic 81
a. Consciéncia SIlAbICa € IATE ..........ooiiiiiiiiie e 83
b. Consciéncia intrassilabica € Idade.............eeiiiii i 84
C. Consciéncia foNEMICA € 1A ........cuiiii i 85
4.1.2. Desempenho das criancas e o papel do profissional de educagao............................ 87

CONCIUSDES ..ttt e e 89

Referéncias BibIIOGIATICAS ........uuiiii it e e e e ee e e e e e e e e anes 92

[T o] 1 = ot Lo H PP T PP PP PPTPPPPPPPPPPPTN 97

AANEXOS ... 99
ANEXO 1: GUIB0 A€ ENIEVISTA ...eeviieiiiiiiiiiiiiee et 100
Anexo 2: Suporte visual da Prova de Analise da Consciéncia Fonoldgica ..............uvvveviennnns 101
Anexo 3: Folha de registo da Prova de Andlise da Consciéncia Fonolégica .............c...cc...... 106



indice de figuras:

Figura 1: Niveis da conscCiéncia fonolOgiCa...........coeiiiiiiiiiiiiei e 43
Figura 2: Constituéncia silabica (Freitas & Santos, 2001, P. 23). ....uueerrireriiiiiiiiiieeee e eeiiiieeeeenns 45

indice de tabelas:

Tabela 1: Caracterizag8o d0S PArtiCIPANTES. .....uuuuuuueeeiereerereeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeereaeeeeeeeeererrrrrrrrrrrerree 62
Tabela 2: Respostas obtidas POr idA0E ...........uuuviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiitieieee bbb 72
Tabela 3: Respostas Certas NO NIVl | ........oiiii it e e e 73
Tabela 4: Respostas certas NO NIVEI Il .........uuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiiiiiieii bbb rrrrrrerree 74
Tabela 5: Respostas certas N0 NIVEI N ........oii oo 75
Tabela 6: Respostas certas por idade no nivel | em funcéo do tipo de tarefas.........ccccvvvvvvvninnns 76
Tabela 7. Respostas certas por idade no nivel Il em funcao do tipo de tarefas.............cccevvveeen. 78
Tabela 8. Respostas certas por idade no nivel Ill em funcéo do tipo de tarefas..........cccccceeeenne 79

Siglas e acrénimos:

CEB - Ciclo do Ensino Basico

EPE — Educacéo Pré-Escolar

ESEV - Escola Superior de Educacéo de Viseu

NSE — Necessidades de Salde Educativas

OCEPE - Orienta¢des Curriculares para a Educacgéo Pré-Escolar
PES - Prética de Ensino Supervisionada

RFE - Relatério Final de Estagio

SAC - Sistema de Acompanhamento das Criancas



Introducdao geral

O presente Relatério Final de Estagio (RFE) surge no &mbito do mestrado em Educacgao
Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico. Neste documento, destaca-se as praticas
pedagogicas realizadas ao longo dos quatro semestres de Pratica de Ensino Supervisionada
(PES) na Escola Superior de Educacéo de Viseu (ESEV).

A unidade curricular de PES apresentou um papel crucial na constru¢do dos nossos
conhecimentos como estagiarias e futuras profissionais da area de educacao. Através da pratica,
foi possivel melhorarmos as nossas competéncias, com o objetivo de alcancarmos, a cada dia que
passava, mais conhecimentos, que nos irdo permitir melhorar as nossas praticas futuras.

Este documento encontra-se dividido em duas partes: a primeira parte diz respeito a
reflexdo critica sobre as praticas de contexto; e a segunda parte remete para o trabalho de
investigacdo desenvolvido.

Especificando, a reflexdo critica sobre as praticas em contexto incorpora a
contextualizagdo dos estagios desenvolvido no 1.° Ciclo do Ensino Bésico (CEB) e da Educacéo
Pré-Escolar (EPE), onde séo apresentadas as caracteristicas do espaco e o grupo de criangas
com o qual desenvolvemos a nossa prética. Posteriormente, € dado lugar a apreciacéo critica das
competéncias desenvolvidas em ambos os contextos, proporcionando a reflexdo sobre as praticas
e experiéncias desenvolvidas, efetuando-se uma analise critica de todo o trabalho desenvolvido
numa perspetiva de andlise do contributo da PES para a nossa formacéo.

Numa segunda parte, o trabalho de investigacao é intitulado de “A consciéncia fonoldgica
em idade pré-escolar e no 1.° ano de escolaridade”, cujo objetivo principal remete para a avaliacao
do nivel de desenvolvimento das competéncias de consciéncia fonoldgica em criancas de quatro,
cinco e seis anos. Os participantes no estudo sdo sete criancas, ou seja, cinco criangas a
frequentar a EPE e duas criancas a frequentar o 1.° ano de escolaridade e a educadora de infancia
do contexto de EPE.

Este tema surge porque nos confrontamos com muitas dificuldades na aprendizagem da
leitura e da escrita e também na linguagem num grupo de criancas do 2.° ano de escolaridade,
procurando perceber de que forma o desenvolvimento da consciéncia fonolégica tem implicacbes
na aquisicdo de competéncia futuras. Para isso, partirmos da analise do desenvolvimento da
consciéncia fonoldgica desde a EPE até ao inicio do ensino formal, ou seja, até ao 1.° ano de
escolaridade, fase onde se inicia a aprendizagem da leitura e da escrita.

A segunda parte encontra-se dividida em quatro secgdes: a primeira remete para a revisao
da literatura onde, com base em autores de referéncia, sdo abordados os temas-chave para o
estudo; a segunda refere-se a metodologia apresentando os objetivos do estudo, os participantes,
o delineamento da proposta de Prova de Analise da Consciéncia Fonoldgica em idade pré-escolar,
as técnicas e instrumentos de recolha de dados, as atividades a desenvolver e a andlise e
tratamento de dados; a terceira diz respeito a apresentacdo dos resultados, onde € analisada a
entrevista a educadora de infancia e a aplicacdo da Prova de Analise da Consciéncia Fonolégica
as sete criancas; como quarta sec¢ao, a discussao dos resultados debruca-se sobre os resultados

obtidos do estudo realizado, tendo em consideracéo a revisdo da literatura.



PARTE | - REFLEXAO CRITICA SOBRE
AS PRATICAS EM CONTEXTO



Nota introdutoéria

A PES surge como um momento crucial na formacéo e desenvolvimento de um/a futuro/a
educador/a e professor/a, permitindo contactar com a realidade educativa, considerando-se como
fator central a acdo educativa do/a educador/a estagiario/a. Em concordancia, o Decreto-lei n.°
43/2007 de 22 de fevereiro, o artigo 14.° refere que a iniciagdo a pratica profissional inclui “a
observacdo e colaboracdo em situacdes de educacdo e ensino e a pratica de ensino
supervisionada na sala de aula e na escola” (p. 13234). Na formacéo inicial, a promocao da pratica
pedagogica permite aos futuros professores “equacionarem as suas praticas, as experienciarem
e problematizarem, tendo em conta os projetos pedagégicos da escola e de turma, os temas
integradores, o programa e o desenvolvimento de cada aluno” (Alarcdo, Cachapuz, Medeiros &
Jesus, 2005, p.20).

No ambito da préatica desenvolvida tivemos a oportunidade de experienciar cada realidade
educativa, ou seja, a EPE e 0 1.° CEB com o intuito de serem reunidas todas as capacidades,
vivéncias, experiéncias, observacfes, ou seja, condicdes essenciais para exercermos no futuro
uma atividade profissional como educadoras de infancia ou professoras. Desta forma, foi
alcangada uma visdo mais alargada do que é ser educador/a de infancia e professor/a.

A primeira parte deste trabalho é um elemento chave para o desenvolvimento profissional,
sendo a resposta ao requisito de apreciar criticamente as PES desenvolvidas ao longo da
formacéo. A reflexdo possibilita a melhoria das praticas futuras, no sentido de promover estratégias
de aprendizagem com significado para o processo de ensino e aprendizagem dos alunos.

Considerando o0 nosso desempenho para a contextualizacdo deste processo de reflexdo,
€ importante pensarmos nas especificidades de cada realidade educativa, bem como no papel
do/a Educador/a de infancia e professor/a do 1.° CEB.

No que respeita a EPE, de acordo com a lein.® 5/97 artigo 2.° esta é considerada a primeira
etapa da educacdo bésica, ou seja, uma fase de integracdo da crianca num meio escolar e
educativo como inicio de um processo de educacao ao longo da vida.

O 1.° CEB, em conformidade com o Decreto-Lein.° 55/2018, de 6 de julho, visa assegurar
aos alunos uma formacdo geral comum, proporcionando-lhes o desenvolvimento das
aprendizagens necesséarias ao prosseguimento de estudos. A aprendizagem escolar inicia-se
neste nivel de escolaridade, devendo ser concebido como estimulante, interessante e significativa
(Rold&o, 2000). Nesta realidade educativa, a monodocéncia promove uma maior facilidade de
integracdo dos saberes e de conhecimento mais individualizado das criancas (Rold&o, 2000).

Com base nestas aprendizagens, € crucial olharmos para a pratica com o objetivo de
avaliar, refletir e contextualizar o trabalho desenvolvido a luz das dimens8es, dominios e
indicadores correspondentes, proferidos pelos padrées de desempenho docente, tendo por base
0 Despacho n.° 16034/2010, de 22 de outubro.



1. Contextualizacdo dos estagios desenvolvidos

Para contextualizarmos a reflexdo a ser apresentada, importa referirmos que as PES
proporcionadas por este curso de mestrado abrangem ambos os niveis de escolaridade ao qual
da acesso profissional, ou seja, EPE e 1.° CEB, dividindo-se em quatro semestres. O ano letivo
de 2018/2019 foi dedicado ao 1.° CEB, onde a PES | foi aplicada no 2.° ano de escolaridade,
decorrendo de outubro a janeiro, e a PES Il concretizou-se no 4.° ano de escolaridade de marco
a junho. No caso do ano letivo de 2019/2020 a PES | e a PES Il foram desenvolvidas na EPE de
outubro a janeiro e posteriormente de marco a junho. Para contextualizar o estagio desenvolvido
em primeiro lugar é apresentado e caracterizado cada contexto.

A forma como ocorreram as praticas pedagdgicas foi distinta nos dois semestres
dedicados a EPE, pela forma de ensino realizada. No primeiro semestre, as intervengdes foram
desenvolvidas em ensino presencial havendo uma interacdo e comunicacdo presencial com as
criancas e educadoras, em contrapartida no segundo semestre a realidade alterou-se de forma
dréstica, tendo implicages em todo o processo de construgao de conhecimentos.

Esta mudancga ocorreu derivado a um aumento do nimero de casos de infetados com
Covid-19, levando a uma grande preocupacao por parte das familias, educadores/as e de toda a
sociedade em geral. Através do Decreto-Lei n.° 10-A/2020, de 13 de marco, surge o comunicado
de suspensao das atividades letivas e nao letivas presenciais, derivado da emergéncia de salde
publica a nivel internacional declarada pela Organizacdo Mundial de Saude, no dia 20 de janeiro
de 2020. A estas medidas sucedeu-se a declaracédo pelo Presidente da Republica do estado de
emergéncia, com base no Decreto-Lei n.° 14-A/2020, de 18 de margo.

Com a situacéo de encerramento temporario das escolas, surge um grande desafio de
adaptacdo dos conhecimentos e competéncias, uma vez que o ensino presencial passou a ensino
a distancia, ou seja, a comunicac¢ao, interacédo, propostas de tarefas/ atividades e feedback das
mesmas passou a ser realizado através da plataforma classrroom.

Para a concretiza¢do do estagio foram solicitadas diferentes tarefas que permitiram o
desenvolvimento das nossas competéncias, nomeadamente: planifica¢des; planificacdes para
uma criancga; organizacao do ambiente educativo; relatérios semanais; projeto de envolvimento da
familia; avaliagdo das criancas; a importancia de observar e intervir no brincar; entre outras.

Um aspeto de destaque remete para a importancia e para o papel da reflexdo ao longo
do percurso sendo que esteve sempre presente, como uma tarefa que ocorreu antes e depois da
pratica, com o objetivo de promover a melhoria da mesma. Através da reflexao e da pratica é
fundamental que se estabeleca uma relacéo entre a teoria aprendida nas diferentes unidades
curriculares e a pratica desenvolvida, potenciando o desenvolvimento de competéncias referentes
ao processo de ensino e aprendizagem e as ferramentas chave para garantir uma pratica

profissional de sucesso.
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1.1. No 1.°Ciclo do Ensino Basico

Os momentos de pratica tiveram lugar em dois momentos diferentes, dando a
oportunidade de contactarmos com duas realidades/ contextos diferentes. A PES | teve inicio no
dia 15 de outubro de 2017 com duracéo de onze semanas, havendo intervencdo em dois dias da
semana. Durante este periodo trabalhamos com uma turma do 2.° ano de escolaridade.

No gue diz respeito ao contexto pessoal e escolar da turma do 2.° ano de escolaridade, a
mesma era constituida por vinte seis alunos, sendo quinze meninas e onze meninos, dos quais
vinte cinco tinham sete anos de idade e uma tem seis anos. A presente turma era heterogénea,
apresentando-se um espago propicio as aprendizagens, uma vez que era permitido aos alunos
momentos de interacdo professor/aluno/alunos, o que promoveu o0 respeito e interajuda entre
colegas da turma.

Em geral, a turma demonstrou mais dificuldades ao nivel da linguagem, sendo que alguns
alunos ainda demonstravam dificuldades na comunicacao oral, bem como na leitura e na escrita.
Para melhorar esta competéncia eram frequentemente promovidos momentos de escrita criativa
e de dialogo e discussao de tematicas ou tarefas efetuadas. Outro dos aspetos a ser melhorado
na turma foi o comportamento, sendo que o tempo de concentracdo numa tarefa era reduzido. Ao
nivel da autonomia, nao é possivel afirmarmos que todos os alunos da turma eram auténomos, na
sua maioria necessitavam de acompanhamento da professora na resolucdo das tarefas. Como
aspeto positivo, destacamos a assiduidade, pontualidade e criatividade, como também a relacédo
estabelecida entre pares.

Importa ainda salientarmos que nesta turma estavam inseridos dois alunos com
competéncias ao nivel do 1.° ano de escolaridade, sendo em alguns momentos efetuadas fichas
de trabalho com um nivel de dificuldade reduzido em relacéo ao dos restantes colegas.

Relativamente a PES Il esta teve inicio no dia 1 de abril com duracédo de dez semanas,
sendo alargado o tempo de intervencao para trés dias, ou seja, segunda-feira, terca-feira e quarta-
feira. Durante este periodo tivemos a oportunidade de contactar e trabalhar com uma turma do 4.°
ano de escolaridade.

Esta turma era constituida por vinte seis alunos, sendo quinze do sexo masculino e onze
do sexo feminino, com idades compreendidas entre 0s nove e dez anos de idade.

A heterogeneidade dos contextos € visivel na maioria das turmas, sendo que nesta, existia
uma menor discrepancia no que se refere a aprendizagem relativamente a turma anterior. Esta
turma foi irrepreensivel na questao de comportamento, destacando ainda como aspetos positivos
o0 interesse e participacdo nas diferentes tarefas propostas. A realizacédo de trabalho de grupo foi
uma estratégia bastante presente nas nossas praticas, sendo que os alunos colaboravam com os
restantes elementos do grupo e os resultados revelavam-se positivos. No que diz respeito a
autonomia e ao desenvolvimento da linguagem, na generalidade, foram aspetos bastante
positivos, considerando-se que comunicavam de uma forma muito clara e percetivel, utilizando em

alguns casos frases mais complexas.

11



Ainda é de salientar a integragéo de trés alunos do 3.° ano de escolaridade, que tinham
uma professora de apoio num espaco fora da sala de aula, estando apenas presentes na sala de
aula nas atividades referentes as areas das expressoes.

Foi um grande desafio efetuarmos a passagem de um nivel de escolaridade para o outro,
dadas as disparidades existentes entre ambos, pois os contelddos a trabalhar nas diferentes areas
curriculares e as caracteristicas dos alunos eram bastante distintas. Deste modo, os periodos de
observacédo foram cruciais para identificarmos as caracteristicas dos alunos, com o objetivo de
percebermos quais seriam as estratégias mais adequadas a cada turma. Em concordancia Estrela
(1990) destaca a observacdo como um elemento que possibilita a caracterizacdo da situagéo
educativa a qual o professor devera dar resposta a cada momento. Importa também destacar a
identificacdo e a andlise das variaveis em causa em cada situacdo, de modo a ser possivel a
selecdo das estratégias mais adequadas, tendo em vista os objetivos tracados.

A orientadora cooperante e os professores supervisores tiveram um papel de relevo no
desenvolvimento da nossa pratica, pois demonstraram a sua disponibilidade em ajudar, apoiar,

ouvir e refletir acerca dos aspetos a melhorar e privilegiar nas intervencoes.
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1.2. Na Educacéo Pré-Escolar

Como anteriormente referido, no segundo ano do mestrado o estagio decorreu na EPE. O
primeiro semestre teve inicio no dia 30 de setembro de 2019 e concretizou-se em dez semanas,
enquanto o segundo semestre teve inicio no dia 2 de marco de 2020 com duracdo de onze
semanas. Ao encontro do que aconteceu com o estagio realizado no 1.° CEB, também na EPE
teve inicio num primeiro semestre com dois dias de intervencdo, e no segundo semestre houve
um aumento para trés dias de intervencéo.

Esta foi uma realidade nova quer para as educadoras cooperantes como para as
educadoras estagidrias, surgindo como um grande desafio. O ensino presencial passou a ensino
a distancia, onde a plataforma classrroom foi a “sala do jardim de infancia” durante este periodo,
ou seja, 0 espaco onde eram propostas as atividades as criancas e onde se recebia resposta das
familias, quer dos trabalhos realizados, como relativamente ao seu bem-estar, rotinas e momentos
passados pelas criangas no seio familiar.

Relativamente a caracterizacdo do grupo, 0 mesmo era constituido por vinte criancas de
idades compreendidas entre os trés anos e 0s seis anos, nomeadamente quatro criangas com trés
anos, sete criangcas com quatro anos, sete crian¢cas com cinco anos e duas criangcas com seis
anos. Em relacdo ao sexo, a turma era constituida por doze criangas do sexo masculino e oito
criancas do sexo feminino. Uma das criancas encontrava-se abrangida pelas medidas seletivas
definidas pelo Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho.

Como em todas as realidades educativas, as criancas tém caracteristicas proprias, sendo
possivel afirmar-se que o grupo em geral era curioso, comunicativo, ativo e muito afetivo,
procurando o contacto com os amigos e 0s adultos, para partilharem experiéncias e vivéncias.

A capacidade de cooperacdo das criangas, nestas faixas etarias, ainda se encontra em
desenvolvimento, maioritariamente na realizacdo de jogos, existindo conflitos frequentes na sua
realizacdo. Apesar deste aspeto, nos momentos de cuidados de higiene e no momento de
acolhimento a interajuda estava presente por parte da maioria das criancas.

Relativamente a linguagem, algumas criancas apresentavam um vocabulario rico e
expressivo, exprimindo-se de forma clara, salientando que maioritariamente as criancas de trés
anos ainda tinham algumas dificuldades em se expressar corretamente.

No que diz respeito as expressbes prevalecem as artes visuais. As criancas
demonstravam interesse em explorar as potencialidades de diferentes materiais, através da sua
criatividade. Ao nivel da matematica todas as criancas reconheciam os numeros, estando ainda a
ser desenvolvida em algumas crianc¢as de trés anos a correspondéncia de um nimero a um e um
s6 objeto.

A interacdo entre o meio escolar e a comunidade envolvente, era um elemento tido como
primordial, sendo frequentemente realizados projetos ou atividades para potenciar a participacdo
desta na escola. E de realcar a preocupacdo das familias por se manterem informadas
relativamente ao nivel de desenvolvimento e a aprendizagem dos filhos, como também em

participarem nas atividades da sala de atividades.
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2. Apreciagdo critica das competéncias desenvolvidas

Numa apreciacgéo critica das competéncias desenvolvidas no &mbito do 1.° CEB e da EPE,
importa refletirmos sobre o nosso desempenho durante a pratica pedagégica. Através da reflexao
continua sobre as praticas, podemos crescer enquanto futuros profissionais da educacao,
tomando consciéncia dos pontos fracos e dos pontos fortes. A pratica profissional deve passar por
privilegiar, no dia-a-dia o ato de reflexdo, quer na formacao inicial como no resto da sua atividade,
onde através da reflexdo podemos enfrentar as dificuldades, os problemas e corrigir os erros
cometidos. Desta forma, Dewey (1938, citado por Vasconcelos, 2009) refere que para ser
construida a experiéncia, é condigdo essencial a existéncia de reflexao, preparando o sujeito para
novas experiéncias mais profundas e abrangentes e permitindo a interacdo pedagogica de
qualidade.

Neste sentido, é crucial que os Educadores de Infancia realizem uma avalia¢do, como
também uma autoavaliagéo periodicamente do seu desempenho profissional, revendo as praticas
efetuadas e potenciando a melhoria das intervencfes pedagoégicas. A presente reflexdo tem como
base o Decreto-Lei n.° 240/2001, de 30 de agosto, que evidencia o perfil geral de desempenho
profissional do educador de infancia.

No Decreto-Lei n.° 240/2001, de 30 de agosto, sdo mencionadas as dimensdes a ser
consideradas na definicdo dos padrbes de desempenho ao qual o educador deve dar resposta.
As dimensdes referidas sdo reportadas no Despacho n.° 16034/2010, sendo estas: “a dimensao
profissional, social e ética”; “a dimensdo relativa ao desenvolvimento do ensino e da
aprendizagem”; “a dimensao da participagao na escola e da relagdo com a comunidade educativa”;
e “a dimensao relativa ao desenvolvimento e formacgéo profissional ao longo da vida”.

E importante, desde ja, referirmos que nem todos os indicadores, referentes a cada
dimensdo mencionada, foram concretizados, uma vez que o estagio desenvolvido foi reduzido a
pouco tempo de préatica. Ndo obstante, importa pensarmos nos aspetos que se evidenciaram neste
periodo para evoluir, considerando-se o facto de podermos futuramente exercer a nossa atividade

profissional ao longo de um ano letivo, onde estes aspetos poderdo fazer parte da nossa pratica.
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2.1. No 1.° Ciclo do Ensino Bésico

Numa analise a dimensdo “Vertente profissional, social e ética”, salientamos a constante
reflexdo critica sobre as praticas profissionais apés o decorrer da cada semana de lecionacgédo. A
reflexdo segundo Schén (1992, citado por Oliveira & Serrazina, 2002) revela a capacidade de o
sujeito dar significado ao que se sucedeu e observou na pratica desenvolvida, ou seja, a acao,
contribuindo para o desenvolvimento profissional.

As reflexdes foram efetuadas oralmente, com a professora cooperante, os professores
supervisores, no seio do grupo de estagio e individualmente por escrito, permitindo avaliar as
atividades propostas numa perspetiva de melhoria em futuras planificagbes. De acordo com
Zeichner (1980, citado por Alarcéo et al., 2005, p. 21) a reflexao é “um fator de desenvolvimento
que ajuda a identificar as crencas educativas e a ligd-las a agao prospetiva”, de modo a ir ao
encontro dos seus objetivos.

Ainda referente a esta dimenséo, é fundamental o desenvolvimento do saber proprio com
base numa investigacdo atualizada, mencionando o cuidado de em todas as reflexdes relativas ao
trabalho desenvolvido ao longo de uma semana, recorrermos a sustentacao tedrica, com o objetivo
de percebermos o impacto da pratica na aprendizagem dos alunos.

Evidenciamos, assim, a preocupacdo frequente em nos mantermos informadas e
participativas face as politicas educativas, remetendo para a consulta dos Programas e Metas
Curriculares, do plano da turma e do projeto educativo para as planificacdes realizadas. Estes
documentos séo orientadores da prética, e permitem estruturar as atividades tendo, sempre, em
consideracéo as caracteristicas da turma.

O trabalho colaborativo é outra das competéncias desenvolvidas ao longo da formacéo,
uma vez que o trabalho de grupo esteve presente ao longo das praticas homeadamente na
planificacdo de aulas conjuntas, na definicdo de uma estratégia de ensino, na elaboragédo do plano
da turma, na dinamizacdo de recreio, na redac¢do do relatério de observacdo do ambiente
educativo, entre outros trabalhos desenvolvidos colaborativamente. Para Perrenoud (2000) a
evolugdo da escola caminha para a cooperacéo profissional, pressupondo que a cooperacao é um
valor profissional. A colaboracédo nos varios momentos foi positiva, permitindo a partilha de ideias
e opinides no sentido de melhoria e enriqguecimento do trabalho em questéo.

Remetendo para a dimensdo ‘Desenvolvimento do ensino e da aprendizagem”, é
importante evidenciarmos um conjunto de indicadores e competéncias adquiridas, mencionando
as planificacdes de acordo com as finalidades e as aprendizagens previstas no curriculo e
rentabilizacdo dos meios e recursos disponiveis. Como salientado antes, o Programa e Metas
Curriculares, foram tidos em consideragdo, como também os meios e recursos que tinhamos ao
nosso dispor com o objetivo de alcan¢armos os objetivos propostos.

A planificacdo foi um elemento que promoveu a reflexdo sobre a préatica, pondo em
questdo as diferentes tarefas que tinhamos em mente, de modo a ir ao encontro das
caracteristicas dos alunos e do nivel de desenvolvimento, assim como percebermos se 0s
objetivos seriam compridos com sucesso. Como € referido por Santos, Cardoso e Lacerda (2016)
a planificagdo como tomada de decisdes é importante como “guia para as intervengbes com os
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alunos e de ferramenta de organizacdo, no que concerne a objetivos, atividades, materiais e a
distribuicéo do tempo” (p. 1045), transmitindo seguranca.

Importa, ainda, referirmos, de acordo com os autores supracitados, que planificar implica
“dedicacgéao, capacidade de articular e refletir e também muito estudo” (p. 1046), sendo composta
por duas fases. Numa primeira fase, o professor deve antecipar através da reflexdo o modo como
deve desenvolver aprendizagens nos alunos, e numa segunda fase passar para a planificacdo das
estratégias e do plano mentalmente criado. Para alcancar o sucesso é necessario o professor
“selecionar, organizar e apresentar o contetdo ao aluno, recorrendo a imaginagao e a criatividade”,
tendo sempre em conta as necessidades da turma (Cortesdo, 1993, citado por Santos, Cardoso
& Lacerda, 2016, p. 1046).

A percecao do sucesso das atividades planificadas foi alcancada com a avaliacéo efetuada
a realizacdo das diferentes atividades planificadas por parte dos alunos, havendo em alguns
momentos a necessidade de reorientacdo da planificacdo e do desenvolvimento do ensino, com o
objetivo de alcancarmos os objetivos propostos de modo mais eficaz. Segundo Santos (2011), um
plano deve ter como caracteristica a flexibilidade, uma vez que o0 mesmo deve adaptar-se as
circunstancias tendo em mente que podem surgir imprevistos no decorrer da implementacéo do
mesmo. As varias alteracdes dai decorrentes podem ser derivadas da alteracdo de prioridades,
alteracfes de encadeamento, alteragdes de meios e processos de execucao, alteracbes de prazos
de execucdo, eliminacéo ou reducdo de amplitude e inclusdo de novas atividades.

O ritmo de aprendizagem dos alunos € distinto, tendo este aspeto em consideragéo €
necessario a concecdo e planificacdo de estratégias adequadas as capacidades de todos os
alunos da turma e ao contexto em causa. Face a diversidade dos alunos e aos meios disponiveis
nas praticas, foram pensadas fichas de trabalho adaptadas aos alunos que apresentam maiores
dificuldades, como também tarefas para ser propostas aos alunos que realizam com maior rapidez
as tarefas, com o objetivo de inclusdo de todos.

Tendo como referéncia Pinto e Souza (2015) o ritmo uniforme é uma grande preocupacao,
sendo criado um ritmo médio que todos os alunos devem acompanhar. Com base no autor
supracitado, é dificil fazer corresponder a todos os alunos um ritmo médio de acompanhamento,
considerando que os niveis de desempenho séo distintos, apresentando uma das turmas dois
alunos com dificuldades na aprendizagem da leitura e da escrita. Tal influenciou o nivel de
acompanhamento da turma, surgindo a necessidade de adaptacéo de algumas tarefas propostas.

Relativamente a promocéo e gestdo de processos de comunicacdo e interacdo entre
alunos, este aspeto foi tido como relevante em todas as praticas, sendo proporcionados momentos
de partilha de conhecimentos quer em contextos de trabalhos de grupo, como na apresentacdo e
discussao de temas. Segundo Freitas e Freitas (2002), a pratica da aprendizagem cooperativa
promove a melhoria das aprendizagens na escola, das rela¢des interpessoais, da autoestima, do
pensamento critico, da motivacdo, de atitudes positivas, da aquisicdo de competéncias
fundamentais para o trabalho em equipa e diminui os problemas disciplinares. Destacamos, assim,
a importancia do dialogo coletivo, para o envolvimento e a coopera¢do dos alunos e para o/a

professor/a motivar e perceber o nivel de aprendizagem de cada aluno.
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Ainda referente as planificacfes, a avaliacdo foi um aspeto tido em linha de conta. Numa
visdo generalizada, uma vez que existe uma grande diversidade de tipos de avaliacdo, a mesma
foi efetuada, maioritariamente, com base: na observacgdo da realizacdo por parte dos alunos de
uma tarefa proposta, tanto em grupo como individualmente; na realiza¢do de fichas de trabalho
como forma de consolidagdo, revisdo ou avaliagdo dos conhecimentos abordados; através da
analise das capacidades dos alunos na realizacéo de uma dada tarefa, ou mesmo com base no
guestionamento aos alunos.

Durante a planificacdo, foi tido como essencial a aplicacédo de instrumentos adequados a
monitorizagdo da nossa atividade, com o designio de irmos ao encontro das caracteristicas do
contexto e dos alunos, motivando e cativando os mesmos com as atividades propostas. A reflexdo
€ um elemento chave na percecdo das estratégias metodolégicas que melhor se adequam ao
contexto de modo a serem tidas em linha de conta em planificacfes futuras.

Ao encontro do referido, foram proporcionadas atividades diferenciadas, salientando a
utilizac@o de materiais chamativos como cartazes ou materiais que permitiram a manipulacéo por
parte dos alunos, a utilizacdo do ensino exploratério, bem como a utilizacdo de materiais
tecnolégicos (tablets, sensores, materiais multibasicos e quadro interativo). Segundo Machado e
Alves (2013), os alunos motivados tomam iniciativa, enfrentam desafios, demonstram entusiasmo,
curiosidade e interesse. J4 os alunos desmotivados sdo passivos, nédo se esforcam, desistem com
facilidade, n&o enfrentam os desafios, ndo aproveitando as oportunidades de aprendizagem.
Neste sentido, o/a professor/a tem um papel essencial na ativacdo e manutencdo da motivacéo
dos seus alunos.

Por sua vez, como referido, as tarefas para além de irem ao encontro dos interesses dos
alunos, deve ser promovida a sua diversidade, para que os alunos se confrontem com desafios
diferentes, ndo se tornando rotineiro o seu dia a dia.

Com o objetivo de promocdo de processos de autorregulacdo nos alunos que lhes
permitam apreciar e melhorar os seus desempenhos, realcamos o feedback dado ao longo das
aulas lecionadas, salientando a apreciacdo efetuada por nds, professoras estagidrias aos
trabalhos apresentados pelos alunos, com o objetivo de incentivar e motivar os mesmos para a
aprendizagem e de melhoria das suas competéncias.

Ao longo das praticas letivas, houve sempre a preocupacéo com a articulagao entre varias
areas curriculares, apesar de serem definidos pelas professoras cooperantes momentos distintos
para a abordagem as diferentes areas disciplinares. A integragdo curricular foi tida em
consideracdo, de modo a ndo serem fragmentados os conhecimentos, mas sim a haver uma
interligacao entre as diferentes areas, alcancando o sucesso nas aprendizagens. Segundo Beane
(1997) a integracao curricular envolve quatro aspetos sendo estes: a integracédo das experiéncias,
a integracao social, a integracdo do conhecimento e a integracdo como uma conceg¢ao curricular.

Os conteudos referentes as diferentes areas curriculares eram distintos de semana para
semana, havendo necessidade de, durante a preparacéo das aulas, estudarmos, pesquisarmos e
apropriarmo-nos de conhecimentos cientificos, pedagdgicos e didaticos inerentes aos objetivos
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propostos. A preparacdo prévia promove a comunicagdo com rigor e sentido, diminuindo os
receios na comunicacao ou resposta a solicitagdes.

A profissdo docente é caracterizada por conhecimentos ligados ao agir profissional,
apresentando uma pratica prépria do ato pedagdgico, assim a sua pratica tem subjacente um
saber multidisciplinar que tem como condicdo necessaria o desenvolvimento de competéncias em
diferentes areas (Mesquita, 2015). A promocéao e o desenvolvimento do aluno sao o principal foco
na escolha das opcdes didaticas para abordagem de um conteddo, procurando incorporar
diferentes estratégias metodolégicas, com o objetivo de motivar e criar expetativas e, por sua vez
promover aprendizagens significativas, ndo esquecendo os conhecimentos prévios dos alunos e
a partilha dos mesmos a turma. Assim, era possibilitada a construcdo de novos conhecimentos
com a partilha de ideias e opinies.

Promovemos com especial atencdo o desenvolvimento da criatividade dos alunos em
diferentes momentos, remetendo para a interligacdo entre as areas de Estudo do Meio,
Matematica e Portugués com as areas da Expressdes. Estes momentos foram concretizados com
a realizacdo de jogos e de atividades de Expressdo Plastica que englobavam, por exemplo,
conteudos da area de Estudo do Meio, como a reciclagem através de um circuito de atividades,
ou conteddos de Matematica, como a exploragdo dos conjuntos através de garrafas que
simbolizavam aquarios com diferentes tipos de peixes.

Na dimensédo ‘participagdo na escola e relagdo com a comunidade”, foi possivel o
envolvimento na construcdo do plano da turma, considerado como um documento primordial que
orienta o/a professor/a no desenvolvimento da sua atividade profissional. O mesmo apresenta a
caracterizacdo detalhada da turma, referindo-se aos modos de aprender dos alunos, motivagoes,
interesses, expetativas, necessidades dos alunos e aprendizagens/competéncias a desenvolver
pela turma. Para além do referido, ainda faz parte integrativa de um plano de turma a presenca de
informacdes relativas as opcOes e intencionalidades curriculares, caracterizacdo dos docentes,
decisGes estratégicas, mecanismos de monitorizacdo/ supervisdo entre outros aspetos que séo
importantes dar a conhecer a comunidade educativa.

A participagdo nos processos administrativos da escola requer a existéncia de uma adeséo
a novos modelos, reconstruindo saberes e competéncias capazes de funcionarem na pratica.
Assim o/a professor/a deve sair da sala de aula e participar na comunidade educativa, elaborar e
negociar projetos da instituicéo, administrar os recursos da escola, coordenar e dirigir uma escola
com todos os seus parceiros e organizar e fazer evoluir, no ambito da escola, a participacéo dos
alunos (Perrenoud, 2000).

Desta forma, € possivel destacarmos a nossa integracdo no projeto intitulado de
“Desperdicio a criatividade — protegendo o rio” inserido no projeto “Viseu In Rio”, que promoveu a
reutilizacdo do lixo recolhido nas margens do Rio Pavia, bem como outro material reciclavel, na
construcdo de esculturas, sensibilizando para as preocupacdes ambientais/patrimoniais. Esta
atividade para além de ter enfoque na atitude civica, permitiu o desenvolvimento da criatividade
dos alunos que dele fizeram parte.
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No ambito deste projeto, foi pensada e construida a escultura com material reciclavel com
os alunos em sala de aula, sendo posteriormente feita a exposi¢do dos trabalhos no Forum de
Viseu. Estivemos envolvidas, ainda, na atividade final “abrago ao rio”, realizada no Forum de Viseu,
onde tiveram lugar canc¢des, workshops, dos quais realizamos o workshop intitulado de “tira-
noédoas”.

Participamos, também, no projeto “Patriménio é Nosso! Passa a Palavra”, que teve como
finalidade promover a educac¢do patrimonial nas escolas, a partir do qual foram proporcionadas
aprendizagens no ambito na Geografia, Histéria e Arte, divulgando e valorizando o nosso
patrimonio. Neste sentido, foi efetuada uma visita de estudo a um patriménio imaterial da cidade
de Viseu, a latoaria, onde foram feitas entrevistas por parte dos alunos ao latoeiro, de modo a
perceberem como era a vida deste artesdo, assim como conhecerem as fases pelas quais passou
este oficio. Posteriormente, os alunos trataram a informacdo por grupos e realizaram uma
apresentacao a turma dos conhecimentos adquiridos.

Como ¢é habitual em algumas escolas, realiza-se, no final do primeiro periodo, a festa de
Natal, na qual participamos através da realizacéo inicial dos ensaios de uma coreografia com a
turma e, numa fase final, participamos na apresentacdo da mesma na Aula Magna do Instituto
Politécnico de Viseu. Esta atividade, realizada com os alunos, deixou-nos de coracéo cheio, uma
vez que tivemos oportunidade de apresentar a comunidade um trabalho desenvolvido.

Como propostas que contribuiram para a melhoria do desempenho da escola remetemos
para a realizacdo da dinamizacéo de recreios, tendo como objetivo observar o comportamento das
criangas perante objetos colocados no recreio, ao nivel motor e das suas agdes motoras,
sobretudo locomotivas, manipulativas e posturais ao interagirem com 0S materiais
disponibilizados. Com base neste projeto e segundo Eira (2014) o tempo e o espaco de recreio
tém uma grande importancia no quotidiano escolar e na vida das criangas, o que nos faz ter em
conta, que, na escola, ndo devemos valorizar apenas e s6 0S espagos para as atividades
curriculares letivas, mas também ter em consideracdo todo o espacgo escolar.

Relativamente a dimensédo “desenvolvimento e formagédo profissional ao longo da vida”, é
de referir os beneficios adjacentes a promocao de uma formacéo continua por parte dos docentes.
O docente, além da sua formacdo inicial, deve manter-se em constante busca por novas
competéncias que aliadas as anteriormente adquiridas, iréo melhorar as suas praticas e tornar-se
um professor instruido.

Entendemos que as competéncias para ensinar sdo conseguidas ao longo da vida,
devendo o/a docente mostrar interesse em conhecer cada vez mais, adquirindo conhecimentos,
aptiddes e capacidades essenciais para a sua realizacdo profissional e pessoal. De acordo com
Perrenoud (2000), a décima competéncia para ensinar diz respeito a administracéo da sua propria
formacdo continua, ou seja, o professor deve desenvolver as competéncias adquiridas na sua
formacdo inicial, mas também construir outras competéncias ao longo da sua carreira,
“atualmente, todas as dimensbes da formacgéo inicial sdo retomadas e desenvolvidas em formagéo
continua” (p. 158).
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No desenvolvimento da nossa formacdo inicial, durante este ano letivo houve uma
preocupacdo em frequentarmos algumas acdes de formacdo tais como: no seminario
“Interdisciplinaridade no Ensino Superior”; na aula aberta “Portugal e a crise dos refugiados na
Europa” (2018); conferéncia “Olhares sobre a Educac¢éo” (2018); colaborando no secretariado do
ciclo de conferéncias “Aprender é coisa Séria outras fronteiras de aprendizagem a partir da
autonomia e da flexibilidade curricular” (2018) e na “Gala viva a vida” (2018), no pavilh&o multiusos.
A nossa participacdo teve como objetivo adquirirmos novos conhecimentos e competéncias que
certamente se ira refletir no desempenho da nossa futura atividade profissional, como professores
atualizados e interessados.

Também a Direcdo Geral da Educacdo e Cultura (2007) apresenta como competéncia
necessaria na profissao docente “aprender a aprender”, remetendo para a “capacidade de iniciar
e prosseguir uma aprendizagem, de organizar a sua prépria aprendizagem, inclusive através de
uma gestdo eficaz do tempo e da informacdo, tanto individualmente como em grupo” (p. 8).
Consideramos fundamental a formacdo continua, estabelecendo uma relagéo intrinseca entre a
teoria e a préatica, com o objetivo de desenvolver competéncias relativamente ao processo de
ensino e aprendizagem e as ferramentas chave desta pratica profissional, e assim desenvolver
uma atividade profissional com sucesso.

Para que ocorram mudancas na formacgédo de professores, 0 mesmo deve investir no seu
desenvolvimento, dirigindo a sua prépria aprendizagem, estruturando a sua experiéncia e
construindo as proéprias teorias e praticas (Korthagen, 2009). A pratica desenvolvida é o inicio de
um percurso onde o professor deve construir e pensar em estratégias de ensino diferenciadas e
enriguecedoras para 0s alunos, para assim alcancar o objetivo, melhorar a qualidade do ensino e

as aprendizagens dos alunos.

20



2.2. Na Educacéao Pré-Escolar

Relativamente a primeira dimensao a ser analisada, “desenvolvimento do ensino e
aprendizagem”, importa considerarmos 0 constante interesse por conhecermos mais sobre as
tematicas a ser alvo de planificacdo, com o objetivo de alcangarmos o sucesso e darmos respostas
convictas e afirmativas.

Na EPE ao longo das praticas, a procura por aplicarmos 0 nosso conhecimento cientifico
foi notéria, com o intuito de serem dadas respostas mais instruidas e seguras as criangas,
salientando que o grupo de criancas demonstra a sua curiosidade por aprender mais,
guestionando e comunicando frequentemente as suas inquietacées, davidas e vivéncias.

Relativamente ao conhecimento da pedagogia de infancia e da didatica, realcamos a
importancia das unidades curriculares de Didaticas Especificas de Educacdo de Infancia e de
Seminario de Areas de Contetdo da Educacdo Pré-Escolar. Com a interligacdo entre a teoria
adquirida das unidades curriculares evidenciadas e a pratica, foi potenciado o desenvolvimento de
competéncias ao nivel do processo de desenvolvimento e aprendizagem, bem como das
ferramentas chave da pratica profissional. Pode, assim, afirmar-se como indispensavel a
concretizacao das teorias apreendidas na préatica desenvolvida, com o intuito de crescermos como
futuros profissionais da Educacdo. Rolddo (2007) afirma que a construgdo do conhecimento
profissional implica “a consideragédo de uma constelagéo de saberes (...) passiveis de diversas
formalizacdes tedricas — cientificas, cientifico-didaticas, pedagdgicas (...) que contudo, se jogam
num unico saber integrador” (p. 98).

Ao planificarmos para além da importancia dada a construcdo de novos conhecimentos,
foi primordial pensarmos nas atividades com rigor e coeréncia, tendo como preocupacdo as
caracteristicas das criancas, 0 espaco, 0s recursos disponiveis, o conteldo a abordar em
consonancia com as Orientac¢des Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (OCEPE) (Ministério
da Educacéo, 2016).

Para se chegar a intervencéo na pratica educativa existe todo um processo prévio que
passa pela reflexdo relativamente ao conteldo que se pretende abordar, em interligacdo com as
caracteristicas do contexto e os conhecimentos cientificos, pedagdgicos e didaticos que se detém.
Através da planificacdo s@o exequiveis as ideias definidas numa primeira fase mentalmente, no
que diz respeito a abordagem a um determinado tema.

O processo de planificagdo, no primeiro semestre, foi um grande desafio, uma vez que
surgiram alteracGes relativamente a estrutura de planificagdo com que ja estavamos
familiarizados. Este desafio foi ultrapassado, considerando a planificacdo por roteiro, um meio
facilitador como guia nas intervencdes, sendo que o mesmo descreve de forma mais precisa e
pormenorizada as diferentes atividades. A realizacdo dos roteiros das atividades permitiu uma
maior consciéncia dos fatores mais importantes a ser considerados, nomeadamente o
conhecimento construido sobre as criancas e 0 que realmente se quer que as mesmas aprendam.

Remetendo para o trabalho desenvolvido no segundo semestre, em ensino a distancia,

apesar das intervencfes terem ocorrido em formato video, foi primordial numa fase inicial a
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planificac8o. Este facto justifica-se uma vez que o processo de planificacdo para além de ter como
produto final a descri¢éo dos diferentes momentos que irdo compor a intervencéo, tem por detras
um longo processo de reflexdo com a perspetiva de encadeamento de ideias, interligacdo das
atividades e enriguecimento do conhecimento de contetudo.

Ao longo das interveng¢des bem como no momento de planificagdo sdo considerados como
cruciais os momentos de avaliacdo das aprendizagens adquiridas pelas criangas. Neste sentido,
num primeiro semestre, destaca-se a realizacdo de um momento de reflexdo com as criangas no
fim de cada dia de intervencéo. Neste momento, as criancas eram solicitadas a expressarem 0s
seus pensamentos/ sentimentos e a avaliarem o dia que decorreu. Desta forma, as criancas
deviam ser capazes de comunicar oralmente as suas ideias através da reflexdo, tendo as
educadoras estagiarias o papel de ouvir e respeitar as criancas, com 0 objetivo de poderem
melhorar as suas praticas e a considerarem os interesses e motivacdes das criancas nas
implementacfes futuras. Para além deste momento, ao logo do dia, eram proporcionados
diferentes momentos de dialogo, partiiha e sistematizacdo das aprendizagens advindas da
proposta de uma determinada atividade, com o objetivo de concretizacéo das aprendizagens, para
serem aplicadas em situagdes concretas.

A continuidade destas estratégias de avaliacdo nado foi possivel através do ensino a
distancia, uma vez que neste formato o contacto com as criancas e familias era efetuado de forma
assincrona. Outro aspeto que dificultou a integracdo de momentos de avaliagdo remete para o
facto de ndo ser possivel o acesso ao processo de realizagcdo das atividades propostas, mas
apenas ao seu resultado final.

Na organizagcdo e gestdo das estratégias de ensino foi uma preocupacao constante
proporcionarmos atividades que fossem pensadas de acordo com as caracteristicas do grupo,
potenciando momentos ricos para a aprendizagem e desenvolvimento das criancas. Ao longo das
observacGes foi possivel identificarmos as estratégias que mais se adequavam ao contexto,
considerando como primordial a existéncia de momentos: de leitura de histérias para introduzir um
tema; que envolvam um suporte visual chamativo; que permitam explorar, dando enfase as
atividades experimentais; que potenciem a a¢do motora das criangas.

A diferenciacdo das estratégias foi um aspeto considerado ao longo das planificacfes, no
entanto ndo foi necessario promover muitos momentos em que as atividades fossem distintas,
havendo por outro lado um maior acompanhamento e apoio dedicado as criancas de trés anos de
idade, como por exemplo na escrita do nome antes de iniciarem a realizacdo do trabalho
pretendido e na realizag&o de atividades de recorte.

Quanto aos espacgos utilizados, para além da sala de atividades, considerando que a
mesma nao apresentava um espaco muito amplo para a realizagéo de atividades que promovam
a movimentacao das criancas, recorremos também a sala de prolongamento e o espaco exterior.

O contexto, relativamente aos recursos de que dispunha, apresentava uma resposta muito
ampla, uma vez que se encontrava muito bem equipado no que diz respeito a jogos e mobiliarios,
como também a materiais didaticos. No entanto, privilegiAmos a utilizacdo de materiais
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reutilizaveis, indo ao encontro do projeto do agrupamento intitulado de “Ambiental(mente)’,
“Planeta Saudavel, Pessoas felizes”.

Na modalidade de ensino a distancia, a organizacéo e gestdo de estratégias de ensino foi
um grande desafio, realgando-se a necessidade sentida por parte da educadora cooperante da
realizacdo de videos onde as criancas pudessem reconhecer a pessoa que estava a comunicar
com eles. Considerando este facto, com base no Plano Anual de Atividades e nas necessidades
e interesses das criancas ao longo das semanas, as propostas surgiram em formato video,
maioritariamente, com recurso a linguagem simples e motivante e com passos bem delimitados,
havendo sempre a preocupacao por ser dado espaco as criancas para criarem a sua propria forma
de dar resposta ao pretendido.

De acordo com Ministério da Educacao (2016, p. 10) “a inclusdo de todas as criangas
implica a adocdo de préticas pedagdgicas diferenciadas, que respondam as caracteristicas
individuais de cada uma e atendam as suas diferencas, apoiando as suas aprendizagens e
progressos”. Com o objetivo de irmos ao encontro destes aspetos, procuramos, em cada semana,
apresentar propostas de atividades que permitissem o desenvolvimento das capacidades das
criancas referentes a cada area de conteddo, bem como propostas com diferentes niveis de
dificuldades, através de diferentes sugestdes de como realizar a tarefas de acordo com as
dificuldades sentidas ou recursos disponiveis.

A promocdo do desenvolvimento cognitivo e da criatividade dos alunos, bem como a
incorporacéo dos seus contributos foram aspetos considerados nas intervencfes efetuadas. Em
condordancia, é fundamental que os conhecimentos tenham como ponto de partida a participacao
das criancas para que as mesmas construam conhecimentos significativos, estabelecendo uma
relagdo proxima com as vivéncias e experiéncias do dia-a-dia das criangas. Ministério da
Educacédo (2016) destaca que o/a educador/a tem o papel de abordar as diferentes areas de
conteddo considerando a participacdo da crianca, de forma a ir ao encontro dos interesses e
necessidades da mesma.

Nas intervencBes realizadas, procuramos promover momentos de partilha de ideias,
conhecimentos, experiéncias e vivéncias entre as criangas, apercebendo-nos de que as mesmas
demonstram maior implicagdo em momentos durante os quais lhes € dada oportunidade de
participarem, expressando e discutindo ideias com os colegas. As criangas, ao terem um papel
ativo no seu desenvolvimento e aprendizagem, vao “mobilizar e integrar um conjunto de
experiéncias, saberes e processos, atribuindo-lhe novos significados e encontrando formas
proprias de resolver os problemas, o que lhe permite desenvolver ndo s6 a autonomia” (Ministério
da Educagéo, 2016, p. 34).

Importa, ainda, considerar o facto das atividades propostas ao longo das varias semanas
em ensino a distancia terem um formato aberto, ou seja, darem espaco a crianga para criar a sua
propria forma de dar resposta, sendo apresentadas varias sugestdes com o intuito de motivar as
criangas para explorarem de forma livre, fomentando a sua autonomia e capacidade de deciséo.
Para dar evidéncias do referido, realgco uma das propostas apresentadas onde era pretendida a

exploracéo das sombras, sendo que nos videos através da comunicacéo e proposta das atividades
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foram demonstradas algumas formas de exploracéo. Assim, através de uma linguagem motivante,
€ dada liberdade & crianca de autonomamente dar resposta as suas questbes atraveés da
exploracéo livre das sombras de diferentes materiais/objetos.

Focando o aspeto referente ao desenvolvimento da criatividade, é de evidenciar o
contributo do projeto de envolvimento da familia realizado no primeiro semestre, onde a partir da
recolha de objetos de desperdicio, as criancas em colaboracdo com as suas familias deram-lhes
um novo fim. Esta foi uma forma motivadora e interessante de explorarem os objetos de
desperdicio dando-lhe um fim criativo, onde a imaginacédo e a criatividade estiveram sempre
presentes.

Para o sucesso das aprendizagens das criancas é essencial que o/a educador/a adapte a
sua linguagem as pessoas ao qual se dirige, neste caso a faixa etéria das criangcas em questéo.
Deste modo, € importante considerar que a aprendizagem da linguagem oral é “um processo de
apropriagdo continuo”, que se desenvolve através dos “contactos, interacdes e experiéncias
vivenciadas nos diversos contextos de vida da crianga” (Ministério da Educacéo, 2016 p. 60). O
mesmo autor refere que através da interacdo das crian¢as com os adultos e com outras criangas
€ potenciado o desenvolvimento das capacidades de compreensdo e producdo linguistica,
devendo o/a educador/a “criar as condi¢des para que as criangas aprendam”, realgando-se como
crucial que “a maneira como fala e se exprime, constitua um modelo para a interagdo e a
aprendizagem das criangas” (Ministério da Educacgao, 2016, p. 61).

Em consonéncia, ao longo da interacdo com as criancas, tivemos o cuidado de utilizar uma
linguagem clara e acessivel, articulando um discurso mais simplificado, para que as criancas
compreendessem. Enfatizando este aspeto tivemos consciéncia de que a maioria das criancas de
trés anos ainda tinham dificuldades em articular ou pronunciar corretamente algumas palavras,
repetindo em alguns momentos as palavras para que as mesmas conseguissem dizer
corretamente. Outro dos aspetos considerados remete para 0 campo lexical das criancas, sendo
importante introduzir palavras desconhecidas, seja ao longo do discurso como na leitura de
histéria. Neste sentido, foi tido o cuidado de verbalizar as palavras desconhecidas e
posteriormente apresentar um sinénimo, com o objetivo de ser atingida a compreensdo. Como
referido por Ministério da Educacao (2016, p. 61) “as reformulacdes e questionamento por parte
do/a educador/a podem dar um importante contributo para a expansao do vocabulario e o dominio
de frases mais complexas”.

Estes aspetos foram considerados nas interven¢des em ensino a distancia, havendo uma
preocupacao acrescida neste formato, procurando utilizar uma linguagem simples e motivante e
com passos bem delimitados.

As relacBes que se estabelecem entre os intervenientes no contexto educativo é outro
aspeto a considerarmos, nomeadamente entre os adultos, adultos e criangas e entre as criangas.

Focando a interagcdo entre as criancas, surpreendeu-nos desde o primeiro dia a relacdo
estabelecida entre as criancas mais velhas e as criangas mais novas, procurando as criancas de
cinco anos auxiliar as criancas de trés anos nas dificuldades que enfrentam no dia-a-dia. De

acordo com Ministério da Educacdo (2016), a interacdo entre criancas com diferentes faixas
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etarias facilita o desenvolvimento e a aprendizagem. Deste ponto de vista, € fundamental que a
crianca se sinta integrada no grupo, criando rela¢cdes com os intervenientes, ajudando os colegas
e demonstrando carinho e proximidade para com o outro.

Em ensino & distancia, foram colocados véarios obstaculos a concretizacado deste indicador.
Se por um lado é possivel apontar para uma maior interacédo entre pais/ familiares e as criancas,
por outro, esta situacao levou a reducdo da interacdo e das possibilidades de criagcdo de uma
relacdo e comunicacdo entre a educadora cooperante e educadora estagiaria e as criancgas,
reduzindo-se a pequenos momentos de didlogo maioritariamente de forma assincrona. Esta
realidade leva a uma grande frustracédo por parte de quem desenvolve a sua atividade profissional
com enfase nas relagbes que estabelece com as criancas e nas suas observacoes.

Desta forma, em ensino a distancia, destacou-se uma reduc¢do ou mesmo impossibilidade
das criancas continuarem a estabelecer uma relacdo com as outras criancas do grupo, deixando
de haver a oportunidade de momentos de partilha, entreajuda, brincadeira com os amigos, carinho
e afetos entre as criancas.

Dando énfase & importancia da avaliagdo, esta foi uma preocupacéo apds cada dia de
intervencdo, como um elemento que permitiu perceber qual o nivel de bem-estar e de implicacdo
de cada crianca. E importante aludirmos ao processo de avalia¢io de acordo com Ministério da
Educacdo (2016) referindo que a avaliagdo permite “saber em que medida as criancas se
envolveram nas atividades e projetos e quais as aprendizagens que vao realizando” (p. 18), para
além destes beneficios possibilita ao educador/a adaptar as estratégias de intervencao de forma
a potenciar o desenvolvimento e aprendizagem das criancas.

Com base na avaliacéo realizada ao longo do primeiro semestre, foi possivel refletirmos
sobre os momentos proporcionados em cada dia de intervencao e os niveis de implicacdo e de
bem-estar das criangas, com o intuito de identificarmos os aspetos a melhorar em praticas futuras.
Como refere Portugal e Laevers (2010), a forma mais precisa de “avaliar a qualidade em qualquer
contexto de ensino € atender a duas dimensdes: bem-estar e implicacdo experienciados pelas
criangas” (p. 12), tendo o/a educador/a como referéncia as experiéncias, expressoes, palavras e
gestos das criangas, de forma a adequar as estratégias pedagdgicas a ser utilizadas. O
preenchimento das tabelas de avaliacdo levou a que a atencdo fosse mais focada em cada
crianc¢a, de forma a concluir-se relativamente aos fatores que influenciam os niveis a ser avaliados.

Para além desta ferramenta de avaliagédo, foi, ao longo do semestre, realizada a avaliacao
das Competéncias Pessoais e Sociais de trés criancgas. A elaboragdo da avaliagdo individualizada
das trés criancas foi efetuada com base no Sistema de Acompanhamento das Criancas (SAC),
permitindo aprofundar os conhecimentos relativamente a cada crianga, sendo um desafio uma vez
gue o nimero de idas ao contexto foi reduzido para termos evidéncias de cada nivel a ser
considerado. Ao conhecer cada crianca e identificar os conhecimentos/ caracteristicas relativas a
cada componente, nomeadamente atitude, comportamento no grupo e dominios essenciais, €
possivel avaliar e posteriormente fundamentar a pratica na mesma.

A par do referido, ao longo das seis semanas de intervencdo em ensino a distancia ndo

foi possivel a recolha de elementos que possibilitassem uma avaliagdo concreta de cada crianga.
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Desta forma, através da comunicacdo esporadica e das respostas obtidas por parte das familias,
ndo foi possivel o acesso ao processo de realizacdo das atividades propostas, dificultando o
processo de analise e reflexdo relativamente as dificuldades, interesses e motivacdes sentidas
pelas criancas. Este aspeto dificultou a realizacdo de uma avaliacdo do desenvolvimento das
criangas, bem como uma avaliagdo do nosso trabalho desenvolvido.

A promocao de processos de autorregulacdo nos alunos, com o objetivo de melhoria do
seu desempenho, foi um aspeto apenas evidente no primeiro semestre em ensino presencial.
Neste encalco, na sala de atividade havia um seméaforo do comportamento das criancas, onde
todos os dias as criancas iniciam com o seu cartdo na cara verde sorridente e de acordo com o
seu comportamento pode haver alteracdes do cartdo para a cara amarela ou para a cara vermelha.
Ao ser efetuada a alteracdo, existia uma preocupacdo em ser chamada a crianca a atencao
explicando o porqué, com o objetivo de a mesma ter consciéncia do comportamento desajustado
realizado, promovendo a melhoria do mesmo.

Para além da importancia da consciencializagdo da crianca perante um comportamento
desajustado, de acordo com Ministério da Educacédo (2016) o/a educador/a deve valorizar o
comportamento positivo da crianga através de um “feedback construtivo centrado no seu
empenhamento e na procura de resolucdo das dificuldades que se lhe colocam, de modo a
contribuir para a construcdo da sua identidade e autoestima e a promover a sua persisténcia e
desejo de aprender” (p. 19). Ao encontro do referido, no caso da crianca demonstrar ao longo do
dia que a sua atitude ou comportamento foi alterado, a crianca era bonificada falando um adulto
com a mesma e colocando o cartdo verde novamente.

Com o intuito de potenciar o nosso desenvolvimento ao nivel profissional, foi considerado
como fundamentacao critica a analise da avaliacdo do bem-estar e da implicacdo das criancas a
cada dia de intervencdo em ensino presencial, bem como os relatdrios semanais efetuados
semanalmente e o feedback dado pela educadora cooperante, pelas familias e pelos professores
supervisores. Estes elementos permitiram reorientar as planificacdes efetuadas, promovendo a
melhoria das praticas com o objetivo de potenciar o desenvolvimento e aprendizagem das
criancgas.

No que confere a dimenséo, “vertente profissional, social e ética”, alguns dos indicadores
foram identificados na pratica pedagdgica realizada, iniciando por considerar os indicadores
referentes ao “reconhecimento de que o saber préprio da profissdo se sustenta em investigacéo
atualizada” e a “responsabilizagdo pelo seu desenvolvimento profissional’.

Em todas as semanas de intervencdo, o processo de planificacdo para além de ter em
conta as caracteristicas das criancas e a tematica em causa, teve como base a atualizagéo dos
conhecimentos através da investigacéo, proporcionando atividades que fossem ao encontro das
caracteristicas e necessidades das criancas, mas também da pedagogia e da didatica de infancia.

A necessidade de sustentacdo e de procura pelo desenvolvimento profissional fez-se
sentir ao ser dado inicio ao ensino a distancia. Com o objetivo de darmos resposta a esta nova
realidade, tornou-se necessario adquirirmos varias competéncias, garantindo a adequacgao da

pratica ao grupo de criancas e a realidade vivida dando respostas concisas. Ao encontro do
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referido, Allessandrini (2002) define competéncias como a “capacidade de compreender uma
determinada situagéo e reagir adequadamente frente a ela” (p. 164). Evidenciamos com maior
destaque a necessidade de desenvolvermos as nossas competéncias digitais, uma vez que o
ensino a distancia levou a uma adaptacdo das estratégias de ensino ao meio das tecnologias,
realcando-se o formato video. Ao longo do semestre houve uma procura por recorrermos,
conhecermos e compreendermos as funcionalidades e forma de funcionamento de muitos
programas informaticos quer de edi¢do de videos, plataforma de comunicacéo online, bem como
de realizacdo de jogos (pintar, quiz, jogos didaticos) que tornassem o ensino a distancia mais
interativo. Na perspetiva de Toschil (2005) as tecnologias surgem com a finalidade de “modernizar,
otimizar e mudar” o que se revé na educagdo através de: “ajudas para o ensino, marcado pelo
objetivo da modernizagéo; ajudas para a aprendizagem, marcada pelo objetivo da otimizacédo dos
processos educativos e; abordagem sistémica, marcada pelos processos de mudancas” (p. 37).

A reflexdo critica sobre as praticas esteve sempre presente, considerando que através das
criticas e das reflex6es sobre a pratica, foi possivel melhorarmos ao longo das semanas as
competéncias e capacidades quer de planificagdo, quer de intervengdo no contexto, identificando
o melhor caminho a seguir e evoluindo no processo formativo. Olhar para a pratica num processo
reflexivo, em momentos foi complicado, realgcando o ensino a distancia, implicando a interligacéo
entre 0 que aconteceu ou o resultado final da proposta e as aprendizagens que se pretendiam
promover com as propostas/ momentos proporcionados

O desenvolvimento de uma atitude informada e participativa face as politicas educativas
foi recorrente. As OCEPE foram um dos principais guias das intervencdes efetuadas, com o
objetivo de serem identificadas as aprendizagens a promover, no que diz respeito a cada area de
conteudo, considerando os dominios e subdominios presentes no mesmo documento. Para além
de ser um guia que esteve presente em todo o processo de planificacdo, ao iniciarmos o contacto
com a realidade educativa da EPE, foi um documento importante na identificacdo: dos
fundamentos e principios da pedagogia para a infancia, realcando a importancia das relacdes
entre os intervenientes; da intencionalidade educativa, percebendo as finalidades da pratica
pedagogica e a importancia de ser potenciada a participacdo de todos os intervenientes; e da
forma como deve ser organizado o ambiente educativo, sendo que o contexto por si SO potencia o
desenvolvimento e aprendizagem.

Para além das OCEPE, foram ainda efetuadas pesquisar e leituras a outras fontes/
recursos de referéncia, com o objetivo de aprofundarmos o conhecimento, por exemplo no que
remete a importancia da participagao das criancas e das familias no processo de desenvolvimento
e aprendizagem, entre outros aspetos.

Um dos grandes receios ao entrarmos em contacto com a EPE remeteu para o facto de
para além das atividades propostas pelo/a Educador/a de Infancia terem influéncia no processo
de desenvolvimento e aprendizagem das criangas, também tudo o que o adulto expressa,
comunica, como age e se comporta é captado pelas criancas servindo de referéncia, o que ira ter
retrocesso no desenvolvimento e nas aprendizagens das mesmas. Considerando este aspeto na

elaboracgdo e concretizacéo das planificagdes foram pensadas estratégias que se adequassem as
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caracteristicas, interesses e niveis de desenvolvimento das criangas potenciando a aprendizagem,
mas também o nosso desempenho no momento de intervencdo, considerando a linguagem, a
postura, o ritmo e a expressividade na forma como interagiamos com as criangas.

O espaco de sala de atividades por si s6 promove o desenvolvimento e aprendizagem,
indo ao encontro dos interesses e caracteristicas das criancas, verificando-se 0 mesmo através
das areas de interesse disponiveis. O/a educador/a deve criar um espago, com um objetivo, uma
finalidade e uma utilizacéo, com o propésito de ser funcional e adequado as criangas (Ministério
da Educacédo, 2016). Com as idas ao contexto, foi possivel percebermos que as criancas sao
felizes e estéo integradas no espaco, satisfazendo as suas necessidades emocionais.

Relativamente a importancia do trabalho colaborativo, este esteve presente ao longo da
pratica. No primeiro semestre o estagio foi desenvolvido em pares com o objetivo de permitir a
partilha e a reflexdo sobre experiéncias, aprendizagens, ideias, planificacdes, intervencdes, entre
outros aspetos que incorporam as tarefas ligadas a pratica. Neste seguimento, Ribeiro e Martins
(2009) considera o trabalho colaborativo como “um processo que envolve pessoas que trabalham
em conjunto com objetivos comuns, sendo as experiéncias, e conhecimentos, de cada um,
potenciados neste tipo de trabalho” (p. 3). Para que o mesmo tenha sucesso deve ser criada uma
relacéo de trabalho, com o objetivo de desenvolvimento, a partir da comunicacdo, dialogo e
tomada de decisfes em conjunto.

No segundo semestre, este fator alterou-se, sendo desenvolvido o estagio
individualmente, dando énfase a importancia do trabalho colaborativo desenvolvido com a
Educadora Cooperante, envolvendo uma relagdo de trabalho com o objetivo principal de
potenciarmos experiéncias ricas e com significado para o processo de desenvolvimento e
aprendizagem das criancas. Desta forma, através da comunicagdo, dialogo e tomada de decisdes
em conjunto, foi possivel alcancarmos o sucesso nas varias intervencoes.

Ao longo do estagio, ndo foi possivel a participacdo na construcdo e concecdo dos
documentos orientadores, da avaliacdo, de projetos de escola, no entanto a educadora cooperante
colocou-me a par de todos os projetos que se iam desenvolver no periodo em causa, bem como
de alguns documentos orientadores, como por exemplo do plano anual de atividades. Desde ja é
importante mencionar que, de acordo com Ministério da Educagao (2016) “as relagbes e interagdes
gue se estabelecem entre os diferentes intervenientes do processo educativo sdo essenciais para
o desenvolvimento desse processo” (p. 28). Deste modo, houve um envolvimento e participagdo
em alguns dos projetos e atividades da escola que visam o desenvolvimento da comunidade, tais
como: 0 magusto; a festa de Natal; cantar os reis; e a visita de estudo ao Porto.

Com o objetivo de potenciarmos o envolvimento e a participacdo dos pais e encarregados
de educacédo ao contexto educativo, foi desenvolvido um projeto de envolvimento da familia
intitulado de “Reaproveitar(te)”, que foi ao encontro do tema pela qual 0 agrupamento se norteia.
Este projeto tem como base a importancia de reaproveitarmos os materiais dando-lhes um novo
fim, levando assim a diminuicdo da producédo de objetos que posteriormente se acumulam no
nosso planeta.
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Dito isto, um dos objetivos da EPE deve ser a cooperacao, realcando-se a importancia da
participacdo dos pais nas diferentes atividades da realidade educativa, permitindo através da
cooperacao, dar respostas educativas, na promocéo de atividades, recursos materiais e humanos
e do espaco potenciando a qualidade do processo educativo (Vilhena & Silva, 2002).

Ao contrario do que aconteceu no primeiro semestre, durante o qual as familias, através
de um projeto de envolvimento da familia, foram levadas a participar, colaborar e contribuir para a
concretizacdo dos objetivos desse mesmo projeto, com as intervencdes através do ensino a
distancia a familia teve o papel de intermediario entre adultos e criancas e de apoiar e ajudar a
crianca nas tarefas. Desta forma, é de referir que sé através do papel desempenhado pelas
familias foi exequivel a concretizacdo de todo o trabalho desenvolvido em ensino a distancia. Em
ensino a distancia, o papel das familias foi realgado, tornando-se evidente a importancia da
colaboracédo e da criacdo de uma relacédo entre o estabelecimento educativo e pais/ familias.

No que diz respeito ao indicador “envolvimento em projetos ou atividades de ambito
nacional e internacional que sejam relevantes para a escola e/ou comunicada”, importa referir e
valorizar o programa Viseu Educa, que tem como objetivo promover o sucesso educativo e lutar
contra o abandono escolar, dando oportunidade as crian¢cas de terem contacto com a Lingua
Gestual Portuguesa uma vez por semana. Apesar da mesma decorrer a uma sexta-feira, ndo
sendo efetuada intervencéo neste dia, as criangas nos dias de intervencdo transmitiram muitas
das aprendizagens adquiridas no ambito da Lingua Gestual Portuguesa, sendo importante as
criangas contactarem com a mesma, levando a incluso das criangas com Necessidades de Saude
Educativas (NSE).

Como ultima dimenséo, “desenvolvimento e formacao profissional ao longo da vida”, é de
realcarmos a importancia, para a melhoria da pratica profissional do/a educador/a, da procura
constante pela atualizagdo de conhecimento profissional. Para desenvolvermos uma pratica
fundamentada e atualizada deve ser promovida a formacéo continua, estando conscientes de que
existem mudancas frequentes ao nivel pedagdgico, didatico e cientifico, surgindo a necessidade
de alargar os conhecimentos, competéncias e aptiddes.

Neste sentido, ao longo da formacdo inicial houve uma grande preocupacdo por
assistirmos e participarmos em algumas conferéncias, seminarios e palestras. Para além das
referidas do ponto anterior, em ensino a distancia, foi possivel assistirmos a varios Webinares dos
gquais destacamos: “Familias em tempos de pandemia: direifos para todos”, “Projeto kalambaka”,
“Reinventar a creche e o jardim de infancia em tempos de pandemia; e “Beecome Montessori
Way”. Ao assistirmos a estes Webinares foi possivel percebermos como muitos pais/adultos se
adaptaram a nova realidade de confinamento, algumas preocupacdes das familias com a
reabertura dos jardins de infancia, bem como conhecer a pedagogia Montessori.

A formacéo inicial deve ser vista como a fase de iniciacdo para o futuro profissional,
devendo ser potenciada a qualidade e melhoria da pratica que promove o desenvolvimento e
aprendizagem das criancas. A formacdo ndo passa apenas pelas teorias adquiridas com as
unidades curriculares do curso a decorrer e pela pratica no ambito da PES, mas portodo o trabalho

desenvolvido ao longo do ano.
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Posto termo a esta andlise reflexiva, com uma perspetiva de todos os momentos
vivenciados e das aprendizagens adquiridas para praticas futuras surge o sentimento de querer

aprender mais, garantindo como objetivo o desenvolvimento de uma profissional competente.

2.3. Sintese global da reflexao

Ap0s refletirmos acerca do percurso efetuado ao longo da PES, é de salientarmos o
papel crucial da inser¢cdo desta unidade curricular neste curso para o desenvolvimento de
competéncias, podendo o mesmo ser justificado com a oportunidade dada de contacto com o
contexto real e a partir destes haver o envolvimento com os alunos e usufruirmos de varias
experiéncias que foram um marco na nossa formagéo. As praticas desenvolvidas em situagfes
concretas na sala de aula, na escola e na articulacdo destas com a comunidade que nos rodeia,
permitem a interligagdo entre as competéncias e conhecimentos desenvolvidos ao logo da
formacéo, com o contexto real onde tudo ocorre, sendo postas em préatica as aprendizagens e a
partir das mesmas sdo encadeadas e relacionadas novas vivéncias.

Para além do referido, € ainda relevante salientarmos o papel dos professores
supervisores e dos professores/ educadora cooperante que, através das criticas e reflexdes sobre
a nossa pratica, nos permitem identificar o melhor caminho a percorrer numa perspetiva de
autorreflexdo, como evolugdo do processo formativo. Segundo Alarcdo e Tavares (2010, citado
por Gaspar, Seabra & Neves, 2012), a supervisdo em contexto de formacédo € vista como a
orientacdo efetuada por um profissional experiente a outro no desenvolvimento profissional e
humano.

O nervosismo e os receios sdo frequentes ao longo do percurso pelas préaticas de
lecionagdo, sendo o professor cooperante um grande apoio na ultrapassagem dos mesmos,
efetuando sugestdes e criticas que nos permitiram melhorar as intervencdes. N&do menos
importante, realcamos o papel dos supervisores como elementos que estiveram sempre dispostos
a ajudar, com o objetivo de nos fazerem compreender determinados contelldos a serem
planificados, para que pudéssemos encontrar a melhor estratégia a adotar. Tanto o professor
supervisor como o professor cooperante tém como fungdes gerais, informar, questionar, sugerir,
encorajar e avaliar (Vieira, 1993, citado por Rodrigues, Patrocinio, Ribeiro & Couto, 2016).

No desenvolvimento da pratica docente neste ambito, enfrentamos muitos desafios,
sempre preocupados com o facto de pensarmos na opc¢do didatica que melhor se adequa ao
contexto e ao contelido a abordar para atingirmos a compreenséo por parte de todos os alunos e
criangas, como também de mantermos uma postura e linguagem adequada.

Apesar da relevancia das implementacdes efetuadas, em coordenagcdo com a teoria
fornecida pelas outras unidades curriculares, ndo serd o suficiente para desenvolvermos toda a
nossa atividade profissional. Neste sentido, é essencial o desenvolvimento da nossa formacéo ao

longo da vida indo ao encontro da realidade de ensino. As escolas devem promover o
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desenvolvimento cientificos nos estudantes para que haja desenvolvimento das competéncias
pessoais (Machado, 2002).

Concluindo, da PES no ambito do 1.° CEB e da EPE levamos as experiéncias, vivéncias
e 0s conhecimentos proporcionados pela mesma, que servirdo de base para as praticas futuras,
realcando que com esforco e dedicacao é possivel alcangarmos os objetivos.
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PARTE Il - TRABALHO DE
INVESTIGACAO

A Consciéncia Fonoldgica em idade pré-escolar e no 1.° ano de escolaridade
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Nota introdutoéria

Terminada a reflexao critica sobre as praticas em contexto, surge a segunda parte deste
RFE, ou seja, a apresentacdo do trabalho de investigacdo denominado de “A Consciéncia
Fonoldgica em idade pré-escolar e no 1.° ano de escolaridade”. A investigacdo deve fazer parte
da vida de qualquer professor/a ou educador/a, uma vez que € através do ato de investigar que
estes adquirem novos conhecimentos, permanecendo sempre o rigor e a sistematizacao (Fortin,
1996). Desta forma, o investigador tem como objetivo compreender, com detalhe, um determinado
tema implicando a disponibilizacdo de algum tempo para a realizacdo de questdes abertas de
modo a ir ao encontro do que pretende estudar (Bogdan & Biklen, 1994).

Este trabalho de investigacdo surge do interesse e necessidade de percebermos qual o
nivel de consciéncia fonoldgica em idade pré-escolar e no 1.° ano de escolaridade, bem como as
dificuldades sentidas pelas criancas ao nivel fonolégico. A par dos objetivos principais, importa
analisarmos a forma como deve ser desenvolvida esta competéncia e o papel dos profissionais de
educacao, considerando as suas implicagdes no dominio da leitura e da escrita, adquirida no 1.°
Ciclo do Ensino Basico.

A partir do interesse por este tema, que se desenvolveu a partir das observacdes e praticas
em contexto, surge esta investigacdo que tem como questdes-problema: “Qual o nivel de
consciéncia fonoldgica das criancas de 4 e 5 anos, a frequentar a Educacao Pré-Escolar?”; “Qual
o nivel de consciéncia fonoldgica das criangas de 6 anos, a frequentar o 1.° ano de escolaridade?”;
“‘Qual é o grau de dificuldade das tarefas de acordo com o nivel de consciéncia fonolégica
(consciéncia sildbica, consciéncia intrassilabica e consciéncia fonémica)?”.

O desenvolvimento da apresentacao desta investigacdo divide-se em quatro partes. Numa
primeira parte, propde-se a revisdo da literatura, ou seja, através da perspetiva de outros autores
€ possivel conhecermos e refletirmos acerca da tematica. Posteriormente, é exposta a
metodologia utilizada para a realizacdo da investigacdo onde sdo descritas de forma
pormenorizada as etapas do processo, tais como a formulagdo do problema, os objetivos, a sua
justificacdo e a forma como foi efetuada a analise e tratamento de dados. Na terceira parte, sdo
apresentados os resultados obtidos através da metodologia utilizada e aplicada no contexto de
Educacdo Pré-Escolar e no 1.° ano de escolaridade. Por fim, na quarta parte, é exposta a
discussao dos resultados em concordancia com o quadro teérico delineado, com o objetivo de dar
resposta as questdes-problema e serem retiradas as conclusdes do estudo.
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1. Revisao daliteratura

Nesta seccao, referente a reviséo da literatura, serdo apresentados os conceitos, teorias
e estudos ja realizados que estdo envolvidos na presente investigagcdo, mais concretamente sobre
a consciéncia fonoldgica, servindo de sustentacdo para o estudo realizado. Desta forma, realca-
se a reflexdo relativamente ao desenvolvimento fonolégico das criancas, desde a aquisicdo da
linguagem até a aprendizagem da leitura e da escrita.

1.1. A comunicacdo e alinguagem

Com a intencéo de nos debrucarmos sobre o desenvolvimento fonolégico nas criancgas, é
importante compreendermos numa fase inicial o processo de desenvolvimento da linguagem e da
comunicagao como promotores do desenvolvimento da consciéncia fonoldgica.

Ao falarmos em comunicacdo, podemos definir, segundo Sim-Sim (1998), como “o
processo ativo de troca de informacé&o que envolve a codificacéo, a transmisséo e a descodificagédo
de uma mensagem entre dois, ou mais, intervenientes”, considerando-se o ser humano “por
natureza um comunicador” (pp. 21- 22).

O ser humano tem a capacidade de comunicar através da producdo de um conjunto
variado de mensagens que sdo compreendidas por um falante da mesma lingua. Deste modo, o
ato de comunicacdo para Moutinho (2000) apresenta diferentes dimensfes, nomeadamente de
transmissao, de produgdo e de recegdo, como “um conjunto de procedimentos complexos que
envolve diferentes niveis de codificagdo/ descodificagéo” (p. 10).

Para que a comunicacéo seja efetuada com sucesso, é primordial que os interlocutores
dominem um codigo comum, ou seja, “qualquer sistema de sinais usado para transmitir uma
mensagem” (Sim-Sim,1998, p. 22). Pode, assim, ser destacada a comunicacdo verbal como um
canal de comunicacdo que permite a transmissdo de uma mensagem a outro interlocutor.
Podemos, também, dizer que o ato comunicativo ocorre quando existe interacdo entre duas ou
mais pessoas, sendo partilhadas necessidades, experiéncias, sentimentos e ideias.

Desde o0 nascimento que temos a capacidade de comunicar, e para iSso é necessério a
interacdo e exposicdo & comunicacao verbal, sendo que nos primeiros anos € da responsabilidade
do adulto colocar a crian¢a em interacdo (Sim-Sim, Silva & Nunes, 2008).

Para que exista comunicacdo existe um processo a seguir, iniciando o falante por
“identificar a informagao que quer transmitir”, posteriormente “selecionar, de entre os recursos
linguisticos disponiveis na sua lingua, aqueles que lhe permitem veicular adequadamente essa
intencao” (Falé, 2005, p. 45).

Para Sim-Sim (1998), o termo linguagem é identificado como um sistema linguistico
composto por um grande nimero de unidades discretas (sons e palavras) e pelas suas regras e
principios que orientam as unidades, sendo construidas estruturas cada vez mais alargadas. Em
comparacao, a comunicacao verbal é universal a todos, 0 mesmo ndo acontece com a linguagem

variando de comunidade para comunidade.

34



A lingua é por sua vez definida por Moutinho (2000) como “‘um conjunto de regras
subjacentes a qualquer ato de fala, que serve de meio de comunicagao e expressao a um grupo
social”, sendo a fala “o uso, a aproximacao que cada membro de determinada comunidade
linguistica faz desse mesmo conjunto de regras, desse sistema” (p. 10).

A mensagem transmitida apresenta a sua representacao linguistica no cérebro e a sua
realizacdo no plano fonologico, sendo o grande responsavel pelo processamento da linguagem
verbal é o sistema nervoso (Moutinho, 2000). Para além de diferencas que podem ser destacadas
nas distintas linguas existentes, nem tudo é dispar, também existem semelhancas apontadas por
Sim-Sim (1998):

(i) todas sdo complexas, capazes de exprimir qualquer coisa; (ii) todas sdo mutaveis no
tempo, portanto, passiveis de evolugdo; (iii) todas sdo compostas por unidades
discretas e reguladas por regras; (iv) em todas é possivel expressar o passado, o
presente, o futuro, a negagéo, a interrogagao e a formulacéo de ordens; e (v) em todas

se constata a relagéo de arbitrariedade entre o som (...) e o(s) significado(s) respetivo(s)
(p. 23).

A compreensao da mensagem pode ser identificada como “a rececéo e decifracdo de uma
cadeia de sons e a respetiva interpretacdo de acordo com as regras de um determinado sistema
linguistico” (Sim-Sim,1998, p. 24). Assim, atingimos a compreenséo quando somos capazes de
segmentar a cadeia fonica consoante a lingua em questéo. Por consequente, a fala é “a produgao
da linguagem na variante fénica, realizada através do processo de articulacdo de sons, enquanto
gue a escrita € a materializagdo da produgéo linguistica na forma grafica” (Sim-Sim, 1998, p. 24).

Neste sentido, o conhecimento que detemos relativamente a uma lingua desenvolve-se
de forma intuitiva, ou seja, sem termos “consciéncia das propriedades desse sistema”,
apresentando um “caracter regular e regulado” (Freitas, 2000, p. 17). Este carater regular e
regulado evidencia-se na “capacidade que temos de distinguir expressdes do Portugués de outras
gue nao o sdo”; na “capacidade de compreender palavras desconhecidas, formadas através de
processos morfolégicos regulares”; na “capacidade que temos de compreender e produzir frases
que nunca ouvimos” (Freitas, 2000, p. 18).

De forma generalizada, o conhecimento da lingua pode ser definido como “a capacidade
de atribuir significados a sequéncias de sons e, inversamente, de “traduzir” significados em
sequéncias de sons” (Freitas, 2000, p. 14). A mesma autora refere que o conhecimento da lingua
€ crucial para o sujeito como ouvinte, interlocutor ou locutor, possibilitando a compreenséo e a
producdo em contexto comunicativo, tanto para o uso primario da lingua, ou seja, “compreensio
oral e a expressao oral”’, como também para o uso secundario, “compreensdo do escrito (leitura)

e de produgéo escrita (escrita)” (Freitas, 2000, p. 19).
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1.2. O papel da Educacé&o Pré-Escolar no desenvolvimento da linguagem

Com o anteriormente referido, podemos ja considerar que o desenvolvimento linguistico
ocorre a partir da interacdo entre as capacidades inatas e as condigdes ambientais onde se
desenvolve a criancga, realgcando-se a importancia da Educacédo Pré-Escolar. O ser humano néo
nasce a falar, mas, segundo Sim-Sim (1998), de forma progressiva comeca a conhecer o sistema
linguistico, passando por compreender, produzir sons, produzir palavras isoladas até interpretar e

construir frases com um nivel de complexidade crescente.

1.2.1. Desenvolvimento da linguagem

Ap0s ser definido o conceito de linguagem é importante realcar como se desenvolve a
mesma ao longo dos anos, tendo a consciéncia de que a adquisicdo da linguagem é realizada
sem aprendizagem, ou seja, de forma esponténea, contrariamente ao que acontece com a
aprendizagem da leitura e da escrita.

Neste sentido, a aprendizagem e a aquisi¢do sdo conceitos que se distinguem. Quando
usamos o conceito de aquisicéo referimo-nos a um processo de apropriacdo que nao foi efetuado
conscientemente, como € o caso da linguagem oral; quando utilizamos o conceito aprendizagem
€ necessdria experiéncia ou pratica consciente do conceito, promovendo alteragbes no
desempenho do sujeito, como por exemplo a linguagem escrita (Sim-Sim,1998).

A aquisicdo e o desenvolvimento da linguagem sdo processos complexos, que sao
construidos através da interacdo da crianga com a sociedade, apropriando-se do sistema
linguistico da comunidade em que esta inserida, ou seja, a sua lingua materna (Sim-Sim, Silva &
Nunes, 2008).

O desenvolvimento da linguagem remete para as “modificagbe s quantitativas e qualitativas
que tém lugar no processo de conhecimento linguistico por parte do falante” (Sim-Sim, Silva &
Nunes, 2008, p. 13). Este processo ocorre de forma holistica, ou seja, “as diferentes componentes
da linguagem (funcéo, forma e significado) séo aprendidas simultaneamente” e, assim, “a medida
que pretende expressar significados mais complexos, a crian¢a adquire formas mais elaboradas
e usa fungdes da lingua mais adequadas ao contexto e aos propositos pretendidos” (Sim-Sim,
Silva & Nunes, 2008, p. 13).

De acordo com Marques (2005), o desenvolvimento da linguagem é visto de diferentes
perspetivas de acordo com a abordagem utilizada. Neste sentido, existem trés grandes
abordagens que se destacam que passaremos a apresentar. Segundo a posi¢ao inativista, a
linguagem € adquirida naturalmente, ndo necessitando de ensino formal para a sua aquisi¢éo. A
posicdo comportamentalista, descreve que o desenvolvimento da linguagem surge através da
aprendizagem por imitacdo do adulto, tendo o adulto o papel de corrigir e leva-las a forma correta.
Por ultimo, a posigéo desenvolvimentista refere que “a linguagem aprende-se mas néo se ensina”
(p. 10), o desenvolvimento da linguagem nao surge apenas por imitagdo do adulto, mas pela

propria descoberta e necessidade de ser compreendido pelo outro.
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Na perspetiva de Sim-Sim (1998), a crianca adquire a linguagem ao contactar com a
comunidade, ou seja, adquire a lingua materna, sendo uma capacidade inerente a espécie
humana. Este processo tem inicio num contexto restrito que se vai alargando com a exposicéo a
diferentes contextos, sendo que “quanto mais alargada e diversificada for a experiéncia”, maior
sera a capacidade de compreensédo da mensagem e de comunicacao verbal (p. 30). Nos primeiros
anos nem todos os estimulos/ informagao com o qual a crianca contacta séo percecionados, sendo
a discriminac&o outra das capacidades importantes, remetendo para a capacidade de detetar e
diferenciar estimulos, admitindo o acesso ao significado que sucede a percecdo auditiva, que
permite detetar os sons através da audigdo (Sim-Sim, 1998).

Ainda antes do nascimento, a crian¢a inicia a sua aprendizagem da linguagem, as
primeiras palavras surgem através do contexto em que a crianca esta inserida, promovendo a
aquisicéo da linguagem de forma mais ou menos correta (Lentin, 1990).

De acordo com Sim-Sim (1998), a crianca desde cedo é exposta a diferentes sons, sendo
0 primeiro passo a identificacdo dos sons de fala e posterior atribuicdo de significado, uma vez
gue desde o nascimento a crianca vai aumentando a capacidade de atencédo aos estimulos e de
memoria. Para além das capacidades referidas ao longo dos meses, vai-se desenvolvendo a
capacidade de distincdo de vozes (masculinas vs. feminina, desconhecida vs. conhecida), aos
dois/ quatro meses. Posteriormente, aos cinco/ seis meses € visivel uma “associacdo de bem-
estar ou de incomodidade a padrbes de entoagao e ritmo” (p. 86). Por sua vez, aos nove/treze
meses “manifesta-se a capacidade de compreensao do significado de sequéncias fonoldgicas em
contexto” (p. 86), passando a ter consciéncia das categorias fonoldgicas, surgindo um rapido
crescimento do vocabulario reconhecido pela crianca. O processo de discriminacéo é rapido,
concluindo-se por volta dos trinta e seis meses. Inicia-se, posteriormente, o desenvolvimento das
capacidades de “manipulacdo dos sons da lingua” (p. 86), como acesso a consciéncia fonolégica.

No momento de aquisicdo da linguagem, as crian¢cas demonstram dar mais importancia
ao significado das palavras, ndo tendo consciéncia da existéncia de diferentes sequéncias sonoras
numa palavra, uma vez que “implica um conhecimento explicito da linguagem” (Silva, 1996, p.
553). Com a entrada no 1.° Ciclo do Ensino Basico, estes aspetos comecam a ser reconhecidos
com a aprendizagem da leitura e da escrita, considerando-se que “as letras do alfabeto codificam
os componentes fonéticos das palavras”, ou seja, as criangas comegam a identificar que “as letras
representam sons” (p. 553).

Como referido anteriormente, com o desenvolvimento da linguagem, sustenta-se em
diferentes dominios de linguagem: o desenvolvimento fonolégico, como a capacidade de
reconhecimento dos segmentos sonoros das palavras; o desenvolvimento semantico, ou seja, “o
conhecimento e o uso do significado dos enunciados linguisticos”; o desenvolvimento sintatico,
que remete para o “dominio das regras de organizagdo das palavras em frases”; e o
desenvolvimento pragmatico, referente a “aquisi¢do das regras de uso da lingua” (Sim-Sim, Silva
& Nunes, 2008, p. 24). Estes dominios tém presente a rececdo e compreensao das mensagens e
s6 posteriormente a producado de enunciados linguisticos.
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1.2.2.0 papel da Educacéo Pré-Escolar

Realcando que o contexto em que a crianc¢a esta inserida € determinante na aquisicéo da
linguagem, salienta-se a necessidade dos mesmos serem estimulantes e potenciadores de
vivéncias ricas e desafiantes, para além do contexto familiar.

O ensino formal ndo deve ser visto como o local onde se inicia a aprendizagem da
linguagem oral e escrita, mas como a continuidade de um “processo de apropriagdo continuo que
se comeca a desenvolver muito precocemente” (Ministério da Educacao, 2016, p. 60). As
capacidades de comunicagdo desenvolvem-se na interacdo e nas experiéncias a que a crianga
esta exposta ao longo da vida, que se apresentam como cruciais para a construcdo e apropriacao
de conhecimentos das diferentes areas.

Como referido, as crianc¢as iniciam o desenvolvimento da linguagem num contexto restrito
que é a familia, passando posteriormente por diferentes contextos, homeadamente o contexto
escolar. A medida que o vocabulario vai aumentando, o falante comeca a utilizar a linguagem para
transmitir acontecimentos passados no presente, sendo que até entdo apenas comunicava 0S
acontecimentos que estavam a ocorrer ou que tinham acabado de acontecer (Sim-Sim, 1998).

As criancas, ao desenvolverem a sua linguagem, esta permite-lhes comunicar com os
outros, por isso é importante salientarmos o papel dos adultos que interagem com a crianga, sendo
que estes devem interpelar, clarificar as producdes da crianca, expandindo os enunciados
produzidos pelas mesmas (Sim-Sim, Silva & Nunes, 2008).

Na EPE é crucial a promoc¢ao do dominio da comunicacdo como promotor da interacdo e
de competéncias variadas, tendo o/a educador/a o papel de desenvolver a mesma com
intencionalidade pedagoégica, ou seja, como um facilitador do “processo de descoberta (...)
[proporcionado] um ambiente favoravel a construgdo do seu proprio conhecimento” (Horta, 2017,
p. 8).

O desenvolvimento da linguagem ocorre através das interacdes sociais, sendo notério o
papel do/a educador/a como “detentor dum manancial de capacidades comunicacionais e do
dominio de diversas formas de expressao” (Horta, 2017, p. 10).

Até a EPE, a crianca adquiriu regras da lingua na comunidade onde esta inserida, deste
modo o papel do/a educador/a é de corrigir erros adquiridos, desenvolvendo os dominios como
“aquisicdo de regras fonologicas, de regras sintaticas, morfolégicas e semanticas e de regras
pragmaticas da lingua” (Sim-Sim, Silva & Nunes, 2008, p. 13). Para isso € fundamental ouvir e
observar o que a crianca diz e como diz, de modo a compreender como esta a desenrolar-se o
desenvolvimento da linguagem. O/a educador/a é uma fonte de estimulos para a crianga, sendo
gue a mesma capta o que o adulto diz, as regras de estrutura e o uso da lingua, por consequente
0 adulto deve promover espacos para ouvir e falar com ela.

A linguagem oral e escrita, apresentam-se como complementares ao longo da
aprendizagem e desenvolvimento, mas com especificidades distintas o que leva a sua
complexidade. A linguagem oral € um dominio de grande importancia na EPE que sera trabalhado

com as interagBes entre crianca e educadora, crianca e outros adultos e a crianca e outras
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criangas, dando espaco a crianga de comunicar e por sua vez ser escutada, como possibilitadora
da comunicacdo, da aprendizagem e da exploragdo (Ministério da Educacdo, 2016). Neste
sentido, a EPE tem como papel criar um clima de comunicacdo que permitira a expansao do
vocabulario e 0 dominio de frases mais complexas para, depois do dominio dos aspetos
associados a comunicacao, a crianca desenvolver a capacidade de tomada de consciéncia da
forma como a lingua se estrutura e organiza, ou seja, a consciéncia linguistica.

O processo de compreensao da fala deve ter como foco a tomada de atencéo ao estimulo,
para que a informacgao seja retida na memoria sensorial, seguindo-se varias etapas de tratamento

da informacéao proferidas por Matlin (1983, citado por Sim-Sim, 1998):

(i) comeca por receber os sons de fala produzidos por outrem; (ii) retém a representacao
sonora, por segundos, na memdria de curto prazo; (iii) procura e localiza o significado
da sequéncia de sons na memdria de longo prazo; (iv) organiza a representagcao sonora
em frases ou constituinte de frases; (v) combina frases e obtém o significado do
enunciado produzido; e (v) esquece as cadeias de sons, as palavras e as frases,

guardando somente o essencial da mensagem (p. 80).

Lentin (1990) realca o contexto educativo como primordial para a aprendizagem da
linguagem, sendo um meio: onde a crianca experimenta livremente, aprendendo a falar a medida
gue desenvolve a sua personalidade; que permite a partilha de conhecimentos através da
comunicagdo com as criangas que a rodeia; que permite o contacto com a linguagem da
educadora como modelo e beneficiando das corre¢des e retificacdes efetuadas pela mesma; que
possibilita & crianga o contacto com a lingua literaria.

Acresce que uma das preocupacdes do/a educadora/a deve ser o desenvolvimento da
linguistico da crianca, no que diz respeito & quatro vertentes: falar, ler, escrever e ouvir falar. E de
destacar o foco na promocdo da capacidade de comunicar fluentemente e de compreender
enunciados cada vez mais complexos (Sim-Sim, 1998).

Como salientado anteriormente, o/a educador/a de infancia tem um papel crucial neste
processo devendo criar momentos de comunicacdo em grupo, de forma a ndo partir sempre da
crianca a iniciativa de comunicar. Um erro cometido com frequéncia realcado por Marques (2005)
€ a correcdo das criangas quando comete algum erro, esta a¢do do/a educador/a pode fragilizar a
confianca da crianc¢a, neste caso deve-se aplicar a estratégia de expanséao, ou seja, “néo penaliza
a crianca, respeita as suas formas de linguagem e coloca-a em contacto com as formas

padronizadas” (p. 12).

1.3. Consciéncia linguistica

Posteriormente a uma abordagem ao conceito de linguagem, realcamos que a aquisicdo
da linguagem incorpora o desenvolvimento da consciéncia linguistica, debrucando-nos sobre a

mesma.
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Com o enfoque na aquisicado da linguagem oral existem diferentes fatores determinantes,
salientando como primeiro aspeto a consciéncia linguistica e posteriormente o conhecimento
metalinguistico. Para o desenvolvimento da consciéncia linguistica € essencial que a crianc¢a tenha
conhecimento linguistico da oralidade, que s6 € permitido com a comunica¢do enquanto
capacidade que exige treino especifico.

Para compreendermos como se desenvolve a consciéncia linguistica € importante
pensarmos na fonologia como “o estudo das regras inconscientemente que comandam a produgao
de sons da fala” (p. 21). Segundo Falé (2005), a fonologia pode ser definida como “uma area da
linguistica que estuda os sistemas de sons das linguas, sistemas esses que tém correspondéncia
no conhecimento intuitivo e mental que os falantes possuem da sua lingua” (p. 30).

A consciéncia linguistica requer a capacidade de estabelecimento da correspondéncia
entre fonemas e grafemas, estando envolvidos mecanismos cognitivos que exigem a reflexdo
linguistica do oral. Numa fase inicial de aprendizagem da linguagem, a crianca demonstra apenas
interesse pelo significado do enunciado, ndo dando importancia aos sons das palavras, com o
desenvolvimento do dominio linguistico a aptiddo para o reconhecimento dos sons e a sua
possibilidade de manipulacdo aumenta, ou seja, inicia-se o desenvolvimento da consciéncia
fonoldgica (Sim-Sim, Ramos & Santos, 2006).

A articulacdo dos sons da fala é estudada pela fonética, sendo a fonética “o sistema pelo
qual os simbolos representam sons em um sistema de escrita alfabético” (Adams, Foorman,
Lundberg & Beeler, 2007, p. 21). Moutinho (2000) refere que “0 modo como sao produzidos e
percebidos pelos locutores/auditores cabe a Fonética” (p. 13).

O conhecimento metalinguistico € muitas vezes induzido como sinénimo da consciéncia
linguistica, o que ndo é verdade. O conhecimento metalinguistico implica a analise e estudo da
lingua permitindo identificar regras gramaticais inerentes (Silva, 2007). Por sua vez, Rios (2013)
define a consciéncia metalinguistica como “o conhecimento que temos sobre a linguagem, ou seja,
o0 uso da linguagem para se referir a propria linguagem, tornando-se, nesta perspetiva, a linguagem
como objeto de pensamento” (p. 27).

O desenvolvimento metalinguistico € um processo progressivo que depende “do grau de
consciéncia, de andlise, de explicitacdo e de sistematizagdo que cada individuo vai adquirindo”,
estabelecendo-se com a sensibilizacdo para o conhecimento das propriedades da lingua que
antecede a aprendizagem da linguagem escrita (Sim-Sim, Ramos & Santos, 2006, p. 64). Numa
segunda fase de desenvolvimento da metalinguagem, a crianga ja consegue “isolar e identificar
unidades do discurso, bem como refletir sobre as produgdes linguisticas e sobre algumas
propriedades formais da lingua” (p. 65).

Segundo Freitas e Santos (2001) o desenvolvimento da consciéncia linguistica tem inicio
na EPE, sendo uma das unidades de estruturas da lingua adquiridas mais cedo a consciéncia
fonoldgica.

Com a tomada de consciéncia por parte da crianca de que a lingua serve para comunicar,
as criancas em idade pré-escolar comegam a desenvolver formas de reflexdo sobre a lingua como

“manifestagdes de consciéncia linguistica” (Freitas & Santos, 2001, p. 79).
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Sim-Sim (1998) refere que a aquisicdo de uma lingua incorpora regras que promovem o
“‘desempenho linguistico do individuo” sendo estas: fonoldgicas, ou seja, os sons da lingua;
morfoldgicas, que remete para a formacao e estrutura interna das palavras; sintaticas, no que diz
respeito & organizacédo das palavras numa frase; pragmaticas, ou seja, de utilizacdo da lingua de
acordo com a situacdo; e por ultimo, as semanticas que sdo compostas pelo significado do
contetido (p. 25). De acordo com o objetivo deste estudo, daremos maior énfase a consciéncia
fonolégica, como uma das caracteristicas de desenvolvimento correspondente a consciéncia

linguistica.

1.4. Consciénciafonoldgica

Tendo a fonologia foco nos sons da fala existem diferentes autores que se debru¢cam sobre
o conceito de consciéncia fonoldgica, para uma melhor percecéo da sua definicdo apresentamos
diferentes perspetivas que se complementam.

O conceito de consciéncia fonolégica é definido por Rios (2013) como “a habilidade
metalinguistica complexa que envolve a capacidade de refletir sobre a estrutura fonoldgica da
linguagem oral” (p. 26).

Desde cedo que nos apercebemos da existéncia de diferentes sons da fala, sendo que
com a reflexdo relativamente aos mesmos e o inicio do percurso escolar, permite-nos tomar
consciéncia da relacdo que se estabelece entre os sons da fala e o cddigo escrito. Na producéo
escrita “os sons sao substituidos por letras ou grafemas”, remetendo apenas para “a aprendizagem
de um sistema ortografico” (Freitas, 2000, p. 216).

As dificuldades sentidas pelas criancas na compreenséo do principio alfabético partem da
necessidade de entenderem que os sons da fala estdo associados as letras ou grafemas da
linguagem escrita. Podemos, assim, dizer que os fonemas séo “as pequenas unidades de fala que
correspondem a letras de um sistema de escrita alfabética” (p. 19). Através desta definicdo é
possivel identificarmos de acordo com Adams, Foorman, Lundberg e Beeler (2007) o significado
de consciéncia fonologica, correspondendo a “consciéncia de que a lingua é composta [por esses]
pequenos sons”, ou seja, os fonemas (p. 19).

O conhecimento fonoldgico € visivel na “capacidade que os falantes tém de manipular os
formatos fonéticos dos seus enunciados” (Freitas & Santos, 2001, p. 15) sendo que os formatos
fonéticos de producdes de fala podem variar de acordo com as diferentes velocidades de fala ou
com a variacdo dos estilos discursivos individuais. Segundo Freitas (2000) pode ser referido que
o conhecimento fonolégico diz respeito a capacidade de reconhecimento e uso: dos “sons da fala”;
e do “modo como eles se relacionam na sequencialidade segmental da cadeia fonica” (p. 214).

Os fonemas sdo unidade dificeis de identificar na oralidade, sendo assumidas de forma
automatica na perspetiva de ser identificado o significado do enunciado no seu todo (Adams, et
al., 2007). Deste modo, o objetivo da consciéncia fonolégica € “fazer com que as criangas notem
os fonemas, descubram sua existéncia e a possibilidade de separa-los” (p. 20) desta forma é
possivel compreenderem “como as palavras séo escrita” (Adams, et al., 2007, p. 22).
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Como subtipo da consciéncia linguistica, a consciéncia fonolégica é definida por Freitas &
Santos (2001) como a “capacidade de identificar unidades que estruturam a lingua do ponto de
vista fonoldgico, como é o caso das silabas e dos sons” (p. 79).

Adams et al. (2007) tém como referéncia a unidade de fala, apresentam a consciéncia
fonoldégica como “capacidade que a crianga tem de a isolar num continuo de fala e a capacidade
que tem de identificar unidades fonoldgicas no seu interior” (p. 11). Por sua vez para Sim-Sim
(1998) a consciéncia fonoldgica é vista como o “conhecimento que permite reconhecer e analisar,
de forma consciente, as unidades de som de uma determinada lingua, assim como as regras de
distribuicdo e sequéncia do sistema de sons dessa lingua” (p. 225). Esta tem implicita a
capacidade de prestar atencéo aos sons da fala e ndo ao significado do enunciado. Sim-Sim, Silva
e Nunes (2008) identificam-na como “a capacidade para refletir sobre os segmentos sonoros das
palavras orais”, ou seja, a “capacidade para analisar e manipular segmentos sonoros de tamanhos
diferenciados como silabas, unidades intersildbicas e fonemas que integram as palavras (p. 48).

Horta (2007) identifica o desenvolvimento da consciéncia fonoldgica como “uma habilidade
metalinguistica que envolve a capacidade de refletir sobre a estrutura fonolégica da linguagem
oral” (p. 14). Assim, a consciéncia fonoldgica “inclui a consciéncia de que a fala pode ser
segmentada em unidades menores e de que estes segmentos podem ser discriminados e
manipulados” (Horta, 2007, p. 14).

Remetendo para a consciéncia fonoldgica de acordo com as OCEPE, esta “refere-se a
capacidade para identificar e manipular elementos sonoros de tamanhos diferenciados, que
integram as palavras (silabas, unidades intrassilabicas e fonemas)” (Ministério da Educacéo, 2016,
p.64). O desenvolvimento da mesma ocorre com a possibilidade de as criangas manipularem
elementos fonoldgicos cada vez mais pequenos.

Esta pode manifestar-se “de forma implicita, pela capacidade de jogo espontaneo com os
sons das palavras” e “de forma explicita, pela analise consciente desses sons e das estruturas
que eles integram” (Freitas, Alves & Costa, 2007, p. 15).

A identificacdo dos elementos como palavras, silabas e fonemas remete para a
segmentacgao de “qualquer unidade linguistica que pode ser isolada do resto da sequéncia” (Sim-
Sim, 1998, p. 227). Os processos de segmentagdo e reconstrucéo, ou seja, “tornar a encadear os

segmentos isolados” (p. 227), sdo metaprocessos que permitem a consciencializagado fonoldgica.

1.5. Niveis de consciénciafonoldgica

Em conformidade com o referido relativamente ao conceito de consciéncia fonoldgica, os
sons da fala podem ser percecionados de varias formas o que leva a possivel subdivisdo da
mesma em Varios niveis.

Um enunciado possibilita a segmentacédo em unidades menores, o que se traduz em varias
formas de consciéncia fonolégica. Deste modo, o enunciado pode ser segmentado: em silabas;

em ataque-rima, sendo que o ataque corresponde ao inicio da rima, e a rima a terminacao da
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silaba; e em fonemas, que compreende a identificagdo dos segmentos com menor dimenséo, ou
seja, os fonemas (Sim-Sim, Ramos & Santos, 2006).

Também Silva (1996) menciona a existéncia de varios niveis de consciéncia fonologica,
ou seja, “diferentes unidades sonoras através dos quais nds podemos analisar as palavras” (p.
554). Assim, relativamente a segmentacdo das palavras identifica trés niveis da consciéncia
fonoldgica: “ao nivel das silabas, dos fonemas e das unidades interssilabicas” (p. 554). No mesmo
encalco, Freitas, Alves e Costa (2007) caracterizam os trés niveis como: a consciéncia silabica; a
consciéncia intrassilabica e a consciéncia fonémica ou segmental (Freitas, Alves & Costa, 2007)
(cf. figura 1).

Autores como Freitas, Alves e Costa (2007), Sim-Sim (1998) e Horta (2007) fazem
evidéncia a consciéncia da palavra como um dos niveis a considerar no desenvolvimento da
consciéncia fonoldgica. Desta forma, Horta (2007) identifica quatro niveis da consciéncia
fonologica: “1) frases em palavras (consciéncia da palavra); 2) palavras em silabas (consciéncia
silabica); 3) silabas em letras — unidades intrassilabicas (consciéncia intrassilabica); 4) letras em
fonemas (consciéncia fonémica)” (p. 14).

Nos pontos que se seguem iremos debrucar-nos de forma mais aprofundada relativamente
a cada nivel da consciéncia fonolégica. No esquema abaixo, podemos, mais facilmente,

compreender os varios niveis em causa.

Consciéncia
fonolégica
e
I I I |
Consciéncia Consciéncia Consciéncia Consciéncia
da palavra silabica intrassilabica fonémica

Figura 1: Niveis da consciéncia fonoldgica

1.5.1. Consciénciada palavra

A consciéncia da palavra, na perspetiva de Rios (2013), remete para a “capacidade de
segmentacédo da linguagem oral (continuum sonoro) em palavra” (p. 32).

Segundo Freitas, Alves e Costa (2007), a consciéncia da fronteira é entendida como a
existéncia de dificuldades na identificacdo das fronteiras entre as palavras numa frase, sendo
comum a jung¢ido de determinantes a nomes, como por exemplo “os olhos” ser oralizado como
“ozolhos” ou a identificacdo de segmentos de palavras como quantificadores, como na palavra
“umbigo” (p. 12). O desenvolvimento da consciéncia de palavra deve ter como relevante “a nogao
basica de que o continuo sonoro é organizado em estruturas mais pequenas nomeadamente em
frases e palavras” (Freitas, Alves e Costa, 2007, p. 48).

Na identificacdo das palavras, as fronteiras de palavra dizem respeito aos espacos que as
separam na linguagem escrita e as pausas efetuadas na linguagem oral para indicagéo do fim de

uma palavra e do inicio de outra. Estes aspetos sao tidos em conta pelas criancas no processo de
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segmentacgao das palavras, por vezes surgem dificuldades a este nivel devido as palavras serem
escritas sem haver uma separacao correta da mesma (Sim-Sim, 1998).
De acordo com Rios (2013) as crian¢as com idade inferior a seis anos tém dificuldade em
prestar atencdo aos aspetos formais de uma frase, dando mais atencéo ao seu significado.
Apesar de a consciéncia da fronteira de palavra ja se prever como desenvolvida no inicio
do 1.° Ciclo do Ensino Basico (CEB), a verdade é que de acordo com Freitas, Alves e Costa (2007)
alguns comportamentos de escrita em meninos do 1° e do 2° Ciclos mostram que a
consciéncia desta unidade pode ainda ndo estar completamente desenvolvida nos
primeiros anos de escolaridade, o que legitima o trabalho sobre a identificacdo da

unidade em contexto letivo (p. 109)

1.5.2. Consciénciasilabica

Para Rios (2013), a consciéncia silabica é a “capacidade de identificar e manipular as
silabas de uma palavra” (p. 34).

No mesmo encalco, Freitas, Alves e Costa (2007) definem a consciéncia silabica como a
divisdo das palavras em silabas. Esta habilidade é precocemente visivel na percecdo dos
segmentos da palavra em silabas ao serem desenhados grafemas que correspondem a cada
silaba da palavra, mesmo antes de aprenderem a escrever. O desenvolvimento da consciéncia
silabica remete para “uma unidade gramatical estruturadora do conhecimento fonoldgico” (Freitas,
Alves & Costa, 2007, p.51).

Freitas e Santos (2011) afirmam que “ao mesmo tempo que [as criangas] desenvolvem
capacidades progressivamente mais complexas de andlise da estrutura fonolégica da lingua, as
criancas usam unidades dessa estrutura fonoldgica, nomeadamente a silaba, como instrumento
que lhes permite pensar sobre a escrita” (p. 82). Desta forma, ainda em idade pré-escolar as
criangas comegam a prestar atengao e refletir sobre as manifestagdes de escrita, percebendo “de
gue forma se estabelece a correspondéncia entre uma série de sinais graficos que observam num
determinado suporte” (p. 83). Ao serem analisadas as primeiras tentativas de escrita das criangas,
€ possivel identificar-se a relevancia dada as silabas, pretendendo através dos carateres
representados fazer correspondéncia as silabas do enunciado (Freitas & Santos, 2011).

A facilidade de realizagao de tarefas de consciéncia silabica € justificada por ser a “primeira
forma de reflexdo sobre a fonologia da linguagem oral, que as criancas desenvolvem desde a
idade pré-escolar” (Rios, 2013, p. 34).

1.5.3. Consciénciaintrassiladbica

A consciéncia intrassilabica diz respeito a “capacidade de identificar e manipular as
unidades ou constituintes que formam, internamente, a silaba” (Rios, 2013, p. 36). De acordo com
0 mesmo autor, podemos identificar que “as unidades intrassilabicas sdo unidades maiores que

um fonema, mas menores que uma silaba” (p. 36).
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A consciéncia fonémica e a consciéncia intrassildbica implica um nivel de desenvolvimento
superior. No que diz respeito a consciéncia intrassilabica € “a capacidade de manipular grupos de
sons dentro da silaba” (p.13).

Com enfoque para as palavras, segundo Sim-Sim (1998) estas sédo “rotulos usados para
representar entidades e conceitos” (p. 133), cujo significado varia de acordo com o contexto em
que sao utilizadas. O desenvolvimento sintatico, ou seja, organizacdo das palavras em frases
inicia-se posteriormente a compreensao e producdo de palavras isoladas.

As palavras podem ser segmentadas em trés tipos de unidade, ou seja, “as silabas, os
constituintes silabicos e os sons da fala” (Freitas, Alves & Costa, 2007, p. 15), sendo que estas
unidades devem ser tidas em conta no desenvolvimento da consciéncia fonolégica.

De acordo com Barbosa (1994), ndo existe uma definicdo de silaba aceite universalmente,
podendo ser definida segundo este autor como “um segmento fénico caraterizado por uma tensao
crescente dos musculos do aparelho fonador seguida de uma tensao decrescente” identificando
“a delimitagao silabica, ou seja, a capacidade de “precisar com rigor onde comeca aquela tensao
e onde termina esta” (p. 131).

A silaba também pode ser definida, segundo Freitas e Santos (2001) numa perspetiva
tradicional, como “o agrupamento de sons em torno de uma vogal” (p. 22), sendo classificadas em:
silabas abertas, que terminam em vogal; ou silabas fechadas, que por sua vez terminam em
consoante; e silabas ténicas ou silabas atonas.

Especificando, os constituintes das silabas sdo o ataque e a rima que por sua vez se divide
em nucleo e coda. Para ser identificada uma silaba, podemos partir da identificacdo da presenca
de vogais, uma vez que ao seu redor encontram-se as consoantes e semivogais, estes elementos
seguem uma organizacao hierarquica, de acordo com os constituintes das silabas (Freitas, Alves
& Costa, 2007) (cf. figura 2).

Silaba
I:I:|
Ataque  Rima
——
Nucleo  Coda

Figura 2: Constituéncia silabica (Freitas & Santos, 2001, p. 23).

Ao encontro do referido, Freitas e Santos (2001) descrevem como constituintes da silaba
unidades de nivel gramatical inferior, ou seja, os sons da fala que por se encontram agrupados
“‘em constituintes silabicos hierarquicamente organizados” (p. 23), de acordo com o modelo

Atagque-Rima. Assim, com base nos mesmos autores podemos referir que:

(i) a silaba (8) ramifica em Ataque (A) e Rima (R);

(i) a rima ramifica em Nucleo (Nu) e Coda (Cd);
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(iii) cada constituinte estd associado a um minimo de uma e a um maximo de duas
posi¢cdes ritmicas, no nivel do esqueleto;

(iv) cada posicdo ritmica, no esqueleto, pode ou nédo estar associada a material
segmental (p. 23).

Os constituintes ramificados ndo tém de estar sempre associados a um ou dois

segmentos, podendo estar vazios, ou seja, podem-se designar de:

(i) ramificado, quando é preenchido por dois segmentos;
(i) n&o ramificado, quando € preenchido por um segmento ou quando o constituinte

se encontra vazio (Freitas & Santos, 2001, p. 24).

Neste sentido, o ataque “é o constituinte silabico que domina uma ou duas consoantes a
esquerda da vogal” (Freitas, Alves & Costa, 2007, p. 16) podendo ser simples (pé), vazio (-€) ou
ramificado (pre.go). O nlcleo tem como dominantes a vogal, podendo ser ndo ramificado ou
ramificado quando domina um ditongo, por sua vez a coda é um constituinte onde real¢ca a
consoante a direita da vogal. Por ultimo, ainda como constituinte silabico, a rima é composta pelo

nacleo e pala coda, devido a relagao forte entre estes (Freitas, Alves & Costa, 2007).

1.5.4. Consciénciafonémica

Desde o0 nascimento a crianca produz sons, como o choro, riso, sendo por volta dos cinco
anos ocorre um processo de aquisicdo dos sons da fala denominado de desenvolvimento
fonoldgico, que remete para a “capacidade para discriminar (distinguir) e para articular
inteligivelmente todos os sons da lingua” (Sim-Sim, Silva & Nunes, 2008, p. 14).

Numa andlise da articulacéo dos sons, a fonética € um meio facilitador tendo como base
a “informacgédo de natureza cinestésica sobre as estruturas articulatérias que intervém na sua
producado” (Mateus, Andrade, Viana & Villalva, 1990, p. 45). Através desta analise, € possivel a
classificacdo dos sons produzidos.

Ao produzirmos um enunciado oralmente séo identificados diferentes sons da fala, ndo
apresentando o mesmo significado por si s6, mas através de “agrupamentos de sons”, formando
palavras a que lhes séo atribuidos significados (Freitas, 2000, p. 213).

Os sons da fala podem ser definidos de acordo com Freitas, Alves e Costa (2007) como
“as unidades minimas identificaveis num enunciado oral” (p. 16), considerando as suas
propriedades articulatérias. Refere, ainda, que a consciéncia fonémica, remete para “a capacidade
de reflexdo sobre a composicao segmental das palavras (...) fundamental para a compreenséo do
principio de funcionamento do cédigo alfabético” (p.67).

A consciéncia fonémica €, assim, caracterizada como o nivel mais dificil de
desenvolvimento, de acordo com Adams et al. (2007) esta dificuldade surge devido a “de uma
palavra a outra e de um falante a outro, o som de um determinado fone pode variar

consideravelmente”, como efeito das varia¢gdes na lingua (p. 22).

46



Em consonancia com os autores ja supracitados, Silva (1996) menciona que a
segmentacdo das palavras de acordo com os seus fonemas € uma tarefa complexa para as
criangas, uma vez que “os fonemas no discurso ndo sao percecionados isoladamente, mas no
contexto do fonema imediatamente precedente e consequente” (p. 554). A divis&o silabica € uma
das tarefas que, em comparacédo, é mais facil de realizar corretamente, uma vez que “as silabas
correspondem a atos articulatorios unitarios” (p.554).

O desenvolvimento da consciéncia fonémica nas criancas € minimo na Educacdo Pré-
Escolar, revelando reduzida “capacidade de manipular explicitamente os sons da fala” (p. 14), o
que tem reflexos no processo de aprendizagem da leitura e no “desenvolvimento da consciéncia
dos sons da fala” (Freitas, Alves & Costa, 2007, p.14).

1.6. Desenvolvimento da consciéncia fonolégica

Em virtude de promover metodologias que tenham sucesso na promogao da consciéncia
fonoldgica, é importante destacarmos aspetos chave neste processo.

A estimulacgédo dos trés tipos de consciéncia fonolégica deve ser efetuada antes e durante
a iniciacdo do “uso do cdédigo alfabético” (p. 14), devendo ter inicio no desenvolvimento da
consciéncia silabica, sucedendo-se a consciéncia intrassilabica e, por fim, a consciéncia fonémica
(Freitas, Alves & Costa, 2007).

Para Sim-Sim, Ramos e Santos (2006) séo identificados como fatores determinantes no
desenvolvimento da consciéncia fonoldgica “o desenvolvimento cognitivo e metacognitivo, o
dominio da linguagem oral, as caracteristicas da palavra-alvo e at¢ mesmo a aprendizagem da
leitura” (p. 67). Na avaliagdo do desenvolvimento da consciéncia fonoldgica estdo implicitas
diferentes tarefas, sendo que varios estudos apontam para um avanco de complexidade que se
inicia no nivel silabico, transitando para o nivel intrassilabico e por fim o nivel fonémico.

Na perspetiva de Horta (2017) o desenvolvimento da consciéncia fonologica sofre
influéncia:

e Das experiéncias sociolinguisticas a que a crianga teve acesso;

e Do normal processo de desenvolvimento cognitivo da crianca;

e Das caracteristicas especificas de diferentes capacidades da consciéncia
fonoldgica;

e Da exposigdo formal ao sistema alfabético com a aprendizagem da escrita e da
leitura. (p. 14)

Remetendo para o desenvolvimento da consciéncia fonoldgica é de destacar que entre o
primeiro e segundo més de vida, sdo identificados sons, sendo que a partir dos 36 meses ja sao
identificadas sequéncias sonoras e discriminados todos os sons da lingua. Ao longo dos anos, vai-
se desenvolvendo esta capacidade até que, aos quatro anos “muitas criangas demonstram ja
sensibilidade as regras fonolégicas da lingua” (Sim-Sim, 1998, p. 225). Desde cedo, as crian¢as

comecam a gostar de brincar com as rimas e a alterar palavras.
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E destacado, segundo investigadores, que a consciéncia fonolégica se desenvolve em

dois niveis. Sim-Sim, Silva e Nunes (2008) descrevem:

um nivel inicial que esta associado a andlise e manipulacdo de unidades maiores
do que os fonemas, e um segundo nivel mais sofisticado que se manifesta apenas
guando as criangas ja dispdem de algumas competéncias de leitura e que esta

associado a analise e manipulagdo das unidades fonémicas (p. 51).

A consciéncia fonolégica pode ser visivel na “capacidade de realizar tarefas de
identificacdo de silabas ou de sons, reconstrucdo de palavras a partir de silabas ou de sons,
segmentacdo de palavras em silabas ou em sons, manipulacao de silabas ou sons” (Freitas &
Santos, 2001, p. 79). Com base nesta sequéncia, é definido o nivel de dificuldade de ordem
crescente. Assim, para simplificar, podemos referir que existe uma maior dificuldade por parte da
crianca em segmentar uma palavra em sons, como nivel segmental, relativamente a segmentar
uma palavra em silabas, remetendo para o nivel silabico, o que leva a inferir que a segmentacgéo
por silabas é uma capacidade que se desenvolve mais precocemente.

Esta realidade pode ser comprovada por varios estudos realizados, como por exemplo um
estudo efetuado por Treiman (1990, citado por Silva, 1996) concluiu que “a capacidade de
segmentacédo fonética é procedida pela capacidade de analisar as silabas em unidades intras-
silabicas ao nivel do ataque e rima” (p. 555).

Nas OCEPE (Ministério da Educacéo, 2016) é salientado que a descoberta da consciéncia
linguistica pode ser potenciada através de explorac@es ludicas da lingua, ou seja, com rimas,
lengalengas, poesia, trava-linguas e adivinhas, tirando partido para mesmas para contactarem
com 0s sons e com as palavras. A crianca deve tomar consciéncia de que a lingua ndo serve
apenas para comunicarmos, mas também é alvo de reflexdo e analise passando pela “estrutura
das frases, pela consciéncia das palavras enquanto unidades arbitrarias e enquanto elementos
gue as constituem, chegando a segmentos sonoros menores, como as silabas ou mesmo os
fonemas” (Ministério da Educagao, 2016, p. 64).

Na idade pré-escolar, as criangas apresentam maior facilidade de manipulacéo das silabas
relativamente a andlise e manipulagao de fonemas que sao mais dificeis e tardias exibindo maior
desenvolvimento da idade escolar, uma vez que sdo associadas a aprendizagem da leitura
(Ministério da Educacao, 2016).

De acordo com um estudo realizado por Silva (1996), concluiu-se que “a consciéncia das
unidades silabicas precede a consciéncia dos segmentos fonéticos”. Neste sentido “as tarefas
fonéticas que pressupBem apenas a analise de componentes intrassilabicos, sao tarefas
fonoldgicas que as criancas sao capazes de resolver com algum sucesso antes de aprenderem a
ler” (p. 560).

Com base num estudo efetuado por Rios (2009), foi possivel constatar que, tal como
salientado por diferentes autores, as tarefas de consciéncia sildbica sdo as mais faceis de
concretizacao por parte de criancas que se encontram no 1.° ano de escolaridade, sucedendo as

tarefas de consciéncia da palavra, consciéncia fonémica, consciéncia lexical e, por fim, com maior
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grau de dificuldade as tarefas dedicadas a consciéncia intrassilabica. Ainda foi possivel destacar
a autora do estudo que as tarefas que implicaram a identificacéo, reconstrucdo e segmentacéo de

unidades linguisticas apresentam maior nivel de sucesso.

1.6.1. Tarefas para o desenvolvimento da consciéncia fonoldgica

Na década de 1970, surge um aumento do interesse pela investigacdo acerca das
“competéncias de consciéncia fonoldgica na crianga e sobre o seu papel na aprendizagem da
leitura e da escrita”, o que realca a importancia do treino de tarefas de desenvolvimento da
consciéncia fonoldgica (Rios, 2013, p. 26).

A pratica sobre o oral deve ser reforcada com o objetivo de desenvolvimento da
consciéncia fonoldgica, sendo que as metodologias devem ter como palavras-chave a
“sistematicidade e a consisténcia” (p. 8), de modo a ser alcangada a automatizagdo do
processamento fonoldgico (Freitas, Alves & Costa, 2007).

As atividades de promogao da consciéncia linguistica séo cada vez mais utilizadas pelos
educadores, reconhecendo as suas potencialidades para o desenvolvimento da linguagem oral.
Neste sentido, é de realcar a importancia da planificacdo de atividades com este fim de forma
cuidadosa, com articulagéo e de acordo com os objetivos a atingir (Silva, 2007).

O treino da consciéncia fonolégica deve ter em conta a sua subdivisdo, ou seja, 0
desenvolvimento da consciéncia de palavra, o desenvolvimento da consciéncia da silaba e o
desenvolvimento da consciéncia fonémica (Freitas, Alves & Costa, 2007).

A consciéncia fonolégica é um processo de desenvolvimento continuo, sendo que numa
fase inicial, antes da entrada no ensino formal, a crian¢a deve ter oportunidade de brincar com os
sons da lingua, através “de tarefas de rimas, de aliteragéo, de reconstrugao, de segmentacéo, de
manipulacéo e de identificagdo silabica e intrassilabica” (Sim-Sim, Ramos & Santos, 2006, p. 74).

Existem diferentes tarefas que nos permitem avaliar o nivel de consciéncia fonoldgica tais
como: “tarefas de contagem”, ou seja, é pedido a crian¢a para contar as silabas ou os fonemas de
uma determinada palavras; “tarefas de classificagao”, referente a classificagdo de um conjunto de
palavras de acordo com os critérios silabicos ou fonémicos; “tarefas de segmentagéo”, sendo
pedido a criangca para dividir as palavras em silabas ou fonemas; “tarefas de sintese ou
reconstrucdo”, onde é dito um conjunto de silabas ou fonemas e a crianga tem de identificar a
palavra; e por fim “tarefas de manipulagao”, que diz respeito a omissao, troca ao acrescento de
silabas numa palavras (Sim-Sim, Silva & Nunes, 2008, p. 49).

Na consciéncia fonoldgica estao incorporados processo de identificacdo, segmentacéo,
reconstrucdo e de manipulacéo fonolégica. A reconstrucéo fonolégica remete para a reconstrucao
dos segmentos fonoldgicos ouvidos isoladamente. A segmentac@o fonoldgica diz respeito a
separacdo em unidades menores de um enunciado. Na identificacdo fonoldgica pretende-se que
a crianga consiga identificar sons idénticos e por sua vez os diferentes e por fim a manipulacéo

fonoldgica abrange a explicitacdo e analise das unidades fonicas. O nivel de desenvolvimento dos
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processos apresentados segue numa linha de complexidade gradual que € influenciada pela idade

e pela tarefa apresentada, por sua vez é possivel aferir que

a reconstrugdo silabica é mais facil do que a segmentacédo silabica; que a identificacédo
silabica € mais facil do que a identificacao intrassilabica; que a reconstrucao fonémica é
mais facil do que a segmentacédo fonémica e do que a identificacdo fonémica; e que a
manipulacéo silabica é mais facil do que a manipulagédo intrassilabica que, por sua vez,

mais facil do que a manipulagdo fonémica (Sim-Sim, Ramos & Santos, 2006, p. 71).

Em seguimento, relativamente a idade comparativamente com o nivel de desenvolvimento
que deve ser atingido, estudos revelam que a partir dos quatro anos as criangas sédo “capazes de
segmentar silabicamente unidades lexicais de duas silabas” (Sim-Sim, 1998, p. 231), sendo que
ocorrem mais dificuldades nas palavras com mais de trés silabas ou de monossilabos. Aos seis
anos de idade, as criangas ja ndo tém dificuldades na segmentagéo silabica, apenas em palavras
com numero de silabas superior a quatro (Sim-Sim, 1998). A reconstrucao silabica relativamente
a segmentacao da silaba é mais facil para as criangas. A manipulagdo silabica, como “o controlo
consciente, das silabas que vai desde a detegao de silabas com sons idénticos (...), a identificagdo
de unidades silabicas isoladas” e a consciéncia dos fonemas requer um nivel superior de
consciéncia fonoldgica (Sim-Sim, 1998, p. 231).

No processo de passagem da perce¢do até a reconstrucdo segmental, Sim-Sim (1998)
refere que a percecao dos sons ndo é um processo consciente, tal como a percecao visual apenas
€ possivel ter acesso as imagens que sado identificadas pelas palavras. Para que haja
consciencializacao da fala é necessario haver “reconhecimento das unidades constituintes do
produto verbal” (p. 226), uma vez que o significado das palavras &€ automaticamente atribuido. O
mesmo nao se sucede de forma automética com a consciéncia das silabas o que requer uma
maior preocupacao, ou seja, isolamos mais rapidamente as palavras, posteriormente as silabas e
s6 em seguida os fonemas (Sim-Sim, 1998).

As atividades propostas pelo educador a crianga para potenciar este dominio devem estar
estreitamente interligadas com o desenvolvimento da crianca, sendo apresentadas de modo

hierarquizado conforme o nivel de dificuldade. Segundo a autora podemos referir que

as operacdes de reconhecimento sédo mais faceis do que as de producgdo; as que
pressupdem operagdes de segmentacdo apresentam mais dificuldades do que as de
reconstrucdo; as que exigem consciéncia ao nivel da silaba sdo mais faceis do que as

que requerem consciéncia ao nivel do fonema (Silva, 2007, p. 44).

Com o objetivo de ser identificada a capacidade das criancas dividirem as palavras ao
nivel do ataque e rima, uma das tarefas a que se pode recorrer remete para o tipo “encontrar o
intruso”, ou seja, analisar se a crianga é capaz de “perceber que «pai» € a palavra intrusa na série
«mae, mar e pai»” (Treiman, 1990, citado por Silva, 1996).

Comparando a realizacdo das diferentes tarefas em contexto da EPE, as criancas revelam

mais dificuldades “numa tarefa que implica a supresséo da unidade silabica”, relativamente a
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“sintese, a analise ou a detecao de silabas comuns em diferentes palavras” (Sim-Sim, Silva &
Nunes, 2008, p. 50). As dificuldades na segmentacéo fonémica devem-se ao facto de as tarefas
serem mais abstratas, ou mesmo devido a dimensao das palavras, sendo mais facil quando as
palavras “comecam por sons como [f]; [v]; [s]; [z] ou [R] do que quando as palavras comegam por
sons como [p], [b], [t], [d], [K], [@]” (Sim-Sim, Silva & Nunes, 2008, p. 51) e devido as propriedades
articulatorias dos fonemas.

Como outro dos elementos identificados, a segmentacdo silabica é mais dificil de ser
realizada, sendo que as silabas ao contrario das palavras ndo estao associadas a um significado,
0 que leva a uma maior atencdo. Com o objetivo de identificacdo das capacidades segmentacao

silabica, podem ser usadas como metodologias referidas por Sim-Sim (1998):

(i) pedir ao sujeito que indique (batendo na mesa) quantas silabas tem a palavras
proposta, (ii) que repita a palavra dada, omitindo uma das silabas, (iii) ou que identifique

palavras que comegam ou acabam com determinada silaba (p. 229).

Como processo cada vez mais complexo a segmentacdo fonémica é um processo que ird
ter influéncia na aprendizagem da leitura, uma vez que para ser identificado o fonema é necessério
o isolamento dos componentes das silabas, devendo ser esta capacidade muito trabalhada
precocemente e aprofundadamente. A fim de avaliarmos as capacidades de consciencializagdo

fonémica, Sim-Sim (1998) destaca:

(i) exercicios de segmentagdo (sol/s-o-l; (i) de reconstrugdo (s-o-l/sol) (iii) de
manipulacéo de fonemas, em que o sujeito deve produzir uma palavra dado o som inicial
(/sl--- Sol, sapato) ou pronunciar o remanescente da palavra ao ser-lhe retirado um

determinado som (sol sem /s/ --- ol) (p.233).

Com a existéncia de violacdo do funcionamento regular do sistema, podem ser
identificadas como situagdes: “articulagao inadequada do acento”; “inadequacgéo da qualidade das
vogais as posigoes ténicas ou atonas que ocupam” (Freitas & Santos, 2001, p. 15).

Um estudo realizado por Pocinho e Correia (2008) teve como objetivo “testar a eficacia de
um programa de treino da consciéncia fonoldgica em criancas que frequentam a Educacéo Pré-
Escolar” (p. 3), sendo realizado com uma amostra de 418 criangas de idades compreendidas entre
0s 5 e 6 anos de idades. Com a aplicacéo de Provas de Segmentacao Linguistica (PSL) e de um
programa de treino fonolégico, verificou-se que estes sao benéficos para o desenvolvimento da
consciéncia fonolégica na EPE.

A proposta de “atividades de escrita interventiva” potenciam o desenvolvimento da
consciéncia fonoldgica, uma vez que através das mesmas as criangas comecam a “discernir
unidades fonoldgicas mais abstratas do que as silabas, e, consequentemente, a efetuar as
primeiras analises fonéticas decorrentes da gradual compreensédo de que a escrita codifica a
linguagem e a utilizar letras convencionais ao nivel silabico” (Treiman, 1998, citado por Silva, 2004,
p. 190).
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Dado a relevancia desta competéncia para o desenvolvimento de outras capacidades é
importante que na EPE seja tida como preocupacgéo “programas de treino que incluam jogos de

analise e manipulag&o dos componentes orais das palavras” (Silva, 2004, p. 189).

1.7. A consciéncia fonoldgica na aprendizagem da leitura e da escrita

Ao contrario da aprendizagem da fala, aprender a ler e a escrever ndo € um processo
natural, ou seja, como ja referido o desenvolvimento da linguagem ocorre num processo de
aquisicdo e ndo de aprendizagem, sendo que ocorre com a interacdo e contacto com 0 meio
envolvente, por sua vez a aprendizagem da leitura e da escrita requer aprendizagem, através de
praticas direcionadas a este objetivo.

O uso primério dado a lingua diz respeito a producéo oral, sendo que 0 uso secundario
remete para a leitura e a escrita que tem como base a linguagem oral, havendo a “independéncia
e a primazia do oral sobre o escrito” (Sim-Sim, 2009, p. 9), uma vez que uma letra corresponde,
em muitos casos e na Lingua Portuguesa, a um som da fala.

A linguagem escrita € adquirida antes da entrada para o ensino formal, a crianca no seu
quotidiano vai desenvolvendo algumas competéncias chave para ser uma leitora fluente. Ainda
precocemente a crianga comeca a estabelecer uma relagéo entre o oral e o escrito desenvolvendo-
se num processo evolutivo que a conduz a compreenséo do principio alfabético (Reis, Proenca &
Martins, 2015).

A leitura tem como intencdo a comunicacdo de uma mensagem a alguém, o mesmo
acontece com a escrita, esta ndo pode ser encarada de modo individualizado, mas estabelecendo
uma relacdo com a linguagem oral que suporta a escrita (Sim-Sim & Micaelo, 2006).

De acordo com Sim-Sim (2009), ler “é compreender o que esta escrito” (p. 9), sendo um
processo de compreensdo que incorpora um conjunto de capacidade e conhecimentos efetuando
o registo grafico de uma mensagem verbal.

Numa fase inicial da leitura e da escrita é crucial a “promocao da reflexao sobre a oralidade
e no treino da capacidade de segmentacédo da cadeia de fala (segmentar o continuo sonoro em
frases, as frases em palavras, as palavras em silabas e estas nos sons)” (Freitas, Alves & Costa,
2007, p.9).

Para que exista compreensdo da leitura é necessario a mobilizacdo de estratégias
cognitivas especificas que recorrem ao conhecimento prévio sobre a tematica, antecipando o
conteudo, organizando a informac&o nova, questionando e sistematizando com a construcéo de
uma representacdo mental do que foi lido. A fluéncia da leitura esti diretamente associada,
permitindo a adequacéo das estratégias de compreenséao (Sim-Sim & Micaelo, 2006).

De acordo com Paula, Mota e Soares (2005) a escrita é considerada como “uma forma de
representacao linguistica que implica a habilidade de compreender ideias e conceitos e transmitir
mensagens possibilitando ao individuo a interagdo com o mundo letrado no qual esta inserido” (p.

176). Em comparacéo com a linguagem oral, a linguagem escrita implica aprendizagem formal,
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mas também o “conhecimento da estrutura fonoldgica da linguagem” (p. 176), ou seja, o
desenvolvimento da consciéncia fonoldgica.

A escrita tem uma ligacdo particular com a linguagem oral, sendo o uso secundério da
oralidade, que ocorre com o conhecimento do principio da escrita alfabética, “onde se assume que
a unidade minima do som da fala corresponde uma representacao grafica especifica, grafema que
pode ser uma letra ou um grupo de letras” (Sim-Sim, Ramos & Santos, 2006, p. 63).

Nos primeiros anos, a crianga apenas consegue aceder ao sistema linguistico através da
evocacao auditiva, devendo ser utilizada para promover a iniciagdo a leitura e a escrita, uma vez
gue passa a processar a sequéncia fénica e a representagdo grafica, devendo ao longo do 1.°
CEB ser desenvolvidas estratégias que permitam a compreensédo de que a oralidade e a escrita
sdo sistemas que estabelecem uma relacdo através de uma didatica que promova a interligacao
(Freitas, Alves & Costa, 2007).

Com a exploracdo da forma como a oralidade é representada na escrita é possivel que as
criancas percebam que a oralidade é autébnoma da escrita, correspondendo a uma grande
variedade do oral, derivado a uma palavra ter diferentes formatos fonémicos, em relagéo a escrita
gue é uniforme. Se esta relac¢do néo for intrinseca conduz a producgéo de erros ortograficos, como
consequéncia das discrepéncias entre ambas (Freitas, Alves & Costa, 2007).

No percurso efetuado pela EPE a crianca desenvolve a aquisicdo da linguagem,
aumentando o campo lexical e comecando a ser introduzidas algumas ideias sobre o
funcionamento da lingua materna. A crianca inicialmente tem uma maior preocupagao com 0
significado das palavras e ndo com a manipulacdo das estruturas da lingua (segmentos
fonoldgicos...) (Sim-Sim, Silva & Nunes, 2008). Com a entrada para o 1.° CEB, inicia-se a
aprendizagem da linguagem escrita. Neste nivel, € necessario a crianca ler fluentemente, ou seja,
“a extrair o significado de forma precisa, rapida e com prazer” e a “escrever com confianca, fluéncia
e precisao” (Sim-Sim, 1998, p. 36).

A aprendizagem da leitura e da escrita influencia positivamente a capacidade de isolar
fonemas, isto deve-se as atividades no inicio do 1.° ano de escolaridade terem como base a
consciéncia de que a palavras podem ser segmentadas em silabas e fonemas como o objetivo de
dar inicio a leitura e a escrita (Sim-Sim, 1998). O gosto pelas rimas e a sua pratica leva a um maior
sucesso na aprendizagem da leitura, uma vez que desenvolvem a consciéncia de que as palavras
tém silabas. Para desenvolver a consciéncia lexical e silabica também é importante “pratica de
rimas, a recitacdo de poesia e histérias em verso, 0s exercicios de segmentagdo de frases em
palavras e destas em silabas, a identificacdo e manipulagdo de silabas e a soletracéo silabica em
voz alta” (Sim-Sim, 1998, p. 235).

Com base em diferentes estudos realizados, foi-se tendo a consciéncia das implicacdes
do desenvolvimento da consciéncia fonolégica para a aprendizagem da leitura, tendo-se
multiplicado os estudos com o intuito de se compreender o0 que é a consciéncia fonologica (Silva,
1996).

E de salientar que para o sucesso da aprendizagem formal da linguagem escrita é

condicdo essencial “que os futuros leitores tomem consciéncia de que a escrita representa uma
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sucesséao de unidades fonolégicas, havendo uma correspondéncia entre as unidades no uso oral
e na respetiva representagéo escrita” (Sim-Sim, Ramos & Santos, 2006, p. 63).

Neste sentido, a aprendizagem da leitura e da escrita requer o desenvolvimento da
consciéncia fonoldgica, ou seja, de forma mais especifica que a crianga seja “capaz de perceber
gue as palavras orais sdo constituidas por uma sucessao de componentes fonéticos, os quais sao
as unidades representadas pelo cddigo alfabético” (Silva, 1997, p. 2839). De acordo com o estudo
realizado pela mesma autora, verificou-se que “transicdo de uma representacao pré-silabica da
escrita para uma representacdo silabica comporta efeitos significativos na capacidade de
manipulacdo metafonoldgica das unidades silabicas” (p. 302).

Para escrevermos, utilizamos o sistema de escrita alfabética, que permite a escrita de
todas as palavras existentes numa lingua, com as letras do alfabeto, sendo as mesmas
representacdes das unidades de som. O dominio do cédigo alfabético pressupbe a hocao de que
cada som da lingua apresenta uma representacao grafica, que ndo é de cariz biunivoco (Sim-Sim,
Ramos & Santos, 2006).

No processo de aquisicdo da leitura e da escrita é necessario que seja reconhecido o
principio alfabético, como também “a descoberta de conceitos relacionados, quer com as fungbes
da linguagem escrita, quer com a natureza das correspondéncias entre a linguagem escrita e a
linguagem oral” (Silva, 2004, p. 188). Neste seguimento, a consciéncia fonoldgica é inerente a
compreensdo do principio alfabético, tomando consciéncia de que as palavras apresentam varios
segmentos fonémicos (Silva, 2004).

O reconhecimento de que a linguagem oral tem correspondéncia com a escrita acontece
com as intera¢cdes com material escrito, sendo importante o papel do adulto, dando possibilidade
de contacto com a leitura de livros ou outros suportes de escrita (Marques, 2005).

De acordo com Blevis (1997 citado por Silva, 2007) o desenvolvimento da leitura e da
escrita facilita um bom desenvolvimento da consciéncia fonoldgica, o que pode ser justificado com
as caracteristicas da lingua portuguesa, apresentando como unidades minimas os fonemas que
sdo representados por letras no alfabeto escrito, melhorando a capacidade de estabelecimento de
relacdes entre as letras e 0s sons.

Com base num estudo realizado por Reis, Proenca e Martins (2015) foi identificado que
as “criangas que apresentam um nivel conceptual de escrita mais elevado também demonstram
um maior conhecimento do nome e som das letras, assim como a consciéncia sildbica e fonémica
apresentam valores mais elevados” (pp. 12, 13). Numa analise a area da consciéncia fonologica
foi ainda identificado que “a consciéncia silabica e fonémica poderao ser importantes ndo tanto na
compreensao de que as letras a escrever ndo podem ser arbitrarias, mas essencialmente na
compreensao das relagbes entre segmentos sonoros e segmentos graficos (Reis, Proenca &
Martins, 2015, p. 13).

Para Valente e Martins (2004) “as trés competéncias metalinguisticas (consciéncia
silabica, consciéncia fonémica e conhecimento do nome das letras) relacionam-se fortemente com
a realizacdo de tarefas de leitura de palavras isoladas, desde os momentos iniciais da

aprendizagem e independentemente do método de ensino ser silabico ou fonémico” (p. 210).
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As dificuldades visiveis na aprendizagem da leitura e da escrita podem ser minimizadas
com o treino da consciéncia fonoldgica, devendo a mesma “comegar pelos segmentos que as
criangas percecionam com mais facilidade” (Freitas, Alves & Costa, 2007, p. 29).

Varios estudos revelam que “as criangas que sao melhores em tarefas silabicas e
fonémicas apresentam mais facilidade na aprendizagem da leitura”, como também a existéncia de
“correlagbes entre a consciéncia silabica e o sucesso na aprendizagem da leitura e entre a
consciéncia fonémica e 0 sucesso na aprendizagem da leitura” (Sim-Sim, Silva & Nunes, 2008, p.
53).

Com base num estudo realizado por Juanior, Freitas, Souza, Maranhe e Bandini (2006),
relativamente a aquisicdo das habilidades de consciéncia fonolégica e a progresséao dos alunos
no programa de ensino da leitura, foi possivel concluir-se que “as criangas desse estudo sé
adquiriram o repertorio de leitura apés as instrucdes fonicas, o que atesta a eficicia da intervencéo
para alterar o curso do desenvolvimento de seu repertério académico” (p. 445). Torna-se
importante evidenciar de acordo com o mesmo autor, que nao é ‘recomendavel interromper o
ensino de leitura, em nome de um controle experimental mais rigoroso, e s voltar a implementa-
lo depois de instaladas as habilidades de consciéncia fonolégica”, mesmo considerando que a
crianca apresenta muitas dificuldades a nivel fonémico (p. 445).

Com base no referido, o desenvolvimento da consciéncia fonologica deve ser reforcado
na EPE, de modo a ter efeitos positivos na aprendizagem da leitura e da escrita. A relagédo entre
esta competéncia e a aprendizagem da leitura rege-se pela necessidade de “reflexdo sobre o oral
para que a crianca consiga apreender a légica inerente ao processo de codificacdo da linguagem
escrita” (Sim-Sim, Silva & Nunes, 2008, p. 53).

As OCEPE também mencionam que “a consciéncia fonoldgica esta também relacionada
com a aprendizagem da leitura, podendo considerar-se que esta relagéo é reciproca e interativa”
(Ministério da Educacdao, 2016, p. 64).

Com o estudo realizado por Farias, Costa e Santos (2013) é tido como ponto de discussao
se “o0 baixo desempenho da consciéncia fonolégica dos participantes (...) pode estar relacionado
com a falta e /ou insuficiéncia de estimulagdo prévia da consciéncia fonologica na rotina escolar e
familiar” (p. 317). E, também, afirmado que para além das hip6teses de escrita proporcionadas a
crianga a “estimulagdo ambiental, familiar e metodolégica, o nivel socioeconémico ou o género da
crianga” (p. 317) séo fatores com relevancia. Por sua vez, a consciéncia fonologica é novamente,
neste estudo, referida como uma componente essencial para o inicio da leitura e da escrita,
justificando com a necessidade de capacidade de analise, reflexédo e sintetizacdo das unidades
constituintes das palavras para que ocorra a aquisi¢do da leitura e da escrita.

O mesmo é confirmado no estudo realizado por Reis, Proenca e Martins (2015): as
criancas que frequentavam a EPE, o nivel conceptual da escrita € mais avancado quanto maior a
consciéncia fonolégica, ou seja, o reconhecimento dos sons e nome das letras, sendo que esta
relacéo varia de crianca para crianca.

Realcando a relagdo entre o desenvolvimento da consciéncia fonoldgica e a eficicia na

aprendizagem da leitura e da escrita, esta pode ser referida devido aos grafemas representarem
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sS0oNns no nosso sistema alfabético de escrita. Por sua vez, para se escrever é necessario segmentar
as palavras em sons. Dado como garantido que o desenvolvimento da consciéncia fonol6gica
facilita a aprendizagem da leitura e da escrita, “cada vez mais se deve insistir na necessidade de
desenvolver este tipo de consciéncia linguistica no ensino pré-escolar” (Freitas & Santos, 2001, p.
81).

Em consonancia com o referido, as OCEPE destacam a necessidade de desenvolvimento
da consciéncia linguistica da crianca, como promotor de sucesso na aprendizagem da leitura e da

escrita que terd inicio no 1.° CEB (Ministério da Educagao, 2016).

1.8. Avaliacéo da consciéncia fonoldgica

A avaliacdo das capacidades fonoldgicas das criancas esta a ser valorizada em Portugal,
dando-se relevo a sua importancia em criancas de idade pré-escolar quer em contexto educativo
como clinico. Desta forma Alves, Castro e Correia (2010) destacam que a sua importancia surge
uma vez que “algumas tarefas de analise da estrutura sonora estéo incluidas em testes de rastreio
de perturbagdes da linguagem, e outras integram especificamente testes de avaliacdo do
processamento fonoldgico” (p. 170).

No &dmbito do projeto “Consciéncia Fonolégica - instrumentos para a intervencao clinica e
pedagogica” é efetuada a avaliagdo do “impacto das propriedades linguisticas do sistema-alvo,
em particular as propriedades fonolédgicas, assim como das tarefas que medeiam a avaliacdo
destas competéncias, no desempenho de tarefas de consciéncia fonoldgica” (Alves et al., 2010,
p. 169). Através dos resultados obtidos, 0 mesmo projeto tem como objetivo a criagdo de um
instrumento de avaliagdo da consciéncia fonologica e que servira de “ferramenta para o
planeamento de intervencdes clinicas e/ou pedagégicas mais eficientes no desenvolvimento de
competéncias de leitura e escrita” (p. 170).

De acordo com Alves et al. (2010) a constru¢cdo de novos instrumentos sera uma mais
valia neste campo, considerando que apesar de existirem varios testes de avaliacdo da
consciéncia fonoldgica, a sua maioria apresenta limitacées, uma vez que em muitos dos casos
nao sao sujeitos a processos de validacdo e afericdo, ndo controlam as propriedades fonoldgicas
da lingua, nem apresentam uma grande diversidade de tarefas.

Desta forma, torna-se relevante para o desenvolvimento do presente trabalho, a
identificac8o de alguns instrumentos de avaliagéo e provas jé existente para avaliar a consciéncia
fonoldgica.

Sim-Sim (1997) desenvolveu um teste de avaliacdo designado de A Avaliacdo da
Linguagem Oral: Um Contributo para o Conhecimento do Desenvolvimento Linguistico das
Criancas Portuguesas. O teste mencionado tem como objetivo avaliar trés dominios linguisticos,
ou seja, lexical, sintatico e fonoldgico e dois tipos de capacidades, nomeadamente as recetivas e
as expressivas. De forma especifica, a avaliagdo da capacidade expressiva contempla subtestes
de segmentacdo e reconstrucdo segmental compostos por tarefas de reconstrucdo silabica,

reconstrucdo fonémica, segmentacgao silabica e segmentagao fonémica, com o objetivo de “avaliar
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a capacidade de reconhecimento de que a cadeia falada é constituida por segmentos que é
possivel isolar e reconhecer” (Sim-Sim, 1997, pp. 7-8).

Com o objetivo de “avaliar a capacidade infantil de explicitar segmentos sonoros da cadeia
falada ao nivel das silabas e dos fonemas”, Silva (2002) construiu uma Bateria de Provas para a
Avaliacdo de Competéncias Fonolégicas comporta por seis subtestes (pp. 5-6).

O Teste de identificacdo de Competéncias Linguisticas (TICL) foi desenvolvido por Viana
(2002) sendo uma prova de linguagem expressiva com o0 objetivo de “identificagdo de
competéncias linguisticas em quatro vertentes: o conhecimento lexical, o dominio de regras
morfoldgicas basicas (...), a memoria auditiva para material verbal e a capacidade para refletir
sobre a linguagem oral” (Viana, 2002, pp. 128-129). Para além do referido, ao nivel da consciéncia
fonolégica fazem parte tarefas de segmentacao de frases em palavras, segmentacao de palavras
em silabas e de identificacdo de similaridades sonoras.

A considerar o Teste Fonético-Fonologico ALPE desenvolvido por Mendes, Afonso, Lousa
e Andrade (2013) na Universidade de Aveiro, apresenta como objetivo avaliar a capacidade de
articulacdo verbal, o tipo e a percentagem de ocorréncia de processos fonoldgicos, bem como a
inconsisténcia na producao repetida da mesma palavra. Esta prova ja foi testada em 768 criancas
com idades compreendidas entre os 3 anos e os 6 anos e 12 meses, falantes do Portugués-
Europeu, apresentando-se como um instrumento de avaliagdo valido e fiavel (Mendes, Afonso,
Lousd & Andrade, 2013).

Ferraz, Pocinho e Fernandes (2018a) apresentam uma Prova de Avaliacdo da
Consciéncia Fonologica que “pretende estabelecer o estatuto de um individuo relativamente a um
dominio” (p. 13). Esta prova é composta por sete tarefas: segmentacio léxica; separagdo de
silabas e fonemas nas palavras; omisséo de silabas e fonemas nas palavras; reconhecimento da
silaba inicial e/ou final; contagem das silabas de uma palavra; reconhecimento de uma palavra
decomposta numa sequéncia de silabas e omisséo de silabas nas palavras.

Na perspetiva de Ferraz, Pocinho e Fernandes (2018b), a consciéncia fonolégica assume
uma grande importancia na aquisicdo da leitura e da escrita, dando-se assim como crucial o treino
desta competéncia antes da entrada para o0 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Considerando o anteriormente referido, é importante mencionar a existéncia de
diversificados programas de treino sistematico para o treino da consciéncia fonolégica na
Educacéo Pré-Escolar e nos primeiros anos do ensino basico.

O Programa de Treino da Consciéncia fonoldégica — PTCF desenvolvido por Ferraz,
Pocinho e Fernandes (2018b) devera ser trabalhado com criangas entre os quatro e seis anos de
idade, bem como no inicio do 1.° ano de escolaridade. Apresentando o programa, este € composto
por sete tipos de jogos de treino, ou seja, “jogos de omisséo de silabas e fonemas nas palavras;
Jogos de reconhecimento da silaba inicial e/ou final coincidente entre palavras; Jogos de
contagem das silabas numa palavra; Jogos de palavras decompostas numa sequéncia de silabas
e Jogos de omissao de silabas indicadas nas palavras” (p. 17). Os diferentes jogos de treino sao
compostos por um suporte visual com imagens, sendo implementados em oito sessdes, em que

cada sessdo é executada numa semana.
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2. Metodologia

Terminada a revisdo da literatura sobre a qual ira recair este estudo, é primordial
compreendermos o que é uma investigacdo e quais sdo os objetivos da mesma, de modo a
desenvolver este estudo com coeréncia e validade, dando resposta ao problema definido.

Importa compreender, desde ja, qual € o papel de um investigador e o caminho que deve
seguir. De acordo com Bogdan e Biklen (1994), o investigador tem como objetivo compreender
com detalhe um determinado tema que pode envolver professores, diretores e criancas,
implicando a disponibilizacdo de algum tempo para a realizacdo de questdes abertas de modo a
ir ao encontro do que pretende estudar.

A investigacao, segundo Tuckman (2000, p. 5), é “uma tentativa sistematica de atribuicdo
de respostas as questdes”, podendo as mesmas ser concretas ou gerais de acordo com o tipo de
investigacdo fundamentada ou aplicada, tendo como aspeto em comum a formulacdo de
generalizac6es com base na interpretac@o dos dados recolhidos.

Em comparacédo, Fortin (1996, p. 17) define a investigacao cientifica como “um processo
sistematico que permite examinar fenédmenos com vista a obter respostas para questdes precisas
que merecem uma investigacdo”. O mesmo autor ainda refere, também, que a investigacéo
cientifica € um processo racional, sendo este rigoroso e aceitavel.

A investigacdo € sistematica, l6gica, empirica, redutivel e replicavel, ou seja, apresenta
um conjunto de regras a que se deve obedecer, uma validade, tendo como base a realidade e
como objetivo compreender um fenémeno possibilitando a generalizagdo (Tuckman, 2000).

Na perspetiva de Fortin (1996), através da investigacdo, podemos adquirir novos

conhecimentos, permanecendo sempre o rigor e a sistematizacao.

2.1. Delimitac&o do objetivo de estudo/enunciado do problema

Uma investigacdo cientifica tem como ponto de partida uma questdo que pode ser
denominada como uma “interrogagao explicita relativa a um dominio que se deve explorar com
vista a obter novas informagées” (Fortin, 2003, p. 51).

Neste sentido, a investigacdo que se propde neste projeto tem como objetivo alcangarmos
uma melhor compreenséo do nivel de desenvolvimento fonoldgico das criancas em contexto de
EPE e a frequentar o 1.° ano de escolaridade.

Em concordancia para Tuckman (2000, p. 37), uma investigacdo tem como fase do

processo a selecdo do problema, devendo o mesmo ter como caracteristicas:

Estabelecer uma relacéo entre duas ou mais variaveis;
Ser formulado de forma clara e sem ambiguidade;
Ser formulado em forma de questéo;

Ser testavel por métodos empiricos,

A

Representar qualquer atitude moral ou ética (p. 31).
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Centrando-nos na importancia do desenvolvimento da consciéncia fonolégica na
Educacéo Pré-Escolar e no 1.° ano de escolaridade, definimos como problema ao qual se

pretende dar resposta com a investigagao:

a) Qual o nivel de consciéncia fonoldgica das criancas de quatro e cinco anos, a
frequentar a Educacéo Pré-Escolar?

b) Qual o nivel de consciéncia fonoldgica das criancas de seis anos, a frequentar o 1.°
ano de escolaridade?

c) Qual é o grau de dificuldade das tarefas de acordo com o nivel de consciéncia

fonolégica (consciéncia sildbica, consciéncia intrassilbica e consciéncia fonémica)?

2.2. Justificacao e relevancia do estudo

O interesse deste estudo prende-se com a necessidade de percecdo do nivel do nivel de
consciéncia fonolégica em idade pré-escolar e no 1.° ano de escolaridade, percebendo a
implicacé@o da aprendizagem da leitura e da escrita.

No decorrer da PES no contexto do 2.° ano de escolaridade, deparamo-nos com dois
alunos que apresentavam mais dificuldades ao nivel da leitura e da escrita comparativamente aos
restantes alunos da turma, sendo notérias dificuldades na diviséo silbica e na segmentacéo das
palavras nas frases. O contacto com esta realidade levou-nos a questionar qual o nivel de
consciéncia fonoldgica das criangas com quatro e cincos anos a frequentar a EPE e das criancas
de seis anos a frequentar o 1.° ano de escolaridade. Esta analise ajuda-nos a perceber a
importancia da criagdo de oportunidades de desenvolvimento da consciéncia fonolégica e se a
mesmas tém influéncia em outros dominios.

Esta investigacdo pretende contribuir para a compreensdo da importancia do
desenvolvimento da consciéncia fonoldégica na Educacdo Pré-Escolar e no 1.° ano de
escolaridade, ou seja, procurar identificar e compreender o nivel fonoldgico destas criancas, numa
tentativa de compreender o impacto da mesma para o dominio de outras competéncias nos anos
de escolaridade futuros. Através da metodologia utilizada o presente estudo tem, ainda, a
finalidade de contribuir para a validacdo de uma Prova de Andlise da Consciéncia Fonoldgica.

Com esta finalidade é importante também trazermos para o estudo a perspetiva da
educadora de infancia, relativamente & importancia dada a exploragdo e desenvolvimento da
consciéncia fonoldgica na Educacédo Pré-Escolar.

2.3. Definicdo de objetivos

Com base no problema enunciado anteriormente é necessario definirmos os objetivos a

atingir. Deste modo, apresentamos 0s objetivos gerais e respetivos objetivos especificos.
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Objetivos gerais:

e Desenvolver e implementar uma Prova de Analise da Consciéncia Fonolégica

e Avaliar a consciéncia fonolégica das criancas com quatro e cinco anos, em contexto
de EPE;

e Avaliar a consciéncia fonoldgica das criangas com seis anos a frequentar o 1.° ano
de escolaridade;

¢ Identificar as dificuldades sentidas por cada grupo de criancas de acordo com o0s

niveis de consciéncia fonoldgica avaliados.

Objetivos especificos para alcancar o objetivo geral:
e Fazer o levantamento de aquisi¢des ao nivel:
- Consciéncia silabica;
- Consciéncia intrassilabica;

- Consciéncia fonémica.

a. Tipo deinvestigacao

Maroy (1997) descreve que “cada investigador tende frequentemente a desenvolver o seu
proprio método em funcdo do seu objeto de investigacdo, dos seus objetivos, dos seus
pressupostos tedricos ou de outros fatores contingentes” (p. 117).

Para irmos ao encontro dos objetivos definidos para esta investigacao € importante termos
em consideracao a utilizacdo de estratégias metodoldgicas, com a finalidade de conhecermos as
percecdes, opinides e estratégias utilizadas por uma determinada populacéo.

Neste sentido, o presente estudo revela-se, quanto a generalizacdo, comparativo, uma
vez que “deteta causas de diferencas ou semelhangas nos objetos de estudo, viabilizando
sugestdes de explicagdo” (Pardal & Lopes, 2011, p. 19). Através do método comparativo € possivel
efetuar-se a “investigacdo de individuos, classes, fenémenos ou fatos, com vista a ressaltar as
diferenga e similaridades entre eles” (Gil, 2008, p. 16).

Este estudo pode, ainda, ser considerado como exploratdrio ou experimental, uma vez que
pretende compreender e descrever o nivel de consciéncia fonoldgica de um grupo de criancas
através da construcdo e implementacdo de uma Prova de Analise da Consciéncia Fonoldgica,
estabelecendo uma relagéo entre os diferentes niveis etarios. De acordo com Gil (2008), o método
experimental “consiste essencialmente em submeter os objetos de estudo a influéncia de certas
variaveis, em condi¢c8es controladas e conhecidas pelo investigador, para observar os resultados
que a variavel produz no objeto” (p. 16).

Quanto a obtencao e tratamento de dados, o estudo apresenta um carater qualitativo e
descritivo, uma vez que o objetivo é descrever ou interpretar procurando a “compreensao absoluta
e ampla do fendmeno em estudo”, através da observagao, descri¢ido, interpretagao e apreciagao
“do meio e do fendmeno tal como se apresentam, sem procurar contorna-los” (Fortin 1996, p.22).
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A investigagdo qualitativa “em educacado assume muitas formas e é conduzida em multiplos
contextos” (Bogdan & Biklen 1994, p.16). A mesma ¢é utilizada quando os dados recolhidos
apresentam pormenor descritivo referente a pessoas, locais e conversas. De acordo com Carmo
e Ferreira (1998, p. 179), numa investigacdo de carater qualitativo, a informacgé&o € analisada de
forma indutiva, ou seja, “desenvolvem conceitos e chegam a compreensao dos fenémenos a partir
de padrdes provenientes da recolha de dados.”

Na mesma perspetiva de darmos resposta ao problema, entende-se que o presente estudo
terd como tipologia o estudo de caso, sendo definido por Merriam (1988, citado por Bogdan &
Biklen, 1994, p. 89) como a “observacao detalhada de um contexto, ou individuo, de uma uUnica
fonte de documentos ou de um acontecimento especifico”.

O estudo de caso, de acordo com Yin (2001, p. 21) “permite uma investigagdo para se
preservar as caracteristicas holisticas e significativas dos eventos da vida real, tais como ciclos de
vida individuais, processos organizacionais e administrativos, mudancas ocorridas em regibes
urbanas, relagdes internacionais e a maturacao de alguns setores”.

O mesmo permite estudar num periodo curto, de forma pormenorizada um determinado
aspeto referente ao problema em estudo. Através do mesmo, o investigador estabelece uma
relagcdo entre varidveis estudadas, com base uma recolha de dados sistematica (Bell, 1997). A
técnica de pesquisa utilizada pode admitir uma multiplicidade de abordagens, ou seja, pode ser
referente ao estudo de um individuo, acontecimento, organizacdo, programa, entre outros, uma
vez que permite “a construgdo de conhecimentos contextualizados” (Amado & Freire, 2013, p.
123).

b. Participante e justificacdo da sua escolha

Com o objetivo de identificar os participantes nesta investigacéo, € importante mencionar
gue uma investigacdo apresenta uma populacdo podendo ser definida de acordo com Tuckman
(2000, p. 187) como “o grupo em relagdo ao qual vai iniciar-se o estudo”.

A populacdo em estudo foi selecionada de entre as criancas da sala onde realizamos o
estagio no ambito da PES Il. Neste sentido, a presente investiga¢do teve como participantes duas
criangas com quatro anos de idade (quatro anos e dois meses e quatro anos e sete meses) do
sexo feminino e trés criangas de cinco anos (cinco anos e trés meses, cinco anos e quatro meses,
cinco anos e dez meses), sendo duas do sexo feminino e um do sexo masculino. Ainda estiveram
incluidas no estudo duas criancas de seis anos (seis anos e dois meses e seis anos e seis meses)
a frequentar o 1.° ano de escolaridade do 1.° CEB, que se encontravam em outro contexto escolar
(cf. tabela 1).
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Tabela 1: Caracterizacéo dos participantes

Sexol/idade 4 anos 5 anos 6 anos Total
Masculino 0 1 2 3
Feminino 2 2 0 4
Total 2 3 2 7

Com o objetivo de percebermos qual a importancia dada pela Educadora de Infancia ao
desenvolvimento da consciéncia fonoldgica das criancas bem como as metodologias adotadas, foi

ainda realizada uma entrevista.

c. Técnicas e instrumentos de pesquisa

Como técnicas e instrumentos de pesquisa, foram utilizados dois instrumentos nao
estandardizados. Podemos definir de acordo com Coutinho (2013) instrumentos néo
estandardizados como aqueles que séo criados pelo investigador como instrumento de recolha de
dados, podendo ser delineados de forma a ir ao encontro das necessidades.

Como técnica e instrumento de pesquisa ndo estandardizado foi construida uma entrevista
realizada & Educadora de Infancia que integrava o grupo de criancas da EPE, com o objetivo de
compreendermos a importancia dada ao desenvolvimento da consciéncia fonoldgica em criangas
da EPE considerando os seus reflexos no 1.° CEB (cf. anexo 1).

Com o objetivo de definir e compreender a técnica a utilizar é de referir que a situacéo de
entrevista € associada a uma técnica de inquérito, sendo um sujeito questionado como
representante de um grupo social, uma vez que o investigador ndo dispde dos dados que serdo
obtidos com base na entrevista efetuada (Ruquoy, 1997). O inquérito vai ao encontro do pretendido
pelo estudo, sendo que tem como objetivo “obter infformagao que possa ser analisada, extrair
modelos de analise e tecer comparagbes” (Bell, 1997, p. 25).

De acordo com Amado e Freire (2013, p. 207) a entrevista pode ser caracterizada como:

“

“um meio potencial de transferéncia de uma pessoa para outra de pura informagao”; “uma
conversa intencional orientada por objetivos precisos”; e “uma transi¢do que possui inevitaveis
pressupostos que devem ser reconhecimento e controlados a partir de um bom plano de
investigagao”.

A entrevista realizada pode ser definida como semidiretiva, uma vez que foi permitido “que
o proprio entrevistado estrutura o seu pensamento em tomo do objeto perspetivado”, mas por
outro lado “a definicdo do objeto de estudo elimina do campo de interesse diversas consideragoes”
(Ruquoy, 1997, p.87).

Uma vez que nas entrevistas podem ser utilizados varios tipos de questdes, neste estudo
foram efetuadas questdes: diretas, ou seja, “reside no facto de ser mais ou menos 6ébvio que
determinado segmento de informagao esta solicitado na questdo” (Tuckman, 2000, p. 309);
especificas, “centram-se num determinado objeto, pessoa ou ideia, em relacdo aos quais se

solicita uma atitude, crenga ou conceito”; de opinido. Quanto as condicfes metodoldgicas do
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estudo em causa podemos referir que existe: “uma relagido verbal entre o investigador e a pessoas
interrogada”, sendo estabelecida uma relacéo direta e “uma entrevista baseada na utilizagéo de
um guido de entrevista” (Ruquoy, 1997).

ApGs ser realizada uma pesquisa sobre 0s j4 existentes instrumentos de avaliacdo das
competéncias fonologicas das criancas, que pudessem complementar o estudo, surgiu a
necessidade de utilizacdo de um instrumento ndo estandardizado, ou seja, a constru¢cdo de uma
prova de andlise da consciéncia fonolégica. Esta necessidade surgiu uma vez que os estudos ja
existentes apresentam um caracter muito amplo e extenso, sendo 0 objetivo criar uma prova que
permitisse identificar e compreender o nivel de desenvolvimento das criangas em idade pré-

escolar e que também fosse aplicavel em criancas do 1.° CEB.

1. Delineamento da proposta de Prova de Andlise da Consciéncia Fonoldgica em
idade pré-escolar

Considerando os diversos testes ja elaborados e validades e tendo como ponto de partida
0S mesmos, para dar resposta as necessidades deste estudo desenvolvemos uma proposta de
Prova de Andlise da Consciéncia Fonoldgica.

Como referido, existe um namero consideravel de instrumentos que tém como objetivo
avaliar as competéncias fonoldgicas das criangas, sendo que os mesmos se diferenciam pelo
conjunto de tarefas que englobam, em consondncia com os objetivos em causa. Face aos
mesmos, através do levantamento das tarefas mais significativas para este estudo, elaboramos
esta prova que sera aplicada aos nossos participantes, ou seja, criancas da Educacéo Pré-Escolar

e do 1.° ano de escolaridade, de acordo com os procedimentos delineados.

e Procedimentos e critérios para a aplicacdo da Prova de Andlise da Consciéncia
Fonolo6gica

A Prova de Analise da Consciéncia Fonolégica desenvolveu-se em forma de jogo,
seguindo um grau de complexidade crescente. Os jogos foram aplicados individualmente a cada
crianga no contexto escolar, o que contribui para uma maior familiaridade para as criangas
envolvidas.

A aplicacéo da prova iniciou-se com o posicionamento da crianca e do adulto lado a lado,
onde o adulto convidava a crianca a realizar o jogo, apresentando de modo informal, a explicacédo
dos passos, acompanhados com exemplos e com um suporte visual.

A realizagdo da prova ndo ultrapassou os 30 minutos, sendo este periodo de tempo
ajustado de acordo com o tempo de concentragdo da crianca.

Na elaboracéo da prova foram considerados alguns critérios de selec¢éo do tipo de tarefas
e das palavras alvo. Relativamente ao tipo de tarefa, a sua tipologia incluiu diferentes graus de
complexidade, de forma a ser percetivel o nivel de dificuldade sentido pelas criancas. Deste modo,

foram incluidas tarefas de identificagdo, producéo, reconstrucdo, manipulacdo, contagem e
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segmentacgdo. A selecéo das palavras teve em conta a familiarizagdo destas com as criancgas, ou
seja, foram escolhidas palavras pertencentes ao seu léxico ativo. A maioria das palavras
selecionadas sdo nomes, havendo uma predominancia de palavras dissilabicas.

Para a analise dos resultados resultantes da aplicac@o da prova foi atribuida uma cotacéo,
considerando um total 78 pontos. Deste modo, foi atribuido um ponto a cada resposta correta e

zero pontos a cada resposta errada.

e Tarefas da Prova de Andlise da Consciéncia Fonolégica

A prova era constituida por trés niveis da consciéncia fonolégica: a consciéncia silabica, a
consciéncia intrassilabica e a consciéncia fonémica. Ao nivel da consciéncia silabica foram
incluidas sete tarefas. No que diz respeito a consciéncia intrassilabica, foram contempladas trés
tarefas. Relativamente ao nivel da consciéncia fonémica, foram integradas sete tarefas. A
apresentacdo das tarefas contemplou imagens referentes as palavras selecionadas
acompanhadas na oralidade (cf. anexo 2). Para o registo das respostas, foram preenchidas de
forma progressiva tabelas de registo, sendo que cada tabela corresponde a uma tarefa (cf. anexo
3).

As tarefas estao agrupadas por nivel a ser analisado, sendo que os niveis estao ordenados
de acordo com o grau de complexidade evidenciado por Freitas, Alves e Costa (2007), devendo
ter inicio na consciéncia silabica, sucedendo-se a consciéncia intrassilabica e por fim a consciéncia
fonémica.

No que se refere a organizacéo das tarefas dentro de cada nivel, a sua organizacao foi ao

encontro da perspetiva de Sim-Sim, Ramos e Santos (2006) sendo de referir que

a reconstrucédo silabica € mais facil do que a segmentagéo sildbica; que a identificacdo
silabica € mais facil do que a identificacao intrassilabica; que a reconstrucdo fonémica é
mais facil do que a segmentacédo fonémica e do que a identificagdo fonémica; e que a
manipulacao silabica é mais facil do que a manipulagéo intrassilabica que, por sua vez, é

mais facil do que a manipulagdo fonémica (p. 71).

a) Nivel I - Consciéncia Silabica

No que diz respeito as tarefas referentes a consciéncia silabica, o objetivo foi avaliarmos
a capacidade de reconstrucdo, segmentacédo, manipulacao, identificacédo e producao de silabas

de unidades de fala por parte das criancas.

v' Tarefa | — Reconstrucdo siladbica
A primeira tarefa propde a crianca reconhecer uma palavra decomposta numa sequéncia
de silabas. Desta forma, o adulto disse as palavras decompostas em silabas, com intervalo de
aproximadamente 2 segundos entre silabas. Era esperado que a crian¢a adivinhasse qual a

palavra que tinha sido dita (por exemplo, se o0 adulto pronunciasse as silabas “so---pa”,
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posteriormente, iria questionar a crianga sobre qual a palavra que tinha sido dita, sendo a resposta
esperada “sopa”).

Palavras avaliadas: sopa; mesa; sapato; escova

v' Tarefa Il - Segmentacéo e contagem silabica

Esta tarefa remete para a capacidade de a crianca reconhecer as silabas e contar niimero
de silabas de uma palavra. Desta forma, para iniciar a tarefa, o adulto apresentou um cartdo com
imagens. Posteriormente, a crianca tinha de nomear o nome de cada figura, para em seguida dizer
as palavras silabando e acompanhando cada silaba com uma palma. Apds a segmentacéo
silabica, a crianca foi questionada relativamente ao nimero de silabas que cada palavra tinha (por
exemplo, se a palavra-alvo fosse “casa”, o adulto pedia & crianca que dividisse em bocadinhos
com o auxilio de palmas, esperando obter a resposta “ca/sa”).

Palavras avaliadas: casa; comida; escova; casaco; elefante; caracol

v' Tarefa lll - Manipulacao silabica
Esta tarefa recorreu ao suporte visual da tarefa anterior, considerando as mesmas
palavras a avaliar. Com base nas figuras, esta tarefa teve como objetivo a omissao das silabas
iniciais e final das palavras, ou seja, a crianca tinha de dizer o nome de cada figura sem dizer o
primeiro bocadinho e, posteriormente, sem dizer o Ultimo bocadinho (por exemplo, se a palavra-

alvo fosse “casa” tinha de dizer “ca”, omitindo a ultima silaba).

v' Tarefa IV — Identificacdo de palavras com a mesma silaba inicial
Nesta tarefa, o adulto apresentou um cartdo com imagens. Posteriormente, pediu a crianca
para prestar atencéo as palavras que ia dizer. O adulto enunciou trés palavras dando énfase a
silaba inicial de cada uma delas. Em seguida, a crianca deveria ser capaz de identificar quais as
palavras que apresentavam a mesma silaba inicial (por exemplo, se as palavras fossem “cama”,
“cadeira” e “dedo”, ha duas que se assemelham relativamente a silaba inicial, ou seja, cadeira e
cama).
Palavra avaliadas: cama/dedo / cadeira; mota/ mola/ pera; garrafa/ Galinha/janela;
barriga / vaso / baleia.
v' Tarefa V- Producéo de palavras com igual silaba inicial
Relativamente a tarefa de producao, esta distingue-se da de identificacdo por ndo serem
produzidas as palavras pelo adulto, mas produzidas e identificadas pelas criancas. Desta forma,
para iniciar a tarefa o adulto apresentou um cartdo com imagens. Posteriormente, a crianca
nomeou cada figura, para em seguida dizer quais as palavras que tinham o mesmo bocadinho no
inicio (por exemplo, a imagens correspondem a palavra “bola”, “livro”, “bota” e “copo”, existem
duas palavras que se assemelham, relativamente a silaba inicial, ou seja, bola e boneca).
Palavras avaliadas: bola /bota / copo; almofada / alface / mola; caneta/ gelo/ camelo;
escova / escada / banco.
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v' Tarefa VI - Identificacdo de palavras com a mesma silaba final
Nesta tarefa, o adulto apresentou um cartdo com imagens. Posteriormente, pediu a crianca
para prestar atencdo as palavras que ia dizer. O adulto enuncia trés palavras dando énfase a
silaba final de cada uma delas. Em seguida, a crianca deveria ser capaz de identificar as palavras
gue apresentavam a mesma silaba final (por exemplo, se as palavras fossem “porta”, “mota” e
“carro”, ha duas que se assemelham relativamente a silaba final, ou seja, “mota” e “porta”).
Palavra avaliadas: mota / Porta / carro; jogo / jogo / laranja; galinha / cavalo / pinha;

gelado / dado / cama.

v' Tarefa VIl - Producéo de palavras com igual silaba final
Para iniciar a tarefa, o adulto apresentou um cartdo com imagens. Em seguida, a crianca
nomeou o home de cada figura, e posteriormente disse as palavras que tém o mesmo bocadinho
no final (por exemplo, a imagens correspondiam as palavras “gato”, “pato”, “cadeira” e “botao”,
existiam duas palavras que se assemelham relativamente a silaba final, ou seja, “gato” e “pato”).
Palavras avaliadas: rolha / baldo/ bot&o; rena / pena / cabeca; garrafa / girafa /

camisola; janela / balde / mala

b) Nivel Il — Consciéncia intrassildbica

Nas tarefas referentes ao nivel da consciéncia intrassilabica era esperado avaliarmos as

capacidades de identificacéo e producédo de unidades menores das silabas por parte das criancas.

v’ Tarefal - Identificagdo de palavras que rimam
Nesta tarefa, o adulto apresentou um cartdo com imagens. Posteriormente, pediu a crianga
para prestar atencdo as palavras que ia dizer. O adulto enunciou quatro palavras, dando énfase a
rima de cada uma delas. Em seguida, a crianca deveria ser capaz de identificar qual as palavras
gue rimam (por exemplo, se as palavras fossem “botdo”, “cdo”, “banana”, “macga”, ha duas que
rimam, ou seja, “cao” e “botaon”).
Palavras avaliadas: botdo / Céo / Mac4; vaca / Pente / faca; meia / pato / rato; tesoura/

vassoura / sapato.

v' Tarefa ll - Producédo de palavras que rimam
Para iniciar a tarefa, o adulto apresentou um cartdio com uma imagem. Posteriormente, a
crianga deveria nomear o nome de cada figura, de forma a identificar duas palavras que rimem
com essa palavra. (por exemplo, a imagem correspondia a palavra “bola”, esperdvamos que a

crianga dissesse palavras tais como “mola”, “cola”, entre outras que rimem).

Palavras avaliadas: bola; flor; regador.
v' Tarefa lll - Divisdo da silaba em ataque e rima

Nesta tarefa, o adulto ird pediu a crian¢a para prestar atencéo ao que ia dizer. O adulto

enunciou a palavra e explicou a crianga que tinha de dividir essa palavra em duas partes.
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Palavras avaliadas: sol; cor; flor; mae.

c) Nivel lll = Consciéncia fonémica

Nas tarefas referentes ao nivel da consciéncia fonémica era esperado avaliarmos as
capacidades de reconstrucdo, segmentacdo, manipulacdo, identificacdo e producédo de fonemas

de unidades de fala por parte das criancas.

v' Tarefa | — Reconstrucéo fonémica
A primeira tarefa tinha como objetivo que a crianca reconhecesse uma palavra
decomposta numa sequéncia de fonemas. Desta forma, a crianca tinha de adivinhar qual era a
palavra que o adulto estava a dizer. O adulto tinha de dizer as palavras decompostas em fonemas,
com intervalo de aproximadamente dois segundos entre cada fonema (por exemplo, se o adulto
pronunciasse os fonemas “[s---0---p---e]’, posteriormente iria questionar a crianca sobre qual a
palavra que foi dita, sendo a resposta esperada sopa).

Palavras avaliadas: sopa; mesa; mota; cha; pai.

v' Tarefa Il - Segmentacado fonémica
Esta tarefa remete para a capacidade de a crianca reconhecer fonemas de uma palavra.
Desta forma, para iniciar a tarefa o adulto apresentou um cartdo com imagens. Posteriormente, a
crianca deveria dizer o nome de cada figura, para que em seguida dissesse as palavras
enunciando os seus fonemas e efetuando a contagem dos sons da palavra (por exemplo, se a
palavra-alvo fosse “casa”, o adulto pedia a crianca que dissesse 0s sons da palavra, esperando
obter-se a resposta “[k---a---z---e]").

Palavras avaliadas: casa; comida; escova; casaco; elefante; caracol

v' Tarefa lll - Manipulagéo fonémica
Esta tarefa recorreu ao suporte visual da tarefa anterior. Com base nas figuras, a presente
tarefa tinha como objetivo a omissédo do fonema inicial/ final das palavras, ou seja, a crianca tinha
de dizer o nome de cada figura sem dizer o primeiro e, posteriormente, sem o Ultimo som (por
exemplo, se a palavra-alvo fosse “casa” tinha de dizer “cas” omitindo o ultimo fonema, ou “asa”,

omitindo o primeiro fonema).

v' Tarefa IV — Identificacao de palavras com o mesmo fonema inicial
Nesta tarefa, o adulto apresentou um cartdo com imagens. De seguida, pediu & crianca
para prestar atencdo as palavras que ia dizer. O adulto enunciou trés palavras dando énfase ao
fonema inicial de cada uma delas. Posteriormente, a crian¢a deveria ser capaz de identificar qual
as palavras que apresentavam o mesmo fonema inicial (por exemplo, se as palavras fossem “vela”,
“viola” e “zebra”, ha duas que se assemelham relativamente ao fonema inicial, ou seja, vela e
viola).

Palavras avaliadas: vela / viola / zebra; copo / Cama / lapis; manta / mala / olho.
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v' Tarefa V- Producgao de palavras com o mesmo fonema inicial
Para iniciar a tarefa, o adulto apresentou um cartdo com imagens. Posteriormente, a
crianca deveria homear o nome de cada figura, para depois identificar quais as palavras com o
mesmo som no inicio. (por exemplo, se as imagens correspondessem as palavras “mesa”, “pente”,
“‘milho” e “caneca” existem duas palavras que se assemelham relativamente a silaba inicial, ou
seja, mesa e milho).
Palavras avaliadas: mesa / pente / milho; agulha / anel / colher; agua / aguia / uva /

6culos

v' Tarefa VI - Identificacdo de palavras com o mesmo fonema final
Na tarefa VI, o adulto apresentou um cartdo com imagens. Posteriormente, pediu a crianca
para prestar atencéo as palavras que ia dizer. O adulto enunciou trés palavras, dando énfase ao
fonema final de cada uma delas. Em seguida, a crianca deveria ser capaz de identificar qual as
palavras que apresentavam o mesmo fonema final (por exemplo, se as palavras fossem “carne”,
“ave” e “cama”, ha duas que se assemelham relativamente ao fonema final, ou seja, “carne” e
“ave”).

Palavras avaliadas: pato / bolo / mola; cdo / pdo / sumo; sol / maga / caracol.

v' Tarefa VIl — Producédo de palavras com o mesmo fonema final
Relativamente a tarefa de producao, para iniciar a mesma, o adulto apresentou um cartao
com imagens. Posteriormente, a crianca deveria nomear o nome de cada figura, de forma a
identificar dessas palavras, quais as que tinham o mesmo som no final (por exemplo, se a imagens
correspondessem as palavras “sino”, “sapo” e “telefone”, existem duas palavras que se
assemelham relativamente ao fonema final, ou seja, “sino” e “sapo”).
Palavras avaliadas: sino /sapo / telefone; botdo / camido / comboio; regador / porco /

tambor.

d. Atividades a desenvolver

Para a realizacdo desta investigacéo era necessario planear e concretizar diferentes fases,
como a construgdo dos instrumentos de pesquisa, a recolha de dados com base nas técnicas e
instrumentos referidos, a analise dos dados e para concluir retirar as devidas conclus6es, com
base nos resultados obtidos e ja alvos de analise.

ApOs a construcdo dos instrumentos de pesquisa ndo estandardizados, foi efetuada a
recolha de dados. Na primeira fase de recolha de dados foi realizada a entrevista a Educadora de
Infancia, de modo a recolhermos os dados pertinentes para a investigacdo. Seguidamente, foi
aplicada a Prova de Analise da Consciéncia Fonologica, de acordo com os procedimentos

apresentados anteriormente, que permitiu retirar dados mais precisos relativamente a trés niveis
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da consciéncia fonoldgica: a consciéncia silabica, a consciéncia intrassilabica e a consciéncia
fonémica.

e. Andlise e tratamento de dados

Na fase correspondente a andlise e tratamento de dados, foi efetuada a analise,
sistematizacao e interpretacdo dos dados em fun¢éo dos dados recolhidos.

Podemos definir dados como “materiais em bruto que os investigadores recolhem do
mundo que se encontram a estudar, sdo elementos que formam a base da analise” (Bogdan &
Biklen, 1994, p. 149).

Na andlise dos resultados obtidos foi necessario o recurso a técnica denominada de
analise de conteudo, possibilitando a descricédo e interpretacdo da mesma. A analise de contetdo
permite “uma rigorosa e objetiva representagdo dos conteludos ou elementos da mensagem
através da codificacdo e classificacdo por categorias e subcategorias”, como também “o avancgo
no sentido de captagéo do seu sentido pleno” (Amado, Costa & Crusoé, 2013, p. 304). Também
Bardin (1995, p. 43) refere que a analise do conteudo “trabalha a palavra, quer dizer, a pratica da
lingua realizadas por emissores identificaveis”, tomando “em consideracdo as significagdes,
eventualmente a sua forma e a distribuicao destes conteudos e formas”.

A andlise de contelido € uma técnica de pesquisa em que se tem de explicitar os
procedimentos utilizados, ou seja, “a analise de conteudo permite inferéncias sobre a fonte, a
situacdo em que esta produziu o material objeto de analise, ou até, por vezes, 0 recetor ou
destinatario das mensagens” (Vala, 1990, p. 104). A mesma tem como finalidade “efetuar
inferéncias, com base numa ldgica explicitada, sobre as mensagens cujas caracteristicas foram
inventariadas e sistematizadas” (Vala, 1990, p. 104).

Apesar da investigacdo em causa ser qualitativa, em algumas etapas requer a recorréncia
a analise estatistica descritiva. Deste modo, para a compreensdo e sistematizacdo dos dados
obtidos da aplicacdo da Prova de Analise da Consciéncia Fonoldgica houve a necessidade de

recorrermos a estatistica descritiva, tendo como objetivo de acordo com Coutinho (2013)

a) Organizar e descrever os dados de forma clara;
b) Identificar o que é tipico e atipico;
c) Trazer a luz diferengas, relacdes e/ou padrdes;

d) Encontrar respostas para o problema; ou seja, testar as minhas hipéteses (p. 152).

3. Apresentacao dos resultados

Para a apresentacdo e andlise dos resultados obtidos com a aplicacdo da entrevista a
educadora de infancia do respetivo contexto, foi analisada a perspetiva e opinido da educadora no
que diz respeito a importancia dada ao desenvolvimento da consciéncia fonoldgica em criangas
da Educacao Pré-Escolar, identificando-se as estratégias desenvolvidas com um propoésito
especifico.
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Numa analise aos resultados obtidos da aplicacdo da Prova de Analise da Consciéncia
fonoldgica, procedeu-se ao seu estudo em trés partes, para uma melhor organizacdo e
compreensao dos resultados. Numa primeira parte, sdo apresentados os resultados no seu global.
Na segunda parte sao considerados os trés niveis de analise: a) nivel |, consciéncia silabica (CS);
b) nivel Il, consciéncia intrassilabica (Cl); e c) nivel Ill; consciéncia fonémica (CF). Por dltimo, na

terceira parte sdo analisados os resultados obtidos por tarefa.

3.1. Analise da entrevista

Através dos dados fornecidos pela educadora de infancia do grupo de quatro criancas a
frequentar a EPE, é possivel perceber as implicagdes das estratégias e da perspetiva da
educadora para o desenvolvimento da consciéncia fonoldgica nas criancas em idade pré-escolar.

Deste modo, apesar de nao ter sido possivel integrarmos no nosso estudo dois ou mais
contextos de EPE, bem como a perspetiva e opinido de varios/as profissionais de educacao é
importante considerar o/a educador/a de infancia como um elemento chave no desenvolvimento
da consciéncia fonolégica em criancas da EPE e do 1.° CEB.

A entrevista a Educadora de Infancia foi realizada no dia 11 de dezembro de 2020, sendo

composta por dois grupos de questbes de acordo com o guido em anexo (cf. anexo 1).

Grupo | — Caracterizacdo da Entrevista

O primeiro grupo de questdes levou-nos a identificar que a Educadora de Infancia ja
completou trinta e oito anos de servico. Os anos de experiéncia aliados as suas habilitagbes
académicas, com o nivel de mestrado concluido, leva-nos a inferir que tem uma ampla experiéncia

na area.

Grupo Il — Perspetiva acerca da consciéncia fonolégica

No segundo grupo de questdes permite-nos retirar conclusdes relativamente a importancia
dada ao desenvolvimento da consciéncia fonoldgica, a importancia da promocéo de atividades/
exercicios para esse objetivo considerando a faixa etaria das criangas, as dificuldades sentidas
pelas criancas e as suas implicacdes na aprendizagem da leitura e da escrita.

E percetivel que a educadora reconhece a importancia do desenvolvimento da consciéncia
fonolégica desde os primeiros anos como fator preditor do sucesso escolar das criancas, dando
desde logo destaque ao seu impacto na prevencgédo do insucesso na leitura e na escrita. No mesmo
sentido, € realgado o papel do/a educador/a como fulcral no despertar nas criangas a sensibilidade
as silabas, rimas e fonemas.

Um aspeto que chamou a atencdo na entrevista realizada, remete para as estratégias que
a Educadora de Infancia salienta da sua préatica. Assim, a Educadora de Infancia no dia a dia
refere: “aproveito momentos rotineiros do dia para envolver e cativar as crian¢as para a realizacdo

de jogos divertidos relacionados com a consciéncia fonolégica, uma vez que através da brincadeira
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a crianca pode experimentar e adquirir novos saberes”. Esta estimulacdo e desenvolvimento da
consciéncia fonoldgica da crianca passa pela realizacéo de tarefas sisteméticas e consistentes. A
educadora procura que as atividades sejam estruturadas sempre da mesma forma, com diferentes
contetdos, tendo em vista um objetivo definido, pois ajudam na compreenséao, na consolidacéo e,
finalmente, na automatizacdo do processo. De entre as estratégias utilizadas na pratica da
educadora, a mesma realca: “exercicios de discriminacdo auditiva, exercicios de identificacdo de
rimas, exercicios de consciéncia de palavras e de frases, exercicios de identificacdo de palavras
curtas e longas, exercicios de identificacdo e manipulacdo de silabas e exercicios de identificacdo
e manipulagdo de sons em posi¢do inicial, final e medial de uma palavra, mas também exploro de
cancgdes, rimas, adivinhas, lengalengas e trava-linguas”.

Para além da importancia dada as estratégias promotoras do desenvolvimento da
consciéncia fonolégica, é importante percebermos de que forma a faixa etéria das criancas € um
fator a considerar na medida em que influencia o desenvolvimento desta competéncia. A
Educadora de Infancia considera a faixa etaria das criancas na realizacdo das atividades/
exercicios a propor no seu grupo de criangas. No entanto, realga: “em grande grupo surgem muitas
vezes situacdes onde exploro e dinamizo atividades para todas as criancas, ou porque surgem
espontaneamente ou porque o0 tema/assunto que se esta a vivenciar tem momentos importantes
para todos e serve de fio condutor do que estamos a explorar”’. A educadora realca ainda que as
criangas mais novas aprendem muito bem com a linguagem expressiva das mais velhas.

A educadora considera que todos os exercicios ludicos que incentivem o desenvolvimento
do conhecimento sobre os sons da fala e a sua relagdo com a representacdo escrita séo
fundamentais e, por isso, devem fazer parte do dia a dia. Desta forma, o/a educador/a, ao ser
capaz de envolver e cativar as criancas na realizacdo de jogos relacionados com a consciéncia
fonémica, promove a aquisicdo de novos saberes de uma forma divertida e lidica. Os momentos
ladicos sao fundamentais para fazer brotar a descoberta de novos sons e rimas.

Com a realizagdo de diferentes atividades/exercicios com as criangas, o/a educador/a
consegue analisar o nivel de desenvolvimento da consciéncia fonoldgica nas criancas, podendo
este sofrer influéncia da faixa etéria das criancas. A educadora revela: “as criancas mais novas
tém muitas dificuldades ao nivel da manipulacdo dos sons das palavras, quer em posic¢ao inicial
como final, apesar de as criangas de cinco anos estarem mais desenvolvidas ao nivel da
consciéncia fonémica, ainda tém algumas dificuldades”. Por sua vez, destaca que as criangas tém
alguma facilidade de em todas as faixas etarias realizarem tarefas de manipulagdo, diviséo e
contagem de silabas, o que se deve também a ser um dos niveis adquiridos mais cedo e que é
mais trabalho desde os trés anos de idade.

Considerando as implicactes de um bom desenvolvimento da consciéncia fonol6gica para
a aprendizagem da leitura e da escrita, a educadora refere que a progressdo do nivel da
consciéncia fonolégica da crianca acompanha geralmente o seu desenvolvimento cognitivo. Desta
forma um bom desenvolvimento dessa consciéncia, ou seja, da capacidade de discriminar os sons
da fala e de os produzir de forma compreensivel, ajuda muito no emergir da capacidade de ler e

de escrever. Para concluir, salienta que um bom dominio da consciéncia fonoldgica é um preditor
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para a compreensdo do principio alfabético e consequentemente para a aprendizagem da leitura

e da escrita.

3.2. Analise da Prova de Analise da Consciéncia Fonolbgica

Para analise da Prova de Analise da Consciéncia Fonoldgica serdo considerados os
seguintes niveis:

¢ Insuficiente: se a percentagem total de respostas certas for inferior a 50%, ou seja, até
39 respostas certas. O que significa que o nimero de respostas erradas é superior ao
numero de respostas certas.

o Suficiente: se a percentagem total de respostas certas se encontrar entre 50% e 80%,
ou seja, com um total de respostas certas entre 39 e 62. O que significa que o nimero
de respostas certas € superior ao nimero de respostas erradas.

e Bom: se a percentagem total de respostas certas se encontrar entre 80% e 100%, ou
seja, com um total de respostas certas entre 62 e 78. O que significa que o niUmero de

respostas erradas € muito reduzido em relagdo ao numero de respostas certas.

3.2.1. Analise global da Prova de Analise da Consciéncia Fonolégica

A Prova de Analise da Consciéncia Fonoldgica apresenta no total setenta e oito respostas
certas, sendo apresentados os resultados na tabela que se segue (cf. tabela 2).

Tabela 2: Respostas obtidas por idade

4 anos 5 anos 6 anos
Crianga a b c d e f g Total
Respostas 41% 38,46 | 60,26% | 51,28% | 48,71% | 75,64% | 98,72% 61%
certas (32) (30) (47) (40) (38) (59) (77) (321)
Total 39,74% (62) 53,42% (125) 87.18% (136)

Numa primeira analise aos resultados obtidos da aplicacdo da prova de analise da
consciéncia fonoldgica, € importante olharmos para o total de respostas certas obtidas numa em
sete criangcas. Como se pode verificar num total de 546 questdes realizadas, obtivemos 321
respostas certas (61%), sendo um resultado positivo uma vez que foi um valor superior as
respostas erradas (39%). A partir da analise da tabela, podemos verificar que mais de metade dos
participantes apresentam um nivel de consciéncia fonolégica entre o suficiente e o bom.

Importa, ainda, compararmos os resultados obtidos tendo como variavel a idade das
criangas. Com base nos valores acima, as duas criancas de quatro anos de idade obtiveram no
total 62 respostas certas (39,74%), considerando um universo de 156 respostas. Deste modo, as
criangas de quatro anos tiveram um resultado insuficiente uma vez que o niUmero de respostas

erradas é superior ao numero de respostas certas. Relativamente as trés criancas de cinco anos,
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estas num universo de 234 respostas, obtiveram 125 respostas certas (53,42%), 0 que é superior
ao nimero de respostas erradas, revelando-se suficiente. Por Ultimo, as duas criangas de seis
anos apresentam um nivel de consciéncia fonoldgica bastante positivo (bom), com 136 respostas
certas num universo de 156 respostas. Podemos, ainda, inferir que as duas criancas se encontram
em niveis diferentes de desenvolvimento, uma vez que uma das crian¢as apenas teve uma
resposta errada ((g)), ou seja, 98,72% de respostas certas o que € um nivel bom, em contrapartida
a outra crianga apresentou 11 respostas erradas ((f)), ou seja, 59 respostas certas (75,64%), o
gque também é suficiente.

Comparando os resultados obtidos relativamente a idade é possivel concluirmos que a
idade é um fator de relevo no desenvolvimento da consciéncia fonoldgica. Esta afirmacéo é
justificada com um nivel de consciéncia fonolégica mais elevado nas criancas de seis anos de
idade, com 87,18% de respostas certas relativamente as criancas de cinco e quatro anos. O
mesmo acontece com as criancas de cinco anos com uma percentagem de 53,42%, em relacédo
as de quatro anos com 39,74%. Estes resultados podem ser justificados, uma vez que de acordo
com Sim-Sim, Ramos e Santos (2006) o desenvolvimento da consciéncia fonoldgica surge num
processo continuo, com inicio antes da entrada no ensino formal, fazendo parte dos nossos
participantes duas criancgas escolarizadas.

Concluimos que as criangas de seis anos de idade se encontram num nivel de
desenvolvimento superior, sucedendo-lhe as criangas de cinco anos e por Ultimo as de quatro anos
de idade.

3.2.2. Niveis de consciéncia fonoldgica

Partindo de uma andlise global aos resultados obtidos, € possivel identificamos como
variavel no desenvolvimento da consciéncia fonolégica a idade. Importa, assim, refletirmos sobre
esta variavel a luz de cada nivel de consciéncia fonolégica analisado.

A Prova de Andlise da Consciéncia Fonoldgica relativamente ao nivel | apresenta no total
trinta e duas respostas certas, sendo apresentados os resultados na tabela que se segue (cf.
tabela 3).

Tabela 3: Respostas certas no nivel |

4 anos 5 anos 6 anos
Criancas a b c d e f g Total
Nivel I:
. 75% 59,38 71,88% | 84,38% 100% | 93,75% 100% 83,48%

Consciéncia

o (24) (29) (23) 27) (32) (30) (32) (187)
silabica
Total 67,19% (43) 85,42% (82) 96,88% (62)

No global, o nivel I, consciéncia silabica, apresenta uma percentagem de 83,48%, ou seja,
187 respostas certas num universo de 224, sendo bastante superior ao nimero de respostas
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erradas. Assim, é visivel que as criancas se aproximam de um nivel de consciéncia silbica pleno
(bom). O sucesso na realizacédo de tarefas de consciéncia fonolégica deve-se as silabas serem
unidades maiores, o que leva a uma maior facilidade de manipulacéo (Freitas & Santos, 2001).

Analisando a tabela quanto as idades, no geral, é possivel afirmarmos que no nivel I,
acontece o0 mesmo que na analise global, ou seja, as criangas de seis anos (96,88%) apresentam
um nivel superior de consciéncia silbica a excecéo da crianca f, sucedendo-se as de cinco anos
(85,42%) e sO depois as de quatro anos (67,19%). Estes resultados revelam uma ascensao no
desenvolvimento de acordo com a idade. Em alguns casos esta afirmacdo pode ser contestada,
apesar de serem resultados muito préximos, uma das criancas de quatro anos apresenta um valor
superior ((a) 75%) ao de uma das criancas de cinco anos ((c) 71,88%) e 0 mesmo acontece ao
compararmos os resultados obtidos pelas criancas de cinco e seis anos de idade, havendo uma
crianca de cinco anos e uma de seis com zero resposta erradas ((e) e (g) - 100% de respostas
certas), ou seja, uma total aquisicédo da consciéncia silabica.

No que diz respeito ao nivel Il, consciéncia intrassilabica, a Prova de Andlise da
Consciéncia Fonoldgica apresenta no total onze respostas certas, sendo apresentados 0s
resultados na tabela que se segue (cf. tabela 4).

Tabela 4: Respostas certas no nivel 11

4 anos 5 anos 6 anos

Criangas a b c d e f g Total
Nivel 0

o 27,27 18,18% | 63,63% | 36,36% | 36,36% | 63,63% 100% 49,35%
Consciéncia
. L % (3) ) (7) 4) (4) (7) (11) (38)
intrassilabica
Total 22,73% (5) 45,45% (15) 81,82% (18)

Relativamente ao nivel Il, consciéncia intrassilabica (cf. tabela 4), é notério um decréscimo
do numero de respostas certas (49,35%) em relacdo ao nivel I, consciéncia silabica (83,48).
Revela-se, assim, uma maior dificuldade ao nivel da consciéncia silabica em relacdo ao nivel da
consciéncia intrassilabica. A percentagem de respostas certas ainda nos permite referir que mais
de metade das criancas apresenta um insuficiente desenvolvimento da consciéncia intrassilabia,
havendo apenas trés criancas em sete com um resultado superior a 50%.

Mais uma vez, analisando os resultados relativamente a idade verifica-se 0 mesmo que foi
concluido com a andlise do nivel |. Desta forma, o nivel de consciéncia instrassilabica aumenta de
acordo com a idade numa andlise as percentagens totais de cada grupo de crian¢cas com a mesma
idade. A este nivel também se verifica um caso cujo 0 niUmero de respostas certas da crianca de
cinco anos (c) é igual ao niUmero de respostas certas da crian¢a de seis anos (f), ou seja, a idade
nao influéncia o desenvolvimento da consciéncia fonolégica neste caso.

No gue diz respeito ao nivel lll, consciéncia fonémica, a Prova de Andlise da Consciéncia
Fonologica apresenta no total trinta e cinco respostas certas, sendo apresentados os resultados
na tabela que se segue (cf. tabela 5).
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Tabela 5: Respostas certas no nivel 111

4 anos 5 anos 6 anos
Criangas a b c d e f g Total
Nivel ":
o 8,57% | 31,43% | 22,86% | 22,86% | 28,57% | 62,86% | 97,14% | 39,18%
Consciéncia
- (€)) (11) ®) (8) (10) (22) (34) (96)
fonémica
Total 20% (14) 24,76% (26) 80% (56)

No global, os resultados obtidos no nivel lll revelam que a maioria das criancas se
encontram num nivel insuficiéncia, ou seja, inferior a 50%, o que é comprovado com um total de
96 respostas certas num universo de 245 respostas dadas, ou seja, 39,18%.

Considerando o fator idade, € possivel aferirmos que as criancas de quatro anos se
encontram num nivel de desenvolvimento da consciéncia fonémica muito baixo, com 20% de
respostas, sendo inferior aos resultados dos restantes participantes. Neste caso, uma das criancas
de trés anos apresenta resultados superiores aos obtidos pelas criangas de cinco anos, o que vem
por em causa o referido. Sucede-se o grupo de criancas de cinco anos com 24,76% de respostas
certas. O desenvolvimento da consciéncia fonolégica € minimo em idade pré-escolar, tendo a
aprendizagem da leitura e da escrita influéncia na capacidade de isolar fonemas (Freitas, Alves &
Costa, 2007). Em concordancia, as criangas de seis anos obtiveram um nivel bom, nomeadamente
80%. As criancas de seis anos sdo 0 Unico grupo de criangas com um nivel de consciéncia
fonoldgica bom, ou seja, 80%.

Com um olhar mais pormenorizado apesar de se considerar que no seu global as criancas
de quatro anos apresentam mais dificuldades em relacdo as de cinco anos, este facto pode ser
contestado ao analisarmos os resultados de cada crianga em particular. Desta forma, as
percentagens obtidas, considerando a variavel idade sdo dispares, uma vez que uma das criancas
de quatro anos (b) apresenta uma maior percentagem de respostas certas (31,43%) em relagao
as de cinco anos (22,86% - 28,57%).

No geral, é possivel ainda tirarmos conclus@es relativamente ao nivel de desenvolvimento
da consciéncia fonoldgica de acordo com os niveis analisados. Assim, é de evidenciar que a
consciéncia silabica é o nivel onde as criangas demonstram um maior dominio (83,48%), ou seja,
0 mais facil para as trés faixas etarias, posteriormente a consciéncia intrassilabica é um nivel onde
a maioria das criancas tém dificuldades (49,35%), e por ultimo o nivel da consciéncia fonémica
apenas se encontra bem desenvolvido nas criancas de seis anos de idade, sendo o mais dificil.
Em contrapartida ao referido, a crianca (g) com seis anos de idade apresenta 0 mesmo nimero
respostas certas no nivel de consciéncia silabica e no nivel de consciéncia intrassilabica,
considerando-se que a crianca apresenta ambos os niveis desenvolvidos. Também a crianca (b)
com trés anos de idade apresenta resultados que nédo vao ao encontro do referido apresentando
mais dificuldade nas tarefas de consciéncia intrassildbica (18%) em relagdo as tarefas de
consciéncia fonémica (31%).
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3.2.3. Nivel I: Consciéncia silabica — Tipo de tarefas

Especificando esta analise, resta debrugcarmo-nos relativamente aos resultados obtidos
em cada nivel de consciéncia fonologica de acordo com o tipo de tarefas apresentado. Deste
modo, serd considerada como variavel o tipo de tarefa, levando-nos a identificar qual é a hierarquia
de dificuldade nas tarefas, ou seja, desde a tarefa mais facil a mais complexa dentro de cada nivel.

No que diz respeito ao nivel |, quanto ao tipo de tarefas, a Prova de Andlise da Consciéncia
Fonoldgica apresenta no total: quatro respostas certas na tarefa de reconstrucao sildbica; seis
respostas certas na tarefa de segmentacédo e contagem silabica; seis respostas certas na tarefa
de manipulacédo sildbica; quatro respostas certas na tarefa de identificacdo de palavras com a
mesma silaba inicial; quatro respostas certas na tarefa de producdo de palavras com a mesma
silaba inicial; quatro respostas certas na tarefas de identificacdo de palavras com a mesma silaba
final; e quatro respostas certas na tarefa de producgéo de palavras com a mesma silaba final. Serdo
apresentados os resultados na tabela que se segue (cf. tabela 6).

Tabela 6: Respostas certas por idade no nivel | em funcéo do tipo de tarefas

4 anos

5 anos

6 anos

Total

Reconstrugéo silabica

100% (8)

100% (12)

100% (8)

100% (28)

Segmentacdo e contagem
silabica

58,33% (7)

94,44% (17)

83,33% (10)

80,95% (34)

a mesma silaba final

Manipulagdo silabica 50% (6) 66,67% (12) 100% (12) 71,42% (30)
Identifi ao d |

eniiieagdo ce paiavias 62,5% (5) 91,67% (11) 100% (8) 85,71% (24)
com a mesma silaba inicial
Producéo de palavras com
A mesma silaba incial 75% (6) 66,67% (8) 100% (8) 78,57% (22)
dentifi ao d |
\dentificago de palavras 75% (6) 100% (12) 100% (8) 92,86% (26)
com a mesma silaba final

ducao d |
Produgao de palavras com 62,5% (5) 83,33% (10) 100% (8) 82,14% (23)

Total

67,19% (43)

85,42% (82)

96,88% (62)

O nivel |, referente & consciéncia silabica, € composto por sete tarefas com niveis de
dificuldade diferentes de forma a compreendermos quais as dificuldades das criangcas neste
campo.

Numa analise aos resultados obtidos de forma generalizada dentro do grupo de
participantes, é possivel hierarquizarmos as tarefas de acordo com o nivel de dificuldade sentido
(da tarefa mais simples a mais complexa) do seguinte modo: reconstrucdo silabica (100%);
identificac8o de palavras com a mesma silaba final (92,86%); identificacdo de palavras com a
mesma silaba inicial (85,71%); producdo de palavras com a mesma silaba final (82,14%);
segmentacdo e contagem silabica (80,95%); producdo de palavras com a mesma silaba inicial
(78,57%); e por ultimo manipulacéo silabica (71,42%). Todas as tarefas pertencentes a este nivel
revelaram resultados acima dos 50%, o que revela que a maioria das criancas dominam a
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consciéncia silabica. Com estes resultados podemos ainda referir que dentro do conjunto de
tarefas de identificacdo e producédo de palavras com a mesma silaba final/inicial, as criancas
revelam uma maior capacidade de identificagdo em relacdo a producéo, o que pode ser justificado
por uma maior capacidade de identificacdo dos sons das palavras ao ser produzida a palavra por
outro. Também foi visivel uma maior capacidade de identificac@o/producéo de palavras com a
mesma silaba final (92,86% e 82,14%) em relacdo as tarefas de identificacdo/ producéo de
palavras com a mesma silaba inicial (85,71% e 78,57%).

Existem divergéncias nas conclusdes retiradas olhando para a complexidade das tarefas
em cada faixa etaria, ou seja: para as criancas de quatro anos a tarefa de producdo de palavras
com a mesma silaba inicial (75%) foi mais facil em relacédo a tarefa de identificacdo de palavras
com a mesma silaba inicial (62,5%); as criancas de cinco anos também revelaram uma maior
facilidade de segmentacado e contagem silabica sucedendo-se a reconstrucédo silabica; as criancas
de seis anos demonstraram uma menor capacidade de segmentacdo e contagem silabica
(83,33%), tendo nas restantes tarefas todas as respostas certas. Ao encontro do referido Rios
(2009) afirma que as dificuldades das criancas a este nivel fazem-se sentir na identificacéo,
reconstrucdo e segmentacao das palavras.

Ao analisarmos cada faixa etaria de acordo com a tarefa em causa é evidente que as
criancas apresentam um dominio pleno da reconstrucéo silabica, atingindo todas as faixas etarias
0s 100%. Este facto é evidenciado por Sim-Sim (1998) afirmando que as tém um maior sucesso
nas tarefas de reconstrucéo silabica em comparacéo com as tarefas de segmentacéo silabica. Na
segunda tarefa de segmentacao e contagem silabica, as criangas de cinco anos apresentaram um
maior dominio da tarefa (94,44%) em relac@o aos de seis anos (83,33%), sendo as criancas de
guatro anos as que tém mais dificuldade (58,33%). As dificuldades de segmentacdo e contagem
sildbica surgiram na palavra caracol, sendo contabilizadas pelas criangas quatro silabas (ca-ra-
co-le), segmentando o fonema [I]. Na tarefa de manipulacao silabica sentiu-se a necessidade de
apresentar varios exemplos para as criancas de quatro e cinco anos de modo a perceberem o que
era pretendido, sendo que s6 depois conseguiram realizar corretamente a tarefa sempre com
algum auxilio pelo contrario as criangcas de cinco anos ndo demonstraram dificuldades de
compreensao da tarefa realizando a mesma autonomamente e sem respostas incorretas. Nas
restantes tarefas de identificacédo e producao as criancas de quatro anos tiveram um desempenho
inferior as criancas de quatro e cinco anos, tendo como excecéo a tarefa de producao de palavras
com a mesma silaba inicial sendo uma diferenga pouco significativa.

Deste modo, é possivel concluirmos, de forma generalizada, que a idade influencia a
capacidade de reconstrucdo, identificacdo, producdo, segmentacao e manipulacédo de silabas,
evidenciando-se o dominio pleno da tarefa de reconstrucéo silabica e uma maior dificuldade na
manipulacéo silabica. Nem todos os casos seguem esta afirmacéo, sendo que as criangas de
qguatro anos na tarefa de producdo de palavras com a mesma silaba apresentam resultados
superiores (75%) aos obtidos pelas crian¢as de cinco anos (66,67%).
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3.2.4. Nivel Il: Consciénciaintrassilabica — Tipo de tarefas

No que diz respeito ao nivel | quanto ao tipo de tarefas, a Prova de Andlise da
Consciéncia Fonoldgica apresenta no total: quatro respostas certas na tarefa de identificacdo de
palavras que rimam; trés respostas certas na tarefa de producéo de palavras que rimam; e quatro
respostas certas na tarefa de divisdo da silaba em ataque ou rima. Serdo apresentados o0s
resultados na tabela que se segue (cf. tabela 7).

Tabela 7. Respostas certas por idade no nivel Il em funcéo do tipo de tarefas

4 anos 5 anos 6 anos Total
Identificagdo de 62,5% (5) 100% (12) 100% (8) 89,29% (25)
palavras que rimam
Produgéo de palavras 0% (0) 44.44% (4) 100% (6) 47,62% (10)
que rimam
Divisdo da silaba em 0% (0) 0% (0) 50% (4) 12,29% (4)
ataque ou rima
Total 22,73% (5) 48,48% (16) 81,82% (18)

O nivel 1, consciéncia intrassilabica, € composto por trés tarefas considerando-se de
acordo com a tabela acima que a tarefa de identificacdo de palavras que rimam tem um maior
dominio por parte das criangas, com 89,29% (25 respostas certas num universo de 28 respostas
dadas), sucedendo-se a tarefa de producéo de palavras que rimam, com 47,62% (10 respostas
certas num universo de 21 respostas dadas), e por ultimo a tarefa de divisdo da silaba em ataque
ou rima 12,29% (4 respostas certas num universos de 28 respostas dadas). Como no nivel I, é
visivel também a influencia da idade na capacidade de realizacdo das tarefas de consciéncia
instrassilabica.

Especificando cada tarefa, é de referirmos que as criancas tém um dominio pleno na
identificacdo de palavras que rimam, o que é justificado por percentagens acima dos 50% em
todas as faixas etarias, tendo as criancas de cinco e seis anos percentagem de 100%. Estes
resultados vao ao encontro da perspetiva de Sim-Sim (1998) considerando que a partir dos cinco
anos as criangas comecam a ter um dominio pleno da rima. Na tarefa de producédo de palavras
gue rimam, apesar de as criangas terem demonstrado na tarefa anterior que tinham consciéncia
das palavras que rimam, nenhuma das criangas de quatro anos foi capaz de produzir uma palavra
gue rime com uma palavra dada, sendo que a maioria das criangas de cinco anos também néo foi
capaz mesmo com exemplos dados pelo adulto. Por sua vez, as criangcas de seis anos tiveram
uma percentagem de 100%, o que se pode justificar por terem um campo lexical maior e por ja se
encontrarem na iniciacao da leitura e da escrita.

Por ultimo, na tarefa de divisdo da silaba em ataque ou rima as crian¢as de quatro e cinco
anos tiveram uma percentagem de 0%, ou seja, zero respostas certas, 0 que revela ndo terem

consciéncia de que as palavras podem ser divididas em ataque ou rima. As criancas de seis anos
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demonstram algumas dificuldades, mas considera-se ja tém alguma consciéncia destes elementos

da silaba.

3.2.5. Nivel lll: Consciénciafonémica —Tipo de tarefas

No que diz respeito ao nivel |, quanto ao tipo de tarefas, a Prova de Analise da Consciéncia
Fonoldgica apresenta no total: cinco respostas certas na tarefa de reconstrucdo fonémica; seis
respostas certas na tarefa de segmentacdo fonémica; doze respostas certas na tarefa de
manipulacdo fonémica; trés respostas certas na tarefa de identificacdo de palavras com o mesmo
fonema inicial; trés respostas certas na tarefa de producdo de palavras com o mesmo fonema
inicial; trés respostas certas na tarefa de identificacdo de palavras com o mesmo fonema final; e
trés respostas certas na tarefa de producdo de palavras com o mesmo fonema final. Serdo
apresentados os resultados na tabela que se segue (cf. tabela 8).

Tabela 8. Respostas certas por idade no nivel 11 em funcéo do tipo de tarefas

4 anos 5 anos 6 anos Total

Reconstrugao 10% (1) 20% (2) 70% (7) 28,57% (10)
fonémica
Segmentagao 0% (0) 0% (0) 58,33% (7) 16,67% (7)
fonémica
Manipulagéo fonémica 0% (0) 0% (0) 75% (18) 21,43% (18)
Identificagéo de
palavras  com  a 50% (3) 44,44% (4) 100% (6) 61,90% (13)
mesmo fonema inicial
Producéo de palavras
com o mesmo fonema 33,33% (2) 55,55% (5) 100% (6) 61,90% (13)
inicial
Identificagdo de
palavras com o 83,33% (5) 88,89% (8) 100% (6) 90,48% (19)
mesmo fonema final
Producdo de palavras
com a mesmo fonema 50% (3) 100% (9) 100% (6) 85,71% (18)
final
Total 20% (14) 26,67% (28) 80% (56)

O nivel lll, relativo a consciéncia fonémica, é o nivel adquirido mais tardiamente como

referido por Silva (1996). Deste modo, destacam-se apenas trés tarefas onde mais de metade das
criancas teve resultados positivos, ou seja, acima dos 50%, nomeadamente e por ordem crescente
de grau de dificuldade: na identificacdo de palavras com o mesmo fonema final (90,48%); na
producdo de palavras com o mesmo fonema final (85,71%); identificacdo de palavras com o
mesmo fonema inicial (61,90%); e na producéo de palavras com o mesmo fonema final (61,90%).

As tarefas onde as criangas demonstram resultados a baixo dos 50%, ou seja, revelaram,
na sua maioria, dificuldade ao nivel da consciéncia fonémica foram de forma hierarquizada: na
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reconstrucado fonémica (28,57%); na manipulacéo fonémica (21,43%) e na segmentacgédo fonémica
(16,67%). A segmentacdo fonémica é a tarefa onde as criangas revelam mais dificuldades,
devendo-se ter em consideracao o reduzido nivel de consciéncia Fonémica em idade Pré-Escolar
(Silva, 2007).

Ao analisarmos de forma individualizada cada tarefa é visivel que em todas as tarefas as
criancas de seis anos atingiram resultados superiores aos das criancas de quatro e cinco anos, 0
gue revela que o dominio da consciéncia fonémica se encontra mais desenvolvido em criancas a
frequentar 0 1.° ano de escolaridade. As criangas de seis anos revelam ainda em todas as tarefas
resultados superiores a 50%, o que denota um dominio pleno da consciéncia fonémica.

A tarefa de reconstrucédo fonémica foi uma das tarefas onde as criangas revelaram mais
dificuldades, sendo que apesar de resultados negativos por parte das criancas de quatro (10%) e
cinco anos (20%), houve criancas de todas as faixas etarias com uma ou mais respostas certas
salientando-se as duas criancas de seis anos com uma percentagem de 70%. Uma vez que as
criangas de quatro e cinco anos revelaram resultados negativos na tarefa anterior, a tarefa de
segmentagcdo fonémica e de manipulacdo fonémica revelou-se ainda mais complexa n&o
demonstrando capacidade de reconhecimentos dos fonemas das palavras.

Dentro do conjunto de tarefas de identificacdo e producdo de palavras com o mesmo
fonema final/inicial, as crian¢as de modo geral revelam uma maior capacidade de identificacdo em
relacéo a producéo, o que pode ser justificado por uma maior capacidade de identificacdo dos
sons das palavras ao ser produzida a palavra por outro. Também foi visivel uma maior capacidade
de identificagdo/producéo de palavras com o mesmo fonema final (90,48% e 85,71%) em relacdo
as tarefas de identificacdo/ producao de palavras com o mesmo fonema inicial (61,90% em ambas
as tarefas).

Com base nos resultados, podemos ainda referir que ao encontro do analisado
anteriormente, as criangas de quatro anos revelam mais dificuldades na maioria das tarefas,
exceto na identificacdo de palavras com o mesmo fonema inicial, em relacéo as criangas de cinco
anos. Por sua vez, também as criancas de quatro anos revelam mais dificuldades na realizacédo
das diferentes tarefas de consciéncia fonémica em relagdo as criancas de seis anos. Podemos,
assim, concluir que mais uma vez a idade teve influéncia na capacidade de realizacdo das tarefas
de reconstrugdo fonémica, ou seja, quanto mais velhas maior € o dominio da consciéncia
fonémica. Este resultado estd associado a reconhecida exigéncia de uma maior capacidade de
reflexdo sobre as unidades linguisticas nas tarefas de consciéncia fonémica (Freitas, 2000).

4. Discussao dos resultados

Nesta seccdo, procuramos discutir e interpretar os resultados obtidos apresentados no
ponto anterior, relacionando-os com os estudos e com a perspetiva dos autores mencionados na
revisao da literatura.

A discusséao dos resultados esta dividida em dois pontos principais, de acordo com os
diferentes objetivos do estudo. O primeiro ponto, niveis de consciéncia fonologica e idade, permite-

nos responder ao terceiro objetivo do estudo, verificando-se quais as dificuldades das criancas
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nas diferentes tarefas, tendo em conta o nivel de consciéncia fonol6gica (consciéncia silabica,
consciéncia intrassilabica e consciéncia fonémica). O segundo ponto, desempenho das criancas
e idade, permite-nos dar resposta aos dois primeiros objetivos, ou seja, perceber quais sdo as
competéncias das criancas de quatro anos e de cinco anos, a frequentar a EPE e das criancas de
seis anos a frequentar o 1.° CEB, verificando se a idade foi determinante nos resultados obtidos.

4.1. Desenvolvimento da consciéncia fonolégica

4.1.1. Niveis de consciéncia fonolégica e idade

Os resultados obtidos permitem verificar uma diferenca entre os resultados obtidos em
cada nivel de consciéncia fonoldgica analisado. Desta forma, o nivel de dificuldade é crescente,
tendo inicio na aquisicdo de competéncia de consciéncia silabica (83,48%), sucedendo-se a
aquisicdo de competéncias intrassilabicas (49,35%) e, com maior dificuldade, a aquisicdo de
competéncia fonémica (39,18%). Diferentes autores vao ao encontro dos resultados obtidos tais
como, Freitas e Santos (2001), Silva (1996), Sim-Sim, Silva e Nunes (2008), Ministério da
Educacéo (2016) considerando uma maior facilidade na manipulacéo de unidades maiores do que
os fonemas, o que leva a referirem que a segmentacéo por silabas é uma capacidade que se
desenvolve mais precocemente. O desenvolvimento das competéncias intrassilbicas e fonémicas
leva a perspetivas diferentes, relativamente ao nivel de facilidade de realizacdo de tarefas de
andlise dos segmentos fonémicos e dos componentes intrassilabicos. Deste modo, Rios (2009)
evidencia que as tarefas de maior grau de dificuldade sdo as dedicadas a consciéncia
intrassilabica, o que néo vai ao encontro dos resultados obtidos.

As tarefas que envolvem a manipulagcéo, reconstrucdo, segmentacéo, identificacdo e
producdo de segmentos silabicos apresentam resultados superiores, variando entre 0os 50% e o0s
100%, as restantes tarefas em todas as faixas etérias, podendo mesmo referir-se que € uma
competéncia adquirida com sucesso por parte de todas as criancas analisadas. Apesar de se
revelarem resultados positivos em todas as idades, € de realcar que as crian¢as de quatro anos
apresentam uma maior facilidade de segmentar silabicamente palavras com um nimero de silabas
inferior a trés, sendo que as criangas de seis anos ndo apresentam qualquer tipo de dificuldade.
Em sintonia com o referido, Sim-Sim (1998) revela que as criancas a partir dos quatro anos tém
capacidade de segmentar silabicamente palavras até duas silabas, ocorrendo mais dificuldades
em palavras com mais de trés silabas. A mesma autora revela que as criancas de seis anos apenas
demonstram dificuldades de segmentacéo silabica em palavras com mais se quatro silabas, sendo
apenas integradas no estudo em causa palavras até quatro silabas. Rios (2013) e Silva (1996)
justificam a facilidade de realizacédo de tarefas de consciéncia sildbica, devido as silabas serem
atos articulatérios unitarios, o que permite que sejam unidades das palavras identificadas mais

precocemente, revelando-se um elevado desenvolvimento na EPE desde os trés anos de idade.
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A consciéncia fonémica € o nivel de consciéncia fonolégica adquirido mais tardiamente,
destacando-se que apenas as criancas de seis anos revelam terem consciéncia dos sons da fala,
com uma percentagem de 80%, uma diferenca de 60% em relacdo as crian¢as de quatro anos.
Este facto pode estar ligado a estas criancas j& terem iniciado o ensino formal, evidenciando-se a
introducdo a aprendizagem da leitura e da escrita. A possibilidade de a consciéncia fonémica s
ser adquirida de forma mais aprofundada no 1.° CEB é revelada também por Freitas, Alves e
Costas (2007) constatando um desenvolvimento minimo desta componente na EPE, ou seja, uma
reduzida capacidade de manipula¢céo dos sons da fala. As dificuldades sentidas pelas criancas ao
nivel fonémico podem ser justificadas pelo facto de os sons dos fonemas variarem de falante para
falante, como resultado das variacdes da lingua Portuguesa (Adams et al., 2007). Também Silva
(1996) justifica esta realidade considerando que os fonemas no discurso ndo sao isolados.

Com o estudo realizado a criancas de diferentes faixas etarias, € possivel verificarmos que
a idade é um fator a considerar no desenvolvimento das competéncias de consciéncia fonolégica.
A evolucdo das competéncias de consciéncia fonoldégica acompanha o aumento da faixa etaria
das criancas, desde os quatro anos (39,74%) aos seis anos de idade (87,18%). Os resultados
obtidos correspondem ao demonstrado por Sim-Sim, Ramos e Santos (2006), destacando que a
consciéncia fonoldgica € um processo de desenvolvimento continuo, ou seja, surge numa linha de
complexidade gradual que é influenciada quer pela idade, como pela tarefa apresentada.

Considerando o facto destacado anteriormente, € ainda possivel inferirmos que existe uma
diferenca nos resultados obtidos por parte das criancas de seis anos (87,18%) em relacéo as
criancas de quatro (39,74%) e cinco anos (53,42%). O aumento das competéncias de consciéncia
fonoldgica nas criancas de seis anos pode ser resultado da sua integracdo no ensino formal, ou
seja, no 1.° ano de escolaridade. Neste nivel de ensino, a crianca é confrontada com a
aprendizagem da leitura e da escrita, que desenvolve nas criancas uma maior capacidade de
reflexdo e analise das unidades lexicais. Esta afirmacao pode ser confirmada por Freitas, Alves e
Costa (2007) sendo que, como esperado, a aprendizagem da leitura e da escrita tem influéncia na
capacidade de isolar fonemas, comecando as criancas a percecionar que as palavras podem ser
segmentadas em silabas e fonemas. Sim-Sim, Silva e Nunes (2008) realcam que a aprendizagem
da leitura requer a reflex&o sobre o oral, consciencializando as criancas relativamente ao processo
de codificacéo da linguagem escrita.

Para além da idade, o nivel de desempenho das criancas também sofre influéncia do tipo
de tarefa apresentada. Neste sentido, o estudo leva-nos a concluir que as criangas em geral tém
menos dificuldades nas tarefas de reconstrucdo silabica (100%) e de identificacdo de palavras
com a mesma silaba final (92,86%).

A maior dificuldade fez-se sentir nas tarefas de segmentacao fonémica referentes a
consciéncia fonémica (16,67%) e nas tarefas de divisdo da silaba em ataque ou rima integradas
na consciéncia intrassilabica (12,29%). A maior facilidade de manipulacéo das silabas (71,42%)
em relagcdo a manipulacdo fonémica (21,43%) pode ser justificada, segundo Ministério da
Educacéo (2016) pela sua associa¢do a aprendizagem da leitura, o que é comprovado neste

estudo, uma vez que as criancas de seis anos de idade a frequentar 0 1.° ano de escolaridade tém
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um maior sucesso, com 75%, nestas tarefas em relacéo ao resto dos participantes, com nenhuma
resposta certa. Este facto é evidenciado no estudo realizado por Treiman (1990, citado por Silva,
1996) sendo que, tal como se verifica no presente estudo, a capacidade de segmenta¢éo fonémica

é inferior a capacidade de analisar as silabas ao nivel do ataque e rima.

a. Consciéncia silabica e idade

A consciéncia sildbica revelou-se o nivel com indices de sucesso mais elevados (83,48%),
havendo uma diferenga no desempenho das criancas nas diferentes tarefas. Apesar das
diferencas pouco significativas, a tarefa de reconstrucao silbica foi a que atingiu niveis de sucesso
mais elevados, com uma totalidade de respostas certas. Sucede-se a tarefa de identificacéo de
palavras com a mesma silaba final e inicial e (85,71% - 92,86%), finalmente, a tarefa de
segmentagcdo e contagem sildbica (80,95%). Rios (2009) defende que as tarefas com maior
sucesso sao as de identificacdo, reconstrucéo e segmentacao de unidades linguisticas, o que vai
ao encontro dos resultados obtidos. Estes resultados sdo confirmados por Silva (2007),
evidenciando uma maior facilidade de as criangas efetuarem opera¢des de reconhecimento em
comparacdo com as de produgdo, o mesmo acontece com as operacdes de segmentacdo, que se
revelam mais complexas em relagéo as de reconstrucao. Sim-Sim, Ramos e Santos (2006), e Sim-
Sim (1998) também afirmam que a reconstrucdo sildbica € mais simples, relativamente a
segmentacao silabica.

Ao nivel silabico, a tarefa mais dificil foi a de manipulacao silabica (71,42%), verificando-
se uma grande dificuldade na maioria das criangcas em compreenderem o que se pretendia com a
tarefa, sendo este facto colmatado com a apresentacéo de varios exemplos e com a possibilidade
de realizacdo da tarefa por passos, ou seja, primeiro identificarem qual era a silaba inicial das
palavras e posteriormente, produzirem verbalmente a mesma palavra sem a silaba identificada.
Deste modo, as dificuldades fizeram-se sentir na capacidade de as criangas percecionarem como
ficava a palavras sem a primeira silaba, apesar de serem capazes de identificar a primeira silaba
da palavra em causa. De acordo com Sim-Sim (1998), a manipulacao sildbica requer uma maior
capacidade de controlo consciente das silabas, o que justifica uma maior dificuldade de realizagao
de tarefas desta natureza.

A variavel idade, de modo geral, revelou-se determinante no desempenho das criancas ao
nivel da consciéncia silabica, podendo afirmar-se que as tarefas na sua maioria foram mais faceis
para as criangcas de seis anos (96,88%) e mais complexas para as criancas de quatro anos
(67,19%). Este facto pode considerar-se, devendo ter-se em linha de conta que os resultados nao
se encontraram muito distantes nas diferentes faixas etarias, havendo duas tarefas em que a idade
ndo se revelou determinante, nomeadamente a tarefa se segmentacdo e contagem silabica e a
tarefa de producéo de palavras com a mesma silaba inicial. A aquisi¢cdo da consciéncia sildbica
precocemente por parte das criancas pode justificar a pouca influéncia da varidvel idade nos
resultados obtidos, uma vez que como é afirmado por Freitas e Silva (2001) as criangas, a partir

dos trés anos, j& comecam a manipular a unidade silaba. Freitas, Alves e Costa (2007) e Silva
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(1996) afirmam que esta habilidade é visivel muito antes de aprenderem a escrever e a ler, através
da percecao dos segmentos das palavras em silabas ao desenharem grafemas que correspondem
a cada silaba da palavra. O mesmo autor revela que em idade pré-escolar as criangas comegam
a refletir sobre a escrita, ao analisarem estruturas fonoldgicas da lingua, como é o caso da silaba.

Numa andlise a influéncia do ndmero de silabas das palavras no desempenho das
criancas foi possivel constatarmos que este € um fator determinante no indice de realiza¢do das
tarefas com sucesso. Neste estudo, ao nivel silabico, foram integradas palavras dissilabicas,
trissilabicas e polissilabicas, o que permitiu perceber a influéncia desta variavel. E possivel
identificarmos uma diferenca significativa desta varidvel de acordo com a idade das criancgas. As
criancas de quatro anos ndo apresentam qualquer dificuldade na realizacdo das tarefas com
palavras dissilabicas, havendo alguns erros nas palavras trissildbicas e uma grande dificuldade
nas palavras polissilabicas. Para as crian¢as de cinco anos, as dificuldades surgem nas palavras
polissilabicas, apresentado as criancas de seis anos facilidade em realizarem a segmentacao de
palavras dissilabicas, trissilabicas e polissilabicas. Os resultados estdo em conformidade com Sim-
Sim (1998) afirmando que as criangas a partir dos quatro anos tém capacidades para segmentar
silabicamente palavras de duas silabas, tendo mais dificuldade em palavras com trés e quatro
silabas. O mesmo autor revela que aos seis anos ja ndo existem dificuldades na segmentacéo
silabica. Em conformidade é possivel referirmos que na EPE as criangas tém esta competéncia
desenvolvida para palavras dissilabicas e trissilabicas, sendo que as criancas do 1.° ano de
escolaridade ja nao revelam dificuldades ao nivel silabico.

b. Consciénciaintrassilabica e idade

Ao nivel da consciéncia intrassilabica houve uma diferenca significativa na pontuacéo
obtida nas trés tarefas, o que permite afirmar por ordem crescente de complexidade que a tarefa
de identificacéo de palavras que rimam foi a melhor sucedida (89,29%), sucedendo-se a tarefa de
producdo de palavras que rimam (47,62%) e, posteriormente, a tarefa de divisdo da silaba em
ataque ou rima (12,29%). A tarefa de producdo em conformidade com o que aconteceu no nhivel
anteriormente analisado, revela ser uma tarefa com maior nivel de dificuldade em relacéo a tarefa
de identificagdo, o que pode ser justificado por a tarefa producéo de palavras que rimam exigir um
campo lexical amplo, tendo a crianca de a partir de uma palavra dada procurarem no seu
vocabulario uma palavra que rime com a mesma. Em contrapartida, na tarefa de identificacdo de
palavras que rimam as criancas apenas tém de selecionar as duas palavras que rimam num
conjunto de trés palavras dadas. Este facto € confirmado por Sim-Sim, Ramos e Santos (2006).
Na perspetiva de Sim-Sim (1998), sé a partir dos cinco anos é que as criangas comecam a ser
capazes de produzir palavras que rimam, o que pode ser comprovado com os resultados obtidos.

O facto de a tarefa de identificacdo de palavras que rimam englobar unidades maiores em
relacéo a tarefa de divisdo da silaba em ataque ou rima, pode ser uma justificacdo para as
dificuldades sentidas. Rios (2013) vai ao encontro deste facto revelando que quanto maior for a
unidade com o qual se trabalha menor é a dificuldade das criancas na sua realizagdo com sucesso,
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deste modo a consciéncia intrassilabica remete para a capacidade de manipulagdo de grupos de
sons dentro da silaba, ou seja, os constituintes da silaba (ataque e rima). Outro dos fatores, que
pode ser considerado no sucesso da tarefa de identificacdo de palavras que rimam, remete para
o envolvimento das criancas em tarefas de rimas desde os trés anos de idade. A integracdo nas
praticas de metodologias com o objetivo de desenvolvimento da consciéncia fonolégica promove
a automatizacao do processamento fonoldgico (Freitas, Alves & Costa, 2007). Silva (2007) e Sim-
Sim (1998) salientam a importancia da promocao da consciéncia linguistica através da planificacao
de atividades com este fim, levando assim ao desenvolvimento do gosto das criangas por
brincarem com as rimas desde cedo, permitindo alcancar uma maior sensibilidades as regras
fonoldgicas da lingua.

Analisando a influéncia da idade no desempenho intrassilabico das criancas em estudo,
foi encontrada uma diferenca que vem comprovar que o desempenho das criancas aumenta de
acordo com a idade. Deste modo, na tarefa de identificacdo de palavras que rimam, as criancas
de quatro anos ainda revelaram dificuldades (62,5%), mas as restantes faixas etarias nao
revelaram nenhuma dificuldade (ndo tiveram respostas erradas). Analisando a tarefa de produgéo
de palavras que rimam, as criancas de quatro anos ainda ndo tiveram capacidade para a realizar
(0%), salientando-se um crescimento significativo da percentagem de respostas certas nas
criangas de cinco anos e de seis anos, destacando-se as criangas com seis anos com zero
respostas erradas, ou seja, atingiram a aquisicéo plena desta competéncia. Por ultimo, na tarefa
de divisdao da silaba em ataque ou rima, as criancas revelaram dificuldades acrescidas
relativamente as restantes tarefas deste nivel de consciéncia fonoldgica, o que se confirma com
zero respostas certas por parte das criancas de quatro e cinco anos e um crescimento da
percentagem nos resultados obtidos pelas criancas de seis anos, com metade das criangcas com
esta competéncia desenvolvida. Com estes resultados esclarece-se que as criancas de quatro
anos ainda estdo em aquisicdo dos conhecimentos ao nivel da consciéncia intrassilabica,
identificando apenas palavras que rimam num conjunto de trés palavras dadas, este facto é

comprovado por Sim-Sim (1998).

c. Consciéncia fonémica e idade

A consciéncia fonémica foi o nivel da consciéncia fonolégica onde foram visiveis mais
dificuldades, podendo afirmar-se que as criancas em idade pré-escolar ainda ndo tém a plena
capacidade para manipular, identificar, produzir e segmentar os sons da fala. Segundo Adams
et al. (2007), Silva (1996), Freitas, Alves e Costa (2007), Sim-Sim (1998), Sim-Sim, Silva e Nunes
(2008) as tarefas de consciéncia fonémica sdo as mais complexas e, por sua vez, adquiridas
mais tardiamente, devido as dificuldades de percecéo dos sons da fala num discurso.

Analisado os resultados obtidos nas sete tarefas referentes a este nivel, &€ possivel
identificar que houve uma maior facilidade por parte das criancas em realizar a tarefa de
identificacdo de palavras com o mesmo fonema final (90,48%) e, posteriormente, com uma

percentagem inferior, mas positiva, a tarefa de producéo de palavras com o mesmo fonema final
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(85,71%), tendo a maioria das criancas tém estas capacidades adquiridas. Este facto pode ser
justificado pela facilidade com que as criangas realizam atividades ligadas a identificacdo de
palavras que rimam, tendo, a este nivel, de estar mais atentas ao som final da palavra e nao
apenas a rima, o que também pode gerar confusdo nas criancas. Na identificacdo de palavras
com o mesmo fonema inicial (61,90%) e na producéo de palavras com o mesmo fonema inicial
(61,90%) né&o se verificaram diferencas significativas, havendo uma maior dificuldade em relacéo
ao fonema final. Os resultados obtidos ndo vao ao encontro da perspetiva de Sim-Sim, Ramos e
Santo (2006) uma vez que estes autores afirmam que a reconstrucédo fonémica é mais facil do
gue a segmentacdo fonémica e do que a identificacdo fonémica. O mesmo acontece com o
referido por Silva (2007) afirmando que as operacfes de segmentacdo apresentam mais
dificuldades do que as de reconstrucdo, tendo-se verificado o contrario no estudo realizado.

A segmentacdo fonémica foi a tarefa com piores resultados, ou seja 16,67%, tendo as
criancas demonstrado uma dificuldade acrescida, particularmente as criancas de quatro e cinco
anos, que evidenciaram nao ter era capacidade adquirida (zero respostas certas); o mesmo
aconteceu na manipulacdo fonémica, em que apenas a maioria das criancas de seis anos foram
capazes de as realizar as mesmas com sucesso. Este facto é confirmado por Silva (1996) e
Freitas, Alves e Costa (2007) onde evidenciam que a segmentacdo e manipulacdo das palavras
de acordo com os seus fonemas é uma tarefa complexa para as criangas, considerando-se um
desenvolvimento minimo em criangas a frequentar a EPE. As dificuldades na segmentacéo
fonémica, sao justificas por Sim-Sim, Silva e Nunes (2008) pelo facto de serem tarefas mais
abstratas, e devido as propriedades articulatorias dos fonemas. As autoras supracitadas,
também destacam que a dimensdo das palavras pode ter influéncia no desempenho das
criancas, ndo sendo esta afirmacéo confirmada no estudo realizado, uma vez que ndo sédo
visiveis diferengas significativas entre palavras monossilabicas, dissilabicas, trissilabicas e
polissilabicas.

Como foi referido, apenas as criangas com seis anos de idade apresentam resultados
positivos em todas as tarefas, destacando-se zero respostas certas nas tarefas de identificacéo
de producéo de palavras com o mesmo fonema inicial e final. Sim-Sim, Silva e Nunes (2008)
corroboram este resultado afirmando que o nivel fonémico apenas se manifesta em criancas que
dispdem de algumas competéncias de leitura, levando a uma maior facilidade de analise e
manipulacéo fonémica. Assim, apesar de Freitas (2000) afirmar que o ser humano tem percecao
dos sons da fala deste cedo, isto ndo contraria as dificuldades sentidas ao nivel fonémico em
idade Pré-Escolar, uma vez que esta tarefa exige reflexdo o que s se estabelece com o inicio
do percurso escolar.

Mais uma vez é comprovada a influéncia da variavel idade ao nivel fonémico, tendo os
resultados revelado diferengas significativas entre as criangas de quatro (20%) e cinco anos
(26,67%) e as criancas de seis anos de idade (80%). A este nivel, a varidvel idade tem pouca
influéncia nos resultados obtidos entre as criancas de quatro anos e de cinco anos, uma vez que
se revelaram percentagens significativamente proximas. Com estas afirmac¢des podemos
considerar que a variavel idade esta interligada com o contexto que as criancas frequentam, ou

seja, a EPE, ou 0 1.° CEB. As criancas de seis a frequentar o 1.° ano de escolaridade ja tinham
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tido contacto com a aprendizagem da leitura da escrita o que pode ter influéncia nos resultados
obtidos, podendo dizer-se que estas criangas tém a consciéncia fonoldgica bem desenvolvida
nos trés niveis analisados. Sim-Sim (1998) revela que a aprendizagem da leitura e da escrita
influencia positivamente a capacidade de isolar fonemas, devendo-se a realizagao de atividades
desde 0 1.° ano de escolaridade com base na consciéncia de que a palavra pode ser segmentada
em silabas e fonemas. Também, Freitas, Alves e Costa (2007) destacam os reflexos positivos
gue o processo de aprendizagem da leitura tem no desenvolvimento da consciéncia fonémica.

4.1.2. Desempenho das criancas e o papel do profissional de educacéo

Com base na entrevista realizada a Educadora de Infancia, € possivel termos uma
perspetiva do trabalho realizado com o intuito de desenvolver a consciéncia fonolégica das
criancas, bem como o seu foco nas metodologias utilizadas.

Com os resultados obtidos podemos desde logo apontar a importancia do contexto que as
criancas frequentam, havendo uma evolucédo do desenvolvimento com a idade, o que pode ter
como justificacdo a integracdo de tarefas, brincadeiras, jogos que promovam as competéncias
fonoldgicas das criancas no seu dia a dia, mostrando os seus reflexos na entrada para o 1.° ano
de escolaridade. Como refere Sim-Sim (1998), as criangcas comeg¢am a identificar e discriminar
sons ainda bebés, sendo que ao longo dos anos esta capacidade vai-se desenvolvendo
explorando e ganhando capacidade para perceberem as regras fonoldgicas da lingua.

De modo geral, a entrevista realizada revelou aspetos muito positivos do trabalho
desenvolvido pela educadora com o grupo de criangas com o qual trabalha, destacando-se uma
notéria valorizagcéo e consciéncia da importancia da criacdo de estratégias diarias com o intuito de
promover o desenvolvimento da consciéncia fonoldgica nas criancas da Educacéo Pré-Escolar.
Para Freitas, Alves e Costa (2007) a estimulacéo dos trés niveis de consciéncia fonolégica deve
estar presente antes e durante a iniciacdo da aprendizagem da escrita, como potenciadora do
sucesso escolar. As atividades de promoc¢do e desenvolvimento da consciéncia fonolédgica séo
cada vez mais frequentes nas metodologias dos educadores, reconhecendo as suas
potencialidades para o desenvolvimento da linguagem oral (Silva, 2007).

O desenvolvimento da consciéncia fonolégica desde os primeiros anos pode ser um
preditor do sucesso escolar das criancas, revelando-se a sua influéncia na aprendizagem da leitura
e da escrita. Para que isto seja possivel, ndo podemos deixar de destacar o papel do profissional
de educacéo desde os trés anos de idade, como um elemento que deve promover, estimular,
cativar e incentivar o desenvolvimento das competéncias das criancas através de uma planificacao
criteriosa e de estratégias criadas a pensar nas criangas, ou seja, no seu nivel de desenvolvimento,
dificuldades e motivacdes. Farias, Costa e Santos (2013) revelam num estudo efetuado a
relevancia da estimulacdo da consciéncia fonologica quer no seio familiar como escolar,
promovendo as capacidades de andlise, reflexao e sintetizacdo das unidades constituintes das

palavras, derivado a sua componente essencial na aprendizagem da leitura e da escrita. Neste
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sentido, Silva (2007) realgar a importancia da planificacdo de atividades com este fim de forma
cuidadosa, com articulacé@o e de acordo com os objetivos a atingir.

A realizacdo de atividades sisteméticas e conscientes promove a automatizacdo das
capacidades das criancas como é referido pelos autores Freitas, Alves e Costa (2007). Neste
sentido, como a Educadora de Infancia refere as tarefas com este objetivo devem fazer parte da
rotina da sala de EPE. A criacdo de momentos de brincadeiras para desenvolvimento das
competéncias fonolégicas, bem como a exploracédo de cancgdes, rimas, adivinhas, lengalengas e
trava-linguas séo formas de incentivar as criangas para o gosto pelo conhecimento, procurando
explorar, conhecer as regras fonoldgicas da lingua de forma espontanea, criativa e ladica. Sim-
Sim, Ramos e Santos (2006) corroboram esta ideia, salientado que a descoberta da consciéncia
linguistica pode ser potenciada através de exploracdes ludicas da lingua, nomeadamente com
rimas, lengalengas, poesia, trava-linguas e adivinhas, permitindo as criangas contactar com 0s
sons e com as palavras.

Na entrevista, € dada énfase a importancia do trabalho em grupo, sendo que apesar da
variavel idade ter influéncia no nivel de desenvolvimento em que a crianga se encontra, elas
aprendem e desenvolvem-se ao interagirem e partilharem conhecimentos umas com as outras.
Deste modo, apesar de as criangas mais novas ainda nao terem consciéncia de alguns niveis da
consciéncia fonoldgica, torna-se relevante para elas poderem contactar em grande grupo com
outras competéncias, a medida que vao sendo adquiridas e trabalhadas.

Uma das maiores dificuldades das criancas revelada pela Educadora de Infancia vai ao
encontro dos resultados obtidos, sendo visiveis dificuldades na consciéncia fonémica em todas as
faixas etarias, apesar de existir uma evolu¢éo no desenvolvimento destas competéncias.

Para concluirmos, importa refor¢ar a influéncia do desenvolvimento da consciéncia
fonolégica na EPE para o sucesso da aprendizagem da leitura e da escrita. De acordo com o
estudo realizado por Reis (2015), as crian¢cas em idade pré-escolar comecam a desenvolver o seu
nivel conceptual da escrita quanto maior for o seu desenvolvimento fonoldgico, dando-se assim

importancia a tarefas de reconhecimento dos sons e letras para o sucesso no 1.° CEB.
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Conclusofes

O mestrado em EPE e ensino do 1.° CEB proporcionou através das suas unidades
curriculares e das leituras realizadas adquirir multiplos conhecimentos e competéncias que serdo
cruciais no desenvolvimento da nossa atividade profissional em contexto de EPE e do 1.° CEB. A
nossa formacgdo concedeu-nos a oportunidade de sairmos com competéncias para trabalharmos
em ambos 0s contextos educativos, dando-nos conhecimentos, oportunidade de contacto, de
planificacdo e de implementacdo nas duas realidades educativas para as quais estamos
habilitados.

A primeira parte do presente documento apresenta uma reflexd@o critica sobre a préatica
e as experiéncias vivenciadas, com o intuito de analisarmos e avaliarmos o nosso desempenho
no ambito das PES. Desta forma, através de uma retrospetiva do trabalho desenvolvido e do
empenho dedicado, foi possivel identificarmos as competéncias adquiridas, bem como
compreender como interagir e desenvolver a nossa pratica profissional, com o objetivo de
alcancarmos o sucesso.

O Ultimo ano de mestrado foi marcado por um acontecimento inesperado, o
aparecimento e propagacéo da Covid-19. Esta veio marcar a nossa vida, trazendo limita¢des quer
para PES que estava a ser desenvolvida, como para a realizacdo do trabalho de investigacéo,
levando a mudancgas constantes de acordo com o evoluir dos acontecimentos, ndo permitindo a
implementacdo de todas as atividades inicialmente previstas. Esta nova realidade, que levou ao
confinamento do pais, criou um grande desafio para a PES, levando a necessidade da adaptacéo
de conhecimentos e de competéncias. O ensino a distancia nédo teve s6 aspetos negativos, uma
vez que promoveu o desenvolvimento de novas competéncias, sendo as mesmas cruciais ndo so
para darmos resposta aos desafios enfrentados pelo ensino a distancia, mas também tera
implicagBes no futuro enquanto ensino presencial. Este desafio foi precioso para a criacdo de uma
nova visao da educacao.

O trabalho de investigacdo, apresentado neste relatério, surge como uma ferramenta
valiosa para a nossa formacao. Através dele, para além de adquirirmos novos conhecimentos e
competéncias, permitiu-nos perceber e aprofundar os mecanismos proprios de uma investigacao.

Neste encalco, na segunda parte desenvolveu-se um estudo no &mbito da consciéncia
fonoldgica, partindo da construcdo de uma Prova de Andlise da Consciéncia Fonolégica que
permitisse avaliar as competéncias de consciéncia silabica, de consciéncia intrassilbica e de
consciéncia fonémica de sete criangas de idade Pré-Escolar e do 1.° ano de escolaridade. Apesar
de ser um ndmero de participantes reduzido, foi possivel tirarmos algumas conclusdes que nédo
podem, no entanto, ser generalizadas.

A aplicacdo da Prova de Andlise da Consciéncia Fonoldgica foi realizada com sucesso de
acordo com o estipulado, sendo a apresentacdo de um suporte visual uma ajuda para o
desempenho das criancgas, facilitando a compreensdo do que era pretendido em cada tarefa. Esta
prova pode assim ser utilizada em criancas dos quatro aos seis anos de idade para conhecer o

nivel de desenvolvimento fonol6gico das criancas.
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Para uma utilizac@o da prova no futuro importa mencionarmos que algumas palavras
selecionadas para as diferentes tarefas podem gerar ambiguidade. Assim, destacamos a palavra
escova e elefante presentes em diferentes tarefas da prova como sendo palavras problematicas
relativamente & sua estrutura inicial. Na tarefa VI, identificacdo de palavras com a mesma silaba
final, e na tarefa VII, producéo de palavras com igual silaba final, realcam-se as palavras galinha
e pinha, garrafa e girafa e gelado e dado como probleméticas devido a terem em comum apenas
a rima das palavras, sendo relevante para estas tarefas terem em comum a ténica da penultima
silaba e a (ltima silaba e ndo apenas a silaba final. Relativamente as palavras fogo e jogo,
presentes na tarefa VI no nivel de consciéncia silabica, devem ser consideradas como nomes. Na
tarefa VII, as palavras baldo e botdo apresentam apenas a rima em comum e nao a silaba final,
sendo palavras problematicas selecionadas para esta prova. As palavras agulha e anel e 4gua e
aguia selecionadas para a tarefa V, producéo de palavras com o0 mesmo fonema inicial, podem
ser mais facilmente identificadas relativamente ao fonema inicial porque correspondem a silaba
inicial da palavra. Por ultimo, as palavras céo e péao, sol e caracol, botdo e camiéo e regador e
tambor presentes na tarefa VI e VIl ao nivel da consciéncia fonémica, partiiham a mesma rima
silabica final e ndo apenas o mesmo fonema, desta forma os resultados podem ser melhores, uma
vez que a crianga esta a trabalhar com a rima sildbica e ndo apenas com o fonema final.

Para dar resposta ao primeiro objetivo, “qual o nivel de consciéncia fonoldgica das
criancas de 4 e 5 anos, a frequentar a Educacgéo Pré-Escolar?”, € importante considerarmos desde
jad que a idade é um fator com influéncia no desempenho das criangas, ou seja, as criancas de
guatro anos apresentam um nivel de desenvolvimento de consciéncia fonoldgica inferior as
criancas de cinco anos. Para além da variavel idade, o nimero de silabas das palavras também
foi um fator que interferiu no desempenho das criangas. Podemos, ainda, mencionar através dos
resultados obtidos, que as criancas em idade pré-escolar apresentam a consciéncia silabica bem
desenvolvida, ndo apresentando grandes dificuldades, atingindo na tarefa de reconstrucéo silabica
zero respostas erradas. O mesmo n&o acontece com a consciéncia intrassilabica, onde as criancas
demonstraram apenas identificar as palavras que rimam com sucesso. Relativamente a
consciéncia fonémica, este € um nivel que ainda esta em aquisicdo ndo tendo a percecao plena
dos sons da fala.

Relativamente ao segundo objetivo do estudo, “‘qual o nivel de consciéncia fonolégica
das criancas de 6 anos, a frequentar o 1.° ano de escolaridade?”, o grupo de criangas de seis anos
apresentou um valor percentual mais elevado em relacdo ao grupo de quatro e cinco anos de
idade. Este facto pode ser justificado por se encontrarem a frequentar o 1.° ano de escolaridade,
onde tem inicio a aprendizagem formal da leitura e da escrita com implica¢6es na compreenséo e
percecdo das regras fonoldgicas da lingua. Importa mencionarmos que as crian¢as de seis anos
apresentam uma boa aquisicdo dos diferentes niveis de consciéncia fonolégica, apesar de ser
notéria uma maior facilidade na realizagcdo das tarefas de consciéncia silabica, sucedendo-se as
tarefas de consciéncia intrassilabica e, por Gltimo, com mais dificuldades, as tarefas de consciéncia

fonémica.
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Como respostas ao ultimo objetivo “Qual é o grau de dificuldade das tarefas de acordo
com o nivel de consciéncia fonolégica (consciéncia silabica, consciéncia intrassilabica e
consciéncia fonémica)?”, é possivel identificarmos uma diferenca nos resultados obtidos nas
diferentes tarefas referentes a cada nivel analisado. No que diz respeito a consciéncia silabica,
este é o nivel onde as criancas tém mais facilidade, destacando-se a tarefa de reconstrucédo
silabica como a que obteve maior sucesso e a de manipulagéo silabica com maior nimero de
respostas erradas. Como segundo nivel de andlise a consciéncia intrassilabica sucede o primeiro
nivel analisado com maior nimero de respostas erradas, sendo a tarefa de identificacdo de
palavras que rimam aquela onde as criancas apresentaram um melhor desempenho. Por ultimo,
com maior dificuldade, a consciéncia fonémica, a este nivel as criancas tém uma maior facilidade
de identificacdo de palavras com o mesmo fonema inicial, tendo mais dificuldades na tarefa de
segmentacédo fonémica.

Para concluir, o papel do/a educador/a e da/o professor revela-se crucial na aquisicao
das regras fonologicas da lingua, reforcando-se a importdncia de os mesmos incentivarem,
estimularem, cativarem e sensibilizarem as criancas para tarefas de consciéncia fonolégica
sistematicas. Deste modo, um bom desenvolvimento da consciéncia fonoldgica nas criangas com
metodologias criteriosas, promove 0 sucesso ha comunicagdo, na linguagem oral e na

aprendizagem da leitura e da escrita.
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Anexo 1: Guido de Entrevista

Entrevista a Educadora de Infancia

Grupo | — Caracterizacdo da Entrevista

1. Quanto tempo tem de servi¢co, como educadora de infancia?
2. Quais sédo as suas habilitacdes académicas?
Grupo Il — Perspetiva acerca da Consciéncia Fonolbgica
3. Na sua opinido, considera importante o desenvolvimento da consciéncia fonolégica na

Educacéo Pré-Escolar? Porqué?

4. Na sua pratica, costuma promover atividades/ exercicios de desenvolvimento da

consciéncia fonolégica?

5. Que tipo de atividades/ exercicios prop&e?

6. As atividades/ exercicios propostos sao diferentes de acordo com a faixa etaria das

criancas? Em que sentido?

7. Em que tipo de atividades as criancas demonstram maiores dificuldades, considerando

a sua faixa etaria?

8. Na sua opinidao, um bom desenvolvimento da consciéncia fonolégica tem implicagdes na

posterior aprendizagem da leitura e da escrita?

Obrigada pela sua colaboracéo!
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Anexo 2: Suporte visual da Prova de Andlise da Consciéncia Fonoldgica

PROVA DE ANALISE DA CONSCIENCIA
FONOLOGICA
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Anexo 3: Folha de registo da Prova de Analise da Consciéncia Fonolégica

Prova de analise da consciéncia fonol6gica — Folha de registo

Nome:

Idade: Data de nascimento: __ [/ |/ Sexo:

Ano/ Sala:

Jardim de infancia / escola:

Data da avaliacéo:

a) Nivel | - Consciéncia Sildbica
e Tarefa | — Reconstrucdao silabica

Instrucdes: Presta atencdo as imagens. Neste jogo, tens de adivinhar qual é a palavra que estou
a dizer. Vou dizer a palavra aos bocadinhos e depois tens de os juntar e dizer a palavra que

formou. (por exemplo: so---pa)

Resposta certa Resposta errada Observacdes

So--pa

Me--sa

Sa--pa--tos

Es--co--va

Total
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e Tarefall - Segmentacéo e contagem silabica
Instrucdes: Olha com atencdo para estas imagens. Agora vais dizer-me qual € o nome de cada
imagem e, depois dizer-me a palavra separando-a em bocadinhos (silabas). Para te ajudar bates

uma palma em cada um dos bocadinhos. Quantos bocadinhos tem a palavra?

Resposta certa Resposta errada Observagoes

Casa

Comida

Escova

Casaco

Elefante

Caracol

Total

v' Tarefa lll = Manipulagao silabica
Instrucdes: Agora, para as mesmas palavras do outro jogo, vais dizer cada palavra sem dizer o

primeiro bocadinho. E agora sem dizeres o ultimo bocadinho.

Resposta certa Resposta errada Observacdes

Casa

Comida

Escova

Casaco

Elefante

Caracol

Total
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v' Tarefa IV — Identificacdo de palavras com a mesma silaba inicial

Instrugdes: Presta muita atencdo as imagens. Vou dizer os nomes das trés imagens e tens de

me dizer quais sdo as palavras que comegam com o mesmo bocadinho. Qual é o bocadinho igual?

Resposta certa Resposta errada Observacdes

Cama/dedo/

cadeira

Mota / mola/ pera

Garrafa / galinha /

janela

Barriga / vaso /

baleia

Total

v' Tarefa V - Producgao de palavras com igual silaba inicial

InstrucBes: Vamos jogar um jogo com palavras. V& com atencédo estas figuras e diz-me o nome
de cada uma. Dessas palavras, quais as que tém o mesmo bocadinho no inicio. Qual é o
bocadinho igual?

Resposta certa Resposta errada Observacdes

Bola / bota/ copo

Almofada/ alface /

mola

Caneta/gelo/
camelo

Escova/escada/
banco

Total
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v' Tarefa VI — Identificacdo de palavras com a mesma silaba final

Instrugdes: Presta muita atencdo as imagens. Vou dizer os nomes das trés imagens e tens de

me dizer quais sdo as palavras que terminam com o mesmo bocadinho. Qual é o bocadinho igual?

Resposta certa

Resposta errada

Observacdes

Mota / Porta/ carro

Fogo / jogo / laranja

Galinha / cavalo / pinha

Gelado / dado / cama

Total

v' Tarefa VII - Producéo de palavras com igual silaba final

Instrucdes: V& com atencéo estas figuras e diz-me o0 nome de cada uma. Dessas palavras, quais

as que tém o mesmo bocadinho no final. Qual é o bocadinho igual?

Resposta

certa

Resposta

errada

Observacdes

Rolha / baldo/ botao

Rena/ pena/ cabeca

Garrafa / girafa /camisa

Janela / balde / mala

Total
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b) Nivel Il = Consciéncia intrassilabica

v' Tarefa | - Identificacdo de palavras que rimam

Instrugdes: Olha para as imagens e presta atencao as quatro palavras que vou dizer. Agora tens

de me dizer quais séo as palavras que rimam.

Resposta certa Resposta

errada

Observacgdes

Botdo / Céo / Maca

Vaca / Pente / faca

Meia / pato / rato

Tesoura/ vassoura/

sapato

Total

v' Tarefa Il: Producgédo de palavras que rimam

InstrucBes: V& com atencéo esta figura e diz-me o seu nome. Diz-me duas palavras que rimem

com essa palavra.

Resposta certa

Resposta errada

Observacdes

Bola

Flor

Regador

Total
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v' Tarefa lll - Divisdo da silaba em ataque e rima

Instrucdes: Presta atencdo a palavra que vou dizer. Agora tens de dividir esta palavra em duas
partes.

Resposta certa Resposta errada Observacdes

Sol

Cor

Flor

Total

c) Nivel lll = Consciéncia fonémica

v' Tarefa | - Reconstrugcdo fonémica

Instrucdes: Presta atencdo as imagens. Neste jogo, tens de adivinhar qual é a palavra que estou

a dizer. Vou dizer os sons da palavra e depois tens de os juntar e dizer a palavra que formou. (por
exemplo: s---0---p---e)

Resposta certa Resposta errada Observagoes

[

p--a—]

Total
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v' Tarefa Il - Segmentacao fonémica
Instru¢des: Olha com atencdo para estas imagens. Agora, vais dizer-me qual € o nome de cada

imagem. Quais sdo os sons da palavra? Quantos sons tem a palavra?

Resposta certa Resposta errada Observacdes

Casa

Comida

Escova

Casaco

Elefante

Caracol

Total

v' Tarefa lll = Manipulagdo fonémica
Instru¢des: Agora, para as mesmas palavras do jogo anterior, vais dizer cada palavra sem dizer

o primeiro som. E agora sem dizeres o Ultimo som.

Resposta certa Resposta errada Observacdes

Casa

Comida

Escova

Casaco

Elefante

Caracol

Total
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v' Tarefa IV — Identificacao de palavras com o mesmo fonema inicial

Instrucdes: Presta muita atencdo as imagens. Vou dizer os nomes das trés imagens e tens de

me dizer quais sao as palavras que comegam com 0 mesmo som. Qual é o som igual?

Resposta certa Resposta errada

Observacdes

Vela /viola/

zebra

Copo / Cama/
Lapis

Manta / mala/

olho

Total

v' Tarefa V - Producéo de palavras com o mesmo fonema inicial

InstrucBes: Vamos jogar um jogo com palavras. V& com atencédo estas figuras e diz-me o nome

de cada uma. Dessas palavras, quais as que tém o mesmo som no inicio. Qual € o som igual?

Resposta certa

Resposta

errada

Observacdes

Mesa / pente / milho

Agulha / anel / colher

Agua / 4guia / uva

Total
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v' Tarefa VI — Identificacao de palavras com o mesmo fonema final

Instrucdes: Presta atencdo as imagens. Agora vou dizer os homes das trés imagens e tens de

me dizer quais sao as palavras que terminam com o mesmo som. Qual é o som igual?

Resposta certa

Resposta errada

Observacdes

Pato / bolo / mola

Céo / pdo / sumo

Sol /macga/

caracol

Total

v' Tarefa VIl — Producédo de palavras com o mesmo fonema final

Instru¢des: Vamos jogar um jogo com palavras. V& com atencao estas figuras e diz-me o nome

de cada uma. Dessas palavras, quais as que terminam com o0 mesmo som. Qual é o som igual?

Resposta certa

Resposta errada

Observacdes

Sino /sapo /

telefone

Botdo / camido /

comboio

Regador / porco /
tambor

Total
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