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PERCECAO DOS SUPERVISORES SOBRE SQPERVISAO’CLINICA EM ESTUDANTES
DE ENFERMAGEM: UM ESTUDO DE REVISAO SISTEMATICA

Graca Aparicio'”, Ernestina Silva'”, Isabel Bica'”, Manuela Ferreira'”’, Madalena
Cunha'”

Introducdo: Os Ensinos Clinicos séo considerados como momentos fundamentais de consolidacao
do ensino desenvolvido na escola. A qualidade da supervisao disponibilizada aos estudantes de
enfermagem é fundamental nesse processo e no desenvolvimento das suas capacidades critico-
reflexivas, com vista a um futuro desempenho profissional de qualidade

Objetivo: Identificar evidéncias sobre a percecao dos professores assistentes no seu desempenho
enguanto supervisores em ensino clinico (SC).

Mstodos: Revisao sistematica da literatura de artigos publicados em portugués, inglés e espanhol
entre 2008 e 2016, em base de dados cientificas: PubMed, MEDLINE, Academic Search, Scielo,
stilizando descritores e operadores boleanos. Dois revisores analisaram a qualidade metodologica
“os estudos e procederam a sua selecao pela aplicacao dos critérios de inclusao/exclusao.

Recultados: Selecionados 9 artigos onde os autores realcam as vantagens da SC no
desenvolvimento da confianca e seguranca do estudante, sendo esta entendida como um
ocesso mediador da aprendizagem e de desenvolvimento do formando e do supervisor,
nodendo este, de acordo com a natureza da interagao criada, ser facilitador ou inibidor (Alarcao
& Costa, 2008). No que respeita a responsabilidade e satisfacao profissional para o desempenho
das praticas de supervisao dos EE, os supervisores destacam a importancia do planeamento,
saber o que se espera deles, conhecer a sua responsabilidade e funcdo, especificamente na
relaczo supervisor/estudante e supervisor/escola (Paton & Binding, 2009). Implica ainda definir o
modelo de supervisdo clinica que melhor facilita a formagao em contexto clinico, devendo o
Ensino Clinico (EC) ser percebido como uma responsabilidade partilhada pela escola e pela
unidade de salide que recebe os estudantes.

Conclusdes: As evidéncias salientam a importancia do apoio e orientacdo fornecida pelo
supervisor ao processo de formagao em enfermagem, destacando o planeamento para o sucesso
do EC. Para atenuar as dificuldades é recomendado a normatizacao e formalizacdo das politicas
e processos de SC pela criagdo de protocolos e directrizes entre a escola/Supervisor
clinico/Instituicéo acolhedora.

Palavras-chave: Supervisao Clinica, Estudantes de Enfermagem

ugal, CI&DETS, Escola Superior de Saude, Instituto Politecnico de Viseu, Portugal and Caixa Geral de Depositos.
investigation was previously funded by the FCT - Fundagao para a Ciéncia e a Tecnologia (Portuguese
Foumdation for Science and Technology) within the project “Supervisao e Mentorado no Ensino Superior: Dinamicas de
Suresso (SuperES)”, with the reference: PROJ/CI&DETS/CGD/0005).




