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“Educacao nao transforma o mundo.
Educacdo muda as pessoas.
Pessoas transformam o mundo.”

Paulo Freire (1996, p. 46)
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Resumo

Em virtude do contexto da pandemia Covid-19, situacdo presente nestes dois ultimos
anos, e na impossibilidade de as aulas serem presenciais, as escolas viram-se na
obrigacdo de assumir novos desafios face as praticas letivas. Deste modo e
decorrente desta situacdo pandémica, a primeira parte deste trabalho consiste numa
reflexdo critica as praticas de ensino supervisionadas que realizdmos, quer no 1.°
Ciclo do Ensino Basico, quer na Educacdo Pré-Escolar, onde apresentamos
evidéncias e refletimos acerca de todo o percurso percorrido. Relativamente a
segunda parte (trabalho de investigacdo) considerando a educacdo um dos pontos
fulcrais na vida de qualquer cidaddo, aborddmos a probleméatica do Ensino a Distancia
(EaD), enquanto alternativa ao ensino presencial para a consecucdo de todas as
praticas pedagdgicas. Posto isto, depreende-se que com esta investigacdo se
pretende, perceber qual o impacto causado pela pandemia Covid-19 nas praticas
supervisionadas, nomeadamente, compreender quais 0os métodos empregues, as
solucdes encontradas e as limitagdes ao nivel do estagio realizado pelos estudantes,
que frequentaram a Pratica de Ensino Supervisionada (PES) no 1.° Ciclo do Ensino
Basico I, no ano letivo de 2019-2020, fazendo referéncia ao EaD como método
alternativo de ensino. Para tal, foi realizada uma investigacdo de carater qualitativo,
recorrendo a entrevista semiestruturada como técnica de recolha de dados, feita a dez
estudantes do 2.° ano do Mestrado em Educacédo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do
Ensino Basico de uma Escola Superior da regido centro de Portugal. Relativamente
aos resultados obtidos, constatamos que o pais passou por uma fase complicada, e
que muitos foram os desafios, quer positivos, quer negativos que desafiaram as
praticas de ensino, bem como todos os intervenientes educativos. Face ao exposto,
pudemos compreender que o EaD e as Tecnologias da Informacdo e Comunicacéo
(TIC) foram o grande aliado do ensino permitindo a concretizacdo das aprendizagens
e a inovacao pedagdgica.

Palavras-chave: Covid-19; Ensino a Distancia (EaD); Ensino Superior; Estudantes;

Mudanca Educativa; Pratica de Ensino Supervisionada.
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Abstrat

Due to the context of the Covid-19 pandemic, situation present in these last two years,
and in the impossibility of face-to-face classes, schools were obliged to take on new
challenges regarding teaching practices. Thus, and as a result of this pandemic
situation, the first part of this work consists of a critical reflection on the supervised
teaching practices that we have carried out, both in the 1st Cycle of Basic Education
and in Pre-Education School, where we present evidence and reflect on the entire
journey. On the second part (research work) considering education one of the key
points in the life of any citizen, we addressed the problem of Distance Learning (DE),
as an alternative to face-to-face teaching to achieve all pedagogical practices.
Therefore, it is understood that this research aims to understand the impact caused by
the Covid-19 pandemic on supervised practices, namely, to understand which methods
were used, the solutions found and the limitations in terms of the internship carried out
by the students, who attended the Supervised Teaching Practice (PES) in Primary
School I, in the academic year of 2019-2020, referring to the EaD as an alternative
teaching method. To this end, qualitative research was carried out, using the semi-
structured interview as a data collection technique, made to ten students of the 2" year
of the master's degree in Pre-Education School and Primary School Teaching of a
Higher School in the central region of Portugal. Regarding the results obtained, we
found that the country went through a difficult phase, and many were the challenges,
both positive and negative, that challenged teaching practices, as well as all
educational participants. Given the above, we were able to understand that EaD and
Information and Communication Technology (ICT) were the great allies of teaching
allowing the realization of learning and pedagogical innovation.

Keywords: Covid-19; Distance Learning (EaD); Educational Change; Higher
Education; Students; Supervised Teaching Practices.
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Introducéo Geral

O sistema educativo € o conjunto de meios pelo qual se concretiza o direito a
educacdo, que se exprime pela garantia de uma permanente acc¢éo formativa
orientada para favorecer o desenvolvimento global da personalidade, o

progresso social e a democratizagéo da sociedade. (LBSE, 1986, art.°.1,n.° 2)

Nas Ultimas décadas, a educacao sofreu inUmeras altera¢cdes muitas delas em
prol de toda a evolucdo e desenvolvimento da sociedade. Neste sentido, obtiveram-se
grandes avan¢cos has mais distintas areas, nomeadamente ao nivel da educacao.
Assim, a nova visdo da educacdo na atualidade tende a encaminhar-nos para uma
reflexdo mais aprofundada no que diz respeito ao ensino e de como o papel do
educador/professor € muito mais vasto e alargado do que era ha uns anos atras,
principalmente apés o surgimento desta situacdo pandémica (Covid-19). De acordo
com Chiavenato (1996), é indispensavel colocar um fim ao paradigma educativo que
até entdo tem sido dominante, uma vez que o mesmo acredita que este € o padréo
gque a sociedade protege e identifica como sendo o mais adequado.

Contudo, com o passar das décadas, todas estas acbes requereram um olhar
mais atento, ao ponto de necessitarem ser (re)pensadas e (re)criadas para que
pudessem finalmente ser concretizadas, tornando assim exequivel a mudanca de
paradigma pela qual tanto se almeja. Deste modo, e com o decorrer da pandemia
Covid-19 (que veio espoletar um grande desafio ao nivel do ensino), comegcamos a
olhar para o processo de ensino-aprendizagem e para a educacdo de um modo
diferente, procurando e recorrendo a variados pontos de vista e a varias concecdes
tedricas, no sentido de alcancar e de colmatar todos os desafios que surgiram nesta
sequéncia.

Como ja foi mencionado anteriormente, a Covid-19, nome conferido pela
Organizacdo Mundial da Saude (OMS) a doenca provocada pelo novo coronavirus
SARS-COV-2, que tende a causar infecBes respiratérias graves, como a pneumonia,
podendo até levar a morte, veio afetar todo o sistema educativo, ndo s6 em Portugal,
mas em todo o mundo, levando ao encerramento dos jardins de infancia, escolas,
universidades, etc. Segundo Churchill (2021), a OMS decretou, em janeiro de 2020,
surto de coronavirus como uma emergéncia internacional de saulde publica e,
posteriormente, uma pandemia, em marco do mesmo ano. Neste sentido, e recorrendo
a um olhar atento sobre tudo o que acarretou este surto pandémico, muitas foram as

mudancas que se deram ao nivel da educacdo. Posto isto, de acordo com Sobral
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(2021), a Covid-19 “nao pode ser vista como tendo consequéncias positivas, mas

como uma oportunidade para tomar consciéncia de que as catastrofes acontecem e
que temos de estar preparados para situagdes limite” (para. 8).

Neste sentido, o presente Relatério Final de Estagio (RFE) tem como principal
objetivo compreender quais os métodos empregues, as solu¢cdes encontradas e as
limitacbes ao nivel do estagio realizado pelos estudantes do ensino superior, que
frequentaram a Pratica de Ensino Supervisionada (PES) do 1.° CEB Il, no ano letivo
de 2019-2020, fazendo referéncia ao Ensino a Distancia (EaD) como método
alternativo de ensino. O objeto de estudo desta investigacdo resultou da observacéao e
reflexdo da situacdo de emergéncia que atravessdmos, isto no sentido de melhor
compreender o seu impacto nas praticas supervisionadas. Assim, este trabalho foi
realizado no ambito da unidade curricular Pratica de Ensino Supervisionada | e Il (1.°
CEB) e da unidade curricular Semindario de Investigacdo sobre as Praticas, do curso
de Mestrado em Educagéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, da
Escola Superior de Educacgéo de Viseu (ESEV).

Neste sentido, as praticas supervisionadas tiveram uma grande importancia no
decorrer deste estudo, uma vez que nos permitiram vivenciar toda esta nova realidade
em primeira m&o. Esta situacdo fortaleceu-nos aos mais variados niveis, mas
principalmente ao nivel cognitivo, em que necessitamos de desenvolver novas
competéncias e adquirir novos conhecimentos e saberes profissionais para que
pudéssemos desempenhar funcbes enquanto professoras estagiarias, fora das
escolas. Todo este processo foi fundamental e ajudou-nos a refletir tanto acerca dos
pontos fortes, como dos pontos fracos da estagiaria, isto, no que diz respeito ao
sistema educativo, e tudo aquilo que dele advém, mediante as dificuldades acrescidas
pelas quais passamos em virtude da situacdo pandémica que, inevitavelmente,
experienciamos.

Como referido no paragrafo anterior, a reflexdo foi uma das grandes aliadas em
todo este processo. Novoa (1992) considera que a reflexdo é algo que ndo pode faltar
nas praticas pedagdgicas, pois, a perspetiva critico-reflexiva carece de ser estimulada
para que dai possam surgir dinamicas que possibilitem e potenciem a (re)construcéo
dos conhecimentos ou futuros conhecimentos. Ainda nesta ordem de ideias, Névoa
(2002, p.59) defende que, “importa valorizar paradigmas de formagao que promovam a
preparacdo de professores reflexivos, que assumam a responsabilidade do seu préprio
desenvolvimento profissional”. O mesmo autor conclui ainda que, “a formacao
continua deve alicercar-se numa reflexdo na pratica e sobre a prética, através de
dindmicas de investigacdo-acdo e de investigacdo-formacdo, valorizando os saberes

de que os professores sdo portadores” (Novoa 2002, p.64). Esta tematica foi escolhida
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em virtude da situacdo que vivenciamos, tendo-se considerado pertinente abordar este
assunto com vista a responder a um conjunto de questdes que, com o passar do
tempo e a evolugdo da pandemia Covid-19, foram surgindo. Outra das razdes que nos
levou a investigar sobre esta temética foi o facto de ainda ndo haver muita informagéo
sobre o impacto que este surto causou ao nivel escolar e desempenho dos alunos.
Posto isto, importa mencionar que este RFE é composto por duas partes: i)
reflexdo critica sobre as praticas em contexto; ii) trabalho de investigacdo. Numa fase
inicial, comecamos por fazer uma reflexdo critica acerca das praticas em contexto de
estgio, estas realizadas na Educacdo Pré-Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino Basico,
acompanhadas de uma caracterizacdo das mesmas. Esta reflexdo critica é realizada
tendo por base os Padroes de Desempenho Docente, preconizados no Despacho n.°
16034/2010, alinea a), do artigo 7.° do Decreto Regulamentar n.° 2/2010 de 23 de
julho, onde constam as dimensdes que compdem as vertentes que caracterizam o
desempenho profissional dos docentes. Ainda dentro desta primeira parte,
apresentamos um conjunto de evidéncias relacionadas com as situa¢c@es descritas.
Relativamente a segunda parte deste relatorio, € apresentado o trabalho de
investigacdo desenvolvido no que concerne ao impacto causado pela pandemia Covid-
19 na pratica de ensino supervisionado do 1.° CEB na perspetiva dos estudantes de
uma escola superior de educagdo da regido centro de Portugal, com vista a
compreender os métodos, limitacbes e possiveis solugdes dispostas para o efeito.
Numa primeira seccdo, € apresentada a revisao da literatura (Capitulo 1) cujo objetivo
é fundamentar o estudo, recorrendo as pesquisas bibliograficas realizadas no contexto
da investigacdo. Numa segunda seccdo, apresentamos a metodologia empregue
(Capitulo 2), onde delimitamos o objeto de estudo, justificamos e damos a conhecer a
sua relevancia, definimos o problema e os objetivos do mesmo, apresentamos o tipo
de investigacdo, participantes (e a justificacdo da sua escolha), as técnicas e
instrumentos de recolha de dados, o procedimento e, por Ultimo, as técnicas de
tratamento e andlise de dados. De seguida, numa terceira e quarta secc¢des (Capitulos
3 e 4), damos a conhecer os dados recolhidos através de um conjunto de entrevistas
efetuadas em prol da investigacdo no sentido de dar resposta a questdo problema.
Nesta fase, procedemos ainda a andlise e interpretacdo dos dados, expondo as
conclusdes obtidas aquando da discussdo dos mesmos. No final, sdo apresentadas as
conclusdes globais do RFE, bem como as conclusdes da investigacdo empirica
desenvolvida. Por dltimo, apresentamos as referéncias bibliograficas e os anexos no
sentido de fundamentar e comprovar, de forma legitima, todo o trabalho de

investigacao realizado.
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Parte |

Reflexao critica sobre as
praticas em contexto
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Nota introdutéria

A primeira parte deste relatério consiste na apresentacdo e caracterizacdo dos
contextos de estagio, locais onde foram realizadas as unidades curriculares de Pratica
de Ensino Supervisionada no 1.° Ciclo do Ensino Béasico (PES1CEB) e Prética de
Ensino Supervisionada na Educacdo Pré-Escolar (PESEPE). Ainda nesta primeira
parte, serd apresentada uma reflexo critica acerca dos conhecimentos, competéncias
e aptidbes profissionais desenvolvidas no decorrer de todas as praticas
letivas/pedagdgicas, tanto no 1.° CEB como na EPE. Esta primeira etapa do trabalho
tem ainda como objetivo elucidar e clarificar o que é ser professor do 1.° CEB, bem
como educador de infancia recorrendo a evidéncias no sentido de as mesmas
clarificarem todo o trabalho desenvolvido em contexto de estagio.

Todo o trabalho desenvolvido decorre também de vérias reflexdes, todas elas
realizadas ao longo deste processo de aprendizagem. De acordo com Névoa (2007),
tanto um professor do 1.° CEB como um educador de infancia tendem a batalhar na
procura da sua identidade enquanto docentes, uma vez que a mesma “é um lugar de
lutas e de conflitos, € um espaco de construcdo de maneiras de ser e de estar na
profissdo” (p. 16). Neste sentido, e no decorrer das praticas pedagégicas em contexto
de estagio, € que nos apercebemos daquilo que é, realmente, ser professor e
educador de infancia; s6 desta forma é que percebemos a importancia que temos na
vida e no futuro, quer dos alunos, quer das criancas. De acordo com Portugal (2009),
uma pratica de ensino de qualidade sé se proporciona quando todas as competéncias
estdo centradas nas criancas/alunos, promovendo desta forma um professor/educador
gque questione a sua a¢ao educativa, privilegiando sempre o seu grupo/turma.

Nesta linha de ideias, Dewey (2002) defende que todas as acles (quer de
professores, quer de educadores) devem ser planeadas de acordo com os propésitos
gue tem em mente, em consonancia com aquilo que planearam e para o tipo de
alunos/criangas pelos quais sdo responsaveis no seu contexto. Ainda segundo Dewey
(2002), as praticas reflexivas sé seréo eficazes se possuirem uma intencionalidade e
tiverem implicacbes na construcdo do conhecimento e identidade profissional. Posto
isto, um educador/professor deve ser reflexivo no que diz respeito a suas praticas, ou
seja, deve pensar sobre elas, sobre o que pretende realizar, sobre o que sabe e o que
procura saber, atendendo sempre as necessidades e as situacdes dos contextos aos
guais esta ligado. Tendo subjacente a experiéncia retirada em contexto (1.°CEB e
EPE), e confrontando ambas as fases referentes as primeiras etapas de vida das
criangas, é importante salientar as disparidades presentes entre a conduta do

professor do 1.° CEB e a postura do educador de infancia no que diz respeito ao grupo
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pelo qual é responsével. Assim sendo, e embora o aluno/crianca esteja sempre no
centro da acdo educativa, esta € proporcionada de forma distinta, ou seja, no 1.° CEB
as aprendizagens e quem as organiza e propde é o docente, embora os alunos
possam dar sugestdes, entre outros. Contudo na EPE, o mesmo ndo acontece, pois,
normalmente é dada a oportunidade as criancas de decidir o que acontece na sala de
atividades, levando a que o educador tenha sobretudo um papel de mediador.
Enquanto no 1.° CEB as situagdes se centram na “iniciativa do adulto, que organiza e
propde tarefas” (Rodrigues, 2005, p. 18), na EPE as coisas seguem outro rumo, pois,
o educador “estimula o brincar, através de materiais diversificados, apoiando as
escolhas, exploracbes e descobertas da crianga” (OCEPE, 2016, p. 12). De modo a
reiterar o que foi referido, Oliveira-Formosinho (2000) afirma que estes profissionais da
educacdo, embora considerem os alunos/criancas como 0 mais importante nas
praticas pedagogicas, trabalham de formas distintas. O professor do 1.° CEB utiliza um
método mais elucidativo e em torno das aprendizagens essenciais, jA um educador de
infancia parte dos interesses das criancas para o desenvolvimento da mesma (ambas
as vis6es/métodos comprovados em contexto de estagio).
Enquanto profissionais da educacdo temos o dever de garantir um futuro a
todas as criancas/alunos com os quais nos cruzamos ao longo do nosso caminho. Na

perspetiva de Nascimento (2006),

educar significa, portanto, propiciar situacfes de cuidados, brincadeiras e
aprendizagens orientadas de forma integrada e que possam contribuir para o
desenvolvimento das capacidades infantis de relacdo interpessoal, de ser e
estar com os outros em uma atitude basica de aceitacdo, respeito e confianga,
e 0 acesso, pelas criangas, aos conhecimentos mais amplos da realidade

social e cultural. (p. 23)

Como se depreende, educar é um grande compromisso e uma responsabilidade, pois,
temos nas nossas maos os futuros adultos de amanha.

Ainda nesta primeira parte do RFE, damos conta da nossa perspetiva face ao
1.° CEB e face a EPE apoiando-nos nas aprendizagens efetivadas, em contexto, ao
nivel das intervences pedagdgicas, tendo por base os Padrbes de Desempenho
Docente redigidos no Despacho 16034/2010, de 22 de outubro, alinea a) do artigo 7.°
do Decreto Regulamentar n.° 2/2010, de 23 de julho. Assim sendo, e como ja foi
mencionado anteriormente, comecamos por apresentar uma breve caracterizagdo de

ambos o0s contextos de estagio, concluindo com uma reflexdo critica acerca das
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competéncias desenvolvidas, validando-as com evidéncias referentes a PES1CEB E
PESEPE. O objetivo desta primeira parte do relatério € dar a conhecer o trabalho

realizado ao longo das praticas de ensino supervisionado.

1. Contextualizacdo dos estagios desenvolvidos

1.1.  Prética de Ensino Supervisionada no 1.° Ciclo do Ensino Basico

As préaticas de ensino supervisionada | e Il, ao contrario daquilo que acontece
todos os anos, decorreram de forma diferente. No ano letivo de 2019/2020, e no que
diz respeito a PES1CEB | (1.° semestre), a mesma decorreu dentro da normalidade
tendo-nos sido dada a oportunidade de (re)conhecer e experienciar a realidade
escolar, inclusive do ensino, numa turma de 4.° ano de escolaridade. No entanto, na
PESI1CEB Il (2.° semestre) e devido a fatores externos — pandemia Covid-19 — foi-nos
impossibilitada a lecionacdo no 1.° CEB, onde teriamos ao nosso encargo uma turma
de 3.° ano de escolaridade. Como nédo houve possibilidade de o mesmo acontecer,
apresentaram-nos outras propostas de trabalho, estas no sentido de colmatar as
adversidades que surgiram. Assim sendo, as solu¢des encontradas para tal foram o
ensino a distdncia e o microensino. A PES1CEB | e Il tém como finalidade o
aprofundamento de competéncias relacionadas com a docéncia, com a lecionacgdo de
forma coletiva, reflexiva e comunicativa. Importa também referir que, ambas as
praticas foram realizadas/lecionadas em grupos de trés elementos e tiveram
momentos individuais e de grupo.

No gue concerne a PES do 1.° semestre (PES1CEB I), e no que diz respeito ao
contexto local, a instituicdo que tdo bem nos recebeu pertence a um agrupamento de
Escolas, localizado no concelho de Viseu. A mesma esta implantada numa vasta area
rural das periferias da cidade de Viseu, sendo os alunos oriundos, na sua maioria, das
freguesias concernentes a area envolvente. Relativamente aos niveis de ensino, na
escola em questdo, existiam apenas dois, a EPE e 0 1.° CEB. Relativamente a EPE, a
mesma é composta por cinco salas de atividades (cinco grupos), duas salas de
atividades de animacado e apoio a familia (AAAF), uma biblioteca e acesso ao espaco
exterior (parque infantil). No que diz respeito ao 1.° CEB, o0 mesmo é composto por
dez salas de aula (nove turmas) e uma biblioteca escolar, assim como a da educagéo

pré-escolar.
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Face a restante infraestrutura, podemos afirmar que, a construcdo é recente e
moderna, possui bastantes zonas verdes (jardins que rodeiam toda a area escolar),
campo de jogos, ginasio/polivalente, parque infantil, biblioteca, entre outros. E um
espaco bastante amplo, agradavel para o desenvolvimento das criangas uma vez que,
proporciona as condi¢cdes necessarias para que as mesmas aprendam e cresgcam em

seguranga. Focalizando um pouco a atengdo Nnos Figura 1 — Espagos verdes

espacos de uma forma individual, e comecando

pelos espacos verdes (cf. Figura 1), estes séo

escola e estdo cobertos com relva e passeios feitos
de pavé de cimento (tipo de paralelos). Neste
mesmo espaco, existem ainda alguns bancos
espalhados e também algumas arvores ainda que
ndo sejam de grande porte (limitando a sombra).
Neste seguimento, temos o parque infantil, este espaco é pertencente a educacéo pré-
escolar, apresenta grandes dimensfes, é cercado e dispde de baloicos, escorregas,
triciclos, casinhas e outros brinquedos para as criancas usarem. J4 0 campo de jogos
(cf. Figura 2), é constituido por um campo de futsal, acessivel por todos os lados, uma
vez que ndo é coberto ou cercado. No campo, os alunos realizam as mais variadas
atividades, ou seja, ndo € exclusivamente Figura 2 — Campo de jogos

utiizado para as aulas de educacao
fisico-motora. Depois temos o ginasio, um
espaco comum a cantina, pois existe
apenas uma parede movivel que os

separa. Neste espaco existem balnearios,

porém, em relacdo aos materiais, existem

apenas uns bancos, umas mesas e uma coluna. O acesso ao ginasio é feito por um

Figura 3 - Biblioteca

BN

corredor também este ligado a cantina. Este
espago serve igualmente para os alunos
brincarem quando n&o podem utilizar o
espaco exterior. Ja a biblioteca (cf. Figura 3),
€ um espaco relativamente pequeno, possui
algumas estantes com livros divididos por
areas de conhecimento, mesas redondas, que

possibilitam os trabalhos em grupo, um
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quadro interativo e um projetor. A mesma é bastante acessivel uma vez que se situa
logo na entrada da escola.

Posto isto, e relativamente a sala de aula (cf. Figura 4) onde foi realizado o

estagio, podemos Figura 4 - ?ala de aula

] iy .
afirmar que esta tem as | J

dimensdes adequadas,
tendo em conta O
ndmero de alunos da
turma, situa-se no 2.° & i
andar e possui uma boa acessibilidade, no entanto, esta é apenas acessivel através
das escadas, o0 que constitui um obstaculo para criancas que tém dificuldades de
locomocgdo, uma vez que ndo existem elevadores. No interior da sala de aula, existe
um conjunto de mesas organizadas em forma de “U” (cf. Figura 4) e ainda uma
secretaria destinada ao trabalho docente. Existem, ainda, dois quadros (um de giz e
um interativo), um computador, um projetor e varios trabalhos dos alunos espalhados
pelas paredes. A sala em questdo possui uma parede cheia de janelas o que lhe
confere uma excelente iluminacdo, o que contribui para um maior conforto para as
criangas.

No que concerne ao contexto pessoal e escolar, trabalhamos de segunda a
guarta-feira, das 09h00 as 12h30 e das 14h00 as 16h00 com a turma do 4° A, que era
constituida por vinte alunos, sendo que onze deles eram rapazes e as restantes nove
eram raparigas. A média de idades dos alunos era de nove anos. Destes alunos,
existia apenas um com Necessidades de Salde Especiais (NSE), embora existissem
trés criancas com acompanhamento especial, ou seja, com algum tipo de apoio
educativo. Na turma, nenhum dos alunos possuia retencdes, mas existia uma aluna
gue ndo iniciou o ensino basico na escola em questado, integrando a turma apenas no
ano em que foi realizado o estagio. A turma apresentava alguns problemas no que diz
respeito ao seu comportamento, ao défice de atencdo e concentracdo, a falta de
métodos e habitos de estudo e também dificuldades relativamente ao
acompanhamento dos pais. No entanto, foram identificados alguns aspetos positivos,
como a boa integracdo dos alunos na escola e na turma, a constante participacéo
critica dos alunos nas aulas, a existéncia de poucas retencfes dos alunos e as boas
capacidades cognitivas dos mesmos.

Em relacdo a PES1CEB Il, e como ja foi mencionado anteriormente, devido a
fatores externos — pandemia Covid-19 — foi-nos impossibilitada a lecionagéo no 1.°
CEB durante o 2.° semestre, onde teriamos ao nosso encargo uma turma de 3.° ano

de escolaridade. Assim sendo, e uma vez que devido a este surto ndo se realizaram
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as aulas presenciais, consequentemente ndo houve qualquer possibilidade de se
realizarem os estagios que até entdo estavam programados. Neste sentido, sentiu-se
a necessidade de criar alternativas vidveis que garantissem as aprendizagens a
realizar neste contexto. Para tal, surgiram alternativas como o microensino e 0 ensino
a distancia. Relativamente ao microensino, este atua sobre uma sequéncia base que,
segundo Sousa (2015), consiste em “Ensinar — Rever e Refletir — Reensinar”, podendo
este tipo de ensino ser aplicado nos variados tipos de escolaridade. A principal
finalidade do Microensino é a lecionacdo de mini-licbes dadas por um professor
estagiario, estas previamente planificadas e em breves momentos de duracéo (cerca
de 30 minutos). Apés a lecionacao, é realizada uma reflex&o final com o propoésito de
se fazer, ou ndo, readaptacBes nas estratégias utilizadas. Neste sentido, foi-nos
solicitada a gravacdo e a producdo de uma video-aula com 30 minutos de duracao,
esta muito semelhante aquela realizada pelo estudo em casa na Radio e Televisdo
Portuguesa (RTP). No caso do ensino a distancia foi-nos pedido que, preparassemos
uma aula (que abordasse todas as areas disciplinares, inclusive as expressdes e com
conteldos previamente selecionados e aprovados pelos orientadores) para
lecionarmos via plataforma Zoom (para os nossos colegas de turma e professores),
cuja finalidade seria ajudar na construgdo de novos saberes dentro desta area
(Tecnologias da Informagdo e Comunicacdo — TIC), bem como praticar/consumar o
ensino nesta nova modalidade da educacéo.

Particularizando cada uma das tarefas e comecando pela gravacdo da video-
aula (microensino) podemos afirmar que, apesar de nunca termos feito nada idéntico,
foi uma experiéncia extremamente gratificante, permitindo conhecer e compreender
outros métodos/estratégias de trabalho diferentes dos tradicionais, conseguindo desta
forma inovar nas praticas pedagogicas. Face a segunda tarefa (lecionagdo via
plataforma Zoom), houve mais facilidade pois obtivemos interacdo de parte a parte,
estdvamos a “construir saberes” com o0s nossos colegas, o que na gravagdo nao
aconteceu. Ainda referente a esta Ultima tarefa, a mesma permitiu que
conhecéssemos outras plataformas online (Google Meets, Microsoft Teams...) que
possibilitam e, de algum modo, facilitam o trabalho dos professores, ndo s6 em casos
extremos como 0 que vivencidmos, mas também na sua generalidade, servindo deste
modo para auxiliar as praticas letivas. Todos os trabalhos realizados tiveram o0s seus
altos e baixos devido a inexperiéncia face a este tipo de situacdes, porém para a
nossa formacao, constituiu uma mais-valia.

Neste sentido, e aludindo para o que se tem passado na atualidade, o ensino a
distancia e aquilo que com ele advém, tem sido uma mais-valia para as aprendizagens

dos milhares de alunos que foram impossibilitados de se deslocarem as escolas.
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Posto isto, um dos grandes aliados deste tipo de ensino foram, as TIC, uma vez que o
desenvolvimento e evolugdo destas solugBes tecnolégicas (recursos tecnoldgicos) na
area da educacdo tornaram-se excelentes auxiliares na concretizacdo de
aprendizagens reais, com inumeras inova¢des ao longo destes Ultimos anos,

mostrando ter um impacto positivo nos alunos e no processo de ensino-aprendizagem.

1.2.  Prética de Ensino Supervisionada na Educacdo Pré-Escolar

As praticas de ensino supervisionadas na EPE | e Il foram realizadas num
jardim de infancia concernente a um Agrupamento de Escolas da cidade de Viseu . Ao
contrario do que aconteceu em contexto de estagio no 1.° CEB, na EPE mantivemo-
nos no mesmo jardim o ano inteiro, ou seja, durante os dois semestres. No entanto, a
pratica pedagdgica da PESEPE | e Il revelou-se novamente distinta uma vez que,
devido ao surto pandémico, o estagio decorreu nas duas vertentes, quer presencial,
guer a distancia, esta ultima a partir de 22 de janeiro (relativa ao 1.° semestre), quando
o Governo optou pelo confinamento geral, levando ao encerramento dos
estabelecimentos de ensino.

Assim sendo, 0 1.° semestre comecgou na vertente presencial nas primeiras
semanas (com as restricbes e normas face a Covid-19), mas como ja referimos,
acabamos por voltar ao EaD umas semanas antes de o semestre terminar. Ja o 2.°
semestre, decorreu dentro da normalidade, tendo sido sempre em registo presencial e
com as devidas normas de segurancas enunciadas pela Direcdo Geral de Saude
(DGS). Nesta linha de pensamento, e segundo o Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de
julho, o ensino presencial tem como “objetivo especifico acompanhar e monitorizar o
percurso escolar destes alunos, ao longo dos anos letivos, numa perspetiva de
continuidade educativa”. Deste modo, o ensino presencial em qualquer contexto
escolar, principalmente na EPE, é de extrema importancia pois oferece opcoes,
métodos e estratégias que, com o EaD, ndo sao possiveis nem, na maioria dos casos,
concretizaveis, como por exemplo: o0s apoios especializados/personalizados; as
relacbes pessoais e interpessoais entre o educador e as criangas e entre as mesmas;
as exploracfes; as experiéncias e aprendizagens significativas, entre outros.

Fazendo agora uma mencgdo ao contexto pessoal, escolar e ao grupo do qual
fizemos parte, 0 mesmo era composto por catorze criancas sendo que oito delas eram
do sexo feminino e os restantes seis do sexo masculino, com idades compreendidas
entre os trés e os seis anos de idade. No entanto, uma das criancas acabou por deixar
o Jardim de Infancia. Ainda no que diz respeito ao grupo e face as NSE, existia uma

crianga em processo de diagnéstico com suspeita de transtorno do espectro do
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autismo, porém o desenvolvimento da situacdo em questdo estava bastante

demorado. Para além das criancas, a sala de atividades era constituida pela

educadora cooperante, por uma educadora coadjuvante e uma assistente operacional;

todavia, no momento das nossas intervengfes, a educadora coadjuvante ndo estava

presente devido ao excessivo nimero de pessoas dentro da sala (normas do jardim de
infancia relativas a Covid-19).

Focalizando-nos no 1.° semestre e em como tudo se processou, O
confinamento geral decretado pelo Governo e o encerramento dos jardins de infancia
e escolas, levou a que voltassemos ao EaD o que impossibilitou a realizacdo das
praticas supervisionadas. Posto isto, foi necessario encontrar solu¢gdes que
garantissem a continuacdo da PES e para tal o EaD foi novamente utilizado como
alternativa (viavel) para a concretizacdo de todo este processo.

Fazendo entdo referéncia a metodologia utilizada nas préaticas educativas
(EaD), as mesmas consistiram em duas sessfes de 30 minutos (segunda e sexta-
feira, realizadas através da plataforma digital, Google Classroom), estas previamente
pensadas e planificadas, consoante as tematicas a abordar expostas na planificacéo
mensal (reestruturadas para o EaD). Ainda nesta sequéncia, e para além das sessdes
sincronas realizadas as segundas e sextas-feiras, foram também planificadas
atividades para os restantes dias da semana (momentos assincronos). Estas
atividades, realizadas pelas criancas com o auxilio dos mesmos, foram sendo
introduzidas pelos encarregados de educacdo ou familiares na plataforma digital
escolhida para o efeito. Neste seguimento, foram também realizadas reuniées com a
orientadora cooperante, tendo como objetivo a reflexdo sobre o trabalho realizado e a
melhoria das propostas de planificacdo para as semanas seguintes.

Concluindo, e uma vez que nos foi impossibilitada a realizacdo de atividades,
no ensino presencial, no contexto da EPE durante quase todo o 1.° semestre, a
solucdo encontrada (EaD) ajudou-nos a ter outras experiéncias nesse mesmo ambito,
0 que para mim enquanto futura educadora me proporcionou momentos de
aprendizagem, preparando-nos para as eventuais adversidades. Ainda nesta linha de
ideias, é essencial referir que, ainda nos possibilitou uma maior formacao na area das
TIC, revelando-se ser também uma mais-valia para o nosso futuro enquanto
profissionais da educacéao.

Relativamente ao 2.° semestre, as situacdes ja se processaram de forma
diferente, uma vez que o mesmo decorreu dentro da normalidade, tendo-nos sido
permitido voltar ao ensino presencial ainda que tivéssemos que ter todo um cuidado
acrescido face a pandemia, ou seja, necessitamos de cumprir algumas regras de

segurancas como foi o caso da higienizacdo das maos, utilizacdo do calcado e
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materiais, cuidados nas horas das refeicGes e higiene pessoal, utilizagdo da mascara,
bem com a troca da mesma sempre que nhecessario, proibicdo dos encarregados de
educacao/familiares e pessoas ndo autorizadas a entrar dentro do estabelecimento,
realizacdo de um teste a Covid-19 a cada 28 dias, isto para a seguranca tanto das
criangas como de todos os profissionais envolventes aquele espaco. Contudo, e no
caso especifico do jardim de infancia onde estagidmos, as regras e todo o processo
referente as mesmas foi bastante flexivel (era permitido abracar as criancas, ter um
contacto mais proximo com as mesmas...) ndo descurando, claro, dos cuidados a ter
diariamente e nas varias situacfes. Quanto ao horario, estagiamos de segunda a
guarta-feira, das 09h00 as 12h00 e das 13h30 as 15h30.
Posto isto, importa mencionar aspetos Figura 5 - Refeitério

referentes a caracterizagdo do ambiente educativo

do jardim de infancia que tdo bem nos acolheu.
Este, apresenta espacos bastante reduzidos, tendo
apenas duas salas de atividades (ndo muito
grandes), um refeitério (cf. Figura 5) e uma cozinha
pequena, uma sala polivalente (cf. Figura 6), casas
de banho mistas para utilizacdo das criancas e
uma casa de banho para os educadores e
Figura 6 - Sala Polivalente assistentes
operacionais, um
corredor que da
acesso a ambas
as salas e a sala de isolamento para efeitos de
Covid-19.

Para além

Figura 7 — Espago exterior

dos espagos

N £ | interiores, existe
um espaco exterior (cf. Figura 7) de grandes
dimensdes que envolve toda a infraestrutura tendo
bastantes recursos com baloicos, escorregas,
casinhas de brincar, bolas, triciclos, trotinetes,
espaco com areia, entre outros. O mesmo espago
conta ainda com uma pequena sementeira onde as
criangas plantam ervas arométicas e algumas

verduras.
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Figura 8 - Sala de atividades

£

No que concerne a sala de atividades

(cf. Figura 8), a mesma era bastante reduzida,
todavia era uma sala muito apelativa, colorida,
confortdvel e extremamente bem organizada
para as criancas. Os trabalhos das criancas
encontravam-se  expostos por todas as
paredes da sala, bem como pendurados no
teto e de uma ponta a outra da sala. No que
diz respeito a iluminacgdo, a sala apresentava
uma boa luz natural durante todo o dia. Face
aos cantinhos/areas de interesse dispostos na

Figura 9 - Zona da biblioteca mesma, estes dividiam-se em cinco zonas: a da

A |

biblioteca (cf. Figura 9), a da casinha, da garagem, do
cabeleiro e dos jogos. A sala de atividades contava
ainda com alguns meios tecnolégicos, como um
computador, radio, internet, colunas, maquina
fotografica, entre outros. A criagdo destas areas de
interesse foi decidida pela educadora, em conjunto
com as criangas. Posto isto, uma vez que a crianca
apresenta uma curiosidade natural propria da idade, é
essencial que a mesma seja despertada na EPE, isto
através de espacos, situacBes e experiéncias, por
isso, a sala de atividades onde as criancas estdo
inseridas é um local muito importante. Concluindo, a sala de atividades, embora
pequena, apresentava todas as caracteristicas necessarias que permitiam a
concretizacdo das aprendizagens das criangas.

Reportando-nos agora ao grupo com quem tivemos contacto e para as suas
caracteristicas, eram criancas extremamente inteligentes e envolvidas em tudo aquilo
gue faziam. Eram criangas que passavam a vida a colocar questdes sobre tudo aquilo
que as rodeava tanto no jardim de infancia como em casa. Em geral, era um grupo
interessado, dindmico, motivado e demostrava gosto pelas aprendizagens e por fazer
parte daquele jardim de infancia. Havia alguns problemas ao nivel comportamental,
com algumas das criangcas mais novas, 0 que acabava por influenciar o ambiente da
sala de atividades e, por consequéncia, 0 restante grupo, gerando algumas birras e
guebras nas regras impostas. Ao nivel da autonomia, as criangas mais novas também

tinham alguma dificuldade em executar tarefas basicas como apertar os atacadores,
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abrir uma garrafa de 4gua, abrir o pacote das bolachas, entre outros, porém, e com o
avancar do tempo houve melhorias a esses niveis.

No que diz respeito as relacdes interpessoais, quer entre as proprias criangas,
quer entre elas e os adultos presentes, as mesmas eram muito boas, havia bastante
comunicagdo, conversas divertidas e esponténeas sobre os mais variados assuntos
fossem eles dentro da tematica a abordar, ou ndo. JA nos momentos em que
necessitavam de ajuda, estes também ndo se coibiam de pedir auxilio para a
realizacdo de atividades/tarefas ou outros.

Para concluir, e fazendo alusdo ao trabalho realizado enquanto educadora
estagiaria, ndo podia estar mais grata pelas experiéncias pelas quais tive a
oportunidade de passar. Todos os momentos serviram para aprender, refletir e fazer
tudo de novo, mas cada vez melhor. Embora a pandemia tenha sido um entrave na
consecucdo das atividades, por vezes, dos afetos e aproximacaol/intervencdo da
familia e comunidade escolar, nem mesmo isso nos impediu de desenvolver
excelentes competéncias e, principalmente, de proporcionar as criancas as melhores

experiéncias e brincadeiras.

2. Apreciacdo critica das competéncias desenvolvidas
2.1.  Prética de Ensino Supervisionada no 1.° Ciclo do Ensino Bésico

A educacdo, atualmente, mostra-se muito distinta daquilo que era ha uns anos
atrds, uma vez que a mesma foi progredindo em conformidade com as exigéncias da
sociedade. Neste sentido, o papel da educacdo, ganhou ainda mais relevancia e a
reflexdo tornou-se uma aliada neste processo. Dai a importancia de se colocar fim ao
paradigma tradicional dominante. Chiavenato (1996) acredita que, é um padrdo que a
sociedade tende a defender e a reconhecer considerando-o 0 mais compativel.
Todavia, com o passar dos anos as transformacfes sado cada vez mais necessarias
(aos mais variados niveis) para que a verdadeira mudanca na educacao se concretize,
atenuando as dificuldades que dela advém. Desta forma, e apds o 25 de abril de 1974,
guer a sociedade, quer o sistema educativo experienciaram notaveis mudancas, que
vieram a influenciar a visdo relativamente ao ensino. Neste sentido, e gracas a uma
maior acessibilidade as escolas, deu-se a democratizagdo do ensino, onde as
instituicbes escolares passaram a ser mais heterogéneas, uma vez que se tornaram
acessiveis a todas as criancas, 0 que até entdo ndo era exequivel. Por conseguinte, e
no que diz respeito a democratizacdo do ensino, as instigacGes profissionais dos

docentes intensificaram-se substancialmente, intimando uma série de transformacoes,
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tanto ao nivel das metodologias e estratégias, como a relacdo com os seus alunos,

isto porque o docente adquiriu uma maior relevancia no ensino. Neste sentido, os

desafios dos professores aumentaram, havendo assim necessidade de melhorar e

desenvolver as praticas pedagdgicas, indo ao encontro dos paradigmas atuais da

educacdo. A procura de melhoria e desenvolvimento das préticas deve abranger as

suas estratégias e metodologias de ensino-aprendizagem, mas também questbes

relacionais, ou seja, relativas a interacdo professor-aluno, bem como a interacéo
aluno-aluno.

De realcar que € igualmente importante que os profissionais da educacédo
estejam em constante aprendizagem e melhoria das suas préticas, isto é, se a
educacao evolui, eles devem de progredir em simultdneo com a mesma. Nesta linha
de pensamento, Freire (1996) alega que “ensinar n&o é apenas transferir
conhecimento, mas criar as possibilidades para a sua producdo ou para a sua
construgcdo” (p. 21), ou seja, os docentes da atualidade devem procurar modernizar as
suas estratégias de ensino-aprendizagem, os materiais que utilizam, a forma como os
utilizam, sabendo sobretudo adequa-los e torna-los eficientes para o tipo de alunos a
guem eles lecionam. Isto acaba por originar a procura de novas praticas de ensino,
assim como materiais e recursos didaticos, possibilitando um crescimento nos mais
variados niveis, com o objetivo de reavaliar as a¢Bes dos professores, ou seja, torna-
los mais conscientes sobre o ensino e aquilo que este envolve.

Posto isto, a particularidade da profissdo docente, traduz-se na funcdo de
ensinar que, segundo Roldado (2005, 2007, citada por Rold&o, 2009), € uma “acéo
especializada de promover intencionalmente a aprendizagem de alguma coisa por
outros” (p. 55), ou seja, € uma agao tomada pelos docentes sujeita a uma formagéao
continua que é compreendida como intervencdo propositada, direcionada para a
promogdo de aprendizagens, personalizada e alicergada em conhecimentos
especificos. Assim sendo, esta funcdo prevé a definicAo de um perfil profissional -
padrées de desempenho docente - que se estabelece em quatro dimensodes
essenciais: profissional, social e ética; desenvolvimento do ensino e da aprendizagem;
participacdo na escola e relacdo com a comunidade educativa; desenvolvimento e
formacdo profissional ao longo da vida. Estes padrées compdem um elemento de
referéncia da avaliacdo de desempenho dos docentes, definindo caracteristicas
fundamentais da profissdo e ainda tarefas profissionais que dela decorrem,
caracterizando a natureza, 0s saberes, bem como 0s requisitos da profissdo. De um
modo mais generalizado, estes padrbes de desempenho docentes servem entdo para

orientar as acdes dos docentes, para despertar as autorreflexfes, para interligar as

25|Pagina



O ensino a distancia e o seu impacto na pratica

supervisionada no 1.° CEB na perspetiva dos estudantes

avaliacdes feitas mediante os seus desempenhos, e principalmente, para valorizar a
sua profissionalidade.

Para concluir esta ideia acerca dos padroes de desempenho docente,
podemos referir que o mesmo tem como principal objetivo contribuir para o
desenvolvimento profissional de todos os professores implicados. Estas quatro
dimensdes sdo acompanhadas por dominios e indicadores, por niveis e descritores e
ainda pela globalidade do processo de avaliacdo. Face aos dominios, estes preparam
as dimensdes em planos mais limitados, consentindo uma descricdo mais clara dos
aspetos relativos aos desempenhos do docente, bem como o0s deveres e
responsabilidades dos mesmos. Ja os indicadores traduzem o desempenho do
docente em evidéncias, servindo para orientar as agfes profissionais. Relativamente
aos niveis e descritores, estes tém por base a descricdo minuciosa dos desempenhos
do docente para que seja mais facil elucidar aquilo que se pretende avaliar. Os niveis
relatam comportamentos suscetiveis de serem analisados e comprovados, de acordo
com uma escala com cinco niveis de avaliacdo, como é o caso do Excelente, Muito
Bom, Bom, Regular e Insuficiente, que delimitam o seu grau de concretizacdo. Por
Ultimo, a globalidade do processo de avaliacdo, elucida que o desempenho dos
docentes deve ser observado de forma global, no entanto, a avaliag&o final deve ser
resultante de uma interligacdo dos varios desempenhos, ou seja, daquilo que foi
descrito em cada dominio, bem como da relagéo entre as dimensdes apresentadas.

Consequentemente, e numa perspetiva mais focada, abordamos cada uma das
dimensdes citadas elucidando-as com evidéncias retiradas da pratica supervisionada
no 1.° CEB. A primeira dimenséo abordada é a profissional, social e ética, que exibe a
perspetiva deontolégica e de responsabilidade social, evidenciando a postura face a
pratica da profissdo. Nesta dimensdo é ainda ressaltado o compromisso com o
desempenho profissional, isto é, o sentido de responsabilidade pessoal, a aprovacdo
da responsabilidade pela construcdo, da utilizacdo dos saberes profissionais, bem
como pela promogéo da qualidade do ensino e da escola. Assim sendo, no decorrer
das praticas supervisionadas, quer em contexto presencial, quer em contexto de EaD,
tivemos o cuidado de pesquisar acerca das tematicas escolhidas para lecionar com o
objetivo de relembrar e aperfeicoar os conhecimentos, bem como no sentido de
esclarecer os alunos nas suas dividas, caso necessario. Na perspetiva de Shulman e
Shulman (2004), o conhecimento do docente deve passar por varios pontos dos quais
destaca: o conhecimento dos conteldos a lecionar, o conhecimento pedagdgico e
didatico desses mesmos contetidos e também o conhecimento curricular, ou seja, 0s
professores devem ter em conta estes aspetos aquando das suas praticas. Enquanto

docentes é imprescindivel que facamos uso do nosso conhecimento profissional, bem
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como refletir sobre 0 mesmo para que as nossas praticas letivas sejam melhoradas
aula apés aula.

Em momentos de estagio presencial, no final de cada aula, sentdvamo-nos
com a orientadora cooperante e, em conjunto, tentavamos compreender quais 0s
momentos/a¢bes em que falhAmos, ou em que ndo estivemos tdo bem. Por vezes,
estas reflexdes criticas, para além de serem realizadas pelos elementos do grupo e
respetiva orientadora cooperante, eram também realizadas com os professores
supervisores da ESEV que iam assistir as aulas. Contudo, semanalmente, também
eram elaboradas reflexdes individuais, por escrito (cf. Anexo 1). Ja na vertente de EaD
(2.° semestre), aconteceu 0 mesmo, porém, em vez de se realizarem presencialmente,
eram feitas através da plataforma Zoom e apenas com os professores supervisores da
ESEV uma vez que ndo tinhamos turma. As reflexdes individuais, mantiveram-se,
tendo sido acrescentada uma reflexd@o critica, em grupo, relacionada com as situacdes
de ensino e aprendizagem a distancia (cf. Anexo 2).

Nesta linha de pensamento, a reflexdo é o nosso grande aliado pois assume
um papel importantissimo nas nossas praticas letivas. Nesta perspetiva, Novoa (2002)
assegura que € crucial “valorizar paradigmas de formagdo que promovam a
preparacdo de professores reflexivos, que assumam a responsabilidade do seu préprio
desenvolvimento profissional” (p. 59). Novoa ainda refere que, “a formagao continua
deve alicercar-se numa reflexdo na préatica e sobre a pratica, através de dindmicas de
investigacao-acao e de investigacdo-formacdo, valorizando os saberes de que os
professores sado portadores” (p. 64). A reflexdo possibilita ao professor fazer as suas
descobertas, descobertas acerca dele préprio, assim como dos seus alunos e praticas
letivas. Alarcdo (2001) também considera que as reflexfes sdo fundamentais pois
compreendem o presente e transformam o futuro para que possamos evoluir da
melhor forma.

Nesta ordem de ideias, o desenvolvimento profissional é igualmente
importante, pois, permite-nos progredir enquanto profissionais da educacdo. Assim
sendo, compareci em alguns seminarios, conferéncias e webinars, tais como, "A
educacao nos primeiros anos" [Via Zoom]; " Olhares sobre a Educacao"; “Distributed
Evaluation and Planning in Schools”; “I Congresso Internacional de Educacao Infantil -
A acdo conjunta dos professores e das criangas na reinvencdo cotidiana da escola”
[Via Youtube]; Conferéncia “100 Anos Paulo Freire” [Via Zoom]; Conferéncia "Ciéncia
ou Pseudociéncia?"; entre outros. Um outro documento tido em conta durante os
estagios, com vista a um ensino com maior qualidade foi a matriz curricular do 1.° CEB

- Decreto-Lei n.° 176/2014, de 12 de dezembro - que esclarece quais as componentes
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deste ciclo, bem como a carga horaria do mesmo. Esta matriz demostrou ser essencial
relativamente a organizacdo e consecucdo das nossas planificacées.

Outro dos pontos-chave serd a promocao de um desenvolvimento integral do
aluno, bem como o investimento na qualidade do processo de ensino-aprendizagem,
cabendo ao docente desenvolver todo um conjunto de aprendizagens diversificadas,
porém essenciais, que possibilitem o desenvolvimento integral dos estudantes, assim
como a prestacdo de ensino de qualidade. Neste sentido, tivemos sempre em conta as
aprendizagens que pretendiamos que os alunos desenvolvessem (consoante as
nossas planificacbes e a tematica abordar) e, caso houvesse falhas (falta de
compreensdo acerca do tema, dificuldades nos exercicios, tarefas/atividades, etc.),
tentavamos colmata-las nas aulas seguintes, recorrendo a outro tipo de estratégias e
metodologias. As planificaces eram o aspeto mais exigente com o qual liddmos, pois,
de acordo com Zabalza (1994), o docente deve incorporar uma série de saberes e
experiéncias nas atividades que pretende delinear, no sentido de fundamentar as suas
decisbes, bem como aquilo que pretende alcancar, facultando aos alunos diretrizes de
como as obter, apresentando, assim, as tematicas, as atividades/tarefas a realizar e a
avaliacdo de todo o processo. Ainda no que concerne as planificacdes (cf. Anexo 3),
as mesmas foram realizadas pelo grupo de estagio, seguindo aspetos basicos como:
adaptacdo a turma para quem foi elaborada, congruéncia e compreensao, assim como
concretizacdo de experiéncias enriguecedoras. Todavia, e caso houvesse
necessidade de fazer alteracbes as planificacdes, elas eram feitas de modo a
proporcionar aos alunos aprendizagens ainda mais significativas. As mesmas foram
realizadas sempre com rigor cientifico e tendo por base 0s programas e metas
curriculares, assim como as aprendizagens esséncias do 1.° CEB.

Porém, o desenvolvimento integral dos alunos ndo diz respeito apenas aos
conhecimentos cientificos, mas também a sua formacdo enquanto ser humano. De
acordo com Arroyo (2013), deverdo ser também trabalhados aspetos como a cultura,
os valores, a ética, a identidade, criatividade, a educacgédo, entre outros. Assim sendo,
€ importante que haja uma valorizacdo das culturas dos alunos cuja nacionalidade néo
€ portuguesa, como era o0 caso de uma das alunas (PES1CEB 1) que era de
nacionalidade brasileira. Este tipo de situacfes era mais evidente em momentos
especificos, como era o caso do Natal, Halloween, Pascoa, Dia do Pai/Mé&e, em que
trocavamos experiéncias, histérias, tradicbes e costumes das familias, fazendo com
que a aluna se sentisse incluida e valorizada na turma.

Nesta vertente ainda séo referidos valores relativos a promocao de trabalhos
colaborativos, assim como de projetos desenvolvidos na escola e na comunidade.

Relativamente a este aspeto, no decorrer da PES1CEB, tanto ao nivel presencial
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como a distancia, desenvolvemos trabalhos colaborativos com as colegas do grupo de
estagio principalmente no que diz respeito as planificacbes e/ou construgcdo de
materiais (quer fisicos como tecnoldgicos). Este trabalho de grupo revelou-se uma
mais-valia, pois, permitiu que ultrapassassemos todos os obstaculos que iam surgindo.
Corroborando esta ideia, Rolddo (2007) salienta que o trabalho colaborativo é
essencial na prética letiva uma vez que o considera um “trabalho articulado e pensado
em conjunto, que permite alcancar melhor os resultados visados, com base no
enriguecimento trazido pela interacdo dindmica de varios saberes especificos e de
varios processos cognitivos em colaboragao” (p. 27).

Em relagéo a trabalhos colaborativos com a escola em si e com a comunidade
escolar, os mesmos ja ndo foram téo visiveis. ParticipAmos, em grupo de trabalho, em
pequenas atividades como atividades experimentais na biblioteca, dia da leitura, festa
de Natal, entre outros. Segundo Alarcdo e Canha (2013), a colaboragcdo com o0s
outros, implica confianca, valorizacdo dos saberes, das experiéncias e, principalmente,
admitir que é possivel ir mais longe em grupo do que individualmente. Para concluir
esta ideia, Rolddo (2007) considera que o trabalho colaborativo entre docentes podera
ensinar mais e melhorar, podendo contribuir efetivamente, ndo sé para o processo de
ensino-aprendizagem dos alunos, como também para o bem-estar dos mesmos.

A segunda dimensdo consiste no desenvolvimento do ensino e da
aprendizagem. Esta é a dimens&o central dos profissionais da educagéo e tem em
consideracao trés aspetos essenciais que séo a planificacdo, a operacionalizacdo e a
regulacdo do ensino e das aprendizagens, estes marcados por um conhecimento
cientifico e pedagogico-didatico bastante notavel e exigente. Falando um pouco de
cada um dos aspetos que fazem parte desta segunda dimensdo e comecando pelo
primeiro, podemos referir que a planificagdo acarreta uma orientacdo estratégica da
acdo, ou seja, implica que haja coeréncia, articulacdo e principalmente adequacéo nas
tarefas e a¢des planeadas uma vez que € necessario ter em conta os alunos, as suas
necessidades e, também, os contextos de onde sdo provenientes. Outro dos aspetos a
ter em conta é a operacionalizacdo que consiste na eficiéncia e rigor face a orientacéo
e organizacdo das atividades propostas; no entanto, implica igualmente que haja, por
parte do docente, uma gestdo eficaz relativamente a comunicacéo e interacao dentro
da sala de aula.

Por dltimo, temos a regulagdo do ensino e das aprendizagens. Aqui é requerida
uma andlise das atividades/tarefas realizadas em contexto escolar, bem como a sua
reorientacao, isto é, no sentido de melhorar aspetos menos positivos no ensino e nos
resultados obtidos. Assim sendo, e fazendo referéncia as evidéncias retiradas na

PES1CEB | e Il, é crucial que os docentes possuam um excelente conhecimento
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cientifico, pedagdégico e didatico, este inseparavel dentro das areas curriculares.
Devem igualmente procurar planificar de forma l6gica e inovadora, propondo
atividades pensadas para esse ambito. Para isto € necessario recorrer a meios,
recursos e tipos de avaliacdo distintos que estimulem e motivem os alunos. Segundo
Caetano (2004), “o professor deve ser agente da mudanc¢a, mudanca de si, mudanca
dos alunos, das organizacdes escolares, da propria profissionalidade, do ensino. O
papel central do professor como chave da mudanca educacional e ainda a importancia
de o professor desenvolver a sua propria capacidade de mudar” (p. 30). No nosso
caso, e relativamente as planificacdes e aos recursos utilizados em estagio, os
mesmos foram sempre pensados e repensados mediante o contexto, os alunos e os
gostos dos mesmos. Porém, e ao contrario do que aconteceu no 1.° semestre, onde
as tematicas a abordar nas planificagbes eram selecionadas pela orientadora
cooperante, no 2.° semestre e devido ao EaD (cf. Anexo 4), as mesmas foram
escolhidas por nés e com a aprovacdo dos professores supervisores da ESEV. Ainda
no que diz respeito aos materiais, 0s mais usados, tanto no presencial como no ensino
a distancia, foram os recursos educativos digitais, pois, chamam bastante a atencao
dos mais novos e mantém-nos motivados para as aprendizagens. Outro dos pontos
gue se deve ter em conta nas praticas letivas é a articulagdo entre as véarias areas
curriculares, bem como ofertas complementares, ou seja, fazer uso da
interdisciplinaridade com o intuito de interligar as aprendizagens e integrar todas as
vertentes do curriculo do 1.° CEB. Na perspetiva de Pombo (1993), é preciso superar
a dispersdo existente no que diz respeito aos conhecimentos fragmentados. Ainda
nesta ordem de ideias e de acordo com Piaget (2006) “mais cedo ou mais tarde,
ultrapassamos as fronteiras da ciéncia em causa e penetramos no dominio das
ciéncias vizinhas” (p. 59), ou seja, a interdisciplinaridade € uma mais-valia pois
derruba as barreiras entre as areas disciplinas de uma forma logica ndo deixando para
trds todas as aprendizagens imprescindiveis. Para tal, tivemos a oportunidade de
realizar uma estratégia de ensino, cujo conceito em estudo foi a educacdo ambiental e
onde articulamos algumas das areas disciplinares, bem como a oferta complementar
de educacdo para a cidadania, relativas ao 1.° CEB. De acordo com Roldao (2009, p.
57), a estratégia € uma “concecao global de uma acao, organizada com vista a sua
eficacia (...): o elemento definidor da estratégia de ensino é o seu grau de concec¢éo
intencional e orientadora de um conjunto se ac¢des para a melhor consecucédo de uma
determinada aprendizagem”. Este tipo de metodologias sdo uma mais-valia para os
alunos que delas usufruem, pois, possibilitam-lhes uma abertura de horizontes, tendo

sempre em conta as suas necessidades individuais.
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Outro dos pontos a considerar sdo os ambientes de aprendizagem, estes ricos
em interacdes entre professor, aluno, alunos. Neste aspeto, e durante a PES1CEB |
(visto que a PES1CEB Il foi a distancia), tentdmos criar estes momentos de interagéo
entre nés e os alunos, bem como entre eles, por os considerarmos bastante
importante para o desenvolvimento ndo sO6 de si proprios como também dos
conhecimentos. Rodrigues (1976) defende que, “a aprendizagem escolar depende,
basicamente, dos motivos intrinsecos: uma crianca aprende melhor e mais depressa
quando se sente querida, esta segura de si e é tratada como um ser singular” (p. 174),
dai as relagdes serdo tdo importantes no ensino visto que os alunos olham para o
professor como um modelo. Para desenvolver essa relagdo e proporcionar-lhes
aprendizagens significativas, o uso de espacos exteriores para a dinamizacdo de jogos
coletivos, brincadeiras, etc. é fundamental, pois, na perspetiva de Gil (2016),
apresenta beneficios aos mais diversos niveis, tais como: intelectual/cognitivo, cultural,
socio-emocional e fisico. A relagdo que o professor constroi com os seus alunos €
essencial, principalmente com alunos desta faixa etaria. A partilha de conhecimentos e
experiéncias em sala de aula e em grande grupo pode ser uma grande ajuda no que
diz respeito a melhoria destas relagdes. Outra das metodologias que funcionou bem
foram os trabalhos de grupo que, embora decorressem de forma adequada na maioria
das vezes, noutras havia algumas discussbes e confusdes, principalmente se os
grupos fossem maiores (4/5 elementos), isto em contexto presencial.

Face a avaliacdo dos alunos, e de acordo com Peralta (2002, p. 29), “avaliar
uma competéncia complexa é ter em conta ndo somente os diversos saberes e
saberes-fazer que a constituem, mas também tracos de sensibilidade, da imaginacéo,
da opinido pessoal e da afetividade do aluno”. Este é, sem dlvida, o ponto mais
complicado no que diz as praticas letivas, uma vez que é extremamente dificil de se
concretizar, nomeadamente devido a nossa inexperiéncia. Neste sentido, avaliamos os
nossos alunos através da observacao e verificacdo de algumas competéncias durante
a realizacdo de tarefas e atividades. Relativamente as fichas de avaliacdo sumativa,
nao tivemos qualquer participacdo nas mesmas.

Face a terceira dimensdo, a mesma refere-se a participacdo na escola e a
relacdo com a comunidade educativa. Esta dimensdo aborda os aspetos da acéo
docente face a concretizacdo das missdes escolares, bem como a sua organizacgao,
mas também a relacdo existente entre a escola e a comunidade. Neste sentido, os
professores, como profissionais da educacdo, sdo um interveniente fundamental na
organizacdo da escola, dai serem igualmente responsaveis pela sua orientacdo
educativa, curricular e pela visibilidade do servico publico que a mesma presta a

sociedade. Tudo isto em colaboracdo com os restantes colegas de trabalho e a
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atuacdo destes para com a comunidade educativa, assim como com a sociedade no
geral. No que diz respeito a esta dimensdo, e face aos dominios descritos, néo
tivemos grande participacdo nestes aspetos relativos a escola e a comunidade
educativa, uma vez que ndo participAmos na constru¢do dos documentos orientadores
da mesma (projeto educativo, plano anual de atividades, etc.), tendo sido feitas
apenas investigacfes e reflexdes sobre os mesmos. Quanto a apresentacdo de
melhorias na escola, também ndo houve participacdo nessa area. ParticipAmos sim
em alguns projetos escolares, como foi o caso da festa de Natal. Relativamente ao
envolvimento da familia na escola e nas praticas educativas, realizdmos com 0s
alunos um “diario de bordo” em que cada aluno registava, um de cada vez, uma
tradicdo familiar, partiihando desta forma experiéncias e costumes das suas familias.
A participacdo da familia na vida escolar dos filhos é muito importante. Marques (2001)
defende que uma comunidade escolar ganha com a boa relacdo entre a familia e a
escola. Corroborando esta ideia, Pereira (2008) alega que “a educacdo precisa de
mudar e que as mudancas podem ser negociadas entre os diferentes agentes
educativos, cabendo a escola o papel de as tornar mais visiveis e reais, ficando as
familias mais interessadas, proximas e conscientes da sua importancia” (p. 39).

No que toca a ultima dimensé&o - desenvolvimento e formag&o profissional ao
longo da vida — a mesma resulta do reconhecimento de que o trabalho na profissédo
docente é autenticado pelos seus conhecimentos especificos e pela independéncia e
autonomia em que desempenham a profissdo, o que exige a incessante reconstrucao
e restruturacdo dos saberes profissionais concernentes. Diz-se conhecimento
profissional, todo o conjunto vinculado de elementos imprescindiveis ao desempenho
da acdo, que compreende saberes e aptiddes no setor do curriculo, da didatica, dos
conteldos, dos processos de ensino-aprendizagem e da sua adaptacdo aos dispares
contextos e caréncias dos alunos. Face a este ponto, € importante referir que durante
toda a préatica docente tomamos a iniciativa de desenvolver e atualizar conhecimentos
profissionais, sejam eles de indole cientifica, didatica ou pedagdgica. Bastante
relevantes na formacdo de um professor, sdo igualmente as reflexdes, estas devem
fazer parte do dia a dia do mesmo ajudando na melhoria das suas praticas. No ponto
de vista de Névoa (1992), a reflexdo ndo pode faltar, pois, a perspetiva critico-reflexiva
necessita de ser estimulada para que dai possam surgir novas dinamicas que
permitam a construcdo ou reconstrucdo dos conhecimentos ou futuros conhecimentos,
bem como melhorias nas préticas letivas.

Concluindo, ao longo das praticas supervisionadas (PES1CEB | e ), as
experiéncias e conhecimentos foram muitos mais do que aqueles que estdo

enunciados aqui nesta reflexao critica. Tendo estes anos sido atipicos, tudo em torno
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da educacdo sofreu inimeras mudancas. A escola e instituicdes como esta sdo um
marco na vida do estudante, sGo um espacgo pelo qual a maioria das pessoas passa,
que lhes permite aprender e desenvolver determinadas competéncias que lhes
possibilitara ter uma melhor vida futura, ndo sé em termos de trabalho, mas também
no que diz respeito a formacdo de um cidaddo ativo. Ensinar e aprender séo dois dos
processos mais importantes no que diz respeito ao trabalho realizado nas escolas.
Nesse ambito, e falando agora um pouco mais direcionado para a nossa formacao
enquanto professores, ndés aprendemos enquanto ensinamos, e € para iSSO que
servem as préticas supervisionadas, para nos permitir uma maior proximidade com
aquele que serda o nosso futuro. Os estagios sdo tdo ou mais importantes que as
restantes unidades curriculares pertencentes ao curso, uma vez que Nnos permitem
colocar em prética tudo aquilo que nos foi ensinado na teoria. Relativamente as
praticas supervisionadas no 1.°CEB | e Il, posso referir que aprendi imenso, desde
como motivar e cativar os alunos para as aprendizagens até a lecionacdo via
plataforma online. Todas estas experiéncias trouxeram inimeras vantagens para a
minha formacgédo enquanto futura docente, uma vez que me permitiram o contacto com
a realidade futura, proporcionando o dominio dos instrumentos tedéricos e praticos,
estes indispensaveis na concretizagdo das nossas fungbes enquanto futuros
profissionais da educagdo. Embora ambos os estagios tenham sido completamente

diferentes um do outro, ambos se complementaram e foram uma mais-valia.

2.2.  Prética de Ensino Supervisionada na Educacgéo Pré-Escolar

Em 1997, a educacdo pré-escolar sofreu uma grande mudanca em Portugal,
tendo sido criados varios estabelecimentos de EPE e jardins de infancia pelo pais
estes sob alcada do estado. Nesta linha de pensamento, a EPE é vista como a
primeira fase/etapa da Educacdo Béasica, concebida e considerada em estreita ligacao
com o 1.° CEB uma vez que abrange criancas dos trés aos seis anos de idade,
proporcionando-lhes um contexto de aprendizagem ao longo dos seus primeiros anos
de vida. Posto isto, EPE foi estabelecida como sendo um lugar de desenvolvimento e
de aprendizagens aos mais variados niveis (social, emocional, cognitiva, entre outras),
tendo esta especial importancia no que diz respeito ao processo de transicdo das
criancas (EPE para 1.° CEB), isto no sentido de as ajudar a superar de forma natural
esta etapa para que as consequéncias menos positivas que possam vir a surgir sejam

minoradas.
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Ainda em 1997, foram apresentadas as Orientacdes Curriculares para a
Educacao Pré-Escolar (OCEPE), um documento orientador, que segundo as OCEPE
(2016, p. 5), “destinam-se a apoiar a construcao e gestdo do curriculo no jardim de
infancia”, este sendo da “responsabilidade de cada educador/a, em colaboracdo com a
equipa educativa do estabelecimento educativo/agrupamento de escolas”. Ja na
perspetiva de Katz et al. (1998), as OCEPE enfatizam a necessidade de “medidas que
garantam o controlo da qualidade do trabalho nas nossas escolas” (p. 114). Assim
sendo, as OCEPE, emanadas pelo Ministério da Educacao, acabaram por se tornar
num documento orientador fundamental para a EPE, tendo um grande impacto nas

praticas educativas dos educadores de infancia. Segundo as OCEPE (2016, p. 4),

todo o sistemaeducativo tem a aprender com a educacao pré-escolar. Este é o
nivel educativo em que o curriculo se desenvolve com articulagcéo plena das
aprendizagens, em que os espagos sao geridos de forma flexivel, em que as
criancas sdo chamadas a participar ativamente na planificagdo das suas
aprendizagens, em que o método de projeto e outras metodologias ativas sao
usados rotineiramente, em que se pode circular no espaco de aprendizagem

livremente.

Assim sendo, de acordo com o referido pelas OCEPE (2016), as criancas
ganham um papel ativo nas suas aprendizagens, ou seja, as mesmas tém controlo
sobre aquilo que desejam aprender, em que o educador deve ter o papel de mediador,
aquele que proporciona experiéncias e oportunidades de evolucéo e crescimento as
criangcas com quem trabalha.

Nesta ordem de ideias, e com este novo destagque que ensino e a educacao
foram ganhando ao longo dos anos, os desafios dos educadores foram aumentando,
tendo os mesmos que procurar aperfeicoar e desenvolver as suas praticas
pedagdgicas indo ao encontro dos paradigmas atuais da educacao. Essa procura pela
melhoria e desenvolvimento das suas praticas deve consistir ndo s6 em alteracdes em
termos cognitivos (aprendizagens significativas paras as criangas), mas também em
termos relacionais, ou seja, envolvendo a relacdo educador-crianca, bem como entre
criancas. SO deste modo € que o educador conseguird proporcionar as criancas as
melhores experiéncias, uma vez que tera sempre em conta 0S Sseus gostos,
preferéncias e interesses, bem como as qualidades e dificuldades de cada uma,

ajustando assim as suas praticas a situagdo em que se encontra.
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Posto isto, e face ao que foi mencionado, é igualmente importante que o0s
profissionais da educacgdo, neste caso especifico os educadores, estejam em
constante aprendizagem e melhoria das suas praticas educativas, isto €, se a
educacdo e a sociedade evoluem, hd necessidade de os mesmos acompanharem
essa mesma evolugdo para que possam proporcionar as suas criancas as melhores
experiéncias. Fortuna (2005) defende que, “o futuro da infancia, assim como o futuro
do homem, depende hoje de adultos capazes de contribuir ativa e conscientemente
para que as criancas se tornem, como disse Winnicott, elas mesmas, uma permanente
busca da reinvengdo humana” (p. 21). Nesta linha de ideias Freire (1996) advoga que,
“ensinar ndo € apenas transferir conhecimento, mas criar as possibilidades para a sua
producdo ou para a sua construgao” (p. 21), ou seja, os educadores da atualidade
devem procurar inovar, melhorar as suas praticas, sabendo principalmente adequa-las
e torné-las eficazes para todas as criancas envolvidas e implicadas neste processo.
Desta forma, a motivacdo pela procura de novas praticas assim como materiais e
recursos didaticos, permite um crescimento aos mais variados niveis, cujo objetivo
reflete-se nas a¢Bes dos educadores, ou seja, torna-los mais conscientes sobre a EPE
e aquilo que esta envolve.

Assim, tal como na PES1CEB | e Il, o documento orientador — Padrbes de
Desempenho Docente — foi utilizado no sentido de orientar as praticas supervisionadas
e de sustentar uma melhor reflexdo na PESEPE | e Il, apresentando as competéncias
e 0s conhecimentos desenvolvidos através das evidéncias recolhidas. Este documento
consagra assim, uma série de conceitos essenciais sobre aquilo que representa
integrar a profissdo docente, conseguindo identificar conhecimentos, aptiddes e
atitudes que lhe conferem a especificidade no atual quadro da sociedade. Desta
forma, os padrdes de desempenho docente determinam as caracteristicas basilares da
profissdo docente, bem como as tarefas profissionais que dela resultam,
caracterizando a natureza, os conhecimentos e as exigéncias que advém da profisséo,
(re)direcionando a prética docente.

Assim sendo e de acordo com o redigido no Despacho 16034/2010, alinea a)
do artigo 7.° do Decreto Regulamentar n.° 2/2010 de 23 de julho, a
gualidade/particularidade do ensino é o0 ponto mais significativo do
progresso/desenvolvimento da aprendizagem dos alunos e criancas, e, por essa
mesma razao, € fundamental inquirir a qualidade dos profissionais da educacdo a
quem cabe garantir o ensino, neste caso os educadores. Como ja mencionei
anteriormente, o0 mesmo € composto por quatro dimensdes caracterizadoras da
atuacao profissional docente: profissional, social e ética; desenvolvimento do ensino e

da aprendizagem; participacdo na escola e relacdo com a comunidade educativa,
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desenvolvimento e formacéo profissional ao longo da vida. Como tal a primeira

dimensédo é referente a vertente profissional, social e ética. Nesta dimensao é ainda

salientado o compromisso com o desempenho profissional, isto €, o sentido de

responsabilidade pessoal, a aprovacdo da responsabilidade pela construgdo, da

utilizacdo dos saberes profissionais, bem como pela promogé&o da qualidade do ensino
e da escola.

Posto isto, é fundamental aclarar as evidéncias reunidas durante ambos os
semestres (nas duas vertentes de ensino, presencial e a distancia) levando-nos a
verificar que nds, enquanto docentes, devemos fazer uso do nosso conhecimento
profissional, bem como refletir sobre 0 mesmo para que as nossas praticas educativas
sejam aperfeicoadas dia apds dia. Assim sendo, é essencial a reflexdo e analise das
praticas, bem como das atividades realizadas para que possamos perceber aquilo que
funcionou e o que correu menos bem. Neste sentido, com a Covid-19 e o EaD, tornou-
se fulcral esta analise diaria daquilo que ia sendo feito ao longo das semanas, no
sentido de melhorar e proporcionar aprendizagens significativas as criancas, o melhor
gue podiamos e sabiamos. De acordo com Shulman e Shulman (2004), o saber do
docente/educador deve passar por varias fases das quais realca: o conhecimento dos
contetdos que pretende trabalhar com as criangas, o conhecimento pedagogico e
didatico desses mesmos contetdos, bem como o ter em conta 0 documento orientador
pelo qual nos devemos reger - OCEPE.

Neste entendimento, no decorrer das varias intervencdes, tivemos o cuidado de
pesquisar sobre as temdticas que tinhamos de abordar com as criancas, isto no
sentido de compreender e aprofundar melhor os conhecimentos, para que
conseguissemos responder as ddvidas e/ou curiosidades das criancas. Outras das
vantagens de conhecer e compreender bem os temas a desenvolver foi a
possibilidade de criar uma série de experiéncias significativas partindo desse mesmo
conhecimento pedagogico e didatico, tornando tudo mais motivador, interessente e
acessivel para as criancas. No que diz respeito as reflexdes criticas sobre as praticas,
as mesmas aconteciam todos os dias de estagio ao final do dia (regime presencial -
trés vezes por semana) e, embora féssemos um grupo de dois elementos, as praticas,
e as reflexdes eram realizadas individualmente devido a pandemia Covid-19. Assim
sendo, sentavamo-nos com a educadora cooperante e debatiamos os pontos fracos e
os pontos fortes daquilo que tinha sido feito durante o dia (atividades, a postura ao
longo do dia, a forma como as criangas reagiram as atividades, o tipo de atividades e
as suas inovacgodes, etc.), tendo por base a experiéncia de trabalho da mesma, assim
como os documentos orientadores. Ja no caso do EaD as coisas decorreram de forma

um pouco diferente; no entanto, reuniamos com a educadora sempre que possivel e
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necessario (via WhatsApp, e-mail, Google Meets) para que pudéssemos esclarecer as
nossas duvidas, debater e interligar possiveis teméticas dentro da planificagdo mensal
ja pré-estabelecida, bem como discutir com a mesma as atividades e definir
concretamente os temas a trabalhar com as criangas durante as semanas de EaD. Foi
uma educadora cooperante bastante presente em ambas as vertentes de ensino,
colocando-nos sempre a vontade e disposta a ajudar-nos a todos os niveis. Para além
destas reflexdes assim como nas praticas anteriores, realizamos relatérios escritos
individuais (cf. Anexo 5). Na perspetiva de Oliveira e Serrazina (2002), a reflexdo é
crucial pois permite ao profissional de educacao “progredir no seu desenvolvimento e
a construir a sua forma pessoal de conhecer” (p. 31), ou seja, desta forma consegue
refletir e compreender melhor tudo o que se passou, quer de bom, quer de menos
bom. As reflexdes escritas individuais foram essenciais para 0 nosso crescimento
enquanto educadoras pois era nesse espaco em que refletiamos sobre tudo, o
espacgo, 0 ambiente, as atividades, as reacdes e emocgbes das criangas, a organizacdo
do grupo, o que funcionava, ou ndo entre outros aspetos. Nesta ordem de ideias,
Noévoa (2002) refere que refletir € indispensavel pois assume um papel fundamental
face as praticas educativas dos dias de hoje sendo que é importante “valorizar
paradigmas de formacdo que promovam a preparacdo de professores reflexivos, que
assumam a responsabilidade do seu préprio desenvolvimento profissional” (p. 59). De
modo idéntico, Sacristan (1999) afirma que “a coeréncia dos procedimentos de
formacdo e aperfeicoamento de professores (inclusive os da pesquisa - a¢do) apoia-se
na natureza reflexiva da agdo humana” (p. 105).

Outros dos pontos-chave foi a promocdo de um desenvolvimento integral da
crianca, bem como o investimento na qualidade do processo ensino-aprendizagem,
onde cabe ao educador desenvolver todo um conjunto de aprendizagens significativas
e diversificadas que, possibilitem o desenvolvimento integral e holistico das criangas.
Durante a PES em EPE e, neste caso em registo presencial, tivemos sempre em conta
o0 tipo de atividades que prepardvamos/proplinhamos as e para as crian¢as, bem como
o efeito que as mesmas teriam nas suas aprendizagens, partindo por vezes daquilo
que as criancas ja sabiam e das quais ja tinham experiéncias prévias.

Outro dos aspetos que tivemos em conta, eram 0S Seus interesses,
motivacBes, gostos, dificuldades, ou seja, tentdvamos, de um modo geral, chegar a
todas as criancas, pensando e analisando o que é que seria, ou nao, significativo para
cada uma delas, ponderando o contributo que poderia trazer, de forma individual,
tendo em conta, mais uma vez, as suas caracteristicas pessoais, uma vez que

segundo as OCEPE (2016, p. 8), “num contexto de educacdo de infancia existe uma
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intencionalidade educativa, que se concretiza através da disponibilizacdo de um
ambiente culturalmente rico e estimulante”.

Neste sentido, durante as praticas individuais de estagio, caso as atividades,
no momento em que fossem colocadas em pratica ndo obtivessem o resultado
esperado, elas eram alteradas na hora consoante os gostos e interesses das criancas
(seguia o rumo que elas mostrassem querer). Esta situagdo aconteceu, de uma forma
mais evidente, quando num dos dias de estagio entrou uma abelha dentro da sala de
atividades, o0 que gerou nas criancas um misto de emocfes, umas com muita
curiosidade e outras com algum medo. Nesta situacdo em concreto, e durante a
manhd, acabamos por nos sentar com as criangas na manta e conversamos com as
mesmas sobre as abelhas. Deixdmos que as criangas expusessem o0 que sabiam
sobre o inseto alvo de atencdo (que eram pretas e amarelas, pequeninas, faziam o
mel e viviam em “casas pequeninas nas arvores” ...) e, neste seguimento, apds té-las
ouvido, permitimos que explorassem ainda mais a tematica, deixando que as criangas
colocassem as suas dilvidas as quais fomos respondendo a medida em que as iam
colocando. Esta conversa e exploracdo sobre as abelhas terminou quando o tema foi
desvanecendo e eu entrei com a tematica que iria trabalhar “Os cinco sentidos”. Para
tal, aborddmos o mel e a forma como era degustado fazendo referéncia ao paladar e a
partir dai fomos entrando no assunto da semana. E essencial referir também que a
guantidade de atividades ndo € o mais importante. O que importa sim sdo as
aprendizagens retiradas das mesmas, porém convém ter sempre uma atividade extra
na “manga” para eventuais situacgoes.

No caso do EaD, tentdmos ao maximo preparar atividades dindmicas e
criativas que desenvolvessem 0 mais possivel as criancas (a todos 0s niveis), assim
como no presencial. No entanto, o facto de estarmos a frente de um computador torna
tudo muito mais dificil, nomeadamente perceber qual o impacto das atividades e as
aprendizagens desenvolvidas nas criancas, isto, individualmente. Como ja foi
mencionado anteriormente, nds tinhamos dois momentos de 30 minutos via Google
classroom, a segunda e sexta-feira, porém planeavamos atividades para toda a
semana, ou seja, reuniamos com as criancas e respetivos familiares a segunda,
conversamos com eles, contdvamos uma historia referente a tematica (ou uma
pequena dramatizacdo com fantoches) e posteriormente, davamos-lhes a conhecer o
tema para a semana. Na terca-feira, logo pela manha, colocavamos na Google
classroom o roteiro das atividades, com as devidas informacdes, para realizar durante
a semana. Por fim, na sexta-feira, faldvamos acerca das atividades efetuadas ao longo
dos dias e faziamos uma atividade conjunta (uma can¢do com coreografia, tocar

instrumentos...). Neste sentido, falando acerca das dificuldades sentidas, foi muito
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complicado manter as criangcas motivadas e entusiasmadas com as atividades, uma
vez que nao estavamos com elas e quando reuniamos via Google Meets ndo era a
mesma coisa que em modo presencial. As criangas dispersavam com muita facilidade
e a atencao era muito pouca, causando até momentos de birra e choro. Outra situagéo
gue, por vezes, dificultava a realizacdo das atividades e dos encontros via online era a
indisponibilidade dos familiares/encarregados de educacdo que muitas das vezes ndo
compareciam e ndo realizavam as atividades disponibilizadas posteriormente na
plataforma para o efeito (Google classroom). Outra das dificuldades relativas ao EaD
reflete-se na falta de conhecimento na é&rea das TIC tanto da nossa parte, por
exemplo: o ndo saber trabalhar com o Google meets e com a Google classroom
(tivemos de aprender) como no caso dos proprios pais e/ou encarregados de
educacao, que nunca tinham trabalhado com nada semelhante.

Ainda no contexto do desenvolvimento integral da crianca, ha que dar valor a
sua formacdo enquanto ser humano e cidaddo; neste sentido, e em ambas as
vertentes de ensino, tentdmos trabalhar essas mesmas questdes que tdo importantes
sdo nos dias de hoje, como foi o caso do racismo e de algumas personalidades
associadas a este tema, 0 25 de abril de 1974, entre outros, isto em ensino presencial.
Para trabalhar estes conteldos, foi necessario sentar-nos na manta com as criancgas,
a conversar a respeito de cada tematica, isto, de uma forma mais simples, deixando
clara a importancia destes assuntos na atualidade, demostrando desta forma que
devemos valorizar a formacdo das criancas nesta area. Também da responsabilidade
do educador é demonstrar que valoriza outras culturas, principalmente, no caso de
haver no seu grupo, criancas provenientes de outros paises. Neste grupo havia duas
criancas de nacionalidade brasileira. Assim sendo houve alturas em que
proporcionamos momentos de partilha entre as criancas, onde algumas delas faziam
perguntas e as outras respondiam e contavam a sua experiéncia. Por vezes,
chegamos até a recorrer computador e projetor para mostrar algumas imagens, videos
etc., isto em ensino presencial. Nesta linha de pensamento, Cardoso (1996) defende

que, a multiculturalidade

€ um conjunto de estratégias organizacionais, curriculares e pedagogicas ao
nivel do sistema, de escola e de classe, cujo objetivo é promover a
compreensao e tolerancia entre individuos de origens étnicas diversas através
da mudanca de percecfes e atitudes com base em programas curriculares que

expressem a diversidade de culturas e estilos de vida. (p. 9)
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Nesta dimensdo ainda sdo referenciados aspetos relativos a promocdo de
trabalhos colaborativos, assim como de projetos desenvolvidos na escola e na
comunidade. A experiéncia adquirida nesta area nado € tdo evidente uma vez que 0s
Unicos trabalhos colaborativos que realizados foram aqueles que feitos com a colega
de estagio, bem como com a educadora cooperante (planificagbes, materiais, etc.),
principalmente, ao nivel do EaD uma vez que, no ensino presencial hdo podiamos ir
as duas na mesma semana, ou seja, as planificacdes e materiais embora tivessem um
cunho de ambas acabaram por ser mais individualizados e com alguma especificidade
prépria. No que diz respeito aos trabalhos colaborativos com o Jardim de infancia, em
regime de ensino presencial, ndo houve nenhuns em concreto, todavia trabalhdmos
sempre em colaboracdo com a educadora cooperante e o0s restantes 6rgaos da
instituicdo. Os mesmos ndo se realizaram de uma forma mais evidente devido a
pandemia covid-19, no entanto, podemos patrticipar na festa de final de ano letivo do
Jardim de Infancia.

A colaboracédo entre docentes é essencial em todo o0 processo € uma mais-
valia na educacao, pois, segundo Lima (2002), “a colaboracdo ndo se justifica por si
prépria: ela € um meio para se atingir um fim mais nobre: uma aprendizagem mais rica
e mais significativa dos alunos” (p. 8). Nesta linha de pensamento, Rolddao (2007)
considera que o trabalho colaborativo entre docentes e toda a comunidade educativa
contribui de forma positiva para 0s mesmos, porém, contribui, ndo s6é para o processo
de ensino-aprendizagem das criancas, como também para o seu bem-estar. No caso
do EaD, este trabalho colaborativo foi muito mais evidente pois, tivemos a
participacdo/contributo da comunidade escolar (pais, educadores, assistentes
operacionais, coordenadores, etc.) nas atividades que iam sendo propostas na Google
classroom. Os participantes mais ativos para além de nds, educadoras estagiarias,
foram a educadora cooperante, e principalmente, os pais das criangas que se
revelaram bastante participativos e disponiveis, na sua maioria, para ajudar os seus
filhos nas propostas de atividade que Ihes eram solicitadas (momentos assincronos),
assim como nos momentos sincronos.

Quanto a segunda dimenséo - desenvolvimento do ensino e da aprendizagem -
esta € caracterizada por ter em consideracdo trés aspetos fundamentais: a
planificacdo, a operacionalizacédo e a regulacdo do ensino e das aprendizagens, estes
assinalados por um conhecimento cientifico e pedagdgico-didatico bastante notavel e
exigente. Descrevendo brevemente cada um dos aspetos que fazem parte desta
segunda dimensdo, e comecando pelo primeiro, podemos aludir que a planificacdo
acarreta uma orientacdo estratégica da acdo, ou seja, implica que haja coeréncia,

articulacdo e principalmente adequacdo nas atividades e acdes planeadas (propostas
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as criangas), uma vez que é necessario ter em conta cada crianca, individualmente,
bem como as suas necessidades e contextos de que sdo provenientes.

Neste sentido, outro dos aspetos a ter em conta € a operacionalizagdo que se
constitui na eficiéncia e rigor face a orientacao e organizacdo das atividades propostas
as criangas; no entanto, inclui igualmente, por parte do educador, uma gestéo eficiente
no que diz respeito a comunicacdo e interagdo (educador - criancas e criangas -
criancas) dentro da sala de atividades. Por Gltimo, temos a regulacdo do ensino e das
aprendizagens, onde é solicitada uma andlise das atividades concretizadas em
contexto escolar (principalmente na sala de atividades), bem como a sua reorientacao,
isto é, no sentido de melhorar aspetos menos positivos do ensino e nos resultados
obtidos das suas préticas.

Neste seguimento, torna-se essencial fundamentar o referido anteriormente
com as evidéncias recolhidas durante ambos os semestres (nas duas vertentes de
ensino, presencial e a distancia). Assim sendo, e de acordo os indicadores
apresentados no despacho, é determinante que os educadores tenham um excelente
conhecimento cientifico, pedagdgico e didatico (indissociaveis) para que dessa forma
consigam planificar de forma légica, dinamica e inovadora, propondo atividades
pensadas sob os interesses, motivacdes e gostos das criangas. Para isto, é
necessario que os educadores recorram a observacdo (principalmente), a meios,
recursos, materiais e tipos de avaliacdo distintos que estimulem e motivem as criancas
com quem trabalham, contribuindo para o desenvolvimento integral do grupo, no
sentido de corresponder as necessidades individuais de cada crianga.

No nosso caso e face a realizacdo das planificacfes (cf. Anexo 6), assim como
dos recursos didaticos e materiais utilizados em estagio presencial, os mesmos foram
sempre pensados e repensados em conformidade com as diretrizes da educadora
cooperante, as OCEPE e, especialmente, 0s gostos e interesses das criancas.
Todavia, em contexto, sempre que foi necessario fazer alteragdes no momento devido
a situagOes externas, tal aconteceu. As planificagbes foram elaboradas com cuidado e
tentdmos sempre articular as varias areas de conteldo, tendo em especial atencéo
sobre que atividades realizar devido a crianca (NSE) em processo de diagndstico -
suspeita de transtorno do espectro do autismo. Deste modo, de acordo com as
OCEPE (2016), planificar na EPE implica que o educador tenha em consideracédo as
“intengbes educativas e as formas de as adequar ao grupo, prevendo situagdes e
experiéncias de aprendizagem e organizando recursos necessarios a sua realizagao”
(p. 15). Os materiais construidos ao longo das semanas para a Pratica supervisionada
foram produzidos tendo em conta as tematicas semanais, bem como as dinamicas e

as aprendizagens que 0S mesmos proporcionariam as criangas.
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Ja no EaD, as planificacdes (cf. Anexo 7), os recursos didaticos e os materiais
tiveram de ser readaptados devido as circunstancias (situacdo pandémica). Ainda no
que diz respeito aos materiais, os mais usados, nesta situacdo, foram os Recursos
Educativos Digitais (RED) (videos didaticos, histérias online, jogos em plataformas
disponibilizadas pela educadora como é o caso do WordWall, etc.), pois, para além de
chamarem bastante a atencdo dos mais novos, era a solugdo mais viavel, porém,
pedimos aos pais que alguns dos materiais fossem construidos em casa, como é o
caso de jogos, maquetas sobre a selva (um dos temas trabalhados), instrumentos
musicais, mascaras para o carnaval, etc.

No que diz respeito a interdisciplinaridade, a mesma existia, no entanto, ndo
era tdo evidente como aconteceu no 1.° CEB. A interdisciplinaridade acaba por ser
uma mais-valia pois derruba as barreiras existentes entre as demais &reas de
conteudo, ndo descurando de todas as aprendizagens significativas que sao téo
imprescindiveis para as criancas no que diz respeito ao seu desenvolvimento holistico.
Assim sendo, posso afirmar que nas planificacfes, quer no ensino presencial, quer no
EaD, houve momentos de todas as areas de conteudo, estas articuladas entre si. A
area de contetdo mais trabalhada, ainda que por vezes de forma indireta, foi a
Formacédo Pessoal e Social. Por outro lado, uma das areas mais trabalhadas durante
este ano de estdgio na EPE foi, efetivamente, a area de Conhecimento do Mundo,
uma vez que as tematicas abordadas ao longo do ano estiveram relacionadas com a
multiculturalidade.

Nas ultimas semanas de estdgio presencial, realizdmos algumas planificacfes
extra, estas centradas em criancas especificas, ou seja, escolhidas por nés em
conjunto com a educadora cooperante. Estas planificacBes visavam dar resposta as
necessidades e/ou dificuldades da crianca, detetadas através da observacdo da
mesma no seu dia a dia.

Outro dos pontos a ter em conta sdo os ambientes de aprendizagem,
(principalmente a de salas de atividade, a sala polivalente e o espaco exterior, isto, no
caso do Jardim de Infancia onde estagiamos), que necessitam ser ricos em interacfes
entre o(a) educador(a) e criancas e entre as criancas. Neste aspeto, e durante a
pratica supervisionada, no ensino presencial, tentamos criar estes momentos de
interacdo e relacdo entre a propria e as criancas, bem como proporcionar momentos
para que houvesse essas interacdes e relacdes entre elas. Isto é, brincava muitas
vezes com elas nos cantinhos (ao faz de conta), no recreio (& apanhada, as
escondidas...), na biblioteca, quando me pediam para lhes contar uma histéria ou para
as ouvir para as ouvir. Ja entre as criangas, tentdmos promover atividades (jogos,

atividades, hora do conto...) que levassem a entreajuda das mesmas (nomeadamente
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entre criancas com idades distintas), isto por considerar bastante importante, para o
desenvolvimento individual de cada crianca e, dos pares, sendo que este tipo de
situacdes acaba por proporcionar aprendizagens as significativas nas criancas que
delas usufruem. Como ja& foi mencionado anteriormente, na PES1CEB, “a
aprendizagem escolar depende, basicamente, dos motivos intrinsecos: uma crianga
aprende melhor e mais depressa quando se sente querida, esta segura de si e é
tratada como um ser singular’ (Rodrigues, 1976, p. 74), dai as relacdes serdo tao
importantes no ensino, principalmente ao nivel da EPE, visto que as criancas olham
para o educador como um modelo.

Outro dos pontos fulcrais para criar estes momentos de interagéo e relacdo sao
os trabalhos realizados em grupo. No decorrer do estagio (em registo presencial)
potenciamos momentos de trabalho em grande grupo e em pequenos grupos,
permitido neste Ultimo que as criancas mais velhas ajudassem as mais novas nas
atividades solicitadas. Hohmann e Weikart (2011) defendem que a cooperagédo e o
trabalho entre criancas com idades diferentes promovem a aprendizagem ativa das
criancas. Em grande grupo, a partilha e troca de ideias era maior, pois, ndo havia tanta
inibicdo por parte das criangas. Ja nos pequenos grupos, por vezes, era preciso dar
“‘uma maozinha” e lidar com algumas confusdes e birras. Neste sentido, esta
metodologia de trabalho contribuiu para que as criancas se relacionassem mais umas
com as outras, aprendessem em conjunto e resolvessem 0s seus préprios problemas
pois “colaborarem na resolucdo de problemas ou dificuldades colocadas por uma
tarefa comum, alarga as oportunidades educativas, ao favorecer uma aprendizagem
cooperada em que a criangca se desenvolve e aprende, contribuindo para o
desenvolvimento e para a aprendizagem das outras” (OCEPE, 2016, p. 25).

Ainda nesta dimensdo, destacamos, um trabalho de projeto (cf. Anexo 8)
realizado em contexto presencial, no 2.° semestre que tinha como tema, o sistema
solar. Este tema surgiu em conversa com as criangas onde as mesmas apos uma
pergunta colocada por mim responderam o seguinte:

E: “Se pudéssemos transformar esta sala, em que é que a gostavam de a
transformar?”

C: “No sistema solar, com estrelas e o sol”.

A partir dai, foi desenvolvido este trabalho de projeto com a ajuda e orientacdo
tanto da educadora cooperante como dos professores supervisores da ESEV. Este
trabalho deve ser encarado como um estudo que tem por finalidade explorar e
aprofundar um determinado tema, escolhido em grande grupo, principalmente pelas
criangas, com o0 auxilio do(a) educador(a). Importa mencionar que este trabalho de

projeto teve uma participacdo bastante ativa por parte das criancas uma vez que, para
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além de terem sido as mesmas a escolher a tematica em questdo, foram também as
préprias que decidiram algumas das atividades, bem como procederam a pesquisas
prévias relativas ao assunto. O trabalho de projeto para além de ajudar ao nivel
cognitivo, ou seja, proporcionando experiéncias e aprendizagens significativas,
também ajudou a nivel social, melhorando as rela¢des entre as criancas, sendo que as
mesmas tiveram de trabalhar em grupo. Segundo Vasconcelos (1998), a metodologia
do trabalho de projeto encara a crianga como um sujeito que assume um papel ativo
na construcdo das suas aprendizagens, visto que é esta 0 centro deste processo,
tendo a possibilidade de tomar decisbes e todo o trabalho se reger pelos seus
interesses, motivagdes, curiosidades e investigacoes.

Relativamente ao EaD, na perspetiva da estagiaria, a parte mais afetada foram,
de facto, as interacdes e relagBes afetivas. Foi muito dificil trabalhar este aspeto com
as criancas neste registo (através do computador), porque ndo havia qualquer
contacto fisico e as sessdes sincronas que realizamos eram apenas de 30 minutos e
ndo chegava para que fossem criados momentos de interacdo entre e com as
criancas, quebrando as relacBes ja estabelecidas. Uma das situacdes observadas foi
gue, no inicio de cada sessdo sincrona, as criancas sentiam muita necessidade de
conversar umas com as outras e connosco (contar o que andavam a fazer, com quem,
onde, mostrar os seus brinquedos etc.) e nds permitimos isso na fase inicial da
sessdo, isto também para quebrar um pouco o gelo sendo que, havia algumas
criancas com vergonha de estar a frente do computador e de conversar com as
restantes criangas.

No que diz respeito a avaliacdo, tal como na PES1CEB |, consistiu na
observacdo do desempenho das criancas no decorrer das atividades propostas, assim
como durante o brincar. No entanto, todas as semanas, nos relatérios semanais
preenchiamos uma escala de implicagdo e bem-estar do sistema de acompanhamento
de criancas de Portugal e Leavers (2018), que nos permitiu perceber qual o nivel de
implicacdo e bem-estar de cada crianga do grupo, ou seja, possibilitou-nos
compreender 0 que é que estava a funcionar e o que nao estava a funcionar. Neste
sentido, e na perspetiva das OCEPE (2016, p.15),

avaliar os progressos das criancas consiste em comparar cada uma consigo
prépria para situar a evolugéo da sua aprendizagem ao longo do tempo. Refletir
sobre esses progressos e 0 valor que atribui as experiéncias de aprendizagem

das criancas permite ao/a educador/a tomar consciéncia das concecdes
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subjacentes a sua intervencdo pedagdgica e o modo como estas se

concretizam na ag&o.

Assim sendo, enquanto educadores conseguimos obter uma visdo muito mais
clara do grupo trabalhando para melhorar as dificuldades sentidas pelas criangas, bem
como contribuir para o seu desenvolvimento em todos os niveis.

Relativamente a terceira dimensdo, a mesma faz alusdo a participacdo na
escola e da relagdo com a comunidade educativa e neste sentido apresentamos as
evidéncias retiradas de ambos 0s semestres e em ambas as vertentes de ensino,
presencial e a distancia. No que diz respeito a esta dimensdo e face aos dominios
descritos, ndo ha muito a ser referido uma vez que nao tivemos qualquer participacao
nestes aspetos relativos a escola e a comunidade educativa, ou seja, ndo tivemos
oportunidade de colaborar na construcdo dos documentos orientadores da mesma
(projeto educativo, plano anual de atividades, planificacbes mensais, etc.). Face a
apresentacdo de melhorias no Jardim de Infancia, também n&o houve qualquer
participacdo nessa area. Relativamente as festividades, isto face ao 1.° semestre,
participariamos na festa de Natal e na festa do Dia dos Reis, caso ndo estivéssemos
na situacdo pandémica em que nos encontrdmos, assim sendo e neste sentido néo
nos foi autorizada a participagdo. J& no 2.° semestre, na festa de final do ano letivo, as
coisas correram de forma diferente, sendo-nos possibilitada a entrada e comparéncia
na mesma. Ainda face ao envolvimento da familia na comunidade escolar, podemos
destacar o projeto de envolvimento a familia (cf. Anexo 9) cujo nome é
“Multiculturalidade — Partilha de receitas tipicas de Africa” que se prendeu com a
tematica que foi sendo abordada ao longo do ano e das nossas intervencdes. Este
projeto consistiu na partilha de receitas através de registos escritos e graficos que iam
passando de familia em familia, sendo posteriormente construido um livro de receitas
para que pudessem levar para casa (cada um). Segundo, Formosinho e Costa (2011),
a cumplicidade entre a escola e a familia possibilita uma nova conce¢éo perante aquilo
gue é o processo educativo, isto é, através desta participacdo e cooperacdo sera
possibilitado aos pais/familias acompanhar a evolucao e o desenvolvimento das suas
criangas.

A Ultima dimenséo fala acerca do desenvolvimento e formacéo profissional ao
longo da vida e resulta do reconhecimento de que o trabalho na profissdo docente é
certificado pelos seus conhecimentos caracteristicos e pela independéncia e
autonomia com que os educadores/professores desempenham a sua profissdo, o que

impbe a incessante reconstrugdo e restruturacdo dos saberes profissionais
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concernentes. Em relacdo a este ponto, é relevante aludir que, durante toda a pratica
supervisionada tomamos a iniciativa de desenvolver e atualizar conhecimentos
profissionais, sejam eles de indole cientifica, didatica ou pedagdgica, isto porque, para
além de fornecer mais seguranca as praticas pedagdgicas, acaba também por ser
benéfico para as criangas, pois, seremos capazes de lhes proporcionar outro tipo de
aprendizagens e experiéncias significativas. Na linha de pensamento de Shulman
(2005), o educador deve ser capaz de ler e analisar as suas praticas pedagogicas, isto
no sentido de as melhorar no futuro, ou seja, o mesmo deve ser capaz de ser critico
consigo mesmo. Bastante pertinentes na formacdo de um educador/professor, sédo
igualmente as reflexdes, que devem fazer parte do seu dia a dia ajudando-o na
melhoria das suas préaticas. De acordo com No6voa (1992), a reflexdo deve estar
sempre nas nossas praticas, pois, a perspetiva critico-reflexiva necessita de ser
estimulada para que dai possam surgir novas dindmicas que permitam a construcado
ou reconstru¢do dos conhecimentos ou futuros conhecimentos, bem como melhorias
nas praticas letivas. Perrenoud (2002) defende que, a reflexdo é indispensavel para o
trabalho docente, portanto, a pratica pedagogica deve ser constantemente
guestionada pelo professor, a fim de possibilitar a descoberta de novos caminhos para
melhorar o trabalho por ele desenvolvido.

Ainda neste sentido, e fazendo alusdo para a situagdo pandémica, torna-se
ainda mais importante a procura incessante de novas formas de desenvolver as
aprendizagens nas criancgas, proporcionando-lhes outros tipos de atividades, materiais
e atualmente recursos digitais educativos, estes Ultimos uma mais-valia para reforcar e
motivar as aprendizagens significativas das criancas.

Para finalizar, ndo podemos deixar de referir o quao importante é a EPE na
vida das criancas. Os jardins de infancia sdo um marco fundamental na vida do ser
humano, uma vez que é um espaco onde 0s mesmos passam a maior parte do seu
tempo e onde desenvolvem todas as suas aptiddes e caracteristicas futuras, quer a
nivel pessoal, social, como cognitivo, emocional, etc.

Neste sentido, e direcionando-nos para a nossa formacdo enquanto futuros
educadores, é fundamental que tenhamos acesso as praticas supervisionadas, pois, €
no decorrer destas unidades curriculares que 0s nossos conhecimentos teéricos sdo
postos em pratica, permitindo-nos uma maior proximidade com aquele que serd o
nosso futuro. Assim sendo, os estdgios sdo a parte essencial da formacédo, sendo
estes tdo ou mais importantes que as restantes unidades curriculares.

No que concerne as préaticas supervisionadas destes dois semestres (1.° e 2.°
semestres), posso afirmar que ambas decorreram de forma atipica, principalmente o

1.° semestre, uma vez que voltamos a passar pela fase do EaD, ainda que de uma
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forma menos intensa, quando foi decretado pelo governo um novo confinamento geral.
Esta situacdo veio a complicar todo o trabalho que seria realizado durante uma parte
do 1.° semestre, impossibilitando-nos de realizar o estagio presencialmente. Todavia,
aprendemos muito com este novo modelo de lecionagdo, desde formas de motivar e
cativar as criancas até ao uso de vérias plataformas online e outros recursos digitais
educativos que nos permitiram a concretizacdo de diversas atividades educativas e
divertidas. Todas estas experiéncias trouxeram incalculaveis beneficios para a
formacdo enquanto futura educadora uma vez que, possibilitaram o contacto com uma
possivel realidade futura proporcionando-me o dominio dos instrumentos tedricos,
praticos e tecnoldgicos, estes indispensaveis na concretizacdo das minhas funcdes
enquanto futura profissional da educacéo.

Relativamente ao 2.° semestre, este decorreu como muito mais naturalidade,
sendo apenas necessario cumprir as normas de seguranca estipuladas pela Jardim de
Infancia em questdo. Neste sentido, o estagio decorreu presencialmente,
possibilitando-nos a realizacdo de atividades neste ambito, bem como o trabalho de
projeto para o qual faco uma alusdo especial. O trabalho de projeto concretizado no
ambito do estagio do 2.° semestre foi, sem duavida, uma ferramenta de trabalho
bastante (til para a nossa formacao, considerando-o fascinante por se basear na
liberdade de expressdo das préprias criangas no que diz respeito as suas
aprendizagens, isto é, nos seus interesses e motivaghes, interesses esses
pertencentes ao cerne da questdo- problema levantada inicialmente. Neste sentido e
de forma a concluir esta linha de pensamento, trabalhar com esta metodologia de
trabalho foi crucial para a nossa formacédo enquanto profissionais da educacgéo, pois,
permitiu-nos levar na “bagagem” mais conhecimentos/saberes para utilizar num futuro.
Aprendemos também que é fulcral valorizar o papel da crianca, enquanto participante
ativo do seu processo de aprendizagem. Em suma, e fazendo uma concluséo
transversal a ambos os niveis de ensino (EPE e 1.° CEB), posso afirmar que existem
grandes diferencas entre ambos, porém em qualquer um dos dois o centro sdo as
criancas e os alunos. E neles que nos devemos sempre focar para que lhes possamos

proporcionar as melhores experiéncias.
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Sintese global da reflexdo sobre as praticas em contexto

O estagio e a consequente reflexdo sobre o mesmo fazem de nds melhores
profissionais de educacdo, pois, € a partir de ambos que compreendemos e
concretizamos as nossas aprendizagens na area da docéncia. Distintas das demais,
estas praticas supervisionadas revelaram-se completamente diferentes daquelas a
que estavamos habituados face ao periodo de emergéncia em que nos encontramos.
Neste sentido, o trabalho realizado em contexto de estagio foi bastante dificil, contudo
foi um trabalho que se revelou fundamental para a nossa formag¢do, uma vez que
estamos em constante aprendizagem e também pelo facto de devermos estar
preparados para eventuais situagdes imprevistas como esta.

Ainda sobre o0 estdgio e a sua importancia nas nossas praticas futuras,

s

podemos afirmar que € a partir do mesmo que desenvolvemos as nossas
competéncias e capacidades na éarea, isto €, experienciamos e (re)pensamos em
contexto real. Nesta perspetiva, Lima (2001) declara que “o aluno estagiario
recebendo a influéncia do estagio pode, assim, elaborar o seu conhecimento,
trabalhando com conteddos concretos indissociaveis da realidade social, através da
reflexdo e da troca de experiéncias” (p. 24). Nesta ordem de ideias, os estagios sdo
muito importantes dai que a sua principal finalidade seja a criagdo de um elo de
ligacdo, aproximacdo de nds, estagiarios, com a nossa futura realidade profissional.

Assim sendo, efetivamente, podemos referirmo-nos as PES (tanto no 1.° CEB
como em EPE) como criadoras de oportunidades, permitindo-nos conhecer as nossas
insegurancas, limitacdes e fragilidades, bem como os nossos pontos fortes e aptiddes.
Ainda nesta linha de pensamento, na perspetiva de Pimenta (2008) e Teixeira (2008)
0s estagios sdo imprescindiveis para a formacdo, uma vez que garantem uma maior
proximidade com todo o ambiente educativo, permitindo-nos ganhar experiéncia nas
mais variadas situagbes como o ouvir, 0 questionar, o observar, o refletir, 0 escolher
0s conteudos a lecionar, ter em atencdo a visao holistica, a heterogeneidade discente,
a convivéncia com os restantes professores, assim como com as pessoas do meio
envolvente da comunidade escolar.

Neste seguimento, e apds esta breve reflexdo acerca da importancia do
estagio na nossa formacdo, passamos a efetuar uma sintese global relativamente as
praticas realizadas em contexto. Tendo em conta, todo o trabalho desenvolvido,
podemos considerar que estes anos foram bastante desafiantes, nomeadamente ao
nivel da educagdo. Vimo-nos obrigados a (re) pensar as nossas praticas, a adapta-las,
a reestrutura-las e, principalmente, a inovéa-las, recorrendo a utilizacdo de novas

metodologias, bem como a Recursos Educativos Digitais (RED), plataformas online
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como o Zoom, entre outros. Foram tempos dificeis e que requereram de ambas as

partes muito esforco e dedicacdo para que, no fim, os resultados fossem os mais
positivos possivel.

Fazendo referéncia a PES1CEB | do 1.° semestre, a mesma ocorreu dentro da
normalidade esperada, uma vez que 0 estagio se realizou na vertente presencial.
Deste modo, e nesta metodologia de ensino, a maior dificuldade centrou-se na gestéo
do tempo e, consequentemente, nas atividades desenvolvidas uma vez que nem
sempre tivemos tempo de concluir as planificacbes pensadas e planeadas
previamente. Outras das potencialidades do ensino presencial foi o facto de podermos
ter tido o contacto direto com todas as criancas e dessa forma compreender que todas
elas séo distintas umas das outras o que nos leva, enquanto docentes, a ndo nos
acomodar perante as dificuldades que vao surgindo (quer na interagdo, quer ao nivel
das aprendizagens, quer ao nivel comportamental) ao longo do tempo.

Aludindo ainda para a PES1CEB IlI, mas agora na vertente de ensino a
distancia, como ja foi mencionado anteriormente, esta revelou-se bastante trabalhosa,
pois, vivenciamos situac@es pelas quais nunca tinhamos passado, o que levou a que
tivéssemos que investigar, aprender e melhorar as nossas praticas letivas, no sentido
de proporcionar as criancas as melhores experiéncias e aprendizagens dentro do
panorama do EaD.

Relativamente a PESEPE | e Il, é importante mencionar que a mesma decorreu
por um periodo mais longo, uma vez que acompanhdmos o mesmo grupo durante dois
semestres. Este estagio efetuou-se também em ambas as vertentes de ensino, sendo
que em regime presencial foram cumpridas todas as normas de seguranca e higiene
face a Covid-19. Inicialmente foi dificil a integracdo neste ambiente, pois, a utilizacdo
de mascaras com criancas pequenas nem sempre é facil, uma vez que ndo veem o
nosso rosto e mostram dificuldade em ganhar confian¢a connosco.

Assim sendo, e ndo sbé neste aspeto tentamos ao maximo ser flexiveis, tendo
em conta o ritmo do grupo de criancas, ndo s6 ao nivel da aprendizagem, mas
também ao nivel das interacbes, isto nas duas vertentes de ensino. Neste sentido, a
promocao de atividades e brincadeiras estimulantes e motivadoras foram bastante
importantes, pois, dessa forma conseguimos cativar e captar a atencdo dos mais
novos, bem como ganhar um pouco mais de proximidade. No EaD, principalmente em
EPE, a presenca dos pais e/ou restantes familiares foi fundamental para criar este elo
de ligacdo entre nés, as criangcas e as aprendizagens. Fazendo uma retrospetiva
destes estagios é crucial mencionar que a nossa principal preocupacdo consistiu em
assegurar o bem-estar emocional de todas as criangas/alunos, a sua implicagdo nas

atividades propostas, assim como a concretizacdo das aprendizagens.
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Depois de desenvolvidas as praticas supervisionadas no 1.° CEB e em EPE,
consideramos pertinente referir que existem diferencas evidentes entre ambos os
profissionais da educacédo. Um professor do 1.° CEB tende a preocupar-se mais com
fatores ligados as aprendizagens, nomeadamente na é&rea do Portugués e da
Matematica, descurando um pouco das restantes areas do conhecimento. Ja um
educador de infancia da importancia a todas as areas, principalmente no dominio da
formacdo pessoal e social. Outros dos aspetos onde a diferenca foi mais evidente tem
a ver com a importancia que é dada a familia, embora em ambos os contextos isso
exista, € mais visivel na EPE, onde o acompanhamento familiar é notavel. Contudo, no
caso da situacdo pandémica, as familias foram cruciais para a concretizacdo das
aprendizagens em ambos 0s ensinos. No que diz respeito as avaliacdes, as mesmas
sdo o parametro onde existem mais diferencas entre 0s contextos, uma vez que na
EPE, a avaliacdo € realizada através da observacdo das criangas (principalmente a
nivel comportamental), em que analisamos o desenvolvimento holistico da mesma. Ja
no 1.° CEB, as avaliacdes sao realizadas através de uma ficha de avaliacéo individual,
onde sdo avaliados os conhecimentos da cada uma, nas diversas areas.
Relativamente as dificuldades sentidas em cada contexto, posso afirmar que,
em ambos o0s estagios, elas estiveram ligadas as interacdes e relagdes, pois, com a
pandemia, na perspetiva da estagiaria, este foi o aspeto mais afetado, uma vez que
nem nés nem as criangcas e o0s alunos estavamos preparados para tal. Outra das
dificuldades foi a adaptacdo dos recursos e materiais para esta vertente de ensino,
sendo que 0s nossos conhecimentos na area das TIC eram insuficientes. Concluindo
assim esta sintese global, podemos aferir que o conhecimento nunca é demais,
principalmente quando de repente somos surpreendidos por um virus que muda por
completo as nossas vidas. Todavia, ganhamos experiéncia de trabalho e experiéncia
de vida ao conviver com este surto pandémico e com todas as alteracdes que dele
advieram. Posto isto, na minha perspetiva, a possibilidade de haver uma articulagédo
do ensino presencial e do EaD seria vantajoso, uma vez que estes dois tipos de
ensino, trabalhando em conjunto, colmatariam as dificuldades e as desvantagens que
cada um possui. Contudo, com o evoluir da sociedade e da educacédo talvez isso néao
esteja tdo longe de acontecer. Futuramente, espero poder colocar em pratica tudo

aquilo que aprendi e vivi ao longos destes cinco anos de estudos e aprendizagens.
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Trabalho de Investigacao
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Introducéo

O presente trabalho de investigacdo tem como principal finalidade entender
gqual o impacto causado pela pandemia Covid-19 na pratica letiva, bem como
compreender quais os métodos, limitacdes e possiveis solugbes organizadas para o
efeito, ao nivel do estagio realizado pelos estudantes que frequentaram uma
instituicdo de ensino superior da regido centro de Portugal. O interesse pela tematica
surgiu por motivos Obvios relacionados com o aparecimento da pandemia na
sociedade e, em conversa com as orientadoras consideramos pertinente abordar esta
tematica, procurando compreender os efeitos da mesma, tanto os positivos como 0s
negativos, ao nivel da lecionagéo.

Por considerarmos o tema tdo importante, pretendemos, com este estudo
empirico, perceber como e de que forma é que a pandemia afetou a acdo educativa,
elucidando toda a comunidade com os resultados obtidos durante a investigacéo.
Neste sentido, e fazendo referéncia a segunda parte do RFE, esta parte destina-se a
dar resposta aquele que é o problema deste trabalho de investigacao: Qual o impacto
causado pela pandemia Covid-19 na pratica de ensino supervisionada do 1.° ciclo do
ensino basico, na perspetiva dos estudantes de uma instituicdo de ensino superior da
regido centro de Portugal?

De forma a iniciar esta segunda parte do trabalho, comecamos com a
apresentacdo da revisdao da literatura, onde explicitamos a organizacdo e as
especificidades do ensino no 1.° CEB, esclarecendo quais as caracteristicas do
mesmo, a monodocéncia, a sua organizacdo face as grandes areas curriculares, bem
como uma analise critica referente as aprendizagens essenciais. Continuando,
abordamos a tematica central do estudo, a Covid-19, iniciando pela definicdo da
mesma, seguida da comparacéo e distincdo entre o ensino a distancia vivido entre os
anos de 1960 e a atualidade, quais os desafios tecnolégicos do EaD, as
diretrizes/orientacdes e apoios relativos ao EaD, as adaptacdes ao periodo de
confinamento e ainda 0s aspetos positivos e negativos do mesmo. De seguida,
refletimos acerca das inovacfes e perspetivas futuras face ao EaD.

Por ultimo, no que diz respeito a metodologia que orienta toda a investigacéo,
sustentamos a mesma com a delimitagcdo do objeto de estudo, definicdo do problema,
assim como os objetivos da investigacdo e a justificacdo e relevancia do mesmo.
Ainda referente a metodologia, apresentamos o tipo de investigacdo utilizado, os
participantes e a justificacdo da sua escolha, as técnicas e instrumentos de recolha de

dados, bem como as técnicas de tratamento e analise dados. Posteriormente,
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realizamos a analise de todos os dados recolhidos e a sua consequente discussao,

apresentando por fim as conclusfes e dificuldades da investigacdo desenvolvida.
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Capitulo 1 — Reviséo da literatura

1.1. Ensino no 1.° CEB: organizacao e especificidades

Dando inicio a investigacdo e comecando pela revisdo da literatura, importa
caracterizar o ensino no 1.° CEB, o objeto de estudo, relativamente & sua organizacédo
e especificidades. Neste sentido, em termos historicos, o Sistema Educativo Portugués
tem sofrido bastantes alteracdes, principalmente ao longo dos ultimos anos. Com a Lei
de Bases do Sistema Educativo, esta aprovada a 14 de outubro de 1986 (Lei n.°
46/86), mas com modifica¢des introduzidas em 1997, 2005 e 2009, o ensino melhorou

significativamente, pois, segundo Formosinho (2013), a LBSE

estabelece os parametros orientadores da estrutura e funcionamento do
sistema educativo, define os principios a que deve obedecer a sua
administracdo e gestdo a nivel central, regional autbnomo, regional, local e de
estabelecimento (nomeadamente os da democraticidade, da participacdo de
todos os implicados no processo educativo e da interligagdo com a
comunidade), determina a adopg¢éo de organicas e formas de descentralizacdo
e de desconcentracdo dos servigos e cria departamentos regionais de
educacdo com o objectivo de integrar, coordenar e acompanhar a ac¢ao

educativa. (p. 31)

Contudo, para além da LBSE, existem outros documentos cujo objetivo é
fortalecer e consolidar a autonomia pedagdgica das escolas. Neste sentido, sdo
indicadas solucbes pedagdgicas e didaticas que visam a melhoria do processo de
ensino-aprendizagem dos envolvidos. Com base no referido, os principios
orientadores da educacdo, sdo um bom exemplo uma vez que, dizem respeito a
organizacao e gestdo do curriculo do 1.° CEB, bem como a avaliacdo das
aprendizagens e desenvolvimento curricular do mesmo. Tal encontra-se descrito no
Decreto-Lei n° 55/2018 de 6 de julho, que
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estabelece o curriculo dos ensinos basico e secundario, os principios
orientadores da sua concecdo, operacionalizacdo e avaliagdo das
aprendizagens, de modo a garantir que todos os alunos adquiram o0s
conhecimentos e desenvolvam as capacidades e atitudes que contribuem para

alcancar as competéncias previstas no Perfil dos Alunos a Saida da

Escolaridade Obrigatdria. (p. 2929)

No entanto, o Decreto-Lei n.° 54/2018 de 6 julho também é bastante util pois é

0 mesmo que salvaguarda

0s principios e as normas que garantem a inclus@o, enquanto processo que
visa responder a diversidade das necessidades e potencialidades de todos e
de cada um dos alunos, através do aumento da participacao nos processos de

aprendizagem e na vida da comunidade educativa. (p. 2019)

Todavia, e devido a pandemia Covid-19, também existem documentos
orientadores que possibilitam a organizacédo e a operacionalizacdo do curriculo (numa
tentativa de auxiliar os professores e todos os visados nesta situacdo), tal como a
Portaria n.° 359/2019, de 8 de outubro que

procede a regulamentacdo da modalidade de ensino a distancia, prevista na
alinea a) do n.° 1 do artigo 8.° do Decreto - Lei n.° 55/2018, de 6 de julho,
definindo as regras e procedimentos relativos a organizacdao e
operacionalizagdo do curriculo, tendo em vista o Perfil dos Alunos a Saida da

Escolaridade Obrigatéria, bem como o regime de frequéncia. (p. 18)

Posto isto, o 1.° CEB visa garantir aos alunos uma formacao geral, aos mais
variados niveis, possibilitando-lhes o desenvolvimento das suas aprendizagens,
aprendizagens essas necessarias para o prosseguimento dos estudos. Porém nédo é
tudo, para além das competéncias que necessitam de ser adquiridas, € também nesta
fase que se desenvolvem outras caracteristicas importantes nas criangas, como por
exemplo ao nivel das atitudes e valores, como ao nivel da socializagdo, interacao,

partiiha, entre outros. Consequentemente, para além do processo de ensino-
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aprendizagem, onde sao contruidos/desenvolvidos o0s conceitos/conteddos, as

criangas desenvolvem também caracteristicas individuais e pessoais, tornando-as
conscientes do papel ativo que tem e terdo no mundo.

No que diz respeito as interagfes, no 1.° CEB, tende a haver mais dependéncia
da crianca face o adulto, a relacdo professor-aluno € mais acentuada pela
necessidade de auxilio acrescida. Relativamente ao tempo e ao espaco, o docente
tem novamente uma posicdo mais ativa, uma vez que decide o que os alunos vao
fazer e durante quanto tempo, ou seja, existe um controlo maior das atividades e da
possibilidade de escolha das mesmas. No entanto, face a independéncia e a sua
autonomia, a mesma acaba por aumentar um pouco apés a transicao da EPE para o
1.° CEB, elas carecem ainda da ajuda do docente para a grande maioria das
situacOes, quer para as tarefas, quer para outros aspetos do dia a dia, contudo n&o de
forma tdo acentuada. No que concerne ao trabalho de pares, no 1.° CEB da-se mais
protagonismo ao trabalho individual, os jogos/atividades ludicas surgem como
recompensa. Ja os trabalhos em conjunto, ou em pequenos grupos/pares, sdo uma
metodologia de trabalho utilizada, mas ndo com muita frequéncia, quando comparado,
por exemplo, com a EPE. Relativamente as aprendizagens, embora se dé enfase a
aquisicao de conhecimentos e competéncias ao nivel da escrita, leitura, estudo do
meio e matematica, nao é tdo evidente o trabalho ao nivel das atitudes e valores,
assim como das emocdes. Posto isto, o ensino no 1.° CEB apresenta uma estrutura
pouco flexivel e sustentada pelas aprendizagens consideradas formais e obrigatérias,
estas relativas as areas de conteudo (Portugués, Estudo do Meio, Matematica e
Expressdes). Todavia, dependendo do professor, o curriculo e quaisquer opcodes
metodolégicas/didaticas, se podem tornar mais ou menos flexiveis.

Desta forma, sendo esta uma fase tdo marcante na vida das criancas, o 1.°
CEB carece de mudancas em resposta as exigéncias decorrentes do desenvolvimento
da sociedade, que permitam as criancas ser estimuladas, motivadas e preparadas,
quer para a vida escolar, quer para a vida enquanto cidaddos. Perante a evolucao
social a que estamos sujeitos, somos entdo obrigados a (re)pensar em solucdes que
nos permitam organizar a educacao nas escolas, que nos permitam reestruturar os
contetdos, as aprendizagens, as metodologias, as pedagogias, tornando-os mais
atuais e proximos da sociedade que nos rodeia.

Como ja foi mencionado anteriormente, embora no 1.° CEB o grande dominio
sejam os das aprendizagens académicas, como a iniciagdo a escrita, o célculo, a
leitura, o conhecimento do mundo, entre outros, etc., existem outras competéncias que
vao sendo desenvolvidas ao longo do 1° CEB como é o caso da

socializacao/interacdo, quer entre alunos, quer entre aluno e professor, que
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suplementa e completa a sua formacdo. Neste sentido, segundo Masetto (1998), "o

processo de aprendizagem realiza-se por meio do relacionamento interpessoal muito

forte entre o aluno e o professor, aluno e aluno, professor e professor, enfim, entre
toda a comunidade escolar” (p. 32).

Contudo, a prética letiva deste ciclo de ensino distancia-se bastante dos
restantes niveis de ensino, uma vez que a faixa etaria em que se encontram as
criancas leva a que a relacdo professor-aluno seja muito mais dependente, ou seja,
implica que haja uma relacdo afetiva muito mais préxima, tanto entre professor-alunos
como entre os préprios alunos. Isto porque, a passagem da EPE (jardim de infancia)
para o 1° CEB nem sempre é facil e requer, por parte dos docentes, um
acompanhamento muito mais préximo, pois, segundo Formosinho (1997), “quase tudo
aproxima a educacao basica priméaria e a educacao pré-escolar” (p. 25). Neste sentido,
uma articulacdo entre ambos os niveis, sera bastante proveitoso. No entanto, é fulcral
gue os docentes envolvidos no processo aumentem oS seus conhecimentos em
termos de articulacdo curricular, isso é articulando as competéncias e os saberes com
0 objetivo de simplificar/facilitar a transicdo da EPE para o 1.° CEB, promovendo o
sucesso, quer ao nivel da aprendizagem, quer ao nivel das atitudes e valores e
relacbes interpessoais. Na perspetiva de Serra (2004), o educador e o professor sédo
os grandes facilitadores desta transicdo pois criam as condi¢cdes fundamentais para tal
acontecer, ou seja, incentivam a transicdo através de atividades e praticas conjuntas.
De acordo com Niza (2002), a transicdo pode, perfeitamente, ser feita sem causar
qguaisquer danos no desenvolvimento e nas aprendizagens das criangas. O autor
considera também que a transicdo é um processo natural pelo qual as criangas tém de
passar e que com 0 mesmo crescem ganhando outras competéncias essenciais a sua
vida. Rematando, Santos (2002) afirma que as “transicfes ndo tém de ser negativas,
pelo contrario, podem constituir uma oportunidade de crescimento” (p. 67).

Dando continuidade a caracterizacdo do ensino no 1.° CEB, o mesmo é
caracterizado por variadas especificidades, nomeadamente pela monodocéncia. A
este propdsito, importa mencionar o significado da mesma e para tal serd feito um
cruzamento de ideias de varios autores que se pronunciaram sobre o mesmo.
Segundo a LBSE, a monodocéncia € “um ensino globalizante, da responsabilidade de
um professor Unico” (Lei n, °© 46/86, artigo 8°, alinea 1c). Isto é, um regime de ensino
em que um professor assegura todos os dominios das diferentes areas curriculares.
Cruz e Neto (2012) afirmam que a monodocéncia é caracterizada por ter um professor
polivalente, capaz de integrar, articular e lecionar distintas areas e conteudos

programaticos.
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Deste modo, o professor assume “total” responsabilidade pela
evolucdo/desenvolvimento holistico da crianga, ndo sO face as aprendizagens
(aquisicdo de saberes/competéncias), mas também ao nivel emocional, moral e
afetivo. Estes pontos, relativos as praticas, sdo mais evidenciados devido ao regime
de monodocéncia. Esta vertente de ensino, permite ao docente conhecer 0s seus
alunos de uma forma global, tanto ao nivel cognitivo como no que diz respeito aos
seus interesses e gostos, possibilitando assim ao professor adequar as suas praticas
letivas as necessidades de cada crianca. Porém, é importante que os alunos sejam
acompanhados pelo mesmo docente ao longo do 1.° CEB.

A polivaléncia curricular é um traco caracteristico da monodocéncia, o0 que
significa que o docente é capaz de lecionar uma série de contetudos de diferentes
areas curriculares. Todavia, e devido a complexidade do mundo exterior, existem
certos pontos aos quais os professores carecem de um apoio especializado como é o
caso das NSE. Nesta perspetiva, era também importante haver uma articulacdo com
pessoas da area, no sentido, de melhor orientar o docente titular de turma a “cobrir”
também este ponto, pois, segundo Formosinho (1998), “as mudancas a promover sao
as de transformar a monodocéncia integral em monodocéncia com apoio
especializado ou, numa solucdo mais avangada, transformar a monodocéncia
individual em pluridocéncia globalizante de valéncias diversificadas no seio de uma
equipa educativa” (p. 31). Contudo, o facto de um professor assumir total
responsabilidade por uma turma, incluindo assumir todas as areas de conteudo e as
atitudes e valores, nado significa que a monodocéncia seja sinébnimo de auséncia de
trabalho colaborativo ou de auséncia de praticas dindmicas e ativas.

Assim sendo, a vertente de monodocéncia, ainda que s6 aconte¢ca num nivel
de ensino (1.° CEB), tem alguns pontos a favor, como é o caso da proximidade criada
entre alunos e professores (principalmente no processo de transicdo da EPE para o
1.° CEB), o acompanhamento especializado tendo em conta 0s interesses e as
dificuldades das criancas, metodologias e pedagogias adequadas ao tipo de alunos
em sala de aula, entre outros. Ja 0s pontos negativos, podemos verificar quando
falamos em casos mais especificos, como é o caso dos alunos com NSE, onde os
professores titulares carecem de apoios especializados nessa mesma area. No
entanto, face ao exposto, a monodocéncia, embora tenha as suas desvantagens,
apresenta também vantagens que contribuem para a melhoria do processo de ensino-
aprendizagem e da avaliagdo do percurso escolar.

Relativamente as grandes areas do 1.° CEB, o mesmo encontra-se dividido em
Portugués, Matematica, Estudo do Meio, e Expressfes Artisticas (Artes Visuais,

Expressdo Dramatica/Teatro, Danca e Mdusica). Todavia, a componente de Cidadania
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e desenvolvimento, bem como a de Educacado Fisica, também estdo presentes. Estas
areas, estdo contempladas nas Aprendizagens Essenciais — Ensino Basico,
documento orientador emanado da Direcdo-Geral da Educacdo que auxilia o trabalho
do docente. De acordo com o Despacho n.° 6944-A/2018 de 19 de julho, as

aprendizagens essenciais

correspondem a um conjunto comum de conhecimentos a adquirir,
identificados como os contetdos de conhecimento disciplinar estruturado,
indispensaveis, articulados conceptualmente, relevantes e significativos, bem
como de capacidades e atitudes a desenvolver obrigatoriamente por todos os
alunos em cada componente do curriculo ou disciplina, tendo, em regra, por

referéncia o ano de escolaridade ou de formacgéo. (2018, para. 6)

As aprendizagens essenciais foram construidas com base em documentos ja
existentes. Apresentam as especificidades de cada disciplina assim como as acoes
estratégicas direcionadas pelo perfil dos alunos, tendo em conta o desenvolvimento
das areas de competéncias. Constituem-se também como um referencial de base as
delibera¢des tomadas pelas instituicbes concernentes a contextualizacdo e adaptacdo
nas varias caracteristicas do desenvolvimento curricular, tais como, a planificacdo e a
concretizacdo do ensino e das aprendizagens, assim como has avaliacdes (das
aprendizagens), sejam elas internas ef/ou externas. Nao descurando que, as
aprendizagens essenciais sdo efetivadas e sustentadas por uma equipa de trabalho
educativo, ao nivel do conselho de docentes. Este documento faz um cruzamento dos
conteldos a serem lecionados com as acdes estratégicas que deverdo ser
executadas, no sentido de melhorar e tornar as aprendizagens mais significativas, isto
para cada ano e disciplina, especificando também as capacidades e atitudes que cada
aluno deve desenvolver ao longo do seu percurso.

Porém, e devido a pandemia, as aprendizagens essenciais sofreram algumas

alteracfes, isto €, segundo o Ministério da Educacao (2020)

a cada departamento e / ou grupo disciplinar caberd, pois, através de um
trabalho colaborativo, identificar para cada ano de escolaridade as
aprendizagens que, quando néo realizadas, inviabilizam a progresséo. Trata-se

da identificacdo das aprendizagens do ano anterior que se afiguram como
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necessérias ao desenvolvimento de novas aprendizagens do ano atual e que,

por isso, possam vir a impedir o aluno de progredir. (p. 15)

Ou seja, garantindo que as aprendizagens sdo concretizadas ndo comprometendo a
evolucao/progresso do aluno. Posto isto, 0 ensino do 1.° CEB é caracterizado por uma
série de especificidades e particularidades préprias, apresentando-se como sendo um
ensino globalizante e pensado para satisfazer as necessidades e os interesses de

todos os envolvidos nesse processo.

1.2. Conceito de Ensino a Distancia (EaD)

Tendo em conta a tematica central deste trabalho - O ensino a distancia e o
impacto da Covid-19 nas praticas de ensino supervisionadas no 1.° CEB — importa
compreender a repercussao que 0 mesmo causou a nivel educativo. Neste sentido é
essencial que facamos uma apresentacdo do mesmo para que possamos fazer o
enquadramento do tema. Em virtude do contexto da pandemia, as aulas presenciais
deixaram de ser permitidas, tendo sido necessario pensar em alternativas viaveis que,
permitissem continuar a construcdo dos conhecimentos nos varios niveis de ensino.
Para tal, despontou como opcdo o EaD que, embora surgisse como uma possivel
“metodologia” de ensino, 0 mesmo ja havia sido usado ha algumas décadas atrds com
a Telescola, aulas dadas através de uma televisdo, em sala de aula, embora houvesse
um professor. Contextualizando brevemente, este sistema (Telescola) assumiu um
papel fundamental na educacdo em Portugal nos anos de 1970,1980 e 1990. Todavia,
esta modalidade de ensino, em 2004, acabou por ser extinta. Desta forma e embora
as circunstancias sejam completamente distintas das vividas em décadas anteriores, 0o
EaD podera vir a ser uma realidade bastante presente na educacdo atual, ndo s6
devido a pandemia que o mundo estad a atravessar, mas também pela evolucdo da
sociedade em si (Almeida, 2020). Como o autor supracitado refere, enquanto método
alternativo, o EaD € uma excelente opg¢do pois “¢ uma forma de os jovens darem
continuidade aos estudos. Também é bom por uma questdo de seguranca, nao ha
contacto direto entre alunos e professores, por isso. Desde que haja vontade,
considero muito positivo” (p. 3).

Assim sendo, é crucial dar a conhecer as caracteristicas deste mesmo tipo de
ensino confrontando ideias/conceitos de varios autores, iniciando com a Direcéo-Geral
de Educacdo (DGE). Neste sentido, e na perspetiva da DGE (2021), o EaD “é¢ uma
modalidade de ensino que se constitui como uma alternativa de qualidade para os

alunos impossibilitados de frequentar presencialmente uma escola, alicercada na
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integracdo das tecnologias de informacdo e comunicacdo (TIC) nos processos de
ensino e aprendizagem como meio para que todos tenham acesso a educagao” (para.
3). Nesta ordem de ideias, o mesmo funciona através de plataformas digitais com
recurso a internet, organizadas para e por um publico-alvo, bem como ano e ciclo de
escolaridade, apresentando meios de trabalho sincrono e assincrono.
Consequentemente, esta modalidade constitui-se como uma alternativa de grande
gualidade para as criancas e alunos que, devido a pandemia, foram impossibilitados
de frequentar creches, jardim de infancia, escolas e universidades. Esta modalidade,
como ja foi mencionado, estd assente na integracdo das TIC no processo de ensino-
aprendizagem com vista a que todos tenham consigam ter acesso a educacgdo em

pleno. Atualmente, e segundo a portaria n.° 359/2019, de 8 de outubro,

os avancos no dominio dos sistemas tecnoldgicos permitem a configuracéo de
ambientes virtuais de aprendizagem, com funcionalidades de integragéo
pedagogica, permanentemente acessiveis a todos os participantes no processo
educativo, em especial aos professores e aos alunos. Esta modalidade é
sustentada em novas abordagens pedagdgicas nos modos de ensinar e
aprender, bem como em inovagdes ao nivel da organizacao e gestdo curricular,
gque atendam as necessidades especificas dos seus destinatarios e aos
contextos particulares em que se encontram, garantindo, em simulténeo, a

necessaria seguranca da informacéo. (p. 17)

Assim sendo, o conceito de EaD é considerado como sendo amplo e com a
possibilidade de ser aplicado a qualquer nivel de ensino, desde a educagdo pré-
escolar até a universidade, todavia necessita ser pensado, planeado e adequado
cuidadosamente. O EaD é entdo usado em situacdes onde alunos e professores estéo
separados em termos de espaco fisico, recorrendo assim as TIC e a internet. Posto
isto, e dando continuidade ao confronto de ideias entre autores, DePryck e Zuid (2006)
consideram que, o ensino a distdncia se refere “ao uso de técnicas variadas
(Tecnologias da Informacdo e Comunicacdo) para tornar a aprendizagem possivel
através da superacgdo da distancia espacial e, por vezes, temporal entre professores e
aprendentes” (p. 9). No entanto, e na perspetiva de Litto (2009) existem varios termos
para definir o ensino a distancia tais como: “aprendizagem a distancia, aprendizagem
aberta, aprendizagem flexivel, aprendizagem autbnoma, aprendizagem online, estudos

independentes, entre outros” (p. 45). Ainda nesta linha de pensamento, Trimer (2012)
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afirma que o EaD “é uma area em que se encontra uma conjuncao rara de tecnologia,
conhecimento e criatividade e alcangou éxitos formidaveis no desenvolvimento de
estratégias e ferramentas de aprendizagem, utilizando todo o espectro de meios a sua
disposicdo” (p. 26). Contudo, para Moran (2002), o mesmo revela-se como sendo um
processo de ensino-aprendizagem onde os alunos e os professores nao necessitam
de estar juntos, fisicamente, para dar continuidade & constru¢cdo de conhecimentos,
necessitam apenas de estar conectados através da internet, bem como através de
recursos tecnoldgicos semelhantes. Corroborando esta ideia, o portal do MEC define o

EaD como sendo uma

modalidade educacional na qual alunos e professores estao separados, fisica
ou temporalmente e, por isso, é necessariaa utilizacdo de meios e tecnologias
de informacdo e comunicagdo. Esta modalidade é regulada por legislagéo
especifica e pode ser implantada na educacdo basica (educacao de jovens e

adultos, educacéo profissional técnicade nivel médio) e na educagéo superior.

(p- 1)

Por conseguinte, o EaD embora ja tivesse sido utilizado h& décadas, remete-
nos para uma fase de transicdo e mudanca na educacdo. Este tipo de ensino surgiu
como uma alternativa ao ensino presencial em virtude da situacdo pandémica que
atravessamos e assume-se como um intermediario entre professor - aluno - alunos,
em que estes intervenientes educativos ndo precisam de estar presentes, fisicamente,
para que ocorra o processo de ensino-aprendizagem. Para o efeito, o EaD socorre-se
de recursos tecnoldgicos para as suas préaticas. Para isso, e para que tudo aconteca
de forma ativa, eficaz, motivadora e dindmica é necessario que haja um grande
trabalho por de tras de qualquer plataforma utilizada para o efeito. Em geral, o EaD
pode ser descrito como um processo de aprendizagem, baseado na interatividade,
energia e inovacdo. O mesmo tem constituido uma das principais tendéncias da
educacao em todo o mundo, uma vez que, estd a modificar a forma como as pessoas
adquirem novos conhecimentos e desenvolvem novas competéncias e capacidades.

Rurato et al. (2004) descrevem o EaD como sendo,

um sistema tecnologico de comunicagéo bidirecional, que pode ser massivo e
gque substitui a interacdo pessoal, na sala de aula, entre professor e aluno,

como meio preferencial de ensino, pela acdo sistematica e conjunta de
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diversos recursos didaticos e pelo apoio de uma organizacédo e tutoria que

propiciam a aprendizagem independente e flexivel dos alunos. (p. 2)

Posto isto, importa referir que, segundo (Lagarto et al., 2020), existe uma

distincdo entre o EaD e ensino online de emergéncia. O EaD

caracteriza-se por uma separacgédo fisica entre professor e aluno, e por um
desenho cuidado e prévio dos contelidos a serem ministrados, do planeamento
das atividades dos alunos, e de uma avaliagcéo formativa ao longo do processo
de ensino. A aprendizagem realiza-se com base no ambiente virtual. Esta
aprendizagem podera ter momentos sincronos e assincronos conforme o tipo
de atividade formativa, e resultar4d sempre de um modelo cuidado em que as
instrucdes e os materiais para os alunos tém um impacto na qualidade da

aprendizagem. (p. 6)

J& o ensino online de emergéncia, embora seja igualmente caracterizado pela
separacao fisica entre alunos e professores, apresenta outras particularidades, tais
como, a separacdo ndo planeada, esta resultante de uma situacdo de emergéncia tal

como aquela que estamos a atravessar. Neste sentido, a tendéncia € de

transportar para a distancia os contetidos e o formato das aulas presenciais, e
manter os alunos num regime de aulas sincronas e de acordo com os horarios
estabelecidos para as aulas presenciais. Os materiais originalmente
construidos ndo foram previamente preparados para um regime de distancia e,

por isso, devem ser adaptados para o contexto. (p. 6)

Desta forma, e fazendo alusdo a Covid-19, podemos referir que o tipo de
ensino evidente na educacdo na altura em que a pandemia surgiu, foi o “ensino online
de emergéncia”, pois, ndo estavamos a contar com a situacdo pandémica. Contudo, e
com o avancar do tempo, 0 mesmo revelou-se como sendo “ensino a distancia” pois o
processo de ensino-aprendizagem evoluiu.

Nesta sequéncia, e apds algumas leituras sobre a tematica em questdo, no que

se reporta a educacdo, Giusta (2003, citado por Costa, 2016) considera pertinente

fazer uma analogia entre os quatro pilares que norteiam a educacdo - “aprender a
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conhecer”; “aprender a fazer”, “aprender a conviver’; e “aprender a ser’ presentes no

Relatério da Unesco: Educacdo para o século XXI - e o EaD. Para tal, a autora

supracitada sintetiza

toda a informagdo numa

tabela onde demonstra a

compatibilidade existente entre os quatro pilares e a modalidade do ensino a distancia.

Tabela 1

Os pilares da educacéao

Pilares da Educacéo

Unesco Delors (1996)

Ensino a Distancia (EaD)

Aprender a conhecer

Aprender a fazer

Aprender a conviver

Aprender a ser

Significamuito mais o dominio dos instrumentos
do conhecimento do gue a aquisicdo de um
repertério de saberes; implica também o
“aprender a aprender” pois diz respeito ao
desenvolvimento do desejo e das capacidades
de aprender.

Significa muito mais que adquirir uma
gualificacdo profissional, mas desenvolver
competéncias que tornem a pessoa apta a
enfrentar situacdes diversas e a trabalhar em
equipa.

Significa compreender o outro, aceitar e
conviver com as diferencas, respeitar o
pluralismo; realizar projetos comuns e preparar -
se para gerir conflitos.

Desenvolver a sua personalidade agindo com
autonomia, discernimento e responsabilidade
pessoal; a educacdo como instrumento de
formacao integral do individuo.

O EaD preconiza que nenhum ser é
capaz de dar conta da infinidade de
informacdes que circulam, hoje, no
mundo. Por isso mesmo, esta
ancorada na reflexdo sobre as
informacbes e nao na aquisicao
delas. Trabalha a sob dtica da
ressignificacdo de contetudos e, com
isso, na producéo de conhecimento.
Este conhecimento é mediado pelas
TIC que sao instrumentos de acesso
as informacoes.

A dindmica do EaD prepara o aluno
para a realidade profissional, na
medida em que o coloca em
diversas situa¢cdes-problema, como
0 estudo caso, andlise de fatos
reiais, debate com o0s colegas,
desenvolvendo nela a capacidade
de gerenciar essas situacbes e
saber discuti-las e resolvé-las em
equipa.

A cooperacao, as colaboracfes sao
vitais ao bom andamento de um
curso na modalidade EaD. A nocao
de construir conhecimento juntos, de
refletir em conjunto, faz com que as
pessoas envolvidas neste processo
desenvolvam a habilidade de lidar
com o outro (colegas e tutores).

O desenvolvimento da autonomia do
estudante é essencial para o bom
andamento de um curso de EaD. E
necessdria para que o estudante dé
continuidade aos seus estudos e
garanta pleno éxito em qualquer
area, ja que domina o “aprender a
aprender”.

Fonte: Adaptado de Giusta, 2003 (citado por Costa, 2016, p. 16)
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Posto isto, o EaD é pautado pela diferenca devido a sua flexibilidade e
autonomia; contudo, flexibilidade n&o significa liberdade sem responsabilidade por
parte do aluno, significa apenas que é permitido ao aluno o uso do seu tempo, espaco
e materiais/recursos de uma forma mais aberta. Uma aprendizagem flexivel, segundo

Lee e Mcloughlin (2010) caracteriza-se como sendo um

conjunto de abordagens e sistemas educativos que fornecem aos alunos maior
escolha, conveniéncia e personalizacéo adequadas as suas necessidades. Em
particular, a aprendizagem flexivel fornece aos alunos opcdes sobre onde,
gquando e como a aprendizagem ocorre, recorrendo a uma variedade de

tecnologias para apoiar o processo de ensino e de aprendizagem. (p. 2)

Neste sentido, a utilizacdo das TIC passou a ser uma grande aliado e parte
integrante deste novo modelo de ensino, possibilitando o desenvolvimento do
processo de ensino-aprendizagem. Todo este processo, embora seja mais flexivel,
ndo descura da participacdo ativa do professor, porém a distancia através de
plataformas online. Costa (2016) considera ainda que o tanto o dialogo como a
reflexdo sdo de extrema importancia no EaD, pois, sé desta forma € que 0 mesmo se
poderd tornar uma modalidade de ensino eficaz. Ainda de acordo com a autora
supracitada, o EaD “pretende ser concebido com base na construcdo do saber,
através de uma educacgao autbnoma e reflexiva” (p. 31). Porém, e fazendo referéncia a
reflexdo, aspeto fundamental no que diz respeito ao EaD, importa mencionar que o
mesmo exige um maior grau de compromisso e disciplina. Rurato et al. (2004)
caracterizam o EaD como sendo aberto, devido a sua diversidade e atendendo a
guantidade de niveis e estilos de aprendizagem distintos; flexivel, face ao tempo,
espaco, ritmos de aprendizagem, articulacdo entre familia, estudos e trabalho; eficaz,
na medida em que o individuo é “dono” do seu proprio conhecimento, aprendendo e
avaliando as préprias aprendizagens; continuo, uma vez que ao nivel profissional
existe muita procura para dar continuidade a educacdo, bem como ao
desenvolvimento de valores e interesses (formacdo permanente); econdémico, pois
evita deslocacfes e auséncias; e a padronizado, pois, evita a transmissdo dos
conhecimentos de uma forma diferenciada.

Podemos concluir que, de acordo com a maioria dos autores que escreveram

sobre o EaD, consideram-no como, uma alternativa viavel e bastante eficaz face a
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situacdo pandémica vivida. O EaD caracteriza-se por ser uma estratégia educativa
tendo como seu grande aliado as TIC, permitindo que o ensino progredisse apesar das

complicagcbes geradas por este surto imprevisto.

1.2.1. Comparacao e distin¢cdo entre o EaD vivido entre os anos de 1960 e a
atualidade

O EaD néo é novidade no seio do sistema educativo portugués embora tenha
surgido na atualidade, como alternativa viavel face ao surto pandémico, e com o intuito
de compensar a impossibilidade de lecionar presencialmente. Assim sendo, em
Portugal, Nunes (2001, citado por Vidal, 2002) refere que as estratégias utilizadas para
explanar a evolucdo do EaD podem ser definidas em duas fases: |. Utilizacdo de um
meio de comunicacdo simples (escrito) podendo ser através de correspondéncia que,
segundo Quental (2002, citado por Vidal, 2002), foi a origem deste método de ensino.
Ainda no que diz respeito ao ensino por correspondéncia, o0 mesmo foi criado em
1928, na area da contabilidade e, posteriormente, foi empregue noutras instituicdes,
tais como, o “Centro de Estudos por Correspondéncia, a Escola Lusitana de Ensino
por Correspondéncia nos anos 40, a Escola Comercial Portuguesa por
Correspondéncia e o Instituto de Estudos por Correspondéncia nos anos 50” (Vidal,
2002, p.10). Neste seguimento e em 1958, os correios criaram também um curso por
correspondéncia, direcionado para os seus trabalhadores repartidos por todo o pais.

Temos, numa segunda fase: Il. Ensino a distancia através de emissdes de
radio e televisdo. De acordo com Vidal (2002), em 1964, surgiu o Instituto de Meios
Audiovisuais de Ensino (IMAVE) este criado dentro do Ministério da Educacgdo
Nacional que tinha como principais objetivos, “a produgéo, compra, difusdo e gestédo
de programas educativos através da radiodifusdo e da jovem televisdo” (p. 10). Foi
entdo que surgiu a Telescola — tele proveniente do grego que significa longe, ou seja,
traduzindo a letra, a distancia - aulas dadas através da televisao, isto &, aulas emitidas
pela RTP. Em 1965, com a telescola, segundo Carmo (1997, citado por Vidal, 2002),
ocorreu também a primeira utilizacdo dos media em contexto educativo. Ainda
relativamente ao ensino via telescola, podemos referir que o mesmo era exigente e
estritamente planeado, quer nos conteddos a serem lecionados, quer nos seus
processos, com vista a melhorar as insuficiéncias da formagéo dos agentes de ensino.
Embora a Telescola ndo fosse considerada, em geral, um exemplo de EaD, esta
apresentou-se como o primeiro modelo de referéncia no pais. Contudo, a Telescola foi

extinta em 2004 tendo como denominacdo “Ensino Basico Mediatizado”, contando
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com cerca de 5200 alunos, essencialmente, de zonas rurais e/ou escolas
sobrelotadas.

Neste sentido, e ainda relativamente ao sistema educativo portugués, em 1989,

é criada a Universidade Aberta cuja intencionalidade era a de promover um ensino a
distancia que possibilitasse a obtencéo de licenciaturas. Face ao referido, Gil (2018)
afirma que a Universidade Aberta tinha um modelo que se estabelecia “na
autoaprendizagem que mobilizava diferentes recursos didaticos: emissfes de televisdo
e de radio (canal aberto), audiocassetes, videos cassetes e manuais em formato
papel” (p. 6). Assim sendo, o ensino a distancia teve um grande impacto na sociedade
e foi-se desenvolvendo com o surgimento dos sistemas de comunicagao bidirecional,

comunicacdo essa que, segundo Vidal (2002), se caracteriza pela

correspondéncia em papel, telefone, audioconferéncia (...). A comunicagao
bidirecional tem como objetivos principais manter um grau elevado de
motivacdo no formando, facilitar a sua aprendizagem, informa-lo
pedagogicamente ou tecnicamente e dota-lo de capacidades cognitivas

adequadas a sua progressaono estudo das matérias. (p. 16)

Este tipo de comunicacao tira proveito das capacidades de som, movimento, e
imagem para a difusdo dos saberes/conhecimentos, bem como para a inser¢cao de
instrumentos que proporcionem uma maior flexibilidade. Posto isto, importa sintetizar
toda esta informacado referente a evolugdo desta metodologia de ensino e, para tal,
recorreremos a uma tabela sintese com as principais caracteristicas do ensino a

distancia nas diferentes geracoes.
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Tabela 2
Principais caracteristicas das geracdes de ensino a distancia

1.2 Geracdo de 2.2 Geracao 3.2 4.2 Geracao 5.2 Geracao 6.2 Geracao
EaD de EaD Geracéo de EaD de EaD
de EaD
Designacéo Ensino por Telensino Multimédia E -learning M - learning?
correspondéncia
Representacéo e Mono média Multiplos Multimédia Multimédia Multimédia Multimédia
mediatizacdo dos média interativa colaborativa conetivae
contetdos contextual
Suportes Imprensa Emissdes CDse Internet - PDAs, Ambientes
tecnoldgicos de radiofénicas DVDs Web telemoveis,
distribuicéo de e televisivas leitores
conteudos portateis de
mp3/mp4,
smartphones
Frequéncia e Quase inexistente Muito Muito Significativa  Significativae  Significativa
relevancia dos reduzida reduzida e relevante relevante e relevante
momentos
comunicacionais

Fonte: Adaptado de Gomes, 2008 (p. 198)

Assim sendo, a Tabela 2 referente as principais caracteristicas das varias
geracbes de EaD demonstram um esforco sistematico e numa constante evoluc¢éo das
suas praticas para que, de ano para ano, se sintam as verdadeiras mudancas aos
mais variados niveis, ou seja, quer no que diz respeito a representacdo e mediatizacao
dos conteudos, quer aos suportes tecnoldgicos, quer face aos momentos relativos a
comunicacdo. Neste sentido, como ja foi mencionado, o ensino a distancia é um
método a que ja se recorreu ha algumas décadas, contudo € bastante evidente que o
EaD da atualidade é distinto daquele vivido antes. Atualmente, 0 mesmo encontra-se
muito mais desenvolvido e atende as necessidades exigidas pela sociedade, esta que

se encontra em constante evolucdo. O EaD amplia conhecimentos, supera

! Segundo Gomes (2008) , o0 E-Learning é uma modalidade de ensino referente a aprendizagem, porém a distancia e
com recurso a internet e a um computador. O mesmo ocorre através de plataformas online e pode ter participagdes
sincronas e assincronas.

2 Na perspetiva de Rodrigues (2007), o M-Learning ao contrario do E-Learning utiliza dispositivos méveis como
plataformas para viabilizar as aprendizagens. Neste caso sdo usados telemoveis, tablets usando aplicativos e matérias
didaticos.
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adversidades e proporciona principalmente, oportunidades de concretizar quaisquer

aprendizagens.

1.3. Desafios tecnolégicos do EaD

Y

Face as circunstancias vividas devido a pandemia, muitos foram os desafios
vividos ao longo deste processo, homeadamente ao nivel da educa¢do, uma vez que,
com as escolas e restantes instituicbes fechadas, o ensino presencial deixou de ser
opcao. Desta forma, num contexto em que as mudancas foram necessarias, as TIC
foram o forte aliado em todo este processo de adaptacdo. Neste sentido, o sistema
educativo viu-se obrigado a propiciar novas oportunidades educativas e foi entdo que
o0 EaD em articulagdo com as TIC entrou em vigor.

O papel das tecnologias na educacao é cada vez mais reconhecido e a sua
utilizacdo, embora evidente em ambas as vertentes de ensino, tornou-se um elemento
fundamental na consecucdo das aprendizagens ao nivel do ensino a distancia. Na
perspetiva de Trindade (2002), e face ao contexto de EaD “as tecnologias e o
potencial que lhes esta associado sdo elementos determinantes, quer em termos de
mediatizacdo dos conteudos de ensino e aprendizagem, quer em termos de
mediatizacdo da relacdo pedagogica” (p. 23). Neste sentido, e com as ferramentas
tecnolégicas corretas, os docentes podem claramente aperfeicoar as suas praticas
letivas e tornar o EaD t&o vigoroso como o presencial; porém, existem sempre aspetos
que complicam esta pratica pedagogica acabando, por vezes, por se tornar um
desafio.

Posto isto, e embora saibamos o quéo importantes sao as TIC nesta vertente
de EaD, também sabemos que por vezes existe falta de familiaridade, principalmente
da parte dos docentes com mais idade, com determinadas ferramentas e/ou recursos
digitais. Neste sentido, e sendo estas fundamentais para o desenvolvimento e
concretizagcdo das aprendizagens aquando do EaD, as TIC passaram a ser um grande
aliado da educacdo. Deste modo, podemos afirmar que as tecnologias nos dias de
hoje sdo cada vez mais diversificadas e que quando comparadas aquelas que eram
utilizadas antigamente s@o bastante mais avancadas. Contudo, os docentes, bem
como toda a comunidade escolar, familia e alunos, nunca haviam experimentado
trabalhar em regime de EaD, através de plataformas online, como o Zoom Colibri, 0
Google Meets ou o Microsoft Teams, desta forma foram necessarias semanas de
trabalho e adaptacdo para dominar esta pratica.

Consequentemente, o grande desafio que se coloca é o de aliar as tecnologias

a concretizagdo das aprendizagens, ou seja, conseguir que através de plataformas
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online el/ou recursos digitais, 0os conhecimentos sejam adquiridos por parte das
criangas ainda que de forma n&do convencional. Neste sentido, e para que as
aprendizagens se concretizem € necessario que a educacdo, para além de eficaz seja
motivadora, uma vez que as TIC por si s6, ndo fomentam o processo de ensino,
principalmente sendo o mesmo a distancia. Este tipo de ensino pode, efetivamente,
ocorrer com qualidade, contudo é necessaria uma adaptacdo ndo s6 por parte dos
alunos, como das escolas/jardins de infancia e dos professores/educadores, levando-
0s a compreender o potencial que estas novas ferramentas trazem para as salas de
aulas e salas de atividades.

Posto isto, importa referir que a jungdo a um mundo tecnolégico, ainda que
forcada, exige uma mudanca de mentalidade, isto €, tomar conhecimento de que esta
mudanc¢a aconteceu e que ndo ha possibilidade de regredir. Assim sendo, e havendo
inseguranca e falta de conhecimento acerca desta nova vertente de ensino e daquilo
que com ela advém, é necessario procurar garantir e atualizar os nossos saberes face
ao assunto em questdo para que, dessa forma, consigamos garantir as aprendizagens
das criancas ou de alunos a nossa responsabilidade. Lima (2017) refere que é
necessario pensar numa educagao “mais além”, isto é, para além das aprendizagens
que necessitam ser garantidas, é também imprescindivel “despertar nos alunos a
vontade de inovar” (p. 15).

Desta forma, o principal desafio em relagdo as novas tecnologias foi a
dificuldade que os professores e restante comunidade tiveram em adaptar-se a nova
realidade e ao novo modelo de educagdo. Nicolini e Medeiros (2020) afirmam que,
embora estas propostas educativas referentes ao ensino a distancia ja tinham sido
pensadas e algumas delas desenvolvidas a algum tempo atras, esta nova reviravolta
gque se deu relativamente ao ensino “transformou-se em um grande desafio em fungéo
das transformagbes e adaptagdes exigidas em tdo curto espago de tempo” (p. 284).
Nesta ordem de ideias, de acordo com Penteado e Costa (2021) o EaD, uma
modalidade educativa em que o processo de ensino-aprendizagem decorre tendo por
base as TIC, mostrou-se um facilitador das aprendizagens nesta fase em que o ensino
presencial foi inviabilizado. Contudo, nem sempre o feedback foi positivo, pelas mais
variadas razdes. Assim sendo, embora as novas tecnologias tenham sido um grande
aliado da educacao, também trouxeram uma série de desafios para todas as pessoas
diretamente envolvidas, nomeadamente criancas e alunos, familiares, professores e
educadores e restante comunidade educativa. Sabemos que a adaptacéo a realidade
e a esta nova modalidade de ensino, por parte de todos os implicados, é uma das
fases mais dificeis, bem como a inovagédo ao nivel das metodologias e ferramentas a

serem usadas que por vezes e consoante o tipo de alunos/criancas hem sempre é facil
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de atingir, tendo de ser melhoradas com base naquilo que observam e experimentam
com o avancar dos dias.

Neste sentido, é extremamente importante encontrar um equilibrio entre ambas
(a educacdo e as TIC) consciencializando os alunos e todos o0s intervenientes
educativos, face as TIC e as melhorias que advém da utilizagdo da mesma em
consonéncia com a educacdo. Posto isto, cabe aos professores, educadores e
comunidade escolar encontrar ferramentas e metodologias acertadas que influenciem,
com sucesso, 0 processo de ensino-aprendizagem. O EaD veio trazer-nos facilidade e
alguma consisténcia no que diz respeito ao ensino, porém, foi e ainda sdo necessarios
ajustes aos mais variados niveis, uma vez que nada se compara ao ensino presencial.
Deste modo, o EaD ¢é uma pratica que proporciona um equilibrio entre as
necessidades e capacidades a desenvolver, todavia é importante dar aos profissionais
da educacéo referéncias a seguir, isto é, metodologias que Ihes permitam adequar e
inovar 0 ensino e que garantam a motivacdo, o envolvimento/implicagdo e autonomia
das criancas e alunos incluidos no processo.

Na perspetiva de Kesley (2020), as estratégias de EaD sdo essenciais no que
diz respeito a “reducao dos efeitos negativos do distanciamento temporario, mas as
evidéncias indicam que lacunas de diversas naturezas serdo criadas sem a interacao
presencial” (p. 44) Nesta linha de pensamento, Rodrigues (2020, p. 15) afirma que
muitos tém sido os desafios encontrados com o avancar do tempo e da situacéo
pandémica a que fomos expostos, nomeadamente, “o suporte tecnoldgico aos
discentes para acompanhamento das atividades remotas, a normatizacdo das acfes e
dos procedimentos, a formacao dos professores”, entre outros, principalmente ao nivel
social e psicolégico.

Outro dos aspetos que é igualmente importante e que ndo deve deixar de ser
abordado é a parte psicologica e social da situagcdo em questdo. Importa relembrar
gue enfrentar uma pandemia desta grandeza e por tanto tempo é um desafio
constante e é necessario conviver com sentimentos que até entdo ndo estavam tdo
evidenciados na maioria das pessoas. As mesmas tiveram de aprender a viver em
isolamento social, a viver com insegurancas, com medos, com a ideia da impoténcia,
com a ideia da morte. Com isto, foi necessaria a adaptacdo a uma nova realidade néo
s6 relativamente ao ensino, mas no geral. A instabilidade emocional passou a ser
bastante evidente tanto nos alunos e criancas/familia como nos docentes e restante
comunidade escolar, esta provocada principalmente pelo isolamento social. Assim

sendo, de acordo com Morales (2020),
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adaptar-se a uma nova rotina ndo € tdo simples para muitos alunos, que
relatam problemas com ansiedade e sono desregulado. A situacéo e o contexto
do ensino remoto fazem com que os estudantes se sintam ligados o tempo
todo. Além disso, muitos deles, em situacdo de vulnerabilidade, precisaram

acrescentar atividades domésticas no seu dia a dia. (p. 19)

Com base no referido, a pandemia afetou imenso vida de todos os individuos e
muitos foram os fatores que contribuiram para o desencadear da ansiedade, da
instabilidade emocional, entre outros. Portanto, e na perspetiva de Morales (2020), é

essencial criar momentos de reflexdo onde seja possivel estabelecer

uma rotina funcional e viavel, considerando as diferentes formas de lidar com a
situagcd@o e os contextos familiares distintos. [...] Outra dica importante quando
se fala de rotina é ver quais séo as tarefas que devem ser realizadas no dia e

alternar momentos de estudo, de convivénciafamiliar e de relaxamento. (p. 21)

Neste sentido, e face aos desafios que trouxe esta situacdo pandémica,
podemos afirmar que nem todos foram a nivel escolar, mas também a nivel social,
emocional e psicolégico que, por sua vez, tende a afetar as restantes areas da vida de

gualquer individuo.

1.3.1. Diretrizes/orientacdes e apoios relativos ao EaD

Como ja menciondmos, o EaD ndo surgiu pela primeira vez em 2019/2020.
Este ja havia sido usado em décadas anteriores, contudo, com o0 surgimento desta
pandemia foi necessario pensar em alternativas viaveis e rapidas que, de certa forma,
mantivessem 0 ensino em funcionamento. Desta forma, o governo, em consonancia o
Ministério da Educacgédo, determinou que o ensino a distancia seria uma modalidade de
oferta educativa que seria regulamentado pela Portaria 359/2019 de 8 de outubro de
acordo com o preconizado na alinea a) do n.° 1 do artigo 8.° do Decreto-Lei n.°
55/2018, de 6 de julho. Este Decreto-Lei define entdo, quais as regras e
procedimentos a seguir no que diz respeito & preparacdo e organizagcdo, bem como a
operacionalizacdo do curriculo. Neste sentido, o EaD foi a modalidade selecionada,
por quem de direito, como alternativa viavel e de exceléncia para os alunos e criancas

que se viram impedidos de frequentar as aulas no regime presencial, aliando-se as
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TIC para permitir que, de um modo geral, a educacao e as aprendizagens chegassem

a todos.

Nesta ordem de ideias, o Ministério da Educacéo criou também um roteiro que
expbe os 8 principios orientadores para a implementacdo do EaD nas escolas. A
funcdo deste mesmo roteiro consistiu em “garantir que todas as criangas e todos os
alunos continuam a aprender no presente contexto (...) tendo em conta a sua
realidade e o curto espago de tempo de que dispéem” DGE (2020, para. 1). De acordo

com a DGE (2020) os 8 principios sao:

1. Mobilizar para a mudanca que consiste no envolvimento da comunidade
educativa na procura de um plano de ensino a distancia o mais adequado
possivel tendo em conta os recursos disponiveis e qual o publico-alvo. Este
tipo de plano contém as seguintes etapas: “Definicdo das estratégias de gestéo
e lideranca; Estratégia e circuito de comunicacdo; Modelo de ensino a
distancia; Plano de monitorizagéo e avaliagdo” (para. 6). E também importante
mobilizar parceiros disponiveis para trabalhar colaborativamente, assim como
procurar determinar um papel para a lideranca na identificacéo e concretizacéo
das orientacbes pedagdgicas. O trabalho em equipa, no sentido de dar

resposta as questdes emergentes, € igualmente essencial.

2. Comunicar em rede que permite 0 estabelecimento de uma comunicagéo
eficaz entre toda a comunidade escolar. Esta comunicacdo devera “nortear-se
por uma mensagem central; adequar-se aos destinatarios; seguir uma
estratégia; ser transmitidas nos momentos e através dos meios/canais mais

adequados” (para. 17).

3. Decidir o modelo de ensino a distancia que nos permite determinar a carga
horaria semanal dos alunos, incluindo as suas pausas. Esses mesmos

horarios, em contexto de EaD, devem ter em conta 0s seguintes aspetos:

mancha horéria semanal fixa ou flexivel; adaptagdo da carga horaria semanal
de cada disciplina; definicdo do tempo de intervalo entre cada tarefa proposta
(tarefas com um maximo de 20/30 minutos, conforme as faixas etarias);
flexibilidade temporal na execucdo das tarefas; diferentes ritmos de

aprendizagem (para. 19).
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Neste aspeto, a organizacdo das equipas pedagodgicas no sentido de conceber os
planos de trabalho dos alunos é extremamente importante, principalmente no que diz
respeito a realizacao dos trabalhos a distancia em ponderacdo com as sessdes

sincronas.

4. Colaborar e articular - proporcionar a interajuda entre todos os envolvidos,
nomeadamente os docentes, isto €, “incentivar a colaboragdo e o espirito de
equipa, conferindo, assim, seguranca aos professores, num momento de

experimentacdo de novos modos de ensinar”. (para. 24).

5. Utilizar metodologias de ensino que sejam apelativas, inovadoras e
motivadoras. Este roteiro explana que as mesmas devem ser diversificadas,
reflexivas, que propiciem a autonomia dos envolvidos, que promovam um papel
ativo dos alunos face as proprias aprendizagens, ndo desvalorizando nunca os
valores como sentido critico, as relagbes, a comunicacdo, o bem-estar, entre

outros.

6. Selecionar os meios tecnoldgicos do ensino a distancia, ou seja, é importante
encontrar os meios tecnologicos adequados para trabalhar neste contexto de
pandemia, bem como disponibilizar os apoios necessérios aos docentes quer

ao nivel técnico quer ao nivel pedagogico.

7. Cuidar da comunidade escolar desenvolvendo atividades promotoras de
sentido de pertenca a turma pensando no bem-estar dos alunos, incentivando

a entreajuda e prevenindo o isolamento.

8. Acompanhar e monitorizar, criando uma equipa responsavel para supervisionar
os planos de EaD, visando o grau de satisfacdo dos envolvidos, assim como as

aprendizagens dos alunos.

Este documento foi essencial para a orientacdo e concretizacao, ainda que numa

fase inicial, do EaD.

Face ao sucedido, foram criados, neste ambito, uma série de sites de apoio as
escolas, nomeadamente aos alunos, respetivas familias e docentes. Um desses sites
intitula-se Apoio as Escolas que disponibiliza aos demais um conjunto de recursos de
apoio as aprendizagens, assim como a gestdo escolar, cujo objetivo consiste nha
valorizacdo, melhoria e enriquecimento do processo de ensino e aprendizagem dos

envolvidos em contexto de pandemia. O site em questdo foi criado em 2020 pela
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Direcdo-Geral da Educacdo em concordancia com a Agéncia Nacional para a
Qualificacdo e Ensino Profissional, tendo vindo a tornar-se uma referéncia e um
grande aliado no decorrer da situacdo que atravessamos. O projeto Apoio as Escolas
encontra-se em constante atualizacdo, possibilitando a consulta de documentos,
orientacdes, diretrizes, roteiros e comunicados que dao resposta aos problemas atuais
que véao surgindo. Todavia, constituiu-se também um local onde séo partilhadas
inUmeras coisas, desde sugestfes de praticas, saberes e conhecimentos, bem como
recursos digitais ou outros, para todos os niveis e anos de ensino. Este site tende
também a disponibilizar noticias, Webinars, projetos, entre outros, referentes a

educacdo ndo s6 em Portugal, mas também em todo o mundo.

Neste seguimento, foram surgindo outros sites como foi 0 caso do Estudo em
casa — um portal educativo, que tem como parceiros a Radio e Televisdo de Portugal
(RTP) e a DGE. Este site tem como principal finalidade promover uma escola mais
préxima de todos, desenvolvendo um trabalho arduo para dar apoio aos alunos que se
encontram em casa devido a pandemia Covid - 19. Deste modo, asseguram um
conjunto de blocos pedagdégicos, ou seja, foi criada uma ferramenta digital para auxiliar
ndo sé os alunos, mas também docentes e restante comunidade escolar. Neste site
foram colocados conteudos referentes a todas as disciplinas, bem como a todos os
anos e niveis de ensino. Esses mesmos conteddos foram gravados numa espécie de
video aula, com uma duracdo de 30 minutos cada, recorrendo a professores
certificados que se disponibilizaram para fazer a gravacdo e explicacdo das
matérias/conteldos a abordar. Para além dos videos de aulas, o site disponibiliza
também videos educativos sobre os mais variados temas (Educacdo para os Media,
Filosofia, Ciéncia, Economia, Artes, Geografia, Cidadania, entre outros) e ainda videos
com historias, musicas, conteddos, curiosidades, entrevistas, etc. As transmissées dos
videos de aulas ocorriam, diariamente, no canal RTP Memdria (os utilizadores tinham
acesso a um horéario onde podiam verificar a que horas era transmitida determinada
aula), entre as 09h00 da manha e as 16h30 da tarde, trazendo contetdos descritos
nas aprendizagens essenciais. Nesta ordem de ideias, importa também mencionar que
foi criada uma app intitulada de #estudoemcasa que fornecia os mesmos conteudos,
mas para uma versdo em tablet ou smartphone.

Dando continuidade ao tépico a abordar, outro dos apoios disponibilizados
foram formacBes no ambito do ensino a distancia onde nos deram a conhecer
metodologias, recursos e ferramentas tecnolégicas que nos facilitassem os trabalhos a
desenvolver. Aprendemos a trabalhar com plataformas digitais como o Zoom Colibri,

Google Meets, Microsoft Teams, estes na area da comunicac¢éo via videochamada; no
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entanto, aprendemos também a trabalhar com os RED que nos simplificaram e
diversificaram 0 nosso trabalho enquanto futuros docentes. Dentro dos recursos
educativos digitais, podemos mencionar algumas das ferramentas com que
trabalhdmos: Trello (¢ uma ferramenta colaborativa online); Kahoot (criagdo de jogos
de perguntas online podendo ser jogado por mais que uma pessoa a0 mesmo tempo);
Wix (criador de sites online); Scratch (criacdo de jogos, histérias e animacgfes online,
tendo como opcdo a partilha dos mesmos pelo mundo); Padlet (permite a criacdo de
um mural dindmico e interativo que possibilita o registo e partilha de contetdos
multimédia); Geogebra (software matematico para todos os niveis de ensino que redne
contetdos como a éalgebra, geometria, célculo, etc.); Wordwall ( criacdo de variados
jogos); E-learning, entre outros. Estas formacdes foram dadas na sua grande maioria
pelos docentes da ESEV na unidade curricular de Didatica e Tecnologia Educativa. As
TIC foram de facto uma mais-valia neste contexto, pois, quando bem utilizadas as
mesmas tornaram-se um excelente instrumento de aprendizagem, potenciando novos
conhecimentos, bem como divertimento na sua concretizacdo. Posto isto, a Comissao
Nacional de Protecdo de Dados (CNPD) disponibilizou também uma série de
orientacdes relativas a utilizacdo das novas tecnologias como suporte ao ensino a
distancia. Este documento destina-se a todos o0s intervenientes envolvidos neste
processo, isto é, professores, alunos, encarregados de educagdo e tem como principal
objetivo “apoiar os estabelecimentos de ensino de modo a garantir a seguranca na
educagao a distancia” (CNPD, 2020, p. 3). A CNPD apresenta ainda uma série de
recomendacdes na expectativa de garantir que o processo educativo decorra dentro
da normalidade e do previsto.

Ainda face aos apoios e diretrizes referentes ao EaD, para além dos
documentos orientadores e ferramentas fornecidas pelo Ministério da Educacao,
muitas escolas, individualmente, também conceberam e forneceram os seus préprios
documentos com as orientagbes que consideraram necessarias para 0 bom
funcionamento do ensino nesta vertente a distancia, ndo se regendo apenas pelas
diretrizes emanadas pelo governo. Estes documentos podem ser provenientes da
escola em questdo, como também do agrupamento de escolas em que a mesma se
encontra inserida.

Para concluir, consideramos importante mencionar que o repentino surgimento
do surto pandémico, veio a trazer inimeras alteracdes ao nivel da educacéo e ndo so.
Neste sentido, a criagdo destes apoios foi essencial para que conseguissemos
ultrapassar, ainda que ndo na totalidade, as dificuldades sentidas e que foram

surgindo com o avancar da pandemia.
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1.3.2. Adaptacdes ao periodo de confinamento

Nesta situacdo adversa, as adaptacBes ao periodo de confinamento foram
bastante duras, uma vez que nunca tal tinha acontecido antes e ndo havia qualquer
preparacdo para este tipo de cenério. Este processo, com o decorrer dos meses,
trouxe sérias consequéncias, principalmente ao nivel da saude mental que, de entre
os vérios problemas causados pela pandemia, talvez tenha sido o impacto mais
negativo na populacao, tanto nas criancas e adolescentes como também nos adultos.

Como referido anteriormente, a mesma provocou inumeros disturbios,
acarretando para os envolvidos (docentes e criangas) ansiedade, isolamento, insénias,
mal-estar, ataques de panico, frustracdes, entre outros, tendo sido bastante dificil o
periodo de adaptacdo ao confinamento. Porém, de acordo com Ramalho (2021), as
criangas, relativamente a este processo, foram muito mais “elasticas no que se refere
a adaptacdo” (para. 1), ou seja, muito mais flexiveis e abertas a situagdo embora
passassem pelos mesmos desafios. Contudo uma das areas mais afetadas nas
criancas foi ao nivel emocional e social. Nesta area, as criancas sofreram muito mais,
nomeadamente com a falta de convivio, das brincadeiras, da socializacdo com outros,
das rotinas, entre outros. Assim sendo, e na perspetiva de Ramalho (2021), é
importante que durante este periodo algumas das rotinas permanecam como por
exemplo, manter as atividades e tarefas de estudo, as revises dos conteudos, isto no
sentido de se reforcarem as aprendizagens, bem como manter o ritmo das mesmas.
Desta forma, as criancas vao conservando algumas das suas rotinas ndo desfazendo
claro, da hora das refeicdes, dos momentos de descanso, espac¢o para brincadeiras,
etc. A falta dessa mesma rotina pode ter um impacto bastante negativo na vida das
mesmas, levando a que as criancas se sintam desinteressadas/desmotivadas,
isoladas, ansiosas e frustradas. E também importante que os adultos, em fases como
esta, oicam as suas preocupacdes, os seus medos e receios de modo que estes
possam ser tranquilizados, e posteriormente, resolvidos.

Neste sentido, de acordo com Nearchou et al. (2020), podemos afirmar que a
pandemia e as solucdes encontradas para lidar com a mesma, afetaram bastante a
salde mental e o bem-estar de todos os envolvidos; porém as criangcas, embora
tenham mais facilidade em adaptar-se, foram, definitivamente, um dos “grupos” mais
afetados. Ainda nesta linha de ideias, Keilhofner e Forsyth (1997) defendem que as
restricdes impostas ao longo e com o avancar da pandemia, levaram a que houvesse
alteragbes nas rotinas e no dia a dia das criancas, o que afetou em bastante a vida

das mesmas, quer ao nivel das aprendizagens, quer ao nivel emocional e social.
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Também a DGS (2021) afirma que, € crucial que se mantenham as rotinas, bem como

permitir a criagdo de novas rotinas, ndo esquecendo de incluir momentos de
aprendizagem, de brincadeira e de relaxamento em seguranca.

No entanto, e como seria de esperar, esta pandemia afetou igualmente os
professores, sobrecarregando-os com excesso de trabalho, tarefas e aprendizagens,
que tiveram de construir ao longo deste processo, homeadamente ao nivel das novas
tecnologias. Tal, como as criancas, a nivel emocional e social, os adultos também
passaram por algumas alteracfes, tornando-os mais ansiosos, insatisfeitos, e
principalmente, cansados com o decorrer da situacdo. Assim sendo, e na expectativa
de aperfeicoar e adquirir novas aprendizagens, os docentes necessitaram de recorrer
aos mais variados recursos, tais como, webinars, palestras, formacdes ou até
autoformacédo, esta na maioria dos casos, por falta de tempo e disponibilidade para
gue as aprendizagens dos seus alunos/criancas nao ficassem comprometidas.

Outro dos fatores negativos da pandemia foi o acentuar das desigualdades
econOmicas e sociais, 0 que foi bastante visivel nas escolas. Desta forma, com o
encerramento das mesmas, muitos foram os alunos que deixaram de ter acesso aos
equipamentos informaticos necessarios para a consecuc¢do dos trabalhos, como o
computador e a internet, sendo necessarias adaptacdes a este nivel. Deste modo, 0s
alunos sem acesso ao material acabam por ficar isolados e sem condi¢cbes para
aprender e coube as escolas, em parceria com as camaras municipais, arranjar
computadores e internet para aqueles que careciam desses mesmos meios
tecnolégicos.

Assim sendo, muitas foram as adaptacBes necessarias a este periodo de
confinamento desde a adaptacdo das praticas pedagdgicas ao saber gerir as emocdes
e a falta de socializacao. Contudo, e relativamente as aprendizagens, multiplicaram-se
0s apoios, as formacdes, os recursos informaticos, as palestras, as estratégias
especificamente desenvolvidas para a recuperacdo das aprendizagens, entre outros.
Ao nivel emocional e social, foram também surgindo ajudas embora ndo tao evidentes
e rapidas como ao nivel escolar. Contudo, e numa situacao tao exigente como esta, o
esforco de todos foi e serd sempre, a melhor resposta para que consigamos
ultrapassar esta fase tdo desafiante e que, inevitavelmente, mudou as nossas vidas e

nos fez aprender ainda mais.
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1.3.3. Aspetos positivos e negativos do EaD

Ao longo da revisdo da literatura, os pontos positivos e negativos desta
vertente de ensino (EaD) foram sendo demonstrados (ainda que superficialmente),
porém, é importante exp6-los e analisa-los. Como é de senso comum, o EaD, surgiu
como alternativa ao ensino presencial devido a impossibilidade de este Ultimo decorrer
na sua normalidade. O EaD sucedeu dentro daqueles que eram o0s seus limites,
ultrapassando os obstaculos a medida em que os mesmos iam surgindo, tentando ao
maximo colmatar as dificuldades sentidas durante a presente situacao.

Na perspetiva de Mishra et al. (2020), este processo de mudanca na educacéo
tornou-se bastante dificil, deixando expostos, principalmente, os aspetos negativos,
colocando assim o ensino numa posicdo vulneravel. O processo de transicdo de um
tipo de ensino para o outro (ensino presencial para EaD) careceu de rapidez, trazendo
consigo inUmeras implicagbes entre as quais alteracdes aos mais variados niveis,
inclusive na formacdo e recursos adequados, plataformas online viaveis, modificagdo
das metodologias, o (re)pensar as aprendizagens, as avaliagfes, etc. Porém, Lima
(2020), defende que as solucdes encontradas vieram potencializar as funcionalidades
e, principalmente, minimizar os efeitos causados pela auséncia social. Assim sendo,
como ja foi mencionado, esta vertente de ensino apresenta pontos positivos e pontos
negativos que, passaremos a explanar.

Relativamente aos aspetos positivos, o EaD tornou-se um grande aliado nas
aprendizagens diarias e, possivelmente futuras, dos alunos que com 0 mesmo
conseguiram manter-se “na escola” e continuar as suas aprendizagens ainda que de
um modo diferente. Segundo Santos (2000, citado por Vidal, 2002), o ensino a
distancia garante aspetos que 0 ensino presencial ndo consegue, tais como, O
alargamento da oferta de variados programas e plataformas online adequados as
necessidades individuais de cada um; uma maior partilha de experiéncias entre
alunos; formacdo a grande escala e com um menor custo; a facilidade da
compatibilizacdo com a vida diaria, inclusive com a dos pais, estes responsaveis pelo
seu acompanhamento; a possibilidade de realizacdo e assisténcia a formacdes,
palestras, entre outros, fora da area de residéncia; rapidez e quantidade de informacgé&o
imediata; elevada flexibilidade de horéarios; a motivacdo proporcionada ao aluno; o
trabalho com pessoas do outro lado do mundo, entre outros. Um dos pontos mais
fortes deste tipo de ensino, € a possibilidade que o mesmo tem de oferecer aos
alunos, processos de ensino-aprendizagem variados e adaptados ao estilo e

possibilidades de cada um durante a pandemia. No entanto, outra das suas grandes
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vantagens do EaD é a possibilidade de ser criado um regime hibrido onde ambas as
vertentes de ensino sdo viaveis e se complementam uma a outra.

Contudo, ndo sao apenas aspetos positivos, 0s negativos também estao
presentes aquando da implementacdo deste tipo de metodologias, principalmente,
numa situacdo como a presente, que surgiu de repente e onde tudo ocorreu com
bastante rapidez. Ainda que tenha sido uma mais-valia, 0 ensino a distancia ainda
carece de muitas alteracbes para um melhor funcionamento. Assim sendo, na visédo de
Santos (2000, citado por Vida, 2002), o EaD impossibilita muitas situacdes, como por
exemplo, a auséncia de reacbes imediatas aos conteldos a serem explorados
(duvidas, questdes, curiosidades, partilhas, etc.); a confianca reduzida daquilo que
consta na internet; as alteracdes das praticas letivas/pedagdgicas de modo a que
estas sejam mais abertas e onde haja uma maior partilha de experiéncias; a quebra
das relacdes, interacfes e partilhas didrias, ndo havendo quaisquer lacos (tipicos em
sala de aula); o facto de que, a imagem do EaD ainda que tenha melhorado, continuar
pouco credivel e dificil de aceitar por uma minoria; o custo dos materiais necessarios
para a sua consecucdo (computador, internet, etc.), que nem sempre estdo ao alcance
de uma maioria, deixando clara a desigualdade econ6mica e de acesso a tais
materiais, entre outros. Todavia, o ponto negativo mais evidente foi, sem duavida, a
auséncia de socializagdo e interacdo entre 0s alunos/criancas e o0s professores,
educadores e restante comunidade escolar.

A pandemia e 0 consequente encerramento das escolas e creches, obrigou a
que de um momento para outro, fosse necessario um ajustamento abrupto das novas
regras e realidades. Segundo Figueiredo (2020), pediatra no Hospital CUF de Cascais,
a pandemia Covid-19 trouxe inimeros desafios a sociedade especialmente para as
criancas e jovens. Desta forma, e sabendo que as interac@es sdo imprescindiveis para
0 ser humano, principalmente para as criangas, as mudancas drasticas a este nivel
trouxeram consequéncias negativas para 0 seu desenvolvimento social, emocional e
até cognitivo. Assim sendo, o impacto desta pandemia foi bastante negativo, causando
uma série de problemas emocionais, comportamentais e dependéncias. Figueiredo
(2020) afirma que, de acordo com um estudo realizado na China, os efeitos da
pandemia afetaram psicologicamente o0s adolescentes e as criangas e 0sS
comportamentos mais frequentes foram a “distracdo, irritabilidade, medo de que os
elementos da familia fossem contaminados, dependéncia excessiva dos familiares,
perturbacdo do sono e pesadelos, falta de apetite, sintomas fisicos e agitacdo” (para.
6-7). No entanto, devemos também fazer alusdo as criangas que, de algum modo, ja
sofrem de doencas do foro mental e psicolégico que, com a pandemia, s6 se vieram a

agravar.
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Ainda na perspetiva de Figueiredo (2020), “as mudancas subitas da rotina
diaria tém consequéncias e podem potenciar sintomas ja existentes, aumentando o
risco de complicagbes emocionais, comportamentais e do relacionamento.” (para. 8),
ou seja, a probabilidade de haver um agravamento da doenca é muito maior. A
permanéncia em casa, a limitacdo do contacto com as pessoas e com o ar livre
contribuiu para piorar muito mais a situacdo em que as criancas e adolescentes ja se
encontravam. Por exemplo, em criancas com perturbacdo do défice de atencéo,
hiperatividade, entre outros, a agitacdo, impulsividade e irritabilidade véao surgir com
muito mais frequéncia e tornar-se-a4 muito mais dificil o seu controlo. Ja para criancas
com a perturbacdo do espectro de autismo, o isolamento social ird condicionar ainda
mais a sua vida, levando ao aumento da dificuldade de relacionamento com outros.
Posto isto, é importante ter um olhar atento sob as criancas na sua generalidade, uma
vez que, para além do que foi mencionado acima, os mesmos podem desenvolver
outras doencas, tais como, a ansiedade, comportamentos obsessivo-compulsivos,
depresséo, etc. (Figueiredo, 2020).

Embora a familia, nesta situacdo de EaD, tenha desempenhado um papel
fundamental no acompanhamento dos seus educandos, a escola também tem um
papel importantissimo neste processo, que € permitir e ajudar a que a crianca se
liberte dos lacos familiares, dando-lhe a conhecer outras ferramentas que lhes permite
aprender mais sobre si, sobre os outros e o mundo, transportando-as e auxiliando-as
num processo de reconhecimento de novas ideias, perspetivas, comportamentos,
alteracdes, entre outros aspetos, capazes de potenciar o desenvolvimento dos
mesmos enquanto cidaddaos a medida que estes se confrontam com a dificuldade em
lidar com as adversidades que a pandemia trouxe para as suas vidas.

Neste sentido, apesar de todos os esforcos realizados para manter as
aprendizagens ainda que a distancia, esta nova vertente de ensino néo foi o suficiente,
uma vez que ao longo do tempo fomos conseguindo perceber as lacunas que a
mesma ia deixando. As criancas e 0s jovens, para aprenderem e para se sentirem
motivados a tal, necessitam de experiéncias concretas, de momentos de partilha e
descoberta e as aulas online séo insuficientes, principalmente, para as criancas com
mais dificuldades de aprendizagem. O confinamento teve efeitos muito negativos nas

criancas e nos jovens, segundo Figueiredo (2020):

se por um lado existem os beneficios das tecnologias no encurtamento das

distancias, por outro, o tempo excessivo de ecras, os perigos relacionados com
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a internet e o cyberbullying podem levar a problemas diversos na saude fisica e

mental dos mais jovens. (para. 22)

Assim sendo, o “voltar as escolas” e ao ensino presencial podera vir a ser
complicado, sendo necessario encontrar um equilibrio e alguma flexibilidade. Para tal,
o melhor caminho sera voltar as rotinas ainda que nao na sua totalidade. As rotinas
sdo imprescindiveis, pois, de acordo com Oliveira—Formosinho (1998), é “algo
constante, estavel e previsivel para a crianga” (p. 71), transmitindo-lhes seguranca e
previsibilidade acerca do que vai acontecer a seguir, 0 que numa situacao pandémica
€ bastante importante. Portugal (2011) considera que as rotinas sdo fundamentais no
dia a dia das criancas, ndo s6 no pré-escolar como nos restantes anos de ensino,
considerando as mesmas como ferramentas cruciais para a gestdo e organizacdo do
tempo assim como dos trabalhos pedagégicos a realizar. Nas suas palavras, “os
cuidados de rotina sdo momentos importantes oferecendo oportunidades Unicas para
interagdes diadicas, e para aprendizagens sensoriais, comunicacionais e atitudinais”
(p. 9). Portugal (2011) menciona ainda que, para além de todas as oportunidades de
aprendizagem que proporciona, as mesmas promovem a autonomia, 0 que sera um
excelente (re)comecar.

Concluindo, com todo este processo de mudanca pudemos experienciar e
passar por uma fase de maior agitacdo, por periodos de menor tolerdncia, pelo
isolamento social, pela ansiedade, pelo imediatismo das novas tecnologias, por novas
aprendizagens, pela falta de maturidade e motivacdo das pessoas, contudo, hoje

estamos melhores e muito mais preparados para um futuro que podera ser incerto.

1.4. Inovacao e perspetivas futuras face ao EaD

O EaD é uma estratégia de inovacdo pedagogica que surgiu como solucéo
viavel apds o pais e o0 mundo se encontrarem numa situacao téo critica e tdo pouco
conhecida como a pandemia Covid-19. Neste sentido, o EaD ganhou um grande
espaco na educacao tendo sido necessario fazer alteracdes educativas mediante tal
estratégia de ensino implementada.

Posto isto, e de acordo com Sebarroja (2001), com a evolu¢édo da sociedade,
as escolas requerem alteragBes e melhorias nas suas praticas. Assim, e com o
surgimento da crise epidémica, as reformas educativas foram for¢cadas a surgir ainda
que de forma precoce e pouco “estudadas”. O mesmo autor menciona ainda que, as

reformas educativas representam
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uma série de intervencOes, decisdes e processos, com algum grau de
intencionalidade e sistematizacdo, que tentam modificar atitudes, ideias,
culturas, contetidos, modelos e praticas pedagdgicas e, por suavez, introduzir,
seguindo uma linha inovadora, novos projectos e programas, materiais
curriculares, estratégias de ensino e aprendizagem, modelos didacticos e uma
outra forma de organizar e gerir o curriculo, a escola e a dindmica da aula. (p.
16)

Estas tendem a afetar, posteriormente, a estrutura do sistema educativo, ou
seja, uma vez que estas mudancas surgiram todas em prol da situacdo corrente, ndo
houve tempo nem espago para que estas reformas fossem pensadas, analisadas e
assumidas com a calma que as mesmas exigem. Contudo, e fazendo novamente
mencado a situacdo pandémica e a impossibilidade de as aulas se realizarem
presencialmente, o EaD trouxe a educacdo e a0 ensino a inovacdo que, segundo
Tavares (2018), é entendida como algo positivo, que altera as préaticas letivas,
introduzindo novas metodologias, materiais, etc., com o objetivo de melhorar o ensino,
e de proporcionar aos alunos melhores aprendizagens, bem como experiéncias,
acompanhando sempre a evolucdo da sociedade. Nesta linha, Fullan (2007) sublinha
que a inovacdo reune trés dimensdes; a introducdo e utilizacdo de novos materiais,
tecnologias e metodologias; o0 uso de novas estratégias, atividades experiéncias que
contribuam para o processo de aprendizagem; e a alteragdo do pensamento por parte
dos intervenientes.

Neste sentido, o EaD, embora ja tenha sido usado anteriormente, voltou a
surgir, porém, com bastantes melhorias, indo ao encontro da situacdo e das
exigéncias da sociedade atual. As novas tecnologias sao o ponto fulcral do EaD, uma
vez que foi através das mesmas que 0 ensino se manteve. Todavia, esta modalidade
de ensino é proviséria, pois, visa diminuir/colmatar as falhas deixadas pela
impossibilidade de existir ensino presencial. Contudo, sera possivel, futuramente,
existir um regime hibrido onde as duas vertentes de ensino funcionam em simultaneo
em prol do processo de aprendizagem dos alunos? Poderd o ensino a distancia ser
uma ferramenta complementar do ensino?

Respondendo a esta questdo, é importante referir que o ensino presencial é
essencial devido a tudo o que mesmo proporciona, especialmente, pelas interacoes e
relacbes que sdo cruciais para o desenvolvimento emocional e social das criancas. Ja

0 EaD deve ser visto como um plano alternativo/secundario; contudo, ndo devera ser
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colocado de parte, uma vez que viabiliza o acesso alargado a educacdo, ajusta as
formas de aprender e de ensinar, (re)aproxima as familias dos filhos e do seu
processo educativo, entre outros aspetos. A utilizagdo do EaD veio, de um certo modo,
desmistificar a ideia de que as tecnologias ndo sdo ferramentas viaveis e (teis para 0
ensino, colocando “em cima da mesa” a possibilidade de haver um regime misto. Uma
vez que, o EaD incentiva a autonomia, a curiosidade, o trabalho colaborativo, o
pensamento critico e aprendizagem autodidata dos alunos, a aplicacdo de um regime
hibrido seria uma mais-valia pois acrescentaria muito mais aos alunos.
Com a juncdo de ambas as modalidades, o ensino e os alunos ganham muito
mais, pois, fora do horario de aulas, poderd manter-se o contacto com os docentes e
até mesmo com o0s restantes colegas de turma. Por exemplo, tirando ddvidas,
partilhando curiosidades, atividades, sites interessantes e relacionados com o0s
conteudos trabalhados, deixando sugestbes de trabalho, PowerPoints (ou outros
documentos trabalhados em sala de aula), experiéncias, videos, musicas, etc., isto
utilizando as ferramentas de trabalho online certas para tal. O EaD podera ser um
excelente complemento para o ensino presencial permitindo ainda um melhor
acompanhamento ao processo de aprendizagem dos envolvidos.
Neste seguimento, passamos para 0 segundo capitulo, onde abordaremos as

metodologias utilizadas para a consecucdo desta investigacao.
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Capitulo 2 — Metodologia

O ser humano procurou sempre aplicar os seus conhecimentos de modo a
conseguir conhecer e compreender 0 mundo que o rodeia. Segundo Barros e Lehfeld
(2007), inicialmente, todo este processo era na base da tentativa-erro, havendo mais
liberdade; no entanto e com o avancar dos anos, o ser humano evoluiu e com a sua
evolucéo foram criados técnicas e instrumentos de pesquisa que permitiram conhecer
e compreender a natureza dos fendmenos e situacdes, bem como o comportamento
do Homem.

Nesta ordem de ideias, Fonseca (2002) analisa a palavra metodologia
considerando que methodos significa organizag&o/estrutura e logos significa pesquisa,
estudo sistematico, investigacdo; ou seja, a palavra metodologia é o estudo da
organizacdo, de todo o processo percorrido no sentido de se realizar uma pesquisa
e/ou estudo cujo objetivo é fazer ciéncia. Significa, entdo, o estudo do percurso e dos
instrumentos utilizados para se fazer uma pesquisa cientifica.

Importa evidenciar que existe uma diferenca entre a metodologia e os métodos.
A metodologia tende a interessar-se unicamente pela viabilidade do caminho
selecionado, isto com o intuito de se chegar ao fim designado pela pesquisa. Assim
sendo, ndo deve ser confundida com a teoria, nem com o0s procedimentos,
métodos/técnicas empregues para chegar ao pretendido. A metodologia é muito mais
que do que apenas a descricdo dos métodos e/ou técnicas; porém, sdo termos
indissociaveis, pois, segundo Minayo (2007) devem “ser tratados de maneira integrada
e apropriada quando se escolhe um tema, um objeto, ou um problema de
investigacao” (p. 44).

A investigacdo pode ser entdo definida como um procedimento formal e
continuo, alicercado na aplicacdo da metodologia cientifica, a fim de se descobrirem
respostas para os problemas (Gil, 2008). Assim sendo, para que uma investigacdo
cientifica se desenvolva e concretize com sucesso é necessario utilizar uma correta
metodologia. Na perspetiva de Pardal e Lopes (2011), esta “consiste numa estratégia
de recolha e de andlise de dados sobre um fenémeno especifico, geralmente critico,
tendo em vista a formalizacdo e promocao e mudanca na realidade estudada” (p. 44).
Ainda nesta ordem de ideias, Fortin (2003) refere que, este processo de investigacao
inclui trés fases: a conceptual, a metodoldgica e a empirica. E nesta fase
(metodoldgica) que o investigador procede a escolha do tipo de investigacdo, dos
participantes (populacdo/amostra), das técnicas e dos instrumentos de pesquisa, das
atividades a desenvolver, bem como das técnicas de andlise e tratamento dos dados.

Ainda segundo Fortin (2003), estas escolhas metodolégicas séo fulcrais no que diz
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respeito ao processo de investigacdo, mas principalmente devido a viabilidade e

qualidade dos resultados que serdo recolhidos posteriormente.

2.1. Delimitagdo do objeto de estudo

E um facto que muitas tém sido as mudancas na sociedade, nomeadamente na
educacdo, tendo havido iniUmeras alteragcdes no ensino com decorrer dos anos. Apéos
0 25 de abril de 1974, o sistema educativo sofreu diversas transformacfes que
influenciaram o papel do professor (isto €, o que é que podemos fazer para melhorar
as praticas pedagdgicas) e, consequentemente, a visdo face ao ensino. Posto isto, e
de acordo com o Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho, as aulas presencias, no que
concerne ao ensino, sdo essenciais e tém como “objetivo especifico acompanhar e
monitorizar o percurso escolar destes alunos, ao longo dos anos letivos, numa
perspetiva de continuidade educativa” (para. 5). Face ao referido, o ensino presencial
apresenta caracteristicas e metodologias que outros tipos de ensino ndo detém, tais
como, apoios personalizados a cada aluno, relagBes pessoais e interpessoais entre
professor-aluno(s) e entre aluno-aluno(s), bem como interacdes sociais, entre outros.
No entanto, e devido ao surto pandémico vivenciado, o ensino sofreu grandes
mudancas, decorrentes da impossibilidade de haver aulas presenciais, dando lugar ao
EaD que surgiu em alternativa como forma de minorar as graves consequéncias
causadas pela situacdo de pandemia, evitando assim um colapso a varios niveis.
Embora o EaD tenha surgido como um meio facilitador e concretizador de
aprendizagens face a toda esta situagdo, é importante perceber quais foram os efeitos,
sejam eles positivos ou negativos, que este tipo de ensino provocou na educacgéo. Por
conseguinte, o objeto de estudo desta investigacao resultou da observacéo e reflexdo
sobre a situagdo de emergéncia atravessada (Covid-19), no sentido de compreender o
seu impacto nas praticas supervisionadas.

De acordo com Vergara (2008, p. 28), podemos antecipar a resposta para um
suposto problema se este for “formulado sob a forma de pergunta; a hip6tese ou a

suposicao o sdo sob a forma de afirmacao”.

2.1.1. Definicdo do problema e objetivos da investigacéo

A investigacdo cientifica, de acordo com Gil (2008, p. 26), resulta de um
“conjunto de procedimentos intelectuais e técnicos” para que os seus objetivos sejam

atingidos com sucesso. Nesta linha de ideias podemos definir a investigacdo cientifica
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como um método ininterrupto, constante e intencional cuja finalidade é ver

respondidas as questdes inicialmente colocadas. Segundo Kerlinger (1980, p. 35),

“todo este processo comega com um problema, ou seja, como uma questdo que
demonstra necessidade de discusséo, investigacdo, decisdo ou solucdo”.

Posto isto, dado que toda a investigacdo cientifica principia com a escolha e
enunciado de um problema (elemento impulsor do trabalho cientifico), formulamos a
questdo central da investigacdo nos seguintes termos: Qual o impacto causado pela
pandemia Covid-19 na pratica de ensino supervisionada do 1.° ciclo do ensino basico,
na perspetiva dos estudantes de uma Escola Superior de Educacao da regido centro
de Portugal?

Nesta sequéncia, e ap6s definido o problema foram definidos também os
objetivos deste trabalho de investigagdo, uma vez que na perspetiva de Fortin (2003),
0s objetivos sdo uma peca fundamental neste processo, pois, sdo eles mesmo que
apontam “claramente o que o investigador tem intencdo de fazer no decurso do
estudo” (p. 40).

Assim sendo, e com base naquele que é o problema em analise, foram
definidos varios objetivos, a saber:

» Conhecer as particularidades da atividade de cada estudante na PES, tendo

em conta a sua perspetiva.

» Perceber a magnitude das alteragdes/adaptagdes ao nivel da planificagao.

» Saber quais foram os principais desafios que enfrentou e a forma como foram

superados.

+ Compreender as exigéncias que os desafios tecnoldgicos colocaram aos

estudantes.

» Conhecer as principais dificuldades enfrentadas no contexto de EaD.

» Saber quais foram as aprendizagens que realizou no contexto de EaD.

» Perceber se os apoios facultados foram suficientes e como contribuiram, ou

poderiam ter contribuido, para o funcionamento do EaD.

* Compreender o papel de varias instancias diretivas nas

alteracBes/adaptacbes a planificacdo e atuacao docente.

» Conhecer a opinido dos estudantes acerca das perspetivas futuras sobre o

EaD.

+ Compreender quais foram os principais desafios colocados pela

interacdo/atuacdo com a(s) turma(s), quando aplicavel.
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2.2. Tipo de investigacao

A palavra investigagdo é proveniente do latim “investigatio — in+vestigium” onde
o0 ‘in” significa — acdo de entrar e 0 “vestigium” representa marca, sinal, vestigio
(Sousa, 2005). De acordo com este autor, em termos etimoldgicos, investigar alude
para a “agdo de entrar” e procurar nos “vestigios” os conhecimentos necessarios.
Assim sendo, a investigacdo € pro-ativa em relacdo a procura interrupta de factos,
premissas, procedimentos metodoldgicos, todos eles ligados ao pensamento reflexivo.
Ainda nesta ordem de ideias, Lakatos e Marconi (2003) referem-se a investigacao
como um “procedimento reflexivo sistematico, controlado e critico que permite
descobrir novos factos ou dados, relacbes ou leis em qualquer campo do
conhecimento” (p. 54). A investigacdo cientifica é entdo, um dominio desenvolvido
pelo ser humano, cujo objetivo é procurar descobrir e/ou validar/refutar determinados
aspetos nas mais variadas areas do conhecimento.

Com esta investigacdo, procuramos compreender o impacto causado pelo EaD
nas praticas supervisionadas no 1.° CEB, na 6tica dos intervenientes envolvidos
(estudantes). Posto isto, e de acordo com aqueles que sdo 0s objetivos de
investigacao deste projeto, desenvolvemos uma investigacdo exploratéria e de carater
compreensivo, enquadrada num paradigma qualitativo, recorrendo a entrevista como
técnica privilegiada de recolha de dados, a fim de dar resposta aos objetivos definidos
neste ambito.

Na perspetiva de Bogdan e Biklen (1994) a pesquisa qualitativa consiste numa
metodologia que inicia o seu trabalho de campo, com a interpretacdo dos fenémenos a
ser estudados. Os autores referem que utilizam a expresséo “investigagdo qualitativa”
como

um termo genérico que agrupa diversas estratégias de investigacdo que
partilham determinadas caracteristicas. Os dados recolhidos sdo designados
por qualitativos, o que significaricos em pormenores descritivos relativamente
a pessoas, locais e conversas, e de complexo tratamento estatistico. As
guestbes a investigar ndo se estabelecem mediante a operacionalizagcéo de
variaveis, sendo, outrossim, formuladas com o objectivo de investigar os

fendmenos em toda a sua complexidade e em contexto natural”. (p. 16)

Este tipo de investigacdo segue uma linha mais ampla que tende a ficar mais
definida a medida que se desenvolve a pesquisa, existindo flexibilidade no processo e

nos métodos de investigacado, isto é, “devem ser de natureza mais aberta e devem
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revelar maior preocupacdo pelo processo e significado, e ndo pelas suas causas e
efeitos” (Bogdan & Biklen, 1994, p. 209). Ainda nesta ordem de ideias, Neuman (2013)
afirma que uma das principais particularidades da investigacdo qualitativa € o cuidado
gue presta aos contextos onde ocorrem os fendmenos, atendendo que, as

interpretacdes sdo estabelecidas em contexto social.

2.3. Participantes e justificacdo da sua escolha

No que concerne aos participantes e a justificacdo da sua escolha, Fortin
(2003) refere que os dados recolhidos sédo “relativos a uma populagdo, de maneira a
estabelecer as caracteristicas dessa populagédo ou de uma amostra desta” (p.163). Hill
e Hill (2009) afirmam que, todos os resultados alcangados “s6é se aplicam a amostra,
nao podendo ser generalizados” (p. 50). Esta investigacéo teve como populagéo alvo
um grupo de os estudantes do 2.° ano do Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e
Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, que frequentavam a Pratica de Ensino
Supervisionado do 1.° CEB, de uma Escola Superior de Educacado da regido centro de
Portugal. Foram selecionados para a entrevista, quinze alunos (n.° de total de alunos
da turma), no entanto, sé dez é que se predispuseram a responder a entrevista.

Trata-se de uma amostra de conveniéncia (Hill & Hill, 2009), cuja escolha foi
devida ao facto de os participantes estarem acessiveis e diretamente envolvidos nas
praticas supervisionadas. A todos foi pedido o consentimento informado (Cf. Anexo
10).

Na perspetiva de Brandado et al. (2017), a presenca do investigador nos
contextos a estudar tem, sem duavida, potencial para diligenciar a mudanca, ou seja, €
essencial que o investigador esteja atento ao impacto que a sua presenca podera
causar no objeto de estudo, para que ndo haja quaisquer tipos de condicionamentos.
Isto acontece quando, a presenca do investigador no contexto condiciona o0s
participantes selecionados, alterando assim 0s seus comportamentos, visbes e
respostas. Neste sentido, a relacdo entre o investigador e o investigado deve basear-
se na confianca e no a vontade entre ambos, causando, desta forma, o minimo de
deturpacfes possiveis. Assim sendo, e nesta linha de pensamento, Alarcdo (2014)

defende ainda que, o investigador

observa, distanciando-se para dar sentido a realidade sem a deturpar com a
sua visdo, embora tenha de conceder-se que, ao olha-la, ndo é totalmente

neutro. Mas tem de disciplinar-se para o ser tanto quanto possivel. Ou entéo,
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se quiser mesmo apresentar a sua visdo pessoalizada, tera de o dar a

conhecer claramente aos seus leitores/ouvintes. (pp. 114-115)

Nesta sequéncia, passamos a apresentar e a analisar os dados alusivos aos
dez participantes deste estudo. Os participantes sdo exclusivamente do sexo feminino,
isto porque a turma em questdo conta apenas com um elemento do sexo masculino,
gue ndo participou por motivos pessoais.

No que concerne, a distribuicdo dos estudantes por idade, podemos constatar
gue as faixas etarias variaram entre os 22 e os 25 anos de idade, sendo que ha uma
estudante com 22 anos e outra com 25 anos. Com 23 e 24 anos, existem 4 estudantes

em cada, perfazendo um total de 10 participantes.

2.4. Técnicas e instrumentos de recolha de dados

No sentido de existirem novos conhecimentos e teorias, € imprescindivel a
pesquisa e a procura sistematica sobre determinados temas, isto com vista na
evolucdo e desenvolvimento dos mesmos. No entanto, é essencial apurar sempre a
veracidade de tais factos e € ai que nos socorremos das técnicas de investigacao,
capazes de fornecer dados de investigacdo que sejam fidedignos. No nosso caso,
para a consecucdo dos objetivos e recolha dos dados indispensaveis ao estudo,
recorremos ao inquérito por entrevista de tipo semiestruturado.

A entrevista € considerada, segundo Pardal e Lopes (2011), uma “técnica de
recolha de dados de larga utilizacdo na investigagcédo social” (p. 85). De acordo com
Richardson (1999), a palavra entrevista é constituida por duas palavras, “entre” e
“vista”, sendo que o “vista refere-se ao ato de ver, ter preocupagdo com algo”. Ja o
termo “entre indica a relacdo de lugar ou estado no espago que separa duas pessoas
ou coisas. Portanto, o termo entrevista refere-se ao ato de perceber realizado entre
duas pessoas” (p. 207).

Por sua vez, Moreira (2002) define entrevista como “uma conversa entre duas
ou mais pessoas com um propdsito especifico em mente” (p. 54) conhecida por ser
bastante flexivel. Consequentemente, a entrevista tem vindo a ser uma técnica de
recolha de dados cada vez mais utilizada por parte dos investigadores da area das
Ciéncias Sociais sempre que estes necessitam de recolher dados que os mesmos néo
conseguem obter de uma forma, ou por pretenderem dados mais aprofundados sobre
os fendmenos. Na perspetiva de Gil (2008), podemos definir a entrevista como uma
técnica de recolha de dados, em que o investigador se apresenta frente ao investigado

e |lhe coloca uma série de perguntas, tendo como finalidade a obtencdo dos dados
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essenciais para a realizacdo da investigacdo. Esta € bastante adequada no que diz

respeito a obtencéo de informacdes acerca daquilo que as pessoas creem, acreditam,

preveem, experimentam ou desejam. Podemos igualmente assegurar que a entrevista

€, sem dulvida, uma técnica de exceléncia na investigacdo social. Contudo, a

entrevista, como qualquer outra técnica de recolha de dados, tanto apresenta
vantagens como desvantagens.

De acordo com Gil (2008), podemos destacar as seguintes vantagens:
possibilidade de obtencdo de dados sobre os mais diversos temas face a vida social;
apresenta-se como uma técnica bastante eficaz para a recolha de dados em
profundidade no que diz respeito aos comportamentos humanos; os dados adquiridos
sdo adequados a classificacdes e a quantificagbes. No que diz respeito as
desvantagens, Gil (2008) afirma que as mais visiveis sdo: a falta de motivacdo do
entrevistado face as questdes que lhe possam ser colocadas; incompreensdo das
perguntas; respostas falsas (conscientes ou inconscientes); incapacidade do
entrevistado para responder adequadamente devido a insuficiéncia vocabular ou a
problemas do foro psicolégico; dominio exercido pelo aspeto do entrevistador sobre o
entrevistado; influéncia das opinides do entrevistador; custos com o treino de pessoal
e, por ultimo, a limitacdo existente face a recolha de informag¢do sobre assuntos
delicados. Ainda nesta ordem de ideias, Gil (2008) refere que, todas estas limitacdes
poderdao comprometer a qualidade e viabilidade de qualquer entrevista. Porém devido
a flexibilidade que a mesma possui, existe a possibilidade de contornar esses aspetos.

No que diz respeito aos tipos de entrevista, estes sédo distinguidos consoante o
nivel de estruturacdo existente. Ghiglione e Matalon (2001) dividem as entrevistas em
trés tipos: as ndo diretivas (ou livres), as semidiretivas e as diretivas ou
estandardizadas. Utilizando uma outra terminologia, para Gil (2008) as mesmas
dividem-se em nao estruturadas (ou livres), semiestruturadas e estruturas.

Neste trabalho, utilizdmos a entrevista semiestruturada, que segundo Pardal e
Lopes (2011), “nem ¢é inteiramente livre e aberta — comunicagdo, entrevistador e
entrevistado, com carater informal -, nem orientada por um leque inflexivel de
perguntas estabelecidas a priori” (pp. 86-87). O entrevistador possui um conjunto de
questbes, suficientemente abertas, que vdo sendo lancadas ao entrevistado,
permitindo que o seu discurso seja livre e fluido e que se possa expressar a vontade
acerca do tema proposto. Posto isto, hd sempre aspetos que o investigador devera a
ter em atencdo, tais como a preparacdo do roteiro da entrevista, o contacto visual, a
formulacdo das perguntas, o estimulo a respostas completas, a manutengéo do foco
durante a entrevista, a atitude perante questdes delicadas, o registo das respostas e

conducao da entrevista.
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A entrevista é uma técnica de recolha de dados que, embora seja bastante
flexivel, exige bastante concentracdo em toda a elaboragéo/construcdo da mesma. Um
dos aspetos fundamentais é a correta elaboracdo das questdes, isto para que
consigamos atingir os principais objetivos da investigagdo em curso, tendo em conta
0s participantes que fazem parte deste trabalho. Assim sendo, para esta investigacdo
foi adaptado um guido de entrevista direcionado para os estudantes do ensino superior
a frequentarem um mestrado de formacdo de professores. Importa referir que este
guido foi desenvolvido no ambito do projeto do Centro de Estudos em Educacéo e
Inovacdo (CI&DEI), intitulado “Conhecimento cientifico/didatico em acido na pratica
pedagodgica — formagao de professores dos primeiros anos”.

Neste seguimento, este guido apresenta questdes variadas, cuja finalidade é a
de recolher o maximo de respostas para a consecucao dos objetivos em estudo (cf.
Anexo 11). Este &€ composto por 9 blocos entre os quais: legitimacdo da entrevista e
garantia de confidencialidade; caraterizacdo dos participantes; caraterizacdo da
atividade letiva na pratica supervisionada; alteracdes/adaptacbes ao nivel da
planificacdo; desafios tecnolégicos do EaD; interacdo com os alunos/a(s) turma(s)
(quando aplicavel); diretrizes/orientacbes e apoios relativos ao EaD; perspetivas
futuras do EaD; encerramento da entrevista. Dentro de cada um dos blocos existe um
conjunto de perguntas que nos permitem compreender a visdo dos estudantes
inquiridos relativamente ao impacto que a Covid-19 causou nas praticas de ensino
supervisionadas.

Inicialmente, e antes de o guido da entrevista ser aplicado aos participantes do
estudo, foi feita uma andlise a todo o guido, em conjunto com as duas orientadoras
deste estudo, no sentido de compreender se 0 mesmo estava apto a ser empregue.
Depois foi realizado um pré-teste a dois elementos, a fim de nos assegurarmos da sua
clareza e acessibilidade. Na perspetiva de Pardal e Lopes (2011), esta fase é
essencial, uma vez que nos permite assegurar a qualidade das respostas e do
trabalho desenvolvido “para que as respostas tenham possibilidade de corresponder a
informacao pretendida” (p. 85). Apoés a fase de pré-teste foram marcadas e realizadas

todas as entrevistas.
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2.5. Procedimento

Para que fosse possivel a concretizacdo desta investigacéo, foi necessério o
planeamento de todos os passos e diligéncias necessarias para a realizacdo da
entrevista. Os estudantes do 2.° ano de mestrado da formacdo de professores da
instituicdo de ensino superior em estudo foram contactados com vista a participaram
nesta investigacdo. Cada participante foi contactado individualmente e depois foram
marcadas datas e horas para a realizacdo das entrevistas. Estas tiveram, em média,
uma duracdo de 40 a 45 minutos, embora algumas tenham excedido 1 hora, e foram
concretizadas através da plataforma online Zoom Colibri (onde lhes foi pedido o
consentimento para a gravacdo de imagem e &audio), uma mais-valia em todo este
processo, caso contrario a consecu¢do das entrevistas teria sido bastante mais
morosa e dificil. Ainda nesta ordem de ideias, os entrevistados foram informados
acerca do anonimato da entrevista. Os estudantes mostraram-se entusiasmados e
recetivos com a participacdo neste estudo, uma vez que vivenciaram tudo em primeira
mao e quiseram deixar 0 seu testemunho.

Apé6s realizadas as entrevistas, as mesmas foram transcritas e analisadas
tendo como finalidade a obtencdo de dados sobre o objeto de estudo, garantindo
sempre a viabilidade das respostas, isto no sentido de dar resposta aos objetivos da

investigacao.

2.6. Técnicas de tratamento e analise de dados

Apés todo este processo, terminada a recolha de dados, foi feita a organizacao
e sistematizacdo dos mesmos, com vista a sua posterior analise e interpretacao,
dando assim resposta ao problema enunciado. Para o efeito, recorremos a andlise de
contetido, uma vez que os dados recolhidos sé&o de tipo qualitativo.

De acordo com Bardin (2016), a analise de conteddo define-se como um
conjunto de “técnicas de analise das comunicacdes visando obter, por procedimentos
sistematicos e objetivos de descricdo do conteddo das mensagens, indicadores
(quantitativos ou nao) que permitam a inferéncia de conhecimentos relativos as
condigbes de produgao/recepgao (variaveis inferidas) destas mensagens” (p. 48).
Fazendo um cruzamento de ideias, Bauer (2007) afirma que a analise de conteldo é
“uma técnica para produzir inferéncias de um texto focal para seu contexto social de
maneira objetivada” (p. 191). O mesmo autor realga ainda que esta técnica € hibrida
pois apresenta carateristicas tanto qualitativas quanto quantitativas. Segundo Bardin

(2016), as regras a seguir nesta andalise deverdo ser cumpridas de modo a obter
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investigacdes e resultados fidveis. Neste ambito, Bardin (2016), alude a trés fases

fundamentais da andlise de conteddo, sendo elas: a pré-andlise/organizacdo do

material; a exploracdo do material recolhido conforme a classificagdo; categorizacéo
el/ou codificacdo; e, por Ultimo, a interpretacdo dos dados.

Nesta linha de pensamento, de acordo com Bardin (2016), a primeira fase,
designada de pré-andlise, tem como objetivo a organizacdo do material com vista a
sistematizar todas as ideias iniciais, comecando pela leitura dos documentos
selecionados, seguindo-se a selecdo do que sera analisado, a formulacdo de
hipéteses e a elaboracdo dos indicadores. ApoOs esta fase, segue-se a exploracdo do
material, esta referente a codificacdo do material e a definicdo das categorias de
andlise. Esta é considerada uma das fases mais importantes, pois possibilitara o
desenvolvimento das interpretagbes e conclusbes. Ja a Ultima fase compreende o
tratamento dos dados, das interpretacbes e conclusdes. Para o mesmo autor, este
ultimo momento, é espaco para a andlise critico-reflexiva.

A préxima seccdo destina-se a apresentacdo dos dados recolhidos e tratados

através da analise de conteldo.
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Capitulo 3 — Apresentacéo dos dados

Neste terceiro capitulo, apresentamos os dados obtidos através das entrevistas
realizadas aos estudantes do 2.° ano do mestrado em EPE e ensino do 1.° CEB.
Comegamos entdo por apresentar a caracterizacdo dos participantes, seguido da
caracterizacdo da atividade letiva na pratica supervisionada, posteriormente, as
alteracdes/adaptacbes ao nivel da planificacdo, interacdo com os alunos/a(s)
turmas(s) (quando aplicavel, o que ndo foi o caso), diretrizes/orientacdes e apoios
relativos ao EaD e, por ultimo, perspetivas futuras.

Assim sendo, no sentido de facilitar a leitura e compreensdo dos dados, estes

sdo apresentados em tabelas, seguidas da sua respetiva andlise reflexiva.

3.1. Dados relativos as entrevistas realizadas aos estudantes de mestrado

Nas tabelas apresentadas estdo patentes os dados recolhidos nas entrevistas
realizadas aos estudantes do 2.° ano de mestrado de uma Escola Superior de
Educacdo da regido centro do pais. Em cada tabela, consta o bloco referente a
categoria e respetiva subcategoria, 0s indicadores e 0 numero de respostas ou
mengdes. Posteriormente, é feita uma analise detalhada e reflexiva da informacéo de
cada tabela. Na Tabela 3 apresentamos constam o grupo de participantes e o seu

respetivo codigo.

Tabela 3

Codificacdo dos participantes

Grupo de participantes Participantes Cédigo de participante
ESTUDANTES ANA E1l
ARI E2
CAR E3
CAT E4
DAN E5
DAN E6
MAR E7
MAR ES8
NAD E9
TAT E10

95|Pagina



O ensino a distancia e o seu impacto na pratica
supervisionada no 1.° CEB na perspetiva dos estudantes

Dando inicio a andalise dos dados recolhidos, comegcamos com o bloco referente a

caracterizacdo da atividade letiva na pratica supervisionada.

Tabela 4
Bloco “Caracteriza¢ao da atividade letiva na pratica supervisionada”

N.° DE
CATEGORIA SUBCATEGORIAS INDICADORES RESPOSTAS
1.° ano de escolaridade 1
Nivel de ensino a que 2.% ano de escolaridade 3
lecionou 3.2 ano de escolaridade 1
4.° ano de escolaridade 5
Menos de 20 alunos 1
. _ N.° de turmas, de alunos 3Port./Mat/Em/Ex
Particularidades da por turma e disciplinas Mais de 20 alunos 5
atividade de cada lecionadas Port./Mat/Em/Ex
estudante na pratica de 25 ou mais alunos 4
ensino supervisionada Port./Mat/Em/Ex
Horério sincrono N&o houve horario 10
sincrono
Horério assincrono Video aula e Aula via 10
zoom
Total 40

Neste primeiro bloco, procuramos, de uma forma mais detalhada, perceber
gual a caracterizacdo da atividade letiva na pratica supervisionada dos estudantes
envolvidos no estudo.

No que se refere as particularidades da atividade de cada estudante nas
praticas supervisionadas, podemos constatar que a maioria dos estudantes lecionou
ao 4.° ano de escolaridade, seguindo-se o0 2.° ano e, posteriormente, 0s restantes, ao
1.° e 3.° ano de escolaridade. No que diz respeito ao numero de alunos/turma e as
disciplinas lecionadas, foi percetivel que a maioria dos estudantes deu aulas a turmas
com mais de vinte alunos, embora, quatro inquiridos tivessem lecionado a turmas com
mais de vinte e cinco alunos; s6 um estudante é que lecionou a uma turma com menos

de vinte alunos.

3 Portugués, Matematica, Estudo do Meio e Expressfes
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Relativamente as disciplinas lecionadas, em todos os casos, foram o
portugués, a Matemética, o Estudo do Meio e as Expressfes. Quanto aos horarios,
ndo houve horario sincrono. Devido a pandemia Covid-19, nao houve ensino
presencial, como atestam algumas das respostas dos envolvidos: “09h -12h e das 14h
— 15h30 em contexto presencial, depois viemos para casa devido a Covid-19. Pronto,
entdo, depois néo tive criancas.” (E1); “09h -12h e das 14h — 15h30 em contexto
presencial, depois viemos para casa e ja ndo houve horario sincrono.” (E3); ja no que
diz respeito ao horario assincrono, todos os estudantes prepararam/realizaram dois
momentos, uma video aula do género do estudo em casa e uma aula via plataforma
Zoom, como podemos evidenciar nas seguintes respostas: “O horario assincrono foi a
realizacdo de um video e de uma aula zoom com a duracdo de 30 minutos, cada.”
(E4); “Tivemos experiéncias de microensino. 30 minutos de estudo em casa e 30

minutos em zoom.” (E7);

Tabela 5
Bloco “Alteragbes/adaptacdes ao nivel da planificagdo”

N.° DE RESPOSTAS
CATEGORIA SUBCATEGORIAS INDICADORES

Adaptacéo dos 7

Conteldos contelidos
Mantiveram-se os

conteudos

w

Adaptacéao dos objetivos
Objetivos Mantiveram-se o0s
objetivos

o1 o

Magnitude das Dinamicas/Inovadoras

alteracbes/adaptacdes ao nivel da | Estratégias e metodologias Tecnologias
planificacdo, desafios que de trabalho Praticas
enfrentou e a forma como foram Diferenciadas

superados Simples/Praticas
N&o/pouco alterei
Tarefas Interessantes/Dinamicas
Dificeis de adaptar
Dificeis de encontrar

Digitais/Educativos
Recursos Diferentes
Interativos

Mais facil de controlar
Gestéo do tempo Diferente
Mais dificil

Dificil de avaliar
Processode avaliacédo Mais reflexivo
Manteve-se igual - E.P#
N&o realizamos
Complexo

NENERWONOAOPRWOINWNNARPRPRRPRWO

4 Ensino Presencial
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Integracdo das emissdes Utilizei nas atividades 4

Integracéo do estudo em casa nas do estudo em casa Tirei algumas ideias 5
praticas Nao utilizei 1

Total 92

Relativamente ao segundo bloco, o mesmo alude para as
alteracdes/adaptacBes ao nivel das planificacdes e para a integracdo do estudo em
casa nas praticas letivas. Assim sendo importa compreender a magnitude das
transformacfes a esse nivel e de que forma foram superadas. Neste sentido, os
participantes nesta investigacdo responderam a um conjunto de tépicos relacionados
com as suas planificagbes, de entre os quais, os conteudos, os objetivos, as
estratégias e metodologias de trabalho, tarefas, recursos, gestdo do tempo e o
processo de avaliacéo.

Face aos contelidos e as suas alteragfes, as opiniées divergiram, mantendo-
se entre dois grandes tbpicos, a necessidade de adaptar os conteldos ao ensino a
distancia, esclarecendo que dessa forma os alunos compreenderiam muito melhor os
contetidos e os estudantes afirmaram ndo ter feito qualquer adaptacdo aos conteddos.
Citando alguns dos envolvidos: “Entdo em relagédo aos contetdos, no meu caso tive de
mudar mais os conteudos principalmente na parte de ciéncias e da matematica. (E6);
“Quanto aos conteudos e aos objetivos seguimos o0 que estava nos programas e
também as orientacbes que nos eram dadas. (E4); “Ao nivel dos contetidos e objetivos
ndo houve grande alteragdo porque nos tivemos que seguir os conteldos que estavam
nos programas e também os objetivos das metas”. (E7);

No caso dos objetivos, as opinides também divergiram em dois sentidos, ora
houve estudantes que asseguraram necessitar de alterar os objetivos, torna-los mais
concretos e praticos como outros afirmaram ter mantido os existentes. Citando um dos
intervenientes: “Em relagdo aos objetivos senti que ao ndo ser uma aula sincrona, ndo
consegui perceber bem se consegui alcancar os objetivos que tinha planificado.” (E6);

No que se refere as estratégias e metodologias de trabalho, as respostas ja
foram mais variadas; a maioria dos inquiridos revelou que as alteracdes se deram
mais ao nivel da inovacdo e da dinamica na proposta de novas metodologias de
trabalho, ou seja, procuraram ser mais dindmicos e inovadores nas suas praticas,
assim como ao nivel da utilizagdo das tecnologias. Os restantes mencionaram que
procuraram apenas tornar as suas estratégias mais préaticas e diferenciadas. Citando
alguns dos estudantes: “Em relacdo as estratégias, acho que acabei por fazer ser mais
expositiva uma vez que ndo tinha alunos e os videos que realizei eram muito

expositivos.” (EB); “Quanto as estratégias e metodologias acho que tivemos de
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recorrer a estratégias mais inovadoras que cativassem 0s alunos e que 0s motivassem

para a aprendizagem, se calhar ndo tdo expositivas, mais construtivas - construir o

conhecimento e jogos... O que também se refletiu nas tarefas, tarefas mais dindmicas.

(E4); “Depois ao nivel das estratégias e metodologias de trabalho, 0 que o meu grupo

de estdgio que fez foi, nds tentdmos a realizar muitos videos, jogos (no Scratch,
Kahoot), assim coisas mais praticas”. (E7).

Continuando, relativamente as tarefas propostas, a maioria afirmou que,
procurou que as mesmas fossem 0 mais simples possivel, bem como praticas. No
entanto, houve estudantes que afirmaram ndo ter feito qualquer alteracdo face as
tarefas e que as propuseram de igual modo. Ainda dentro das tarefas, outros
procuraram ser 0 mais dindmicos e envolventes possivel e outros consideraram ainda
ser muito dificil de encontrar e adaptar tarefas ao nivel do EaD. Fazendo mencéo ao
referido pelos envolvidos: “Em relacdo as tarefas umas das dificuldades foi encontrar
tarefas em que os alunos ao precisarem de algumas materiais que fossem materiais
gue 0s mesmos tivessem em casa. Procurar tarefas que dessem para fazer com o que
eles tinham em casa.” (E6); “Depois ao nivel das tarefas |4 esta o que eu estava a
dizer, foram muito praticas, tudo mais de resposta aberta, tudo muito simples.” (E7).

Quanto aos recursos utilizados, a maioria dos estudantes inquiridos referiu
que, utilizou tudo na base de recursos educativos digitais e os restantes mencionaram
que procuraram recursos diferentes e interativos que o0s ajudassem com as suas
préticas letivas no EaD. Citando alguns dos entrevistados: “Em relagdo aos recursos
procurei usar bastantes videos apesar de ser complicado haver essa disposicdo de
recursos na internet.” (EB6); “Os recursos, recorremos aos RED’s, PowerPoint’s
interativos, ou seja, recursos mais interativos.” (E4); “Dos recursos, foram o0s recursos
digitais, predominantemente (...). Os recursos foram os digitais predominantemente,
mas depois tentdmos sempre encontrar uma adaptagcdo para 0S recursos que
deveriam ser utilizados nesse caso, na expresséo fisico-motora.” (E7).

No que concerne a gestao do tempo, as opinides dividiram-se novamente; a
maioria considerou que é mais facil gerir o tempo no EaD e que no ensino presencial é
muito mais dificil. Destacando algumas das respostas dos estudantes: “A gestdo do
tempo também foi um desafio pois sé tinhamos 30 minutos o que dificultou um pouco
porque achei que era pouco tempo para trabalhar determinados contetidos.” (E6); “Na
gestdo do tempo eu acho que até foi mais facil porque sabiamos que tinhamos
aqueles 30 minutos concentrados, entdo achei que se calhar era mais facil.” (E4).

Por ultimo, e relativamente ao processo de avaliacdo, as ideias divergiram,
para a maioria dos estudantes. Os processos de avaliacdo sdo muito mais dificeis,

pois acaba por ndo haver uma avaliacdo propriamente dita, uma vez que estamos a
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distancia, contudo, € importante salientar os restantes pontos de vista dos inquiridos.
Os estudantes mencionaram também que, a avaliagdo a distancia € um processo
muito mais complexo e reflexivo e outros referiram que a mantiveram igual ao ensino
presencial. Aludindo as respostas dos envolvidos: “Quanto aos processos de avaliacédo
foi mais dificil avaliar as criancas porque ndo contdvamos com uma observagdo tao
direta, tinhamos que ver as suas respostas tendo em conta que estavam no ambiente
familiar e também nao sabiamos se eles tinham ou ndo auxilio.” (E4); “Em relacdo ao
processo de avaliagdo, ndo realizamos diretamente uma avaliacdo, mas
perspetivamos aquilo que poderiamos avaliar caso eles estivessem presentes.” (E6);
“E depois o processo de avaliagdo, para nés também foi um pouco diferente porque
nés tivemos o professor (...) como o supervisor, entdo nds a nivel de avaliacdo, na
grelha da avaliacdo da planificacdo, nds tinhamos que meter todos os critérios que
irlamos avaliar, por exemplo, quando as criangcas estavam a ler, nés tinhamos que
avaliar os itens todos, fluéncia, coeréncia, todas essa coisas... aqui ndo, nem sequer
tivemos contato com as criangas, portanto ndo houve aqui um processo de avaliacdo
propriamente dito.” (E7).

Ainda dentro deste bloco, e fazendo alusdo a integracdo do estudo em casa
nas praticas letivas, a maioria dos entrevistados referiu que tirou algumas ideias das
emissfes televisivas e que as usaram para se inspirarem. Citando algumas das
respostas: “Tirei algumas ideias, nomeadamente na avaliacdo que no estudo em casa
eles faziam sempre a avaliacdo através de smiles e também recorri a isso porque
achei que era uma estratégia que 0s envolvia e conseguia perceber se eles
construiam ou néao aprendizagens.” (E4); “Sim, sim em ambas, utilizei tanto na aula
gravada de escola em casa como na aula pelo Zoom, guiei-me sim pelas emissdes do
estudo em casa, ajudaram-me e foram uma mais-valia sem duvida.” (E3); contudo,
alguns dos inquiridos utilizaram essas emissfes nas suas propostas de atividades.

Apenas um participante mencionou que nédo as utilizou, “N&o utilizei” (E9)

Tabela 6
Bloco “ Desafios tecnolégicos do Ensino a Distancia”

N.° DE RESPOSTAS
CATEGORIA SUBCATEGORIAS INDICADORES

Exigéncias que os desafios Dificuldades enfrentadas no Criacao/gestao dos 3

tecnoléaicos colocaram contexto de EaD - momentos materiais
208 egtu dantes e as sincronos e momentos Dificuldades 7
o O assincronos. tecnoldgicas
principais dificuldades T
arefas 4
enfrentadas no contexto de ) ~
Falta de informacao 3

EaD
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Construcéao das 5
Aprendizagens que Aprendizagens realizadas no aprendizagens

realizou neste contexto contexto de EaD - momentos Criacéo das tarefas 3
sincronos e momentos Utilizacao de novos 6

assincronos recursos tecnoldgicos
Formacao disponibilizada Formacao e entidades Autoformacao 5
e/ou frequentada promotoras. -Webinars 4
Autoformacéo. N&o recorri a nada 1
Total 41

No que concerne ao bloco referente aos desafios tecnolégicos do EaD,
pretendemos compreender quais as exigéncias que os desafios tecnoldgicos
colocaram aos estudantes, as principais dificuldades enfrentadas nesse mesmo
contexto, que aprendizagens realizaram neste ambito e quais as formacgbes
frequentadas.

No que diz respeito as dificuldades enfrentadas no EaD, os estudantes
entrevistados mencionam varias, desde a gestdo dos materiais, dificuldades
tecnolégicas, ao nivel da realizacdo das tarefas, até a falta de informacdao.
Maioritariamente, as dificuldades tecnolégicas foram as mais frequentes. Citando
algumas das respostas: “a realizacdo do video foi uma dificuldade porque né&o
estamos tdo a vontade, principalmente na propria construcdo do video porque é um
bocadinho dificil gravar tudo seguido, ha uma série de logisticas e como ndo temos
nenhuma unidade curricular que se ocupe a ensinar coisas relacionadas com
arealizacdo e edicdo de videos e assim, isso foi um desafio. Quanto ao Zoom como ja
tinhamos tido aulas foi um bocadinho mais facil lidar com essa plataforma, no entanto
também tem os seus desafios... partilhar tela, deixar de ver as criangas todas, etc.”
(E4); outro estudante mencionou que “no meu caso, em termos de tecnologias, o meu
computador ndo era dos melhores e numa das minhas intervencgdes que foi pelo Zoom
aconteceu eu estar a lecionar uma aula e o meu computador foi abaixo. (...) parei a
minha aula a meio e ndo consegui mesmo entrar porque o computador estava
demasiado quente e ndo conseguia ligar, ou seja, conforme isto me aconteceu, podia
muito bem acontecer aos nossos alunos” (E8),

Contudo, ndo foram so as dificuldades tecnoldgicas que dificultaram o ensino
em contexto de EaD, as tarefas, a falta de informagcdo e a gestdo e criagdo dos
materiais também foram mencionadas: “eu acho que sim, as minhas dificuldades foi
mais ao nivel de “quais sdo as tarefas que eu vou propor” e também a nivel da
gravacao e da exibicdo do mesmo porgue nao é facil gravar video.” (E7).

Relativamente as aprendizagens realizadas neste contexto, a maioria dos

entrevistados mencionou que necessitou de realizar aprendizagens na utilizacdo de
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novos recursos tecnolégicos, por exemplo, citando um dos estudantes inquiridos: “foi a
elaboracdo de videos, por exemplo nés andamos sempre a procura de videos sobre
uma determinada tematica e s6 parecem videos brasileiros ou videos muito longos ou
videos que ndo tem exatamente aquilo que nés precisamos e no ensino a distancia, o
meu grupo recorreu a ferramenta (que agora ndo me recordo do nome) de realizagéo
de videos e fomos nés proprios que fizemos os videos para apresentar as criancgas.
Neste caso, eu acho que isso foi uma aprendizagem, uma mais-valia porgue assim eu
agora ja nao vou procurar videos no YouTube, quando preciso de um video eu faco
um video, crio uma personagem e fago o video.” (E7).

Todavia, para além das tecnologias, outros referiram que efetivaram
aprendizagens ao nivel da construgcdo das tarefas/atividades e dos recursos a utilizar,
“Tirei aprendizagens por exemplo na construgdo das tarefas, tarefas mais didaticas e
que se calhar no presencial também faziam mais sentido em vez de fichas e essas
coisas que usamos por comodismo, aprendi mais sobre recursos, sobre a construgcdo
dos mesmos, sobre coisas mais interativas que os envolvam mais na aprendizagem...
Se calhar essas foram as minhas maiores aprendizagens.” (E4).

No que diz respeito a formacdo disponibilizada e/ou frequentada, a
autoformacao foi o mais referido pelos entrevistados, “eu fui vendo videos, consultado
informac¢Bes na internet e os documentos que o ministério da educacdo publicou, foi
isso basicamente. Neste caso, sim recorri a autoformacédo.” (E3); Porém, alguns dos
inquiridos neste projeto de investigacdo, mencionaram que, recorreram muitas vezes
aos professores da Escola e aos Webinars recomendados pelos mesmos: “Na altura
eram propostos alguns webinars pelos professores dajjlill e eu frequentei-os.
Quanto a autoformacéao claro, fui recorrendo a videos, ao estudo em casa e essas
plataformas que na altura estavam também a apoiar os professores ja estdo em
praticas, no sentido de melhorar as minhas.” (E4); “Ndo, mais uma vez recorri aos
professores da[JJlll eles ajudaram-nos muito, a melhorar as coisas, tentaram
indicar-nos os melhores caminhos, 0os mais acertados e quais 0s métodos que
poderiamos utilizar, métodos esses que ndo fossem tdo cansativos e por ai. De resto

recorri a autoformacgéo.” (E2).
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Bloco “Diretrizes/orientagbes e apoios relativos ao EaD”

N.° DE RESPOSTAS

CATEGORIA SUBCATEGORIAS INDICADORES

g:snzf:rizegzzc;: Alteragfes/adaptacdes Sim 9

~ ¢ s realizadas as planificacdes e a Nao 1
alteracbes/adaptacdes as ~

i sua atuagéo
entidades promotoras

Docentes- 4

. ~ . ~ S DGE 3

diretlrcijzeensfllf(l;‘i’::agri: dg:s o Identificagdo das diretrizes O c DGE >

orientac Nenhuma 1

respetivoimpacto Muito impacto 5

Impacto nas planificacdes Pouco impacto 4

Nenhum impacto 1

Pertinéncia do site criado . s Muito pertinente 7

de apoio as escolas Site de apoio as escolas Pouco pertllnente 2

Nada pertinente 1

Apoios facultados na Senti necessidade 6

consecucdao dos trabalhos Necessidade de outros apoios Senti pouca 3

realizados para o funcionamento do EaD necessidade
N&o senti 1
necessidade
Total 50

A Tabela 7 remete-nos para as orientacdes/diretrizes e apoios relativos ao EaD
com vista a compreender quais as alteragcbes realizadas nas planificagfes e a sua
posterior atuacédo face as entidades promotoras; identificar as diretrizes/orientacdes e
0 seu respetivo impacto; analisar a pertinéncia do site criado de apoio as escolas, bem
como os apoios facultados na consecucao dos trabalhos realizados.

Neste sentido, relativamente as altera¢des nas planificacBes e a sua atuacao
didatica, a maioria referiu que sim, que as suas planificacdes e consequente atuagéo
tinham sofrido transformacdes tendo por base diretrizes emanadas por varios 6rgaos.
Fazendo mencdo a alguns dos entrevistados: “Eu penso que as alteracdes que
surgiram ocorreram no ambito das diretrizes que os docentes da| ] nos
forneceram, mas que essas também foram ao encontro das emanadas pela Direcéo-
Geral de Educacdo pelo menos a partir das leituras que eu fiz.” (E7); “Recorremos a
planificacdes mais concretas e foram orientadas pelos professores da- e pelos
supervisores de cada grupo de estagio.” (E4); “eu consultei a Direcdo Geral de
Educagédo e os documentos que eles publicavam muitas vezes” (E3). Porém, um dos
estudantes afirmou ndo ter seguido nenhum dos apoios ou diretrizes emanadas por
orgdos superiores: “Eu por acaso ndo estive atenta a estas orientagbes, nem da

Direcdo Geral de Educacdo, nem dos Agrupamentos, pronto foi tudo basicamente
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como ja era. Talvez tenha sido uma falha, mas ndo estive atenta a isso, nem fui ver
nada na altura.” (E5).

Nesta ordem de ideias, continuando a analise da Tabela 7, no que diz respeito
a indicagdo das diretrizes utilizadas, a grande maioria recorreu ora aos docentes da
Escola, ora a Direcdo Geral de Educacédo ou a ambos. “Docentes da- e Direcéo-
Geral de Educacdo.” (E7); “Direcdo Geral de Educacdo” (E1); “Foi a- (E2);
todavia um dos inquiridos referiu que néo tinha recorrido a nada. Relativamente ao
impacto/auxilio fornecido pelas instituicdes mencionadas anteriormente, a maioria dos
entrevistados afirmou que tiveram bastante impacto e que foram uma mais-valia para
as suas préticas. Citando algumas das respostas dadas: “A mesma teve um grande
impacto sobretudo na planificagdo, nos materiais e recursos que deveria utilizar.” (E2);
“Tiveram grande impacto sobretudo na planificagdo sobretudo na medida em que as li
e consultei ajudando-me a planificar de acordo com as orientagcbes que eles davam”.
(E3); os restantes afirmaram terem tido pouco ou henhum impacto.

Quanto ao site de apoio as escolas, estudo em casa, a grande maioria dos
inquiridos considerou-o bastante pertinente e uma grande ajuda para as suas praticas
pedagégicas: “Eu acho que o site foi Gtil porque mostrou algumas alternativas e
dindmicas diferentes, foi também mostrando o trabalho de vérios professores,
construindo-se assim conhecimento. Foram também mais faceis, a colaboragéo e as
estratégias, houve ali uma troca de saberes. A limitagdo, pronto, realmente tem a ver
com o facto de o site ser usado apenas através da Internet, ndo havendo uma versao
Offline. No entanto, a potencialidade eu acho que é essa troca de conhecimentos,
estratégias e metodologias. Foi uma excelente alternativa encontrada por parte do
Ministério.” (E4); “Foi Gtil porque la encontramos a matéria de que necessitamos,
conseguimos perceber como é que os professores ensinam, ou seja, reproduzir os
seus métodos, bem como alterar algumas coisas, nomeadamente ao nivel da
interatividade. Foi muito a base disso, deu para compreender, ver as video-aulas, as
tarefas, etc.”; (E2); no entanto, alguns dos estudantes consideraram-no pouco ou nada
pertinente, “ndo usei nada do que eles tém I4 disponivel. Também foi um erro da
minha parte, mas nédo usei nada disso.” (E5).

Quanto a necessidade de outros apoios para o funcionamento do EaD, os
participantes nesta investigacdo, alegaram ter necessitado de mais apoios, que 0s
ajudassem no ensino nestas circunstancias. Importa entdo citar algumas das suas
respostas: “Eu acho que ninguém estava preparado, portanto acho que todos ndés,
mesmo os profissionais cheios de experiéncia, se sentiram em alguns momentos, sem
apoio. Entdo eu que ndo tenho assim tanta experiéncia (estou no inicio da minha da

minha vida profissional) sim, senti, muitas das vezes faltou uma conversa, uma
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solucdo, uma ideia... Sim, senti falta.” (E1); “Nao foram os suficientes, mas na altura

eram o0s possiveis” (E7); “Sim, porque no inicio estava toda a gente muito perdida e eu

senti muita dificuldade, senti falta de apoios e os que tinhamos ndo eram suficientes.”

(E9); todavia, outros ndo sentiram necessidade de mais apoios, referiram que, os que

tiveram foram suficientes: “Nao, nao senti necessidade, fomos bem acompanhados
pelos professores dajjjji}” (E2).

Tabela 8
Bloco “Perspetivas futuras do EaD”
N.° DE
CATEGORIA SUBCATEGORIAS INDICADORES RESPOSTAS
Horario 3
Tecnologias 4
Alteracfes nos estagios com Envolvimento 1
a passagemdo ensino Interagéo 5
presencial para o EaD Metodologias de trabalho 2
Tecnologias 7
Recursos educativos 5
Potencialidades do EaD Envolvimento da familia 1
Autonomia dos alunos 1
Perspetivas futuras sobre LimitagGes do EaD Relagdes 9
0 EaD na perspetiva dos Metodologias 1
estudantes

Otimizacao das Tecnologias/Recursos 10

aprendizagens realizadas no digitais/Ferramentas

EaD
Sim 4
Articulacao do ensino Nao 1
presencial com o EaD Talvez 5
Promocao de visitas virtuais 1
Sugestdes de articulacao Aulas zoom 3
das duas vertentes de Espacos de partilha online 1
ensino Formacgéo na area 2
Recursos digitais 4
Unidades curriculares 7
Altera¢des nos cursos de Formacbes 3
formacéao de professores

Tecnologias 5
Conhecimentos reduzidos Metodologias de trabalho 3
relativamente a formacgao de Avaliacao 4
professores Recursos 1
Total 95
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Quanto ao bloco referente as perspetivas futuras sobre o EaD na perspetiva
dos estudantes, quisemos compreender: quais as alteragdes nos estagios com a
passagem do ensino presencial para 0 ensino a distancia; quais as potencialidades e
limitagbes do EaD, como foi feita a otimizacdo das aprendizagens realizadas, qual a
pertinéncia da articulacdo do ensino presencial com o EaD; quais sugestdes de
articulacdo entre as duas vertentes de ensino; quais as alteracdes nos cursos de
formacdo de professores e quais os conhecimentos que consideraram mais reduzidos
relativamente a formacao de professores.

No que diz respeito as alteragdes ocorridas com a passagem de uma vertente
de ensino para a outra, registaram-se varias menc¢des, desde a alteracdo de horérios,
uma maior concentracdo de tecnologias, o0 envolvimento, a interacdo, até as
metodologias de trabalho. A grande maioria dos inquiridos, mencionou a interacéo
como a grande alteracdo na passagem do presencial para a distancia:” Aquilo que eu
mais destaco € de facto o contato com as criancas, contato fisico, porque é sem
davida aquilo que mais me afetou e que para mim teve mais efeito, que me fez mais
diferenca e mais confusdo” (E3); “NOs deixamos de ter contato com as criancas e logo
ai foi um fator muito negativo porque nés deixamos de poder aprender em contexto
com as criancas.” (E7); “Acho que foi falta de contato com uma realidade concreta. E
diferente de ter alunos com quem estas e consegues perceber se a tua préatica esta ou
nao a fazer diferenga com a distancia é mais complicado.” (E4).

Quanto as potencialidades do EaD, as respostas foram variadas, porém, as
tecnologias foram o aspeto mais mencionado pelos entrevistados: “o que eu senti foi
gue no ensino a distancia existe a possibilidade de criar momentos diferentes,
principalmente com as TIC, esta uma ferramenta muitissimo interessante e que nos
ajudou muito a proporcionar aprendizagens significativas aos alunos.” (E1); “consegui
conhecer novos recursos educativos, novas formas também de incentivar os alunos
por ai.” (E4). Contudo, ndo foi a Unica potencialidade encontrada pelos envolvidos,
alguns mencionaram outros recursos educativos, um maior envolvimento da familia,
citando: “eu acho que houve maior envolvimento da parte da familia pois as criancas
estavam em casa. As professoras estavam com eles a nivel sincrono, mas a nivel
assincrono eram 0s pais que estavam a apoiar, porgue as criancas ndo conseguiriam
sozinhas, ndo conseguiam desenvolver as aprendizagens necessarias por isso eu
acho que uma das grandes potencialidades foi ao nivel do maior envolvimento da
familia.” (E7); uma maior autonomia dos alunos: “Eu penso que o ensino a distancia
veio promover um bocado mais a autonomia nos alunos, vdo passando a ser mais

auténomos, ja ndo tinham o professor como na sala de aula.” (E9).
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J& no que diz respeito as limitacbes, a grande maioria referiu que as relacbes
foram, sem duavida, o aspeto mais afetado, aludindo para algumas das respostas do
entrevistados: “Como disse anteriormente € o facto do contato com os alunos diminuir
muito, o facto de por vezes a internet falhar quebrando o raciocinio de ambas as
partes, mas principalmente a ligagdo com os alunos que se vai perdendo por nao
conseguirmos perceber determinadas situacdes, por ndo 0S conseguirmos
acompanhar tdo bem como acompanhariamos no presencial.” (E2); “a maior limitacao
€ o contato sim, contato fisico.” (E3); “‘Em termos de imitacGes é atal dificuldade em
estabelecer relacbes que eu acho que realmente importante”. (E8). Apenas um
estudante mencionou, em concreto, as metodologias de trabalho como uma limitagéo.

Relativamente a otimizacdo das aprendizagens realizadas em EaD, todos os
participantes referiram que, as tecnologias, os recursos e as ferramentas digitais sdo
0s conhecimentos que podemos levar connosco para o ensino presencial, fortalecendo
as nossas praticas letivas: “Sim, eu acho que sim, as coisas que agora aprendemos,
esses recursos, podem ser usados na sala de aula, os alunos podem ser desafiados a
fazer um trabalho de casa diferente em que utilizem essas ferramentas, o Kahoot ou
outra qualquer. Eu acho que sim, la estd focam-se muito no ensino a distancia porque
promoveu a utilizagdo dos recursos tecnoldgicos, mas esses recursos tecnolégicos
podem ser usados no registo presencial. O presencial € maravilhoso para as
aprendizagens e para as relagBes por isso sO tem a ganhar.” (E5); “Tivemos grandes
aprendizagens ao nivel das novas tecnologias, ndo ha davida e acho que isso vai ser
uma das coisas que eu vou rentabilizar. Todas as aprendizagens que eu obtive agora
e neste contexto eu vou utilizar no futuro, no ensino presencial. Nao vou mais andar a
procura de videos no YouTube, faco, fica & minha maneira, ndo ha erros. E uma mais-
valia enorme porque ndés as vezes queriamos videos, queriamos musicas, queriamos
gualguer coisa e andavamos sempre a procura... Agora jA ndo precisamos. Entre
outras coisas.” (E7).

No que concerne a articulagcdo do ensino presencial com o EaD, as opinibes
dividiram-se em trés aspetos, sim, ndo e talvez. A maioria dos participantes considerou
que a articulacdo entre ambas as vertentes, pode ser possivel, no entanto, néo
acreditam que seja vantajoso. Citando algumas das respostas dos entrevistados: “Eu
sou apologista mesmo do ensino presencial, eu acho que é mesmo bom a todos os
niveis, as criancas socializam umas com as outras, ha mais partilha umas com as
outras, saem de casa, apanham ar. Acho que é muito melhor.” (E5); “E assim, eu
tenciono seguir a educacdo pré-escolar e, portanto, penso que, em educagado pré-
escolar, o que faz mais sentido é o ensino presencial porque séo criancas e penso que

no ensino a distancia se perde muito daquilo que é a esséncia das criancas, o
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brincarmos, o estabelecer relagcbes uns com o0s outros para aprender, a autonomia
(aprender por eles proéprios), portanto, em termos de pré-escolar eu penso e tenciono
fazer ensino presencial.” (E8); “ndo acho que seja assim tdo bom para os alunos. Para
eles é bom estarem na escola lidarem uns com os outros... a socializacdo € muito
importante e ndo é ensinada no ensino a distancia, por isso ndo sei se é uma boa
op¢do.” (E9); todavia, alguns dos inquiridos acreditam que a articulacdo de ambos o0s
ensinos tem tudo para funcionar: “Eu acho que sim, acho que era engragado porque,
por exemplo, depois de os alunos sairem da escola, o contato com o0s professores
poderia manter-se. Por exemplo, publichvamos coisas que achassemos interessantes
para eles realizarem, videos interessantes sobre as matérias, etc., ou até mesmo
esclarecimento de dividas.” (E2); “Eu acho sinceramente que sim, acho que faz todo o
sentido em adaptar esta realidade e conjugar os dois tipos de ensino. Imagina que
uma crianga (isto se calhar é ridiculo, mas pronto estou a partilhar contigo), mas
imagina que uma crianga parte um braco, uma perna e tem que ficar em casa durante
imenso tempo, penso que é uma boa forma de a crianca poder estar em contato com a
professora e com os colegas, de estar a acompanhar o que o que vai acontecendo no
presencial, ou seja, € uma forma de fazer com que o aluno ndo perca nada durante o
tempo que estda em casa.” (E1l); “Eu considero importante porque nunca sabemos
guando é que podemos voltar para esta dindmica. Desta forma e havendo assim uma
articulagao, é facil trabalhar com os alunos e até para os professores é mais facil caso
haja necessidade de o voltar a fazer”. (E4).

Relativamente as sugestfes de articulacdo para que dessa forma pudesse
haver um regime hibrido, os inquiridos apresentaram um conjunto de propostas para
que tal pudesse acontecer, tais como: promocao de visitas de estudo virtuais, aulas via
Zoom, espacos de partilha entre a turma (online), formacfes na area e recursos
digitais. Fazendo mencdo a algumas das respostas dadas pelos estudantes: “Se
calhar, utilizar como ja falei, alguns recursos no ensino presencial, por exemplo, o
Kahoot, ou outras ferramentas. Porque isso promove trabalhos mais interessentes, as
criancas motivam-se mais, porque tudo o que tecnolégico as cativa, logo elas tém
muito mais atencao. E acho que sim, acho que essas ferramentas em conjunto com o
ensino presencial podem fomentar ainda mais 0 ensino presencial, podem torna-lo
muito mais rico, podem de facto inova-lo, de deixar de ser um ensino tdo expositivo e
tradicional. Pode ser uma alavanca para que o ensino mude e evolua.” (E5); “criar um
espago onde pudessem ser partiihadas coisas interessentes paras as criangas,

esclarecimento de duvidas, entre outros.” (E2).
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Quanto a alteracdo nos cursos de formacdo de professores, a grande maioria
dos entrevistados defende que é necessaria uma adaptacdo, ou seja, 0 curso carece
de mudancas a este nivel, para tal, consideraram importante a introducdo de novas
unidades curriculares e/ou formacdes neste ambito para que quem inicie a sua nova
caminhada no ensino tenha um maior acompanhamento. Aludindo as respostas dos
entrevistados: “considero que devia haver unidades curriculares focadas também na
modalidade de ensino a disténcia se calhar dividia se, por exemplo um semestre mais
focado no presencial e outro um bocadinho focado no ensino a distancia, conhecer
novas plataformas de ensino a distAncia, como as utilizar, quais sdo as suas
potencialidades, quais as suas limitacdes... porque agora ja existem imensas e
também ¢é importante conhecer quais as mais indicadas, por exemplo, quando
gueremos partilhar ficheiros, ou ter s6 uma reunido ou organizar o trabalho com alunos
do primeiro ciclo...” (E4); “Eu acho que sim, sendo esta uma nova realidade a que
temos de nos adaptar, eu acho, sem duvida, que os alunos que entrarem em
educacéo basica para o0 ano tem que ter uma formacéo disto e nao s6, a nivel didatico,
pois tudo aquilo que nés sabemos se aplica ao ensino presencial. Por isso, sim,
devemos ter formagdo nessa area, porque nos ainda nao estamos devidamente
preparados para isto.” (E5).

Por dltimo, e no que diz respeito aos conhecimentos reduzidos face a formacgéo
de professores, foram mencionados quatro aspetos: as tecnologias, as metodologias
de trabalho, as avaliacbes e o0s recursos. Dentro destes quatro topicos, a maioria
referiu-se as tecnologias como sendo o conhecimento mais parco existente. Dando a
conhecer as respostas dos envolvidos: “E assim, eu acho que é mais em termos das
tecnologias porque, por exemplo, nés nunca tinhamos aprendido a trabalhar com
plataformas online como foi o caso do Teams, do Google classroom do Zoom, entre
outros. A sorte é que sdo todas muito idénticas e deu para “adaptar” conhecimentos.
Na minha opinido, era 0 que se deveria apostar mais.” (E2); “Eu acho que é ao nivel
das Tecnologias (...) Acho que deviam incidir mais sobre as tecnologias e sobre as
didaticas porque as nossas didaticas sdo um trabalho e pronto.” (E7). Contudo, as
avaliacdes também foram um dos aspetos a ser referidos pelos estudantes uma vez
gque consideram este um aspeto bastante diferente: “Na questdo da avaliagdo, como
fazer uma avaliacdo real. Quando estds em contacto com o0s alunos tu consegues
perceber se realmente houve ali um progresso e se o teu trabalho esta a ter efeito ou
se h4 ali algo que esté a falhar. No caso do ensino a distancia, se o aluno tem ajuda
em casa, isso significa que as aprendizagens ndo séo reais, ndo é aquilo que ele
realmente sabe. Ndo ha uma continuidade educativa, os resultados ndo sao reais e ha

problemas nas aprendizagens.” (E4).
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Tabela 9
Bloco “Encerramento da entrevista”

N.° DE
CATEGORIA SUBCATEGORIAS INDICADORES RESPOSTAS

Aspetos vivenciados ao Recursos digitais 6
longo de todo este Formacé&o na area 2
percurso Nenhum 1
Encerramento da Aspetos positivos Autonomia 2
entrevista Aspetos vivenciados ao Relacdes/Interacdes 7
longo de todo este Adaptacéao ao 3

percurso contexto a distancia
Aspetos negativos Falta de 1

dindmica/envolvimento

Total | 22

Para concluir a andlise das tabelas, enquanto entrevistadora, pedi aos
estudantes entrevistados que, de uma forma geral e sucinta dissessem quais 0s
aspetos positivos e negativos do ensino a distancia que mais os marcaram.

No que concerne aos aspetos positivos, 0s inquiridos mencionaram o0s
recursos digitais a que foram expostos, a formagéo que foram adquirindo na 4rea e a
autonomia que, de alguma forma, foram ganhando. Citando algumas das suas
respostas: “Positiva, contactar com uma nova realidade, conhecer novas plataformas,
novos recursos que até se podem usar no presencial.” (E4); “Positivos, uma
experiéncia positiva foi a aula por Zoom, eu estava muito nervosa porque ndo sabia
muito bem como é que havia de fazer, mas acho que correu muito bem, eu até ensaiei
com a minha irma. Aprendi muito com isso, aprendi que conseguimos promover
aprendizagens nado s6 a nivel presencial como também podemos fazé-lo a distédncia.”;
(E9); “Ponto positivo, ganhei uma maior autonomia” (E7); “O aspeto positivo centra-se
na readaptacdo a um novo formato, ou seja, o conhecimento de novos métodos e
estratégias para futuras préaticas pedagoégicas.” (E10).

Relativamente aos aspetos negativos, a grande maioria mencionou o facto de
as relacdes/interacbes serem quebradas por ndo termos criancas. “Pontos negativos,
eu falo por mim, eu sou uma pessoa muito organizada e que gosta de ter tudo muito
organizado e certo e entdo a parte mais negativa foi ser tudo incerto porque nés nunca
sabiamos se aquela estratégia ia resultar, ou ndo. Se ja no presencial é dificil, pior a
distancia. Acho que também um dos pontos negativos foi a auséncia das professoras
cooperantes, embora ndo tivéssemos tido alunos, era importante que elas estivessem
presentes para nos ajudar nas nossas dificuldades. Outro dos pontos negativos, o

facto de ndo termos criancas.” (E7); “O aspeto negativo foi o ndo conseguir ter
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nenhum contacto com criancas, esse foi 0 aspeto que eu considerei mais negativo,
porque mesmo conseguindo ou conhecendo novas estratégias e um novo formato de
ensino, nao tive criancas reais para colocar isso em pratica.” (E10); “‘Um ponto
negativo, o contato fisico sim, o facto de nédo estar cara a cara com as criangas, isso é
sem duavida para mim o ponto mais negativo. Também tive alguma dificuldade ao nivel
das atividades e das planificacbes para o ensino a distancia.” (E3); Porém, também
fazem mencao as adaptacdes que tiveram de fazer face ao contexto de EaD, como a

falta de dindmicas e envolvimento.
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Capitulo 4 - Discusséo dos dados

Concluida a fase de apresentagdo e analise dos dados recolhidos através das
entrevistas, importa interpreta-los a luz dos objetivos definidos, bem como a luz da
sustentacdo tedrica desenvolvida ao longo da investigacdo. Assim sendo, e
relembrando brevemente o propésito desta investigacdo, a mesma surge com O
objetivo de compreender qual o impacto causado pela pandemia Covid-19 no ensino
do 1.° CEB.

O ensino, como € de conhecimento geral, sofreu bastantes alterac6es durante
estes Ultimos anos, decorrentes da impossibilidade de as aulas serem presenciais,
dando entdo lugar ao EaD, que se apresentou como alternativa viavel ao ensino
presencial. Ainda que o EaD tenha surgido como um meio flexivel e concretizador de
aprendizagens, é essencial compreender quais as consequéncias, sejam elas
positivas ou negativas, que esta vertente de ensino trouxe a educacao. Neste sentido,
em sintonia com os objetivos definidos inicialmente, é crucial que agora fagamos uma
analise dos mesmos, apoiada na revisdo da literatura e nos dados obtidos, de modo a
verificar se obtivemos os resultados/respostas ao que nos propusemos saber.

Com um olhar atento e critico, relembrando os objetivos propostos, e a luz da
fundamentacdo tetrica, damos inicio a discussdo dos dados. O primeiro objetivo
remete-nos para “conhecer as particularidades da atividade de cada estudante na
PES, tendo em conta a sua perspetiva”, neste sentido, podemos afirmar que, a maioria
dos entrevistados lecionou no 4.° ano de escolaridade e a turmas com vinte ou mais
alunos. Consequentemente, e ap0s uma pequena pesquisa sobre a dimensdo das
turmas e 0s seus beneficios, compreendemos que, segundo alguns estudos, turmas
com mais de 20 alunos podem né&o obter os resultados pretendidos. Blatchford (2003)
menciona no seu livro “The Classe Size Debate — is small better?” que turmas
reduzidas, ou seja, com menos de vinte alunos, tém um maior sucesso escolar, pois,
as aprendizagens sdo mais eficazes para todos, principalmente para alunos com NSE,
caso 0s haja. O mesmo autor refere também que em casos destes (onde as turmas
sdo0 mais pequenas) acaba por haver uma maior interacdo entre professor-aluno, o
ensino poderd ser mais individualizado, existe mais tempo para a explicacdo das
tarefas e para tirar davidas, entre outros. Nesta ordem de ideias, seguindo esta linha
pensamento, aulas em ensino a distancia, dadas através de plataformas online, por si
s6 ja sado complicadas, entdo, com mais de vinte alunos, o controlo e as

aprendizagens serdo muito menores.
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Quanto as disciplinas lecionadas, foram elas, o portugués, a Matematica, o
Estudo do Meio e as Expressdes (Expressdo Dramatica, Expressdo Plastica,
Expressdo Fisico-Motora e Expressao Musical), com as Aprendizagens Essenciais,
propostas pelo Ministério da Educacdo. No que diz respeito aos horarios, quer
sincronos, quer assincronos, houve uma resposta comum a ambos. Quanto ao horario
sincrono, e devido a pandemia, 0 mesmo nao existiu; no que concerne ao horario
assincrono, foram feitas duas experiéncias de microensino, uma video aula do género
das do estudo em casa e uma aula via Zoom, as duas com cerca de 30 minutos de
duracdo, sendo que esta Ultima, teve como “participantes” 0s nossos professores e
colegas de turma. Como ja foi mencionado anteriormente, o microensino foi uma das
solucdes viaveis para que o ensino decorresse da melhor forma, permitindo que os
alunos continuassem as suas aprendizagens. Na perspetiva de Carravetta (2015), “O
microensino pode se constituir, como instrumento de ensino, verdadeira ferramenta
catalisadora, do processo reflexivo na formacéo inicial e na formacdo continuada dos
professores” (p. 50). Ainda nesta linha de ideias, Sousa (2015) defende que é uma
metodologia que se opde bastante as aulas a que todos estamos habituados e por
isso deve ser (re)pensada, tendo em conta os prés e os contras da sua utilizagéo.

Outro dos objetivos a que nos propusemos a dar resposta foi “perceber a
magnitude das alteracGes/adaptacdes ao nivel da planificagdo”. Neste sentido, os
estudantes responderam a um conjunto de topicos referentes as alteracbes feitas nas
suas planificagbes, ao nivel dos conteldos, dos objetivos, das estratégias e
metodologias de trabalho, das tarefas, dos recursos, da gestdo do tempo e do
processo de avaliacdo. Relativamente aos contelldos e aos objetivos, as opinides
dividiram-se em dois ambitos: houve entrevistados que alteraram 0s
contetdos/objetivos para que as suas praticas letivas se concretizassem da melhor
forma: e houve outros que nao fizeram quaisquer alteracdes dizendo que, ndo havia
necessidade de tal. Contudo, a DGE forneceu documentos orientadores com o
propésito de facilitar todo este processo.

No que concerne as estratégias e metodologias de trabalho, os entrevistados,
na sua maioria, revelaram que necessitaram de as tornar mais dinamicas, inovadoras,
diferenciadas e praticas, o que com esta nova vertente de ensino, acaba por ser uma
mais-valia para o processo de ensino-aprendizagem. Nesta ordem de ideias, Estrela
(2003) define as estratégias pedagogicas como a “organizagdo de uma actuagao
dentro de um processo pedagédgico bem definido, obedecendo a objectivos
previamente determinados e tendo em consideragdo a caracterizacdo da realidade a

gue se aplica e os recursos de que se dispde” (p. 6). Isto é, as estratégias e
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metodologias permitem-nos modificar todo o processo pedagogico, pensando nos
contextos a que os alunos estdo expostos, neste caso, um contexto de pandemia.

Face as tarefas, a grande maioria afirmou que necessitou de (re)pensar bem as
suas propostas de trabalho, uma vez que consideraram pertinente altera-las para que
a concretizagdo das aprendizagens fosse viavel. Relativamente aos recursos, estes
sdo considerados igualmente importantes para a concretizacdo das aprendizagens e
0os envolvidos, afirmaram que, indo ao encontro das tarefas, os recursos digitais
educativos foram os escolhidos para auxiliar nas suas praticas letivas. “O recurso a
essas tecnologias, mais ou menos emergentes (...) possibilitou alargar
consideravelmente os modos como se pode aprender hoje e o seu uso permite inovar
processos e praticas de aprendizagem e de ensino.” (Viana et al., 2021, p. 19).

Porém, e para que possamos ensinar no contexto de EaD, usando estas
praticas e estes recursos, segundo Coutinho e Lishba (2011), é crucial (re)pensar
papéis, inovar no ensino, nos paradigmas de aprendizagem, nos ambientes/contextos,
na organizagao curricular e didatica para que haja alteracdes favoraveis nos processos
de ensino-aprendizagem.

No que concerne a gestdo do tempo, muitos defendem que gerir o tempo a
nivel virtual (que, neste caso, € menor), € muito mais simples do que fazé-lo
presencialmente, uma vez que tém um controlo maior sobre as tarefas/atividades que
propde e porque o contacto (interagdo) com os alunos também é menor. Thornbury
(2010) explica que sempre gostou do conceito “Time-on-task” que significa tempo
na/para a tarefa, pois € uma particularidade essencial para um bom ensino, uma vez
gue permite garantir que o0 tempo é otimizado e que os alunos se encontram
entusiasmados e motivados para concretizar as suas aprendizagens. Porém, no EaD,
sendo tudo uma novidade, é necessario que haja uma adaptacdo a esse contexto e 0
uso dos recursos digitais pode ser bastante benéfico.

Quanto ao processo de avaliacdo, os pontos de vista divergiram um pouco;
contudo, a maioria explicou que, na vertente de EaD, as avaliagbes sdo muito mais
dificeis de concretizar e embora no presencial também o sejam, a distancia, com o
pouco contacto/interacdo que existe com os alunos, torna-se muito mais complicado. A
observacdo, que muitas vezes foi 0 método escolhido para avaliar, ou seja, o olhar
atento do docente sob o desenvolvimento da crianca aos varios niveis (cognitivo,
social, etc.) acaba por ficar comprometido no contexto virtual. Segundo a DGE (2020),
0 processo de avaliacdo é um ponto chave, “é¢ um elemento integrante e regulador da
pratica educativa, em cada nivel de educacdo e ensino e implica principios e
procedimentos adequados as suas especificidades” (para. 1). Assim sendo, leva a

que haja uma adaptacdo das avaliagcbes em prol das circunstancias atravessadas.
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No que concerne aos seguintes objetivos propostos: “compreender as
exigéncias que os desafios tecnoldégicos colocaram aos estudantes”, “saber quais
foram os principais desafios que enfrentou e a forma como foram superados”,
“conhecer as principais dificuldades enfrentadas no contexto de EaD” e “saber quais
foram as aprendizagens que realizou no contexto de EaD”, é fundamental perceber
quais as repercussbes dos desafios tecnolégicos no EaD. Como seria de esperar, as
dificuldades foram muitas e a variados niveis, uma vez que nunca tinhamos passado
por uma experiéncia como esta, ou seja, ndo estdvamos preparados para tal. Assim
sendo, faltou as praticas de ensino uma nova direcdo, bem como uma maior
flexibilidade e abertura. Segundo os estudantes entrevistados, as complexidades
foram surgindo a varios niveis, como na gestao e criacdo dos materiais, nas tarefas
propostas, nas dificuldades ao nivel tecnolégico e até a falta de informacéo disponivel,
contudo, os desafios tecnoldgicos sobressairam. Isto €, tudo o0 que esta relacionado
com as TIC, com os RED, com a edi¢do e criacdo de videos, etc. revelou-se uma
grande dificuldade, pois, a grande maioria n&o tinha “formagédo” ou entendimento
suficiente nessas areas, 0 que acabou por dificultar os trabalhos, principalmente nas
experiéncias de microensino. Desta forma, os estudantes necessitaram de procurar
saber mais, investigar para melhorar as suas performances. Todavia, Belloni (2008)
afrma que, as aprendizagens via meios tecnoldgicos requerem por parte dos
individuos a procura e andlise da informacao, bem como um estudo autbnomo, o que
poderd ser uma dificuldade, pois, estas ndo sdo competéncias muito trabalhadas.
Contudo, e apesar das dificuldades sentidas a esse nivel, o ensino via plataformas
virtuais, como o Zoom, Microsoft Teams, Google Meets, etc., bem como a criacdo e o
uso de recursos educativos digitais, s6 vieram facilitar e proporcionar uma evolucéo
grande nos processos de ensino-aprendizagem. Oliveira et al. (2009, p. 72) afirmam
que

7

uma das caracteristicas marcantes da sociedade atual € o volume e a
velocidade de circulagdo de informacdes através de diferentes midias. Os
impressos, o telefone, o radio, a televisédo e mais recentemente as redes de
computadores, para as quais convergem as demais midias, ampliando o seu
potencial de processamento, producdo e comunicagdo de informagdes,
permitem que experiéncias globais e locais se entrelacem e sejam rapidamente

compartilhadas.
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Assim sendo, esta vertente de ensino tem ganho cada vez mais
reconhecimento, ndo sé em Portugal como também no resto do mundo. Ser aluno ou
docente em contexto de EaD exige de ambas as partes um esforgo maior, ambos
necessitam de se adequar aos novos métodos e as novas ferramentas de ensino.
Face as aprendizagens realizadas neste contexto, uma grande parte dos entrevistados
referiu que estas requereram a procura de informacdo ao nivel das tecnologias,
referindo-se a parte pratica dos videos, ou seja, ferramentas de edicdo para a sua
elaboracéo e execucao.

Dando continuidade a discussdo dos dados, e no que diz respeito aos
seguintes objetivos, “perceber se os apoios facultados foram suficientes e como
contribuiram, ou poderiam ter contribuido, para o funcionamento do EaD” e
“compreender o papel de varias instancias diretivas nas alteracbes/adaptacbes a
planificacdo e atuacdo docente” é importante discutir o papel dos apoios facultados e
em que sentido € que os mesmos foram Uteis para a concretizacdo do EaD. De acordo
com as respostas dadas nas entrevistas, estes apoios foram fundamentais para o
desenvolvimento do EaD aos mais variados niveis, uma vez que muitas vezes,
abriram caminhos e nos deram perspetivas diferentes daquilo que poderia ser
realizado nesta vertente. Alegam também que consideraram o estudo em casa uma
mais-valia para as suas praticas. Contudo, consideraram também, que o0s apoios, por
vezes, ndo foram suficientes em algumas circunstancias, nomeadamente ao nivel
tecnoldgico. No respeitante as planificacdes e ao trabalho realizado, os estudantes
gue participaram no estudo mencionaram que transformaram as suas planificacdes,
tendo em conta as diretrizes e 0s apoios fornecidos, quer pela instituicdo onde
estavam a estudar, como por parte da Direcdo Geral de Educacéao.

Posto isto, refletindo sobre dados retirados e articulando-os com o Ultimo
objetivo “conhecer a opinido dos estudantes acerca das perspetivas futuras sobre o
EaD”, podemos concluir que, face ao momento atravessado, e existindo a
possibilidade de o0 mesmo voltar a acontecer, é essencial que possamos também, em
consonancia com o0 ensino presencial, trabalhar o EaD nos cursos de formacéo de
professores. Os entrevistados, na sua maioria, embora tenham dulvidas de como
possa funcionar o EaD estando este em articulacdo com o presencial, acreditam que
possa funcionar. Segundo Cunha (2006), esta articulacdo vai melhorar o processo de
ensino-aprendizagem, “certamente estas novas tecnologias ndo virdo a substituir o
contato do aluno com o professor ou com os livros, mas se constituirdo, no futuro
préximo, em ferramentas importantes no ensino, que deverdo aumentar a
eficiéncia didatica e facilitar 0o acesso ao ensino de cada vez maior parcela da
sociedade” (p.152).
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Em suma, o EaD, embora ja tivesse sido usado anteriormente, apds a
pandemia ganhou outra relevancia e foi-se tornando cada vez mais importante.
Enquanto futura profissional de educacado, constatei através das praticas letivas que,
apesar do EaD ter progredido gracas a evolucdo das novas tecnologias, bem como a
formacdo de professores na respetiva area, este apresentou-se como sendo a
alternativa mais viavel para assegurar o ensino neste momento atipico. Posto isto,
acredito que aliar o presencial a distancia serd uma mais-valia e contribuirda para um

maior sucesso na concretizacado das aprendizagens.
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Concluséao

A concretizagdo deste Relatério Final de Estagio diz respeito a conclusdo de
todo o percurso académico, sendo esta uma das etapas mais importantes. Este
relatério veio a revelar-se uma peca essencial face as aprendizagens realizadas e a
futura preparagdo para a entrada no mercado de trabalho. No decorrer destes cinco
anos, passamos por variadas experiéncias significativas, em varias areas e em
contexto de estagio, e revé-las todas durante a realizacdo desta investigacdo foi muito
satisfatério e enriquecedor. Contudo, a andlise critico-reflexiva desenvolvida aos
estagios, PES1CEB |, PES1CEB Il, PESEPE | e PESEPE Il foi feita a luz da
sustentacgdo tedrica, tendo em conta os Padrdes de Desempenho Docente (Shulman &
Shulman, 2010), as OCEPE e outros documentos orientadores relevantes.

Face a reflexdo critica sobre as praticas em contexto, quer na EPE, quer no 1.°
CEB, as mesmas evidenciaram todo o trabalho realizado em contexto de estagio, tanto
em regime presencial como no regime de EaD. As consideragbes/apreciacbes
desenvolvidas acerca dos mesmos (estagios) relevam projetos, tarefas, atividades e
experiéncias significativas concebidas nesse ambito. O relato de tal nesta investigacédo
permitiu-nos reviver todos os trabalhos realizados e compreender o qudo complexo,
fascinante e enriquecedor foram as aprendizagens concretizas que retirei ao longo de
todo o percurso em ambos os niveis de ensino. Neste sentido, importa mencionar que,
a consecucao e 0 sucesso das nossas praticas pedagoégicas ndo se devem s6 a nés,
mas também a todos os que estiverem envolvidos de alguma forma, alunos e criancas,
professores e educadores cooperantes, as familias das criancas/alunos com os quais
tivemos o prazer de conviver, os professores supervisores da ESEV, bem como outras
pessoas pertencentes a comunidade educativa que se predispuseram a colaborar.

Com o decorrer das praticas supervisionadas, devido a situacdo pandémica
atravessada e que ainda estamos a passar, apesar que de uma forma mais atenuada,
deparamo-nos com algumas questdes que mereciam ser exploradas a fim de se
encontrarem respostas e eventuais solugdes. Foi entdo que surgiu a tematica em
estudo: o EaD e o seu impacto na PES no 1.° CEB, na perspetiva dos estudantes de
uma escola superior de educacéao da regido centro de Portugal.

Assim, com o intuito de dar resposta ao problema enunciado, bem como aos
objetivos definidos, recorremos ao inquérito por entrevista, entrevistando os
estudantes do 2.° ano do mestrado em Educacédo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do
Ensino Ba&sico, para que desta forma obtivéssemos respostas aquilo que nos

propusemos a estudar. Neste sentido, foram extraidas algumas conclusoes:
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Devido a pandemia Covid-19, o ensino sofreu muitas mudancgas, que causaram
uma série de transtornos a varios niveis, quer sociais, quer escolares.
Com a impossibilidade de se realizarem aulas presenciais, foi necessario
pensar em solugdes vidveis para resolver esta questéo.
Neste sentido, o EaD surgiu como alternativa exequivel e revelou-se uma mais-
valia para o processo de ensino-aprendizagem.
O estudo realizado faz mengdo ao impacto causado pela pandemia no 1.°
CEB, sendo que os entrevistados referiram n&o ter tido horarios sincronos
neste nivel de ensino, s6 assincronos.
Os mesmos realizaram duas experiéncias de microensino: uma video aula (do
género do estudo em casa) e uma aula via plataforma Zoom (para dos
professores e colegas de turma), tendo lecionado Portugués, Matematica,
Estudo do Meio e as Expressdes.
A modalidade de EaD apresenta varias potencialidades segundo os
entrevistados, por exemplo, a flexibilidade horaria, o ser uma ferramenta de
inclusdo social (todos podem usufruir e em grande quantidade), os menores
custos, informacgéo disponivel a qualquer momento, mais recursos interativos,
conteudo personalizado, conhecimento de novos recursos digitais, etc.
Contudo, apesar das potencialidades desta vertente de ensino, apds 0 seu uso
de uma forma mais intensiva, as limitagées foram se tornando mais evidentes.
Os estudantes destacaram as dificuldades ao nivel da adaptacdo dos
contetdos, objetivos, planificacBes, recursos/tarefas/atividades e também do
processo de avaliacdo. Neste Ultimo caso, a dificuldade em avaliar as criancas
e perceber se os conhecimentos tinham sido concretizados.
A interacdo/relagdo, segundo os entrevistados, foi também um dos aspetos
mais afetados, talvez até o mais afetado, isto porque se perdeu o dialogo e a
comunicacao, face a face, quer entre alunos, quer entre o professor e os
alunos(s).
Outra das limitacbes apontadas foram as falhas técnicas, internet ou até
mesmo problemas com o0s computadores.
A gestdo e a criacdo de materiais, neste contexto também foi vista com uma
limitacdo, por parte de alguns estudantes.
No que diz respeito aos apoios fornecidos neste contexto, os envolvidos
referiram que contaram com o0 apoio dos supervisores da instituicdo de ensino

superior que frequentaram e com as recomendacdes da DGE, porém explicam
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que sentiram necessidade de mais apoios, nomeadamente ao nivel das novas
tecnologias, bem como das metodologias de trabalho.

e No que concerne as perspetivas futuras do EaD, a maioria dos entrevistados

vé isso como uma possibilidade, ou seja, um regime hibrido onde ambos os

ensinos trabalham em articulagcédo, no entanto afirmam néo ter a certeza quanto

a sua viabilidade em algumas situacgdes.

Assim sendo, com base nos resultados obtidos, o impacto que o ensino a
distancia teve nas praticas supervisionadas do 1.° CEB foi bastante grande, tanto em
aspetos positivos como em aspetos negativos. De uma forma breve, “mergulhamos”
na incerteza e na procura de respostas e encontrdmos solucfes para as dificuldades
que foram surgindo com o avancar da situacdo. Com este estudo, foi possivel
conseguimos identificar potencialidades e limitacbes do EaD e pensar em
solucdes/alternativas capazes de melhorar ainda mais o ensino neste contexto dificil,
tornando-o viavel para o futuro, isto &, possibilitando uma possivel articulacdo entre
ambas as modalidades de ensino.

As transformac¢des que ocorreram potenciaram uma grande inovagdo no
processo de ensino-aprendizagem e no que se refere as praticas letivas, bem como a
organizacao escolar. Todos estes acontecimentos levaram a que a instituicho como
um todo tivesse de rever e refletir as suas praticas e adaptar aguelas que usavam
diariamente. As familias ganharam um destague muito maior nesta fase e a relagédo
entre ambos foi/é crucial para o desenvolvimento das criangas/alunos envolvidos.
Contudo, o fecho das escolas deu mais visibilidade as disparidades coletivas/sociais, a
falta de recursos, apoios, entre outros. O EaD debateu-se com essas questfes e com
outras, nomeadamente, o contributo das novas tecnologias nas praticas pedagdgicas.
Este aspeto requer um esfor¢o ainda maior por parte dos envolvidos, assim como um
trabalho colaborativo entre todos, isto em prol do bom funcionamento e da inovacéo
requerida. O EaD, embora tenha as suas limitagdes, foi sem duavida a melhor
alternativa encontrado para dar continuidade ao processo de ensino-aprendizagem.

Para concluir, fazendo uma retrospetiva de todo o trabalho realizado, quer
referente as praticas em contexto de estagio e respetivas reflexbes criticas, como a
parte da investigacdo, ambas demonstraram a consideragéo e o esforco efetuados, ao
longo de todo este processo. O trabalho de investigacdo permitiu, para além de
compreender aquilo a que nos propusemos a dar resposta, contribuir para a nossa
formacdo enquanto docente. Desta forma, com tudo aquilo que aprendemos e
experienciamos com esta pandemia, podemos compreender a complexidade e a

incerteza do ensino e da sociedade em que vivemos face ao ocorrido. Precisamos de
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tempo, de nos prepararmos, de investigar, mas chegamos la, conseguimos alcancar o

propdésito, isto é ensinar a distancia.
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Anexo 1 — Reflexdo Individual (1.° CEB)
Referente ao ensino presencial
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Pritica de Ensino Supervisionada no 1. CEB - relatério semanal

1. Informacao sobre o desempenho das criancas relevants para as
planificagdes com a turma:

A minha primeira Pratica de Ensino Supervisionado teve higar nos dias 02 e 03 de
dezembro de 2019, segunda ¢ terca-feira respetivamente. Em ambos os dias, planifiquet
as minhas anlas, segundo as orientagdes da orientadora cooperante, ou seja, com base nos
conteddos que me foram pedidos para abordar tentando ter sempre em conta tudo aquilo
gue presencici durante a semana de observagio, bem como a organizagdo do horarnie da
cooperante. Comecei 8 minha planificagio de segunda-feira com um didlogo com os
alunos sobre o fim-de-semana, de segunida abordei os conteiidos de estudo do meso (3% ¢
4" dinastia) apresentando-os através de uma lengalenga cantada. Segundo Amado e
Freire (2005) & essencial que o professor saia da rotina, que se liberte daquilo que é
tradicional, proporcionando aos seus alunos momentos ¢ meios criativos que levem a
aprendizagem. por isso a utilizagdo de misicallengalengas entre outros, poderd ser
fundamental como apoio pedagogico & aquisiglo de conhecimento. Neste seguimento,
introduzi os conteddos de portugués (textos dialogais e discurso direto e indireto) através
de diapositivos de um power point, ¢ por dltimo os conteddos de matematica (fragbes
equivalentes), também estes introduzidos através da interpretagio de diapositivos. Quanto
a planificagdo de terca-feira, iniciei & aula com matematica (simplificacio de fragdes),
passando para estudo do meio (fim da monarquia), de seguida para o portugués (correcio
do trabalho de casa) e conclui o dia com uma atividade de expressdo e educagdo plastica
{modelagem de pasta de modular).

Aquilo que eu destaco em primeiro lugar ¢ o envolvimento e a atuacio das
criangas durante a introdugdo quer dos conteddos, quer das fichas ou tarefas e atividades
realizadas, talvez pela ludicidade das atividades ¢ tarefas propostas, ou scja, pela
dinimica criada em sala de aula. De acordo com Spodek e Saracho (1998, p. 215) " A
brincadeira educativa ¢ uma brincadeira pela qual as criangas aprendem.™
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Brincar & como uma necessidade basica de vida que podera e devera ser utilizada
no processe de ensino-gprendizagem pois ird ser uma mais-valia para de quem dela
usufiuir. Aguiar { 2003} defende que as atividades lidicas ndo sfio apenas uma forma de
entretenimento, sdo também uma forma de desenvolvimento que contribuira para a
evolugdo holistica de uma crianga. Dai que, 4 medida em que fazemos as planificagdes,
existem sempre coisas @s quais devemos ter em atengdo, como & o caso da
interdisciplinaridade ou a chamada intertematica ¢ também a utilizagdo das tais
atividades/tarefas lidicas. Em ambas as planificagies, tentei ter em conta cssas
perspetivas de ensino. ou seja, nas minhas anlas procedi & interligagdo de conteddos,
utilizando dispositivos lidicos, como & o caso das lengalengas ¢ power poings, bem como
tarcfas, de modo a cativar ¢ a proporcionar 20s alunos as melhores experiencias de
aprendizagem.

De modo a concluir este ponto do meu relatorio semanal, ndo posso deixar de
referir que, todas as atividades dever@o ser pensadas ¢ repensadas tendo em conta estes
aspetos, ou scja, devemos adaptar as nossas aulas e atividades de modo a que consigamos

chegar & grande maioria dos alunos.

2. Apreciacio de opcdes de organizacio do amblente educativo
relevante para planificagdes com a turma:

Mo que diz respeito a este ponto, organizagio do ambiente educativo, a sala
encontra-s¢ disposta em formato de “u”, disposigio essa, aplicada pela onientadora
cooperante. Esta disposigho ¢ bastante adequada ¢ funciona bem com a turma. E
importante referir, em primeire lugar que, as salas de aula ndo s3o definidas apenas por
espagos fisicos, mas também por espagos de partilha de conhecimentos, bem como as
relaghes pedagogicas entre professor/aluno/alunos, onde o objetivo sera facilitar as
aprendizagens. Nos dias de hoje, deveria existir muito mais preocupacdo face a
organizagio do ambiente educativo, visto este ser um espago/ambiente que ird influenciar
o processo ensino-aprendizagem. Este espago quando bem utilizado, motivara os alunos
e facilitara a concretizagio das tarefas propostas.
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Segundo Arends (1995, p. 94) & neste espago onde ocorrem a maioria das
interagdies professor-aluno, destacando gue a “'a maior pane da vida escolar desenvolve-
se em sala de aula ™ As salas de aula deverdo ser essencialmente ambientes flexiveis e
dindmices. O contexto educativo necessita de se adaptar = carateristicas e is caréncias
dos alunos, garantindo que, se o espa¢o nio for o mais adequado podera condicionar as
tarcfas propostas pelo decente causando desmotivacio por parte do mesmo, bem como

por parte das criancas.

Como ja referi anteriormente, as mesas da sala encontram-se dispostas em formato
de “U™ que, segundo Teixeira ¢ Reis (2012) permite ao professor movimentar-se de forma
livre entre os seus alunos, tomando assim mais ficil o contacto. Assim como, Teixeira ¢
Reis, Arends (1995) assegura que, esta disposigdo ¢ ideal para anlas expositivas,
facilitando a interagdo em grupos onde os alunos partilham as suas ideias e participam
ativamente na suas aprendizagens, ¢ para que de um modo geral todos os alunos consigam
ver o quadro, contribuindo ainda para que, o professor ganhe um lugar de destague na
sala. Esta disposigio escolhida pela orientadora cooperante ¢ adequada ac trabalho
desenvolvido pela mesma em sala de anla, contudo o essencial & que o professor seja
flexivel, consegnindo assim proporcionar experiéncias distintas aos alunos. As salas de
sula ndo sdo apenas mesas, cadeiras, quadros e ete... s30 espagos que dio lugar ao
conhecimento & &s aprendizagens, espagos de recolha e partilha de informagio, espagos
que propiciam as relagdes e que por isso devem sempre ser tidos em conta.

3. Apreciacdo de opgbes didaticas relevantes para planificagdes com
a turma:

As opedes diditicas sdo, efetivamente, pontos essenciais no que diz respeito ds
planificagies. E desse modo, tentel sempre ter em conta esse aspeto por saber que sio
uma mais-valia para o processo ensino-gprendizagem. Em ambas a5 minhas
planificagies, recomri & utilizagdo de materiais didaticos, assim como a onentadora

cooperante faz em todas as suas aulas.
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Conversando com a mesma sobre este aspeto, ela explicou que a turma tem muita
facilidade em entender e perceber os contetidos atraviés de misicas, lengalengas, jogos
didaticos, power poins, bem como, outro tipo de recursos, facilitando assim a aquisigio
de conhecimento. E importante referir que, todos os materiais que usei em sala de aula
sdo sempre de cariter educativo e estio sempre interligados com os contetdos lecionados
nas trés arcas. De acordo com Serrazina (1994)) todo o material educative devera ser
utilizado de forma cuidada. relembrando sempre que, o importante serd a experiéncia
significativa que trara ao aluno, uma vez que o material por si 50 nio sera uma garantia
de gue as criangas aprenderam. Cabe ao professor escolher guais os métodos que melhor
s¢ adequam a turma, numa tentativa de lhes fornecer o methor apoio possivel no que diz
respeito 4 aquisigio de conhecimentos. Assim sendo, a utilizacio deste tipo de materiais
educativos devera criar ambientes envolventes para os alunos permitindo também, uma

participagio ativa por parte dos mesmos face ao seu processo ensino-aprendizagem.

Mos dias de hoje, a heterogeneidade discente esti cada vez mais evidente ¢ dessa
forma as tarefas ou atividades propostas deverdo ser o mais ativas ¢ reveladoras possiveis,
lembrando sempre que deverdo chegar a todo o tipo de alunos, possibilitando-lhes,
segundo Piaget ¢ Inhelder (1993) a construgio do proprie espago partindo das suas
experiéncias, investindo entdo em recurses didaticos. * Ensinar ndo ¢ transfenr
conhecimento, mas criar as possibilidades para a sua produgio ou a sua construgdo”

(Paulo Freire 1996, p. 21).

4. Destaques sobre o0 meunosso desempenho:

Relativamente 80 meu desempenho durante a minha primeira pratica de ensino
supervisionada, posso dizer que foi razodvel. Houveram pontos menos bons que deverdo
ser trabalhados para que no futuro ndo se repitam. Face a esses pontos, posso refenir que
uma das grandes dificuldades sentidas foi a integracio curricular, ou scja, a
interdisciplinaridade entre as trés areas de conteddo (Portugués, Matematica, Estudo do
meio ¢ Expressbes). Mo entanto, coloquel em pritica aquilo gue tinha idealizado para
cada um dos dias ¢ no decorrer da aula de segunda-feira, fui me apercebendo de algumas
coisas que nfo estavam a funcionar tdo bem e de alguns pormenores que me esquec,
pormenores csses bastante importantes no que diz respeito 4 compreensdo dos contetidos
por parte dos alunos, como fod o caso da legenda de uma tarefa que pedi para executarem.
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Relativamente aquilo que nio funcionou tio bem, fioi a leitura de um texto do manual
de Estudo do meio, seguido da apresentaciio ¢ andlise de um esquema sobre 08 mesmos
conteddos, contudo a leitura do manual ndo foi suficiente para a compreensio dos alunos,
devendo ter sido introduzido um power painr ou owtro recurse para consolidar da melhor
forma o que tinha acabado de ser explicado e 50 depois intreduzir o esquema para

finalizar.

Segundo Novoa (2002) a reflexdo sobre as praticas letivas por parte do professor &
algo que ndo pode faltar, pois so dessa forma & que poderemos colmatar as dificuldades
anteriormente sentidas. Novoa (2002, p.64) acredita que, “a formaco continua deve
alicergar-se numa reflexo na pritica ¢ sobre a pritica, através de dindmicas de
investigagdo-a¢do ¢ de investigagio-formacdo, valonzando os saberes de que os
professores sio portadores™. No final do dia de segunda-feira e apds a reunido com a
orientadora cooperante, 4 mesma deu-me alguns conselhos face & gestio da turma que,
segundo ela foi onde me sentiu um pouce insegura afirmando que devena impor-me mais,
aspeto esse que ina acabar por influenciar o sucesso da aula. Todavia, na aula seguinte,
terca-feira, as coisas foram fluindo e cu tentel colmatar as dificuldades sentidas no dia
anterior. Mo que diz respeito aos restantes aspetos, a ajuda das minhas colegas foi bastante
importante na medida em que auxiliaram os alunos com mais dificuldades na resolugio

de tarefas propostas ao longo dos dois dias.

De um modo geral, 8 minha primeira lecionagio comeu razoavelmente, foturamente
melhorarei todos os aspetos que ndo correram tdo bem e até agueles que correram de

moda a que consiga proporcionar s crisngas melhores aprendizagens.

5. Desafios futuros do meuwnosso desampenho:

Mo futuro, o meu maior desafio seri sem sombra de divida a gestio do
comportamento da turma. Nestas primeiras aulas, fo1 onde senti mais dificuldades, bem
como uma grande inseguranga neste aspeto. No entanto pretendo ir melhorando com o

avangar do estagio, procurando colmatar esses obstaculos sentidos.
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Outro dos desatios serd a planificagdo dos planos de aula ¢ a prepara¢do das tarefas
para os alunos, sendo que devemos ter sempre em conta os mais vanados aspetos de
maodo a reforgar ¢ a equilibrar as aprendizagens de todos os alunos.

6. QOutros aspetos a destacar:

Como ja foi refen anteriormente, as atividades lodicas sio uma mais-valia no que
diz respeito 4 aguisi¢io do conhecimento e nds enguanto professores/professores
estagidrios devemos sempre apostar por esse caminho, sendo gue as criangas, para
além de aprenderem e consolidarem conhecimentos, ainda se divertem enguanto
aprendem ¢ isso & fantistico. Posto isto, nas nossas planificagdes vamos tentar incluir
sempre este tipo de tarefas e atividades lodicas para que os alunos usufruam destes
momentos ¢ possam retirar deles, ndo so aprendizagens significativas, bem como,

momentos divertidos @ outros valores.
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Anexo 2 — Reflexdo Critico-Reflexiva de situacfes de ensino e aprendizagem a
distancia (1.° CEB)
Referente ao ensino a distancia

Instituto Politécnico de Viseu
770 Politécmco Escola Superior De Educacao de Viseu
I ‘ CAL deViseu Mestrado em Educagdo Pré-Escola e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basic
L] ‘ 40 anos Unidade Curricular: Pratica de Ensino Supervisionada no 1.° CEB Il

Relatério Critico-Reflexivo de situacdes de
ensino e aprendizagem a distancia

Discentes:
Barbara Marques — 12375
Catia Figueiredo — 12378
Tatiana Marques — 12386
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Com basa no que estamos a vivenciar atualmenta, & importante fazer referéncia
as mudancas gue se deram na educacio, principalmenie no gue diz respeilo ao ensino,
as metodologias utilizadas, bam como a forma como o mesmo & gerido pelas instituictes
responsaveis. Mesta ordem de ideias e seguindo o raciocinio anterior, a educacio tem
vindo a sofrer alteracbes ao longo dos tempos visto gue, nos dias de hoje a principal
preccupacao @ a promog30 da construgdo dos conhecimentos @ ndo a mera ransmissao
de saberes descontexiualizados. Apesar de o foco no processo de ensino-
aprendizagem j& tar passado por varias identidades (professorfaluno...) hoje centra-ze
nas aprendizagens. Mo entanio & relevante salientar que, eslas mudangas deram-se
com & evolugdo da sociedade, ou seja, a'o Educacio/ensino necessitownecessita de
uma readaplacSo para dar resposia aos desafios impostos pela mesma.

Contudo e devido ao surio pandémico — Cowid - 19 — e aos dasafics que o mesmo
criou na educagdo, impossibilitando as aulas presenciais, foi imprescindivel recorrer a
esiratégias oulrora ulilizadas porém, com alguns reajustamentos. Como exemplo disto,
podemos aludir para o caso da Telescola que, j& assumiu um papel fundamental na
educacio ha algumas décadas airds. Mos dias de hoje & de forma semelhante aguilo
gque foi a8 Telescola, criow-s8 um novo modelo designado de Estudo em Casa gue,
prefende igualmente promover um processo de ensino-aprendizagem afraves da
televisdo. Todavia, ao confrario da Telescola, este (Estudo em Casa) serve uma maior
guantidade de pessoas, isto @ um plblico variado. Posto isto, para além destes malodos,
outro dos aliados para colmatar os obstaculos que surgiram ao longo desta situacio de
emergéncia, foram precisamente as novas tecnologias da informacgio e comunicagio
(TIC), uma vez que, ganharam uma maior relevancia no ensino lomando-o mais eficaz.
As TIC constituiram-s5e uma mais-valia dado que através das mesmas criou-se uma
altermativa de aprendizagem, o ensino a distancia (EaD), onde as praticas pedagogicas
passaram a ser feitas alraveés de plataformas online (Zoom, Microsoff Teams, Google
Meats, Moodle... ). Pemante esta situagio muitos professores mesmo possuindo ou nao
formacio na area das TIC, & que ndo faziam uso das mesmas em conlexios presenciais,
viram-se forgados a utilizs-las.

Meste sentido, parece-nos importante fazer uma distingao sobre aquilo gue é o
ansino presencial, o ensino & dist3ncia e o micro-ensino, praticas essas a8
expenenciadas por nds em momenios de pratica supervisionada. Relativamente ao
ensino presancial @ segundo Oivaira (2018), este & considerado uma modalidade de

ensino mais tradicional, cujos conteddos programaticos s8o0 lecionados em salas de
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aula, onde diariamente os alunos & os professores estabelecem uma interacio mais
direfa. Seguindo asia ideia de Oliveira e de acondo com o Decrato-Lei n® 552018, da &
da julho, as aulas presenciais tBm como “objelivo especifico acompanhar & monitorizar
o percurso escolar destes aluncs, ao longo dos anos letivos, numa perspativa da
continuidade educativa.” Posto isto, este acontece em contexto escolar e oferece um
apoio parsonalizado aos alunos visto gue, em contexios presenciais o professor @ os
alunos estabelecam uma relagio pessoal e interpessoal.

Por outro lado & como j& citdmos anteriorments, face 3 situag8o am qua nos
encontramos, & enfatizado o ensino & distdncia, este na impossibilidade das aulas
presenciais. Na perspetiva de DePryck e Zuid (2006) "0 conceito de ensino & distancia
refare-se ao uso de técnicas variadas (cada vez mais TIC) para lornar a aprendizagem
possivel atraves da superag3o da distancia espacial e, por vezes, lemporal enire
professores & aprendentas” (p. 9). D um oulro ponto de vista para Rurato, Borges &
Borges (2004

*0 ensing & distincia & um setema tecnolégico de comumnicacio bidirecional, gue
pode ser massive & que substitul & intersgdo pessoal, na sala de aula, enfre
professor & aluno, como mese preferencial de ensino, pela aclo sislematica e
conunia de diversos recursos diddticos e pelo apoo de uma organizagio e tutonia

que prophclam a aprendizagem independeante & flexivel dos alunos® [p. 2).

Ainda de scordo com os aufores antariormente citados, o ensino 3 distancia possui

quafiro caracieristicas essenciais das guais s& destacam:

“A abertwra (diversidade e amplitude de cursos. com elminacdo de barreiras e
requisios de acesso, stendendo a urn populagdo numerosa e diversa, com nivels &
estiios de aprendizagens diferenciados), flexdblidade (de espaco, de assisténcia e
tempa, de ntmos de aprendizagem). eficicia (o individes & mobivado a tomar-se
sujeio da prépria aprendzagem & & aplcar o que es1d & aprender e & fazer a sua
pripria avallagio, através dos melos de comunicacdo bedireconal), padronizacho
{evita a ransmissao do conhecimento de forma diversificada, provocando diferentes
nivels de formagan dos utilizadores) * (p. 2).

O ensino a distancia, no nosso ponto de visla, deve entender-sa como uma modalidade
ndo convencional de educagio, capaz da corresponder aos desafics com grande nivel
de eficiéncia e qualidade &s novas formas de ensino e, lambém, como meio adequado
a constante atualizagdo dos saberes, concabidos de forma cada vez mais aliva pela

ciéncia & cultura humana.
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Apesar de, neste momento o ensino & distancia assumir um papel fundamental
para assegurar os momentos de ensino-aprendizagam, este para além de apresentar
caracteristicas positivas, apresenta igualmente algumas limitagies uma vez qua, nam
todos os alunos tAm acesso a recursos tecnoldgicos, como & o caso dos compuladores
& da internet. Ainda neste ponfo, acerca dos recursos tecnoldgicos, podemos assumir
gque podera exislir 3 falta de acompanhamento por parle dos pais'encarmegados de
educagio, no sentido gue ndo t8m qualquer formacao nesta &rea, tormando Sssim mais
dificil essa orientacdo por parte dos mesmos aos saus educandos. Outra das grandes
limitagtes do EaD & o facio de ndo ser possivel dar resposta a algumas necessidades
gue ndo astio diretamenie relacionadas com a aprendizagem, ou seja, a escola para
alguns alunos ndo serve apenas para estabelecer relagies e consftruir conhecimento,
sarve fambém para suprimir algumas das necessidades bdsicas como & caso da

alimentagdo, o que ndo aconteca no ensing & distdncia.

Apds abordados estes conceitos tSo discutidos no nosso quotidiano, & essencial
axpor &5 principais disparidades entre o ensino presancial & o ensino & distancia. Mo
caso do papel do professor, existemn diversas diferencas substanciais no gue diz respeito
a forma como o docente estrutura & planifica a aula, isto &, no ensino presencial o
professor deve ser capaz de estimular, motivar, guestionar & dialogar com os alunos,
enquanto que, no ensing 8 distincia para além de possuir as caracteristicas
mencionadas anteriormenie, deve ser capaz de utilizar de forma correfa, com objetivos
pra-definidos, as ferramentas lecnoldgicas. Relativamente ao papel do aluno, esie no
ansino prasancial intervém no decorrer da aula individualmente, em pares ou em grupos,
j@ no ensino a distanca o aluno intervéam apenas individualmenia & am grupos
saparados. Face aos espagos envolvenies do conlexio escolar, no ensino presancial
existe uma grande variedade como & o caso das salas de aula, biblioleca, campo de
jogos, et porém no ensino & distdncia o mesmo ndo aconlece, cingindo-5& apenas
ao espago virtual, ou seja, as plataformas online utilizadas para o efeito. Quanto ao
processo de aprendizagem no ensino presencial, o docente apresenta uma maior
faciidade na construgdo conjunta do conhecimento podendo uwlilizar o ensino
exploraidric como wuma estralégia que o professor emprega para desenvolver
competéncias nos alunos. Ja no ensino a distancia, o mesmo ndo se verifica, pois o
facio de ndo ser possibilitada a interagio direla (presencial) entre professor, aluno e
alunos, acaba por dificultar a construgdo conjunia dos saberes, visto que, o ensing se
foca mais na transmissio dos conteddos. Posto isto, conseguimos percabar gue, ambas

as lipologias de ensino trazem vantagens & desvanisgens para quem delas usufrui,
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deixando claro que na impossibilidade de recomer ao ensino presencial, o ensing &

distdncia surge como uma excelente alternativa.

Ainda mnesta ordem de ideias, para além dos dois lipps de ensino
abordadosrefletidos anteriormente, & essencial aludir para o conceito de Micro-Ensino
uma vez qua, & uma melodologia que faz parte da formagio de alguns professores. Este
foi desenvolvido durante a década de sessenia por Dwight Allen que frequentava o curso
da formagao de docanies da Universidade de Stanford. De acondo com Sousa (2015) 0
Micro-Ensino consiste fundamentalmente numa sequéncia  Ensinar — Rever & Reflatir
— Reensinar °, este aplicado inicialmente aos alunos do ensino basico, no entanto fioi
readaplado para os cursos universitarios da formacao de professones. O objetivo daste
tipo de ensino constitui-sa na lecionagdo de aulas (mini-ligies) dadas por futuro docante,
numa determinada turma ou a um ndmeno reduzido de alunos, sendo eslas observadas
por outros fulurcs professores, bem como pelo docente Gitular da turma. Fazendo
refaréncia a estas mini-ligtes, podemos afirmar que estas sdo previameante planificadas
(possui larefas especificas) para momentos de brewe duragio (10 — 30 minutos) sendo
gsias lecionadas pelos futuros professores em varias turmas, levando a uma reflexdo
final gue, tem como propdsito a readaptagdo ou ndo das estratégias ulilizadas para

postariormente serem reaplicadas.

Apds uma andlise & discuss30 acerca dos tipos de ensino, tematica esta
bastante debatida na atualidade, embora ambos o5 ensinos possuam vaniagens @
desvantagens, o ensino a distdncia assumiu um papel fulcral para a continuidade do
ano letivo recormente. Todavia enguanio futuras profissionais da educagdo constatamos
alravés das nossas praticas gue, apesar do EaD ter progredido a0 longo dos anos
gragas a evolugio das novas tecnologias da informagao e comunicagdo, bem como &
formagdo da professores na respefiva area, este apresentou-se a altemativa mais viavel
para assegurar o ensino neste momenio atipico. J& o ensino presencial no nosso
entandear, continua a ser a melhor metodologia wvma vez que, & capaz de dar resposta a
uma série de questies as guais o ensing a distancia ainda ndo apresenta solugdo, comao
& o caso da relaciolinleracio estabelecida entre o professor, aluno, alunos; O
acompanhamenio 205 aluncs; Auséncia da ag3o social; N3o da resposta a todos os
alunos, devido & falta de recursos tecnologicos para aceder a tal; Entre oulros. Apesar
de todas as suas limitagbes, o ensino & distdncia considara-se a melhor alternativa a
sar utilizada neste momento cabendo assim ao professor reinventar e readaptar as suas
praticas pedagdgicas iomando as aulas o mais dindmicas e atrativas possiveis. Posto

isto & am jeito de conclus3o, torna-se assencial a abordagem deste tipo de ensino (Eal)
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na formag3o inicial e continua de professores pois podera ser uma mais-valia gue, os
docentes possuam conhecimentos nessa drea para que sejam capazes de dar resposta
a futuros desafios. Com isto, consideramos que, saria um grande passo no mundo da
educagio aliar o ensino presencial ao ensino a distancia pois os dois lipos de ensino
interligados podem contribuir para um maior sucesso do processo de ensino-
aprendizagem tanto para os professores (melhorar as suas praticas pedagdgicas) como
para os alunos (sucesso escolar; Construgdo de conhecimentos reais e significativos).
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Anexo 3 — Planificagdo_ Exemplo (1.° CEB)
Referente ao ensino presencial

Plano de Aulan.21

Data: 02/12/2019

Areas Disciplinares: Objetivos Atividades de Ensino-Aprendizagem Avaliagdo Recursos/ Tempo
Conteldos Materiais
Pormugués/Estudo do | Usar a palavra para a partilha de ideias | « Didlogo professor/aluno/alunos sobre o do fim- 09.00
Meio/ Expressio e de forma audivel com boa articulagio e de-semana.
Educagao Musical entoagio.
- 3.7 e 4" Dinastia
S_.eIE(EiGnar in_tbl_'mat;ﬁo relevante em | e Interpretagdo visual e auditiva da lengalenga dos Observagiio e Computador, 09.10
fungdo dos objetivos de escuta. Reis — 3.7 Dinastia, de Maria Vasconcelos (A questionamento projetor &
lengalenga ¢ reproduzida 2 vezes). da capacidade de | colunas
compreensdo do
aluno.
Identificar os aspetos principais da | e Interpretagio ideoldgica da lengalenga dos Reis — 09.20
lengalenga. 3. Dinastia. )
Fazer uma leitura fluente e segura que | o [ ejtura individual e parcelar, da lengalenga
evidencie a compreensio do sentido do acerca da 3.* Dinastia; Inicialmente por versos e 09.30
texto. posteriormente por estrofes.
L « Didlogo professor/aluno/alunos, de modo a Questdes orais 05.40
Reconhecer as caracteristicas/etapas do | jnterpretarem a lengalenga anteriormente lida; que levem os
periodo Filipino. Colocando assim algumas questdes acerca da alunos a
mesma. De seguida as criancas devem copiar a explicarem os
lengalenga para o caderno. seus
procedimentos.
Cantar cangoes. * Entoacdo da lengalenga dos Reis — 3." Dinastia, Observagio 09.50
Selecionar informacgio relevante em de Maria Vasconcelos.
fungio dos objetivos de escuta.
¢ Interpretagio visual e auditiva da lengalenga dos 10.00
Reis- 4.7 Dinastia, de Marias Vasconcelos (A
lengalenga ¢ reproduzida 2 vezes).
Identificar os aspetos principais da | & Interpretagio ideologica da lengalenga Observagio e
lengalenga. anteriormente escutada; Deste modo, serfio questionamento 10.10
colocadas algumas questdes acerca da mesma. da capacidade de
Reconhecer as caracteristicas/etapas do compreensio do
periodo da 4.* dinastia. aluno.
Fazer uma leitura fluente e segura que | & [eitura individual e parcelar da lengalenga acerca
evidencie a compreensio do sentido do dos Reis - 4.” Dinastia, de Maria Vasconcelos; 10.25
texto. Inicialmente por versos e posteriormente por
estrofes.
- _ . - . 10.35
Identificar questdes gramaticais na | 4 Interpretagiio gramatical da lengalenga dos Reis — Questoes orais
lengalenga. 4.7 Dinastia, de Maria Vasconcelos.
Cantar cangdes. » Entoaciio da lengalenga dos Reis — 4." Dinastia, 10.45

de Maria Vasconcelos.

Observagio

Intervalo
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Conhecer a importancia que o Marqués |  Dialogo professor/aluno/alunos acerca do Computador, 11.15
de Pombal teve na reconstrugdo de Marqués de Pombal e a sua importincia na projetor e
Lisboa. reconstrugdo da cidade de Lisboa, apos o caneta
terramoto de 1755.
Leitura e analise da pagina 56 do manual de Manual de
estudo do meio. estudo do
meio
* Entrega de uma ficha de trabalho, aos alunos; 11:25
Compreender os temas abordados acerca dos contenidos de estudo do meio Ficha de :
anteriormente. anteriormente lecionados. Ficha de trabalho | trabalho
s Inicio da resolugdo da ficha de trabalho, por parte 1130
dos alunos.
+ Corregio oral e escrita da ficha de trabalho. 12.00
Anilise dos
Portugués resultados da
- Textos dialogais « [dentificar as caracteristicas | o Introdugdo dos textos dialogais, através da ficha de trabalho. | Computador, 12.20
- Discurso direto e referentes aos textos dialogais. interpretacdo visual de diapositivos (Power projetor e
indireto Point); de seguida os alunos devem copiar para caneta.
o caderno de apontamentos a definicdo dos
Textos Dialogais.
12.30
Almoco
14.00
» Conhecer as caracteristicas do | » Introdugdo do discurso direto e indireto, através Esquema e 14.00
discurso direto e indireto. de um esquema dado pela professora; depois de dialogo
ser apresentado o esquema, a professora entrega impresso.
o esquema impresso, de forma a que os alunos o
colem nos seus cadernos de apontamentos.

* Aplicar o discurso direto e indireto. + Entrega do didlogo (discurso direto) apresentado 14.25
anteriormente no power point; onde os alunos ’
terdo de transcrever o mesmo para o discurso
indireto.

Matematica
) Frflc;oes + Representar nimeros racionais ndo | » Introdugdo das fragdes equivalentes, através da Computador,_ 14.40
equivalentes negativos na forma de fragdo. interpretacdo visual de diapositivos (Power Obsefvaqao € projetor e
Point)) e de wum debate entre a | questionamento caneta.
professora/aluno/alunos acerca de um problema | da capacidade de
apresentado nos diapositivos do power point. De | compreenséo do
seguida os alunos copiam para o caderno a | aluno.
principal regra das fragdes equivalentes.
o Construgio de fragdes equivalentes | » Entrega de uma ficha de trabalho pela professora | Ficha de 14.55
por multiplicagiio dos termos por um aos alunos, acerca das fragdes equivalentes. Ficha de trabalho | trabalho
mesmo fator.
» Inicio da resoluciio da ficha de trabalho, por parte 15:00
dos alunos. ’
* Correcdo da ficha de trabalho . 15:30
Andlise da
capacidade de
resolugdo a ficha
de trabalho.

145|Pagina




O ensino a distancia e o seu impacto na pratica
supervisionada no 1.° CEB na perspetiva dos estudantes

Anexo 4 — Planificagdo_ Exemplo (1.° CEB)
Referente ao ensino a distancia e ndo implementada

. ,é.rgas _— - . . i s Recursos/
disciplinares: Objetivos Atividades de ensino-aprendizagem Avaliagao . Tempo
. materiais
contetdos
Portugués/ Estudo do |« Suscitar o interesse dos |« Breve dramatizagao, por parte do Sr. Planeta Terra, Observagao: Fantoche — Sr. 11.00
Meio/ Educagdo para alunos para os | com a leitura de um poema acerca da qualidade do | - Espirito critico; Planeta Terra
a Cidadania (O.F.C) contetidos ar (tema central), de Rosa Gouveia. - Comportamento;
programaticos. - Participagao;
- Texto poético s Leitura do poema por parte dos alunos. - Empenho;
- Qualidade do ar
(Educaggo Ambiental) = Registo, por parte dos alunos, do poema no Caderno diario;
caderno didrio. Material de
escrita

« Compreender o tema |e Compreensdo do poema, pelos alunos.
principal do poema.

* Relembrar alguns |« Compreensao gramatical do poema, pelos alunos.
contelidos gramaticais: | Estes devem sublinhar no poema as palavras
-identificar palavras graves.
graves;

s Consolidagae  dos  conteldos  gramaticais 11.15
referenciados acima.

» Identificar  atividades |+ Criagio de um debate entre professor/aluno/alunos, )
humanas que | gquestionando-os acerca de temas dados nas aulas Computadlor,
contribuem para © | anteriores, de forma a incluirem o tema central da PowerPoint
aumento do efeito de | ayla— qualidade do ar- como um tipe de poluigao.
estufa.

+ Reconhecer os efeitos
da poluigdo
atmosférica.

» Apresentacdo de um PowerPoint (imagens/video),
de forma a introduzir o conteddo programatico,
qualidade do ar e explorar contetdos relacionados
com o mesmo, a atmosfera, chuvas acidas, efeitos
de estufa e alteragbes climaticas. Ao longo da
apresentagdo do mesmpo, a professora estagidria
cria momentos de partilha de ideias entre os alunos.
Glossario;
« Consolidar o conceito | Registar no glossario o conceito de qualidade do ar. material de
de qualidade do ar. escrita
» Reconhecer a » Apresentacdo e posterior exploragao de um video, Video diSF'OI'""“"Ehl
importancia das disponivel na Escola Virtual relativo & importancia na Escola Virtual;
florestas para a das florestas para a qualidade do ar. Computador,
qualidade do ar. Televisdo
= Apelar para atitudes de:
-preservacio e protegdo
das florestas.
» Autoavaliar as « Registar no cademo a autoavaliagdo referente as | Autoavaliagdo. Cademno.
aprendizagens aprendizagens construidas ao longo da aula.

desenvolvidas ao longo 11.30

da aula.

146 |Péagina




O ensino a distancia e o seu impacto na pratica
supervisionada no 1.° CEB na perspetiva dos estudantes

Anexo 5 — Relatério Semanal_ Exemplo (Pré-Escolar)
Referente ao ensino presencial

Instituto Politécnico de Viseu

Politécnice Esc_cla Sypenor de Edut_:at;z‘m de ‘u'isleu . o
de Viseu Mestrado em Educagio Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico
L 40 anos Unidade Curricular: Pratica de Ensinc Supervisionada na Educagao Pre-
Escolar |

Pratica de Ensino Supervisionada na Educacéao
Pré-Escolar - Relatério Semanal

Semana de intervencao individual

Barbara Figueiredo Margues — 12375
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Pratica de Ensino Supervisionada na Educacio Pré-Escolar - Relatério Semanal

Informacdo sobre desempenho das criancas relevante para futuras planificacdes com o
grupo:

A minha primeira Pratica de Ensino Supervisionada teve lugar nos dias catorze e quinze
de dazembro de dois mil e vinle, segunda e terca-laira, respalivamente. Posto islo, em ambos
a5 dias, planifiqued as atividades segundo as orientagies da educadora cooperanle tendo am
conla o= lemas gue a mesma me sugeriu gque trabalhasse com as criangas, nesle caso o Matal,
a Familia & a Multiculiuralidada. As alividades foram pensadas & organizadas consoanta as
rofinas a molivagtes das criangas (analisado na semana de obsarvacao), seguindo os consalhos

da educadora coopearante.

Como ja referi anteriormente, as rolinas das criancas foram mantidas ao longo do dia,
nad havendo nenhuma quebra a esse nivel. Mo gua diz respeilo ao deseampenho das criancas
face &s atividades desenvolvidas durante os dois dias de estagio pude verificar que, a5 masmas
s& anconlravam bastante implicadas a gue o seu nivel de bem-eslar emocional era elevado na
sua generalidade. As alividades, no global, decorraram conforma o esparado, tendo surgido
algumas allesracies na planificagio de acordo com as necassidades das criangas. Todas alas
participaram de forma ativa e anvohida nas propaostas de trabalho. Ma generalidade as alividadas
foram significativas para iodas as criancas, no antanto exislem sampre fatores a melhorar em
futuras planificactes como & o caso da diversificacio de alividades face a diferenca de idades
prasents, bem como com a presanca de uma crianga, asla ainda am processo de diagndstico,

com necassidade de sadde especial (NSE).

De modo a concluir este ponio do meu relatérno semanal, referenie a Pratica de Ensino
Supervisionada na Educagao Pré-Escolar (EPE), ndo posso daixar de ralerir gue tudo aguile que
possamos trabalhar com a criancas devera ir ao enconlro das suas necessidadaes e dos seus
interessas, colocando da pare, s& necessano, a planificagio par nos elaborada, caso a masma
ndo faca sanlido para as criangas naquels daterminado momento.

Apreciacdo de opgbes de organizacdo do ambiente educativo relevantes para futuras
planificagées com o grupo:

Face a organizacdo do ambiente educalivo, posso comecar por refernr gue, 05 espacos
e of maleriais s3o0 indissocidveis das aprendizagens a mealizar por parte das criangas,
promovendo assim, 3 sua parlicipacdo no que diz respeiloc ao seu processo educativo. As
criancas deverao, deste modo, sar ouvidas a este nivel por parle do educador levando a gue

esla lenha em conla aquile que as measmas pansam, fazem, imaginam, atc.

148|Pagina



O ensino a distancia e o seu impacto na pratica

supervisionada no 1.° CEB na perspetiva dos estudantes
Assim sendo, @ em lermos mais praticos, o jardim de infancia & bastante pequena & o
faclo de a sala de atividades ser reduzida acaba por restringir um pouco as alividades que
possamos a vir a realizar, no entanio & caso as condigtes meleorckgicas o permitam, dirigimo-
nos cOm as criangas para o exberor. Este & um espaco bastanie rico @ ample parmitindo-nos
exgcular uma de série de alividades, principalmente a6 nival do dominio da educacdo fisica.
Ralativamenta as atividades desenvolvidas nestes dois dias de eslagio, foi necessaria uma
adaptacdo e rearganizacio da sala de atividades, pois como ja referi anteriormente, a mesma &
pequena & algumas alividades (educacdo fisica) lomaram-s& um pouco complicadas de se
concretizar face a este fator. Deste modo & essencial que o educador reflita sobre as
intencionalidadesioporunidades educativas que o ambiente educative oferece, transformanda-o
sempre que necessano para que dessa forma possa ir ao enconlra das necessidades das
criangas. A organizagio do espago deve ser planificada garantindo que as criangas consigam
frabalhar & brincar quer colaborativamente quer individualmenle. Face aos maleriais disponivais
na sala de alividades, estes =50 bastanlte apelalivos e diversificados permitindo 4s criangas
ascolher o que prelendem fazer elouw aprender. Esles maleriais devem desperiar a curiosidade
e os inleresses das criangas perlencentes ao grupo, promovendo desta forma o seu

envolvimenio nas mais variadas areas.

Apreciacio de opgbes didaticas relevantes para futuras planificacbes com o grupo:
Relalivamente as opgdes didalicas importa referir que as mesmas, 530 efetivamenta,

ponios imporlantissimos a ter em conta nas planificagdes uma vez que, s30 uma mais valia no
que diz respeilo a intencionalidade educativa do educador. Islo implica que, o mesmo reflita sobre
as finalidades das suas praticas, bem como na organizacdo das alividades que pratande
promover ajuslando as mesmas as caracleristicas de cada crianga presente no grupo. Os
maleriais didalicos nesla primeira fase da vida das criangas so essenciais, principalmeants a
manipulagSo de objelos/malarnais.

Posto isto & lendo em comla o que enunciel no paragrafo anferior, no decorrer das
planificagtes foram lidos em consideracdo os maleriais ulilizados para o desenvolvimenio das
atividades, pensando sempre nas aprendizagens significativas e nas brincadeiras que os

mesmos pudassem razer alou proporcionar asipara as criangas.
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Destaques sobre o0 meu desempenho:

Mo gque diz respeito ao meu desampenho durante estes dois dias de eslagio posso
afirmar que, foi bom & na sua generalidade n&o houveram grandes problemas. Mo entanto, &
como seria de esparar foram surgindo algumas dificuldades ao longo do dia, comegando pela
parta do acolhimenio, ou seja, tive algumas dificuldades de integragio nesta fase do dia, porém,

com a ajuda da educadora cooperante, tudo foi mais facil. No segundo dia, o acolhimento ja
cofmeu como o esperado. Oulra siluacdo, foi a dificuldade em “agarar” as criancas e fazer-me

auvir em determinados momeanics do dia, ndo por ndo0 me respailarem, mas pelo faclo de
astaram bastante implicados nas atividades e qualquer coisa que fosse fora dessa circulo nao
linha qualquer interesse para eles, isto &, ndo ouviam as parguntas que lhes fazia, nem as
instrucdes que ia tentando dar a medida em gue os auxiliava nas alividades propostas.
Raelativamente a gastdo do tempo, consegui cumprir tudo em tempo nomal ndo descurando das
rofinas das criangas. Face as planificagdes, na sequnda-feira consegui fazer tudo aquile que
linha planeado, todavia senli gue as criangas ndo brincaram o suficiente. Desle modo acabei por
alterar um pouco a planificagio de lergaleira lornando-a mais leve, continuei com os temas do
dia anlericr, focando mais em apenas um dos temas (familia - sugestdo da educadora
cooperante). Contei uma historia sobre as familias e em como elas s3c importantes e diferentes
umas das oulras @ am comd ndo 8 mal nenhuma nisso. Prossegui @ terminei esta alividade com
um desenho, por parle das criangas, sobra a sua parte favorila da hisloria. Ja para a parte da
larda, linha a ideia de manter aquile que linha planificado anteriormanta, porém e a padido das
criangas acabei por brincar & dangar com elas a tarde toda. Cedi a este pedido porgque como j&
referi mais acima, senli que as crangas na segunda-feira ndo brincaram o suficiante & elas
precisavam disso. Focando-me mais nas atividades desamvolvidas com as criangas, lodas elas

corraram de forma positiva @ denfro daquile gue tinha am meanie.

Em suma panso qua, o meu desampenho duranie astes dois dias de estagio foi bom, no
antanlo ha sempre aspelos que podam & devem sar melhorados, para que dessa lorma possa

dar o mealhor de mim as criangas gque me acompanham nesla jornada da minha vida.

Desafios futuraos do meu desempenho:

Mo fuluro, sem divida que o meu maior desafio serd o “impor-me” mais peranie as
criangas, ou seja, ler mais pulso firme em determinadas siluactes, quer em guesties mais
praticas (alividades a desanvolver) guer a0 nivel do brincar. Esle @ o ponto onde au tenho mais
dificuldadas acabando por me sanlir insegura uma vaz gue, ndo sai como agir am determinados
momantos. Oulro dos grandes desafios serd adaplar as alividades a desenvolver com as

criangas consoante a diversidade de idades & de competéncias exislentas no grupo.

Com islo & apos esles dias de estagios, pretendo melhorar os aspelos nos quais
apresanto mais dificuldades recormando a ajuda da educadora cooperants, bem como dos

professores suparvisoras.
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Registo de oportunidades de aprendizagem por area/dominio de contetdo:

Linguageam oral
& abordagem a
escrila

Conheacimeanlo
do munda

« Formagdo Pessoal e Social:
- Partilha de valores
- Responsabilidade
- Cooparacdo com o5 oulbros
- Respeito pala diversidade & palos oulros
- Respeito pelas opinides dos oulros
- Senlido critico
+ Educagao Artistica:
- Criatividade
- Imaginagdo
- Expressividade
+ Conhecimento do mundo:
- Multiculturalidade
- Familia

- Matal

+ Linguagem oral e abordagem a escrita:
- Comunicagao Ora
- Compreansao de mansagens orais
+ Educagdo Fisica:
- Saltar
- Equilibrar

- Controlar movimentos de paricia @ manipulagio
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*Momeas

Mecessidades de salde
especiais, porém, ainda
em fase de diagndstico.

7. I
5. I
o. 1 E uma crianga muito
timida & com alguma
dificuldade na relacio
entre pares.
B Falta muitas vezes o
que acaba por
prejudicar a crianga a
varos niveis (Rotinas,
desenvolvimento nas
diversas areas...)
11. I Doente de risco, devido
a situagao da covid-19
encontra-se em casa.
12. 1 Transferido
B
By Falta muito.
15. 1 E a crianga mais nova

do grupo & apresenta
algumas dificuldades ao
nivel da concentragao.
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Anexo 6 — Planificagdo_ Exemplo (Pré-Escolar)
Referente ao ensino presencial

40

Instituto Politécnico de Viseu
Escola Superior de Educagio de Viseu

‘ ::lgmw Mestrado em Educacio Pré-Escolar e Ensino do 1.% Ciclo do Ensino Basico
40 anes Unidade Curricular: Pratica de Ensino Supervisionada na Educagdo Pre-

Escolar |

Planificacao de 14 e 15 de dezembro de 2020

Semana de interven¢ao individual

Barbara Figueiredo Margues — 12375
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1. Tabela com organizag¢do dos dias

Horério Segunda-Feira Terga-Feira
Taho0 - Rececao das criancas - Rececdo das criancas
- Alividades autodirigidas/livres - Atividades autodirigidas/livres

09h25 - Arrumacao da sala de atividades - Armumacdo da sala de atividades

0Sh30 - Acolhimento - Acolhimento

10h05 - Higiene Pessoal - Higiene Pessoal

10h10 - Lanche - Lanchea

10h30 - Recreio - Recreio

11h00 “No Natal em familia acontece...” “E o Natal nos oulros palses..."

11h50 - Arrumacao da sala de atividades - Armumac3o da sala de atividades

11h55 - Higiene Pessoal - Higiene Pessoal

12h00 - Almogo - Almogo

13h30 - Recreio - Recreio

14h00 - Atividades autodirigidas - Atividades autodingidas

14h20 "Vamos jogar? *Todos juntos de mios dadas”

14h45 - Atividades autodirigidas/livres - Atividades autodirigidas/livres

15h20 - Arrumacao da sala de atividades - Armumac3o da sala de atividades
15h25/15h30 - Avaliagao do dia e despedida - Arrumacao da sala de alividades

2. Justificagao das opgoes empreendidas para a semana

Az atividades propostas pela educadora estagidria, para os dias catorze & quinze de dezembro,

tem como ponto de partida, tanto as festividades que se aproximam (natal) e tudo o que estas

englobam (familia, multiculturalidade, etc.) como também oz interesses que as criancas foram

demestrando ao longo das nossas semanas de observacao. Posto isto e consoante os conceitos

desenvolvidos com as varias atividades destacamos como principais areas de conteddo (com

maior relevancia): a drea de conte(do de Formacdo Pessoal & Soclal & de Conhecimento do

Mundo. Assim sendo, estas atividades foram planeadas/ pensadas com o intuito de envolver

ativamente as criancas tendo por base oz interesses e motivacies das mesmas, desenvohvendo

assim valores e competéncias, estes associados as dreas de conteddo com maikor enfase nesta

planificacio.

154|Péagina




O ensino a distancia e o seu impacto na pratica

supervisionada no 1.° CEB na perspetiva dos estudantes

0Z0Z - NBs|p

ouewd

[E130%
— odnib o
e— ny3swod anb
SEINYNI 8p OSUD Snsar SEuE] Ly
opunfuoxyoeBjes B — ap oUaLISEN sodeq

ELUN 8 E}S84 op ocedeIga|E) woo secssad

apuajeanba
JOJEA WS [EINYND
BpEPISIaAl]

sag|edisEuoz

‘epnieasjua

____. oud seoyisadsa EIMUE EljwE] Wa ‘oyuuED
saodeigajan wa seysay SapeEpIATY ‘oeSejaoe ap
._____ - Sojuawguag

-.“.. X A .'\.1.. F i
_r apepljeinynanny Qdf.. _y |EJEN g L...\..-% BlIwe4 g
NN L , —
Y ... e . /.W s
\ ~— \.\ —

._ - —
....._ Xf T {0l op eSS
y T ‘epeosucd) EEN

ap saoipes]

[EuoIa|pEn
EpIWog

selap) op e1a )

155|Pagina



O ensino a distancia e o seu impacto na pratica
supervisionada no 1.° CEB na perspetiva dos estudantes

3. Operacionalizagao dos momentos do dia

Roteiro: Recegdo das criancas/atividades autodingidas

s Hora: 09h00 - 0Sh30 M14h00 - 14h20
+ Local: Sala de atividades
« Aprendizagens visadas:

- Forma essoal & social
Independéncia e autonomia
- Saber cuidar de si @ responsabilizar-se pela sua seguranga e bem-estar.

- Ir adquirinde a capacidade de fazer escolhas, tomar decisies & assumir responsabilidades,

tendo em conta o seu bem-estar e o dos outros.
Conscléncia de =i como aprendents

= Ser capaz de ensaiar diferentes estratégias para resolver as dificuldades e problemas que se

Ihe colocam.

= 3er capaz de participar nas decisoes sobre o seu processo de aprendizagem.
- Cooperar com outros no processo de aprendizagem.

Convivdncia democritica e cidadania

- Desenvolver o respeito pelo outro & pelas suas opinides, numa afitude de parilha e de
responsabilidade social.

- Respeitar a diversidade e solidarizar-se com os outros.

Descrigio do momeanto:

O primeire momento do dia traduz-se na rececio das criancas A sala de atividades, bem
como nas atividades autodirigidas. Neste primeiro momento & esperado que as criancas, apds a
sUa rececao, sé organizem & gue de forma autdnoma, ganhem autonomia suficiente para tomar
as suas proprias decisoes face ao tipo de atividades (cantinhos, jogos de mesa, legos, desanhaos
& etc.) que pretendem realizar. A drea de formagao pessoal e social estd bastante presente neste
primeire moments do dia uma vez que, & nesta fase que as criancas desenvolvem diversos
valores e competéncias no dmbito da autonomia, da responsabilidade, da gest3o da prépria
frustracio (esta podendo surgir sem estar presente qualsquer conflitos com terceiros) do

respeilo, da relagdo interpessoal, na resolucdo de problemas/conflios e na gestio de
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sentimentos associados acs mesmos, entre outros. Outros dos valores e talvez dos que se
destaca mais no seu dia-a-dia & a partilha, estando esta evidente, quer na partitha dos materiais
disponiveis para ugo comum como também na partilha de reflexbes e experiénoias pelas quais
as criancas passam ao longo da semana. Porém e devido a situacio pandémica que estamos
a vivenciar, essa rotina (uso comum dos mais variados materiais) acabou por ter sido um pouco
condicionada. Este primeiro momento do dia, & fundamental para que consigamos obsenvar e
compreender as criangas no Seu conbexio natural, identificando as suas competéncias,
dificuldades, interesses e motivactes. E a partir dessas mesmas observacbes que se consegue
estruturar @ planificar as diversas atividades para o dia. ido sempre ao encontro do gue realments
interessa @ motiva 4 crianga. Ainda nesta ordemn de ideias, importa referir que, & nesta fase do
dia que a educadora estagidria consegue cativar uma maior atengao por parte das criangas,
estabelecendo assim relagbes mais prdximas com as mesmas, criando sentimenios de
confianga, respeito, amizade, cooperagao, entre outros, pensando ainda de forma intencional
nas aprendizagens significativas gua poderd promover, a partir daguilo que observa, ao longo do

dia.

* Hora: 09h25 - 08h30 / 11050 = 11h55 / 15020 - 15h25
+ Local: Sala de atividades
+* Aprendizagens visadas:

- Formacda pessoal e social

Independéncia @ autonomia
- Saber cuidar de si @ responsabilizar-se pela sua seguranga e bem-estar.

- Ir adquirindo a capacidade de fazer escolhas, tomar decisdes e assumir responsabilidades,
tendo em conta o seu bem-estar @ o dos outros.

Convivéncla democritica e cldadania

- Dezenvolver o respeito pelo outro @ pelas suas opinides, numa atiiude de partilha (cooperacao)
& de responsabilidade soclal.

- Respeitar a diversidade & solidarizar-se com os outros.
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Descrigdo do momento:

Depois de terminadas as atividades autodinigidas, as criangas procedem a amumagao da
sala de atividades. Quando a educadora estagiaria comeca a entoar a cangio elegida “Mariana
Meu amor vamos embora” para a hora da arrumacio, as criangas comegam a arrumar os
materiais & brinquedos nos locals destinados para tal. Este ¢ um momento em que as criangas
COOperam umas com as outras, revelando ainda valores importantes tais como a autonomia e

responsabilidade.

Roteiro: Acolhimento

+ Hora: 09030 — 10h05
+« Local: Sala de atividades

+ Aprendizagens visadas:
- Forma assoal & social

Independéncia e autonomia
- Saber cuidar de si & responsabilizar-sa pela sua seguranga & bem-astar.

- Ir adquirindo a capacidade de fazer escolhas, tomar decisdes e assumir responsabilidades,
tendo em conta o seu bem-estar e o dos outros.

Consciéncia de =l como aprendents

= Ser capaz de ensaiar diferentes estratégias para resolver as dificuldades e problemas que se
Ihe colocam.

= 3er capaz de participar nas decisdes sobre 0 seu processo de aprendizagem.
- Cooperar com outros no processo de aprendizagem.
Convivéncia democritica e cidadania

- Desenvolver o respeito pelo outro e pelas suas opinides, numa atitude de partilha e de
responsabilidade social.

- Expressfo & Comunicacdo

Dominio da Educacdo Artistica = Subdominio da Masica
- Interpretar com intencicnalidade expressiva-musical: cantos ritmicos e cangies.

- Elaborar improvisagbes musicais tendo em conta diferentes estimulos e intengbes utilizando

diversos recursos sonoros (voz, timbres corporais).
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Subdominio da danca
- Desenvolver o sentido ritmico & de relacdo do corpo com o esSpaco @ com 08 outros.
- Expressar, através da danga, sentimentos @ emogies em diferentes situagdes.
- Apreciar diferentes manifestagies coreograficas usando linguagem especifica & adequada.
Dominio da Linguagem Oral @ Abordagem & Escrita
Comunicago oral
- Compreender mensagens orais em situagies diversas de comunicagao.

- Usar a linguagem oral @m contexio, conseguindo comunicar eficazmente de modo adequado &
situacao (producdo e funcionalidade ).

Abordagem & escrita

- Estabelecer relagdes entre a escrita @ a mensagem oral.

Dominie da Matemdtica (OCEPE, 2016)

MNimeros e operagbes

- ldentificar quantidades através de diferentes formas de representagao (contagens).

- Resolver problemas do quotidians que envolvam pequenas quantidades, com recurso 4 adicio
e subtracao.

Interesse @ Curlosidade pela Matemdtica

- Mostrar interesse & curiosidade pela matematica, compreendendo a sua importancia & utilidade.
- Conhecimeanto do mundo

Conhecimento do mundo social

- Tomar consciéncia da sua identidade e pertenga a diferentes grupos do meio soclal préximo
{ex. familia, jardim de infAncia, amigos).

- Reconhecer unidades basicas do tempo didrio, semanal e anual, compreendendo a influéncia
que tém na sua vida.
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Descricdo do momento:

Apds finalizadas as atividades autodirigidas e a arrumacio da sala de atividades. as criangas
rednam-se na manta, juniamente com a educadora estagidria, para dar inicio ao momento do
acolhimento. Para dar comago ao mesmo, a educadora estagidria seleciona aleatoriameante um
chefe, denominado de *Chefe do dia” que a ajudara nos momentos que se seguem. Assim sendo,
este comeca por confar as criangas presentes na sala de atividades (levantando-ze e tocando
na cabeca de cada crianca contando-02 @m voz alta), verificandodidentificando, posteriormente,
as gue estdo a faltar. De seguida, o chefe do dia val buscar dois arces e coloca dentro dos
mesmos sdlidos geométricos que identifiquermn, num arco o nidmero de meninas e no outro o
ndmero de meninos, somando todos no seu total e subtrainde a gquantidade de criangas que esta
a faltar, colocando posteriormente essa referdncla no quadro exposto para tal efeito. Caso a
crianga selecionada para ser o chefe do dia apresente algumas dificuldades nesta atividade,
conta com o auxllio da educadora estagiana e fou das criangas mais velhas. A atividade que se
saque ¢ a identificagio do dia da semana & do dia do més em que o8 mesmos & encontram,
para tal, & entoada uma cangao chamada “Dias da semana”, sendo colocado de seguida uma
marca no dia da semana e do més referente ao respetivo dia. Nesta ordem de idelas, as criancas
em conjunto verificam também o estado do tempo (sol, chuva, nuvens...) e colocam igualmente
uma marca no estado de tempo relativo ao dia em gue se encontram. Posto isto & entoada a
cancao dos “bons dias® (Pela manhd), em conjunto, fazendo uma pequena brincadeira no fim,
chamada de “0 que & gue eu apanhei hoje?” onde cada crianca, com as maos fechadas, afirma
ter apanhado qualguer coisa (um passarinho, por exemplo) ficando ao encargo de cada crianga
decidir o que apanhou, parilhando posteriomments em grande grupo. Apds esta atividade, o
chefe do dia entoa a cangao “Se eu fosse um peixinho® para que os seus colegas se levaniem e
4 ver cologuem a sua foto na Arvore das presencas. formando lego de seguida uma fila para a
hora do lanche.

Roteira: Higizne Pessoal
+ Hora: 10R05 = 10010/ 11055 = 12h00
+ Local: Sala de atividades
+ Aprendizagens visadas:

- Formacio pessoal & social

Independéncia e autonomia
- Saber cuidar de si e responsabilizar-se pela sua seguranga e bem-estar.

- Ir adquirindo a capacidade de fazer escolhas, tomar decisdes & assumir responsabilidades,

tendo em conta o seu bem-estar @ o dos outros.

Convivéncila democritica e cidadania
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- Desenvolver o respeito pelo outro e pelas suas opinides, numa atitude de partilha e de
responsabilidade social.

- Respeitar a diversidade & solidarizar-se com os outros.

Descricio do momento:

MApds o momento do acolhimento, o chefe do grupo comeca por entoar a cangio “se eu
fosse um peixinho® onde o objetivo & formar um comboio para gue todas as criancas se dirijam
4 casa de banho para realizar a sua higiene pessoal antes da hora do lanche/almogo. Todo o
momento de higienizagao & acompanhadoe por um adulto, este responsdvel por auxiliar as
crfiancas durante este processo. Mo entanto, espera-se gue, as mesmas ainda que numa fase de

adaptacao, consigam realizar este processo de forma autdénoma, evoluindo gradualmente.

+ Hora: 10010 - 10h30
+ Local: Polivalente
+ Aprendizagens visadas:
- Formacdo pessoal & social

Independéncia e autonomia
- Saber cuidar de si @ responsabilizar-se pela sua seguranga & bem-astar.

- Ir adquirindo a capacidade de fazer escolhas, tomar decisdes & assumir responsabilidades,
tendo &m conta o seu bem-estar & o dos outros.

Conscléncia de si como aprendentes

= Ser capaz de ensailar diferentes estratégias para resolver as dificuldades e problemas que se
Ihe colocam.

Descrigdo do momento:

Eszte momento inicia-se com a recolha autdnoma do lanche, este disposto nos armarios 4 entrada
da sala de atividades. Esta recolha & feita & vez e de forma organizada. As criancas lancham na
cantina acompanhadas pela educadora cooperante, pelas educadoras estagiarias, bem como
pelas assistentes operacionais. E fuleral que as criangas apresentem autonomia na resolugio
fsuperagan de dificuldades que lhes possam surgir ao longo do lanche. Cabe assim ao adulto,
felicitar as criangas quando as mesmas ulirapassam os seus obstdculos sozinhos. Apds
terminam o lanche, as criangas dirigem-se para o recreio no exterior, porém, caso o estado do
lempo ndo se encontre favordvel as criangas regressam a sala de atividades, brincando
livremente (atividades autodirigidas).
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Segunda-Feira, 14 de dezembro de 2020 - Manh&
Roteiro: “"No Natal em familia acontece...”

+ Hora: 11000 — 11h50
+ Local: 5ala de atividades
» Aprendizagens visadas:

- Formacio pesspal @ social

Construcdo da identidade & da autoastima

= Conhecer e aceitar as suas caracteristicas pessoais & a sua identidade social e cultural,
gituando-as em relacio 4s de outros,

- Reconhecer & valorizar lagos de pertenga social e cultural.

Conscléncia de si como aprendente

= Ser capaz de participar nas decisdes sobre o seu processo de aprendizagem.
- Cooperar com outros no processo de aprendizagem.

Convivéncia democritica e cidadania

- Desenvolver o respeilo pelo outro e pelas suas opinides, numa atitude de partilha & de

responsabilidade social.
- Respeitar a diversidade @ solidarizar-se com os outros.

- Desenvolver uma atitude critica e interventiva relativamente ao gue se passa no mundo que a
rodeda.

- Conhecer @ walorizar manifestacdes do patriménio natural e cultural, reconhecendo a
necessidade da sua presernacao.

- Expressfin @ Comunicacio

Dominio da Educacio Artistica = Subdominio das Artes Visuais

- Desenvolver capacidades expressivas e criativas através de expearimentacdes e producdes

plisticas.

- Reconhecer & mobilizar elementos da comunicacao visual, tanto na producao e apreciacio das

guas producdes, como em imagens que obsarva.
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Dominio da Linguagem Oral e Abordagem & Escrita
Comunicagio oral
- Compreender mensagens orais em situagies diversas de comunicacao.

- Uzar a linguagem oral em contexto, conseguindo comunicar eficazmente de modo adequado 4
situacao (producdo e funcionalidade).

-Usar vocabuldrio rico & questionar as criangas levando-as a estabelecer relagbes entre o seu

conhecimento presente e novas palavras. (p. 63)

- Conhecimenta do mundo

Conhecimento do mundo social

- Tomar consciéncia da sua identidade & pertenca a diferentes grupos do meio social prdximo

{ex. fam(lia, jardim de infancia, amigos. vizinhanga).

- Estabelecer relacdes entre o presente & o passado da sua familia e comunidade, associando-
as a objetos, situaches de vida e praticas culturais.

- Conhecer @ respeitar a diversidade cultural.

Descricio da atividade a realizar:

A atividade intitulada de “No natal em familia acontece... " terd inicio com a introducio de
temas relacionados com o natal, nomeadamente, a familia. A educadora estagiaria, sentada
COM as criancas na manta, comeca por questionar as mesmas acerca de costumes e radicdes
que os mesmos tenham com a sua famlilia nesta época natallcla (Ja fizeram arvore de Matal,
onde & que colocaram a vossa drvore de Matal, como & que enfeitaram a vossa casa, onde
passaste o Natal no ano passado...) Apds esta partilha de ideias entre a educadora e as criancas,
a mesma d4 inicio 4 realizacao de algumas atividades relacionadas com a tematica em questao.
Aszgim sendo, este momento serd dividido em trés grandes atividades, a construgio da drvore de
natal, a construcao dos enfeites de natal (4/5 anoz) & a lustragio da familia (2/3 anos). Posto
isto, as criangas sao divididas em grupos de rés elementos para consiruir uma arvorne de natal,
0% seus enfeites e a llustracao da famllia. Mum primeiro momento, um grups de criangas entre
054 & 5 anos ird comegar com a pintura da drvore, a mesma serd construlda (molde) previamente
pelas educadoras uma vez que, o objetivo & que as criangas a pintem e decorem segundo as
arientagbes dadas pelas estagidrias. Enquanto, o primeiro grupo S encontra a pintar a drvore, o
sequndo grupo de criancas (4/5 anos) inicia a atividade da construgao dos enfeites de natal,
comecando por desenhar a sua familia. Apde desenharem a sua familia, as criancas constroem
o3 enfeites natalicios recorrendo 4 utilizacio de paus de gelado coloridos. O desenho realizado

pelozs mesmos, serd posteriormente colado nesse suporte produzido previamente. & terceira e
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ditima atividade da manha & realizada pelas criangas mais novas (2/3 anos) & consiste na

elaboragao de um desenho onde as mesmas com recurso as tintas representam a sua familia.
Importa referir que, os grupos de criangas wio rondando pelas vérias atividades. As criangas
mais novas também realizaram as atividades referidas anteriormente, no entanto vao recormer do
auxilio das educadoras estagiarias. Os enfeites construldos pelas criangas serdo colocados na
drvore de natal que fard parte da sala de atividades. Ja os desenhos produzidos pelas criangas
mais novas serdo também expostos na sala de atividades.

Segunda-Feira, 14 de dezembro de 2020 - Tards

+ Hora: 14020 - 14h45
+ Local: Sala de atividades
« Aprendizagens visadas:
- Formacdo pessoal & social

Independéncia e autonomia
- Saber cuidar de si @ responsabilizar-se pela sua seguranca @ bem-astar.

- Ir adquirindo a capacidade de fazer escolhas, tomar decisdes e assumir responsabilidades,
tendo em conta o seu bem-estar & o dos outros.

Conscléncia de sl como aprendenta

= Ser capaz de ensaiar diferentes estratégias para resolver as dificuldades e problemas que se
Ihe colocam.

- Expressio e Comunicacio

Dominio da Educagio Fisica

- Cooperar em situagdes de jogo, seguindo orientacbes ou regras.

- Dominar movimentos que implicam deslocamentos e equilibrios como: trepar, correr, saltitar,
deslizar, redopiar, saltar a pés juntos ou num 54 pé, saltar sobre obstéculos, baloigar, rastejar e
rolar.

- Controlar movimentos de pericia e manipulacao como: langar, receber, pontapear, langar em
precisdo, ransporar, driblar @ agarrar.

Dominio da Linguagem Oral @ Abordagem & Escrita
Comunicagio oral

- Compreender mensagens orais em sitluacies diversas de comunicagio.
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- Usar a linguagem oral em contexio, conseguindo comunicar eficazmente de modo adequado 4
situagan (producan & funcionalidade).

- Canhecimenta do mundo

Conheacimento do mundo fisico & natural

- Demonsirar cuidados com o Seu corpo @ Com a SUa Seguranca.

Descrigdo da atividade a realizar:

Apds a hora de almogo @ sendo esta uma hora de bastante euforia e distragao por parie
das criangas, decidimos desenvolver uma atividade em que, as mesmas participassem
ativamente sem |hes ser exigida uma atividade onde a sua execucio fosse mais complexa. A
primeira atividade serd o jogo da colher, no entanto adaptado & época natalicia. Este jogo
consiste na realizacdo de um percurso motor, elaborado previamente pelas educadoras, cujo
principal objetivo & as criangas. individualments, ultrapassarem os varios obsticulos até chegar
ao final do percurso sem deixar cair o doce de natal ao chao. A segunda atividade “Onde estd o
sino?” inicia-se com a colocacio de rés caixas dispostas no centro da manta. A educadora
estagidria pede as criancas que se rednam & volta das mesmas. Posterormente, & pedido a uma
das criancas, esta escolhida aleatorlamente, que cologue o sino dentro de uma das caixas. A
educadora estagiaria solicita 4 crianga que preste atencdo uma vez que asta ird, 4 sua frenta,
mudar a ordem das caixas. O objetivo desta atividade & desenvolver a memdria visual das
criangas, encontrando o sing apds a mudanca das caixas. Se a crianga acertar, tocard o sing,
caso eme volta ao circulo @ outra tomara o seu lugar. O jogo continua até que todas as criangas
tenham participado. Mo fim todas as criancas recebem um chocolate. Apds a conclusdo da
atividade, a estagidria senta-se am roda com as criangas com o intuito de criar uma reflexao
conjunta acerca das atividades realizadas ao longo do dia, perguntando qual fol a atividade que
mais gostaram & porgué.

Terga-Feira, 15 de dezembro de 2020 - Manhé

Roteiro: “E o Natal nos outros paises...”
+ Hora: 14h20 - 14h45
#» Local: Sala de atividades
* Aprendizagens visadas:
- Formacdo pessoal e social

Construcao da identidade & da autoestima

- Conhecer e aceitar as suas caracteristicas pessoais e a sua identidade social e cultural,

situando-as em relagdo as de outros.
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- Reconhecer e valorizar lagos de pertenca social e cultural.

Conscléncia de =l como aprendente

- Ser capaz de participar nas decisdes sobre o seu processo de aprendizagerm.
- Cooperar com outras no processo de aprendizagem.

Convivéncia democratica e cldadania

- Desenvolver o respeito pelo outro & pelas suas opinides, numa atitude de parilha e de
responsabilidade social.

- Respeitar a diversidade & solidarizar-se com os outros.

- Desenvolver uma atitude critica e interventiva relativamente ac gue se passa no mundo que a
rodeia.

- Conhecer e valorizar manifestagdes do patriménio natural e cultural, reconhecendo a

necessidade da sua preservacao.

- Expressdo e Comunicacdo

Dominio da Educacio Artistica — Subdominio das Artes Visuals

- Reconhecer & mobilizar elementos da comunicacao visual, tante na producdo & apreciacio das

suas produgies, como em imagens que observa.

- Apreciar diferentes manifestacdes de ares visuais, a partir da observagcio de vérias
modalidades expressivas (pintura, desenho, escultura, fotografia, arquitetura, video, etc.),

expresszando a sua opinido e leitura critica.

Dominio da Linguagem Oral @ Abordagem & Escrita

Comunicacio oral

- Compreender mensagens orais em siluacies diversas de comunicacdo.

- Usar a linguagem oral em contexto, conseguindo comunicar eficazmente de modo adequado &
situacan (produgao & funcionalidade).

- Conhecimenio do mundo

Conhecimento do mundo soclal

- Estabelecer relaches entre o presente & o passado da sua familia e comunidade, associando-

as a objetos, siluaches de vida e praticas culturais.

- Conhecer e respeitar a diversidade cultural.
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Descrigdo da atividade a reallzar:

A educadora estagidria inicia a manha recordando o tema abordado no dia anterior e
colocando uma questio “Vocéds acham gue lodos os palses comem bacalhau? / Que oulras
coisas vocés acham que sfo diferentes?” para suscitar nas criancas a curiosidade de quer saber
mais acerca de outros paises e as suas tradiches guer durante a época natalicia ou no resto do
ano. Conseguentemente e Endo em atencdo os interesses das criangas, ser-lhes-a3o
apresentados canazes alusivos a varios palzes, sendo que estes serdo explorados com o auxilio
das educadoras estagiirias. Postericrmente e a partir dos cartazes apresentados, serdo
desenvolvidas duas alividades com graus de dificuldade distintos, uma delas referente as

criancas com 2/3 anos & a outra para as de 4/5 anos.

Esta atividade designa-se de “enconfra-me" e consiste na enirega de cartazes iguais aos
que foram explorados anteriormenta, bem como objetos (imagens) associados aos
mesmos. A mesma tem como principal finalidade o desenvolvimento da capacidade da
memdria visual uma vez que, este jogo traduz-se na observagao e comespondéncia do

objeto ao pals em gquestao.

« Atividade a desenvolver com o grupo das criancas com 4/5 anos

Para as criangas mais velhas vio lhes ser entregues objetos (imagens) solios e cartazes
incompletos, sendo gue o8 mesmos terdo de os completar com os objetos associados a

cada pais.

Para finalizar a atividade, em grande grupo, realiza-se uma partilha de ideias acerca do pais gue
mais gostaram & porgué.

Terca-Feira, 15 de dezembro de 2020 - Tarde

Roteiro: "Todos juntos de maos dadas”
+ Hora: 14h20 - 14h45
» Local: Sala de atividades
+ Aprendizagens visadas:

- Formacdo pessoal e social

Independéncia e autonomia
- Saber cuidar de si e responsabilizar-se pela sua seguranca e bem-astar.

- Ir adquirindo a capacidade de fazer escolhas, tomar decisdes & assumir responsabilidades,
tendo &m conta o seu bem-estar ¢ o dos outros.

Conscléncia de sl como aprandents

- Ser capaz de participar nas decisdes sobre 0 seu processo de aprendizager.
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- Cooperar com outros no processo de aprendizagem.
Convivéncia democratica e cidadania

- Desanvolver o respeito pelo outro @ pelas suas opinides, numa atitude de partilha & de
responsabilidade social.

- Expressfo & Comunicacio

Dominio da Educagio Artistica = Subdominio das Artes Visuais

- Desanvolver capacidades expressivas e criativas atraviés de experimentagoes e produgdes
plasticas.

- Reconhecer & mobilizar elementos da comunicacio visual, tanto na producao e apreciacio das

suas produgies, como em imagens gue observa.

- Apraciar diferentes manifestagies de aries visuais, a parir da observagio de virias
modalidades expressivas (pintura, desenho, escullura, fotografia, arquitetura, video, etc.),
expressando a sua opinido e leitura critica.

Dominio da Educagio Artistica = Subdominio da Masica

- ldentificar e descrever os sons que ouve (fendmenos sonorosimisica) quanto as suas

caracteristicas ritmicas, melddicas, dindmicas, timbricas e formais.
- Valorizar a misica como fator de identidade social e cultural.
Dominio da Educacio Artistica = Subdominio da Danca

- Desenvolver o sentido ritmico & de relacio do corpo com o espaco e com os oulros
- Refletir s=obre os movimentos ritmicos e as coreografias que experimenta elou cbeerva.

Dominio da Linguagem Oral @ Abordagem & Escrita
Comunicacdo oral
- Compreander mensagens orais em situagies diversas de comunicagio.

- Usar a linguagem oral em contexto, conseguindo comunicar eficazmente de modo adequado &
gituagdo (producao @ funcionalidade).

- Conhecimento do mundo

Conhecimento do mundo social
- Conhecer e respeitar a diversidade cultural.

Conhecimento do mundo fizslco & natural

- Demonstrar cuidados com O SeU COrpo @ CoMm a Sua seguranca.
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Deascrigdo da atividade a realizar:

Apds a hora de almogo e sendo esta uma hora de bastante euforia e distracdo por parte
das criangas, decidimos desenvolver uma atividade em gue, as mesmas paricipassem
ativamente sem lhes ser exigida uma atividade onde a sua execucado fosse mais complexa.
Depois de explorados o8 vanios paises, as educadoras incutiram nas criancas que, somos todos
iguais independentemente do pais em gue vivemos. Posto isto serfo desenvolvidas duas
atividades que representem esses valores. Para as criancas de 4/5 anos ser-lhes-a pedido que
recortem & pintem com tintas coloridas orgamis de papel (meninos de maos dadas) cujo objetivo
Serd reprasantar a unido entra os varios paises/culturas. Para as criangas de 2/3 anos a atividade
terd o mesmo objetive porem serd desenvolvida de outra forma. As mesmas em vez do recorte
farao apenas a pintura dos ongamis de papel, estes previamente recortados. Este trabalho serd,
posteriormente, exposto na sala de atividades. Para finalizar o dia, as educadoras estagidrias
colecarao misicas relacionadas com os vanos palses e dangaram ao som das mesmas com as
criangas. Apds a conclusdo da atividade, a estagidria senta-se em roda com as criangas com o
intuito de criar uma reflex3> conjunta acerca das atividades realizadas ao longo do dia,
perguntando qual foi a atividade que mais gostaram e porqué e o que & gue aprenderam de novo.

Roteiro: Avaliscdo do dia/ despedida

+ Hora: 15h25 - 15h30
+ Local: Sala de atividades
* Aprendizagens visadas:
- Formacao pessoal @ social

Independéncia e autonomia

- Ir adquirindo a capacidade de fazer escolhas, tomar decisdes e assumir responsabilidades,
tendo em conta o seu bem-estar & o dos outros.

Consciéncia de sl como aprendents

- Ser capaz de ensaiar diferentes esiratégias para resolver as dificuldades e problemas que se
Ihe colocam.

Convivéncia democritica e cidadania

- Desenvolver o respeito pelo outro & pelas suas opinides, numa atitude de partilha e de
responsabilidade social.

- Desenvolver uma atitude critica e interventiva relativamente ac que se passa no mundo gue a
rodeia.
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Descricio do momento:

Mo final do dia, a educadora estagidria redne-se com as criangas na manta criando assim, um
momentoe acolhedor e confortdvel de partiiha de ideias sobre o dia. A mesma pergunta s
cfiangas o que mais gostaram, ¢ que menos gostaram, o gue gostavam de repetir, o que
gostariam de ter feito, entre outros. Esta parte do dia & bastante importante uma vez que, &
fundamental gue as criancas se sintam ouvidas e que a sua opinido seja valorizada por parte da

educadora, ou s&ja, gue esta demostre que valoriza as suas ideias, opinides e sugestbes.

Referéncias Bibliogrificas

Ministério da Educacao. (2016). Onentagdes Curiculares para & Educacio Pré-Escolar.
Lisboa: Ministério da Educacao.
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Anexo 7 — Planificagdo_ Exemplo (Pré-Escolar)
Referente ao ensino a distancia

Instituto Politécnico de Viseu
Escola Superior de Educagao de Viseu
Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico
Unidade Curricular: Pratica de Ensino Supervisionada na Educacgao Pré —
Escolar |

Planificacdao de 1 a 5 de marco de 2021

Semana de intervengao
Barbara Figueiredo Marques — 12375
Tatiana Marques - 12386
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Objetivos referentes as atividades propostas para o ensino a distadncia
Segunda - Feira

Aprendizagens visadas:

Independéncia e autonomia

= Ir adquirindo a capacidade de fazer escolhas, tomar decisdes e assumir responsabilidades,
tendo em conta o seu bem-estar e o dos outros.

Consciéncia de si como aprendente

= Ser capaz de participar nas decisdes sobre o seu processo de aprendizagem.
- Cooperar com oultros no processo de aprendizagem.

Convivéncia democratica e cidadania

- Desenvolver o respeito pelo outro & pelas suas opinides, numa atitude de partilha e de
responsabilidade social.

- Respeitar a diversidade e solidarizar-se com os outros.
» [Expressido e Comunicagio
Dominio da Educacéo Fisica

- Dominar movimentos que implicam deslocamentos & equilibrios como: trepar, correr, saltitar,
deslizar, rodopiar, saltar a pés juntos ou num s6 pé&, saltar sobre obstaculos, baloigar, rastejar e
rolar.

Dominio da educacao artistica — Subdominio do Jogo Dramatico/Teatro

- Utilizar e recriar o espacgo & os objetos, atribuindo-lhes significados miltiplos em atividades de
jogo dramatico, situacdes imaginarias e de recriagBo de experigncias do quotidiano,
individualmente e com outros.

- Inventar e representar personagens e situagdes, por iniciativa propria efou a partir de diferentes
propostas, diversificando as formas de concretizagao.

Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita Comunicag&o oral
- Compreender mensagens orais em situagbes diversas de comunicagio.

- Usar a linguagem oral em contexto, conseguindo comunicar eficazments de modo adequado a
siluacao (produgdo e funcionalidade).

Prazer e motivagdo para ler

- Compreender que a leitura € uma atividade que proporciona prazer e satisfagao.
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O ensino a distancia e o seu impacto na pratica
supervisionada no 1.° CEB na perspetiva dos estudantes

Roteiro das atividades para Segunda - Feira (momento sincrono 10h as 10h30)

1.° momento: Conversa inicial com as criangas [P —— A

&  DAN BROWN
A SINFONIA I\OS A

(Saudagdo - A educadora estagiaria da
oportunidade as criangas de falarem umas com
as outras; posteriormente perguntar como € que
esldo, se estdo bem dispostos, etc.).

2.° momento: Dar oportunidade a cada crianga
de falar sobre o seu fim-de-semana (os
momentos mais importantes para as criangas).

3.° momento: Momento do conto. Esta semana,
a hora do conto, realizar-se-a4 de uma forma

diferente pois vamos recorrer a dramatizagdo ( Fantod1es) para contar hnstéria Este
momento comega com uma pequena cangdo “Uma borboleta” cujo objetivo € que as criangas se
sentem de pemas a chinés e estejam preparadas para ouvir a historia. A historia escolhida foi”
A sinfonia dos animais”, de Clara Brown readaptada por nés (pois a mesma € bastante extensa)
uma vez que, a ltematica selecionada (tema dado pela educadora) para a semana foram os
animais selvagens parte 2. No final do conto, vamos fazer uma orquestra com as criangas,
recorrendo & musica “Fungada da bicharada” do avé Cantigas, onde as criangas para tal vao
utilizar instrumentos musicais/ou utensilios que sirvam para o efeito, que tenham em casa.

4.° momento: Este momento inicia-se com um conjunto de questdes relativas a historia que os
mesmos ouviram, como por exemplo: “Gostaram da histéria?” “O que é que aconteceu na
histéria e quais sdo os animais presentes na mesma ?" "E os instrumentos? Lembram-se quais
eram?” “Qual é a parte que mais gostaram da histéria?” “Qual foi o animal que mais gostaram da
histéria?" Etc.

5.° momento: Atividade motora “ Criangas em movimento" — Educagdo Pré- Escolar. Esta
atividade vai ser adaptada, por nos estagiarias, consoante o tempo disponivel para tal.
hitps:/iwww.youtube .comiwatch?v=UWOgDb97GHA

6.” momento: Resume-se na explicacio das atividades propostas para toda a semana (isto fazer
um ponto de ligagdo com a lematica da semana anterior - por exemplo : que diferengas existem
mais entre Mogambique e Portugal ? Sero s os animais ? E os instrumentos musicais 7 Sergo
iguais ?) e na despedida.
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O ensino a distancia e o seu impacto na pratica
supervisionada no 1.° CEB na perspetiva dos estudantes

Objetivos referentes as atividades propostas para o ensino a distancia
Terca - Feira
Aprendizagens visadas:
Aprendizagens visadas:
» Formagiao pessoal e social
Consciéncia de si como aprendente

- Ser capaz de ensaiar diferentes estralégias para resolver as dificuldades e problemas que se
Ihe colocam.

- Ser capaz de participar nas decisoes sobre o seu processo de aprendizagem.
« Conhecimento do mundo
Introducao & metodologia cientifica

- Apropriar-se do processo de desenvolvimento da metodologia cientifica nas suas diferenles
elapas: questionar, colocar hipdleses, prever como encontrar respostas, experimentar e recolher
informagao, organizar e analisar a informagao para chegar a conclusbes & comunica-las.

Conhecimento do mundo gocial

- Conhecer elementos centrais da sua comunidade, realgando aspetos fisicos, sociais e culturais

e identificando algumas semelhangas e diferengas com outras comunidades.

- Conhecer & respeitar a diversidade cultural.

Mundo tecnolégico e utilizagdo das tecnologias

- Reconhecer os recursos tecnologicos do seu ambiente e explicar as suas funcbes e vanlagens.

- Utilizar diferentes suportes tecnoldgicos nas atividades do seu guotidiano, com cuidado &
seguranca.
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O ensino a distancia e o seu impacto na pratica
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Roteiro das atividades para Terga = Feira (momento assincrono)

1.? Pedir aos pais que relembrem as criangas das diferengas gque existem entre ambos os paises
{Portugal & Mogambique) e fazer referéncia ao que foi dito no dlitimo momento da sessao
sincrona de segunda-feira (gue diferengas existem mais entre Mogambigue e Portugal 7 Serdo
50 o5 animals ? E os instrumentos musicais ? Serdo iguais 7), isto sobre os instrumentos

musicais, incitando as criangas a querer procurar mais sobre o tema.
2.° Pesquisar sobre os instrumentos musicais provenientes de Africa.

Objetivo: Pesquisar/investigar sobre os instrumentos musicais provenientes de Africa. Pedir as
criangas gue, com o auxilio dos pais fagam uma pesquisa (usando o computador ou oulro
aparelho eletronico) sobre africa, nomeadamente acerca dos instrumentos musicais (culturais)
e caracteristicas dos mesmos gue achem mais interessantes.

3.° Gravar um pequeno video onde as criangas explicam o porqué de terem escolhido esse
instrumento e as caracleristicas que acharam interessantes sobre os mesmos.

Objetivos referentes as afividades propostas para o ensino a distancia

Quarta - Feira

Aprendizagens visadas:
« Formagao pessoal e social
Consciéncia de si como aprendente

- Ser capaz de ensalar diferentes estratégias para resolver as dificuldades e problemas que se
Ihe colocam.

- Ser capaz de participar nas decisbes sobre 0 seu processo de aprendizagem.
« Expressdo e comunicagio
Dominio da educagao artistica — Subdominio das artes visuais

- Desenvolver capacidades expressivas e criativas através de experimentagdes e produgdes
plasticas.
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O ensino a distancia e o seu impacto na pratica
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Roteiro das atividades para Quarta = Feira (momento assincrono)
1.* Construgdo de 1 dos instrumentos musicais descritos abaixo.

- O objetivo & gue as criangas com o auxilio dos pais contruam 1 dos instrumentos musicais para
isso disponibilizamos entdo, um conjunto de propostas de orentagio para construgdo desses
mesmos instrumentos.

2.% Construgdo de um instrumento musical

« Serd3o colocados exemplos na classroom e as criangas escolhem um e fazem-no com o
auxilio dos pais.
+ Exemplos de instrumentos gue serdo disponibilizados:

- Maracas

Materiais:

- Embalagens de iogurles vazios

- Arroz ou outro material (cuscos, massa, milho, etc.)

- Cola ou fita-cola

- Maleriais para decorar as maracas (fitas adesivas, autocolantes, marcadores elc.)
- Tesoura (s& necessario)

Descrigdo passo a passo:
1.* passo: Usar duas embalagens de iogurte vazias, limpas e secas.

2." passo: Arranjar um bocadinho de amoz, massa ou cuscos (ou outros materais que faga
barulho guando abanade) e colocar numa das embalagens de logurte vazias.

3.* passo: Com a ajuda da cola, cola os dois iegurtes um ao outro como observas na imagem
balxe.

4.° passo: Depois de estar bem colado, podes decorar a tua maraca ao teu gosto, utilizando fitas

adesivas, autocolantes, marcadores etc.
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Outros exemplos de maracas

Opcao 2

Materiais:

= Garrafas de agua/sumo

- Arroz ou outro material (cuscos, massa, milho, feijdo, etc.)
- Cola ou fita-cola

- Materiais para decorar as maracas (fitas adesivas, autocolantes,
marcadores elc.)

- Tesoura (se necessario) Opcéo 2 - Maracas

Descrigdo passo a passo:
1.° passo: Cortar duas garrafas de agua ou sumo ao meio e deixa-las bem limpas e secas.

2.° passo: Depois de terem feito o ponto anterior, vao arranjar um bocadinho de arroz, massa
ou cuscos (ou outros materiais que faga barulho quando abanado) e vao coloca-los dentro de
um dos lados da garrafa.

3.° passo: Apods este Ultimo procedimento, vao unir as duas garrafas com fita-cola ou fita-
adesiva.

4.° passo: Depois de unidas as duas garrafas, podem decorar as maracas ao vosso gosto,
utilizando fitas adesivas, autocolantes, marcadores etc.

Opcédo 3

Materiais:

- Garrafas de agua/sumo

- Arroz ou outro material (cuscos, massa, milho, feijdo, etc.)
- Cola ou fita-cola

- Materiais para decorar as maracas (fitas adesivas,

autocolantes, marcadores etc.)

Opcao 3 - Maracas

- Tesoura (se necessario)
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Descrigcdo passo a passo:

1.° passo: Cortar uma garrafa de agua ou sumo ao meio e deixa-la bem limpa e seca.

2.° passo: Depois de terem feito o ponto anterior, vao arranjar um bocadinho de arroz, massa
ou cuscos (ou outros materiais que faga barulho quando abanado) e vao coloca-lo dentro de um
da garrafa.

3.° passo: Apos este Ultimo procedimento, vao tapar a garrafa com fita-cola ou fita-adesiva de

modo a fazer um canudo onde possam segurar na maraca posteriormente.

4.° passo: No fim, podem decorar as maracas ao vosso gosto, utilizando fitas adesivas,
autocolantes, marcadores etc.

- Bongos

Opcao 1 - Tocar com os pauzinhos
Materiais:

- Balde de tinta

-Materiais decorativos (tintas, fitas adesivas, marcadores,
autocolantes, elc.)

- Papel para forrar o balde de tinta

- Paus de arvores ou de espetada

- Bola de ping-pong ou rolhas de garrafas Opcéo 1 - Bongé

- Cola ou fita-cola

- Tesoura

Descrigdo passo a passo:

1.° passo: Arranjar um balde de tinta ou outre material idéntico e retiram a tampa.

2.® passo: Depois forram o balde de tinta, na totalidade, com um material a vossa escolha de
preferéncia resistents & gue nao rasgue.

3.° passo: Apos terem forrado todo o balde, podem decora-lo ao vosso gosto, com os materiais
gue bem entenderem.

4.° passo: Para fazer os pauzinhos para bater nos bongos, basta pegar num pauzinho de
espetada ou num outre pau ou material idéntico ao que se encontra na imagem & colarem numa
das pontas ou uma tampa de uma garrafa ou uma bola , por exemplo, de ping-pong. Neste ditimo
caso, para que a mesma figue bem presa, devem fazer um pequenc furc na bola, para
posteriormente colar com cola juntamente do pauzinho escolhido para o efeito.
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Outro exemplo de Bongos

all

Opcéao 2 - Tocar com as miaos
Materiais:
- Vaso de jardim de plastico

- Materiais decorativos (lintas, fitas adesivas,
marcadores, autocolantes, etc.)

- Balao

- Cola ou fita-cola

Opcédo 2 - Bongo

- Tesoura

Descrigdo passo a passo:
1.° passo: Arranjar dois vasos de jardim (de plastico) ou outro material idéntico.

2.° passo: Depois pegam em dois vasos e pelo fundo vao uni-los um ao outro com cola,
preferencialmente com fita-cola.

3.° passo: Apos finalizado o passo anterior, vao
precisar de dois baldes. Depois vao corta-los
(conforme observam na imagem).

4.° passo: Depois de cortados os baldes, vao
colocar os mesmos (neste caso a parte maior) na
parte aberta dos vasos de jardim.

5.° passo: No final de tudo concluido, podem
decora-lo ao vosso gosto, com 0s materiais que

mais gostarem.
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- Flauta de pa

Materiais:

- Palhinhas (todas da mesma cor ou de cores distintas)
- Fita-cola

- Tesoura

- Materiais para personalizar (caso queiram) (tintas, fitas

adesivas, marcadores, autocolantes, etc.)
Descrigdo passo a passo:

1.° passo: Arranjar um conjunto de palhinhas , mais

concretamente 16 palhinhas.

2.° passo: De seguida cortam-se as palhinhas com medidas

diferentes (como podem observar na imagem).

3.° passo: Com fita-cola, colar as palhinhas umas as outras.

4.° passo: No final de terem colado as palhinhas umas as outras , podem decorar a flauta de pa

a0 vosso gosto, com os materiais que mais gostarem.

- Pulseiras de peé
Materiais:

- Feltro ou outro material do género que possa ser moldavel e que

nao se rasgue

Mo
- Cola quente ou linha e agulha by
\ \
- Tesoura
- Guizos/sinos ou outros materiais que fagam barulho consoante f
os movimentos I

- Materiais para personalizar (caso queiram) (tintas, fitas adesivas, marcadores, autocolantes,

etc.)
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Descrigdao passo a passo:

1.° passo: Devemos comegar por, com o feltro, fazer a
mediacdo em torno do tornozelo da crianga.

2.° passo: Posto isto e feita a medigao, & importante, com
o feltro esticado, se cortem tiras como nas imagens.

3.° passo: Depois de cortar o feltro em tiras, devem decorar a pulseira
com os materiais que desejarem, ndo esquecendo de incluir os
sinos/guizos uma vez que, sdo eles que fazem o baralho engragado
que pretendemos.

4.° passo: Por ultimo, falta apenas cozer ou colar a pulseira de pé de
forma a que possa ser retirada e voltar a ser colocada quando assim
quiserem.

- Gulzos

Materiais:

- Pau do jardim

-La

- Guizos ou sininhos (qualquer material que faga barulho)
- Cola-quente

- Tesoura

- Materiais para personalizar (caso queiram) (tintas, fitas adesivas,
marcadores, autocolantes, etc.)

Descrigdo passo a passo:

1.° passo: Vao precisar de 2 paus do jardim ou dois materiais

idénticos aos da imagem.

2.° passo: Depois vao colocar cola quente em todo o cumprimento do pau do jardim e com vao
logo de seguida enrolar 13 & volta do mesmo.

3.7 passo: Posteriormente, colocam os sininhos ou os guizos, colando também com cola quente.

4.° passo: Decora-los 4 vossa maneira com os malteriais que desejarem.
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O ensino a distancia e o seu impacto na pratica
supervisionada no 1.° CEB na perspetiva dos estudantes

Objetivos referentes as atividades propostas para o ensino a distancia
Quinta - Feira

Aprendizagens visadas:
« Formacao pessoal e social
Consciéncia de si como aprendente

- Ser capaz de ensaiar diferentes estratégias para resolver as dificuldades e problemas que se

Ihe colocam.

- Ser capaz de participar nas decisdes sobre o seu processo de aprendizagem.
« Expressdao e comunicagdo

Dominio da educacgéo artistica - Subdominio da Masica

- |dentificar e descrever os sons que ouve (fendmenos sonoros/musica) quanto as suas

caracteristicas ritmicas, melédicas, dinamicas, timbricas e formais.
Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita Comunicagao oral
- Compreender mensagens orais em situagdes diversas de comunicagao.

+ Conhecimento do mundo
Mundo tecnologico e utilizagao das tecnologias

- Utilizar diferentes suportes tecnolégicos nas atividades do seu quotidiano, com cuidado e

seguranga.

Roteiro das atividades para Quinta = Feira (momento assincrono)

1.? Realizagio de um registo escrito acerca da tematica abordada (Sons e Animais) — (As fichas
de registo foram desenvolvidas tendo em conta dois niveis de dificuldade 3 anos e 4/5 anos. A
mesma consiste num conjunto de perguntas para lestar a compreensao das criangas acerca da
histaria) — Fichas disponibilizadas em Anexo

= Trabalhar a intensidade dos sons — CRIANCAS 3 ANOS

{ Ma ficha de registo) — As criangas ouvem uma série de sons (relativos a tematica) (serdo
disponibilizados & parte na classroom) que, serdo numerados de 1 a 5§, e com cores vao fazer

correspondéncias.

- Mais forte - Vermelho

- Mais fraco - Azul

- Trabalhar a sequéncias dos sons de animais - CRIANGAS 4/5 ANOS

{ Na ficha de registo) — As criangas ouvem uma seérie de sons de animais atraves de um video
disponibilizado a parte. Posteriormente terdo de observar as imagens dos animais
{desordenadas) gque constam numa tabela. Ao ouvirem e verem o video com os sons dos
animais, terdo de colocar por ordem de audigdo (1, 2, 3 na respetiva tabela) e assim
sucessivamente.
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Objetivos referentes as atividades propostas para o ensino & disfancia
Sexta - Feira

Aprendizagens visadas:
» Formagao pessoal e social
Independéncia e autonomia
- Saber cuidar de si e responsabilizar-se pela sua seguranga e bem-estar.

- Ir adguirindo a capacidade de fazer escolhas, tomar decisdes e assumir responsabilidades,
tendo em conta o seu bem-estar e o dos outros.

Consciéncia de si como aprendente

- Ser capaz de ensalar diferentes eslratégias para resolver as dificuldades e problemas que se
Ihe colocam.

- Ser capaz de participar nas decisdes sobre o seu processo de aprendizagem.
» Expressdo e comunicagio
Dominio da educacéo artistica — Subdominio da Masica

- ldentificar & descrever os sons gue ouve (fendmencs sonoros/midsica) quanto as suas
caracteristicas ritmicas, melddicas, dindmicas, timbricas e formais.

- Elaborar improvisagdes musicais tendo em conta diferentes estimulos e intengoes utilizando
diversos recursos sonoros (voz, timbres corporais, instrumentos convencionais e n&o-

convencionais).

- Valorizar a musica como fator de identidade social e cultural.

Dominio da educacgéo artistica — Subdominio da Mdasica

- Identificar e descrever os sons gue ouve (fenomenos sonorosimdsica) quanto as suas
caracteristicas ritmicas, melddicas, dinadmicas, timbricas e formais.

- Elaborar improvisagdes musicais tendo em conta diferentes estimulos e intengbes utilizando
diversos recursos sonoros (voz, timbres corporais, instrumentos convencionais 8 nao-

convencionais).

- Valorizar a musica como fator de identidade social e cultural.

Dominio da educagao artistica — Subdominio da Dancga

- Desenvolver o sentido ritmico e de relagdo do corpo com o espago & com os outros.

- Refletir sobre os movimentos ritmicos e as coreografias que experimenta efou observa.
+ Conhecimento do mundo

Mundo tecnolégico e utilizagédo das tecnologias

- Utilizar diferentes suportes tecnologicos nas atividades do seu guotidiano, com cuidado e
seguranca.
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Roteiro das atividades para Sexta = Feira (momento assincrono da parte da manha e
sincrono da parte da tarde — 14h as 14h30)

- Momento assincrono

1. Colocar o video com a misica Africa, este disponibilizado no link abaixo.
hittps:iwww. youtube comiwatch ?v=sFlyUvo7 Gy0&pbjreload=101

2.7 Pedir as criangas que fagam o acompanhamento ritmico da misica com instrumentos
musicais que foram construidos ao longo da semana, pois durante o momento sincrono da
parte da tarde, vao realiza-lo todos em conjunto, ou seja, em grande grupo através do google
meets.

- Momento sincrono — 14h s 14h30

1.* momento: Conversa inicial com as criangas (Saudagio — A educadora estagiaria da
oportunidade as criangas de falarem umas com as oulras; posteriormente perguntar como & gue
estdo, se estdo bem dispostos, etc.).

E importante referir que, neste momento sincrono também ird participar a outra sala do
jardim de infancia.

2.* momento: Dar oportunidade a cada crianga de falar sobre as atividades que realizou durante

toda a semana.

3.” momento: Posteriormente, & pedido as criangas que vao buscar o seu instrumento musical
e & colocada a musica “Africa” para que em grande grupo, as criangas possam todas juntas,
fazer o acompanhamento ritmico da musica.

4.° momento: As criangas dangam ao som da misica anteriormente esculada.

5. momento: Resume-se na apresentacio da tematica proposta para a semana que vem (8 a
12 de margo, caso se mantenha o ensino a distancia) e na despedida.

Meota: Aguando os momentos assincronos, os pais/encarregados de educagao devem fotografar
e filmar todas as atividades propostas sendo as mesmas posteriormente colocadas na plataforma
digital utilizada - Classroom- de modo a que as educadoras consigam acompanhar todo o
trabalho desenvolvido pelas criangas com o auxilio dos pais/encamegados de educagao.

184|Pagina



O ensino a distancia e o seu impacto na pratica
supervisionada no 1.° CEB na perspetiva dos estudantes

Fichas de registo utilizadas para as criangas

Ficha de registo das criangas de 3 anos

Sera que conheces esfes sons ? Consegues distinguir os sons fortes dos sons fracos?
Escuta os seguintes sons da savana !

Sera um som forte ou fraco? Pinta de vermelho se achares que é um som
forte e de azul se achares que é fraco!

Som 1 (passaros na savana) : Serd um som
forte ou fraco? Pinta os passaros de vermelho se
achares que é um som forte e de azul se achares
que é fraco !

Som 2 (Tempestade na savana) : Sera um com forte ou fraco? Pinta a tempestade
de vermelho se achares que € um som forte e de azul se achares que é fraco !

4 A
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Som 3 (Ledo na Savana) : Sera um som forte ou fraco? Pinta o leéio de vermelho se
achares que € um som forte e de azul se achares que ¢ fraco !

— 35
L C{gi@\ ‘

Som 4 ( Cobra na savana): Sera um som forte ou fraco? Pinta a cobra de vermelho
se achares que é um som forte e de azul se achares que é fraco !
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Ficha de registo das criangas de 4/5 anos
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Anexo 8 — Trabalho de Projeto (Pré-Escolar)
Realizado presencialmente

‘ I Instituto Politécnico de Viseu
jo Viseu Escola Superior de Educacao

Mestrado em Educacio Pré-Escotar e Ensino do 1.# Ciclo do Ensino Basico
Unidade Curricular: Didaticas Especificas da Educacao de Infancia |l

Trabalho de Projeto na
Educacao Pre-Escolar
“0O Sistema Solar”

Discentes:
Barbara Marques — n.” 12375
Tatiana Marques — n.° 12386
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. , Palitdcnies Instituto Politécnico de Viseu
da Viseu Eszcola Suparior de Educacio

Mestrade am Educacis Pré-Eacolar & Ensing do 1.% Clclo do Ensing Bésico
Unidade Curricular: Didaticas Especifices da Educacio de InfAncia i

1.1 Concecdes acerca do trabalieg de projets .. B
1.2  Caracteriza¢io do comtexto de estagko. e
121 Caracterizagio do ambsente educalivo..........oo.ooeeeeee e 100
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2. Andli=e do projeto desenvalwldo 15
21  Apresentag¢io da forma de concretizacao do projeio em cadaetapa .15
22 Procassd de reallzacio o profebd e ar e e
221 Faormas de conhecariconstner conhecimeanto pedas criangas .35
222 Relagdo com a comunidade elou parcairos ao longo do trabalho de projeto .36
223 O papel 00 SO ... e e e tr en e a e aemee e T
224 Participacio das criangas nas vwiras ebepes do progeto . 38
225 Fommas de organizacho e representacso da informacio utilizadss no projeto .39
23 Magesrmento das aprendizagens reallzadas peles crianGes ........oooveeeeeeenn..o.
24 Andlise dag BMIBEOEEE ... ee e e e et et e e s e p e rm e s 43
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Maota introdutdria

O presenta trabalho de progeto fol desenvolvido no Ambdio da unidade curricular de
Didaticas Especifices da Educagio de Infincia |, sendo realizado e implernentado em conbexto
de eatégio em EPE, no Jardim de Infincis de GumirBes. Ao longo do trabalho pretendearmos
apresantar todo o rabalho desenvolido, jurtaments com as criangas, acerca da tematca "0
Sistemna Solar, gue fol inciteds num momento de intervencio pedagdgica. mals concratamernte
no momento de acolhimento, onde as criancas partilhevarn diverses pensamentos. Deste modo,
& escolha do tema para este projeto, atendeu aos interesses demonstrados pelas criancas nesse
momento, & nos mamentos posteriones a8 esse, dado gue no presents momento a8 educadoras
estaglanias interdieram, assumindo um papel de moderador, de forma a compreendsr quais os
conhecimentos prévios das crisngas scerca deste terna.

Mests ordem de idetas, salientamoes a finalidade primordial deste rabalho, que s centra
na reflexdo e andlise da relevincla da metodologia de trabalho de projeto desde a primelra
infancia, como elemento essencial para a promogao de estratégias de gualdade para a
Educacio Pré-Eacolar, onde as crian;es B & oporiunedade de participar ativarmente, decldindo
o caminie gue pretendam saeguir, @ aquilo guee necessitam para alcangar uma resposta. assim
como posalblilitar & constregio de momentos significativos & do interesse das criancas, onde
estas (rejeonstresm conhecimento &M COOREracio omm as restantes criancas, pesquisando e
partiinando conhacimeants préyios (Katz & Chard, 2009). Ao longo do nosso trabalho destacamos
0 Interesse das criances como o prncipal foco para o desenvolvimento @ escolhe das atividades.
tendo sido estas a malor parte das vezes da escolha das criangas.

Dieste modo, Importa destacer que a deologla deste projeto, val ao encontro do referido
pelas Onentagdes Cumiculares para a Educagio Pré-Escolar (OCEPE) (2016), eatas
reconhecem as capacidades que as criangas debdm para a construglo e desenvolvimenta de
aprendizagens, encarando-as assim coma sujeltos & agenies do seu processo educativo, isio &,
as crigncas a partir das suas vivincias e expenénclas do guotidiano, desemalvem competéncias
Que as irio apodar na construgdo do seu processo educativo. Desta forma, cada crianga aprende
& partilher @ a defender as suas concegdes, a respeitar as dos oufros, o que nd contribulr para o
desenwolvimento & aprendizagern de iodos (criancas e educadora) (OCEPE, 2016). Meste
gantido, atendends a este aapeto, e tal como salienta Vasconcelos (1988), a metodologla do
trabalho de projeio encara a cianga como um sueito que assume um papel ativo na construgo
das suas aprendizagens, wisto que, & esia o centro deste processo, tendo a possibilidade de
tomar decisbes & iodo o rabalhg S8 reger pelos seus interesses, motivagoes & cuncaldades.

Mesta ordem de kdelas, ressalvamos o papel que o educador deve assumir nests tipo de
projeto, uma vez gue desempenha um papel crucial como moderador, no processo de
aprendizagem e construgio de conhecimanto pelas ciiancas, devendo por isso possibilitar-thas
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momentos de oportunidades significativas, que vBo 80 encontro dod Beus reals nberesses e
miotivaches,

For fim, & de foma & demonsirar todo o Fabalho desenvolvido, o presente relatdrio
organiza-s= em duas partes, sendo a primeira comespondente & um breve enquadramento
tedrico, onde referimos diversas concegbes, com base em autores de referéncia, acerca do
trabalho de projeto, bem come aludimos para uma breve caracterizagio do contexio de estégio,
onde incluimoes, & caractenzacio do ambsente educative (lempo, espago & gupa). Ma segunda
parte & apresentada uma andlse geral de todo o progetn desenvolido, isto &, umna deschiglo
pormenorizada do processo de realizagSo do trabalho de projeto & o mapeamenio das
aprendizagens feitas pelas crangas. Muma dlima instincia, analisamos as Bmitagdes
obseryadas no desenvolvimento do presente trabalho, atendends & experiénca retirada por nds.,

g 45 eMperidnciss que QrOpONGONEMmos 45 Criencas, apresentando alguns aspeios gue
consideramos que poderiam ter sido melhor.

1. Enguadrarmanio
1.1 Concecdes acenca do frabalho de projeio

Ao longo do presente relatdrio, & como o mesmo tem comdo principal propdsio aludin para
o rabalho de projeto desenvoleide em contexto de Educacio Pré-Escolar, consideramos que,
antes de discomer acerca da elaboracio e corsequents implementacio do trabalho reallzado,
impaorta ressalvar o conceito de trabalho de projeto e wdo que esie envohee. Deste modo, & tal
como referem Katz e Chard (1988, citado por Wasconcedos, 1998), o trabalho de projeto deve ser
encarado como um estudo que tem como finalidede explorar & aprofundar um detesminsdo tema,
este escodhido em grande grupo, principalments pelas ciangas, com o suxllio do educador. Cabe
a0 educador, antes de dar Infclo a este tipo de trabalho, ter em considerasao o5 IMBresses &
motivagies despoletsdos pelas crisnges, para desta forma puder colocer eSS8S MESMas
informacdes obserdadas e escutadas como ponto de partida para o estudo. Na mesma linha de
pensamenio, Leite, Malpique e Sanios (1989, citado por Vasconcelos, 1988) enfatizam o trabalivs
de projeto, enquantos wn métods gue tem por bese o trabalho de grupo. onde todos os
participanies se envolvem ativarments, partilhando sssim experénciss & conseguentemeants
construindo aprendzagens significatives & do seu interessa. Este tipo de trabalho, pressupde um
trabalho de pesquisa no presente contexto, ou até mesmo fora dele, caso se considers
necassano; a estruturegao de uma planificacdo, esta de cardter Sexivel, que parmmita ausdliar todo
o processc deste tipo de trabalho; & definigBo de wna questdo central, & de sub-questbes que
sarvirBo de ofentacho para o estude & realizar.
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Mo entender de VWasconcelos (1993). o termo projeto tern onigem no werbo latino
“projicere”, o que na sua eimologla denota a presente expressdo “lancar em frente®, [sto d, alude
para urm processs continuo e Bexivel, com o propdaito de atingir urna finalidade comurn a todos
o8 elementos gue nele partcipam. Aquando da introducio deste tipo de progeto am contexio de
EPE, o educador deve ser capaz de compresnder a filesofia do trabalho por projeio, eata sendo
focada na frabalho em grupo, no alcance de objetives por um detarmninegd o Qrupo & ne pesquisa
g Inerente exploracio de wm tema especlfico que tenha como cerme oS relas interesses e
motivapbes das criangaa. Mads concretaments, a filoacfia do trabalho de projetn, segundo
Vasconcelos [ 1088), prende-se com wmn forte respeito pela crianga, esta encarada Como wm Ser
nica, com caracteristicas prdpras, ou seja, o trabalhve projeto conjetura cada wez mals wm ganho
de autonomia por parte da crianca, conseguindo sssim gerr o seu priprio processo de
gprendizagem — crianga como urn aprendents ativo. Ao recomemoes 4 utbzacio deste bipo de
tratalho, perspetivamos a crianga enguanto um individug apto & capaz, coma UM nvesiigedor
capaz de executsr & sua prdpria pesquisa e exploracio de detsrminado tema. de modo &
enconirar solucBo para o seu principal problema.

Para além deste envolvimento total das criangas, o trabalho projeto revela-se mass
!-lgﬂli.".'rﬂtl'i'-l:l quandd a esie 32 5350Cia 0 envolamenio da comunidade educativa, pols o educador,

Ag longo do presante relatirio, & oomio o mMesmo tem como princigal propdsito aludin para
o rabadhg de projato desenvoldide em contesdo de Educacio Pré-Escolsr, consldersmos gue,
antes de discomer acerca da elaboracio e consequents mplementacio do trabalho realizado,
importa ressalvar o concelto de frabalho de projeto e twdo que esie envolve. Deste modo, & tal
como referemn Katz e Chard (1988, citado por Vasconcelos, 1993), o trabalho de projeto deve ser
encarado como um estudo gue tern como finalidade explorar e aprofundar um detemninsdo tema,
este eaoolhido erm grandea grupo, princgaiments pelas ciancas. com o suxdlio do educador. Cabe
a0 educador, antes de dar infclo a este tipe de trabalho. ter em consideracho o8 Inleresses a
motivaches despoletados pelas crisnces, para dests forma puder colocar essas MEesmas
informacies obsansadas e escutadas como pontoe de partida para o estuds. Ma mesma linha de
pensamento, Lelte, Malpique & Santos (1989, citado por Vesconcelos, 1%88) enfatizam o trabalho
de projeto, enquanie wn métedo gue tem por bese o trabalho de grepo. onde todos os
participanies se envolvem ativarmente, partlhando sssim esperiéncias e conseguentemants
construindo aprendzagens significativas & do seu intemesse. Eate lipo de trabalho, pressupde um
trabalho de pesguisa no presente contexto, ou abd mesmo fora dele, caso se considens
necessana; 8 estruturecso de uma planificaclo, esta de cardter flexivel, que permita auxliar todo
o processo deste tipo de trabalho; & definicBo de wma questBo central, e de sub-questbes que
sarvirBo de onentsgio para o estudo & realizar.
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Mo entender de ‘asconcelos (1998), o terrmo projeto tern ongem no verbo latino
“projicere”. 0 gue e sua simologla denota a presente expressdo “lancar em frente”, 810 &, aluwde
para um processs continuo & Sexivel, com o propdsito de atingsr umna finalidade comumn a todos
08 elementos gue nele parscipam. Aquando da introducso deste tipo de projeio em contexio de
EPE, o educador deve ser capar de compreender & filosofia do trebalho por projedo, esta sando
fozada no trabalho em grupo, no alcance de objetives por um determinado grupoe & ne pesquisa
g inerente exploracio de wm tema especifico que tenha como cerme os relas interesses a
mativagies das criangss.  Meds concretaments, a flcsofia do trabalho de progeto, segundo
Vasconcelos (1008), prende-se com umn forte reapeito peda crianca, esta encarada como wm ses
Gnico, com carecieristicas proprias, ou seja, o trabalivg projeto conjelura cada vez mals wm ganho
de autonomia por parte da crianga, conseguindo assim gerr o ssu prdprio processo de
aprendizagem — crianga como um agrendsnie stivo. Ap recomemos 4 utiizacio deste tipo de
trabalho, peraspetivamos a crisnga enguanto um individuo apto & capaz, coma um ivwestgedor
capaz de exscutsr & sua propria pesquisa e exploracio de determinado tema. de modo &

enconirar solugao para o sau principal problema.

Para abém deste envohimento total das criancas, o trabalho projeto revela-se malks
significatvo quando a este se assocla o envolvimenio da comunidade educativa, pols o educador,
enguants profissional de educacho, para além de promover momenios de aprendizagens
significatvos, onde se (re)jconsindl conhecmenios acerca de uma pandplia de temas, deve ser
capaz de se coratituir o moderador do estabelecimants de interacdes antre toda a comunidade.

O trabatho de projets consiste num trabalho realizado em grupo, onde s esiabelecem
indmeras relagdes essencials. ndo 26 para o desanvalwments soclal das criangas, mas também
para 0 desenvolvimenio ao nivel cognitive, dado que & afravés destas refaghes estabelecidas
que &8 criancas partilharm conhecimantos prévios, exper&ncias & VivAncias que OCOMar nd seu
quotidiano. Estas s80 consideradas elementos fulcrals pars 8 promocio de momentos com
gignificado tanto para elas, como para os agentes emnalvidos neste processo, wisto que a parfr
do mesmo & observivel & evolugdo das criangas. A partir deste pressuposto, Denzin (1888,
citado por Vasconcelos, 1998) sublinha gue &3 relactes estabelecidas entre o grupo influenciam
positivaments o mode como ¢ grupo age e =2 & capaz de auxliar &0 longo deste processo,
desanvolvendo desta foima valores como o respeiio pelo outro, & interajuda, & cooperagio e a
colaboragho. Assim sendo, o educador assurme um paped considerdvel no que diz respeito &
construclo deste longo procasso, mas precisamente, na forma como partilha os saus saberes,
a forma como & capaz de envolver as criangcas na pariiha dos seus conhecimentos prévios e a
forma coma este consegue inbegrar todos estes conhecimentos partilhados com um determinado

propoaibo.
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Mesta linha de pensamento, &8 metodologia do trabalho de projeto almeja desenvolver
mamentos onde 83 criangas possam construlr competéncias a vénos niveis, fundamentads pars
a sl vida fubwra. Em concordéncia com Kakz e Chard (1988, citado por Vasconcelos, 1558),
pretende-se que a crianga ao kongo deste processo, s& mpligue voluntanamenta, dando sentido
45 suas expendncias e colocando diversas questdes 4s quals pretende encontrar wma reapoata
que satisfaga & sua cuncsidade. Importa ainda ressalvar que este tipo de wabalho encara &
crianga como wm elemento de um grugo gue participe ativameante nas negociactes realizadas
&0 longo das varas etapas do processo.

Ma perspativa de Vasconcelos {1958). o trabalho de projeto aquando da sua planificagio
& consaquente implementecdo, este pode ser definido para “dods, trés dias ou vastas semanas”,
dado que iodo este processn depende das caracieristicas de determinado amblente educative
(tempo, espago & gipa). Mao obatanie, & qualguer gue seja a duragho 4o projeto, exisiem
passoa que devern ser idos em consideracho, dos quals, a definicio do problema, a planificagao,
8 BXECUCED & & avallacdn, de raferr que estes nBo devem sef pefceclonadas CoOMo MoMmentos
fechados, mes sim como periodos que se interligam entre sl (Vasconcelos, 1998). Desta forma
& atendendo a esies aspates relaconados com o trabalho de projeto, podemas afimmar gue este
dispdie de wn cardter flexivel, dado que & pode sofrer reformulagdes no decormer do processo,

De acordo com a concaglo de Katz & Chard (2000), o trabalhg projeto elenca cinco
caracteristicas chaves. nomesdaments, a discussdo, o rabalho de campo. & Investgacio, &
represents;an & a apresentacio. O desenvolvimenio do rabalho de progeto, conforme os
mesmos autores, possibilita que o educador de infincia asswma um pepel flexivel e sensivel aos
reals interesses das orisncas. bem como &3 suas carénclas educativas. continuando, no decormer
do processo, 8 assumir uma fungdo modersdora & de faclitador, promosvendo oportunidades de
aprendizagem significativa, & gue va 8o encontro do propdsito do determinado projeto. Os

projetos podem sar comparades 8 estrutura de uma histdria, gue conbém wm principes, malo e
firn, Isto &, estas inés dimensies gue estruturam o rabalho de projeto unem-s& com a finalidade

de proporcionar &5 criancas um periodo onde possuarn total sutonomia nas suas deciabes, & t&m
& oporunidade de escolher o gue fazer & como fazer.

Mo gue concerne &s etapas delineadas para a persecucho de um trabalho de projeto,
EElES disQUSm-58 COMa:
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1.% stapa: A primeira etapa denoming-se de definkgao do probéema (planeamanto & inkcio), dado
Que neste tpo de rabalhos, o “saber colocar gquestdes® (Vasconcealos, 1998), assume-s2 como
& crucial atiude de wm individes com espirito clentifico. Munar (1982, citado por Vasconceios,
1888), refera que qualquer problermna envolve um determinado conhecimento, ou ndo, (S0 &,
giravés doa conhecmentos prévios e dos gue rAo ser construldos, consague-se antever qual &
solugio do problema. Ma presente fase devem ser criados, com &3 criangas momentos de gramds
B pepUens Qrupa, Na mants ou em outro keeal confortdvel para 8s mesmas, onde estas podam
colocer gquesides, e parilhar noves esperdncias, gue podem fambém incitar pera novas
Questdes. Algumas das criangas, a partir das guesties colocadas podern posswlr J& um
conhecimento base de determinado tema abordado, podendo deste modo partilhar aquilo que j&
gabe, ajudando assim as restantes crisngas & construir novo conhecimentn. Pars Katz e Chard,
18687, citado por Vasconcalos, 1998), ainda nesta fase, deve ser desenvolvido pelo educador um
momento, onde a8 ciances a partir dos inferesses @ nerentes conhecimentos assocados 8
detarminado tema, enham & aporunidade de elaborar, com o apols do educador, através de
desenhos ou esquemas, uma tela de idelas. Esta teia dewerd possuir os diversos pensamenios
gue as criangas apresentam fece a qualguer temdtica do seu Interesse. Mesta fase, revela-se
essenclal o papel do adulta, na medida em gue este deve auxliar as criancas & manter o disloga,
8 discussho, assegurando & colocegho de quesibes, & & possibilidede de todas as oiengas
intersirem &0 longs da discussbo.

Sirmultaneamente, & com o propdsito de adequar a planificagio desenvolvida, o educador
pode elaborar & sua propria tela de delss, onde supde temdticas e caminhos que &3 GEBNCES
possam sugerr. E neste momento que se compreende a importncia da cbservagao em contexto
de EPE, dado que & siravés desta que o educador conhece o seu grupo de ciiendgas, escutando-
&g atentaments ac longo dos dias. & compreendendo desta forma guals os seus reals interasses

& molivagdes.

2.% ptapa: A segunda etapa Intituls-se de planificacao e langamento do trabalho, visbo que & nesta
gue a crianga apds a partiha de delas & escolha do caminho a seguir, comecam a estreturar o
gl UM, percecionando as fases saguintes, como & 0 cas0, o gue s val fazer, por onde se
comeca e como 52 val fazer” (Wasconcelos, 1988). Apos este momento, o educador deve auxiliar
&g criangas na organizacho dos dias e/ou semanas para iniciar o procesan de implementagso do
projeto; na fonma como irSo pesguisar, mals concretaments, o gue vao utilzar & como se padem
dividir @z tarefas pelos elemeantos gue conatiluem o grupo. E na presente fase, gue se planifica
O processn de pesqulsa, wma vez que & aliravés desta que se acede a Informagdes s quals as
criangas ainda n&o t8m resposta. Este momento de peaquisa, pode provocar outras ddvidas e
por isa0 cabe &3 criangas juntaments com o educsdor organizer os planos de invesigacho e os
materials & gue sa deve recomres, preparar wisitas, progor visitante e formular um conjunto de
novas parguntas (Vasconcalos, 1998).
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3.* gtapa: A terceira etapa designa-se de execugo, uma vez gque =& inicla neste momenio o
processs de pesquisa, atrawvés das experiéncias parilhadss ou &té mesmo atrevés de
documentagdo & de pesguisas na intemet Mesta fase, inicla-se & preparagio deguilo que
pretandarn descobric @ o moda como o v&o fazer, assim como espaco que Irdo utillzar para tal,
tendo em consideracio o tama, & saleconado o ambilente onde ir&o pesgquisar mats scerca deste.
Alnda & durante esta fase, gue &5 criangas regetam aquilo que descobriram, desenhando ou
realizando esguemas de forma a representar a informacio 4 qual acederamn (Wasconcelos,
1888).

4% ptapa: A quarta etapa refere-s=e ao momento de avaliacao/diveigacds de todo o trabalho
desenvolvido. Fara a divulgasao do trabalhve, & crianga deve reallzar wma sintese da informacao
recolhida, recomendo ao registo grafico, 4 construegio de cartazes ou maquetes, & Apresantacio
de imagens recolhidas, ebc; assim como deve disculir os conhecimentos construidos com &
restante comunideds. Para além disio, @ com o inbeio de avaliarem o seu trabalho de projeto,
devern ser capazes de COMpaErar o3 conhecimenios construkdos com &8 questdes/dividas
iniclalrments  apresentades. isto &, compreender se alcangaram oS objetives a gue =8
propLsersEn.

Em suma, & planificagio uiilizada na metodologla de trebalho de projeto requer a

formulagio de hipdteses de trabalho, n8o de objetivos especificos. pols este processo
apresantando um carater flaxivel, pode ser modificado sempre gue se considens necassark.

1.2 Caracterzacdo do contexio de estagio

O Jardim de infincla de GumirBes perience ao agrupamenio de Escolas do Wiso,
localizado no concedho de Viseu, este pEss0U & sar conslderado agrupamentd de escolas Md &N
letivo de 20032004 . Este agrupamento, tem como escola sede, a Escola E B. 2.3 do Viso, inicou
& sua ativideds no ano letrvo 1885/1996 e fica situada na zona suburbana da cidade de Viseu. O
mesma cobre aluncs das seguintes freguesias: Fragosela, Povolide, Rio de Loba, Santos Evos
& Wiseu. No gue diz respeito & organzacdo do jardim de infincia, o mesmo apresenta-se como
uma escola imolada, isto &, apenss com & Educagio Pré-Escolar. Relstivamants &0 esSpago,
podemos afenr que @ UM eSpECo [SOUen o, CoT apenas duas salas de atividade (Sala 1 e Sala
2], um refeitério, uma sala polvalents (de menor dimensio), casas de banho nao diferencisdas,

uma sala de isolaments (destinada a suspeiias de caso Cowvid-19) & um espaco exbenor gue
consiate no espago gue cdrounda o jardim de infancia.
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1.2.1 CaracterizagBo do ambiente educativo

Az organizagdes educativas, segundo as OCEPE (2018) sBo conlexios que exsrcem
fungbes distintas e especificas, dispondo para Eeo de tempos, espagos proprios que possibllitem
0 esiabelecimenio de diferentes relagles enire os inbtervenientes (estes com caracteristicas
priprias & diferencledss). A organizecio destes contextos educatives possul um cardter
din&mico, sendo wsio segundo wma perspetiva sistémica e ecoldgica, isto &, o desenvolvimeanto
humano constitul urm processo dinGmico de relaglo com o melo, em gue o indvides &
influenciado, mas tambdm influencia o melo em gue wve. Ma perspetiva de Spodek e Saracho
(1808), a= criangas possuer estilos e Interesses distintes, necassitando assim de diversos tipos
de eatimulos de forma gue se concretizem aprendizagens a varos nivels. Deste modo &
gssencial o uso de varas kécnicas para lidar com esta diversidede de criangas, sando gue uma
delas & oferacer uma vasta pandplia de atividades gue w80 a0 encontro dos interesses das
criangas. Posto isto, de scordo com as OCEPE (2016) pode dividir-se a organizacio do amblante

educativo da sala em: organizacio do grupo, crganizagio do espacgo & organizagio do tempo.

Mo que diz respeito & organizagio do espego este, segundo &s OCEPE (2016), pode ser
diversno, porém & sua orgamnzacho, o tipo de equipamento gue possul e o3 materials exisientas
condicionam o modo COMO esse eSpaco & matenalks comespondentes sBo vsados, enquanto
recursos para o desenvolvimento de aprendizagens com significado para as criangas. Fara além
destas carscteristicas e conforme & citedo por Spodak & Saracho (1008), a sata de stividades
deve ser Buminada, ventilada e agueckds (guando necessdrio, mals propriameante, no irmemaol,
bem como de facl scesso 4s casas de banho e ao espago exierior (caracieristicas estas
obsarvadas no contexio de estagio). Toma-se crucial que o educador refita permansntemeants &
perceba guais 580 83 competénciss que pretends desenvolver Com 8s cfiangas, para gue dessa
forma adeque & sdaple o espaco, de acordo com &8 necessitades do grupo. De scordo com as
DOCEPE (2016). o conhecimento do espago e das suas possibldedes & uma condiglo do
desanwolvimento da independéncia & da sulonoemia tanto da crianga, iIndividualrents, bam como
do grupo, ou se4a, & fundamental gue as criangas conhecam e Compresndam Como O 8sSpaco 58
enconira estruturado @ & forma como pode ser usado. Segundo Spodek e Saracho (19488), a sala
de atividades permite o facil acesso 8 uma grande variedade de matenals, possuindo assim
armarios & estruturas de amumsgao 8o nivel das criangas. Cabe ao educador dar oporunidade
&s criancas de allerar a organizacio do espago, polenciando 48 mesmas o poder de escolha,
tormada de decisBo, bem como & oporunkdade de utlizar os materals de diferentes forrmas,
consoante os seus interesses. E de ressalvar gue, perante o surto pandémico pelo qual estamos
& atravessar, a ulilizacho dos matenials presentes na sala de atividades estd acessivel a todas
as criangas, sem nenhuma resticio, tedavia @ creclal relembrar as criangas de desinfetar o
material |4 utilizado.
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A sala de atividades apessar de ter uma pequena dimensso, possal cinco cantinhos.
Segundo Spodek e Saracho [(1998), estes consideram-se Areas com uma vasta pandplia de
materials. que podem manipular & sua vontade, estmulando & aprendizegem das criancas, wma
VEZ que estas aprendem seguindo o seu praprio ritmo. Os cantinhos dividem-se em: cantinho da
biblioteca, esta possul apenas um puff &, & composta por alguns livros exposios numa estante
a0 alcance das criancas. Fara Spodek & Saracho (1998) este cantinho poderd ser wma drea da
sala de atividades mals lsolada, o que pode transmitr dessa foma uma senssCa0 de 8conchego
g confortabilidade, pordm & o cantinho menos ulilizado pelas mesmas wna vez gue, ndo esta
organizads de wma forrma apelativa para 28 criangas. Este poderia ter alguns mabenisds gue
suscliassem uma masor stenglo das criangas. como & o caso de almofadas, um tapete mals
confortavel, urn sofd mals confortdvel, ou 8% measmo ter aljumas pinturas. Para a ledftura das
histdrias o kocal maks utilizado & a manta. E na mesma que as crancas se sentem confortivels &
disponivels para escutarem e partilharem idelas. Mesie espago &s criangas passam varos
maormentos cniciads do dia, como & o exempla do scolhimento (rececio das criangas) Ouanto so
cantinhe dos jogqos, estes o realizedos nas mesas, e apos & sua utlizacho o3 mesmos 880
arrumados nowaments palas criancas nod luganes destinados pars tal. J& & casinhe, & um dos
cantinhes mals frequentados, & & no Mesmo que &5 criangas jegam ao faz-de-conta, realizam
dramatizagles, ou até mesmo podem reinventar a partir deste, oubros canbinhos, como por
ExBmple um supermeancado, um cabeleireiro, wma loja, entre outres. O centinho das construgdeas
8 o8 Qarsgam enconiram-se no MEsmo espago (estes reallzados ne manta), @ 8o ambém os
cantinhes de elelchbo das oiancas, & Nos Mesmos Que 35 oriangas constroem os mads varados
objetos e siwaghes que observam no seu dis-g-dia. Mestes momenios de utiizacio dos
cantinhes 83 criangas desenvolvern as malks distinles competéncias, como a promogdo da
imaginagso e cristividade, o desenvolvimanto da autonomia, cooperacho, Mrerdade de escolha
g abé mesmo o desermaolvimento da linguesgem através das miiiplas ntersgdes que estabelecem
entre si. Para além dos cantinhos, exstern oulros espacos bastante ullizados pelas oiangas ao
longo do dia, como por exemplo 08 BIMANes de amemacdo, onde se enconfrem o3 materials
individuais das criangas separados por latas com os nomes e folografias das mesmas (somente
estes materiais ndo 380 de uso comurn por fodos); assim como existe oulro espaco destinado &
pirbura, gue possul um cavalete, egte & ulizade coma apolo &s atividades desenvolvidas ao longo
do dia.

Face ao espago exbenion, & segunds & Nossa primeira obsenacho neste contexin, esie &
tarmbém de peguena dimensdo, & & ublizado a maloris das vezes no momento de recreks, o
entanto quando & educadora preende realzar alguma atividade de educacdo fisica também
utiliza este espaco. Porém este ¢ condicionado pelas condigdes meteorokgicas. De acordo com
as OCEPE (2016) & neste espago &3 oiengas brincam ivremeante, desenvolvendo asaim dversas
formas de interagho social & de contacto & explragio de materials naturais.

Mo que se refere 4 organizecio do termpo, embora haja uma planificacio prévia por parie
da educadora, existe wma flexibiidade por parte da mesma dando oportunidade &s criangas de
decidir que atividade realizar no determinado mormento (Spodek & Saracho, 1988). Segundo as
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DCEPE (3016), a sucessho de cada dia, a8 manhis & as tardes possvem wma determinada
din&mica de ftrebelhe, exstndo por isso, uma rofine pedegdgica, wisto que esta &
inten conelmente delineads pela educadora e conhecida pelas criangas. Com este conhecimento
da roting por parie das Ccriancas, &5 Mesmas sabem o que podem fazer nos diVersos momentos
ao longo do dia, bem como prever o que val aconiecer a seguir, Isto é, a sucessdofrotina das
atividades. Sendo através desta rotina a gue a8 mesmas & tém vindo a habdtuar desde o nlcio
do ano que comecam ao longo 4o tempo a agropniar-se de referéncias temporats. A educedora,
como podemos observer na nossa pratica pedagdgica, aflera a rofing conscanie o ntmo & os
interesses do grupo de crianges, dando-lhes oporunsdeds e iberdade de escola no que diz
respelto ao seu processo de aprendizagem. De acordo com Spodek & Saracho (1998), os
educadores devemn dar cporfunédade &s criangas de escolher & forma como Quensm organizar o
saU g, sendo Necessano Que S5 MesSmas possEam um grande periodo para o desemicdvimento
de atividades do seu Interesse. Conforme & ctado nes OCEPE (2016), & necassdno gue exista
um tempo, gue de forma eguilibrado possws quer distintos rtmos, guer tipos de atividade, estes
em diferentes siuagdes, sejam elas de forrma individual, peguano & grande grupo proporcionado
assim mitiplas oporunidades de aprendizagens diversificadas e significativas. E fundamental
que o tempo seja estruturado & fledvel para gue os diversos momentos pedo quals as criangas
passam, no decomer do dia, tenham sentide para elas. Estas necessitam de tempo para
experienciarem & explorarem, para brincarem livrements, experimentansm novas idelas, e com
isto ulrapassanem as dificuldades gue podem sentir em ceries atividades. Nesia Bnha de idelas
& de acondo com aguilo gque & colecado am pratica no jardim de infancia onde estamos a realizer
& nossa pratica pedagdglca, surge este modeks de roting (Tabeala 1).

Tobela 1 - Bobinos
Horas Atividades
gh = 8h30m RececdoAlividade aulodirigidas
Sh25m ~ 9h30m Arrumacao da sala de alividades
Sh30m — 1 0hilSm Acolhimento
10h{k5m = 10h10m Higiene pessoal
10h10m — 10k30m Lanche de manha
10h30m = 11h Recreio’
11h = 11h&0m Atividades propostas pela educadora elou pelas
Crancas
11hbim = 11hE5m Arrumacis da sala de alividades
11h55m — 12h Higiena pessoal
12h = 13h30m Almoco
13n30m — 14k Recreio
14h = 14h20m Alividades autodingidas
Alridades dirigidas educadora &lou
14h20m — 14h45m gicas peta &c petaa
14h435m = 15h2Dm Alividades autodrigidas
15ha0m — 15h25m Armumacao da sala de athvidades
15h@5m = 15h30m Avaliacio do dia ¢ Despedida
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De acordo oom & tabela apresentada acima, o primeairo momento do dia inica-se com a
rececio das criancas na sala de abividades. Neste primeiro momento & esperado gue as criangas,
apds a sua recegdo, se organizem e que de forma autdnoma, ganhem autonomia suficlenta para
tormar as suas proprias decisbes face a0 tipo de atividades [cantinhos, jogos de mesa, legos,
desenhos & atc ) que pratendam realizar. Porém e desida a0 surto pandédmico pela qual estamos
& passar, essa rolina necessitou de slpumas alteraches. Alnda nesta bnha de pensamento,
importa enfatizar que, & neste momento do dia que a educadora consegue Calivar UMa Maor
atencio por pare das criangas, estabelecends assim relagles mals prosimas com as Mesmas.
Depols de terminado momente de rececdo das criancas, estas procedsm & armumacio do
material que utilizaram na sala de atividades. Este & wm moments em que as criancas Cooperam
umas com &8 outras, revelando ainda valores importanies tals como a8 autonomia e
responsabdidade. Apds finalzadas as atividades sulodirigidas e a arumagio da sala de
glividades, as criangas rednem-se na manta, juntaments com a educadora para dar inlco so
momento do acolhimento. Para dar comego 80 mesmo, a educadora seleciona aleatoriamente
um chefe, denominado de “Chefe do dia® que & ajudara nos momentos gue & seguem. Assim
sendo, este comega por fazer a contegem de ciancas, verificandoidentficando, poatenormmenis,
&8 que estBo & falter, colocando os dados que recalheu no guadno das presencas. A atividasds
gue s segue & & |dentificacio do dia da semana e do dia do més em gue 08 MesMOs 88
enconiram, sendo colocado de segukda uma marca no dia da semana & do més referente 8o
respativa dia. Mesta ordemn de ldelss. as criangas em conjunto werificeam também o estado do
termpo (=0d, chuva, nuvens.. ) & cobocam |gesiments wma marca no estado de tempo relativo 8o
dia em gue =& encontram. Apds esta atividade, o chefe do dia entoa a cang3o “Se eu fosse um
peldnho” para que o8 seus colegas se levantem & & vee cologuem a sua folo na Srvore dasg
presences, formando logo de sequida una fila para a hora do lanche. Apds o momento do
acalhimento, como do lanche, entre cutros gue podemos observar na tabala 1. o chefe do grugo
COMECa por entoar 8 cangio “se eu fosse wm pebanho” onde o objetvo & formar wm combolo
para que todas as criangas se dirjam & casa de banho para realizar & sus higiens pessoal anles
da hora do lanche e do almogo. Todo o momenbs & higienizacao & acompanhado por urmn adulio,
este responsdvel por auxliar &s criangas durante este processo. A hora do lanche inlcla-se com
& recolha autbnoma 9o MEesmo, por pans das ofsncss. nod armaros 4 entreda da sala de
glividedes. Esta recolha & feita & vez & de forma organizeds. As criancas |ancham na canting
acompanhadas pels educadora cooperante, pelas educadoras estagidrias, bem como pelas
gssistentes operacionals.

Apds terminam o lanche, as oriangas dirigem-s para o recrelo no exderior, porém, caso
o esiado do tempo nBo se encontre favordvel as ciangas regressam & sala de atividades,
brincando livremenie (atividades autodrigidas). Depols das criancas wirem do recreo, a
educadora inécia as atividades preparadas para o dia. estas de cardter dindmico e difersnciado,
dado que esta desemvalve alividades distintas para as criangas dos 23 anos & 415 anos, bem
como tem especial atengio Bos saus rimos de aprendizagem. Mo entanio e, caso 88 criangas
demansirem cutro bpo de ineresse, a planificacdo & alierada conscante a vonlade das mesmas,
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Mo final do @&, inkcla-s& o momento de avallagdo do dia‘despedida. Para tal a educadora
redne-se com &8s onandss na manta crando assim, wn momento acodhedor & confortdvel de
partiiha de idelas sobre o dia. A mesma pergunta 4 criangas o que Mmads gostaram, o que menos
gostaram, o que gostavam de repetir, o gue gostariam de ter felto, antre cutros. Esta parte do
dia & bastante imporants uma vez gue, & fundamental que as oriangas se aintarm ouvidas e gue
& sua opini&o seja valorizada por pare da educedora, ou seja, que esta demosire que valoriza
as suas Idelas, opinides e sugestdas,

122 Caracterzagdo do gupo

Relativamente & onganizacdo do grupo, esta consldersda a base do processo educativa,
traduz-sa num condexio onde existern &3 mals vanadss interacfies (sodallzacho) tante entre
criangas, coma entre as mesmas e adulbos, berm como enfre adulios & adulios. No entanto, &
consoante as OCEPE (2018) existem diferentes fatores gue influenciam o modo prépno de
funcionaments de urm gragss, das gusls podemos evidenclar, 33 caracteristicss individuads das
crlanges gue o compain, o MEor ou menor Ndmens de cilangss de cada sexo, 8 diversidade da
idade ou a dimens3o do grupo. Estes dependenies a todos os nivels das condigdes instilucionals
am que o pré-escolar e insara, podemos dar COMo exempls o pré-sscolar onde eStamos &
realizar a nossa pratice pedagdgica, este tem uma dimensio peguena & por 850 o ghepd também
& bestanie peguenc, iendo apenas quinze crisngas, estas com kades compreendidas entre os
dols & o8 cinco anos.

2 anos

3 anos
& Anos
5 anos

15

Tl |00 | | ==

A educadora nas varias atividades que plandica para este grupo em guestio, iem sempre
em atenglo a kiade e as caracteristicas das mesmas. A mesma, muitas das vezes, organiza as
criangas por dedes, como também cria momentos onde envolve tadas as criangas, como &
example do momento do acolimento, lelturas de histdrias, atividades motoras, enire ouras.
Com esta awtude, a educadora tem como finelidade ennguecer &s Ineragdes no grupo,
promovends indmeros momenios de aprendizagens significativas entre &3 criangas, wma vez
que estas nestes momentos para além de partilharem conhecmentosfidelas. ainda cooperam &
8|udanm-se mutusmeabe.
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2. Analise do projeto desenvolvido
21 Apresentacao da forma de concretizacio do projeto em cada etapa

Ao percecionarmos & elaboragdo do rabalho de projeto, e tal como (& refenmos
anteriormente, este procesan elenca quatro etapas essenclals, que apolam a onentecio &0 longo
do mesmo. Deste modo & de acords com Vasconcelos (1988), a metodologia de trabalho de
projeto pressuple a passsgem por guatro fases essenclals para a persecugio de um trabaliv
completo, das quals realgamos: definicao do problema; planificacdo e langamento do trabalho;
execugdo: avaliagaoldivulgagio.

Heste sentdo, consideramos essencial entatizar que esie projeto se realizou em par com
& lUltima Intervenglo pedagdgica, dado que para finallzar o projeto envolvemos as duas salas do
jardim de infAncia. Todavia, @ para akém da persecucao deste projeto se 1er centrado na okima
samana, anteriormeante, (& tinhamos vindo & abordar este tema oom © NOSS0 GRUPo de CIiancas.
O momento onde inidamos & abordsr este trabalhw, consstio num dos momentos de
gcolhimento, onde & deseswoldida wna atividade com as criangas, denominads "0 gue
apanhaste?”, esta pressupde que cada crianga & vez cite algumn objeto, andmal, entre oulras
coisas que observam & com gue contactam no seu quotidiano, desenvolvendo desta forma & sua
comunicagio oral, bern como 3 aguisicEo de novo vocabulark. Desta forma, & no decormer deste
marments, uma das criangas demonstrou bastants ineresse pela tematics do sistema solar @
tudo squils que este envolve, referinda a saguinte exprassao:

F. (6 anos): "Eu apanhel a lua e o sl
Meste segumento, a malor parfe des criangas fol influenciada por esta crianga,
comecando a referr conceiios relaconadas com esta tematica,

L (4 anoa): “Eu apanhel uma estrela cadente”
F (5 anos): "Eu apanhel o sol, que & uma bola de fogo.®,

A partir desies interesses despoletados pelas criangas, e nesse mesmo dia, utizamos o
gue &3 mesm&s tnham refendo para colocar algumas questbes sterca desta tematca,
percebendo deste modo o conhecimanio prévie que &8s criangas |4 detinham. Nesta linha de
pensamento, & depols de aludimos para esta temética, uma das crangas refariu que

D. (4 anos): “nds conseguiamos ver a lua e sol, a partir da Terra®, complemnentado esta
EMprassd Com,

F. (6 anoa): “eu e que nds vivernos na Tera, mas eu sel gue existamn outros planetas,

quais 3807

Consideramos esta questio bastante pertinente, compreendendo gue podesia ser ela o
nosso ponto de partida para & exploragio e pesquisa da presente temética.
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1.2 gtapa: Definicio do problema

Ho gue concems & 1.* siapa da metedologia do trabalho de projeto, esta intibdada de
definigde do problema. importa sallentar gue segunde Vasconcelos (1993). num pomeino
momento do rabalhe de progeln, deve ser dada oporfunidade &s criangas de colocarem
perguntas e questionanem, uma ez que o tema gue Ird ser aludido pode sargir de wn materisl
nova colocads na sala de atividades, da ledlura de uma hestdria, assim como numa siuagio-
problema gue surja em determineds momento, tal como fol o case neste trabalho de progedo,
pols, este Inicow-se, como citamas anteroiments, nem momento de acolhimento, snecadants
& semana onde inamos deservolver o projeto. A partir deste momento, & apds um momenio de
discussio e partlha, por parte das criangas [untemente com a educedora estagiaria, definiu-se
um prablema que sensu de base para todo o processo: “Cuals sBo os planetas do sistems
solar?’. Mao obsiante, & mesmo que a questio foque os planetas, &0 longo deste rabalho de
projeto, & tendo em consideraclo os interesses & motivardes demonstrados pelas criangas,
abordamos diversss concaltos relacionados com o ststema solar, coma fol o caso. da lua, do sol
& dos movimentos assoclados ao plansta tema.

Partindo deste pressuposto, e atendendo ao gue fol referido pelas crangas neste
primeiro momento, a edecsdors estaglaria consideroy pertinente realizar uma tela de delas
{Figura 1}, de forma a enfiquecer e percacionar o3 toplcos essencials gue devem constar na sua
planificagio, antevendo assim de gue forma se dewe desenrodalr o processo de pesquisa
(Vasconcelos, 1808). Deste modo, destaca-se o papel que o educador assume no presente
momento, dedo que este 58 apresenta como o moderador deste momento de grande grupo,
realizado na manta. onde as criangas partilhavam e discutiam os temas introduzidos por elas
mesmas.

e

Figurn I - Tels de Hekss, cricda pele educodan extogidria
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ot

Apbs a definicio do problema primordial deste trabalho 4 . it

projeto, e tendo em consderagcdo as concacdes
apresentadas pelas crlangas, a educadora estaglania,
considerou pertinente realizar a leitura de uma histdria
intitulada de “O segredo do sol e da lua” (Figura 2), com o
recurso a um avenial narrativo.

Figura 2 ~ Lekuro g histdeic "0 segredo do soie do o™

A ledtura da presente histdria tinha como principal objetivo incitar nas criancas conceitos
relacionados com o Sistema Solar. sendo Introduzido desta forma os eclipses, aludindo para as
caracteristicas da lua e do sol. Apds a leltura da husténa, fol criado um momento, em grande
grupo, onde foram colocadas questdes &s criangas acerca da histdrla, “Quals as personagens
da histdria?, “Qual fol o problema enconfrade ao longo da histéna®, “Como fod resolvido o
problema®. Tendo por base estas gueastdes, aludimos para o concalto de eclipse, com o intuito
das criangas atendendo ao gue aconteceu na histdeia, por palavras suss, lenassem explicar o
que para elas ara um aclipes:

R (5 anoa): “Um eclipse & guando a lua tapa o sol.®

F. (& amoa): “Um eclipse & guando & tema fica toda escura.®
Fartindo asaim. para a segunda etapa deste projeto.

2" gtapa: Planificagdo e langamento do trabalho

Relativamente 4 22 fase do trabalho de projeto, esta denominada de planificacio a
langamenio do trabalho, prevd-se, conforme refere Vasconcedos (1998), que se deve Iniciar a
planificagiio do trabalho mals concretamente, sendo cobecadas questies gula para tal: o que se
val fazer, por onde =& comega, como s& val fazer. E neste momento gue se devem dividic as
tarefas & organizar os dias, antecipando os acontecimenios & apresentado quals 0s reCUrsos guse
sario necessitados. Cabe a0 educador nesta fase, obaervar a forma como deve arganizar o
grupo, onentando-od para &5 fungdes que devem desempeanhar.
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. Emm—— L_AS WSl

Neste sentido, @ apés o momento de
discussao criado depols da ledtura da historia, a
educadora estaglaria recommeu 8 um pequenc
quadro de giz (Figura 3), disponivel no jardim de
Infdncia, para que untamente com as criancas,
se compreendesse e registasse quals os
conhecimentos prévios das mesmas sobre este
tema, e quals os aspetos que anda ndo
conhecem e queriam descobrir. Relativamente
ao momento em que fol desenvoivido este
quadro, Importa destacar que fol dada
oportunidade 4s cnangas de apresentar

livremente, as suas ldelas e sugestdes para Fsiguro 3 - Registo dos conhecimentos das l-,,m-,.,-,

trabalhar o tema. Contudo, verificdamos que

houve uma participagac mais visivel das criangas mais velhas {idades compreendidas entre os

cinco e seis anos), comparativamente ao grupo de crian¢as mais novas, tal ocorréncia que vinha

a ser frequente desde as semanas de Intervencdo. Deste modo, e de forma a colmatar tal aspeto,

decidimos modificar a estratégla de questionar o grande grupo, passando assim a questionar

cada cranga, individualimente, para assim registar as Idelas de todas as criangas. Porém, mesmo

modificando a estratégia, tal facto ndo aconteceu, dado que estas criancas se sentem mais

confortavess a realizar registo graficos, e ndo a participarem oralmente.

hesta Bnha de pensamenio, e depois do grupo de criancas, spresentar as suas wedas,

partimos para & estruturacd3o do nosso trabalho, percebends de gue modo poderiamos dividir as

criangas para iniclarem a seguinte fase.
3. ptapa: Execugio

ho que diz respeito, 4 32 fase, esta inthulsds de emecucio, constibe-se o inkcio do
processa de pesquesa, por parte das cofianges, ests reslzads airavés dos materiais
disponiblizados no jerdim de infincia, como por exemplo, Wvros, revistas, computador
(Vasconcelos, 1958 Mesta fase, e tal como refere Vasconcelos (1888), prevé-ae gque as criangas
desanhem, pintem, discutam, recolham dados e informagdes. .. com o intuito de posteriomments
reglsiarem e compreenderemn todas as informagbes recolhidas no momente de pesguisa. De
refarir que ao kongo desta fase, algumas das atividades 8 serem realizadas ndo se sucederam
da forma como Bnham sido planificedss, devwido 4 gesido de tempo & dos recursos, bem como
pelos interesses instanténecs demonsirados pelo grupo.

Diesta forma, e de modo a inlciarmmoes o momenko de pesquisa, as criangas foram divididas
B PEQUEN0S QIUIE0Ss, este Gomo possul um grupo de chiencas reduzide, dividiram-se as criangas
am brds grupos, onde dois deles inam reallzar o registo grafico referenta & histdria escutads
(Figura 4 & §), enguanio o oulro grupo tewe & oporfunidade de niciar a sua pesguisa no
cormputador (G & 7).
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Figura 5 - Registo grafico do histéwia "0
segredo do soi ¢ do fua”™

Figuro 4 - Registo grafico do Mstora "0 segredo do sol
e go "

FQure & ~ PeSquiso Com O recarso 00 computodor

FiQurg 7 - Pesquiso COM O recurso oo computeaeor

Importa sallentar que o jardim de infancia, n80 possul uma vasta pandplia de recursos,
possuindo apenas um computador para cada sala, e por isso, consideramos que a estratéga de
dividir as criancas em grupos, para a vez puderem usufruir do computador, se considerou a mais
eficaz. Posto isto, salienta-se que cada grupo de Crancas, procurou a resposta para uma questao
& sua escolha, dado que deste modo, possibiilamos &s criangas pesquisarem acerca da questso
que Ihes despertava malor Interesse e curiosidade. Para fazer o registo das repostas as questdes
encontradas, as criancas decidiram fazer um registo grafico das mesmas, pedindo que depois
fosse escnito, por nos, aquilo que estava representado no seu registo.
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« “As fases dajua”

Depois de todos 08 grupos recorrerem 80 computador, com 0 suxilo da educadora
estaglana, para realizarem a sua pesquisa, reunimos as criangas na manta, para assim se
partilhar as Informagdes retiradas pelas criancas deste momento e observamos que a malora
das questdes pesquisadas pelos grupos centrou-se nas fases da lua e em como se caracterizava
a lua (cores, forma, ...). Neste seguimento, @ depos B
das criangas explicarem, por palavras suas, como
eram percecionadas as fases da lua, decidiram
representa-ias através do seu corpo (Figura 8, 9, 10 e
11), escoihendo formas para cada fase.

L D * ( g

Figura 8 ~ Representacdo do "Quavto Minguante ™

Figuro 11 - Representacdo do "Quarto Crescente”™
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Posteriormente a este momento, as criangas realizaram os seus registos graficos, de
forma Individual, onde apresentaram as quatro fases da

lua. Para desenvolveram o presente registo (Figura 12),
fol distribuldo por todos, cartolina preta e giz, para que
com estes materiais pudessem registar as informagdes
que tinham recolhido da pesquisa. A escolha destes
materials prendeu-se na promogdo de contacto com
materials aos quals as criangas ndo tinham frequente
contacto.

Figuro 12 - Registo grafico das fases do lua

Apds a realizagao deste registo, a educadora estagiaria, procedeu a colocacio de todos
os trabalhos realizados (Figura 13). num placard presente na sala de atividades.

B
Figura 13 ~ Registo grafico das foses do ko
Posteriormente, e de forma a concretizar estas concecdes recolhidas pelas criangas, a8
educadora estaglaria, introduziu um material didatico, denominado de “Calxa Lunar” (Figura 14),
com o intuito das criangas através da observagao (Figura 15 e 16), conseguissem visualizar todas
as fases da lua, anteriomente conhecidas.
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Figuro 15 -~ Qbservopdo oo colea unar

Observacdo da calvg funar

De referir que apés este momento, as criangas foram convidadas a observar nessa nolte,
Jjuntamente com os seus pals, a fase da lua que se encontrava presente naquele dia, podendo
fazer o registo grafico da mesma.

* "O que é um eclipse?"

Depois deste momento, onde foram abordadas as fases da lua, as criangas
procederam ao reconto da histéra (Figura 14 e 16), aludindo novamente para os eclipses.

Figura 15 ~ Reconto do histona por

parte gas cnancas
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Nesta sequéncia, e depols de todas as criancas terem participado no reconto da histdria,
debateram novamente acerca de Como pensavam que ocora o eclipse, procedendo desta forma
ao registo grafico (Figura 16, 17 e 18) de como o idealzavam.

a

Figuro 16 - Registo grafico: "Como penso Que € o echpse”

Figuro 17 - Registo grafico: “Como penso que ¢ o echipse”

Apds o término deste registo, e de reunidas todas as concegdes das criangas, estas
foram conwdadas a visuallzar um video, Intitulado de
‘Paxi e a nossa lua: fases e eclipses”, com o propésio
de compreenderem de que forma ocorria
verdadeiramente o0 eclipse e o porqué. Para a
visualzacio do video, recolremos & sala polivalkente
(Figura 18), dado que a mesma dispde de um
computador e um projetor, o gue possibllita as criancas
a visuslizacdo do video de uma forma mais
confortavel, onde todos conseguem visualzar a tela,
sem obstaculos.

Figuro 18 - Visuahzoclo de um wieo na salo

pobvaiente
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Depois da visualizagao do video, outros conceitos foram recolhidos pelas cnangas, como
fol o caso, de edipse lunar e solar @ 08 movimentos associados & terra (movimento de transiacio
e rotag3o). A partir deste pressuposto, as criangas deveriam reallzar um registo de como
realmente ocore um eclipse, todavia e como demonstraram um elevado Interesse acerca do
eclipse solar, devido & cor que 0 mesmo apresentava aquando desta transformagio — cor
avermelhada, decdiram registar esse mesmo eclipse (Figura 19).

Figura 139 ~ Registo grdfico do eclipse solov, juntamento com O
registo recizodo anterior - eclipse Awnar
De seguida, e atendendo aos conhecimentos construldos pedas criangas, fol introduzido
outro matenal didatico (Figura 20) na sala de atividades, que tinha como principal finalidade, as
criangas ao utllizarem esta caxa concretizarem as aprendizagens desenvolvidas ao longo deste
trabalho.
Alravés desta maquete, as criangas
Iniclaram um momento em grande grupo,
onde todas pudessem participar ativamente.
Neste momento, era escolhida uma criancga,
pelo grupo, para proceder 8 demonstracio
de um certo eclipse, referido pelas criangas.
Desta forma, foi-nos possivel compreender
quals as concegles construidas pelas
criangas 8o longo das  atividades
desanvolvidas até ao momento.

Figura 20 ~ Moquete de demonstragdo de eclipses

Posteriormente a este momento, as criangas demonstraram interesse em relembrar
também as fases da lua, para tal, dividram-se em grupos de dois, e recorrendo aos trabalhos
reallzados pelos mesmos, bem como aos materials introduzidos na sala, Inicaram um momento
de discussao e partéha de idedas (Figura 21 e 22), onde debateram quais as fases da lua e como
ocorriam e como se intitulavam os eclipses.
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Toe

Figwo 21 - Apresentacdo e expicagio Figura 22 - Apresentog0o ¢ expiicacdo dos temas

gas remas desenvavidos gesenvoivios

Aquando do término deste momento, recorremos ao quadro desenvolvido Iniciaimente,

compreendo quals as perguntas que @ tinhamos resposta e quass 0s aspetos que ainda
possulam duwvidas.

« "O sistema solar"

Com o objetivo de apolar e dar seguimento & pesquisa das criangas acerca desta
tematica, a educadora estagiaria, apresentou um video Intitulado de “Paxi explora lua®, este
aborda a lua e tudo que esta envolve, 0 que &, as suas caracteristicas, 0 que & necessano para
ir a lua, se |4 alguém conseguiu Ir & lua, o gue & necessano para estar durante algum BMpo NE

lua. Apds a visualzagdo do video, 8 educadora estagiana codoCou vanas quesibes 3s criangas
acerca de tudo aguilo que tinham conseguide escutar no video, onde &s criangas refenram as
miiltiplas concegies gue retiraram do mesma:

F. (& anoa): “A lua & o satélite natural da Terra.”
R (5 anos): “Precsamos de um faguatio pars ir para & lua.”
0. (4 ancs): “Ma hea nBo temos ar para respirar, @ por isso precisamos de um fato espacial ®

Nao obstante. & ao kongo desta partilha de idelas entre as ciangas € &3 educadoras,
uma das criancas refenu gue:

F. (6 anos): Ma Temra s temos uma lua. Eu ouwl no video que o plansta sabumo tem 7O kees. E
08 oulros planetas¥

Atendendo & quesiBo colocads por eata crianga, @ tendo como base a principal questao-
problema deste irabalho projeto, considerdmos pertinents a apresantagdo de outro video (Figura
23) que sbordasse &m concrebo 08 planetas — Sketema Solar,
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Figuro 23 ~ Visualizogdo de wm wdeo acerce 4o
Sistema Sakar

No final da visualizaglo, em grande grupo, foram discutidos quais os nomes dos
planetas, assim como a sua aproximacdo 80 sol — a sua ordem — e as suas princpais
caracteristicas. O grupo de criangas, apds este momento procedeu ao registo grafico do seu
planeta favorito (Figura 24 e 25) e a sua principal caracteristica, de salientar que algumas
criangas preferram em vez de desanhar apenas um planeta, desenharam os vanos planetas que
Ihes chamaram a atencao.

Figuro 25 - Registo grafico dos plonetas

Figura 24 ~ Registo grafico dos plonetos

Depois do término do registo, Iniclou-se uma pesquisa mals profunda por grupos, com o
recurso ao computador, acerca de cada planeta, para que estas informacdes retiradas pelas
criangas, fizessem parte do momento final deste trabalho projeto. Todas estas informacgdes foram
anotadas pelas educadoras, para que no dia final do projeto pudessem ser refendas.
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= “Wamos explorar o sistema salar”

O presenta momento constitul-se o dtimo momento deste projeto, este consiste numa
visita @0 sisterna solar por parte das duss salas presentes no Jardim de Infancia. Para &
construgio da visida ao sistema solar, recomemos &0 espago do presenie contexto, ublzando a
sala 2. para o inlcio da viagem, e a sala 1 para o final da viagem. Ao longo da viagem as criangas
irlam passar por varias etapas, visealzando videos e imagens inerentes a temas relacionsdos
caom o Sistema Solar. Como todo este processo fol desenvolido com o grupo de criancas da
gala 1, no inicky da viagem a0 sistema solar, reenimos todas as onancas na sala 2 (Figura 36
27), & conwidamos as criangas da sala 1 & partilharem wérios dos conhecimenios construidos ao

longo das varas atvidades realizadas, tals como:
- O que precisamos para ir & lua;

- Coma vamos para a lua;

- Quals as fases da lua;

- A existéncia de dols eclipses (lunar e solar).

- O planeta Terra faz parte do sistema solar, mas existem outros planetas,

7

Figura 26 - Momento em grande grupo Figuro 27 ~ Momento em grande Qrupd

Nesta sequéncia e para iniclar a viagem, as educadoras estagianas, apos a partilha de
conhecimentos peio grupo de criancas da sala 1, questionam as restantes criangas acerca do
que & necessario para viajar para o espaco, a qual as criancas responderam:

L. (5 anos): “precisamos de um capacete espacial”

F. (6 anos): “para pudermos respirar no espaco, precisamos do capacate, porque No espaco NEo
temos ar”

R. (5 ano): “se nao usarmos um fato especial, ndo conseguimos ir para o espaco”
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Deste modo, & & partir das concegdes das criangas, o momento iniclal consistiu, na
construcio dos capaceies, com o recurso & ulilizacio de pratss de papel, eldsticos marcadores
e cola. As criangas foram divididas por mesas (Figuera 28, 29, 30 e 31), de forma a simplificar o
trabalho das criangas, para tal, cada mesa possula uma tanefa:

1. mesa recore das bandeiras

2" mesa reglsio dos nomes

3 mesa colecacdo dos elisticons

Figura 29 -~ Recorte das bondeas

Figura 21 -~ Preporac8o pora © inicko Go viogem

Depois de construidos os capacetes, & vez, cada crianga fol direcionada para a zona do
foguetso (Figura 32, 33, 34, 35 e 36), para comegarmos a viagem a0 espaco.
Depois de construldos os capacetes, a vez, cada criancga fol direcionada para a zona do
foguetao (Figura 32, 33, 34, 35 e 36), para comecarmos a viagem a0 espaco.

Figura 32 - Ihio ga vogem

Figura 33 ~ Micio da wagem
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Previa-se que cada cnanca percorresse o tined (Figura 37, 38 e 39) até chegar a fase
sequinte, onde nam ser apresentadas diversas imagens, com o recurso ao PowerPoint, assim
como videos elucidativos acerca desta tematica (Figura 40 e 41)

216 |P4agina



O ensino a distancia e o seu impacto na pratica
supervisionada no 1.° CEB na perspetiva dos estudantes

Figura 40 - Apresentocdo do PFowerPoint

o 39 - Chegoda @ segundo salo

Com a apresentacio destes materials, pretendia-se que as criangas em grande grupo
(Fsgura 42) partilhassem as aprendizagens construidas ao longo deste momento, & para tal, as
educadoras assumiram um papel de moderadoras apolando as criangas no decorrer do presente
momento.
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De sequida, as criancas foram encaminhadas para a ditima sala, onde seriam
apresentados 1odos os planetas que constituem o sistema solar (Figura 43), bem com as suas
caracteristicas inerentes (Figura 44), estas pesquisadas pelas crian¢as no momento destinado &

pesquisa.

Na presente sala, para além de ter sido possibilitado as cnancas a observacao de como
& constituldo o Sistema Solar, através de uma representagdo desenvolvida pelas educadoras
estaglanas, visualizaram um video (Figura 45 e 46) na mesma sala que complementava todas

as Informacdes anteriormente recolhidas pelas criancas acerca dos planetas.
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Deste modo, e depols do presente momento, considerames que coOmo as criangas se
demonstravam um pouco agitadas, decidimos convidd-ias a detarem-se, com o intuito de criar
um momento de retaxamento (Figura 47) através de uma masica zen.

Figura 47 ~ Momeato de relaxamento

= Arte no espago
Neste seguimento e para finalzar esta etapa do Wrabalho de projeto, criou-se um

momento denominada arte no espaco, onde as criangas apds toda esta viagem realizada, teriam
de escolher um dos momentos que mais gostaram da sua viagem registando-o, mas de forma
diferente, teriam de realizar o registo em balxo da mesa, de bamga para cima (Figura 48, 49 e

50), Imaginando que estariam no espago.

Figura 48 ~ Arte 0O espaco

Figura 50 - Arte N0 £50050

Figuro 49 - Arte no e5pogo

Desta forma, importa sabentar que as mdltiplas atwvidades desenvolwidas, tinha como
principal propésito a promogio da autonomsa, bem como a cooperacio e colaboracdo entre as
criangas, dado que a mar parte das atividades reallzadas realizaram-se, em grande grupo ou

em pequencs grupos.
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4.7 glapa: Avallacio/Divulgacso do projeto

Cuanto & 4.2 fase do trabalho de projeto, enfatiza-se & avallacio do projeto, realgando
que esta fass, & de acordo com Vasconcelos (1988), faz parte intrinseca da metodologla do
trebalho do projeto, dado que & neste momento que 88 criancas cOMParam o Que aprendsram,
com o que p& sabism, momento estes desenvolvidos em grande grupo, de forma a participarem
glivamente no processo de aprendizagem, cooperando e colaborando. Mesie sentido,
enfatizamos que esta etapa se reallzou ao longo de todo o projeto, em con|unio Com &5 CiBngas.
pols estas consideraram-se oS agentes do seu processo de aprendizagem, & por isso
pariciparam ativarments em bodos os momentos, bem como na escolha de atividades gue
poderiam ser reglizadas, e o8 lemas inerentes 4s mesmas. A partir, tanto dos comportamentos
das eriangas, como dos registos desenvalvides pelas mesmas. conseguimoes parcecionsar de gue
forma o projeto estarla & contribuir para o seu bem-estar e construglo de conhecimentos
significativos para elas. Ao longo de todas as atividades, tivernos o culdsdo de registar o maximo

gue consegulamos, para posteriormente todo este projeto puder ser partéhado com a
comunkiade alravés da plataforma online — Facebook.

Importa salentar que, & partr do inquérite criado para o wrabalho de envolviments da
familia. pudemos avenguar que & malor pare dos pals, citou o presente projeto como
fundarmental para as cnangas. uma wez gue mal chegaram a casa, demonsiraram todo o
interesss & motivagho que detiveram ao desensolver lodo o projeto. Ressalvando gue o mesmo

assume wn papel crucial, para o seu processo de aprendizagem, pols para além de ter sido um
terna do seu interesse, s atividades desenvolidas ao longo do mesmo, promoveram As criangas
momentos significativos para 8s Mesmas, como o8 momentos de partiha @ de cooperagdo com
todo o grupo.

22 Processo de realizegho do projeto
221 Foemas de conhecer/construlr conhecimento pelas criangas

Ha muito tempo gue & cranga, fellzmente, dexou de s wista como um minl adulo, &
passou & =7 vista como ela mesma, om o seu propno deservolviments e com as suas proprias
caractertsticas, assim como a sua fomnia de estar no mundo gue & envolve, =5 desta forma & gue
& cfianga consegue alcancar & sua liberdade, & sus autonomia, & sua formagdo na sua integra
face ao conpo & mente, entre outres. Neste sentido, Roussesw (1985) acredita que, a crianga
necessita de ver e santir com o prépno corpo, fazer as suas proprias escolhas pods para o autor
“wiver ndo & respirar, & agir; & fazer uso dos nossos drglos, de nossos sentidos, de nossas
faculdades, de todas as partes de nds mesmos que nos d&o o sentiments de nossa existéncia”
(p. 16). Assim sendo, todas as aprendizagens gue a crianga pode retirar, partem das experiéncias
que lhes s&o proporcionadss, isto &, fazendo uso de s mesma. Alnda nesta linha de idetas, e
segundo Yasconcelos (2012) a3 crisngas precisam de ser conhecidas como um ser “competants
& CBpAZ, WA pequenads nvestigsdona que quer descobar o mundo, gue sabe que pode & deve
resolver problemnas” (p. 18). De acordo Katz e Chand (3008} e sendo o grande objetive deste
trabalho de projeto na EPE, a possibilidade para que as criangas sejam lvres & possam construin
08 8eUs préprics conhecmentos, vamos dar @ conhecer de gue forma & gQue as mesmas
construiram conhecimentos com o decormer deste trabalho de projets relacionado com o sistemsa
salar.
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Posto isto, & como & mencionamaes anterionmente, as criangas usufruiram de varias
formas de construgio do seu conhecimeanto recormendo a dilerenies metodologias. sendo a3 mals
significativas, a comunicacho, a recolha de Informacio e as representactes. Relativaments &
comunicacio, talvez das mals utlzadas, onde a8 criancas puderam ouvir informacio acerca do
sistarna solar, da lua e des esirelas, tendo-lves sido tradas &s dividas exstentes face & tamatica.
Alnda atrevés da comunicagho, 8s orisngas exprimiramirevelaram aquilo que sabiam, squils gue
desconheciam e o que gostariam de saber sobee o assunio, bem como partiiharam imensas

curiosédades sobre o slsterna solar, lsto em grande grupo. dando asas 8 uMA pequens
exploracho (debaterarn idelss e surgiram novas guestfes) sobre os conteldos, entre &3 CIBNGES.
Mestes casos, a comunicagso & um aspeto fundamental para o desenvohirmenio do projeto pols
& a partir da rmesma gue existe una progressdc no trabalho a realizar. Mo que diz respeito &
recalha de informagdo, as criangas utilizaram tambem esie recurso explorando e investigando
na internet dados sobre o siatema soler & &8s temdaticas circundantes.  For Gitimo, a8 criancas

recoiTeram &s representagbes, onde fizeram desenhos de acordo com a hstéria gue escutaram
(desenharam o gue mals gostarsm na histaa), desenhos relativos ao gue wviramlowviram |
videos, explicacles, atc ), produziram também um regisio grafico acerca das fases da lua e de
como ocome o ecipse, assim como fizerarn wn capacete espacial com recurso a pratos
descartivels (reutlzacdo de materkss).

222 Relagdo com a comunidade efou parceinos ao kengo do rabelho de projeto

Segundo s OCEPE (2016) "os palsffamilias, enguants primeiros e principais
responsévels pela educacio das criancas, t4m o direflo de conhecer, eacolhar & contribuin pers
a resposta educativa gue desejam para os seus filhes® (po 29) Meste sanbido, & necessano gue,
o8 educadores e todos os intervendentes da instinegBo, estabelscam com os palsfencamegados
de educegio uma excalante relagio de modo a mentalzar os mesmos gue, o Jardim de Infinca
do qual o= filhos fazem pare & um local aberto & comunidade & a sugesibes de medharia e de
projetos. E essenclal haver consciéncla sobre a Importéncla da relagdo entre os contexios pols
estas inervengdes das familias e oulras agentes exteriores melhoram &3 praticas educativas.
Ansim sendo, a relacho com & comunidade escolar & Com 08 Seus medisdores, & de extrema
importancia ndo =& no dia-a-dia, mas também neste tipo de trabalhos (rabalhos de progeto) dai
sar fulcral & walonzacio deste género de atividadesfinéclativas desamacdvidas. Mesta linha de
idelas & acordo com o ftrabalho de projeto desenvolvido acerca do sistema solar, os
pais/encamegades de educacio foram, em determinadas sieaghes, ervolvidos nas atividades
referantes a0 profeto. Muma primeira instincia, e ao trabalhar conteddos referentes & lua, fiol
solicitado ace palfencaregados de educacdo. juntamente com &8 criengas. observar a lua
desenhando a fase da lua gue s& encontrava no céu no neguele dia. Mo dis seguinte, |4 no jandim,
& feita urna comparac®o entre os desenhos realizados pelas criangas e pelas suas familias. Esta
fol a fase onde se omou mals evidente a parBicipagdo de pessoas do extenor (pals) Numa
sagunda instincia, continearam a participar no trebalho de progeto, pordm de wma forma mals
indireta. isto &, em casa com 89 cnancas interpelando-gs sobre o gue (am aprendendo,
pesquisands com eles sobre a tematica. ouvinde e incutindo neles curiosidades, para gue
quando chegassemn ao Jardim de infincla pudessem, juntaments connosco, debater, apreqmdes
e desemvolver as atividades preparadas para o efeito.
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Desta forma. e segundo Febelo (1866, p. 83) ° (...) chamar o pal, @ mae, ou o3 avds &
vida da sala & uma forma de os integrar e responsablizar na prépra escola, o gue & o Mesmo
gue dizer responsabliza-los e com eles cooperar na educasio das oiangas” , ou seja, comadm
gue oz jardins de infancia se abram aos pats, 4 comunidade circundante, no sentido de promover
uma participacio maks ativa dos mesmos nas atividades escolares. Assim sendo e cada vez mals
& relscso escola - famila, tem vindo & ganhar uma visiblidade mals alargeda, pois SegUnds
Cilivelra (2010) |4 existe consciéncla acerca da importdncia da participecso das families na vida
gscolar das suas criangas. Posto isto, a existéncla de umna relagBo positiva entre ambos &
excelents no gue diz respelio ao desenvolvimento das criancas, deve prevalecer uma relaglo
onde ambos o8 contextos caminhem para o mesmo objetivo polenciando o swcesso e s
aprendizagens das criancas.

Concluindo, & participagio da comunidade escolar, nas atividades e projetos proposios pelo
Jardirm de Infancia & Incrivelmente importante ndo =6 para a propria iInstiiscio face &s relaghes
afetivas & de trabalho que sfo criadas entre contextos, mas também para as criangas que retiram
excelenies oponunidadss, experiéncias & aprendizagens significativas. Imporia destacar a
ervalwéncia da comunidade educativa ac longo do rabalho de projeto uma vez gue, para além
da sala 2 ter participado no Wtimo momento, & malor pane das atividades inerentes 8o presentsa
trabalho forsm publicadss no grupo do Facebook di Jardim de InfAncis, dendo & confecer S0s
pais todo o trabalho realizado pelas criangas.

223 O papel do adults

No que diz respeiio 0 papel do adullo, & de ressalvar 8 sua importncla no que diz
respeito 4s pratices educativas e a0 desenvolvimento holistico da crianca uma vez gue, & de
acordo com as OCEPE (3016) o educador ¢ o prncipal condutor das experiéncias e
aprendizagens significativas e enriguecedoras das criangas, onde ° o educador dewe
comternpdar, a organizegio do amblente educatko, das dreas de conteddo, a3 suas
intenconaldades educalives. nomeadaments o observar, planear, sgr. avaliar, comunicar &
arcular (p. 14). Desta forma & indispensdvel gue, o educador se centre am cada crianga e
reflita sobre a5 mesmsas & sobre as suas pratces pars que possa aperfesoar as oportunsdades
educativas. Assim sendo, e na perspetiea de Hohmann e Welkast (2011) a crianga tende a ver o
adulty como wn exemnpls 3 seguir @ neste sentido & fundamental que o mesmo, crie
momentosdexperiéncias que keyvem & crianca 8 construir o seu saber, & explorar, a investigar.
Alnda de acordo com o mesmo aubor, cabe &0 educador proporcionaripossibllitar &3 criancas
espaces onde a5 Mesmas se sintam felizes, seguras e desafiadas dianesmenta. Neste sentido,
& fuicral gue o sdulio, neste caso o educador, tenha em mente gQuais o3 inleresses & ag
motivaghes da crianga para que dessa forma a sua intencionalidede pedagdoica nbo sala
“furada”.
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Com o decorrer deste trabalho de projeto, tentdmos ac macimo promover a autonomia
das criangas e possibilitar que as mesmas explorassem a reapetiva temética (sistermnas solar)
contudo em deteminades momentos ndo fol tolalmente possival. kesta linha de pensamento,
as CEPE (2016) defendern que, & construgdo da sulonomia € uma mals-vala para as criangas
pols “envolve uma partiha de poder entre ofa educador/a & as criangas, gue 8m a posaibilidads
de fazer escolhas & tomar decisdes, assuminds progressiaments responsabilidades pela sua
saquranca e bem-astar, ndo sd no jardim de inféncia, mas tam$ém em diversas sitluagies da
vida® (p. 36) Todavia, ndo delxa de ser importante, a criagio de um mébtodo colaborative entre as
criangas, educador e o8 restanies membros pertencentes & instiuigso. Segundo Vasconcelos
(1888), todo este processo colaboratvo entre oa principais apenies educativos, & uma forma de
ensing-aprendizagem gue pobencia wma séne de regallas 4s orengas. Assim sendo, as

atividades propostas por nds, engquanio educadoras estagldrias, tinham como principal objetivo,
responder &s cunosidades & interesses das criancas face & temética. Ao longo da semana,
tentamos lewar as criangas aoc tdploo principal, com atividades especificas, pesgusas efc.,
fazendo-as chegar a0 mesmo, recomends deste modo ao ensing exploratdrio. Ao longo do
projeta, &s criangas tiversmnm uma parBiclpacdo multe abiva, nomesdaments a0 nbeel da
comunicagido, onde demos preferdncla & valoracdo todas as suss intervenglies, comentinios,
dividas, curiosidades, atc., escutando-a5 com atencio no sentido de s delear esclarecidas.

Em suma. no decorrer deste projeio & ao longo das semanas, fomos observando as
criangas, tendo em stengdo as suas motvaches, 08 SeUS Interesses & 05 seus deSa|0s COM O
objetiwe de guiar as crianges no decomer do projeto, bem como preparar &s atividades a ser
desenvolvidas. Como [& referimos em cima, tentamos ac magimo implementar a autonomia, no
entanto acabou pof 887 UM processs um tEnto guisdo pelo sdulto.

224 Paricipecho das criandas nes variss elapas do projeto

A participacio das crianges na reslzecdo das varies etapas do projeto fol Indispensdvel
8 todos o= nivels mesmo gue por wezes ndo tinha skdo de forma 3o vishel e concreta. Katz e
Chard {2008) acreditarn que, este tipo de projeto pode ser uma mals-valia para as criangas, lsio
&, “como forma de aprendizagem d8 Anfase 4 paricipacio ativa des erlancas nos seus proprios
estudos” (p. 5). Meste sentido & sabendo gue esta tematica fol seleclonada de acordo com as
mtivaches & desejos das criangas, vamos fazer uma breve descricBo acerca das participagies
gue as mesmas tiveram no projeto. Numa pimeirs fBee e parindo de um “Brainsforming” fol
pedido 4= criangas que referissem o que & que j& sabiam sobre a ternética em questio &0 que
& que gosiariem de seber, apresentando/partilhando &s suas idelss em grande grupoe. Numa
segunda InstAncla, s mesmas fzeram uma pesguisa referante 4s fases da lua, recomendo &o
computador para tal. Neste seguimento fizeram wn registo grafico das diferentes feses da lua
numa canoling preta. Posteromente @ com o auxilio dos pals’encarregados de educagdo, fiol-
Ihes langado um desafio: durante 3 node, teriam de obserdar & lua e desenhs-la consoante &
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fase da lua que constava no céu, para gue no dia seguinte pudéssemos comparar os desenhos
reglizados pelo grupo. De seguida, fizeram também vanados regatos graficos (sobre & ua e o
eclipse) sobre videos explorados em contesto de sala de atvidade. Nesta ordem de |dedss,
realizamos novamente wn “Bradnsiomming” com o intulto de compreender gue mals & que as
criangas gostaniam de descobrir, dentro da temdtica, & de que forma o podenam fazer (através
de pesguisas, stividades, &) Posto (sto, & no sentido de dar resposta a algemas das guesties
das criancas, pedimos &8 MEsMas que se ssoomessem do desanho Dara registar & forma como
achavam que seria o sistema solar. Mesta linha de Idelas, e apds o regisio das criangas acerca
do sisterna solar, com o nosso auxllio os mesmos reallzaram uma pesguisa sabre o tema,
saguindo-se de uma nova partilha de idelas fece ao que descobriram. Murm ditimo momento, &
antes da mplementagio das atividedes conclusivas relstivas & tematica, conversamos com &3
criangas sobre o que mals gostaram de fazer e o gue Menos QoSLaram, o que ainda gostariam
de fazer ou aprender, etc. J& no momento finel do profeio, as meamas realizaram wm capaceate
espacial (para & enfrada no foguetdo), parilharam as suas kdetas, curiosidades & ddvidas nas
respetivas salas, =alas referentes 4 lua, fases da ke, estrelas e sistemma solar, Todas as
participegtes das criangas foram imporantissimas para a preparacio e realizagho deste trabalho
de progeto. Concluindo, & embora as criangas tenham sido parte fundamental deste projeto,
poderiamos 18-las emolvido maks sinda pols, uma wez gue na Educagdo Pré-Escolar, criam-se

mormentos cricss para o desenvohimento das mesmas a varios mieis, para tal a presenga dos

educadores & wma pega chave nesbe processo pois este & o principal promotor no gue diz
respeito & participagio ativa das criangas.

225 Formas de organzacio e representacao da informagdo utlizadas no progeto

Mo presente trabalho de projelo previs-se gue as criancas &o longo da persecucio das
varias atividades inerentes ao mesmo, conseguissem onganizar e represantar toda & informagio
pesquisada e pariinada, de modo a apold-las na (rejconstrucio de aprendizagens. Deste modo,
e como & destacade por Katz e Chard (3009} as crancas, através da sua participacio ativa em
todas as fases do trabalho de projeto, cabe ao educador possibilitar-lves a oporiunidade de estas
representafam &5 suas experdnciss, conhecimentos prévios, divides. resultados das pesquisa
e explicapdes de viras fomas. Deste modo, & sinda em concorddncia com os mesmos aulores,
85 cfangas podern recomer & vanes formas com o inbwio de regresentarern a informagio
recolhida, podendo representar atraves da dramabzacio. do desenho, da escrita & da
organizagio de graficos. Impora referir que a ideologla deste projeio pressupde a escolha iotal

deste tipo de representacio pelas criangas, ou seja, as criangas encaradas como agentes da
sua aprendizagem, tém a possbilidade de escolher como vBo pesguisar os temas e

sequidaments representar a l'lﬁ:II'I'I'I.'EII;ﬂ}, Sempre &0 enconiro dos Seus reas nteregses,
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Mesta ordem de idelas, tivemos em consideraclo este aspein Ao importante, de se
gpresentaremn, &8 propras oiancas, os agentes que decidem como gQuerem Organizar e
representar a sua informagio, e por iss0 ao longo das varias etapas do rabalho de projeto, foram
criados momentos de grande grepo, onde 8= criancas pudessem spresentar sugesties entre
elas, sempre com o apolo do educador, com o objetive de ee chegar a slguma conclusso. Muema
primeira insténcla, as criancas foram convidadas a refenr quals os seus conhecimendos prévios
acarca da lua, & o que gostavam de saber. Mo decomer do didbogo com as criangas, 8 educadors
estagiéna fol registando por escrito, nun guadro de giz, as idelas das criangas, tedavia como o
quadro era demasiado peguena, Nao holve SSpaco Para 85 CHENGES pudaram representar tudo
aquilo que tinha sido partilhado por elas.

Murma fase seguinte, a educadors estagiédna, &0 aperceber-se de wm interesase
momentineo demonsirado pelas criangas, deu-lhes total Mberdade para desenvolverem uma
atividade, que ndo tinha sido pensada. As criiangas neste momento decldiram representar a
informagio que bBnham recolhido afravés do corpo, realizando formas com O COMpD a8
representarem as fases da lua.

Alnda de ressalver que, como & habitual a0 longo das intervencdes pedagdgicas, as
criangas utlizam o método de registo por desenho, a malor parte das vezes, @ por essa razio,
a0 longo deste frabalho de projeto, fol esse o método escolhido por elas. Assim, &8 criangas
utilizersm o regisio gréfico pers representar @ reglster & informacBo recolhida. criando
posteriormente mamentos, onde os utilizaram para criar momentos de sintese, [sto &, as criangas
utilizavarn os seus regisios para explicar aos colegas & a0 mesmo lempa recordar as informagbes
que tinha recsnide antedionmente.

Por fim, enfatizamos wna das representacies que fol maloritariamente uilizada no
decomer do projeto, centrou-s2 no desenho, o gue de acords com Katz e Chard (2009) nesta
tipologia de irabalhe ¢ especialmente ngoroso, ou técnico, felto para representar e trarEmitic
inforrmacdes ou, por vezes, as concegbes prévias das criangas acerca de varlados temas, o que
acaba por influenclar positivaments © seu processo de aprendzagem. contribuindo para &
construcio de conhecimentos, oompeténcias e capacidades a wm nivel holistico.

2.3 Mapeamentd das aprendizagens realizadas pelas criancas

Mo decorrer deste trabalho de projeto, as criangss, com a sua concretizacic, foram

adquirindo novas aprendizagens. bem como desenvolendo algumas sobre as quals |4 possulam
algum conhecmento. Assim sendo, e recomendo as OCEPE (2016) passamos a especificar na
tabela abaixo as aprendizagens realzadas pelas criangas nas reas de conteddo abordadas.
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Aprendizagens realizadas de acordo com as OCEPE

(2016

Modo de concretizacdo

Area de Formacso Pessoal e Soclal

Independéncla &
autonomia

“Ir adquirindo a capacdade de farer
escalhas, lomar decisdes & assumir
responsabilidades, tendo em conla o
seu bem-asiar & 0 dos outros © (p. 36)

Mo decorer do trabalbo de propelo as criancas foram bomando as suas proprias decsies & foram fapendo as
suas escolhas, quer a0 nivel da temdlica desenvolvida [esta escolhida pelos mesmaos, lendo em conla, os seus.
inleresses ), guer das stividades que foram sendo concretizadas ao longo das semanas, onde o que as criancas
dessjam foi sempee tido &em conla.

Conacléncia de sl
como aprendente

“Ser capar de paricipar nas decisfes

Soone L=} EU processmn o=

aprendizagem” {p. 38).

Assim como @ menconamas no objelivo anberor, as aiangas iiveram uma paticpa;do aliva no Seu processo
de ensinc-aprendizagem pois escolheram o que queriam aprender, de que forma queriam aprender, =ic., t=ndo
sempre ibzrdade de escolha & decisio.

“‘Cooperar com oulros No processo de
aprendizagem” (p. 38).

As ariangas irabalharam maioritariamenle em grupos (pares, irics ou em grande grupo). Este tipo de trabalbo
forialecey a cooperagiio e colaboragdo enlre as criangas (incluindo as da cutra sala de atividades ). Mo que diz
respeito, a0s crilérios de organizagio dos grupos, oS mesmos dependeram do grau de dificuldade da atividade.
Em algumas situagies, as ciancas flomaram a liberdade de se organizar consoanie a sua vonlade noulbras
fomos nds a organiza-las, colocando os mais velhas a ajudar os mais novos{islo em alividades com mais
dificul dade).

Convivinecla
democritica &
cidadania

Desenvolver o respeilo pelo oubo =
pelas suas opinides, numa atibude de
partiha & de responsahiidade socal °
(o400

Mo decamer de todo o rabalho de projelo, as aiangas cooperaram de forma respeitadora & cumpridora enlre
elas, eniresjudanda-se nas virias fases do trabalho. As ciancas mais velhas auxiliam as mais novas nas

alividades consideradas mais dificeis.

Aprendizagens realizadas de acords com as OCEPE Modo de concretizag8o
(2016)
Area de Expresséo e Comunicacio
Dominlo da Edm “Dominar  movimenlas que | As aiangas duranie a ransigio de salas, para de deslocaram se umas para as outras, necessilaram de rasiejar
Fislca implicam  desloccamentas & | deniro de tneis contruides 3 pricei para o efedo.

equilibrics coma: irepar, corner,

saltitar, deslizar, rodopiar, salar

a pés junbos ou num 55 pé,

sallar sobre abstdculos,

balcigar, rastejar & rola” (p. 46).

Dominlo de Subdominin | “Desenvolves capacidades | As criangas, nesta drea, dessnwolveram varas competéncias a0 nivel das representaghes (ais como: regisios
Educagio de Arles expressivas & criativas alravés | graficos relativos 3 ua e a5 suas fases, ao sislema solar, enfre oubros. As mesmas parliciparam lambém na
Artistica Visuais de expermeniacies & | consiruglo dos “capacetes espaciais”, desemalvendo compelfncias ao nivel do dessnho, pinfura & recorbe.

produgies pldsticas” (p. 50 .
“Apreciar diferentes | As criangas ao longa do projelo veram conlacto com diversas imagens, assim como videos relalives a esta
manifestaghes de arles visuais, | emidlica, parlindo desies para a consirugdo de aprendizagens acerca dos wanios emas abordados.
a partir da abservagio de vanas
modalidades Lhie o H]
{pintura, desenho, escullura,
folografia, arquilstura, video,
e, expreszandc a  sua
opinifio & leilura crilica’ (p .50}
Dominlo da | Comunicagio | “Compresnder mensagens | As criangas compresndenram as mersagens orais iransmilides nas diversas siluages de comunicacio, ou s=ja, sm
Linguagem aral oras em situagies diversas de | didlogos, explicacio de alividades, partilha de opinifes & ideiss, no brincar etc.
Oral & comunicagio” (p. 62 .
Abordagem

& Escrita

Dominlo da | MNimeros e | “identificar quantidades stravés | As criancas fizesam, mais gue una vez, = em vriadas sbuactes, a contagem dos planetas do sisl=ma solar.

Matemdtica Operagies de diferentes formas de

represeniacho (conlagens,
desenhas, simbolos, escrila de
nimeros, estimativa, elc. )" (p.
7L
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Aprendizagens realizades de scordo com as OCEPE Maodo de concretizacio

{2018)

de Conhecimento do mundo

U a roprianse do proosssc Pt aa a0 alivas das criangas no seu 50 de zagem,
Intrad & metadologi “Ap do de | Esie pr previa a particip ati d Cas processo d ag sendo
cientifica deserwolvimenta da | |hes danda a oportunidade de guestionar, colocar hipoteses, bem como recolher & organizar

melodoiogia cientifica nas SU=% | jpemmeenes no decomer das pesquisas.
diferenles etapas: gquestionar,
colocar hipdleses, prever como
encantrar resposias,
xparimentar ] recolher
informagiio, organizar & aralisar
a informagio para chegar a
condustes & comunica-las™ (p.
HE).

Abordagem | Conheciments | "Desorever [ procurar | As ciancas adquiiram compebéncias acerca da lua & das suas fases, bem como sobre o do sisiema solar,
a8 Cincias o Pl explicagbes para fendmencs & | as esbrelas e o8 echipses.
fisico & trarsformagtes que observa no
natural meia fisica & natural”™ (p. 1)
Mumndo Tecnokdgico e Utilizar diferentes  suporles | O computador, quadra interalivo & o projetor foram wliizados na pesquisa & recolha de informagio, bem

Utizacao das Tecnologlas lecnoldgicos nas alividades do | como na apreseniacio das mesmas.

seu quolidiano, com cuidado &

seguranga” (p. 33).

24 Andlise das limitagbes

Mo decomrer deste trabalho de projato foram surgindo algumas limitagies & dificuldades |
nomeadaments ao nivel da gestio do lBmpo UMma wez que, para além da concretizaclo deste
trabalho de projeto tivernos de trabadhar outros conteddos a pedido da educadora cooperanie,
estes presentes na planificagfo mensal. Esta situegfo. embora tenha sido uma mals-valia para
nos na medida ern que, tivernos oporfunidade de trabalhar outres conteddos para além desie
(Sistema Solar), 8 mesma acabou por nos dificultar a planificasdo e realizacio do nosso trabalho
de projeto. Mesie sentdo, gostariamos de ter bdo mais tempo para explorar & tematica em
guestdo e shordar, dentro do assunts principal, cuiros subtemas. Ouiro dos aspeios limitedores
do nosso projeto fol o facto de ndo conhecermos na integra o grupo da sala 2 com quemn
partilhdrmes o ditimo momento do projeto. Este aspeto revelou-se crecial quando nos deparamaos
com akpuns comportamentos oom o8 guals ndSo estdvamos hablbusdas, sendo notdvel as
diferentes existentes entre 0s grupos. Quanto 4s experiéncias significatives que proporciondmos,
gostarfamos de ter felto oulras atividades, pordm e face ao espaco @ maienals reduzidos nio
nios fol poasivel
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3. Conclustes

O presante frabalho surge com o objetivo de nos fazer refletir acerca do trabalho de
projety persado, planeado e realizado sos longo de duss semanas em contexio de estdgio.
Meste sentido & de modo & polenclar as nossas aprendizagens a este respailn, SOCHTEMO-0S
de slguns sulores de referéncla que escreveram sobde o frabalho de projeto como é o caso de
Teresa Vasconcebos, onde esia redige acerca do meamo danficando as vantagens no que diz
respeito aos interesses e necessidades das crianges, motivando-as para a construgBo das suas
aprendizagens. Mesta ordem de idelas, a concratizacao deste trabalho de projeto, peomitiu-nos
coMmpresndss o quio importante & este tips de trabalho umna ez gue, o Mesmo demonsinod ser
uma rmass-valia nos primedros snos de vida das criancas pods tende & promover uma educacso
de infancia de qualidsdes.

Assim sendo, & no deckrer da mplementaddo o nosso trabalho de projeto intulado =
Sigtema Solar™ wma 488 NoSsRs  malores preccupaches deveu-se & dificuldade  em
percebeariencontrar uma tematica gue fosse a0 encontro dos Interesses das criengas Dests
forma, precisames incitar esse momento, sentando-Nos na Manta oo 88 Giencas & criando um
didlogo onde consaguimos chegar a uma conchesio acerca do tema a abordar. Questionamos
as criangas, percebamos quals eram &8 suas dlvidas, os seus interesses, as suas mobtivacdes e
fod deste modo gue chegarmos 3 temdtica do projets — Sisterna Solar. Como |4 referimos no
decomer do trebelho, este progeto dividiu-se em vérias fases & este disdlogo inicial poasibilibou-mnos
gar flexhvels quanto & preparagio da planificagio das atividedes. Mesie seqguimento, & com a
concretizaglo deste trabalho de projeto podemos observar o crescimento do grupo aos mals
variados nivels, ao nivel da comunicacao. &0 nivel das relactes afetivas criadas enfre & com o
grupo, ac nived da sua autonomia, entre outros. Todawa e apesar das dificuldades gue fomos
sentinde &0 longo da preparacio e realizacio deste projeto, achamos gue fol executado com
sucesss tendo sito concretizado aguile gue tinhamos em mente implicando as erangas ao longo
do mesmao mantendo-as interessadas o eatimuladss durante a SUa CONSECUGED.

Concluindo, para nds a realizagio desie projeto fol de exirema importincia para o Nosso
desanvolvimento enguanto futuras educadoras uma vez que, nod permitiu alargar a nossa visso
acerca de determinados sspetos referentes & Educaclo Pré-Escolar como & o caso da

fiexiblizacEo & gestio do cumiculs, & promagio da participagho ative das CTENGES Na CoNErucRo
das suas aprendizagens, as relagies afetivas entre o grupo, entre outroa. Com este rabalho de

projets aprendsmos também gque, a importdncia da organizacBo do amblenie educativo &
tarnbém wn dos fatores & ber em conta sendo gue, 0 Mesmo deve Ser encarado com wn agente
no processo educativo, cabendo ao educador modficer o amblente sempre gue hala
necesaidade. Outro dos pontos & a mportdincia que o educedor de inflncla possul como
imtercessor des aprendizegens das criangas face 4 construgdo dos seus conhecimentbos,
evidenciando-se sempre, os problernas’dividas e interesses que surgem das mesmas. Para
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finalizar, este trabsihe de projeto, permitic gue conhecéssemos e  aprofundéssemos
conhecimentos nesta area, com o objetivo de no fulwre a continuar & colocar em pratica pols
comD (& averiguamos, este tipo de trebelhos sBo uma mais-valla para o deservalviments hollstico
das criangas.
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Anexo 9 — Projeto de envolvimento a familia (Pré-Escolar)
Realizado presencialmente

Instituto Politécnico de Viseu
‘ , ::«cltcnico Escola Superior de Educacao
sou
] ] Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico
LRCOA JUDeNO!
do £

Unidade Curricular: Pratica de Ensino Supervisionada na Educacao Pré-Escolar ||

de Viseu

Projeto de envolvimento a familia

“Multiculturalidade - Partilha de receitas tipicas
de Africa”

Discentes:

Barbara Marques — n.® 12375

Tatiana Margues — n.* 12386

Visau - 2021

230|Pagina



O ensino a distancia e o seu impacto na pratica
supervisionada no 1.° CEB na perspetiva dos estudantes

indice
e T T[] TR |

1. Justificagio da pertinéncia do PRoJERo ... e e e m e s s am e e e A
B T o T T = I o= USSR :
1 2ENgQUadrBMIBmb O e am e am e anemeeee )
2 Elamentos de caracterizacio da relacdo entre a familaeaescola. ... T
4 OperacionaliZacEn do ProfEli.. ... e se e e s e e e e nmemamesa e saneeaneeammeann D]
5.Pravisao da avaliacao do Projali .. ... e e e s e a e a e sa e saneeemneann ]

= =R T = = T o = et USSR | I

231 |Pagina



O ensino a distancia e o seu impacto na pratica
supervisionada no 1.° CEB na perspetiva dos estudantes

Nota introdutdria

Mo &mbito da wnidade curricular de Pratica de Ensino Supervisionada em EPE Il, surge
o presente projeto de envolvimanto a8 familia denominado de “Mulliculturalidade — Partilha de
receitas tipicas de Africa”. Este projeto tem como propdsito a oportunidade de participagdo das
familias mo contexio onde foram desenvolvidas as infervencdes pedagogicas — Jardim de
Infancia de Gumirdes. Para a realizacdo do presente projefo importa caractenzar o grupo, bam
como a relagdo estabelecida entre este contexto e as respetivas familias que fazem parte da sua
comunidade, quanto ao grupo, este & composto por 15 criangas com idades compreendidas entra
os 3 e os 6 anos, referentemante & relagio entre a familia e a escola, sera abordada num dos

topicos concermentes deste projeto.

Mo desenvolvimento deste projeto, tivemos oporfunidade de compresender a importancia
do envolvimeanio da familia nos vanos momentos de aprendizagem das criangas, uma vez gue
esta relagio influencia positivamente todo o processo educativo das criangas. Em concordancia
com o este pressuposto, Matos e Pires (1984, ressalvam que a familia, sendo considerada o
primeire bergo da crnanga, assume um papel crucial no gue diz respeito, ao satisfazer as
necessidades fisicas, afetivas & sociais da crianga, desempenhando tambem, a funcio
mediadora entre a crianga & o mundo que a redeia. Assim sendo, cabe ao jardim de infancia
promovar situagies gue possibilitem a cooperacdo com as familias, proporcionando assim
momentos significativos onde as crnangas construam aprendizagens ativas. Ainda na mesma
linha de pensamento, Formosinho @ Costa (2011) enfatizam que a cumplicidade entre a escola
& a familia possibilita deste modo uma nova concecao perante aquile que & o processo educativo,
isto &, afraves desta parlicipagao e cooperagio sera possibiliado aos paisfamilias acompanhar

a evolugio 8 o desenvolvimento das suas crangas.

A escolha do tema para o desenvolvimento do presente projeto de enwvolvimento,
prendeu-sa na tematica, que teve um maior destaque, abordada ao longo das infervengias, mais
concretamentie o tema da multiculturalidade. Contudo, & devido a situagio pandémica stual, fioi-
nos impossibilitado o desenvolvimanto deste projeio no contexto de Jardim de Infancia, por isso
o mesmo sera desanvolvido a distancia, através da partilha de receitas, estas enviadas por via
de um registo grafico, dado gue nem todos os pais tém acesso, ou ulilizam com frequéncia os

dispositivos movais.

D& modo a demostrar o frabalho realizado ao longo deste projeto, enfatizamos assim a
forma como o mesmo s& encontra estruturado por diversos topicos, sendo o primairo relative a
justificacio da pertinéncia do projeto (justficagio da imiciativa & enguadramenio), o segundo as
priondades de intervencao e objetivos para a iniciativa, o terceino 8 operacionalizacio do projato

& por fim, encontra-se a previsao da avaliagio do projeto.
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1. Justificagdo da pertinéncia do projeto
1.1 Justificagdo da iniciativa

Tendo em consideragdoc aquilo gue foi referido anteriormente, & de modo a
desanvolvermos um projeto gque envolva a familia, refletimos acerca da tematica que, ao longo
das diversas intervengies pedagogicas, foi maioritariamente abordada, para gque dessa forma
conseguissemos criar uma atividade gue fosse ao enconbro dos interesses das crangas, onde
estas se sentissem confortaveis & desenvolver com os pais. Apos uma analise de todas as
planificagdes, bem como dos relatdrios critico-reflexivos associados as mesmas, concluimos que
a temalica relativa a comparagio enfre Mogambiquwe & Porfugal foi & mais abordada,
salecicnando assim uma alividade que despoletou um elevado inferessa no gnupo de criangas —
a confegdo de bolachas. Meste dia de intervencao foi notével 8 motivagdo demonstrada pelas
criangas para atividades inttmamenta ligadas com a culinana. E, por iss0, 0 nosso projeio tera
como base a pesquisa de receitas tipicas da Mogambigue, para postericrmente, & com cada uma
das receitas trazidas por cada crianga, ser construido um livro de receitas. Esta mesmo fvro,
apds reunidas todas as receitas, sera impresso para que todas as criangas o possam levar para

casg.

1.2 Enquadramento

Atualmente, & com o surto pandamico — Covid-18 - gue se instalou por todo o mundo,
muitos foram o= obstaculos e limitagies gue sungiram a varios niveis, sendo o nivel social um
dos mais afetados. Posto isto, foram notaveis os diversos desafios pelos gquais a escola teve que
ultrapassar, para continuar & comesponder as exigéncias da sociedade, recomendo assim a
novos métodos e estratégias, de forma a ndo comprometer o processo de aprendizagem de
todas as criangas. Meste sentido, um dos aspetos a salientar para a escolha da forma como se
iria implementar este projeto, centrou-s2 no facto dos pais ndo puderem entrar no jardim de
infancia, o gue impossibiita 8 prossecucdo de atividades de oufro tipo, que envolvassam
presencialmanie os pais/encarregados da educagdo. Os educadores ao longo deste processo
de adapiagio necessitaram de se reinventar, & por isso, recorreram & oufras estralegias para

continuar a estabelecer um contacto mais proximo com as familias.

Ao longo dos varios anos, & cada vez mais, o envolvimento da familia em contextos
educativos tem vindo a ganhar uma elevada relevancia, na medida em que esta se constitui o
primeire contexic de socializacdo das criangas. Mo presenie contexic ocormem diversificadas
axparnéncias significativas para o crescimanto e evoluc@o a vanos niveis da crianga, sendo neste
onde s8o esiabelecidas variadas interacies sociais que as estimulam, particularments nos
primeiros anos de vida. Contudo, e tal como refere Porlugal (1892), mesmo que esia relagéo se
considers imprascindivel, nos dias de hoje e devido a situagio profissional dos pais, muitos delas
colocam um pouwco de parie este envolvimenio fulcral, pois ndo tém tempo devido aocs seus
horariocs de trabalho inflexiveis, esquecendo gua este tempo onde sa envolvern com as suas

criangas, partilhando diversas expenéncias, @ imporiantissima para o seu desanvolvimenio.

233|Pagina



O ensino a distancia e o seu impacto na pratica
supervisionada no 1.° CEB na perspetiva dos estudantes

Meste sentido, & notawel, nos tempos de hoje, que a maioria das profissdes =a
caractarizam por ser basiante ewigentes, devido aos horarios |aborais, @ por essa8 razéo @ &
maioria das vezes apresentam sentimentos de culpa, cansago, irmtacdo e impaciéncia para com
as criangas. Por este mofivo, & que a maiona das instituicdes educativas - Jardim de Infancia —
surgem como resposta a estes desafios colocados, aplicando agdes/atitudes que apoiem as
varias familias, como & o exemplo do alargamenic dos horarics de funcionamento, para

comasponder a8 estas necessidades.

De acordo com as Onentagdes Curricular para a Educagao Pré-Escolar (OCEPE) (2016),
o5 pais constifuem-se 05 primeiros responsaveis pela educacdo das criangas, dado que a
primeira relagdo social e afetiva @ estabelecida com os mesmos. Por isso, 58 torna fulcral
evidanciar a8 relagio que deve existir entre a familia @ a escola, com base numa partitha de
exparnéncias e aspetos pertinentes para o desenvolvimanto harmonioso das crangas. Sagundo
as DCEPE (2016), os contextos sociais, familia e escola, contribuem ativamente para a educacso
das criangas, por iss0 8 relagéo estabelecida entre o5 dois 58 constitul 8o imporiante. Meste
saguimento, cabe ao Jardim de Infancia (JI), como contexto educacional, promovericrar
oporfunidades para 8 colaboragio e participagdo afiva das familias mo decomer das vanas

atividades desenvolvidas no JI.

Mesta ordem de ideias, Portugal | 18992) refere que quando se estabelece uma relacio
de seguranga 8 confianca entre fodos agueles que compdem a comunidade educativa, torna-se
mais facil a adaptagdo das crnangas no propro confexto. Em concordancia com o referido
anteriormenta, Cormeia e Sermano (2002) salientam gue a familia se constitui a base da sociedade,
8 por isso, deve sar encarada como o elemento chave para o desenvalvimenio harmonioso da
crianga, devendo deste modo havar uma partilha de informagbes essenciais entre o educador e
a familia para que desta maneira se consiga estabelecer as melhores estrategias que apoiem a
crianga no seu desenvolvimento global. Estes autores enfatizam ainda que nem sempra se revela
tarefa simples o envolvimento das familiazs no processo educativo das criangas, constifuindo-se
fulcral que as inshituictes educativas & os seus profissionais procurem fomeniar o emvolvimento
das familias. Deste modo, & na perspetiva da Magalhaes (2007), a familia deamonstra-se como o
complemento de um processo educativo que tem inicio no jardim de infancia, apresentando-se
assim essencial que se promova uma relagio pedagogica estavel e continua entre as familias e
os profissionais de educagdo, destacando-se desta forma a importancia da parilha de
exparnéncias, & de informagies consideraveis acerca das crnangas, bem como o trabalho

cooperado gue deve existir enfre os mesmos.
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Contudo, imporia considerar que cada crianga ndo se desenvolve somenie no contaxto
de EFE, mas sim em fodos os contextos com gue lem ocportunidade de contactar, nomeadamente
no meio familiar, meio cultural, ... Meste sentido, importa que o educador estabeleca relagies de

proximidade com os diversos meios que envolvem o contexto educativo, reconhecendo deste

modo a imporiSncia gue esia proximidade assume no desenvolvimento das crnangas

(OCEPE,2016).

2. Elementos de caracterizacdo da relagao entre a familia e a escola

Mo que diz respeito 8 caracterizacaéo da relagdo enire a familia e este contexto de EPE,
ao longo da pratica de ensino supervisionada apercebemo-nos gue, por vezes, demonsirou-se
complexa a participagdo de lodos os pais no processo educativa das criangas, pois muitos deles,
a devido a situacio atual gue vivenciamos, possuiram algumas dificuldades no estabelecimento
de contacto com a educadora cooperante. M&o obstanie, para responder a estes desafios
colocados, o jardim de infancia criou uma pagina de Facebook, onde coloca as diversas
gtividades desenwvolvidas pelas crnancas, assim como informagdes que considera partinente o
conhecimenio dos pais. Mo periodo de confinamento, recomreu-se a utilizagdo da plataforma
Ciassroam, com o infuito de continuar a estabelecer uma ligagio entre as educadoras & as
familias. A ufilizazio desta plataforma, para alem de ter servido para colmatar os desafios
colocados pelo confinamenio, ainda & ufilizada para a colocagio de maleriais para as criangas
que n&o conseguem frequentar o jardim de infancia regularmente. Para além destas estratégias,
a educadora cooperants disponibidizou o seu contacto telefonico para os pais sempra gue

considerem necessano, estabeleceam um contacio mais rapido @ eficaz com a mesma.

Deste modo, desiaca-se que atualmente as novas tecnologias assumiram um papel
crucial no estabelecimanto do contacto e das relagdes entre a escola e as familias, pois devido

ao surto pandamico, fol impossibilitada a entrada dos pais no interior do jardim de infancia.
3. Prioridades de intervengao e objetivos para a iniciativa

= paisfencarmegados de educacdo devem ser fortes aliados dos jardins de inféncia
(comunidada escolar) trabalbandoc em conjunto para objetives comuns, neste caso, as
adparnancias e aprendizagens significativas das crniangas. Meste sentido, devem, portamto,
partilhar das mesmas infengdes pois 50 assim & possivel a superagio de conflitos e dificuldades,

proparcionando a crianga, um caminho livre para aprendizagens efetivas.

Assim sendo, este projeto tem como principal prioridade a promogio da participagio dos
ancarregados de educagio na vida escolar dos seus educandos, contribuindo de forma ativa
para as suas aprendizagens isto, em conjunto com o Jardim de Inféncia e os profissionais qua

dele fazem parte. Para tal estes 580 os objetivos da iniciativa que propusemos:
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- Promaover a parficipacio & o anvolvimento dos encarregados de educacdo na vida escolar dos

saus educandos;

- Contribuir para uma maior abertura da escola & comunidade;

- Promower a relagaofinteragio escola-familia-comunidade;

- Incrementar comunicagao enfre a escola e as familias;

- Estimular a familia a acompanhar o desenvolvimento da aprendizagem das criangas;
- Emvalver o= pais em atividades a realizar em casa;

- Imtegrar escaola & familia;

- Partilhar conhecimenios & experigncizs antre familias;

- Aprocimar a familia da escola;

- Partilhar culturas e tradicies familiares;

4. Operacionalizagio do projeto

) presenie projeio de envolvimenio a familia, desenvolveu-se nas dltimas semanas da
intervencao pedagogica @ envolveu uma tematica abordada ao longo das diversas semanas.
Mum primeirno momento, foi solicitada a colaboragio dos pais e das criangas para a consirucao
de um livre de receilas. Para tal, enviamos através das crangas um pedido de participacao
{#nexo 1) a todos os pais, onde foi explicado qual a finalidade deste projeio, ou seja, cada crianga

juntaments com os seus pais, deveria pesquisar e partihar uma receita tipica de Africa.

Mum segundo momento, @ apds os pais demonstrarem a swa disponibiidsde para
participarem no presents projeto, foi entregue &5 cnangas uma ficha de regisio (Anexo 2), onde
estas em conjunto com as suas familias deveriam redigir a receita que pretendiam partilhar com
o resianie grupo, bem como a8s criangas deveriam realizar uma ilusiragdo para acompanhar a

recaita (Amaxo 3.

Mum terceiro momento as criangas trowseram o registo da receita, tanto grafico com
aescrito, & apresentaram-na aos restantas colegas. Apos este momento, todas as receitas foram
reunidas, criando assim um livre de receitas tipicas de Africa, este para além de ser fotocopiado,
para gue todas as crnangas tivessem oportunidade de ficar com um exemplar, tambem foi

partilhado com a comunidade educativa envolvante.
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5. Previsao da avaliagao do projeto
) presente projeto previa a participagao de todos as familias, na criagio de um livro da

receitas tipicas de Africa, e por isso, inicialments foram delineados diversos objetivos a alcangar

com esta implementagio. Assim sendo, & de forma a avaliarmos este projeio, recormamos a um
inguérito por questionano (Anaxo 4], na plataforma Google Farms, com o proposito da parcebsar
quais as concefies dos pais (Anexo 5) perante todo o trabalho desenvolvido com as swas
criangas, 20 longo do presente semesire. Contudo, o aspeto gue =e revelou o nosso foco de
avaliagio, foi precisamente o envolvimento dos pais & das criangas, isto &, se lodos participaram

& da qua forma se anvolvaram e disponibilizaram para a realizacio deste projeto.

Conclusao
Mo contexto de EPE, importa ressalvar o papel relevants que as familias assumem no
processo continuo de aprendizegem das crangas, @ por 550 cabe ao educador incitar a

realizacdo de diversos momentos que promovam o envolvimenio das familias.

Maste senfido, & tendo em consideragcdo o projeto apresentado ao longo deste
documento, destaca-se o inferessa & 8 molvagdo, tanto dos pais, como das criancas,
evidenciado ao longo desta iniciativa. Agquando da estruturagdo do projeio foi tido em conta, a
situagao pandamica atual & por isso apresentamos uma proposta que pudesse ser exequivel de
desanvalver & distAncia, sem hawver a necessidade dos pais s& deslocarem ao imterior da
insfituigdo educativa. Mesia ordem de ideias, o projelo previu a paricipagio de todos os
familiares na construgSo de um livio de receitas tipicas de Africa, permitindo igualmente o
contacto mais direto com novas culturas, bem como a partilha de possiveis vivencias & pesquisas

realizadas entre as familias.

Assim sendo, reconhecemos a importancia, neste contexto especifico, a necessidade de
promog8o & incentivo da participagdo & envolvimento dos pais nas vanas atividades propostas
tanio pelo educador como pelas criangas, dado gque no presenie contexto, revela-se uma das

dificuldades, por vezes & com alguns pais, o estabaelecimenio de relagtes concisas.
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'Anexo 1 - Pedido de participagao aos pais

Pedido de participaciofinformacio aos encarregados de educacio
Objetivo:
¢ Recolha e partiha de receitas tipicas de Africa (Tema ~ muticuturalidade )

O presente projeio de envoldmenio a famiia, surge no dmbito da unidade
curricular de Prafca de Ensino Supervisionada na Educagiio Pré.escolar I, sob
orierdaco dos supervisoees da Escola Superior de Educaciio de Viseu, bemn como
da educadora cooperante, Elisabete Vitares Com este projeto pretendemos criar
um iwo de recetas, onde soicitamos a parficipaciio dos encarregados de
educacio através de uma partilha de receilas Upicas de Africa (podendo estas ser
pesgusadas na inleme!) dado que, esty lemiics relsconada com a
mualculturaldade foi desenvolvida a0 longo das varas inlervengdes reafizadas no
presente condexto. Sendo assim, cada encarregado de educacio, devera, com o
recurso a uma Scha de regato dsponibilizada para o efeilo, registar uma recedta &
sua escoiha, convidando a crianga a fealizer um regsio grdlico (dessnho) da
receda escolhida

Com isto, criaremos neste seguimento uma compilacio das varias receitas
(Sala 1), reunindo desta forma as receilas apreseniadas por cada cranca em
conjunio com os seus encarregados de educacio, para postenormentes o corpunio
de receitas, que formard o livro de recestss da Sala 1, ser disponbiizado As
familias
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Anexo 4 = Link de acesso ao questionario

Anexo 5 = Analise dos dados relativos ao inquerito

Questoes Respostas

1. Qual a sua opinido acerca do projeto | & “Sim muito, acho muito importantes educarmos os nossos filhos para
“Multiculturalidade = Partilha de receitas viveram em comunidade com outras culturas.”
tipicas de Africa”. + “Sempre pertinante & muito importanta para mostrar novas culturas,
realidades.”

# “Muito boa, porgue assim compreendam melhor que axistemn varas
culturas.”

# “5im, para entenderem & aceitarem as diferentes culturas e ragas.”

# “Muito importante para promover respeito a diversidade.”

1.1 Qual a avaliacdo de 1 a 57 Niveis de avaliacao 1 2 3 4 5

Frequéncia 1] 1] o 1 10

2. Considera relevante a existéncia de mais | # “Sim, porque faz com que haja mais unio entre pais e filhos e
projetos de envolvimento a familia? participagSo da ambos".

# “5im, porque para além de proporcionar aprendizagens, envolve-nos
neste processo.”

# “Sim, pois envolve a familia.”

# “5Sim, pois desta forma os pais acebam por ter a nogdo do
desanvolvimento das criangas.”

* “5im, & muito importante os pais estarem presentes na vida escolas
dos seus filhos.”

* “5im, estes projeios dinamizam a aprendizagem das criangas,

fazrendo com gue estas aprendam mais e melhor.”

241 |Pagina




O ensino a distancia e o seu impacto na pratica

supervisionada no 1.° CEB na perspetiva dos estudantes

3. Quais foram, por si, os aspetos mais
positivos @ ©os mais negativos deste
projeto?

“Considero todo o trabalho dinamizado bastante positivo.”

“A envolvéncia das criangas, o gosto na realizagio das atividades
propostas e a sua felicidade na sua concretizagso.”

“Apenas aspelos positivos. Parabens!l”

“A aproximag3o da familia. Este ano foi atipico, pelo que duranta o
confinamento, o envolimanto foi total.”

“Projetos com fundamentos adequados.”

“A participagdo enfre os pais e filhos.”

4. Se for possivel a vossa presenca no ) Festas @ | Outros:
Festas Projetas
praximeo ano, como devem participar? projatos
- Contos on-
3 3 5
ling;

Sintese: Apds analisados as respostas dadas aos inguéntos, podemos referr que & maiona dos pais respondew ao

masmo, porém mem todos deram respostas completas. Mao obstante, atraves das respostas dadas conseguimos

compreender que o presente projeto se revelou fundamental, dado que afraves do mesmo as familias sentiram-se

imtegradas & envolvidas na aprendizagem dos seus filkos. Os pais demonstraram tambam interesse am futuramants

participar moutras atividades que perspetivem o seu contacto mais direto e a sua participacdo mais ativa no jardim de

infancia.
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Anexo 10 — Consentimento informado

CONSENTIMENTO INFORMADO, LIVRE E ESCLARECIDO PARA PARTICIPACAO EM RECOLHA DE DADOS'

Por favor, leia com atencdo a seguinte informacdo. Se achar que algo estd incorreto ou que ndo estd claro, néio hesite
em solicitar mais informacdes. Se concorda com a proposta que lhe foi feita, queira assinar este documento.

Titulo do estudo: O ensino a distancia e o seu impacto na pratica supervisionada no 1.2 CEB na perspetiva dos
estudantes.

Enguadramento: O estudo desenvolve-se sob orientacdo das docentes Professora Doutora Ana Paula Cardoso e
Professora Doutora Carla Lacerda, no ambito do Relatdrio Final de Estagio, do curso de Mestrado em Educacéo Pré-
Escolar e Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico, da Escola Superior de Educagdo do Instituto Politécnico de Viseu.

Explicacao do estudo: Solicita-se a resposta a uma entrevista que permitira conhecer o impacto da pandemia Covid-
19 no ensino do 1.2 CEB. Os participantes sdo selecionados por conveniéncia, a partir da rede de contactos pessoais
dos investigadores. Podera realizar a entrevista num local que Ihe seja conveniente, sendo que ndo tomara muito
do seu tempo.

Condicdes: A sua participacao no estudo € voluntaria, ndo havendo qualquer prejuizo, assistencial ou outro, caso
ndo queira participar.

Confidencialidade e anonimato: Garante-se anonimato (ndo serdo registados dados de identificacdo) e
confidencialidade, bem como o uso exclusivo dos dados recolhidos para o presente estudo. Assegura-se, ainda, que
os contactos serao feitos em ambiente de privacidade.

Agradecemos, desde ja, a colaboragdo.

identificagdo do/a investigador/a — nome, profissdo, local de trabalho, contacto telefonico, endereco eletronico

Assinatura/s:

Declaro ter lido e compreendido este documento, bem comao as informacdes verbais que me foram fornecidas pela/s
pessoa/s que acima assina/m. Foi-me garantida a possibilidade de, em qualquer altura, recusar participar neste
estudo sem qualquer tipo de consequéncias. Desta forma, aceito participar neste estudo e permito a utilizacdo dos
dados que de forma voluntdria forneco, confiando em que apenas serdo utilizados para este fim e nas garantias de
confidencialidade e anenimato que me sdo dadas pelo/a investigador/a.

ASSINATUIA/RUDFIICE: 1ot ver ver cer cer can can caeeae en ees es ven snn es ern sae sne s0e mre sre ses ses see ser sen Data: e [ [ —

SE NAO FOR O PROPRIO A ASSINAR POR INCAPACIDADE
GRAU DE PARENTESCO OU TIPO DE REPRESENTACAD:
ASSINATURA:

ESTE DOCUMENTO E COMPOSTO DE 1 PAGINA/S E FEITO EM DUPLICADO:
UMA VIA PARA O/ A INVESTIGADOR/A, OUTRA PARA A PESSOA QUE CONSENTE

Adaptado de http://portal.arsnorte.minsaude. pt/portal/page/portal/ARSNorte/Comiss®RCI%AI0%20de% 2 0%C3I %A tica/Consentimento%20informado
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Anexo 11 — Guido da entrevista aos estudantes do mestrado

@/

de Viseu

Escola Superiar
de Educacio

Paolitéenico

Guido da entrevista aos estudantes de mestrado

Projeto de investigagio realizado no Ambito do mestrado em Educacao
Pré-Escolar e Ensine do 1.° Ciclo do Ensino Basico

Quero desde ja agradecer a disponibilidade para a entrevista. A mesma terd uma duragio de

cerca de 30 minutos. O meu projeto de investigagao intitula-se de * Um olhar cruzado: O ensino
d distdncia e o seu impacto na prédtica supervisionada no 1.° CEB ". Como se depresnde,

este estudo visa perceber qual o impacto causado pela pandemia Covid-19 nas praticas

supervisionadas nomeadamente, compreender quais os métodos empregues, as solugbes

encontradas e as limitagdes ao nivel do estagio realizado pelos estudantes, que frequentaram a
Pratica de Ensino Supervisionada (PES) o 1.2 CEB ll, no ano letive de 2019-2020, fazendo
referéncia ac Ensino a Disténcia (EaD) como método alternative de ensino. Para tal, ira recorrer-

se a entrevista (semi-estruturada) como tecnica de recolha de dados. De referir que este projeto

esta sob a orientagdo das professoras Ana Paula Cardoso e Carla Lacerda.

BLOCOS

QUESTOES/ASSUNTOS

Legitimacdo da
entrevista e garantia
de confidencialidade

- Esclarecer o(a) entrevistado(a) sobre a tematica da entrevista.

- Indicar os objetivos da entrevista pedindo a colaboracdo do entrevistado(a).

- Garantir gue as informagdes sdo confidenciais e que apenas serdo utilizadas no dmbito
desta investigacio.

Caraterizacao dos
participantes

- Qual é a sua idade?
- Qual é 0 ano que frequenta?

Caraterizacéo da
atividade letiva na
pratica supervisionada

- Qual foi o nivel de ensino/ano de escolaridade a que lecionou?

- Quais foram o n.? de turmas, de alunos por turma e disciplinas lecionadas (guando
aplicavel)?

= Qual foi o seu hordrio sincrono?

- Qual foi o seu hordrio assincrono?

Alteragbes/adaptacoes
ao nivel da
planificagio

A passagem do ensino presencial para o Ensino a Distancia (EaD) implicou
alterages/adaptagdes na sua planificagdo, a diversos niveis.

- Poderia explanar sobre as alteracSes/adaplagtes na sua planificac8o, enfatizando os
desafios que enfrentou e a forma como os superou, nomeadamente ao nivel de:

i} conteldos;

i) objetivos;

iii) estratégias e metodologias de trabalho,

iv) tarefas;

V) recursos;

vi) gestdo do tempo;

vii) processo de avaliagdo.
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- Refira ainda se, & de que forma, integrou as emissfes do “EstudoEmCasa” que tiveram
inicio a 20 de abril, justificando as suas opgdes.

Desafios tecnoldgicos
do Ensino a Distdncia
(EaD)

0 EaD colocou varios desafios tecnoldgicos a sua agao pedagogica.

- Poderia explanar sobre algumas das dificuldades que enfrentou no contexto de EaD, quer
em momentos sincronos, quer em momentos assincronos?

- Poderia referir-se também as aprendizagens que realizou neste contexlo, quer em
momentos sincronos, guer em momentos assincronos?

- Frequentou ages de formagdo neste dmbito? Se sim, quais foram as entidades
promotoras destas agbes/iniciativas?
- Recorreu a autoformagdo? Poderia explicitar esta sua opgdo?

Interagdo com os
alunos/a(s) turma(s)

(se aplicavel)

Para acompanhar os seus alunos no EaD enfrentou desafios de interagio/atuagio com
a(s) wrma(s).

- Como superou os desafios de interag8o/atuagio com os alunos/als) turma(s)?

- Poderia explanar sobre dificuldades que enfrentou no contexto de EaD, quer em
momentos sincronos, quer em momentos assincronos, nomeadamente as relativas ao: i)
envolvimento/participagdo/ comportamento dos alunos; i) aprendizagens realizadas por
estes e respetivo processo de avaliagdo?

- Poderia referir-se também as aprendizagens que realizou neste contexlo, quer em
momentos sincronos, quer em momentos assincronos, nomeadamente as relativas ao: 1)
envolvimento / participagio /comportamento dos alunos; i) aprendizagens realizadas por
estes e respetivo processo de avaliagio?

- Frequentou ages de formagdo neste dmbito? Se sim, quais foram as entidades
promotoras destas agbes/iniciativas?
- Recorreu a autoformacio? Poderia explicitar esta sua opgao?

Diretrizes/orientagoes
e apoios relativos ao
EaD

Mo contexto de emergéncia nacional provocado pela situagao pandémica, houve
alteragdes/adaptagdes na sua planificagdo e atuagdo, com base em diretrizes/orientagies
provenientes de varias instancias diretivas/organizadoras.

- As alteracbes/adaptagtes que realizou a sua planificagio e aluacio tiveram por base
diretrizes/orientacbes emanadas da Dirego-Geral de Educacio / agrupamento [ dire¢do da
escola [ departamento /diretores de turma / professores e contexto da turma?

- ldentifigue essas diretrizes/orientages, entidades que as emanaram e respetivo impacto
nas alleragbes/adaptagoes que realizou a sua planificagaofaluacao, justificando a sua
pertinéncia.

- A Diregac-Geral de Educacgao langou um sife de apoio as escolas no dia 16 de margo. Em
gque medida este [he foi 0tl? Que limitagbes e potencialidades identificalidentificou no
referido site?

- Sentiu necessidade de outros apoios? Justifique a sua opinido gquer a resposta seja
positiva ou negativa, identificando os mesmos & a forma como confribuiram, ou poderiam
ter contribuido, para um melhor funcionamento do EaD.
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Perspetivas futuras do
EaD

O EaD fol uma medida implementada devido a uma emergéncia nacional, cujos efeitos
ginda n3o & possivel prever. Importa, pols, perspetivar esta situagio em termos futuros.

- Que alteragao sofreu o estagio com a passagem de ensino presencial para EaD?

- Que limitagdes e potencialidades identifica no EaD guando comparado com o ensino
presencial?

- De gue forma podera otimizar as aprendizagens gue realizou com esta experiéncia no
EaD, quando voltar ao ensino presencial?

- Considera pertinente articular, fuluramente, ensino presencial com o EaD? Justifique a
sUa opinido.

- Independentements da sua opinido a respeilo do EaD, que sugestdes/recomendagies
apresenta para uma possivel articulagao?

- Apos este estagio em regime de EaD, e na eventualidade de se passar a um regime de
ensino hibrido, gue alteragdes efou adaptagdes considera pertinente fazerem-se nos
cursos de formagio de professores? Justifique a sua resposta, ndo se esquecendo de focar
quer conhecimentos cientificos, didaticos e tecnologicos.

- Refira, ainda, agueles conhecimentos onde considera ser mais parcareduzida a
formagao de professores para o EaD.

Encerramento da
entrevista

- Pedir ao entrevistado({a) para explanar outros aspetos vivenciados por si ao longo de todo
este percurso, passagem de ensino presencial para EaD, que considere relevantes & ainda
ndo tenha surgido ao longo da entrevista.

- Agradecer a participagdo do entrevistado(a).

Adaptado do guiso de enbrevista desanvolido no dmbito do projeto “Conhecimanto dentifico/diddtico am acdo na prética
pedagigica - formacdo de professores dos primairos anos”, coordenado por Héa Pinto no dmbite do CIEDEL

246 |Pagina




