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Resumo

O presente Relatorio Final de Estagio teve em consideragao dois objetivos,
nomeadamente uma reflexao critica sobre as praticas desenvolvidas em contexto
de 1.° Ciclo do Ensino Bésico e de Educacao Pré-Escolar e uma investigacdo
sobre a importancia da criagcdo participada de espagos educativos, no exterior,
para as criangas que frequentam a Educacédo Pré-Escolar.

A andlise e reflexdo critica das praticas foi concebida a partir da
experiéncia e dos materiais utilizados durante as intervengdes, bem como de
autores conceituados e respetiva legislacdo em vigor.

Na Educacédo Pré-Escolar, empreendemos uma investigagao, através da
criacdo participada de um espaco educativo no exterior, com a participacdo das
criancas. Foi uma investigacdo de carater qualitativo que se baseou na
observacao participante, nos registos do diario de bordo, em entrevistas, e na
analise dos desenhos das criancas e das fotografias.

Concluimos que a criagdo participada de um espaco no exterior contribuiu
para a familia estar mais préxima do ambiente educativo e para as criancas
exporem as suas diferentes perspetivas e decisdes e usufruirem da oportunidade

de brincar no espaco exterior.

Palavras-chave: Educacao Pré-Escolar; ambiente educativo, espagos exteriores,

participacdo das criancas, participacdo das familias.
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Abstract

In this final internship report, there were two main purposes, namely a
critical reflection on the practices developed in the context of pre-school and first
cycle of basic education, and also a research on the importance of the collaborative
creation of educational spaces, abroad, for the children who attend pre-school
education.

The analysis and critical reflection of the practices was designed based on
the experience and materials used during these interventions, as well as renowned
authors and the current legislation.

In pre-school education, we undertake research through the participation of
children in the creation of a participatory space for education abroad. It was a
gualitative investigation which was based on participant observation, logbook
records, interviews, and analysis of children’s drawings and photographs.

We concluded that the participated creation of an outdoor space was a
significant contribution for the families to become closer to the education
environment and also for the children to expose their different perspectives and

decisions, thus being able to enjoy the opportunity to play in the outdoor space.

Keywords: Pre-school Education; educational environment, outdoor spaces,

children's participation, family participation.
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Introducdo geral

A oportunidade de brincar e aprender com 0 espaco exterior comegou a
afirmar-se na Educacéo Pré-Escolar devido aos estudos que foram realizados no
contexto internacional e, alguns, no contexto nacional; enunciados por Erickson &
Ernest (2011) Ewert, Place, & Sibthorp (2005), Faber, Kuo & Sullivan (2001),
Ferreira (2015), Fjgrtoft (2001), Mufioz (2009), Staempfli (2008) e Webster (2011)
(citado por Coelho, Vale. Bigotte, Ferreira, Duque e Pinho, 2015), os estudos
revelaram que a interacdo das criangas com a natureza “pode promover a
criatividade, o desenvolvimento de habilidades motoras, a concentracdo e a
capacidade para resolver problemas, atenuar o défice de atencao das criancas e
promover melhores tomadas de decisdo ambientais” (p.1).

Reconhecendo a importancia destes beneficios para as criangas e do
desequilibrio dos estilos de vida sedentarios ou subcarregados de atividades
intelectuais, da maioria das criancas, com idades compreendidas entre 0s 3 e 0s
6 anos, do século atual € necessario repensar na intencionalidade educativa.
Promovendo os diferentes ambientes escolares e oferecendo-lhes um maior
contacto e interagdo com o espaco exterior do seu contexto educativo.

O presente relatério final de estagio, realizado no ambito da unidade
curricular de Seminario de Investigacdo sobre as Praticas do mestrado em
Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, da Escola Superior
de Educacéo de Viseu, ostenta todo o caminho percorrido durante as Praticas de
Ensino Supervisionadas, quer no 1.° Ciclo do Ensino Basico, quer na Educacao
Pré-Escolar. Foi nas préticas decorridas na Educacéo Pré-Escolar que tivemos a
oportunidade de estudar e concretizar um projeto que promoveu uma maior
interacdo com 0 espaco exterior, através da criacdo de um espaco educativo, no
exterior, com a participacdo das criancas do estagio e respetivas familias. Todo o
percurso de estagio foi desenvolvido em escolas publicas da zona urbana da
cidade de Viseu.

O titulo escolhido para este projeto, “Intervencao pedagdgica em Educacao
Pré-Escolar e 1° CEB: a criacao participada de um espaco educativo no exterior”,
surgiu a partir da observacao da utilizacdo prestada ao espaco exterior inerente a
escola, durante a Pratica de Ensino Supervisionada na Educacé&o Pré-Escolar, do
1.° semestre. Com esta investigagdo procurdmos promover um uso mais
frequente e proveitoso para as brincadeiras das criancas, onde enveredamos por

um projeto de modificacdo de uma pequena parte do exterior.



Tivemos em consideracdo a opinido e os interesses das criangas para a
sua construcdo, solicitando a presenca dos seus familiares com o intuito de
garantir condicbes (seguranca, materiais/objetos, mao-de-obra, financeiro) ao
projeto, promovendo o brincar no “exterior” a partir de novas aprendizagens nas
criancas, bem como no seu desenvolvimento.

E um tema que podera mobilizar os educadores a apoiar as aprendizagens
no espaco adequado aos interesses e as necessidades das criancas,
possibilitando-lhes o poder de decisdo ao gerir e organizar esse espaco (Calha,
2011); é crucial, que o profissional reflita, constantemente, sobre a funcionalidade,
potencialidades e adaptacdo e de um dado espaco, que podem influenciar o
brincar das criancas.

Durante o estagio, da unidade -curricular de Pratica de Ensino
Supervisionada na Educacao Pré-Escolar, tivemos a oportunidade de intervir na
tematica, a fim de fundamentar o nosso projeto de investigacéo sobre a prética,
com atividades ludico-educativas a partir das opinides e interesses do grupo de
criangas do estagio.

O presente relatério final de estagio encontra-se estruturado em duas
partes: na primeira faz-se uma apreciacdo critica do percurso nos dois estagios
desenvolvidos (1.° CEB e na Educacdo Pré-Escolar); na segunda parte
apresentamos um trabalho de investigacao sobre a criacdo participada de um
projeto no espago exterior.

Na reflexdo critica sobre as praticas (parte |) iniciamos com uma
contextualizacdo dos estagios desenvolvidos, seguindo para uma apreciacao
critica das competéncias desenvolvidas, tendo em consideracdo documentos
cruciais para a pratica docente, tais como as planificacfes, os relatérios semanais,
documentos orientadores (programas do 1.° CEB, Orientagfes Curriculares para
a Educacao Pré-Escolar, entre outros). Para esta andlise recorremos ao perfil
geral de desempenho profissional do educador de infancia e o dos professores
dos ensinos bésico e secundario, mencionados no Decreto-Lei n.° 240/2001, de
30 de agosto e no Decreto-Lei n.° 241/2001, de 30 de agosto.

Na parte I, apresentamos o trabalho de investigac¢éo, valorizando o brincar
em espacos exteriores, a organizacédo do ambiente educativo tendo em atencéo a
voz das criangas e da propria familia. O trabalho em questédo concretizou-se a
partir da criagdo de uma estrutura amovivel planeada segundo as opiniées e 0s

interesses das criancas, com aprovacdo e mao-de-obra por parte dos seus



familiares. ApOs a sua construcao foi possivel realizar atividades pedagogicas e
registar o nivel de envolvimento nas brincadeiras das criangas.

Esta segunda parte esta divida em trés secc¢des, sendo que na primeira
apresentamos a revisdo da literatura, onde se contextualiza: a infancia e os
espacos exteriores (valorizando o brincar), na Educacdo Pré-Escolar; a
importancia do contacto com a natureza; a organizacdo do ambiente educativo na
Educacao Pré-Escolar, valorizando o jogo socio-dramatico, a participagdo das
criancas e a participagdo das familias.

Na segunda secc¢do, encontra-se a metodologia que foi usada para se
concretizar a investigacdo, mostrando o problema de estudo e os objetivos, o tipo
de investigacao, os participantes, as técnicas e instrumentos de recolha de dados
e, por fim, a andlise e tratamento dos mesmos.

Na terceira sec¢do, expomos o0s resultados conseguidos, face a analise e
interpretacdo da informacéo adquirida a partir da observacédo participante, do
diario de bordo, dos registos fotograficos e de video, tendo em fundamento a
revisdo da literatura efetuada anteriormente.

Por fim, na concluséo geral do relatorio final de estagio, enunciamos uma
reflexdo global sobre o percurso findado na nossa formacdo e ainda uma breve

reflexdo sobre as conclusdes alcancadas com a presente investigacéo.



Parte | - Reflexdo critica sobre as praticas em

contexto



Nota introdutoria

A primeira parte do Relatério Final de Estagio tem como obijetivo refletir
sobre a construgcdo de competéncias e conhecimentos profissionais, durante as
Praticas de Ensino Supervisionadas (PES) no 1.° Ciclo do ensino Béasico (CEB) e
na Educacéo Pré-Escolar (EPE), concretizadas a partir do mestrado em Educacéo
Pré-Escolar e Ensino do 1.° CEB.

Com os estagios realizados no 1.°CEB e na Educacdo Pré-Escolar, é
importante refletir sobre o trabalho desenvolvido de modo a compreender os
conhecimentos, as competéncias adquiridas e a prépria formacédo pessoal, social
e ética que deve ser trabalhada com as criangas. Procurando que estas se sintam
como parte da sociedade, que se incluam e sejam incluidas, que sejam futuros
cidadaos com sentido critico, mas conscientes e solidarios.

Durante estas duas primeiras etapas, os docentes devem contribuir para o
desenvolvimento das criancgas, despertando a curiosidade e o gosto em aprender;
enfatizando novas experiéncias e acompanhando a crianga “atual’. Isto significa

gque o docente deve analisar e refletir constantemente as suas praticas até porque

permite revelar aspetos ocultos na propria experiéncia (ou que durante ela
nao foi possivel ter em atengéo) e que, (...) pode permitir um novo olhar, com
0 qual se torna possivel revisitar essa experiéncia e apreciad-la de novo,
desenvolver novas compreensdes, insights que, caso se queira (ou possa) se

poderé fazer intervir em atividades futuras (S&-Chaves, 2009, p. 14).

De maneira a apresentar uma organizacao estruturada e percetivel, esta
primeira parte esta divida em trés partes. Na primeira foi possivel tecer uma
contextualizacéo dos estagios desenvolvidos a partir das unidades curriculares de
PES lell,no 1.° CEB e na Educagé&o Pré-Escolar. Ja na segunda parte realizamos
uma apreciacao critica das competéncias desenvolvidas durante os estagios, com
base nos Decretos-Lei n.° 240/2001 e 241/2001, de 30 de agosto, tendo em conta
a metodologia, estratégias e a organizacdo que foram conseguidas ao longo das
dinamizacgdes. Por fim, na terceira, é apresentada uma breve sintese final sobre a

reflexao.



1. Contextualizacéo dos estagios desenvolvidos

O mestrado em Educacéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino
Basico permite frequentar diversas unidades curriculares que nos habilitam para
a area da docéncia na Educacédo Pré-Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino Bésico, e
ainda permite, conviver com a realidade escolar, com a sua organizacao,
metodologia e didatica.

Os estagios desenvolvidos e descritos neste relatério foram conseguidos
a partir da unidade curricular da Pratica de Ensino Supervisionada (PES), onde
trabalhamos em grupo, de dois elementos, o que auxiliou na discusséo e partilha
de ideias e na predisposicdo para saber trabalhar em grupo. Com esta unidade
curricular foi possivel estagiar em dois contextos: num primeiro momento no 1.°
CEB e num segundo momento na Educacéo Pré-Escolar. Estes iniciaram-se com
momentos de observacéo, com o propésito de conhecer o publico-alvo (grupo de
criancas), as equipas educativas, as instituicbes e as restantes comunidades
educativas. De seguida, passamos por momentos de intervencdo onde
contactamos com documentos orientadores cruciais para a pratica pedagdgica,
elabordmos planificagBes (gerais e focadas em criangas especificas), relatorios
criticos (semanais e do ambiente educativo), projetos de envolvimento da familia
e de modificacéo do espaco exterior, reformuldmos uma area de interesse da sala
de atividades, entre outros.

No primeiro ano de mestrado, a PES do 1.° CEB possibilitou estagiar com
dois anos distintos, nomeadamente no 1.° ano do 1.° CEB, durante o 1.° semestre
(PES 1) e no 4.° ano do 1.° CEB, durante o 2.° semestre (PES II). Por fim, no
segundo ano, com a PES na Educacéo Pré-Escolar, trabalhamos com o mesmo
grupo de criangas nos dois semestres.

Seguidamente, apresentamos a contextualizacdo dos estagios
desenvolvidos em duas partes: a primeira (1.1) refere-se as préaticas do 1.° Ciclo
do Ensino Basico, decorrido durante a PES | e I, no primeiro ano de mestrado; e
a segunda (1.2) diz respeito as préticas da Educacgéo Pré-Escolar, decorridas no

segundo ano de mestrado, na PES | e Il



1.1. 1.°Ciclo do Ensino Basico

A PES do 1.°CEB ocorreu no ano letivo 2015-2016, durante os dois
semestres.

No primeiro semestre, durante a PES I, trabalhdmos com uma turma do 1.°
ano de escolaridade, de uma Escola Basica do 1.° e 2.° Ciclo do Ensino Basico,
da zona urbana da cidade de Viseu.

Na PES Il (do segundo semestre) trabalhdmos com uma turma do 4.° ano,
numa Escola Basica do 1.° Ciclo do Ensino Basico, de um agrupamento de
escolas, também, da zona urbana de Viseu.

A pratica do primeiro semestre, foi concretizada ao longo de sete semanas:
uma semana de observacdo; trés semanas de intervencdo em grupo; e trés
semanas de intervencdo individual. Nestas semanas a pratica foi desenvolvida em
dois dias por semana (segunda e terca-feira), em horario da manha (8:00 as 13:00)
ou regime duplo de acordo com o Despacho n.° 5106-A/2012, de 26 de maio.

A turma, em questdo, era bastante heterogénea ao nivel das
aprendizagens, assumindo diferentes posturas, motivacdes, envolvimentos e
desempenhos. Havia alguma diversidade ao nivel social e econémico. Esta, era
constituida por 25 alunos, sendo 12 do sexo feminino e 13 do sexo masculino,
com idades compreendidas entre 0s 5 e 0s 6 anos.

No segundo semestre, a pratica, foi igualmente realizada ao longo de sete
semanas, sendo uma de observagdo, uma de intervencdo em grupo e cinco de
intervengdo individual. Estas intervengdes desenvolveram-se em trés dias da
semana (segunda, terca e quarta-feira), em horario de regime normal (9:00 as
12:30 e das 14:10 as 16h00), também regulamentado no despacho, anteriormente
mencionado. Esta turma, era heterogénea com niveis de aprendizagem distintos,
no entanto demonstraram ser uma turma motivada e empenhada em aprender.
Era constituida por 25 alunos, 13 do sexo feminino e 12 do sexo masculino, com
idades compreendidas entre 0os 9 e 0os 10 anos, a exce¢do de uma que tinha 12
anos por ter atrasado dois anos letivos.

Em ambas as escolas, o edificio era composto por um bloco, com dois
pisos: rés do chédo e 1.° andar. No que concerne ao espacgo exterior, continham
espaco de recreio e de jardim. Existiam, ainda, espacos para: os professores, a
alimentacéo, a arrumacéo, a higiene, as atividades e/ou brincadeiras, a secretaria

e um polivalente.



1.2. Educacgao Pré-Escolar

A PES na Educacao Pré-Escolar, como ja foi aferido, ocorreu durante a
PES | e I, no ano letivo 2016/2017, durante os dois semestres, o que permitiu
contactar com a realidade do jardim de infancia durante um ano letivo.

Comecamos com a PES |, no 1.° semestre, numa sala de atividade de
jardim de infancia, de uma Escola Bésica do 1. ° Ciclo do Ensino Basico, da zona
urbana da cidade de Viseu. Ao contrario do que aconteceu no 1.°CEB,
permanecemos durante o 2.° semestre (PES Il), no mesmo local de estagio, como
ja foi referido.

Esta pratica do 1.° semestre, foi concretizada ao longo de sete semanas:
duas de observacdo, uma de intervencdo em grupo e quatro de intervencao
individual. Durante essas semanas, 0 estagio foi desenvolvido em dois dias da
semana, segunda e terga-feira, com um horéario de regime normal (9:00 as 12:30
e das 13:30 as 15:30), em conformidade com a Lei Quadro da Educacéo Pré-
Escolar ao determinar que “[os] estabelecimentos de Educacdo Pré-Escolar
devem adotar um horario adequado para o desenvolvimento das atividades
pedagdgicas, no qual se prevejam periodos especificos para atividades
educativas, de animacao e de apoio as familias”(Lei n.°5/97, de 10 de fevereiro,
artigo 12.°, p.672); e do que regulamenta e preconiza o Decreto-Lei n.° 147/1997,
de 11 de julho, em que “os estabelecimentos de Educagao Pré-Escolar asseguram
um hordério flexivel, segundo as necessidades da familia”.

O publico-alvo, em questao, perfazia um total de 23 criancas, sendo 10 do
sexo feminino e 13 do sexo masculino, com idades compreendidas entre os 3 e

0s 6 anos (Tabela 1).

Tabela 1 - Distribuicdo das criangas do grupo por sexo e idades

Idades
3 anos 4 anos 5 anos 6 anos Total
Sexo
Feminino 2 2 5 1 10
Masculino 1 7 3 2 13
Total 3 9 8 3 23

Este grupo de criangas, também, era heterogéneo tanto ao nivel das

idades, e consequentemente nas aprendizagens, repercutidas nas posturas,




desempenhos e envolvimentos. No entanto, ndo apresentavam uma discrepancia
ao nivel social e econémico.

A pratica do segundo semestre, PES Il, deu continuidade ao primeiro
semestre, ocorrendo ao longo de 8 semanas (duas de intervencdo em grupo e
seis de intervencdao individual). As intervencdes foram desenvolvidas em trés dias
da semana (segunda, terca e quarta-feira) a excecao de duas semanas que foram
os cinco dias, da semana, consecutivos.

A escola onde estava inserida a sala do jardim de infancia, contempla um
espaco interior e exterior bastante amplo.

Relativamente ao espaco interior, era composto por dois pisos. No rés-do-
chéao localizava-se: o gabinete da professora coordenadora do estabelecimento, o
gabinete dos professores, casas de banho, salas de arrumos, biblioteca, cantina
e polivalente. Ainda no mesmo piso, mas nos edificios laterais da escola, existiam
as salas de aulas para os alunos do 1.° CEB, salas de atividades do jardim de
infancia, casas de banho, salas de arrumos, gabinetes e as salas das atividades
de prolongamento para as criancas da Educacgéo Pré-Escolar. No que diz respeito
as atividades do prolongamento eram concretizadas entre as 12:00 e as 13:30 e
das 15:30 as 19:00. O que é preconizado no Decreto-Lei n.° 147/97, quando

mencionam que

por portaria conjunta dos Ministros da Educacdo e da Solidariedade e
Seguranca Social, serdo definidas as condicdbes em que podera ser
autorizado o funcionamento de estabelecimento de Educacdo Pré-Escolar
que possua um horario superior a quarenta horas por semana,
salvaguardando o bem-estar das criangas (Decreto-Lei n.° 147/97, de 11 de

junho).

Este alargamento de horario, possibilitou aos familiares que ndo podiam
estar disponiveis no encerramento didrio das atividades letivas (15:30), irem
buscar as suas criangas no horério de prolongamento.

Ainda no que se refere ao espaco interior, no piso 1, encontravam-se mais
salas de aulas para os alunos do 1.° CEB, casas de banho e gabinetes.

Por fim, o espago exterior da escola era amplo e rodeava todo o edificio
escolar. Nele encontravamos: um campo de futebol com bancadas, espacos
verdes, relvados, um espaco equipado com barras e um Pargue Infantil. O Parque

Infantil era destinado para as criancas que frequentavam a Educacéo Pré-Escolar.



2. Apreciacgéo critica das competéncias desenvolvidas

Findadas as praticas de ensino supervisionadas surge a necessidade de
realizar uma reflexdo sobre o trabalho conseguido, tendo em vista as
competéncias desenvolvidas e/ou a desenvolver.

Para Perrenoud (2002), a reflexao visa “transformar o mal estar, as revoltas
e o0s desadnimos em problemas, 0s quais podem ser apresentados e talvez
resolvidos com método” (p.53); o que indica que “a pratica reflexiva ndo é
suficiente, mas é uma condicdo necessaria para enfrentar a complexidade” (p.53).

Os momentos reflexivos, foram cruciais para o desenvolvimento de
competéncias durante as praticas, pois permitiram pensar no que aconteceu, no
que resultou, no que poderia ser aperfeicoado. Este meio é, de facto, “importante
para o0s educadores, porque tém uma responsabilidade acrescida na
compreensao do presente e na preparagao do futuro” (Alarcéo, 2001, p. 10).

A reflexdo ndo sé é necessaria depois da acdo, como também antes e
durante a acdo, visto que os problemas poderdo surgir em qualguer dos
momentos, sendo assim importante questiona-los e soluciona-los. Devemos
apostar numa prética reflexiva continua, ndo sé para desenvolver profissionais
competentes como 0 sucesso escolar.

A prética reflexiva possibilita encontrar um ambiente confortavel entre a
acdo e a reflexdo. Tendo em consideracdo a pratica, o pensamento critico e
reflexivo e alguns documentos orientadores, tais como os padrbes de
desempenho docente e alguns decretos alusivos, apresentamos, de seguida, uma
apreciacdo das competéncias desenvolvidas tanto 1.° Ciclo do Ensino Bésico,

como na Educacéo Pré-Escolar.

2.1. 1.°Ciclo do Ensino Basico

O 1.° Ciclo do Ensino Basico é uma etapa que além de importante assume

um carater universal e obrigatério para todas as criangas, que pressupde

criar as condigbes para o desenvolvimento global e harmonioso da
personalidade, mediante a descoberta progressiva de interesses, aptidées e
capacidades que proporcionem uma formac@o pessoal, na sua dupla
dimenséo individual e social. Proporcionar a aquisi¢cdo e dominio de saberes,

instrumentos, capacidades, atitudes e valores indispensaveis a uma escolha
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esclarecida das vias escolares ou profissionais subsequentes. Desenvolver
valores, atitudes e préaticas que contribuam para a formacéo de cidadaos
conscientes e participativos numa sociedade democratica (Ministério da
Educacéo, 2004, p. 13).

Segundo o0 mesmo autor, deve-se proporcionar as criangas “experiéncias
de aprendizagem ativas, significativas, diversificadas, integradas e socializadoras
que [Ihes possam garantir] o direito ao sucesso escolar” (p. 23).

Nesta indole, € oportuno questionar se um professor ter4 em consideragéo
as diferentes experiéncias de aprendizagem ou se limitara a tentar cumprir com o
béasico, tal como consta no Decreto-Lei n. ° 241/2001, de 30 de agosto, no anexo
2, na “concecao de desenvolvimento do curriculo”, no ponto 1, “[desenvolver] o
respetivo curriculo, no contexto de uma escola inclusiva, mobilizando e integrando
0s conhecimentos cientificos das areas que o fundamentam e as competéncias
necessarias a promogao da aprendizagem dos alunos” (p.5574).

Surge aqui a oportunidade de refletir e analisar sobre o ciclo de ensino em
guestao, perante o desempenho que foi proporcionado pela PES | e Il.

O professor do 1.° CEB, ndo menosprezando os restantes, detém um
encargo multidimensional, por causa de trabalhar mais de que uma disciplina;
devendo desfiar-se, ou seja, procurar os melhores recursos e meios, de forma a
conseguir que os alunos alcancem o sucesso nas aprendizagens, ndo de uma
maneira temporaria, mas sim continua, para que possam levar para o resto da sua
vida (profissional e pessoal).

O Decreto-Lei n. ° 240/2001, de 30 de agosto, apresenta as varias
dimensdes, com vertentes para a atuagao profissional, a que os docentes devem
dar uma resposta satisfatoria, tais como: a dimensao profissional, social e ética; a
dimensdo de desenvolvimento do ensino e da aprendizagem; a dimensao de
participacdo na escola e de relacdo com a comunidade; e a dimensédo de
desenvolvimento profissional ao longo da vida. Estas também permitem que o
profissional siga uma orientacdo, conjugando-a com as suas iniciativas, poderao
ser uma mais-valia para a autorreflexdo e autoavaliacdo do seu desempenho.

E importante acrescentar que estas dimensdes também constam no
Despacho 16034/2010, de 22 de outubro, intitulado de “Padrdoes de Desempenho

Docente”, pelo Ministério da Educacgao, o que permitiu uma leitura e analise mais

11



pormenorizada das expectativas sobre o0 desempenho docente, como
procedemos de seguida.

A primeira dimensé&o, a dimenséo profissional, social e ética refere-se a
atitude que é tomada no exercicio enquanto docente. Por outras palavras, é a
tomada de consciéncia da responsabilidade que devemos assumir perante a
sociedade escolar. Isto foi visivel no dominio: “compromisso com a construcao e
0 uso do conhecimento profissional; compromisso com a promocao da
aprendizagem e do desenvolvimento pessoal e civico dos alunos; compromisso
com o grupo de pares e com a escola” (Despacho 16034/2010, de 22 de outubro,
p.52301).

Ao analisar os indicadores, constatimos que trabalhdmos o
‘reconhecimento de que o saber proprio da profissdo se sustenta perante a
investigacdo atualizada” (Despacho 16034/2010, de 22 de outubro, p.52301),
guando recorremos aos professores das diferentes areas cientificas na procura
de atividades atualizadas, inovadoras e sustentadas o que nos deixava mais
seguras perante possiveis dividas que podiam surgir.

Uma evidéncia que aconteceu num momento da area disciplinar de
Portugués, no 2.° semestre, quando planificamos trabalhar um excerto da obra de
Mia Couto intitulada “O Beijo da palavrinha”; optamos por nos aconselhar e,
posteriormente, seguir estratégias sugeridas por uma docente da area disciplinar
de portugués. Num primeiro momento revemos o0s conteldos lecionados na
unidade curricular de Linguagens e Representagcbes em Portugués,
nomeadamente a leitura e analise do documento “Topoanalise e a celebragéo da
diferenga em gato e o escuro e em beijo da palavrinha, de Mia Couto”
desenvolvido por Pinho, Amante e Balula (2015). E num segundo momento nao
nos limitamos a leitura do pequeno excerto que constava no manual de ensino,
mas sim a histéria completa, que nédo € extensa. As reflexdes apos a leitura, foram
positivas, e demonstraram que valeu a pena ir além do que estava previsto no
manual. E de destacar, neste caso, a importancia que leitura assume enquanto
“fonte de enriquecimento na construgdo intercultural e pode assumir grande
importancia como forma de partilha e de representacdo de mundos reais e/ou
fantasticos, conhecidos e/ou desconhecidos para os alunos” (Pinho, Amante, &
Balula, 2015, p.201).

Outro indicador, relativo aos mesmos dominios, foi a “reflexdo critica sobre

as praticas profissionais” (Despacho 16034/2010, de 22 de outubro, p.52301), ao
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longo do ano, quando refletiamos sobre as nossas praticas nas reflexdes
semanais (Anexo I) e no final do ano, na reflex&o final.

As reflexdes semanais permitiram responder de forma critica e reflexiva, a
varios pontos como: a informacao sobre o desempenho das criancas relevante
para planificacbes com a turma; a apreciacdo de opc¢des de organizagdo do
ambiente educativo e das opc¢bes didaticas relevantes para planificacbes com a
turma; os destaques sobre 0 meu desempenho e os desafios futuros; e ainda
outros aspetos que consideramos importantes destacar.

Estes pontos permitiram aperfeicoar o indicador anteriormente
mencionado, relativo ao reconhecimento de que o saber (préprio e da profissao)
foi sustentado pela constante investigacdo. Com o decorrer do estagio sentimos o
guanto é importante a constante atualizacao, quer pelos alunos atuais que sao
cada vez mais exigentes, quer pela evolugéo profissional.

A dimensédo do desenvolvimento do ensino e da aprendizagem, centrada
no eixo principal da profissdo, inclui a planificacdo, a operacionalizacdo e a
regulacéo das aprendizagens e do ensino.

Nesta estdo assentes os dominios: da preparacdo, organizacdo e
realizacao das atividades letivas; da “relagdo pedagdgica com os alunos”; e o
“processo de avaliagdo das aprendizagens dos alunos” (Despacho 16034/2010,
de 22 de outubro, p.52301).

Analisando esta dimensdo, constatamos que trabalhdmos alguns

indicadores, como por exemplo:

planificagdo do ensino de acordo com as finalidades e as aprendizagens
previstas no curriculo e rentabilizacdo dos meios e recursos disponiveis;
planificacdo integrada e coerentes de varios tipos de avaliacéo;
desenvolvimento de atividades de avaliagdo das aprendizagens (...);
reorientacdo da planificacdo e do desenvolvimento do ensino de acordo com
a apreciacao realizada (Despacho 16034/2010, de 22 de outubro, p.52301).

Estes indicadores constaram nas planificacbes, quando recorriamos a
diferentes meios e recursos para conseguirmos realizar diferentes tipos de
avaliagdo. Para tal, considerdvamos os melhores meios e métodos em conjunto
com as opinides das professoras titulares da turma (Anexo Il). Nesta indole,
tivemos a ocasido de elaborar uma ficha de revisdo de Portugués (Anexo lll) para

preparar os alunos para a ficha de avaliacéo.

13



Uma planificagdo é “a elaboragdo de um plano, ou rascunho” (Teixeira,
Novo, & Neves, 2011, p. 243) que permite registar e orientar um conjunto de ideias
gue estdo relacionadas com determinado tema. De facto, as planificagdes foram
uma mais valia no decorrer das nossas praticas, uma vez que continham pontos
necessarios (as areas disciplinares, os contetdos para trabalhar; os objetivos, a
avaliacdo que se esperava dos alunos; as atividades de ensino-aprendizagem
para desenvolver, os recursos e/ou materiais, e o tempo a usar em cada atividade)
para conseguirmos intervir com coeréncia e segurancga.

Houve uma evolucgédo, nas planificacbes ao nivel dos materiais e recursos
que fomos recorrendo, tendo em consideracdo 0s objetivos que pretendiamos
alcancar. No inicio do ano, tendiamos a falar mais ou a recorrer a recursos mais
basicos, porém fomo-nos apercebendo que os alunos precisam de observar e
manipular mais, do que ouvir.

Por exemplo, no segundo semestre na area de matematica tivemos a
ocasido, numa aula de grupo, de abordar o metro cubico. Come¢amos por
guestionar como é que iamos mostrar aos alunos as representacdes do metro
cubico (video, manual, ficha de trabalho) e ao conversamos com a professora
titular da turma concluimos que a melhor forma era construir um cubo (com placas
de esferovite de 1 metro), com as medidas correspondentes. Posto isto, depois de
realizarmos a atividade, os alunos perceberam a dimensdo de um metro cubico.

Nestes indicadores, ainda procuramos articular as diferentes areas
disciplinares (Anexo IV), nomeadamente a area de Portugués com a area de
Matematica, ao introduzirmos o nimero sete interrelacionamos com uma histéria
dos sete andes, adaptada. Promovemos diferentes ambientes para a
aprendizagem (Anexo V), como por exemplo numa aula em que lecionAmos
portugués, no 2.° semestre, recorremos a uma dramatizacdo entre as estagiarias
e os alunos, de maneira a apresentarem os talentos ao nivel da escrita, recorrendo
a um acrostico ou um poema ou um texto sobre as tematicas abordadas na area
de Estudo do Meio (4gua, ar e ambiente).

A dimensédo da participacdo na escola e relagdo com a comunidade
educativa esta assente no exercicio da profissdo docente por forma integrar a
organizacdo escolar, relacionando-se com a comunidade. Esta aglomera o

dominio:
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contributo para a realizacdo dos objetivos e metas do projeto Educativo e dos
Planos Anual e Plurianual de Atividades; [da] participacdo nas estruturas de
coordenacdo educativa e supervisdo pedagdgica e nos Orgdos de
administracdo e gestdo; [e da] dinamizacdo de projetos de investigacao,
desenvolvimento e inovacdo educativa e sua correspondente avaliacdo
(Despacho 16034/2010, de 22 de outubro, p.52302).

Ao analisarmos os indicadores subjacentes, que foram cumpridos:
“participacado na construcdo dos documentos orientadores da vida da escola”
(Despacho 16034/2010, de 22 de outubro, p.52302); e o “envolvimento em agdes
que visam a participacdo de pais e encarregados de educacdo e /ou outras
entidades da comunidade no desenvolvimento da escola” (Despacho 16034/2010,
de 22 de outubro, p.52302).

O primeiro indicador foi desenvolvido perante uma proposta do titular da
PES Il, com o propésito de elaborarmos um Plano de Turma. O segundo indicador
foi concretizado através da realizagdo de um projeto de relagédo familia-escola, no
1.° semestre, onde tivemos a oportunidade de convidar a avé de uma aluna da
turma para ir contar uma histéria de natal (Anexo VI) e dialogar sobre a teméatica
com a turma. Foi um momento diferente e necessario para os alunos, que sairam
da rotina e tiveram a ocasido de conversar com uma pessoa que nao fazia parte
da sala de aula. Esta ocasido permitiu perceber que “a escola deve reconhecer a
importancia da colaboragdo dos pais (...) no projeto escolar (...) e auxiliar as
familias a exercerem o0 seu papel na educacdo, na evolucdo e no sucesso
profissional dos filhos e, concomitantemente, na transformagcao da sociedade”
(Polonia & Dessen, 2005, p. 304).

A Ultima dimenséao, o desenvolvimento e formacao profissional ao longo da
vida, esta relacionada com o reconhecimento por parte do docente que o
conhecimento pressupbe um trabalho auténomo de constante evolugdo e
atualizacao.

Esta dimensao contém somente um dominio que assenta na “formacéao
continua e desenvolvimento profissional” (Despacho 16034/2010, de 22 de
outubro, p.52302), que foi cumprido pelo indicador da “analise critica da agao”
(Despacho 16034/2010, de 22 de outubro, p.52302), através das reflexdes criticas
realizadas no final de cada semestre (Anexo VII).

Com esta pratica, foi possivel experienciar a realidade escolar, em anos

distintos e consequentemente programas diferentes. Foram praticas com aspetos
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positivos, que nos prepararam para 0 meio escolar e onde podemos contribuir
para as aprendizagens do publico-alvo principal, os alunos, e para as nossas.
Para terminar, retomando a questédo inicial, concluimos com esta pratica
de ensino que nem todos os professores consideram as experiéncias de
aprendizagens, supramencionadas, devido a obrigatoriedade de cumprir o
programa; sé estando no contexto € que é possivel sentir a pressédo deste
paradigma escolar, porém deveriamos considerar que € “a experiéncia da
comunicagao que faz a memoaria e néo o discurso sobre a experiéncia” (Machado,

2011, p. 44).

2.2. Educacéo Pré-Escolar

A Educacdo Pré-Escolar é considerada a “primeira etapa da educacgao
basica (...) [tendo] que ser pautada pela exigéncia, tanto nos modos de
organizagdo como nas praticas educativas” (Katz, Ruivo, Silva, & Vasconcelos,
1998, p. 7). E um direito e uma fase da crianca que da inicio ao seu processo
educativo, em complemento com a a¢do da familia, de maneira a contribuir para
o desenvolvimento da crianga enquanto “cidaddos auténomos, conscientes e
solidarios” (Ministério da Educacao, 2016, p. 6).

Segundo a Lei-Quadro da Educacdo Pré-Escolar (Lei n.° 5/97, 10 de
fevereiro), a Educacdo Pré-Escolar esta destinada a criancas dos 3 anos até a
idade em que € obrigatorio ingressar no ensino basico. Esta fase pressupde como

objetivos

a) Promover o desenvolvimento pessoal e social da crianga com base em
experiéncias de vida democratica numa perspetiva de educacdo para a
cidadania; b) Fomentar a insercdo da crianga em grupos sociais diversos, no
respeito pela pluralidade das culturas, favorecendo uma progressiva
consciéncia do seu papel como membro da sociedade; c¢) Contribuir para a
igualdade de oportunidades no acesso a escola e para 0 sucesso da
aprendizagem; d) Estimular o desenvolvimento global de cada crianca, no
respeito pelas suas caracteristicas individuais, incutindo comportamentos
que favorecam aprendizagens significativas e diversificadas; e) Desenvolver
a expressado e a comunicacao através da utilizacao de linguagens mdltiplas
como meios de relacdo, de informacdo, de sensibilizacdo estética e de
compreensao do mundo; f) Despertar a curiosidade e o pensamento critico;

g) Proporcionar a cada crianca condi¢cdes de bem-estar e de seguranca,
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designadamente no ambito da saude individual e coletiva; h) Proceder a
despistagem de inadaptac@es, deficiéncias e precocidades, promovendo a
melhor orientagdo e encaminhamento da criancga; i) Incentivar a participacao
das familias no processo educativo e estabelecer relagbes de efetiva

colaboragé@o com a comunidade (Lei n.° 5/97, 10 de fevereiro, pp. 671-672).

O Ministério da Educacdo (2016), afirma que este contexto devera
proporcionar “um ambiente estimulante e [promover] aprendizagens significativas
e diversificadas, que contribuam para uma maior igualdade de oportunidades” (p.
13). Um ambiente em que se evidencie que ha preocupacdo com a crianca
enquanto futura cidada. Assim sendo, o papel desempenhado pelo educador é
crucial enquanto principal responsavel pela organizacdo que esta inerente ao
processo educativo; tendo em consideracdo o documento orientador (Orientacbes
Curriculares para a Educacéo Pré-Escolar - OCEPE) como “referenciais comuns
para a orientacao do trabalho educativo dos educadores de infancia” (Despacho
n.° 9180/2016, de 19 de julho).

O Decreto-Lei n.° 241/2001, de 30 de agosto, definiu um perfil especifico
para o educador de infancia, onde mencionam que lhe compete conceber e
desenvolver “o respetivo curriculo, através da planificagdo, organizagdo e
avaliacdo do ambiente educativo, bem como das atividades e projetos
curriculares, com vista a construcao de aprendizagens integradas” (p. 5572). Isto
pressupde que o educador devera organizar os materiais e o espaco, a fim de
presentear as criangcas com experiéncias e recursos significativos, promovendo
condi¢cbes de seguranca e bem-estar.

O papel do educador de infancia revelou-se na sociedade atual, através
dos resultados que tém sido verificados no desenvolvimento das criancas.
Marques Silva, (2011), comprovou nos seus estudos (sobre o papel do educador
de infancia na sociedade atual) a importancia que assume, por ser uma “etapa
muito importante no desenvolvimento da crianga, (...) uma fase imprescindivel que
precede a educacgao formal” (p. 63), devido a presenga de um processo mais
exigente ao nivel das aprendizagens e ainda pela crescente preocupacdo de pais
que querem investir num futuro promissor para os seus filhos.

A concecdo e desenvolvimento do curriculo, por parte do educador de
infancia, pressupde uma intencionalidade educativa, refletindo continuamente
sobre as suas praticas. O que o Ministério da Educacao (2016) considera uma

reflexdo perante os valores e as concecfes que estdo implicitas nas praticas,
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“assenta num ciclo interativo — observar, planear, agir, avaliar’ (p. 5). Ciclo que
tivemos o ensejo de concretizar ao longo das préticas de ensino supervisionadas
na Educacéo Pré-Escolar. O Decreto-Lei n.° 241/2001, de 30 de agosto, evidencia
as competéncias de “observacgao, planificacdo e avaliagao” (p. 5573), também
mencionadas nas Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar
(Ministério da Educacéo, 2016).

No Decreto-Lei n.° 240/2001, de 30 de agosto, como referimos na sec¢ao
anterior, encontram-se as dimensdes, enquanto “referenciais comuns a atividade
dos docentes (...) evidenciando exigéncias para a organizagao dos projetos da
respetiva formacdo e para o reconhecimento de habilitacdes profissionais
docentes” (p. 5570); discerniveis no Despacho 16034/2010, de 22 de outubro,
sendo elas: a dimensdo profissional, social e ética; a dimensdo de
desenvolvimento do ensino e da aprendizagem; a dimens&o de participa¢do na
escola e de relagdo com a comunidade; e a dimensdo de desenvolvimento
profissional ao longo da vida.

Tal como aconteceu na apreciacdo do 1.° Ciclo do Ensino Basico, as
dimensBes permitiram refletir e analisar sobre as préaticas, mas desta vez, na
Educacao Pré-Escolar, face ao desempenho que foi proporcionado e concretizado
pela PES |l e Il.

A dimensao profissional, social e ética, do despacho acima mencionado
refere-se ao exercicio do docente.

Analisando esta dimensdo, constatamos que alguns dos indicadores
relativos a estes dominios, foram conseguidos, como: o “reconhecimento de que
o saber proprio da profissdo se sustenta em investigacao atualizada” (Despacho
16034/2010, de 22 de outubro, p.52301). Este foi visivel quando procuramos
docentes ligados a PES | e Il por forma a orientar e aperfeicoar as praticas com
um conhecimento mais atualizado; isto tanto aconteceu no primeiro semestre
guando trabalhamos o super-heroéi recorrendo a exemplos alusivos a realidade
colocando simples questées (Anexo VIII). Como também aconteceu no segundo
semestre na dinamizagdo da temética alusiva ao 25 de Abril, através de um jogo
que envolvesse a liberdade, com atividades livres, que posteriormente poderiam
ou néo ser condicionadas pela entrega de materiais.

Nesta linha de pensamento, foi visivel o indicador relativo a “reflexdo critica

sobre as suas praticas profissionais” (Despacho 16034/2010, de 22 de outubro,
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p.52301), com a elaboracdo de uma breve reflexdo sobre a dindmica conseguida
com o jogo da liberdade (Anexo IX).

O mesmo indicador foi desenvolvido nos relatérios semanais ao longo da
PES | (Anexo X), a PES Il (Anexo Xl) e as reflexdes finais, permitiram analisar
todas as estratégias e metodologias usadas.

Nos relatérios da PES na Educacdo Pré-Escolar, analisdmos e avaliamos
criticamente as praticas, indo ao encontro de seis pontos: “Informacédo sobre
desempenho das criangas relevante para futuras planificagbes com o grupo”,
“Apreciacao de opgdes de organizagcao do ambiente educativo relevantes para

futuras planificagbes com o grupo”, “Apreciacdo de opc¢les didaticas relevantes

para futuras planificagdes com o grupo”, “Destaques sobre 0 meu desempenho”,
“‘Desafios futuros do meu desempenho” e “Registo de oportunidades de
aprendizagem por area/dominio de conteudo”.

Zeichner (2008) destaca que o docente devera preocupar-se em
concretizar um trabalho ativo ao enunciar as finalidades e os propdsitos do
trabalho individual; com o intuito de produzir novos conhecimentos e novas
estratégias, em prol de obter boas praticas de ensino e aprendizagem, que se
deverdo repercutir ao longo da sua carreira docente. Sem divida que a reflexao
foi um instrumento necesséario ao longo das préaticas da PES, pela constante
oportunidade de questionar, analisar e transformar as praticas pedagogicas com
aprendizagens significativas para o grupo de criangas. Ou seja, refletir sobre a
planificacdo, sobre o que resultou e o que falhou, e perceber se teve a ver com a
maneira que dinamizamos as atividades ou se realmente ndo planificamos para
as criangcas, mas para atingir os objetivos das areas. Foi um trabalho reflexivo
conseguido pela constante troca e partilha de opiniées com a colega de estagio e
com a Educadora Cooperante.

O indicador “reconhecimento da relevancia do trabalho colaborativo na sua
pratica profissional” (Despacho 16034/2010, de 22 de outubro, p.52301), foi
conseguido a partir do auxilio nas dinamizacdes de atividades, para promover o
funcionamento do grupo e a orientagdo do trabalho com as criangas, quer no
primeiro semestre (Anexo Xll), quer no segundo semestre (Anexo Xll).

Para terminar a analise desta dimensao, e no que se refere ao indicador
“responsabilizacao pelo desenvolvimento dos projetos da escola” (Despacho
16034/2010, de 22 de outubro, p.52301), foi conseguido com a nossa participacéo

na festa de natal, da PES I, vestindo a personagem do Pai Natal (Anexo XIV).
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A dimensao do desenvolvimento do ensino e da aprendizagem, onde é
visivel o principal patamar da profissdo docente, nomeadamente: a planificacéo,
a operacionalizacdo e a regulagéo das aprendizagens e do ensino.

Comecgando no indicador da “planificacdo do ensino de acordo com as
finalidades e as aprendizagens previstas no curriculo e rentabilizacdo dos meios
e dos recursos disponiveis” (Despacho 16034/2010, de 22 de outubro, p.52301),
foi desenvolvido na PES |, com a elaboracdo de uma planificagdo (Anexo XV),
onde trabalhamos a tematica alusiva ao “Dia Mundial da Ciéncia”, segundo o que
estava previsto ha planificacdo anual do departamento da Educacéo Pré-Escolar,
do agrupamento, intitulada de “Experimentar e Descobrir — Ciéncia a brincar”
(Anexo XVI).

Este trabalhado, foi ao encontro do preconizado no Decreto-Lei n.°
241/2001, de 30 de agosto, em que “o educador de infancia mobiliza o
conhecimento e as competéncias necessarias ao desenvolvimento de um
curriculo integrado, no ambito da expressao e comunicacdo e do conhecimento
do mundo” (p. 5573).

Nesta linha de pensamento, constatamos que ao longo do ano letivo, nas
praticas de ensino supervisionadas, houve uma preocupacdo de promover uma
interdisciplinaridade, através do conhecimento recolhido das unidades
curriculares do mestrado em questdo, como ainda da promoc¢ao das areas de
contetdo previstas por um dos documentos orientadores para a Educacao Pré-
Escolar, as OCEPE. Como por exemplo, quando trabalhdmos a familia as criancas
tiveram a oportunidade de construir a identidade e a autoestima, na area de
Formacdo Pessoal e Social; como ainda conhecer o mundo social, na area de
Conhecimento do Mundo; e compreender alguns dos dominios da area de
Expressdo e Comunicagdo, como o dominio da Matematica (a organizagédo e
tratamento de dados do numero de criangas com irmaos e sem irmaos) e o
dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita (promog¢édo da comunicacao
oral e do prazer e motivacao para ler e escrever).

O indicador, acima mencionado, foi conseguido em jungcdo com outros
indicadores, tais como o da “integracdo da planificagdo no quadro dos varios
niveis e ambitos da decisédo curricular, tendo em conta a articulacdo vertical e
horizontal, em conjunto com os pares” (Despacho 16034/2010, de 22 de outubro,
p.52301). Nomeadamente, no segundo semestre, a partir da reformulacdo dos

materiais para implementar o Plano de Acao Estratégica do agrupamento, com a
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equipa educativa para ter exequibilidade. Nesta indole, o Ministério da Educacao
(2016) destacou a importancia que o educador de infancia devera conceder a
reflexdo sobre as oportunidades de brincar e aprender no ambiente educativo.

Ao analisarmos o indicador do “desenvolvimento de atividades de
avaliacdo das aprendizagens para efeitos diagndsticos, regulacéo do processo de
ensino e avaliacao e certificacido de resultados” (Despacho 16034/2010, de 22 de
outubro, p.52301) e o indicador da “planificagdo integrada e coerente dos varios
tipos de avaliacdo” (Despacho 16034/2010, de 22 de outubro, p.52301),
consideramos que foram desenvolvidos quando recorremos a uma das fichas de
trabalho do Plano de Acdo Estratégica do agrupamento (Anexo XVII), para
realizarmos uma avaliagdo diagnostica sobre a temética do ar. Posteriormente,
realizamos a avaliacdo e certificacdo dos resultados, durante a realizacao das
fichas com as criancas e no final, com a Educadora Cooperante, preenchemos a
grelha de observacao da atividade experimental.

As planificacbes focadas numa crianca também permitiram ir ao encontro
destes indicadores, visto que comtemplaram a oportunidade de estabelecer
critérios, estratégias e metodologias de forma a potenciar as aprendizagens das
criancas. Na sua planificacao (Anexo XVIII) procurdmos responder a trés pontos,
como: “Breve descricdo das observacoes realizadas”, “Relacao entre observagoes
e oportunidades a proporcionar por area/dominio de conteudo” e
“Operacionalizacao das propostas a implementar”.

O indicador da “comunicacdo com rigor e sentido de interlocutor”
(Despacho 16034/2010, de 22 de outubro, p.52301), foi trabalhado na realizacéo
da autoavaliacdo (Anexo XIX) sobre dinamizacBes executadas na pratica da
Educacao Pré-Escolar, mas também nas reflexdes sustentadas nos feedbacks da
Educadora Cooperante e dos supervisores. Estas reflexdes foram enunciadas nos
relatérios semanais (Anexo XX) e nos registos que 0s supervisores nos facultaram
(Anexo XXI).

A dimensdo de Participacdo na escola e relacdo com a comunidade
educativa alude ao exercicio que o docente devera executar a fim de integrar a
organizacado escolar, preocupando-se com o estabelecimento de relagbes com a
comunidade.

Ao analisarmos os indicadores, consideramos que tivemos oportunidade
de participar na “(...) construcdo de documentos orientadores (...)" (Despacho
16034/2010, de 22 de outubro, p.52302), através da elaboracdo de uma tabela
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para a avaliacdo (Anexo XXIlI), o que auxiliou o0 momento da avaliagdo do dia das
criancas. Foi uma tabela que permitiu que as criangas refletissem sobre a
autoavaliagao e heteroavaliagdo em grupo.

O Sistema de Acompanhamento das Criancas (SAC), foi outro documento
em que aplicamos, com a observacao e registo das fichas de grupo e de trés fichas
individuais — (Anexo XXIII). Foi um procedimento em que valorizamos os niveis de
bem-estar e de implicagédo das criancas em diferentes momentos do dia.

O projeto de investigagado sobre a pratica, “Intervencédo pedagdgica em
Educacdo Pré-Escolar e 1.° CEB: a criacdo participada de um espaco educativo
no exterior”, enquadra-se nos indicadores: da “participacao em projetos de
investigacdo e de inovagao (...)"; da “participagdo em projetos de trabalho
colaborativo na escola”; do “envolvimento em projetos e atividades da escola que
visam o desenvolvimento da comunidade” e do “envolvimento em agbes que
visam a participacéo de pais e encarregados de educacéo e/ou outras entidades
da comunidade no desenvolvimento da escola” (Despacho 16034/2010, de 22 de
outubro, p.52302).

Foi um projeto que desencadeou a participacdo e o envolvimento dos pais
e/ou encarregados de educacdo, em todas as fases. Desde o0 momento em que
ficaram a conhecer os objetivos e as vantagens inerentes para a educacdo das
criancas. Passando para os momentos de constru¢ao que foram evidenciadas no
jornal do agrupamento, participando com a redacdo de uma breve noticia sobre o
projeto. E por fim, o momento de convivio conseguido com a festa de inauguragao
do Cozilab.

Os pais/familiares das crian¢as, sdo 0s primeiros docentes e executores
do desenvolvimento das aprendizagens (Olmsted & Jacobson, 1996), dai a
importancia do seu envolvimento e/ou participacdo em projetos escolares.

Por esta linha de ideias, o Ministério da Educacdo (2016), afirma que as

familias

como principais responséaveis pela educacao dos[/das] filhos/as tém o direito
participar no desenvolvimento do seu percurso pedagégico, ndo sé sendo
informados do que se passa no jardim de infancia, como tendo também
oportunidade de dar contributos que enriquecam o planeamento e avalia¢éo

da prética educativa (p. 16).
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Os pais/familiares das criancas s&o intervenientes cruciais para
estabelecer o elo de ligagdo com a escola, para um melhor conhecimento da
crianga. Rodrigues (2006) destaca-os como “fontes de conhecimento e recurso
para concretizar experiéncias pedagdgicas” (p. 10). Desta forma, € importante que
Se procure que estes se sintam como parte da escola, ou seja, sintam o respeito
e o0 acolhimento no contexto (Bilton, Bento, & Dias, 2017).

Por fim, a ultima dimenséo intitulada de desenvolvimento e formacédo
profissional ao longo da vida, relaciona-se com o reconhecimento da formagéo

continua; preconizado no Decreto-Lei n. °© 240/2001, de 30 de agosto, que

o professor incorpora a sua formagéo como elemento constitutivo da pratica
profissional, construindo-a a partir das necessidades e realizagbes que
consciencializa, mediante a analise problematizada da sua pratica
pedagdgica, a reflexdo fundamentada sobre a construcao da profissdo e o

recurso a investigacéo, em cooperagdo com outros profissionais (p. 5571).

Ao contrario das outras dimensdes esta apenas enuncia um indicador, da
“formacgao continua e desenvolvimento profissional” (Despacho 16034/2010, de
22 de outubro, p.52302).

Este foi conseguido com o trabalho na reflexao final da PES |, a partir de
uma tabela que facilitou a reflexado sobre o desenvolvimento individual conseguido
(Anexo XXIV).

Nesta linha de pensamento, os relatérios semanais permitiram reajustar a
acao educativa e o desenvolvimento profissional, como tivemos o cuidado de
mencionar na reflexao final (Anexo XXV).

Ainda neste indicador, enquadram-se as trocas de estagio, da PES I, que
permitiram observar as estratégias e metodologias usadas pelas Educadoras
Cooperantes, incentivando a planificar novas atividades e posteriormente redigir
apreciacdes positivas no relatério semanal (Anexo XXVI).

Avaliar o percurso ao longo das PES na Educacédo Pré-Escolar, segundo
as dimensdes que foram analisadas até ao momento, auxilia todo o trabalho que
o educador de infancia deverd ter em conta, ndo s6 para evoluir em termos
pessoais e profissionais. O que “implica (...) saberes de vario tipo, passiveis de
diversas formalizacdes teobricas — cientificas, cientifico-didaticas, pedagogicas (o
gue ensinar, como ensinar, a quem e de acordo com que finalidades, condicoes e
recursos)” (Roldao, 2007, p. 98).
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Sendo a Educacdo Pré-Escolar o primeiro marco da Educacgéo Bésica,

pressupde que

uma préatica pedagdgica adequada inclui a provisdo de um ambiente ludico e
de aprendizagem estimulante, atividades escolhidas pelas criancas e um
acompanhamento por parte de um educador responsivo, que apoia, informa,
modela, explica, questiona, canaliza o interesse da crianga para objetivos
socialmente desejaveis, mas que ndo domina o pensamento da crianga nem
interfere na sua liberdade de escolha, promovendo a sua autonomia,

criatividade e empreendedorismo (Portugal, 2009, pp. 13-14).

Em suma, é preciso apostar na Educacdo Pré-Escolar proporcionando

qualidade, bem-estar e felicidade para as criancgas.
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3. Sintese global da reflexao

Terminada a reflexdo sobre as Praticas de Ensino Supervisionadas,
concluimos que as PES permitiram-nos aplicar o que fomos aprendendo na teoria,
desde a licenciatura até ao mestrado; mas sem dlvida que a pratica é fundamental
para adquirirmos competéncias, aperfeicoamos a nossa ac¢do e a capacidade
critico-reflexiva.

As Praticas de Ensino Supervisionadas iniciaram-se no 1.° CEB, seguindo
para Educacéo Pré-Escolar, o que permitiu contactar com realidades escolares
muito distintas, quer pelos diferentes conteldos disciplinares e curriculares quer
pelo publico-alvo envolvido.

A prética do 1.° CEB, permitiu contactar com dois anos distintos: o 1.° ano
e 0 4.° ano do ensino basico. Uma experiéncia, que nos preocupou ha fase inicial
pela discrepéncia ao nivel de contetdos e objetivos exigidos, visto que iniciAmos
com uma turma que estava a ingressar no 1.° CEB e transitamos para outra que
ja dominava inimeros conteudos e estava prestes a terminar este ciclo. Apesar
da quebra que sentimos, foi uma experiéncia bastante enriquecedora pelas
aprendizagens trabalhadas e adquiridas.

Ao transitarmos, no segundo ano do mestrado, para a Educacdo Pré-
Escolar, sentimos algumas dificuldades ao nivel da linguagem e da postura a
adequar, visto que tinhamos saido de um ensino muito formalizado. Ao nivel das
planificacdes, apesar ndo haver uma obrigatoriedade de cumprir um programa,
sentimos alguns receios relativamente a forma de redigir e adequar a atividades;
no entanto com o apoio da colega de estagio, da Educadora Cooperante e dos
professores orientadores, foram sendo ultrapassados.

Neste nivel de ensino, o facto de permanecemos no mesmo local de
estagio no segundo semestre, ajudou a conhecer melhor as criancas, planificando
de acordo com as suas necessidades (adequando as atividades, o tempo e o0s
recursos as suas caracteristicas). Além de contactarmos e participarmos nas
atividades previstas pelo estabelecimento (festa de natal, caca aos ovos, festa de
fim de ano, etc.), estabelecemos uma relagéo com os familiares das criangas. Uma
relacdo que nos auxiliou no desenvolvimento e constru¢cdo de um projeto no
espaco exterior, o Cozilab, que iremos apresentar na parte Il do presente trabalho.

As trocas de estagio para observagéo de outras colegas do mestrado, nas

praticas da Educacéo Pré-Escolar, permitiram-nos conhecer outros contextos com
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metodologias e dindmicas diferentes das que estdvamos habituadas, como por
exemplo a organizacdo e sequéncia das atividades em funcdo do grupo de
criangas. Estas contribuiram para aperfeicoar a nossa acao, em termos pessoais
ao nivel da comunicacdo e da postura. Além disso sugeriram-nos ideias
inovadoras para as melhorar as planificagcdes, com atividades originais e
atualizadas, levando-nos a desviar um pouco do nosso registo de atividades.

Um aspeto negativo a salientar foi a falta de recursos tecnoldgicos e
material didatico inovador nas escolas de estagio, levando-nos a requisitar alguns
da Escola Superior de Educacédo de Viseu, de forma a tornar as atividades mais
envolventes e inovadoras.

Para terminar, consideramos que as PES foram unidades curriculares
imprescindiveis na éarea da educacgdo, visto que nos permitiu adquirir e
desenvolver capacidades, atitudes e competéncias para sabermos como atuar

enquanto futuros profissionais.
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Parte Il — Intervencao pedagdgica em Educacao

Pré-Escolar e 1° CEB: a criacao participada de um

espaco educativo no exterior
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Nota introdutoria

A investigacdo envolve um processo que permite aperfei¢coar as praticas
na vida profissional docente, uma vez que refletimos criticamente e adquirimos
mais conhecimentos. No terreno, o docente devera observar o alvo e o contexto,
para compreender e adequar as condicbes de aprendizagem e desenvolvimento
as criancas; para tal devera desenvolver um trabalho continuo de investigacao,
reflexdo e acéo.

O nosso estudo centrou-se na participacdo das criancas e dos pais na
criacdo de um espaco educativo no exterior. Com este estudo pretendeu-se
responder a questao “Num projeto de recriagao do espaco exterior de um jardim
de infancia, que caracteristicas assumem as dindmicas de participagdo das
criangas?”. Para respondermos a questao, construimos um espago educativo
(Cozinha de Lama e Laborat6rio ao Ar Livre — Cozilab) com os pais e as criangas
da sala onde realizdmos a prética educativa, durante um periodo de 3 meses.

Esta segunda parte do relatério, que apresenta o estudo, esta divida em
quatro partes. Na primeira, consta a revisdo da literatura sobre a tematica em
guestao, onde recorremos a perspetivas de diferentes autores para desenvolver
0s conceitos estruturantes do trabalho. Na segunda parte, apresenta-se a
metodologia que trabalhamos para realizar o estudo. Na terceira parte, expomos
0s resultados obtidos. Para terminarmos, na Ultima seccdo, constam as

conclusdes do estudo.
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1. Revisao da literatura

1.1. Infancia e espagos exteriores

A infancia pode ser interpretada como um processo integrante da vida de
todo o ser humano, uma fase que ocorre desde o nascimento (Almeida, 2001). No
entanto, ndo pode ser remetida a um acontecimento e/ou fase da vida, mas ainda
a um termo ligado a sociedade, a um conceito que se assume mais amplo
socialmente. Sarmento (2013) reforca este parecer ao considerar a infancia como
“‘uma construgcdo social, ancorada na histéria e marcada pelo tempo e as
condigdes sociais de existéncia” (p. 133). Se as criangas fazem parte da
sociedade, ndo sdo meros espectadores, mas também atores que detém a
oportunidade de intervir e contribuir para a sociedade. Pode-se considerar que a
crianga € um “ator social” que contribui para a sua socializagao (Ferreira, 2008).
Uma socializacdo conseguida a partir da interagdo com o0s outros e com o préprio
meio, em contextos sociais que permitem que a crianca aprenda, elabore e
assuma normas e valores que estdo presentes na sociedade em que vive
(Sarmento, 2000; Sarmento, 2003, cit. por Ferreira, 2008). O brincar assume uma
importancia especial nesse processo. O brincar pode ser associado a uma
atividade social e cultural onde podera ser visivel a diversdo, a distracdo, o
entretenimento e a recreacdo, portanto ndo se restringe a um contetdo. Rosa
(2013) declarou que é “essencial compreender a importancia que merece ser
atribuida ao brincar no desenvolvimento da crianca” (p.4).

A crianca quando brinca mergulha numa acdo, nhum plano ludico
(Kishimoto, 1995), porque é um ato que lhe permite crescer e desenvolver-se
(Issacs, 1929, cit. por Smith, 2006). Segundo o que as OCEPE (Ministério da
Educacao, 2016) afirmam, o ato de brincar € tdo natural como dormir, comer e
cuidar da higiene. Assim, brincar é algo espontaneo e necessario para 0
desenvolvimento global de qualquer ser humano, particularmente para as
criancas. Ao brincarem, expressam o0 que vai dentro delas, manifestam
sentimentos, asseguram o desenvolvimento de aptiddes e desafiam os seus
limites.

Porém a crescente globalizacdo tem vindo a retirar a oportunidade de as
criancas brincarem, pelo nimero de horas que estdo submetidas a atividades

dirigidas pelos adultos. Neto (2017) relembra que € essencial libertar as criancas,
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deixa-las brincar para que vivam a infancia; reforcando que a infancia se faz pelo
movimento, pela exploracdo do espaco exterior. O brincar da crianga no espago
exterior, no paradigma atual, é encarado como um desafio, que implica uma
reflexdo com a comunidade e o meio que envolvem a crianca.

Bento (2015) alerta que o desvio destes espacos tem vindo a levantar
gquestdes sociais, politicas, educacionais e até incita a refletir sobre que tipo de
cidadao se pretende para o futuro. As oportunidades que sdo proporcionadas as
criangas, nos primeiros anos de vida, tém influéncia na construgéo da identidade
(Siegel, 2012). Na mesma linha, Carson (2012) ressalta a importancia de
“despertar as emogdes — 0 sentido de belo, o entusiasmo pelo novo e pelo
desconhecido, o sentimento de simpatia, piedade, admiragédo e amor” (p.43), de
maneira a desencadear a curiosidade da crianca, em querer aprender ao invés de
ser obrigada.

Rickinson, Dillon, Teamey, Young-Choi, Morris e Benefield (2003)
realizaram estudos que revelam que o brincar em espacos exteriores comporta
beneficios para as criancas, desenvolvendo as capacidades motoras, reforcando
as atividades de jogo, tornando-as mais criativas. As criangas, quando brincam
nos espagos exteriores, usufruem de uma variedade de aprendizagens e desafios
que sao repercutidos no seu desenvolvimento global bem como num reforgo para
a saude (Bilton, 2010; Tovey, 2011; Figueiredo, 2015).

No entanto, no dia a dia das criangas comecaram a desparecer as
ocasides de brincar, erradicando a oportunidade de usufruir do tempo da infancia
(Neto, 2005). A abolicdo do brincar, nos espacos exteriores, é apontada por
Freeman e Tranter (2011) pela crescente circulagdo automovel e expansao
urbana — i.e. construcdo de centros comerciais, edificios (que eliminam areas
importantissimas para a experiéncia do brincar, restringindo o espago, como por
exemplo, junto das habitacdes deixam de ter espaco para brincarem, além de que
condiciona a seguranca) e ainda pela invasao tecnoldgica, muito cobicada pelos
mais novos, que os leva a trocar o tempo de brincar no ar livre pelo computador
ou pela televiséo.

A seguranca é um fator que cada vez mais preocupa os pais/familiares das
criangas. Gill (2010) aponta que esta realidade leva ao aumento da “cultura de
medo”. Esta seguranga acaba por se refletir na autonomia das criangas, que se
tém tornado cada vez mais dependentes do adulto para a mobilidade, deslocando-

se de automodvel o que os impede de contactar com o0 espaco onde vivem. Moreno
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(2009) concretizou um estudo onde comparou 0s niveis de independéncia da
infancia de um grupo de progenitores com o presente dos seus filhos em relagéo
as experiéncias de mobilidade. Nesta investigacédo, concluiu que ha uma maior
dependéncia de mobilidade na atualidade (57% das criancas deslocam-se de
automaovel ao passo que no passado apenas 5% dos seus progenitores usufruiam
deste transporte), por causa da seguranca, da imaturidade, da distancia de casa
a escola, da crescente circulacdo automével, da poluicdo ambiental e dos
problemas que possam surgir entre as criancas (lutas). Na mesma indole da
independéncia da mobilidade, Lopes, Cordovil, Moreno, Pires, Sardeira e Neto
(2011) constataram que a independéncia pode variar consoante 0 meio que
habitam (urbano e suburbano), havendo mais autonomia por parte das criancas
do meio suburbano, deslocando-se a pé, ao contrario das criangas que residem
no meio urbano.

N&o obstante esta realidade, o facto das criancas se deslocarem a pé,
como por exemplo para a escola, permite incrementar o sentimento de pertenca
ao espacgo além de desencadear as capacidades de orientacdo espacial e a
predisposicdo para lidar com o risco, resolver problemas autonomamente e
manter os sentidos e o0 corpo ativos ao explorar (Tovey, 2007; Bilton, Bento & Dias,
2017).

A Organizacdo Mundial de Saude (OMS, 2014) alertou a escala mundial
gue na atualidade existem 42 milhdes de criangas com excesso de peso e se
assim continuar esta situacao podera chegar aos 70 milhdes até 2025.

Segundo o Instituto Nacional de Saude Doutor Ricardo Jorge (INSA), a
obesidade infantil do século XXI tornou-se um desafio sério para a salde publica.
Segundo a mesma fonte, Portugal é o quinto pais da Europa com prevaléncia
elevada de obesidade infantil. A obesidade infantil pode estar relacionada com
niveis de autoestima baixos, como na complexidade em estabelecer relagfes e
falta de confianca nas capacidades pessoais. (Tovey, 2007).

Estamos perante um paradigma em que as crian¢as nao usufruem de
momentos para poder brincar com o meio, com 0 espago exterior, porque o que
importa é que estejam intelectualmente ativas. Menosprezando a necessidade de
0 corpo estar ativo, a fim de conquistarem aprendizagens consistentes e
resultantes das suas experiéncias (Neto, 2005).

Além disso, quando brincam de forma auténoma e livre desenvolvem, de

forma global, competéncias (emocionais, cognitivas, motoras, sociais) que seréo
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cruciais para se compreenderem a si préoprias (consciéncia do corpo),
compreendendo holisticamente 0 mundo que as rodeia no presente, mas também
no seu futuro. Thomas e Harding (2011) consideram esta oportunidade como um
meio para a aprendizagem por exceléncia, proporcionando-lhes momentos Unicos

de serem construtoras ativas do seu conhecimento.

1.1.1. Espacgos Exteriores em Educacgao Pré-Escolar

Os espacos exteriores sdo onde as criangas podem encontrar
experiéncias, oportunidades, desafios e sensacbes que nem sempre se
encontram nos espacos interiores (White, 2011) das salas de atividades; que em
alguns casos sédo limitadas a quatro paredes e um espac¢o muito reduzido, em
muitas situacdes, pela quantidade de materiais e objetos que estdo dispostos,
limitando as aprendizagens das criancas.

Figueiredo (2015) destacou que o espago exterior, até ao ano de 1940, era
inerente ao jardim de infancia, considerado ‘um ambiente de aprendizagem,
cuidadosamente desenhado, planeado e cuidado, onde o0s educadores
partiihavam atividades e jogos com as criangas” (p.63).

Atualmente, assiste-se a um prolongamento do horéario escolar, que inibe
a crianca de brincar livremente, preenchendo esse tempo com outras atividades
orientadas e estruturadas pelo adulto ou seja, por musica, inglés, natagéo, futebol,
ballet, por escolas extras; algumas destas atividades, sdo muito importantes para
o desenvolvimento da crianca, mas ficam em falta os momentos para as criancas
brincarem de forma livre e espontanea.

O tempo que as criangcas passam no interior, em espacos fechados,
acarreta alguns maleficios para a saude, como provaram Viegas, Papoila, Martins,
Aelenei, Cano, Proenca, Teixeira, Nogueira, Mendes, Pinto, Paix&o, Pinto e
Neuparth (2012), com um estudo concretizado no ambito do projeto Environment
and Health in Children Day Care Centres. Realizaram uma analise a oitenta e oito
creches e jardins de infancia portugueses, concluindo que os meios de ventilacdo
das salas de atividades eram desadequados ou reduzidos, averiguando a
presenca de contaminantes (fungos, didxido de carbono, bactérias) superiores aos
valores de referéncia, permitindo a transmissédo de doencas e/ou complicando a

saude das criancas que tém problemas respiratérios.
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Portugal (2014) assevera que a preocupacdo dos nossos jardins de
infancia prende-se com as aprendizagens que as criancas tém de adquirir, com
atividades dirigidas, que se tornam percetiveis a partir dos produtos resultantes;
assim sendo, com este paradigma permite-se ressaltar que nem o espaco nem o
tempo tém merecido a devida valorizacdo e acompanhamento por parte dos
adultos. Considerando o numero elevado de horas que as criancas tém de passar
na escola, cabe aos profissionais da educacdo conceder a oportunidade de a
crianga brincar e explorar o espaco exterior, quer 0 que esta intrinseco na escola
quer fora desta. Bento (2015) refor¢a que “a escola tem um papel central na vida
dos mais novos (...) torna-se possivel considerar que, perante este cenario social,
0s contextos educativos ganham uma responsabilidade acrescida para garantir
experiéncias de brincar de qualidade” (p.132).

E possivel apontar as desvantagens dos espacos exteriores dos jardins de
infancia portugueses, que incitaram ao abandono e desvalorizagéo por parte dos
profissionais: pela falta de estimulos (ao nivel de equipamento e de materiais) e
desadequacdo arquitetdnica inapropriada ao publico alvo; pela inexisténcia de
elementos naturais (dgua, areia, terra, etc.); pela preocupacdo de ocupar as
criangas com atividades com orientacdo e estrutura, que para muitos educadores
€ mais importante do que aproveitarem o0 espac¢o exterior da instituicdo (Neto,
2005; Castro, 2017).

Os espacos exteriores devem fazer parte do ensino, ou seja, “ser uma
parte integrante da oferta educativa e, preferencialmente, estar sempre disponivel
para as criangas (Lasenby, 1990, cit. por Figueiredo, 2015, p.43), uma vez que
deve estar visivel no olhar da crianca que existe uma relagéo, a relacdo meio
ambiente interior — exterior. Isto ndo significa que se desvalorize o potencial das
atividades que s&o promovidas no interior, mas importa valorizar o direito e a
necessidade que a crianga tem de brincar fora da sala de atividades.

Nos espacos exteriores, as criancas podem estimular, desenvolver a
criatividade e a imaginacdo, ao explorarem diferentes movimentos, sons e
materiais (Marxwell, Mitchell & Evans, 2008). Como refere Tovey (2007), o exterior
tem carateristicas que desencadeiam diferentes maneiras de aprender, comunicar
e interagir; dai a necessidade da valorizacdo do espaco exterior na Educacgéo Pré-
Escolar.

Cada contexto educativo deve refletir o seu espaco exterior, permitindo

ainda que a crianca seja um participante ativo (tome decisfes, ultrapasse os

33



desafios, desenvolva os interesses, crie lagos de amizade e partilha); porém os
adultos responséaveis deverao juntar-se a crianca e oferecer momentos em que
estas possam usufruir, explorar o espago, livremente, garantindo-lhes a seguranca
necesséria (Waller, 2011).

Infelizmente, os educadores de infancia dao pouca importancia ao espacgo
exterior, usando-0 como tempo de intervalo e/ou recreio; segundo Harris (1996) e
Figueiredo (2015) muitos profissionais ddo mais enfase ao que decorre dentro da
sala de atividades, usando o exterior para uma interrupcdo das atividades
educativas que séo verdadeiras e como um meio onde as criangas podem
descarregar as energias e os adultos podem descontrair.

Moser e Martinsen (2010) analisaram a utilizagdo do espaco exterior de
117 contextos educativos (jardins de infancia) na Noruega, verificando que nos
meses de ver&do usam 70% do tempo e 30% nos meses de inverno. Comparando
estes dados com o estudo realizado por Figueiredo (2015), em 4 jardins de
infancia portugueses, constata-se que a ida ao exterior é bastante reduzida,
essencialmente durante os meses de inverno. Em todos os jardins de infancia
estudados, o tempo usufruido, no exterior, variou entre 16 a 30 minutos. De uma
forma geral, as criancas sO iam ao exterior se as condi¢fes climatéricas
estivessem a favor, ou seja, com sol, com temperaturas agradaveis e apraziveis.
Bilton et al. (2017) demonstram que as criancas portuguesas néo beneficiam e
tiram proveito do espago exterior, apesar das condicdes do clima serem
favorecidas, o que induzia a niveis de implicagcéo baixos.

No contexto portugués, ja comecam a haver documentos orientadores a
dar relevo, tais como as OrientacBes Curriculares para a Educacéo Pré-Escolar
(Ministério da Educacdo, 2016) que consideram o espaco exterior como um
“espaco educativo” oportuno e com potencial que merece “a mesma atencao do/
educador/a que no espago interior” (p.27), ficando ao seu critério refletir sobre as
funcbes, organizacdo e perceber o potencial que Ihe esta inerente, para as
criancas. Acrescenta-se algumas das vantagens, tais como: ser um meio onde a
crianca pode tomar iniciativas e interagir socialmente com as restantes criancas;
possibilitar, explorar e manipular os elementos da natureza (folhas, relva, areia,
terra, arvores, flores, agua, pedras, entre outros); desenvolver a atividade fisica
(saltar, correr, jogar a bola, executar jogos de regras, trepar, etc.) ao ar livre.

Harris (1996) salienta que quando se comecam a aperceber das

aprendizagens que estao presentes no espaco exterior, 0s educadores sentem-
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se mais entusiasmados para investir no mesmo. O investimento nos espagos
exteriores assume bastante relevo, visto que permite as criangas contactarem com
0s elementos naturais, despertarem as suas capacidades, realizarem
experiéncias e adquirirem aprendizagens consistentes.

Bilton et al. (2017) alertam que a acdo educativa nos espacos exteriores
pode ser um desafio dificil, no entanto, implica que os profissionais que rodeiam a
crianca estejam predispostos a intervir além de manterem uma reflexdo e
observacdo constante, de forma a estudar como poderdo agir em funcdo do que
recolheram, da circunstancia e da propria crianca. As mesmas autoras
acrescentam que para desenvolver estas praticas de qualidade é crucial valorizar
momentos silenciosos e de contemplar, por forma a apreciarem e beneficiarem do
que vem do meio.

Castro (2017) mencionou ideias que podem ser um meio para que 0Ss
educadores de infancia se sintam mais motivados e as crian¢gas mais envolvidas,

como

Estruturar o espaco e equipa-lo com bolas, triciclos, trotinetes, andas, cordas,
arcos, de forma a incentivar a exploragéo e a atividade fisica; Criar uma horta
pedagogica e cuidar das plantas (semear, regar, colher), tendo sementes,
botas, capas, enxadas, ancinhos, pas, regadores; Criar um espago Zen - uma
area para relaxar com bancos, puffs, cadeiras, mesas livros, radio, masica;
Construir/adquirir estruturas de madeira que possibilitem subir, trepar descer,
andar, baloigar. Construir/adquirir estruturas que facilitem a dramatizacéo, a
criatividade e o faz de conta (casinha de madeira, loicas, mesas, cadeiras,
bonecas, panos); criar uma area na terra, casinha de lama por exemplo, onde

se poderao fazer experiéncias, mexer e inventar (p.22).

Um espaco como uma cozinha de lama ou um Cozilab (Cozinha de lama
e laborat6rio) € uma disposicdo para a mudanca, um projeto desafiante, mas
enriquecedor, para as criancas acederem a experiéncias novas; aproveitando o
espaco fisico, lidando com o risco e o desafio, de manusear diferentes objetos,
atribuindo-lhes significados distintos. Pinto (2014) reafirma que “pela variedade de
estimulos, oportunidades e impressibilidade (...) desperta nas criangas
curiosidade de saber, fazendo que se sintam desafiadas a querer saber e

descobrir mais, num ambiente onde se sentem bem e felizes” (p.25).
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1.1.2. Contacto com a natureza

A natureza faz parte do mundo que nos rodeia e € constituida de elementos
Unicos (tais como arvores, plantas, solos, rios, sons de passarinhos, entre outros)
gue nos permitem, enquanto adultos, disfrutar, descontrair e desanuviar do stress
do quotidiano, que nem sempre é relevante, visto que encaramos somente como
algo compensatorio, que foi ganho. O mesmo ja ndo acontece com as criangas
que “estdo em sintonia com a magia da vida de uma forma que muitos de nés ja
nao sintonizamos. Elas estdo firmemente a viver o momento presente e podem
focar-se em lugares pequenos e intimos” (Keeler, 2008, p.39, cit. por Duffy, 2013,
p.15).

Ao brincar no exterior, as criangas estabelecem “conexdes positivas com
a natureza” (Rosa, 2013, p. 9). Erickson e Ernest (2011, cit. por Rosa, 2013)
demonstram que varios investigadores reconhecem que o brincar nos espacos
exteriores comporta beneficios ao desenvolvimento da crianca. Wilson (2012, cit.
por Rosa, 2013) salienta que quando as criangas brincam no exterior promovem
0s sentimentos de respeito e amor pela natureza, e simultaneamente
desenvolvem beneficios ao nivel mental, fisico, espiritual e emocional,
fomentando “um espirito ecoldgico, consciéncia de cidadania, e dando sentido a
tdo recomendada sustentabilidade” (p.9).

Moser e Foyn-Bruun (2006, cit. por Carruthers, 2010, p.195), no ambito de
um estudo da pedagogia do ar livre, na Noruega, apontaram que as criancas
necessitam de brincar ao ar livre, porque: “séo seres naturais (...) [que] nascem
com o desejo de estar ao ar livre”; desenvolvem “aspetos fisicos e habilidades
motoras”; promovem o uso de “todos os sentidos”; fortalecem a saude, fisica e
mental (tanto das crian¢cas como da prépria equipa educativa, visto que ha niveis
de stresse e barulho reduzidos); desenvolvem “a resisténcia” (reforgo imunitario e
resiliéncia a dor); aumentam “a autoestima”; deparam-se "todos os dias (...) com
novos desafios”. Segundo a mesma fonte, ha uma valorizagao acrescida por parte
dos responséveis dos contextos da Noruega em estabelecer uma relagcdo com as
criancas e a natureza, que “desempenha um papel muito importante (...) € um
modo de vida” (p.195). A natureza é interpretada como um curriculo, influente na
aprendizagem, na autonomia, na liberdade, nas relacbes e que facilita as

observacdes das criangas.

36



Bilton et al. (2017) reforcam que “mais do que “ensinar” ou vigiar (...)
importa cuidar para que o brincar no espaco exterior seja marcado por momentos
de fascinio e de proximidade com a natureza, fomentadores de sentimentos
positivos em torno do processo de aprendizagem” (p.29). Tanto o apoio do adulto
como a quantidade e o tempo usado no espaco exterior, permitem desencadear
um proveito real das conveniéncias existentes no espaco exterior, mas ao ritmo
de cada crianca.

Um dos papéis do adulto € o de transmitir otimismo, espanto, curiosidade,
admiracao perante a convivéncia com a natureza; um auxilio motivador, de forma
a dar o parecer positivo perante o que é a natureza e 0 que podemos vivenciar
nela, tanto hoje como no futuro. Perante um mundo tdo automatico e imediato, é
importante que os profissionais permitam que as criangcas percebam a esséncia
da natureza.

Fjortoft e Sagerie (2000, cit. por Carruthers, 2010) realizaram pesquisas
gue comprovam gue as criangas com capacidades motoras mais desenvolvidas
sdo aquelas que brincam nos espacos naturais. O conceito de affordances é util
para destacar como 0s ambientes naturais sdo essenciais, pela particularidade do
gque cada ambiente oferece a cada ser humano, de forma exclusiva (Kytta, 2004,
cit. por Duffy, 2013). Segundo o conceito, cada um pode extrair um significado,
uma aprendizagem, um desenvolvimento consoante aquilo que interpretamos,
visto que somos todos “diferentes”, de um mesmo ambiente.

A promocdo da Natureza, com oportunidades precoces, permite que a
crianca va adquirindo sentimentos de familiaridade e de pertenca, percebendo o
papel perante os seres vivos, bem como o sentido de responsabilidade no cuidado
e preservacdo com o meio (Huggins & Wickett, 2011).

Assim sendo, é preciso desafiar e impulsionar, os mais novos, para o
sentido de aventura e de exploracéo; perdendo medo de arriscar e de garantir sé

0 mais seguro dos materiais artificiais e fabricados com um fim especifico.

1.2. Organizagdo do ambiente educativo na Educacéo Pré-Escolar
O espaco educativo integra o ambiente educativo na Educacdo Pré-

Escolar (Ministério da Educacéo, 2016), juntamente com a organizacdo do tempo,

do grupo, do meio institucional e da relacdo com a familia e comunidade.
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O ambiente educativo é um elemento crucial para auxiliar o
desenvolvimento da crianca, formado por uma organizacéo de oportunidades, que
podera ou ndo, favorecer, os direitos inerentes as criancas e as atividades
pedagédgicas; podera estimular ou limitar, a coeréncia dos objetivos, do
desenvolvimento educativo e das estratégias de cada contexto educativo
(Forneiro, 1998; Oliveira-Formosinho & Formosinho, 2013).

O espaco fisico na Educacao Pré-Escolar deve ser um local marcante,
agradavel, acolhedor e que esteja equipado com materiais acessiveis e
estimulantes, de forma a suscitar o interesse de participar, bem como de promover
a aprendizagem ativa da crian¢a (Portugal & Laevers, 2010). Na Educacao Pré-
Escolar, valoriza-se e procura-se agir sobre a forma como a organizacao fisica,
relacional e funcional do espaco condiciona em grande medida o que as criangas
podem fazer e aprender (Ministério da Educacé&o,2017).

A organizacdo da sala de atividades em areas distintas, além de permitir
que o/a educador/a proponha atividades, facilita que as criancas tomem a
iniciativa de escolher o que pretendem fazer; as criangas circulam, na sala de
atividades, organizadamente, conhecendo as regras que estdo norteadas em
cada area, além de promoverem relagbes com as outras criangas. Tanto a
organizacdo como a utilizacdo do espaco devem espelhar 0s contextos
educativos, levando o educador a refletir e avaliar a dindmica do grupo, as
intencdes educativas, as finalidades e utilizagbes dos materiais.

Os espacos exteriores também devem fazer parte integrante do ambiente
educativo, visto que fazem parte do contexto, podendo ser espacos usados,
comtemplando os critérios que usam para a organizacdo do espaco interno,
proporcionando oportunidades para que as criancas se conhecam melhor e
interajam entre si (Ministério da Educacgao, 2016).

Segundo Abramowicz e Wajskop (1999), os espacgos exteriores dos
contextos educativos deverdo: favorecer e acolher a criatividade e imaginacao
necessarias as criangas; possibilitar a exploracao e expressao “do repertdrio
simbdlico-corporal das criangas” (p.52); promover, as criangas, experiéncias
sensoriais e envolver uma variedade de emocdes (espaco com cor, som, luz e
diversidade de texturas); permitir o uso de materiais diversificados, “que possam
ser manipulados e modificados por criancas e adultos” (p.53).

Na organizacdo do tempo, as rotinas podem ser flexiveis, proporcionando

um ambiente sereno e agradavel a equipa educativa e as criancas. Permitindo-
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Ihes uma maior oportunidade de se situarem no tempo, conhecerem os diferentes
momentos e/ou acontecimentos do dia, e naturalmente comegam a ganhar mais
autonomia, ndo dependendo tanto do adulto. Tal como refere Oliveira-Formosinho
(2013), possibilita condigbes fundamentais para impulsionar a crianga a ser
auténoma, ativa e independente, favorecendo a acdo cooperativa do educador.

Uma constante analise reflexiva sobre o ambiente educativo é essencial
para desenvolver uma préatica pedagodgica de qualidade. De acordo com Post e
Hohmann (2011), “um ambiente bem pensado promove o progresso das criangas
em termos de desenvolvimento fisico, comunicacdo, competéncias e interacfes
sociais” (p.101).

A pratica reflexiva deve estar subjacente na pratica pedagogica do
educador. Gongalves (2017) afirmou que ao ouvir e interpretar os diferentes meios
de expressao/comunicacao da crianca (conversas, brincadeiras, desenhos, entre
outras) adquire-se significados, maneiras e caminhos diferentes, que
desencadeiam a renovacgéo das praticas, ao desafiar o pensamento e a reflexao

com intuito de melhorar e adequar a organiza¢do do espaco.

1.2.1. Jogo socio-dramatico e areas de interesse

A atividade ludica deve ser proporcionada na Educacéo Pré-Escolar, visto
que a partir do brincar (atividade educativa basica inerente ao conceito de infancia)
€ possivel desenvolver competéncias (sociais, cognitivas, linguistica, entre
outras). Sao atividades que permitem que a crianca vivencie varios sentimentos
tais como a alegria, partilha, cooperacéo e competi¢cao (Martinez, 2006).

No entanto, para Mukhina (1996), esta atividade apenas ocotrre,
verdadeiramente, se a crianca ao realizar uma determinada agdo admitir outra, e
realizar o mesmo procedimento com o0s objetos. Isto porque, segundo a mesma
autora, na atividade ludica esté presente o carater simbdlico (funcao que pode ser
revelada no jogo). Assim sendo, a crianca desenvolve-se com o ludico.

Quando brincam, as criangas geram o seu proprio mundo, desenvolvendo
competéncias ao explorar e interagir com o meio, ao interiorizar papéis e regras
sociais, estdo a fazer uma interpretacéo da realidade; o jogo facilita este tipo de
brincadeira onde a crianca comeca a aperceber-se do dinamismo que estara

presente na vida futura (Corsano, 2012; Crespo, 2017).
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A International Play Association (IPA, 2016) afirmou que “play is an integral
part of children’s everyday experience, from the earliest days of life through
adolescence and into adulthood.” (p.1). Esta atividade € um meio que promove
variados momentos e contextos ao nivel cultural, social, cognitivo, linguistico,
criativo, emocional e estético.

Existem variados jogos para promover diversas aprendizagens, no entanto,
para alguns autores, como Smilansky e Shefatey (1990, cit. por Libdrio, 2000), “o
jogo sociodramatico mobiliza recursos emocionais, sociais e intelectuais da
crianga, sendo essencialmente valioso para o desenvolvimento de skills sociais,
cognitivos e de linguagem” (p. 61).

Neste ambito, Smilansky (1968, cit. por Libdrio, 2000) concretizou um
estudo onde relacionou as aprendizagens e 0 jogo supramencionado, concluindo

que promove

a criacdo de novas combinacdes a partir de experiéncias; seletividade e
disciplina intelectual; discriminacdo das carateristicas centrais de uma
sequéncia de papéis; desenvolvimento de uma capacidade de concentracao;
desenvolvimento da autoconsciéncia e autocontrolo; desenvolvimento da
autodisciplina no contexto do papel; aquisicéo de flexibilidade e empatia com
os outros; desenvolvimento de um conjunto intrinseco de normas; aquisicédo
de um sentido criativo e capacidade para controlar respostas individuais;
desenvolvimento de capacidades cooperativas; consciéncia do uso potencial
do ambiente para planeamento e outras situacfes de jogo; sensibilidade
crescente para possibilidades de papéis alternativos; capacidade
incrementada para o desenvolvimento do pensamento abstrato, aprendendo
a substituir a acdo pela imagem e mais tarde tanto a acdo como a imagem
pela codificacdo verbal; desenvolvimento da capacidade de generalizacéo;

uma atitude de aprendizagem aberta @ modelagdo dos outros (p.61).

O jogo, para Pellegrini e Boyd (2002), “é um conceito quase sagrado para
os educadores de infancia” (p.225), uma vez que contempla, no caso do jogo
sociodramético, de acordo com a revisdo da literatura dos mesmos autores,
multiplas dimensdes (interacdo social, conflito conceptual, verbalizacdo e néo
literalidade).

Segundo Johnson, Welteroth e Corl (2003), 0 jogo sociodramatico assumiu
uma definicdo de Smilansky (em 1968 e em 1990), que contempla seis elementos:

“guiao imitativo (...) o “faz de conta” em relagao aos objetos (...) o “faz de conta”
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em relacdo a acdes e situagdes (...) persisténcia (...) interagdao (...) [e]
comunicagao verbal” (pp.123-124).

Johnson et al. (2003) mencionam que o ambiente em que o educador
promove este tipo de jogo é dos fatores mais importantes a ter em consideracao,
pela sua clareza e pela capacidade de dar incremento a um ambiente de jogo
préximo ao da realidade. A qualidade, a seguranca e a dimensao deste tipo de
jogo estdo dependentes de elementos do ambiente educativo, uma vez que este
condiciona as oportunidades de aprender e/ou colocar em pratica as
competéncias que estdo envolvidas na atividade ludica. Neste sentido, as areas
bem definidas, os aderecos e materiais disponibilizados e o espaco séo fatores
cruciais para o desenvolvimento do jogo socio-dramatico.

A presenca de &reas de interesse diferentes, na sala de atividades bem
definidas possibilita que a crianca compreenda e promova o papel ajustado ao
cenario (Woosward,1984, cit. por Johnson et al., 2003

A area de interesse ou cantinho da casa, para Johnson et al. (2003), é o
mais frequente nas salas de atividades e possibilita imitar os habitos familiares.
Griffing (1983, cit por Johnson et al., 2003) aconselhou que mantenham o espacgo
deste cantinho aberto, apesar de planificarem mais areas tematicas. A relacao
deste canto com outros promove-se a relacao familia-comunidade. E por exemplo,
o facto de existir um telefone em diferentes areas potencia a comunica¢ao entre
as mesmas.

Woodward (1984, cit. por Johnson et al., 2003) realizou um estudo sobre
promocdo do jogo socio-dramatico, criando diversos cantos e oportunidade de
experiéncia; no contexto de duas salas de atividades e de um infantario. Neste
estudo, foram introduzindo, ao longo dos meses, cantos/temas “conhecidos”
(cabeleireiro, bomba de gasolina, clinica, veterinario, padaria, dentista,
restaurante, gelataria, loja de reparacao de eletrodomésticos, loja de sapateiro,
etc) pelas criancas e que poderiam despertar a curiosidade em ambos 0s géneros.
Com este estudo, ficou concluido que as criancas de ambos 0s géneros, tinham
preferéncia pelas areas que promoviam o jogo socio-dramatico.

Segundo Dodge e Colker (1992, cit. por Johnson et al., 2003), é importante
gue se disponham os materiais coerentemente - material etiquetado e/ou imagens,
material — sacos, cabides, quadros, prateleiras, recipientes - para facilitar a
organizacao e arrumacao; visto que desenvolve a criatividade, a autonomia e

independéncia nas suas decisfes. Campbell e Foster (1993, cit. por Johnson et
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al., 2003) reforcam que materiais obtidos para o0 jogo socio-dramético devem
guardar-se nas caixas, identificadas consoante o tema. Assim sendo, ndo s6 é
importante ter em conta a maneira como se organiza os adere¢os, como o tipo de
aderecos a colocar nas areas, e sSe necessario acrescentar ou retirar;
considerando sempre que possivel a opinido e opcéo das criancas.

Posto isto, as areas que promovem 0 jogo socio-dramatico permitem: fazer
escolhas e desenvolver competéncias de autoconfianca ao resolver problemas;
desenvolver a linguagem (oral); aprofundar as competéncias criativas, que
permitem orientar o jogo e selecionar os materiais; desenvolver as habilidades
sociais ao interagir com as restantes criangas; aprender a perceber 0s outros, ao
desempenharem diversos papéis e participar no jogo; desenvolver o caracter
responsavel, ao criar e preservar os materiais; aprender a conceber planos,
promovendo a persisténcia; evoluir no patamar dos jogos ao promover papéis;
adquirir a competéncia da atencdo ao aumentarem a participacdo bem como o
tempo que empregam nas atividades; desenvolver a expressdo simbdlica ao
recorrem a materiais/objetos, durante o jogo, para representarem uma situagao
imagindria; experimentar a interdisciplinaridade (Isbell, 1995, cit. por Johnson et.
al., 2003).

1.3. Participacédo das criangas

A imagem acerca da crianca foi desenvolvida muito devagar, interpretada
como um ser que assumia competéncias (emocional, racional, moral, cognitiva,
social), que se pode relacionar, segundo as perspetivas de Oliveira-Formosinho
(2005, cit. por Oliveira-Formosinho, 2008) com a ideia de que a crianca é capaz
de compreender, refletir, responder (validamente) e ainda participar na sua vida
social.

A Convencdo dos Direitos da Crianca (Assembleia-Geral das Nacgbes
Unidas,1989) determinou que as criancas tém o direito de expressar as suas
opinides, e independentemente do motivo, devem ser valorizadas.

No jardim de infancia, o profissional deve salvaguardar o direito a palavra
da crianca (ser competente, reflexivo e critico), tendo em atencdo a idade e as
carateristicas (cognitivas, emocionais, linguisticas, entre outras), por outras
palavras, assumindo como elemento da sociedade com papel especifico,

necessidades e interesses individuais (Craveiro & Ferreira, 2007, Sand, 2014).
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Nesta faixa etéria, a forma de comunicagdo mais predominante é a expressao dos
sentimentos, recorrendo a linguagem oral e a linguagem corporal.

Nas OCEPE (Ministério da Educacgéo, 2016), consta que “planear nao é&,
assim, prever um conjunto de propostas a cumprir exatamente, mas estar
preparado para acolher as sugestbes das criancas e integrar situacdes
imprevistas que possam ser potenciadoras de aprendizagem” (p.15). Planear
pressupbe ‘“estarmos atentos, sermos espontaneamente observadores e
reflexivos” (Pereira, 2017, p.4).

Se a crianca é um ser que detém competéncias deve gozar do direito de
ser reconhecida, ter a oportunidade de intervir e modificar. O estudo de Oliveira-
Formosinho e Araujo (2004), por exemplo, centrado na pedagogia da participacao,
mostrou que as criancas conseguem perceber bem como interpretar opcoes
pedagdgicas distintas, i. e., estdo predispostas para participar. O que leva a
reafirmar a importancia e valorizagdo desta faixa etaria “[que também] séo
capazes de inventar, em contextos criados pelos adultos, 0os seus préprios
subcontextos, que permanecem a maior das vezes invisiveis pelos adultos, mas
que sao bem visiveis e notorios para as criangas” (Corsaro, 1985, cit. por Graue
& Walsh, 2003, p. 29).

A abordagem por projeto na educacao de infancia baseia-se na pedagogia
participativa, que tem em consideracdo o desenvolvimento de projetos onde a
crianga assume responsabilidade (Katz & Chard, 2009); uma metodologia assente
numa visdo ativa, que valoriza a experimentacdo, a criagdo de situagbes que
facilitam a resolucdo de problemas, a cooperacdo entre os diferentes

intervenientes, a partir de um espirito solidario, autbnomo e colaborativo.
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2. Metodologia

2.1. Definicdo do problema e objetivos

O presente projeto de investigagdo relacionou-se com 0s espacos
exteriores na Educacdo Pré-Escolar e com a participagdo das criancas na
planificacao, incluindo a organizacéo pedagogica dos espacos. O estudo orientou-
se pela questao: “Num projeto de recriagdo do espaco exterior de um jardim de
infancia, que caracteristicas assumem as dindmicas de participacdo das
criangas?”.

Atualmente, perante a mudanca do conceito de crianga (como um ser
capaz, competente, critico, reflexivo, investigador, etc) e da propria acao
pedagdgica do educador de infancia (orientador, mediador, observador
participante, entre outras) o ambiente educativo pode ser organizado pelas
criancas, pela equipa educativa e pela comunidade educativa (nomeadamente, a
familia). Gongalves afirma que organizagdo do ambiente educativo “resulta de
uma acdao coletiva” (p.5); a partir deste paradigma as criangas podem manifestar
opinido (verbal ou ndo verbal, como desenhos, artefactos, entre outros) e sugerir
a criacdo ou reformulacdes sobre o espaco, 0os materiais, as atividades e sobre a
propria planificacdo. O educador deve demonstrar as criancas que também
podera aprender com elas, que faz parte da sua equipa, apresentando abertura e
flexibilidade perante o mundo que elas perspetivam. As OCEPE (Ministério da
Educacdao, 2016) evidenciam que o ambiente educativo pode ser aperfeicoado a
medida que educador observa e ouve as criancas (sobre o que pensam e o que
sugerem).

Partindo da problematica que abordamos neste estudo, definimos os
seguintes objetivos gerais:

e Caracterizar formas de intervencdo pedagdgica que apoiam a
participacdo das criancas num projeto de organizagdo do espaco
educativo;

e Caracterizar as formas e significados da participacdo das criancas

num projeto de organizacédo do espaco educativo.
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2.2. Tipo de Investigacdo

Quando uma investigacéo pretende estudar pessoas, segundo Graue e
Walsh (2003), é importante desenvolver 0s processos investigativos em contexto.
Este aspeto € peculiarmente importante no estudo das criangcas cujos
desempenho e bem-estar sdo bastante vulneraveis as condi¢cdes do contexto.

A investigacao que realizdmos substanciou-se num estudo de caso onde
foi possivel compreender a importancia assumida pela participagdo das criangas,
com a interacdo e a intervencgdo de adultos, na recriacdo de um espaco exterior
num jardim de infancia. O estudo desenvolveu-se durante o estagio realizado a
partir das unidades curriculares de Pratica de Ensino Supervisionada em
Educacao Pré-Escolar | e Il.

Tuckman (2005) afirma que a metodologia escolhida, para um trabalho de
investigacdo, depende dos objetivos, da questdo a que o estudo procura
responder, da prépria natureza do fendmeno que se estuda, bem como das
condi¢cdes em que decorre. Considerando o que foi proferido pelo autor, optdmos
por uma metodologia de carater qualitativo que “possibilita a produgcdo de um
estudo compreensivo e interpretativo da pratica educativa” (Fortin, 1999, p.22)
onde as questdes da investigacdo ndo sdo estabelecidas a partir da operacao de
variaveis, norteando-nos assim, na investigacdo “dos fendmenos em toda a sua
complexidade e contexto natural’ (Bogdan & Biklen, 1994, p.16).

Realizamos uma investigacdo sobre a pratica; uma investigacao
mencionada por Ponte (2002). Neste tipo de investigagéo, Richardson (1954, p.7,
cit. por Ponte, 2002, p.9) salienta que a intenc¢éo nao € de dar uma solucdo, mas
“novas formas de olhar o contexto e o problema e/ou possibilidades de mudanca
na pratica”.

Perante a literatura consultada, constamos que a partir da oportunidade de
observar e compreender a pratica educativa, a metodologia qualitativa insere-se
num estudo caso; segundo Serrano (2004), é um modo de investigacdo que
possibilita a ilustracdo e a andlise de uma determinada situagcdo real,
proporcionando discussdes e decisGes favoraveis que permitem modificar ou
melhorar, com objetivos ao nivel das aprendizagens e da prépria formacao. O
objetivo central do estudo de caso passa pela exploracéo, descrigdo, explicacéo,

avaliacdo e/ou a transformacéo (Gomes, Flores & Jiménez, 1996).
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Face aos objetivos da investigacdo recorremos a observagdo uma vez que
€ uma técnica que “permite o conhecimento direto dos fendmenos tal como eles
acontecem num determinado contexto” (Esteves, 2008, p.87).

Uma investigacao com adultos é totalmente diferente de uma com criangas
gque veem a vida de uma maneira peculiar. S6 entrando no mundo delas é que se
consegue sentir essa forma de estar no mundo que leva a que realizar um estudo
com criangas seja “tdo complexo, gratificante e turbulento como viver e trabalhar
com elas. Requer uma perspicacia especial para detetar as suas necessidades,
(...) [e ainda] requer atengdo as circunsténcias especiais que permitem as
criancas mostrar-nos os seus mundos” (Graue & Walsh, 2003, pp. 29-30).

A investigacao etnografica comporta “uma metodologia particularmente util
para o estudo de infancia” (Prout & James, 1997, cit. por Vasconcelos, 2016, p.
93), tornando as criangas ativas e responsaveis, visto que “sédo estimuladas a
participar e comprometer-se” (Jenks, 2000, p.71, cit. por Vasconcelos, 2016, p.94).
Ao longo do estudo, procuramos que as criangas participassem, quer no projeto
do espaco exterior quer na orientagédo do estudo, seguindo as suas pistas sobre o
gue consideravam importante. Nesse sentido, e como demos relevo a voz
criangas, construimos dispositivos de pesquisa que utilizaram alguns dos

elementos de uma abordagem etnografica com criancas.

2.3. Participantes

A abordagem ética remete para “a atitude que cada um leva para o campo
de investigacdo e para a sua interpretagdo” (Graue & Walsh, 2003, p.76), do
estudo que esta a fazer com determinada pessoa. Ao realizar uma investigacao
com criangas num contexto que € preparado para ser seguro e promotor de
desenvolvimento, precisamos de acautelar aspetos da nossa entrada em campo.

Os participantes no estudo de caso foram o grupo de estagio, a equipa
educativa e a comunidade educativa relativa ao grupo de estagio, especialmente
0s pais e/ou cuidadores. Foi realizado na sala de atividades do jardim de infancia,
e essencialmente no espago exterior da escola. Segundo Silva (1998), “[a]
Educacao Pré-Escolar tem-se caracterizado pela preocupagéo de responder ao
meio social em que cada estabelecimento esta inserido e por desenvolver
processos de participagdo da comunidade” (p.113). Neste estudo procuramos

abarcar essa complexa teia de interacoes.
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Em termos de acesso ao campo, considerdmos que a participagdo das
criancas exige “‘um processo de cativagcdo, [sem o qual] tal construgdo é
impossivel” (Vasconcelos, 2016, p.99). Uma relacédo que inclua a multiplicidade
de cada crianga, tendo em consideracdo ndo s6 a confianca, como o cuidado, a
cumplicidade, foi uma mais valia para obter resultados para o estudo, respeitando

cada crianca e a sua vivéncia no jardim de infancia.

2.4. Processos e instrumentos de recolha de dados

O presente estudo contemplou processos de recolha e andlise de dados
diferenciados tendo em vista a responder aos objetivos delineados. A tabela 2
apresenta a relacdo entre esses objetivos e os métodos de recolha e analise de

dados.

Tabela 2 - Relacao entre os objetivos e os métodos de recolha e de analise

Objetivo Dados Recolha Analise
Caracterizar formas de | Formas de | - Observacdo participante | Analise de
intervengéo pedagdgica | intervencgao com notas de campo conteldo
que apoiam a | pedagogica - Diario de bordo
participacado das | (decis@es e agbes) | - Registos audio e video

criangas num projeto de
organizacdo do espago

educativo;

Caracterizar as formas | Formas e | - Observagdo participante | Andlise de
e significados da | significados da | com notas de campo conteudo
participacéo das | participacéo - Diério de bordo

criangas num projeto de - Entrevistas as criancas

organizacdo do espaco - Andlise de produtos

educativo realizados pelas criancas

(desenhos, etc.)
- Registos audio e video

2.4.1. Técnicas e instrumentos de recolha de dados

A observacdo é meio imprescindivel nos processos educativos, e deve
estar constantemente ativa e bem estruturada/fundamentada; além de que, como
Folque (2012, cit. por Fonseca, 2014) enuncia, permite “a imersdao da
investigadora no contexto e no decorrer natural das atividades” (p.27). No nosso
estudo, a recolha de dados foi conseguida com a observacéo participante durante

a construcao e as brincadeiras das criancas, no Cozilab.
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A observacdo participante para ser valida e credivel padece de
organizacdo e controlo, ou seja, de uma planificacdo do que pretendemos
observar. Nesta linha, durante os periodos de observacdo, recorremos a uma
observacdo participante, mobilizando registos diversificados, tais como as
entrevistas a criancas, o diario de bordo, gravacées de video, audio, fotograficas,
bem como a andlise de artefactos e das producdes das criancas.

Durante a observacéo das criancas, servimo-nos das escalas de bem-estar
emocional e implicagdo, disponiveis no Sistema de Acompanhamento da Crianga
(Portugal & Laevers, 2010).

O bem-estar emocional é considerado “um estado particular de
sentimentos que pode ser reconhecido pela satisfacdo e prazer, enquanto uma
pessoa estd relaxada e expressa serenidade interior, sente a sua energia e
vitalidade e esta acessivel e aberta ao que a rodeia” (Laevers & Moons, 1997, cit.
por Portugal & Laevers, 2010, p.20). Este estado quando patenteado pelas
criancas na escola revela se acdo pedagobgica e a estrutura as ajuda a
imaginar/parecer que estdo em casa (sendo elas proprias e sentirem as suas
necessidades realizadas).

O nivel de bem-estar é avaliado de acordo com 8 indicadores (Figura 1),

gue ndo tém a obrigatoriedade de estar presentes a0 mesmo tempo ou estar no
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Figura 1 - Indicadores de bem-estar emocional (Portugal & Laevers, 2010)
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Este estado, também é avaliado em 5 niveis (Figura 2), que variam entre

muito baixo (nivel 1) e muito alto (nivel 5), como podemos observar de seguida.

Niveis de bem-estar emocional

1. Muito baixo — Este nivel amibui-se a cn I estio ewvidenciand
frequentemente sinas claros de desconforto: chomngando chorando, gritando; evidenciando

medo, mvuousxmpkmmsm tensdo corporal; quebrando coisas ou magoando outras
aq! wmsmos chuchando no dedo; evitando o olhar do adulto;

naoteagmdo.o evi i1solando-se; com medo de falhar; magoando-se a 53
propria (eg., b do com a cabega, camndo delhberad nochio) supndoasalase/oua
cama; com qu z P an A 1sfacio das cr
3 d msunapenencn ﬁnmﬁoemal—esm do o seu fun
globdnegan\lmemenﬁecndoﬁsns nio d vitalidade ou auto confianca,
pommpmﬂmbxhdadeedxﬁculdﬂdesdemndsde ndo estio bem consigo proprias e as
suas relagSes com o do sdo difices e 1sfatonas do de ajuda ou de apoios
contimuados.
2. Baixo — Neste nivel, as cni evidenc: e sinais de d. forto ional
ibora sinais posity &bem—emdtmcomsmmsneg.- :ap
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queosevxdencudosanleo X to de d i u-niose P tio per
estas cr estio e 3 vitalidad Asmconﬁmpe
lumesumasiobnms Por vezes, evidenc: isas “n wvas” (e.g.. magoando ou
abonecendo outra cnianga, e:ugmdo e:cewva protecdo) O sentmento de desconforto pode
-S€ mais numa 1 (e.g . relagdo com o adulto ou relagio com
outras criangas), sendoquﬁcdmm&msumdexwdamma&cudu
O mnivel 2 pode ainda amnt se a CT que um relativo bem-estar
Mmuqm.pcmualmeme expwensmelevadodﬂcmfmo por exemplo, quando se
despedemdospusou_ d hecido entra na sala. Seesmmomentosdedecconfoﬂo
e persi se o nivel 2. Se ac espor
:ssmne—seomvel3
3. Médio/Neutro ou flu — as cn coudascomonivdlpuecemm‘bem"‘
Ocasionalmente evidenciam sinais de d forto (comp x aticos), mas estes nio
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Figura 2 - Niveis de bem-estar emocional (Portugal & Laevers 2010)

A implicacdo é definida por Laevers (1994. cit. Portugal & Laevers, 2010)
enquanto “qualidade da atividade humana que pode ser reconhecida pela
concentracao e persisténcia, caraterizando-se por motivagao, interesse e fascinio,
abertura aos estimulos, satisfagéo e um intenso fluxo de energia” (p.25).

Um indicador que é determinado no desejo de explorar e ainda no nivel de
desenvolvimento. Podendo ser avaliada segundo os seguintes indicadores (Figura
3): concentragdo, energia, complexidade e criatividade, expressédo facial e

postura, persisténcia, precisdo, tempo de reacao, expressao verbal e satisfagéo.
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Indicadores de Implicagio

Concentracio - A atencie da cnanca focaliza-se na actividade que realiza. Apenas estimmlos
intensos parecem poder atingir e possivelmente distrair a erianga. O principal pento de referéncia
para o observador € o olhar da crianca (este fixa-se essencialmente na actividade ou vagueia pela
salaT).

Energia - A crianga investe muito esforgo e entusiasmo na actividade. Esta energia é
frequentements demonstrada pelo falar alto ou pela pressio que faz sobre o cbjecto que utiliza. A
energia mental pode ser infenda atraves das expressdes faciais, as quas revelam que a cnianca
estd concentrada no que esta a fazer, mentalmente activa.

Complexidade e Criatividade - Observavels quando a crianca mobaliza as suas capacidades para
se dedicar a uma actividade mais complexa e desafiadora do que uma mera rotina. A ecnanga
altamente implicada esta a dar o sen melhor, encontra-se nos limites das suas actuais capacidades.
Cnatividade significa que a cnanga introduz um togque pesscal na forma como realiza a
actividade, introduzindo novos elementos ou mostrando algo inesperado e novo.

Expressio Facial e Postura - Os indicadores nio verbais so de extrema importancia para
apreciar o nivel de implicagdo da crianga. E possivel distinguir olhos perdidos no vazio e
deambulantes, sem direcgiio, de um olhar intenso e focalizado. A postura pode revelar alta
concentragio, entusiasmo ou tédio. Pela expressdo facial e postura adivinham-se sentimentos e,
mesmao de costas, € possivel perceber na crianga, a forma como esta vive a actividade em curso.

Persisténcia - Quando concentradas, as criancas dirigem a sua atengiio € energia para um ponto,
que & o da sua actividade. Nao abandonam facilmente o que estio a fazer. A persisténcia refere-se
ao tempo de concentracio. Procuram a sensacio de satisfagio que a realizagfio da actividade lhes
traz resistindo a estimulos distractores e atraentes gque possam surgir. O tempo de concentracio
depende, naturalmente, da 1dade e nivel de desenvolvimento da cnanca.

Precisdo - As criangas muito implicadas mostram um cuidado especial com o seu trabalho, sendo
meticulosas e atentas aos pormenores. As criangas pouco implicadas preccupam-se pouco com a
qualidade da realizagio e com detalhes, preccupando-se sobretude em “despachar™.

Tempo de reaccio - As cnangas que estdo implicadas estio atentas e reagem com rapidez a
estimules interessantes. Correm para a actividade e evidenciam grande motivagio para passar a
acgio. Tambem respondem com vivacidade a estimulos relevantes que ocomam no decurso do
jogo ou da tarefa.

Expressio verbal - Os comentirios que as criancas realizam sdo também indicadores do seu gran
de implicacdo (¢ tio bom!”, “fazemos oufra vez, sim?!™), bem como as descripbes entusiasticas
sobre o que fizeram ou o que estio a fazer, o que descobriram, o que conseguiram.

Satisfacio - Elevada implicacdo associa-se. normalmente, a prazer. Se este prazer esta, muitas
vezes, implicitamente presente, também € possivel percebé-lo quando a crianca aprecia o sen
trabalho on realizacio, com satisfacio, tocando e acariciando o seu resultado.

Figura 3 - Indicadores de Implicacé@o (Portugal & Laevers, 2010)

O segundo indicador processual de qualidade, implicacdo, possibilita que
os educadores observem e avaliem segundo a escala de pontos (Portugal &
Laevers, 2010), que tal como o indicador anterior é avaliado por cinco niveis
(Figura 4) entre muito baixo — auséncia de atividade - (nivel 1) e muito alto —

atividade intensa e continuada - (nivel 2).
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Niveis de implicacao

1. Muito Baixo - Auséncia de actividade — Este nivel é atribuido as criangas que usualmente
ndo se envolvem nas actividades (n3o faz nada. apenas “esta ali”). Frequentemente, estas criangas
estio mentalmente ausentes; olham no vazio e a atitude € passiva. n3o se verificando sinais de
exploragido ou de interesse. Se existe alguma acgdo, esta € somente uma repeti¢io estereotipada
de movimentos muito simples. sem que a crianga pareca ter consciéncia da propria acgao.

2. Baixo — Actividade esporadica ou frequentemente interrompida — este nivel atribui-se a
crianga que apenas ocasionalmente realiza uma actividade (faz um puzzle. escuta uma historia ou
faz um desenho) embora a maior parte do tempo, a crianga nio esteja verdadeiramente envolvida
em qualquer actividade (anda de um lado para o outro. mentalmente ausente. eventualmente
perturbando outras criangas). Também se atribui o nivel 2 a crianga que. costumando realizar
actividades. estas sdo frequentemente interrompidas. A concentracdo € limitada e superficial (a
crianca olha em volta durante a actividade, distrai-se facilmente) e a ac¢3o conduz a resultados
muito limitados. A complexidade da actividade em curso situa-se abaixo das capacidades da
crianga.

3. Médio — Actividade mais ou menos continuada ou actividade sem grande intensidade — O
nivel 3 atribui-se as criangas que estio usualmente envolvidas em diversas actividades mas
raramente ou nunca se verifica “intensidade™. A criang¢a esta ocupada numa actividade de forma
mais ou menos continua mas falta verdadeira concenfragdo., motivagdo e prazer. E um
funcionamento rotineiro sem grande investimento de energia. A motivacdo e entrega na tarefa é
limitada, a crianga ndo se sente desafiada nem a sua imaginagao € “espicagada”. Contrariamente
aos niveis 1 e 2. a actividade ndo se resume a uma repeticio de movimentos basicos. mas envolve
objectivos e intengdo, ainda que facilmente se interrompa a actividade quando um estimulo
atraente surge.

4. Alto — Actividade com momentos intensos — O nivel 4 atribui-se as criangas que usualmente
estdo activas, verificando-se frequentemente sinmais claros de implicagdo. A actividade €
significativa para a crianga que parece funcionar nos limites das suas capacidades. Acontecem
momentos de intensa actividade mental. a crianga sente-se desafiada e a sua imaginagdo €
estimulada. A crnianga envolve-se na actividade praticamente sem interrupgdes, embora por
breves momentos a atengdo seja mais superficial. necessitando. por vezes. de incentivo por parte
do educador ou de outras criangas para continuar a actividade.

5. Muito alto — Actividade intensa e continuada — Este nivel destina-se a criangas que. com
muita frequéncia, evidenciam elevada implicagdo nas actividades. A crianga escolhe facilmente a
actividade e uma vez iniciada. fica totalmente absorvida. A crianca esta natural e intrinsecamente
motivada, a actividade flui e acontecem momentos de intensa actividade mental. Existe grande
implicagdo. expressa em elevada concentragdo. energia. persisténcia e criatividade. Outros
estimulos. mesmo que atraentes. nd3o conseguem seduzir realmente a crianga sendo as eventuais
interrupgdes sempre seguidas de uma actividade intensa. Qualquer perturbagdo ou interrupgao €
experienciada como uma ruptura frustrante da actividade em curso.

Figura 4 - Niveis de implicacdo (Portugal & Laevers, 2010)

Com estes instrumentos foi possivel observar a implicacdo das criancas,
durante as brincadeiras no Cozilab. Para avaliar os niveis de bem-estar emocional
e de implicag&o, considerou-se os indicadores e niveis aferidos, nas figuras 2 e 4,
nomeadamente: muito baixo, baixo, médio, alto e muito alto.

Apesar do grupo de criangas ser grande, em conversa com a Educadora
Cooperante, optamos por disponibilizar momentos do dia para que as criancas
brincassem liviemente no espaco mencionado. Nem sempre foi possivel de
observar mais do que 2 minutos, visto que as criangas pediam aos adultos
presentes para que brincassem/interagissem com elas; com isto, optamos por
avaliar as criancas individualmente, através da impressdo que iam deixando em
cada dia.

O diario de bordo, que inclui “ndo sé notas de campo, mas também outro

tipo de dados” que devem ser “convenientemente datados e referenciados”
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(Maximo-Esteves, 2008, p.89), serviu como caderno que ajudou a refletir ao longo
das intervengdes; dado que os diarios em investigacdo “sdo instrumentos
metodolégicos que os professores utilizam com mais frequéncia para registar os
dados de observacgao” (p. 88).

No que se refere a entrevista, Gil (1999) considera que € uma das técnicas
de recolha de dados utilizada em diversos campos, visto que permite tratar de
problemas humanos, recolher dados e também estabelecer objetivos direcionados
para a orientacdo e para o diagnostico. No estudo em questéo, permitiu perceber
como é que as criancas perspetivavam o espaco exterior envolvente ao jardim de
infancia e ainda a importancia atribuida ao projeto do espaco exterior.

Os registos de video ajudaram-nos a analisar e refletir melhor, uma vez
que “permite que 0 mesmo seja observado muitas vezes e é particularmente Gtil
ao nivel da microanalise” (Graue & Walsh, 2003, p. 136). A mesma vantagem,
segundo o mesmo autor, é verificada no registo de audio e no fotografico.

No que respeita a analise de artefactos, tal como refere 0 mesmo autor, “é
um aspeto critico do processo de investigagéo” (p.151), que tal como outros dados
tém de ser gerados, o que indica que é um processo criativo e ativo. As produgdes

das criangas foram uma mais valia para apoiar a suas participagoes.

2.5.  Analise e tratamento de dados

Depois do periodo de recolha de dados, com 0os métodos e instrumentos
anteriormente mencionados, realizamos um trabalho de sistematizacéo, analise e
interpretacdo dos dados, tendo base a analise de contetdo.

A analise de conteudo é a uma técnica de analise de dados, mas também
pode ser vista como “um conjunto de técnicas possiveis para o tratamento de
informacgéo previamente recolhida” (Esteves, 2006, p.107). Os dados obtidos
podem ser diversificados, ou seja, serem dados invocados e/ou dados suscitados
pelos investigadores.

Os dados analisados permitiram perceber a importancia da participacao
das criancas na planificacdo de um espaco exterior, bem como a importancia que
estas concederam ao brincar no espaco exterior.

Deste modo, com a analise e o trabalho desenvolvido procuramos dar
resposta a questado-problema e aos respetivos objetivos. Depois da recolha dos

dados, efetuamos cronologicamente a andlise de contetdo, analisando a
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planificacdo e construg&o do projeto, bem como as brincadeiras concretizadas no
Cozilab. Foi uma andlise de natureza descritiva, comparando, sempre que
possivel, a revisdo tedrica por forma a interpretar os resultados que foram
conseguidos. No que diz respeito aos dados da implicagdo e bem-estar das
criancas, efetuamos uma andlise tendo em consideracdo as indicacfes das

escalas.
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3. Apresentacéo e discusséo dos resultados

No presente capitulo, descrevemos as fases da criacdo do espacgo e
analisamos os resultados obtidos através da metodologia apresentada. Assim,
descreveremos o projeto de modificacdo do espaco exterior, desde a planificacédo

e montagem até a exploragéo e brincadeiras das criangas.

3.1. Caraterizacao do espacgo

A reformulagéo ou criacdo de um projeto do espaco exterior € processo
moroso, que depende de meios (autorizacdes, condicbes fisicas da instituicdo,
meteorolégicas e humanas), tal como aconteceu com o projeto do Cozilab
(Cozinha de Lama e Laboratério ao ar livre).

A planificacdo do projeto s6 teve inicio no segundo semestre devido as
condi¢cdes meteoroldgicas, ao cumprimento de atividades inerentes ao programa
da instituicdo, bem como da autorizacdo da coordenadora do estabelecimento, em
relacdo ao espaco que poderiamos utilizar para a criacdo de um projeto.

Numa primeira fase, comegamos por analisar o contexto escolar e o grupo
que esteve envolvido no projeto. O grupo de criangas que participou no estudo
frequentou uma Sala de Atividades (Figura 5) do jardim de infancia de um dos
agrupamentos de escolas de Viseu. O mesmo estava integrado na escola basica,
gue dispunha de 5 salas de Educacdo Pré-Escolar, para 116 criancas, que
partilhavam o espag¢o com 9 turmas de 1.° CEB, com um total de 214 criancas. O
espaco exterior da escola € amplo (Figura 6), rodeia todo o edificio e apresenta
diferentes zonas (Figura 7).

Figura 5 - Sala de Atividades da PES | e Il na EPE
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Legenda:

PE - Parque de Estacionamento
EE - Edificio Escolar

P — Polidesportivo

Pl — Parque Infantil

R — Relvado

Figura 6 - Planta com vista aérea da escola (construida no programa
AutoCad)

Figura 7 - Algumas fotografias do espago exterior

Sao discerniveis: um polidesportivo (Figura 8) com bancadas rodeado de
espacos verdes e/ou relvados, bancadas e paralelos, espacos perto do edificio
equipados com barras e rede (Figura 9) e espaco em torno do edificio, preenchido

com relvado, algumas arvores e sem equipamento (Figura 10).

55



Figura 10 - Fotografias de outros espacos do exterior da escola

Apresenta desniveis de terreno, como podemos observar nas figuras 7 e
10, e diferentes pisos e/ou pavimentos (asfalto, paralelepipedos de cimento, relva
e solo) e zonas de maior e menor supervisdo. Em termos de presenca dos adultos,
guando as criangas do 1.° CEB frequentam o recreio é habitual encontrar trés
assistentes operacionais distribuidas pelo espaco.

Para a Educacao Pré-Escolar, cujas salas se situavam no rés-do-chao,
existe uma area delimitada no espaco exterior - Parque Infantil - (Figura 11) que

se localiza entre os dois edificios laterais (Figura 12).
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Figura 11 - Planta com as Salas de Atividades e o Parque Infantil

Figura 12 - Parque Infantil

Este € o espaco privilegiado para as cinco salas usufruirem durante o
tempo de recreio. Os seus limites sdo os edificios e uma cerca, como podemos
observar na figura 12, que separa o restante espacgo exterior, as paredes do
edificio escolar e as janelas da biblioteca. O acesso a esta zona pode ser feito
pela sala de prolongamento de horario (Figura 13) e pelas portas de cada edificio

gque dao acesso ao Parque Infantil (Figura 14).
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Figura 13 - Acesso ao Parque Infantil pela Sala de
prolongamento de horario

Figura 14 - Acesso ao Parque infantil pelas portas dos
corredores do edificio

O grupo do estudo era constituido por 23 criangas entre os 3 e 0s 6 anos
(Tabela 3), apresentando, em consonancia diferentes niveis de desempenho. A
maioria das criangas tinha entre 3 e 4 anos e frequentavam pela primeira vez o
jardim de infancia, existiam, ainda, trés criancas finalistas que foram transferidas
de outros jardins de infancia.

Tabela 3 - Tabela com a distribuicdo das criancas por idade e sexo (fevereiro de 2017)

Sexo
3anos | 4anos | 5anos 6 anos
Idade
Feminino 2 4 3
Masculino 5 5 1 2
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O grupo de criangas mais velhas que ja tinham frequentado este jardim de
infancia, apesar de minoritario, apoiava as dinamizacdes que facilitaram o
envolvimento, a participacdo e o apoio aos colegas.

As familias do grupo de criancas foram, de uma maneira geral, bastante
participativas e preocupadas com o bem-estar e implicacdo dos seus filhos. As
criancas eram habitualmente acompanhadas ao jardim de infancia de manha
pelos pais, permitindo um contacto frequente com a equipa educativa. Das 23
criangas, 19 almocavam na escola, 4 em casa. No final do dia, 10 criancas
usufruiam das Atividades de Animacdo e Apoio a Familia (A.A.A.F) na sala de
prolongamento de horério (Figuras 13 e 15). As restantes eram acompanhadas

pelos pais para casa, as 15h30.

Figura 15 - Sala de prolongamento de
horério

Ainda no que diz respeito aos pais, recebemos a informacéo por parte da
Educadora Cooperante, ao longo do 1.° semestre, que demonstraram grande
interesse em participar desde que foram informados de que iria ser construida ou

modificada alguma parte no exterior da escola.

3.2.  Utilizac&o do espacgo exterior

A utilizacdo do espaco exterior, até ao segundo semestre, foi analisada
através das observacdes, das entrevistas e dos didlogos realizados com as

criangas, que permitiram perceber como € que as criangas perspetivam o espago.
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3.2.1. Utilizagdo no 1.° Semestre

No 1.° Semestre registAmos a utilizacéo do espaco exterior pelas criancas
nos dias de estagio (2.2 e 3.2 feira) e outros dias tendo em consideracdo o
feedback fornecido pela orientadora cooperante. Estes registos permitiram
construir uma tabela (Tabela 4) com os espacos que foram utilizados durante o

1.° Semestre.

Tabela 4 - Registos de espacos utilizados no tempo de recreio durante o periodo de

estagio no 1.° Semestre

Ficaram na Sala de Atividades Foram para o Foram para a
ou na Sala de Prolongamento de | Parque Infantil parte exterior da
horério escola

03-04/10/2016 X

7/10/2016 X

10-11/10/2016 X X

14/10/2016 X

17-18/10/2016 X X
21/10/2016 X

24-25/10/2016 X
31/10/2016 X

7-8/11/2016 X

11/11/2016 X

14-15/11/2016 X

18/11/2016 X

21-22/11/2016 X

28-29/11/2016 X

2/12/2016 X

5-6/12/2016 X X

9/12/2016 X

12-13/12/2016 X

Um primeiro aspeto a destacar da analise da tabela anterior foi a restricao
ao espaco delimitado para a Educacdo Pré-Escolar (Figura 12). As criangas
brincavam nesta zona durante periodos curtos (cerca de meia-hora no maximo),
no momento do recreio da manha. Foi possivel observar, em duas sextas-feiras,

a utilizacdo deste espaco no periodo da tarde.
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No espacgo em questdo, as criangas brincavam livremente, incluindo muito
o faz de conta, como por exemplo: equilibrarem-se na borda do vaso da &rvore;
saltarem e correrem; explorarem a estrutura do escorrega (deslizando pelo
escorrega, mas também vendendo gelados de café na parte de baixo do mesmo);
serem policias e ladrbes; fingirem ser super-heréis; andarem nos baloicos;
explorarem os tlneis de tecido.

Era espaco partilhado com as outras salas da EPE, em momentos de
recreio. Em alguns dias de estagio, 0 n0osso grupo encontrou-se com o grupo de
criancas das duas colegas, que também estagiaram na mesma escola. Nessas
circunstancias, as criancas de ambos o0s grupos interagiam com facilidade e
brincavam em conjunto.

Quando a utilizacdo deste espaco ocorria em simultdneo com as criangas
do 1.° CEB, algumas criancas do nosso grupo observaram o espaco exterior para

além da cerca (Figura 16).

Figura 16 - Criancas da EPE a observar as
brincadeiras das Criancas do 1.° CEB
Outras criangas brincavam com elementos da natureza que encontravam
no Parque para brincarem ao faz de conta (Figura 17). Uma das criancas apanhou
“Ervinhas” (TS, M4), para fazer “...comida para os filhos e para as estagiarias!”
(MM, F5).

Figura 17 - Criangas a brincar com ervas no
Parque Infantil
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Noutra observacdo, as criancas de ambos 0s niveis de escolaridade
conversaram sobre a cerca (Figura 18). Era frequente observar didlogos e
cumprimentos entre as mesmas. Estas intera¢gdes revelavam lagos familiares e de

amizade, sendo mais frequentes entre criancas com relacdes de familia.

Figura 18 - Criancas da EPE a conversar com criangas do 1.° CEB

As interacdes dos alunos do 1.° CEB eram também comuns com os adultos
da Educacao Pré-Escolar com quem mantinham ainda uma relacéo privilegiada.

Num dos dias de estagio, foi registada no diario a observagdo de uma
crianca (SF, M4), que se colocou junto da cerca, olhando fixamente para o recreio
das criancas do 1.° CEB. Optamos por ndo interferir na observacao da crianca e
ainda surgiram questdes reflexivas sobre o papel e significado da cerca:
“Protecdo? Obstaculo? Porque a cerca tinha de estar ali? Para impedir de alguma
coisa? Quais s&o os limites?”.

No que diz respeito ao espaco exterior que era mais usado pelas criangas
do 1.° CEB, explordmos 0 mesmo com as crian¢as em dois momentos.

O primeiro momento foi a partir de uma dinamizacéo exterior em grupo, em
gue fomos fixar comedouros para passaros no espaco. Observei que a maioria
das criancas manifestou satisfacdo, alegria e a vontade. Duas criancas
destacaram-se. A crianca A (AG, F3) expressou-se muito por sorrisos e
gargalhadas, saltando e caminhando. Comentava que estava a ser divertido estar
ali e sugeria outras localizacbes para afixar comedouros demonstrando
envolvimento, participacdo e gosto por estar no exterior. A crianca B (JM, M3)
caminhava com alguma inseguranca, olhava em redor, parava e respirava fundo
em varios momentos. Este comportamento levantou outras questdes “Sera que a
crianca estava a gostar de estar ali?”, “Era um ambiente inseguro?” “Ou apenas
gosta de estar na sala?”. No final da semana, foi possivel concluir, perante a
analise de algumas questbes colocadas as criancas, e de um didlogo com a
Educadora, que as criangas mais novas sentiam inseguranga em estar no espaco

que era frequentado pelas criancas mais velhas, rotulando-as de “mas” (ML, M3)
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“sdo muito grandes” (SC, M3), “...podem empurrar-me” (MC, F3) e “eles mandam
muito nos mais pequenitos” (CC, F4).

O segundo momento foi no magusto da escola, nomeadamente no campo
de futebol da mesma, onde participou a maioria da comunidade educativa
(Educadoras de Infancia, Técnicas de Acdo Educativa, Professoras do 1.° CEB e
criangas que frequentavam a EPE e o 1.° CEB). Durante este momento, as
criangas mais velhas do grupo demonstraram estar bastante envolvidas, através

de expressoes faciais e verbais.

3.2.2. Utilizagcédo no 2.° Semestre

No 2.° semestre, foi solicitado que dinamizdssemos as praticas segundo o
trabalho por projeto, na PES na EPE Il. Com este propoésito, questionamos as
tematicas que as criancas gostavam de explorar e apés a votagdo, ganhou a
tematica dos animais.

Iniciamos com uma exploragéo ao espaco exterior, através da dinamizacao
da histéria adaptada “Vamos a caca do urso”. Durante os trés dias houve um
grande envolvimento da maioria das criangas, que participaram na exploracdo da

histéria no espaco interior e exterior da escola (Figura 19).

Figura 19 - Exploracado da histdria no espago exterior

Sobretudo as criangas mais velhas questionaram: “Diana, quando € que
vamos fazer a cacga ao urso?” (GS, M6), “Vamos mesmo para o recreio dos
meninos da primaria?” (MP, F5), “Podemos brincar a caga ao urso no Parque
Infantil?” (LC, M6). No entanto, a inseguranga das criangas mais novas persistiu
e era visivel quando questionaram “O urso é de verdade?” (SC, M3), “Porque
vamos la para fora?” (MC, F3) e ainda o pedido “Hoje ndo vamos, s6 amanha!”

(JM, M3), com o receio de encontrar o animal na vez do peluche e ainda pela
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partiiha do espaco com as criancas do 1.° CEB. Durante a exploragdo fomos
surpreendidas pela alegria e entusiasmo do grupo de criangas, “Gosto tanto de
fazer isto!” (MM, F5) que salientaram durante o percurso que “Isto € mesmo fixe!”
(SF, M5); sugerindo que “Deviamos brincar ao urso mais vezes!” (ME, F5) e
questionaram “Vamos repetir?” (CC, F4). Com esta exploracdo, constatdmos que
algumas criancas sentiram uma maior integracao e familiarizacdo com o espaco,
porém ainda teriamos de delinear estratégias com as criangas que revelaram um
nivel de bem-estar muito condicionado pela inseguranca.

Um segundo momento de exploracéo no espaco exterior foi proporcionado
pelo interesse das criancas em quererem adquirir mais conhecimento sobre o
urso. No espaco exterior, sentados numa manta (Figura 20) ouviram uma histéria

adaptada, sobre o urso e o seu dia-a-dia, com auxilio de algumas fotografias.

Figura 20 - Audicao da histdria no espaco exterior

Durante o relato da historia, apercebemo-nos que algumas criancas foram
mexendo no solo, nas ervas e outras iam desviando o olhar para uma formiga ou
para os passarinhos. Neste dia, fomos obrigados a sair do local, devido a
intensidade do vento. Houve uma crianca que, durante o percurso para sala,
questionou “Depois do vento passar podemos voltar para o recreio dos meninos
da primaria?” (ME, F5), ao qual a Educadora respondeu “Sim, podemos. Mas tém
de se portar bem”. Ja na sala, outras criangas disseram “Podiamos estar |4 fora,
€ mais aberto” (TS, M4), “E podiamos ouvir os passaros! Porque nés s6 podemos
ir sempre para o Pargue Infantil e o recreio € muito melhor.” (LC, M6), “Eu queria
ir |4 para fora e portava-me bem, porque o recreio deles € maior que o nosso” (AC,
M4). O interesse pela utilizagdo do exterior comegou a surgir com mais
regularidade.

Neste dia, também anotamos um dialogo entre duas criancas, junto do
canteiro, que mostraram interesse em brincar com os brinquedos de cozinha, fora

do Parque Infantil: “Olha podiamos pedir a Educadora, para comprar tachos aqui
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para brincarmos no recreio dos meninos da primaria!” (MP, F5), “E era mesmo
fixe, podiamos brincar com terra e com ervinhas!” (ES, F6), “Vamos buscar a sala
um!” (MP, F5), “Oh, a Educadora ndo deixa, sdo da sala. Vamos brincar para o
escorrega!” (ES, F6).

O interesse das criancas mais velhas pelo espaco exterior era cada vez
maior; mas a representacdo do recreio, perante os dialogos que estabeleciam
entre elas, era o0 espaco permitido, para cada grupo de criangas.

Com intuito de desvincular o rétulo do espago exterior, nas semanas
seguintes, a ida ao espaco exterior ocorreu em periodos de recreio e nas
atividades autodirigidas.

No dia 29 de margo de 2017, durante 0 momento em que estdvamos com
um grupo de criangas no Parque Infantil assistimos a um dialogo: “Vamos brincar
aos trés porquinhos, mas todos com familia.” (LC, M6), “Sim e vamos construir
casas!” (ME, F5), “E podemos brincar com ervas, folhas e terra.” (GS, M6), “E
agua?” (ES, F6), “A agua nao temos. Vamos brincar!”. Ao longo da brincadeira
observdmos que apesar de terem distribuido tarefas para cada uma, todas
gueriam construir as casas e mexer no solo.

O didlogo mencionado anteriormente desencadeou a atividade do dia 19
de abril de 2017. Uma dramatizacao da histéria dos trés porquinhos numa versao
adaptada, com objetivo de as criancas mexerem na lama e iniciarmos a
planificacdo do projeto. Neste dia confecionAmos um bolo de lama, para dar a
oportunidade de mexer no solo e na agua. Apenas duas criancas ndo queriam
mexer na lama porque se podiam sujar. O restante grupo esteve envolvido e ndo
gueriam sair da atividade.

Nos dias 23 e 24 de abril de 2017, conversamos sobre a tematica da
liberdade proporcionando momentos de brincadeiras livres sem materiais e
brincadeiras estruturadas pelas adultas com auxilio de alguns materiais (cordas,
pinos, bolas, arcos). Observamos que as criancas, quando nao tinham materiais
propostos pelas adultas, ndo condicionaram o0 seu bem-estar e envolvimento;
adaptaram-se ao espaco de forma natural, correram, saltaram, conversaram,
observaram e procuraram “coisas da natureza: pedras, terra, folhas, ervinhas e
paus” (LC, M6) e brincaram de forma tranquila e livre (Figura 21). Algumas
criancas, depois de observarem os elementos da natureza, atribuiram-lhes outro

significado e brincaram livremente.
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Figura 21 - Brincadeiras no espago exterior

No momento em que introduzimos materiais, todas as criancas aderiram
as nossas estratégias para as suas brincadeiras, mas acabaram por reestruturar

as mesmas, segundo os seus interesses (Figura 22).

Figura 22 - Brincadeiras com materiais

Em suma, os momentos de recreio, as atividades dirigidas pelo adulto e as
atividades autodirigidas passaram a ser no espago exterior, com mais
regularidade. Momentos que foram repercutidos na seguranga e no medo das

criangas, nomeadamente as mais novas do grupo.

3.2.3. Perspetivas das criancas sobre o espaco exterior

As atividades e as observacdes permitiram refletir sobre os
comportamentos das criangas no espaco exterior. Neste sentindo, surgiu a
necessidade de perceber qual era imagem e/ou representacdo do recreio das
criancas, através do desenho.

O desenho é uma atividade que esta presente no dia-a-dia das criangas,
como uma representacao simbdlica da sua linguagem peculiar. E como um veiculo

gue antecede a escrita, pois antes de saberem escrever, ja sabem rabiscar e
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desenhar (Sarmento, 2003, cit. por Bordin & Bussoletti, 2014). Através do
desenho, as criancas podem deixar uma marca, registar informagfes, comunicar
e representar como interpretam o seu quotidiano.

A analise das ilustragbes das criancas foram interpretadas na tabela
(Tabela 5) tendo em consideracao as notas de um didlogo concretizado com cada

crianca, para justificarem os seus registos.

Tabela 5 - Elementos usados na representacéo do espaco exterior

Meninos a brincar no recreio

Monte

Parque Infantil
Escorrega

Baloico

Retrato pessoal
Pedras e escadas
Caixote para o lixo
IArvores e/ou relvado
Muro / Barreira
Escola

Chéao

SC, M3
SF, M5
CL, M3
FF, M4
MC, F3
BN, F3
AG, F4
LC, M6
ME, F5
MP, F5
1A, F5

AC, M4
GR, M3
SE, M5
TS, M4
JS, M4 X X
MM, F5
CC,F4 X

x
x
x

x
x

XX > 1> 1% Balizas

x
x
x
x

x
x
x

x
x

x
X |IX [ X [X

XXX XX XXX X campo de futebol

X [ [x [ |x
x

x

x
x
x

X [ X | X [X

A maioria das criancas evidenciaram o espaco fisico relacionando-o com
o0 uso frequente e a seguranca, por parte das criancas da Educacao Pré-Escolar
e das criancas do 1.° CEB. E visivel, em alguns desenhos, que o recreio das
criancas da EPE era o espaco do Parque Infantil (Figura 23). A crianca que ilustrou
o desenho do lado direito, mencionou que o Parque Infantil tinha um piso escuro,
mas era seguro; a crian¢a, do desenho do lado esquerdo, corroborou que além de
ter um piso seguro, era adequado para elas, pela seguranca e pelos materiais

(escorrega, baloigos), considerando que “o Parque Infantil € o recreio, porque tem
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baloicos, escorregas e uma casinha, também tem um piso que podemos cair e

ndo nos magoamos. E tem cores bonitas!” (MM, F5).

/s Wi

Figura 23 - Desenhos do recreio (Parque Infantil)

Ja noutros desenhos, o recreio era 0 espaco usado pelas criancas do 1.°
CEB. Na figura 24, observamos a esquerda o campo de futebol e o monte, mas
durante o dialogo com a estagiaria, a crianca referiu que “o recreio é onde as
criancas do 1.° CEB brincam, no campo de futebol, no monte e ao pé das arvores”
(SF, M5). Também a crianga que desenhou o desenho da direita confirmou o que
0 colega referiu e acrescentou que o Parque Infantil era como uma sala de
atividades, “um sitio onde as criangas do jardim podem brincar, para nao ser s6
na sala” (LC, M6).

e

Figura 24 - Desenho do recreio (espaco exterior do 1.° CEB)

A representacado do recreio também era o espaco usado pelas criancas do
1.° CEB, para algumas das criangas mais novas. No entanto, foi rotulada como
um espacgo perigoso, pela presenca de aderecos (escadas, pedras, monte) que

podiam magoa-las (Figura 25).

@&W Q*% A

Figura 25 - Desenho do recreio (espaco exterior do 1.° CEB
"perigoso")
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Algumas criancas representaram o recreio da escola, incluindo os espacos
mais utilizados, como € observavel na figura 26. Houve criancas que desenharam
o recreio dividindo-o com uma linha (barreira) para delimitar o espaco que era
destinado a cada grupo de criangas, segundo a rotina habitual. Outras criancas
ilustraram ambos os espagos para representar que “o recreio é tudo que esta na
rua” (ME, F5); esclarecendo que o uso do Parque estava destinado as criancas

da EPE devido a serem “menos e mais pequenos”.

Figura 26 - Desenho do recreio (Parque Infantil + Espaco utilizado pelo 1.°
CEB)

Constatamos que a maioria das criangas representou o campo de futebol
e o0s espagos verdes como recreio; referiram que o recreio era “muito grande, para
desenhar naquela folha” (MP, F5) ou “para desenhar bem, tinha que ser muitas
horas” (TS, M4).

Uma parte do grupo aferiu que o Parque Infantil n&o podia ser considerado
um recreio, pelo tamanho e pela auséncia de elementos (relva, arvores em grande
guantidade, campo de futebol, escadas, terra, agua) que um recreio devia ter,
segundo as mesmas. No entanto, para algumas criancas, o Parque Infantil era o
recreio, devido a ser 0 espaco da parte exterior que usavam com mais frequéncia.

As criancas mais novas (3 e 4 anos) receavam brincar fora do Parque
Infantil devido aos elementos fisicos (escadas, o0 monte, as pedras) e humanos
(criangas do 1.° CEB) que podiam destabilizar a sua seguranca. Porém as
criancas mais velhas (5-6 anos) mencionaram que apesar dos perigos que
existem no espacgo, gostavam de brincar mais tempo fora do Parque Infantil,
devido a ser maior e ter mais elementos naturais (solo, pedras, arvores, ervas e

agua).

3.3. Construcao do Cozilab

Depois das férias da Pascoa, o clima e a estacao estiveram favoraveis para

o desenvolvimento de atividades de exploracdo e modificacdo do espaco exterior.
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No dia 4 de abril, recebemos o parecer da Educadora que a Coordenadora
aprovou a modificagdo do espaco exterior, no entanto teria de ser num espaco do
exterior autorizado (Figura 27).

Figura 27 - Espago autorizado para modificar

No dia 19 de abril de 2017, ao inicio da tarde conversadmos sobre um dos
desejos do Porco Malaquias (construir ou modificar um elemento no espaco
exterior) e rapidamente as criangas manifestaram o mesmo interesse em construir
ou modificar alguma coisa no espago exterior, fora do Parque Infantil. Seguimos
para o espaco autorizado, onde realizdmos um esbo¢o do projeto. Este momento
foi realizado no espaco exterior (Figura 28), com auxilio de umas pranchetas, lapis
de carvéo, folhas de papel lisas, musica classica e umas mantas. A atividade foi
concretizada por 20 criancas da sala de atividades e trés adultas (Estagiarias e

Educadora de Infancia).

Figura 28 - Momentos do esbogo do projeto

Os desenhos das criancas para projeto do espaco exterior foram originais,
criativos e surpreendentes devido as exigéncias esbogadas.

A analise dos mesmos foi concretizada na sala de atividades, através de
um didlogo onde cada crianca teve a oportunidade de explicar o que tinha no seu
desenho. A tabela 6 apresenta os registos que foram analisados nos desenhos
das criancas. Todos os desenhos retrataram cozinhas e laboratérios, sendo

propostas vélidas que permitiram expressar a opinido das criancgas.
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Tabela 6 — Registos da analise dos desenhos das criangas para o projeto

LABORATORIO COZINHA
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ES, F6 X | x X | x X | X X | X | X | x X X | X
GS,M6 | x | X X | X | X | X | x| X X | x
LC, M6 X | x| x X X | X | x X | X X | X | x| x| x X X
ME, F5 X | X | x| Xx X | X X | X X X | X
SE, M5 X | X X | X | x| x|x X X X
MP, F5 X | X X | X | X | X | X X X | X | x| x| Xx X X X X
MM, F5 X | X X X | X X | x| X X X | X | X | X
1A, F5 X | X X X X | X
ML, M4 X | X X | X X | X X | X X X
AC, M4 X | X | X X X X
JS, M4 X | X X | X X | X X | X X | x| x X
TS, M4 X | X | x| x|Xx X | X | X X | X X | X X | x X X
CC, F4 X | X X | X | X X X | x| x| x X
AG, F4 X | X X | X X X | X X X
FF, M4 X | x| x X | X X X X
GR, M3 X | X X | x X | X X X | X X X
IM, M3 X | X X | X X | X X X X X | x| x| x
SC, M3 X | X X | X X X
MC, F3 X | X X | X X | X X X | x X X
CL, M3 X | X X | X X | x| x X X | X | X

Com a analise concluimos que as 20 crian¢as enunciaram que gueriam
uma cozinha de lama e um laboratério; 18 desenharam uma cozinha e 6 um
laboratério. Destas 6 criangas, houve 2 que apenas desenharam um laboratério e
4 os dois compartimentos. Face a estes resultados, constatamos que o grupo
manifestou interesse em construir: uma cozinha de lama e um laboratério, apenas
uma cozinha e apenas um laboratério.

As criangas que desenharam a cozinha e o laboratorio no desenho
separaram 0s compartimentos com uma parede (Figura 29) e referiram que
gostavam de uma cozinha com “um telhado e uma parede no meio da cozinha e
do laboratério, para separar’ (TS, M4); e outras criangas apenas separaram 0s
compartimentos com um espaco livre (Figura 30). A crianca que esbocou o
desenho da figura 30 frisou a importancia da constru¢do do laboratério por ser

“cientista e gostava de ter um laboratério” (LC, M6); no entanto também desenhou
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a cozinha porque gostava de fazer bolos com terra e queria “a cozinha com um

telhado, para parecer uma casinha

Figura 29 - Cozinha com telhado e _
parede para separar do laboratério \ I

Figura 30 - Cozinha com telhado e
laboratdrio

Algumas criancas desenharam apenas a cozinha (Figura 31), mas durante
o dialogo apelaram “... eu também quero um laboratério” (JS, M4) com a condi¢ao
de ser “... separado da cozinha e ter muitas coisas de laboratério” (ES, F6). Uma
crianca ainda enunciou que devia ser tudo muito organizado, tanto na cozinha

como no laboratorio.

Figura 31 - Cozinha com telhado

Outras criancas desenharam o laboratério com telhado (Figura 32),
pedindo para que fosse construido uma cozinha com uma parede para separar do
laboratério. Ao passo que outras desenharam um laborat6rio sem telhado (Figura
33), mas afirmando que “gostava que o projeto tivesse também uma cozinha com

telhado, para as meninas brincarem” (SE, M5).
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Figura 32 - Laboratério com telhado

Figura 33 - Laboratorio sem telhado

Apoés o dialogo, acordamos construir uma cozinha de lama com telhado,
separada de um laboratério sem telhado.

Com este desafio levantamos questdes e afirmacgdes: “Telhado? Paredes?
Bancadas? Torneira? Que material vamos usar? Nao vamos ter tempo! Seré que
0s pais vao aceitar e ajudar?”.

Foram incertezas, medos e desafios, que foram tranquilizados com a
disponibilidade imediata das criancas e dos seus familiares.

Um pai ofereceu-se no dia e, rapidamente, elaborou um protétipo da
estrutura da cozinha (Figura 34). Sugeriu, ainda, algumas ideias quanto ao

material para a estrutura, como paletes e um toldo.

Figura 34 - Prot6tipo da estrutura da cozinha

O compartimento do laboratério apenas foi estruturado no ato da
construcdo, uma vez que nao implicava tantos materiais.
O trabalho com as criangas continuou na sala de atividade, no dia 26 de

abril, quando realizdmos uma teia de ideias sobre a cozinha de lama e laborat6rio,
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onde colocamos as questdes “O que é? Como fazer? O que queremos ter? O que
temos?”. Estas questdes foram colocadas com o objetivo de perceber a perspetiva
das criangas em relagao a dimenséao do projeto e como o podiamos fazer.

Com a teia de ideias constatdmos que precisavamos da ajuda dos
familiares para montar a estrutura no exterior. Houve uma tomada de consciéncia
de algumas criangas que o projeto nao podia ser construido por elas: “Este projeto
€ muito dificil para as criangas fazerem” (JM, M3), “Vamos precisar da ajuda do
meu pai” (ES, F6), “O meu também pode ajudar” (SF, M4).

Similarmente, a ideia de pedir e motivar os pais partiu das criangas: “temos
gue dizer aos pais com carinho” (MM, F5); “¢ um projeto diferente e bonito, para
as criangas do jardim brincarem” (ES, F5). Tal como Rodrigues (2006) afirmou, o
“‘envolvimento das familias nos projetos €, muitas vezes, provocado pelas préprias
criancas que gostam de ver os seus pais na escola” (p.10).

No final desse dia, a Técnica de Agao Educativa colocou a questao “Achas
que o projeto tem asas para voar?”, ao qual respondemos “Sim! Até porque temos
uns pais que apoiam e incentivam em ir para a frente!” e respondeu
carinhosamente “Nao me interpretem mal (Colocando a m&o sobre o ombro), mas
ha pais que nao vao ajudar!”. Na altura, aquele dialogo deixou-nos receosas e
inquietas, porque ela conhecia melhor os pais do que nés. Mas a Educadora
tranquilizou-nos que havia um grupo de pais que eram “fantasticos e 100%
disponiveis!”.

E essencial considerar a familia e ainda formar parceria colaborativa
(Henry, 1996, cit. por Silva, 2002), mas antes haver uma mudanca da prépria
escola, assumindo-os como parte integrante e fundamental do programa, que
contribuem para o desenvolvimento do seu publico-alvo. Os esfor¢cos que
proporcionam a interag&o entre a familia e a escola, para Stevens, Hough e Nurss
(2002), demonstram que o reconhecimento da educagédo e socializagdo das
criancas depende de um trabalho cooperativo destas instituicoes.

Assim, foi preciso motivar e integrar todos no projeto. Envidmos um aviso
(Figura 35) em suporte papel, a solicitar a sua presenca, para partilharmos as

ideias e requisitar ajuda.
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REUNIAC
Pais e maes,

O nosso projeto para o espago exterior esta a ganhar asas! Gostavamos de
partilhar convosco as nossas ideias e pedir-vos ajuda para os proximos passos.
Esperamos contar com a vossa presenga, no proximo dia 10 de maio de
2017, as 18 horas.

Vamos ver fotografias do que ja fizemos e visitar o espago onde vai ser

construida a nossa cozinha de lama.

Ate breve,
As criangas e a equipa educativa

Figura 35 - Aviso para a reunido

No dia da Reunido, a maioria dos pais demonstrou disponibilidade para
ajudar, quer através de materiais quer na mao-de-obra.

Uma das maes sugeriu a criacao de um logotipo do projeto, para reduzir o
nome e embelezar a construgdo. Nesse momento alertdmos 0s pais que uma
crianga do grupo confrontou as adultas e com o tamanho do nome: “O nome € tao
grande! Devia ser mais pequeno” (LC, MG6). Apds este parecer, todos
concordarmos que deveriam ser as criang¢as a dar um nome mais curto ao projeto.

Dias (2017, cit por Bilton et al., 2017) salienta que os pais devem ser vistos
enquanto “parceiros, com os quais importa fomentar um espirito de entreajuda e
compreensao” (p. 119), tal significa que os educadores devem saber ouvir, aceitar
e incluir as suas opinides, 0s seus receios e inquietacdes. Ao compreender as
diferentes perspetivas dos familiares, o educador também vai adquirindo mais
confianca em colocar questdes, partilhar conhecimento, interpretar e adequar as
direcBes que visa tomar. E preciso trabalhar em equipa, apoiando-se mutuamente
com o proposito de estabelecer as melhores circunstancias para o crescimento da
crianga.

Juntos, aperfeicoamos o projeto, definimos alguns dos materiais (tdbuas,
paletes, pregos, berbequim), distribuimos tarefas e agendamos um dia para reunir
0s materiais adquiridos e novas ideias, para dar inicio a construcao.

Lima (2002) reforca que os pais devem ser “encarrados como parceiros
ativos” (p.148) no planeamento e execucdo de documentos e na presenca fisica
no contexto de sala. Permitindo uma melhor compreensdo do paradigma aos
docentes e naturalmente uma atuacdo adequada a diversidade (social, cultural),
sem criar barreiras e/ou estereoétipos.

Foi no dia 15 de maio de 2017 que reunimos e fizemos um levantamento

do material que ja tinhamos e do que ainda precisdvamos. Ainda neste dia,
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discutimos e acorddmos uma a data para dar inicio & construgéo do projeto: 19 de
maio de 2017. Como nem todos os pais puderam estar presentes neste dia,

remetemos uma informacao, para informar os restantes pais (Figura 36).

INFORMAGAO

Finalmente o nosso projeto da cozinha de lama e laboratério estd preparado para
comegar e a montagem com a colaboragdo das familias vai iniciar-se na préxima sexta-

feira, dia 19 de maio de 2017, as 14h30min. Quem tiver disponibilidade pode juntar-se &

equipa de trabalho. Quem n&o puder desta vez, podera colaborar noutra fase do projeto.

Os melhores cumprimentos das criangas e da equipa educativa.

Figura 36 - Informacao da data da primeira fase da construgéo do projeto

Ainda durante esta semana, dirigimo-nos a algumas empresas e fabricas,
de maneira a doarem-nos 0s materiais, nomeadamente os caibros. E recebemos
muitos materiais para a construcéo, eletrodomeésticos e utensilios dos familiares e
alguns elementos da equipa educativa (Coordenadora de estabelecimento,
Educadoras de Infancia, Técnicos de A¢ado Educativa).

No dia 16 de maio de 2017, trabalhamos com as crianc¢as no levantamento
e organizacdo do material (utensilios, eletrodomeésticos, loiga) completdmos a teia
de ideias (Figura 37), com os desenhos dos materiais que as criancas fizeram. E
ainda sugerimos, em grupo, nomes para votacao.: “LabCozi, Cozilamlab, Cozilab

e Lamlab”.

Figura 37 - Teia de Ideias

Para dar oportunidade das criangas pensarem e participarem na votagao
com os familiares, redigimos uma informacéo (Figura 38) para informar que os
nomes foram colocados no Portfélio Digital da Sala 2 (Anexo. XXVII). O nome mais

votado foi “Cozilab” (Figura 39).
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INFORMAGAO

Solicitamos aos Encarregados de Educagio que fagam o favor de aceder ac nosso
portefdlio da sala 2, através do enderego “htips://sala2.portfoliodigital. ml” (inserindo o nome
de utilizador e a respetiva senha), de maneira a que possam participar na votagio de um

dos nomes propostos pelas criangas para a nossa cozinha de lama/ laboratério ao ar livre.

A votagao ira iniciar-se no dia 18 de maio de 2017, terminando no préximo domingo,

dia 21 de maio de 2017.

Os melhores cumprimentos da equipa educativa.

Figura 38 - Informacéo da votagdo online

(@ o

Labcozi (17%, 3 Votos)

Cozlamlab (1%, 2 Votos)

Cozilab (72%, 13 Votos)

Lamlab (0%, 0 Votos)

Total votes: 18

Figura 39 - Resultados da votacdo

Como ja tinhamos o nome definido, conversdmos com a mée que se
voluntariou para criar o logotipo. Esta rapidamente se aprontou e surpreendeu

com o excelente resultado (Figura 40).
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Figura 40 - Logotipo do Cozilab

3.3.1. Participacéo dos pais na construcao do Cozilab

Stevens, Hough e Nurss (2002) apresentam estudos que diversos autores
realizaram em escolas estrangeiras em resultado da participacdo das familias

pertencer ao programa escolar, destacando duas vantagens: aumento da
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interacdo pais-filhos em casa, repercutindo mais segurancga aos pais na ajuda aos
filhnos e a concecédo da escola como positiva; e aperfeicoamento da assiduidade,
do desempenho e do comportamento das criancas. Assim, a participagdo da
familia na Educacédo Pré-Escolar, atualmente, é deparada como exigéncia, que
influencia de forma significativa a educacdo e o desenvolvimento das criancas e
facilita a acdo do contexto educativo perante as “expetativas e aspiragdes da
propria familia” (Palos, 2002).

No contexto portugués, as politicas tém vindo a mover esfor¢cos para
proporcionar uma maior participacdo dos pais na educacédo dos filhos, desde a
participacdo na direcéo, a procura de pareceres sobre 0s seus educandos até a
acdo pedagogica (intervir na sala). Apesar da ultima acao ser pouco evidente,
Pinheiro, Ramalho e Cartagena (2016) afirmam que as “carateristicas e
prerrogativas associados” (p.1) aos dois contextos (escola-familia), “tém vindo a
determinar uma nova concecéao da relagao estabelecida entre a escola e a familia”
(p.1) alvitrando “desafios aos varios intervenientes educativos em prol do sucesso”
(p.1) das criancgas.

Atualmente, a participagdo da familia é um indicador fundamental no
contexto educativo e ja com valorizagdo por parte de alguns educadores de
infancia (Batista, 2013), que se aperceberam da importdncia para o
desenvolvimento das criancas, da utilidade para criar um ambiente de confianca,
e da preocupacdo reforcada pela direcdo a fim de promoverem préticas
pedagdgicas em parceria com as familias.

Na criacdo de um projeto com qualidade para o espago exterior, Bilton et
al. (2017) alertam gque é necessario contar com a colaboracao dos profissionais
da educacado, das criancas e com os restantes membros da comunidade,
nomeadamente a familia que podem “dar uma ajuda preciosa no enriquecimento
dos espacos, seja através da recolha de objetos interessantes para o brincar (...),
seja em tarefas de construgao e recuperagao de estruturas”(p.139).

A fase da construcdo (Figura 41) da estrutura amovivel (19 de maio de
2017), no espaco exterior, contou com a presenca da maioria dos pais. Apesar de
apenas um grupo minoritario de pais ter estado diretamente envolvido na
construcdo, os outros que chegaram no final da tarde, conversaram e sugeriram

ideias.
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Figura 41 - Primeira fase da construcao do Cozilab

Nesse dia, a estrutura do projeto ficou montada com a parte da cozinha
(Anexo XXVIII), mas ficou em falta a constru¢éo do laboratério, porque faltavam
alguns materiais (paletes, tabuas, caibros, toldo e tinta). Assim, agendamos outra
data para concluir a construgdo da estrutura, remetendo um aviso (Figura 42).

INFORMAGAO

O nosso projeto, da Cozinha de Lama e Laboratério, ja tem parte da estrutura montada,

agora falta a restante e alguns acabamentos. Quem tiver disponibilidade pode juntar-se a
equipa de trabalho, para continuarmos, na proxima quarta-feira, dia 24 de maio de 2017,
a partir das 9 horas.

Os melhores cumprimentos da equipa educativa.

Figura 42 - Aviso informativo do dia concluséo da estrutura do
Cozilab

No dia 24 de maio, a equipa de trabalho foi menor, devido a disponibilidade
dos horérios, mas conseguimos concluir a fase de construgédo da estrutura (Fig.

43), acrescentado a parte do laboratdrio.
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Figura 43 - Segunda fase da construcao do Cozilab

Esta disposicdo do espaco foi acordada entre os pais, equipa educativa e
criangas. Bilton et al. (2017) destacam que para a garantia do apoio e satisfagéo

dos pais em relacao as vivéncias dos seus filhos nos espacos exteriores, devem

perceber as familias como membros essenciais da equipa. Mostrar uma
atitude compreensiva e empatica em relacéo as preocupacdes e ansiedades
das familias. Conversar regularmente, partilhar informacdes, fotografias e/ou
videos, para que estes saibam o que se esta a passar. Ser claro em relagédo
aos argumentos e objetivos que sustentam o trabalho no espaco exterior.
Criar espagos para que 0s pais possam partilhar as suas opinides,

preocupacgfes ou entusiasmos. Estar disponivel para fazer compromissos e
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ajustes em funcéo das ideias ou sugestdes dos pais. Auscultar a percecao
dos pais em relagdo a influéncia do brincar no exterior para as criangas.
Envolver os pais nas dinamicas diérias, convidando a usufruir do espaco
exterior juntamente com as criancas. Envolver os pais na organizacao e

apetrechamento do espaco (p.127).

Sem duvida que a implicacdo dos pais na construgdo do “Cozilab” foi a

melhor forma de os conquistar.

3.3.2. Decoracao do Cozilab

A estrutura estava pronta, mas faltavam “cores, cortinas e plantas” (MM,
F5), que “podemos ser nds, as criangas, a fazer” (GS, M6). Tendo em
consideracdo os pedidos das criancas, realizamos em momentos de estagio e
momentos dirigidos com a Educadora (ap6s o término do estagio) decorar a
Cozilab com as criancgas.

Na sala de atividades as criancas construiram os cartazes das regras e 0s
bancos (Figura 44) para o Cozilab. Foram atividades, em que as criangas mais
velhas lideram, porém, procuraram sempre que as mais novas estivessem

envolvidas.

i
Figura 44 - Construgdo dos bancos

Como o Cozilab passou a fazer parte das rotinas diarias, proporcionamos

atividades decorativas, como a construcdo das cortinas (Figura 45) e a impresséo

das maos na estrutura (Figura 46).
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Figura 46 - A impresséo digital da sala 2

A impressdo de mais uma marca nossa (da equipa e das criancas), foi
uma atividade planeada pela Educadora Cooperante. Como foi um trabalho que
implicava mais cuidados e concentragdo das criancas, devido aos materiais a
utilizar, a Educadora dividiu as criangcas em pequenos grupos, de maneira a
conseguir auxiliar as criancas a realizar a impressao.

Foram dias marcantes, produtivos e compensatérios, pelo produto final
(Figura 47) e como nao podia faltar, pelos relatos das criangas: “So faltava isto,
para ficar perfeita!” (ES, F6), “Ja estava lindooo, e agora esta lindoo e lindooo”
(IM, M3).

A

Figura 47 - Estrutura final do Cozilab
3.4. Brincadeiras no Cozilab

Infelizmente as brincadeiras no Cozilab ndo foram muitas (registos em 12

dias), mas as suficientes para perceber a importancia deste projeto para as
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criangas. Tendo em consideracdo os niveis e os indicadores de implicagdo

observados durante as brincadeiras no Cozilab, criamos uma tabela (Tabela 7),

onde constam os niveis de implicagcao observados, em cada uma das criangas.

Tabela 7-Registo dos niveis de implicac@o observados por crianga (sexo e idade)

22/5 | 24/5 | 30/5 | 31/5 | 2/6 | 6/6 | 9/6 | 12/6 | 14/6 | 19/6 | 21/6 | 22/6
ES, F6 MA | SR MA |MA |MA [SR | A MA | MA | MA | MA | MA
GS, M6 MA | SR MA |MA | MA | A MA | MA | MA | SR | SR MA
LC, M6 MA |MA |MA |MA |MA | A A MA | MA | MA | MA | MA
ME, F5 A MA |MA | MA | A MA | A MA | MA | MA | MA | MA
SE, M5 MA | MA | MA | MA [ A A MA | MA | MA | MA | MA | MA
MP, F5 MA | MA | A MA | MA | A MA |MA | MA | MA | MA | MA
MM, F5 MA | MA | MA | MA | A MA | MA | MA | MA | MA | MA | MA
SF, M5 MA | MA | A MA | MA | B MA |MA | MA [ MA | A A
1A, F5 M MA |MA | MA | A B A A MA | MA | MA | MA
LN, F5 SR MA |MA | A MA | M A MA | MA | MA | SR MA
ML, M A B A MA | M MA | A MA | MA | A A
M4/M5
AC, M4 A A A MA | A A A MA |MA | A SR MA
JS, M3 MA |MA |MA |MA |MA | A MA | MA | MA [ A MA | MA
TS, M4 MA |MA |MA |MA |MA |[MA |MA |MA |MA |MA | MA | MA
CC,F4 A SR | A MA |MA |MA |MA |MA | MA | SR MA | MA
AG, F4 MA | M A MA | MA | A A MA | A MA |MA | A
FF, M4 B B A M MA | A MA | M A MA | A A
GR, M4 X A MA |MA | MA | A A A MA |MA | A SR
JM, M3 MA |[MA |MA |MA |MA |[MA |[MA |MA |MA | MA | MA | MA
SC, M3 M MA | M A MA | A A A A MA | MA | MA
MC, F3 MA | MA | MA | A MA |MA |MA |MA | A MA | MA | MA
CL, M3 M SR | A A A A A A MA |MA | A A
BN, F3 MA | SR M M A SR | M M A SR | A A

MA - Muito Alto, A- Alto, M- médio, B- baixo, MB - muito baixo, SR - Sem registo

No entanto, para Laevers (1994) devemos considerar ndo s6 a dimensao

da implicacdo, como também a dimensdo do bem-estar. S6 assim é que

poderemos concluir e avaliar a qualidade de um dado contexto de ensino. Os

conceitos estdo interligados, porque uma crianca sé esta realizada, se estiver

envolvida e com as suas necessidades saciadas. Segundo o autor mencionado,

se a crianca estiver envolvida significa que esta a experienciar um momento de

aprendizagem intenso, profundo, motivado e com duragdo. S6 nestas condi¢cbes

€ que se apresenta disponivel completamente numa dada atividade ou um

estimulo (Lavers et al., 1997).

Assim, construimos uma tabela (Tabela 8), que apresenta os niveis de

bem-estar que foram observados para cada crianca.
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Tabela 8 - Registos dos niveis de bem-estar observados por crianga (sexo e idade)

22/5 | 24/5 | 30/5 | 31/5 | 2/6 | 6/6 | 9/6 | 12/6 | 14/6 | 19/6 | 21/6 | 22/6
ES, F6 MA | SR MA |MA |MA | SR [ A MA | MA | MA | MA | MA
GS,M6 | MA | SR MA |MA | MA | A MA | MA | MA | SR | SR MA
LC,M6 | A MA |MA |MA | MA | A A MA | MA | MA | MA | MA
ME,F5 | A MA |MA | MA | A MA | A MA | MA | MA | MA | MA
SEM5 |MA |MA |MA |MA | A A MA | MA | MA | MA | MA | MA
MP, F5 MA | MA | A MA | MA | A MA | MA | MA | MA | MA | MA
MM,F5 | MA | MA | MA | MA | A MA | MA | MA | MA | MA | MA | MA

SF, M5 MA | MA | A MA | MA | B MA | MA | MA | MA | A A
IA, F5 M MA | MA | MA | A MA | A A MA | MA | MA | MA
LN, F5 SR MA | MA | A MA | M A MA | MA | MA | SR MA
ML, M M B A MA | M MA | A MA | MA | A A
M4/M5
AC, M4 | A A A MA | A A A MA | MA | A SR MA
JS, M4 MA | MA | MA | MA | A A MA | A MA | MA | MA | MA
TS, M4 MA | MA | MA |MA |MA | MA | MA | MA | MA | MA | MA | MA
CC,F4 A SR A MA | MA | MA | MA | MA | MA | SR MA | MA
AG, F4 MA | M A MA | MA | A A MA | A MA | MA | A
FF, M4 B B M M MA | A MA | M A MA | A A
GR, M4 | X A MA | MA | MA | A A A MA | MA | A SR
M, M3 MA |MA |[MA |MA |[MA | MA|MA | MA |MA | MA | MA | MA
SC, M3 M MA | M A MA | A A A A MA | MA | MA
MC, F3 MA | MA | MA | A MA | MA | MA | MA | A MA | MA | MA
CL, M3 M SR A A A A A A MA | MA | A A
BN, F3 MA | SR M M A SR | M M A SR A A
MA - Muito Alto, A- Alto, M- médio, B- baixo, MB - muito baixo, SR - Sem registo

Analisando os niveis de implicacdo e bem-estar das criancas registados
nas tabelas, constatimos que a grande maioria das criangas apresentou niveis
muito altos de bem-estar e implicagéo, durante as brincadeiras no Cozilab. Houve
criangas que nao apresentaram registos, devido a estarem ausentes nesses dias.

Aferimos que duas criancas apresentaram niveis de bem-estar e
implicacdo baixos no inicio das observacdes, porém foram evoluindo
positivamente. Eram duas criancas com comportamentos e participacdes nas
atividades muito distintas. A crianca FF, M4 j& era habitual apresentar
comportamentos desadequados, na sala de atividades, destabilizando o ambiente
e as restantes criancas. No Cozilab, repercutiu 0 mesmo comportamento,
perturbando os colegas que estavam concentrados nas suas brincadeiras com
barulhos ensurdecedores. Na segunda sesséo, andou constantemente a retirar os
objetos das méos das outras criancas da sala, para os projetar para longe. Ha
grande probabilidade de surgirem estes tipos conflitos, quando ocorrem interacoes
pessoais livres (DeVries & Zan, 1998). E quando as criancas estio a interagir, a
tomar iniciativas e a partilhar o que mais gostaram. No entanto, por vezes querem
ser elas a dominar, querem o brinquedo da outra crianga porque € melhor ou por

outros motivos. Segundo 0s mesmos autores, € nesta fase que os educadores
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devem atuar como mediadores, por forma a ajudar a evidenciar as suas ideias e
partilhar ideias e os sentimentos de cada crianca. Inicialmente procuramos
conversar com a crianga, para ela brincar ao invés de destabilizar as brincadeiras,
partiihando educadamente com os colegas os objetos. Porém ndo seguiu 0s
conselhos e decidimos retirar a crianca do espaco, levando-a para a sala de
atividades, onde esta manifestou descontentamento esperneando contra as
cadeiras e imitindo barulhos. Nesta situagdo, optdmos por ndo repreender a
crianca, até ela se acalmar sozinha. Apos esta se acalmar, conversadmos com ela
calmamente até que esta voluntariamente lamentou o seu comportamento e
assegurou gue nao iria voltar a ser assim. O que realmente aconteceu, visto até
ao final das observacdes, registou-se um envolvimento e bem-estar muito
satisfatorios.

A outra crianga (ML, M4/5) n&o destabilizou o ambiente das restantes, no
entanto, ndo se envolvia nas brincadeiras, ficava a observar e quando alguma
crianca ou adulta se aproximava, parava. Com o decorrer das idas ao Cozilab, ja
se envolvia com grande implicagdo e bem-estar nas brincadeiras, quer
individualmente quer em grupo.

Todos os momentos que passavam no espaco do Cozilab eram intensos
de brincadeiras e/ou atividades onde as criangas se desafiavam a si proprias. E
muitas das criangas envolviam-se de tal forma, que nenhum barulho nem ninguém
as fazia interromper a suas atividades. Um primeiro exemplo, foi uma crianca do
sexo masculino (JM, M3) que estava a observar 0 que acontecia as pedras a
medida que acrescentava agua no recipiente onde estavam; apesar do barulho
ensurdecedor que estava a sua volta a crianca estava completamente envolvida
na sua atividade e s6 parou quando viu que as pedrinhas mudavam um pouco de

cor, quando estavam molhadas (Figura 48).

Figura 48 - Crianga a brincar com pedras
e agua
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Outro exemplo, foi uma crianca do sexo feminino (MP, F5) que apanhou
as cupulas das bolotas, fingindo que eram bolachas. De seguida observou os
colegas e dirigiu-se para a parte do laboratério, onde tinha mais espaco para
realizar a sua atividade. Junto do movel, distribuiu as cupulas pelos copos.
Quando estava para terminar, apareceu uma crianga mais nova que mostrou
interesse em querer ver o que ela estava a fazer e questionou “Posso fazer isso?”.
A crianga respondeu “Sim, podes ajudar”. E ficaram as duas criancas a realizar a

atividade até ao final, sem qualquer conflito (Figura 49).

Figura 49 - Criancas a distribuir as cupulas das
bolotas pelos copos

E de salientar que quando acrescentamos materiais novos, como a tenda
€ 0 escorrega, as criancas observaram e brincavam la, mas ndo abdicavam de ir
fazer um bolo, de regar as plantas, de fazer um jantar e uma experiéncia com
ervas e solo.

J& quando deitamos &gua no garrafdao que estava ligado a torneira, a
concentracao, a alegria e a euforia (Figura 50) refrescou ndo s6 as criancas, como

o olhar das adultas.

Figura 50 - Reacdo das criancas a dgua

86



De uma forma geral, todas as criangas atingiram niveis altos durante as
observacdes das suas brincadeiras. Era notoria e contagiante a felicidade que
transbordavam; e até apelaram iniUmeras vezes a participacdo das adultas:
“Diana, queres vir comer o meu bolinho de chocolate” (MC, F3), “Venham jantar
aqui! Da para todas!” (ES, F6), “Educadora, Diana, Assistente e Lucia venha tomar
café e bolachas” (SF, M5). No entanto, quando referiamos que tinhamos de
arrumar para regressar a sala, a maioria das criancas dizia “Oh, ja” ou
simplesmente “Eu ndo posso, estou a acabar o meu bolo, mais 5 minutos. (JM,
M3). E de salientar que houve um dia que estivemos apenas 30 minutos no
Cozilab e quando a estagiaria alertou que estava ha hora de arrumar uma crian¢a
disse “Ja vamos embora? Hoje foi tdo pouco tempo!” (GS, M6).

Todas as criangas mostravam muita vontade de ir brincar para o espaco,
desde o momento do acolhimento: “Hoje vamos para o Cozilab?” (MM, F5), “Hoje
estd bom tempo, podemos ir para o Cozilab”. E quando estavam no mesmo
iniciavam facilmente qualquer atividade quer na cozinha, quer no laboratorio.
Foram momentos que ficaram guardados nas nossas memoérias que

proporcionaram aprendizagens significativas paras nés e para as crian¢as

3.5. Perspetivas das crian¢as sobre o projeto

Para Bilton, Bento e Dias (2017), “a ado¢ao de uma atitude de respeito
envolve a preocupacdo de nos “sintonizarmos” com a experiéncia da crianga,
[para] compreender as suas necessidades e interesses” (p.161).

O projeto foi construido para criangcas, de forma a dar-lhe uma
oportunidade de brincar fora do Parque Infantil e para mudar a imagem que
detinham sobre o espaco exterior, por causa das escassas experiéncias. As
brincadeiras eram realizadas no Parque Infantil e estavam limitadas, segundo
estas, por “uma cerca/barreira/grades”.

As idas ao exterior comecaram a modificar aquela “imagem” que as
criangas tinham dos espacos para além da “cerca”. E com o projeto percebemos
gue a perspetiva mudou radicalmente; jA ndo se ouvia “para os meninos da
primaria”, porque “tem coisas perigosas” ou “tenho medo” e “eles sdo grandes”.
Ao invés, passamos a ouvir “o nosso Cozilab” e a consciencializagao de “que nés

€ os pais fizemos”, e “o0 espaco onde podemos estar e brincar”.

87



Nas entrevistas, constatamos que as criangcas enunciaram ideias que
puderam ser organizadas em trés pontos basilares (Tabela 9): a construgéo, a
natureza e o brincar. Dentro de cada ponto, salientam-se as razfes pela qual o

Cozilab potenciou as suas brincadeiras e seus conhecimentos.

Tabela 9 - Pontos valorizados pelas criangas no Cozilab

“primeiro fomos nés, as criancgas, que desenhamos” (MP, F5)
Criancas “também fizemos os bancos” (JS, M3)
“E as cortinas também” (MM, F5)

“um pai fez o desenho no computador” (ML, M5

Participacéo . “ Depois os pais vieram construir e também nos deram muita coisa para
na Pais trazermos para aqui. Mesmo os que n&do puderam vir ca! Foram muito fixes para
construgéo nes”(GS, M6)

“Primeiro viemos para fora desenhar e depois la dentro, na sala, decidimos
como ia ficar” (SF, M5)

“e tu, a outra Estagiaria, a Educadora e a Técnica de Agdo Educativa, também
deram muitos materiais” (JS, M3)

“esta no recreio” (CC, F4)

‘porque estamos na rua” (BN, F3)

“Aqui ndo temos paredes” (MP, F5)

Equipa educativa

Espaco aberto

“é muito fixe andar aqui ao ar livre” (SF, M5)

Natureza "sentimos este ventinho”
(reino N (ES,F6)
Bem-Estar/ Diverséo | “ouvimos os passarinhos” (SC, M4)
vegetal)

“aqui estamos ao pé da natureza, temos plantas e corremos” (ML, M5)

“...tem (...) plantas que nés cuidamos quando vimos para ca brincar” (SF, M5)
Cuidar/zelar “regamos as plantinhas” (MC,F3)

“Brincamos com terra e agua’(lA, F5)

Com elementos da “podemos brincar com as ervinhas” (JM, M4)”

natureza

“Brinco, vou a cozinha fago o jantar e no laboratério fago experiéncias” (SF, M5)
“Também da para brincar quando o pai vai para o trabalho e a mée fica em casa
Faz de conta a limpar e a fazer o comer "(GS, M6)

“Fazemos bolos e brincamos aos pais”(ME, F5)

Brincar “é uma cozinha e laboratério pequeno para as criangas” (GR, M4)

“tudo o que esta aqui ja ndo trabalha e as criangas podem mexer porque n&do

Espaco adequado se magoam” (MP, F5)

“brinco com os meninos e as meninas da sala 2” (CC, F4)
Com 0s outros “vim com a minha méae e o meu pai e brinquei com eles” (CC, F4)
“brincar com toda a gente”(GS, M6)

O topico da construcdo foi mencionado por diversas criancas: pela
oportunidade de participarem no projeto; e pela participacao dos pais e da equipa
educativa.

Quando falaram na participagdo delas (as criancas), ostentaram o0 seu
trabalho de arquitetos do desenho e construtores de algumas das construcdes,
como 0s bancos e as cortinas, tal como consta nos discursos acima apontados.

No que respeita a “Equipa Educativa”, valorizaram o trabalho e ao auxilio
prestado desde o momento do desenho, ao momento de decisédo e da oferta de

materiais. Para elas, “fomos uma verdadeira equipa” (LC, M6), apesar do adulto
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dar sempre o veredicto final, salientaram que soubemos integrar a palavra delas,
neste projeto.

A palavra mais enunciada ao longo das entrevistas, por todas as criangas,
foi: pais. A participagdo e o apoio dos seus progenitores, no seu ambiente escolar,
para o projeto, de forma direta no terreno ou indireta com oferta de materiais, foi
um pormenor valorizado, como podemos ver no discurso da crianca GS, M6. Para
algumas criancas, a auséncia dos pais, por causa do horario de trabalho, foi
compensada pela oferta de materiais. Porém para outras, e sobretudo as mais
novas, o descontentamento foi visivel, pela auséncia dos pais no projeto: “os meus
pais nao vieram e fiquei triste” (LN, F5), “0 meu pai n&o veio e fiquei triste”, etc.

O topico da natureza foi referido pela oportunidade de estarem num espago
aberto, desfrutando do bem-estar e da diverséo inerente e ainda pelo cuidar e/ou
zelar da natureza. O gosto do projeto, tal como as criancas acima referiram, estava
ligado ao facto de ser um espaco aberto, ao contrario do que eles estavam
habituados estavam na “rua” e estavam livres, num recreio maior e num espaco
sem “paredes”.

Um espaco aberto, aliado ao bem-estar e diversdo, segundo o parecer das
criancas. Quer pela brisa do vento, pela oportunidade de contacto, visual e
auditivo, com 0s animais e com outros seres vivos. Umas das criangas, que nao
foi mencionada na tabela, apelou a oportunidade de brincarem mais horas no
Cozilab: “Eu queria estar sempre aqui Diana, mas a Educadora ndo pode vir
sempre para aqui.”. Esta oportunidade de poderem passar mais tempo fora da
sala era partilhada e observada pelas restantes criancas.

O cuidar e/ou zelar da natureza parte desde os primeiros anos de vida, e
as nossas criancas estavam cientes que o Cozilab veio ajudar a realizar essa
tarefa, quando cuidavam das “plantinhas”.

Por fim, o tépico do Brincar foi um dos objetivos enfatizados pela Equipa
educativa, que as criangas apontaram nas entrevistas pela oportunidade de:
brincar com os elementos da natureza; ao faz de conta; num espaco adequado; e
com os outros. Ao referenciarem que, no Cozilab, podiam brincar com elementos
naturais (o solo, a 4gua, ervas, folhas, entre outros) que na sala ndo tinham a
possibilidade de brincar com aquele a vontade, porque sujavam 0 espaco e

podiam danificar os materiais e moveis.
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O brincar ao faz de conta foi enunciado a partir das brincadeiras pais e
maes, de confecionar as refei¢cdes principais e os bolos. Brincadeiras que eram
baseadas nas rotinas e habitos que efetuavam com os seus familiares.

Quando destacaram o espaco adequado para elas, aludiram ao tamanho
dos moveis e aos recursos (utensilios, eletrodomésticos) que estavam
apropriados para poderem brincar.

No brincar com os outros referiram-se a partilha e cooperacdo que havia
entre todos os amigos, os adultos da sala e os familiares. Chegando a
pormenorizar com quem eram cumplices e que gostavam de realizar as
brincadeiras. Ou, como podemos ver na tabela, a ostentar a partilha de momentos
com os familiares no espaco.

Em suma, este projeto contagiou e fascinou as criangas da sala 2. O
deslumbramento por aquele espaco era insaciavel. E prova disso, foram as
sugestoes destemidas, como “Eu gostava de estar aqui o dia todo...comer o

lanche e o0 almoco aqui. Era muito divertido!”.
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Conclusdes do Estudo

Através do estudo que foi apresentado neste relatorio pretendiamos
descobrir quais as carateristicas que assumem as dinamicas de participagéo das
criancas em interacéo com o adulto.

Para apoiar o problema e responder ao estudo definiram-se objetivos, tais
como: caracterizar formas de intervencdo pedagogica que apoiam a participagéo
das criancas num projeto de organizacdo do espaco educativo; e caracterizar as
formas e significados da participagéo das crian¢cas num projeto de organizagéo do
espaco educativo. Este projeto de investigacao permitiu recolher conclusfes que
iremos abordar de seguida.

Sabemos que atualmente as criangas passam mais horas na escola,
fechadas entre paredes e a realizar atividades dirigidas. Cada vez mais surgem
estudos que comprovam as consequéncias de estarem fechados e néo
conviveram com O espaco exterior, que carreta enumeras vantagens. Cabe ao
educador de infancia proporcionar momentos no espaco exterior.

Como é referido por Bento (2013), brincar no espaco exterior leva a que as
criancas sejam felizes, criativas e saudaveis. Também permite que estas resolvam
0s seus problemas, treinando competéncias para a vida adulta, sendo que, como
é referido por Bomtempo (1998) “o brincar representa um fator de grande
importancia na socializa¢do da crianga, pois é a brincar que o ser humano se torna
apto a viver numa ordem social e num mundo culturalmente simbdlico” (p. 85.).

A grande maioria das Educadoras so6 utiliza o espago exterior para
momentos de recreio e atividades comemorativas, porque ndo tém tempo ou
espaco para proporcionar momentos diferentes. Com 0 nosso projeto, as criancas
passaram a usar 0 espaco exterior nas suas rotinas diarias e passaram a ter um
espaco para brincar livremente. As criangas passaram a ter o direito de escolher
0 espaco onde queriam passar 0 momento das atividades autodirigidas.

A imagem da crianca dos tempos que decorrem, ganhou mais relevo, tanto
nos direitos como na oportunidade de dar a voz, “cada vez mais, como um ser
autobnomo, sujeito e participante ativo no seu processo de ensino-aprendizagem,
competente, ativo na construcdo do conhecimento, com voz prépria, com
iniciativa, cooperativo, critico, criativo, investigador e interventivo nas tomadas de
decisdo” (Gongalves, 2017, p.5).

Ressaltamos também a importancia do imaginario das criangas e como

articulam e geram aprendizagens como nos é referido por Portugal (2009b)

91



no brincar/atividade livre as criancas estdo totalmente implicadas nas suas
atividades, atuando ao seu préprio nivel de desenvolvimento e de desafio, em
controlo. A forma entusiastica e concentrada como as criangas se implicam
nestas atividades indica o valor altamente desenvolvimental destas
experiéncias. Quando as criancas brincam elas resolvem problemas, fazem
descobertas, expressam-se de varias formas, utlizam informacdes e
conhecimentos em contexto significativo (...) E tarefa do adulto envolver as
criancas nas atividades, procurando compreender o que é que realmente as
mobiliza, que questdes é que se lhes levantam, o que é que é realmente

importante para elas, que sentido dao as atividades (p. 280).

Comparando o primeiro dia de observagéo do brincar e da implicacdo nas
atividades com o ultimo, as criancas da sala 2 emergiram significativamente: na
tomada de decisfes e na participacdo voluntaria. Ndo sé comecaram a escolher,
como antes de terem a estrutura montada, tiveram o direito de participar no
projeto; com desenhos, ideias e sugestdes para o Cozilab.

Nesta investigacao, optdmos por abordar a participacao da familia. Houve
uma forte contribuicdo por parte dos varios elementos (pais, avos, irmaos, tios,
primos) durante a construcéo do projeto do espaco exterior. Este projeto potenciou
as relagdes da comunidade educativa e da equipa educativa; com “momentos de
partilha, cooperacdo e empatia (...) contradizendo-se a assuncao de que o brincar
de criangas muito pequenas se caracteriza sobretudo pelo individualismo” (Bilton,
Bento & Dias, 2017, p.86).

Foi uma experiéncia maravilhosa pela oportunidade de partilha de ideias e
convivéncia com todo o grupo (criangas, pais, Educadora de Infancia e Técnica
de Acdo Educativa), que motivaram desde o inicio ao fim deste projeto. A
motivacdo e o envolvimento de todos solucionaram todos obstaculos que se
transformaram em momentos memoraveis, contagiantes e de grande cooperagao.
Momentos que receberam o devido préstimo com uma noticia no jornal do
agrupamento redigida por uma méae de uma crianca da sala 2.

Este projeto, e recorrendo a afirmacdo de Bilton, Bento e Dias (2017),
permitiu desenvolver e fortalecer “uma atitude de cooperacéo e confianga” (p.150).
Prova disso foi o ambiente de alegria, partiiha e envolvimento na festa de
inauguracéo do Cozilab (Anexo XXIX). Rodrigues (2006) sustentou que “os pais e

familiares (...) se sentem extremamente felizes, por verificarem que o contributo
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deles foi valorizado e serviu para as criancas aprenderem e realizarem 0s seus
projetos” (p.11). De facto, observamos que os pais que trabalharam ativamente
no projeto, estavam com um brilho no olhar de felicidade e surpresa pela felicidade
gue proporcionaram as criangas.

Todos nés, de certa forma, trabalhamos para melhorar as oportunidades
de desenvolvimento das criancas. Estamos felizes e conscientes de que
cumprimos uma das melhores metas, no trabalho de Educadoras: a promocéo, a
valorizacdo e 0 uso do espaco exterior. E ainda a valorizacdo da participacdo das
criancas, respondendo ao nosso problema.

Podemos referir que o espaco exterior foi a grande chave para oferecer as
criancas um maior desenvolvimento das aprendizagens, da autonomia e
participacdo, conforme se tornou evidente através da observacdo de todos os

momentos de brincadeira das criangas.
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Concluséo geral

O presente relatdrio € o produto final da Ultima etapa do mestrado e do
percurso académico. Finalizado este percurso, marcado pelos novos
conhecimentos para o nivel profissional e pessoal, é possivel fazer uma
retrospetiva.

As PES revelaram-nos que o trabalho de docente implica, cada vez mais,
uma constante atualizagéo dos conhecimentos e respetiva reflexdo. Por causa da
evolucdo da sociedade, as criangas também acompanham esta inquietacdo pela
necessidade estarem ocupadas em atividades. Perante esta realidade, o docente
devera pensar nas suas praticas e refletir sobre as suas praticas, de modo a
acompanhar e motivar as criangas com as suas dinamicas de aprendizagem.

Através das praticas contactamos com realidades de ensino heterdgenas
e pudemos acompanhar e observar o progresso das aprendizagens das criangas.
Tivemos a oportunidade de construir materiais e adequar as metodologias
consoante o grupo de criancas.

O trabalho de grupo no estagio auxiliou na partilha de ideias, experiéncias,
reflexdes. Pontos que enriqueceram o nivel pessoal e profissional, enquanto
docentes.

A troca de local de estdgios para observar outras realidades também
enriqueceu o crescimento individual, visto que permitiu recolher um leque de
experiéncias para futuras praticas, mais dinamicas e significativas.

Neste estudo nem tudo foi facil e concretizavel, mas promoveu
aprendizagens para enriquecimento pessoal e profissional. Se o projeto fosse
prolongado mais tempo, teriamos enfatizado mais objetivos. Um espaco com fim
educativo, deve apresentar as melhores condicdes, proporcionar as melhores
oportunidades para que as criangcas sejam mais felizes, mais autonomas e
participativas.

Com este projeto aliamos a voz da crianga ha construcao de um espaco
educativo no exterior; para consciencializar os profissionais que através a criacao
de espago no exterior € exequivel considerar os gostos e os interesses das
criangas. Tornando-os mais significativos com a participacdo das familias no
projeto. Magalhdes (2007) assevera que através da participacdo e/ou
envolvimento da familia, a crianca obtém reforcos positivos ndo sé para o seu

desenvolvimento, mas também para a sua felicidade e confianca.
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Anexos

Anexo | — Reflexdo individual do dia 16 de novembro de 2015

Informagao sobre o desempenho das criangas relevante para planificagdes com a

turma

O desempenho da turma, comparando com o da dtima aula, foi bastante mais
positivo. Pelo qual considero pertinente enunciar os diversos momentos seguidamente.

Comego assim, por destacar o primeiro momento da manh, através da area de
Educagéo para a cidadania, com didlogo estabelecido entre mim (professora estagiaria)
e 0% alunos; um momento onde as criangas, comegaram de imediato com um papel
ative, com o relato das viveéncias que foram mais importantes durante do fim-de-semana,
e ainda no didlogo acerca do conceito de sinceridade, propiciou & que os alunos
manifestassem grande interesse pela partilha de ideias. e esclarecimento de dividas
entre o3 colegas, i.e., os alunos perante o que o3 colegas diziam se ndo concordassem
tentavam explicar com oufros conceitos.

Mo que respeita a area de Portugués, durante a minha leitura da histaria, 4 Lolita
e o3 sete andes”, as criangas mantiveram-se atentas, e pelas suas expressoes faciais
iam demonstrando curiosidade em querer saber o que iria suceder. Portanto considero
gue através da minha leitura, possibilitou a que as criangas perceberam mais faciimente,
sem revelarem grandes dificuldades nos exercicios seguintes, como o caso da copia,
do preenchimento das lacunas e da ordenagdo das frases.

Ma area de Matematica, uma area que € de maior interesse pela maioria da turma,
como ja enunciei em relatoriosireflexdes anteriores; onde até os alunos com tendéncia
a estar mais distraidos & em querer perturbar a aula, revelaram mais interesse em
querer partilhar as suas respostas, durante a e explorag@o do material (andes em
papeis) para realizarem a decomposicdo do nimero.

E por fim, na area de Expressdo e Educacdo Musical, as criangas também se
demonstram bastante atentas, curiosas e motivadas em ouvir & ver o video, referente
ao conteddo gue abordado durante a aula.

Em sintese, foi uma aula gue os alunos, por meu ver, ao estarem mais
concentrados no que estavam a fazer, ndo revelaram grandes dificuldade, o que

resultou num desempenho positivo.
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Apreciagio de opgoes de organizagdo do ambiente educativo relevante para

planificagbes com a turma

A organizagdo do ambiente educativo foi pensada tendo em conta a disposigao
da sala e nas carateristicas individuais de cada aluno. Assim procurei trabalhar atraves
do didlogo em grande grupo, & pares, triades e individualments.

Mo gue respeita ao didlogo foi um meio gue levei a cabo devido a necessidade
que os alunos participem em grande grupo, especificaments os alunos gue sio0 mais
inibidos. Mas também como um meio de conseguir explicar, dar a refleticompreender
& exXpor opinides.

Mos momentos em que trabalharam a pares e a triades, foi devido a ser um
estimulo no reforgo das aprendizagens, e também em prol de observar, analisar e
avaliar o modo como trabalham em grupo.

E no trabalho individual facilitou na observagio da aquisigio dos conteddos, se
realmente tinha percebido o pretendide da tarefa, e sobretudo dar continuidade da
minha cbservacio face ao saber trabalhar individualmente e aperfeigoar as suas

proprios ermos.

Apreciagio de opgdes didaticas relevantes para planificagdes com a turma

Com o decomer das semanas de intervengdes, comegamos a apercebemo-nos de
quais as melhores maneiras de 22 frabalhar com a turma, bem como dos materiais que
suscitam um maior desempenho e interesse.

Assim procurel na area do Portugués comecei por adaptar uma historia, por
sugestio da professora cooperante, tendo por ponto de partida: uma histaria que ja
fosse conhecida pelos alunes, o conteddo que lecicnei e ainda se chamasse a atencao
dos alunos.

De seguida, procurei apresentar o texto em suporte digital, devido & escassa
vigibilidade dos alunos sentados nas pontas da sala e alguns da Gtima fila; & realizar a
leitura do mesmo, em diferentes momentos. Ainda nesta indole, procurei distribuir tiras
de papel, com o objetivo de as alunos copiarem o texto para os ssus cademos didrios,
e ainda preencherem as lacunas, uma ver que nesta fase de ensino & crucial que os
alunos trabalhem os grafemas, e sobretudo a escrita. E para rematar a parte do
portugués, tive em vista umas das primeiras cbservagdes, com a entrega de envelopes,
ande iam frases cujas palavras que a constituiam estavam em pequenos cartdes, o que

permitiu trabalhar o raciocinio, organizagdo e ordenago.
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Mo gue alude a area da Matematica, e uma vez que tinha gue tive gque introduzir
o algarsmo sete, servi-me dos sete andes da historia apresentada na area de
Portugués. Assim sendo, comecei por tragar o desenho do algarismo, quer recomendo
ao quadro de forma a trabalhar a motricidade fina, quer recomendo & imaginagdo, de
maneira a desenharem o algarismo sobre o tampo da mesa e no ar. Completando, na
fase seguinte, com a realizagdo do algarismo numa ficha distribuida, isto porgue como
ja refen nesta fase, o suporte papel para o treine da escrita € deveras importante nesta
fase de ensino.

De forma, a dar fecho a esta drea de ensing, trabalhei a decomposigdo do ndmera
7, recomendo &s cabegas dos sete anbes apresentados na histdria, a fim de os alunos
manipularem os mesmos & encontraram contas de adigdo com este ndmero. Procurei
usar este ipo de material de forma a trabalharem com outro tipo de matenial, o que se
tornou positivo, apesar de no inicio revelarem algumas dificuldades, por estarem t8o
habituados ac Cuisenaire.

Para dar término & aula, dei a visualizar, pelo quadro interativo o video de Maria
“Vasconcelos °T dias, 7 notas, 7 cores®, uma vez que continha os conteldos abordados
ao longo da aula, um momento que me facilitou no retorno & calma, isto porque os alunos
quando chegam aguela fase da manhé tendem a dispersar com mais facilidade.

Em suma, penso gue trabalhel com materiais adaptiveis aos conteddos que

abordei, mas também as necessidades inerentes a turma.

Destaques sobre o mewnosso desempenho

O desempenho, na minha otica, e perante o feedback da professora cooperante,
foi bastante positivo. Izfo porque, consegui manter a pestura durante toda a aula,
permite gue os alunos estabelecessem didlogo entre i, orientei e moderesi as atividades,
verifiguei se os alunos cumpriam as tarefas e esclareci dividas. E sobretudo considero
proporcionei uma aula bastante mais dindmica, comparando com a da semana anterior,
isto porque disponibilizei materiaiz diversificados, e atuei com uma postura melhor.

O gue podera ser melhorado, a ver da professora cooperante, € o tempo usado
na leitura do texto, de forma a tambeém conseguir manter estavel o ambiente e controlo

da turma.
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Desafios futuros do mew'nosso desempenho

Futuramente irei continuar a procurar digponibilizar novos materiais, mas também
explorar o gue ja sdo conhecidos, isto porque por vezes facilita na aquisicio das
aprendizagens dos alunos.

Mo que toca ao meu desempenho irgi culminar certos aspetos que a professora
cooperante indica, de forma a envergar uma postura mais cometa, e fazer uma melhor

profissional.
Outros aspetos a destacar

Por fim, quantos acs aspetos a destacar comego desde ja pela ajuda gue a colega
de estagio me presta durante o decorrer das atividades individuais dos alunos; e ainda

a ajuda dada pela professora cooperante pelo facto de ir ao lugar de um aluno quando
g2 gpercebe que este sente dificuldades.
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Anexo Il - Planificagéo do dia 17 de maio de 2016

Areas

Disciplinares: Objetivos Atividades de Ensino-Aprendizagem Avaliagio I::ctur?_.qs.- Tempo
Conteldos aleriais
Matematica - Reconhecer o que & um - Dramatizag@o, por parte da professora estagiaria, da - Apreciagio da - Fantoche; _ 9h00m®
- Diagrama de caule-e- | diagrama de caule-e-folhas; situagfio problematica do Planeta Azul; atengio, motivagiio | - Fantocheiro;
folhas - Admitir ndlagram d_e caule- | Didlogo professora estagidria/alunofalunos sobre a e envolvimento dos
gﬂ?s na organizagao dos situagdo problematica do Planeta Azul: alunos;
- Identificar a moda, a - Apresentaco, por parte da professora estagiaria, da - Apresentagdo - 8h15m
amplitude, o maximo e minimo | situacdo problematica do Planeta Azul, com visualizag&o em PowerPoint
de um conjunto de dados; no quadro interativo em PowerPoint; (Cf. Anexo 10);
- Interpretacdo professora estagidria/alunofalunos da - Verificagdo dos -Pen;
situagio problemética do Plansta Azul; conhecimentos dos | - Com pm?doc
- Resolugéo coletiva da situagio problematica, no quadro alunos; - Projetor; gh30
: 4 . ] - Apreciagio das - Quadro - m
interative/quadro de giz; resolugdes dos interativo/de giz;
alunos; -Caneta do
quadre
interativo/giz;
- Resolver situagdes - Distribuigio, por parte de alguns aluncs, de uma ficha de | - Avaliacdo dos - Ficha de - 9h50m
problematicas interpretando, trabalho de Matematica, com situagdes problematicas registos dos aluncs; | trabalho de
organizatio e calculando um onde se ezpera que 0% alunos representem e interpretem Matematica (Cf.
conjunto de dados; dados; Anexo 11);
- Registo, por parte da professora estagidria, da data no - Matenal de
guadro de giz (Santo Estévao, 17 de maio de 2016); escrita;
- Registo individual da data, no quadro de giz (Santo - Quadro de giz;
Estévio, 17 de maio de 2016); - Giz;
- Resolug#o individual da ficha de trabalho;
- Comegdo coletiva da ficha de trabalho, no guadro de giz; -10h15m
- Recolha, por parte de alguns aluncs, da ficha de
trabalho;
- 10h50m
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- Apresentat o, por parte da professora estagiana, da

Estudo do Meio - Reconhecer a importancia da - da - Apresentacdo = 14h 10m®
- Qualidade da dgua | Agua para 0s seres vivos, qnﬂo?uquiqnmmmm.lnﬂt atengdo, motivagio | em PowerPoint
.R algumas k ag5es relacionadas com a quakdade da dgua; e paricipaclo dos | (Cf. Anexo 14);
de pokic3o dos curscs de mmmm alunos; - Pen;
agua qualidade da dgua; - Computador,
- Projetor;
- Quadro
interativo,
- Distribuic o, por parte de alguns alunos, dos cademos Cademos - 14h25m
didnos; didrios.
- Distribuic o, por parte de alguns alunos, de uma tira com - Tira de papel
referents & quabdade da dgua (C1. Anexo 15);
- Colagem no cademo diano, por parte dos alunos, das - Cola batom;
tiras de papel, - Cademo dano;
- Leitura sil da tira anters mencionada;
- Filragio - Conhecer 0 processo de - Apresentaclo, por parte da professora estagidnia, da | - Apreciagdo da - Apresentacdo - 14n35m
firag3o na dgua, questio problema “Exdstem filros de dgua na natureza™, | atengdo, em PowerPoint
d:inﬁn ml w“ep o e uuﬂuu'n-ﬂ:td;:i lll:il"r_enn. e
h » - -
- Didlogo professora estagidria/aluno/akunos scbre o | 3UNOS; - Computador,
¥ - 590, - Quadro
interativo;
= Duas garrafas
de dgua;
- Tesoura,
- Solo;
- Filtro de café;
- Agua da
tomeira;
- Uma gamafa
- Calhaus;
- Cascalho,
- Areia grossa,
- Areia fina,
N - Protocolo para - 14h45m
- Aplicar 0 processo de - Dstribus 5o, por parte de alguns aluncs, de um protocoks | - Andiise dos
firag o na Agua, para a reakza¢Bo de uma atividade experimental, com a | e9istos dos alunos, a (©
questio-problema “Existem filtros de dgua na natureza?", Anexo 16); )
- Realizagdo individual da primeira parie do protocolo; . Matenal ge
escrita;
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- Reconhecer a importincia do
processo de filtragdo na dgua;

- Valorizar a impertdncia da
qualidade da agua.

- Realizag&o coletiva da atividade experimental;
- Didlogo professora estagiaria’aluno/alunos sobre a
atividade experimental;

- Registo, por parte dos alunos, da segunda parte do
protocolo, com visualizagdo ne quadro interativo em Word;

- Visualizagdo coletiva da afividade “Melhorar a qualidade
da agua” disponivel no site da LEYA.

- Observagdo dos
registos dos alunos;

- Observagdo da
atengao e
motivagao dos
alunog.

- Duas garrafas
de agua;

- Tesoura;

- Solo;

- Filtro de cafe;
- Agua da
fomeira;

- lezj garrafa
COMm agua suja;
- Calhaus;

- Cascalho;

- Areia grossa;
- Areia fina;

- Apresentagio
em Word;

- Pen;

- Computador,
- Projetor;

- Quadro
interativo;

- Protocolo para
a atividade
experimental;

- Matenal de
eacrita;

- Atividade
“Melhorar a
guahdade da
agua” (Cf. Anexo
17y;

- Computador;

- Intemet;

- Colunas;

- Projetor;

-15h00m

-15h15m

- 15h20m
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Anexo lll = Ficha de reviséo para a area disciplinar de portugués

Agrupamento de Escolas Viseu Norte

Escola Professor Rolando de Oliveira

Data:__/__ |/

Nome: Turma: 4°A

Portugués

N

R e ——

1. Lé atentamente o texto.

Um copo

Era uma vez... talvez em termos muito antigos, talvez hoje ainda. O
homem trabalhava o vidro. Estava ali, o dia inteiro, fechado no fogo da oficina.
Um calor tdo grande como o do deserto.

A massa do vidro em fogo na ponta de um tubo. Rolando, querendo
pingar, desprender-se, mas o homem rolava-a sempre olhando aquela bola de
fogo.

E la fora, na rua, o Sol. Mas Sol brilhante, dourado. Noutros dias a chuva:
o cheiro fresco da terra molhada.

Vinha outro homem, outro operario, e levava a pequena bola de fogo para
a separar do tubo.

E entregava-lhe outro pau, para rolar, para ganhar a forma de um copo,
com igual bola incandescente.

Separada depois do pau, dobrada, esmerilada, aquela bola seria um copo.

Um copo pelo qual alguém havia matar a sede. Sem se lembrar do
trabalho que ele custara. Matar a sede com agua limpida saida da terra. Como
da areia tinha sido feita a massa do vidro.

Através do qual um menino, com os seus olhos luminosos que tudo
sonham, havia de espreitar, pondo-o a luz do Sol para ver as sete cores como
num arco-iris.

Copo que alguém havia de acabar por partir, um dia:

— Maria, és uma desastradal!

E Maria, triste, olhando os vidros do copo espalhados pelo chéo...

Estrelas partidas.

Mas quem seria capaz de contar a verdadeira histéria de um copo?

O homem continuava naquela oficina, oficina quente como o deserto.

Em que todos se sentiam sés naquele trabalho duro, sempre igual.

E alguns daqueles copos que o homem trabalhou, dos mais modestos,
foram parar-lhe as maos.

Jantava em casa, com a mulher € com os filhos. A mesa de pinho que fora
pinheiro num pinhal verde.

O pé&o sobre a mesa que fora trigo na seara dourada pelo Sol.

E pratos de barro, barro que fora terra viscosa, presa as maos dos
homens.

E os garfos, as facas, as colheres vindas do ferro da terra.

E o homem poisou tristemente o copo. Um copo, sinal daquelas horas de
trabalho sem fim no deserto quente da oficina.

Um deserto longe das areias do mar, dos pinheiros verdes, das searas
douradas, da terra humida e barrenta.

E viu o seu trabalho cheio de sombras, dure, sempre o mesmo.

Talvez sonhasse com maquinas, sem saber mesmo que as havia.

Com magquinas que Ihe deixassem tempo para sorrir para o Sol.

Pegou no copo que talvez ndo fosse muito bonito, muito perfeito. Mas por
ele bebia agua.

Matilde Rosa Aratijo, O Sol & o Menino dos Pés Frios,
Livros horizonte, 10.* Edicéio, Abril de 2011

2. De quem nos fala o texto?

3. Carateriza o ambiente da oficina.

113



4. Ordena de 1 a 5 as fases que ocorrem para fabricar o copo.

A peca é dobrada e esmerilada.

A peca é separada do pau.

Uma bola de massa de vidro em fogo vem na ponta de um tubo.

E eis, finalmente, um copo por onde alguém ha-de matar a sede.

O homem rola a bola de massa de vidro na ponta do tubo e da-lhe forma.

5. De que tinha sido feita a massa de vidro?

6. Em que forma esta escrito o texto?

7. Indica:

a) o titulo do texto.

b) a autora.

¢) a obra de onde foi extraido o excerto do texto.

8. Procura no texto:

a) uma palavra monossilabica.

b) uma palavra polissilabica/grave.

c) uma palavra dissilabica/ grave.

d) uma palavra aguda.

e) Uma palavra esdrixula.

9. Considera as expressoes do texto:

“ E entregava-lhe outro pau ...

(-..) ... aguela bola seria um copo.”

a) Assinala com “X” a classe a que pertencem as palavras:

‘ ‘Preposigﬁes‘ | |Advérbios‘ ‘ ‘Determinantes

‘ ‘ |Adjetivos‘

10. Considera a frase:
“Um calor tdo grande como o do deserto.”
a) Sublinha o adjetivo da frase.

b) Em que grau esta o adjetivo da frase?
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c) Escreve a frase com o adjetivo no grau comparativo de infericridade

11. Atenta agora a frase:

“O homem trabalhava o vidro”

a) Sublinha o verbo da frase. Indica o tempo em que se encontra.

b) Expande a frase.

12. Considera as frases:

“E la fora, narua, o Sol.”
“Estava ali, o dia inteiro, fechado no

fogo da oficina.”

a) Reduz as frases.
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Anexo IV — Exemplo das partes da planificagdo com a articulagdo entre a area de Portugués com a area de matemética

Portugués * Mobilizar o saber * Verificagdo dos trabalhos de casa, por parte das professoras * Observagdo da - 8h50m
*F grafe irido do oral para a estagiarias; capacidade i
mas[lje[L] e da fluéncia da
leitura;
. Compveenderaleitua; * Leitura da historia “A Lolita e os sete andes”, por parte da ¢ Observagdo da * Historia “A Lolita - 9h00Om
. os sentid profe giari compreensdo da e 0s sete
do texto (acontecimentos, | *® Didlogo professor/aluno/alunos sobre o texto; leitura, por parte andes™;
essencial, dos alunos;
intengdes e emogdes de
personagens),
*R h os fi M| Ap ¢d0 do texto criado pelas professoras estagiarias, no * Analise da fluéncia | * Computador; -9h20m
e[l quadro interativo, em PowerPoint; da leitura; ¢ Pen;
* Compreender o sentido de |* Leitura, por parte da professora estagiaria, do texto; * Quadro
texto; * Leitura coletiva do texto com auxilio da professora; interativo;
* OQuvir e ler um texto; o Leitura coletiva do texto; ¢ Apresentacdo em
* Leitura individual/parcelar do texto; PowerPoint do
- - texto®, Ol Ao
[1] * R h 0s nu * Dialogo p faluno/al sobre a q de andes ¢ Observagdo da * Quadro de giz, - 11h04m
* Numero7 naturais até 7, exlstent” na historia *A Lolita e os sete andes™ capacidade de . Giz;
* Tragar o algar: ¥ * Realizagdo, no quadro de giz, do algarismo 7, por parte de alguns racaocmnoe * Apagador;
alunos; comunicagdo de * Dedo indicador
* R ¢do do tragado do algarismo, no ar e na mesa, Matematica; da méo direita de
cada aluno;
* Mesas;
* Distribuicdo, por parte de um aluno de uma ficha de trabalho, a * Observagdo da * Ficha de trabalho | - 11h15m
fim de tracarem o algarismo 7; criatividade e da de Matematica®;
* Recorte das margens da ficha de trabalho; andlise da * Tesoura;
* Colagem da ficha de trabalho no cad diario de M\ atica; capacidade do ¢ Cola batom;
 Realizagdo da ficha de trabalho; tracado do * Cademo diario
algarismo 7, de Matematica;
¢ Lapis de carvdo;
* Borracha,
* Reconhecer a * Distribui¢cdo de envelopeaeom7cabe<;asdean6ee, que servira | ¢ Andlise das * Envelopes com - 11h35m
decomposigdo do nimero de suporte para a decomposigao do numero 7; capacidades as cabecas dos
; . Apmenta;ao oral, por pane da professora estagiaria, de estratégicas de andes’;
, tendo por base a historia ouvida; raciocinio * Sete andes
. Ruumqao por parte. dos alunos com auxino da pmfes;om matematico; (cabet;as)'
de d ¢do do .
quad'o de gz, . Ouad'o de giz;
* Registo das resolugdes, no cad diario de Matemati .
* Marcagdo dos trabalhos de casa; . Apagador,
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Anexo V — Momentos do dia do programa de televisao
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Anexo VI — Momento de leitura - do projeto relagcéo escola-familia
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Anexo VIl - Reflexao critica do final da PES |

No &mbito da Pratica de Ensino Supervisionada, (PES), no 1.° Ciclo do Ensino
Bésico (CEB) I, do mestrado em Educacéo Pré- Escolar e Ensino do 1.2 CEB, confronto-
me com o momento de refletir sobre todo o percurso vivenciado, nas quais incluo os
momentos de estagio (na Escola Bésica Jodo de Barros, com a professora cooperante
Olga Adao) e, as tarefas de observacéo — realizadas em conjunto com a colega de
estagio —, propostas pelo docente titular da unidade curricular (a caraterizacéo do
Ambiente Educativo, a avaliacdo das trés criancas e o projeto de envolvimento da
familia).

Comego por enunciar os momentos de estagio, nas quais adquiri inUmeros
conhecimentos, desde como fazer devidamente um plano de aula ac momento de
interagir com a turma; uma vis8o basica, que ainda néo tinha patente, devido a
anteriormente ndo ter atuado num contacto téo direto. O que leva a concluir que é o
processo de formacé&o e de aprendizagem multifacetado e complexo.

No entanto, é de extrema importancia referir, que os Seminarios da PES no 1.°
CEB | foram enriquecedores para a minha formacdo inicial bem como para as
planificacdes, e até nas implementacdes; uma vez que além de possibilitarem a analise
e interpretacdo de episédios de aula, também sugeriam metodologias e materiais mais
adequados para o nivel de ensino em que estagiei: 1.% ano de escolaridade.

Um nivel de ensino que me surpreendeu positivamente, embora néo tivesse a
real nocdo do trabalho que estaria envolvido; inicialmente considerei que poderia ser
um ano mais acessivel, uma vez que estavam a ingressar pela primeira vez no ensino,
e ainda pelo facto de anteriormente terem frequentado uma etapa escolar que admiro
muito — a Educacdo Pré-Escolar. No entanto, com o decorrer da elaboracdo das
planificacdes e, também, das intervencdes apercebi-me da complexidade que estava
inerente a este, isto porque como, praticamente, ndo possuiam qualquer conhecimento
a nivel de ler e escrever, foi preciso pensar em cada detalhe visivel nas especificidades
dos alunos, e selecionar os materiais mais adequados aos mesmos, isto &, como o leque
de conhecimentos era tio escasso, sobretudo no grafismo e, essencialmente, na leitura
nés procuramos disponibilizar materiais, como por exemplo pequenos textos
(construidos por mim e pela colega de estagio), para que se tornasse mais dinamica a
aula e, sobretudo conseguissem realizar a leitura.

Um trabalho que embora exaustivo, ajudou a perceber que na parte interior deste
nivel de ensino, é preciso procurar os melhores métodos e matérias para que os alunos
adquiram uma boa aprendizagem, que acaba por ser refletida no pensamento destes
no que consiste o ensino, mas também que ird ser espelhado pela vida fora. Mais
sustento com as palavras sabias de Cury (2006) quando ressalta que “[um] professor
influencia mais a personalidade dos alunos pelo que é do que pelo que sabe” (p.141)
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porque “ [educar] é provocar a inteligéncia, é a arte do desafio” (p.126); nesta natureza
torna-se claro o quanto desafiante foi para mim estar a estagiar neste nivel de ensino.
Ao referenciar a formacéo inicial sinto a necessidade de abordar um pouco esta,
uma vez que atualmente as instituicdes procuram cada vez mais oferecer a nds —alunos
— as melhores condicdes, de modo a adquiramos os requisitos necessarios para
implementar nas praticas; nesta linha considero crucial sustentar, com o que foi

homologado no Decreto-Lei n.® 240/2001, ao referir que

[as] instituicdes de formac&o compete definir os objectivos dos cursos de formacéo

inicial que preparam para a docéncia, bem como organizar e desenvolver o ensino,
a aprendizagem e a avaliacdo necessarios a formacéo dos futuros docentes,
cabendo-lhes, igualmente, certificar a habilitac&o profissional dos seus diplomados,
garantindo que estes possuem a formac&o necessaria ao exercicio da docéncia
(p.5570).

Posto isto, concluo que esta instituicdo, onde me encontro a estudar, tem
procurado contribuir para a minha preparacéo necessaria, de forma a ser bem-sucedida
futuramente.

E no que refere as planificaces das aulas que lecionei apercebi-me das suas
extremas utilidades, isto porque organizou e orientou para os objetivos que eram
propostos; importa referir que houve uma grande evolucdo destas, desde a primeira
planificacéo até a ultima, que se tornaram mais evidentes, com um maior rigor € uma
maior clareza. E como refere Monteiro (2001, p.32, cit. Alvarenga, 2011) a planificacéo
de um professor “significa organizar no tempo e no espaco, em doses de rentabilidade,
as determinantes dos programas, considerados, em funcéo das ambiéncias concretas
e especificidades inerentes as linhas estratégias mais adequadas” (p.23); assim sendo
este instrumento de orientacdo de trabalho ajuda a especificar o que se pode ensinar,
como se vai ensinar, e até a antecipar quais as melhores estratégias para encaminhar
para as aprendizagens.

Qutro ponto que considero importante dar destaque é as reflexdes que eram
realizadas com a professora cooperante e pelos supervisores (quando assistam as
intervencdes), que ajudam a refletir o que devia ser melhorado e continuado, perante o
publico-alvo a que nos dirigiamos. Isto porque permitia reforcar a ideia de que o tempo
real com as criancas era muito curto, e desta forma ajudou a perceber que o quanto era
importante a diversidade de atividades e o tempo previsto para as mesmas; desta forma,
aludia a ver que o “professor promove aprendizagens curriculares, fundamentando a

sua pratica profissional num saber especifico resultante da producéo e uso de diversos
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saberes integrados em funcdo das accles concretas da mesma pratica, social e
eticamente situada” (Decreto-Lei n.? 24/2001 de 30 de Agosto, p. 5570). Nesta natureza,
mais sustento com a perspetiva de Vigotsky (1987) aquando enuncia que o
“conhecimento pronto estanca o saber e a duvida provoca a inteligéncia (s/p, cit. Cury,
2008, p.129).

Voltando a dar destaque aos momentos de estagio, mas inferindo na reflexdo
das intervencdes, penso que no geral, correram dentro dos parametros que foram
pedidos e, embora, algumas néo correrem dentro do que tinha planeado, apercebi-me
de que conseguia dar a volta a situacdo, sem desanimar, e chegar aos objetos que tinha
planeado; mas também via nelas questdes que serviam de meio para corrigir e
aprimorar aspetos fulcrais, pois como referiu Cury (2018) “[quando] uma pessoa deixa
de perguntar, ela deixa de aprender, deixa de crescer” (p.130), e como se sabe o
docente deve ser um agente que procura mudar, testando e reformulando porque a
evolucéo do conhecimento deve ser constante. Ainda importante referir que os relatérios
semanais, & ponto acrescido as reflexdes, visto que com elas refleti o que ocorria melhor
e menos bem.

No que se refere as intervencdes em grupo, considero que foram Uuteis para
perceber que apesar de termos personalidades e o6ticas diferentes, evidenciaram os
pontos que cada uma pode melhorar; e o que tambhém perante o parecer da professora
cooperante e dos supervisores a nossa intervencéo resultava visto que o que a minha
colega de estagio tinha eu néo tinha, e vice-versa. Assim sendo, denoto a evolucéo
gradual que cada uma de noés envergou, e tudo com ajuda uma da outra, mas também
com as opiniGes dos supervisores e da prépria professora cooperante.

Em suma, tenho a concluir que foi um semestre muito enriquecedor, e que até
mudou a minha perspetiva face a imagem que tinha implicita do 1.° Ciclo do Ensino
Basico, mas também a ideia de fazer ressaltar que “[a] escola tem a funcé&o de preparar
cidaddos, mas pode ser pensada apenas como tempo de preparacéo para a vida (...)
[uma vez que] é a propria vida, um local de vivéncia da cidadania” (Alarcédo, 2001, p.18),
e ainda ao facto de querer dar uso as palavras proferidas por Cury (2008) “ [ser] um
mestre inesquecivel é formar seres humanos que fardo a diferenca no mundo” (p.74),
uma vez que apesar de haver dificuldades a passagem por um professor marcante

jamais seré destruidas.
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Anexo VIII — QuestBes e exemplos relacionados com a realidade, usados para
moderar o discurso da planificacdo onde trabalhdmos o super-heroi

De seguida, a estagidria d4 a méo a duas criancas e pede que as oulras se

juntem formando uma roda. Ao mesmo tempo dara a indicacfio para se sentarem no

chéo com perninhas & chinés, de forma a iniciar um didlogo com as criancas. Num

Anexo IX — Reflexdo sobre o jogo da liberdade

Informagio sobre desempenho das criangas relevante para futuras planificagdes
com o grupo:

Comeco por enunciar gue durante os dois dias de intervencdo, as criancas revelaram um
desempenho muito satisfatdrio durante as atividades.

MNa segunda, comeco por salientar o envolvimento que as criancas demonsiraram
durante o didlogo entre a pomba e o cravo sobre “0O que € ser livre?”. O mesmo aconteceu
durante o didlogo com o soldado sobre o 25 de abril de 1974, durante este dltimo momento
mesmo as criancas que t€m mais facilidade procuraram estar atentas o que foi sentido nas
questdes que fui colocando.

Cutro momento foi durante a tarde, onde as criancas tiveram a liberdade de escolher o
relaxamento como ainda as atividades realizadas no espaco exterior. E apesar de ter colocado

materiais a meio das suas brincadeiras. aceitaram e continuaram na mesma envolvidas nas

suas atividades. Durante este momento houveram criancas gue sugeriram entre elas outro

tipo de brincadeiras com os materiais que foram dispostos pelo espaco. Como por exemplo
quando as criancas andavam a saltar num sé pe e a pé juntos distribui arcos pelo espaco de
maneira a desenhar a macaca, e facilmente identificaram o jogo em questdo. mas a uma dada
altura as criancas distribuiram os arcos em roda. com a forma de um circulo. De um modo
geral. as criancas transmitiram que gostam de ser livres, mas néo liberdade total.
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Anexo X — Exemplo de um relatério semanal do primeiro semestre, da PES |

F
L

w Instituto Politécnico de Viseu - Escola Superior de Educacio de Viseu
Cursa de Mestrado em Educario Pré-escolar e Ensing do 1. Gidlo do Ensing

Basico

Pratica de Ensino Supenvisionada na Educago Pré-Escolar |

RELATORIO SEMANAL DE 5 E & DE DEZEMBRO DE 2016

Agnipamenio de escolas \Viseu Norte
Escola Professor Rolande de Oliveia

Semana de intervengdo em grupo:
Diana Cardoso, n.” D409

Orientadora eooperante: Maria Odete Albuquemue Fenseca

Supervisores da ESEV: Professora Doutora Maria Figusiredo
Professor Doutor Jodo Munes

‘Grupo: Diana Cardoso, n® 400,
Lilcia Lopes, n.® 8321,

Viseu, 201872017

Informagdo sobre desempenho das criangas relevante para futuras
planificagdes com o grupo:

Mesta semana constatel, mals uma vez, a importdncia de recoemsr ds
persenagens, que nesta semana foi a eseritora Juca. Uma perscnagem que veio tanto
para dar a aprender come “aprender” com as criangas, acerca da época festiva,

Quira informagae pertinente prende-se na aengdo prestada pelas crangas a
livros, que foi visivel com a apresentagao do livio da escritora, A valhinha que comeu
o5 simbolos™ um livro que pemmitiv que oriangas percebessem o significade dos
simboles de natal; que foram aprofundados através de uma teia de Matal,

E, por fim. considero ainda relevante salientar a exploragio plastica (drea da
express3o e comunicacdo & dominio das ares wisuais) & orucial para este tipo de
criangas, recomendo a téenicas distintas: uma tionica de pintura & uma téonica. de
rasgo e,

Mo que respeita a téonica de pintura, e a oportunidade de ocbsenvar uma
crianga que ndo se costuma concentrar por Um periodo de tempa longo nas atvidades.
e nesta esteve de tal manera envolido que pintou e retocou, com precisio, o
espages em branco: ndo quersndo sar daquela atividads & questionando se 3 tards
famos continuar com a pintar.

Apreciagio de opghes de organizagio do ambiente educativo relevantes
para futuras planificagies com o grupo:

A organizag3o do amibients ecducato, nesta fase de jarim de infincia, & ponto
primardial pars captar o envolvimento das orancas. n3o 54 no sentido de as criangas
estarem atentas 3s afwdades, mas também para que percebam o que & o que
significa, o que se pode = ndo pode fazer.

Comecsl por infroduzir elementos alusives ao natal, tais como o Pai Natal —
Calendario do Advento -, sinos e histarias de natal.

Mesta semana tambem procursi que as crancas tambem participassem na
onganizagao do ambients educativo, atraves: da consirugSo de pnheros de natsl
(coletive & ndividual|; da decoragao de um pained de natal; & da decoracio de estrelas.
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Registo de oportunidades de aprendizagem por area/dominio de conteddo 2- CM:

{onianga)
- Participaram na organzagdo & apresentacdo da informagdo, de modo a
“ partiihar com outros (adulte) os conhecimentos, resultados e conclusdes
S > =
- Reconheceram unidades basicas do tempo diano, semanal e anual:
@ - Wentfica algumas manifestagies do patiménic cutural e paisagistico
w do seu meio e de outros meins como. por exemple, fadicies e
A festividades.
AR
3- EDFISICA:
- Aceitou & curmpriu as regras 0os jogos, acordadas pelofa educadon’a ou
- pri-definidas peto jogo escolhido:
. - Cooperou com os/as colegas em situaghes de jopo. envolvende-ss no
- Demonsiraram prazer Nas Suas produgdes @ progressos; trabaine de equipa.
- Rievelaram confianca em experimentar atividades novas;
- Expressaram as suas opnides, preferéneias e apresiagies criticas; 4 EDARTISTICA:
- Demonstraram comportamentos de apoio & enfreajuda, por iniciativa
prooria ou quando solictade; - Demonsiraram prazer em explorar e utlizar modalidades dwersficadas
- Manifestaram os seus gostos & prefersndias | jopos, bringuedos); de expressao vl (desenho, pintura) recomendo a dferentes elementos
- dentificaram e valorza tragos da sua cultura familiar (natal); da linguagem plastica (cores);
- Acsitaram opinides & perspetivas difersntes, ouvindo. questionando e - Representaram e recriaram plasticamente temas efou objetos utifizando
anumentando, procuranca chegar a resoluges negociadas: diferentes materias (tntas, esponjas, materias moldaveis, material
- Adauiriram um maior controlo de seu corpo, forga, aglidade, equilibrio e reciclado) e diversos meics de expressio (pintura, colagem, rasgo e
coordenagio muscular que the permitem realizar progressivamente
movimentes mais complexos e precisos (recortar, rasgar, pintar 5. MAT:

- Avaliaram, aprecando criicaments, 05 seus c:u'rprla'nen‘h::s_agiese
trabalhes, bem como os dos colegas, dando & pedinde sugesides para
medhorar.

- Usaram o nome dos NUmens e, posterioMments numerais esciios, pam
representar quantidades.

- Organizaram conjunios de um cerio ndmero de objelos e consegue
contar de forma crescente & decrescente.

- Usaram os termos “mais oo que” e "menos do que” na comparagao de
quantidades.
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6~ LOAE:
- Aperceberam-se do sentido direcional da escritac
- Rielataram acontecimentos, mostrande progress3o ndo s6 na dareza do
discurss como no respeito pela sequéncia dos acontecimentos;
- Chwiram oS outros & respondeyu adeguadamentes, apresentando as suas
ideias e saberes, em situagdes de comunicagdo individual;
- Descoberiram & refenmam palawras que 3cabarm ou comecam da mesma
forma;
- Ousiram atentaments histirias, rimas. poesias = outros textos,
mosirando prazer e satisfagao.
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Anexo XI — Exemplo de um relatério semanal do segundo semestre, da PES Il

w Instituto PolitScnico de Visew - Escola Supsrior de Educacie de Viseu

Curso de Mestrado em EducagSo Pré-escolar e Ensina do 1.* Cislo do Ensino Basico

Pratica de Ensino Supervisionada na Educagio Pré-Escolar Il

RELATORIO SEMANAL DE 23 A 21 DE MAIO DE 2017

Agrupamento de escolas Viseu Morte
Escola Professor Rolando de Ofiveia

Semana de interveng3o individual (.* semanal:
Diana Cardoso, n.® 400,
Orientadora cooperante: Maria Odete Albuquerque Fonseca

Supervisores da ESEV: Professora Doutora Mania Figueiredo
Professora Doutora Helena Gomes.

Grupo: Diana Cardoso, n® 8494,
Ligia Lopes, n.® 0321,

Viseu, 2016217

Informagdo sobre desempenho das criangas relevante para futuras planificagdes
COM o grupo:

Durante esta 3 semana de inmervencio, a5 criangas revelaram um envolviments e um
nivel de berm-estar sobretudo nas atvidades que foram conseguidas no espace exterior.

Ma segunda fera, durante a dremalizagao da histdria, as oiangas foram executando as
minhas propostas de movimentos que implicaram deslocamentos & equilibrios, demonstrando-
=& basiante preccupados em penceber como iam ajudar a Tita: quande chegaram ao Coazilab,
apercehi-me da necessidade que eles tinham em querer brincar |3 a0 ponto de me sugerrem
de imediato que a Tita podia brincar com eles no Cozilab.

Na terga-feira. o momento em que houve maior envolvimento por parte das ciangas fol
durante a dramatizagio da histona da Maria preguicosa e ainda durante a organizagse do
Cozlab, onde as criangas tiveram a cporunidade de escolher e colocar o respetive
rraterialobisto no lugar, por iniciativa propria. Ainda durante a tarde, as criangas mostraram-
se interessadas com a atividade de construgo (montagem) das corfinas, mesmo estando as
a maioria do grupo das eriangas a brincar liveemente pelo Cozlab.

Por fim. na quaria-feira, apercebi-me que houwwe um grande envolvimento durante a
leitura da historia, onde a maiora das criancas estava efm grande suspense oo que gue ina
ocomer de seguida, chegando mesme 3 repsfir o gue eu pronunciava “Ainda nada?™, isto
porgue o = Luis foi 30 local onde semecu durante uns dias ssguidos & ndo via sinal das
plantas. Mesmo durante o momento em gue semearam apercebi-me do inferesse e
curiosidade das criangas em perceber & fazer o5 diferentes passos que implicam o semear.

Apreciagao de opgdes de organizagao do ambiente educativo relevantes para futuras
planificaghes com o grupa:

Mais uma vez procurei organizar o espags 3s atividades, isto &, quer o espago interior
quer o espago exterion

Desta vez, opbei por nao dividir as criangas em quatro grupos para o momenbo do
SEMMEAr, IMAs 5im 2m dois grupos; apesar de termos conseguido dingrr as criangas, penso que
=& estivessem divididos em quatro grupos a atividade teria anda mais bem conseguida.

Ainda nesta semana procurel que as oriangas beincassem lvremente no Cozilab,
durante o5 trés dias, muits em parte devido aos pedides constantes. das crangas.
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Apreciagao de opgdes didaticas relevantes para futuras planificagies com o grupo:

Esta semana, as atividades dirigidas foram ao encontro do Cozlab, ndo 56 por ter
planeado. mas também pelo constante pedido por pans das oiangas, na semana anterior.

Fara a organizagao das atividades tive em atengio a heterogeneidade do grupo de
criangas, procurande mais uma vez intervir de mansira a conseguir mobdizar as diferentes
areas.

Mo que diz respeio aos materiais utlizados procure que estes fossem de facl de uso
& manipulagio, como por exempl na exploragie da dramatizagdo da histora de ssgunda-
feira, recom a peluches. Fara a atividade da construg3o das cortnas, conseguida na tenga-
fzira durante a tarde, recorm a fio de cocd e a rofhas de plastico. Ja para a atvidade de quarta-
feira, no que diz respeits & plantacio recom a solo, adubo orgdnico, gua, regadores,
sementes de flores & de plantas aromdaticas, £ ainda a vasos feitos de plistico. Mo que dz
respesto a atividade de semear inicialmente tinha previsto realizar no espago exterior, no
entanto em conversa com a educadora cooperante optamos por realizada na sala de
atividades, o que no fulure insi ter em atencio para prever os materais que poderei usar
dentro & fora da sala de atvidades, que neste caso recomer 3 tabuleins para transportar os
Vas0S Para o eSpagn extetior,

Destace ainda que a participagio de uma familiar, foi a pedido da erianga ter insistido
muito para um dos sews familiares contribuir para o Cozilab; em termes didaticos pensei que
iria resultar numa atividade mais dirigida para o Cogilab, mas em face das condighes
atmosénicas a atividads foi dingida no espago interior 3 pedido da educadora cooperants.

estou a3 levar as criangas a desenvolversm o sentido edou pensamento espacial, uma ver que
estio a criar imagens do que estd a ser cuvido e que depois poderdo ser confrontadas no
momento em que estarsl 3 mostrar as paginas do livo.

Desafios futuwros do meu desempenho:

Apds a minha (itima dinamizagdo. rei levar bases, ideias e supestes que consegui
através das minhas intervenges em complemento com os fesdbacks dados pela profiessora
cooperante & pelos supervisones.

) meu grande desafio prende-se em trabalhar tendo em atenglo as especiiicidades das
criangas, partindo do que elas sabem e do que elas gostariam de trabalhar. Mesmo sabendo
que no futuro, ja enquanto profissional. 3 partida terei que seguir a bases estabelecidas pelo
local onde me ired inserir. pela expeniéncia que tive a oportunidade de ter com este estagio, &
todo impontante ndo menosprezar as ideias que as criangas sugerem.

Destaques sobre o meu desempenho:

0 meu desempenho foi positive, perante a minha autoavaliagio e o feedback dado pela
educadora cooperants & 05 SUDSNVISOres. DOMUS CONSEgUI Manter 3 postura & uma dicgao
ajustada acs diferentes momentas, que tinham um fio condutor e o5 objetives esclarecidos.
Comg ainda consegui proporcionar momentos harmoniosos e equilibrados, dando a
oporfunidade de as criangas estarem ativas nas afividades e eu passando a estar apenas
como mediadora dos momentos.

Mo que diz respeits ao fesdhack ainda recebi propostas de dinamizagio que poderdo
complementar atividades relacionadas com as gue dinig. como por exemplo rabalhar mais 3
drea da matematica, nomeadaments @ memdria visual, a representagio e nterpretagio
atraves da beitura de uma histona; ou seja, enguanio estiver a ler no mostrar as imagens
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Registo de oportunidades de aprendizagem por drealdominio de conteddo

1

MHa
31052017

1- FPS:

- Conheceram e aceitaram as 5uas carateristicas pessoars & 3 sua identidade social
& cultural, stuando-as em relago 35 de outros;

- Reconheceram & valorizaram lagos de pertenga socal e cultural;

- Adgquiiram a capacidade de fazer escolhas, tomar decisdes e assumir
responsabiidades, tendo em consideragio o seu bem-estar & 0 40s oulros;

- Desenvolveram o respeite pelo outro e pelas suas opinides. numa afitude de
paritha e de responsabilidade socal.

- Demonstraram prazer nas suas produgies & progressos:

- Revelaram conflanga em expesimentar atividades novas, proper ideias e falar em
grupa;

- Marifestaram os seus gostos e preferéncias;

- Colaboraram em atividades de peguent e grande grupo, cooperando no desenmdar
00 processo & na elaboragds do produto final;

- Expressaram as suas opinides, preferéngias e apredacdes orificas;

- Demenstraram comportamentos de apoio e entreajuda, por iniciativa propsia ou
quando solicitado;

- Expressaram as suas emopdes & sentimentos, come tambem reconhecer no outro;
- Aceitaram opnides = perspetivas difersnies, owvindo, gquestionando e
argumentando, procurando chegar a resolugles negociadas.

2- CM:

- Reconheceram unidades bdsicas do tempo didrio, semanal & anual, sem
mencsprezar a imponancia que tem na sua vida;

- Farticiparam na organizagac e apresentagdo da informagdo, de modo a parthar
com eutros {adulio) os conhecimentos, resultados e conclustes a que chegou.

- Conheceram e respeitaram a diversidade cultural;

- Compreenderam e identificaram carateristicas distntvas dos serss wwos e
reconhecer diferengas e semelhancas enfre animais e plantas;

- Descreveram e procuraram explicagies para fendmenos e transformacies que
obsena ne meio fisico e natural:

- Manifestaram comportamentos de prescupacio com 3 consen@gao da natureza e
respeito pelo ambients.

ED FisiCa-

- Aceitaram e curmpriu as regras dos jogos, acordadas pelo/a educadon'a ou pré-
definidas pelo jogo escolhido;

- Dominaram movimentos que implicavam desiocamentos e equilbrios;

- Cooperaram com os/as cobegas em situages de jogo. envolvendo-se no trabalho
de equipa.

ED ARTISTICA:

- Cantaram canghies com confroio progressive da melodia, da estnutura ritmica
[pulsagdio & acentuagio) e da respiacdo;

- Interpretaram com intencionalidade expressiva-musical: cantos ritmicos (sem
palawras) e cangles;

- Utlizaram o espago e os objetos, atribundodhes significados miltiplos em
atividades de jogo dramatico, situagies imaginanas e de recriacao de expenéncias
do quotidiano, indvidualments & com os outros;

- Desenvolveram capacidades expressivas e criativas atrawés de experimentagies
& producies plasticas.
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3- MAT:

- ldenificaram quantdades aevds de dferentes formas de representagio
{contagens, simbolos, escrita de numernos, estimativa);

- Resofveram problemas do guotidianc que envolveram peguenas quantidades, com
recurso 3 adicio & subtragior

- Consaguiram seguir um percurso que lhes foi descrito pela educadora;

- Imiaginaram & descreveram o que viam;

- Lovcalizaram objetos num ambiente famiiar, uﬂizatdnwihusdecﬁenﬂ;én;

- Sentiram-se competertes para lidar com nogles matemdticas e resohier
problemas;

- Usaram os termes “mais de que” e 'menes do que’ na comparagio de quantidades.

6- LOAE:
- Aperceberam-se do sentido direcional da esonta;
- Compresnderam que a leitura e 3 eserita 530 atividades que proporcionam prazer
& satisfagSo;
- Usaram a leitura e a escrita com diferentes funcionalidades nas atividades. rotinas
& interagdes com outros;
- Usaram a linguagem oral em contexto, conseguindo comunicar efcazmente de
meodo adequado 3 stuagde (produgde e funcionalidade);
- Relataram acontecimentos, mesirando progress3o n3o so na clareza do discurso
oMo no respeio pela sequéncia dos acomedimentos;
- Quviram os outros & respondey adequadaments, apresentands as suas ideias e
saberes, em situagdes de comunicacio individusl
- Ounviram atentaments histirias mestrando prazer & satisfagio.

Anexos
Anexo 1 - Planificagao focada na crianga
Registo de avaliagio da implementagio e propostas de continuidade

A planficacio focada para esta crianga feve resultades satisfatdrios, mesmo
sabendo que & uma orianca que apresenta dficuldades 3o nivel dos movimentos que
implicam deslocamentss e de pericias & manpulagies.

Mo inicio a crianga apresentou algumas dificuldades. nomeadaments: em escoher o
material e no momento seguinte ter gue o transportar 3t ao local commeto, chegando a deixd-
lo cair com alguma frequéncia.

Com o desenmlar da atividade, a erianga comegou a dingr movimenios de
deslocamenios cuidadosos, chegando a deixar de comer para adotar 3 marcha lenta e ade
maneira a segurar os objetos usando as m3os. sem encostar ao peito & 3 bamiga.

Mo inicio ainda pensei que a crisnga desistisse, no entanto amanjou 3 salugdo
anteroments descrita, & conseguiu mantsr-se &m jogo 32 30 final

Apercehi-me que & uma ofianga que evoluiu bastants desde o nicio do ano ketivo,
nao desistndo das atvidades, como aconiecia com enangas que ndo sentiam tantas
dificuldades como esta. mesme sendo o seu primeine ano na educagio pré-escolar,
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Anexo XII — Desenvolvimento do trabalho colaborativo, no primeiro semestre

Anexo XIV — Participacdo na festa de natal
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Anexo XV - Justificacdo das opcdes empreendidas na Planificacdo que
demonstra a promocdo de umas das atividades previstas pelo Departamento da

Educacao Pré-Escolar “Experimentar e Descobrir — Ciéncia e Brincar”

Justificagdo das opgdes empreendidas para a semana

De acordo com a conversa e orientagbes da educadora cooperante, a tematica
que sera abordada vai ao encontro do “Dia Mundial da Ciéncia”. As justificactes desta
escolha assentam em ser um dia prescrito na calendarizagéo da agenda escolar, além
de que consta na planificagdo anual do Departamento da Educacdo Pré-Escolar
“Experimentar e Descobrir — Ciéncia a brincar”. Esta tematica vai permitir estimular
nas criangas a curiosidade e o desejo de saber mais, conhecendo o verdadeiro
significado de ser cientista, ao vestirem uma bata e utilizarem materiais de laboratorio.
Vai ser dada a oportunidade de analisar um problema, propor explicaces,
desenvolver conjeturas e confrontar teorias e perspetivas proximas da realidade, ao

serem realizadas experiéncias.

Anexo XVI — Planificacdo anual do Departamento da Educacdo Pré-Escolar,
relativa ao primeiro periodo do ano letivo 2016-2017

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCATAD

/LIZL//N

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS VISEU NORTE

Planificagdo Anual

Departamento da Educagéo
Pré-escolar

Ano letivo 20162017

CALENDARIZACAO

scobrir - Ciéncia a Brincar

TEMAS CONTEUDOS/ATIVIDADES
» Experiéncias com misturas,
Experiéncias com: separacdo, flutuagio e
. ﬁgua evaporagio de vinas
¢+ Cores substlnrias — (prever,
+ Alimentos: experimentar e obzervar).
Hi ciéncia na cozinha * A meteorologiaz Az nuvens, a
chuva, neve, grasizo. ..
1° Perindo

Ciclo da agua.
Que cor € esta?
Pequenes cozinheiros:
Exploragio de cheiros, sabores
e texturas de alimentos.
Experiéncias de congelagio,
fermentagdo e schidificago.
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Anexo XVII — Avaliagéo diagnostica observada na ficha de registo de observacgéo

prevista pelo Plano da Acao
J

Estratégica do agrupamento

£scola Baskca /I

Pré. Escolar Turma:

Name/Grupa:

Registo de Observagao: N* 7
(Afividade Exparimenial: 0 AR')

Comn Fazer:

1. A educadora val falar-te 8obre 3 existEncla 4o 8r, ver o Mme: Duns de Mga =0 Vard 6o

Arcam wutte Prezae -ini: NEEPSS/fyoutu. be/ewlgkpiC 2E

1.1. N30 o chelramos, N30 0 vemos, N30 O 3garramos...
Mas gabemos que o ar exlate.

Como sabemos?

Observa as Imagens e dialoga com 08 teus colegas.

Nos dias de vento,
as copas das
divores ondulam.

Sentimo-lo bater
na cara quando
corremos,

Quands se abre usa janola, a corente Vi se o barco d vela a deslocar-se e a vela
de ae faz a cortina ondulas, aamredondar nesse sentido.
Plano da Agda Estratégica 201617 Pigina 1
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Anexo XVIII — Exemplo de uma planificagdo focada numa crianca

Anexo & - Planificagdio focada numa crianga
1. Breve descrigao das observagdes realizadas

Em face das observagies conseguidas no grupo de oriangas, apercebi-me de
alguras das carateristicas, potencislidades, dficuldades, gosios e preferéncias, que
apresentam. O que me levou 3 selecionar uma oianga tendo em mnsidﬂ:b;.iuas suas
carateristicas, nomeadaments as psicologicas.

A crianga que escolhi n3e apresenta tragos de personalidade deswiantes das
restamtes.

Foram vanios o0s momenkos gue tive a oportunidade de obsenar, quer duranie o
estagio da Pritica de Ensino Supenisionada na Educaco Pré-Escolar | (PES na EFE [}
quer desde o inicio da intervencdo da PES na EPE I, que & uma crianga muito timida. Mo
entanto, apercebi-mme que demonstra grande enfus@smo quando assiste a dmmaﬁagc'lﬁ
ou ate participa nelas.

Dieste mode, irei procurar obsenvar e avaliar o envolvimento & o5 componamentos
da crianca, durante 3 dramatizagSo.

2. Relagio entre observagies e oportiumidades a proporcionar por area/dominic
de conteddo

FPS:

- Manifestar os seus gostos & preferéncias

- Desenvolver o respeite pelo outro. numa atitude de partiha = de responsabiidade social;
- Ser capaz de parficipar nas decisbes sobre 0 seu processo de aprendizagem;

- Fazer escolhas, tomar decisdes & assumir responsabilidades, tendo em conta o seu
bem-estar & o dos outros.

CM
- Utilizar diferentes suportes tecnologicos nas atividades do seu quotidiano, com cuidado
& SEgURENCa.

EDFiSICA:
- Cipoperar em situagdes de jogo. seguindo onentagies & regras.

ED ARTISTICA:

- Utilizar & recriar o espago € os objetos, atrbuindo-Ihes significados mltplos em
atividades de jogo dramatics, situagdes imaginarias e de recriacio de experéncias do
quobidiano, indvidualmente & com outros.

MAT:
- Seguir um percurse descrito omimente, por outra cianca ou pela educadora.

LOAE:
- Usar a linguagem oral em contexto, conseguindo comunicar sficazmente de modo
adequado 3 situagio (produgdo e funcionalidade).

3. Operacionalizagio das propostas a implementar

A proposta que viso implementar decomera no dia 20 de margo de 2017, durante o
grande momenio da manha, denominado de “Wamos gravar para mais tarde recondar”.

Durante este momento irel procursr obsenvar a crianga. ndo dando a entender que
estou 3 avaliar 05 SEUs COmportamentos bem come 3 mManeia como a3 crianca se ird
envoiver na dramatizagSo.
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Anexo XIX — Autoavaliagdo da minha comunicagéo (enunciado a partir do ponto
“destaque sobre o meu desempenho” do relatério semanal de 24 a 25 de outubro
de 2016)

Destaques sobre o meu desempenho:

O meu desempenho no parecer foi positivo, e dado feedback da educadora
cooperante estou num bom caminho. Isto porque consegui ter postura com o grupo
de criangas, e atuar de forma a cativar a atengdo das criangas, tomando em
consideragdo algumas estratégias (tom de voz, expressdes faciais) que sdo
essenciais para lidar com a diversidade da turma.

Anexo XX — Registo do feedback transmitido (registado no ponto “destaque sobre
0 meu desempenho” do relatério semanal de 5 e 6 de dezembro de 2016)

Destaques sobre 0 meu desempenho:

No que respeita ao meu desempenho foi positivo, perante a minha
autoavaliagido e o feedback dado pela educadora cooperante e o supervisor, porque

consegui manter a postura, a colocagao de voz e facilitei o envolvimento do grande

grupo na maior parte das atividades.

Anexo XXI — Registo escrito fornecido por uma Supervisora
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Anexo XXIl — Tabela construida para melhorar o0 momento de reflexdo sobre a
avaliacao

(Parte da frente)

AVALIAGAO DO DIA - SALA 2
NOME:

REGRAS DA SALA

SEREM TODOS AMIGOS.

COLOCAR O DEDO NO AR
PARA FALAR.

TERMINAR SEMPRE 08
TRABALHOS.

CUIDAR DOS MATERIAIS,
PEDIR PARA IR A CASA DE

BANHO.

DEITAR O LIXO NO CAIXOTE. 1

(Parte de tras - verso)

REGRAS DA SALA TOTAL
SEMANA

PARTILHAR OS MATERIAIS
COM OS COLEGAS.

ARRUMAR OS MATERIAIS E
OS BRINQUEDOS DEPOIS DE
USAR.

VESTIR OS BIBES A
CHEGADA.

ARRUMAR OS LIVROS NO
LOCAL CERTO.

RESPEITAR O NUMERO DE
MENINOS NOS CANTINHOS,

SENTAR-SE
CORRETAMENTE NAS
CADEIRAS.
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Anexo XXIll — Exemplos da ficha 1 g, preenchida no SAC

Daca

o

21T

Fase 1 — Avallag3o geral 0o grupo

Ficha1g

Bem desamobinssts

A alezmms

dificuldndes de concameracio

Muita dependanca do adulte

Bem dessmohizxato

Imibida

Bam deserohizeato
Azoccafanca Lmitada
Tluita

© alp=rmas
dificuldades de comcamtracio
Ellr.‘.hdm de Eands =opa)
COCANTIG OB AR
individmany

Fraca pommalihds (2
maoma dis vezes chem
amaade)

Frealants doearrohimento

L
)

L

TE B de ds concamETaic

Muit Erequetads o alpmman
dibculdades de concantracic
Concanmma-se ez amadades
imdivdchuay

Difonldxdes na mlacie com
5 P

Bom desamohinwsto
Concaneraciio madism

Excalamte diserohiments

L]

SXcelay Mo et v

Excelaste dwamvohmmeato

Alg=es  dopeadinenn &
adulrs

5o quar b com algmmas
das colegms

Ll
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Anexo XXIV — Tabela que enuncia o desenvolvimento individual conseguido,
mencionada na reflexdo final da PES |

©O que fol questionado O que rasuttou
i 3 i e i 30 tem irm30s desenharam
Reconhecimento da posi;ao que ocupa na Desenhar sozinho s2 nao tinha irmaos anm ::a": dia'l;aq?e s m:sfoi
familia, em relagao 3os irmaos: ndo tem irmaos e belecido devi N R B
tenho irmaos Desenhar com irmaos ia ter que 0s animais

n3o 530 iMm3cs.

.

As o

© que & um super-herdi? puso;qoefnobuuoRd;Mqu::o
Didlogo sobre os super-herdis 8 G
Nés podemos ser super-herdis? 3judarmos os meninos da nossa sala nos
trabalhos est30 3 ser super-herdis,

Neste ponto as criangas miciaimente 56 diziam
que um cientista podia trabalhar num sitio s0,
¥ . - mas através do didlogo fomos percebendo que
?
Dialogo sobre o cientista Onde pode trabalha um cientists? para recolher pistas pode ir para o £spaco
exterior ou para algum sitio onde estejam as
pistas

Anexo XXV — Consciéncia de um reajustamento na pratica enunciada no relatério
semanal de 7 a 8 de novembro de 2017

Apreciacdo de opgles de organizagdo do ambienle egucalivo ielevanies para
futuras planificages com o grupo.

A DIganizacdo ¢o ambiente educalive € ponlo primordial para caplar o envolvimento
das criangas. Por assim ser, iendo em conta o que tinha perspetivado considero que
no futuro a tabela gue usei para as filmagens ira ser maior e colocada num local visivel
a todos e fixo. O mesmo acontecera quando fiver que usar paquenos grupos de
trabaino, sendo colocaans nUm local Visivel ol escTiios no quadan de iz de mangira
a que desperie a curiosidade nas proprias criancas tanto em reconhecer o seu nome

como ainda a compreender a importdncia da escrita (sentido de organizacio e
comunicac3o).

Apreciac3o de opodes didificas relevantes para futuras planificaces com o
grupo:

Apés a implementacdo sinto que & importanie escrever as questdes que devemos ter
com as criancas, mas iambém as suas respostas, uma vez que nem sempre o adulto
esta preparado para pensar Como as CNancas pensam, apresentando-ne conceitos e
explicacles que ndo sdo caras e Idgicas segundo a suza maneira de pensar. ND
entanto ter sempre em consideracao as ideias efou intervencdes das criancas porgue
muitas das vezes s30 mais adequadas 30 ‘mundo” desizs.
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Anexo XXVI — Reflexdo enunciada no relatério semanal de 15 a 19 de maio de
2017, sobre as estratégias usadas com base nas observacbes das trocas de
estagio

Informagdo sobre desempenho das criangas relevante para futuras planificagdes

com o grupo:

Comego por enunciar gue durante a semana de intervengao, as criangas revelaram um
envolvimento muito satisfatério durante as atividades.

Na segunda feira, durante a apresentacdo da minha familia todas as criangas estavam
atentas e curiosas, colocando algumas questdes e querendo no momento seguinte apresentar
a sua familia de casa. O mesmo aconteceu, com grande destaque, durante a enunciagdo de
palavras relacionadas com a palavra “familia” e a construgao de frases simples e complexas
com a palavra que pronunciaram. Como por exemplo uma crianca de 5 anos disse a palavra
beijinhos e enunciou a frase: “A m3e da-me beijinhos!”. Outra crianca sugeriu a palavra
coragdo formando a frase: “No meu cora¢do ha duas pessoas, a mae e o pai.”.

Na terca-feira, o momento em que houve maior envolvimento por parte das criancas e

Anexo XXVII — Aviso colocado no Portefélio Digital da Sala 2

@ul%dw do Salla, 2. & Inicio ¥ Painel = Atividades Calenddrio % OpgBes

Coginba b Lama / Labordinio

0 nosso projeto da cozinha de lama / laboratério jd estd em esquema e a montagem com a colaboragdo das familias vai iniciar-se na sexta feira dia 19 de

maio, &s 14,30h. Quem tiver disponibilidade pode juntar-se & equipa de trabalho. Quem ndo puder desta vez, poderd colaborar noutra fase do projeto.
Entretanto esté j4 a decorrer uma votagéo para escolhermos o nome a dar a este novo espago. Participem carregando no botso em baixo. Tém até dia 21 de

maio.

VOTA NO NOME QUE GOSTARIAS DE CHAMAR A NOVA COZINHA DE LAMA / LABORATORIO <

Anexo XXVIII — Estrutura do projeto no dia 19 de maio de 2017
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Anexo XXIX — Momentos captados na festa de inauguragéo do Cozilab
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