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INTRODUCAO GERAL

O presente Relatério Final de Estagio foi elaborado no ambito da disciplina de
Pratica de Ensino Supervisionada do 2° ano do curso de Mestrado em Educagao Pré-
Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico, ministrada no ano letivo 2012-2013.

A elaboracdo deste relatério tem como finalidade refletir sobre as praticas
desenvolvidas bem como qual o nosso papel enquanto profissionais.

A unidade curricular de Pratica de Ensino Supervisionada, é promotora de um
grande numero de aprendizagens, promovendo a reflexdo sobre os papéis e
competéncias do professor. Esta, fomenta a ligagdo entre a teoria e a pratica,
fundamental para a formagao de educadores/ professores. Assim, os saberes tedricos
que obtivemos ao longo da nossa formagao, sdo postos em agao, através de uma

autonomia supervisionada.

O ensino da pratica como principal meio para aprender a ensinar &, assim,
valorizado pelos programas de formagéao inicial de professores em termos da sua
filosofias educativas, apesar de existir diversidade em termos curriculares no que
diz respeito ao tempo que consagram a pratica de ensino pelos estagiarios. Ben-
Peretz e Rummey (1991) citado por Jacinto (2003, p.27).

O relatorio Final de Estagio € constituido por duas partes que se
complementam. Na Parte |, é realizada uma reflexdo critica sobre as praticas em
contexto, encontrando-se dividida em dois capitulos referentes aos dois niveis de
ensino abrangidos pelas Praticas de Ensino Supervisionadas. Em cada um destes
capitulos sao relatadas as experiéncias decorrentes da respetiva Pratica de Ensino
Supervisionada, fazendo uma alusdao as competéncias e conhecimentos profissionais
desenvolvidos. Ao longo desta parte, serdo ainda mencionados dados pertinentes
para a concretizagao da problematica a abordar na segunda parte deste relatério.

Na Parte Il, é realizado um trabalho de investigacdo sobre um problema
relacionado com a unidade curricular anteriormente mencionada. O problema emergiu
diretamente dos contextos educativos onde foi realizado o estagio, componente desta
unidade curricular.

A investigagdo no campo da pratica pedagdgica visa a formacado de uma

atitude experimental essencial a area de atividade de qualquer educador. “O
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professor, para poder intervir do real de modo fundamentado, tera de saber observar e
problematizar (ou seja, interrogar a realidade e construir hipéteses explicativas)”
(Estrela, 1984, p. 26).

S6 assim, o educador/professor, encontra modelos explicativos para os
fendbmenos que emergem da realidade existente na sua sala.

Nas Praticas de Ensino Supervisionadas Il e Ill, fui confrontada com a
existéncia, nas turmas/grupos, de criangas com necessidades educativas especiais.
Desta forma, surgiu a necessidade de alargar conhecimentos sobre o0 modo como se
procede a inclusdo de criangas com necessidades educativas especiais no ensino
regular.

Numa perspetiva de educagédo para todos, considero fulcral a obtengdo de
saberes que fomentem a promocgado de igualdade de oportunidades para todas as
criangas.

O facto de a inclusdo de criangas com necessidades educativas especiais ser
uma realidade nas nossas praticas motivou a escolha desta problematica, devendo o
educador/professor ter consciéncia das vantagens e desafios que lhe sao intrinsecos,
de forma a assegurar o sucesso destas criangas.

Os professores de educagao especial constituem um parceiro fundamental do
professor do ensino regular na inclusdo de criangas com necessidades educativas
especiais. Consideramos, assim, essencial conhecer as perspetivas do outro lado
deste elo de colaboragao existente nas praticas inclusivas.

Esta segunda parte do Relatério Final de Estagio, encontra-se estruturada em
quatro capitulos.

No primeiro capitulo, € delimitado o estudo, referindo a sua pertinéncia e os
seus objetivos.

No decorrer do segundo capitulo, é realizado um enquadramento tedrico, de
forma a localizar a inclusdo no ambito da educagao especial em Portugal. No seu
decorrer serdo explicitados alguns conceitos inerentes a esta problematica, que irdo
ser abordados ao longo do trabalho.

No terceiro capitulo, sera descrita a metodologia seguida na pesquisa,
referindo o tipo de estudo, o instrumento utilizado, a amostra selecionada e os
procedimentos realizados.

Posteriormente, no ultimo capitulo, serdao analisados e apresentados os dados
obtidos através do inquérito realizado, de forma a serem redigidas e expostas as

conclusbes alcangadas.
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PARTE | —- REFLEXAO CRITICA SOBRE AS PRATICAS
EM CONTEXTO
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INTRODUCAO

As unidades curriculares de Pratica de Ensino Supervisionada Il e lll,
pertencem ao plano de estudo do Mestrado em Educagao Pré-Escolar e Ensino do 1.°
Ciclo do Ensino Basico.

A Pratica de Ensino Supervisionada permite um contacto com a realidade
pedagdgica, num processo de ensino-aprendizagem, fomentando a reflexdo sobre a
acao, constituindo assim um elemento fundamental na formacdo de
professores/educadores.

Desta forma, sera realizada uma apreciagdo critica referente a Pratica de
Ensino Supervisionada Il e Ill, em ambos os niveis de ensino.

Em cada um destes capitulos é efetuada uma caracterizagdo dos contextos
educativos, fazendo uma breve referéncia as caracteristicas da instituicdo, bem como
as respostas educativas para alunos com necessidades educativas especiais.

Na contextualizagcdo da pratica de ensino supervisionada, sera efetuada uma
caraterizagdo da turma/grupo e uma breve caracterizagcdo das criangas com
necessidades educativas especiais nelas existentes.

O ultimo ponto “experiéncias de aprendizagem desenvolvidas”, é subdividido
em dois subpontos que contém uma analise das praticas concretizadas e a analise

das competéncias e conhecimentos profissionais desenvolvidos.
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CAPITULO | - CARACTERIZACAO DA PRATICA
DE ENSINO SUPERVISIONADA NO AMB’ITO DO
ENSINO DO 1.° CICLO DO ENSINO BASICO

1.1 Caracterizagao do contexto educativo

O estagio, enquanto componente da unidade curricular de Pratica de Ensino
Supervisionada Il, decorreu durante o segundo semestre do 1.° ano do presente

mestrado, no ambito do ensino do 1.° ciclo do Ensino Basico.
1.1.1 Caracterizagao da instituicao

A escola do 1.° Ciclo do Ensino Basico onde foi realizado o estagio, pertence a
um agrupamento de escolas da zona Centro-Norte. Deste, ainda fazem parte uma
Escola Basica do 2.° e 3.° ciclos, nove escolas basicas do 1.° Ciclo do Ensino Basico e
dez Jardins de Infancia.

Os alunos que frequentam o 1.°, 2.° e 3.° ciclo perfazem um total de 1344, na
educacao pré-escolar existem 248 criangas na totalidade dos Jardins de Infancia.

Os alunos séo provenientes de freguesias de carater rural, suburbano,
apresentando problemas socioecondémicos graves, e, por fim, embora em menor
numero de carater urbano.

A escola onde decorreu o estagio € composta por cinco turmas do 1.° CEB,
com um total de 143 alunos e duas salas de Jardim de infancia com 37 criancas.

O edificio escolar € composto por quatro salas de aula, pelo que as turmas
apresentam um horario duplo, devido ao numero de turmas constituidas ser maior que
0 numero de salas.

As salas estdo equipadas com computadores e quadros interativos, como
apoio informatico.

Existe ainda nas instalagdes desta escola um compartimento com impressora e
fotocopiadora, um polivalente, uma cozinha e no espago envolvente um recreio.

Nesta decorrem atividades de apoio curricular que englobam o Apoio ao
Estudo, Ensino da Musica, Atividade Fisica e Desportiva, Expressao Plastica e Ensino

do Inglés.
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1.1.2 Respostas educativas para alunos com necessidades educativas

especiais

Nas instalagdes da Escola Basica do 1.° ciclo onde foi realizado o estagio da
unidade curricular de Pratica de Ensino Supervisionado Il, funciona a Unidade de
Ensino Estruturado para criangas com espetro do Autismo.

Esta unidade da resposta as necessidades educativas de sete alunos com
necessidades educativas especiais que frequentam esta escola.

A organizagao da Unidade de Ensino Estruturado é feita através de rotinas e
sistemas de trabalho, de forma a adaptar um ambiente que seja mais facil para a
crianga compreendé-lo, bem como perceber o que se espera dela.

A estrutura do espaco fisico é visualmente perceptivel, com areas claramente
delimitadas. A cada area corresponde uma atividade especifica, 0 que permite uma
facil compreensdo do que se espera que se realize nela.

O agrupamento de escolas, onde a referida escola basica se insere dispde
como modalidades e estratégias de apoio educativo, uma sala de estudo, um centro
de recursos, apoio psicologico e orientagdo escolar e profissional, metodologias
diferenciadas de acordo com a especificidade do caso, adaptagdes materiais e fisicas

€ apoio pedagogico personalizado.

1.2 Contextualizagdo da Pratica de Ensino Supervisionada

O estagio, componente da unidade curricular de Pratica de Ensino
Supervisionada Il, decorreu ao longo do segundo semestre do 1.° ano do presente
mestrado, num periodo correspondente a catorze semanas.

Foram realizadas observagoes, dinamizagbes em grupo e trés dinamizagdes
individuais semanais, entre 27 de fevereiro e 6 de junho de 1012.

O estagio, relativo ao segundo semestre do 1.° ano do presente mestrado,
incidiu numa turma do 4.° ano do 1.° ciclo do Ensino Basico.

O periodo de aulas da turma decorria no horario duplo da manha, das 8 horas
as 13 horas, com atividades de enriquecimento curricular no periodo da tarde.

A equipa de supervisado era constituida por um professor da area das ciéncias

da educacgao e por um professor da area da matematica.
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Semanalmente, foram efetuadas reuniées com a equipa de supervisdo e com a
professora cooperante, onde eram refletidas as praticas realizadas.

Foram realizados relatérios inerentes a cada intervengao, numa perspetiva de
reflexdo sobre a agédo, de forma a ponderar as decisdes e estratégias utilizadas no
decorrer do processo de ensino-aprendizagem.

Os seminarios, outra componente desta unidade curricular, permitiram a

obtencao de saberes correspondentes a cada area curricular.

1.2.1 Caracterizagao da turma

A sala onde decorreu o estagio continha cadeiras e mesas adequadas a faixa
etaria dos alunos, estando organizadas em U, existindo ainda trés filas com duas
mesas no seu centro. Os alunos encontravam-se dispostos em direcdo ao quadro
preto e ao quadro interativo existentes na sala.

Na sala existia, ainda, um armario com os dossiés dos alunos e placards para
expor os trabalhos realizados por estes. Era uma sala bastante iluminada devido as
diversas janelas existentes, com um bom aquecimento.

A turma era constituida por oito alunos do sexo masculino e nove do sexo
feminino, perfazendo um total de dezassete alunos. A faixa etaria dos alunos da turma
estava compreendida entre os oito e os nove anos de idade.

Destes dezassete alunos, uma encontrava-se a frequentar a turma pela
primeira vez, nao estando completamente integrada na mesma.

Quatro alunos da turma tinham dificuldades de aprendizagem, necessitando de
um apoio mais individualizado para ultrapassar as dificuldades decorrentes das
atividades propostas.

Na turma, existiam, ainda, dois alunos com necessidades educativas especiais.

De um modo geral, a turma apresentava um comportamento satisfatorio,
apesar de alguns alunos serem um pouco conversadores.

No que concerne aos contextos sociais, econémicos e culturais da turma
sobressai o nivel intermédio.

A turma apresentava um ritmo de trabalho bastante heterogéneo, sendo que
alguns elementos da mesma necessitavam de apoio mais individualizado.

Todavia, os elementos da turma demonstravam bastante interesse nos novos

conteudos lecionados, empenhando-se na realizagédo das tarefas propostas.
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1.2.2 Caracterizagdao das criangas com necessidades educativas

especiais

Pertenciam a turma duas criangas com necessidades educativas especiais,
uma diagnosticada com dislexia e outra com uma perturbagao do espetro do autismo.

O diagndstico da aluna com dislexia foi realizado no ano letivo 2009/2010 pelo
departamento de educagao especial. De acordo com o seu projeto educativo
individual, a aluna possuia adequagbdes no processo de avaliacdo e usufruia de
tecnologias de apoio. Era acompanhada por uma professora de educagédo especial
através de apoio pedagdgico acrescido e por uma psicologa que |he prestava
acompanhamento psicopedagdgico.

A dislexia é definida como um problema especifico a nivel da leitura, podendo
ser resultante de fatores neurolégicos, de maturagéo ou genéticos.

Existem algumas caracteristicas que os alunos com dislexia podem apresentar,
tais como: "incapacidade de aprender e recordar palavras visionadas, escrita reflexo —
escrevem palavras do fim para o inicio (Por exemplo, ‘ajuda’ poderia surgir como
‘aduja’), dificuldade em soletrar, dificuldade em selecionar as palavras adequadas para
comunicar, a nivel oral e escrito, ndo exibem prazer na leitura, dificuldade em escrever
quando um texto Ihes é ditado, inversdo de letras e palavras, dificuldades de
processamento auditivo, caligrafia ilegivel, confusdo entre as vogais ou substituicao de
uma consoante, falta de destreza manual” (Nielsen, 1999, p. 78).

Devera ter-se em consideragédo a posi¢gao do aluno disléxico na sala de aula.
“Coloca-lo nas carteiras da frente da sala permitira que o professor se assegure da
atengao dispensada pelo aluno, assim como permitira que o professor confirme que o
aluno compreende o que Ihe esta a ser ensinado” (Nielsen, 1999, p. 78).

A aluna com dislexia da turma onde foi realizado o estagio encontrava-se
sentada numa mesa a frente do quadro, para que, desta forma, fosse possivel por
parte da professora titular, uma maior atencéo as suas necessidades.

E importante evitar a frustragdo por parte destes alunos quando ndo
conseguem atingir determinados objetivos que lhe sao propostos, como, por exemplo,
a leitura de algumas palavras. E, assim, fundamental proporcionar um reforgo positivo
a estes alunos, evitando forgar o disléxico a ler em publico. No caso da aluna referida
anteriormente, era comum observar que esta ficava envergonhada ao ler em publico.

Segundo Bautista (1997), o Autismo é uma sindrome que se caracteriza pelo

aparecimento antes dos 30 meses de vida, défices na capacidade de relacionamento
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com os outros, alteragbes capacidade de comunicagdo, uso frequente de
comportamentos repetitivos e estereotipados.

O aluno com autismo tinha um programa com adequagdes curriculares, que
incluia os objetivos especificos e gerais relativos a cada uma das areas curriculares,
bem como as estratégias e recursos a utilizar.

Era um aluno com dificuldades na area da matematica, mas com boas aptiddes
para a area de estudo do meio. Era frequente este aluno utilizar movimentos
repetitivos. Era um aluno que se encontrava bem enquadrado na turma; todavia era

habitual encontra-lo sozinho no intervalo.

1.3 Experiéncias de aprendizagens desenvolvidas

1.3.1 Analise das praticas concretizadas

O estagio relativo a unidade curricular de Pratica de Ensino Supervisionada Il
decorreu na mesma instituicdo onde tinha sido realizado o estagio da Pratica de
Ensino Supervisionada I. O facto de permanecermos na mesma turma, permitiu que
a fase de integragcdo fosse ultrapassada, existindo assim, uma maior familiarizagao
com o contexto educativo onde estavamos inseridas. Desta forma, ja possuiamos
dados relativos as caracteristicas individuais dos alunos, tais como: as suas
dificuldades, quais as atividades que resultavam melhor, assim como as estratégias a
adotar no decorrer das lecionacgoes.

Todavia, senti algum receio, uma vez que era uma turma do 4° ano do ensino
basico, sendo um nivel de exigéncia mais elevado, tendo a responsabilidade de
preparar os alunos para as provas de aferigdo. Lecionar este ano de ensino foi
bastante gratificante, contudo trabalhoso, pelo que implicou relembrar alguns
conteudos.

As planificagbes eram realizadas em conjunto com a orientadora cooperante,
qgue nos facultava as bases necessarias a sua concretizagao.

No inicio das intervengdes, era estabelecido um didlogo com a turma,
permitindo a expressao oral, fomentando a organizagao do dialogo e a comunicagao
com clareza.

Ao longo das intervengdes, procurei diversificar as atividades, adotando

diferentes estratégias, de forma a n&o saturar os alunos. Foram mobilizados videos
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interativos, jogos didaticos, desenhos animados, com os conteudos a lecionar,
procurando manter os alunos curiosos e empenhados.

Sempre que a matéria o exigia, realizei atividades que possibilitassem a
visualizacdo da problematica por parte dos alunos. E exemplo disso, a lecionagéo do
conceito de volume através de atividades experimentais (Anexo1).

As diferentes areas curriculares presentes no curriculo do 1.° ciclo do ensino
basico eram interligadas no decorrer das implementagdes, de forma a existir um tema
central. Foi ainda realizada uma motivagao para o tema a abordar no inicio de cada
implementacéao, proposto pela professora cooperante.

Na area curricular da Matematica, procurei realizar tarefas matematicas,
fugindo dos exercicios tipicos, estimulando o raciocinio dos alunos. Parte das tarefas
continham atividades de investigagdo matematica, fomentando o raciocinio, sendo as
criangas a chegar as suas proprias conclusdes. Foram valorizadas diferentes formas
de atingir um mesmo resultado, sendo estas expostas para os restantes elementos da
turma.

Relativamente a area da Lingua Portuguesa, foram abordados diferentes
textos, que eram iniciados com uma leitura efetuada inicialmente por mim e
posteriormente por elementos da turma. A leitura era seguida de uma exploragéo oral
e posteriormente uma exploragdo gramatical com recurso ao quadro preto. No final,
eram realizadas fichas de trabalho relativas ao texto explorado (Anexo1). Alguns
textos escolhidos faziam referéncia a um tema abordado no Estudo do Meio, sendo
realizada uma interligagao entre as duas areas, no decorrer da exploragao oral.

Durante a exploragao da area do Estudo do Meio, procurei recorrer a diferentes
materiais didaticos, como o quadro interativo, de forma a ser motivante para os alunos.

As expressdes, enquanto area integrante do curriculo do ensino basico, foram
exploradas em todas as implementagdes, constituindo um grande foco interesse para
os alunos, motivando-os para o tema a abordar.

Os relatérios criticos permitiam uma reflexdo sobre a pratica realizada,
possibilitando o reconhecimento dos pontos onde deveria melhorar, bem como dos
pontos fortes da implementagéo.

A orientadora cooperante esteve sempre presente, facultando a ajuda
necessaria e dando-nos concelhos uteis.

Os professores que constituiam a equipa de supervisdo, mostraram-se sempre

disponiveis, despendendo toda a ajuda necessaria, indicando a melhor forma de
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exploragdo de um determinado conteudo, ou mesmo as estratégias a adotar e
materiais a utilizar.

Um dos momentos que mais destaco deste estagio foi a organizagédo e
realizacao da festa final da turma.

A festa foi estruturada em conjunto com os alunos, tendo em consideragao as
sugestdes que estes tinham para oferecer.

Os alunos empenharam-se bastante na realizagdo da festa final, tomando
diversas decisbes, como a escolha dos materiais e aderecos a utilizar.

A apresentagéo final, contou com a presencga dos encarregados de educagao
dos alunos, e foi composta por uma pega de teatro de “cinema mudo”, por uma cangao
do estilo musical “Hip-Hop” e musicas acompanhadas de diversos instrumentos
musicais como xilofones, metalofones e flautas de bisel (Anexo 2) .

A festa final de ano foi uma boa forma de finalizar o estagio, indo ao encontro
dos gostos e interesses dos alunos, englobando diversas areas curriculares na sua

realizacao.

1.3.2 Analise das competéncias e conhecimentos profissionais

desenvolvidos

O estagio possibilita o contacto com a realidade pedagdgica, proporcionando
um grande numero de experiéncias, segundo a perspetiva do aprender a fazer.

As diversas competéncias e conhecimentos profissionais desenvolvidos, foram
em grande parte consequéncia da excelente colaboracdo com a orientadora
cooperante, que nos forneceu as bases necessarias para a obtengao de sucesso.

A orientadora cooperante apoiou-nos na realizagdo das planificagbes,
fornecendo-nos os conhecimentos necessarios a sua realizacao.

No decorrer do estagio, fui tomando consciéncia da importancia da
planificagao, que apesar de alvo de mudanga, constitui um guia para desenvolvimento
de aprendizagens. Nas planificagdes, sdo interligadas as areas de conteudo, definindo
0s objetivos que pretendemos que os alunos atinjam, bem como as experiéncias de
aprendizagem que irdo permitir alcangar esses objetivos. As planificagbes deverao
conter os recursos materiais necessarios, e a estipulagdo do tempo. Um parametro
fundamental da planificagdo é a avaliagdo, que devera exprimir a forma como se

propde avaliar a obtencao de determinado objetivo pelos alunos.
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Uma boa competéncia de planificagdo do processo ensino-aprendizagem,
articulando os saberes referentes as diferentes areas de conteudo, os objetivos, as
experiéncias de aprendizagem e a avaliagdo, permite o desenvolvimento de
aprendizagens significativas para os alunos.

As estratégias de organizagdo das salas, constituem outra aprendizagem
crucial para potenciar o desempenho dos alunos. A professora devera utilizar
estratégias relativas a disposigdo da turma pela sala de aula, como por exemplo,
decisdes referentes a colocagéo de alunos com dificuldades de aprendizagens, alunos
com necessidades educativas especiais e alunos conversadores.

Consoante a experiéncia de aprendizagem que o professor pretende realizar,
deverao ser tomadas decisdes relativas aos grupos de trabalho (trabalho em grande
grupo, pequeno grupo, pares) adaptando estratégias.

Na constituicdo dos grupos de trabalho, a professora devera deliberar sobre a
sua formagédo, tendo em consideragdo as suas intengdes pedagodgicas. Colocar um
aluno com maior dificuldade a trabalhar em conjunto com um aluno com menor
dificuldade, podera ser positivo para potenciar a colaboragéo e a interajuda.

O professor devera fomentar o dialogo, incentivando os alunos a expressarem-
se oralmente, especificando o raciocinio que o levou a obter a uma determinada
concluséo.

Durante o periodo de estagio, incentivei os alunos a chegarem as respostas
por eles mesmos. Considero fundamental serem os alunos a descobrir as conclusdes
das aprendizagens formais, excecionalmente facultando pistas.

O professor devera partir dos conhecimentos prévios dos alunos, para a
promogao de aprendizagens.

Enquanto formanda, considerei fundamental ter objetivos pedagdgicos bem
definidos, adequando na pratica estratégias de forma a atingi-los.

A observacido das caracteristicas e necessidades dos alunos é igualmente
indispensavel a uma boa pratica. A reflexdo sobre o que foi observado possibilita o
estabelecimento dos progressos atingidos pelos alunos, permitindo assim a
adequacgéao nas praticas do professor.

A avaliagdo, € uma componente elementar da pratica profissional. O professor
devera refletir sobre a sua agéo, contribuindo para o seu desenvolvimento profissional,

melhorando e inovando as suas praticas pedagadgicas.
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Cada aluno tem caracteristicas proprias, pelo que o professor devera avaliar o
processo de ensino, tendo em consideragdo a diversidade de conhecimentos, de
capacidades e de experiéncias de cada aluno.

A pratica pedagogica é o cerne do processo de formagéo inicial, promovendo a
aquisicdo de saberes e competéncias fundamentais ao desempenho da profissao

docente.
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QAPiTULO Il - CARACTERIZACAO DA
PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA NO
AMBITO DA EDUCACAO PRE-ESCOLAR

2.1 Caracterizagcao do contexto educativo

A Pratica de Ensino Supervisionada lll, foi realizada no terceiro semestre do

presente mestrado, no ambito da Educagéao Pré-escolar.

2.1.1 Caracterizagao da instituicao

O Jardim de Infancia onde foi realizado o estagio, referente a Pratica de
Ensino Supervisionada Ill, integra um agrupamento de escolas da zona centro-norte.
Este esta inserido numa instituicdo oficial, perfazendo um total de quatro salas de
Educagédo Pré-escolar. Fazem ainda parte da estrutura desta escola publica, doze
salas de aula do 1.° Ciclo do Ensino Basico, uma biblioteca, um polivalente, um bar,
um refeitdrio, uma mediateca, um polivalente, um gabinete para a coordenagédo da
escola assim como uma seccgao de servicos administrativos.

O meio social que abrange a instituigdo é constituido por um grupo de etnia
cigana, bem como criangas abandonadas pertencentes a internatos e algumas

instituicdes sociais de apoio a familia.

2.1.2 Respostas Educativas

O Jardim de Infancia onde foi realizado o estagio da unidade curricular de
Pratica de Ensino Supervisionada Ill encontra-se integrado num agrupamento de
escolas. Este agrupamento possui como resposta educativa para alunos cegos e com
baixa visdo, uma escola de referéncia.

As escolas de referéncia para alunos cegos e com baixa visdo, visam a
concentragcao de recursos e existéncia docentes com formagao na area do ensino e
leitura do Braille.

Nas instalacbes deste Jardim de Infancia, funciona uma unidade de ensino

estruturado para a educagado de alunos com perturbagbes do espetro do autismo.
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Estas unidades pretendem dar resposta as necessidades e caracteristicas especificas
que apresentam os alunos com perturbagcbes do espetro do autismo, contudo,
propiciando uma maior autonomia e participagdo na turma do ensino regular a que
pertence.

Existe ainda um Centro de Recursos TIC para a Educagdo Especial em
funcionamento no agrupamento, que tem a finalidade de proporcionar a existéncia de
recursos que deem respostas adequadas as necessidades de todas as criangas.
Desta forma, as criangas com necessidades educativas especiais de carater
permanente poderao usufruir de equipamentos tecnolégicos que contribuem para uma

melhoria da sua aprendizagem e funcionalidade.

2.2 Contextualizagao da Pratica de Ensino Supervisionada

O estagio, enquanto componente desta unidade curricular, decorreu entre 24
de setembro de 2012 e 30 de janeiro de 2013, num Jardim de Infancia da zona centro-
norte. Este, foi realizado trés dias por semana, ao longo de dezasseis semanas,
perfazendo um total de quarenta e oito dias (dos quais seis foram observacgao, seis de
intervengdes em grupo e trinta e seis de intervengdes individuais). Desta forma, cada
elemento do grupo de estagio concretizou doze intervengdes individuais.

O estagio decorreu numa sala de Jardim de Infancia publico, estando
organizado por diferentes areas de interesse (biblioteca, manta, casinha...) de acordo
com os interesses e necessidades das criangas, possibilitando a escolha de diferentes
atividades por parte destas. As criangas participam na organizagdo do espago,
tomando decisbes relativas a possiveis mudangas, como por exemplo a introdugéo de
uma nova area de interesse.

O espaco estava organizado de forma a promover a autonomia e
independéncia de cada crianga, como por exemplo através dos instrumentos de
regulagao.

A sala de atividades é de espacgo reduzido, estando os materiais e armarios
situados de forma a potenciar a facil circulagéo das criangas pela sala.

Ao longo desta unidade curricular, foram realizados seminarios, onde eram
debatidas as aprendizagens decorrentes do estagio, bem como apoio a elaboragéo de

planificagdes.
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2.21 Caracterizagao do grupo

O grupo era composto por dez criangas com cinco anos de idade, quatro
criangas de quatro anos de idade e seis criangas de trés anos de idade, perfazendo
um total de vinte criangas. Desta forma, constituia um grupo heterogéneo, sendo sete
do sexo masculino e treze do sexo feminino.

Destas vinte criangas, seis criangas frequentavam o Jardim de Infancia pela
primeira vez, todavia revelaram uma boa integragdo e adaptagao ao restante grupo .

Pertenciam ao grupo duas criangas institucionalizadas e quatro com familias
monoparentais.

No grupo existiam ainda duas criangas de etnia cigana e duas com
necessidades educativas especiais.

A excecdo das criancas com necessidades educativas especiais, todas as
criangas apresentavam no geral um bom desenvolvimento das aprendizagens que
dizem respeito as diferentes areas de conteudo.

O grupo, no geral, manifestava uma grande necessidade de se expressar e de
ser ouvido, sendo regular a comunicagdo oral para a expressao de problemas,
insegurangas, motivagdes, mostrando seguranga no ambiente educativo onde se

encontrava inserido.

2.2.2 Caracterizagao das criangas com necessidades educativas

especiais

Pertenciam ao grupo duas criangas com necessidades educativas especiais,
uma diagnosticada com uma perturbagao do espetro do autismo e outra com trissomia
21.

Estas duas criangas, eram acompanhadas na sala por uma assistente
operacional e dispunham de flexibilidade curricular descrita no seu PEI.

Ambas as criangas tinham acesso a medidas de educagao especial, sendo
acompanhadas por terapeutas da fala e docentes de educacéao especial.

A crianga diagnosticada com uma perturbagdo do espectro do autismo tinha
incapacidade de comunicar com palavras, utilizando apenas vocalizagbes nao

relacionadas com a fala, integrando a sala de atividades numa parte reduzida do dia.
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De acordo com Nielsen (1999) Autismo é uma sindrome definida por
alteragbes presentes desde idades muito precoces, tipicamente antes dos trés anos
de idade, e que se caracteriza sempre por desvios qualitativos na comunicagao, na
interagcdo social e no uso da imaginagdo. S&o caracteristicas tipicas das pessoas
portadoras desta problematica, a dificuldade em estabelecer interagdes sociais, 0
contacto visual é evitado, tém uma forte dependéncia por rotinas e resisténcia a
mudanca, entre outras.

Nas unidades de ensino estruturado, que constituem uma resposta educativa,
para criangas com este tipo de problematica, implementam um modelo de ensino
estruturado, com base em informagéao visual, que promova a organizagdo do espaco,
do tempo, dos materiais e das atividades.

A outra crianga com necessidades educativas especiais, era portadora de
sindrome de Down, causada por uma anomalia cromossomatica. Como refere Nielsen
(1999), estas criangas, apresentam uma aparéncia fisica caracteristica, como por
exemplo, méos pequenas mas largas, baixa estatura, posi¢do obliqua dos olhos e
achatamento da cana do nariz.

Os individuos afetados pela Trissomia 21, tém atrasos ao nivel do
desenvolvimento intelectual, como problemas ao nivel da fala.

Esta crianga encontrava-se na maior parte do tempo letivo na sala de
atividades, sendo que em parte do seu dia era acompanhado pela professora de
educacgao especial e pela terapeuta da fala. Existia na sala um quadro com a sua
rotina especifica, com base em informagao visual, de forma a estruturar o seu dia,
para deste modo a crianga saber o que é esperado dele. Assim, a crianga portadora
de sindrome de Down, estava integrada no restante grupo, apresentando uma boa

relagdo com os restantes elementos do grupo.

2.3 Experiéncias de aprendizagens desenvolvidas

2.3.1 Analise das praticas concretizadas

A Educagao pré-escolar € a primeira etapa do processo de educagao do
individuo, que favorece a sua formagéo e desenvolvimento pessoal e social.
Através da educagao pré-escolar, a crianga aprende a aprender e desenvolve

autonomia necessaria para a sua insergcao plena na sociedade.
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O estagio no ambito da educagao pré-escolar teve inicio no final de setembro
de 2012, pelo que tivemos a oportunidade de observar o processo de integragcéo de
varias criangas que se encontravam a frequentar o Jardim de Infancia pela primeira
vez.

Como tal, foi necessario adequar estratégias que promovessem nas criangas a
autonomia necessaria, fazendo com que se sentissem seguras no ambiente educativo
onde estavam inseridas.

As primeiras interveng¢des, em grupo, surgiram neste seguimento, sendo que o
grupo em parceria com a educadora cooperante, encontravam-se a construir 0s
quadros de regulagéo da sala.

O quadro de presengas era um dos quadros de regulagao ja construido quando
iniciamos o estagio. Assim, as criangas a entrada na sala, preenchiam o mesmo, com
o intuito de se apoderarem do sentido de pertenga ao grupo, aumentando a sua
seguranca e bem-estar.

Outro instrumento de regulagdo de que as criangas ainda se encontravam a
apropriar era o quadro de atividade livre, que visava a promogao da autonomia e
independéncia através da adaptagao do espacgo e do tempo.

Neste contexto, as nossas primeiras propostas de atividade, tiveram em
consideragao as necessidades do grupo nesta fase inicial do ano letivo.

Em conjunto com as criangas, construimos um quadro de rotinas (Anexo 3),
com a finalidade de proporcionar um sentimento de estabilidade, seguranca,
orientagéo e organizagéo do tempo e do espago. O quadro de rotinas € uma mais valia
para a crianga, na medida em que esta sabe o que é esperado dela, e o que vai
decorrer ao longo do dia. As criangas que se encontravam a frequentar o Jardim de
Infancia pela primeira vez tinham receio do desconhecido, sendo que através do
quadro de rotinas, elas sabiam o que ia acontecer a seguir.

A construgao deste quadro foi realizado em conjunto com o grupo, pelo que os
elementos que ja frequentavam a sala no ano letivo anterior, explicitaram o significado
de rotina (fazendo referéncia a sua rotina em casa), e indicaram o que julgavam
pertinente constar neste.

Ao longo das intervengdes realizadas procurei realizar praticas com sentido
para o grupo, tendo em conta que cada crianga € Unica e tem necessidades que lhe

sdo caracteristicas.
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Na primeira intervencgéao individual, tive como intencionalidade pedagdgica, dar
resposta as problematicas inventariadas no teste sociométrico realizado pela
educadora cooperante aos elementos do grupo.

Dentro das problematicas inventariadas no teste sociométrico, destacaram-se
0 racismo em relagdo a uma crianga de cor pertencente ao grupo, bem como algumas
criangas “ignoradas” pelo mesmo. Foram assim desenvolvidas atividades relacionadas
com o racismo, cooperacgao e identidade (Anexo 4).

E fundamental desenvolver na crianga o respeito pela pluralidade de culturas,
numa perspetiva de educacgao para valores. A insergado da crianga em grupos sociais
diversos, permite a consciéncia e valorizagdo da diferenga, tornando a crianga numa
cidada melhor.

Durante o periodo da frequéncia deste estagio, tive em consideragdo que a
crianga € participante ativa do seu processo de construgdo do conhecimento,
implicando-a no seu proprio processo de gestao de curriculo.

“Admitir que a crianga desempenha um papel ativo na construgdo do seu
desenvolvimento e aprendizagem, supde encara-la como sujeito e nao como objeto do
processo educativo” (Ministério da Educacgéo,1997, p.19).

Numa das interven¢des individuais, foram criados os portfélios individuais
(Anexo 5), em conjunto com o grupo. Os separadores que constavam nos portfolios
individuais foram decididos em grande grupo, de acordo com as suas necessidades,
através da partilha de ideias.

A construgéo e organizagao do portfélio foram realizadas individualmente por
cada crianga. Tive a oportunidade de percecionar a capacidade das criangas para o
reconhecimento das suas evolugbes e limitagdes, indicando-as ao organizarem

cronologicamente os materiais realizados em contexto de sala de aula.

A avaliagdo na Educacdo Pré-Escolar assume uma dimensao marcadamente
formativa, desenvolvendo-se num processo continuo e interpretativo que procura
tornar a crianga protagonista da sua aprendizagem, de modo a que va tomando
consciéncia do que ja conseguiu, das dificuldades que vai tendo e como as vai
ultrapassando (Circular EPE, 2011, p.1).

Ao longo das intervengdes individuais realizadas, fui observando os interesses
manifestados pelo grupo, questionando o mesmo sobre as suas necessidades.
A observagao € a base do planeamento e avaliagdo, devendo sustentar as

praticas do educador.
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Observar cada crianga e 0 grupo para conhecer as suas capacidades, interesses e
dificuldades recolher informagdes sobre o contexto familiar e o meio em que as
criangas vivem, sao praticas necessarias para compreender melhor as
caracteristicas das criangas e adequar o processo educativo as suas
necessidades (Ministério da Educagao, 1997, p. 25).

Posto isto, observando os interesses expressados por algumas das criangas do
grupo relativamente as funcionalidades da escrita, operacionalizamos a proposta da
criagao do cantinho das letras e dos numeros. Relativamente a este tema, as criangas
solicitaram a criagdo de receitas para a “casinha”, a construgdo de cartdes com o
nome de cada crianga. Tirando partido destas propostas, fomentamos no grupo a
reflexdo sobre a necessidade de ler e escrever, a consciéncia da funcionalidade dos
numeros, a consciéncia fonolégica e percegao de rimas.

A construgao do carro de cartdo (Anexo 6), € outro exemplo de uma atividade
proposta pelo grupo. Através de uma caixa de cartdo de grandes dimensdes, foi
construido um “carro”, que acabou por se tornar numa das areas de interesse da sala
de atividades, sendo utilizada para a realizagdo de diversos jogos “Faz-de-conta”. No
decorrer da construgado da caixa, foi bastante interessante assistir a organizagao das
criangas enquanto grupo. Apesar de s6 existirem dois suportes com tintas, as cerca de
vinte criangas conseguiram organizar-se, pelo que nao existiram conflitos, dispensado
os adultos ao longo da atividade.

Em suma, em todas as planificagbes tive em consideracéo as caracteristicas e
necessidades individuais das criancas, tendo em consideragdo as aprendizagens
relativas a cada area de conteudo.

O estagio desenvolvido nesta Pratica de Ensino Supervisionada foi bastante
compensador devido ao numero de aprendizagens que obtive. Todavia, considero que

existem aspetos onde poderei melhorar como a gestdo do tempo e controlo do grupo.

2.3.2 Anadlise das competéncias e conhecimentos profissionais

desenvolvidos

Retomando o Perfil de Desempenho Profissional do Educador de Infancia, este
aponta para um profissional que concebe e desenvolve o curriculo de uma forma
integrada, organiza o ambiente educativo, observa, planifica e avalia, estabelece
uma relagao pedagodgica e educativa com criangas, familias e comunidade, e no
ambito da equipa de docentes (Vasconcelos, 2009, p. 82).

A organizagdo do ambiente educativo compreende a organizagdo do grupo,

espaco e do tempo, bem como a relagdo com os pais e outros parceiros educativos.
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A organizagado do grupo é um elemento fundamental, que o educador tem de
ter em consideragao nas suas opgdes pedagdgicas.

No decorrer do estagio, varias foram as situagdes onde fui confrontada com a
necessidade de tomar decisbes relativas a formagdo de grupos. Consoante os
objetivos intencionais pedagdgicos definidos pelo educador, deverao ser consideradas
diferentes composi¢des para o grupo (grandes grupos, pequenos grupos ou pares).

Foram formados grupos distintos, como por exemplo, criangas em diferentes
fases de desenvolvimento, com saberes e vivéncias diferentes a interagirem.

As criangas deverao ter consciéncia de que pertencem ao grupo, apreendendo
normas de funcionamento do mesmo, tais como o respeito pelo outro e tomada de
decisdes democraticas. Os diversos instrumentos de regulagdo existentes na sala,
podem facilitar a esta tomada de consciéncia de pertenga a um grupo e organizagao
do mesmo.

A elaboragao de regras, indispensaveis a organizagdo de um grupo, deverao
ser realizadas pelas criangas. Na sala onde decorreu o estagio, as regras foram
surgindo consoante as necessidades das criangas, emergindo em fungdo de
acontecimentos decorridos.

E fundamental que a crianga perceba o porqué de “ter de esperar pela sua
vez”, de “arrumar o espago”, “nao bater’ ou mesmo “ nao levar brinquedos para casa
sem pedir”.

As regras sao essenciais a vida de um grupo, devendo aplicar-se igualmente a
todas as criangas, devendo ser retiradas quando ja nao fizerem sentido para o grupo.

A pertenga a um grupo implica o confronto com opinides diversas, sendo que o
educador devera fomentar as resolugdes destes conflitos através da negociagéao.

A forma como o espago se encontra organizado na educagao pré-escolar deve
fazer parte das intengbes pedagodgicas da educadora.

“Os espagos de educagdo pré-escolar podem ser diversos, mas o tipo de
equipamento, os materiais existentes e a forma como estdo dispostos, condicionam,
em grande medida o que as criangas podem fazer e aprender” (Ministério da
Educacéo, 1997, p.37).

O educador devera saber fundamentar os motivos dessa organizagao,
podendo esta ser modificada consoante as necessidades do grupo.

E primordial que os espacos sejam desafiadores para as criancas e que estas
percebam como o espago estd organizado. As criangas devem participar na

organizagao do espacgo e nas decisbes sobre as mudangas a efetivar. Durante o
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estagio, varias foram as decisbes que as criangas tomaram relativamente a
organizagao do espago, como a inser¢cao de duas novas areas de interesse (“cantinho
das letras e dos numeros” e a “caixa”), bem como a aquisicdo de novos materiais que
os elementos do grupo consideraram fundamental existir na sala.

As criangas deverdao conhecer o espago de forma a tomarem decisdes
relativamente a que material utilizar, a que area de interesse se dirigir. As areas de
interesse deverao estar bem definidas, de forma a encorajar a crianga a experimentar
diferentes formas de jogo. Estas deverdao ainda permitir uma boa deslocacédo das
criangas, possuindo para tal uma boa visibilidade. Na sala onde foi realizado o estagio,
existia um “quadro de atividade livre”, com as areas de interesse existentes na sala. O
numero de criangas por area de interesse era limitado, sendo que estas tinham de
tomar decisdes relativas a organizagao do grupo. Todas as criangas, mesmo as mais
novas, tinham consciéncia dos diferentes espagos existentes e do significado do
quadro, circulando pelas diferentes areas consoante os seus interesses.

O conhecimento do espaco e dos materiais por parte dos elementos do grupo,
promove a sua autonomia e a independéncia.

A organizagao do tempo na educagao pré-escolar, podera ser flexivel, contudo
devera corresponder a momentos que se repitam com uma certa periodicidade,
constituindo uma rotina intencionalmente planeada pelo educador. “Pode entédo dizer-
se que o processo da rotina diaria é estavel, mas aberto a determinagéo do conteudo,
quer por cada crianga, quer pelo grupo” (Formosinho, McClellan, & Lino, 2005, p. 60).

A rotina devera ser considerada em funcao das necessidades e caracteristicas
do grupo. As criangas deverao ter consciéncia da rotina educativa, sabendo o que é
esperado deles em cada momento do dia, sabendo o que poderao fazer.

Um dos instrumentos de regulagdo pertencentes a sala onde foi realizado o
estagio, era o “quadro das rotinas”, sendo que os diferentes elementos do grupo
sabiam qual o seu seguimento, distinguindo por exemplo, atividade orientada de
atividade livre.

Existia também na sala, uma “ampulheta” construida pela educadora, que
determinava o tempo da atividade livre. Desta forma, as criangas sabiam quanto
tempo tinham para a realizagdo as atividades, bem como o momento de arrumar os
materiais.

A existéncia de referéncias temporais para as criangas, dao-lhes seguranga, o
que foi visivel no caso das criangas que se encontravam a frequentar o jardim de

infancia pela primeira vez.
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O educador devera assim ter em conta na sua planificagdo, o ambiente
educativo em que esta inserido. Nesta planificagdo, o educador, devera adotar uma
pedagogia organizada e estruturada, tendo em consideragdo o0s seus objetivos
pedagdgicos intencionais e educativos, articulando conteudos, competéncias,
estratégias de adequacgéo, e a avaliagao.

Ao realizar as planificagbes teremos de ter em consideragdo os documentos
reguladores do estabelecimento, como por exemplo as atividades constantes no plano
anual de atividades.

Contudo, o educador devera planear atividades que fagam sentido para a
crianga, tendo em conta as necessidades e caracteristicas do grupo. Assim, um dos
objetivos gerais pedagogicos definidos para a educagao pré-escolar é “estimular o
desenvolvimento global da crianga, no respeito pelas suas caracteristicas individuais,
desenvolvimento que implica favorecer aprendizagens significativas e diferenciadas”
(Ministério da Educagao , 1997, p.18).

O educador, devera partir dos conhecimentos prévios da crianga, valorizando
0s saberes ja adquiridos por esta, servindo de alicerce para a obtengdo de novas
aprendizagens.

A crianca devera ser reconhecida enquanto sujeito do processo educativo,
construindo o seu proprio curriculo.

“Ninguém pode substituir-se a crianga, ninguém pode aprender pela crianga.”
(Formosinho, McClellan, & Lino, 2005, p. 56)

No decorrer das intervengdes realizadas no estagio, as necessidades e
caracteristicas do grupo foram sempre tidas em conta nas planificagbes, quer por
observagao dos interesses manifestados pelas criangas, quer pela inventariagdo de
alguma problematica, quer através do dialogo ou mesmo pelo questionamento do que
gostariam de fazer.

Numa das intervengdes individuais, elementos do grupo solicitaram uma caixa
grande de cartdo para construir um autocarro. O autocarro improvisado era comum
nas brincadeiras de “faz-de-conta” do grupo.

No decorrer desta atividade foram abordadas diferentes areas de conteudo,
como a area da formagéo pessoal e social e diversos dominios da area da expressao
e comunicagao. O grupo tomou decisbes, debateu e organizou-se na construgéao e
decoracao da caixa.

Foi visivel o entusiasmo manifestado pelo grupo, todos os elementos

mostraram um grande nivel de envolvimento, uma vez que estavam a concretizar uma
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tarefa que era do seu interesse. As criangas ao desenvolverem uma atividade que tem
significado para elas, envolvem-se mais, trabalhando na zona de desenvolvimento
proximal.

As vantagens adjacentes a implicagdo da crianga no seu proprio processo de
construgdo gestdo do conhecimento, constituiram uma das maiores aprendizagens
que obtive do estagio.

O educador devera tirar partido dos interesses das criangas, servindo de base
para a articulagdo dos diferentes conteudos. Numa intervengao realizada no estagio, a
educadora encontrava-se a substituir a plasticina existente na sala que ja possuia uma
cor uniforme, quando todos os elementos do grupo se aproximaram e a observaram.
Constatando este envolvimento por parte do grupo, a educadora comegou a colocar
questdes relativas ao dominio da matematica, no ambito de contagens, classificacbes
e associagdes termo-a-termo. A orientadora cooperante disponibilizou trés pedagos de
cores distintas a cada uma das criangas. Os alunos organizaram-se na distribuigao
dos pedagos de plasticina, sem a existéncia de conflitos. Posteriormente, as criangas
manipularam os pedacos de plasticina, desenvolvendo a motricidade fina. A
educadora propdés como desafio que o grupo formasse novas cores a partir das que
dispunha. Através de uma manifestacdo dos elementos do grupo, a educadora
cooperante deu assim resposta a diferentes critérios relativos a conteudos presentes
nas diferentes areas da educagéao pré-escolar.

Cada grupo € diferente, uma vez que as criangas que o constituem tém
vivéncias diferenciadas, caracteristicas e interesses proprios, sendo que nesta
perspetiva o educador devera utilizar uma pedagogia diferenciada.

O educador devera observar o grupo, de modo a captar as suas capacidades e
dificuldades e recolher informacdes sobre o contexto onde as criangas se inserem,
para assim adequar o processo educativo ao mesmo. No decorrer do estagio, foi
interessante observar o grupo durante a atividade livre, principalmente na area de
interesse da “casinha”, o que possibilitou a recolha de inUmeros dados relativos a cada
uma das criancas.

Posto isto, a observagcdo € a base de uma planificagcdo que promova
aprendizagens significativas, através da analise dos progressos da crianga.

Todavia, existem determinadas problematicas que podem n&o ser percetiveis
através da observacdo. Desta forma, no estagio mencionado anteriormente, foram
realizados testes sociométricos aos elementos do grupo, onde foram inventariadas

variadas problematicas que n&o tinham sido visualizadas. Procurando dar resposta a
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estas problematicas, foram adotadas diversas estratégias. Uma das problematicas
inventariada foi o racismo, sendo que procuramos que as criangas valorizassem
diferentes culturas, adequando estratégias.

E importante promover uma relagdo multicultural, onde as criangas contactam
com diferentes culturas. Na sala onde foi realizado o estagio, por diversas vezes as
criangas de etnia cigana demonstram habitos e costumes relativos a sua cultura.

Os momentos de reflexdo sdo fundamentais para promover a partilha de
ideias, sugestdes, preocupagoes, solugdes, sucessos e conquistas. “A atitude de
escuta por parte da educadora, € uma ocasidao de aprendizagem observacional, por
parte das criangas, do respeito que a experiéncia de cada um merece e na
importancia de a comunicar e assim partilhar” (Formosinho, McClellan, & Lino, 2005,
p. 67).

No decorrer do estagio foi visivel a importancia de dar a palavra as criangas, 0
educador deve assim ajudar a crianga a compreender o mundo que a rodeia.

No final do dia, era realizada uma avaliagdo do trabalho efetuado em conjunto
com o grupo. E essencial avaliar o processo e os efeitos deste no desenvolvimento e
na aprendizagens das criangas.

Existia na sala um quadro de avaliagdo das regras, que as criangas faziam
regularmente referéncia. Neste contexto, foi realizada uma auto e hetero avaliagdo das
regras, pelo que todos os elementos do grupo foram capazes de responder
autenticamente. Foi frequente o refor¢o positivo de comportamento fazendo referéncia
ao quadro, muitas vezes foram as proprias criangas que reconheceram a evolugao do
comportamento de um colega.

As criangas tém sempre uma opinido a dar em qualquer que seja a decisao a
tomar, sendo imprescindivel desenvolver a expressdo e comunicagao.

Os registos graficos constituem uma grande forma de expressédo para as
criangas, uma vez que a maioria destas ndo sabe escrever, é através destes que as
criangas se expressam. Foram varias as vezes que a educadora cooperante nos
esclareceu relativamente ao significado dos registos graficos das criangas.

Um dos momentos mais marcantes do estagio e onde foram retiradas
bastantes aprendizagens frutiferas foi o inicio de um trabalho de projeto.

O trabalho de projeto consiste numa abordagem pedagdgica centrada num
estudo sobre um determinado problema ou tépico. As criangas pertencentes a sala
onde foi realizado o estagio sugeriram a realizagdo de cavalinhos de madeira. Na fase

de construgdo dos cavalinhos os elementos do grupo por multiplas vezes fizeram
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referéncia aos cavalos nas suas brincadeiras, imitando os sons produzidos por estes,
procurando na sala cavalos de brinquedo, ou mesmo colocando questdes sobre a vida
destes animais.

Observando que o interesse e curiosidade acerca das caracteristicas deste
animal persistia, foi dado inicio ao trabalho de projeto. Foi realizada uma teia de
conhecimentos para sabermos 0 que o grupo ja conhecia acerca desta problematica e
0 que pretendiam saber. Com a finalidade de obter as informagdes pretendidas, foi
questionado ao grupo quais as formas de pesquisa que tencionavam utilizar. Foi assim
visualizado um filme sobre cavalos, lidos diversos livros e realizadas pesquisas na
internet. As criangas anotaram todas as informagbes obtidas através do registo
grafico.

Solicitamos ainda a visita de um cavalo da Guarda Nacional Republicana, pelo
que as criangas prepararam as questdes que pretendiam realizar, das quais destaco:
“Como € que os cavalos dormem?”, “Como séo os seus dentes?”, “Para que servem
as ferraduras?”. Esta visita, permitiu a interagdo com um sistema existente no meio
onde as criangas vivem. Os guardas fizeram explicitagdes sobre a vida dos animais,
responderam a questdes e permitiram que algumas criangas andassem no cavalo.

ApoOs a construgcdo dos cavalos de madeira, as criangas realizaram jogos
motores no espacgo exterior.

Aproveitando os interesses de cada crianga, poderao ser abordadas diferentes
areas de conteudo, devendo-se partir sempre destes para a realizagdo de atividades,
e nao o inverso. Foram assim mobilizados diferentes saberes, através de atividades
que tiveram por base as motivagdes manifestadas pelas criangas.

Outra aprendizagem imprescindivel que obtive desde estagio, foi que cada
crianca é Unica e que tem interesses e motivagdes proprias. E comum, na educacéo
pré-escolar, quando é necessario a construgao de materiais, que este seja igual para
todas as criangas. Existem situagdes em que a construgdo destes materiais podera
ser decidida em grupo, todavia, na sua maioria, as necessidades individuais das
criancas tém de ser atendidas.

Na época do Natal, € uma destas circunstancias descritas anteriormente.
Todavia, na sala onde foi realizado o estagio, cada elemento do grupo decidiu qual o
presente que queria realizar. E exemplo do que foi referido, a situacdo de uma crianga
institucionalizada, que pretendeu realizar um armario para oferecer a responsavel por
esta na instituicdo. Esta crianga pretendia anunciar a necessidade da existéncia de um

armario so para si, onde pudesse guardar os seus pertences. A construgdo de um
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armario nao faria sentido para mais nenhuma crianga, sendo que nenhum elemento do
grupo sentiu ambicao pelo trabalho que o colega estava a efetuar, uma vez que se
encontravam bastante empenhados na realizagao do seu.

A ter-se em atencdo a individualidade de cada crianca, esta estara mais

empenhada e concentrada nas atividades, atingindo um maior nivel de envolvimento.
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PARTE Il — INCLUSAO DE CRIANCAS COM
NECESSIDADES EDUCATIVAS ESPECIAIS NO ENSINO
REGULAR
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INTRODUCAO

Na nossa pratica profissional, deparamo-nos com uma grande diversidade de
criangas, com carateristicas proprias, que requerem apoios diversificados, num
ambiente propicio a aprendizagem em conjunto.

“‘Hoje em dia, face a filosofia inclusiva, os educadores e professores, ao
pretenderem responder as necessidades de todos os alunos, veem-se confrontados
com enormes desafios” (Correia, 2003, p. 121).

Proporcionar a todos os alunos um ensino de qualidade, tendo em
consideragdo as suas caracteristicas e ritmos de aprendizagem, € um grande desafio
para estes profissionais devido a complexidade e diversidade das necessidades
especificas.

A inclusdo de criangas com necessidades educativas especiais no ensino
regular, requer um conjunto de medidas eficazes para que a sua aprendizagem
decorra com sucesso.

Neste seguimento, o problema que impulsionou esta investigagdo incide na
questao da inclusdo de criangas com necessidades educativas especiais no ensino
regular.

De forma a dar resposta a esta problematica, delimitdmos o presente estudo
em quatro capitulos.

O capitulo |, pretende dar a conhecer a problematica em estudo, bem como a
sua pertinéncia e os objetivos a atingir.

O capitulo I, designado enquadramento tedrico, compreende um
enquadramento do estudo, através de uma revisao de literatura, onde é apresentada
uma breve referéncia a evolugédo histérica da educacédo especial em Portugal. De
forma a sustentar o trabalho de investigagdo, abordamos o conceito de necessidades
educativas especiais, fazendo ainda alusdo aos problemas de baixa-frequéncia e alta-
intensidade e aos problemas de alta-frequéncia e de baixa-intensidade.

De modo a atingir as metas propostas, neste capitulo sdo mencionadas as
medidas educativas, previstas pelo Decreto-Lei 3/2008, a ter em consideragdo na
inclusao de crianga com necessidades educativas especiais.

No capitulo lll, é descrita a metodologia utilizada ao longo da investigacéo,

contextualizando a amostra, o procedimento e os instrumentos utilizados.
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No capitulo IV, pretendemos expor os resultados obtidos através do
instrumento utilizado, o inquérito, analisando-os e interligando-os com a revisédo
bibliografica descrita anteriormente.

Por ultimo, é apresentada uma conclusao geral, onde sido expostas as
consideragodes finais. Pretendemos ainda responder a problematica deste trabalho de

investigagao, exibindo as suas limitagdes, bem como gerar novas linhas de estudo.
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CAPITULO | — PROBLEMATICA E
OBJETIVOS DO ESTUDO

1.1 Delimitacao e justificagdo do objeto de estudo

Através das praticas inclusivas presentes no sistema de educacgao, cada vez
mais encontramos uma maior diversidade de criangas, devendo a escola ajustar-se as
suas carateristicas e necessidades.

Cabe a escola e aos seus profissionais promover uma igualdade de
oportunidades educativas e sociais, devendo a diferenga ser valorizada.

Nos contextos educativos onde incidiram as Praticas de Ensino
Supervisionadas, fomos confrontadas com criangas portadoras de Necessidades
Educativas Especiais (NEE).

Desta forma, consideramos fundamental para o futuro profissional de qualquer
educador ou professor ampliar conhecimentos relativos a esta problematica, tendo
como referéncia os beneficios presentes na incluséo de criangas com NEE no sistema
regular.

Neste sentido, é indispensavel a percegcdo dos obstaculos existentes na
inclusao de criangas com NEE, bem como as medidas educativas a implementar de
forma a atender as carateristicas das mesmas.

Na inclusdao de criangas com NEE € ainda essencial a cooperagao entre os
docentes do ensino regular e de educagdo especial, para que, em conjunto,

encontrem estratégias e respostas adequadas as necessidades dos alunos.

Nesta perspetiva, a filosofia inclusiva exige mudangas radicais no que diz respeito
ao papel do educador ou do professor, passando estes a intervir mais diretamente
com os alunos com NEE, ao papel do professor de educagao especial e do
psicélogo, que devem trabalhar mais diretamente com os educadores e/ou os
professores e, também, ao papel de todos os outros agentes educativos e dos
pais, que devem assumir participacbes mais ativas nos processos de
aprendizagem dos alunos (Coreia, 2008, p.35).

Foi neste seguimento que emergiu a problematica em estudo, pelo que
pretendemos investigar o processo de inclusdo de criangas com NEE, sob a
perspetiva dos elos desta cooperagao, segundo o parecer dos professores de

educacao especial e do ensino regular.
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Daqui surgiu o ponto de partida para este estudo, pelo que sera proposta a
resolugdo da seguinte problematica: “A inclusdo de criangas com Necessidades

Educativas Especiais no ensino regular’.

1.2 Objetivos do estudo

Os objetivos de um trabalho de investigagdo exprimem as metas que
pretendemos atingir no decorrer do mesmo.

O presente estudo tem por base as consideragdes dos professores de
educagao especial face a inclusdo das criangas com necessidades educativas
especiais no ensino regular.

Na sequéncia do problema enunciado anteriormente foram definidos os
seguintes objetivos gerais:

- Conhecer as perspetivas dos Professores de Educagdo Especial e dos
Professores do Ensino Regular face a inclusdo das criangas com NEE, mais
concretamente:

1. Identificar os beneficios e os obstaculos do processo de inclusdo de
alunos com NEE no ensino regular.

2. Conhecer as medidas a implementar no sentido de promover a inclusao
de criangas com NEE no ensino regular.

3. Avaliar o processo de inclusdo das criangas com NEE no ensino

regular.
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CAPITULO Il — ENQUADRAMENTO
TEORICO

2.1 Evolucgao histérica da Educagao Especial em Portugal

A forma como a sociedade encara as pessoas portadoras de determinada
diferencga foi variando ao longo do tempo.

Segundo Bautista (1997), o periodo que antecede a Educagéo Especial podera
ser posicionado naquele que remonta até aos finais do século XVIII, caraterizado pela
rejeicao dos individuos portadores de deficiéncia por parte da sociedade.

Esta época é caraterizada pela ignorancia relativamente a estas questdes, pelo
que os individuos deficientes foram considerados como possuidos pelo demoénio,
criminosos, loucos, sendo submetidas a praticas de exorcismo.

As criangas deficientes eram assim mantidas longe da vista do publico, devido
a forte discriminagédo de que eram alvo, sendo muito comum a pratica de infanticidio.

De forma a enquadrar o presente estudo iremos realizar uma breve abordagem
a evolugdo histérica da Educacdo Especial, dividindo-a segundo trés fases:

segregacao, integragao e incluséao.

2.1.1 Da segregacgao a integragao

De acordo com Bautista (1997), o periodo que decorre entre os finais do século
XVIII e os principios do século XIX é caraterizado pela institucionalizagdo de pessoas
com deficiéncia, podendo assim ser referido como o inicio da Educagao Especial.

Nesta época considerava-se que a educacédo das pessoas portadoras de
deficiéncia deveria decorrer em instituicbes especializadas, sendo o apoio prestado
mais assistencial do que educativo.

Como refere Bairrao (1998), inicialmente foram criadas instituicdes para cegos
e surdos, com pouco financiamento por parte do estado, predominantemente de

iniciativa privada.
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Desta forma, as pessoas com deficiéncias ndo podiam frequentar a escola
regular, sendo discriminadas e isoladas pela sociedade. Segundo Bautista (1997),
foram inclusive abertas escolas fora das povoagbes, sendo as criangas deficientes
segregadas. Acreditava-se que assim se proporcionava a assisténcia e cuidado
necessario, protegendo estas pessoas da sociedade.

Nos anos 60, foram concebidos “centros de educagao especial e centros de
observagao” (Bairrao, 1998, p. 16). Surgiram, assim, iniciativas de integracdo de
individuos com deficiéncia em escolas regulares, sendo estes portadores de
deficiéncia visual.

Correia (1997), refere que no inicio dos anos 70 o Ministério da Educacgao cria
Divisdes de Ensino Especial referentes aos niveis Basico e Secundario. Os individuos
portadores de deficiéncias sensoriais ou motoras foram os recetores desta integragao.

Todavia, apesar da criagao destas Equipas de Ensino Especial, os alunos com
NEE integrados, eram excluidos do sistema regular de ensino.

Em 1986, é criada a Lei de Bases do Sistema Educativo, proporcionando o
direito a igualdade de oportunidades para todos os individuos, tendo em conta a sua
especificidade. Desta forma, todos os individuos devem ser educados num meio o
menos restrito possivel, com condigdes semelhantes a restante sociedade onde estéo
inseridos.

Através do estabelecimento da Lei de Bases do Sistema Educativo, ocorrem
transformagdes profundas, surgindo assim o conceito de integragdo, numa perspetiva
de igualdade de direitos e oportunidades. Desta forma, o ensino regular é
responsabilizado pela educagao de alunos com N.E.E.

Todavia, apesar da serem notérias as tendéncias integradoras da Lei de
Bases do Sistema Educativo, é através do Decreto-Lei n® 319/91, de 23 de agosto que

estas sdo descritas. Este decreto

determina a responsabilidade da escola pelo atendimento educativo dos alunos
com NEE, através dos seus 6rgaos de diregao, administracéo e gestédo; consagra
a individualizagdao da intervengdo educativa, através de um plano e programa
educativo individual; reconhece a necessidade de trabalho em equipa com
diversos intervenientes; assegura nesta equipa o papel dos pais; garante a
possibilidade de integragcdo a alunos com problemas do foro intelectual, nao
suscetiveis de acompanharem o curriculo escolar regular, inserindo as medidas do
Regime Educativo Especial e do Ensino Especial (Veiga, Dias, Lopes, & Silva,
2000, p. 23).
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Apos a implementacao deste Decreto-Lei n°319/91, passa a existir no ensino
regular um suporte legal para a organizagéo do atendimento a alunos com NEE.

A educacdo da crianga com NEE comegou a ser gratuita e realizada
juntamente com a da crianga sem NEE. Os alunos com NEE passam a integrar as
escolas regulares em vez de instituicdes ou escolas especiais.

O Decreto-Lei 319/91, segundo Correia (1997), contém principios altamente
inovadores na legislagdo portuguesa provenientes da evolugdo de conceitos

resultantes do desenvolvimento de experiéncias de integracéao.

2.1.2 Da integragao a inclusao

No decorrer do tempo, a forma como a sociedade e o0 ensino encaram os
individuos portadores de deficiéncia foi sofrendo transformacgdes. Inicialmente, estas
eram mantidas longe da vista do publico, sendo o apoio prestado apenas assistencial.

Bairrao (1998) menciona que no século XIX, acreditava-se que as criangas
com NEE deveriam ser educadas em ambientes segregados.

S6 nos finais do século XX, foram reconhecidos aos alunos com NEE os
mesmos direitos que os alunos ditos “normais”, passando a beneficiar de uma
educacgao integrada no ensino regular. E, assim, concedido o direito de estas criancas
passarem a “frequentar um ensino universal e gratuito adaptado as suas
necessidades” (Bairrao, 1998, p. 19).

A integragdo tinha como pressupostos a igualdade para todos os alunos,
inclusive no que diz respeito aos objetivos escolares.

A escola inclusiva vem romper estes ideais, mencionando que deverao ser
satisfeitas as necessidades das criangas, tratando-as em pé de igualdade, respeitando
as suas caracteristicas especificas e o seu ritmo de aprendizagem.

Em 1994, ocorre em Salamanca uma Conferéncia, organizada pelo Governo
espanhol em cooperagdao com a UNESCO, envolvendo 92 paises e 25 organizagdes
internacionais, onde é afirmado o direito a educacéo para todos.

O Ministério da Educacao (2009) menciona que o direito a educagao devera ter
por base a igualdade de oportunidades, sem discriminagédo, onde todos os alunos tém
o direito de aprender juntos nas escolas das suas residéncias, surgindo assim a

escola inclusiva.
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Uma perspetiva de escola inclusiva tem como principio que todos os alunos
deverao ter uma educagao de qualidade para que alcancem o sucesso, através de
uma pedagogia centrada na crianga, requerendo assim mudang¢as na organizagao do
sistema educativo.

Assim, em 2005, inicia-se uma reorganizagado profunda da educagéo especial
em Portugal, procurando atender as necessidades de todos os alunos com NEE numa
perspetiva de escola inclusiva, como refere o Ministério da Educagao (2009).

Através da publicagdo do Decreto-Lei 3/2008 sao estabelecidas medidas
orientadas para o sucesso educativo de todos as criangas e jovens, no ambito de uma
escola inclusiva, que responda as caracteristicas dos alunos com necessidades
educativas especiais

Deste modo, a “inclusdao escolar, enquanto orientagdo que respeita as
diferengcas individuais, pressupde diversidade curricular e de estratégias de
ensino/aprendizagem” (Ministério da Educacgao, 2009, p.7).

A escola, como instituicdo, devera garantir a educagao de todos os alunos,
independentemente das suas dificuldades ou diferengas, sendo que os alunos que
apresentem NEE deverao receber o apoio suplementar necessario.

Segundo Correia (2008), os alunos com NEE deverédo permanecer nas classes
regulares sempre que possivel, onde deverdo ser maximizadas as aprendizagens
académicas e sociais, contando com apoio apropriado.

A colocacdo de criancas com NEE, mesmo as severas, fora das classes
regulares, devera constituir uma medida excecional. Apenas se recorrera a esta
medida se as necessidades pedagodgicas e sociais da crianga n&o forem
salvaguardadas.

A inclusdo vé o aluno como um todo, atendendo ndo s6 as suas necessidades
académicas, mas também as suas necessidades socioemocionais e pessoais.

A insercao de alunos com NEE no ensino regular requer a cooperagao entre os
servicos de educagdo especial e do ensino regular, de modo a responderem as
necessidades educativas do aluno. Deste modo, o professor titular, o professor de
educagao especial, os pais, bem como os outros profissionais de educacao, deverao
colaborar em conjunto, concebendo estratégias que fomentem o sucesso escolar
destes alunos.

O Decreto-Lei 3/2008, de 7 de janeiro, veio retificar algumas lacunas existentes

no antigo diploma, tais como:
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- alargar a aplicagéo a educagao pré-escolar e aos ensinos particular e
cooperativo;

- definir o conceito de alunos com necessidades educativas especiais;

- introduzir um sistema de classificacdo para a identificagdo de
necessidades especificas;

- criar unidades especializadas nas escolas de forma a existir apoio

para os alunos com NEE de grande complexidade.

Foi também estabelecida a constru¢do de escolas e agrupamentos de
referéncia destinadas a alunos que necessitem de medidas educativas muito
especificas, requerendo equipamentos, infraestruturas e profissionais especializados,
como refere o Ministério da Educacéao (2008).

Conforme menciona o Ministério da Educagao (2008), foram criadas escolas
de referéncia para a educagao bilingue de alunos surdos e para alunos cegos e com
baixa visdo, assim como unidades de ensino estruturados para apoio a alunos com
perturbagdes do espetro do autismo e unidades de apoio especializado a alunos com
multideficiéncia e surdocegueira congénita.

A inclusdo pretende assim proporcionar uma educagao igual e de qualidade,
assumindo a heterogeneidade e a diversidade como um fator positivo.

Esta tem como pressupostos que todos os alunos, mesmo os com NEE séao
capazes de contribuir para a sociedade onde estdo inseridos, devendo a escola
preparar estes alunos para o prosseguimento dos estudos, bem como a sua transigéo

para a vida pds-escolar.

2.2 O conceito de Necessidades Educativas Especiais

Existem alunos que possuem caracteristicas que carecem de medidas
educativas especiais por parte da Escola de forma a que se coadune as suas
necessidades especificas.

De acordo com Correia (2008), estes alunos, alunos com necessidades
educativas especiais, requerem uma reestruturagao da escola e do curriculo de forma
a permitir uma aprendizagem em conjunto, numa escola para todos.

Segundo Bairrdo (1998), o conceito de NEE foi introduzido pela primeira vez no

Reino Unido, em 1978, no “Warnock Report”.
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Na legislagdo portuguesa, é feita uma alusdo a este grupo de alunos no
Decreto-Lei 319/91, onde apesar de nao ser definido o conceito de necessidades
educativas especiais, é referido que se aplica a alunos com deficiéncias ou
dificuldades de aprendizagem.

Em 1994, na declaragcdo de Salamanca, é redefinido este conceito, fazendo
aluséo a “criangas com deficiéncia ou sobredotados, criangas da rua ou criangas que
trabalham, criangas de populagdes remotas ou ndmadas, criangas de minorias
linguisticas, étnicas ou culturais e criangas de areas ou grupos desfavorecidos ou
marginais” (Declaragdo de Salamanca, 1994, p.6).

Nesta declaragdo € mencionado que o conceito de “necessidades educativas
especiais” € referente a criangas que apresentem dificuldades escolares ou
deficiéncias, competindo a escola incluir todas estas criangas, mesmo as que
apresentam incapacidades graves.

O conceito de necessidades educativas especiais foi introduzido no panorama

portugués no Decreto-Lei 3/2008, mencionando que

0s apoios especializados visam responder as necessidades educativas especiais
dos alunos com limitagdes significativas ao nivel da atividade e da participagao
num ou varios dominios de vida, decorrentes de alteragdes funcionais e
estruturais, de carater permanente, resultando em dificuldades continuadas ao
nivel da comunicagdo, da aprendizagem, da mobilidade, da autonomia, do
relacionamento interpessoal e da participagéo social e dando lugar a mobilizagao
de servigos especializados para promover o potencial funcionamento
biopsicosocial (p. 155).

Os alunos com necessidades educativas especiais, possuem um problema
fisico, sensorial, intelectual, emocional ou dificuldades de aprendizagem, pelo que
deverdo ser realizadas adequacgdes a nivel curricular de forma a que as suas
necessidades educativas sejam asseguradas.

Segundo o Ministério da Educacgédo (2008), as Necessidades Educativas
Especiais podem-se distinguir em problemas de baixa-frequéncia e alta-intensidade e
problemas de alta-frequéncia e de baixa-intensidade, relativamente ao grau de
modificag&o curricular que estas exigem.

Os primeiros, problemas de baixa-frequéncia e alta intensidade, tém um baixo
predominio, contudo requerem bastantes recursos humanos e materiais
especializados. Sao exemplos destas situagdes, problemas sensoriais, tais como a
deficiéncia mental, de recegdo, organizagdo e expressao de informagdo, psicoses,
paralisia cerebral, autismo, cegueira, entre outros problemas relacionados com a

saude do individuo.
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Estes individuos apresentam limitagdes significativas ao nivel da atividade e da
participagao, exigindo adaptagbes generalizadas do curriculo, mantendo-se durante
grande parte do percurso escolar do aluno.

Enquanto os casos anteriores exigem os servicos de educacéo especial, os
problemas de alta-frequéncia e de baixa-intensidade apenas carecem de uma
educacgao de qualidade e diversificada. Deste, fazem parte os alunos com “auséncia
de familiaridade com requisitos e competéncias associados aos padrbes culturais
exigidos na escola e que as familias nado lhes puderam transmitir’ (Ministério da
Educacéo, 2008, p.16).

E necessario, desta forma, a existéncia de uma modificagdo parcial do
curriculo, num determinado momento do percurso escolar do aluno. Sdo exemplos
desta problematica, questdes relacionadas com a escrita, o calculo e a leitura, ou
mesmo ligeiros atrasos ou perturbagdes menos graves ao nivel do desenvolvimento
motor, percetivo, linguistico ou socioemocional.

Estes alunos possuem um ritmo de aprendizagem diferenciado, sendo que
necessitam de adaptagbes curriculares que se adequem as suas necessidades
individuais.

Os casos de alta-frequéncia e baixa intensidade, constituem o grande grupo
que aflige a escola, uma vez que se encontram em risco escolar. Desta forma, os seus
problemas tém de ser atenuados, de forma a prevenir o insucesso escolar destas
criangas ou mesmo o seu abandono, podendo ainda converter-se futuramente em

desemprego, delinquéncia e criminalidade.

2.3 Medidas Educativas na inclusdo de alunos com Necessidades Educativas

Especiais

Segundo o Ministério da Educagao (2008), ao existir uma suspeita de que uma
crianga, devido as suas carateristicas, requer a aplicagdo de medidas educativas
especiais, no ambito da educacgao especial, esta necessidade devera ser comunicada
aos orgaos de gestao das escolas ou agrupamentos de escolas.

A este processo de comunicagido de possibilidade existéncia de necessidades
educativas especiais de carater permanente, € dado o nome de referenciagao, e
podera ser realizado por iniciativa dos pais ou encarregados de educagao, docentes

ou por servigos de intervengao precoce, de saude, da educagéao, entre outros.
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Apo6s o preenchimento de um formulario, que consiste na formalizagdo por
escrito do motivo da referenciagao, é realizada a avaliagao por parte do Departamento

de Educacéo Especial.

2.3.1 Classificagdao Internacional de Funcionalidade para criangas e

jovens

Ao ser definida a necessidade de avaliagdo especializada por parte do
departamento de Educacéo Especial e do servigo de apoio aos alunos, € analisada
toda a informacgao disponivel dos alunos e elaborado um relatério técnico-pedagadgico,
por referéncia a Classificagao Internacional de Funcionalidade para criangas e jovens
(CIF-CJ), como refere o Ministério da Educacéao (2008).

O relatdrio técnico-pedagogico serve de base a elaboragdo do Programa
Educativo Individual, completando os motivos que determinam as necessidades
educativas especiais.

O instrumento de recolha de informagdo da CIF-CJ é composto por uma
checklist, onde sao atribuidos qualificadores a cada uma das categorias que o
integram, sendo estas as relativas as fung¢des do corpo, atividade e participagéo e
fatores ambientais.

Caraterizar o perfil de funcionalidade do aluno permite a tomada de decisdes
relativas a necessidade da aplicagdo de medidas no ambito da Educag¢ao Especial.

Esta forma de avaliagdo tem por base as necessidades e capacidades
individuais do aluno, em vez do seu diagndstico médico. Deste modo, o aluno € visto
como um individuo Unico com caracteristicas proprias, sendo as respostas educativas

a adotar, determinadas em funcdo das mesmas.

2.3.2 Programa Educativo Individual

De acordo com o Ministério da Educagido (2008), o Programa Educativo

Individual (PEI) é elaborado com base nos dados que constam no relatério técnico-

pedagdgico, elaborado anteriormente, e constitui um documento fulcral para os alunos
com NEE.
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A elaboracédo do PEI tem por base a diferenciagdo pedagdgica, onde através
da informacéo ja disponivel, é tragado o perfil do aluno tendo em conta as suas
caracteristicas, necessidades e capacidades.

Este documento, descreve a histéria escolar do aluno, bem como o perfil de
funcionalidade do aluno por referéncia a CIF-CJ, e as adequagdes no processo de
ensino e aprendizagem.

“O PEI é um instrumento fundamental no que se refere a operacionalizagao e
eficacia da adequagado no processo de ensino e de aprendizagem” (Ministério da
Educacéo, 2008, p.25).

O PEI é elaborado pelo docente responsavel pelo grupo ou turma em conjunto
com o docente de educacao especial e 0 encarregado de educagao, devendo a sua
aprovagao decorrer no prazo maximo de 60 dias.

Neste consta a identificacdo dos intervenientes, bem como as funcbes a
desempenhar, os responsaveis pelas respostas educativas, responsabilizando assim a
escola e os encarregados de educacgao pela educagao do aluno.

Deve ser regularmente revisto e reformulado a qualquer momento, sendo
obrigatorio no final de cada nivel de educacgao e de cada ciclo do ensino basico.

Como explicita o Ministério da Educagao, através da elaboragdo do PEI séo
definidas as medidas e respostas educativas a implementar que visam a promogao da
aprendizagem de alunos com NEE de carater permanente, sendo estas:

- O apoio pedagédgico personalizado é efetuado pelo docente de educagao
especial, quando é necessario a aquisigao de competéncias que nao sao possiveis de
obter na sala do ensino regular. Estas competéncias podem ser ao nivel da autonomia
pessoal e social do aluno, na aprendizagem do Braille, entre outros. Compete também
ao professor de educagado especial a promogao de aprendizagens de conteudos
lecionados no ambito do grupo ou da turma.

- As adequagdes curriculares individuais sido realizadas ao nivel da
introdugcao de disciplinas, objetivos ou conteudos sem pdr em causa o curriculo
comum ou no caso da educagdo pré-escolar, as orientagdes curriculares. Sao
exemplo destas adequagdes curriculares, a insergdo de Lingua Gestual Portuguesa
para alunos surdos e de leitura e escrita em Braille para alunos cegos e com baixa
visdo. A dispensa de atividades devera ser uma medida excecional, apenas utilizada
na impossibilidade de o aluno as realizar.

- As adequagoes no processo de matricula traduzem-se na possibilidade de

todos os alunos com necessidades educativas especiais de carater permanente
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poderem frequentar a escola ou o jardim de infancia independentemente da sua area
de residéncia, existindo a possibilidade de adiamento na matricula no 1° ano de
escolaridade. E ainda concedida prioridade aos alunos surdos, cegos ou com baixa
visdo na matricula em escolas de referéncia.

- As adequagoes no processo de avaliagdao consistem ao nivel do tipo de
provas, dos instrumentos de avaliagao e certificagdo e das condigdes de avaliagcédo. Os
alunos com Curriculo Especifico Individualizado, possuem um curriculo diferente do
comum, sendo os critérios de avaliagao destes definidos no respetivo PEI.

- O curriculo especifico individual contém alteracbes consideraveis
relativamente ao curriculo comum, consoante o nivel de funcionalidade do aluno.
Desta forma, poderdo ser eliminados ou introduzidos objetivos e conteudos,
eliminadas ou priorizadas areas curriculares. Neste deverdao constar as estratégias e
metodologias a utilizar na apreensao das competéncias, os intervenientes do processo
e qual a sua avaliagao.

- As tecnologias de apoio constituem um conjunto de dispositivos e
equipamentos que permitem a melhoria do desempenho do aluno e a promog¢ao da
sua autonomia, podendo ser utilizadas em diferentes areas, tais como: cuidados
pessoais e de higiene e na mobilidade.

Esta adequacdo do processo de ensino e de aprendizagem, que tém por
objetivo a facilitagdo do acesso ao curriculo para estas criangas, exigem a escola
mudangas na sua organizagao. Existe, assim, necessidade das escolas incluirem nos
seus projetos educativos as adequagbes relativas ao processo de ensino

aprendizagem de alunos com NEE.

2.3.3.Plano Individual de Transig¢ao

Como alude o Ministério da educagao (2008), o Plano Individual de Transigéo
(PIT), € um documento que visa a transi¢ao para a vida pods-escolar dos alunos com
necessidades educativas especiais de carater permanente.

Desta forma, sempre que o aluno apresentar carateristicas que o impegam de
adquirir aprendizagens e competéncias definidas no curriculo comum, devera ser

realizado o PIT até trés anos antes da idade limite da escolaridade obrigatdria.
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E assim, definido um conjunto de medidas que facilitem a insercéo do jovem
com NEE de carater permanente na sociedade, ajudando-o a compreender quais as
suas areas fortes, de modo a que obtenha sucesso.

O PIT devera ser flexivel, para poder ser moldado sempre que necessario e
devera corresponder as expectativas dos pais sobre o futuro do aluno.

Este documento é elaborado pela equipa responsavel pelo PEIl, em
cooperagdo com o aluno e pela sua familia, onde deverdo ter em consideragéo os
interesses e competéncias do mesmo.

Deverdo ainda ser inventariadas as necessidades do mercado de trabalho na
comunidade onde o jovem se encontra inserido, através do estabelecimento de
protocolos com instituicoes.

Apos a recolha de dados relativos as capacidades e motivagbes do jovem,
deverao ser definidas as competéncias e metas a atingir.

O PIT, sempre que existir, devera ser incluido no PEI, de modo a proporcionar

autonomia e realizacao social no final da vida académica do aluno.
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CAPITULO IIl - METODOLOGIA

3.1 Tipo de estudo

“A investigacdo é uma tentativa sistematica de atribuicdo de respostas as
questdes” (Tuckman, 2000, p. 5).

De forma a dar resposta a nossa questao central, serdo realizados um conjunto
de procedimentos, seguindo um determinado método.

“Os métodos constituem de maneira mais ou menos abstrata ou concreta,
precisa ou vaga, um plano de trabalho em fungdo de uma determinada finalidade”
(Carmo & Ferreira, 1998, p. 175).

O método utilizado é de teor quantitativo e carater exploratorio, devido a forma
de produgao de conhecimento e ao processo de investigagao.

O presente estudo insere-se no tipo de pesquisa descritiva, descrevendo as
perspetivas dos professores de educagdo especial e dos professores do ensino
regular face a inclusao de criangas com necessidades educativas especiais no ensino
regular.

Um estudo de natureza quantitativa constitui um método objetivo, possuindo
uma medigao rigorosa e controlada dos dados em analise.

Este tipo de estudo, recorre ao tratamento estatistico de dados recolhidos,
procurando realizar generalizagbes dos resultados. Deste modo, parte de uma

amostra fazendo generalizagbes de uma determinada populagao.

A investigagdo quantitativa implica que o investigador antes de iniciar o trabalho
elabore um plano de investigagdo estruturado, no qual os objetivos e os
procedimentos de investigagdo estejam indicados pormenorizadamente. A
elaboragao do plano devera ser precedida de uma revisao da literatura pertinente
(Carmo & Ferreira, 1998, p. 178).

O estudo quantitativo € um método orientado para os resultados, sendo estes

solidos e quantificaveis.
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3.2 Métodos de recolha de dados

Os dados necessarios a realizacdo deste estudo foram obtidos através da
analise documental, tendo em conta alguns autores de referéncia.

A pesquisa documental “visa selecionar, tratar e interpretar informagéo bruta
existente em suportes estaveis (scripto, audio, video e informo) com vista a dela
extrair algum sentido” (Carmo & Ferreira, 1998, p. 59).

Neste estudo, a pesquisa documental, foi efetuada através da consulta de
bibliografia ja publicada.

ApoOs esta analise e do registo das conclusdes obtidas, foram realizados
inquéritos por questionario a amostra selecionada.

“A investigagao por inquérito € um tipo especifico de investigagdo que aparece
frequentemente no campo da educagao” (Tuckman, 2000, p. 15).

O inquérito consiste numa recolha sistematica de dados de modo a serem
comparados, que permitem a resposta a um problema.

O questionario € um tipo de inquérito onde o investigador se encontra ausente
no ato da inquirigdo. Este possui vantagens no que diz respeito a sistematizagao,
quantificagao e rapidez na recolha e analise de dados. Contudo, contém uma elevada

taxa de nao respostas.

3.2.1 Questionario

O questionario, enquanto instrumento de recolha de dados devera estar
organizado por tematicas claramente definidas, devendo as suas afirmagbes e
questdes ser objetivas. Este procedimento deve-se ao facto de no momento da
inquirigdo n&o existir possibilidade de esclarecimento.

As perguntas presentes num questionario, deverao ser tanto quanto possivel
fechadas, para nao se tornarem ambiguas, e 0 seu numero néo devera ser reduzido,
nem excessivo, mas sim, adequado a pesquisa em questao.

Neste deverao constar a apresentagdo do investigador e do tema, bem como
instrugdes relativas ao seu preenchimento. No questionario, informamos os inquiridos,
de que os dados obtidos seriam confidenciais, destinando-se apenas a fins

académicos.
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Juntamente com o questionario, entregamos aos professores inquiridos um
pedido informado, norma exigida pelo Ministério da Educagao.

O questionario realizado no presente estudo tinha como finalidade recolher
dados sobre a inclusdo de alunos com NEE (Anexo 7). Como opgao estratégica, o
questionario mencionado abrangeu um outro estudo relativo a forma como se procede
colaboragao entre os professores de educacao especial e os professores do ensino
regular. A colaboragdo, com a colega de mestrado, na concretizagdo e entrega do
instrumento de recolha de dados, teve como fundamentacéo o facto de ambas termos
as mesmas orientadoras nos trabalhos de investigacdo, permitindo assim a
rentabilizagdo do tempo.

Este instrumento era constituido por trés partes:

A primeira parte, designada “dados de caracterizagdo pessoal e profissional”,
teve como finalidade recolher dados relativos a idade, género, experiéncia docente,
habilitacbes académicas e niveis de ensino onde presta apoio, de forma a caraterizar
a amostra selecionada. Desta forma, esta parte do inquérito permitiu caracterizar os
inquiridos.

A segunda parte, definida por “inclusdo de criangas com necessidades
educativas especiais no ensino regular’, pretende conhecer as perspetivas do
professor de educacgédo especial face a inclusdo de alunos com NEE, tais como
beneficios, obstaculos e medidas educativas a implementar.

A ultima parte do questionario € constituida por um conjunto de afirmagdes
referentes a colaboragéo entre os professores do ensino regular e os professores de
educagao especial, com o intuito, de recolher dados, relativos ao modo como se
efetua esta cooperagido. Esta parte do questionario foi analisada pela colega de
mestrado, uma vez que as afirmagbes constantes no mesmo davam resposta aos
objetivos a que a mestranda se propds atingir através do seu estudo.

O mesmo questionario foi entregue aos professores de educagao especial e
aos professores do ensino regular, de forma a percecionar as opinides de ambos face
as mesmas afirmacgdes relativas ao processo de inclusao.

No questionario foi utilizada uma escala de Likert, de forma a quantificar as
respostas dos sujeitos relativamente a uma determinada variavel.

“As escalas podem utilizar-se para obter dados de intervalos, relativos as
atitudes das pessoas, seus juizos de valor e suas percegdes, acerca de quase todos

os topicos ou objetos” (Tuckman, 2000, p. 279).
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A escala de Likert dispde de cinco niveis de igual amplitude. No questionario
elaborado tinha como niveis “concordo muito” “concordo” “nem concordo, nem
discordo”, “discordo” e “Discordo muito”.

“Esta escala usa-se para registar o grau de concordancia ou de discordancia
com determinada afirmagédo sobre uma atitude, uma crenga, ou um juizo de valor”

(Tuckman, 2000, p. 280)

3.3 Populagao/ Amostras

“A populagédo é o grupo em relagdo ao qual vai iniciar-se o estudo” (Tuckman,
2000, p. 187). Desta forma, a populagao constitui o grupo sobre o qual o investigador
pretende recolher informagdes e extrair conclusoes.

Este estudo tera como populagédo os professores de Educagao Especial e os
professores e educadores do 1.° Ciclo do Ensino Basico e da Educagao Pré-escolar.

A amostra é constituida por parte dos elementos da populagdo. O grupo de
professores selecionados para participar no estudo fazem parte de um agrupamento
de escolas da zona centro-norte. Inicialmente tinha sido delimitado um grupo de
sessenta professores pertencentes ao agrupamento. Todavia sé obtivemos quarenta
dos sessenta questionarios entregues, perfazendo cerca de 67% do total dos
questionarios .

As amostras utilizadas neste estudo sdo compostas por quarenta professores
de um agrupamento de escolas, sendo vinte professores de educagao especial e
outros vinte professores e educadores do ensino regular do 1.°CEB e de Educagao
Pré-Escolar com alunos com Necessidades Educativas Especiais na turma.

Foram assim estabelecidos os seguintes critérios para a recolha de dados:

- Professores de educagao especial a exercer fungdes no agrupamento

de escolas selecionado;

- Professores e educadores do ensino regular (educagao pré-escolar e

1.° ciclo do ensino basico) que tenham nas suas turmas criangas com

necessidades educativas especiais.

O agrupamento de escolas onde foi efetuado o estudo é constituido por uma

escola basica do 2.° e 3.° ciclos do ensino basico, uma escola do 1.° e 2.° ciclo do
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ensino basico, dez escolas do 1.° ciclo do ensino basico e seis jardins de infancia,
sendo que trés destes fazem parte de escolas do 1.° ciclo do ensino basico.
Os questionarios foram entregues em todas as escolas e jardins de infancia do

agrupamento.

3.4 Procedimentos

Para a realizagdo deste estudo, inicialmente, foi definido o problema, que teve
em conta o seu carater pratico e o seu interesse, sendo possivel de ser testado
através da recolha de dados.

Apos a delimitagdo do problema, foi realizada uma analise da literatura
existente sobre esta tematica, com a finalidade de obter informagdes pertinentes para
atingir os objetivos propostos. O enquadramento teérico pretendeu alargar o contexto
e a origem do estudo.

Foram construidos pedidos de autorizagdo as entidades competentes (Anexo
8), para a entrega dos questionarios aos professores de educagao especial de um
agrupamento.

Para a elaboragdo dos questionarios, inicialmente, foram selecionados os
tépicos, elaboradas as afirmacgbes, sendo posteriormente realizado um pequeno
estudo preliminar. “E francamente desejavel fazer um teste-piloto sobre o questionario
e revé-lo com base nos resultados desse teste” (Tuckman, 2000, p. 335).

A aplicacao deste teste-piloto foi entregue a elementos da populagéo referida
anteriormente, contudo estes néo faziam parte da amostra. Esta testagem teve como
finalidade a verificagdo da existéncia de alguma ambiguidade ou ma formulacéo, ou
mesmo a necessidade de reformulagcao de alguns itens devido a recusa de resposta
por parte dos inquiridos.

Este estudo foi efetuado a um grupo composto por dois professores de
educacao especial e dois do ensino regular, com o objetivo de saber se o questionario
se encontrava percetivel e adequado a populagao. Esta primeira verséo, possibilitou a
descoberta de afirmagdes inuteis a informagéo pretendida, bem como a falta destas

para questdes relevantes.
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Desta forma, este estudo constituiu uma mais valia, uma vez que no momento
da inquiricdo, esta ndo é presencial, pelo que ndo existe a possibilidade de
esclarecimento de duvidas.

Através da anadlise das respostas e das sugestbes de reformulacdo dos
questionarios desta testagem, foi elaborado o questionario final tendo em
consideragado as opinides obtidas.

Foi redigido um pedido de autorizagdo (Anexos 8 e 9) para a realizagao dos
inquéritos aos o6rgaos de gestdo do agrupamento de escolas, solicitando a sua
colaboracgao.

Os questionarios foram entregues a amostra delineada em conjunto com os
consentimentos informados (Anexos 10 e 11), onde indicamos a problematica. Os
dados obtidos foram tratados, de forma a serem redigidas as conclusdes que darao
resposta a problematica em estudo.

As informacgdes recolhidas, através do questionario e da pesquisa documental,
foram organizadas e interligadas para posteriormente serem redigidas as conclusdes
que darao resposta a problematica em estudo.

A informagdo comunicada pelos sujeitos através dos questionarios foi

transformada em dados.

3.5 Métodos de analise de dados

Os dados recolhidos nos inquéritos foram lidos, de forma a verificar a
fiabilidade das respostas.

Ap6s o apuramento dos dados dos inquéritos, estes foram submetidos a
analise estatistica através do programa Statistical Package for the Social Sciences
(SPSS).

O tratamento dos dados foi efetuado por via informatica, devido a rapidez e

poténcia de calculo que esta permite.
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CAPITULO IV — APRESENTACAO E
ANALISE DOS RESULTADOS

Os dados apresentados serao agrupados de forma a garantir o anonimato,
sendo apenas referidos em termos de médias.
As tabelas que serao expostas neste capitulo incluem o numero de frequéncia

(n) e a percentagem (%) relativamente a amplitude de cada nivel apresentado.

4.1 Caracterizagdo das amostras

Correspondem a caraterizagdo dos individuos oito questdes relativas a idade,
ao geénero, a experiéncia docente, as habilitagdes académicas e ao grupo de
recrutamento.

Na caracterizagdo das amostras, estas serdo apresentadas como um todo,
sendo que os dados referentes aos professores de educagao especial e do ensino

regular serdo expostos em conjunto.

A maioria dos participantes apresenta uma idade compreendida entre os 41 e
os 50 anos, como é possivel constatar na tabela apresentada. Estes perfazem um
total de 60% dos inquiridos. Contudo, 10% dos professores inquiridos corresponde a
faixa etaria compreendida entre os 31 e 40 anos e 30% com mais de 50 anos de

idade.
Tabela 1 — Idade dos participantes

Idade n %
31 aos 40 anos 4 10,0
dos 41 aos 50 anos 24 60,0
mais de 50 anos 12 30,0
Total 40 100,0
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A amostra é constituida apenas por elementos do sexo feminino.

Tabela 2 — Género dos participantes

Género n %

Feminino 40 100,0

A experiéncia docente dos elementos da amostra oscila entre os 6 anos e os
25 anos de tempo de servigo. Todavia, a maior predominancia encontra-se na faixa

etaria dos 16 aos 25 anos, correspondendo a 50% dos inquiridos.

Tabela 3 — Experiéncia Docente (relativa a 31 de julho de 2012)

Tempo de servigo n %
De 6 a 15 anos 4 10,0
De 16 a 25 anos 20 50,0
Mais de 25 anos 16 40,0
Total 40 100,0

A tabela 4 revela os dados relativos as habilitagdes académicas dos inquiridos.
Podemos apurar que 55% dos sujeitos sdo detentores de licenciatura, 37,5% dispéem
de mestrado e apenas 5% possui bacharelato.

Atualmente, a profissdo docente é certificada por uma qualificagao profissional,

indispensavel para a candidatura ao concurso.

Tabela 4 — Habilitag6es académicas

Habilitagdes n %
Bacharelato 2 50
Licenciatura 22 55,0

Mestrado 15 37,5
Outra 1 2,5
Total 40 100,0

O grupo de recrutamento engloba os professores de educagao especial e do
ensino regular (apenas nas valéncias da educagao pré-escolar e ensino do 1° ciclo do
ensino basico). Como estava previsto na metodologia deste estudo, a amostra é

composta por 50% de cada um dos grupos docentes.
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A reduzida porgao de inquiridos da educagao pré-escolar deve-se ao facto de
existir no agrupamento onde foi realizado o estudo, menor numero de jardins de

infancia comparativamente ao nimero de escolas de educagio basica.

Tabela 5 — Grupo de recrutamento

Grupo n %
EPE 5 12,5
1° CEB 15 37,5
Educacéao Especial 20 50,0
Total 40 100,0

4.2 Apresentacao e analise dos resultados

Foi distribuido o mesmo instrumento de recolha de dados aos professores de
educacgao especial e aos professores do ensino regular. Desta forma, cada afirmagao
sera apresentada juntamente com duas tabelas, relativas as perspetivas dos dois
grupos docentes.

Considerou-se pertinente, agrupar os dados referentes aos niveis “concordo
muito” e “concordo”, bem como aos niveis “discordo” e “discordo muito” pelo facto de
permitir uma melhor visualizagédo, dada a pouca amplitude dos niveis. Optou-se ainda
por considerar como titulo das tabelas e graficos (na apresentagao dos resultados) as

afirmacdes constantes do questionario.

4.2.1 Beneficios e obstaculos do processo de inclusao de alunos com NEE no

ensino regular.

As tabelas 6 e 7 representam os dados relativos as perspetivas dos
professores de educacéao especial e do ensino regular, respetivamente.

Como se pode comprovar através das mesmas, ambos os grupos docentes
consideram, na sua maioria, que o facto de os alunos com necessidades educativas
especiais estarem inseridos num grupo do ensino regular, estimula o seu
desenvolvimento. A percentagem de professores que selecionaram o0s niveis
“concordo muito / concordo” foi de 95% para os professores de educacao especial e

80% para os professores do ensino regular. A percentagem de professores que
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respondeu o nivel “nem concordo, nem discordo” € de apenas 5% correspondendo a

uma frequéncia de 1 inquirido.

Tabela 6 - Perspetiva dos professores de educacgao especial: Estar inserido num grupo do

ensino regular estimula o desenvolvimento de uma crianga com NEE.

Niveis n %
concordo muito; concordo 19 95,0

nem concordo nem discordo 1 5,0
Total 20 100,0

Tabela 7 - Perspetiva dos professores do ensino regular: Estar inserido num grupo do ensino
regular estimula o desenvolvimento de uma crianga com NEE.

Niveis n %
concordo muito; concordo 16 80,0
nem concordo nem discordo 2 10,0
discordo muito; discordo 2 10,0
Total 20 100,0

As tabelas 8 e 9 apresentam os dados relativos as perspetivas dos professores
do ensino regular e de educacéao especial .

No que diz respeito a afirmacgao “A crianga com NEE nao consegue enfrentar
os desafios presentes num grupo do ensino regular” os dois grupos de professores
tém perspetivas distintas.

Através da analise da tabela 8 podemos demonstrar que a maioria dos
professores de educagao especial referiu que discordava / discordava muito com esta
afirmacédo, perfazendo um total de 80%, enquanto apenas 20% referiu que
concordava/ concordava muito.

Contrariamente as opgdes selecionadas pelos professores do educagéo
especial, os professores do ensino regular ttm como prevaléncia as opgdes nos niveis
“concordo muito” e “concordo”. Desta forma, a maioria das opgbdes completam 50%,
enquanto 10% nao concorda nem discorda, e os restantes 40% discorda muito e

discorda.

53




Praticas Supervisionadas em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 12 CEB com enfoque investigativo na inclusdo de criangas com NEE
no Ensino Regular

Tabela 8 - Perspetiva dos professores de educagao especial: A crianga com NEE nao consegue
enfrentar os desafios presentes num grupo do ensino regular.

Niveis n %
concordo muito; concordo 4 20,0
discordo muito; discordo 16 80,0
Total 20 100,0

Tabela 9 - Perspetiva dos professores do ensino regular: A crianga com NEE nao consegue

enfrentar os desafios presentes num grupo do ensino regular.

Niveis n %
concordo muito; concordo 10 50,0
nem concordo nem discordo 2 10,0
discordo muito; discordo 8 40,0
Total 20 100,0

Os valores expressos na tabela 10 indicam que todos os inquiridos concordam
muito e concordam com a afirmacgéao.

De acordo com os dados apresentados na tabela 11, a maioria dos professores
do ensino regular também considera que s&o proporcionadas novas situagdes de
aprendizagem para os outros alunos através da inclusdo de criangas com

necessidades educativas especiais.

Tabela 10 - Perspetiva dos professores de educagao especial: A inclusdao de criangas com

NEE no ensino regular proporciona novas situagées de aprendizagem para as outras criangas.

Niveis n %

concordo muito; concordo 20 100,0

Tabela 11 - Perspetiva dos professores do ensino regular: A inclusdao de criangas com NEE no

ensino regular proporciona novas situagoes de aprendizagem para as outras criangas.

Niveis n %
concordo muito; concordo 15 75,0
nem concordo nem discordo 4 20,0

discordo muito; discordo 1 5,0
Total 20 100,0
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4.2.2 Medidas Educativas na inclusdao de alunos com Necessidades Educativas

Especiais

Numa perspetiva inclusiva deverdo ser adequadas medidas educativas de
forma a responder as necessidades das criangas com NEE, proporcionando assim um

ensino de qualidade e igualdade perante os seus pares

A analise das tabelas 12 e 13 permite a constatagdo de que ambos os grupos
de docentes concordam e concordam muito com a afirmacgao.

A adequacdo curricular € uma medida educativa constante no decreto-lei
3/2008.

Tabela 12 - Perspetiva dos professores de educagao especial: A inclusdao de criangas com

NEE requer uma adequacgao do curriculo.

Niveis n %
concordo muito; concordo 14 70,0
nem concordo nem discordo 3 15,0
discordo muito; discordo 3 15,0
Total 20 100,0

Tabela 13 - Perspetiva dos professores do ensino regular: A inclusdo de criangas com NEE

requer uma adequacgao do curriculo.

Niveis n %
concordo muito; concordo 17 85,0

nem concordo nem discordo 1 5,0
discordo muito; discordo 2 10,0
Total 20 100,0
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Ambas as tabelas, 14 e 15, expressam o grau de concordancia relativamente a

afirmacao.

Tabela 14 - Perspetiva dos professores de educagao especial: As criangas com NEE deverao ter

um programa individualizado, de forma a dar resposta as suas necessidades.

Niveis n %
concordo muito; concordo 18 90,0
discordo muito; discordo 2 10,0
Total 20 100,0

Tabela 15 — Perspetiva dos professores do ensino regular: As criangas com NEE deverao ter um

programa individualizado, de forma a dar resposta as suas necessidades.

Niveis n %
concordo muito; concordo 18 90,0
nem concordo nem discordo 2 10,0
Total 20 100,0

As opinides dos professores de educacao especial, relativamente a afirmagao
“Na sua generalidade, as criangas com NEE apresentam caracteristicas que as
impedem de apreender conteudos da maioria das areas curriculares”, encontram-se
bastante dispersas pelos diferentes niveis.

Podemos, no entanto, extrair da tabela 17 a informagao de que os professores
do ensino regular consideram na sua maioria que as criangas com necessidades
educativas especiais apresentam caracteristicas que as impedem de apreender

conteudos da maioria das areas curriculares.

Tabela 16 - Perspetiva dos professores de educagao especial: Na sua generalidade, as criangas
com NEE apresentam carateristicas que as impedem de apreender conteidos da maioria das areas

curriculares.

Niveis n %
concordo muito; concordo 6 30,0
nem concordo nem discordo 6 30,0
discordo muito; discordo 8 40,0
Total 20 100,0
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Tabela 17 - Perspetiva dos professores do ensino regular: Na sua generalidade, as criangas com

NEE apresentam carateristicas que as impedem de apreender conteudos da maioria das areas

curriculares

Niveis n %
concordo muito; concordo 12 60,0

nem concordo nem discordo 1 5,0
discordo muito; discordo 7 35,0
Total 20 100,0

As tabelas 18 e 19 evidenciam que os inquiridos dispdem de opinides

divergentes relativamente a necessidade de alteragbes das instalagbes no processo

de inclusao de criangas com necessidades educativas especiais.

Tabela 18 - Perspetiva dos professores de educagao especial: A inclusdao de criangas com

NEE requer uma alteragao das instalagoes.

Niveis n %
concordo muito; concordo 5 25,0
nem concordo nem discordo 5 25,0
discordo muito; discordo 10 50,0
Total 20 100,0

Tabela 19 - Perspetiva dos professores do ensino regular: A inclusdo de criangas com NEE

requer uma alteragao das instalagdes.

Niveis n %
concordo muito; concordo 7 35,0
nem concordo nem discordo 9 45,0
discordo muito; discordo 4 20,0
Total 20 100,0

Através da observagao das tabelas 20 e 21 podemos verificar que a maioria

dos professores de educagao especial, bem como os professores do ensino regular

concordam com a afirmagédo. Todavia, as opg¢des escolhidas pelos inquiridos

encontram-se bastante dispersas.
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Tabela 20 - Perspetiva dos professores de educagao especial: A inclusao de criangas com NEE

requer uma alteragao da organizagao escolar.

Niveis n %
concordo muito; concordo 40,0
nem concordo nem discordo 6 30,0
discordo muito; discordo 6 30,0
Total 20 100,0

Tabela 21 - Perspetiva dos professores do ensino regular: A inclusdo de criangas com NEE requer

uma alteracado da organizagao escolar.

Niveis n %
concordo muito; concordo 10 50,0
nem concordo nem discordo 2 10,0
discordo muito; discordo 8 40,0
Total 20 100,0

Nesta afirmagdo, a maioria dos elementos dos dois grupos de docentes

mencionaram que concordavam que a inclusdo de criangas com necessidades

educativas especiais requer uma alteragao da pratica pedagodgica.

Tabela 22 - Perspetiva dos professores de educagao especial: A inclusao de criangas com NEE

requer uma alteragao da pratica pedagoégica.

Niveis n %
concordo muito; concordo 18 90,0
nem concordo nem discordo 2 10,0
Total 20 100,0

Tabela 23 - Perspetiva dos professores do ensino regular: A inclusdao de criangas com

NEE requer uma alteragao da pratica pedagégica

Niveis n %
concordo muito; concordo 15 75,0
nem concordo nem discordo 2 10,0
discordo muito; discordo 3 15,0
Total 20 100,0
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4.2.3 Processo de inclusido de criangas com Necessidades Educativas Especiais

no ensino regular

De forma a avaliar as perspetivas dos professores da educagao especial e dos
professores do ensino regular face a incluséo de criangas com NEE foram analisados
os dados obtidos através das suas opinides no que diz respeito a cada uma das

afirmacoes.

Nesta afirmacéao, constante nas tabelas 24 e 25, verifica-se que a maioria dos
elementos dos dois grupos de docentes indicaram que concordavam que é necessaria

uma preparagao especifica dos professores do ensino regular.

Tabela 24 - Perspetiva dos professores de educagao especial: A inclusao de criangas com

NEE implica uma preparacgao especifica dos professores do ensino regular.

Niveis n %
concordo muito; concordo 14 70,0
nem concordo nem discordo 4 20,0
discordo muito; discordo 2 10,0
Total 20 100,0

Tabela 25 - Perspetiva dos professores do ensino regular: A inclusdo de criangas com NEE
implica uma preparacgao especifica dos professores do ensino regular.

Niveis n %
concordo muito; concordo 18 90,0
nem concordo nem discordo 2 10,0
Total 20 100,0

Os pareceres de ambos os grupos de professores, encontram-se distribuidos
de forma bastante semelhante nos diferentes niveis. O numero de frequéncia no nivel
de maior predominio é igual para os professores dos dois grupos de docentes,
contabilizando um total de 17 inquiridos para os professores de educacao especial e

14 para os professores do ensino regular.
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Tabela 26 - Perspetiva dos professores de educagao especial: Na maior parte das situagoes, as
criangas com NEE revelam pouco interesse pela escola.

Niveis n %
concordo muito; concordo 2 10,0

nem concordo nem discordo 1 5,0
discordo muito; discordo 17 85,0
Total 20 100,0

Tabela 27 - Perspetiva dos professores do ensino regular: Na maior parte das situagoes,

as criangas com NEE revelam pouco interesse pela escola.

Niveis n %
concordo muito; concordo 2 10,0
nem concordo nem discordo 4 20,0
discordo muito; discordo 14 70,0
Total 20 100,0

Os dois grupos tém maior numero de opgdes, incidentes nos niveis discordo e
discordo muito, sendo os valores da sua frequéncia 14 e 13 respetivamente. Deste
modo, na sua maioria, os professores do educagao especial e regular discordam de

que as criangas com necessidades educativas especiais revelem pouco interesse

pelas atividades escolares.

Tabela 28 - Perspetiva dos professores de educagao especial: Na maior parte das situagoes, as

criangas com NEE revelam pouco interesse pelas atividades escolares.

Niveis n %
concordo muito; concordo 4 20,0
nem concordo nem discordo 2 10,0
discordo muito; discordo 14 70,0
Total 20 100,0

Tabela 29 - Perspetiva dos professores do ensino regular: Na maior parte das situagoes, as

criangas com NEE revelam pouco interesse pelas atividades escolares.

Niveis n %
concordo muito; concordo 2 10,0
nem concordo nem discordo 5 25,0
discordo muito; discordo 13 65,0
Total 20 100,0
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De acordo com os dados obtidos na tabela 30, podemos apurar que 85% dos
inquiridos discordam de que as criangas com necessidades educativas especiais sdo
pouco recetivas as situagdes de aprendizagem.

Relativamente a opinido dos professores de educagao especial (tabela 31),
também, na sua maioria optaram pelos niveis correspondentes ao discordo e discordo

muito.

Tabela 30 - Perspetiva dos professores de educagao especial: Em geral, as criangas com NEE
sdo pouco recetivas as situagoées de aprendizagem.

Niveis n %
concordo muito; concordo 2 10,0

nem concordo nem discordo 1 5,0
discordo muito; discordo 17 85,0
Total 20 100,0

Tabela 31 - Perspetiva dos professores do ensino regular: Em geral, as criangas com NEE sao

pouco recetivas as situagoes de aprendizagem.

Niveis n %
concordo muito; concordo 4 20,0
nem concordo nem discordo 5 25,0
discordo muito; discordo 1 55,0
Total 20 100,0

Os professores de educagdo especial tém uma visdo mais positiva
relativamente aos professores de ensino regular, no que diz respeito a obtengao de
bons resultados escolares. Desta forma, dos professores de educacéo especial, 85%
discordam da afirmagao, enquanto apenas metade dos professores do ensino regular

sao da mesma opiniao.

Tabela 32 - Perspetiva dos professores de educagao especial: Raramente uma crianga com NEE
consegue bons resultados escolares.

Niveis n %
nem concordo nem discordo 3 15,0
discordo muito; discordo 17 85,0
Total 20 100,0
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Tabela 33 - Perspetiva dos professores do ensino regular: Raramente uma crianga com NEE

consegue bons resultados escolares.

Niveis N %t
concordo muito; concordo 2 10,0
nem concordo nem discordo 8 40,0
discordo muito; discordo 10 50,0
Total 20 100,0

A amostra de professores de educagido especial tém uma opinido similar a
amostra de professores do ensino regular. Dos primeiros, 95% discordam que de que
as criangas com necessidades educativas especiais devido as suas caracteristicas
geram situagdes problematicas com os colegas. Também a maioria dos professores

do ensino regular discorda desta afirmacao, perfazendo um total de 80%.

Tabela 34 - Perspetiva dos professores de educagao especial: Pelas suas carateristicas, a

criangas com NEE gera situagdes problematicas com os colegas.

Niveis n %

concordo muito; concordo 1 5,0
discordo muito; discordo 19 95,0
Total 20 100,0

Tabela 35 - Perspectiva dos professores do ensino regular: Pelas suas carateristicas, a criangas

com NEE gera situagoes problematicas com os colegas.

Niveis n %
concordo muito; concordo 2 10,0
nem concordo nem discordo 2 10,0
discordo muito; discordo 16 80,0
Total 20 100,0

Em ambas as tabelas é possivel ostentar que a maioria da amostra considera
gue quando se depara com a existéncia de uma crianga com necessidades educativas
especiais numa sala do ensino regular, encaram o facto como um desafio. A

percentagem de concordéancia na tabela 36 é de 65% e na tabela 37 € de 95%.
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Tabela 36 - Perspetivas dos professores de educagao especial: Quando me deparo com a

existéncia de uma crianga com NEE numa sala de ensino regular, encaro o facto como um desafio.

Niveis n %
concordo muito; concordo 13 65,0
nem concordo nem discordo 5 25,0
discordo muito; discordo 2 10,0
Total 20 100,0

Tabela 37 - Perspectiva dos professores do ensino regular: Quando me deparo com a existéncia

de uma crianga com NEE numa sala de ensino regular, encaro o facto como um desafio.

Niveis n %
concordo muito; concordo 19 95,0

nem concordo nem discordo 1 5,0
Total 20 100,0

As perspetivas dos dois grupos de professores sao bastante divergentes;
relativamente aos professores de educacgéo especial, na sua maioria (95%) discordam
da afirmacgao. No que concerne aos professores do ensino regular, estes tém opinides
bastante dispares, sendo que 30% concorda/ concorda muito com a afirmacgéao, 25%

nem concorda nem discorda e 45% discorda/ discorda muito

Tabela 38 - Perspetiva dos professores de educagao especial: O processo de ensino/aprendizagem

do grupo é perturbado pela inclusdo de uma crianga com NEE.

Niveis n %

concordo muito; concordo 1 5,0
discordo muito; discordo 19 95,0
Total 20 100,0

Tabela 39 - Perspetiva dos professores do ensino regular: O processo de ensino/aprendizagem

do grupo é perturbado pela inclusdo de uma crianga com NEE.

Niveis n %
concordo muito; concordo 6 30,0
nem concordo nem discordo 5 25,0
discordo muito; discordo 9 45,0
Total 20 100,0
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Podemos concluir perante os dados que os docentes concordam que a
inclusao oferece possibilidades de interagdo no grupo, favorecendo a compreensao e
a aceitacdo das diferencas, sendo a percentagem correspondente de 90 % para
ambos o0s grupos docentes. Todavia, existem em ambos o0s grupos docentes

percentagens de discordancia.

Tabela 40 - Perspetiva dos professores de educagao especial: A inclusao oferece possibilidades

de interagao no grupo, o que favorecera a compreensao e a aceitagao das diferengas.

Niveis n %
concordo muito; concordo 18 90,0
discordo muito; discordo 2 10,0
Total 20 100,0

Tabela 41 - Perspetiva dos professores do ensino regular: A inclusdo oferece

possibilidades de interagdao no grupo, o que favorecera a compreensao e a aceitagao das

diferengas.
Niveis n %
concordo muito; concordo 18 90,0
nem concordo nem discordo 1 5,0
discordo muito; discordo 1 5,0
Total 20 100,0

Os dados obtidos através da analise dos questionarios, permitem a verificagao
de que os professores de educagao especial, na sua maioria, discordam de que a
atengao extra que as criangas com necessidades educativas especiais exigem é dada
em detrimento das outras criancas.

Porém, os professores do ensino regular tém opinides distintas, sendo que
apenas 35% discorda da afirmacéo, existindo uma igualdade de resultados referentes

a este nivel e aos niveis de discordancia

Tabela 42 - Perspetiva dos professores de educagao especial: A atengao extra que as criangas

com NEE exigem é dada em detrimento das outras criangas.

Niveis n %

concordo muito; concordo 1 5,0
discordo muito; discordo 19 95,0
Total 20 100,0
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Tabela 43 - Perspetiva dos professores do ensino regular: A atencao extra que as criangas com
NEE exigem é dada em detrimento das outras criangas.

Niveis n %
concordo muito; concordo 7 35,0
nem concordo nem discordo 6 30,0
discordo muito; discordo 7 35,0
Total 20 100,0

A observacdo da tabela permite afirmar que, na sua globalidade, os
professores de educagédo especial consideram que tém em conta a realidade das
salas no ensino regular nas sugestdes educativas que apresentam.

As opinides dos professores do ensino regular, encontram-se mais dispersas,
sendo que 55% concorda com a afirmacédo, 40% nem concorda nem discorda e

apenas 5% discorda.

Tabela 44 - Perspetiva dos professores de educagao especial: As sugestoes educativas
apresentadas pelos professores de educagao especial tém em conta a realidade das salas no

ensino regular.

Niveis n %
concordo muito; concordo 18 90,0

nem concordo nem discordo 1 5,0

discordo muito; discordo 1 5,0
Total 20 100,0

Tabela 45 - Perspetiva dos professores do ensino regular: As sugestdoes educativas
apresentadas pelos professores de educagao especial ttm em conta a realidade das salas no

ensino regular.

Niveis n %
concordo muito; concordo 1 55,0
nem concordo nem discordo 8 40,0

discordo muito; discordo 1 5,0
Total 20 100,0
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As perspetivas de ambos o0s grupos docentes sao bastante
discordantes relativamente a afirmacéo de que a existéncia de um curriculo Unico
levanta problemas a inclusédo de criangas com necessidades educativas especiais.

A maioria dos professores do ensino regular discorda da afirmacgao,
correspondendo a 55% da amostra, enquanto 25% concorda e os restantes 20% né&o
concorda nem discorda.

Contrariamente ao que foi analisado na tabela 46, os professores do ensino
regular concordam maioritariamente com a afirmacéo, integrando 70% dos inquiridos.
Os restantes 30%, dividem-se entre o nivel “nem concordo nem discordo” (15%) e

entre os niveis de discordancia.

Tabela 46 — Perspetivas dos professores do educagao especial: A existéncia de um curriculo

unico levanta problemas a inclusdo de criangas com NEE.

Niveis n %
concordo muito; concordo 5 25,0
nem concordo nem discordo 4 20,0
discordo muito; discordo 1 55,0
Total 20 100,0

Tabela 47 - Perspetiva dos professores do ensino regular: A existéncia de um curriculo Gnico

levanta problemas a inclusao de criangas com NEE.

Niveis n %
concordo muito; concordo 14 70,0
nem concordo nem discordo 3 15,0
discordo muito; discordo 3 15,0
Total 20 100,0

4.3 Discussao dos resultados

Através apresentacdo dos dados obtidos emergiram alguns resultados
passiveis de serem discutidos. Pretendemos assim realizar uma sintese dos aspetos
mais significativos detetados através da analise das tabelas ostentadas anteriormente,
mencionando o0s objetivos a que nos propusemos no inicio da elaboracdo deste

estudo.
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Iniciamos por caracterizar os sujeitos, destacando que relativamente a idade,
os elementos tém, na sua maioria, idades pertencentes a faixa etaria dos 41 aos 50
anos de idade, sendo que apenas 10% tém menos do que 40 anos. A amostra é
composta por elementos do sexo feminino, o que expressa a feminizagdo do ensino,
correspondendo a crescente presenga feminina no corpo docente. A maioria dos
inquiridos tém entre 16 e 25 anos de experiéncia docente e sido detentores de
licenciatura e mestrado. Estes dados exprimem a crescente qualificagdo da docéncia,
possivelmente associada a uma maior competitividade desta profissdo ou mesmo a
consciéncia por parte destes profissionais para a importancia da aprendizagem ao
longo da vida.

A presencga de criangas com necessidades educativas especiais nas turmas do
ensino regular, € uma realidade com que nos deparamos nos dias de hoje.

Esta inser¢do de criangas com necessidades educativas especiais no ensino
regular, advém de uma perspetiva de escola inclusiva, que defende que todos os
alunos tém o direito de aprender juntos, nas escolas da sua residéncia.

O conceito de inclusdao prevé que os alunos com necessidades educativas
especiais, inclusive as que apresentam necessidades educativas especiais severas,
sejam colocados no ensino regular. Apesar de estes alunos estarem inseridos nas

turmas do ensino regular, sdo apoiados pelos servigos de educacéao especial.

Grafico 1 - Perspetivas dos professores de educagao especial e do ensino regular: Estar inserido

num grupo do ensino regular estimula o desenvolvimento de uma crianga com NEE.
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Os dados obtidos permitem constatar que professores de educacgao especial e

do ensino regular consideram, na sua maioria, que a inser¢gao num grupo do ensino
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regular estimula o desenvolvimento de uma crianga com necessidades educativas
especiais. Estes resultados, levam-nos a concluir que os professores se regem
segundo uma perspetiva inclusiva, manifestando a consciéncia de vantagens no
processo de inclusdo de criangas com necessidades educativas especiais nas salas

de aula do ensino regular.

Grafico 2 — Perspetivas dos professores de educagao especial e so ensino regular: A

crianga com NEE ndo consegue enfrentar os desafios presentes num grupo do ensino regular.
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Todavia, apesar de na sua maioria concordarem que o desenvolvimento da
crianga com necessidades educativas especiais € estimulado pela sua insergdo num
grupo do ensino regular (grafico 1), os professores titulares, na sua maioria, concorda
que estas ndo conseguem enfrentar os desafios presentes nestes grupos. Através da
analise do grafico 2, podemos verificar que o0 numero de concordancia e discordancia
€ bastante similar, porém prevalecendo o nivel de concordancia.

O mesmo nao se observa no caso dos professores de educagao especial, pelo
que podemos verificar através do grafico 2 que estes manifestam uma opinido
contraria.

Os resultados alcangados, déo resposta ao objetivo “Identificar os beneficios e
0s obstaculos do processo de inclusdao de alunos com NEE no ensino regular’.
Deduzimos através dos resultados obtidos, que constitui um obstaculo ao processo de
inclusao o facto de a maioria dos professores do ensino regular considerar que a
crianga com necessidades educativas especiais ndo consegue enfrentar os desafios

presentes nos grupos do ensino regular onde se encontram inseridos. Contudo,
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ambos os professores estédo cientes dos beneficios emergentes do processo inclusao.
Um dos beneficios ¢é o facto de o desenvolvimento da crianga com necessidades
educativas especiais ser estimulado através da inclus&o no ensino regular. A inclusao
possibilita ainda a fomentagdo de novas situagdes de aprendizagem para as outras
criangas.

A inclusao visa o respeito pelas caracteristicas individuais de todos os alunos.
Desta forma, as criangas com necessidades educativas especiais tém necessidades
especificas de aprendizagem, sendo que tém que ser tomadas medidas de adaptagao
adequadas para o seu ensino.

O objetivo “conhecer os beneficios e os obstaculos do processo de inclusao de
alunos com NEE no ensino regular” foi alcangado através das opinides dos
professores relativamente a algumas afirmagdes constantes no questionario.

Segundo os dados obtidos, o conjunto de medidas educativas que a maioria
dos participantes considera que deverdo ser implementadas sao adequacgbes
curriculares, programas individualizados e alteragbes da pratica pedagogica.
Relativamente a alteragdo da organizagao escolar, a maioria dos inquiridos de ambos
os grupos docentes referiu que a inclusdo requeria uma alteragéo, todavia as opinides
encontra-se bastante dispersas.

Tinhamos ainda como objetivo “avaliar o processo de inclusdo de criangas com
Necessidades Educativas Especiais”, através das perspetivas dos professores de
educacao especial e do ensino regular.

A incluséo esta na ordem do dia, pelo que € necessario que os professores se
sintam preparados para lidar com esta situagdo. A maioria da amostra considera que
a inclusdo implica a preparagao especifica dos professores do ensino regular.

Numa perspetiva de escola inclusiva em que todos os alunos devem aprender
juntos, as criangas com necessidades educativas especiais deverao ser “tratadas em
pé de igualdade”. A inclusdo é assim favoravel para os alunos com necessidades
educativas especiais, como demonstram os resultados obtidos, uma vez que na sua
maioria, tanto os professores de educacéo especial, como os professores do ensino
regular, reconhecem que estes manifestam interesse pela escola e pelas atividades
escolares. Na sua generalidade, ambos os grupos docentes, atestam ainda que estas
criangas sao recetivas as situagdes de aprendizagem e conseguem bons resultados
escolares.

Relativamente a interacdo das criancas com necessidades educativas

especiais com os restantes elementos dos grupos onde se encontram inseridos,

69




Praticas Supervisionadas em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 12 CEB com enfoque investigativo na inclusdo de criangas com NEE
no Ensino Regular

podemos afirmar que esta & positiva. Dos quarenta elementos que compdem a
amostra total, 35 discordaram da afirmagcdo que referia que as criangas com
necessidades educativas especiais geram situagdes problematicas com os colegas.

Uma vez que, na sua globalidade, as criangas com necessidades educativas
especiais ndo geram conflitos com os restantes elementos do grupo, a inclusao
constitui assim uma mais valia para a educagéo para valores e formagao de cidadaos
mais tolerantes a diferencga. Esta interagdo favorece a compreenséao e a aceitagdo das
diferencas, segundo as perspetivas de 90% da amostra total de inquiridos.

Contudo, relativamente ao processo de ensino aprendizagem, as opinides

dividem-se como podemos comprovar nos graficos 3 e 4.

Grafico 3 — Perspetivas dos professores de educagéao especial e do regular: O processo de ensino/

aprendizagem é perturbado pela inclusao de uma crianga com NEE.

20
18
16
14

12
i professores do ensino

10 J— regular

concordo nem concordo discordo
nem discordo

professores de
educacdo especial

S N B O @©

70




Praticas Supervisionadas em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 12 CEB com enfoque investigativo na inclusdo de criangas com NEE
no Ensino Regular

Grafico 4 — Perspetivas dos professores de educagao especial e do ensino regular: A atengao

extra que as criangas com NEE exigem é dada em detrimento das outras criangas.
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A analise dos graficos 3 e 4 permite-nos observar que os professores de
educacgao especial estdo convictos de que o processo ensino/aprendizagem néao é
perturbado pela inclusdo de criangas com necessidades educativas especiais. Em
ambos os graficos a percentagem de discordancia corresponde a 95%, ou seja 19
elementos dos 20 que integram a amostra.

Podemos concluir que os professores do ensino regular ndo se encontram tao
seguros quanto as vantagens do processo de inclusdo para os outros alunos. Os
resultados da amostra dos professores do ensino regular encontram-se bastante

dispersos em ambos os graficos, ndo existindo uma coeréncia nas opinides.

4.4 Conclusao

Este estudo é revelador das perspetivas dos professores de educagao especial
e dos professores do ensino regular, face a inclusdo de criangas com necessidades
educativas especiais no ensino regular.

Neste ponto pretendemos indicar as conclusdes obtidas através do estudo,

referenciando os objetivos tragados no inicio deste.
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A inclusao de criangas com necessidades educativas especiais € sinénimo de
uma escola sem discriminagao, onde a igualdade é palavra de ordem.

Todos os individuos tém direito a um ensino igual e de qualidade, pelo que
nao faz sentido que as criangas com necessidades educativas especiais ndo sejam
incluidas nas salas do ensino regular, uma vez que estas manifestam interesse pela
escola e pelas atividades escolares, sdo recetivas as situagdes de aprendizagem,
conseguem bons resultados escolares e ndo geram conflitos com os colegas.

No entanto, através dos resultados obtidos, comprovamos que um dos
obstaculos do processo de incluséo é a existéncia de um curriculo unico.

Ambos o0s grupos inquiridos revelaram que consideravam importante a
preparacgao especifica dos professores relativamente a este processo. Constitui assim
um entrave, o facto de muitos professores possuirem pouca informagdo sobre a
Educagédo Especial, uma vez que a nivel curricular, esta entrou nos programas da
formacgao inicial de professores ha relativamente pouco tempo.

Neste estudo verificaram-se ainda quais as vantagens e os obstaculos
existentes no processo de inclusdo das criangas com necessidades educativas
especiais, bem como para os restantes elementos dos grupos onde se encontram
inseridos.

Para as criangas com necessidades educativas especiais, o processos de
inclusao promovem a estimulagdo do seu desenvolvimento, todavia a maioria dos
professores do ensino regular consideram que estas ndo conseguem enfrentar os
desafios que a sua presenca numa turma do ensino regular representa. Grande parte
dos professores do ensino regular sdo ainda da opinido que estas criangas
apresentam caracteristicas que as impedem de apreender os conteudos da maioria
das éareas curriculares.

Em relagdo as vantagens da inclusao para os restantes elementos presentes
nos grupos, destacamos a promogao de novas situagdes de aprendizagem, bem como
a possibilidade de interagdo o que favorece a compreensdo e a aceitagdo de
diferencas, o que formara cidadaos mais tolerantes e respeitadores.

Uma percentagem consideravel de professores do ensino regular considera
que o processo de ensino-aprendizagem é perturbado pela incluséo da crianga com
necessidades educativas especiais e que a atencdo extra que esta exige é dada em
detrimento das outras criangas. Apesar de ndo ser a maioria, consideramos ser um

numero relevante, sendo que os dados se encontram bastante dispersos. Desta
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forma, para parte dos professores do ensino regular, a inclusdo € um obstaculo a
aprendizagem dos restantes elementos do grupo.

Outro aspeto a destacar sdo as medidas a implementar no sentido de
promover a inclusdo. As criangas com necessidades educativas especiais requerem,
assim, uma restruturacédo da escola e do curriculo.

E fundamental que estas criangas tenham um programa individualizado que dé
resposta as suas necessidades, com base numa diferenciagdo pedagdgica. Este
programa individualizado, devera conter adequagdes curriculares, imprescindiveis a
inclusao das criangas com necessidades educativas especiais, como concordam a
maioria dos inquiridos.

A alteragcdo da pratica pedagodgica é outra medida que os professores do
ensino regular deverédo adotar de forma a promover o sucesso destas criangas.

Embora os dados n&o sejam significativos, a maioria dos elementos
pertencentes aos dois grupos docentes, concorda que € necessaria uma alteragao da

organizagao escolar.

Para uma flexibilizagado da organizagao escolar visando o bom funcionamento da
educacgao especial devem as escolas ou agrupamento de escolas contemplar
nos seus projetos educativos as adequagdes relativas ao processo de ensino e
de aprendizagem, de carater organizativo e de funcionamento, necessarias a
resposta educativa aos alunos que se enquadram na educagédo especial.
(Ministério da Educagéo, 2008, p.18).

Ao tentarmos conhecer as perspetivas dos professores de educacgéo especial e
dos professores do ensino regular face a inclusdo de criangas com necessidades
educativas especiais, observamos alguma divergéncia de opinides.

Podemos verificar através dos dados obtidos que os professores do ensino
regular colocam algumas reservas relativamente ao processo de inclusdao, embora
refiram algumas vantagens ao nivel da socializagdo, como a compreensdo e a
aceitagcao de diferencas.

A perspetiva de escola inclusiva é relativamente recente, sendo que alguns
professores do ensino regular ainda ndo se encontram convictos das vantagens do
mesmo. Como tal, os professores titulares, colocam condicionantes a incluséao,
relativamente ao ensino aprendizagem dos restantes elementos da turma. No que diz
respeito a aprendizagem dos alunos com necessidades educativas especiais, este

grupo de professores, consideram que o seu desenvolvimento é estimulado, todavia,
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nao conseguem enfrentar os desafios que se apresentam numa turma do ensino
regular, como por exemplo alguns conteudos das areas curriculares.

Podemos ainda referir que os professores de educagido especial tém uma
perspetiva mais positiva face a inclusdo. Concluimos que na sua maioria, este grupo
de professores nao encontra entraves a inclusao, encontrando vantagens ao nivel de
desenvolvimento e socializagdo para estas criangas, considerando que conseguem
acompanhar os desafios presentes num grupo do ensino regular. Estes professores,
na sua maioria, também consideram que existem vantagens na inclusdo para os
restantes elementos do grupo, como a socializagdo. Contrariamente aos professores
do ensino regular, os professores de educagido especial, sdo da opinido de que o
processo de ensino/aprendizagem destes nao é perturbado.

Em suma, de forma a mudar as atitudes face a inclusdo, os professores do
ensino regular deverao ser alvo de uma preparagao especifica.

Podemos referir que os objetivos a que nos propusemos no inicio do estudo
foram atingidos, dando ainda resposta a problematica inventariada.

Existiram, no entanto, algumas limitagdes, como o numero de questionarios
obtidos comparativamente aos entregues, por os docentes ndo terem mostrado
disponibilidade. Este facto limitou a generalizagdo de conclusbes, pelo que nos
cingimos apenas aos limites contextuais onde o estudo se processou. Consideramos
ainda uma limitagdo ao estudo o elevado numero de professores que em variadas
afirmagbes optaram pelo nivel “nhem concordo, nem discordo”, o que dificulta a
elaboracéao de ilacbes.

Posto isto, seria relevante dar continuidade aos dados obtidos, através de
novas linhas de estudo. Consideramos que o estudo poderia ser ampliado, procurando
saber quais as perspetivas dos pais das criangas com necessidades educativas
especiais, uma vez que constituem um parceiro fulcral na inclusdo destas criangas.
Outro aspeto que seria pertinente aprofundar relaciona-se com as dimensdes da
amostra, uma vez que julgamos que os resultados seriam mais significativos se a
amostra fosse composta por um maior niumero de inquiridos. Por fim, o estudo poderia
ser enriquecido através de uma observagao direta em contexto de sala de aula dos
professores do ensino regular inquiridos, de forma a analisar, na pratica, as suas

atitudes face a inclusao.
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CONCLUSAO GERAL

O presente documento é constituido por duas partes que se complementam.

A primeira parte, reflexdo sobre as praticas em contexto, numa perspetiva de
reflexdo sobre a agdo, permitiu a ponderagdo sobre os papéis e competéncias
adquiridas nas praticas de ensino supervisionadas.

Foi analisado o percurso efetuado nas praticas realizadas nos dois niveis de
ensino abrangidos pelo mestrado em questdo, numa perspetiva reflexiva, procurando
um constante aperfeigpamento, adequando a intervengdo educativa da pratica
docente.

Assim, o estagio decorreu numa autonomia supervisionada, onde a teoria
apreendida ao longo da formagido, foi colocada em pratica, fomentando a
aprendizagem no decorrer do processo. O estagio possibilitou o contacto com a
realidade, componente fundamental na formacéo inicial de professores.

O professor/educador nas suas praticas pedagodgicas devera utilizar como
alicerce os diferentes interesses e caracteristicas das criangas, partindo destas para a
construgdo de aprendizagens significativas. A crianga, € assim, participante ativa da
sua proépria construgcdo de conhecimentos, tendo o professor/educador o papel de
facilitador de aprendizagens. Em ambas as valéncias, onde o presente mestrado se
insere, deverao ser criadas as bases para que as criangas enquanto seres curiosos e
investigadores do mundo que as rodeia, levantem problemas, formulem hipéteses e
encontrem solugbes. O professor/educador, devera proporcionar um ambiente de
descoberta, facultando os suportes necessarios para que a crianga descubra as
solugdes por si prépria.

Cada grupo é distinto, uma vez que as criangas que o constituem tém
caracteristicas e potencialidades que as definem, pelo que compete ao professor/
educador ajustar os seus métodos e estratégias. As criangas com necessidades
educativas especiais possuem, como todas as outras, uma individualidade, cabendo
ao professor minimizar as diferengas, incluindo-as numa conceg¢ao de educagao para
todos.

Foi neste seguimento que surgiu a problematica que conduziu a segunda parte
deste relatério final de estagio. A problematica inventariada surgiu assim diretamente

das praticas de ensino supervisionadas.
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A inclusdao de criangas com necessidades educativas especiais € uma
realidade presente nos tempos atuais, pelo que consideramos fundamental os
professores/educadores adquirirem os saberes necessarios para garantir 0 sucesso
destas criangas. Numa perspetiva de educacéo para todos, todas as criangas tém o
direito de aprender em conjunto, numa escola perto das suas residéncias.

Neste seguimento, neste trabalho de cariz cientifico, através das perspetivas
dos professores de educacdo especial e do ensino regular, expusemos alguns
entraves a inclusdao, bem como os seus beneficios para as criangas com necessidades
educativas especiais e para o restante grupo.

Consideramos que este trabalho sera uma mais valia, levando-nos a refletir
sobre o nosso papel enquanto promotores de educagao de qualidade, que beneficie
todas as criangas. O sucesso pessoal e académico de todos os alunos devera ser
assegurado pelos professores titulares da turma/grupo, inclusive das criangas com
necessidades educativas especiais, pelo que consideramos que este estudo nos
fornece, através dos dados obtidos, a percegao de parte do que pode ser realizado
neste ambito.

Através deste trabalho de investigagdo, que teve por base um problema
relacionado com o estagio, mobilizamos conhecimentos e competéncias, numa
perspetiva de inovagao pedagdgica.

A investigagdo no contexto da pratica profissional fomenta a capacidade de
obter respostas que apoiem a agao educativa, incentivando a aprendizagem ao longo

da vida profissional.
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