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Resumo (Máximo de 1500 caracteres incluindo espaços)
O corpo do resumo do artigo deverá ser estruturado em introdução, objectivos, métodos, principais resultados e conclusões. O resumo deve ser conciso e explícito e reportar o essencial do estudo descrito no corpo do artigo.
Palavras-chaves: Até a cinco palavras, separadas por ponto e vírgula (“;”), devendo se aplicável ser utilizados descritores. Na área da saúde, extraídos do vocabulário DeCS (Descritores em Ciências da Saúde - pesquisa em http://decs.bvs.br/) ou MeSH (Medical Subject Headings - pesquisa em http://www.nlm.nih.gov/mesh/MBrowser.html)

Abstract (Máximo de 1500 caracteres incluindo espaços)
O corpo do resumo do artigo deverá ser estruturado em introdução, objectivos, métodos, principais resultados e conclusões. O resumo deve ser conciso e explícito e reportar o essencial do estudo descrito no corpo do artigo.
Keywords: Até a cinco palavras, separadas por ponto e vírgula (“;”), devendo se aplicável ser utilizados descriptors. Na área da saúde, extraídos do vocabulário DeCS (Descritores em Ciências da Saúde - pesquisa em http://decs.bvs.br/) ou MeSH (Medical Subject Headings - pesquisa em http://www.nlm.nih.gov/mesh/MBrowser.html)

Resumen (Máximo 1500 caracteres incluyendo espacios)
El cuerpo del resumen del artículo deberá ser estructurado incluyendo, la introducción, los objetivos, los métodos, los principales resultados y por último, las conclusiones. El resumen debe de ser conciso y explícito y reportar lo esencial del estudio descrito en el cuerpo del artículo.
Palabras Clave: Hasta cinco palabras, separadas por punto y coma (“;”), debiendo aplicar… En el área de salud, extraídos del vocabulario DeCS (Descritos en Ciencias de la Salud - investigación http://decs.bvs.br/) o MeSH (Medical Subject Headings - investigación http://www.nlm.nih.gov/mesh/MBrowser.html).


Introducción
En la introducción, la presentación del texto deberá seguir una orientación deductiva (de lo general a lo particular). Es esencial cumplir en la integra las normas de la American Psychological Association (APA, 6ª edición, 2010).
En el último párrafo de la introducción deberán de estar implícitos los objetivos del estudio.

1. Encuadramiento Teórico/ Revisión de la Literatura/ Estado del  Arte/ Modelo Conceptual
Los autores deberán presentar una síntesis articulada y cronología de los modelos teóricos asociados al tema de estudio así como evidencias empíricas anteriores, indicando posibles limitaciones. La relevancia del presente estudio podrá ser sustentada por las limitaciones presentadas y/o justificarse por la laguna de conocimiento o por la relevancia epistemológica de la problemática.
Podrán igualmente, ser presentados en este capítulo el Modelo  Conceptual en el que se basa el estudio y las Hipótesis Científicas, así como la justificación y sustanciación científica.
Los autores podrán presentar subcapítulos, de forma continua en la misma página, para mejorar y estructurar la información. (Ejemplos en el capítulo 2)
Se recomienda a los autores que no utilicen transcripciones integrales de los textos de otros autores ya publicados. Siempre que tal acontezca, es obligatorio indicar las páginas exactas de la citación, seguida de la referencia (autor, año). Las citas conceptuales/formales y las paráfrasis deberán cumplir las normas APA (6ª edición, 2010).  Se apela a que no se haga reciclaje y/o auto-plagió de textos propios. Existe tolerancia cero para el plagió.

2. Métodos
El primer párrafo de este capítulo deberá incluir la definición/caracterización de la tipología y el diseño metodológico del ensayo/estudio.

2.1. Muestra
Caracterizar los participantes/informantes del estudio, indicando sus características (sexo, edad, nivel socioeconómico, etc.) y los procedimientos de muestreo.

2.2. Instrumentos de recogida de datos
Indicar el nombre de los autores y año, referencia y principales características de los instrumentos y/o métodos de evaluación utilizados.
En los cuestionarios/escalas deben ser descritos el número de ítems,  respectivas sub-escalas o factores, formato de respuesta y posibles rangos para los valores de medición.
La referencia a las propiedades psicométricas de los instrumentos que hayan sido validado previamente, la indicación de esa limitación, así como los valores psicométricos del presente estudio (cuando calculado) son esenciales.

2.3. Requisitos…/Criterios de Inclusión/…
En este subcapítulo podrán ser descritos los requisitos de soporte al desarrollo de un softwares;…/ los criterios de inclusión y exclusión de los participantes de la muestra;…

2.4. Procedimientos
Los procedimientos formales, éticos – legales y estadísticos que posibilitan el proyecto y desarrollo del modelo/del ensayo/de la investigación son descritos de forma sintética.
Los autores deberán garantizar el respeto por el anonimato y confidencialidad de los datos de los participantes, deben igualmente incluir la referencia relativa a la aprobación previa por parte de una Comisión de Ética y la autorización de los autores para la utilización de los instrumentos de evaluación y autorización de las instituciones para la recogida de información.
En cuanto al análisis estadístico, indicar los principales procedimientos de análisis estadística utilizados, incluyendo referencia al Programa estadístico utilizado y posibles valores de significancia considerados (ejemplo p<0,05).

3. Resultados
La presentación de los resultados deberá ser objetiva y completa, permitiendo comprender los análisis efectuados. 
Los símbolos y unidades de medida deben respetar el sistema internacional de unidades –SI. El formato de los símbolos y el lenguaje estadístico son adecuados y presentados en itálico, con excepción de las letras griegas y letras inseridas en una posición inferior o superior a la línea. La presentación de operadores aritméticos y relacionales (ej. +, −, =, <, >) debe considerar la inclusión de un espacio después del símbolo. 
Se aconseja la correcta utilización del símbolo menos (−), en detrimento del guion (-).
El punto debe ser usado como separador decimal, se sugiere que la presentación de los valores decimales sea con dos algoritmos decimales (ej. M=21.45 años).
El valor de la significancia (p) debe ser reportado de acuerdo con su valor exacto (p=0.008 y no p<0.01).
Igualmente tiene que ser reportado el tamaño del efecto (effect sizes), que le está asociado.



Tablas y figuras
Las tablas y figuras deberán presentar de forma clara y concisa los principales resultados, no debiendo repetir en la totalidad los resultados del cuerpo del texto. La interpretación y análisis de los datos/resultados anteceden la respectiva tabla/figura.
El número máximo de objetos gráficos (tablas, cuadros, figuras y esquemas) es de 5 y estarán numerados por orden de inclusión en el texto.
Las tablas y figuras respetan el estilo APA (6º Edición, 2010). Las tablas exhiben  el título en el encabezamiento y las figuras presentan el titulo por debajo. Todas las tablas y figuras deben ser identificadas con la numeración árabe e incluir una etiqueta objetiva. La localización de estés elementos del cuerpo del manuscrito deberá ser efectuada en local propio del texto. Deberá evitar recurrir a colores. 
Las tablas y figuras podrán tener notas, estas deberán ser presentadas por debajo de las mismas, y podrán contener información general, específica o probabilística. Las  notas específicas deberán ser designadas a través de letras minúsculas sobre escritas (inseridas en una posición superior a la línea), en cuanto a las notas probabilísticas deberán aparecer con asteriscos (ej. * p <0.05, ** p <0.01).
La anchura de las tablas y de las figuras deberá estar dimensionada entre 7,5 o 15,5 cm. En el caso de las figuras, serán aceptadas imágenes integradas en el manuscrito en uno de los siguientes formatos: jpg o tif. Su resolución deberá de tener como mínimo 200 DPI, o ser igual o superior a 600 pxl. Se aconseja que el formato de las figuras/gráficos sea compatible con el  Microsoft Excel o con PowerPoint.
En las tablas y figuras se recomienda el tamaño de letra de 8 pts.

Ejemplo de Tablas
Tabla 1 – Criterios de inclusión y exclusión de estudios primarios
	Criterios de selección
	Criterios de inclusión
	Criterios de exclusión

	Participantes
	Clientes de edad hospitalizados y los enfermeros/proveedores  de cuidados, que les prestan cuidados
	Participantes: Únicamente clientes (enfermos) o enfermeros/proveedores de cuidados;
Hospitalización en contexto de cuidados paliativos, cuidados intensivos, de emergencia, o psiquiátricos o desarrollados en asilos

	Intervención
	Estudiar el fenómeno de comforta: el cuidado experimentado como confortable
	

	Diseño
	La evidencia científica haber sido obtenida a través de un enfoque de investigación cualitativo 
	Estudios conducidos con metodologías cuantitativas


a Nota: Comfort en la lengua inglesa significa comodidad y confortar (solo en algunos estudios es utilizado el término comforting)

Ejemplo de Gráficos
Gráfico 1 – Edad de diagnóstico del déficit de IgA

Fuente:	Teixeira, C. Sizenando-Cunha, J., Lopes, I., Soares, S., & Marques, L. (2007). Défice seletivo de IgA: Casuística de 6 anos. Nascer e Crescer, 16(4),230-232.


Ejemplo de Figuras:


Figura 3 – Biopsia Muscular  (aspecto histológico con coloración  de HE (40X) y PAS (40X) mostrando gran variabilidad de diámetro de las fibras con presencia de numerosas fibras atrofiadas; gran proporción de fibras con centralizaciones nucleares, sin necrosis o fibrosis, estructura interna de las fibras normal, diferenciándose de la forma habitual en sus diferentes tipos.

Fuente:	Emílio, A. Soares, R., Cristóvão, C., Vieira, J. P., Tomé, T., Estrada, J., … Costa, T. (2006). Miopatia miotubular ligada ao cromossoma X: Caso clínico. Ata Pediátrica Portuguesa, 37(4),162-164


4. Discusión
La Discusión de los Resultados y Métodos incluye la interpretación de los resultados del estudio comparados e contrastados con los modelos teóricos y evidencia empírica previa. 
Los autores deberán ser tan objetivos cuanto posible y evitar el uso de la especulación.
Incluir lo que el estudio aporta de nuevo y las implicaciones para la investigación, la practica académica/ profesional (gestión, educación, salud, tecnología/industria…).

Conclusiones
Las principales conclusiones del ensayo/modelo/estudio serán presentadas de forma amplia y sintética, debiendo responder específicamente a la(s) cuestión(es) y a los objetivos formulados en la investigación.
El último punto de las Conclusiones deberá incluir las limitaciones del presente ensayo/modelo/estudio e incluir sugerencias para futuras investigaciones.

Conflicto de Intereses
Los autores deben declarar la existencia de conflicto de intereses siempre que se aplique.

Agradecimientos 
Agradecimientos: indicar la contribución de Personas/Entidades/Organizaciones
Fuentes de financiación: indicar de acuerdo con la Declaración de Responsabilidad Ética y Legal y Concesión de Derechos de Autor.

Referencias bibliográficas
Incluir únicamente las referencias de los autores/fuentes citadas en el cuerpo del artículo. El número máximo de referencias bibliográficas es de 25. 
Serán representativas las evidencias científicas producidas e indexadas en los últimos 5 años, deberán encontrarse ordenadas por orden alfabético por apellido del autor y elaboradas de acuerdo con las Normas del estilo APA (6ª edición 2010); (Consultar lista de ejemplos en la Web de la Millenium)
Los autores deberán referenciar el identificador el objeto digital (DOI) de las referencias citadas al final de la misma, (siempre que el mismo exista).
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