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O ensino da compreensao na leitura: um
estudo de caso no 1.° Ciclo de Bolonha

Dulce Meléao
Escola Superior de Educacio de Viseu - Instituto Politécnico de Viseu - dulcemelao@esev.ipv.pt

RESUMO

Neste artigo temos como objetivo refletir sobre o desempenho didatico de estudantes de Educacg@o
Basica, relativamente a mobilizacdo de estratégias de desenvolvimento da compreensao na leitura,
apresentando um estudo de caso realizado no ambito do 1.° Ciclo de Bolonha.

Os participantes foram estudantes inscritos na unidade curricular de Iniciagdo a Leitura e a Escri-
ta (Educagdo Bdasica, 3.° ano) de uma institui¢do de ensino superior Portuguesa. O instrumento de
recolha de dados utilizado foi o relatério escrito de um trabalho pratico de fundamentagdo e
planificacdo de atividades de motivagdo para a leitura e de desenvolvimento da compreensao
na leitura.

A andlise de contetido do relatério permitiu-nos inferir que: i) no ambito das estratégias de ensino
da leitura centradas na motivacao, os estudantes destacaram rodear os alunos de um universo
de leitura, desvalorizando a diversificacdo de praticas de leitura; ii) relativamente as estratégias
de ensino da leitura centradas no desenvolvimento da compreensdo na leitura, os estudantes
favoreceram trabalhar a identificagdo das ideias principais dos textos lidos.

Concluimos que a planificagdo, implementacdo e desenvolvimento de programas em didatica do
Portugués que concedam relevo a motivagdo para a leitura e ao desenvolvimento da compreensdo
na leitura se revestem de particular importancia, pelas suas repercussoes no ensino da leitura do
futuro publico dos estudantes.

Palavras-chave: leitura; Educagdo Basica; formacao de leitores; contexto educativo; didatica.

ABSTRACT

This research focuses on the didactic performance of students of Basic Education, concerning the
mobilization of strategies to develop reading comprehension, by presenting a case study carried
out in the 1st Cycle of Bologna Studies.

Participants were students enrolled in Initiation to Reading and Writing (Basic Education, 3rd
year) in a Portuguese higher education institution. The data collection instrument was a written
report of a practical work consisting in the planning of activities to promote reading motivation
and the development of reading comprehension.

Content analysis of the report allowed us to infer that: i) as to teaching strategies concerning
reading motivation, students emphasized surrounding students with a «reading environment»,
underestimating the diversity of reading practices; ii) in relation to the development of reading
comprehension, students preferred working on the identification of the main ideas of the texts read,
disregarding, above all, activating prior knowledge.

We conclude that the planning, implementation and development of Portuguese didactic programs
that emphasize reading motivation and reading comprehension development are of major impor-
tance because of their repercussions for the teaching of reading.

Keywords: reading; Basic Education; training of readers; educational context; didactics.

INTRODUGCAO

A nivel nacional, a leitura tem ganho destaque enquanto possivel prioridade para a proxima década
no ambito do Plano Nacional de Leitura (PNL), entre 2017 e 2027, consolidando praticas educativas
em curso e dando lugar a outras de maior folego. Da articulacao deste plano com os objetivos traga-
dos no ambito do Programa e Metas Curriculares de Portugués do Ensino Basico (Buescu, Morais,
Rocha & Magalhaes, 2015), resulta ampla matéria de reflexdo sobre as suas repercussées no que
respeita ao ensino da leitura. Acresce ainda a necessidade de conciliar as praticas de leitura que se di-
versificam e se multiplicam (Cardoso, 2015), a par e passo, com processos de mediacao, fundados em
rigor cientifico e metodologico, por parte dos professores, que possibilitem, de facto, formar leitores.
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O perfil de leitor dos estudantes futuros profissionais de Educagiao é também hoje alvo de alguma
atencao, pelas suas possiveis repercussoes no seu futuro ptblico, quer no que se refere a motivacao
para a leitura (Meldo, 2016a; Yubero, Larranaga & Pires, 2014), quer relativamente ao desenvolvi-
mento da compreensdo na leitura (Mateus-Lessa & Pullin, 2011; Vieira, 2010). Estudos nacionais
e internacionais apontam, por exemplo, para a debilidade de tal perfil no respeitante a préticas de
leitura pouco diversificadas (Antunes, Dias & Silva, 2017; Granado & Puig, 2014), bem como para
dificuldades de compreensao na leitura (Fuentes, Rubilar & Alveal, 2012; Gimenes & Pullin, 2010).

Tem, igualmente, vindo a ser sublinhada, a relevancia da articulacdo do ensino da leitura com as
atuais exigéncias da formacao dos professores, implicando o repensar de tal processo. O relatério Re-
thinking education. Towards a global common good? (UNESCO, 2015), por exemplo, sustenta que
o/a professor/a « (...) should now be a guide who enables learners, from early childhood throughout
their learning trajectories, to develop and advance through the constantly expanding maze of knowl-
edge» (UNESCO, 2015, p. 54). Na European declaration of the right to literacy (Valtin et al., 2016)
é, por seu turno, recomendado que tal itinerario educativo tenha em consideracdo a formacdo dos
professores relativamente ao desenvolvimento e a implementacao de estratégias de ensino da leitu-
ra e da escrita, conciliando-as com o conhecimento «(...) about both traditional and contemporary
children’s and young adult literature thar unlocks students’ imaginations and expands their reading
interests» (Valtin et al., 2016, p. 10).

OBJETIVOS DO ESTUDO

O objetivo principal do nosso estudo é refletir sobre o modo como o desempenho didatico dos estu-
dantes no que se refere ao ensino da leitura, contemplando a mobilizagio de estratégias de desenvol-
vimento da compreensdo na leitura, se podera repercutir nas suas futuras praticas educativas. Este
estudo foi parte integrante de uma investigacio de maior félego, respeitante as representacoes sobre
a leitura e sua influéncia em praticas educativas (Melao, 2016b), que contemplou a concecao, imple-
mentacao e avaliacao de um plano de formacao em didatica do Portugués que visava a promocao da
competéncia didatica dos estudantes, orientada para a motivacdo do seu futuro ptiblico para a leitura
e o desenvolvimento da compreensao na leitura.

METODO

Optamos por uma abordagem de natureza qualitativa, tendo como referencial metodologico o estudo
de caso. Entendemos que esta abordagem seria a mais adequada dado que procuravamos compreen-
der as dimensoes de que se revestia o desempenho didatico dos estudantes relativamente ao ensino
da leitura e aos seus possiveis desdobramentos, no que se refere ao trabalho a desenvolver com o
seu futuro puablico. Consideramos, pois, que seria importante «(...) estudar em profundidade as es-
pecificidades de um caso singular» (Morgado, 2013, p. 58), face a sua complexidade e ao seu carater
holistico que excluiam «(...) uma mera medicao de variaveis controladas» (Néri de Souza, Néri de
Souza & Costa, 2014, p. 126).

PARTICIPANTES

Os participantes do nosso estudo foram 53 estudantes (50 do sexo feminino e 3 do sexo masculino)
inscritos na unidade curricular de Iniciacio a Leitura e a Escrita, integrada no 3.° ano do plano de
estudos da licenciatura em Educac@o Basica de uma instituicdo de ensino superior Portuguesa, no
ano letivo 2012/2013.

Para a realizagdo do trabalho em grupo proposto foram criados 14 grupos com 3 a 5 elementos cada
um, de acordo com a preferéncia manifestada pelos estudantes.

INSTRUMENTOS

O instrumento de recolha de dados utilizado foi o relatério escrito de um trabalho préatico de fun-
damentacao e planificagio de atividades de motivagao para a leitura e de desenvolvimento da com-
preensdo na leitura. Importa frisar que os estudantes tinham sido previamente convidados, a nivel
individual, a selecionar uma obra de que gostassem e que considerassem ter interesse para a plani-
ficagdo das atividades referidas. A tal selecao seguiu-se, posteriormente, a escolha de uma das obras
por cada grupo, obtida a aceitacio dos restantes elementos.
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Na elaboragéo deste instrumento foram tidos em consideragdo os seguintes aspetos: i) o enquadra-
mento tedrico relativo as estratégias de motivacao para a leitura e desenvolvimento de competéncias
em compreensao na leitura (S&, 2009a) e as estratégias do leitor (S4, 2014) e ii) os documentos cur-
riculares em vigor (Buescu, Morais, Rocha & Magalhaes, 2012; Reis et al., 2009; Silva & Nucleo de
Educagdo Pré-Escolar, 1997).

PROCEDIMENTOS

Relativamente ao relatorio escrito foi tida em consideragdo uma componente elaborada em grupo,
que incluiu a descri¢io da planificagio realizada, bem como, de forma detalhada, a descricio das
atividades propostas e sua respetiva sintese final.

O relatdrio escrito foi entregue no final da unidade curricular, tendo sido realizada, anteriormente, a
apresentacao oral do trabalho por todos os grupos, de modo a favorecer um debate amplo e susten-
tado sobre a planificacdo das atividades propostas.

A anélise de contetido foi a técnica privilegiada em associacao com a estatistica descritiva (frequén-
cias relativas e absolutas), tendo sido estabelecidas categorias a priori a partir da literatura de espe-
cialidade, nomeadamente os documentos Estratégias didaticas para o ensino explicito da compre-
ensao na leitura (S4, 2009) e Estratégias do leitor (S, 2014). Tal estabelecimento de categorias teve
em consideracdo o objetivo principal tragado para o nosso estudo, contemplando duas dimensoes
principais, a nivel macro: i) estratégias de ensino operacionalizadas nas atividades centradas na mo-
tivacdo para a leitura; ii) estratégias de ensino operacionalizadas nas atividades centradas no desen-
volvimento de competéncias em compreensao na leitura. No ambito da primeira dimensao foram
consideradas as seguintes categorias: i) «Promover a partilha de experiéncias de leitura»; ii) «Rode-
ar os alunos de um universo de leitura» e iii) «Variar as experiéncias de leitura dos alunos». No que
concerne a segunda dimensdo apontada, esta incluiu as categorias: «Trabalhar a identificagdo das
ideias principais dos textos lidos» e «Trabalhar a apreensao das ideias veiculadas pelos textos lidos».

RESULTADOS - APRESENTACAO E DISCUSSAO

No que diz respeito a selecao do nivel de ensino para o qual os grupos (identificados doravante como
G, associando-se o respetivo nimero a letra maitscula) decidiram planificar as atividades, foi possi-
vel inferir que preferiram o 1.° Ciclo do Ensino Basico (12, correspondendo a 86%), salientando-se o
facto de nenhum deles ter selecionado o 2.° Ciclo do Ensino Basico.

Ao longo do tempo em que temos vindo a lecionar a unidade curricular de Iniciacdo a Leitura e a
Escrita (desde 2009), compreendemos que o 2.° Ciclo do Ensino Basico é, geralmente, depreciado
pelos estudantes, como sucede neste caso, estando em causa a realizacao de trabalhos implicando
a planificacdo de atividades de motivacao para a leitura e de desenvolvimento da compreensao na
leitura. Tal podera ter acontecido: i) por os contetidos programaticos deste nivel de ensino nao serem
do seu agrado; ii) por lhe associarem maiores dificuldades, face a faixa etaria dos alunos/das alunas;
iii) por terem tido menos contacto com este nivel de ensino, nao lhes despertando interesse.

A preferéncia pelo 1.° Ciclo do Ensino Bésico podem, também, subjazer varias razdes: i) o gosto
pessoal dos estudantes por este nivel de ensino; ii) o facto de no 1.° semestre terem oportunidade,
através da unidade curricular de Iniciacdo a Pratica Pedagogica III, de contactar, de forma mais
estreita, com o0 1.° Ciclo do Ensino Basico; iii) a possibilidade de considerarem ser mais facil planificar
atividades no ambito deste nivel de ensino.

Os estudantes elegeram, sobretudo, o 2.° ano de escolaridade (7 grupos, correspondendo a 58%),
seguindo-se o 1.° ano (3 grupos, correspondendo a 25%) e o 3.° ano (2 grupos, correspondendo a
17%). Nenhum grupo deu preferéncia ao 4.° ano de escolaridade.

As obras selecionadas enquanto matéria-prima para a planificacio de atividades a desenvolver pelos
grupos foram as seguintes:

— Grupo 1: Da rua do contador para a rua do ouvidor (histéria «Enche a galinha o papo») — Antoénio
Torrado;

— Grupo 2 - O sapo apaixonado — Max Velthuijs;
— Grupo 3 - O dia em que o galo ndo acordou — Roséario de Alcada Aratjo;

— Grupo 4 - O pequeno livro do bom comportamento — Christine Coirault;
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— Grupo 5 - Histérias tradicionais portuguesas contadas de novo (histéria «O macaco de rabo cor-
tado») — Ant6nio Torrado;

— Grupo 6 - Trava-linguas — Luisa Costa Gomes;

— Grupo 7 - A vaca da vizinha é mais gorda que a minha — Manuel Pires;
— Grupo 8 - A casa da mosca fosca — Eva Mejuto;

— Grupo 9 - A histéria da arvore Elvira — Sofia Patricio Dias;

— Grupo 10 - A cobra marilit — Sofia Patricio Dias;

— Grupot11 - Camila apaixona-se — Aline de Petigny;

— Grupo12 - Porque é que os animais ndo conduzem — Pedro Seromenho;
— Grupo 13 - Porta-te bem! — José Jorge Letria;

— Grupo 14 - AEIOU - Historia das cinco vogais — Luisa Ducla Soares.

Importa frisar que a maioria dos grupos selecionou textos narrativos, aspeto que temos vindo a
verificar ser uma constante ao longo dos anos que lecionamos a unidade curricular de Iniciacio a
Leitura e a Escrita, bem como em outras unidades curriculares no ambito da Didatica, apesar do
nosso cuidado em sublinhar, reiteradamente e de forma sustentada, a relevancia da diversificacdo
das tipologias textuais para a formacao dos leitores, facultando exemplos ilustrativos.

Repare-se, também, que mais de metade dos titulos das obras selecionadas confere protagonismo
aos animais (G1; G2; G3; G5; G7; G8; G10; G12). Atualmente tal protagonismo é também frequente
em obras de potencial rece¢do infantil (cf. por exemplo, Almeida, 2017; Saldanha, 2015; Soares,
2017), podendo contribuir para o prazer de ler.

Das 14 obras selecionadas, 9 fazem parte das listas do Plano Nacional de Leitura, sendo 5 recomen-
dadas para o 2.° ano de escolaridade - 3 destinadas a leitura orientada (G1, G2 e G13) e 2 a leitura
auténoma (G8 e G12) -; 2 recomendadas para o 1.° ano, destinadas a leitura orientada (G6 e G14);
1 recomendada para o 3.° ano de escolaridade, destinada a leitura auténoma (G5) e 1 recomendada
para a Educacao Pré-Escolar, destinada a leitura em voz alta (G4).

Os dominios privilegiados pelos grupos, no que respeita as atividades que planificaram foram, sobre-
tudo, o dominio da Iniciacao a Educacao Literaria (IEL) (19 ocorréncias, correspondendo a 40,4%)
e, em segundo lugar, o dominio da Leitura e Escrita (LE) (14 ocorréncias, correspondendo a 29,8%).
Adicionalmente, alguns grupos selecionaram o dominio da Oralidade (5 ocorréncias, corresponden-
do a 10,6%) talvez por entenderem que poderia ser proficuo, em algumas atividades, o seu cruza-
mento com os outros dois dominios mencionados. No que respeita 8 Educacao Pré-Escolar, foi dado
quase idéntico relevo a «Compreensdo de discursos orais e interacao verbal» e ao «Conhecimento
das convencoes graficas» (4, correspondendo a 8,5% e 3, correspondendo a 6,4%, respetivamente).

No que respeita as fases do ato de leitura 11 grupos incluiram a pré-leitura nas suas planificacoes,
tendo todos contemplado as fases da leitura e da pos-leitura. Este é um aspeto que nos merece aten-
¢ao pela reconhecida importancia da fase da pré-leitura no que respeita a ativagao de conhecimentos
prévios e a elaboragao de previsoes por parte dos leitores (por exemplo, Bréten, Johansen & Stremsg,
2017) e pelo seu contributo para motivar os alunos/as alunas para a leitura, nomeadamente no que
se refere a crescente riqueza do aparato paratextual (Sotto-Mayor, 2016).

Relativamente a analise das estratégias de ensino operacionalizadas nas atividades centradas
na motivacdo para a leitura, «Promover a partilha de experiéncias de leitura» (13 ocorréncias,
correspondendo a 50%) e «Rodear os alunos de um universo de leitura» (11 ocorréncias,
correspondendo a 42,3%) foram as estratégias que os estudantes privilegiaram. Destaca-se, ainda,
pelo parco (mas importante) niimero de ocorréncias (2, correspondendo a 7,7%), a categoria «Variar
as experiéncias de leitura dos alunos/das alunas». Tal suscita-nos particular atengao por se prender,
possivelmente, com o perfil de leitor dos estudantes, podendo repercutir-se nas suas praticas educa-
tivas futuras e apontando para a necessidade, reconhecida por outros estudos (por exemplo, Antu-
nes, Dias & Silva, 2017; Fernandez, 2015), de rever aspetos da sua formacao que possam contribuir
para robustecer tal perfil.

A valorizacdo da subcategoria «Cruzar a leitura com outras formas de expressdao» (8 ocorréncias,
correspondendo a 30,8%) merece relevo, tendo sido contempladas, por exemplo, a expressao plas-
tica (com destaque para o desenho), através de atividades de ilustragdo de uma passagem da obra
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pelos alunos/pelas alunas, e a expressao dramética, combinada com a expressao musical. Sao re-
conhecidas as vantagens no que se refere a articulagio da leitura com outras formas de expressao,
contribuindo para o incremento do prazer de ler (Lameira, Cardoso & Pereira, 2012; Sousa, 2015).

A anélise das estratégias de ensino operacionalizadas nas atividades centradas no desenvolvimento
de competéncias em compreensao na leitura permitiu-nos inferir que os estudantes concederam
quase idéntico relevo as estratégias «Trabalhar a identificacdo das ideias principais dos textos lidos»
(13 ocorréncias, correspondendo a 54,2%) e «Trabalhar a apreensdo das ideias veiculadas pelos
textos lidos» (11 ocorréncias, correspondendo a 45,8%).

A titulo de exemplo, relativamente a primeira categoria mencionada, destacou-se a subcategoria
«Atividades centradas na planificacdo das suas ideias principais e secundarias» (9 ocorréncias, cor-
respondendo a 37,5%), no ambito da qual os grupos propuseram que fossem levadas a cabo: i) atra-
vés da realizacdo de uma ficha de trabalho, no que respeita ao 2.° ano de escolaridade (G1 e G7);
ii) através do reconto da historia (G3) e com o auxilio das imagens do livro (G4), relativamente a
Educacio Pré-Escolar.

CONCLUSAO

O estudo realizado possibilitou-nos compreender que os estudantes mobilizavam diversas estraté-
gias de desenvolvimento da compreensao na leitura. No ambito das estratégias de ensino da leitura
centradas na motivagdo (operacionalizadas pelas atividades propostas), os estudantes destacaram,
sobretudo, rodear os alunos de um universo de leitura na escola e em casa, desvalorizando a diver-
sificacdo de praticas de leitura; ii) no que se refere as estratégias de ensino da leitura centradas no
desenvolvimento da compreensdo na leitura, os estudantes favoreceram trabalhar a identificacao
das ideias principais dos textos lidos, depreciando outras estratégias igualmente importantes como
trabalhar a identificacdo da estrutura caracteristica de um dado tipo de texto num texto lido.

Concluimos, pois, que um dos focos de atenc¢io da formacio de professores para o ensino da leitura
devera ser o desenvolvimento de programas em didatica do Portugués que concedam relevo, em de-
talhe, a motivacio para a leitura e ao desenvolvimento da compreensio na leitura, pelas suas reper-
cussoOes no ensino da leitura do seu futuro publico e, igualmente, no seu perfil de leitor. Sempre no
entendimento de que «A leitura é uma arte que nunca pode ser completamente realizada» (Manguel,
2015, p. 106).
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