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O envolvimento parental na escola emerge como um fator promotor do
desenvolvimento do aluno, propiciando melhorias no desempenho do professor e, de
um modo geral, a otimizacdo da comunicacdo entre todos 0s intervenientes no
processo educativo. Esta temética tem uma particular relevancia no caso dos alunos
com Necessidades Educativas Especiais (NEE), onde o envolvimento dos pais é
conceptualizado como uma variavel importante na qualidade do processo de
aprendizagem do aluno e na eficicia das escolas.

Neste contexto, o presente estudo pretende conhecer as perspetivas de pais e
professores sobre o envolvimento parental na educacdo de alunos com NEE, no
ambito da educacdo inclusiva. Os objetivos delineados foram: i) analisar as
perspetivas dos pais e professores sobre o envolvimento parental na escola; ii)
perspetivar linhas de acdo com o intuito de promover o envolvimento das familias na
escola; i) identificar as principais dificuldades sentidas pelos alunos com NEE na
incluséo da turma, propondo formas de articulagé@o entre a escola e a familia.

A investigacao desenvolvida € de natureza exploratoria, de carater descritivo. Para
o efeito, foram elaborados questionarios destinados a professores e pais, cuja
tematica incidiu sobre a participacdo dos pais na escola. A amostra de conveniéncia é
constituida por 141 pais ou encarregados de educagdo e 14 professores (Ensino
Regular e de Educagédo Especial).

Os resultados acentuam a importancia do envolvimento parental no
desenvolvimento dos alunos, sendo particularmente relevante em alunos com NEE. A
participacdo dos pais deve ser incentivada pelos professores de forma a cooperarem
para a evolugcdo dos alunos com NEE quer a nivel social como intelectual. Os dados
acentuam ainda, a formacdo de pais e professores, de forma a estimular a mudanca

de atitudes e praticas e a melhorar a comunicagéo entre familia e escola.

Palavras-chave: Necessidades Educativas Especiais; Envolvimento Parental,

Inclusdo; Familia; Professores; Escola.
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Parental involvement in school emerges as a factor promoting the development of
the student, providing improvements in teacher performance and, in general, the
optimization of communication between all stakeholders in the educational process.
This issue is of particular relevance in the case of pupils with Special Educational
Needs (SEN), where parental involvement is conceptualized as an important variable in
the quality of the student learning process and the effectiveness of schools.

In this context, this study aims to understand the perspectives of teachers and
parents on parental involvement in the education of pupils with SEN in the context of
inclusive education. The goals outlined were: i) to analyze the perspectives of parents
and teachers about parental involvement in school; ii) perspetivar lines of action in
order to promote family involvement in school; iii) identify the main difficulties
encountered by pupils with SEN in the class inclusion, advocating forms of articulation
between school and family.

The research undertaken is exploratory, descriptive character. To this end,
gquestionnaires for teachers and parents, whose theme focused on parental
involvement in school were drafted. A convenience sample consists of 141 parents or
guardians and 14 teachers (Regular Education and Special Education).

The results emphasize the importance of parental involvement in student
development and is particularly relevant in students with SEN. Parental involvement
should be encouraged by teachers in order to cooperate in the development of pupils
with SEN both societal and intellectual. The data also emphasize the training of
teachers and parents in order to stimulate change in attitudes and practices and

improve communication between family and school.

Keywords: Special Educational Needs; Parental Involvement, Inclusion; Family;

Teachers; School.
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Siglario

NEE — Necessidades Educativas Especiais
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ME - Ministério da Educacao
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No ambito do ciclo de estudos do Curso de Mestrado em Educagéo Pré-Escolar e
Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico, encontra-se prevista a realizacdo de um
Relatério Final de Estagio, com destaque para a reflexao critica da pratica pedagogica
realizada essencialmente nos dois Ultimos semestres. Neste sentido, 0 presente
relatério contém a informacdo que se adquiriu tanto ao longo do Curso, bem como a
formacdo obtida nas duas unidades curriculares designadas de Pratica de Ensino
Supervisionada (PES) I e II.

Este Relatério encontra-se sistematizado em duas partes distintas.

A primeira pretende expor todo o contexto em que decorreram as PES Il e lll,
contemplando também uma reflexdo critica sobre as praticas em contexto dos
diferentes estagios realizados no quadro das unidades curriculares Préatica de Ensino
Supervisionada Il e Ill, que decorreram ao longo do segundo e terceiro semestres
deste Mestrado.

Nesta reflexdo procedeu-se a caracterizacdo dos contextos de estdgio, a analise
reflexiva das préaticas concretizadas nos diferentes contextos ao longo da PES Il e Il
por ultimo, serd apresentada uma andlise das competéncias e conhecimentos
profissionais desenvolvidos.

Na segunda parte do Relatério Final de Estagio encontra-se o trabalho de
investigacdo desenvolvido no ambito do 1° Ciclo do Ensino Basico, com o tema
‘Envolvimento parental na escola e Necessidades Educativas Especiais: as
perspetivas dos pais e dos professores”.

A problematica em estudo emergiu no decorrer das nossas praticas, no quadro da
perspetiva que realca a influéncia positiva da participacdo parental na escola, ndo s6
na promoc¢do das competéncias escolares e pessoais dos alunos, como também no
desenvolvimento profissional dos professores. Deste modo, é inicialmente
apresentada a revisdo da literatura, no qual é feito o enquadramento tedrico da
tematica, seguindo-se a descricdo de toda a metodologia utilizada ao longo do
trabalho de investigacdo, os resultados obtidos e as respetivas conclusoes.

Por fim, o relatério final culmina com uma conclusdo geral, sendo interligada a
investigacao realizada com o percurso que realizamos ao longo do segundo ciclo de

estudos.
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Parte | — Reflexao critica sobre as
praticas em contexto
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Ao longo do Mestrado em Educacgédo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino
Béasico, constou a unidade curricular de Pratica de Ensino Supervisionada (PES), no
qual nos foi proporcionada a realizacdo de estigio em dois contextos distintos, isto €,
na Educacéo Pré-Escolar e no Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico.

Na Pratica Supervisionada |, realizada no primeiro semestre, o estagio decorreu
nos dois contextos educativos, isto €, numa escola do 1° ciclo do ensino basico e
posteriormente num jardim de infancia. E importante referir que este contacto inicial
com a realidade é de facto essencial para a nossa formacéo, assim como, para a
concretizagao do trabalho de investigacao.

No segundo semestre, na Préatica Supervisionada Il, o estagio decorreu unicamente
no ambito da Educacgdo Pré-Escolar, num jardim de infancia situado no concelho de
Viseu. Esta reparticdo dos grupos de estagio foi escolha dos mesmos, uma vez que a
realizacao do trabalho de investigacdo se centra, neste caso, no contexto do 1° CEB,
permitindo assim realizar o estagio neste contexto no terceiro semestre, de forma a
permitir um contacto continuado com o contexto a investigar.

O estagio € essencial para a nossa aprendizagem, uma vez que nos possibilita
colocar em préatica o que fomos aprendendo ao longo do curso bem como, nos permite
preparar no decurso das dinamizacbes para a resolucdo de possiveis imprevistos. E
também este contacto com os contextos educativos que, nos possibilita aperfeicoar as
nossas aprendizagens e, ainda, lidar com uma diversidade de situacdes e realidades
gue constituem oportunidades Unicas de desenvolvimento profissional.

Em suma, estes momentos sdo imprescindiveis na nossa formacdo, uma vez que é
com este contacto que vamos experienciando algumas situacbes, as quais
proporcionam o aperfeicoamento da nossa postura na interagdo com 0S

alunos/criancgas, otimizando assim as dindmicas relacionais no meio escolar.
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O Curso de Mestrado em Educacédo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino
Basico tem a durabilidade de trés semestres, no qual uma das unidades curriculares
presente ao longo do mesmo designa-se por Praticas de Ensino Supervisionada
(PES).

Esta unidade curricular proporciona o contacto com diferentes contextos
educativos, ou seja, possibilita-nos a experiéncia com diversas instituicbes de ensino,
cooperantes, turmas e grupos de criangas, assim como dois niveis de ensino
Educacéao Pré-escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico.

A PES faculta-nos momentos enriquecedores de reflexdo que tiveram um papel
fulcral ao longo das nossas praticas, possibilitando-nos evoluir nas aprendizagens
enquanto futuras docentes.

A PES | consistiu hum estagio com a durabilidade de catorze semanas, dois dias
por semana, no qual, numa primeira fase, tivemos a oportunidade de trabalhar com
uma turma do 2° ano do 1° CEB. Ja numa segunda fase, usufruimos do contacto com
a realidade num jardim de infancia da cidade de Viseu.

A reflexdo que se segue visa essencialmente os dois Ultimos semestres e tiveram
lugar numa escola do 1° Ciclo do Ensino Basico e num Jardim de Infancia, sendo feita
uma caracterizacdo de ambos o0s contextos de forma a enquadrar as andlises
subsequentes.

Nesta reflexdo, iremos caraterizar os diferentes contextos de estagio do segundo e
terceiro semestres, bem como 0s principais aspetos concernentes da instituicdo, da

turma e do grupo de estagio.
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A Pratica Supervisionada Il (PES Il) decorreu no mesmo jardim-de-infancia em que
decorreu uma parte do estagio realizado no 1° semestre.

Este jardim-de-infancia, situado na regido Centro-Norte, indicado pela Escola
Superior de Educacéo de Viseu; € composto por quatro salas para um total de oitenta
e nove criancas. A instituicdo proporciona o almog¢o as criancas, mas sO algumas
usufruem deste servico, pois existem criancas que almocam em casa. Este jardim-de-
infancia é constituido por dois pisos, o rés-do-chédo e 0 1° andar. O acesso ao 1° andar
pode ser feito pelas escadas ou pelo elevador.

No rés-do-chdo encontra-se o polivalente, uma sala de arrumacfes, uma sala para
as educadoras, duas casas de banho para adultos, uma cozinha e o refeitério. No
segundo piso encontram-se as quatro salas, duas casas de banho para as criangas e
uma varanda com uma estrutura fixa para as criancas. Todas estas divisdes estdo em
boas condigcbes e encontram-se em bom estado de conservagdo. Para além do
espaco interior, existe um espaco exterior, na frente do jardim-de-infancia, onde se
encontram duas estruturas fixas para as criancas brincarem (um escorrega e uma
casinha). O espaco tem a seguranca adequada, no entanto, na hora do recreio,
enquanto as criancas brincam ha sempre a superviséo das auxiliares de cada sala.

O grupo de criangas desta sala é constituido por vinte criancas: sendo que, nove
sdo do sexo feminino e onze do sexo masculino, tendo estas idades compreendidas
entre os trés e 0s seis anos. Assinalamos que no grupo de criancas com trés anos,
uma delas manifestava diariamente comportamentos tipicos de ansiedade de
separacdo da mae (choro compulsivo) sempre que chegava a sala e sempre que se
lembrava da sua progenitora ao longo do dia. Segundo o Projeto Curricular de Grupo,
gque tivemos oportunidade de analisar, verificamos que o grupo de crian¢cas em causa
€ muito heterogéneo, tanto a nivel da idade, como a nivel dos interesses e niveis de
desenvolvimento dentro da mesma faixa etaria. Ainda relativamente ao grupo, este
demonstra diferentes niveis de autonomia, linguagem, capacidade de concentracao
em resposta as rotinas e tipos de interacdes. No que diz respeito ao nivel
socioecondmico das familias enquadra-se num estatuto médio-alto. De um modo
geral, o grupo tinha interesse por todo o tipo de atividades, essencialmente as que
envolvessem a area de expressdo e educacdo musical, jogos coletivos/competicéo,

assim como de expressao e educacao plastica.
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Todas as tarefas e atividades planificadas foram pensadas de forma a ir ao
encontro das necessidades e potencialidades do grupo de criancas.

Em relacdo a sala de atividades, esta possuia algumas areas de interesse, tais
como a area das bonecas e da cozinha, a area da mercearia, a area das construcées,
a area da biblioteca e a 4rea dos jogos de mesa. Esta possui varios materiais didaticos
de facil acesso para as criangas que eram utilizados regularmente.

O horéario em que as criangas estdo com as suas educadoras é das 9h00 as 12h00
e das 14h00 as 16h00, havendo no entanto, prolongamento de horario (CAF-
Componente de Apoio a Familia), para as criancas que assim precisem de usufruir
deste servico.

No ambito desta PES, tal como em todas as outras, foi preservado o grupo de
estagio, constituido por trés elementos, sendo que as semanas de estagio foram
organizadas de modo a que todos os elementos tivessem as mesmas horas de
dinamizacgdes.

Para nos acompanhar neste percurso, tivemos a supervisdo de duas professoras
da Escola Superior de Educacdo de Viseu (ESEV), sendo uma delas da éarea
disciplinar das Ciéncias da Educacéo e a outra da area disciplinar de Portugués.

No culminar de cada semana de estagio, era feita uma reflexdo critica com a
educadora cooperante assim como, com o0 grupo de estdgio. Nestes momentos de
reflexdo eram referidos os aspetos a melhorar, os pontos negativos e positivos das
implementacdes, permitindo-nos desta forma aperfeigcoar todos estes aspetos para as
proximas implementacdes.

Deste modo, na Educacdo Pré-Escolar o educador deve explorar capacidades
afetivas, emocionais e cognitivas, assim como é importante que “ reconheca e valorize
as diferencas existentes entre as criancas e, dessa forma, beneficie a todas no que diz
respeito ao seu desenvolvimento e a constru¢cdo dos seus conhecimentos (Kramer,
1993, p. 37).

17| Pagina



m ENVOLVIMENTO PARENTAL NA ESCOLA E NECESSIDADES EDUCATIVAS ESPECIAIS: AS

PERSPETIVAS DOS PAIS E DOS PROFESSORES

A Préatica Supervisionada Il foi realizada numa turma do 1° CEB, numa escola
publica com valéncia de jardim-de-infancia e 1° Ciclo do Ensino Basico, situada na
regido Centro-Norte, indicada pela ESEV. A escola é constituida por quatro salas de
Educacdo Pré-escolar e doze salas para o 1° CEB.

No gue concerne as acessibilidades, possui rampas de acesso ao piso inferior, no
gqual se situam as salas de jardim-de-infancia e algumas do 1° CEB. A escola também
tem umas escadas que dao acesso ao piso superior onde se encontram as restantes
salas do 1° CEB, bem como, a papelaria, biblioteca, sala de informética, mediateca,
reprografia e atelier de pintura. Para além destes recursos abertos a toda a
comunidade escolar, esta instituicdo também possui uma sala TEACCH (Treatment
and Education of Autistic and Communication Handicapped Children) de apoio a
alunos com Necessidades Educativas Especiais (NEE). No piso inferior, encontra-se o
polivalente com bastante espaco e que serve de recreio ao 1° CEB, assim como o
exterior. O exterior € amplo, no entanto ndo se encontra adequado as necessidades
das criangas que frequentam a Educacdo Pré-escolar, uma vez que ndo possui
espagos cobertos nem parque infantil. Ainda no rés-do-ch&o, na entrada principal,
encontra-se o gabinete dos 6rgédos de gestdo, os servicos administrativos e a sala dos
professores. A escola encontra-se rodeada por gradeamento de forma a garantir a
seguranca de todas as criancas/alunos.

Quanto a turma, esta pertencia ao 3° ano e era constituida por vinte e dois alunos,
sendo dezasseis meninos e seis meninas, com idades compreendidas dos nove aos
dez anos de idade. Tratando-se de uma turma heterogénea, alguns alunos
evidenciavam dificuldades na aprendizagem, no entanto, de modo geral, demonstram
motivacao para a aquisicao de novas aprendizagens.

Ao longo deste periodo de estagio conseguimos adquirir novas competéncias e
aplicar contetdos apreendidos ao longo do curso. Este estdgio constituiu uma fase
enriguecedora para a nossa formacdo como futuras docentes, uma vez que com as
implementacdes e posteriores reflexdes permitiram melhorar e aperfeicoar aspetos

gue ndo tinhamos bem adquiridos.
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O estagio nesta instituicdo teve a duracdo de catorze semanas, trés dias por
semana, sendo que as horas de estagio foram organizadas de modo a que todos os
elementos do grupo lecionassem o mesmo namero de horas.

Para nos acompanhar ao longo deste percurso, tivemos a supervisdo de dois
professores da ESEV, sendo um deles da &rea cientifica das Ciéncias da Educacéao e
0 outro da &rea cientifica da Matemética.
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Ao longo do segundo semestre do Mestrado em Educacao Pré-Escolar e Ensino do
1° Ciclo do Ensino Basico, na unidade curricular de Pratica de Ensino Supervisionada
Il, realizamos o estagio numa sala de um jardim-de-infancia da cidade de Viseu, onde
ja tinhamos anteriormente estagiado no primeiro semestre.

Deste modo, o conhecimento do grupo de criancas e da educadora cooperante
facilitou o nosso trabalho, uma vez que ja conheciamos os interesses, dificuldades e
necessidades das criancas em causa. Relativamente as planificacdes, e tendo em
atencao que ja conheciamos o grupo de criangas, estas foram pensadas de forma a ir
ao encontro das necessidades e potencialidades das mesmas. Deste modo segundo
as OrientacOes Curriculares para a Educacéo Pré-escolar (OCEPE), é importante:

“Estimular o desenvolvimento global da crianga no respeito pelas
suas caracteristicas individuais, incutindo comportamentos que

favoregcam aprendizagens significativas e diferenciadas” (Ministério da
Educacéo, 1997, p.15).

Como regressamos a uma escola onde ja haviamos lecionado no semestre
anterior, com um grupo de criancas conhecido, os elementos de estagio ja estavam
familiarizados tanto com as rotinas da sala, bem como com a comunidade escolar. No
que diz respeito as semanas de estagio, a primeira foi de observacdo, sendo
importante para analisar as diferengas nas criangas, quanto ao nivel da sua evolugéo
da sua aprendizagem, bem como, das suas dificuldades.

No que concerne as semanas seguintes, de forma alternada, cada elemento do
grupo de estagio teve oportunidade de dinamizar e promover as aprendizagens na
turma, tendo a responsabilidade da lecionacdo. Ao longo destas dinamizacdes
individuais, foram diversas as aprendizagens que proporciondmos as criangas,
atinentes a diversos conteudos programaticos, investindo em atividades e materiais
distintos, de modo a trabalhar as varias areas curriculares. No decorrer do estagio,
tentamos articular todas as areas de contetdo utilizando metodologias, recursos e
materiais diversos, de modo a desenvolver as competéncias das criangas, tendo em

atencao as capacidades, dificuldades e necessidades das mesmas.
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No ambito da preparacdo das planificacbes das aulas, entendemos que é
fundamental uma escolha criteriosa e, em grupo, das atividades mais adequadas as
tematicas em questdo, adequando-as ao nivel de desenvolvimento do grupo de
criancas alvo. As dificuldades mais notérias assentam na propria planificacdo e na
diversificacdo das atividades a propor. Deste modo, percebemos observando as
atitudes das criangas, que sempre se demonstraram entusiasmadas na realizacdo das
atividades propostas, inferimos que de uma forma geral o periodo de estagio decorreu
de forma positiva. No entanto, é de referir que, no que respeita aos momentos menos
positivos que ocorreram ao longo das semanas, as oportunidades de reflexdo critica
propiciaram a melhoria do nosso desempenho profissional.

Para a realizagéo das planificagfes das aulas, sempre que necessario, tinhamos o
apoio dos professores e supervisores da ESEV, assim como, adotavamos as
orientacbes da educadora cooperante, de modo a ir ao encontro aos objetivos
delineados para cada uma das semanas.

Ao longo das semanas em que planificamos, notou-se uma evolucdo e
aperfeicoamento nas atividades propostas, sendo que as atividades apresentadas
foram diversificadas e preparadas previamente, assim como 0s materiais necessarios
foram sempre preparados convenientemente para as criancas

Em suma, é importante referir que a praxis no contexto de estagio proporcionou a
aquisicao de diversos conteudos e ferramentas, fundamentais para a nossa formacao.
Neste ambito, realcamos as reflexdes que foram feitas, nem sempre desencadeadas
por ocorréncia positivas. Contudo, é através delas que vamos melhorar e crescer para
conseguirmos futuramente concretizar de forma correta a nossa fungdo de
Educadoras, visto que o educador é o responsavel por estimular o prazer de
compreender, descobrir, construir 0 conhecimento, curiosidade, assim com a

autonomia.
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A PES Il decorreu no 1° Ciclo do Ensino Basico. O grupo de estagio, constituido
pelos mesmos elementos do semestre prévio, lecionou numa turma do 1° CEB,
diferente dos anteriores estdgios, 0 que nos deixou apreensivas, uma vez que nao
conheciamos nem a turma nem a professora cooperante.

Este periodo de estagio também foi bastante enriquecedor e benéfico para a nossa
formagdo, uma vez que tivemos um excelente apoio da professora cooperante, bem
como dos supervisores da ESEV, que nos apoiaram sempre que solicitados. Em
relacdo a turma, esta era bastante heterogénea, no que diz respeito aos ritmos de
aprendizagem, capacidades e dificuldades dos diferentes alunos.

No que concerne as planificacdes e a elaboragdo dos materiais a utilizar, foram
sempre previamente debatidas em grupo e com a professora cooperante, sendo que
as propostas eram apresentadas e refletidas de modo a serem posteriormente
ratificadas pela cooperante. Ao longo das nossas implementacdes, procuramos
explorar os conteldos propostos, promovendo a interdisciplinaridade e utilizando
materiais diversificados, mas adequados ao conteldo, de modo a promover
aprendizagem dos alunos, numa perspetiva de co-construgao dos conhecimentos.

E de referir que ao longo do estagio percebemos o papel nuclear da motivacéo,
uma vez que é importante de modo a cativar os alunos para novas aprendizagens.

“A motivacdo é encarada como uma espécie de forca interna que
emerge, regula e sustenta todas as nossas a¢fes mais importantes.
Contudo, € evidente que motivagdo é uma experiéncia interna que
nao pode ser estudada directamente” (Vernon,1973).

A motivacdo constitui um processo importante para que se consiga obter atencdo e
entusiasmo por parte dos alunos, para que assim possam ser adquirir novos
contetidos com uma predisposi¢cdo e motivacao para a aprendizagem.

Ao longo do tempo de estagio, as planificagbes e implementa¢des foram sendo
progressivamente aperfeicoadas. Realcamos também as melhorias na gestdo dos
tempos letivos, pois progressivamente adquirimos uma melhor nogédo do tempo para
planificar para cada atividade, gerindo desta forma melhor o tempo das nossas aulas.
Através das reflexfes e feedbacks da professora cooperante, bem como dos tutores e
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dos alunos foi possivel melhorar a nossa pratica pedagdgica, sendo que a sua
monitorizacdo foi possivel através das indicagfes que fomos recebendo de forma a
podermos melhorar ao longo das nossas implementagoes.

Outro dos aspetos importantes a referir e a ter em conta apés este estagio, é de
nao cairmos na rotina, isto é, devemos compreender que € essencial apresentarmos
estratégias de ensino aprendizagem diversificadas, sendo também relevante empregar
materiais diversos, de modo a despertar a curiosidade dos alunos para aprender,
proporcionando assim, momentos de aprendizagem harmoniosos e motivadores. No
decorrer deste estagio, esta dimensdo foi muito enfatizada, isto é, tentdmos utilizar
materiais para a exploracdo dos conteldos a lecionar, de modo a proporcionar a
manipulacdo dos mesmos por parte dos alunos. Para Bezerra (1962), o uso de
materiais diversos, apoia 0s professores e alunos e permite proporcionar aulas mais
dinAmicas, e podem motivar os alunos a interessarem-se no conteudo a ser
trabalhado. Régo e Régo (2006, p. 43) afirmam que o material concreto tem
fundamental importéncia, pois, a partir de sua utilizacdo adequada os alunos ampliam
sua concecdo sobre o que é, como e para qué aprender matematica, vencendo 0s
mitos e preconceitos negativos, favorecendo a aprendizagem pela formacéo de ideias
e modelos (Anexo A).

Apdés os momentos de reflexdo, compreendemos que € relevante planificarmos
tendo em conta os alunos em causa, de forma adequar as atividades a propor. E de
facto essencial estarmos apropriadamente preparadas em termos de futuras docentes,
para a lecionacao dos conteudos referentes ao 1° Ciclo do Ensino Basico.

Ponderando, é importante frisar que este estagio foi uma mais valia para a nossa
futura pratica profissional, em particular para a aquisicdo de competéncias. Assim, a
PES Il constitui uma fase de exceléncia do Mestrado, uma vez que é nela que
desenvolvemos e adquirimos conhecimentos a nivel da pratica, sendo importante pois,
as implementacdes proporcionam momentos Unicos no quadro da formacéo de futuras
docentes competentes.

Em sumula, apesar de algumas dificuldades que foram surgindo, este foi um
semestre em que a pratica pedagdgica supervisionada nos proporcionou bons
momentos e fortes emocdes que contribuiram para 0 nosso crescimento pessoal e
profissional. Como referencia Vasconcellos (2003) o professor necessita de colaborar
com a formagéo do educando na sua totalidade, tendo como mediagao fundamental o

conhecimento, visando a emancipa¢do humana.
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No decorrer destes dois Ultimos semestres do curso, no qual integram a unidade
curricular de PES Il e Illl, foram diversas as aprendizagens que adquirimos. A
autoavaliagdo é uma delas, uma vez que esta constitui um pilar fundamental das
praticas de ensino, no contexto de uma monitorizacdo mais eficaz da pratica
pedagodgica.

E com a autoavaliagdo que um professor ou educador de infancia consegue
melhorar a sua pratica, de forma a auxiliar e co-construir com 0s seus alunos
momentos de aprendizagem, assim como de ter uma retrospetiva da evolugéo do seu
préprio trabalho.

Deste modo, para a analise das competéncias e conhecimentos desenvolvidos ao
longo dos diferentes contextos de estagios, iremos ter como referéncia o Decreto-Lei
n.° 241/2001 de 30 de agosto de 2001, sendo definido o perfil geral de desempenho
profissional de um professor e de um educador de infancia. Assim, iremos analisar a

nossa pratica de estagio, nomeadamente da PES Il e Ill.

A educacado é a primeira etapa no processo de educacdo de uma crianca, deste
modo é fulcral que o educador de infancia proporcione o desenvolvimento equilibrado
da crianca.

De acordo com o Decreto-Lei n.° 241/2001:

“‘Na educacdo pré-escolar, o educador de infancia concebe e
desenvolve o respetivo curriculo, através da planificacéo, organizacao

e avaliacdo do ambiente educativo, bem como das atividades e

a

projetos curriculares, com vista a construgcdo de aprendizagens

integradas”.

Deste modo, o educador deve atender a diversos aspetos de modo a co-construir
aprendizagens significativas com os seus alunos, a saber: a organizagdo do ambiente

educativo, a observacdo, a planificacdo e a avaliacdo; assim como no ambito
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da relagéo e da acédo educativa, promovendo o desenvolvimento das criancas.

E fundamental, que o educador organize o ambiente educativo de forma a
contemplar todos os interesses do grupo, permitindo assim que as criangas possam
explorar espagos e materiais que se encontram no seu quadro de agao.

Segundo este decreto-lei, 0 educador deve observar, planificar e avaliar, de modo a
facultar um ambiente vantajoso as aprendizagens das criangas. Neste sentido, e uma
vez que ndo existe um programa especifico para este nivel de ensino, para nos apoiar
nas nossas planificagbes € utilizado o documento referente a Educagdo Pré-Escolar
designado de Orienta¢des Curriculares para a Educacao Pré-Escolar (OCEPE). Com
base neste documento orientador e nas nossas observacfes efetuadas ao grupo de
criancas foram planificadas atividades adequadas ao grupo em questdo, de modo a ir
ao encontro dos seus interesses e necessidades, propiciando o desenvolvimento das
suas competéncias pessoais, sociais e escolares. Por fim, todas as atividades devem
ser objeto de avaliacdo pelo educador, para que possa tomar consciéncia se 0s
objetivos pretendidos foram ou ndo cumpridos.

No que diz respeito a integracdo do curriculo na sala de atividades, segundo este
decreto-lei:

“O educador de infancia mobiliza o conhecimento e as competéncias

necessarias ao desenvolvimento de um curriculo integrado, no &mbito

da expresséo e da comunicagéo e do conhecimento do mundo”.

Assim, ao longo da nossa pratica neste contexto educativo, ao nivel da expresséo e
da comunicagdo, procuramos proporcionar um ambiente facilitador da comunicagéo
entre todas as criancas, bem como a oportunidade de integracdo com adultos e
restantes criancas. Ainda no que diz respeito a integracdo do curriculo, ao longo do
periodo de estagio tentamos interligar os diferentes tipos de expressdo aos conteudos
abordados, constituindo-se muitas vezes uma tarefa complexa. No que concerne ao
conhecimento do mundo, foram exploradas diversas situagdes de acordo com a época
do ano em que nos encontravamos, tendo sido proporcionadas observacbes e
situacOes suscetiveis de estimular as criancas para as novas aprendizagens.

Neste nivel de ensino, é de facto importante ter um conhecimento profundo das
criangcas com as quais trabalhamos, de forma a elaborar planificacées adequadas ao

grupo de criangas em causa. Através das nossas praticas tivemos oportunidade de
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confirmar a importancia de ouvir as ideias das criangas de modo a planificar de acordo
com 0s seus interesses e necessidades. Outro aspeto importante a atender nas
nossas praticas € a motivacdo da crianca, sendo essencial a forma como a crianca
esta predisposta a aprendizagem, desencadeando assim uma apreensdo dos

conhecimentos mais eficaz.

No que diz respeito ao papel do professor, este é fundamental uma vez que € o
impulsor do mecanismo da aprendizagem dos alunos.
Assim, segundo o Decreto-Lei n.° 240/2001.:
“ O professor do 1° ciclo do ensino basico desenvolve o respectivo

curriculo, no contexto de uma escola inclusiva, mobilizando e

integrando os conhecimentos cientificos das areas que o

fundamentam e as competéncias necessarias a promocdo da

aprendizagem dos alunos”.

Deste modo, € essencial que o professor conheca e tenha em conta os contetdos
dos programas, para que possa transmitir a informacéo e esclarecer qualquer divida
existente dos alunos. Portanto, ao longo da nossa pratica no contexto educativo,
sentimos necessidade de prepararmo-nos previamente para estarmos mais
familiarizadas no que concerne aos contetudo abordar com os alunos.

E importante referir que o professor deve proceder a uma constante atualizagio dos
seus conhecimentos de modo a inovar e a diversificar a sua forma de lecionacéo.

Ao longo do nosso estagio também confirmamos a importancia de utilizar
estratégias e métodos de ensino adequados e diversificados, de forma a facilitar a
compreensdao dos contetdos por parte dos alunos.

Relativamente a &rea de Portugués, é importante que o professor incentive 0s seus
alunos para a leitura, escrita e compreensao/expresséo do oral. Deste modo, durante
o estagio fomos diversificando as atividades propostas para que o0s alunos

aprendessem o Portugués a partir de diferentes estratégias, isto €, lendo de diversas
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formas, criar textos em grupo/individualmente, encarnar uma personagem, entre
outras (Anexo B).

Quanto a Matematica, a turma apresentava algumas dificuldades, especialmente,
nas situacdes problematicas o que nos levou a que fosse rotineira a resolugcao de uma
situacdo, integrando-a nos conteldos a lecionar. Através da resolucdo das situacdes
problematicas, era promovida a discussdo em grande grupo, obtendo diferentes
formas de resolver o mesmo problema. Ao longo das aulas de Matemética, também
foram diversos os materiais didaticos utilizados para promover o gosto e entusiasmo
por esta area.

No que diz respeito as Ciéncias Sociais e da Natureza, fomentamos nos alunos a
curiosidade em aprender novos contetdos. Ao longo da pratica tentamos adequar da
melhor forma as atividades aos contetdos a abordar de forma a incentivar os alunos a
aprender. Foram diversificadas as atividades desenvolvidas ao longo da pratica,
especialmente as atividades experimentais.

Quanto a Educacao Fisica, formam desenvolvidas algumas atividades mas néo as
suficientes. Esta area é de igual modo importante para os alunos, uma vez que
promove habitos de vida ativa e saudavel, devendo o professor desenvolver
estratégias que valorizem o papel e os beneficios formativos da atividade fisica. Ja no
que concerne a area de Educacdo Artistica, foram essencialmente trabalhadas a
expressao plastica e musical. Na expressdo plastica tentamos utilizar variadas
técnicas (recorte, colagem, pintura, técnica do guardanapo). Em relacdo a expresséo
musical, sempre que possivel, era introduzida uma mausica integrada na temética a ser
trabalhada. Em sumula, o professor do 1° CEB deve desenvolver nos alunos a

capacidade de apreciar as artes bem como, desenvolver competéncias criativas.
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Parte Il — Trabalho de Investigacao
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Ao longo da existéncia do ser humano, deparamo-nos com criancas com
carateristicas proprias, que por requererem apoios diversificados sdo discriminadas.
Segundo a Declaragdo de Salamanca (1994), todos os alunos com NEE devem ser
incluidos no sistema educacional, uma vez que todos tém direito a educacao e deve
ser dada a oportunidade de atingir e manter o nivel adequado de aprendizagem.
Segundo Nielsen (1996, p.61) “o envolvimento parental no processo educativo e a
assisténcia especial dada aos alunos com NEE contribuirdo para 0 seu sucesso
escolar”’, neste sentido a escola deve considerar a familia nas decisbes mais
relevantes que envolvam os alunos, quer sejam estes com ou sem NEE.

Deste modo, € essencial proporcionar aos alunos com NEE, uma educacéo
diferenciada, fornecendo uma intervencdo educativa especializada, isto é, meios e
cuidados especiais adequados as suas necessidades especificas.

Para melhor compreender o envolvimento parental e inclusdo de alunos com NEE
em classes regulares, foi realizada esta investigacdo de forma a compreender as
perspetivas dos pais e professores acerca desta problematica. Assim, este capitulo
contempla o tipo de investigacdo, o problema central e objetivos, a amostra, 0s
instrumentos de recolha de dados, os procedimentos, a apresentacdo e andlise de
dados, e por fim a discusséo e conclusdo dos mesmos.

Tendo em conta a problematica, foram definidos objetivos a atingir, a saber: i)
analisar as perspetivas dos pais e professores sobre o envolvimento parental na
escola; ii) perspetivar linhas de agcdo com o intuito de promover o envolvimento das
familias na escola; iii) identificar as principais dificuldades sentidas pelos alunos com
NEE na inclusdo da turma, perspetivando formas de articulagdo entre a escola e a

familia.
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Capitulo | - Necessidades Educativas Especiais e inclusdo escolar

1. Necessidades Educativas Especiais

1.1. Concetualizacéo

O termo de Necessidades Educativas Especiais (NEE) veio a desenvolver-se de
forma a responder a gradual democratizacao das sociedades, de modo a proporcionar
igualdade dos direitos, essencialmente no que concerne a nao discriminacdo (raca,
religido, opinido, caracteristicas intelectuais e fisicas) de todas as criancas e jovens
em idade escolar.

O conceito de NEE foi introduzido em 1978, no ambito do relatério de Warnock
Report, que continha propostas de integracdo escolar e social das criangas e jovens
com deficiéncia e incapacidade. Este relatorio refere que uma em cada cinco criangas
€ suscetivel de ter NEE durante o seu percurso escolar, ndo sendo estas
necessariamente de carater permanente. E ainda, realcado que durante o percurso
escolar de qualquer aluno, pode num determinado periodo de tempo, apresentar
algum tipo de necessidade especifica (problemas ligeiros de leitura, escrita ou calculo
ou problemas mais graves nos dominios cognitivo, motor, sécio-emocional e
linguistico).

Assim, afirmar que um aluno tem NEE, significa que este necessita de recursos ou
adaptacbes especiais no processo de ensino/aprendizagem decorrentes de
dificuldades ou incapacidades. Deste modo, estas criangcas carecem de uma atencao
individualizada, bem como diferentes recursos educativos; por conseguinte, na
definicdo deste conceito destacam-se duas nocdes, os problemas de aprendizagem e
0S recursos educacionais.

Brennan (1988, citado por Correia, 1999, p.48), ao referir-se ao conceito de NEE,
afirma que:

“ Ha uma necessidade educativa especial quando um problema
(fisico, sensorial, intelectual, emocional, social ou qualquer
combinacéo desta probleméticas) afeta a aprendizagem ao ponto de
serem necessarios acessos especiais ao curriculo, ao curriculo

especial ou modificado, ou a condicbes de aprendizagem
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especialmente adaptadas para que o0 aluno possa receber uma
educacéo apropriada. Tal necessidade educativa pode classificar-se
de ligeira e severa e pode ser permanente ou manifestar-se durante

uma fase do desenvolvimento do aluno”.

Assim, retomando Warnock (1978), esta definicAo d4 énfase ao tipo e grau de
problemas de aprendizagem, classificando-os de ligeiros e temporarios a severos e
permanentes.

Na mesma linha, Correia (1993) afirma que o conceito de NEE se aplica a criangas
e adolescentes que apresentam problemas sensoriais, fisicos, inteletuais e
emocionais, bem como dificuldades de aprendizagem resultantes de fatores organicos
ou ambientais. Ainda na perspetiva do autor, este conceito abrange criancas e
adolescentes com aprendizagens atipicas, 0 que significa que estas ndo acompanham
um curriculo normal, sendo deste modo imprescindivel proceder adaptacdes do
curriculo em conformidade com o quadro em que se insere a problematica do aluno.

Segundo Marchesi e Martin (1995, citado por Serra, 2008), um aluno com NEE é
um aluno que, ao longo da sua escolarizacdo, aparenta algum problema de
aprendizagem, sendo necessaria uma atencdo mais especifica e recursos
educacionais diferenciados. Deste modo, podem ser necesséarias alteracdes ao
curriculo (curriculo especial ou modificado), modificagcdo do meio, técnicas especiais
de ensino. Além disso € importante ter particular atencdo ao clima e contexto social
em que decorre a educagao.

Para conseguir um desenvolvimento integral das capacidades de um aluno com
NEE, é imprescindivel fornecer uma intervencéo educativa especializada, assim como
meios e cuidados especiais adequados as suas necessidades especificas. Assim,
qualquer crianca ou adolescente com NEE deve ser integrado nas classes regulares,
promovendo assim o desenvolvimento das suas competéncias na interacdo com as
outras criancas. Para o efeito, € essencial que as escolas estejam preparadas para
acolherem todos os alunos, independentemente das suas caracteristicas, de modo a
inclui-las e a proporcionar uma educacdo adequada tendo em atencéo as diferencas.

Neste contexto, surge o0 conceito de escola inclusiva que realca o imperativo de

educacdo para todos. Este desiderato implica uma responsabilizacdo da escola, do
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meio envolvente e, de um modo geral, de todos 0s intervenientes no processo
educativo, pelo tipo de medidas e respostas a dar a cada aluno, conforme com as
suas necessidades e potencialidades, promovendo o desenvolvimento integral e
harmonioso da sua personalidade (Felizardo, 2013).

Na mesma linha, Sanches (1996) reforca que o défice individual deixa de ser
apenas responsabilidade do préprio, uma vez que também é resultado de uma
dindmica interativa entre o proprio e o seu meio envolvente. Deste modo, “o0 processo
educativo devera processar-se num meio 0 menos restrito possivel, privilegiando a
sala de aula regular e alargando-se a escola, a familia, & comunidade, ao lugar onde
se processar 0 quotidiano da crianca e do jovem, mobilizando recursos humanos e
materiais.” (Sanches, 1996, p.15)

Em Portugal, este conceito foi adotado na década de 80, tendo sido publicado na
década de 90 o Decreto-Lei n.° 319/91, de 23 de agosto. Este decreto edifica um
marco decisivo na garantia do direito de integracdo dos alunos portadores de
deficiéncia e incapacidade nas escolas regulares. Nao obstante a evolucao criada por
este Decreto-Lei, s6 mais tarde, em 2008, os principios da educacao inclusiva passam

a estar explicitamente consignado com o Decreto-Lei n.° 3/2008 de 7 de janeiro.

1.2.Tipologia

As criancas/adolescentes com NEE tém “direito a um programa de educacgao
publico, adequado e gratuito, num meio de aprendizagem o mais apropriado possivel,
que responda as suas necessidades educativas e ao seu ritmo e estilos de
aprendizagem” (Correia, 1997, p.48).

Correia (1997) aprofunda a concegcdo de NEE e considera dois tipos, as
permanentes e as temporarias. As NEE permanentes “sdo aquelas em que a
adaptacdo do curriculo é generalizada e objeto de avaliacdo sistemética, dindmica e
sequencial de acordo com os progressos do aluno no seu percurso escolar’ (Correia,
1997, p.49). Com este tipo de NEE, encontram-se criangas e jovens com alteracdes
consideraveis no seu desenvolvimento provocadas por problemas organicos,
funcionais, défices socioculturais e econémicos graves. Deste modo, abrangem
problemas do foro sensorial (cegos e surdos), de carater intelectual (deficiéncia ou

incapacidade intelectual), de carater processoldgico (problemas no processamento da
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informacgédo), de carater fisico (paralisia cerebral e outros problemas motores) e de
carater emocional (perturbagcfes do desenvolvimento).

No que concerne as NEE temporarias “sdo aquelas em que a adaptacdo do
curriculo escolar é parcial e se realiza de acordo com as caracteristicas do aluno, num
certo momento do seu percurso escolar. Geralmente, podem manifestar-se como
problemas ligeiros de leitura, escrita ou calculo ou como problemas ligeiros, atrasos ou
perturbacdes menos graves ao nivel do desenvolvimento motor, percetivo, linguistico
ou socioemocional” (Correia, 1997, p.52). Este tipo de NEE pode manifestar-se nos
problemas ligeiros de leitura, escrita, ou calculo, e nos problemas ligeiros ou
perturbacdes menos graves ao nivel do desenvolvimento motor, percetivo, linguistico
ou socioemocional. Assim, as criancas com NEE temporarias apresentam m
desenvolvimento préximo do padrdo, porém apresentam um ritmo de aprendizagem
mais lento.

Assim sendo, as escolas do ensino regular devem estar preparadas para receber
as criancas com NEE, de modo a que estas sejam incluidas, adaptando o curriculo e
as metodologias pedagdgicas, tendo em conta as suas carateristicas, no quadro de
uma intervencao educativa especializada, a denominada Educacgéo Especial.

Na mesma linha, Simeonsson (1994) adota uma classificacdo similar e refere que
as NEE podem ser organizadas tendo em conta os problemas de baixa frequéncia e
alta intensidade (NEE permanentes) e os problemas de alta frequéncia e menor

densidade (NEE temporarias).

2. Contributos para a incluséo

2.1.Integracédo versus inclusao

Segundo Dias (1999), a integracdo educativa corresponde a um movimento, no
qual procura integrar, escola regular, os alunos vindos de centros especificos assim
como, todos 0s recursos e materiais importantes para o desenvolvimento do aluno. O
objetivo deste movimento consiste em exigir condigcbes educativas satisfatrias para
todos os alunos do enino regular, assim como sensibilizar a comunidade escolar de
modo adotar uma atitude positiva em todo este processo. Deste modo, a integracdo
pretende unificar a educacdo regular e a educacdo especial com o objetivo de

proporcionar servi¢os a todas as criangas, de acordo com as suas necessidades.
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A integragdo visa essencialmente desenvolver principios de normalizagéo, isto €, o
aluno com NEE deve desenvolver o seu processo educativo num ambiente ndo
restritivo e 0 mais normal possivel. Portanto, o atendimento educativo a fornecer aos
alunos devera ser ajustado tanto as suas caracteristicas assim como, as suas
particularidades. Deste modo, pode-se definir “integracéo escolar como um processo
que pretende unificar a educacédo regular e a educacdo especial com o objetivo de
oferecer um conjunto de servicos a todas as criangas, com base nas suas

necessidades de aprendizagem” (Birch, 1974, citado por Bautista, 1997, p.29).

Assim, segundo Correia (1997, p.19):
“A integracado de criangas com NEE parte da convicgao de que a
crianca deve ser educada no meio menos restritivo possivel e de que
este meio pode responder satisfatoriamente as suas necessidades
educativas, fornecendo-lhe o apoio educativo imprescindivel a
superagdo do seu problema. (...) As classes especiais e outras
formas de segregacdo s6 deverdo ser utilizadas quando as
necessidades da crianca ndo possam ser satisfeitas hum meio que
inclua criangas “normais”, ainda que com recurso a apoios e Servigcos

suplementares”.

Assim sendo, a integracdo consiste na colocagado de criangcas com NEE junto das
criancas sem dificuldades aparentes, para fins académicos e sociais, num ambiente o
mais normal possivel, tendo em atencédo as suas carateristicas a fim de receber uma
educacao apropriada as suas dificuldades.

No que concerne ao termo incluséo, este visa o atendimento de alunos com NEE
nas escolas da sua area de residéncia, e sempre que possivel, nas classes regulares.
E importante que todos os alunos tenham direito a uma educacgédo igual e de
qualidade, independentemente das suas dificuldades. Assim sendo, quando falamos
de inclusao, esta pretende que os alunos tenham uma educacgao que respeite as suas
necessidades e caracteristicas, que constituem direitos fundamentais de toda a

criancga.
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2.2.Incluséo escolar

O conceito de inclusdo surge essencialmente da Conferéncia Mundial realizada em
Salamanca, no ano de 1994, onde é reconhecido que todos os alunos com NEE
devem ser incluidos no sistema educacional, uma vez que todos tém direito a
educacado e deve ser dada a oportunidade de atingir e manter o nivel adequado de
aprendizagem.

Na sequéncia das orientac6es decorrentes da conferéncia, surgiu um documento
chave na &rea das NEE e da inclusdo, a Declaracéo de Salamanca (UNESCO, 1994).
Esta declaracao historica sobre as politicas e praticas das NEE pressupfe a existéncia
de mudancas profundas e reformas de politica global, de organizacdo do sistema
educativo e, particularmente, de alteraces das mentalidades no que concerne a
diversidade e a inclusdo dos alunos com NEE, no &mbito da Educagéo Especial.

Neste contexto, a cooperagdo entre os professores do ensino regular e os da
Educacao Especial, € considerada, de facto, essencial para a andlise das
necessidades educativas dos alunos que apresentam problemas de aprendizagem e
estruturacdo de estratégias que respondam as dificuldades dos alunos.

Segundo Mayor (1994, citado por Correia, 1999, p.33) a Declaracdo de Salamanca
na area das NEE inspirou-se no principio da inclusdo e no reconhecimento da
necessidade de atuar com o objetivo de conseguir escolas para todos os alunos, isto
€, instituicbes que incluam todas as pessoas, aceitem as diferencas, apoiem as
aprendizagens e respondam as necessidades individuais.

A incluséo dos alunos com dificuldades de aprendizagem nas escolas regulares faz
parte de um abrangente movimento ao interesse dos direitos humanos, que promove
inclusdo de todos os alunos com necessidades especiais nos varios aspetos da sua
vida (Felizardo, 2013).

O sucesso da escola inclusiva depende da identificacdo precoce, da avaliacdo e da
estimulacdo das criangas com NEE, desde as primeiras idades. Dai ser essencial a
modificagdo dos contextos e estratégias educativas, com vista a adaptacdes eficazes
nos curriculos e métodos, a fim de promover o desenvolvimento fisico, intelectual e
social destas criancas (Felizardo, 2013).

Serra (2008) refere que na escola inclusiva, a intervencao nao surge para atenuar

as dificuldades dos alunos, mas sim, com o intuito de criar condicbes para o
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seu desenvolvimento enquanto pessoa, de forma a anular as barreiras nos contextos
em que a crianga vive.

Deste modo, é essencial reconhecer que se o ensino for de qualidade para todos,
algumas caracteristicas pessoais e de aprendizagem devem ser modificadas, ou seja,
as caracteristicas familiares, a cognicdo e o0s processos de aprendizagem, a
motivagdo dos alunos, bem como os papéis que os alunos desempenham nas suas
aprendizagens.

Assim, a inclusédo deve ser entendida como uma abordagem que transfere a sua
acdo para a escola enquanto organizacado, realcando a restruturacdo dos contextos.
Neste sentido, o principio da inclusdo apela para que a Escola tenha em atencdo a
crianca como um todo, sendo o centro das atencdes e ndo apenas a crianga como
aluno, respeitando os trés niveis de desenvolvimento, isto é, académico,
socioemocional e pessoal (Figura 1), de forma a proporcionar uma educacdo
adequada e orientada para a maximizacado do seu potencial, tal como realga Correia
(1995, p. 9).

Correia (1999) defende que a insercdo do aluno com NEE (mesmo com NEE
graves) na classe regular € benéfica, assim como a ressalva dos seus direitos,
podendo esta ser posta em causa caso ndo sejam respeitadas as caracteristicas
individuais, bem como necessidades especificas do aluno. Desta forma, entende-se
por inclusdo a insercdo do aluno na classe regular, onde deve receber todos os
servigos educativos adequados as suas caracteristicas e necessidades.

Estado //

G
~ Aluno
Desenvolvimento:
\ Académico
X Socioemocional

Wy, Pessoal

Figura 1 — Sistema inclusivo centrado no aluno
(Imagem retirada de Correia, 2008, p. 9)
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A literatura neste dominio salienta que a inclusdo significa receber o aluno com
NEE, incluindo-o na classe regular com o apoio dos servicos de Educacdo Especial,
isto é, o principio da inclusdo engloba a prestagcdo de servicos educacionais
apropriados para toda a crianga com NEE (Correia, 2008).

Assim sendo, a Educacdo Especial e a inclusdo complementam-se de forma
assegurar os direitos fundamentais dos alunos com NEE, facilitando as aprendizagens
gue futuramente conduzirdo a insergdo social, harmoniosa, produtiva e independente.
Nesta sequéncia, o conceito de inclusdo exige a restruturacdo da escola, bem como
do curriculo para que permita aos alunos com NEE aprendizagens em conjunto
(Correia, 2008).

Essencialmente, com a filosofia de inclusdo o que se pretende é que todos os
alunos aprendam juntos, respeitando a sua diversidade, que Correia (2001) define
como:

“(...) o conjunto de diferengas individuais, por exemplo, estilos
cognitivos e de aprendizagem, interesses, experiencias adquiridas,
capacidades e condicBes organicas e ambientais que, em muitos
casos, devem ser objeto de intervencdes individualizadas e apoios
educativos apropriados.” (Correia, 2001 — citado por Correia, 2008, p.
22).

No ambito, da designada Escola Inclusiva, qualquer que seja a crianca, tem direito
a um lugar na escola mais proxima da sua residéncia, tendo esta de ser capaz de
flexibilizar tanto os curriculos, bem como os métodos utilizados. E de igual modo
importante referir que, a Escola para além dos objetivos que a caraterizam, deve ser
um centro de atividades comunitarias, ajustadas a todos os alunos e as respetivas
familias. Ao falarmos de diversidade, referimo-nos a adequacdo pedagégica e
curricular permitindo planificar de forma mais adequada, tendo em conta as
capacidades, caracteristicas e necessidades dos alunos

Em Portugal, o Decreto-Lei n.° 3/2008 de 7 de janeiro, surge com o intuito de
“promover a igualdade de oportunidade, valorizar a educacao e promover a melhoria
da qualidade do ensino” (Ministério da Educacao, 2008, preambulo). Deste modo, um
dos aspetos determinantes dessa qualidade deve-se a promog¢do de uma escola
democrética e inclusiva, de forma a obter o sucesso educativo de todas as criangas e

adolescentes.
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O Decreto-Lei n.° 3/2008, de 7 de janeiro tem como principais objetivos a definicdo
dos apoios especializados a prestar na educacgédo, a criagcdo de condigbes para a
adequacdo do processo educativo dos alunos com NEE, assim como pretende definir
como finalidade a Educacdo Especial a inclusdo educativa e social, o acesso e
sucesso educativos, a autonomia, a estabilidade emocional e a promoc¢ao da
igualdade de oportunidades e adequada preparagéo para a vida profissional.

Assim, segundo o0 mesmo decreto, a escola inclusiva pressupfe a individualizacdo
e personalizacdo das estratégias educativas, de modo a promover competéncias
universais que possibilitem a autonomia e o acesso a conclusdo plena da cidadania
por parte de todos. Em muitos casos de NEE, é requerida a ativacdo dos apoios
especializados, que visam responder as NEE dos alunos com limitagBes significativas.
Estes apoios implicam a adaptacdo de estratégias, recursos, conteldos, processos,
procedimentos e instrumentos, assim como a utilizacdo de tecnologias de apoio,
levando a que seja necessaria uma mudanca significativa no contexto escolar.

No quadro do Decreto-Lei n.° 3/2008, de 7 de janeiro,

“A Educacao Especial tem por objetivo a inclusdo educativa e social,
0 acesso e 0 sucesso educativo, a autonomia, a estabilidade
emocional, assim como a promog¢éao da igualdade de oportunidades, a
preparacdo para 0 prosseguimento de estudos ou para uma
adequada preparacdo para a vida profissional e para uma transicéo
da escola para o emprego de criangas e jovens com necessidades
educativas especiais de carater permanente. Neste sentido, a
Educacédo Especial visa a criacdo de condi¢des para a adequacédo do
processo educativo as necessidades educativas especiais dos alunos
com limitacdes significativas ao nivel da atividade e da participacao
num ou varios dominios de vida, decorrentes de alteragdes funcionais
e estruturais, de carater permanente, resultando em dificuldades
continuadas ao nivel da comunicacdo, da aprendizagem, da
mobilidade, da autonomia, do relacionamento interpessoal e da

participacéo social.”

Este documento pretende também que as escolas incluam nos seus projetos
educativos as adequacdes concernentes ao processo de ensino e de aprendizagem,
de forma a responder as NEE de carater permanente das criancas e jovens. Para que
todas estas adequacdes sejam possiveis, € imprescindivel haver um documento
orientador e onde sejam redigidas as respostas e medidas educativas consoante as

necessidades dos alunos em causa. Neste sentido, para a adequacédo dos processos
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de ensino dos alunos com NEE é necesséario elaborar um Programa Educativo
Individual (PEI).

Assim, o Decreto-Lei n.° 3/2008, o artigo 8.°, faz referéncia ao PEI que, segundo o
Ministério da Educacdo (2008) é um documento formal que garante o direito a
integridade educativa dos alunos com NEE de carater permanente. Este documento
comprova as NEE da crianca ou adolescente, fundamentadas na observacdo e
avaliacdo de sala de aula e nas informac¢des complementares que séo disponibilizadas
pelos participantes neste processo. Deste modo, o PEI devera ser um instrumento
ativo, sendo que deve ser revisto e reformulado, visto que depois de implementado é
essencial supervisionar o processo, recolher informacdes e reformular o programa de
modo a se adequar as necessidades dos alunos.

O artigo 9.° do mesmo Decreto especifica 0 modelo de PEI, pelo que no referido
documento devem constar obrigatoriamente:

¢ A identificacdo do aluno;

¢ O resumo da historia escolar e outros antecedentes relevantes;

e A caracterizacao dos indicadores de funcionalidade e do nivel de aquisic6es
e dificuldades do aluno

e Qs fatores ambientais que funcionam como facilitadores ou como barreiras a
participacdo e a aprendizagem;

¢ Definicdo das medidas educativas a implementar;

¢ Discriminacdo dos conteudos, dos objetivos gerais e especificos atingir e
das estratégias e recursos humanos e materiais a utilizar;

¢ Nivel de participacé@o do aluno nas atividades educativas da escola;

¢ Distribuicdo horaria das diferentes atividades previstas;

¢ Identificacdo dos técnicos responsaveis;

o Definicho do processo de avaliagdo da implementacdo do programa
educativo individual;

e A data e assinatura dos participantes na sua elaboracéo e dos responsaveis
pela aplicacdo das respostas educativas.

A composicdo do PEI deve obrigatoriamente ser feita em conjunto pelo docente
responsavel pela turma, pelo professor de Educacédo Especial e pelo encarregado de

educacao.
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A elaboracdo do PEI em equipa permite:
“a partilha de informagao relativa ao funcionamento do aluno em
varios contextos; uma compreensao comum, por parte de todos os
intervenientes, dos facilitadores e barreiras do desempenho do aluno;
uma implicacdo mais ativa e responsavel, por parte de todos,
incluindo os pais ou encarregados de educacdo; uma intervencao

contextualizada e concertada” (Ministério da Educagao, 2008, p. 27).

Assim, para que este Programa seja implementado, tem necessariamente de ser
aprovado pelo Conselho Pedagogico, bem como homologado pelo Conselho
Executivo e autorizado pelo encarregado de educagéo.

Uma das medidas educativas essencial mencionada no artigo 21.°, do Decreto-Lei
n.° 3/2008, é o Curriculo Especifico Individual (CEI) que, no ambito da Educacédo
Especial, substitui as competéncias definidas para cada nivel de educacéo e ensino.
Este curriculo pressupde alteracdes significativas no curriculo comum, tendo em conta
o nivel de funcionalidade da crianga ou jovem, sendo que compete ao Conselho
Executivo e ao departamento de Educacdo Especial orientar e assegurar o
desenvolvimento dos referidos curriculos.

No que diz respeito a participacdo parental no processo educativo, o artigo 3.° do
mesmo Decreto-Lei, 0s pais e encarregados de educagdo tém pleno direito e o dever
em participar ativamente em tudo o que concerne a Educagéo Especial do seu filho;
no caso dos pais ou encarregados de educacdo que ndo exercam o seu direito de
participacdo, a escola tem como dever desencadear as respostas educativas
adequadas em funcdo das NEE diagnosticadas; por fim, sempre que o0s pais ou
encarregados de educacdo ndo concordem com as medidas educativas propostas
pela escola podem recorrer aos servicos competentes do Ministério de Educacao
(ME).

Em sintese, a inclusdo traz vantagens, no que concerne as aprendizagens de todos
os alunos, portanto constitui um modelo educacional eficiente para a comunidade
escolar, em particular para os alunos com NEE. De acordo com este enquadramento
concetual, a comunidade escolar proporciona uma educaco equitativa e de qualidade
para todos os alunos com NEE, facilita o dialogo entre professores do Ensino Regular
e os de Educacdo Especial de modo a compreender melhor as necessidades dos
alunos e articular intervencbes, proporcionando assim o aperfeicoamento das
planificacdes educativas destinadas aos alunos com NEE. Neste contexto, destaca-se

a oportunidade de trabalhar com outros profissionais, porquanto o trabalho de
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colaboracao permite partilhar estratégias de ensino, adequagéo de préticas face aos
problemas de comportamento, bem como a comunicacao e a articulacdo de métodos
de acdo com os pais (Correia, 2008)

Salientamos que o aluno com NEE tem o direito de aprender junto dos alunos sem
NEE, sendo proporcionadas situacbes de aprendizagem semelhantes e interacfes
sociais significativas, de modo a que compreenda que sejam quais forem 0s seus
atributos, todos tém igualdade de direitos, devendo ser respeitadas e aceites as
diferencas individuais.

Para que a inclusédo seja uma realidade, é fulcral que as escolas se tornem uma
comunidade de apoio, onde todos os alunos se sintam valorizados e apoiados de
acordo com as suas necessidades, uma vez que a interacdo entre pessoas todas
diferentes, constitui a base do desenvolvimento de todos para uma vida mais

saudavel.

2.3.Escola Inclusiva

No contexto nacional, para além dos movimentos integradores serem percetiveis na
Lei de Base do Sistema Educativo e constituirem as linhas orientadoras de politica de
Educacao Especial, € no Decreto-Lei n.° 319/91, de 23 de agosto que estes aparecem
mais explicitos. Assim sendo, este normativo regulamenta a integracdo dos alunos
com deficiéncia e incapacidade nas escolas regulares e apresenta um incentivo para a
transformac&o da escola e da comunidade escolar (pais, professores, dirigentes e os
alunos) para que seja um espaco de comunicacdo e aprendizagem, no qual as
diferencas sdo aceites na sua especificidade e reconhecidas como impulsoras de
espirito de solidariedade.

A Declaracdo de Salamanca (UNESCO, 1994, p.41) apresenta uma definicdo de

escolas inclusivas, afirmando que estas:

“... devem acomodar todas s criangas independentemente de suas
condicdes fisicas, intelectuais, emocionas, linguisticas, ou outras. Isto
deveria incluir comprometidas e criancas talentosas ou deficientes,
meninas, criancas trabalhadoras e de rua, criancas de areas remotas,
viajantes ou populagdo némade, criancas que perderam seus pais por
AIDS ou em guerra civil, criangas de minorias linguisticas, étnicas ou
culturais e criancas de outros grupos em desvantagem e

marginalizados”.

41| Pagina



m ENVOLVIMENTO PARENTAL NA ESCOLA E NECESSIDADES EDUCATIVAS ESPECIAIS: AS

PERSPETIVAS DOS PAIS E DOS PROFESSORES

Deste modo, surge o conceito de escola inclusiva que preconiza o ajustamento de
todas as criancas, independentemente das suas condic¢des fisicas, sociais, linguisticas
ou outras. Assim, 0 seu principio é que todos os alunos aprendam juntos, mas para
isso as escolas devem reconhecer e satisfazer as diversas necessidades dos alunos,
devendo assim adaptar-se aos estilos e ritmos de aprendizagem dos alunos, de forma
a proporcionar um bom nivel de educagéo para todos (Felizardo, 2013).

O termo educacéo inclusiva refere-se a uma filosofia de educacdo que promove a
educacao de todos os alunos dentro da escola regular. Segundo o Centro de Estudos
de Educacéo Inclusiva existem principios dessa filosofia, isto é, “todas as criancas tém
o direito de aprender e brincar em conjunto; as criancas ndo devem ser desvalorizadas
ou discriminadas sendo excluidas ou enviadas para outro local devido a sua
deficiéncia ou dificuldades de aprendizagem; e, ndo existem quaisquer razdes
legitimas para separar as criancas durante o periodo da sua escolaridade. Devem
estar juntas ndo necessitam ser protegidas umas das outras.” (CSIE, 1996, citado por
Florian, 1998, p. 34)

A inclusédo dos alunos com NEE na escola regular, o alargamento da escolaridade
obrigatéria e a necessidade da escola desenvolver o seu ambito de a¢éo, mobilizando
e interagindo com os recursos disponiveis e a disponibilizar, forcam a concecédo de
uma dindmica prépria de uma equipa de trabalho. Isto é, os pais tém de ser
envolvidos, mobilizados e responsabilizados, assim como os professores e 0s técnicos
da comunidade escolar e local. “No paradigma da inclus&o propomos a valorizagéo da
escuta, (pais, educadores, alunos e demais envolvidos), para que possamos, em
alguma medida, atender e considerar as necessidades desta pessoa”. (Almeida, 2005,
p.17)

No ambito escola inclusiva o processo educativo deve ser entendido como um
processo social, no qual todas as criangas com NEE e de dificuldades de
aprendizagem tém direito a escolarizagdo o mais “normal’ possivel. Portanto, o
principal objetivo da escola inclusiva é fazer com que a escola proporcione a
socializacdo, a humanizacdo, bem como o respeito da singularidade dos estilos de

aprendizagem das criangas que dela fazem parte.
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Capitulo Il - Relagdo familia/escola e educagéo dos alunos com NEE

1. Familia

O termo Familia remete-nos para o conjunto de pessoas que possuem um grau de
parentesco entre si. Esta é considerada uma instituicdo responsavel por promover a
educacao dos filhos e transmitir valores morais e sociais.

Contudo, ha outro aspeto basico no conceito de familia, “o lar, ou seja, a relagéo de
coexisténcia debaixo do mesmo tecto de grupos de seres humanos unidos entre si por
uma relacéo de progenitor descendente” (Flores, 1994, p.51).

A familia é um dos principais contextos de desenvolvimento da crianca e, para além
da existéncia do debate em torno do seu papel atual e da sua composi¢éo, a familia
preserva-se como elemento chave na vida e no desenvolvimento da crianga. Assim, a
escola devera sempre envolver a familia nas decisées mais importantes concernentes
a crianga, quer estas tenham um desenvolvimento sem problemas, quer sejam
criancas com dificuldades de desenvolvimento e aprendizagem.

“A familia revela a importancia de nos pré-ocuparmos com as

criancas, dando-lhes seguranca, afecto, alimento, educacéo informal,
etc” (Almeida, 2005, p. 83)

A familia é um espaco, por exceléncia, de afeto, confidencialidade e solidariedade,
ou seja, € um contexto privilegiado de formacao social da realidade, no qual através
interacbes entre os seus membros, recebem o seu significado e os unem pelo
sentimento de pertenca aquela familia. Deste modo, a familia € o primeiro nucleo de

pessoas onde o individuo inicia as suas experiencias de interagdo (Felizardo, 2013).
2. Envolvimento parental
2.1. Concetualizacéao
Segundo Correia (1999) é importante consciencializar os profissionais de educacéo,

particularmente os professores, da importancia que o contributo dos pais pode ter na

educacao dos alunos.
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“A nossa experiéncia diz-nos que a relacédo pais-professores ainda
ndo é a melhor dado que, por um lado, estdo os pais com as suas
frustracGes e a responsabilidade acrescida de educar um filho com
NEE e, por outro lado, esta o professor, quantas vezes sem formacao
nesta area, com a responsabilidade de alargar os seus horizontes no
sentido de poder vir a atender com eficacia a criangca com NEE.”
(Correia, 1999, p.45)

Nesta mesma linha, Correia (1999) defende que para que o envolvimento parental
seja um fator de sucesso da crianga com NEE, é fulcral que o professor fique
sensibilizado para as dindmicas do sistema familiar, agindo entre ela e a escola, no
sentido de que as suas atitudes e comportamentos possam convergir para a formacéo
de uma boa relagéo de trabalho com os pais dos alunos com NEE. O professor deve
disponibilizar o seu apoio aos pais, porguanto, para que o aluno com NEE se possa
desenvolver emocional e socialmente, é necesséario que receba apoio e seja aceite
pelos seus companheiros, professores e pais.

A familia considerada como um alicerce da sociedade, e deste modo um dos
fundamentais contextos de desenvolvimento da crianga, constitui um elemento-chave
na vida e no desenvolvimento da crianca. Neste sentido, a escola deve considerar a
familia nas decisdes mais relevantes no que concerne a crianga, quer sejam estas
criangas com ou sem NEE.

“O envolvimento parental no processo educativo e a assisténcia

especial dada ao aluno com NEE contribuirdo para o seu sucesso
escolar” (Nielsen, 1999, p.61).

O professor deve proporcionar 0 seu apoio aos pais, no que concerne a formas de
auxiliar o seu educando, nunca esquecendo que a sua abordagem deve ser cuidada e
adequada aos pais. E importante que o professor estimule os pais a manifestar a sua
afetividade e o seu apoio no momento em que a crianga inicia uma nova fase ou
atinge um novo objetivo.

Segundo Nielsen (1999), na maioria das vezes, os professores sentem muitas
dificuldades em orientar os pais, enquanto estes recusam aceitar que o seu filho tem
NEE. Deste modo, é essencial que os profissionais (educadores, professores) sejam
sensibilizados para os problemas dos pais de forma ajuda-los a estabelecer para os

seus filhos objetivos académicos e sociais plausiveis.
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O envolvimento parental € um aspeto importante na eficacia das escolas e na
melhoria da qualidade do ensino. As criangas de que 0s seus pais se envolvem na
escola e na educacdo, tém vantagens em relacdo as restantes, pois as familias
podem, através da maior proximidade com os professores e com a escola, aumentar
as suas expetativas em relacdo ao sucesso escolar dos seus filhos (Marques, 2001).

De acordo com Zenhas (2004), o envolvimento dos pais dos alunos nas atividades
da escola proporciona um reciproco conhecimento entre pais e professores, assim
como uma mudanca na forma como se percecionam podendo deste modo, melhorar a
compreensdo e mesmo a validacéo das ac¢des do outro.

As praticas de envolvimento parental na escola, abrangem a comunicacdo, o
voluntariado, o apoio, a participacdo, as tomadas de decisfes, entre outras. De forma
consistente, Marques (1997) define envolvimento como a inser¢cdo responsavel,
empreendedora e constante das familias, quer seja no processo educativo dos alunos
quer seja nos projetos de escola, sendo este uma varidvel importante no processo de
gqualidade da aprendizagem dos alunos.

Marques (2001) refere que o envolvimento parental voluntariado € mais real¢cado
nos primeiros anos de escolaridade, educacao pré-escolar e 1° CEB, sendo este mais
acentuado em atividade de sala de aula. Neste sentido, é essencial que as familias
proporcionem a continuidade do trabalho realizado na escola com os alunos,
supervisionando a realizacdo dos trabalhos de casa; incutindo bons héabitos e
ambientes de estudo, de modo a fixar rotinas e atitudes benéficas a aprendizagem.
Assim, o auxilio da familia manifestar-se-4 na melhoria dos resultados escolares
sendo que havera um melhor entendimento por parte dos pais, no que concerne ao
trabalho desempenhado pelos professores, bem como ao esforco que o aluno efetua,
verificando-se um apoio mutuo entre professores e pais, nesta tarefa tdo importante

gue é a educacgao das criangas e jovens.

2.2.Fundamentacao

As familias devem ser consideradas membros valiosos da equipa educacional e
envolvidas na tomada de decisfes. A participacdo dos pais deve ser encorajada pela
escola e pelos servigos que lidam com eles e apoiam os seus filhos.

Epstein (1992) defende a necessidade de criar em partenariados educativos nos

quais, € importante envolver a escola, a familia e a comunidade. Portanto, aponta para
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uma tipologia de envolvimento parental que compreende seis tipos de aproximagao
dos pais a escola e da escola aos pais, de modo a que cada um implique diferentes
conjuntos de atividades, de desafios e de resultados. Assim sendo, 0s tipos
considerados por Epstein (1992) compreendem as seguintes modalidades:

1) Ajuda das escolas as familias: visa preparar os pais para exercicios de uma
paternidade responsavel;

2) Comunicacgédo escola-familia e familia-escola: proporciona a comunicacao entre
os dois agentes, de forma a incidir sobre questdes acerca das aprendizagens dos
alunos e dos programas escolares;

3) Atividades de voluntariado na escola: procura envolver os pais em atividades na
escola;

4) Envolvimento em atividades de aprendizagem em casa: as familias sédo apoiadas
e informadas acerca de como podem ajudar os filhos;

5) Participacdo na tomada de decisfes: intervencao direta dos pais nos processos
de tomada de decisao;

6) Colaboracdo e intercambio com a comunidade: visa identificar e integrar
recursos e servicos da escola e da comunidade de modo a rentabiliza-los através da

sua gestao partilhada.

2.3.Efeitos da participacao parental

A familia e a escola s@o nos dias de hoje, considerados dois sistemas inseparaveis
para a promog¢éo do sucesso escolar dos alunos. Deste modo, a interacdo entre os
pais e professores tem como finalidade a socializacdo da crianca, a sua iniciacdo na
vida em sociedade e a preparacdo do seu futuro. E importante compreender a
relevancia das relagfes entre a escola e as familias, bem como desencadear o debate
social entre as duas instituicdes que partilham grande parte do tempo da crian¢a e da
sua disponibilidade para aprender.

O envolvimento das familias esta positivamente relacionado com os resultados
escolares dos alunos. Assim, quando as familias participam na vida das escolas,
gquando os pais assistem e ajudam o trabalho dos filhos, estes apresentam melhores
resultados do que os colegas com idéntico conhecimento, mas do qual os pais se

mantém distanciados da escola.
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Segundo Silva (2008) quanto mais estreita a relagdo entre escolas e familias, maior
€ 0 sucesso das criancgas e adolescentes. Numa situacao destas,

“ (...) os docentes tendem a reportar uma maior satisfagdo
profissional; as familias véem-se valorizadas socialmente; as
associacdes de pais assistem a um refor¢co do seu papel e respectiva
legitimidade social; as comunidades, em particular as de meio
populares, podem ver a coopera¢do com a escola torna-se num dos
simbolos da identidade local”. (Silva, 2008, pp.116-117)

Assim, 0 envolvimento parental na vida escolar dos educandos compde uma das
mais importantes formas de participacéo do cidadédo na vida em sociedade, sendo que
0S pais sao os responsaveis legais e morais pela educacao dos seus filhos.

E importante referir que o envolvimento parental em contexto educativo, é benéfico
para a aprendizagem integral do aluno com ou sem NEE, isto é, por um lado o
conhecimento das familias de grande utilidade para os professores uma vez que
permite integrar os diferentes tipos de familia ao nivel de envolvimento que mais
corresponde as suas necessidades e disponibilidade. Por outro lado, é sempre
possivel pedir aos pais que falem com os seus filhos sobre os conhecimentos, saberes
e experiéncias. Todavia, o envolvimento parental é benéfico para todos, ou seja, 0s
pais beneficiam no seu papel de educadores, os alunos revelam maior motivacéo para
a vida escolar e os professores compreendem melhor as necessidades e as
caracteristicas das familias, podendo deste modo adaptar o curriculo aos alunos tendo
em conta as necessidades e dificuldades de cada um.

A literatura cientifica no dominio (Canavarro, Pereira & Pascoal, 2001; Marques,
2001; Sousa, 1998) menciona algumas das vantagens do envolvimento parental na
escola, no qual os alunos beneficam uma vez que se verifica a melhoria dos
resultados escolares, a reducdo de problemas comportamentais, o aumento da
autoestima, aquisicdo de habitos de estudo mais eficazes e atitudes mais positivas em
relacdo a escola. De facto, quando as familias e a escola mantém uma boa relacdo de
colaboracéo, o aluno entende melhor a continuidade entre os objetivos da escola e os
do seu ambiente familiar. Os professores também beneficiam com o envolvimento
parental, pois ocorrendo uma maior proximidade com as familias, surge
necessariamente um maior conhecimento e compreensao das necessidades familiares
e uma diminuicdo dos problemas com o0s alunos. Além disso, o0 aumento da

participacdo parental na escola constitui um desafio para o professor, o que fomenta o
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seu envolvimento e satisfagdo com o se trabalho educativo. No que concerne as
familias, o seu envolvimento possibilita uma percecdo mais satisfatoria da sua relagéo
com os seus filhos. Por fim, a sociedade também beneficia com o envolvimento
parental, sendo que este colabora para a construgcdo de uma sociedade mais
democratica.

Em sintese, a participacdo dos pais e encarregados de educagdo no processo
educativo do aluno constitui um beneficio para todos os intervenientes no processo

ensino/aprendizagem.

3. Envolvimento parental em contextos inclusivos

A estrutura familiar deve especificamente ser um ambiente de comunicacédo, de
trocas afetivas entre os membros do sistema familiar. Assim, a familia de uma crianga
ou adolescente com NEE possui um papel decisivo no seu desenvolvimento. Na
mesma linha Sousa (1998) refere que, até ha bem pouco tempo, as ligacdes escola-
familia existiram num nivel de afastamento considerado desejavel. Desta forma,
importa referir gue em Portugal o envolvimento parental ainda parece estar numa fase
de necessidade de se consciencializar, quer os profissionais quer os pais, da
importancia da participacdo destes na educacéo das criancas com NEE.

Segundo Flores (1994) é evidente que o principal papel da familia perante a
crianca, durante os seus primeiros anos de vida é proporcionar-lhe para além do
alimento e dos cuidados fisicos, aquilo que mais necessita, isto é, o afeto e a
seguranga.

O envolvimento parental é crucial na vida escolar das criancas, pois é com os pais
ou cuidadores que passam mais tempo e as conhecem de forma mais profunda; deste
modo, tornam-se indispensaveis as intervencdes educacionais neste dominio. Assim,
a aproximacao entre pais e professores deve ser considerada como um fator essencial
para o desenvolvimento das criancas com NEE. Habitualmente, os pais sé vao a
escola quando o professor os solicitou ou porque o aluno esta com problemas,
querendo isto dizer que os pais/familias ndo sdo convocadas a escola para ouvirem
aspetos positivos acerca dos mesmos. Portanto, € importante que os pais recebam
apoios necessarios para assumir as suas fungdes junto das criancas com NEE. E

importante é referir que, o papel dos pais pode ser enaltecido se forem transmitidas
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informagdes essenciais de forma simples e clara, tendo assim, de ser encorajados a
participar nas atividades educativas em casa bem como, na escola. Contudo, para que
tudo isto seja possivel, é importante que a relacdo pais/professor seja coerente, de
forma a poder ajudar o aluno com NEE.

Neste contexto, o modelo colaborativo de envolvimento parental (Fine, 1991; Fine &
Nissenbaum,2000, citados por Felizardo 2013) “assenta num conjunto de ideias
nucleares que, em sintese, salientam os seguintes aspetos: i) a necessidade de se
incluir os pais nas decisdes relacionadas com a criancga; ii) a importancia de se educar
0S pais para uma maior participacdo nas decisdes que tém a ver com familiares; iii)
focalizar os aspetos mais positivos e construtivos dos acontecimentos familiares; iv)
apoiar os pais no sentido de capacita-los para uma maior participa¢do; v) promover o
empowerment dos pais de modo a trabalharem ativamente no desenvolvimento e
bem-estar dos filhos” (Felizardo & Ribeiro, 2013, p.4).

Assim, é relevante que pais e professores necessitam de trabalhar em conjunto
para que as criangas tenham maior sucesso como alunos e mesmo como pessoas,
sendo assim crucial que os professores de ensino regular optem por um papel de
maior corresponsabilizacdo no que diz respeito ao processo educativo do aluno com

NEE.
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De acordo com Kerlinger (1986) a investigacao cientifica
“consiste no estudo sistematico, controlado, empirico e critico dos
fenomenos naturais, o qual é orientado por teorias e hipoteses acerca

das presumiveis relagdes entre esses fenédmenos ” (p.5).

O presente estudo pretende conhecer as perspetivas de pais e professores sobre o
envolvimento parental na educac¢do de alunos com NEE do 1° CEB, no ambito da
educacéo inclusiva. Neste contexto, definimos como questéo de estudo: “No dmbito da
educacdo inclusiva, quais as perspetivas de pais e professores sobre o envolvimento
parental na educacéo de alunos com NEE?”.

Esta pode ser classificada como sendo de natureza exploratéria, pois o
conhecimento neste dominio é ainda muito incipiente, e de carater descritivo, sendo
que na analise dos dados sera feito com o recurso a técnicas estatisticas de natureza
descritiva.

Segundo Fortin (1996),

“os estudos descritivos visam obter mais informagdes, quer seja sobre
as caracteristicas de uma populagdo, quer seja sobre os fendmenos

em que existem poucos trabalhos de investigagdo” (p.161)

Para o efeito, como instrumentos de recolha de dados, elabordmos questionéarios
para pais e para professores sobre a tematica do envolvimento parental na escola,
tendo a preocupacado de constituir os instrumentos com perguntas claras e objetivas,
dicotomicas e de escolha multipla, fazendo, posteriormente, uma analise descritiva dos
dados.
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O enguadramento legal nacional realca que os problemas dos alunos devem ser
encarados sob um ponto de vista educativo e propde-se a sua nao categorizacao, isto
€, a classificacdo ndo deve ser feita por categorias de acordo com a deficiéncia da
crianca, evitando assim que seja rotulada. A legislacéo privilegia igualmente a inclusao
do aluno com Necessidades Educativas Especiais (NEE) na escola regular, de acordo
com o principio de que a sua educacao deve ser realizada num ambiente mais normal
possivel; em linha do que refere a Declaracdo de Salamanca, a qual sintetiza que:

“O principio fundamental das escolas inclusivas consiste em todos os
alunos aprenderem juntos, sempre que possivel, independentemente

das dificuldades e das diferengas que apresentem” (UNESCO, 1994,
p.11).

Desta forma, é importante a inclusdo das criancas e, neste contexto, 0s servicos
educativos devem dar resposta as suas caracteristicas e necessidades. Mas, estes
servicos educativos tém de ser complementados com a participacdo da comunidade,
especialmente, com o envolvimento parental, possibilitando desta forma o
desenvolvimento de aptiddes intrinsecas ao quotidiano de cada um. Assim, é fulcral
gue cada crianca seja vista como um todo e que tenha uma educacéo apropriada.

Nesse sentido, procuramos desenvolver o conhecimento no ambito desta tematica,
esperando contribuir para uma melhor inclusdo das criangcas com NEE no 1° Ciclo do
Ensino Basico.

O trabalho de investigacao realizado, pretende averiguar o envolvimento dos pais
na escola. Assim, intitulamos o estudo: “Envolvimento parental na escola e
Necessidades Educativas Especiais: as perspetivas dos pais e dos professores”.

Tendo em conta o problema enunciado importa definir os objetivos a atingir. Desta
forma, os objetivos gerais delineados séo:

e Analisar as perspetivas dos pais e professores sobre o envolvimento
parental na escola;

e Perspetivar linhas de acdo com o intuito de promover o envolvimento das
familias na escola;

¢ Identificar as principais dificuldades sentidas pelos alunos com NEE na
incluséo da turma, perspetivando formas de articulagéo entre a escola e a
familia.
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Esta investigagdo tem como amostra 0s pais de criancas com e sem NEE e
professores do 1° Ciclo do Ensino Basico, no qual vai ser recolhida a informacé&o para
que, posteriormente, seja analisada e assim possibilite obter as devidas conclusbes.
Numa fase inicial foi feito o levantamento do nimero de pais e professores, sendo 261
pais, 13 professores do Ensino Regular e 2 professores do Ensino Especial. Foram
devolvidos 141 questionarios de pais se alunos com e sem Necessidades Educativas
Especiais e 14 dos professores (sendo dois de Educacdo Especial), o que revela,
respetivamente, uma taxa de devolucéo de 54,0% e 93,9%.

As amostras de pais e professores de ensino regular e especial do presente estudo
estdo inseridas num Agrupamento de Escolas publico na regido Centro-norte, onde foi

desenvolvido o estagio da unidade curricular de Praticas de Ensino Supervisionada Ill.

Para a obtencdo dos dados necessarios com vista a realizacdo deste estudo
recorrer-se-a ao questionario. O questionario é:
“a técnica de investigagdo composta por um nlimero mais ou menos
elevado de questdes apresentadas por escrito as pessoas, tendo por
objetivo 0 conhecimento de opinides, crencas, sentimentos,
interesses, expectativas, situagbes vivenciadas, etc.” (Gil, 1995, p.
124).

Na elaboracdo dos questionarios partimos do quadro tedrico que sustenta o
presente estudo, da questdo orientadora e dos objetivos do estudo, a partir dos quais
procedemos a elaboracdo e organizacdo das questdes. Para o efeito, foi nossa
preocupacédo utilizar uma linguagem suficientemente clara e acessivel, para um
preenchimento facil e rapido pelos sujeitos da amostra.

Para a construcao do questionario tivemos em consideragéo outros instrumentos de
recolha de dados existentes no contexto nacional e internacional, com a orientagcédo
tedrica de Epstein (1992) sobre o envolvimento parental na escola. A configuracao e o

conteldo das questdes passaram pela andlise de dois especialistas das areas da
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Educacao Especial e da Psicologia da Educacéo, que contribuiram para a adequacao
cientifica e técnica dos instrumentos.

Os dois questionarios elaborados para esta investigacdo, um destinado a pais e
outro, para professores, foram construidos seguindo tematicas e configuracbes
similares.

Assim, no que concerne ao questionario parental (Anexo G), esta estruturado em
trés partes: a | parte contém questdes sobre os dados sociodemogréficos; a Il parte
abrange questdes sobre as percegbes dos pais/cuidadores sobre a prépria
participacdo na escola e, por fim, a Ill parte contempla perguntas acerca da relacéo
familia/escola na educacdo de alunos com NEE. Na sua configuracdo final, o
guestionario € constituido por 11 questdes claras e objetivas, num formato de escolha
multipla e, ainda, algumas dicotomicas.

No que diz respeito ao questionério direcionado aos professores de Ensino Regular
e Ensino Especial (Anexo H), esta igualmente organizado em trés partes: a | parte é
relativa aos dados sociodemogréficos; a Il parte contém questbes sobre o papel
desempenhado pela escola na educacdo dos alunos com NEE e, por fim, a lll parte Ill
é referente a relagdo familia/escola na educagéo de alunos com NEE. No seu formato
final, o questionario é constituido por 9 questdes claras e objetivas, de escolha multipla

e dicotdmicas.

Para a realizacdo da investigacao foi necessario concretizar diversas etapas, sendo
elas, a revisdo da literatura, a elaboracdo dos instrumentos de recolha de dados, os
pedidos de autorizacdo e colaboracdo no estudo, a entrega dos questionarios, a
analise e discussédo dos dados e o registo das conclusfes obtidas.

Para aplicacdo dos questionarios foram diversas as fases pelo qual tivemos de
passar até a sua distribuicdo. Assim, numa primeira fase, os questionarios foram
elaborados e, para o efeito, tendo como pano de fundo o referencial teérico de Epstein
(1992) do envolvimento dos pais no processo educativo, foram ainda consultados
outros questionarios sobre o dominio. Os instrumentos também passaram pelo crivo
de dois especialistas na area da Educacdo Especial e da Psicologia. Numa fase

seguinte, foi realizado um estudo piloto, tendo sido aplicados os questionarios a seis
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pais e trés professores. Os respondentes do estudo piloto forram convidados a
manifestar a sua opinido sobre a clareza das questdes envolvidas, bem como a
existéncia de termos ou expressdes suscetiveis de causar confusdo e um duplo
sentido. Neste estudo piloto ndo foi feita qualquer sugestao pelo que ficou a versao
original (Anexos G e H). Numa terceira fase, os questionarios foram enviados para a
Direcdo Geral de Educacéo, a fim de ser autorizada a sua aplicacdo em meio escolar.
Numa fase seguinte, foi feito um pedido de autorizag&o ao diretor do Agrupamento de
Escolas, através de oficio elaborado para o efeito (Anexo D).

Apoés a rececdo da autorizacdo da Direcdo Geral de Educacdo, esta foi enviada
para o Agrupamento de Escolas, de modo a ser autorizada a aplicacdo dos
guestionarios a pais e professores. Enviamos ainda, documentos com o
consentimento informado (Anexo F), os quais deverdo acompanhar os instrumentos de
recolha de dados entregues aos pais e professores envolvidos no estudo. Numa fase
seguinte, foi feita a distribuicdo e subsequente recolha dos questionarios, que foram,
posteriormente, alvo de analise e discussao, recorrendo, para o efeito, ao programa de
estatistica Statistical Package for the Social Sciences (SPSS). Por fim, é apresentada
a conclusdo acerca da problematica em questdo, sendo apresentadas as reflexdes
finais, tendo como pano de fundo o enquadramento concetual e os resultados do

estudo.
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Para proceder ao tratamento e posterior analise dos dados recolhidos, foi utilizado o
Programa SPSS, sendo este um programa que trata estatisticamente os dados
recolhidos através dos questionarios distribuidos a Pais/Encarregados de Educacéo e
Professores do Ensino Regular e de Educacdo Especial, de modo a obtermos
respostas ao problema e objetivos do estudo.

Posteriormente, procedemos a analise dos dados, recorrendo a estatisticas
descritivas para “obter uma primeira leitura dos dados capaz de dar uma ideia acerca
da dispersao, forma e distribuicao” (Coutinho, 2011, p.43).

Os resultados sao apresentados em tabelas de frequéncias absolutas e relativas,
as quais se destinam a facilitar a analise subsequente de cada uma das questdes

respondidas pelos inquiridos.

& Dados Sociodemograficos

A primeira parte do questionario contém um conjunto de seis questdes relativas ao
género, grau de parentesco em relagdo ao educando, idade, habilitagdes literarias,
estado civil e situacdo profissional. Com estas questbes pretendemos proceder a
caraterizacdo da amostra.

Como é possivel confirmar na tabela 1, os participantes deste estudo sdo na sua

maioria do género feminino, ou seja, 79% (n=112) da amostra é constituida por

mulheres e 21% (n=29) por homens.

Tabela 1- Distribuicdo da amostra dos pais, em funcdo do Género

Género Frequéncia %
Masculino 29 20,6
Feminino 112 79,4

Total 141 100,0

A amostra analisada, da qual fazem parte 141 inquiridos foi possivel constatar que
0 Grau de Parentesco com maior expressao foi a “mae” com 75,2% (n=106) das
respostas 20,6% (n=29) o “pai”’, sendo os restantes 4,3% (n=6) representados pela

categoria Outro, como se pode observar na tabela 2. Dentro desta categoria foi
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possivel observar graus de parentesco como por exemplo: dois Encarregados de

Educacao, uma Tia, uma Irmé e duas Avos.

Tabela 2 - Distribuicdo da amostra dos pais, em fungdo do Grau de Parentesco

Grau de parentesco Frequéncia %
Pai 29 20,6
Mée 106 75,2

Outro 6 4,3
Total 141 100,0

No que concerne a ldade, contatamos que 52,5% (n=74) estdo inscritos na faixa
etaria dos 31 aos 40 anos como se podes observar na tabela 3; é possivel verificar
que 4,3% (n=6) dos tém até 30 anos e 43,3% (n=61) tém mais de 40.

Tabela 3 - Distribuicdo da amostra dos pais, em func¢éo da Idade

Idade Frequéncia %

Até 30 6 4,3
31 aos 40 74 52,5
Mais 40 61 43,3
Total 141 100,0

A tabela 4 diz respeito as Habita¢cBes Literarias dos participantes, no qual salienta
que 48,9% (n=69) dos inquiridos frequentaram a escolaridade obrigatéria, sendo
também importante referenciar que 46,1% (n=65) dos participantes possuem
Formacdo Superior. Como a categoria do 5° ao 12° ano e Formacao Superior
apresentam valores préximos, é possivel concluir gue nos dias de hoje existem poucos

encarregados de educagdo com a escolaridade até ao 4°ano.

Tabela 4 - Distribuicdo da amostra dos pais, em fungcdo das Habilitagdes Literarias

HabilitacGes Literarias Frequéncia %
4° ano ou menos 7 50
5% a0 12° ano 69 48,9
Formagé&o Superior 65 46,1
Total 141 100,0
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Como € possivel constatar através da tabela 5, a maioria dos inquiridos sao

Casado(a)/ Unido de Facto, pois este apresenta o valor de 81,6% (n=115) dos

participantes. No que concerne as categorias menos selecionadas, Divorciado(a)/

Separado(a) e Solteiro(a)/ Vilivo(a), correspondem, respetivamente a 13,5% (n=19) e

5,0% (n=7) sujeitos.

Tabela 5 - Distribuigcdo da amostra dos pais, em fun¢ao do Estado Civil

Estado Civil Frequéncia %

Solteiro(a) / vidvo(a) 7 50
Divorciado(a) / separado(a) 19 13,5
Casado(a) / unido de facto 115 81,6
Total 141 100,0

No que concerne a situacédo profissional (tabela 6), a maioria dos participantes, ou

seja, 78,7% (n=111), selecionou a categoria Efetivo/ Contratado; a segunda categoria

selecionada foi Desempregado, com 14,9% (n=21), seguindo-se da categoria Outro,

com 6,4% (n=9), do qual fazem parte Reformados (n=2), Empresarios (n=4) e

Trabalhadores Independentes (n=3).

Tabela 6 - Distribuicdo da amostra dos pais, em funcéo da Situac&o Profissional

Situacéo .
o Frequéncia %
Profissional
Desempregado 21 14,9
Efetivo/contratado 111 78,7
Outro 9 6,4
Total 141 100,0
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& Percegdes dos pais/cuidadores sobre a propria participacdo na escola

Nesta segunda parte do questionario pretendemos compreender a percecdo dos
pais no que concerne a inclusao das criancas com NEE nas classes regulares assim
como, a sua participacao na escola.

A primeira questao desta segunda parte do questionario, visa saber qual a opinido
dos encarregados de educagdo acerca da inclusédo de criangas com NEE em classes
regulares. Como é possivel constatar através da tabela 7, a maioria dos pais, 96,5%
(n=136) concorda com a inclusdo destas criancas, comparativamente com 3,5% (n=5)
que discorda.

Tabela 7 - Distribuicdo da amostra, quanto a opinido sobre a inclusao de alunos com NEE nas
classes regulares

Inclusdo em classes
Frequéncia %
regulares
Sim 136 96,5
Nao 5 35
Total 141 100,0

A questdo 7.1. responderam somente os participantes que responderam “Sim” na
guestao anterior. A pergunta, aborda os beneficios da incluséo e pretendemos que o
inquirido selecione as trés opg¢des que considera mais importantes. Deste modo, a
opcdo mais escolhida foi “Desenvolve a socializagdo”, sendo preferida por 85,1%
(n=120) pais. Relativamente, ao beneficio menos selecionado “Desenvolve a
leitura/escrita” pode constatar-se que apenas foi escolhido por 17,0% (n=24) dos
participantes (tabela 8).

Tabela 8 - Distribuicdo da amostra, quanto a opinido sobre os beneficios da inclusdo das criancas

com NEE

Beneficios da Incluséo Frequéncia % Total da

amostra
a) Desenvolve a socializagdo 120 85,1 141
b) Melhora a autonomia 93 65,9 141
c) Desenvolve capacidades cognitivas 75 53,2 141
d) Promove a auto-estima/auto-confianga 95 67,3 141
e) Desenvolve a leitura/escrita 24 17,0 141
Total 141
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A presente questdo, apenas responderam os participantes que assinalaram
negativamente a questdo ndamero 7; neste caso, pretendemos saber quais as razdes
da discordancia relativamente a inclusao de criangcas com NEE em classes regulares,
assim sendo cada participante tera de escolher as trés razbes que consideram mais
importantes. Para estes participantes a razdo para a nao inclusdo mais evidente é “Os
professores dispensam muito tempo aos alunos com NEE”, tendo esta sido escolhida
por 3,5% (n=5) dos pais; a segunda categoria selecionada foi “Tém um maior apoio e
acompanhamento nas Escolas Especiais” (2,8%; n=4); seguindo-se a opcao
“Prejudicam a aprendizagem das criangas sem NEE”, tendo sido escolhida por 2,1%
(n=3). No que concerne as categorias “Os professores nao estdo preparados para a
integracdo de alunos com NEE” e “Tém um comportamento mais dificil”,
correspondem, respetivamente a 1,4% (n=2) e 0,7% (n=1) dos sujeitos.

No que diz respeito a questdo 8, relativa as modalidades de participacdo dos
pais/cuidadores na escola e no processo educativo dos filhos, pretende-se que cada
respondente, escolha numa escala de 1 a 4 (sendo que 1. Nunca, 2. Poucas vezes, 3.
Algumas vezes e 4. Muitas vezes), em funcdo da forma como classifica a sua
participacdo na vida escolar e no processo educativo do educando. A alinea a)
“Converso com o meu filho sobre o que aconteceu na escola” foi classificada por
88,7% (n=125) dos pais, como uma modalidade utilizada “muitas vezes”, seguindo-se
11,3% (n=16) dos pais que o fazem “algumas vezes”. De forma convergente, a moda
foi a opgao "Muitas vezes (4)”, ou seja, a maioria dos pais conversa muitas vezes com
0 seu educando acerca do seu dia na escola (tabela 9).

No alinea b), a modalidade de participacao “Procuro saber o que é que o meu filho
necessita de aprender, para o poder ajudar em casa”, os inquiridos selecionaram
maioritariamente, a opgao “(4) muitas vezes”, o que corresponde a 78,0% (n=110);
seguindo-se a opgdo “(3) algumas vezes” (19,9%; n=28); a moda situou-se na
categoria “(4) muitas vezes”, o que significa que os pais/cuidadores se demonstram
interessados nos conteldos lecionados mesmo que estes demonstrem por vezes
algumas dificuldades em acompanhar os contetdos lecionados (tabela 9).

No que diz respeito a alinea c), a modalidade “Costumo ajudar o meu filho na
realizacdo dos trabalhos de casa”, a maioria dos pais/cuidadores (59,6%; n=84)
admitem participar “muitas vezes” na realizacdo dos trabalhos de casa dos seus
educandos, sucedendo-se 33,3% (n=47) “algumas vezes”. As restantes opgbes sao

pouco selecionadas e a moda situou-se na opg¢ao “(4) muitas vezes” (tabela 9).
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Relativamente ao alinea d), a modalidade “Faco com o meu filho atividades que
ajudam na aprendizagem (ex.: encorajo na leitura, jogos educativos,...)’, tal com
alinea anterior, a moda foi a opcédo “Muitas vezes (4)’, o que demonstra que o0s
pais/cuidadores admitem realizar com o0s educando atividades promotoras de
aprendizagem. No mesmo sentido, as alternativas mais escolhidas foram de forma
decrescente: muitas vezes (61,7%; n=87); algumas vezes (35,5%; n=50); poucas
vezes (1,4%; n=2) e nunca (1,4%; n=2), tal como constatamos na tabela 9.

Na alinea e), modalidade “Vou a escola por iniciativa prépria”, os inquiridos
selecionaram, de forma decrescente, as opg¢des “algumas vezes”, com 44,7% (n=63);
“‘muitas vezes” (41,8%; n=59); “poucas vezes” (11,3%; n=16); “nunca” (2,1%; n=3). Da
mesma forma a moda situa-se na opgao “(3) algumas vezes”, o que significa que os
encarregados de educacdo deslocam-se & escola, mesmo sem a convocatdria do
professor titular (tabela 9).

Em relacdo ao item f), a modalidade de participacdo “Quando ha algum problema
com o meu filho, procuro reunir com o professor’, 0s inquiridos selecionaram
maioritariamente, a opgao “(4) muitas vezes”, o que corresponde a 54,6% (n=77) dos
pais, o que demonstra que os encarregados de educacdo se mostram uma vez mais
preocupados com o bem-estar dos seus educandos.

No que diz respeito a alinea g), a modalidade de participacédo “Vou as reunides para
pais, convocadas pelo professor’, a maiorias dos pais/cuidadores (66,0%; n=93)
admitem ir “muitas vezes (4)” as reunides realizadas no meio escolar; sucedendo-se
27,0% (n=38) “algumas vezes (3)".

As atividades de sala de aula sdo na sua maioria realizadas com e para os alunos,
assim sendo a maioria dos pais admite participar raramente nas mesmas. Deste
modo, na alinea h) “Participo em atividades da sala de aula” podemos comprovar
através da tabela 9 que 36,2% (n=51) dos pais intervém raramente na atividades de
sala de aula tendo-se assim obtido avaliacdo de “poucas vezes (2)" para esta
modalidade.

Na alinea i), a modalidade “Vou a escola sempre que o professor de apoio ou outro
profissional (ex.: o psicologo) o solicita” contrariamente ao anterior questiona os pais
sobre a visita & escola sempre que solicitado por um profissional, e como se pode
comprovar que 58,2% (n=82) os pais o fazem “muitas vezes (4)”; seguindo-se 20,6%
(n=29) pais que o fazem “algumas vezes (3)”. No que diz respeito a alinea j), a

modalidade “Participo nas atividades de escola (festas, agdes de sensibilizacdo e
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palestras) ” é possivel concluir que 36,2% (n=51) dos inquiridos admite participar nas
atividade de meio escolar “algumas vezes (3)”.

Relativamente a alinea k), a modalidade “Ajudo na organizagao de eventos da
escola (celebracgbes, festas, acdes de sensibilizacdo) ” 40,4% (n=57) dos pais admite
“nunca” colaborar na organizacao de eventos escolares.

Na alinea I), a modalidade “Procuro ajudar a resolver os problemas que surgem na
escola (ex.: com alunos) ” a maioria dos inquiridos (32,6%; n=46) escolheu a opcédo
“Poucas vezes (2)” o que demonstra que muitos encarregados de educacdo poucas
vezes se propdem a resolver problemas concernentes o meio escolar.

Por fim, na alinea m), na modalidade “Leio as informacdes da caderneta do meu
filho” é possivel constatar que os inquiridos selecionaram maioritariamente, a opgao
“muitas vezes(4)” o que corresponde a 77,3% (n=109), tal como verificamos na tabela

9.

Tabela 9 - Distribuicdo da amostra, em funcdo das modalidades de participa¢do dos pais nha vida

escolar
Participacdo dos pais na vida 1. Nunca 2. Poucas vezes |3. Algumas vezes | 4. Muitas vezes
Moda

escolar dos seus educandos = % = % = % E %

a) Converso com o meu filho sobre o 0 0 0 0 16 11,3 125 88.7 4
gue aconteceu na escola

b) Procuro saber o que o meu filho 0 0 4
necessita aprender, para o ajudar 3 21 28 199 | 110 | 78,0

¢) Costumo ajudar o meu filho nos 4
trabalhos de casa 1 0,7 9 6,4 47 33,3 84 59,6

d) Faco com o meu filho atividades 4
que ajudam na aprendizagem 2 14 2 1.4 50 355 87 61,7

e) Vou a escola por iniciativa propria 3

3 2,1 16 11,3 63 44,7 59 41,8

f) Quando ha algum problema, 4
procuro reunir com o professor 3 21 6 43 55 39,0 77 54,6

g) Vou as reunides para pais, 4
convocadas pelo professor 2 14 8 5,7 38 27,0 93 66,0

h) Participo em atividades da sala de 2
aula 34 24,1 51 36,2 40 28,4 16 11,3

i) Vou a escola quando o professor 4
ou outro profissional solicita 17 12,1 13 9.2 29 20,6 82 58,2

j) Participo nas atividades de escola 16 11,3 43 30,5 51 36,2 31 22,0 3

k) Ajudo na organizacdo de eventos 1
da escola 57 40,4 50 35,5 19 13,5 15 10,6

I) Procuro ajudar a resolver os 2
problemas que surgem na escola 24 17,0 46 32,6 39 27,7 32 22,7

m) Leio as informag6es da caderneta 4
do meu filho 14 9,9 3 2,1 15 10,6 109 77,3
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& Relacdo familia/lescola na educacédo de alunos com NEE

A terceira e Ultima parte do questionario parental, destina-se a perceber qual a
relacdo que os pais /cuidadores mantém com a escola do seu educando, de forma a
perspetivar diferentes participacdes e a razdo pelo qual estas ndo sdo mais
frequentes.

Assim, a primeira questdo desta Ultima parte pretende compreender o modo como
professor titular da turma envolve os pais/cuidadores na vida escolar do seu educando
e de que forma estes déo resposta as solicitacdbes do mesmo. Para o efeito, cada
respondente, numa escala de 1 a 4 (sendo que 1. Nunca, 2. Poucas vezes, 3.
Algumas vezes e 4. Muitas vezes), deve classificar a sua relacdo com a escola do seu
educando. A alinea a) “O professor titular da turma solicita a minha presengca na
escola para falar sobre as dificuldades do meu filho” foi classificada por 30,5% (n=43)
dos pais como uma modalidade escolhida “algumas vezes (3)”, seguindo-se com
26,2% (n=37) dos pais que selecionam “poucas vezes (2)". De forma convergente, a
moda foi a opg&o “algumas vezes (3)”, ou seja, a maioria dos pais admite ser solicitado
pelo professor algumas vezes para falar acerca das dificuldades do seu educando
(tabela 10). No item b) “O professor titular da turma sugere a minha presenca na
escola para falar sobre as aprendizagens do meu filho”, os inquiridos selecionaram
maioritariamente, a opgado “algumas vezes (3)”, o que corresponde a 39,0% (n=55);
seguindo-se a opgao “poucas vezes (2)” (24,1%; n=34); a moda situou-se na categoria
“algumas vezes (3)”, tal como constatamos na tabela 10.

No que diz respeito a alinea c) "O professor titular da turma propde orientacfes
para ajudar o meu filho nos trabalhos de casa”, a maioria dos pais/cuidadores (34,8%;
n=49) admitem receber “algumas vezes (3)” orientagbes por parte do professor titular
para auxiliar a realizacéo dos trabalhos de casa, sucedendo-se 24,8% (n=35) “poucas
vezes (2)". As restantes opg¢des sdo pouco selecionadas e a moda situou-se na opgéo
“algumas vezes (3)”, tal como verificamos na tabela 10.

Relativamente ao item d) “O professor titular da turma fala acerca do
comportamento do meu filho”, contrariamente a alinea anterior, a moda foi a opgéo
“‘muitas vezes (4)”, o que demonstra que a maioria dos pais (46,8%; n=66) admite
conversar com o professor sobre o comportamento do seu educando “‘muitas

vezes(4)”, como constatamos na tabela 10.
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Na alinea e) “O professor titular da turma estimula a minha participagdo nas
atividades da escola (ex.: festas, ag¢des de sensibilizagdo)’, os inquiridos
selecionaram, de forma decrescente, as opg¢des “algumas vezes (3)”, com 35,5%
(n=50); “muitas vezes (4)”, com 27,0% (n=38); “poucas vezes (2)", com 24,8% (n=35);
“nunca (1)”, com 12,8% (n=18).

Tabela 10 - Distribuicdo da amostra, em funcéo da relagdo familia/escola

1. Nunca 2. Poucas vezes 3. Algumas v. 4. Muitas vezes

Relagao familia/escola

F

%

F

%

F

%

F

%

Moda

a)

O professor titular da turma solicita a
minha presenca na escola para falar
sobre as dificuldades do meu filho

36

25,5

37

26,2

43

30,5

25

17,7

b)

O professor titular da turma sugere a
minha presenca na escola para falar
sobre as aprendizagens do meu filho

21

14,9

34

24,1

55

39,0

31

22,0

c)

O professor titular da turma propde
orientagBes para ajudar o meu filho
nos trabalhos de casa

25

17,7

35

24,8

49

34,8

32

22,7

d)

O professor titular da turma fala
acerca do comportamento do meu
filho

12

8,5

18

12,8

45

31,9

66

46,8

e)

O professor titular da turma estimula
a minha participagéo nas atividades
da escola (ex.: festas, acdes de
sensibiliza¢do)

18

12,8

35

24.8

50

35,5

38

27,0

Y

Relativamente a questdo sobre as alteracbes necessérias para aumentar a
participacdo dos pais na escola, tal como podemos observar na tabela 11, os
inquiridos realcam que “Os horarios das reunibes e das atividades tém de estar
adequados ao horario laboral dos pais”, tendo sido selecionada pela maioria dos pais
da amostra (54,6%; n=77); seguindo-se a opgdo “a escola deve oferecer agdes de
formagéao para ajudar os pais no acompanhamento dos seus filhos” (18,4%; n=26) e a
opcdo “os professores devem proporcionar orientagdes sobre como ajudar os filhos
nos trabalhos de casa” (13,5%; n=19). No que concerne a opg¢ao “Outra”, escolhida
por 6 participantes (4,3%) obteve sugestdes diversificadas, sendo que, 3 pais
consideram que ndo é necessaria nenhuma altera¢gdo uma vez que estes ja participam
ativamente na vida escolar dos seus educandos; 2 dos participantes referem que os
pais devem mostrar mais interesse e dedicar mais tempo as necessidades e

atividades escolares; por fim, 1 dos inquiridos considera importante que os professores
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e diretores devem trabalhar de forma mais colaborativa com os pais/encarregados de

educacao.

Tabela 11 - Distribuicdo da amostra, em funcédo das altera¢cdes para aumentar a participacdo dos

pais na escola

Frequéncia %

a) Os professores e técnicos tém de melhorar a forma como
comunicam com 0s pais. 13 92
b) Os horarios das reunides e das atividades tém de estar
adequados ao horério laboral dos pais. " >48
c¢) Os professores devem proporcionar orientagdes sobre como
ajudar os filhos nos trabalhos de casa. 19 135
d) A escola deve oferecer acdes de formacgao para ajudar os
pais no acompanhamento dos seus filhos. 20 184
e) Outra. 6 4,3

Total 141 100,0

Por fim a dltima questdo do questionario para

pais/cuidadores visa recolher a

autoavaliagdo dos pais relativamente a relacdo que estes mantém com a escola do

seu educando. Como se pode constatar com a tabela 12, grande parte dos

pais/cuidadores consideram que a relagcdo mantida com a escola € boa (44,7%; n=63),

tendo selecionado a opgéo “bom”; seguindo-se a opgéo “muito bom” (38,3%; n=54) e a

opgao menos selecionada foi “suficiente” (17,0%; n=24).

Tabela 12 - Classificacao da relagdo que os pais mantém com a escola do seu educando

Frequéncia %
Suficiente 24 17,0
Bom 63 44,7
Muito bom 54 38,3
Total 141 100,0
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© Iraescolaporiniciativa prépria versus relacdo familia/escola

Para aprofundar a analise da distribuicdo dos dados, a tabela 13 apresenta o

cruzamento dos dados da questado “ir a escola por iniciativa prépria” e a classificagao

dos pais relativamente a relacdo que mantém com a escola. Deste modo, é possivel

perceber pela distribuicdo da amostra que os pais que algumas e muitas vezes vao a

escola por iniciativa prépria sdo os mesmos que afirmam manter uma boa e muito boa

relacdo com a escola do seu educando.

Tabela 13 - Distribui¢cdo da amostra de EE quanto a opinido sobre a relagdo com a escola, dos EE

que vao a escola por iniciativa propria

Como classifica a relagdo que mantém com a escola Total
do seu filho?
Suficiente Bom Muito bom
Nunca 1 1 1 3
Vou a escola por Poucas Vezes 5 6 5 16
iniciativa prépria. Algumas Vezes 14 31 18 63
Muitas vezes 4 25 30 59
Total 24 63 54 141
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& Dados Sociodemograficos

A primeira parte do questionario destinado a professores do Ensino Regular e
Educacao Especial, contempla trés questbes relativas ao género, habilitacbes
académicas e experiéncia na docéncia. Com estas questbes pretendemos caraterizar
a amostra constituida por 14 professores, sendo 12 do Ensino Regular e 2 de
Educacéao Especial.

Como podemos confirmar na tabela 14, os participantes deste estudo s&o na sua
totalidade do género feminino, ou seja, 14 mulheres (100%), o que expressa de forma

inequivoca a denominada feminizacdo do ensino (Felizardo, 2013).

Tabela 14 - Distribuicdo da amostra dos professores, em fungdo do Género

Género | Frequéncia %

Feminino 14 100,0

A tabela 15 revela dados acerca das habilitagbes académicas dos inquiridos, onde
podemos apurar que 78,6% (n=11) tem licenciatura; 14,3% (n=2) da amostra tem

mestrado, e apenas um inquirido (7,1%) possui bacharelato.

Tabela 15 - Distribuicdo da amostra dos professores, em fun¢ao das Habilitacbes Académicas

HabilitacGes Académicas Frequéncia %
Bacharelato 1 7,1
Licenciatura 11 78,6

Mestrado 2 14,3
Total 14 100,0
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A questao relativa a experiéncia docente tem como propésito avaliar a experiéncia
dos docentes/inquiridos. Assim, através da tabela 16 verificamos que a maioria dos
inquiridos (64,8%; n=9) apresenta mais de 25 anos de experiéncia; 28,6% (n=4) tem
16 a 25 anos de docéncia e apenas um deles tem entre 6 a 15 anos de carreira
profissional.

Tabela 16 - Distribui¢cdo da amostra dos professores, em funcéo da Experiéncia de docente

Experiéncia de docente Frequéncia %
De 6 a 15 anos 1 7,1
De 16 a 25 anos 4 28,6
Mais de 25 anos 9 64,3
Total 14 100,0

& Papel desempenhado pela escola na educacao dos alunos com NEE

A segunda parte do questionario incide sobre as perspetivas dos professores
acerca do papel desenvolvido pela escola no que concerne a inclusdo dos alunos com
NEE no meio escolar.

A tabela 17 demonstra que a totalidade da amostra considera benéfica a inclusédo
dos alunos com NEE em classes regulares.

Tabela 17 - Distribuicdo da amostra dos professores, quanto a opinido sobre a inclusdo de alunos
com NEE nas classes regulares

Frequéncia %

Sim 14 100,0

\

A questdo referente a tabela 18 respondem unicamente os participantes que
responderam “Sim” na questdo anterior. A presente questdo debruca-se sobre os
beneficios da inclusdo e pretende-se que o inquirido selecione as trés opcdes que
considera mais importantes.
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Relativamente ao tipo de beneficio da inclusdo, a opgcdo mais escolhida pelos
inquiridos foi “Desenvolve a socializacdo” (92,8%; n=13), selecionada por quase todos
0s participantes; seguindo-se “Promove a autoestima/ autoconfianga (78,5; n=11),
“Melhora a autonomia” (71,4%; n=10) e “Desenvolve as capacidades cognitivas”
(57,1%; n=8); a opcéao “Desenvolve a leitura/ escrita, ndo selecionada por nenhum dos
docentes, pelo que na opinido dos respondentes ndo constitui fator de relevo para a

inclusédo das criangas com NEE.

Tabela 18 - Distribuicdo da amostra dos professores, quanto a opinido sobre os beneficios da
inclusdo das criancas com NEE

Beneficios daincluséo Frequéncia % Total da

amostra
a) Desenvolve a socializa¢do 13 92,8 14
b) Melhora a autonomia 10 71,4 14
c) Desenvolve capacidades cognitivas 8 57,1 14
d) Promove a autoestima/autoconfianca 11 78,5 14
e) Desenvolve a leitura/escrita 0 0,0 14
f) Outra 0 0,0 14

A guestéo relativa as razdes para a ndo inclusdo de alunos com NEE nao foi objeto

de analise, pois nenhum participante respondeu negativamente a questao 4.

No que concerne ao apoio pedagogico proporcionado aos alunos com NEE, tal
como verificamos na tabela 19, a maioria dos inquiridos, 64,3% (n=9) da amostra
classifica como “Insuficiente” o apoio pedagdgico que é proporcionado pela escola aos

alunos com NEE; os restantes 35,7% (n=5) consideram esse apoio como “Suficiente”.

Tabela 19 — Classificagdo dos professores sobre o apoio pedagogico

Frequéncia %
Insuficiente 9 64,3
Suficiente 5 35,7
Total 14 100,0

68| Pagina



® ENVOLVIMENTO PARENTAL NA ESCOLA E NECESSIDADES EDUCATIVAS ESPECIAIS: AS

PERSPETIVAS DOS PAIS E DOS PROFESSORES

N

Em relacdo a questdo sobre as melhorias a implementar para proporcionar
respostas adequadas aos alunos com NEE, 42,9% (n=6) dos inquiridos refere que é
necessario adequar o “Apoio especializado”, mais centrado nas dificuldades e
necessidades dos alunos com NE, seguindo-se “Os materiais” com 28,6% (n=4). E de
salientar que s6 21,4% (n=3) da amostra considera importante “O apoio/participagéo
familia” na inclusdo e na concecdo de respostas positivas a fim de melhorar o

desenvolvimento escolar do aluno com NEE.

Tabela 20 - Distribuicdo da amostra dos professores, em relagcdo as melhorias para proporcionar
respostas adequadas a alunos com NEE

Frequéncia %
Os materiais 4 28,6
O apoio/participacao familia 3 21,4
Apoio especializado 6 429
Nada 1 7,1
Total 14 100,0

Na questdo sobre o apoio e acompanhamento familiar para um
desempenho/sucesso escolar positivo de alunos com NEE, as opini6es foram
unanimes, pois todos os participantes responderam afirmativamente quanto aos
beneficios do acompanhamento da familia no desempenho escolar dos alunos com
NEE.

A questdo 7.1. respondem unicamente os participantes que responderam “Sim” na
questao anterior. Esta debruca-se sobre as formas de participacdo dos pais que cada
participante considera mais importantes; para o efeito os devem selecionar as 3
opcOes que considera mais relevantes. A tabela 21 revela que 92,8% (n=13) dos
inquiridos selecionou a opcédo “Fazer com os filhos atividades que ajudam na
aprendizagem (ex.: encorajar a leitura, jogos educativos)”’, ou seja, os professores
consideram importante e produtivo que os pais/cuidadores se envolvam em atividades
que proporcionem a aprendizagem e o desenvolvimento; seguindo-se de forma
decrescente as opgdes “Ajudar os filhos na realizacdo dos trabalhos de casa” (71,4%;
n=10), “Ter iniciativa de solicitar informacdes sobre as aprendizagens e
comportamento do aluno” (57,1%; n=8), “Participar nas atividades de escola (festas,

acOes de sensibilizacédo e palestras)” (35,7%; n=5), “Participar nas reunides de pais”
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(21,4%; n=3), “Ajudar na organizacdo de eventos da escola (celebragbes, festas,

acdes de sensibilizagdo” (14,2%; n=2); apenas 1 inquirido selecionou a opg¢éao

“Participar nas atividades de sala de aula”, o que significa que os professores nao

consideram essencial que os pais/cuidadores participem nas atividades de sala de

aula.

Tabela 21 - Distribui¢cdo da amostra dos professores, quanto a opinido sobre as formas de
participacdo dos pais

o . ) ] Total da
Formas de participacéo dos pais Frequéncia %
amostra
- Ajudar os filhos na realizacéo dos trabalhos de casa 10 71,4 14
- Fazer com os filhos atividades que ajudam na aprendizagem
] ) ] ) 13 92,8 14
(ex.: encorajar a leitura, jogos educativos)
- Participar nas atividades de sala de aula 1 7,1 14
- Participar nas atividades de escola (festas, a¢cbes de
o 5 35,7 14
sensibilizacdo e palestras)
- Ajudar na organizacao de eventos da escola (celebragdes, 2 14,2 14
festas, acbes de sensibilizagao)
- Participar nas reunides de pais 3 21,4 14
- Ter a iniciativa de solicitar informacdes sobre as aprendizagens
8 57,1 14
e comportamento do aluno
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& Relacédo familia/escola na educagédo de alunos com NEE

Na terceira e Ultima parte do questionario destinado aos professores de Ensino
Regular e Educacéo Especial, pretende-se avaliar e perceber a relacdo familia/escola
no que diz respeito a educacao dos alunos com NEE.

Na primeira questdo, relativa as mudancas a empreender para promover a
participacdo dos pais no meio escolar, cada inquirido devera selecionar as duas
opc¢Oes que considera mais importantes. Tal como observamos na tabela 22, a maioria
dos professores (85,7%; n=12) selecionou a alinea “A escola deve oferecer acdes de
formagao para ajudar os pais no acompanhamento dos seus filhos”, o que realga o
papel nuclear da educacdo parental na capacitacdo dos pais para um envolvimento
mais ativo na promog¢do do desenvolvimento dos filhos. A opcéo seguinte foi “Os
professores devem proporcionar orientacdes sobre como ajudar os filhos nos trabalhos
de casa”, o que suscitou 57,1% das escolhas (n=8) e releva mais uma vez a
necessidade de apoiar os pais para uma participacdo mais efetiva; a opcéao
subsequente relativa aos "horarios das reunides e das atividades mais adequadas ao
horario laboral dos pais” originou 28,5% (n=4) das preferéncias. Finalmente, a opcéo
que registou menor interesse foi “Os professores e técnicos tém de melhorar a forma
como comunicam com os pais” foi escolhida por 3 professores (21,4%), que

consideram importante adequar a linguagem aos pais/cuidadores.

Tabela 22 - Distribuicdo da amostra dos professores, quanto a opinido sobre as alterac8es para
aumentar a participagao dos pais na escola

o ) Total da
Mudancas para aumentar a participagéo parental Frequéncia %
amostra
a) Os professores e técnicos tém de melhorar a forma como comunicam
. 3 21,4 14
com os pais
b) Os horérios das reunides e das atividades tém de estar adequadas ao 4 0g 5 "
horario laboral dos pais '
c) Os professores devem proporcionar orientagfes sobre como ajudar os 8 571 1
filhos nos trabalhos de casa '
d) A escola deve oferecer a¢gfes de formacg&o para ajudar os pais no
) 12 85,7 14
acompanhamento dos seus filhos
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A Ultima questdo desta terceira parte pretende compreender de que forma o
professor titular da turma solicita, orienta e comunica com o0s pais/encarregados de
educacdo. Ao responder a esta questdo, o professor devera escolher numa escala de
1 a 4 (sendo que 1. Nunca, 2. Poucas vezes, 3. Algumas vezes e 4. Muitas vezes) a
opc¢ao que considera mais adequada para avaliar cada item.

A alinea a) “Solicito a participagéo/presenga dos pais nas atividades escolares” foi
classifica por 42,9% (n=6) dos professores, como uma modalidade utilizada “algumas
vezes (3)”, seguindo-se 28,6% (n=4) professores que o fazem “poucas vezes (2)". De
forma convergente, a moda foi a opgao “algumas vezes (3) ”, ou seja, a maioria dos
professores incentiva a participacao dos pais nas atividades letivas (tabela 23).

Na alinea b) “Solicito a presenga dos pais/EE na escola para falar sobre as
dificuldades e aprendizagens dos educandos”, o0s respondentes selecionaram
maioritariamente, a opgédo “muitas vezes (4) 7, o que corresponde a 57,1% (n=8);
seguindo-se a opgao “algumas vezes (3) ” (42,9%; n=6). A moda situou-se na
categoria “muitas vezes (4) ", o que significa que os professores solicitam muitas
vezes a presenca dos pais para falar acerca das dificuldades e aprendizagens do
educando (tabela 23). Relativamente a alinea c) “Oriento os pais/EE para ajudar os
educandos nos trabalhos de casa”, 0 numero de professores (50%; n=7) que escolheu
a opcao “algumas vezes (3)” € igual ao numero de professores (50%; n=7) que
escolheu a opcao “muitas vezes (4)”; a moda situou-se na categoria “muitas vezes
(4)". Deste modo, foi possivel concluir que os professores fornecem orienta¢des aos
pais para auxiliarem os seus educandos na realizagédo dos trabalhos de casa.

No que diz respeito a alinea d) “Falo com os pais/EE sobre o comportamento dos
educandos”, tal como na alinea anterior, a moda foi a opcao “muitas vezes (4)”, o que
demonstra que o professor conversa com 0s pais sobre o comportamento do seu filho.
No mesmo sentido, as alternativas escolhidas foram de forma decrescente “muitas

”

vezes (4)”, com 71,4% (n=10) e “algumas vezes (3)”, com 28,6% (n= 4), tal como
verificamos na tabela 23.

Na alinea e) “Estimulo a participacao dos pais/EE nas atividades da escola (ex.:
festas, acOes de sensibilizagédo)’, os inquiridos selecionaram, de forma igualitaria as
opgdes “algumas vezes (3)” e “muitas vezes (4)”, com 50% (n=7) dos professore. A
moda situou-se na categoria “muitas vezes (4)”. Assim sendo, foi possivel concluir que

os professores estimulam o envolvimento parental em atividades letivas.

72| Pagina



PERSPETIVAS DOS PAIS E DOS PROFESSORES

W ENVOLVIMENTO PARENTAL NA ESCOLA E NECESSIDADES EDUCATIVAS ESPECIAIS: AS

Tabela 23 - Distribuicdo da amostra dos professores, em fungéo da relagédo encarregado de

educacgao/professor
) 1. Nunca 2. Poucas 3. Algumas v. | 4. Muitas vezes
Relac&o familia/escola vezes Moda
F % F % F % F %

a) So_I|C|to a p_ar_ﬂupagao/presenga dos 1 71 4 28.6 6 42,9 3 21.4 3
pais nas atividades escolares

b) Solicito a presenca dos pais/EE na
escola para falar sobre as 0 0 4
dificuldades e aprendizagens dos 0 0 6 42,9 8 57,1
educandos

c) Oriento os pais/EE para ajudar os 4
educandos nos trabalhos de casa 0 0 0 0 7 50,0 7 50,0

d) Falo com os pais/EE sobre o 4
comportamento dos educandos 0 0 0 0 4 28,6 10 71,4

e) Estimulo a participagdo dos pais/EE
nas atividades da escola (ex.: 0 0 0 0 7 50,0 7 50,0 4
festas, agdes de sensibilizacao,...)
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Depois de devidamente apresentados os dados surgem resultados passiveis de
serem discutidos. Deste modo, neste ponto do trabalho, tendo como referéncia os
objetivos que estabelecemos e o quadro tedrico da investigacdo, pretendemos
apresentar uma sintese dos aspetos mais relevantes que foram surgindo ao longo da
andlise efetuada anteriormente.

Iniciamos por fazer a caraterizacdo dos pais/encarregados de educacao, na qual
salientamos que em relacdo ao género a maioria € do sexo feminino, assim o grau de
parentesco que liga os inquiridos ao aluno em maioria, € o de mae. Em relacdo a
idade, é de salientar que a percentagem mais significativa se situa no intervalo dos 31
aos 40 anos. J& no que diz respeito as habilitacdes literarias dos pais/encarregados de
educacao, podemos destacar que a maioria dos inquiridos tem entre o 5° e 0 12° ano,
estando muito préximo o grupo de pais/encarregados de educacao que tem formacado
superior, podendo-se deste modo considerar que estamos perante um grupo de pais
conscientes da relevancia da aprendizagem ao longo da vida.

Outro aspeto importante de salientar € o facto da maioria dos inquiridos (81,6%)
serem casados (ou unido de facto), proporcionando deste modo, em principio, um
ambiente de maior estabilidade e seguranca, “o lar(...)a relagdo de coexisténcia
debaixo do mesmo tecto de grupos de seres humanos unidos entre si por uma relacdo
de progenitor descendente” (Flores, 1994, p.51). No que concerne a situacdo
profissional dos pais/encarregados de educacado, a maioria é efetiva/ contratada, o que
possibilita uma maior estabilidade socioeconémica as familias.

No que diz respeito ao grupo de professores, é de salientar que a totalidade é do
género feminino, 0o que nos permite concluir que no 1° Ciclo do Ensino Bésico a
mulher continua a ser a figura mais consideravel no que concerne o corpo docente,
convergindo com a ideia de feminizacdo do ensino. Do grupo de professores
inquiridos, a maioria (78,6%) possui a Licenciatura e tem mais de 25 anos de
experiéncia de docente.

O objetivo do estudo relativo a andlise das perspetivas sobre o envolvimento
parental na escola dos pais de criangas com e sem NEE e o0s respetivos professores.
Deste modo, foi possivel constatar que a maioria (96,5%) dos pais/encarregados de
educacédo considera benéfico para os alunos com NEE a sua inclusdo em classes

regulares. Verificou-se também que, a totalidade do grupo de professores considera
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benéfica esta inclusdo em classes regulares. Segundo Felizardo (2013), a inclusédo
dos alunos com dificuldades de aprendizagem nas escolas regulares faz parte de um
abrangente movimento ao interesse dos direitos humanos, que promove a inclusao de
todos os alunos com necessidades especiais nos varios aspetos da sua vida. O
sucesso da escola inclusiva depende da identificacdo precoce, da avaliacdo e da
estimulacdo das criangas com NEE, desde as primeiras idades. Dai ser essencial a
modificagdo dos contextos e estratégias educativas, com vista a adaptagfes eficazes
nos curriculos e métodos, a fim de promover o desenvolvimento fisico, intelectual e
social das criancas.

Os pais/encarregados de educacdo consideram como principal beneficio o
desenvolvimento da socializagdo, sendo este também referido pela maioria dos
professores. Para além desta alinea, os pais/encarregados de educacdo e 0s
professores assinalaram como beneficio dessa inclusédo, a autoestima/ autoconfianca
e a autonomia. Nesta mesma linha, o Decreto-lei n.° 3/2008 tem como principal
objetivo a definicdo dos apoios especializados a prestar na educacgéo, a criagdo de
condi¢bes para a adequacéo do processo educativo dos alunos com NEE, assim como
pretende definir como finalidade da Educacdo Especial a inclusdo educativa e social, 0
acesso e sucesso educativos, a autonomia, a estabilidade emocional e a promocéo da
igualdade de oportunidades e adequada preparacao para a vida profissional.

No que concerne a reduzida percentagem (3,5%) dos pais/encarregados de
educacédo que ndo consideram benéfica a inclusdo dos alunos com NEE em classes
regulares, salientam que os professores dispensam muito tempo aos alunos com NEE
e que estes tém um maior apoio e acompanhamento nas escolas especiais.

Relativamente a participacdo dos pais/encarregados de educacdo na vida escolar
do seu educando, destaca-se que a maioria conversa com o filho sobre o que
aconteceu na escola, procura saber o que € que o filho necessita de aprender para o
poder ajudar em casa, costuma ajudar o filho na realizacdo dos trabalhos de casa, faz
com o filho atividades que ajudam na aprendizagem, procura reunir com o professor
quando ha algum problema com o filho, vai as reunifes convocadas pelo professor, vai
a escola sempre que o professor de apoio ou outro profissional solicita e Ié as
informagdes da caderneta do filho “muitas vezes”, o que demonstra que grande parte
dos pais/encarregado de educacdo participam na vida escolar do seu educando.
Segundo Silva (2008), quanto mais estreita a relacdo entre escolas e familias, maior é
0 sucesso das criancas e adolescentes. A literatura cientifica no dominio (Canavarro,

Pereira & Pascoal, 2001; Marques, 2001; Sousa, 1998) menciona algumas das
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vantagens do envolvimento parental na escola; os alunos beneficiam pois verifica-se
uma melhoria dos resultados escolares, a reducdo de problemas comportamentais, o0
aumento da autoestima, aquisicdo de habitos de estudo mais eficazes e atitudes mais
positivas em relacéo a escola.

Segundo Correia (1999) é fulcral consciencializar os profissionais de educacéo,
particularmente os professores, da importancia que o contributo dos pais pode ter na
educacao dos alunos. Deste modo, o objetivo delineado visa perspetivar as linhas de
acdo com o intuito de promover o envolvimento das familias na escola. Neste
seguimento, podemos concluir com este estudo que a relacdo escola/familia
concretiza-se essencialmente para falar do comportamento do educando, por outro
lado é referido pelos pais/encarregados de educagéo que o professor titular da turma
solicita a presenca destes na escola para falar acerca das dificuldades, das
aprendizagens do filho, propde orienta¢des para ajudar na realizacéo dos trabalhos de
casa e estimula a participacao dos pais nas atividades da escola “algumas vezes”.

A relagdo familia/escola efetua-se na escola e de acordo com os pais/encarregados
de educacédo, o professor titular da turma fala sobre o comportamento do educando
“Muitas vezes”, querendo isto assim dizer que, o envolvimento dos pais na escola néo
€ na maioria das vezes suficientemente estimulado pelo professor titular.

Na opinido dos pais/encarregados de educacéo, é fundamental alterar os horarios
das reunides e das atividades, adequando-os aos horarios laborais dos pais, sendo
esta a alteracdo mais relevante para aumentar a participagdo dos pais na escola; outro
aspeto referenciado pelos pais/encarregados de educacdo consiste na oferta de acBes
de formacao, por parte da escola, para ajudar os pais ho acompanhamento dos seus
filhos. Estas foram as duas alterac6es mais mencionadas, pelo que podemos concluir
que os pais consideram que devem ser adequadamente preparados para poder
participar nas aprendizagens e atividades dos seus educandos, no entanto também
consideram que a escola devera adequar-se a vida profissional dos pais/encarregados
de educacao.

Conseguimos ainda com este estudo, perceber qual é a relagdo que os
pais/encarregados de educagdo mantém com a escola do seu educando, pelo que a
maioria dos inquiridos afirma ter uma boa relagdo com a escola. De forma consistente,
Marques (1997) define envolvimento como a insercao responsavel, empreendedora e
constante das familias, quer seja no processo educativo dos alunos quer seja nos
projetos de escola, sendo este uma variavel importante no processo de qualidade da

aprendizagem dos alunos. Relativamente aos professores inquiridos, a maioria refere
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gue o apoio pedagdgico aos alunos com NEE é insuficiente e, no que concerne ao
apoio especializado, deve ser melhorado de modo a proporcionar respostas
adequadas a alunos com NEE.

Tendo em conta o grupo de professores, a totalidade considera importante o apoio
e acompanhamento da familia para um melhor desempenho/sucesso escolar de
alunos com dificuldades de aprendizagem/NEE. E referido pela maioria dos inquiridos
gue, € essencial que os pais/encarregados de educacdo fagam com os filhos
atividades que ajudem na aprendizagem, assim como € realcado que 0s pais devem
ajudar os filhos na realiza¢do dos trabalhos de casa. Estes resultados vao na linha de
Epstein (1992) que considera essencial o envolvimento dos pais em atividades de
aprendizagem em casa, sendo necessario apoiar e informar as familias sobre a forma
como podem ajudar os seus filhos em casa. O envolvimento parental € benéfico para
todos os intervenientes no processo educativo, isto €, os pais usufruem do seu papel
de educadores, os alunos revelam maior motivacdo para a vida escolar e 0s
professores compreendem melhor as necessidades e as caracteristicas das familias,
podendo desta forma adaptar o curriculo aos alunos tendo em conta as necessidades
e dificuldades dos alunos e respetivas familias.

Continuando a andlise da relacédo familia/escola, a grande maioria dos professores
afirma que a escola deverd oferecer acdes de formacdo para ajudar os pais no
acompanhamento dos seus filhos, assim como, deverdo ser proporcionadas
orientagbes sobre como ajudar os educandos na realizacdo dos trabalhos de casa.
Segundo Nielsen (1999), na maioria das vezes, os professores sentem dificuldades
em orientar os pais/encarregados de educacédo, enquanto estes recusam aceitar que 0
seu filho tem NEE. Deste modo, o professor deve disponibilizar o seu apoio aos
pais/encarregados de educacdo, no sentido de melhorar a sua participacédo e
capacitacdo para exercer o seu papel como educador, para que o aluno com NEE se
possa desenvolver emocional e socialmente. Do mesmo modo, Epstein (1992)
considera importante a ajuda das escolas as familias, que visa preparar 0s pais para
exercicios de uma paternidade responsavel.

No que concerne a relagéo pais/ professor, € referenciado que o professor solicita a
presenca dos pais/encarregado de educagdo na escola para falar acerca das
dificuldades e aprendizagens do aluno, assim como falar com os pais sobre o
comportamento do seu educando “muitas vezes”. Os estes dados convergem com
Epstein (1992) que salienta a importancia de envolver a escola, a familia e a

comunidade, proporcionando uma melhoria na comunicacdo entre os agentes
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educativos relativamente a questbes sobre as aprendizagens dos alunos e dos

programas escolares.
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Este estudo foi destinado a Pais/cuidadores e Professores de Ensino Regular e
Ensino Especial, com o intuito de analisar e compreender as perspetivas acerca do
envolvimento parental na escola. A recolha dos dados foi realizada através de dois
guestionarios, um dirigido a Pais/cuidadores e outro a Professores de Ensino Regular
e Educacéo Especial.

Neste ponto pretende-se revelar as conclusfes obtidas através desta investigacao,
gue visa alcancar respostas para a problematica deste estudo.

O questionario construido para compreender e analisar as perspetivas dos
encarregados de educacdo permitiu-nos obter uma amostra de 141 individuos. Com
este estudo foi possivel compreender e comprovar que a maioria dos individuos da
amostra concorda que todas as criancas tém direito a um ensino igualitario e de
gqualidade sejam elas criancas com ou sem NEE.

A informacéo latente desta andlise expressa-se na relagdo pais e escola, no qual
podemos concluir que o encarregado de educagdo que mais vezes se dirige por
iniciativa prépria a escola € o que mantém melhor relagdo com a mesma. Os
pais/cuidadores participam ativamente na vida escolar dos seus educandos, porém é
possivel constatar que a maioria ndo se envolve na organizacdo de eventos, nem
estao interessados em participar na resolucdo de eventuais problemas que surjam em
meio escolar.

O envolvimento parental em contexto educativo é essencial para o desenvolvimento
escolar do aluno com ou sem NEE. Assim sendo, é fulcral que o professor envolva os
pais/cuidadores e promova a comunica¢ao, uma vez que estes sdo os que melhor
conhecem o seu educando. Esta comunicacdo possibilita que o professor avalie de
forma mais aprofundada as dificuldades e necessidades do aluno, podendo deste
modo utilizar as estratégias mais adequadas para cada um.

E de salientar que para a maioria dos inquiridos (pais) é relevante ter em conta 0s
horarios das reunifes e das atividades escolares, pois as mesmas devem estar
adequadas ao horario laboral dos pais, de modo a aumentar o envolvimento parental
na escola. No entanto, os professores ndao parecem ter igual preocupacado, pois
poucos realcam os aspetos relativos aos horarios e a disponibilidade dos docentes.

No que concerne ao questionario destinado a Professores, pretende-se analisar as

perspetivas dos mesmos acerca do envolvimento parental na escola. A maioria dos
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inquiridos considera que o apoio pedagdgico € insuficiente, mas considera positivo e
essencial o apoio e acompanhamento da familia para um melhor desempenho e
sucesso escolar de alunos com NEE. Os resultados revelam que é importante que os
pais/cuidadores participem ativamente na vida escolar do seu educando, colaborando
na realizacdo dos trabalhos de casa e de atividades proporcionadoras de
aprendizagens.

Com este estudo também foi possivel constatar que para a maioria dos professores
€ importante orientar os encarregados de educacéo para apoiar de forma adequada o
seu educando na realiza¢do dos trabalhos de casa, porém também é referido que a
escola deve oferecer acbes de formacdo para ajudar os pais/cuidadores no
acompanhamento do seu educando. Sabe-se que s&o muitos os pais/cuidadores que
nao conseguem auxiliar o seu educando na realizagéo de trabalhos escolares, uma
vez que estes ndo tém os conhecimentos adequados.

Em suma, através desta investigacdo conseguimos perceber que o envolvimento
parental é importante, mas nem todos os pais/cuidadores participam ativamente em
todo o tipo de atividades do meio escolar. Portanto, € relevante que o professor
incentive e solicite a realizagdo de atividades de &mbito escolar com o aluno no seio

familiar.
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Apos a realizacdo deste trabalho, podemos concluir que a maioria dos participantes
concorda e afirma ser benéfica a inclusdo de criangas com NEE em classes regulares.

Com este estudo foi possivel consolidar que a familia e a escola sao as instituicbes
mais marcantes e importantes no percurso de uma crianga, uma vez que estas
promovem a socializacdo e estimulam a vida em sociedade.

Deste modo, é importante que pais e professores trabalhem em conjunto de forma
a que os alunos tenham maior sucesso tanto a nivel escolar como social, sendo assim
indispenséavel esta aproximacao que deve ser considerada como um fator fulcral para
0 desenvolvimento do aluno.

No entanto, com este estudo podemos comprovar que a participacdo parental no
meio escolar poderia ser mais notéria e voluntaria, uma vez que a maioria dos pais/EE
ndo demonstra interesse em participar e ajudar no que concerne as atividades letivas.
O mesmo fica provado no contexto da relagdo mantida com a escola, pois os pais que
mais vezes voluntariamente se dirigem a escola sdo os que melhor relacdo mantém
com a escola do seu educando, ou seja, o facto de a familia se alienar de algumas
atividades escolares apenas ira prejudicar a aprendizagem e relacdo escola/familia do
seu educando. E de salientar que os professores consideram relevante o apoio a
capacitacdo dos pais de forma ajudar o seu educando assim como, consideram
importante que a escola proporcione formacbes aos pais de modo a que estes
acompanhem de forma adequada os seus filhos.

Este estudo possibilitou, quer a nivel da pesquisa bibliografica, como no estudo
descritivo (através dos questionéarios), averiguar que de algum modo esta relagéo
demonstra tendéncias positivas. E possivel confirmar uma crescente
consciencializacdo de que pais e professores tém papéis complementares na
educacdo da crianca, os quais partiiham objetivos e finalidades em comum. Ainda
assim, concluimos, que na realidade, ainda temos de trabalhar com o intuito de esta
relacdo se concretize corretamente na pratica.

Concluida esta investigacao, reconhecemos que atingimos o0s objetivos delineados.
Todavia, foi realizado um trabalho exaustivo e enriquecedor que nos permite pensar
na nossa pratica enquanto futuras docentes e na forma de atuar e trabalhar enquanto
elementos da comunidade educativa, que visa promover um trabalho colaborativo e

entre pais e professores.
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Planificagcéo 1° CEB

Plano de aula n® 39
Data: 21/01/2014

Areas Curriculares:

Contetdos Objetivos Atividades de Ensino- aprendizagem Avaliacédo Recursos/Materiais | Tempo
Matematica* - Reconhecer | - Apresentacdo por parte das estagiarias, da - Manual de 9:00
- Nameros racionais “metade”, ‘uma | representacdo de trés pizas, no qual cada matematica;
nao negativos terca parte” e “uma | uma sera dividida em partes diferentes (1/2; - Ficha de
quarta parte”; 1/3; 1/4); matematica;
- Compreender o |- Exploracdo, individual, por parte dos | - Andlise dos - Texto dialogal; 9:10
sentido da fracéo; alunos, acerca da questdo “Se tivesses de | conhecimentos - Cartolina;
escolher uma fatia de piza para o teu lanche, | apreendidos; - Ficha de
qual escolherias? Porqué? Que relacdo portugués;
encontras entre o tamanho das fatias de piza - Biblioteca;
e 0 numeros de fatias em que cada piza esta - Computadores;
dividida? Explica”; - Quadro preto;
- Reconhecer o | - Didlogo estagiaria/aluno/alunos acerca das | - Observacao da 9:25
valor de cada |conclusbes a que cada aluno chegou | no¢do do valor das
fracao; relativamente a questao colocada; fracOes;
- Ordenar fracdes | - Resolucdao de um exercicio do Manual, | - Andlise dos 9:35
Portugués com individualmente (anexo 2); conhecimentos
- Leitura denominadores - Correcdo do exercicio, em grande grupo, | adquiridos; 9:45
- Texto dialogal diferentes; utilizando o quadro preto; - Andlise das
- Distribuicdo, por parte da estagiaria, de | dificuldades dos
uma ficha (anexo 3); alunos;
- Plano discursivo e - Resolucgéo da ficha, individualmente; 9:55

textual
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Portugués
- Oralidade

Estudo do Meio
- Seguranca do seu
corpo

- Ler de modo
auténomo,
segundo as
instrucdes;

- Identificar
marcas do discurso
direto e indireto;

- Narrar situacoes
vividas;

- Conhecer
normas, cuidados
de salude e
seguranca
individual e
comunitario;

- Correcdo da ficha, em grande grupo,
utilizando o quadro;

- Leitura individual silenciosa do texto “Por
causa dos microbios”;

- Leitura individual/parcelar do texto, por
alguns alunos;

- Exploracdo em grande grupo, de uma das
carateristicas do texto dialogal, isto &,
discurso direto e indireto;

- Realizac&o de um cartaz, em grande grupo,
no qual serdo expostas algumas das
caracteristicas de ambos os discursos;

- Resolugdo de uma ficha de trabalho (anexo
4);

- Correcéo da ficha;

- Dialogo estagiaria/aluno/alunos sobre as
vivéncias do periodo de almoco;

- Exploracdo em grande grupo do que
devemos fazer numa situagéo de emergéncia
(reviséo);

- Divisdo da turma em grupos e atribuicdo de
uma situacdo de emergéncia (hemorragia,
hemorragia nasal, queimadura, quedas,
mordedura de céo, cobra e abelhas) que

- Analise dos
conhecimentos
adquiridos;

- Andlise das
dificuldades dos
alunos;

- Andlise da
capacidade de leitura
dos alunos;

- Observacgéo da
compreensao das
marcas dos discursos;

- Observacdo da
forma como o aluno
se expressa;

10:10
10:30
Intervalo
11:00

11:05
11:15
11:25
11:40
11:50
12:00

Almocgo
14:00

14:10

14:30
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cada grupo tera de pesquisar;
- Saida da sala de aula para a biblioteca;
- Pesquisa na internet, pelos grupos; 14:50
- Regresso a sala de aula;
- Sele¢do da informacédo pesquisada; 15:20
- Pesquisar de |- Tratamento da informacdo pesquisada 15:40
acordo com a | pelos grupos;
temética ; 16:00
Fim da
- Andlise da aula
capacidade de
selecdo da
informacéo;

Observacdes/ Reflexdes *: Roteiro em anexo (anexo 1)
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Anexo 1

Roteiro

Aprendizagens prévias:

¢ Reconhecimento das fracdes Y2, 1/3, ¥4, 1/5, 1/10 como divisdo da unidade;
e Conhecimento dos termos “metade”, “terca parte”, "quarta parte”, “quinta
parte.”;

¢ Representacao dos nimeros racionais, utilizando as fracdes

Aprendizagens visadas:

e Utilizar corretamente os termos “numerador” e “denominador”;

e Utilizar corretamente as fragao;

e Utilizar as fracdes para designar grandezas formadas por certo niumero de
partes equivalentes a uma que resulte de divisdo equitativa de um todo;

e Ordenar frac6es com denominadores diferentes.

Orientacdes para apresentacado e desenvolvimento da tarefa pelo professor

Exploracédo da tarefa:

e As estagiarias apresentam-se na sala com uma piza cada uma, estando estas
divididas em fracdes diferentes, %2, 1/3 e Ya.

e A estagidria fard& uma pergunta aberta, que tem que ver com as pizas
apresentadas, aos alunos: “Se tivesses de escolher uma fatia de piza para o
teu lanche, qual escolherias? Porqué? Que relacdo encontras entre o tamanho
das fatias de piza e o numero de fatias em que cada piza esta dividida?
Explica;

¢ Enguanto os alunos respondem a esta questdo, a estagiaria desloca-se pela
sala de forma a observar as respostas a mesma.

e Serd estabelecido um didlogo por parte da estagiaria, no qual serédo
exploradas as respostas dos alunos, bem como as suas dificuldades.

e Resolugdo de um exercicio do Manual, p4g. 83 (resolugdo em anexo 2).

e Correcao do exercicio do Manual no quadro preto, em grande grupo.
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e A estagiaria distribui uma ficha pelos alunos.
¢ Resolucéo da ficha individualmente (resolucdo em anexo 3).

e Correcéo da ficha, em grande grupo utilizando o quadro preto.

Discussao:

e No momento do didlogo estagiaria/aluno/alunos, acerca das fragoes,
guestionara os alunos acerca dos conhecimentos adquiridos anteriormente;

¢ Aquando da resolucéo da ficha, a estagiaria ird circular pela sala, de forma a
perceber o modo de trabalho de cada aluno, para que também consiga
observar as dificuldades e assim no momento da correcdo poder incidir sobre

essas questoes.
Dificuldades:

e Alguns alunos poderdo ter dificuldades na identificacdo da fracao
correspondente a uma determinada situagdo ou na utilizagdo adequada do

numerador e do denominador;
Conclusoes:

e Os alunos deverdo ficar a perceber o que é uma fracdo e qual a sua
constituicdo (humerador e denominador);

e E importante que os alunos sejam capazes de identificar e apresentar
corretamente fragbes, bem como saber ordenar fracbes com denominadores

diferentes;
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Anexo 2
Exercicio do Manual

3. Pinta as figuras de acordo com as respetivas legendas.

v BE

| Umterco | l Q_M Um oitavo i

3.1 Escreve as fragbes correspondentes as partes pintadas por ordem decrescente.

¥ >1/3>1/6 >1/8 >1/10
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Anexo 3
Tarefa 1

Na festa de anos da Maria ofereceram-te um chocolate do qual tu comeste
metade. Apareceu depois um amigo que te pediu para lhe dares um bocado. Se
quiseres dar ao teu amigo metade da metade que te sobrou, que parte do chocolate
lhe daras?

Explica como pensaste, por esquemas, desenhos ou calculos.

T -

Metade da metade do chocolate que me sobrou: %2

Ou seja, dou ao meu amigo ¥4 do chocolate inteiro uma vez que este foi dividido em 4

partes iguais.

Tarefa 2

Na mesma festa havia dois bolos do mesmo tamanho, um de laranja e outro
de limao. O bolo de laranja foi partilhado igualmente pela Inés, a Ana e o Diogo; o bolo

de limé&o foi partilhado igualmente pela Maria, o Tiago, o Rui e a Joana.
2.1 Com que parte do bolo ficou cada uma das criangas?

A Inés, a Ana e o Diogo ficaram com 1/3 do bolo de laranja

A Maria, o Tiago, o Rui e a Joana ficaram com ¥ do bolo de lim&o

2.2 Quem comeu mais bolo? Ou comeram todos 0 mesmo?

Quem comeu mais bolo foi A Inés, a Ana e o0 Diogo uma vez que este so foi dividido

em trés partes iguais.
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Tarefa 3

A Maria pediu a mae para fazer sumo de laranja e sumo de maca para a festa
de anos. Mas como havia poucas macas fez-se 4 vezes mais sumo de laranja do que
de maca. Assinala nos jarros que se seguem a quantidade de sumo de laranja e de

sumo de maca que a mae da Maria fez.

Sumo de Magéa Sumo de Laranja

3.1 A Maria viu os jarros e disse para a mée: “Que pena, a quantidade de sumo de

magca é um quarto da do sumo de laranja!”. Concordas com a Maria?

Sim. Porque a mae da Maria fez 4 vezes mais sumo de laranja do que sumo de maca,

logo o sumo de macéao é Y4 do sumo de laranja.

Tarefa 4

A Maria tem cinco chocolates e quer dividi-los igualmente por seis amigas.
Ajuda a Maria a descobrir que parte de chocolate dard a cada amiga.

Descreve 0 processo que utilizaste para ajudar a Maria. Podes fazé-lo utilizando

palavras, desenhos, esquemas ou calculos.

A Maria tera de dividir cada chocolate em 6 partes equitativas, deste modo obtera:

4, 1, 1, 4
6

1, 1
6 6 6 6

Ou seja, cada amiga comera 5 bocados de chocolate
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Anexo 4

Ficha de Portugués

1. Identifica em que discurso se encontra cada frase.

1.1 A mée ordenou que arrumasses o quarto.

1.2 - Tira o chapéu, por favor.

1.3 — Este brinquedo € meu!

1.4 Eles disseram que iam passar, naquele dia.

2. As frases estdo no discurso direto. Reescreve-as no discurso indireto.

- Amanha vou ao cinema.

O Paulo

- Este barco é do meu pai.

Ele

- Aqui h&d muito sol e calor!

A Joana
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Planificacédo 1° CEB

Plano de aula n® 10
Data: 28/10/2013

Areas Curriculares:

Atividades de Ensino-

, Objetivos . Avaliacao Recursos/Materiais | Tempo
Contetdos aprendizagem
Portugués - Narrar situagdes | - Didlogo estagiaria/aluno/alunos | - Observacédo da forma | - Bata; 9:00
-Exploragéo oral vividas; sobre as vivéncias do fim de|como o aluno se |- Estetoscopio;
semana; expressa,; - Computador;
Estudo do Meio/ | - Motivar os alunos | - Realizacdo de uma corrida, no - Quadro interativo; | 9:15
Expresséo e | para a partiiha de | polivalente, com os alunos para que - Quadro preto;
Educacdo _ Fisico- | conhecimentos: possam sentir a pulsagdo no final da - Ficha de
motora realizacdo de exercicio fisico; portugués;
-ldentificar fendmenos | - Explicacdo aos alunos de como - Texto informativo; | 9:20
Portugués relacionados com a | sentir a pulsagao; - Situacdes
- Planificar a escrita | fungéo circulatoria; - Andlise de conheci- problematicas;
-Registar ideias - Elaboracdo de uma chuva de | mentos prévios; 9:25
relacionadas com o ideias, individualmente, referente ao
tema, organizando- coracao (6rgao); (anexol) - Analise de conheci-
as; mentos prévios;
- Leitura - Dialogo, em grande grupo, acerca 9:35
dos conhecimentos organizados
individualmente e registo no quadro;
- Compreender o - Leitura silenciosa de um texto 9:45
essencial do texto; informativo concernente a temética | - Observacgéo a capa-
abordada (coracao); (anexo 2) cidade de leitura dos
- Elaborar e - Ouvir ler e ler um | - Leitura audivel realizada por alguns | alunos; 9:50
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aprofundar ideias e
conhecimentos

Matematica®

- NUmeros naturais

Estudo do Meio
- O seu corpo

texto informativo;

- Procurar informacéo
essencial no texto
informativo;

- Interpretar o
enunciado formulado
por escrito;

- Utilizar uma lingua-

gem matematica para
expressar raciocinios
matematicos;

alunos, para a compreensdo do
texto;

- Selecdo da informacdo essencial
do texto informativo, individualmente;

- Partilha da informacéo recolhida do
texto informativo, em grande grupo,
onde é identificada a informacéo
essencial e acessoéria, em grande

grupo;

- Projecdo no quadro interativo, de uma
situacdo problemética, para posterior
exploracdo da mesma, em grande grupo;
(anexo 4)

- Leitura e interpretacdo do enunciado,
realizada por um aluno;

- Discussao das estratégias que poderdo
surgir ao longo da exploracdo da tarefa,
por parte dos alunos;

- Resolucao de uma ficha de trabalho
individualmente; (anexo 5)

- Correcao da ficha de trabalho, em
grande grupo;

- Visualizacdo de um video alusivo &
funcdo circulatoria;

- Andlise da
capacidade de sele¢éo
de informacéo;

- Observacéo da
capacidade de
selecionar informacéo;

- Andlise da
capacidade de
interpretagao;

- Andlise dos conheci-
mentos adquiridos;

- Analise da
interpretacéo do
conteudo do video;

- Verificagcdo da com-

10:00

10:15

Intervalo
11:00

11:05

11:15

11:20
11:45
Almoco

14:00
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- Identificar fenémenos
relacionados com o
sistema circulatorio;

- Conhecer as partes
constituintes do coragdo;

- Interpretacdo/sintese do contetdo
desenvolvido no video, em grande
grupo;

- Identificacdo e legenda das partes
constituintes do coracao, através da
utilizacdo de um cartaz;

-Realizacdo do registo individual;
(anexo 6)

preensdo da
constituicdo do
coragao;

14:20

14:45

15:15

Fim da
aula

Observacdes/ Reflexdes *: Roteiro em anexo (anexo 3)
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Anexo 1

Escola Basica de Viseu
Ficha de Portugués

Nome:

Data:

\_

1. Chuva de ideias...
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Anexo 2

O nosso coracao

Com toda a certeza que em mais do que uma ocasido, ao colocares a mao
sobre o peito, sentiste os batimentos do teu coracéo e deves querer saber o porqué
dessas palpitacdes.

O nosso coragdo é um 6rgdo musculoso cavo com a forma de cone invertido
e do tamanho aproximado de um punho. De facto, € um enorme vaso sanguineo com
paredes muito grossas (miocardio).

Fundamentalmente, serve para bombear o sangue para todo o corpo. Esta
envolvido por uma membrana chamada de pericardio.

Dentro do coragdo ha quatro cavidades: duas na parte superior — as auriculas
— e duas na parte inferior — 0s ventriculos, cujas paredes sdo mais grossas do que as
das auriculas. Umas e outras estdo separadas por um septo que divide o coracdo em
duas metades: a esquerda e a direita e em cada uma delas, existe uma auricula e um
ventriculo.

Cada um dos lados do coragdo tem uma funcao especifica — o lado esquerdo
bombeia 0 sangue dos pulmdes para o resto do corpo; o lado direito faz com que o
sangue regresse ao coragao para dai poder envia-lo de novo para os pulmdes.

Assim, o aparelho circulatério estd encarregado de distribuir por todo o
organismo o oxigénio que o sangue recebe nos pulmdes (imprescindivel a vida das
células) e de transportar até estas, substancias nutrientes de que 0 organismo
necessita para sobreviver. Além disso, 0 sangue recolhe os produtos residuais que
tém origem no metabolismo celular e leva-os até aos 6rgaos encarregados de elimina-
los, recebendo nas células o gas carbdnico que transporta para os pulmdes onde é

expulso.

In, “Era uma vez o corpo humano — O Coragao”
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Anexo 3

Roteiro

Aprendizagens prévias:

Dominar o célculo mental;

Possuir estratégias diferentes para efetuar um calculo (utilizando intuitivamente

as propriedades das operacoes).

Aprendizagens visadas:

Reconhecer e utilizar corretamente os numerais ordinais;
Utilizar estratégias de calculo mental e escrito para as operag¢des usando as
suas propriedades;

Resolver problemas que envolvam as operaces m contextos diversos;

Explicar ideias e processos e justificar resultados matematicos;

Compreender e realizar algoritmos para as operacdes de adicdo e subtracéo.

Orientacdes para apresentacdo e desenvolvimento da tarefa pelo professor

Exploracéo da tarefa:

Na abordagem a esta tarefa, a estagiaria comeca por projetar uma situagéao
problemética no quadro interativo, relativa aos numerais ordinais, para que seja
realizada a leitura e interpretacdo, em grande grupo;

ApoOs algum momento dado aos alunos para reflexdo da mesma, sao
exploradas as diversas estratégias que surgirem, utilizando o quadro preto para
exposicdo das mesmas e facilitar a compreensao dos alunos. Neste momento
da tarefa os alunos, terdo de utilizar uma linguagem matematica de forma a
expressar os raciocinios matematicos ao resto da turma;

E realizada a distribuicio de uma ficha de trabalho acerca dos numerais
ordinais, para ser resolvida individualmente e os alunos apliquem os contetdos
ja abordados. Enquanto os alunos realizam a ficha, a professora desloca-se
pela sala de forma a compreender as dificuldades dos alunos, para que assim
possa ajudar a ultrapassar as dificuldades apresentadas;

Apoés a realizacdo da ficha, os alunos serdo solicitados por parte da professora,

de forma a apresentar as eventuais estratégias desenvolvidas pelos alunos.
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Neste momento, as estratégias e resultados desenvolvidos serdo apresentados
no quadro preto, de forma a facilitar o0 acompanhamento por parte de todos os

alunos.

Discussao:

No momento da realizacédo da ficha, a professora ira circular pela sala de forma
a observar as diversas estratégias que estdo a ser trabalhadas, de forma a
solicitar a resolucdo no quadro preto, das estratégias mais ricas e
diversificadas;

Enquanto serdo exploradas as estratégias, o quadro sera um elemento
essencial para a explicacdo das mesmas, uma vez que este sera utilizado

pelos alunos que terdo de explicar o raciocinio matematico a restante turma.

Possiveis Dificuldades:

Ao realizar a ficha de trabalho os alunos poderdo apresentar algumas
dificuldades ao que concerne a interpretagdo os enunciados para a resolucéo
de algumas situacdes problematicas apresentadas. Outro dos aspetos em que

alguns alunos poderdo apresentar dificuldades é no reconhecimento e

utilizacdo adequada dos numerais ordinais.

Aspetos a destacar:

Com a realizagdo desta ficha é essencial que os alunos reconhegam e
identifiguem os numerais ordinais, bem como os saibam expressar oralmente.
Ao realizar a correcdo esse aspeto sera desenvolvido uma vez que os alunos

terdo de dizer oralmente a resposta.

Conclusao:

E importante que os alunos percebam que s&o diversas as estratégias que
podem ser utilizadas na resolucéo das tarefas;
Os alunos deverdo ser capazes de expor de forma adequada o seu raciocinio

matematico perante a tarefa apresentada;
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Anexo 4

Situacéao problematica

1. O Pedro, o Rui e a Ana moram no mesmo prédio. O Pedro mora no terceiro andar
e 0 Rui no ultimo.
O andar do Pedro fica sete andares abaixo do andar do Rui.

1.1 Quantos andares tem o prédio?

1.2 Sabendo que o Rui mora dois andares acima da Ana, em que andar mora a Ana?
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Anexo 5

\_

Escola Basica de Viseu
Ficha de Matematica

Nome:

Data:

1. Numa corrida participaram 8 dezenas de criancas. O Nuno chegou
em quinquagésimo lugar; o Filipe em dltimo lugar; a Joana chegou

em trigésimo segundo lugar; a Inés chegou em quadragésimo lugar

e o Pedro em décimo lugar.

1.1.  Escreve os nomes destas criancas por ordem de chegada.

R.: Pedro, Joana, Inés, Nuno e Filipe

1.2. A Francisca também participou na corrida. A frente dela chegaram catorze

criangas. Assinala com X o lugar em que a Francisca terminou a corrida.

10°

15°

50°

66°

2. Numa corrida de bicicletas entraram 50 ciclistas e todos chegaram ao fim. A

Catarina foi a primeira e o Filipe foi o altimo.

2.1. Assinala com X o lugar em que ficou o Filipe.

Quinto lugar

Vigésimo lugar

Quinquagésimo lugar

Quadragésimo
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2.2. A Ilvone também participou na corrida. A seguir a ela chegaram mais 12

ciclistas. Assinala com X o lugar em que a lvone terminou a corrida.

30° lugar 35°

32° lugar X 38°

3. Completa o quadro escrevendo, por extenso, 0s numerais ordinais.

54° Quinquagésimo quarto
72° Setuagésimo segundo
920 Nonagésimo lugar
39° Trigésimo nono
45° Quadragésimo quinto

4. Por altura das festas da terra do Armando, houve uma corrida de atletismo na qual
participaram setenta e nove corredores. Contudo, s6 chegaram ao fim setenta e
dois.

O Armando e alguns colegas decidiram participar mas deram-se mal, ocupando
os ultimos seis lugares na ordem de chegada. A imagem seguinte mostra esse

momento.
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4.1. Sabendo que entre os seis amigos a ordem de chegada foi: Roberto,
Armando, Célia, T6, Telma e Zeca, preenche o quadro seguinte
indicando por extenso, a ordem de chegada dos seis amigos na corrida.

Roberto Sexagésimo sétimo
Armando Sexagésimo oitavo
Célia Sexagésimo nono

T6 Setuagésimo

Telma Setuagésimo primeiro
Zeca Setuagésimo segundo

5. Completa o texto utilizando a numeracéo ordinal.

O piloto vencedor da corrida esta no centro do podio.

Ele foi o primeiro

A sua direita esta o piloto que ficou em

0 que ficou em

terceiro

lugar.

a terminar a corrida.

segundo

lugar e a sua esquerda
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Anexo 6

Escola Basica
Estudo do Meio

Nome:

Data:

\_

1. Faz alegenda.
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Anexo C

Declaragédo da Orientadora da investigacao

Hutog,
""_", L ¢ aék;,
%

INSTITUTO POLITECNICO DE VISEU

ESCOLA SUPERIOR DE EDUCAGAO DE VISEU 5

DECLARACAO

Sara Maria Alexandre e Silva Felizardo, Professora Adjunta da Escola Superior
de Educagiio do Instituto Politécnico de Viseu, Doutora em Psicologia, drea de
especializagiio em Reabilitagdo, pela Universidade de Coimbra, declara para os devidos
efeitos que concorda com a metodologia utilizada e com os instrumentos a aplicar

(questiondrios a pais e professores) pela mestranda Elodie Martins Coelho, no 4mbito

~ do Trabalho Final de Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do

Ensino Bdsico, que estd a ser desenvolvido sob a sua orientagio cientifica.

Viseu, 12 de margo de 2014

4 Aloyeudu Te s

Sara Alexandre Felizardo

(Professora Adjunta)
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Pedido de autorizagcédo ao diretor do agrupamento

Exmol/a. Presidente do Agrupamento

de Escolas Zona Urbana de Viseu

Assunto: Pedido de autorizacdo para a entrega de questionarios a professores
(do Ensino Regular e do Ensino Especial) e pais, para efeitos de investigacdo a

desenvolver no Mestrado.

Elodie Martins Coelho, aluna do Mestrado em Educacédo Pré-Escolar e Ensino
do 1° Ciclo do Ensino Basico da Escola Superior de Educacéo de Viseu. No primeiro
semestre estagiei no Agrupamento de Escolas Zona Urbana de Viseu na Escola
Bésica n°1 de Viseu (Ribeira).

No ambito do projeto de investigacdo a que me proponho desenvolver intitulado
‘Envolvimento parental na escola e Necessidades Educativas Especiais: as
perspetivas dos pais e dos professores”, venho por este meio pedir a V.2 Ex.2
autorizacdo para passar um questionério aos professores do agrupamento bem como
aos pais dos alunos. Os dados obtidos serdo confidenciais e utilizaveis apenas para

fins de investigacao.

Agradeco desde ja a atencéo dispensada.

Viseu, 6 de marco de 2014

Atenciosamente peco deferimento
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Anexo E

Autorizacao do diretor do agrupamento

GOVERNO DE
PORTUGAL

MINISTERIO DA EDUCACAD
E CIENCIA

Diregdo-Geral dos Estabelecimentos Escolares
Diregdo de Servigos da Regido Centro

Agrupamento de Escolas Zona Urbana de Viseu
(161858)
Cont. n° 600 075 320
Escola Sede: ESCOLA BASICA GRAO VASCO

DECLARACAO

Maria Inés Mateus Ribeiro de Campos, Diretora do Agrupamento de Escolas Zona Urbana
de Viseu, declara que autoriza Elodie Martins Coelho, portadora do Cartdo do Cidaddo n®
13631709 0ZZ5, aluna do Curso de Mestrado em Educagdo Pré-escolar e Ensino do 1° Ciclo, na
Escola Superior de Educagdo de Viseu, a implementar um programa de investigagdo com os
docentes, pais e encarregados de educagdo na Escola Bdsica n® 1 de Viseu (Ribeira), no ano
escolar 2013/2014, e no dmbito da investigagdo intitulada “Envolvimento parental na escola e
Necessidades Educativas Especiais: as perspetivas dos pais e professores”.

Mais se declara que a presente autorizagdo foi precedida pela aprovagdo da MIME -
Monitorizagdo de Inquéritos em Meio Escolar com n°® de registo 0430900001.

Mais se exige a garantia do anonimato dos respondentes, confidencialidade, protecdo e
seguranga dos dados recolhidos, tornando-se obrigatéria a entrega das autorizagdes escritas

com o consentimento informado e esclarecido do(s) titular(es) dos dados.

Viseu, 2 de abril de 2014. ENTODF&

kuo

PRI
ADI%@%@%’, R, J

(Maria Inés Mateus R& _ged‘_(:‘yﬁ?pos)
T 1gViE

SD

Alameda Luis de Camdes * 3500 - 149 VISEU # 232420650 & 232420659 -+ e23qraovascoviseu@mail lelepac.pt
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Consentimento Informado

Eu, Elodie Martins Coelho, Mestranda no curso de Educacao Pré-Escolar e
Ensino do 1° Ciclo do Ensino Bésico, na Escola Superior de Educacgéo de Viseu, estou
desenvolver um estudo que abrange pais, professores do Ensino Especial e do Ensino

Regular, no &mbito do 1° Ciclo do Ensino Basico.

Este estudo tem como principal objetivo analisar as diferencas das
perspetivas sobre o envolvimento parental na escola dos pais de criancas com

Necessidades Educativas Especiais e 0s respetivos professores.

Este questionario € anénimo e confidencial servindo apenas para efeitos de

investigacao.

Se por alguma razdo nao quiser participar, tem todo o direito de o fazer,

sendo uma participagao voluntaria podera interrompé-la a qualquer momento.

Face ao exposto e tendo em atencdo que me foram explicados os objetivos
principais deste estudo; compreendo que a minha participacao é voluntaria, anénima e

confidencial, pelo que concordo com o0s termos que constam neste consentimento

informado.
Data [/ [ Data [ [
Assinatura do (a) Participante Assinatura da Investigadora
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Questionario aos pais

Questionario aos pais

O presente questionario insere-se no ambito de um trabalho de investigagcdo do Mestrado em
Educacéo Pré-escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Bésico, da Escola Superior de Educacédo de Viseu,
tendo como objetivo analisar as diferencas das perspetivas sobre o envolvimento parental na escola dos pais
de criancas com Necessidades Educativas Especiais e os respetivos professores.

Ao convidar os pais dos alunos para o preenchimento do presente questionario e a sua posterior
devolucdo, com a brevidade possivel. Solicito a sua colaboracdo no preenchimento deste questionario,
assinalando com X as suas op¢des que vao de acordo a sua opiniéo.

Este questionario € an6nimo, pelo que garanto a confidencialidade dos dados, uma vez que se
destinam exclusivamente a fins académicos.

Conto com a sua colaboracdo, e desde ja agradeco todo o tempo disponibilizado para o
preenchimento deste questionario.

A investigadora

Elodie Coelho

Parte |
Dados sociodemograficos

Assinale com um X, a op¢éo que mais se aproxima da sua opinido e/ou situagéo
1. Género

a) Masculino

(][]

b) Feminino
2. Grau de parentesco em relacdo ao educando:

a) Pai

b) Mae

c) Outro

1)
c
)

N

3. Ildade

a) Até aos 30 anos
b) Dos 31 aos 40 anos

c) Mais de 40 anos

O0od g
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4. Habilitagdes literérias
a) 4°ano ou menos

b) 5°ao 12°ano
c) Formacéo superior
5. Estado Civil
a) Solteiro(a)/vitvo(a)
b) Divorciado(a)/separado(a)

c) Casado(a)/unido de facto

6. Situacao profissional

a) Desempregado

OO0 o ot

b) Efetivo/Contratado

c) Outro |:| Qual?

Parte 11

Percecdes dos pais/cuidadores sobre a préopria participagao na escola

7. Considera benéfico para os alunos com Necessidades Educativas Especiais (NEE)
a suainclusé@o em classes regulares?

a) Sim |:|
b) Nao |:|

7.1. Se respondeu sim, em que medida? (selecione as 3 mais importantes)

a) Desenvolve a socializagdo

b) Melhora a autonomia

c) Desenvolve capacidades cognitivas

d) Promove a auto-estima/auto-confianca

e) Desenvolve a leitura/escrita

HiNININIn

112 |Pagina




a)

b)

c)

d)

e)

f)

9)

h)

)

K)
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7.2. Se respondeu néo, explique porqué. (selecione as 3 razdes mais importantes)

a) Prejudicam a aprendizagem das criangcas sem NEE

b) Tém um comportamento mais dificil

c) Os professores nao estédo preparados para a integracao de alunos com NEE

d) Tém um maior apoio e acompanhamento nas Escolas especiais

e) Os professores dispensam muito tempo aos alunos com NEE

HiNININIE

8. Para cada uma das afirmacfes deve escolher uma das alternativas de 1 a 4.
Assinale com um X de acordo com a seguinte escala: 1. Nunca; 2. Poucas vezes; 3.Algumas

vezes; 4. Muitas vezes.

Converso com o meu filho sobre o que aconteceu na escola.
Procuro saber o que é que o meu filho necessita de aprender,
para o poder ajudar em casa.

Costumo ajudar o meu filho na realizacdo dos trabalhos de
casa.

Faco com o meu filho atividades que ajudam na aprendizagem
(ex.: encorajo na leitura, jogos educativos,...).

Vou a escola por iniciativa prépria.

Quando ha algum problema com o meu filho, procuro reunir
com o professor.

Vou as reunides para pais, convocadas pelo professor.
Participo em atividades da sala de aula.

Vou a escola sempre que o professor de apoio ou outro
profissional (ex.: o psicélogo) o solicita.

Participo nas atividades de escola (festas, acdes de
sensibilizacéo e palestras).

Ajudo na organizacdo de eventos da escola (celebracdes,
festas, a¢Oes de sensibilizacao).

Procuro ajudar a resolver os problemas que surgem na escola
(ex.: com alunos).

Leio as informacgBes da caderneta do meu filho.

1.

Nunca

000 douodouo b O g

2.

Poucas 3. Algumas

00000000000 O 0s

vezes

OO0 0 ooy d b g
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Parte 111

Relacao familia/escola na educacao de alunos com NEE

9. Para cada uma das afirmacdes deve escolher uma das alternativas de 1 a 4.
Assinale com um X de acordo com a seguinte escala: 1. Nunca; 2. Poucas vezes; 3.
Algumas vezes; 4. Muitas vezes.

1. Nunca 2. Poucas 3. Algumas 4. Muitas
vezes vezes vezes

L O

[]
[]

[]
[] []

10. Na sua opinido, 0 que é necessario mudar para aumentar a participacdo dos pais
na escola?

O professor titular da turma solicita a minha presenca na escola para
falar sobre as dificuldades do meu filho.

O professor titular da turma sugere a minha presenca na escola para
falar sobre as aprendizagens do meu filho.

O professor titular da turma propde orientacées para ajudar o meu
filho nos trabalhos de casa.

O professor titular da turma fala acerca do comportamento do meu
filho.

O professor titular da turma estimula a minha participacdo nas
atividades da escola (ex.: festas, agbes de sensibilizagao,...).

OO O
L O O O
L 0O O O

a) Os professores e técnicos tém de melhorar a forma como comunicam com os pais.

b) Os horérios das reunides e das atividades tém de estar adequadas ao horério laboral
dos pais.

c) Os professores devem proporcionar orientacbes sobre como ajudar os filhos nos
trabalhos de casa.

d) A escola deve oferecer acbes de formacgéo para ajudar os pais ho acompanhamento
dos seus filhos.

e) Outra.

HiNpEEEIN

Explique.

11. Como classifica a relagdo que mantém com a escola do seu filho?
a) Insuficiente
b) Suficiente
c) Bom

d) Muito bom

NN

Muito obrigado pela sua colaboracéao!
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Questionario aos professores

Questionario aos professores

O presente questionario insere-se no ambito de um trabalho de investigacdo do Mestrado em
Educacéo Pré-escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico, da Escola Superior de Educacado de
Viseu, tendo como objetivo analisar as diferencas das perspetivas sobre 0 envolvimento parental na
escola entre pais de criancas com Necessidades Educativas Especiais e 0s respetivos professores.

Por conseguinte, solicito o preenchimento do presente questionario e a sua posterior
devolucdo, com a brevidade possivel, assinalando com X as suas opc¢cfes que melhor expressa a
sua opinido nesta temética.

O questionério é andnimo, pelo que garanto a confidencialidade dos dados, uma vez que se
destinam exclusivamente a fins académicos.

Conto com a sua colaboragdo e, desde ja, agradeg¢o antecipadamente todo o tempo
disponibilizado no preenchimento do questionario.

A investigadora

Elodie Coelho

Parte |

Dados sociodemograficos

Assinale com um X, a op¢do que mais se aproxima da sua opinido e/ou situagao
1. Género
a) Masculino

b) Feminino

(][]

2. HabilitagGes académicas

a) Bacharelato
b) Licenciatura
c) Mestrado

d) Outra Qual?
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3. Experiéncia de Docente
a) Menos de 5 anos
b) De 6 a 15 anos

c) De 16 a 25 anos

HINAEIN

d) Mais de 25 anos

4. Considera benéfico para os alunos com Necessidades Educativas Especiais (NEE) a
sua inclusdo em classes regulares?

a) Sim

b) N&o ]

4.1. Se respondeu sim, em que medida? (selecione as 3 mais importantes)

[]

a) Desenvolve a socializacao

b) Melhora a autonomia

d) Promove a auto-estima/auto-confianga
e) Desenvolve a leitura/escrita

[]
[]
c) Desenvolve capacidades cognitivas |:|
[ ]
[ ]
[]

f) Outra Qual?

4.2. Serespondeu nao, explique porqué. (selecione as 3 razbes mais importantes)
f) Prejudicam a aprendizagem das criangas sem NEE

g) Tém um comportamento mais dificil

h) Os professores ndo estéo preparados para a integracdo de alunos com NEE
i) Requerem mais acompanhamento

)) E dispensado mais tempo pelo professor

k) Outra

HININ NN

Qual?
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5. Como considera o apoio pedagdgico que € proporcionado pela escola aos alunos
com NEE?

a) Insuficiente
b) Suficiente

c) Boa

HENINEN

d) Muito boa

6. O que melhoraria, na escola onde leciona, para proporcionar respostas mais
adequadas as criancas com NEE?

a) Os materiais
b) O apoio/participacdo da familia
c) Apoio especializado

d) Nada

NN

7. Considera importante o apoio e acompanhamento da familia para um melhor
desempenho/sucesso escolar de alunos com dificuldades de aprendizagem/NEE?

a) Sim |:|
b) Nao |:|
7.1. Se respondeu sim, selecione as formas de participagcdo dos pais, que considera mais

importantes (escolha as 3 mais relevantes)

a) Ajudar os filhos na realizagdo dos trabalhos de casa

L]

b) Fazer com os filhos atividades que ajudam na aprendizagem (ex.: encorajar a leitura, jogos

educativos,...)

c) Participar nas atividades de sala de aula

d) Participar nas atividades de escola (festas, acdes de sensibilizacao e palestras)

e) Ajudar na organizagdo de eventos da escola (celebragdes, festas, agbes de sensibilizaco).
f)  Participar nas reunifes de pais

g) Ter ainiciativa de solicitar informac8es sobre as aprendizagens e comportamento |:|
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Parte III

Relagao familia/escola na educacgao de alunos com NEE

f)

9)

h)

8. Na sua opinido, o que é necessario mudar para aumentar a participacdo dos pais na escola?
(selecione 2 mais importantes)

a) Os professores e técnicos tém de melhorar a forma como comunicam com os pais.

b) Os horarios das reunifes e das atividades tém de estar adequadas ao horério laboral
dos pais.

c) Os professores devem proporcionar orientacdes sobre como ajudar os filhos nos
trabalhos de casa.

d) A escola deve oferecer acdes de formacéo para ajudar os pais no acompanhamento
dos seus filhos.

e) Outra.

Explique.

9. Para cada uma das afirmag¢8es deve escolher uma das alternativas de 1 a 4. Assinale com um
X de acordo com a seguinte escala: 1. Nunca; 2. Poucas vezes; 3.Algumas vezes; 4. Muitas
vezes.

1. Nunca 2. Poucas 3. Algumas 4.Muitas vezes

vezes vezes

O

Solicito a participagdo/presenca dos pais nas atividades
escolares.

Solicito a presenca dos pais/EE na escola para falar sobre as
dificuldades e aprendizagens dos educandos.

Oriento os pais/EE para ajudar os educandos nos trabalhos de
casa.

Falo com os pais/EE sobre o comportamento dos educandos.

Estimulo a participacdo dos pais/ EE nas atividades da escola
(ex.: festas, agdes de sensibilizagao,...).

OO O o
L 0O 0O O
00O O O

10. Na sua opinido, o que é necessario mudar para aumentar a participagdo dos pais na escola?
(selecione 2 mais importantes)

a) Os professores e técnicos tém de melhorar a forma como comunicam com os pais.

b) Os horérios das reunifes e das atividades tém de estar adequadas ao horério laboral
dos pais.

c) Os professores devem proporcionar orientagbes sobre como ajudar os filhos nos
trabalhos de casa.

d) A escola deve oferecer acdes de formacéo para ajudar os pais ho acompanhamento
dos seus filhos.

e) Outra.Explique.
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