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Resumo

Este Relatério Final de Estagio apresenta uma reflexdo critica sobre as Préaticas de Ensino
Supervisionadas nas disciplinas de Educacao Visual e Educacdo Tecnoldgica, integrando
uma investigacdo sobre a abordagem do "Professor Contador de Histérias na lecionagéo
de Educacéo Visual e Educacédo Tecnoldgica". Em que 0s objetivos consistem em perceber
como a dinamizac@o de histérias como ferramenta pedagdgica pode contribuir para o
envolvimento dos alunos nas disciplinas de Educacéo Visual e Educacdo Tecnholdgica,
avaliando a percecdo dos alunos sobre a relevancia dessa abordagem e analisando a
opinido dos professores acerca da sua eficicia. A investigacao identificou que a utilizacédo
de histérias, em Educacdo Visual e Educacdo Tecnoldgica, quando narradas de forma
expressiva, aumenta o envolvimento dos alunos, promovendo a compreensao dos
conhecimentos. Os professores reconheceram a eficacia desta abordagem, sublinhando a
necessidade de formacgdo em técnicas narrativas. A andlise dos dados recolhidos, através
de grupos focais e observacdes, evidenciou que as histérias melhoram a experiéncia
educativa e sdo essenciais para a formacdo integral dos alunos, proporcionando um
ambiente de aprendizagem mais dindmico e interativo. Este relatério propde a narrativa
como uma ferramenta pedagdgica inovadora e eficaz.

Palavras-Chave: Educacdo Visual, Educacdo Tecnoldgica, Ensino/ Aprendizagem,
Envolvimento, Narrativas.



Abstrat

This Final Internship Report presents a critical reflection on the Supervised Teaching
Practices in the subjects of Visual Education and Technological Education, integrating an
investigation into the approach of the “Storytelling Teacher in teaching Visual Education and
Technological Education.” The objectives are to understand how the use of storytelling as a
pedagogical tool can contribute to students' engagement in Visual Education and
Technological Education, assessing students' perceptions of the relevance of this approach
and analyzing teachers' opinions regarding its effectiveness. The investigation identified
that the use of stories, when narrated expressively, increases student engagement in Visual
Education and Technological Education, promoting the understanding of knowledge.
Teachers recognized the effectiveness of this approach, highlighting the need for training in
narrative techniques. The analysis of data collected through focus groups and observations
demonstrated that stories enhance the educational experience and are essential for the
holistic development of students, providing a more dynamic and interactive learning
environment. This report proposes narrative as an innovative and effective pedagogical tool.

Keywords: Visual Education, Technological Education, Teaching/Learning, Engagement,
Narratives.
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Introducao Geral

No ambito da obtencdo do grau de Mestre em Ensino de Educacdo Visual e
Educacéo Tecnoldgica, apresentamos o presente Relatério Final de Estagio. Este relatério
€ estruturado em duas partes principais: na primeira parte, refletimos sobre as experiéncias
e os desafios enfrentados durante as Praticas de Ensino Supervisionadas nas disciplinas
de Educacdo Visual e Educacdo Tecnoldgica, contextualizando a pratica docente no
ambiente escolar; na segunda parte, discutimos a investigacdo realizada com foco na
abordagem do 'Professor Contador de Histérias' como uma ferramenta pedagdgica, que
pretende potenciar o envolvimento dos alunos ao longo dos anos letivos de 2023/2024 e
2024/2025, nas instituicbes de ensino como a Escola Béasica Ferreira Lapa, em Sétéo, e a
Escola do 2° e 3° Ciclo do Viso, em Viseu.

Este relatorio reflete sobre as metodologias e as estratégias pedagogicas utilizadas,
destacando a importancia da narrativa de histérias nas aulas como ferramenta para o
envolvimento dos alunos. O objetivo da investigagcédo, focou-se em como integrar estas
narrativas nas aulas. Através deste projeto, pretendeu-se compreender de que forma a
utilizacdo de historias pode contribuir para um ambiente de aprendizagem dinamico e
inclusivo.

As andlises incluidas neste relatorio abrangem a descricdo das praticas
observadas, as caracteristicas das turmas, as planificagbes pedagodgicas, o contexto
institucional e a importancia da colaboracao entre professores e a comunidade educativa.
A estrutura deste documento foi organizada de forma a facilitar a compreensdo das
diversas dimensdes do processo educativo.

Na parte |, realizaremos uma reflexdo critica sobre as praticas em contexto das praticas de
Ensino Supervisionadas |, Il e lll, enquanto que a parte Il é dedicada ao projeto de
investigacao implementado, no sentido de reforcar a ligacdo entre a préatica educativa e as

narrativas, visando uma educacdo mais significativa e integradora.



Parte | — Reflexdo critica sobre as praticas em contexto



Nota Introdutoéria

A presente parte | do Relatério destina-se a apresentar uma reflexdo critica sobre
as praticas observadas e implementadas durante a Préatica de Ensino Supervisionada
(PES) nas disciplinas de Educacdo Visual e Educacdo Tecnoldgica. Neste contexto,
analisa-se a relevancia da experiéncia profissional docente, reconhecendo a importancia
da observacao de professores experientes e de colegas de estagio, bem como da interagcdo
na realidade educativa no processo de formacéo docente.

Os estagios, realizados na Escola Basica 2, 3 de Ferreira Lapa, no Satéo, e na
Escola Béasica 2, 3 do Viso, em Viseu, proporcionaram uma oportunidade para aplicar os
conhecimentos tedricos/praticos adquiridos durante o Mestrado e para compreender 0s
contextos sociais e institucionais que influenciam a préatica pedagdgica. Este percurso
formativo permitiu-nos observar as dindmicas das aulas e a diversidade dos alunos.

Na primeira secc¢ao, contextualizaremos os estagios desenvolvidos, analisando as
caracteristicas das instituices de ensino, as infraestruturas disponiveis, o perfil dos alunos
e 0s recursos humanos envolvidos. Seguidamente, exploraremos as especificidades das
turmas observadas e lecionadas, evidenciando as suas dinamicas e necessidades
educativas, de forma a identificar as adaptacfes pedagdgicas necessarias para promover
uma aprendizagem efetiva e inclusiva. Através desta andlise critica, pretende-se descrever
as praticas e refletir sobre as metodologias e estratégias adotadas, avaliando a sua eficacia
no que respeita ao desenvolvimento das competéncias dos alunos nas disciplinas de
Educacao Visual e Educacao Tecnoldgica. A intencéo é fornecer uma visao abrangente e
fundamentada que contribua para a melhoria continua da prética educativa, alinhando-se
com os objetivos delineados para formagéo docente.

Esta reflexdo critica serd essencial para a construgdo de um discurso pedagoégico
gue valorize a interligacdo entre a préatica e a investigagao, reforcando a necessidade de
uma formacao continua e de um constante didlogo com a comunidade educativa. A Parte
| do relatério assume um papel central na consolidagdo das aprendizagens adquiridas ao
longo da prética de ensino supervisionada, promovendo uma viséo integrada da formacéo

de futuros professores.



Contextualizacdo dos estagios desenvolvidos

A formacao profissional em ambiente escolar € uma componente fundamental na
formacdo de futuros professores, permitindo a aplicagcdo de conhecimentos tedricos e
praticos em contexto real de ensino. Os estagios realizados nas escolas representaram um
espaco de aprendizagem e a oportunidade de compreender o contexto socioeconémico,
cultural e educativo que influencia a pratica docente. Neste sentido, a contextualizagdo dos
estagios desenvolvidos oferece uma visdo abrangente sobre as instituicbes onde decorreu

esta experiéncia.

1. Préticade Ensino Supervisionada |

1.1. Contextualizagéo da Instituicédo

O Agrupamento de Escolas de Séatéo, localizado no concelho de Séatéo, distrito de
Viseu, na regido centro de Portugal, possui uma populacdo de aproximadamente 11.030
habitantes e uma estrutura constituida por nove freguesias. A regido, com recursos hidricos
como os rios Vouga, Coja, Paiva e Séatéo, atraiu populacdes ao longo dos anos. Notaveis
vestigios histéricos, da pré-histéria, corroboram a relevancia cultural da area. A
escolarizacdo melhorou, com mais pessoas a concluir o ensino secundario e superior,
apesar de a populacao ativa inscrita no IEFP ser de apenas 6,2% em 2021.

O Agrupamento inclui diversas instituicbes de ensino, desde jardins de infancia até a
Escola Secundaria Frei Rosa Viterbo, desde 1982. Embora tenham sido feitas melhorias,
ainda existem areas que requerem manutenc¢ao. Os recursos disponiveis, incluindo suporte
técnico e pedagdgico, favorecem as aprendizagens, mas ha necessidade de atualizacdo
dos equipamentos informaticos. O agrupamento também disp&e de salas especializadas e
um Centro de Apoio a Aprendizagem, além de bibliotecas que participam ativamente em
programas de leitura.

No ano letivo de 2021/2022, o Agrupamento contava com 1.247 alunos e 179
professores, apoiados por assistentes técnicos e operacionais. A inclusdo é uma
prioridade, seguindo as diretrizes do Decreto-Lei n° 54/2018, permitindo que os alunos
tenham acesso a diversas medidas de apoio. O ambiente escolar é diverso, refletindo a
presenca de alunos de diferentes origens sociais, e o Agrupamento realiza atividades
solidarias para auxiliar familias em situagéo de vulnerabilidade. Apesar da diminuigdo no
namero de alunos, a énfase na educacao inclusiva é visivel, com medidas especializadas

para ajudar na recuperacéo das aprendizagens.



1.2. Plano Anual de Atividades

O Plano Anual de Atividades (PAA) do Agrupamento de Escolas de Satdo para o ano
letivo de 2023/2024, Escolas de Satdo (2022), € um instrumento fundamental que
impulsiona o desenvolvimento do curriculo e promove a autonomia da escola. Este
planeamento, em sintonia com o mote da escola "Um Mundo para Todos" e com a missédo
do agrupamento de "construir uma escola para todos, onde cada um se sinta parte
integrante e importante”, tem como propoésitos principais motivar os alunos para as
aprendizagens curriculares, aumentar o interesse dos alunos e fomentar a participacdo
ativa na vida escolar. Pretende também estimular a criatividade e promover o envolvimento
da comunidade educativa no dia a dia do agrupamento.

O PAA engloba uma diversidade de atividades pedagogicas e formativas, divididas
em trés areas principais: a pedagdgica, a formativa e a cultural. Na area pedagogica, sdo
contempladas praticas como leituras dramatizadas, jogos matematicos, experiéncias
laboratoriais e projetos de investigacdo, que visam o desenvolvimento de competéncias
académicas. Na area formativa, estdo as palestras, debates, concursos e atividades de
voluntariado, orientadas para o crescimento pessoal e social dos alunos. Por fim, na area
cultural, estdo previstas visitas a museus, teatros e concertos, assim como festivais e
outras manifestacfes culturais que visam desenvolver a experiéncia dos alunos.

O PAA é monitorizado e avaliado ao longo do ano letivo por uma equipa composta
por representantes dos diversos 6rgéos da escola. Esta avaliagédo considerara a eficacia
das atividades, a participacdo dos alunos, a sua satisfagdo e o impacto nas aprendizagens.

A flexibilidade do PAA permite que seja adaptado as necessidades e interesses da
comunidade educativa, garantindo a sua relevancia.

O alinhamento com o tema da escola, a variedade de atividades propostas, a
participacdo de diversos departamentos curriculares e o envolvimento da comunidade
educativa sdo pontos que fortalecem a eficacia deste plano. A avaliagdo continua do PAA
€ essencial para identificar areas de melhoria e assegurar a eficacia das atividades

propostas.

1.3. Contextualizacdo das turmas observadas

5° Ano
De acordo com o Plano Curricular de Turma, turma do 5°, tem 19 alunos com idades
entre 0s 9 e os 10 anos. A maioria dos alunos vive com ambos os pais, sendo que dois
residem com apenas um deles. No que diz respeito ao contexto socioeconémico e familiar,

0s pais dos alunos possuem formagdes académicas que variam entre o 3° ciclo do ensino



basico e o ensino superior, desempenhando atividades profissionais em setores como
industria, constru¢do civil, comércio e servicos. Dois alunos pertencem a familias
monoparentais, € um dos irmdos de um dos alunos possui diagnoéstico de Surdez
Neurossensorial Profunda Bilateral.

Arelacdo entre a escola, as familias e a comunidade é fomentada através de reunides
periddicas, atividades conjuntas e comunicacdo constante, enquanto a escola colabora
ativamente com a comunidade local em eventos e projetos. No que diz respeito as
necessidades educativas especificas dos alunos, alguns apresentam desafios como
dislexia, disortografia, Perturbacdo da Aprendizagem Especifica com Défice na Leitura e
na Escrita, e Perturbacdo de Déficit de Atencao/Hiperatividade. Estes alunos recebem um
acompanhamento especializado de psic6logos, psicopedagogos e terapeutas da fala,
sendo implementadas medidas seletivas de apoio a aprendizagem e inclusdo, conforme
estabelecido pelo Decreto-Lei n°® 54/2018, de 6 de julho.

As respostas as necessidades educativas especificas dos alunos incluem
adaptacdes curriculares ndo significativas, apoio psicopedagdgico, antecipacdo e reforco
das aprendizagens, condi¢cbes especiais de avaliagdo, acompanhamento por especialistas,
terapia da fala, entre outras medidas. O Projeto Curricular de Turma foi concebido com
base nas caracteristicas dos alunos, no contexto socioeconémico e familiar e nas
necessidades educativas especificas, definindo objetivos de aprendizagem, contetdos
programaticos, metodologias de ensino e avaliagdo, bem como estratégias de apoio a
aprendizagem.

A turma do 5° ano é um grupo diversificado de alunos com diferentes necessidades
e potencialidades, sendo que a escola adota medidas para assegurar que todos tenham
acesso a uma educagdo de qualidade e possam desenvolver plenamente as suas
competéncias. A colaboragao entre a escola, as familias e a comunidade desempenha um
papel importante no sucesso dos alunos.

Tendo em conta a observacao considerou-se que os alunos do 5° demonstram uma
relacdo positiva com as disciplinas de Educacdo Visual e Educacdo Tecnoldgica,
beneficiando de um ambiente educativo que promove a autonomia, a criatividade e a

colaboracao.

6°Ano

O Plano Curricular de Turma, refere que a turma do 6° é constituida por 19 alunos,
sendo 13 do sexo feminino e 6 do sexo masculino, sem nenhuma retengé@o no ano anterior.
A diversidade é observada na nacionalidade da turma, com a presenca de um aluno

holandés. Quanto ao contexto socioecondmico, sete alunos beneficiam de Apoio Social de



Insercdo, indicando possiveis dificuldades financeiras em algumas familias, e um aluno
tem Necessidades Educativas Especificas, e tem um acompanhamento especializado.

Relativamente a formacao dos pais, verifica-se que a maioria possui habilitacdes ao
nivel do 3° ciclo do ensino basico e do ensino superior, com uma média de idade de 32
anos. No que diz respeito ao emprego, a maioria dos encarregados de educacéo trabalha
por conta de outrem, contando-se também com casos de desemprego e trabalhadores por
conta prépria.

A relacdo escola-familia-comunidade é valorizada pela escola, com incentivo a
participacdo dos pais na vida escolar dos seus filhos e colaboracdo ativa com a
comunidade local. Quanto as necessidades educativas especificas, um aluno apresenta
Perturbacdo Articulatéria e Fonolégica, com medidas personalizadas para 0 seu
acompanhamento e sucesso escolar.

No ambito das respostas as necessidades educativas especificas, séo
implementadas adaptacgdes curriculares, consultas especializadas, medicagéo e apoio em
Psicomotricidade e Terapia da Fala. A diferenciacdo pedagogica e incluséo sao promovidas
para todos os alunos, visando a equidade educativa.

O PCT define os Dominios de Autonomia Curricular e Cidadania e Desenvolvimento,
com destaque para o tema unificador "Um Mundo para Todos". Projeto de Educacéo Sexual
aborda questbes fundamentais como identidade de género, relacdes afetivas, e
responsabilidade, com o intuito de preparar os alunos de forma abrangente e responsavel
para uma vida sexual saudavel e segura.

Os alunos do 6°- demonstram um envolvimento significativo nas disciplinas de
Educacdo Visual e Educacdo Tecnoldgica, destacando-se a partir das experiéncias
vivenciadas durante as aulas. O papel ativo do professor foi essencial para orientar os
alunos na pesquisa, escolha de op¢des, resolucéo de conflitos e para fomentar a resiliéncia

e o didlogo no ambiente de aprendizagem.

6° Ano

A turma é constituida por 25 alunos, sendo 13 do sexo masculino e 12 do sexo
feminino, com idades entre 0os 11 e os 12 anos. Quanto ao contexto socioeconémico, a
maioria dos alunos pertence a familias de classe média, embora alguns enfrentem
dificuldades socioecon6micas. A maioria vive com ambos 0s pais, ainda que existam casos
de pais com habilitacdes diversas, desde o ensino basico completo ao secundario.

A relacdo escola-familia-comunidade passa por reunides periddicas, atividades
envolventes e participagdo ativa das familias. As necessidades educativas especificas

incluem dislexia, discalculia, TDAH e dificuldades de aprendizagem, para as quais sao



adotadas medidas como apoio individualizado, adaptacdo curricular e formacdo dos
professores.

O Projeto Curricular da turma esta alinhado com as Orientacdes Curriculares
Nacionais, abrangendo areas como Lingua Portuguesa, Matemética, Ciéncias Naturais,
Ciéncias Sociais e Humanisticas, Educacdao Fisica, Artes Visuais, Masica, Formacéao Civica
e Etica, e Tecnologia da Informac&o e Comunicag&o. Projetos transversais como Educacéo
para a Saude, Ambiente, Rodoviéria e Sexual também séo integrados.

A turma do 6.° é heterogénea, refletindo diversidade em origem, capacidades e
interesses. A escola tem adotado medidas diversas para responder as necessidades dos
alunos e promover o sucesso escolar, com um projeto curricular flexivel que se adapta as
necessidades individuais dos alunos.

Tendo em conta o que foi observado, considera-se que os alunos do 6°C apresentam
uma relagdo enriquecedora com as disciplinas de Educag¢do Visual e Educacdo
Tecnoldgica, refletida nas experiéncias vivenciadas durante as aulas. Enfrentaram desafios
gue exigiram habilidades técnicas especificas e uma compreensao aprofundada de alguns
conceitos. A preparacao e orientagdo oferecidas pelo professor sédo elementos essenciais
para superar essas dificuldades, criando uma dindmica de apoio e aprendizagem

colaborativa.

1.4. Sala de aula - organizacao espacial, material disponivel e organizacao

A sala de Educacéo Visual e Educacao Tecnoldgica é frequentada por todas as turmas

da disciplina, o que cria um ambiente de pertenca a escola. (Figural)



Figura 1 - Sala de aula Escola Bdsica Ferreira Lapa

O espaco € dinamico, facilmente adaptavel as diversas atividades que sdo
realizadas. Existe mobilia modular, que permitem que o professor reconfigure o espaco
de acordo com as necessidades da aula, desde um ambiente tradicional de sala de aula

ou algo mais amplo. Ha zonas definidas para arrumos, armarios e uma arrecadacao

(Figura 2).



Figura 2 - Arrecadagdo Escola Bdsica Ferreira Lapa

No fundo da sala e na lateral existem zonas especificas de trabalho e bancadas, e
uma parede toda de janelas, que d4 uma boa iluminac&o ao espac¢o. Na sala de Educacéo
Visual e Tecnologica, existe disponivel uma variedade de ferramentas e materiais para 0s
projetos dos alunos. Estes materiais incluem itens como tintas, pincéis, madeira, metal,
ferramentas manuais e eletronicas, entre outros. A organizacao eficiente desses materiais
é fundamental, através de prateleiras e armarios para manter a sala arrumada o que facilita
0 acesso. Existe uma preocupacdo com a seguranca dos materiais, alguns produtos mais
perigosos estdo guardados adequadamente e os alunos sédo devidamente instruidos sobre
0 uso seguro. A comunicacao do professor, referente, também a este ponto, mostrou-se

fundamental para estabelecer regras de seguranca, e evitar acidentes. Incentivar a
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responsabilidade dos alunos na organizacdo da sala, como guardar os materiais e manter
a limpeza, promove um ambiente de colaboracdo e comunidade. Estas praticas contribuem
para um ambiente propicio a aprendizagem prética e criativa, onde os alunos se sentem
motivados e seguros para explorar novas ideias e habilidades.

A sala tem algumas ferramentas e materiais para diversos tipos de projetos, incluindo:
- Materiais de arte: tintas, pincéis, lapis, canetas, etc.
- Materiais de construcdo: madeira, plastico, cartéo, etc.
- Ferramentas manuais: serras, martelos, lixas, alicates, etc.
- Equipamentos eletrénicos: computador e projetor.
A escola tem ainda uma sala do futuro, com mais material disponivel. (ver figura 3)

Figura 3 - Sala do Futuro da Escola Ferreira Lapa

1.5. Plano Anual de Atividades das disciplinas de Educacéo Visual e Educacéo
Tecnolbgica

No plano anual de atividades, Escolas de Sétéo (2022), para os professores e alunos
de Educacao Tecnoldgica e Educacao Visual do 2° ciclo, estéo previstas varias atividades.
Uma delas é a comemoracao do Natal, que inclui a decoracdo de espacos escolares e a
divulgacdo de uma tradicdo relacionada com "Cuidar da Casa Comum". Esta atividade
envolve diversos alunos e requer materiais como papéis, material de pintura, neve artificial,
arame, fios, cola e tesouras, com um or¢camento de 100 €.

Outra atividade planeada ¢é a realizacdo de exposi¢cfes temporarias comemorativas
de datas festivas, onde os alunos terdo a oportunidade de expor e divulgar os trabalhos
desenvolvidos nas aulas de Educacao Tecnolégica e Educacédo Visual. Essas exposicdes
ocorrerdo nas Escolas Ferreira Lapa e Ferreira de Aves e exigem materiais como papéis,
material de pintura, arame, fios, cola e tesouras, com um or¢camento de 160 €. Estas

atividades visam promover a criatividade dos alunos, valorizar tradicdes e fomentar a
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interacdo com a comunidade educativa, proporcionando experiéncias enriquecedoras no

ambito da Educacéo Visual e Tecnoldgica.
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2. Préatica de Ensino Supervisionada ll e lli

2.1. Regulamento Interno

No Regulamento Interno, o Agrupamento de Escolas do Viso (2024), informa de que
forma a gestdo do Agrupamento de Escolas de Viso esta dividida em diversos 6rgaos, que
funcionam de forma interligada, cada um com competéncias especificas. O Conselho
Geral, é o0 6rgéo que define as linhas orientadoras da atividade do agrupamento, composto
por representantes do corpo docente, ndo docente, pais, encarregados de educagéo e
municipio. Este conselho € responsavel pela aprovacdo do projeto educativo e do
regulamento interno, e também define as diretrizes para o orcamento e as atividades do
agrupamento.

O Diretor é o principal responsavel pela gestdo pedagogica e administrativa do
agrupamento, apoiado por um subdiretor e adjuntos, que supervisionam a implementacéo
do projeto educativo e a execugdo dos planos de atividades. Existe o Conselho
Pedagodgico, que coordena e supervisiona a pratica pedagdgica, sendo responsavel pela
elaboragdo de propostas para o projeto educativo, regulamento interno e formacdo de
docentes. O Conselho Administrativo, encarrega-se da parte financeira e administrativa,
aprovando o orgcamento e zelando pela legalidade da gestdo financeira. Dentro da
coordenacgdo pedagogica, que € essencial para o funcionamento eficaz do agrupamento,
as estruturas incluem, os Departamentos Curriculares, que asseguram a gestao curricular,
organizam o trabalho pedagégico em areas especificas. Cada departamento é composto
por professores da mesma area disciplinar. Os Grupos das disciplinas, que facilitam a
articulagéo e implementagao dos planos curriculares em cada disciplina. Os Conselhos de
Turma, responsaveis pela gestao curricular especifica de cada turma, incluindo a avaliagao
dos alunos e a articulagcdo entre professores e pais. O Observatério da Qualidade, que
monitoriza os resultados de aprendizagem e a autoavaliagcdo do agrupamento, visando a
melhoria continua.

O Regulamento realca a importancia da inclusdo, evidenciada pela criacdo de
Departamentos de Educacdo Especial e Equipas Multidisciplinares que pretendem
promover a integracéo de alunos com necessidades educativas especificas, assegurando
gue todos os alunos participem ativamente na vida escolar. O Regulamento Interno define
os direitos e deveres de todos os membros da comunidade educativa. Os alunos tém
direitos assegurados, como o direito a uma educacdo de qualidade e a um ambiente
seguro, enquanto os deveres incluem a assiduidade e o respeito pelo ambiente escolar.

A avaliagdo é uma componente fundamental da estrutura da organizacdo, que inclui

a avaliacdo de alunos, do pessoal docente e ndo docente. O agrupamento implementa
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avaliacBes regulares e sistematicas, com feedbacks sobre o desempenho de todos os
intervenientes no processo educativo.

O regulamento estabelece mecanismos para garantir que informacdes relevantes
sejam comunicadas a todos os membros da comunidade, assegurando que os direitos e

deveres sejam cumpridos e que haja um espaco para sugestdes e criticas construtivas.

2.2. Projeto Educativo

O Projeto Educativo do Agrupamento de Escolas do Viso (2024), ao ser analisado,
percebe-se que este orienta-se por principios que promovem a reflexdo, a responsabilidade
e a cidadania ativa. A visdo é de uma escola inclusiva, plural e democrética. Os valores de
solidariedade, tolerancia e exceléncia sdo centrais, sublinhando a importancia de um
ambiente onde todos os alunos, independentemente da sua origem, possam prosperar.

O corpo docente é uma das maiores forcas do agrupamento, composto na sua
maioria por professores do Quadro do Agrupamento, o que garante uma maior estabilidade.
O agrupamento trabalha com uma diversidade de recursos humanos, incluindo pessoal ndo
docente e técnicos especializados que contribuem para um ambiente educativo positivo e
eficaz.

O Agrupamento de Escolas de Viso tem demonstrado um compromisso com a
inclusdo educativa, desenvolvendo préticas especificas para alunos com Necessidades
Educativas Especificas e promovendo a igualdade de oportunidades. Ha uma preocupacao
em minimizar as barreiras a aprendizagem, oferecendo suporte diferenciado e
personalizac¢des curriculares.

A avaliagdo é uma componente critica, abrangendo a avaliagéo interna e externa do
desempenho dos alunos, assim como a avaliacdo do pessoal docente. Os resultados
escolares sdo utilizados para delinear estratégias de melhoria, e um Observatério da
Qualidade monitoriza de maneira sistematica a eficacia docente e os resultados de
aprendizagem. O envolvimento dos pais e encarregados de educacdo € considerado
essencial no sucesso educativo, e o agrupamento adota estratégias para aumentar esta
participacdo, através das associacfes de pais e eventos que promovam a interacao entre
a escola e a comunidade. A escola dispde ainda de trés pavilhbes de salas de aula, um
pavilhdo de educacéo fisica, um refeitério, uma biblioteca, uma papelaria, um gabinete de
psicologia, um bar, uma sala de musica, uma sala de convivio, um auditério, uma sala de
professores, uma secretaria, um gabinete dos membros da direcdo, uma sala de ensino
especial e salas especificas de Fisico-Quimica.

O espaco exterior é igualmente bem equipado, com areas verdes, mesas e bancos,
mesas de pingue-pongue e um campo de futebol, que proporcionam aos alunos um

ambiente saudéavel, tanto para a prética de atividades académicas como para o lazer e o
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convivio social. O agrupamento é ativo em criar parcerias com instituicbes locais e
regionais, estabelecendo colaboracfes que ampliam as oportunidades de aprendizagem e
promovem a formacéao integral dos alunos. Esta abordagem também visa integrar a escola
na realidade socioecondmica da regiao.

O Agrupamento apresente varios pontos positivos, no entanto, € importante
reconhecer os desafios, como o aumento do nidmero de alunos com dificuldades de
aprendizagem e a necessidade de uma melhor articulacdo curricular entre os ciclos de
ensino. O projeto educativo propde intervencdes estratégicas para abordar estas questdes,
estimulando um ambiente de constante inovacao pedagdgica.

A estrutura organica do Agrupamento de Escolas de Viso, conforme exposta no
Projeto Educativo, evidencia um compromisso com a qualidade educativa, inclusdo, e a
participacdo da comunidade. A abordagem holistica deste agrupamento, ao integrar
diversos agentes e promover um ambiente colaborativo, apresenta uma sélida fundagéo
para o sucesso educativo dos alunos, tornando-se uma referéncia no contexto escolar da
regido. A prética de ensino supervisionada que ocorre nesta instituicdo beneficia-se dessa
estrutura, propiciando um espaco educativo diversificado.

2.3. Plano Anual de Atividades

A escola nédo disponibiliza do Plano Anual de Atividades, no entanto, houve a
oportunidade de observar e participar em diversas atividades que fazem parte do Plano
Anual de Atividades da escola, evidenciando a dindmica envolvente do ambiente educativo.
Estas atividades sdo apenas algumas das muitas iniciativas realizadas, que promovem o
conhecimento e a formacéo integral dos alunos, refletindo a missédo da escola de
proporcionar experiéncias significativas.

Um dos momentos em destaque foi o Projeto Erasmus+, que trouxe alunos
estrangeiros a escola. A rececao destes alunos realgou-se por apresentagdes que visavam
facilitar a sua integragéo, proporcionando um intercambio cultural. Esta iniciativa ampliou a
visdo dos alunos da nossa escola em relacdo a diferentes realidades culturais e fomentou
a empatia e o respeito pela diversidade.

Outra atividade foi o Centenario de Camdes, onde alunos prepararam poemas que
foram recitados, cantados e musicados. Durante esta celebracdo, a participacdo dos
professores nas apresentacdes reforcou a nocdo de comunidade dentro da escola e
evidenciou a importancia da valorizacao da cultura e da lingua portuguesa, permitindo aos

alunos vivenciar a literatura nacional de forma pratica e expressiva.
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As celebracdes do 25 de Abril também foram uma parte significativa do programa.

Os alunos realizaram cravos, simbolo da liberdade, e embelezaram a escola, promovendo
a reflexdo sobre a importancia do respeito pela democracia e pela liberdade.
Durante a Semana da Leitura, a nossa turma do 5° ano foi incentivada a iniciar as aulas
com a leitura em voz alta de um livro selecionado. O entusiasmo demonstrado durante
estas leituras evidenciou a importancia de desenvolver o gosto pela leitura desde tenra
idade.

O Dia do Agrupamento também se destaca, com a participacdo dos alunos dos 5° e
6° anos em atividades de interturmas no Futsal. As atividades ao ar livre proporcionaram
um espaco onde puderam interagir e apresentar as suas habilidades, contribuindo para um
ambiente escolar mais coeso e divertido.

Estas sdo apenas algumas das atividades que fazem parte do Plano Anual de
Atividades da escola, todas elas contribuindo para um ambiente de aprendizagem
diversificado. A articulagdo entre estes eventos e a colaboracéo entre docentes e discentes
exemplificam uma abordagem holistica da educacgédo, onde o saber ultrapassa os limites da

sala de aula e se traduz numa formacao completa dos alunos.

2.4. Recursos materiais, técnicos e humanos adstritos a pratica profissional de
lecionacéo das disciplinas de Educacéo Visual e Educacgao Tecnolégica

A escola conta, atualmente, com quatro professores na lecionagdo de Educacéo
Visual e Educacéo Tecnolégica do 2° ciclo. A presenca de diferentes professores permite
uma diversidade de abordagens pedagégicas, o que favorece o processo educativo e
proporciona um ambiente colaborativo que promove a troca de ideias e metodologias.

As aulas de Educacéo Visual e Educacao Tecnoldgica (Figura 4) decorrem em duas
salas especificamente equipadas, que oferecem um espaco adequado para a exploracdo
criativa e tecnoldgica. Cada uma das salas esta equipada com materiais diversos que
apoiam a prética de ensino e a execucao de projetos pelos alunos. Estes materiais incluem:

- Materiais Riscadores, de corte e ferramentas: A escola disponibiliza uma variedade
de materiais, como lapis, marcadores, tintas, grafites, tesouras, réguas.

- Materiais de Suporte: A oferta de papéis variados, suportes para desenho e
superficies para construcdo permite que os alunos experimentem diferentes técnicas.

Existe ainda um armério com todas as ferramentas manuais e elétricas, que séo
essenciais para as atividades. Uma das salas dispde ainda de uma mufla. Ambas as salas
tém um projetor, computador e internet.

A escola possui uma arrecadacdo que guarda todos 0s materiais necessarios as
disciplinas de Educacao Visual e Educacado Tecnoldgica. Este espaco é de livre acesso

para os professores do Grupo de Artes Visuais, 0 que facilita o trabalho conforme as
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necessidades do projeto curricular. A gestdo e organizacdo dos materiais nesta
arrecadacdo sdo fundamentais para garantir que os professores tenham sempre a
disposicdo os recursos adequados para as suas aulas.

Um outro aspeto importante € a existéncia de um espago reservado para guardar as
capas, materiais e trabalhos dos alunos. Este espaco promove a valorizacdo do trabalho
dos alunos e contribui para a organizacdo e o acompanhamento do progresso de cada

aluno nas disciplinas.

Figura 4- Salas e Materiais Escola Bdsica Viso

17



2.5. Caracterizacdo das turmas e analise dos Projetos Curriculares de Turma

2.5.1. Caraterizagdo da Turma 5° ano

A Turma D do 5.° ano da Escola Basica de Viso, que integra o Agrupamento de
Escolas de Viso, em Viseu, é composta por um total de 21 alunos, sendo 14 do sexo
masculino e 7 do sexo feminino. Esta turma demonstra uma dinamica de grupo interessante
e diversificada, refletindo a realidade da sociedade contemporanea.

Em termos de nacionalidade, a maioria dos alunos € portuguesa, com 20 alunos
provenientes de Portugal e apenas 1 aluno de nacionalidade brasileira. A faixa etéria dos
alunos varia predominantemente entre os 10 e 0s 12 anos, sendo que a média de idade é
de 10,14 anos. Esta diversidade etaria e cultural pode ser um ponto positivo, pois melhora
a convivéncia e a partilha de experiéncias entre os alunos.

Importa referir que a turma néo apresenta casos de retencdo, uma vez que todos os
alunos estao a progredir de forma eficaz no seu percurso escolar. De acordo com os dados,
nenhum dos alunos registou negativas no ano letivo anterior, 0 que sugere um bom
desempenho académico global.

Na turma, sdo observados 6 alunos com Apoio de Suporte Educativo, dos quais 1 é
do escaldo C (necessidades mais elevadas), 3 do escaldo B (necessidades moderadas) e
2 do escaldo A (necessidades ligeiras). Este apoio é importante para garantir que todos os
alunos conseguem acompanhar o ritmo da turma e superar eventuais dificuldades.

Todos os alunos da turma estudam a lingua inglesa como lingua estrangeira,
revelando assim um bom nivel de familiaridade com idiomas, o que é positivo para o
desenvolvimento das competéncias linguisticas no contexto escolar. Os alunos expressam-
se sobre as suas preferéncias académicas, sendo a matematica a disciplina mais
apreciada, seguida de portugués e educacao fisica.

Em relag&o, aos habitos de sono, verificou-se que a maioria dos alunos dorme entre
7 e 8 horas por noite, sendo este um fator importante para o bem-estar e rendimento
escolar. A maioria dos alunos afirma que estuda em casa e tem acesso a computador e
internet, o que facilita a pesquisa e o aprofundamento dos conhecimentos abordados nas
aulas.

Em termos de estrutura familiar, a maioria dos alunos vive com os pais, sendo que
alguns residem com irmaos. Este ambiente familiar € importante para o apoio ao estudo e
a realizacdo das atividades escolares. A formacdo académica dos encarregados de
educacao revela uma diversidade significativa, com 7 casos de licenciatura, 9 de ensino

secundario e um numero consideravel de pais a trabalhar por conta de outrem.
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2.5.2. Caraterizagdo da Turma 6° Ano

A Turma F do 6.° ano da Escola Béasica de Viso, pertencente ao Agrupamento de
Escolas de Viso, Viseu, apresenta uma configuracao diversa, refletindo uma pluralidade de
contextos sociais, culturais e académicos. Com um total de 29 alunos, sendo 15 do sexo
masculino e 14 do sexo feminino, esta turma demonstra uma equilibrada distribuicdo de
géneros. Em termos de nacionalidade, a maioria dos alunos € portuguesa, totalizando 21
alunos. A diversidade é também visivel, com 4 alunos oriundos do Brasil, 1 do Reino Unido
da Gra-Bretanha e Irlanda do Norte, 1 de Angola, 1 da Ucrania e 1 da Venezuela.

Essa variedade de origens melhora a experiéncia de aprendizagem, promovendo um
ambiente multicultural que pode favorecer o desenvolvimento da empatia e da

compreensao intercultural. A idade média dos alunos € de 11,03 anos, com a maioria a
apresentar idades compreendidas entre os 10 e os 14 anos. Esta faixa etaria sugere que
os alunos estéo na fase de desenvolvimento tipico para a sua escolaridade, embora seja

relevante notar a presenca de algumas discrepancias em termos de maturidade e
desenvolvimento. A turma é notavel por ndo apresentar reten¢gées nos anos letivos
anteriores, refletindo um desempenho académico positivo. Apenas 2 alunos tiveram
negativas no ultimo ano letivo, especificamente na disciplina de Matematica. A grande
maioria dos alunos (27) considera-se um aluno “bom”, evidenciando uma percecao positiva
em relagdo ao desempenho escolar.

As disciplinas favoritas variam, com destaque para a Matematica e as Ciéncias,
enguanto o Portugués é a disciplina menos apreciada por alguns alunos. O interesse pelos
Estudos e pelo Desenho também se faz notar, indicando a diversidade de areas de gosto
e potencialidades da turma. No que respeita as necessidades educativas, 9 alunos
possuem algum tipo de Apoio Educativo Especial (ASE), distribuidos entre os escaldes A,
B e C. Esta informacao é fundamental para a implementacéo de estratégias pedagdgicas
adaptadas, com o objetivo de garantir que todos os alunos, independentemente das suas
necessidades, tenham iguais oportunidades de sucesso.

No contexto de aprendizagem, a maioria dos alunos afirma aprender melhor nas
aulas, embora uma parte considere que o estudo individual também ¢é eficaz. A dindmica
entre as diferentes abordagens de aprendizagem deve ser valorizada e explorada pelos
docentes para promover uma experiéncia educativa mais inclusiva.

Em relagdo ao ambiente familiar, a maioria dos alunos vive com os pais e irmaos,
criando um lar estavel que pode influenciar positivamente o desempenho escolar e bem-
estar emocional. Sobre o uso de tecnologias, 14 alunos tém computador em casa, e 17

possuem ligacdo a internet, o que lhes permite aceder a recursos educativos online.
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Quanto aos interesses fora do ambiente escolar, muitos alunos dedicam-se a
atividades ludicas como ver televisao, ouvir musica e praticar desporto. Esses momentos
de lazer sdo fundamentais para o desenvolvimento social e emocional dos alunos,

proporcionando um equilibrio saudavel entre a vida académica e as atividades recreativas.

3.Anélise das praticas Observadas e concretizadas nas Préaticas de Ensino
Supervisionadas I, Il e lll

3.1. Préaticade Ensino Supervisionada |

A Pratica de Ensino Supervisionada | representou uma etapa importante na
formacéo, permitindo-nos explorar dinAmicas pedagdgicas e iniciar uma nova construcao
de identidade profissional. A reflexdo sobre as aulas observadas, continua a reverberar no
nosso entendimento sobre uma abordagem educativa centrada no aluno, em que o
professor assume o papel de facilitador da aprendizagem, promovendo a autonomia e a
criatividade dos alunos. As experiéncias adquiridas nesse periodo desempenharam um
papel significativo na préatica pedagdégica subsequente.

Recordamos a forma como o docente criou um ambiente de aprendizagem inclusiva,
gue valorizava a diversidade dos alunos. A expressao "Vamos Rodear", utilizada pelo
professor para incentivar a comunicacao efetiva, foi um exemplo da dindmica colaborativa
que facilitou a exploracdo de novas formas de expresséo artistica pelos alunos. Essa
relacdo préxima entre o professor e 0os alunos evidenciou uma consciéncia profunda das
necessidades individuais de cada aluno. Outro aspeto observado foi a gestdo do tempo e a
habilidade de adaptar as atividades ao ritmo de aprendizagem dos alunos. O uso de
feedback continuo e avaliagbes formativas permitia uma monitorizacao do progresso e uma
individualizacdo das estratégias de ensino, respeitando as particularidades de cada aluno.
Percebemos, ao analisar as praticas especificas observadas que o compromisso do
professor com a inclusdo traduziu-se na implementacédo de estratégias diferenciadas que
atendiam a diversos estilos de aprendizagem. Esta flexibilidade possibilitou que cada aluno
desenvolvesse capacidades de forma significativa. Por exemplo, as atividades de pesquisa
e colaboracédo para a construcao do agamaografo sobre o 25 de abril permitiu aos alunos
trabalharem em grupo, e tiveram de resolver conflitos e de expressar ideias, por ser esta

uma atividade que exigia o contributo efetivo de todos os elementos ( Figura 5).
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Figura 5 - Agamdgrafo 25 de Abril

Nas aulas que abordaram temas como estruturas e energias, o professor fez uso de
recursos visuais e experiéncias praticas, permitindo que os alunos aplicassem
conhecimentos matematicos e cientificos em contextos concretos. A abordagem
interdisciplinar ajudou a criar ligacdes entre o curriculo e o quotidiano dos alunos,
despertando interesse. As discussdes orais incentivaram a participacdo ativa, o que
contribuiu para o desenvolvimento de competéncias de comunicacdo e pensamento critico.
Relembramos também momentos em que surgiram desafios, incluindo comportamentos de
alguns alunos. A capacidade do professor de se adaptar a situacbes imprevistas
demonstrou capacidade de lideranca e reflexdo profissional. O ambiente de respeito e
empatia, com o apoio individualizado, foram fundamentais para garantir que cada aluno se
sentisse valorizado e respeitado. As reunides finais dos periodos, nas quais se discutiram
as necessidades dos alunos, evidenciaram a importancia do trabalho colaborativo entre
professores, técnicos e direcdo de turma na criacao de estratégias para apoiar cada aluno.
O dialogo aberto sobre as dificuldades e progressos individuais refletiu um compromisso
conjunto com o desenvolvimento integral dos alunos.

As praticas observadas demonstraram um compromisso com a promocdo da
autonomia, criatividade e incluséo. A diversidade das estratégias pedagdgicas utilizadas, a
preocupacdo com o bem-estar emocional dos alunos e a énfase na aprendizagem

significativa foram elementos que moldaram este percurso.

3.2. Préaticade Ensino Supervisionada ll

A Prética de Ensino Supervisionada Il nas disciplinas de Educacgéo Visual e Educacao
Tecnoldgica na Escola Basica do Viso proporcionou uma diversificada experiéncia de
aprendizagem, tanto para os alunos quanto para as estagiarias. Iniciamos a Prética de
Ensino Supervisionada Il com a premissa de que um ambiente seguro e acolhedor é
fundamental para que os alunos se sintam motivados a participar. Momentos como a
partiiha de experiéncias pessoais contribuiram para estabelecer ligacdes afetivas,

permitindo que os alunos se sentissem valorizados e ouvidos.
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A implementacdo de atividades praticas, como a construcdo de estruturas com

materiais do quotidiano (Figura 6), fomentou a criatividade, e estimulou o trabalho de grupo.

Figura 6 - Atividade Estruturas

A tendéncia para um trabalho mais isolado no processo criativo foi combatida pelo

incentivo a colaboracdo, uma estratégia que se provou eficaz ao permitir que os alunos se
ajudassem mutuamente. No entanto, a gestdo das dinamicas de grupo e a definigcdo de
responsabilidades s@o aspetos que necessitam de continua revisdo para garantir a
equidade na participagéo de todos os alunos.

As atividades que promovem reflexdo, como a autoavaliacdo, foram uma parte
importante do processo de aprendizagem. Permitiram que os alunos analisassem o0s
resultados dos trabalhos e o processo que conduziu a esses resultados. Contudo, é

necessario estruturar essas reflexdes para que todos os alunos se sintam capazes de
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contribuir, evitando que aqueles que sdo menos assertivos figuem a margem das
discussoes.

A gestdo do tempo emergiu como um desafio constante. Em diversas aulas, a
presséo para cumprir a planificacdo conduziu a atividades apressadas que prejudicaram a
profundidade da aprendizagem. Por isso, a necessidade de planificar com uma visao
flexivel é realcada, permitindo adaptar os tempos de acordo com as dindmicas da turma e
0 progresso dos alunos.

O alinhamento entre as aprendizagens essenciais e as atividades desenvolvidas foi
um ponto forte, as disciplinas de Educacéo Visual e Educacgéo Tecnol6gica demonstraram,
no decurso da prética, que é possivel criar uma interligagdo entre conceitos artisticos e
técnicos, promovendo uma aprendizagem interdisciplinar. No entanto, algumas atividades
careceram de conexdo mais explicita entre conhecimento tedrico e préatico, o que poderia
ter sido ajustado através de exemplos e demonstragfes visuais.

As reflexBes sobre a préatica docente contribuem para a evolugdo pedagodgica. A

autoavaliagdo permitiu identificar os pontos fortes e as areas a melhorar.

3.3. Préaticade Ensino Supervisionada lll

A Prética de Ensino Supervisionada Il nas disciplinas de Educacdo Visual e
Educacao Tecnoldgica na Escola Basica do Viso revelou-se uma experiéncia intensa. Foi
um semestre de aprendizagens significativas, tanto para os alunos como para as
professoras estagiarias. Durante este periodo, observamos e participamos ativamente em
diversas atividades que proporcionaram a aprendizagem técnica e artistica e permitiram
um ambiente de respeito, colaboracao e reflexao critica.

O primeiro ponto a real¢ar é a importancia de um ambiente de aprendizagem seguro

e acolhedor. Desde o inicio, fomos incentivadas a criar um espaco onde os alunos
pudessem expressar as suas ideias e emog¢des sem medo de julgamento. Assim como nas
aulas anteriores, as atividades propostas incentivaram a partilha de experiéncias,
estabelecendo conexdes entre os alunos. Foi possivel garantir que todos se sentissem
valorizados e incluidos no processo, uma vez que promovemos o dialogo e a escuta ativa.

A articulag&o entre os conhecimentos de Educacéo Visual e Educacéo Tecnoldgica
foi evidente nas unidades de trabalho, como a “Nova Linguagem da Arte Contemporéanea”

e “Patrimonio em Azulejo” ( Figura 7).
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Figura 7 - Atividade Patrimonio em Azulejo

Estas atividades permitiram que os alunos desenvolvessem competéncias técnicas e
promovem a criatividade e a expressdo pessoal. A utilizacdo de diferentes recursos e
técnicas artisticas, despertou o interesse dos alunos, reforcando a relevancia da
aprendizagem pratica.

O recurso a jogos ladicos, como o “Desenho Avariado” (Figura 8) e o “Bingo” (Figura

9), foi particularmente eficaz.

Figura 8 - Atividade Desenho Avariado
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Essas atividades ajudaram a introduzir conceitos teéricos de forma envolvente,
demonstrando que a aprendizagem pode ser divertida e significativa. O entusiasmo
observado durante estas dindmicas demonstra como a metodologia ativa pode trazer
resultados positivos no envolvimento dos alunos.

Apesar das experiéncias positivas, alguns desafios emergiram. A gestdo do tempo e
as dindmicas de sala de aula foram pontos que exigiram atencao continua. Em varias
ocasibes, houve agitacdo entre os alunos, que muitas vezes influenciou a concentracéo e
o foco nas atividades. A abordagem reativa das professoras ajudou a gerir esses
momentos, mas a implementacéo de normas e estratégias preventivas pode ser um passo
importante para criar um ambiente ainda mais propicio a aprendizagem.

A adaptacao as necessidades individuais dos alunos também se mostrou importante.
Observar que alguns alunos tinham dificuldades em seguir as instru¢ées ou em concluir
atividades revela uma oportunidade para melhorar a pratica pedagdgica. A necessidade de
uma instrugéo e o reforgo na diferenciacdo do ensino, pode contribuir para que todos os
alunos consigam acompanhar o ritmo da turma.

As praticas de autoavaliacdo foram um fator significativo do processo de
aprendizagem. Permitir que os alunos refletissem sobre os seus trabalhos e recebessem
feedback dos colegas promoveu a consciéncia critica e ajudou a desenvolver habilidades
essenciais. A preocupagdo em criar um espaco onde 0s alunos se sintam a vontade para
discutir as suas experiéncias e resultados é um aspeto a ser mantido e fortalecido nas
futuras praticas.

A Prética de Ensino Supervisionada Il proporcionou um espago para O
desenvolvimento profissional e a reflexdo critica sobre a pratica pedagogica. A integracéo
das disciplinas de Educagéo Visual e Educacado Tecnoldgica, juntamente com a promogéo
de um ambiente de aprendizagem seguro e colaborativo, foram fundamentais para a
realizacdo das atividades. As aprendizagens adquiridas neste semestre reforcam a
importancia de uma prética reflexiva e adaptativa. O compromisso com o desenvolvimento
integral dos alunos e a criagdo de um ambiente inclusivo continuardo a ser as nossas

prioridades na educacao.
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4. Apreciacao critica das competéncias profissionais desenvolvidas nas
disciplinas de Educacéo Visual e Educacdo Tecnoldgica

No ambito da lecionacdo de Educacdo Visual e Educacdo Tecnoldgica, foram
proporcionadas oportunidades significativas de crescimento pessoal e profissional. Nesta
apreciacao critica procuro aprofundar os aspetos da preparacao, execuc¢ao e desempenho
ético, e refletir sobre as aprendizagens e experiéncias que surgiram durante este processo.
A planificacdo das atividades letivas desempenhou um papel fundamental no
sucesso do processo de ensino-aprendizagem. Durante o estdgio, a preparacao das
unidades de trabalho, foram realizadas considerando as diferencas dos alunos, os
objetivos curriculares e as exigéncias especificas de cada disciplina. Este alinhamento
permitiu que as atividades fossem relevantes e significativas, promovendo uma
aprendizagem para la da mera memorizagdo de conhecimentos. Esta abordagem é

fundamental, pois, como destaca Névoa (2023)

A educacgdo é muito mais do que as aprendizagens mensuraveis, pois tem
dimensdes incomensuraveis. E na capacidade de ensinar os alunos que ndo
guerem ou ndo conseguem aprender que, verdadeiramente, se define o grande

desafio dos professores. (p. 54)

Desta forma, os professores devem estar preparados para enfrentar esses desafios
e adaptar as praticas pedagdgicas para dar resposta a diversidade de necessidades dos
alunos. Foram implementados um conjunto de metodologias que promoveram a
participacao dos alunos e a autonomia. Entre essas metodologias, destacou-se o método
de resolucédo de problemas, que envolveu os alunos na elaboragédo de solucbes para os
desafios apresentados. Esta abordagem incentivou a andlise critica e promoveu a
colaboracao e o didlogo entre os alunos, criando um ambiente de aprendizagem dinamico.
Como enfatiza Coutinho (2009): “s6 uma intervengéo de caracter activo e personalizavel
integrada num processo colaborativo entre as partes envolvidas na accado, através do
debate e da controntacéo de registos efectuados ao longo da accao investigativa, podera
obter realmente os frutos desejados” p.367. Fica evidente que a eficacia dessas
metodologias esta ligada a capacidade de promover interacfes significativas e uma
aprendizagem colaborativa entre os alunos.

A flexibilidade na planificagc&o revelou-se uma necessidade constante. Em algumas
situagdes, como na utilizagdo de ferramentas especificas, houve uma subestimacao da
necessidade de instru¢cées detalhadas. Por exemplo, ao trabalhar com x-ato, surgiram
situagdes que demonstraram a importancia de uma planificacdo mais pormenorizada em

termos de instrucdo e supervisdo. Essa experiéncia realcou a necessidade de um olhar
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atento sobre a preparacao técnica, assegurando que todos 0s alunos se sintam seguros e
confiantes ao usarem materiais mais perigosos. Neste contexto, Perrenoud (2021) realca
que é importante “reconhecer que os professores ndo possuem apenas saberes, mas
também competéncias profissionais que ndo se reduzem ao dominio dos conteudos a
serem ensinados” p. 1. Essa compreensao reforca a importancia de uma planificagao
cuidada, que integre o conhecimento técnico e as competéncias necessarias para garantir
a seguranca dos alunos.

A incluséo de todos os alunos foi um foco constante na preparacdo das atividades.
Criar um ambiente onde todos se sintam valorizados e respeitados € essencial para o
sucesso do processo educativo. A adaptacdo das atividades a diferentes estilos de
aprendizagem foi uma estratégia utilizada, permitindo que desde os alunos mais visuais
até aos mais auditivos encontrassem formas de se envolver. Entretanto, a singularidade de
cada aluno exige um esforco continuo para personalizar as abordagens de ensino,
reconhecendo que o que funciona para um grupo pode néo ser eficaz para outro. Neste
sentido Eurydice (2020) observa que

A partir dos mais recentes dados de avaliagbes internacionais sobre o
desempenho dos alunos, demonstra-se que os niveis de equidade nas escolas,
seja na sua dimenséo de inclusdo ou de justica, variam consideravelmente na
Europa. Do mesmo modo, a segregacdo académica, enquanto variavel
interveniente entre os fatores sistémicos e a equidade, também varia

consideravelmente. p.21

Essa variacdo ressalta a importancia de adaptar constantemente as metodologias
para atender as necessidades especificas de todos os alunos. A realizacéo das atividades
letivas € 0 momento em que a teoria da planificacdo se concretiza. Este espaco é
importante para a implementacdo das competéncias profissionais e para a observacdo do
efeito das abordagens escolhidas. O desempenho pedagdgico nas aulas foi caracterizado
pelo envolvimento dos alunos, principalmente nas atividades praticas que exigiram
criatividade e pensamento critico. A integracao de atividades ludicas, como o “Bingo” e
desafios de construcéo, permitiu manter a motivacdo dos alunos. No entanto, a gestdo do
comportamento em grupo apresentou desafios. Em momentos de maior excitagdo, houve
episédios de distracdo e incoeréncia, reforcando a necessidade de uma estratégia de
gestdo de comportamento mais estruturada. Considerando isto, a Unesco (2006) refere

que
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na Educacdo Artistica existem trés dimensdes: o estudante adquire
conhecimentos interagindo com o objecto ou a representacdo de arte, com o
artista e com o seu (a sua) professor(a); o estudante adquire conhecimentos
através da sua prépria pratica artistica; o estudante adquire conhecimentos
pela investigacdo e pelo estudo (de uma forma de arte, e da relacéo entre arte
e historia). p.11

Esta abordagem multidimensional na educacdo artistica destaca a importancia de
experiéncias pratica e da interacdo, além de reforcar a necessidade de um ambiente de
aprendizagem que promova essas dimensoes.

O uso de estratégias como circulos de dialogo e sessdes de feedback foram
importantes para garantir que todos os alunos tivessem a oportunidade de expressar as
opinides e resolver conflitos. Estes momentos ajudaram a promover empatia e respeito
mutuo, relevante para uma aprendizagem colaborativa.

A avaliacdo continua foi uma parte fundamental do processo de ensino. Recorreu-se
a diferentes instrumentos de avaliagdo, como autoavaliacdes e trabalhos de grupo, que
permitiram aos alunos refletir sobre as aprendizagens e processos. Esta abordagem
promoveu a autonomia e faciltou uma compreensdo mais profunda sobre os
conhecimentos abordados. A reflexdo ndo foi sempre uniforme, uma vez que as
oportunidades para feedback imediato foram limitadas em algumas aulas, especialmente
apos atividades mais extensas. A implementagéo de tempos dedicados exclusivamente a
reflexdo e feedback poderia ter proporcionado um maior efeito na aprendizagem dos
alunos, permitindo que estes assimilassem melhor as criticas construtivas e aplicassem os
conselhos nas atividades seguintes. O aspeto relacional no processo educativo é
imprescindivel. O estabelecimento de vinculos saudaveis e pedagdgicos com os alunos
favoreceu um ambiente colaborativo. As interagfes positivas em sala de aula permitiram
criar um espaco em que os alunos se sentiram seguros para expressar as suas ideias e
opinides. Existiram momentos em que as interacbes foram mais desafiadoras, a
comunicacao utilizada e o respeito pelas diferencas foram fundamentais para minimizar
conflitos e promover um espirito de cooperagdo. Frequentemente, foram utilizadas
estratégias para que cada aluno se sentisse valorizado, incluindo atividades em que
pudessem partilhar as diferentes experiéncias e perspetivas.

O desempenho ético é essencial na pratica docente, a ética na educacdo nao se
refere s6 a conformidade com regras ou codigos de conduta, mas estende-se a forma como
lidamos com os alunos, colegas e a comunidade escolar. Tal como Pacheco (2018) afirma
"Urge refundar a Escola, assumir um compromisso ético com a Educacao” (p.36),

reforcando a necessidade de renovacgdo e responsabilidade no ambiente escolar. Esta
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perspetiva é fundamental, porque um compromisso ético orienta as acdes dos professores
e molda a cultura escolar e 0 ambiente de aprendizagem. A pratica reflexiva em relacdo a
ética profissional foi uma constante neste estagio. Comprometemo-nos a respeitar sempre
as normas éticas e as orientacdes educativas estabelecidas pelos Professores
Cooperantes e Orientadores de Estagio. A participagéo nas reunifes do grupo de trabalho
e no trabalho colaborativo com as colegas de estagio foram preponderantes para criar um
entendimento coeso sobre as expectativas e objetivos educativos. Isso melhorou a pratica
e promoveu um ambiente coletivo de crescimento e aprendizagem. O empenho em
desenvolver uma prética reflexiva culminou na capacidade de identificar tanto os sucessos
como as areas que necessitam de melhoria. A reflexdo pds-a¢do, nomeadamente sobre o
recurso a narrativas nas aulas, revelou-se uma ferramenta relevante na autoavaliacéo,
permitindo ajustar a abordagem pedagdgica com base na eficacia das praticas adotadas.
O envolvimento em grupos de discussdo sobre praticas educativas contemporaneas
constituiu uma oportunidade para continuar a aprender. Essas experiéncias reforcaram a
ideia de que a educacao esta em constante evolucao, e que um professor deve ser flexivel,
perspicaz para encontrar novas abordagens que melhorem a experiéncia dos alunos.

A prética pedagogica nas disciplinas de Educacéo Visual e Educagéo Tecnoldgica,
refor¢cada pela proposta do “O Professor Contador de Histérias na lecionacao de Educacéo
Visual e Educacdo Tecnoldgica” proporcionou um espago para um desenvolvimento
profissional e pessoal significativo. As experiéncias e as reflexdes derivadas dessa prética
revelaram a importancia da adaptacéo, da inclusédo e da empatia no contexto educativo.
Os desafios enfrentados, como a gestdo de comportamento e a necessidade de um
feedback mais estruturado, foram essenciais na identificacdo de areas de melhoria na
pratica educativa. Quando refletimos sobre o futuro, consideramos fundamental o
compromisso continuo com a formacao profissional e a adaptacdo das metodologias para
oferecer uma educacdo de qualidade que prepare os alunos para os desafios do mundo
contemporéaneo.

Esta apreciagdo critica € mais uma etapa de um processo continuo de reflexédo e
crescimento que moldara a préatica docente. O investimento numa educacao que valoriza
a criatividade, a diversidade e a inovacao sera sempre uma prioridade. A intencdo de
contribuir para que os alunos sejam criticos permanece como uma aspira¢ao que orientara

a nossa pratica.
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Parte Il - Projeto de Investigagcao
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Introducéo

Este projeto de investigacdo, pretendeu desenvolver a narrativa de historias-na
lecionacéo das disciplinas de Educacéo Visual e Educacéo Tecnolbgica, através da criacdo
de uma narrativa que pretendia unir conhecimentos, que estimulasse a curiosidade dos
alunos e aprofundasse a compreensao de conceitos, contextualizando-os numa histéria.
Com esta investigacdo, pretendemos explorar a narrativa como um eixo integrador nas
disciplinas de Educacédo Visual e Educacao Tecnoldgica, e permitir que o aluno, promova
uma aprendizagem mais significativa. Transformar o professor num contador de histérias,
visa estimular a curiosidade dos alunos e desafia-los a construir conhecimentos de forma
ativa e contextualizada. A narrativa funciona como ponte que conecta diferentes areas do
conhecimento. O que pode permitir, absorver a atencdo dos alunos, estimular a
imaginagdo, empatia, habilidades de resolugdo de problemas e pensamento critico.
Envolver os alunos nas narrativas, permite ao professor criar um ambiente de sala de aula
mais motivador, promovendo a participa¢do ativa dos alunos no processo educativo. Para
Santos (2008, p.45) “partindo de meios expressivos elementares, pelo ritmo, pelo som, pelo
gesto, as “actividades expressivas” propdem-se um desenvolvimento biopsicossocial da
crianga, ao mesmo tempo que a vao sensibilizando para valores estéticos.”

Pretende-se, com este projeto, a criagdo e implementacdo de uma narrativa, e
também a avaliagdo da percecdo dos alunos e professores sobre a sua eficacia e
relevancia, uma vez que através da recolha de feedback, sera possivel entender melhor
como é que a introducdo desta narrativa pode influenciar a motivagdo dos alunos e o
interesse pelos conhecimentos lecionados através da mesma.

A proposta de utilizar o professor contador de histérias como uma ferramenta
pedagdgica nas disciplinas de Educacdo Visual e Educacdo Tecnoldgica pretende
promover uma abordagem inovadora no ensino, capacitando os alunos a apropriarem-se
do conhecimento, ressalvando a importancia da criatividade e da conexdo emocional no
processo de aprendizagem. Essa abordagem, alinhada com as premissas do Plano
Nacional das Artes, destaca que a escola, como comunidade de aprendizagem em que
todos os membros sao construtores desse aprender, deve promover O acesso a
diversidade do patriménio e a apropriacdo das diferentes linguagens e expressdes

artisticas. Como realca o Plano Nacional das Artes,

A escola, como comunidade de aprendizagem em que todos os membros séo
coconstrutores [sic] desse aprender, deve promover o acesso a diversidade

do patriménio e a apropriacdo das diferentes linguagens e expressoes
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artisticas. Ha mdltiplas linguagens e diversos modos de expressao pessoal e

compreensdo do mundo, que devemos ajudar a desenvolver. (p.17)

A partir daquele pressuposto, surgiu a seguinte questao: como € que as histoérias

podem contribuir para o envolvimento dos alunos no processo de ensino e aprendizagem?

Na perspetiva de Santos (2008), o jogo e a atividade ludica sédo meios privilegiados

de expressao para as criancgas. Isso significa que, ao utilizarmos histérias, estamos a criar
um ambiente que favorece essa expressao ludica.

Tendo em conta 0 exposto, pretendemos através do trabalho que aqui
apresentamos dar resposta a seguinte questdao empirica: “De que forma o professor
contador de histérias pode ser uma ferramenta pedagdgica viavel para o envolvimento e
aprendizagem das disciplinas de Educacdo Visual e Educacdao Tecnolégica?”, o
enquadramento tedrico desta investigacao abordar pontos-chave que visam fundamentar e

reforgar a importéancia e relevancia das narrativas no ambiente educativo.

Assim sendo, os objetivos deste projeto, sdo:

1. Perceber se a dinamizagdo de histérias como ferramenta pedagogica pode
influenciar o envolvimento e aprendizagem dos alunos nas disciplinas de Educacéo
Visual e Educagéo Tecnoldgica;

2. Avaliar a percecdo de alunos sobre a relevancia da abordagem do professor
contador de historias nas préaticas pedagogicas do ensino de Educagéo Visual e
Educacao Tecnoldgica;

3. Analisar a opinido dos professores sobre a eficacia da abordagem do contador de
histérias nas suas praticas pedagogicas e como esta estratégia pode contribuir para
o envolvimento dos alunos nas disciplinas de Educacdo Visual e Educacdo

Tecnoldgica.

O inicio desta investigacdo passa pela contextualizacdo das disciplinas de
Educacao Visual e Educacdo Tecnoldgica de acordo com as Aprendizagens Essenciais
(Ministério da Educacao, 2018) e o Perfil do aluno & Saida da Escolaridade Obrigatoria
(Ministério da Educagédo, 2017), documentos orientadores da educacéo.

Importa referir os estudos analogos, que transferem algumas ideias conceptuais
sobre a eventual implementacéo, desta ferramenta pedagdgica, destacando-se o trabalho
de Patinha (2018), que evidencia a importancia da narracdo de histérias para o

desenvolvimento linguistico e emocional das criancas; o de Aralgjo (2021) que
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complementa a perspetiva do autor anterior, ressaltando a narracao de histérias como uma
ferramenta eficaz no ensino, que motiva os alunos; o estudo de Monteiro (2016) enfatiza
ainda o papel das histérias na promocao da linguagem, criatividade e socializacéo; o estudo
desenvolvido por Lourenco e Paiva (2010) afirma que a narracdo pode estimular a
motivagdo intrinseca dos alunos, promovendo um maior envolvimento no processo
educativo. Todos estes estudos propdem integrar a narrativa como uma ferramenta
pedagdgica, evidenciando um impacto positivo no desenvolvimento e aprendizagem dos
alunos.

Uma ferramenta pedagogica pode ser definida como um recurso ou um conjunto de
estratégias que visam facilitar e enriquecer o processo de ensino e aprendizagem. De
acordo com Silva et al. (2012), as ferramentas pedagdgicas sao concebidas para apoiar e
estruturar os conhecimentos educativos, ajudar os professores a planificar as disciplinas,
para além de promoverem uma interagcao mais significativa com os alunos. As ferramentas
pedagodgicas sdo fundamentadas em teorias pedagdgicas consolidadas e tém como
objetivo a transmisséo de conhecimento e o fortalecimento da compreenséo e a construgao
ativa do saber, permitindo uma aprendizagem mais integrada e contextualizada e, por essa
raz&o, mais eficaz.

No ambito deste projeto de investigacdo € apresentada uma reflexdo sobre a
importancia das histérias, do contador de histérias e, mais especificamente, do professor
contador de histérias, considerando a influéncia deste no processo educativo de Educacédo
Visual e Educacao Tecnologica. A principal motivagdo para a realizacdo deste projeto de
investigacdo passou pelo interesse em encontrar estratégias que tornem o processo de
ensino mais envolvente e atrativo para os alunos. A narrativa emerge como um recurso
capaz de transformar a dindmica da sala de aula, estimulando a participagdo ativa e
promovendo a constru¢éo do conhecimento de forma significativa. A inclusdo de narrativas
nas disciplinas de Educacéao Visual e de Educacao Tecnoldgica é uma ferramenta adicional
e, de alguma forma, neste contexto, inovadora que podera contribuir para desenvolver
habilidades essenciais nos alunos.

O projeto propde que o professor assuma o papel de contador de historias, uma
figura tradicionalmente ligada ao ensino que pode revitalizar as praticas pedagdgicas.

E importante investigar se a utilizacdo de histérias resulta numa melhoria no
envolvimento e motivacdo dos alunos, em relacdo a conceitos e habilidades especificas
das disciplinas de Educacéao Visual e Educacéo Tecnoldgica.

De seguida, sera apresentada uma analise da contextualiza¢do das disciplinas de
Educacao Visual e Educacao Tecnoldgica, alinhando-as com as Aprendizagens Essenciais
(Ministério da Educacéo, 2018) e o Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatéria

(Ministério da Educacéo, 2017). Este enquadramento incluird uma revisdo da literatura
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relacionada ao uso de narrativas como ferramentas pedagdgicas, permitindo compreender
como é que estas abordagens podem contribuir para o desenvolvimento de competéncias
criativas, criticas e reflexivas nos alunos. Apo6s a fundamentacao tedrica, abordaremos a
metodologia adotada nesta investigacdo, que incluird a definicdo do tipo de investigacao,
0s participantes envolvidos, os instrumentos de recolha de dados e a analise destes,
terminando na discussdo dos resultados obtidos e das implicacdes para a prética

pedagdgica.
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1. Enquadramento Tedrico

1.1. Contextualizacéo e pressupostos da disciplina de Educacéo Visual e
Educacéao tecnoldgica

Iniciar esta investigacdo com uma reflexdo sobre os documentos orientadores
referentes ao Perfil do aluno a Saida da Escolaridade Obrigatéria (Ministério da Educacéo,
2017) e as Aprendizagens Essenciais (Ministério da Educacgéo, 2018) de Educacao Visual
e Educacdo Tecnoldgica revela-se fundamental para adquirir uma compreensdo
abrangente sobre o papel essencial destas disciplinas no contexto do curriculo educativo
portugués. A andlise destes documentos possibilita identificar as competéncias de
aprendizagem, orientando a criacdo das préaticas pedagdgicas. Compreender estes
documentos torna possivel estabelecer conexdes significativas entre a Educacéo Visual, a
Educacado Tecnoldgica e as histérias enquanto ferramenta pedagdgica e alinhar com as
competéncias propostas. Desta forma, o projeto desenvolvido pretende enriquecer o
processo educativo e contribuir para a promocao de um ensino mais holistico e integrado.
O Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria (Ministério da Educacéo, 2017), €
um documento que delineia as competéncias e habilidades que os alunos devem adquirir
ao concluirem o ensino obrigatério. Este documento enfatiza a importancia da diversidade,
motivando os professores a reconhecer e valorizar as diferengas individuais dos alunos,
promovendo assim um ambiente inclusivo. O Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatéria (PASEQO) visa promover a necessidade de os alunos desenvolverem o
conhecimento teérico e também a compreensao profunda dos temas abordados, a
criatividade para resolver problemas de forma inovadora e o sentido critico para questionar
e avaliar informacdes de forma consciente. A formag¢do de cidaddos autonomos e
responsaveis € um dos principais objetivos do PASEO, preparando os alunos para
enfrentar os desafios e as incertezas do mundo em constante mudanca. Para isso, sédo
apontadas areas de competéncias fundamentais, como linguagens e textos, habilidades de
informacdo e comunicagdo, pensamento critico, relacionamento interpessoal e
colaboracao, entre outras. Os professores sdo orientados a adotar praticas pedagdégicas
gue promovam o desenvolvimento destas competéncias essenciais nos alunos ao longo
da escolaridade, o que implica em estratégias de ensino que estimulem a participacao ativa
e a aprendizagem significativa, tendo em consideracdo as necessidades individuais de
cada aluno (Ministério da Educacéo, 2017)

Com as Aprendizagens Essenciais de Educacdo Visual, pretende-se enriquecer a
sensibilidade estética e artistica dos alunos, promovendo o desenvolvimento global e

integrado através da exploracdo dos processos de olhar e ver criticamente os diversos
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contextos visuais. As aprendizagens essenciais para a Educacéo Visual estdo organizadas
em trés dominios: Apropriacdo e Reflexdo, Interpretacdo e Comunicagcdo, e
Experimentacdo e Criacdo. No primeiro dominio, os alunos aprendem o0s conceitos da
comunicacao visual e analisam narrativas visuais, promovendo a apreciacao estética e
artistica. No segundo dominio, sdo desenvolvidas capacidades de interpretacdo e
compreenséo dos universos visuais, valorizando as experiéncias individuais. No terceiro
dominio, os alunos experimentam e criam com materiais diversos, desenvolvendo um
sistema proprio de trabalho e expressao. Os dominios da Educacdo Visual envolvem
competéncias técnicas e estéticas, integrando saberes, materiais e suportes artisticos, e
estimulam o desenvolvimento da sensibilidade estética, em articulagdo com contextos
culturais e histéricos. As aprendizagens adquiridas devem ser aplicadas em diferentes
contextos, projetos e atividades praticas, individuais ou coletivas, formalmente e
informalmente, fisicos ou digitais. As aprendizagens essenciais por ciclo visam o
desenvolvimento progressivo das competéncias dos alunos ao longo dos ciclos de Ensino,
aumentando a complexidade e a profundidade dos conceitos trabalhados. As acdes
estratégicas de ensino devem promover a criatividade, o pensamento critico e analitico, a
colaboracdo e a expressdo pessoal dos alunos, permitindo-lhes explorar e comunicar
visualmente em diferentes contextos culturais (Ministério da Educacéo, 2018).

Na Educacgédo Tecnologica, destaca-se a importancia na formacao dos alunos para a
cidadania. O foco estd nas competéncias transferiveis em diferentes contextos,
abrangendo desde o utilizador individual até o cidadao participativo e critico perante
interagbes tecnologia/sociedade. Os trés dominios das aprendizagens - Processos
Tecnoldgicos, Recursos e Utilizacbes Tecnoldgicas, e Tecnologia e Sociedade — séo
fundamentais para o desenvolvimento das competéncias dos alunos. Eles envolvem a
compreensdo dos processos tecnoldgicos, a experimentacdo e criagdo com materiais e
equipamentos, e a reflexdo sobre os impactos sociais e ambientais das tecnologias. Os
professores sdo orientados a promover acdes praticas e experiéncias que permitam aos
alunos desenvolver estas competéncias de forma progressiva, adequando-se aos niveis
de desenvolvimento cognitivo e afetivo de cada aluno. Destaca-se a importancia de
estimular a investigacdo, experimentacdo e resolucdo de problemas, e a sensibilizacdo
para questdes éticas, sociais e ambientais relacionadas com a tecnologia. O objetivo é
formar cidaddos capazes de compreender e atuar criticamente nas relagbes entre
tecnologia, sociedade e ambiente, promovendo o desenvolvimento de competéncias
essenciais para a participacdo ativa e consciente na sociedade contemporanea (Ministério
da Educacéo, 2018).
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1.2. Alinterseccdo da Educacéo Visual e Educacéo Tecnoldgica com a Narrativa

As Aprendizagens Essenciais de Educacao Visual e Educacao Tecnoldgica estédo
alinhadas com o desenvolvimento de competéncias fundamentais dos alunos. Na
Educacao Visual, a énfase na sensibilidade estética, na interpretacdo visual e na expressao
criativa permite que os alunos explorem narrativas, promovam a apreciacao estética e o
pensamento critico. Por outro lado, a Educacao Tecnoldgica visa formar cidadaos capazes
de compreender e atuar de forma critica nas relagbes entre tecnologia, sociedade e
ambiente, desenvolvendo competéncias para a participacdo consciente na sociedade
contemporénea.

A interseccdo entre estas duas disciplinas pode ser uma mais-valia quando
consideramos a narrativa como uma ferramenta pedagdgica. As historias, contadas e
interpretadas pelo professor, possuem a capacidade de ligar conceitos e habilidades das
areas da Educacdo Visual e da Educagdo Tecnologica, criando uma experiéncia de
aprendizagem mais significativa.

Se considerarmos o papel das histérias e do professor contador de histérias como
proposta pedagdgica do projeto de investigacdo, percebemos que a inclusao destes
elementos pode potencializar a abordagem das Aprendizagens Essenciais. A criacdo de
narrativas contextualizadas podem estimular o desenvolvimento da sensibilidade estética
e artistica em Educacao Visual, assim como promover a compreensao dos impactos sociais
e ambientais das tecnologias em Educacao Tecnoldgica. Além disso, a utilizacdo de
narrativas nas areas de linguagem e artes possibilita uma formacao integral dos alunos ao
estimular a criatividade, a reflexdo critica e a construcdo de significado no processo de
aprendizagem (Molina, 2015).

Através da implementacdo do professor contador de historias, os alunos ficardo
motivados a explorar conceitos de forma mais significativa e contextualizada,
desenvolvendo competéncias técnicas, artisticas e sociais. Esta abordagem inovadora e
envolvente, complementa as Aprendizagens Essenciais, e contribui para a promogéo de
um ensino mais holistico e integrado, ao capacitar os alunos a apropriarem-se do
conhecimento de forma ativa e significativa.

A ligacéo entre as Aprendizagens Essenciais e 0 projeto de investigacao ressalta a
importancia de introduzir metodologias pedagdgicas inovadoras e criativas, que possam
potenciar o desenvolvimento das competéncias dos alunos, preparando-os para 0s
desafios e oportunidades presentes huma sociedade em constante evolu¢cdo. Como Freire
(1996, p. 86) afirma, “Educagéo ndo € um ato de preencher um vaso que se deve encher,

mas uma construgao ativa do saber e da autonomia”.
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2. O Lugar das Historias na escola

2.1. O contributo da narragéo de historias para a aprendizagem

A narracdo de histérias € uma pratica educativa, capaz de promover diversas
competéncias nos alunos, desde linguisticas até interculturais. Fomenta a motivacédo dos
alunos e contribui para a criagdo de um ambiente de aprendizagem participativo. Os
professores que contam historias devem ter habilidades especificas para escolher ou criar
narrativas adequadas, planear atividades envolventes e avaliar o progresso dos alunos.

A familiaridade com as histérias e o envolvimento dos professores na narrativa
estimulam a motivacdo intrinseca dos alunos, despertam o interesse, fomentam a
participagdo ativa e promovem um ambiente propicio a aprendizagem.

Assim, ao combinar a pratica da narracdo de histérias com a promocao da
motivacdo dos alunos, os professores tém a oportunidade de enriquecer o processo
educativo. As histérias estimulam a criatividade e a imaginacéo, e fortalecem a relagéo
entre o aluno e a aprendizagem, incentiva o compromisso e 0 entusiasmo dos alunos para
0 conhecimento.

Desta forma, ao integrar a narracdo de histérias no contexto educativo, 0s
professores podem reforgar o desenvolvimento cognitivo e emocional dos alunos, e criar
uma atmosfera que favorece a educagdo integral. O professor contador de historias
desempenha, assim, um papel crucial na promoc¢ao do envolvimento dos alunos, na procura
do conhecimento e no enriquecimento do processo educativo. O envolvimento dos alunos
€ descrito como a vivéncia de uma ligacdo que os alunos estabelecem com o ambiente
escolar, manifestando-se em diversas dimensdes, como a cognitiva, emocional e
comportamental. Estas dimensfes englobam desde o compromisso e a motivagdo para
aprender até a identificacdo com a escola, as interacfes sociais e as a¢des direcionadas
para a aprendizagem. Este envolvimento é considerado um fato relevante para o
desempenho escola e a preven¢do do abandono escolar, sublinhando a importancia dos
professores serem formados para promover essa conexao nas suas praticas pedagoégicas
(Veiga et al., 2012)

De acordo com Patinha (2018), as histérias no contexto escolar sdo muito
importantes, fundamentando a individualizacdo da acdo educativa e considerando a
criangca como centro da agdo pedagodgica. Este ressalta a relevancia de atender as
particularidades de cada crianga, reconhecendo os seus conhecimentos, dificuldades e
reagOes, destaca também a interligacdo entre o cuidar e o educar na préatica da educacéo
infantil. Refor¢a que o papel das familias e das educadoras em relagdo a narragdo e audi¢do

de historias contribui para a compreensdo dos beneficios das narrativas, para o
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desenvolvimento linguistico, emocional, social e cognitivo das criancas. Além disso, refere
a influéncia do ambiente familiar no interesse das criancas pelas histérias, reforcando a
importancia do estimulo do contacto com livros e recursos literarios desde cedo. Evidencia,
assim, o potencial das histérias como ferramenta pedagdgica para promover a interacao,
o didlogo e o desenvolvimento da linguagem das criancas.

Compreende-se que a narracdo de historias € uma técnica pedagdgica e um
recurso fundamental que pode transformar a dindmica da sala de aula. Através desta
pratica consegue-se articular o ensino com as necessidades e interesses dos alunos,
reforgando a importancia do envolvimento ativo na construgéo do saber.

Araujo (2021) identifica a narracao de histérias como uma ferramenta importante
para auxiliar os alunos, reconhecendo-a como uma arte com potencial educativo, capaz de
resolver problemas e capaz de motivar os alunos. Refere-se a narracéo de historias como
sendo eficaz no desenvolvimento de diversas competéncias comunicativas, culturais,
tecnoldgicas, linguisticas e de aprendizagem dos alunos, incluindo a promocdo da
criatividade, o desenvolvimento de competéncias orais e gestuais, o estimulo ao uso de
tecnologia e a integracéo de cultura na aprendizagem. E reforcado que a forma como os
professores organizam e conduzem as atividades de narragédo de historias € fundamental
para aproveitar ao maximo estas vantagens. Nao descuidando, que a narracao de historias
requer habilidades de comunicacdo e uma abordagem pedagdgica que favoregca o
envolvimento dos alunos, a compreensdo da narrativa e o0 desenvolvimento das

competéncias linguisticas e comunicativas.

2.2. Motivacdo e aprendizagem: O contributo do contador de histérias

A intersecdo entre a narracdo de historias e a motivacdo dos alunos é um aspeto
fundamental para a eficacia do processo educativo.

De acordo com Lourenco et al. (2010), a motivacdo dos alunos influencia
diretamente a qualidade do envolvimento com o ensino e a aprendizagem. Diversos fatores
individuais e contextuais estéo ligados a motivacao, e as teorias cognitivas atuais enfatizam
as crencgas, valores e emocdes do individuo como mediadores do comportamento e do
processo motivacional. A relacao entre aprendizagem e motivacao € reciproca, ou seja, a
motivacao pode influenciar a aprendizagem e o desempenho, assim como a aprendizagem
pode afetar a motivacédo. E importante criar um ambiente escolar estimulante e motivador,
no qual os alunos se sintam integrados, incentivados e envolvidos ativamente no processo
de aprendizagem. A motivacao é vista como essencial para a aprendizagem eficaz, sendo
necessario equilibrio entre motivacao intrinseca e extrinseca. Um aluno motivado é mais

propenso a envolver-se nas atividades, resolver desafios e demonstrar entusiasmo pela
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aprendizagem.

Considerando esta relacdo entre aprendizagem e motivacdo, conclui-se que o
professor contador de histérias pode usar esta pratica para estimular a motivacdo intrinseca
dos alunos, despertando o interesse, incentivando a participacdo ativa e criando um
ambiente propicio para o desenvolvimento cognitivo e emocional dos alunos.

Além da motivacao, as histdrias tém o poder de se ligar de forma Unica com cada
individuo. Cada pessoa, ao deparar-se com uma harrativa, pode interpreta-la de maneira
diferente, tal como afirma Rigolet (2009) “Uma historia segue o seu caminho em cada um,
encontrando-o numa determinada altura da sua caminhada interior” (p. 125). Ressalta a
capacidade das histérias de impactar profundamente as pessoas, de tocar aspetos
sensiveis e de despertar diferentes sentimentos e pensamentos em cada individuo. As
histérias sdo s6 um meio de diversédo, e também ferramentas de conexdo, expressao e
transformacéao.

A importancia das histérias esta no poder transformador de nos afastar do aqui e
do agora, proporcionando uma distancia para explorar novas ideias, questionar conceitos
estabelecidos e ampliar a visdo do mundo. Através do envolvimento com as personagens
e com o drama, somos conduzidos a refletir sobre o que estamos a ver, ouvir e sentir. E é
este “o fascinio da narracao, e todos nés sabemos que a leitura de um livro é importante,
estimulante e libertadora da realidade do dia a dia, tornando-o num amigo que sugere
pensamentos e ideias.” (Maffei, 2018, p 21). O autor refor¢a a esséncia do fascinio que as
histérias exercem sobre nés, indicando a leitura como uma atividade que extrapola os
limites da realidade do quotidiano. Através da narrativa, somos transportados para mundos
imaginarios.

Para Bettelheim (1976), a inteng&o de contar uma historia, passa por:

uma experiéncia compartilhada do prazer que a histéria oferece, se bem que o que
proporciona este prazer seja bem diferente para a crianca e para o adulto. Enquanto
a crianga se delicia com a fantasia, o adulto pode ir buscar o seu prazer a delicia
experimentada pela crian¢a; enquanto a crianga exulta porque compreende melhor
agora melhor algo de si propria, o prazer do adulto em contar histérias deriva da

experiéncia da crianca resultante do choque repentino do reconhecimento. (p.196)

Existem diferentes questdes sobre a natureza da experiéncia de contar historias e
sobre as diferentes interpretacdes por parte de criangas e adultos. O prazer proporcionado
por uma narrativa pode ser apreciado de maneiras distintas conforme a faixa etaria e o
estagio de desenvolvimento de cada um.

Para a crianca, a fantasia e a imaginacdo desempenham um papel central ao viver
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uma histéria. Ao mergulhar num mundo ficticio cheio de aventuras, de personagens e
possibilidades ilimitadas, a crianca liga-se de forma ludica, pedagoégica e emocional com a
narrativa, abrindo a mente e explorando novas perspetivas sobre si mesma e o mundo que
a rodeia.

No adulto, o prazer de contar historias pode residir na capacidade de se reconectar
com a inocéncia e a curiosidade da infancia, revitalizando a propria imaginacao e
relembrando as sensac¢fes intensas e genuinas experimentadas a quando crianca. O
adulto pode encontrar satisfacdo na observacdo do impacto que a histéria tem sobre a

crianca.

2.3. As fungdes das historias na educagao e no desenvolvimento humano

A finalidade de contar histérias transcende a mera transmissao de conhecimentos
ou diversao; torna-se numa experiéncia partilhada que desperta sentimentos, reflexées e
conexBes emocionais entre geraces. E através desse dialogo entre a inocéncia e a
maturidade, entre a fantasia e as reflexdes mais profundas, que as histoérias se revelam
ferramentas de aprendizagem e crescimento. De acordo com Monteiro (2016), o contacto
com as historias € importante para o desenvolvimento das criangas em varias areas, desde
linguagem e criatividade até socializagdo e desenvolvimento emocional.

As histoérias tém mdltiplas fungdes, “fungdes preponderantemente ladicas, técnicas
e instrutivas” (Moreno, 1987, p. 384). A natureza das histérias é tdo intrinseca a nossa
experiéncia humana que inevitavelmente exercem um papel significativo no nosso
desenvolvimento, quer individual ou coletivo. As histérias tém o poder de envolver num
universo de imaginacao, de ensinar habilidades narrativas e estéticas.

A amplitude das funcdes atribuidas ao conto literario evidencia a sua riqueza e
versatilidade, “é possivel, teoricamente, encontrar fungbes genéricas no conto literario:
ladica, instrutiva, técnica e social, entre outras. (...) 0 que se afigura impossivel é que néo
desempenhe, durante e apés a leitura, nenhuma funcéo.” (Moreno, 1987, p. 382).

As histérias podem proporcionar diversdo e prazer (funcdo ludica), transmitir
conhecimento e sabedoria (funcdo pedagdgica), explorar técnicas literarias e narrativas
(funcao técnica) e refletir, questionar e transmitir valores sociais (funcao social). Tudo isto
contribui para uma experiéncia enriquecedora e transformadora.

A capacidade intrinseca das criancas de conexao com o mundo do fantastico e do
maravilhoso de forma genuina e natural, por estarem num estagio de desenvolvimento em
gue a curiosidade, a imaginacdo e a abertura para a novidade sao predominantes,

“arrebata os elementos do fantastico com estima, sofriddo, integra-os no quotidiano em
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paralelo com o maravilhoso, numa tendéncia que se afigura natural e inata.” (Moreno, 1987,
p. 49).

A tendéncia das criancas de incorporar elementos do fantastico e do maravilhoso
no quotidiano € percebida como algo inato, uma caracteristica presente desde as fases
iniciais da infancia. Esta capacidade de mergulhar em mundos imaginarios, de atribuir
significados profundos a elementos aparentemente simples e de transitar entre a realidade
e a fantasia de forma fluida e espontanea reflete a riqueza da experiéncia infantil.

Assim, a crianga, ao permitir-se explorar o mundo do fantastico com estima e
encanto, expande a criatividade e a capacidade de lidar com a complexidade do mundo, e

nutre a curiosidade e a empatia.

3. O contador de histérias

3.1. O papel do contador de histérias na transmissao de narrativas significativas

O contador de histérias desempenha um papel fundamental na transmissdo de
narrativas significativas e experiéncias enriqguecedoras para criancas e adultos. Atraves de
habilidades de comunicacao e expressado, o contador de histérias cria um vinculo com o
publico, estimula a imaginacdo, promove a reflexdo e inspira aprendizagens. Neste

contexto, a arte de contar histérias ganha um significado especial.

Rigolet (2009), refere que:

Ler uma histéria adquire sempre — quer seja para 0 nosso filho, sobrinho ou
educando- dimensfes insuspeitadas e insuspeitaveis, que nos ultrapassam por
completo. Isto significa que, assim considerado, o acto de leitura é de grande

responsabilidade, tornando-se no nosso aliado educativo. (p.112)

Promover a narracdo de histérias, permite fomentar uma cultura de partilha, o
contador de histérias torna-se um transmissor de conhecimento, e um construtor de
pontes entre 0 saber e a vivéncia, entre 0 aluno e o mundo.

O papel do contador de historias na transmisséo de narrativas significativas
transcende as fronteiras do tempo. Durante os tempos, as histérias infantis evoluiram,
adaptando-se aos diferentes contextos culturais e sociais, mas mantendo a capacidade

de educar, emocionar e inspirar.
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No século VI A.C., Esopo, com a fabula "A Tartaruga e a Lebre", que ensina a
importancia da persisténcia em vez da pressa. No século XVII, Jean de La Fontaine e
Charles Perrault aprofundam temas como trabalho e amor verdadeiro nas historias "A
Cigarra e a Formiga" e "A Bela Adormecida", respetivamente. O século XIX traz Hans
Christian Andersen com "O Patinho Feio", abordando autoaceitagéo, e os Irmaos Grimm
com "Capuchinho Vermelho", alerta sobre desobediéncia e desconfianca.

No século XX, autores como José Saramago em "A Maior Flor do Mundo", Astrid
Lindgren em "Pippi das Meias Altas" e Roald Dahl em "Charlie e a Fabrica de Chocolate"
trazem a tona valores de empatia, imaginagéo, humildade e honestidade, reforcando a
responsabilidade social e a valorizacédo das diferencas.

As histoérias continuam a desempenhar um papel importante na formacdo moral e
social das criancas, proporcionando reflexdes que séo pertinentes, se alinhadas com os
conhecimentos do curriculo escolar, fomentamos também o pensamento critico.

A analise comparativa de narrativas infantis, desde as fabulas da Antiguidade até
aos contos contemporaneos, revela uma dindmica evolutiva dos temas e abordagens
pedagdgicas, corroborando com a teoria de Propp (2001), sobre a estrutura subjacente
dos contos. A identificacdo de fungdes fixas e transformacdes narrativas, proposta por
Propp, permite compreender como € que 0s contos se adaptam a diferentes contextos
culturais e historicos, refletindo as mudancas do mundo e nos valores sociais. Esse
percurso permite uma apreciagao critica do papel do professor contador de historias, de
mediador, facilitador e guia no processo de aprendizagem, que utiliza as histérias como

ferramenta pedagogica para promover uma formagéo integral dos alunos.

3.2. As habilidades expressivas e narrativas necessarias para um contador de

histdrias

Existe uma profunda responsabilidade associada ao ato de contar histérias para
criangas, uma vez que a leitura de uma historia vai para além do simples entretenimento,
€ uma oportunidade de educar, inspirar e influenciar de forma significativa. O contador de
historias exerce um papel fundamental na formacdo e no desenvolvimento das criancas,
tem a responsabilidade de escolher narrativas que promovam valores positivos, estimulem
a imaginacdo, despertem a curiosidade e ampliem os horizontes dos ouvintes. Esta
responsabilidade, passa por selecionar boas histérias, e em transmiti-las de forma
envolvente e cativante, criando um ambiente propicio para a absorcao e reflexdo dos
conhecimentos contidos nas narrativas. O contador de histérias torna-se, um aliado

educativo, que contribui para a formacéo integral da crianca ao oferecer-lhe a oportunidade
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de vivenciar diferentes experiéncias, perspetivas e emoc¢les através das histérias
partilhadas.
Quando se reconhece a amplitude das dimensdes que a leitura de uma histéria
pode assumir, o contador de histérias deve estar ciente do impacto que as escolhas e a
forma de contar podem ter no desenvolvimento cognitivo, emocional e moral das criangas.

Assim, “com as experiéncias simbdlicas que os contos outorgam, as criangas tém
a oportunidade de desenvolver algo que nao se inclui na programacao genética de nenhum
ser humano: a imaginagdo.” (Castro, 2012, p. 55). Sendo a imaginacdo uma habilidade
fundamental que permite as criangas explorar novas ideias, criar mundos imaginarios,
desenvolver a criatividade e exercitar a capacidade de pensar de maneira flexivel e
abstrata. Ao serem expostas a experiéncias simbdlicas através dos contos, as criangas tém
a oportunidade de transcender a realidade imediata.

Os contos possibilitam as criangas expandir os horizontes, estimulando-as a
visualizar cenarios, personagens e situacdes que vao além do que é tangivel e concreto.

Esta capacidade de imaginar e criar mentalmente é essencial para o
desenvolvimento cognitivo, emocional e social das criangas, preparando-as para enfrentar
desafios, resolver problemas de forma inovadora e expressar emocdes de maneira criativa.

O contador de histérias desempenha, assim, um papel fundamental ao proporcionar
as criangas um espaco seguro e estimulante para exercitar e alimentar a imaginagéo. Ao
envolver-se nas harrativas ricas em simbolismo e fantasia, as criancas séo incentivadas a
explorar novas perspetivas e viver aventuras imaginarias.

Quando as criangas tém a oportunidade de participar ativamente, seja através de
perguntas, comentarios, contribuicdes ou mesmo assumindo papeéis na narrativa, tornam-
se protagonistas da propria experiéncia e constroem uma conexao mais profunda com a
historia contada, sendo que “o sentido de participacdo activa, ao contar a historia, constitui
um factor vital, que grandemente enriquece a experiéncia que a crianga retira dela.”
(Bettelheim, 1976, p.199)

A participacdo ativa das criancas durante a narracdo de histérias torna-as
espetadoras, mas também as envolve como criadoras do processo narrativo. O que
estimula a criatividade, o pensamento critico e a expressao individual, permitindo que as
criancas se envolvam de forma significativa nos temas abordados, com as personagens e
com o desenrolar da histdria. Sentindo-se parte integrante do universo narrativo, as
criancas vivenciam a histéria de maneira imersiva e significativa, o que contribui para uma
aprendizagem mais profunda e memoravel. Proporcionando um espaco de descoberta,

aprendizagem e crescimento emocional e cognitivo.

Castro refere a importancia da escola na leitura,
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A leitura na escola esta sujeita a processos de avaliacdo, a estratégias e actividades
pautadas que promovem resultados tangiveis. Estes resultados assinalam
destrezas e niveis de compreensdo instantdnea. Este tipo de atividades ajuda a

incrementar a informacéo e incluem mecanismos de compreensao(...). (p.30)

No entanto, € importante ressaltar que a leitura vai além da simples compreenséo
imediata de um texto. A experiéncia de leitura também envolve aspetos subjetivos, como a
identificacdo com as personagens, interpretar valores, a reflexdo sobre o conteudo e a
conexdo emocional com a narrativa. Portanto, é essencial ndo perder de vista a dimenséo
mais ampla da leitura como experiéncia pessoal e intelectual.

Assim, é fundamental encontrar um equilibrio entre as atividades e a promoc¢ao da

leitura que incentive a criatividade, e a reflexao critica.

4. O professor contador de historias

O professor contador de histérias, além de ensinar conhecimentos tem a
capacidade de envolver os alunos através da arte de narrar. Este professor utiliza histérias
como ferramenta pedagdgica para estimular a imaginagdo, despertar a curiosidade e
transmitir conhecimentos de forma cativante e significativa. A sua formagéo inclui a
capacidade de escolher e contar histérias de maneira a criar um ambiente educativo
inspirador, promovendo a aprendizagem, o desenvolvimento pessoal e emocional dos

alunos.

4.1. Aimportancia daformagéo dos professores na arte de contar historias

A importancia da formacdo dos professores na arte de contar histérias é
inquestionavel, e ao refletirmos sobre "o conto € um valioso instrumento pedagdgico, um
precioso meio educativo, uma contribuicdo essencial ao desenvolvimento harmonioso de
gualquer ser humano." (Rigolet, 2019, p.179), compreendemos a relevancia fundamental
dos contos como ferramentas educativas e formativas, sobretudo quando se refere ao
professor enquanto contador de historias.

A capacidade do professor em narrar histérias de forma cativante e envolvente
desempenha um papel importante no processo educativo. O dom de contar histérias
desperta a imaginacéo e a criatividade dos alunos, e estimula a empatia, a compreenséao
e a conexao com os conteudos abordados em sala de aula. A formacéao dos professores

nesta arte contribui para a promocdo de um ambiente educativo mais inspirador e
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significativo, em que o ato de contar histérias transforma-se numa ferramenta para
transmitir conhecimentos, valores e reflexdes aos alunos de forma mais eficaz.

Neste contexto, a capacidade do professor de utilizar narrativas de forma
estratégica e pedagodgica influéncia diretamente o interesse e envolvimento dos alunos,
podendo impactar positivamente no processo de aprendizagem e no desenvolvimento
integral dos alunos. Assim, investir na adequada formagdo dos professores enquanto
contadores de histérias € essencial para enriquecer as praticas pedagoégicas e proporcionar
experiéncias educativas mais enriquecedoras e estimulantes aos alunos das disciplinas de

Educacao Visual e Educacgéo Tecnoldgica.

4.2. Estratégias e abordagens do professor contador de histérias

Para o professor contador de historias, a capacidade de escolher e contar narrativas
significativas pode influenciar positivamente o desenvolvimento cognitivo, emocional, social
e moral dos alunos. Ao trazer contos para a sala de aula, o professor proporciona que 0s
alunos explorem diferentes perspetivas. O professor contador de histérias desempenha o
papel ao selecionar os contos a serem partilhados, tendo em consideracdo a mensagem
transmitida, e a forma como a histéria é contada. A abordagem, entoacao, expressao facial
e corporal do professor durante a narragao, imprimem significado a narrativa, enriquecendo
a experiéncia da aprendizagem dos alunos.

O professor contador de histérias como agente educativo utiliza os contos como
ferramentas pedagodgicas e como fontes de inspiragéo, aprendizagem e crescimento para
os alunos. O contar de histérias pelo professor vai além da transmissado de conhecimentos,
guando apresentados de maneira adequada e consciente. Castro destaca um problema

relevante na formagéo:

0s mestres, as educadoras e os docentes em geral ndo recebem na sua etapa de
formacao nem a preparagdo nem os conhecimentos basicos relacionados com um
bom desempenho na leitura em voz alta, muito menos a narragcéo oral. Entre eles
também podemos encontrar extraordinarios contadores de histérias, mas na hora
de ensinar ndo se valem das suas habilidades ou ndo séo conscientes das falhas
gue embacam a sua expressdo por nao ter tido um espacgo de aprendizagem e

reflexdo que lhes permitisse polir os seus recursos expressivos. (p.92-93)

Esta lacuna na formacdo dos professores pode limitar o potencial educativo e
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impactante das histérias partilhadas na sala de aula. A narracdo € uma ferramenta para
envolver os alunos, estimular a criatividade e promover a aprendizagem significativa.
Sendo “A linguagem oral activa, convoca o debate, envolve o falante e o ouvinte hum
esforco conjunto por compreender”. (Castro, 2012, p.77)

A comunicacéo verbal falada e um processo de transmisséo de informacdes, e um
ato de envolvimento e interacdo com os participantes - falante e ouvinte — ao estarem
ativamente envolvidos no processo de compreensdo mutua, o que implica um dialogo
aberto, colaborativo e a construcéo de significados partilhados.

Sem uma base sdlida de conhecimentos e préaticas relacionadas a narracdo de
historias, os professores podem ndo explorar todo o potencial destas narrativas como
ferramentas pedagdgicas.

E fundamental que os programas de formacdo dos professores incluam aulas,
workshops ou espagos de aprendizagem dedicados ao desenvolvimento da habilidade de
contar histérias de forma eficaz. Assim, os professores poderdo aprimorar técnicas
narrativas, aprender a escolher histérias adequadas para diferentes publicos e contextos,
e compreender o impacto emocional e educativo que as narrativas podem ter, ndo
esquecendo que “o uso pedagdgico dos contos € ja antigo (...) o conto foi sempre fonte de
recurso para os autores de manuais escolares”. (Traga, 1992, p.117) Por isso esta
formacéo € indispenséavel.

A consciencializacdo sobre as habilidades expressivas necessarias para uma boa
narrativa é essencial para os professores reconhecerem e superarem possiveis obstaculos

na transmisséo de histdérias aos alunos. Dai, Castro afirmar:

actores, narradores e docentes necessitam de realizar trabalhos semelhantes:
estudo de texto, busca na compreensdo cabal do que se quer contar, actividades
de improviso e jogo draméatico, exercitacdo da memoria, trabalho vocal,
aperfeicoamento gestual, relacdo e compromisso com as personagens da histéria

narrada, valoriza¢do do olhar e o contacto com o publico. (p.98)

O estudo da historia a ser contada é fundamental para compreender completamente
a historia, garantindo uma narrativa coesa e significativa. A compreensao profunda do
conteldo contribui para transmitir a mensagem de forma clara aos ouvintes.

Atividades de improviso e jogo dramatico ajudam a desenvolver a criatividade e a
espontaneidade na narracdo, tornando-a mais dindmica e interessante.

O trabalho vocal e o aperfeicoamento gestual sdo aspetos importantes para
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enriguecer a expressividade e a entoacdo na narrativa oral, potencializando a capacidade
de envolver e emocionar o publico. Além disso, a relacdo e o compromisso com as
personagens da histéria narrada conferem autenticidade e profundidade a narrativa.

Valorizar o olhar e o contato com o publico é fundamental para estabelecer uma
conexéo, criando um ambiente de proximidade e interagéo durante a narragao.

E por isso importante uma abordagem mais dinamica e pessoal na narracdo de
histérias, porque “Servir servilmente a historia, tal como ela aparece impressa, rouba- lhe
muito do seu valor. Para que contar uma historia a crianca seja o mais eficaz possivel, tem
de ser uma coisa interpessoal, modelada pelos que tomam parte nisso” (Bettelheim, 1976,
p. 192).

Esta abordagem destaca a importancia de trazer elementos Unicos e auténticos a
narrativa, adaptando-a as caracteristicas e as interagbes do grupo envolvido. Ao
personalizar a narracdo da historia e envolver os participantes no processo narrativo, a

experiéncia torna-se mais significativa. Traca, refere:

Para o educador- contador, é familiar o encantamento produzido pela narragéo de
histérias, que se traduz numa descompressao da atmosfera da aula, no estabelecer
duma confianga mutua, no criar de lagos, no aumento progressivo do habito de

concentracdo e da capacidade de atencéo. (p. 136)

Castro apresenta uma experiéncia pessoal que de forma simples, transmite o

impacto que as histérias podem ter nos alunos:

A professora(...). Com frequéncia trazia fotos ou diapositivos de viagens e
passavamos a hora da aula a ver as imagens, enquanto ela nos contava histérias e
lendas relacionadas com esses lugares. Muitas vezes eram fotos pessoais das suas
férias, lugares que alguns de nés conheciamos. Dava-nos dados geogréficos e
histéricos ou culturais e mergulhava nos temas da sua matéria. De seguida,
faziamos descri¢cdes orais do que viamos, relaciondvamos imagens, comparavamo-
las com outros lugares conhecidos, escreviamos pequenas frases sobre cada uma
das vistas, faziamos associacdes e aproximacdes sobre possiveis acontecimentos,
etc. Tudo isto nos ajudava a interagir com o0 maior compromisso com o ambiente

das histérias que narrava. (p. 49)
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Partilhar historias, permitia a professora criar um ambiente mais préximo e auténtico
em sala de aula, relacionando o conhecimento com vivéncias reais e suscitando o interesse
dos alunos de maneira mais efetiva. A situacdo descrita mostra uma abordagem
pedagogica inovadora e envolvente por parte da professora, que utilizava imagens de
viagens para enriquecer as aulas e envolver os alunos de forma mais ativa na
aprendizagem. O uso de fotos e diapositivos como ferramenta pedagdgica possibilitava a
transmissdo de informag¢des geograficas, histoéricas e culturais, como estimulava a
imaginacéo, a criatividade e a interagéo dos alunos.

A professora, quando incentivava os alunos a participarem ativamente, através de
descricbes orais, comparacfes, associacbes e reflexdes, promovia a construcdo de
conhecimento de forma colaborativa e dindmica. Uma abordagem interativa que estimulava
a criatividade, a reflexao critica e o envolvimento dos alunos no processo de aprendizagem,
tornando-o0 mais envolvente e relevante para o desenvolvimento de habilidades cognitivas

€ comunicativas.
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5. Metodologia

A metodologia apresentada nesta investigacdo foi estruturada tendo em conta a
exploracdo das narrativas como ferramenta pedagdégica para a lecionacéo das disciplinas
de Educacao Visual e Educacéo Tecnoldgica. A abordagem adotada foca-se em entender
como a utilizacdo de histérias pode aumentar o envolvimento dos alunos. A recolha de
dados foi realizada de forma abrangente, integrando métodos qualitativos, como
observacdes participantes e grupos focais, para entender as experiéncias e percecdes dos
alunos e professores. Esta metodologia fundamenta os objetivos do estudo e pretende

proporciona um espaco para a reflexdo sobre a aplicacdo das narrativas no ensino.
5.1. Caracterizacdo do tipo de investigacéo

O estudo segue uma metodologia qualitativa, adequada a explorar das percegoes
de alunos e professores em relagédo a abordagem do contador de histérias. Diferente das
abordagens convencionais, que priorizam a explicagdo e o controlo, a investigagcédo
qualitativa concentra-se na compreensdo e andlise do significado das experiéncias.
Conforme Coutinho (2013) afirma, essa transi¢éo valoriza a interacdo humana e expande
as possibilidades de compreensédo dos fendmenos sociais, uma vez que, “este paradigma
pretende substituir as noc¢des cientificas de explicacao, previsdo e controlo do paradigma
positivista pelas de compreenséo, significado e agao” (p. 17).

No que se refere ao tipo de estudo, trata-se de um estudo de caso pela sua
capacidade de analise detalhada, permitindo compreender unidades especificas (Godoy,
1995), como as turmas de estagio onde foram implementadas histérias em Educacéo visual
e Educacéo tecnoldgica. Como afirmam Ferreira et al. (1998), um bom estudo de caso deve
ser relevante, completo e considerar perspetivas alternativas, evidenciando uma recolha
de dados adequada. Neste projeto, foram aplicadas técnicas de recolha de dados
gualitativas com a intencdo de aprofundar a compreensdo das experiéncias dos

participantes e a dindmica entre as histérias e 0 processo de aprendizagem.
5.2. Participantes

Os participantes da presente investigagédo foram alunos das disciplinas de Educacgé&o
Visual e Educacdo Tecnoldgica do 2.° ciclo do Ensino Basico, abrangendo as turmas do
grupo de estagio, uma turma do 5.° ano e uma turma do 6.° ano, bem como um grupo de
professores e professoras estagiérias. A selecdo dos participantes foi efetuada através de
uma amostragem probabilistica por conveniéncia, conforme definido por Gil (2008). Este
método foi escolhido pela sua praticidade e acessibilidade, dado o contexto escolar da

investigacao, permitindo a inclusdo de alunos e professores diretamente envolvidos nas
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turmas onde a estratégia pedagogica foi implementada. Esta abordagem facultou a
constituicdo de dois grupos focais representativos de alunos que participaram ativamente
nas atividades desenvolvidas, e de um grupo focal com docentes. E importante notar que,
além dos grupos focais, a recolha de dados incluiu também a observacdo participante,
realizada durante a implementagdo das historias nas turmas completas, permitindo
recolher informacdes sobre as reacdes e comportamentos dos alunos.

Considerando a natureza da investigacdo, que envolve criancgas, foi fundamental
abordar as questdes éticas relacionadas com a sua participacdo. Para tal, a participacdo
de todos os individuos foi voluntéria e obteve-se o devido consentimento informado. Os
Encarregados de Educagao foram devidamente informados sobre os objetivos do estudo,
0 uso dos dados e a forma como seriam tratadas as informacdes. De acordo com Kramer
(2002), a preservacéo da identidade dos participantes e o0 uso respeitoso das suas imagens
sdo praticas essenciais que garantem a dignidade dos alunos, promovendo um ambiente
de confianca e respeito nas interacfes educativas e investigativas.

A Tabela 1- Caracterizacdo dos participantes — alunos (Tabela 1) fornece uma
descricéo detalhada dos discentes que integraram os grupos focais. Os participantes foram
divididos em dois grupos distintos, correspondendo aos alunos do 5.° e do 6.° ano das
disciplinas de Educagdo Visual e Educagdo Tecnologica. Cada grupo focal foi
cuidadosamente composto por igual nimero de alunos por género, integrando trés
elementos do sexo masculino e trés do sexo feminino. No que respeita a faixa etéria, a
turma do 5.° ano, composta por 21 alunos (14 do sexo masculino e 7 do sexo feminino),
tinha idades compreendidas entre os 10 e 0s 11 anos, sendo que os participantes do grupo
focal deste ano incluiram quatro alunos com 10 anos e dois com 11 anos. Por sua vez, a
turma do 6.° ano, com 29 alunos (15 do sexo masculino e 14 do sexo feminino),
apresentava idades entre 0os 10 e os 14 anos, com o grupo focal a integrar um aluno com
10 anos e cinco alunos com 11 anos. Esta composicdo visa representar a diversidade
presente nas turmas envolvidas na investigacao.

A Tabela -Caracterizacdo dos participantes — professores (Tabela 2) oferece uma
caracterizacdo dos docentes que participaram no grupo focal. Este grupo incluiu um total
de quatro professoras, todas do sexo feminino, com diferentes areas de ensino e perfis.
Destaca-se a presenca da professora de Educacao Visual e Educacéo Tecnoldgica, com
66 anos de idade, que atuou como professora cooperante no contexto da pratica
pedagdgica. Integrou o grupo também a professora de Educacdo Moral e Religiosa
Catdlica, com 65 anos de idade. Adicionalmente, participaram duas professoras
estagiarias, ambas com 22 anos de idade e a frequentar o Ultimo ano do Mestrado em
Educacdo. A inclusdo da professora bibliotecaria no grupo focal foi particularmente

pertinente, uma vez que esta assistiu as sessdes de narracdo de histdrias no espacgo da
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biblioteca, permitindo-lhe ter uma perspetiva direta da interacdo e do impacto da estratégia

nos alunos.

Tabela 1 Caracterizagdo participantes — alunos

Caracteristica Turma 52 ano Turma 62 ano Grupo Focal 52 | Grupo Focal do
ano 62 ano
Disciplinas Educacdo Educacdo Educacdo Educacdo
Visual e Visual e Visual e Visual e
Educacdo Educacdo Educacdo Educacdo
Tecnoldgica Tecnoldgica Tecnoldgica Tecnoldgica
Ne Total de 21 29 6 6
Alunos
Sexo Masculino | 14 15 3 3
Total
Sexo Feminino 14 3 3
Total
Faixa Etaria 10-11 anos 10-14 anos 10-11 anos 10-11 anos
Total
Idade dos N/A 4 alunos com 1 aluno com 10
Participantes 10 anos, 2 anos, 5 alunos
alunoscom11 | com 11 anos
anos
N2 de Grupos N/A 1 1
Focais
Tabela 2 Caracterizagdo participantes — professores
Caracteristica Professora de Professora de Professoras
Educacao Visual e | Educacéo Moral e Estagiérias
Educacéo Religiosa Catolica-
Tecnoldgica 2° ciclo | Professora
(Grupo 240) Bibliotecaria
(Grupo290)
Numero 1 1 2
Sexo Feminino Feminino Feminino
Idade 66 anos 65 anos 22 anos
Formacéo Educacdo 1°ciclo e | Educacéo Moral e Ultimo ano de
Educacao Béasica Religiosa Catolica Mestrado em
de Educacéo Visual Educacéo Visual e
e Educacéo Educacao
Tecnoldgica Tecnoldgica do
Ensino Basico
Tipo de Grupo Focal Grupo Focal Grupo Focal

Participacéo

52




Tempo de 41 anos 38 anos N/A
Experiéncia

5.3. Pedidos de autorizacéo e Procedimentos

Para a realizacdo desta investigacdo, foi imperativo obter a devida autorizacdo da
Escola, dirigida ao Diretor (Anexo 1) e aos Encarregados de Educacdo (Anexo 2). Este
procedimento foi fundamental para garantir a ética e a seguran¢a dos alunos envolvidos,
em conformidade com o projeto pedagogico e o ambiente escolar. O consentimento formal
das partes envolvidas salvaguardou os direitos dos alunos, a integridade do estudo e a
adequacdao da investigacao as normas estabelecidas no contexto educativo, contribuindo
para o rigor da pesquisa.

Adicionalmente, o contacto com os professores foi uma etapa importante do
processo, uma vez que estes assistiram a implementacéo das atividades de investigacao
e expressaram a sua disponibilidade em colaborar. Essa colaboracéo fortaleceu o vinculo
entre a investigacdo e a préatica pedagodgica, permitindo uma melhor compreensédo das
dinAmicas em sala de aula. A participagdo ativa dos professores enriqueceu os dados
obtidos e alinhou a investigacdo aos objetivos educativos, promovendo um ambiente de
construcao do conhecimento.

Durante os grupos focais com os alunos, foi conduzida uma discusséo orientada
gue permitiu que 0s participantes expressassem as suas opinides sobre as histdrias
promovidas nas aulas de Educacdo Visual e Educacdo Tecnol6gica. A abordagem
incentivou a participacao ativa e o dialogo aberto sobre percecdes, gostos e sugestdes
para futuras iniciativas. Esse processo assegurou que os alunos fossem ouvidos e
respeitados, enriguecendo a recolha de dados para a investigacdo. Os alunos e
professores foram informados sobre a confidencialidade das informagdes recolhidas. No
grupo focal com os professores, ocorreu uma discussao sobre as histérias dinamizadas
nas aulas, analisando o processo de implementacdo e a resposta dos alunos a essas
atividades. Os professores partilharam as observacgdes e reflexdes, contribuindo para uma
compreensdo da abordagem do contador de histérias na educacdo. Em termos de
contexto, os grupos focais foram realizados presencialmente, numa sala previamente
organizada e preparada, com uma duracdo aproximada de 20 minutos para cada grupo. A
moderacao das discussoes foi realizada por Isabel Legoinha, garantindo que a conversa

fluisse de forma produtiva e respeitosa.
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6. Instrumentos de Recolha de Dados
6.1. Observacéo participante

A observagao participante foi fundamental para compreender de forma holistica as
dindmicas em sala de aula durante a narracéo de histérias, proporcionando uma imersao
mais préxima e uma maior compreensdo do contexto educativo. Este método permitiu
registar as acgfes visiveis e as interacdes e reagfes dos alunos in loco, fornecendo
informacgdes valiosas para a investigacao. A observacdo participante é eficaz quando se
reconhece a importancia dos requisitos necessarios para a sua correta aplicacédo.

Conforme referido por Moreira (2007), a observacao participante

pode transformar-se numa poderosa ferramenta de investigagcdo social e
numa técnica cientifica de recolha de informacdo quando: a) € orientada e
focalizada para um objetivo concreto de pesquisa, previamente formulado; b)
é planificada sistematicamente em fases, aspectos, lugares e pessoas; c) é
controlada e relacionada com proposi¢coes teoricas; e d) € submetida a

controles de objetividade, fiabilidade e previséo. (p. 177)

No ambito do presente estudo, a observacdo foi orientada para os objetivos de
investigacdo, considerando os diferentes momentos de interagdo das criangas com as
historias. Ressaltando os elementos essenciais da definicdo de observacédo participante,

Moreira (2007) realga que

a) a observacdo deve ser realizada pelo investigador na primeira pessoa, sem
gue possa ser delegada noutras pessoas que recolham os dados (como sucede,
por exemplo, num inquérito por amostragem); (...) ¢) a participacdo tem de ter
lugar no habitat natural do grupo e nunca num ambiente artificial reconstruido
para facilitar o trabalho de investigacéo; d) o investigador ndo se limita a observar
“de fora” mas interactua com as pessoas que pretende estudar e €) o objetivo
ultimo é compreender na acepgao weberiana, ou seja “ver o mundo com os olhos

dos sujeitos estudados. (p.179)

Estes principios foram relevantes para a implementacdo da investigacédo, porque
garantir que a observagdo ocorra no contexto natural da sala de aula foi fundamental para
perceber a esséncia das interacdes. O registo dos dados observados, através de uma

grelha especialmente criada para o efeito (Anexo 3) foi um passo importante, seguindo as
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orientacBes de Moreira (2007), este processo evidenciou a importancia de redigir notas
detalhadas com observacgdes e reflexdes pessoais, proporcionando clareza e transparéncia
na analise e documentacédo das informacdes relevantes. A forma como foram redigidas as
notas, que incluiram tanto detalhes das observacdes como reflexdes pessoais, permitiu um
entendimento dos comportamentos e interagdes observadas (p. 191).

Neste projeto de investigagdo na &rea educacional, a observacdo participante
caracterizou-se como uma técnica em que o investigador se integrou no grupo estudado

para recolher dados de forma mais imersiva. Como refere Estela (1994),

a observacao participada corresponde a uma observag¢do em que o observador
pode participar, de algum modo, na atividade do observado, mas sem deixar
de representar o seu papel de observador e, consequentemente, sem perder o

respetivo estatuto (p. 36).

Esta abordagem possibilitou uma compreenséo da realidade investigada, permitindo
desvendar aspetos que poderiam nao ser compreendidos por métodos mais
convencionais. O planeamento da observacdo, incluindo o uso de uma grelha de
observacao (Anexo 4), foi essencial para garantir a qualidade e a ética da pesquisa neste
contexto. A grelha foi elaborada para organizar e registar as diferentes dimensdes a serem
analisadas durante a observacdo, tendo em conta os objetivos do projeto. O uso da
observacdo participante, quando aplicado adequadamente, contribui significativamente
para a compreensdo dos processos educativos e das interacdes dos sujeitos envolvidos
nesta investigacdo (Marques, 2016).

A grelha de observacéo inclui diversas categorias que permitiram analisar as reacdes
e comportamentos dos alunos em relacdo a historia narrada, utilizando uma escala de
classificacdo. As principais categorias observadas foram as reacfes dos alunos, que
incluiam as expressdes faciais, onde se podia notar se os alunos demonstraram surpresa
ou incompreensdo. O nivel de interesse foi avaliado com base nas reacdes a pontos de
climax, como quando os alunos riram ou se divertiram com a histéria. A interagdo dos
alunos com a historia e com o professor foi uma area importante de andlise, sendo
observado se levantavam a mao para fazer perguntas ou dar respostas durante momentos
interativos. Outro aspeto considerado foram as conexdes com a vida pessoal, em que se
avaliou se os alunos faziam comentarios relacionados as suas proprias experiéncias ao
ouvir a histéria e se faziam conexfes entre a narrativa e as suas vidas ou outros
conhecimentos durante discussbes em grupo. A escala utilizada para registar as
observagdes variou de "Nunca" a "Sempre", passando por "Raramente”, "As vezes" e

"Frequentemente”. A grelha de observacao facilitou o registo sistemético das interacdes
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dos alunos e proporcionou uma analise da participacdo ativa e imersédo nas histérias

apresentadas pelo professor contador de histérias.

6.2. Grupo focal

A combinacgdo da observacao participante com a recolha de dados através de grupos
focais revelou-se fundamental para compreender a complexidade das experiéncias e
percecdes de alunos e professores. Este método ampliou a andlise qualitativa, permitindo
uma compreensdo abrangente e significativa do impacto da narracdo de histérias no
envolvimento com as disciplinas de Educacado Visual e Educacdo Tecnoldgica. Como
destaca Amado (2021), a interacdo que ocorre dentro do grupo € a principal fonte de
producdo de dados, diferindo de outras estratégias de investigacdo, como as entrevistas
de grupo (p. 226). Nesse sentido, a recolha de dados através de grupos focais facilitou a
troca de ideias e experiéncias entre os participantes, enriquecendo a compreensao coletiva
sobre o impacto da narrativa.

Moreira (2007) esclarece que “o grupo focal visa explorar percecdes, experiéncias ou
significados de um grupo de pessoas que tém alguma experiéncia ou conhecimento em
comum sobre uma dada situacado ou tépico” (p. 143). Neste projeto de investigacdo, a
aplicacao desta técnica possibilitou uma analise profunda das percecdes dos alunos e
professores, que tinham assistido as dindmicas de narracdo. Segundo Bomfim (2008),
aspetos essenciais para a eficacia do grupo focal incluem a sele¢cdo adequada dos
participantes, a definicdo clara dos objetivos da investigacéo, a elaboracdo de um roteiro
de perguntas aberto e flexivel, e a condugédo do grupo de forma neutra e imparcial. A
observacao atenta da interacéo grupal e a garantia do anonimato dos participantes também
foram primordiais para a integridade do processo.

De acordo com Silva e Fortunato (2020), a realizacdo de um grupo focal deve seguir
etapas que garantam a recolha eficaz de dados qualitativos, iniciando-se com o
planeamento, onde os objetivos da investigacdo sdo definidos e elaborado um roteiro. A
fase de preparacdo deve assegurar a homogeneidade do grupo e a escolha de um local
apropriado para a discussdo. Durante a moderacdo, o investigador deve facilitar a
conversa, promovendo um ambiente de partilha e respeito, que podem enriquecer a
analise. O roteiro para a realizacao do grupo focal, desenvolvido para este projeto (Anexo
5 e 6), centrou-se nas areas fundamentais da investigacado, assegurando que as questdes
abordadas respondessem aos obijetivos delineados. No caso dos alunos, o roteiro visou
explorar a experiéncia com a narracao de histérias nas disciplinas de Educacéo Visual e
Educacdo Tecnoldgica. Questdes como a experiéncia de ouvir histérias, momentos de

envolvimento e desinteresse, e a influéncia das habilidades do narrador foram discutidas.
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Para os professores, o roteiro concentrou-se na percecdo sobre a dinamizacdo das

histérias e 0 seu impacto nas praticas pedagdgicas.

Adicionalmente, Bardin (2016) reforca que

um grupo focal ndo se trata de um instrumento, mas de um leque de apetrechos;
ou, com maior rigor, serd um Unico instrumento, mas marcado por uma grande
disparidade de formas e adaptavel a um campo de aplicacdo muito vasto: as

comunicacdes (p. 37).

Esta perspetiva é relevante para esta analise, uma vez que demonstra o potencial
dos grupos focais como uma ferramenta adaptavel as diversas dindmicas de comunicagao

existentes no contexto educativo

7. Técnicas de Analise de Dados

7.1. Andlise de contelido

A andlise dos dados recolhidos no projeto de investigacao foi realizada de acordo
com a abordagem qualitativa, utilizando a analise de conteldo. Esta metodologia €
fundamental para compreender as percecdes e experiéncias dos participantes, permitindo

uma interpretacdo dos dados qualitativos obtidos.

Moreira (2007) refere,

a andlise de contetido é um conjunto de técnicas que permitem analisar de
forma sistematica um corpo de material textual, por forma a desvendar e
guantificar a ocorréncia de palavras, frases e temas considerados “chave"” que

possibilitem uma comparacao posterior (p. 217).

z

Este aspeto é importante, porque a identificacdo de elementos-chave nas
conversas e interacdes dos grupos focais serviu como base para a analise. Para conduzir
a andlise de contetdo de forma estruturada, realizaram-se os passos detalhados a seguir.

7.2. Transcricao

Todo o material gravado, nos grupos focais, foi transcrito (Anexo 7), assegurando

gue cada detalhe das discussdes foi devidamente documentado. Esse passo foi
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essencial para garantir que os detalhes das opinies dos participantes ficaram refletidas

nas analises.

7.3. Categorias

Apbs a transcri¢do, procedeu-se a categorizacdo (Anexo 8) dos dados recolhidos,
organizados por grupo focal de alunos, grupo focal de professores e grelhas de observacéo
de alunos durante a implementacgéo das histérias, um passo de relevancia no processo de
analise qualitativa. O objetivo nessa fase foi organizar as informacfes de forma a identificar
temas emergentes, permitindo uma andlise sistematica e aprofundada dos resultados
obtidos. Esta etapa facilitou a compreensao da dindmica das discussfes e assegurou que
os dados tenham sido tratados de maneira estruturada e coerente. Conforme afirmado por
Gil (1999), “para que essas respostas possam ser adequadamente analisadas, torna-se
necessario, portanto, organiza-las, o que é feito mediante o seu agrupamento em certo
numero de categorias” (p. 169). Esta organizagao é importante, uma vez que proporciona
clareza e focos distintos para a interpretacdo dos dados.

Segundo Bardin (2016), as categorias utilizadas na analise devem possuir varias
qualidades fundamentais, que foram seguidas nesta investigacdo. Em primeiro lugar,
devem ser de exclusdo mutua, ou seja, cada informacdo deve ser alocada apenas numa
Unica categoria, evitando repeticbes que poderiam comprometer a andlise. Para além
disso, é essencial que haja homogeneidade, pois cada categoria deve ter um anico
principio orientador, garantindo que o seu conteldo seja coerente. A pertinéncia é outra
caracteristica fundamental, implicando que as categorias devem ser adaptadas e
relevantes ao material em analise, assegurando que reflitam os tépicos discutidos.

Adicionalmente, a objetividade e a fidelidade as informagfes, assim como a
produtividade das categorias, que se traduz na capacidade de fornecer resultados frutiferos
e contextualizados, sao igualmente indispensaveis. Assim, a categorizacdo conduziu a
uma analise que permitiu a interpretacao das interacdes e reflexdes expressas pelos
participantes, dando espaco as conclusbes fundamentadas e adequadamente

contextualizadas.

8. Mapeamento das atividades implementadas

O mapeamento das atividades realizadas no projeto de investigacéo pretende relatar
0 percurso e processo de implementagéo e utilizacao do contador de histérias, na utilizagdo

de narrativas como ferramentas pedagdgicas nas disciplinas de Educacdo Visual e
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Educacéo Tecnolégica, inspirado na obra infantil “O Ponto” de Peter Reynolds, destaca a
importancia da expressao artistica e da criatividade, refletindo que cada individuo pode ser
artista a sua maneira, independentemente das habilidades previamente adquiridas. O
projeto foi desenvolvido em duas unidades de trabalho distintas, promovendo o
envolvimento e a participacéo ativa dos alunos.

A primeira unidade de trabalho, intitulada "A Nova Linguagem da Arte
Contemporanea”, com duracdo de 5 semanas, envolvendo as turmas 5.° e 6.° anos de
Educacéo Visual. O objetivo principal foi explorar diferentes manifestagdes culturais da arte
contemporanea, desenvolver a apreciacdo estética e promover a criatividade através da
criacdo de obras que expressassem sentimentos e ideias. Durante esta unidade, os alunos
tiveram a oportunidade conhecer obras de arte contemporéneas, debatendo as suas
interpretacdes e significados. As atividades incluiram didlogos sobre o amor e a
representacao artistica, investigacdes sobre a arte contemporanea, e a criacao de esbocos
e trabalhos artisticos utilizando diferentes materiais. A narrativa associada a esta unidade
conta a histéria da Inés (Anexo 9), uma aluna que, ao visitar um museu, descobre a
diversidade da arte contemporanea. Intrigada pelas obras que viu, a Inés inicia um percurso
de autodescoberta, explorando como a arte pode ser uma forma de expressao de emocoes
e experiéncias. Ela e os seus amigos colaboram na criagdo de um mural coletivo, refletindo
gue cada artista, mesmo sem experiéncia, pode contribuir (Figura 10 e 11). A professora
contadora da histdria, montou a exposigdo com imagens das obras que foram surgindo no

texto.
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Figura 10 Dinamizagdo da Histdria A Inés e a Arte contempordnea na sala de aula adaptada

A segunda unidade, "Movimento, Jogo e Diversdo de Carnaval", foi desenvolvida
durante 5 semanas envolvendo as turmas 5.° e 6.° anos de Educacao Tecnoldgica. O
objetivo principal foi conceber jogos que promovessem interagéo e criatividade, utilizando
conhecimentos sobre movimento e construgdo de artefactos técnicos. A atividade deste
moédulo incluiu o desenvolvimento de um jogo de berlindes em grupo, enfatizando a
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colaboracdo e a aplicacdo de conhecimentos sobre movimento. Os alunos foram
incentivados a realizar esbhogos que explorassem diferentes tipos de movimento, sempre
considerando a utilizagdo de materiais reciclaveis e a sustentabilidade. A construgédo do
jogo e a preparacgdo do espaco interativo para a demonstracdo foram etapas essenciais,
promovendo a aprendizagem prética. A histéria associada a esta unidade fala da Beatriz
(Anexo 10), uma aluna insegura nas suas habilidades de desenho e expressdo artistica,
gue descobre como explorar diferentes tipos de movimento através dos seus desenhos,
desafiando os seus medos e motivando os colegas a fazer o mesmo (Figura 12). A
professora contadora da historia deu vida a Beatriz e a professora, personagens da historia

e com o auxilio do i6i6, explorou os movimentos que foram surgindo na historia.

Figura 12 Dinamizagdo da Histdria O Movimento

Ap6s a conclusao das histérias, as grelhas de observacao foram preenchidas para
avaliar o efeito das narrativas nas praticas pedagoégicas e na experiéncia dos alunos. Essas
ferramentas permitiram recolher informacgfes detalhadas sobre as reag6es dos alunos as
atividades e a eficicia das narrativas como ferramentas didaticas. Posteriormente, foram

realizados grupos focais com alunos e professores para discutir as experiéncias vividas
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durante o projeto, permitindo que todos partilhassem percecfes e sugestdes de melhoria
e identificassem o que funcionou bem e as areas que poderiam ser melhoradas.
A analise dos dados foi baseada numa abordagem sistematica e qualitativa, visando
sintetizar as experiéncias e perce¢bes dos participantes sobre as narrativas como
ferramentas pedagogicas. A andlise de conteudo foi utilizada para interpretar os dados
gualitativos obtidos, sendo essencial para perceber as percecbes e experiéncias dos
participantes, conforme Moreira (2007). Esta metodologia permite a andlise sistematica de
material textual, destacando palavras, frases e temas-chave que possibilitam comparacdes
significativas. A recolha de dados foi realizada através de grupos focais, em que alunos e
professores debateram a utlizacdo das narrativas como ferramenta pedagdgica,
complementada por grelhas de observacado para perceber as rea¢gfes dos alunos durante
as narrativas. Esta combinac@o de métodos favoreceu uma analise abrangente e garantiu
a inclusado de diversas opinides e perspetivas. Todo o material gravado nos grupos focais
foi transcrito, assegurando que os detalhes das discussfes e opinides dos participantes
fossem devidamente documentados e preservados. Na fase de categorizagédo dos dados,
as informag6es foram organizadas de forma a facilitar a identificagdo de temas emergentes
para uma analise sistematica dos resultados. As categorias e subcategorias definidas
foram utilizadas para apresentar as constatacfes referentes aos objetivos do projeto,
considerando a subjetividade das experiéncias dos participantes e reiterando a importancia
de percecoes.

A discussao dos resultados documenta as descobertas, utilizando dados concretos
e citacbes relevantes para contextualizar os resultados no ambito educativo. A
interpretacdo pretende estabelecer conexdes significativas entre os dados obtidos,
facilitando reflexdes e melhorias nas praticas pedagdégicas. A analise de conteddo mostrou-
se eficaz para explorar as complexidades das percecdes dos participantes sobre as

narrativas na educacéao.
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9. Apresentacgdo de Resultados

Este capitulo apresenta a andlise dos dados qualitativos recolhidos de alunos e de
professores, através dos grupos focais.

Na categoria, “Razdes para o Envolvimento e Motivagdo dos Alunos”, a analise
revelou que a introducdo de narrativas em sala de aula configura-se como um fator para
impulsionar o envolvimento e a motivacdo dos alunos, traduzindo-se num significativo
contributo para a sua participacao ativa, como traduzem as seguintes subcategorias

Neste contexto, na subcategoria Aumento da Curiosidade e Interesse, sobressaiu
de forma proeminente. As observacoes registadas nas grelhas relativas as Expressdes
Faciais indicaram que os alunos demonstraram surpresa pela abordagem ("Os alunos
demonstraram surpresa pela abordagem, ndo estavam a espera que a professora contasse
uma histéria"), acompanhada por uma incompreensao inicial sobre a sua aplicabilidade
pedagdgica ("Inicialmente os alunos ndo perceberam muito bem que a historia ia abordar
conhecimentos, e que servia para iniciar a Unidade de Trabalho"). Contudo, essa fase
transitoria foi rapidamente superada, dando lugar a reacdes de riso e diversdo em
momentos culminantes da histéria, conforme notado nas observacdes sobre as Reacfes a
ponto de climax ("Os alunos riram-se quando na histéria aparecia a professora Helena e a
aluna Inés, porque associavam as professoras"; "O ambiente da sala foi animado, com os
alunos a reagirem a momentos inusitados da narrativa"). A curiosidade dos alunos foi
consistentemente expressa nos seus relatos, servindo como indicadores diretos do
interesse despertado. Um aluno do 6° ano partilhou: "eu fiquei curioso, para saber o que
era" (Aluno 2, 6° ano), e outro da mesma turma destacou: "Quando a professora comegou
eu fiquei curiosa, e pensativa, porque ndo estava a entender para o0 que era e 0 que
significavam” (Aluno 5, 6° ano). Esta curiosidade converteu-se em atencéo visivel, com
indicadores dos alunos do 5° ano como "as histérias ajudam os alunos a concentrarem-se
mais, do que como se fosse a ensinar pelo quadro" (Aluno 6, 5° ano) e "capta mais a
atencao” (Aluno 3, 6° ano). Outros indicadores dos alunos incluiram a percecéo de que as
historias "captam a atengéo das criancas" (Aluno 1, 6° ano), "acaba por captar melhor a
atencao deles" (Aluno 3, 6° ano), e "ajuda os meninos a terem mais atenc&o” (Aluno 6, 6°
ano). Um aluno chegou a afirmar, revelando um alto nivel de atenc¢éo: "ndo dormi e até
estava com os olhos bem abertos" (Aluno 4, 5° ano). Do lado dos professores, indicadores
como a observagado de que "Eles se lembravam logo, e referiam “foi como a Beatriz ou

m

como a Inés fez" (PE2), personagens da histéria, apontam para o efeito na lembranca dos
conhecimentos. Os professores foram unanimes ao afirmar que "As histérias estimulam a
criatividade e a curiosidade dos alunos" (PC), que "Ao ouvir uma histéria, os alunos

desenvolvem a sua capacidade de imaginar cenarios, personagens"”
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(P1), e que a estratégia "ajudou imenso a que eles ficassem muito mais atentos" (PE1), um
indicador direto do Aumento da patrticipacéo dos alunos. A incluséo foi também um aspeto
salientado, com a observacao de que "Houve alunos que, as vezes, ndo participam tanto...
com esta tua estratégia, estavam mais envolvidos" (PC).

A subcategoria Sensacdo de Imersdo e Participacdo Ativa, evidenciou um
envolvimento emocional e cognitivo. Nas observacBes das grelhas sobre o Nivel de
interesse, registou-se que 0s alunos mostraram uma Postura de interesse ("Os alunos
mostraram uma postura de interesse") e o Olhar focado na cena ("Durante a historia os
alunos olharam para a cena") durante a maior parte da narracdo. A Interacdo dos alunos
com a historia e com o professor manifestou-se, de acordo com as observacdes da grelha,
através do frequente Levantar a mao para perguntas ou respostas ("Os alunos levantaram
a mao para fazer perguntas ou para fazer comentéarios"), uma efetiva Participacdo em
momentos interativos ("Os alunos responderam a perguntas quando solicitado"), e a
capacidade de estabelecer Conexdes com a vida pessoal e Reacdes de reconhecimento
("Os alunos fizeram comentarios relacionados as suas proprias experiéncias ao ouvir a
historia"; "Os alunos fizeram conexdes entre a narrativa e as suas vidas ou outros
conhecimentos”). Os proprios alunos relataram essa imersdo, com indicadores como
“"eu senti que estava la no meio da histéria" (Aluno 1, 5° ano), "Eu sentia que estava no
museu, a ver as artes" (Aluno 2, 5° ano), e "Na histéria dos movimentos, eu sentia que
estava a fazer os movimentos" (Aluno 3, 5° ano). Esta sensagdo de envolvimento foi
reiterada por afirmagfes como "sentia-me como um colega da Beatriz, porque enquanto a
professora estava a explicar-lhe, eu sentia que estava la dentro, na sala" (Aluno 5, 5° ano),
e "senti-me muito envolvida nessa parte" (Aluno 6, 5° ano). Alunos do 6° ano também
partilharam indicadores de imersao: "senti-me bastante dentro da histéria" (Aluno 2, 6° ano;
Aluno 4, 6° ano), "permitiu-nos entrar dentro da histéria e passar o momento em que a Inés
e a turma estavam a viver" (Aluno 3, 6° ano), e "eu senti que eu também estava la a andar,
e a ver as obras que estavam expostas" (Aluno 5, 6° ano). A sensacao de estar na histéria
foi unanime: "em cada momento da histéria, senti-me 1a, porque dava-me a sensacao que
nés também estavamos a aprender com a professora" (Aluno 6, 6° ano). Indicadores de
transporte para a narrativa incluiram: "pormos dentro da histéria" (Aluno 2, 6° ano),
"transmite aos alunos estar dentro da histéria" (Aluno 3, 6° ano), "meteu-nos dentro da
historia" (Aluno 5, 6° ano), e "senti-me envolvida, quando comecou a fazer os movimentos
na folha, ou a meter os quadros" (Aluno 6, 6° ano). A experiéncia gerou emocdes positivas,
com alunos a expressar-se "muito contente" (Aluno 1, 5° ano), "feliz" (Aluno 2, 5° ano; Aluno
3, 5° ano; Aluno 5, 5° ano; Aluno 6, 5° ano), "alegre" (Aluno 3, 5° ano; Aluno 4, 5° ano), e

4

até "importante” (Aluno 4, 5° ano). A surpresa com a novidade da abordagem foi também

um indicador de envolvimento: "eu senti-me surpreso, porque
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foi a primeira vez que eu estive a ouvir uma histdria na aula de educacao tecnoldgica e
educacao visual" (Aluno 1, 6° ano). Os professores corroboraram este dinamismo,
indicando que "Essas histérias ajudam a contextualizar as informacdes, tornando os
conceitos mais acessiveis" (PC), que a dinamica "promove a expressao oral e escrita" (P1),
e que "Entre eles hd mais dindmica... a aula torna-se muito mais dinamica" (PC), resultando
em alunos "mais calmos e mais libertos" (PC).

Na categoria “Aspetos relativos a Relevancia da Estratégia de Ensino-
Aprendizagem do Professor Contador de Histérias”, a estratégia de utilizar o professor
como contador de historias foi reconhecida pela relevancia pedagdgica, influenciando a
compreensao e a inovacao no ensino. No que concerne a subcategoria Facilitacdo para a
Compreensdo e Aprendizagem, os alunos destacaram a eficdcia das histérias na
assimilagdo de novos conhecimentos. Indicadores como "aprendi coisas novas, passei a
conhecer artes novas" (Aluno 1, 5° ano), "aprendi mais sobre o0 movimento e a arte
contemporanea" (Aluno 2, 5° ano), e "ficamos a aprender novas coisas" (Aluno 5, 5° ano)
foram recorrentes. Afirmagbes como "alunos ficaram a saber mais sobre Arte
Contemporéanea e os Movimentos" (Aluno 1, 5° ano) e "aprendemos varias coisas" (Aluno
2, 5° ano) reforcam a aprendizagem efetiva. Os alunos consideraram a abordagem "um
jeito mais facil de nés aprendermos” (Aluno 2, 6° ano), que "ajuda bastante a aprender os
conhecimentos que as professoras querem transmitir" (Aluno 5, 6° ano), e que "as histérias
transmitem um novo conhecimento e uma forma de aprender divertida" (Aluno 6, 6° ano).
Foi vista como "uma maneira de aprender mais facil" (Aluno 1, 6° ano) e "uma forma mais
divertida de aprender o que ndés estdvamos a dar" (Aluno 3, 6° ano). Adjetivos como "mais
fixe" (Aluno 4, 6° ano) e "Uma maneira boa de aprender" (Aluno 5, 6° ano; Aluno 6, 6° ano)
indicam a preferéncia dos alunos. A comparagdo com meétodos tradicionais foi um
indicador: "com as histérias € melhor do que explicar na sala de aula” (Aluno 3, 5° ano), "é
uma maneira mais eficaz de aprender" (Aluno 4, 5° ano), "é uma maneira muito melhor do
gue estar a olhar para o quadro" (Aluno 5, 5° ano), e "é uma maneira mais facil de aprender
e ajudamos a entender melhor a matéria" (Aluno 6, 5° ano). Alunos do 6° ano também
corroboraram: "transmitiram uma forma mais facil de aprender" (Aluno 3, 6° ano) e "a
medida que a professora foi contando, eu ja comecei a entender melhor" (Aluno 5, 6° ano),
sentindo-se "muito a par da matéria" (Aluno 4, 6° ano). Além disso, alguns alunos
apontaram beneficios para o desenvolvimento da linguagem, com indicadores como "tu
podes aprender com essa histéria a ler melhor, a treinares a leitura" (Aluno 1, 5° ano) e
"vamos ter mais desenvolvimento na nossa linguagem, e aprendemos mais com a leitura"
(Aluno 2, 5° ano).

Na subcategoria, Impacto no envolvimento dos alunos, perante a performance do

Professor na Narracdo, foi igualmente significativo. Os docentes notaram que "A
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dinamizacdo destas atividades em contexto de sala de aula pode ser uma experiéncia
bastante enriquecedora e envolvente" (P1). Foi observado que "A forma como a histéria foi
dinamizada... captou a atencao dos alunos" (PE1) e que "Notou-se que eles ficaram muito
envolvidos, que perceberam tudo" (PE2), em parte porque "A histéria estava acessivel,
estava adequada ao vocabulario deles" (PE2). A propria expressividade do professor na
narracao foi um indicador apontado pelos alunos para o seu maior envolvimento, como
evidenciado pelo comentario do Aluno 4 (5° ano): "a professora contou de maneira
expressiva, e isso cativou-me mais."

A subcategoria Diferenciacdo e Inovacdo Pedagogica nas estratégias pedagogicas
foi consistentemente referida. Os alunos descreveram a experiéncia como "uma maneira
de aprender que é fora do normal” (Aluno 6, 5° ano) e manifestaram que "Eu achei diferente,
e gostei muito" (Aluno 4, 6° ano), e que "Foi uma experiéncia boa, diferente, nunca tinhamos
feito isso" (Aluno 5, 6° ano). A comparagao direta com o ensino tradicional ("estar na sala a
aprender e estar a ler uma histéria sao formas muito diferentes de aprendizagem" - Aluno
4, 6° ano) e a novidade da experiéncia ("foi a primeira vez que eu estive a ouvir uma histéria
na aula de educacdao tecnoldgica e educacéo visual" - Aluno 1, 6° ano; "nunca tinha ouvido
uma histoéria nas aulas de educacéo visual e educacao tecnologica" - Aluno 3, 6° ano; "foi
a primeira vez que numa aula de Educacéo Visual e Educacao Tecnoldgica nds fomos ler
uma histéria" - Aluno 4, 6° ano) séo indicadores do seu caracter inovador.

Na categoria “Importancia da Formagdo e Capacitacdo de Professores”, a
perspetiva dos professores salientou a importancia critica da formagéo continua para a
implementacao eficaz da narrativa pedagoégica. Em relacdo as Técnicas Narrativas, 0s
docentes manifestaram a necessidade de uma formacéo especifica, afirmando que "seria
importante ter uma formacdo mais direcionada para essas questdes" (PE1) e que "Devia
haver formacdo em técnicas e formagdo de contadores de histérias, era mesmo muito
importante” (P1). No ambito do “Desenvolvimento da Comunicacao”, foi referido a
necessidade de "Preparar os docentes para uma linguagem clara, expressiva e adequada
aos discentes" (P1), sendo a "A falta de formacéo nas nossas areas é muito dificil" (PC)
um indicador da barreira existente para a otimizacdo desta ferramenta.

As Sugestdes para Melhoria pretendem melhorar a experiéncia narrativa, com foco
na continuidade e na intensificagdo dos elementos que ja contribuiram para a sua imerséo.
Indicadores incluem a proposta de que "seria bom se vocé desse a mesma emocéao que
meteu com as luzes e com os quadros” (Aluno 2, 6° ano), e que o professor "deve voltar a
meter as luzes 0 som, nas proximas vezes deve também meter os elementos da historia”
(Aluno 3, 6° ano). A importancia da continuidade dos elementos foi reforgada: "gostava que

mantivesse 0s sons, as luzes e os quadros, porque fez muito sentido dentro

66



da historia" (Aluno 4, 6° ano), e "das préximas vezes deve continuar" (Aluno 5, 6° ano),
sendo que o professor "deve usar exatamente os elementos, luzes, quadros, o tom de voz"
(Aluno 6, 6° ano). Houve também um desejo por maior envolvimento humano, com
sugestdes de "Mais professores envolvidos a contar a historia” (Aluno 6, 5° ano), "colocar
outra professora a explicar as coisas, na historia" (Aluno 4, 5° ano), e de "acrescentar 0s
alunos como personagens” (Aluno 6, 5° ano). Um aluno do 6° ano resumiu o impacto dos
elementos: "porque capta mais a nossa atencao, e também porque parece que estamos

dentro da historia" (Aluno 3, 6° ano).
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10. Discussdo dos Resultados / Conclusdes

A integracdo da narrativa e o professor contador de histérias como ferramenta

pedagdgica para a lecionacao das disciplinas de Educacéo Visual e Educacgéo Tecnoldgica
revelou-se eficaz para promover o envolvimento e a motivacdo dos alunos, como
comprovam os resultados do nosso estudo.
Partindo da questao empirica: “De que forma o professor contador de histérias pode ser
uma ferramenta pedagdgica viavel para o envolvimento e aprendizagem das disciplinas de
Educacéao Visual e Educacao Tecnoldgica?”, delineamos determinados objetivos em que
através da andlise dos resultados obtidos, a seguir refletimos e discutimos, estabelecendo
a respetiva relacdo com autores.

O primeiro objetivo consistiu em perceber se a dinamizacdo de histérias como

ferramenta pedagdégica pode influenciar o envolvimento e a aprendizagem dos alunos nas

disciplinas de Educacado Visual e Educacdo Tecnoldgica- a importancia das histérias na

educacdo é corroborada por Araujo (2012), que destaca a narrativa como uma arte no
contexto educativo, capaz de motivar os alunos e estimular a reflexdo sobre desafios de
aprendizagem. As observacbes em sala de aula demonstraram que a utilizacdo de
narrativas levou a momentos de surpresa e diversao, correspondendo a afirmagéo de
Bettelheim (1976) de que contar historias estabelece vinculos significativos entre o
professor e os alunos. Quando, os alunos vivenciam emoc¢des como surpresa e diversao,
sdo incentivados a interagir mais com o conhecimento, criando uma relacdo mais préxima
com o professor e consolidando um ambiente de aprendizagem mais colaborativo. A
categoria Razdes para o Envolvimento e Motivacdo dos Alunos, desdobrada em
subcategorias como Aumento da Curiosidade, Interesse e Participacdo, e Sensagéo de
Imersdo e Participacdo Ativa, revelou-se central. Os indicadores recolhidos, desde
expressdes de curiosidade inicial, "eu fiquei curioso, para saber o que era" (aluno 2, 6° ano)
até a atencdo observada em sala, demonstram que a narrativa envolve os alunos. A
transicdo da incompreensao inicial para o riso ilustra a capacidade da narrativa em criar
um ambiente de aprendizagem dindmico e emocionalmente positivo, reforcando a ideia de
gue a emocdo e o interesse intrinseco sdo fundamentais para uma aprendizagem
significativa. A sensacdo de imersdo, descrita pelos alunos, revela como as narrativas
podem criar um ambiente de aprendizagem din&mico e interativo, alinhando-se ainda com
a visdo de Moreno (1987) sobre a versatilidade das histérias como ferramenta pedagogica.
Os testemunhos dos alunos, que relataram sentir-se "dentro da histéria" (aluno 6, 6° ano),
apoiam a ideia de que a narragdo pode promover a atencao, e também um envolvimento
emocional , ideia que se relaciona com a visdo de Lourenco et al. (2010) sobre a motivagéo

dos alunos estar diretamente ligada a sua participacdo em atividades educativas. O
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feedback positivo sobre a narrativa sugere que as histérias sdo uma técnica didatica e um
recurso que reforca o entendimento e a contextualizacao dos temas de forma acessivel e
significativa, conforme preconizado pela UNESCO (1975). Os professores participantes
também corroboraram que a abordagem da narrativa torna os temas mais envolventes, ao
afirmarem “Houve alunos que, as vezes, nao participam tanto... com esta tua estratégia,
estavam mais envolvidos” (PC), em consonancia com o foco educativo proposto nas
Aprendizagens Essenciais de Educacdo Visual e Educacao tecnolégica (Ministério da
Educacéo, 2018).

Em relacdo ao segundo objetivo, que visou avaliar a percecdo de alunos sobre a

relevancia da abordagem do professor contador de histérias nas praticas pedagogicas do

ensino de Educacdo Visual e Educacdo Tecnoldgica, os comentarios recolhidos indicam

uma valorizagdo da narrativa como estratégia que enriquece a experiéncia educativa e
facilita a compreensdo de conceitos complexos. A subcategoria de Facilitacdo para a
Compreensao e Aprendizagem revelou que os alunos consideram a narrativa uma forma
mais eficiente e divertida de assimilacdo de conhecimentos, "aprendi coisas novas" (aluno
1, 5° ano); "um jeito mais facil de nés aprendermos" (aluno 2, 6° ano). Esta observacao
suscitou uma reflexdo sobre os modelos de ensino tradicionais, sugerindo que a
incorporacgdo de elementos narrativos pode reduzir barreiras & compreensao e aumentar a
retencdo de conceitos. A utilizacdo de historias também facilita a constru¢do de memorias
e associacoes relevantes, validando as afirmacdes de Patinha (2018) sobre o impacto
positivo das narrativas no processo de aprendizagem. Por outro lado, a analise das
opinides dos professores sobre a eficacia da narrativa revela a necessidade de formacgéo
continua em técnicas narrativas e comunicagdo, como evidenciado nos resultados. Esta
caréncia formativa pode limitar a aplicacédo eficaz da narrativa em sala de aula, um ponto
que foi salientado pelos docentes participantes. Segundo Castro (2012), a formagdo em
técnicas narrativas é fundamental para maximizar os beneficios desta abordagem,
tornando os professores mais competentes na implementacdo de estratégias que utilizem
historias de forma pedagdgica.

O terceiro objetivo da investigagdo consistiu em analisar a opinido dos professores

sobre a eficacia da abordagem do contador de histdrias nas suas praticas pedagdgicas e

como esta estratégia pode contribuir para o envolvimento dos alunos nas disciplinas de

Educacao Visual e Educacdo Tecnoldgica. Os professores participantes reconheceram a

importancia da narracdo, afirmando que a maneira como as histérias sdo apresentadas
pode alterar significativamente a capacidade de atencdo dos alunos. A percecdo de
Diferenciagéo e Inovacdo Pedagogica mostrou-se significativa, com alunos a classificarem
a experiéncia como "fora do normal" (aluno6, 5° ano) ou "diferente" (aluno 5, 6° ano),

revelando que foi a primeira vez que tiveram este tipo de experiéncia. Esta singularidade
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constitui um fator de motivacao intrinseco que potencia o interesse e a abertura a novas
aprendizagens, refletindo os principios do Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade
Obrigatéria (Ministério da Educacéo, 2017), que enfatiza a importancia da diversidade e da
inclusdo. Além disso, a capacidade do professor de dinamizar a histéria com
expressividade foi um indicador relevante para o envolvimento dos alunos. A subcategoria
Impacto no Envolvimento dos Alunos refor¢a que a eficicia da narrativa ndo depende
apenas do contetdo, mas também da forma como a histéria € dinamizada, que é
fundamental para captar a atencdo dos alunos, como referido “A dinamizagdo destas
atividades em contexto de sala de aula pode ser uma experiéncia bastante enriquecedora
e envolvente” (P1). A ideia de que o professor deve ser o facilitador da aprendizagem, como
defende a UNESCO (1975), € evidente nesse contexto, pois as narrativas servem como
forma de sincronizar o conhecimento com os interesses dos alunos. Esta mudanca de
paradigma enfatiza o papel do professor como contador de histérias, que transmite
conhecimentos e cria um ambiente de aprendizagem mais inclusivo e envolvente.

A sugestdo dos alunos para a incorporacao de recursos multimédia, na dinamizagéo
das histérias, como luzes e som, € uma recomendacgéo que indica um potencial de inovagéo
nas praticas pedagogicas. O envolvimento de elementos visuais e sonoros pode aumentar
a atratividade das histdrias e tornar a aprendizagem ainda mais dindmica e interativa.

E importante notar que esta investigacdo apresenta algumas limitacdes,
nomeadamente em relacdo ao tamanho e a diversidade da amostra, que podem restringir
a generalizacdo dos resultados. Futuras investigacdes poderiam explorar a aplicacdo da
abordagem do contador de histérias em diferentes contextos, faixas etarias e disciplinas,
para assim ampliar a compreenséo sobre a eficacia das narrativas no ensino.

Este relatorio documenta um processo de desenvolvimento profissional reflexivo e
contribui com uma proposta pedagdégica que valoriza a inclusdo e a participagédo ativa. A
continuacdo da formacéo profissional dos docentes, aliada a adaptacdo de metodologias
gue integrem a narrativa, promete preparar alunos para o conhecimento e para a
construcao de um pensamento critico e criativo, conforme mencionado no “Perfil do Aluno
a Saida da Escolaridade Obrigatéria” (Ministério da Educacéo, 2017). A narrativa, enquanto
recurso pedagdgico, transforma a sala de aula e cria um espago em que os alunos se

sentem valorizados e motivados a participar ativamente no seu processo de aprendizagem.
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Anexo 1- Autorizacéo Direcdo do Agrupamento

e = >

LEENR & P Vieceu

®/PV @ / P Vise
\ y mf P

W & Educacac

Exmo. Sr. Diretor do
Agrupamento de Escolas do Viso
Dr.

Assunto: Pedido de autorizagao para a implementagao de projeto de investigagao.

Maria isabel da Costa Legoinha Camelo Lopes, aluna do Mestrado de Ensino em
Educacdo Visual e Educacado Tecnolégica do Ensino Bdsico da Escola Superior de
Educacdo, do Instituto Politécnico de Viseu, vem, por este meio, solicitar autorizacdo de
V. Exa. para a implementar o meu Projeto de Investigacdo: “O Professor contador de
historias: uma proposta pedagdgica na lecionagdo de Educac¢do Visual e Educagdo
Tecnoldgica.”, com a aplicacdo de um grupo focal, com gravacao de video, dos alunos do
62 F. Estes dados serdo apenas utilizados para a recolha de informacodes e serdo
destruidos apds a conclusdo da investigacao.

Informo também que sera solicitado um consentimento para a participacdo dos alunos
aos respetivos Encarregados de Educacao.

Esclarego que o projeto visa estudar a utilizagao da narrativa como ferramenta
pedagdgica, com o objetivo de avaliar o impacto da narragdo de histérias no
envolvimento dos alunos nas disciplinas de Educac¢ao Visual e Educa¢ao Tecnolégica.
Todas as atividades serao realizadas em estrita conformidade com a legislacao sobre
protecdo de dados e ética na investigacdo, assegurando a confidencialidade e o direito a
privacidade dos participantes.

Agradeco, desde j3, a atencgao e disponibilidade dispensada.

Peco deferimento,

Exmo. Sr. Dr.

Diretor Isabel Lopes

, __de de 2025 Viseu, __ de de 2025
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Anexo 2- Autorizagao aos Pais/Encarregados de Educacéao

®/PV @/ B
Pedido Visual e Tencnoldgica
de Autorizago para Pais T —

I[EE
O Professor Contador de Historias: Uma Proposta Pedagdgica na Lecionagdo de
Educacdo Visual e Educacgdo Tecnologica™

Autora: Isabel Lopes Professora Cooperante: -------------------------- --
Orientadora: --------=-=-——-———-—-———-

Ano Letivo: 2024/2025

Escola: 2, 3 ciclo do Viso

Turma: 6°-

Pais/Encarregados de Educacéo.
No ambito da prética de ensino supervisionada, estamos a desenvolver um projeto de
investigagdo que pretende explorar a utilizagéo da narrativa como ferramenta pedagdgica
nas disciplinas de Educacgdo Visual e Educagdo Tecnoldgica. O objetivo é avaliar como a
narracdo de histdrias pode influenciar o envolvimento dos alunos nestas disciplinas.
Para concretizar este projeto, a colaboracdo do seu educando é fundamental. Assim,
solicitamos a sua autorizacdo para que o seu educando participe nas atividades
relacionadas com esta investigacdo, que incluiréo:

A participacdo em discuss@es de grupo gravadas, onde poderdo expressar as suas opinides
e experiéncias sobre as atividades. Estes registos, serdo apenas utilizados para a recolha de
informacdes e serdo destruidos ap6s a conclusdo da investigacao.

As informacdes recolhidas serdo tratadas de forma confidencial e exclusivamente para fins

de investigagé@o. Os alunos poderdo desistir da participacédo a qualquer momento, sem
quaisquer consequéncias.

Agradecemos a sua colaboracédo e estamos a disposicao para qualquer divida ou
esclarecimento.

Atenciosamente,

Isabel Lopes

*Por favor, preencha a autorizagdo abaixo e devolva-a ao professor.

Autorizagio
Eu, [Nome do Pai/Mae/Encarregado de Educacéo]
autorizo a participacao do meu educando [Nome do Aluno]
, has atividades do projeto de investigacdo acima

mencionado.

Assinatura do Responséavel:
Data:
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Anexo 3- Grelha de Observacéao

.
® /0 @/PV

Identificacio da Aula:
Data o =
Professor | Duragdo da histéria-
O
1
Conhecimento a abordar na histéria
Grelha de Observagio®

Reagd fepresadi aciys alunos  demonstraramy:
fue lincompreensio. =
Reacdesaponto-[Os  alunos  riram-se  ou
deglimay’  |divertiram-se com a histéria.x
B
5 5 Posturan [0s alunos mostraram  umaf
ARPETIRTTN dei H
’ g M e Olhari  [Durante @ histéria os alunog:
H u lotharam para a cena.
Levantaramio [Os alunos levantaram a miol:
9 para perguntas ouipara- fazer perguntas ou pary
Interagio dos respostas” fazer comentarios. «
alunoscoma !
histériae coma | P: i oem [0s alunos responderam &
professor’ perguntas quando solicitado,
L) interativos "’
B
0 ReacBesde  [Os alunos fizeram comentarios]:
| reconhecimento frefacionados: as- suas: prépriag
“;;"".”‘" i i it a histéria |
e Discussdoem. |05 3unos fizeram  conexdest
#: . T orupor  [ENUE @ narativa e-as suas vidas|
; e lou outros conhecimentos.
[Os aluncs. expressaram IOgIos]
DpiniBo sobre 3/ ? sobre a  narragiio, dandd|
estratégia Andlise ' lfaedback sobre o que |hes
pedagogica lagradou ouno.=
3 i 1 1 L] ]
’J?! . " 1 q
i ‘ i " Demonstracio | O alunos  conseguiram
! Compreensio de identificar personagens,
g da histéria’ . | acdes, conhecimentos da
2 ;{3 S histéria de uma forma global. 1
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Anexo 4- Grelhas de Observagao preenchidas

@ 7 ke

P.Vi
. L:in.:.s:’:]o 4 .I PV Enan
Identificacio da Aula:
Data- 17 fevereiro de 2025~ Turma” 5D
Professor Cooperante Helena Silva- Duragdo da histéria 23 minutos:
Estagidria [sabel Lopes™
Titulo da histéria® AInés ea Arte Contemporinea
Grelha de Observagio®

=

=

alunos  demonstraram] |Os aluncs demonstraram surpresa pela-abordagem,|
g surpresa. Indo estavam & esperaque-a professora contasse uma|
i histéria.it
B i 0s:  alunos  demonstraran]: X it " i Inicialmente os alunos ndo perceberam muito bem|
g Reachessios; P n loue a histériaia abordar conhecimentos, e gue servia|
- akmokd para iniciara Unidade-de Trabalho.x
3 § ReagBesa ponto |Os  alunos  riram-se  odr ] i ! i [0s alunos riram-se quando na histéria aparecia 3|
si3 declimgyyl  [divertitam-se com 3 histéria.n professora Helena e a-aluna Inés, porque associavam
X 3 5 L] |35 professoras. i
3 g [Os: alunos mostraram umd: Ll g it i Os alunos adotaram diferentes posturas corporais,|
& Postura postura de interesse.n lalguns mantiveram-se sentados, outros mais|
i Nivel de laxados, deitados, outros das aos col :
2 Othar Durante a histéria os alunods [] i i it Maior parte dosalunos estiveram aolharparaacena.|
¥ ¥ loiharam para acena.n
5 4 Levantara mag |Os alunos: levantaram a mid» [ pot 1 H Durante a dinamizagdo da histéria os alunos foram|
5 interaglio dos- ara perguntasoufpara fazer perguntas ou pard participando, em alguns momentos, por exemplo,|
8 i respostas ‘| comentarios. lauando no inicio, mantei-a exposicéo, eles opinaram|
H londe devia colocar cada obra.r
histériae com o | Participacdoem [Os  alunos responderam g+ ] TG et G
professor | mamentos  [Perguntas quando solicitado. -
] interativos®
H
B Reacdesde (05 a!unos ﬁzeramwmer\?ério'u u ke fu ¢ |0s alunos: foram- partilhando- que ja tinham: ido
CaneY B o reconhecimento[relacionades as ﬂfﬂs ?fODﬂa" “aquele” museu,-oua outro-museu.
4 u lexperiéncias ao ouvir a histdria. |
2 Vil flersomy [0s alunos fizeram- conexded u Ik |¢ t i
i " Discussio em - . ]
=———————— [entre a narrativa € as 5uas vida
¥ " &rupo” lou cutros conhecmentos
§ [Os aluncs expressaram- elogiod ] i e a [0s alunos expressaram elogios sobre a narragdo))
3 I UpKUNG b i [sobre: a narragdo, dandd |dando feedback sobre o que lhes agradou. Os2lunos|
: : estratégia- Andlise " loedback sobre- o que: Ihed lelogiaram o texto.x
= i pedagégica lagradous ou ndo. -
g [T} [] 1 ] [ " X t Os-alunos fizeram referéncias-claras a partes da
H 1 1 9 historia-durante as discussdes.
1 Demonstracdo 0Os alunos:  conseguiram|
é Compreensdo de identificar personagens,
dahistérias | entendimentoy | asdes, conhecimentos da
% — | histéria de uma forma global. |
<
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‘ , Poltécnice
de Vizeu

. |
P.V
@/ ' @/pv
Tdentificagio da Aula:
Data” 20 fevereiro de 2025 Turma’ 5°Dr
Professor- Coopcrante Helena Silva Duragéo da historia- 20 minutos~
Estagidria Isabel Lopes:
Titulo da histéria’ O movimento
Grelha de Observacio

3

alunos demonslraulr Muitos alunos reagiram com expressdo de espantd:
purpresa. ao |longo da narragldo, demonstrando uma respostd
_j0s  alunos:  demonstraramy: bo C Apesar de alguns alunos terem expressdo dividas em|:
W‘Mompfﬂﬂm-i certas partes da histéria, a maioria consegui
ReagBes dos P AF p E N
inas compreender os pri P
S d di de nos esclar
- " Reacbesaponto [Os  alunos  riam-se oy ] u b1 0 O ambiente da-sala foi-animado, com os alunos-3v
de climax’ Kivertiram-se com a histéria.z reagirem a momentos inusitados da narrativa.
n
1 Os  alunos mostraram  umal [ " I o A malor parte dos alunos manteve uma posturds
. Posturan postura de Interesse. atenta e envolvida, inclinando-se para a frente enf
certas partes da histéria.:
|Nivel de interessef urante a- histéria- os alunog' ] "I 7] 0 Na maior parte das vezes, os alunos focaram-se ngq«
Olhar! Ih paraacena.r cena, do que i nd
n apresentacdo e curiosos-sobre o que aconteceria 3
seguir.
Levantar a mio alunos- levantaram a madf: 1 x| 7 alunos quiseram: participar ativamente ndn
k| ara perguntas oujpara: fazer perguntas ou pary di Jo.1
Interagio dos- respostas!  [fazer comentdrios.
alunos com a o
histéria e com o | Partic em [Os alunos responderam & ] ¥ = ] u
professor’ momentos perguntas quando solicitado.»
% interativos®l
< Reacdesde  [Os alunos fizeram comentiriog: t X it ) ]
Conexdes com a | Leconhecimentor| lacionados: s suas pré
ide 2 u experiéncias ao ouvir a historia. |
. Discussioem Os alunos fizeram conexdeq: 1 X g u u
S Senon e narrativa e as suas vidag
Brueo! ou outros conhecimentos.
3 Os alunos: expressaram- elogiog! 1 L ! it u "
3 Oplnido sobre a kobre @  narragio, dandd)
estratégia Andlise ©  keedback sobre o que lhed
- -I pedagégica agradou oundo. =
3 1 L] L] (] ] ] X " Durante toda a Unidade de trabalho, os alunos |~
3 k | 1 1 fizeram referencia as personagens da histériae aos
9 Demonstracio Os  alunos  conseguiram conhecimentos transmitidos. #
Compreensio: de identificar personagens,
k; da histéria- :nx:nd_xnmu agbes, conhecimentos da
{I histéria de uma forma global.:
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L}

Identificagio da Aula:*
Data 18 fevereiro de 2025+ Turma~ 6°F
Professor Cooperante Helena Silva~ Duragdo da historia: 23 ‘minutos™
Estagidria Isabel Lopes-
Titulo da histéria® A Inés ¢ a Arte Contempordnea™
Grelha de Observagio®

demonstrararm| Os-alunos estavam perplexos ao ouvirem-a histérial i1
surpresa.n demonstraram curiosidade.
Expressdes Faciais - —
o O alunos demonstraramy = n | g Alguns alunos pareceram confusos sobre a ligagdqn
o do. entrea historia e os conhecimentos abordados.#
0 Reacdesaponto [Os  alunos  riramse  ou d " b ] 0Os alunos reagiram com risos em varios momentos. |~
- de clpax’ jdivertiram-se com a historia.:
! -}
l Posturan [0s  alunos mostraram  uma W B e d A maioria dos alunos estava atenta, no entantdl
. INivet de in o [postura de interesse. 1 alguns distrairam-se ocaslonalmente. ©
Othar" Durante a histéria os alunog’ g C T i A maioria-dos alunos manteve o ofhar na cena. = u
n jolharam para a cena.
} " Levantar amio |0s alunos levantaram a mag: r xt o Varios alunos Ivos 30 | n
ara perguntas oulpara fazer perguntas ou par mio, evidenciando vontade de participar, o
Interaglio dos |para perguntas oujpar > 0
[fazer comentdrios. 1
J alunos com a “mza"ﬂ
1 ""m “| Participacdoem [Os alunos responderam o 3 u ! b Quando Incentivados, os  alunos mostraram-sq«
£ ] momentos  [perguntas quando solicitado.© participativos e nas di n
: nlecaes

n
5 Reagdesde  |Os alunos fizeram comentdriog: g xi | 1 ] o
ConaxBescoms reconhecimento’| relacionados a5 suas propriag
vida passoalf n experiéncias ao ouvir a histéria.
y DiscuissBo-em 0s: alunos fizeram conexBeq’ @ PN 3 d Na discussdo em grupo muitos alunos articularam agn
% T grupo: entre @ narrativa e 35 suas vidag ideias sobre as histérias e a realidade.
e jou outros conhecimentos. i
3 Os- alunos expressaram - elogiod It u b g O feedback- foi predominantemente positivo, confy
3 Spinita Satre %1 sobre:  a narragdo,  dandg muitos alunos a elogiar a criatividade da abordagem
estratégia Anilise 7 feedback sobre o que Ihes
.- i pedagégica: agradou ou ndo. »
T L] ] ] n Ul BT B A maioria dos alunos conseguiu identificar aspetos | =
] 1 1 Importantes da histéria, demonstrando uma boa
9 Demonstracdo Os  alunos:  conseguiram compreensdo.i
Compreensio de identificar personagens,
dahistérlas | antendimentor | 359es, conhecimentos da
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Professor- Cooperante Helena Silva: Duragdo da historia: 200
Estagidria Isabel Lopes:
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Grelha de Observa
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Anexo 5 - Roteiro para Grupo Focal - Alunos
Roteiro para grupo focal- Alunos

- Objetivo da sessdo: Explicar brevemente o propésito do grupo focal, que é explorar as
percecdes dos alunos sobre a eficicia da narracao de histdrias nas disciplinas de
Educacao Visual e Educacgéo Tecnoldgica.

- Regras de participacédo: Incentivar a participacao ativa, respeitar as opinides dos outros
e reforcar que todas as contribuicdes sao validas.

Topicos para Discusséao
Experiéncia com a Narracdo de Histdrias (Investigar de que forma a inclusédo de histérias

e a sua apresentacdo como ferramenta pedagogica pode influenciar positivamente o
envolvimento dos alunos nas disciplinas de educacao Visual e Educacgéao tecnolégica)

1. Como foi a experiéncia de ouvir histérias nas aulas de Educacéo Visual e Educacédo
Tecnoldgica?

- O que mais gostaram? Porqué?

- Qual foi a parte da histéria que mais vos surpreendeu? Porqué?

2. Houve momentos em que se sentiram particularmente envolvidos? Quais foram esses
momentos? Ou desinteressados? Quais?
- O que contribuiu para isso?

Contributo da narrativa para a Aprendizagem (Avaliar a percec¢éo dos alunos sobre a
eficacia e relevancia da abordagem do professor contador de histérias nas praticas
pedagdgicas do ensino de Educacédo Visual e Educacao Tecnolégica)

3. As histérias ajudam a compreender os conhecimentos? Se sim, como?
- No vosso ponto de vista, existem historias que tornaram a aprendizagem mais facil ou
acessivel? Porqué?

4. Consideram que as habilidades do professor em contar histérias influencia o vosso
interesse e aprendizagem?

Motivacdo para explorar os conhecimentos (Investigar o desenvolvimento de
competéncias técnicas e/ou artisticas e/ou sociais dos alunos através da participacao
ativa e imerséo nas narrativas apresentadas pelo professor contador de histérias)

5. Como se sentiram durante a narracao da historia?

- Sentiram-se motivados a explorar mais 0s conhecimentos?

- Foram momentos inspiradores? Se sim, quais foram 0os momentos mais inspiradores e
porqué?

Sugestdes e Melhorias

6. Que sugestdes dariam para melhorar a utilizagdo de historias nas aulas?
- Existem tipos de histérias que gostariam de ouvir? Quais?

7. Alguém gostaria de acrescentar mais alguma coisa sobre a importancia das histérias
nas aulas?
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Anexo 6 - Roteiro para Grupo Focal- Professores

Roteiro para grupo focal - Professores
Parte 1. Percecdo sobre a Dinamizacédo das Historias
1. ApGs assistirem a(s) dinamizacao da(s) histoéria(s), como descreveriam a experiéncia
sobre esta prética nas aulas?
2. Que vantagens ou beneficios podem apontar na dindmica das histérias quando
aplicadas aos alunos?

Parte 2: Impacto nas Préaticas Pedagogicas
3. Como acreditam que a abordagem do professor como contador de historias, que
observaram, pode influenciar o envolvimento e a participagédo dos alunos nas aulas?

Parte 3: Sugestdes e Melhoria das Préticas (
4. Que tipo de apoio ou formacéo consideram importante para melhorar a implementacéo
de narrativas nas aulas?

Encerramento
5. H& alguma consideragédo ou experiéncia adicional que gostariam de partilhar?
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Anexo 7- Transcri¢gdes grupo focal
Projeto Investigacao Isabel Legoinha

5D
12 Pergunta
Como foi a experiéncia de ouvir histdrias nas aulas de Educacéo Visual e Educacéo
Tecnoldgica?

- O que mais gostaram? Porqué?

- Qual foi a parte da historia que mais vos surpreendeu? Porqué?
Aluno 1- Eu gostei da histéria “A Inés e a Arte” porque aprendi coisas novas, passei a
conhecer artes novas. E na histéria dos Movimentos, também fiquei a saber mais formas
gue podemos desenhar.
Aluno 2- Eu achei muito fixe, aprendi mais sobre o movimento e a arte contemporanea e
eu gostei.
Aluno 3- Eu gostei, acho que € uma boa ideia, as historias sdo interessantes e incentiva o
aluno a ouvir a historia e a aprender.
Aluno 4- Eu acho que as histérias sdo uma boa maneira de se aprender, pois até os mais
desatentos, quando vém que é uma historia, ficam mais cativados a aprender a matéria,
e ao ficarem mais bem-comportados, e a terem mais interesse nas atividades.
Aluno 5- Eu acho que é uma boa iniciativa, quando vocé contou as duas histérias. E 0s
gue ndo sao tdo bem-comportados, ficaram mais atentos na histoéria, e ficamos a
aprender novas coisas.
Aluno 6- Eu gostei das historias, e € uma maneira de aprender que é fora do normal, e
acho que as historias ajudam os alunos a concentrarem -se mais, do que como se fosse
a ensinar pelo quadro.
28Pergunta
Houve momentos em que se sentiram particularmente envolvidos? Quais foram esses
momentos? Ou desinteressados? Quais?

- O que contribuiu para isso?
Houve momentos em que se sentiram particularmente envolvidos, na histéria, ou
desinteressados? Porqué?
Aluno 1- Na primeira histéria, A Inés e a Arte, eu senti que estava la no meio da historia.
Aluno 2- Eu sentia que estava no museu, a ver as artes.
Aluno 3- Na histéria dos movimentos, eu sentia que estava a fazer os movimentos.
Aluno 4- Eu achei que na histéria da “Beatriz e os movimentos”, eu quando ela desenhou
gualquer coisa a achar que ndo era nada, eu queria saber o que é que ela tinha
desenhado, quando a professora disse que ela desenhou uma coisa incrivel. Eu gostei
muito disso.
Aluno 5- Eu gostei das duas histérias, mas a minha favorita foi a histéria do Movimento
porque eu sentia-me como um colega da Beatriz, porque enquanto a professora estava a
explicar-lhe, eu sentia que estava |4 dentro, na sala.
Aluno 6- Eu gostei das duas histérias, mas acho que me senti mais envolvida na historia
da “Inés e a Arte” principalmente quando a Professora (Contadora da histéria) ligou as
luzes do museu, eu senti-me muito envolvida nessa parte.

32 Pergunta

As historias ajudam a compreender 0s conhecimentos? Se sim, como?

- No vosso ponto de vista, existem histérias que tornaram a aprendizagem mais facil ou
acessivel? Porqué?

Aluno 1- outra historia qualquer tu podes aprender com essa historia a ler melhor, a
treinares a leitura e nestas histérias, os alunos ficaram a saber mais sobre Arte
Contemporanea e os Movimentos.
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Aluno 2 - vamos ter mais desenvolvimento na nossa linguagem, e aprendemos mais com
a leitura, aprendemos varias coisas.

Aluno 3- eu acho que com as histérias € melhor do que explicar na sala de aula, porque
mesmo que nas histérias, ndo tendo la o quadro para escrever ou para desenhar, ns
conseguimos entender s6 de ouvir.

Aluno 4- eu acho que € uma maneira mais eficaz de aprender porque, em vez de ser
aborrecido, estar a olhar para o quadro, jA ndo querer mais estar ali a ouvir. Na historia
cativamos a ouvir mais, cativa-nos a estar mais atentos, ficamos muito mais interessados
na matéria, e quando vamos para casa até dissemos: “oh pai, hoje a professora contou
uma histodria, e eu percebi muito melhor do que na aula”.

Aluno 5- eu ia dizer a mesma coisa que 0s meus colegas, é que é uma maneira muito
melhor do que estar a olhar para o quadro.

Aluno 6- acho que € uma maneira mais facil de aprender e ajudamos a entender melhor a
matéria.

42 Pergunta

Consideram que as habilidades do professor em contar histérias influencia o vosso
interesse e aprendizagem?

Aluna 1- Ha pessoas que leem normalmente, e ha outras, como nesta, que parecia que
era mesmo uma pessoa que estava a falar na historia. Porque ha pessoas que so leem
normalmente, por exemplo. eu leio s6é como se fosse eu a ler, ndo como se fosse as
personagens. E a professora leu, e parecia que era as personagens.

Aluno 2- H& pessoas que nem olham bem para o livro, sé folheiam as paginas, mas ha
outras que quando estéo a ler, sentem que sao elas que criam, que sao elas que sao as
professoras.

Aluno 3- Professora, quando vocé lia a historia, vocé dizia “os alunos” € quando vocé
dizia essa parte dos alunos, eu sentia que eu era uma parte desses alunos. I1sso envolvia-
me mais na historia.

Aluno 4- sim, eu acho, porque ha muitas pessoas que ndo leem expressivamente, sO
ficam a olhar para o livro a dizer “0 Joao comeu bananas. entdo ele gosta de bananas” e
a professora contou “o Jodo comeu bananas, o Jodo gosta de bananas?”, mais
expressivamente, e acho que isso cativou-me mais estar a ouvir a histéria, do que estar a
ler s6 assim e ficar aborrecido.

Aluno 5- Normalmente as pessoas, por exemplo, se eu estiver num teste, eu ndo estou a
ler expressivamente, estou a ler mais ou menos. Mas por exemplo, vocé, leu muito
expressivamente, como se estivesse dentro da histéria. E eu acho que € um bom
caminho.

Aluno 6- Eu acho que vocé leu expressivamente, e da forma como vocé leu, dava-me
mais entusiasmo para saber mais sobre a historia.

52 pergunta
Como se sentiram durante a narragéo da histoéria?

- Sentiram-se motivados a explorar mais os conhecimentos?

- Foram momentos inspiradores? Se sim, quais foram os momentos mais inspiradores e
porqué?
Aluno 1- Eu senti-me muito contente, porque pensou em nos e fez duas historias
maravilhosas.
Aluno 2- Eu senti-me feliz porque aprendi mais coisas que eu nao sabia e gostei muito.
Aluno 3- Eu senti-me alegre e feliz, porque aprendemos mais coisas e ficamos a saber
coisas diferentes do que ja sabiamos antes.
Aluno 4- Eu senti-me importante quando eu vi a historia, e senti-me alegre. Nao fiquei
cansado, como normalmente fico, quando estdo a ler historias sem expressividade, em
gue eu fico assim, quase a dormir. E aqui, eu ndo dormi e até estava com os olhos bem
abertos.
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Aluno 5- Eu senti-me feliz, porque a stora, acho que demorou muito tempo a preparar
aquelas duas historias s6 para nos. E porque nos ajudou a entender a matéria e nao leu
aborrecida, incentivou-nos a ouvir.

Aluno 6- Eu senti-me feliz, porque em vez de eu estar na sala, numa sala chata, eu
sentia-me com mais energia, porque eu gostei da histéria e vocé fez sé para mim e para
0S meus colegas, ainda me deixou mais feliz.

62 pergunta
Que sugestdes dariam para melhorar a utilizagdo de historias nas aulas?
- Existem tipos de histérias que gostariam de ouvir? Quais?
Aluno 1- Nada
Aluno 2- Nada
Aluno 3- Foi perfeito.
Aluno 4- Nada porque a histdria estava muito bonita, ja ndo ouvia um professor a contar
uma historia assim.
Aluno 5- Eu acho que nada.
Aluno 6- Mais professores envolvidos a contar a histéria.
Aluno 4- colocar outra professora a explicar as coisas, na histéria.
Aluno2- nada, porque a professora envolveu-nos |4 na historia e eu gostei disso.
Aluno 6- acrescentar os alunos como personagens.

6°F

12 Pergunta
Como foi a experiéncia de ouvir histérias nas aulas de Educacéo Visual e Educacao
Tecnoldgica?

- O que mais gostaram? Porqué?

- Qual foi a parte da histéria que mais vos surpreendeu? Porqué?

Aluno 1- Eu gostei muito das histérias, eram muito engracadas, e também com essas
histérias € uma maneira de aprender mais facil.

Aluno 2- Eu achei divertido e gostei bastante da parte em que vocé pds aquelas luzes e o
som.

Aluno 3- Eu gostei das historias, eu acho que foi uma forma mais divertida de aprender o
gue nés estdvamos a dar. Eu gostei muito da parte em que a professora meteu a luz,
também, meteu o som.

Aluno 4 — Eu achei diferente, e gostei muito, é uma forma mais fixe de aprender, e gostei
da parte em que a professora meteu as luzes e 0s sons.

Aluno 5 — Foi uma experiéncia boa, diferente, nunca tinhamos feito isso. Uma maneira
boa de aprender, e sim a parte das luzes foi divertida.

Aluno 6 — Eu gostei muito, foi divertido, uma forma boa de aprender coisas novas. E eu
gostei muito.

23 Pergunta
Houve momentos em que se sentiram particularmente envolvidos? Quais foram esses
momentos? Ou desinteressados? Quais?

- O que contribuiu para isso?

Aluno 1- Eu gostei mais da parte da histéria do Movimento, em que a menina fez uns
riscos quaisquer e ficou uma arte muito bonita. Usou movimentos retilineos e os outros. E
a professora colocou numa moldura prateada e colocou numa exposicéo da escola.
Aluno 2 — Na histéria da Inés, eu gostei bastante quando vocé espalhou os quadros pela
biblioteca, senti-me bastante dentro da histéria e foi diferente.
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Aluno 3 — Eu também gostei muito do momento em que a professora espalhou os
guadros e as esculturas, porque permitiu-nos entrar dentro da histéria e passar o
momento em que a Inés e a turma estavam a viver.

Aluno 4 — Eu senti-me bastante dentro da histdria quando a professora espalhou os
guadros e ligou as luzes.

Aluno 5 — No momento, em que a professora espalhou os quadros, € no momento em
gue os alunos estavam a andar, eu senti que eu também estava la a andar, e a ver as
obras que estavam expostas.

Aluno 6 — Eu em cada momento da histéria, senti-me |a, porque dava-me a sensacdo que
nos também estdvamos a aprender com a professora. E gostei muito.

32 Pergunta

As histérias ajudam a compreender 0s conhecimentos? Se sim, como?

- No vosso ponto de vista, existem histdrias que tornaram a aprendizagem mais facil ou
acessivel? Porqué?

Aluno 1 — Eu acho que sim, porque as histdrias sdo um jeito mais facil de nés
aprendermos, e também um jeito divertido de nés vermos muitas coisas com elas.

Aluno 2 — O meu colega ja disse o que eu queria dizer.

Aluno 3 — Eu acho que as historias dao as criangas, e a nés, a oportunidade de
percebermos melhor, porque capta mais a atencdo. E torna a forma do aprender mais
divertido.

Aluno 4 — Eu também concordo com o meu colega. Acho que as histdrias sdo uma forma
diferente de nds aprendermos as coisas. Acho que estar na sala a aprender e estar a ler
uma historia sdo formas muito diferentes de aprendizagem.

Aluno 5 — Acho que foi bastante interessante e ajuda bastante a aprender os
conhecimentos que as professoras querem transmitir.

Aluno 6 — Eu concordo com todos. E acho que as histdrias transmitem um novo
conhecimento e uma forma de aprender divertida.

42 Pergunta

Consideram que as habilidades do professor em contar historias influencia o vosso
interesse e aprendizagem?

Aluno 1 — Eu acho que sim, porgue as histérias sdo uma coisa muito divertida, que
captam a atencao das criancas. E os meninos que tém mais dlvidas conseguem tirar as
suas davidas com as historias.

Aluno 2 — Para mim influéncia, a forma como o professor conta, se ele fica a mexer as
maos, poemos dentro da histéria. Como vocé fez com os quadros, e com agueles sons e
luzes, influéncia bastante.

Aluno 3 — Eu acho que influéncia porgque transmite aos alunos estar dentro da histéria e
acaba por captar melhor a atencgéo deles.

Aluno 4 — Acho que sim influéncia, porque a forma expressiva com que a professora
contou e ao meter os quadros e os sons e luzes, influenciou ainda mais.

Aluno 5 — Acho que muda o jeito dos professores contarem a histéria, se for de um jeito
mais expressivo, a mexer as maos, ou em pé, porque acho que ajuda mais a entender
um jeito expressivo, do que estar sO a ler as frases de um jeito menos expressivo. Acho
gue ajuda bastante uma leitura expressiva de uma histéria, quando a professora meteu
as luzes, o som, os quadros, e meteu-nos dentro da histéria. Acho isso bastante bom,
Aluno 6 — As expressdes que a professor fez, a forma como leu, quando havia um ponto
mais importante, fazia um tom de voz diferente, para nés termos uma perspetiva melhor.
E acho que foi bom.

52 Pergunta
Como se sentiram durante a narracéo da histoéria?
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- Sentiram-se motivados a explorar mais 0s conhecimentos?
- Foram momentos inspiradores? Se sim, quais foram 0os momentos mais inspiradores e
porqué?

Aluno 1 — eu senti-me surpreso, porque foi a primeira vez que eu estive a ouvir uma
histéria na aula de educacéo tecnolégica e educacao visual.

Aluno 2 — Eu concordo com 0 meu colega, eu fiquei curioso, para saber o que era. Sobre
0 gue € gue as histérias iam falar, da forma que vocé ia contar.

Aluno 3 -Eu também fiquei um pouco surpreso porque nunca tinha ouvido uma histéria
nas aulas de educacéo visual e educacéao tecnologica. E eu gostei muito das histérias, eu
acho que transmitiram uma forma mais facil de aprender, assim acho que todos
conseguiam perceber bem o que é que a professora queria dizer, de uma forma mais
divertida.

Aluno 4 — Eu fiquei surpresa porque foi a primeira vez que numa aula de Educacéo Visual
e Educacéo Tecnoldgica nos fomos ler uma histoéria, e quando vi para que € que as
histérias serviam senti-me muito a par da matéria.

Aluno 5 — Quando a professora comecou eu fiquei curiosa, e pensativa, porque nao
estava a entender para o que era e o que significavam. E a medida que a professora foi
contando, eu ja comecei a entender melhor.

Aluno 6 — Eu achei muito giro, eu senti-me envolvida, quando comecou a fazer os
movimentos na folha, ou a meter os quadros, foi uma forma de aprender.

62 Pergunta
Que sugestdes dariam para melhorar a utilizag&o de historias nas aulas?
- Existem tipos de histérias que gostariam de ouvir? Quais?

Aluno 1- Eu acho que ndo quase nada para melhor, as histérias estdo boas, o jeito de
contar também é muito bom.

Aluno 2 — Eu concordo com 0 meu colega, mas seria bom se vocé desse a mesma
emocao que meteu com as luzes e com os quadros.

Aluno 3 — Eu concordo com o0 meu colega, acho que foi tudo muito bom, e deve voltar a
meter as luzes 0 som, nas proximas vezes deve também meter os elementos da historia.
Porgue capta mais a nossa atengéo, e também porque parece que estamos dentro da
historia.

Aluno 4 — Na minha opinido acho que ndo deve melhorar nada, porque esta muito
expressiva, foi muito fixe, da proxima vez que fosse contar histérias, gostava que
mantivesse 0s sons, as luzes e os quadros, porgque fez muito sentido dentro da histoéria.
Aluno 5 — Concordo com tudo o que eles disseram e acho que ndo ha grande coisa a
melhorar, acho que a historia teve tudo a ver com o jeito com que a professora teve
expressivamente a contar a histéria. Teve uma leitura bem expressiva e as histdrias eram
divertidas. E das préximas vezes deve continuar.

Aluno 6 — Eu acho que deve usar exatamente os elementos, luzes, quadros, o tom de
voz, ajuda a entender a histéria melhor. E ajuda os meninos a terem mais atencéo. E
acho que se continuar assim vai bem.

Professores

Parte 1: Percecao sobre a Dinamizacéo das Historias

1. ApGs assistirem a(s) dinamizacgéo da(s) histéria(s), como descreveriam a experiéncia
sobre esta prética nas aulas?

2. Que vantagens ou beneficios podem apontar na dinamica das histérias quando
aplicadas aos alunos?

P1- A dinamizacéo estas atividades em contexto de sala de aula pode ser uma
experiéncia bastante enriquecedora e envolvente, dado que a utilizagcdo de recursos
ludicos e atividades interativas na leitura de uma histéria aos alunos, da vida a narrativa,
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estimulando o interesse e a participacao ativa destes. Para além de proporcionar uma
aprendizagem mais significativa, na minha opiniéo.

PE1- Eu também acho que acaba por ser muito enriquecedor, e a forma histéria como a
histéria foi dinamizada, acho que captou a atencéo dos alunos, foi possivel observar isso,
e também foi possivel observar que eles ficaram muito mais entusiasmados e
participativos, e eu acho que isso ajudo imenso a eles compreenderem melhor o
conhecimento. Nao foi s6 o facto, de tu estares a contar a historia, foi toda a influéncia os
objetos que se usaram, a tua maneira de projetar a voz, 0s teus movimentos, acho que
tudo contribuiu para captar a atencao deles, e para os motivar também.,

PE2- Eu também acho que foi uma experiéncia muito enriquecedora para 0s alunos,
notou-se que eles ficaram muito envolvidos, que perceberam tudo, tudo ajudou, a parte
como tu dinamizas-te, como escreveste, a histéria estava acessivel, estava adequada ao
vocabulario deles, as experiéncias deles. A histéria era focada no aluno e eu acho que foi
uma boa experiéncia.

PC- Eu contino também a dizer que a interacdo entre os alunos e quem esta a contar a
histéria permite que os alunos estejam mais atentos. Tu também estiveste uma forma de
narrar a histéria, de contar a historia, que permitiu que os alunos interagissem contigo. E
também, acho que este tipo de contar histdrias, € uma de dar os contetdos de forma
diferente e que eles muitas vezes, ficam com os contetdos muito bem estruturados e
acho que eles nunca mais se vao esquecer destes conteldos abordados nas histérias.
Eu que é muito importante nés termos sempre este bocadinho, de contar histérias, numa
aula.

Parte 2: Impacto nas Praticas Pedagdgicas

3. Como acreditam que a abordagem do professor como contador de histérias, que
observaram, pode influenciar o envolvimento e a participagdo dos alunos nas aulas?
PE2- Eu senti que eles se lembravam logo, e referiam “foi como a Beatriz ou como a Inés
fez” (personagens das histdrias), conseguiram logo associar a isso agdes. Eu acho que
ajudou muito.

PC- E uma das coisas que eu acho é que eles também estiveram muito atentos a
histéria, porque entravam personagens que fazem parte da aula, que era a professora,
isto também é muito importante porque chama a atencdo dos alunos e eles lembram-se
mais facilmente.

P1- Eu acrescentaria que estimula a criatividade e da imaginacgdo, porque ao ouvir uma
histéria, os alunos desenvolvem a sua capacidade de imaginar cenarios, personagens,
enredos, enriguecendo a sua criatividade, e eu acho que isso é importante.

PE1- eu acho que eles ficaram a perceber melhor os conhecimentos através da historia,
e acho que ajudou a desenvolver a escuta ativa, para além da criatividade, isso também
€ uma mais valia.

PC- eu acho que as histérias vao despertar o interesse e a curiosidade dos alunos,
tornando as aulas mais dindmicas e cativantes. Essas historias ajudam a contextualizar
as informagdes, tornando 0s conceitos mais acessiveis e faceis de memorizar.

P1- eu também acho que esta dindmica de dar os conteudos através de historias que
promove a expressao oral e escrita, aprimorando a capacidade dos alunos de
comunicacdo, entre eles e o professor, e notou-se isso na participacao deles. Refiro
também a promog¢do da compreensédo e da empatia, que acho serem aspetos
importantes, porque ao explorar diferentes personagens e situacoes, os alunos aprendem
a colocarem-se no lugar do outro, fortalecendo habilidades socio- emocionais e a
compreenséo de diferentes perspetivas. Além disso, tornam o processo de aprendizagem
mais atrativo, incentivando a participacéo ativa e o interesse dos alunos.

Parte 3: Sugestdes e Melhoria das Praticas (

4. Que tipo de apoio ou formacéo consideram importante para melhorar a implementacao
de narrativas nas aulas?
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PE1- Até como tu colocas a voz, projetas a voz, como gesticulavas, seria importante ter
uma formacao mais direcionada para essas questoes.

PE2- Por exemplo, nas nossas aprendizagens essenciais de educacéo visual, fala la
daquelas ligacdes interdisciplinares, por exemplo com a arte performativa, eu acho que
podia haver algum tipo de formacao nessas areas, seria pertinente. Também para as
narrativas e também para o que é ser professor em geral.

PE1- isso ia ajudar imenso ha parte que eu falei da expressao corporal e na colocacéo de
VOZ.

P1- Devia haver formacao em técnicas e formacéo de contadores de histérias, era
mesmo muito importante, até para capacitar os professores a criarem narrativas, que
conectem com os conteldos, com experiéncias reais, com 0s interesses dos estudantes,
para melhorar a aprendizagem. Outra coisa, que também disseram, o desenvolvimento
da capacidade de comunicacao, prepararemos docentes para uma linguagem clara,
expressiva e adequada aos discentes, porque isso facilita a compreenséo do contetdo.
PC- Eu tive expressao dramatica, e gostei muito, com o professor Fraga. E eu até acho
gue na nossa disciplina continua a ndo haver formacéo adequada para a disciplina e
também neste especto que é tdo importante. Porque € diferente os alunos ouvirem uma
historia, do que estarmos ali a despejar matéria. Notou, nas historias que contaste,
contou-se perfeitamente que eles aprenderam, eles fixaram determinados conceitos, por
exemplo, o movimento é um conhecimento que se for dado normal, é dificil. E a falta de
formacao nas nossas areas, porque ha formacao para francés, para portugués, ha para
tudo, mas para artes, € muito dificil, eu acho.

P1- eu também tive.

Encerramento

5. Ha alguma considerag&o ou experiéncia adicional que gostariam de partilhar?

PC- eu acho que tu estivestes bem, tiveste aqueles momentos que vesse mesmo que
estavas dentro da historia, e quando a pessoa que esta a contar esta nessa fungéo, deve
ser muito expressivo, e tu também tiveste. Porque isso chama a atencéo, capta os
alunos. E acho que é muito importante.

PE!- eu acho que é importante a interagdo com os alunos, e tu fizeste muitas
brincadeiras, mesmo para eles ficarem expetantes.

PC- eles até se tornam mais calmos e mais libertos.

PE1- outra coisa que eu quero mencionar, € que houve alunos, que as vezes nao
participam tanto, que ndo demonstram tanta motivacéo nas aulas, e com esta tua
estratégia, ajudou imenso a que eles ficassem muito mais atentos, que participassem,
gue se envolvessem mais.

PC- E outra coisa, entre eles ha mais dinamica entre eles, e o diadlogo entre eles, faz com
gue eles falem e a aula torna-se muito mais dindmica. E se calhar, aqueles que ndo
costumam participar tanto, neste tipo de abordassem eles participam.

P1- eu acho que foi bem conseguida, a apresentacdo que eu pude ver, assistir, que a
estagiaria que implementou ja tem competéncias para o fazer e fé-lo muito bem, com
uma linguagem clara, expressiva, envolvente. Acho que aprendi.

PE2- eu acho que correu super bem, estas a vontade, foste expressiva, a histéria nota-se
gue foi pensada ao pormenor, a parte da escrita, a parte dos pormenores de envolver 0s
alunos com as ac¢des de montar uma exposicdo, de trazer para a realidade deles.
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Anexo 8- Grelha de Categorizagdo Grupo focal alunos e professores

Categoria

Subcategoria

Indicador

Frequéncia

Razdes para
o]
envolvimento
e Motivacéo
dos Alunos

Aumento da
Curiosidade e
Interesse

Aluno 2 (6° ano): "eu fiquei
curioso, para saber o que era."

Aluno 5 (6° ano): "Quando a
professora comecou eu fiquei
curiosa, e pensativa, porque
ndo estava a entender para o
gue era e o que significavam."

Aluno 3 (5° ano): "incentiva o
aluno a ouvir a histéria e a
aprender.”

Aluno 4 (5° ano): "ficam mais
cativados a aprender a matéria,
e ao ficarem mais bem-
comportados, e a terem mais
interesse nas atividades."

Aluno 4 (5° ano): "ndo dormi e
até estava com os olhos bem
abertos."

Aluno 6 (5° ano): "as historias
ajudam os alunos a
concentrarem-se mais, do que
como se fosse a ensinar pelo
quadro.”

Aluno 3 (6° ano): "capta mais a
atencao."

Aluno 1 (6° ano): "captam a
atencao das criangas."

Aluno 3 (6° ano): "acaba por
captar melhor a atencéo deles.”

Aluno 6 (6° ano): "ajuda os
meninos a terem mais
atencao."

PE2- Eles se lembravam logo,
e referiam 'foi como a Beatriz
ou como a Inés fez'

P1- Ao ouvir uma histoéria, os
alunos desenvolvem a sua

17
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capacidade de imaginar
cenarios, personagens.

PC- s histérias estimulam a
criatividade e a curiosidade dos
alunos.

P1- Explorar diferentes
personagens e situacoes...
fortalece habilidades socio
emacionais.

P1- Os alunos aprendem a se
colocar no lugar do outro.

PE1- Com esta tua estratégia,
ajudou imenso a que eles
ficassem muito mais atentos.

PC- Houve alunos que, as
vezes, nao participam tanto...
com esta tua estratégia,
estavam mais envolvidos.

Sensacéao de
Imerséo e
Participagéo Ativa

Aluno 1 (5° ano): "eu senti que
estava la no meio da histéria."

Aluno 2 (5° ano): "Eu sentia que
estava no museu, a ver as
artes."

Aluno 3 (5° ano): "Na historia
dos movimentos, eu sentia que
estava a fazer os movimentos."

Aluno 5 (5° ano): "sentia-me
como um colega da Beatriz,
porque enquanto a professora
estava a explicar-lhe, eu sentia
gue estava la dentro, na sala."

Aluno 6 (5° ano): "senti-me
muito envolvida nessa parte."

Aluno 2 (6° ano): "senti-me
bastante dentro da histéria."

Aluno 3 (6° ano): "permitiu-nos
entrar dentro da historia e
passar 0 momento em que a

28
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Inés e a turma estavam a
viver."

Aluno 4 (6° ano): "senti-me
bastante dentro da histoéria."

Aluno 5 (6° ano): "eu senti que
eu também estava la a andar, e
a ver as obras que estavam
expostas."

Aluno 6 (6° ano): "em cada
momento da historia, senti-me
la, porque dava-me a sensacao
gue nés também estavamos a
aprender com a professora.”

Aluno 2 (6° ano): "poemos
dentro da histéria."

Aluno 3 (6° ano): "transmite
aos alunos estar dentro da
histéria."

Aluno 5 (6° ano): "meteu-nos
dentro da historia."

Aluno 6 (6° ano): "senti-me
envolvida, quando comegou a
fazer os movimentos na folha,
ou a meter os quadros."

Aluno 3 (5° ano): "quando
vocé dizia essa parte dos
alunos, eu sentia que eu era
uma parte desses alunos."”

Aluno 1 (5° ano): "Eu senti-me
muito contente, porque
pensou em nés e fez duas
histérias maravilhosas."

Aluno 2 (5° ano): "Eu senti-me
feliz porque aprendi mais
coisas que eu ndo sabia e
gostei muito."

Aluno 3 (5° ano): "Eu senti-me
alegre e feliz, porque
aprendemos mais coisas e
ficAmos a saber coisas
diferentes do que ja sabiamos
antes."
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Aluno 4 (5° ano): "Eu senti-me
importante quando eu vi a
histéria, e senti-me alegre."

Aluno 5 (5° ano): "Eu senti-me
feliz, porque a stora, acho que
demorou muito tempo a
preparar aquelas duas historias
s6 para nés. E porque nos
ajudou a entender a matéria e
nao leu aborrecida, incentivou-
nos a ouvir."

Aluno 6 (5° ano): "Eu senti-me
feliz, porque em vez de eu estar
na sala, numa sala chata, eu
sentia-me com mais energia,
porque eu gostei da historia e
vocé fez s6 para mim e para 0s
meus colegas, ainda me deixou
mais feliz."

Aluno 1 (6° ano): "eu senti-me
surpreso, porque foi a primeira
vez que eu estive a ouvir uma
histéria na aula de educacgéo
tecnolégica e educacéo visual."

Aluno 3 (6° ano): "Eu também
figuei um pouco surpreso
porque nuncatinha ouvido uma
histéria nas aulas de educacao
visual e educacéo tecnolégica."

Aluno 4 (6° ano): "Eu fiquei
surpresa porque foi a primeira
vez que numa aula de
Educacédo Visual e Educacéo
Tecnoldgica nés fomos ler uma
historia."

PC- Essas historias ajudam a
contextualizar as informacdes,
tornando os conceitos mais
acessiveis.

P1- Essa dindmica de dar os
conteudos através de histérias
promove a expressao oral e
escrita.

PC- Entre eles ha mais
dinAmica... a aula torna-se
muito mais dinamica.
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PC- Os alunos tornam-se mais
calmos e mais libertos.

Aspetos
relativos a
relevancia da
estratégia de
ensino
aprendizagem
do Professor
Contador de
Historias

Facilitacdo paraa
Compreenséao e
Aprendizagem

Aluno 1 (5° ano): "aprendi
coisas novas, passei a
conhecer artes novas."

Aluno 2 (5° ano): "aprendi
mais sobre o movimento e a
arte contemporanea.”

Aluno 5 (5° ano): "ficamos a
aprender novas coisas."

Aluno 1 (5° ano): "alunos
ficaram a saber mais sobre Arte
Contemporanea e 0s
Movimentos."

Aluno 2 (5° ano): "aprendemos
varias coisas."

Aluno 2 (6° ano): "um jeito
mais facil de nés
aprendermos.”

Aluno 5 (6° ano): "ajuda
bastante a aprender os
conhecimentos que as
professoras querem transmitir."

Aluno 6 (6° ano): "as histérias
transmitem um novo
conhecimento e uma forma de
aprender divertida."

Aluno 1 (6° ano): "uma
maneira de aprender mais
facil."

Aluno 3 (6° ano): "uma forma
mais divertida de aprender o
gue nés estavamos a dar."

Aluno 4 (6° ano): "é uma forma
mais fixe de aprender.”

Aluno 5 (6° ano): "Uma
maneira boa de aprender.”

Aluno 6 (6° ano): "uma forma
boa de aprender coisas
novas."

23
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Aluno 3 (5° ano): "com as
histérias é melhor do que
explicar na sala de aula."

Aluno 4 (5° ano): "é uma
maneira mais eficaz de
aprender."

Aluno 5 (5° ano): "é uma
maneira muito melhor do que
estar a olhar para o quadro.”

Aluno 6 (5° ano): "é uma
maneira mais facil de aprender
e ajudamos a entender melhor
a matéria."

Aluno 3 (6° ano): "transmitiram
uma forma mais facil de
aprender."

Aluno 4 (6° ano): "quando vi
para que é que as histérias
serviam senti-me muito a par
da matéria."

Aluno 5 (6° ano): "a medida
que a professora foi contando,
eu ja comecei a entender
melhor."

Aluno 6 (6° ano): "foi uma
forma de aprender.”

Aluno 1 (5° ano): "tu podes
aprender com essa histéria a
ler melhor, a treinares a leitura."

Aluno 2 (5° ano): "vamos ter
mais desenvolvimento na nossa
linguagem, e aprendemos mais
com a leitura."

Impacto no
envolvimento dos
alunos, perante a

performance do
Professor na
Narracéo

P1- A dinamizacédo destas
atividades em contexto de sala
de aula pode ser uma
experiéncia bastante
enriquecedora e envolvente.

PE1- A forma como a historia
foi dinamizada... captou a
atencdo dos alunos.
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PE2- Notou-se que eles ficaram
muito envolvidos, que
perceberam tudo.

PE2- A histéria estava
acessivel, estava adequada ao
vocabulério deles.

Diferenciacao e
Inovacéo
Pedagdgica, nas
estratégias
pedagogicas.

Aluno 6 (5° ano): "é uma
maneira de aprender que é
fora do normal.”

Aluno 4 (6° ano): "Eu achei
diferente, e gostei muito."

Aluno 5 (6° ano): "Foi uma
experiéncia boa, diferente,
nunca tinhamos feito isso."

Aluno 4 (6° ano): "estar na
sala a aprender e estar a ler
uma histéria sdo formas muito
diferentes de aprendizagem."

Aluno 1 (6° ano): "foi a
primeira vez que eu estive a
ouvir uma histoéria na aula de
educacao tecnologica e
educacéo visual."

Aluno 3 (6° ano): "nunca tinha
ouvido uma histéria nas aulas
de educacdao visual e
educacao tecnoldgica."

Aluno 4 (6° ano): "foi a
primeira vez que huma aula de
Educacao Visual e Educacgéo
Tecnoldgica nds fomos ler
uma historia."

Importancia da
formacgéo e
capacitacdo de
Professores

Técnicas narrativas

PEL1- seria importante ter uma
formag&o mais direcionada
para essas questoes.

P1- Devia haver formag&o em
técnicas e formacao de
contadores de historias, era
mesmo muito importante.

Desenvolvimento da
comunicacao

P1- Preparar os docentes para
uma linguagem clara,
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expressiva e adequada aos
discentes.

PC- A falta de formacédo nas
nossas areas € muito dificil.

Reacdes dos

Expressdes Faciais:
surpresa e
incompreensao.

Os alunos demonstraram
surpresa.

Os alunos demonstraram

alunos durante incompreensao.
a
apresentacao
da historia Reacdes a ponto de | Os alunos riram-se ou
climax: riso divertiram-se com a histdria.
Postura/ olhar Os alunos mostraram uma
postura de interesse.
Durante a histdria os alunos
olharam para a cena.
Levantar amao para | Os alunos levantaram a mao
participar para fazer perguntas ou para
fazer comentarios.
Nivel de
interesse

Interacéo dos

alunos com a

histéria e com
o professor

Participacao

Os alunos fizeram comentarios

em relacionados as suas préprias
momentos experiéncias ao ouvir a
interativos historia.

Reac0es de Os alunos fizeram conexdes

reconhecimento com
a vida de outras

entre a narrativa e as suas
vidas ou outros

pessoas conhecimentos.
Sugestdes de Aluno 2 (6° ano): "seria bom
Melhoria se vocé desse a mesma

emogao que meteu com as
luzes e com os quadros."

Aluno 3 (6° ano): "deve voltar
a meter as luzes o som, nas
proximas vezes deve também
meter os elementos da
historia."

Aluno 4 (6° ano): "gostava que
mantivesse 0s sons, as luzes
e 0s quadros, porque fez
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muito sentido dentro da
histéria."

Aluno 5 (6° ano): "das
préximas vezes deve
continuar.”

Aluno 6 (6° ano): "deve usar
exatamente os elementos,
luzes, quadros, o tom de voz."
Aluno 6 (5° ano): "Mais
professores envolvidos a
contar a historia."

Aluno 4 (5° ano): "colocar
outra professora a explicar as
coisas, na historia."

Aluno 6 (5° ano): "acrescentar
0s alunos como personagens.”

Aluno 3 (6° ano): "porque
capta mais a nossa atencéo, e
também porque parece que
estamos dentro da historia."
(Refere-se a manter 0s
elementos)
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Anexo 9- Historia de Educacdao Visual

A INES E A ARTE

Historia desenvolvida no dmbito do Projeto de Investigagdo
“0 professor contador de historias- uma proposta pedagdgica
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Anexo 10 - Histéria de Educacgéo Tecnoldgica

vimento

Era uma vez uma menina
chamada Beatriz, que
frequentava o 5. ano numa
escola cheia de aventuras. A
Beatriz era uma aluna 2N %
tranquila, mas havia um Nao sei
problema: quando a fazer nada
professora de Educacao que goste
Tecnoldgica pediu para . *
fazer um desenho sobre N?°
\ algo que ela gostasse, a : consigo!"
Beatriz sentiu-se perdida.
e, E—

\
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A professora, sempre atenta, percebeu a tristeza de Beatriz e
insietiv: "Beatriz, tenta. Ndo precisa de ser perfeito, s6 tem de
cer teoul”

Com um euspiro, Beatriz pegou num lépic e comegou a fazer uns
Yrigcos” desordenados na folha (pege numa folha A3 e fago une

riscos) "Isto ndo & nada”, murmurou, amuada Mas a
professora, @ ver o que Beatriz tinha feito, exclamou:
"Maravihoscl Este desenho é muito especiall Assina-o, Beatrizl”
(assine a foha).

Ao mostrar uma curva bonita que Beatriz havia feito,
a professora disse: “Isto representa uma bicicleta a
fazer uma curva. E se pensarmos no ioié a fazer
circulos enquanto abana, temos o movimento

curvilineo.”

A professora explicou também , o que era um
movimento que se repetia em intervalos regulares.
"Pensem na roda de uma bicicleta que roda sempre, a
cada volta, vemos sempre o mesmo padrdol Assim
como o ioid que desce e sobe repetidamente, isso & um

movimento periédico.”

Ainda sem compreender a razéo de tanto entusiasmo, Beatriz

inou a sua "riscalhada”. No dia

guinte, ficou em estado de

choque ao entrar na sala de aula. O seu desenho estava
emoldurado numa moldura dourada, em cima da secretéaria da
professoral (meto uma moldura na fotha).

A professora referiu uma linha que parecia
mover-se de um lado para o outro. "Vém
esta parte? E como 0 movimento de um
péndulo de um relégio e também como o
meu ioid quando eu o balango: vai e vem
sem parar." O movimento oscilatério.

A professora continuou: ”Quando algo se
move a uma velocidade constante, como
um comboio que corre em linha reta sem
parar, isso € um movimento uniforme. O
ioid também pode ter esse movimento
quando se mantém uma velocidade
constante ao puxéa-lo.”

ara o movimento acelerado, a professora

disse: "Se um carro acelera ao sair de um
semaforo, ele estd a aumentar a sua

elocidade-isso & um movimento aceleradol

E o ii6 acelera quando o langamos para
baixo e ele rapidamente sobel”
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A Beatriz ficou fascinada e sentiu-se especial. E
P ho ainda melhor do
que aquele”. Meteu m&os & obra e com um sorriso no
rosto, comegou a trabalhar ainda mais nos seus
desenhos, agora cheios de vida, mostrando todos
quel imentos e lando-os a objetos do seu
quotidiano. Nuns desenhos fez o movimento retilineo,
quando desenhava a luz de um farol, ou o movimento
oscilatério quando desenhava um menino a andar no
baloigo, ou até o to curvilineo, quando
desenhava a roda gigante da feira popular. E quando os
colegas da Ana olhavam para os seus desenhos parecia

mesmo, que os d

"eu igo fazer um d

Durante a exposigdio, Beatriz reparou que um menino a observava
com atengdo. Ele parecia envergonhado e, finalmente, aproximou-se &

disse: "Gostava de saber desenhar come tu, mas ndo sei.”

A Beatriz sorriu com ternura e respondeu: "Tu consegues| Pega
numa folha branca e experimental O mals importante é que te
divirtas a sentir o movimento das colsas & tua volta, como o ioié a

dangar nas fuas mdos”

A sua nova paixdo pelos diferentes

movimentos fez com que os seus trabalhos
brilhasseml A escola decidiu fazer uma

exposigdo dedicada &s suas obras. Todos os
alunos estavam a elogiar os trabalhos da

Beatriz, e ela estava tdo entusiasmada que

ndo conseguia parar de sorrir.
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