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Resumo

Na reta final do curso de Mestrado em Educacao Pré-escolar e Ensino do 1.° Ciclo do
Ensino Basico (CEB) é-nos requerido um Relatério Final que complementa a unidade
curricular de Pratica de Ensino Supervisionada. Este esté dividido em duas partes: na
parte inicial foi feita uma analise e uma reflexdo sobre o trabalho desenvolvido ao longo
das Préticas de Ensino Supervisionadas, durante trés semestres e em dois niveis de
ensino. Ao longo desta experiéncia tivemos a oportunidade de aplicar diferentes
estratégias de ensino, com a finalidade de ir ao encontro dos diferentes ritmos de
trabalho e aprendizagens de cada crianca.

A segunda parte deste relatorio apresenta o estudo empirico que tem por base uma das
estratégias de ensino: visitas de estudo. Com esta investigagao pretendemos perscrutar
as acdes que envolvem a visita de estudo, nomeadamente aspetos que se prendem
com a sua preparagdo e atividades realizadas. Assim, pretendemos conhecer as
percecbes dos professores sobre as visitas, bem como a forma como desenvolvem
atividades neste contexto.

Para este trabalho utilizamos uma metodologia quantitativa complementada com uma
metodologia qualitativa e os dados foram recolhidos através de questionarios
distribuidos em papel nas escolas e de entrevistas gravadas.

Este estudo foi desenvolvido no Concelho de Esposende, Distrito de Braga; 47
professores responderam aos questionarios e 5 concordaram em participar nas
entrevistas.

Palavras-Chave: 1.° Ciclo do Ensino Basico; visitas de estudo; perspetiva dos
professores



Abstract

At the conclusion of the Master’s degree in Preschool and Primary Education, a final
report is required which complements the Supervised Teaching Practice unit. This is
divided in two parts: the first part, comprises an analysis and a reflection on the work
developed in the Supervised Teaching Practice unit for three semesters in two
education levels. Throughout this experience, we had the opportunity to apply different
teaching strategies adapted to the different work and learning rhythms of the children.

The second part of this reports focuses on the empirical study that grounds one of the
teaching strategies: field trips. In this study, we intend to investigate the actions
associated with field trips, namely aspects related to their preparation and activities
performed. Therefore, we aim to understand the perception of the teachers on field
trips, particularly aspects related to the opinion of teachers on the field trips, as well as
the strategies used to perform activities in this context.

In this study, we used a quantitative methodology complemented with a qualitative
methodology and data was acquired through questionnaires distributed in paper in
schools and recorded interviews.

This study was developed in the Conty Esposende, District Braga; 47 teachers
answered the questionnaires and 5 agreed to participate in the interviews.

Key words:1.° ciclo pus primary education; field trips; teacher’s perspectives
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Introducao Geral

A educacdo em Portugal foi sofrendo diferentes evolucdes, acompanhando o
desenvolvimento da sociedade. O percurso na formacdo dos professores néo foi
excecao: as licenciaturas tinham duracéo de 4 anos mas com o Processo de Bolonha,
para além de frequentar a licenciatura de 3 anos, passa a ser obrigatorio frequentar o
mestrado para se habilitar & docéncia. Tal como esta especificado no Decreto-Lei n® 43/

2007 de fevereiro:

(...) com a transformacgao da estrutura dos ciclos de estudos do ensino
superior, no contexto do Processo de Bolonha ,(...) a titularidade da
habilitacdo para a docéncia generalista, na educacao pré-escolar e nos
1.° e 2.° ciclos do Ensino Baésico, é conferida a quem obtiver tal
qualificagao através de uma licenciatura em Educacgéo Basica (...) e de

um subsequente Mestrado em Ensino, num destes dominios. (p. 1320)

Segundo Ferreira e Mota (2009), o processo de Bolonha permite que o
“conhecimento, a mobilidade e a empregabilidade dos seus diplomados contribuam para
a coesdo europeia “(p.80). Ou seja, possibilita que cada cidaddo europeu possa ter
acesso a um emprego na sua area de formacao, em qualquer pais da Unido Europeia.
De acordo com 0s mesmos autores, este documento conduziu a “uma mudanga de
paradigma de formagé&o, ao nivel do ensino superior, centrando-a na globalidade da
atividade e nas competéncias que os jovens devem adquirir, articuladas com a evolucao

do conhecimento e dos interesses dos individuos e da (s) comunidade(s)”.

Ferreira e Mota (2009) apresentam 6 pontos que defendem ser fundamentais

para a formacao.

1. Formagdo educacional geral que abrange os conhecimentos,
capacidades, atitudes e competéncias no ambito da educacdo e com
importancia no desempenho na sala de aula, estabelecimento de ensino,
na relacdo com a comunidade e na participacdo critica no

desenvolvimento de politicas educativas e de metodologias de ensino;

2. Didaticas especificas que incluem os conhecimentos, capacidades e
atitudes e competéncias no quadro do ensino nas areas curriculares ou

disciplinares e nos niveis e ciclos de ensino respetivos;

3. Atividades da iniciacdo a pratica profissional deverdo incluir a
observagéo e colaboragéo em situacdes de educacgéo e ensino, a pratica

supervisionada na sala de aula e na escola, experiéncias de planificagéo,



ensino e avaliacdo e a realizacdo em diferentes grupo ou turmas dos

diferentes niveis e ciclos de educacao e ensino;

4. Formagcao cultural, social e ética que devera promover a sensibilizacéo
para os grandes problemas do mundo contemporaneo, o alargamento a
outras areas do saber e cultura e preparar para as areas curriculares nao
disciplinares e a reflexao sobre as dimensdes ética e civica da atividade

docente;

5. Formacdo em metodologias de investigacdo educacional procurando
capacitar os futuros docentes a adotarem uma atitude investigadora no

desempenho profissional;

6. Formacao na area da docéncia garantindo uma formagéo académica

adequada as exigéncias da docéncia (...) (p.82).

As praticas supervisionadas (PES) foram de grande importancia para a nossa
formacdao, permitindo um contacto real com os contextos e com as situa¢des que surgem
no dia-a-dia. Neste periodo de tempo fomos devidamente acompanhadas por um par
de professores da ESEV, que se mostraram sempre disponiveis para nos ajudar e
apoiar no que fosse necessario, assim como os docentes cooperantes que nos

aceitaram como estagiarias.

O relatério final de estagio, que é requerido no final do curso de mestrado em
Educacgdo Pré-escolar e Ensino do 1.° CEB, divide-se em duas partes: na primeira
fazemos uma caracterizacao dos locais, assim como uma analise reflexiva das PES nos
dois niveis de ensino, em que sao refletidas e apontados aspetos que destacamos das
nossas praticas. Na segunda parte, apresentamos o trabalho de investigacdo, onde
procuramos saber a opinido dos professores do 1.° ciclo do ensino basico (CEB) em

relacdo a visita de estudo, como estratégia de ensino.

Este estudo teve como participantes professores do Agrupamento do concelho
de Esposende que se localiza no litoral norte, na regidao do Minho, no Distrito de Braga.
O Municipio de Esposende é constituido por 15 freguesias. E limitado a sul pelo
municipio da Pévoa de Varzim, a norte pelo de Viana do Castelo, a leste pelo de

Barcelos e a oeste pelo Oceano Atlantico.



“Ensinar ndo é transferir conhecimento, mas criar as possibilidades para a sua propria
producao ou a sua construcao.”
Freire (1996)

Parte | - Apreciacao critica das préticas


http://pensador.uol.com.br/autor/paulo_freire/

Introducao

Segundo o Regulamento do segundo ciclo de estudos em Educacgéo Pré-Escolar
e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Béasico, no curso de mestrado em Educagéo Pré-Escolar
e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico é obrigatéria uma componente pratica que
decorre nos trés semestres, “no ambito das unidades curriculares de Prética de Ensino
Supervisionada (PES) I, Il e llI". A PES “subdivide-se nas componentes: Estagio,
Seminario e Orientacdo Tutorial” contribuindo cada um deles para a formacao
profissional individual. Pretende-se que o relatdrio final de estagio seja desenvolvido ao
longo dos trés semestres e concluido na unidade curricular de PES IIl. (ESEV, 2012,
p3) A Pratica Supervisionada | e Il decorreu no ano letivo 2014/2015 que corresponde

ao 1.° e 2.° semestre do curso, tendo o 3.° semestre decorrido no ano letivo 2015/2016.

Cabe-nos a decisao se a iniciamos na EPE (Educacéo Pré-Escolar) ou se no 1.°
CEB. Assim, na PES Il, 0 nosso grupo decidiu-se pela EPE e na PES 11, no 1.° CEB. Ao
longo das praticas tivemos a oportunidade de observar, de planificar, de construir
recursos que faziam parte dos momentos de aprendizagem proporcionados aos alunos.
Foi também de um grande apoio a utilizacao dos documentos de referéncia tanto ao
nivel da educacéo pré-escolar como ao nivel do 1.° CEB. Deste modo, baseamo-nos
em programas e brochuras que nos orientaram sobre as potencialidades de cada
atividade e de cada nivel de ensino. Quando nos era proposto um conteudo, tinhamos
o cuidado de verificar os documentos de referéncia com o objetivo de saber o que diziam
sobre 0 mesmo para depois planificarmos de acordo com as exigéncias de cada faixa

etaria.

O seguimento deste estudo é feito com base nos 2.° e 3.° semestres,
correspondendo a educagéo pré-escolar e ao 1.° CEB. Os estagios decorreram na zona
de Viseu, uma vez que a instituicdo que nos forma - Escola Superior de Educagédo —se
situa na mesma cidade. Foram constituidos grupos de estagio, em que todos os

elementos tinham o mesmo tempo determinado de dinamizacao.

No decorrer dos semestres os grupos foram sofrendo altera¢cdes, mas manteve-
se 0 apoio de cada elemento na preparacédo e dinamizacdo das atividades e na reflexao

de cada pratica.

Ao longo dos estagios fomos acompanhados e supervisionados por dois
professores. Na educacédo pré-escolar tivemos um professor da area das ciéncias da
educacao e outro da area disciplinar da matematica. No estagio do 1.° CEB tivemos um

professor da area disciplinar das ciéncias da educacéo e outro na area de portugués.



No final de cada intervencdo, o grupo refletia sobre as praticas realizadas,
destacando o que foi bem conseguido e os aspetos que deveriam ser melhorados em
intervengdes seguintes. O grupo tinha a preocupagéo e o interesse em refletir sobre o0s
momentos do dia de estégio, quer fosse intervencao individual ou em grupo, sendo a
reflexdo por vezes feita com a professora cooperante e com o professor supervisor. A
pessoa responsavel pela dinamizacdo das atividades tinha de elaborar um relatério
critico sobre a sua prética, apoiando-se nas conclusdes retiradas das reflexdes.

O pensamento reflexivo deve ser visto como um instrumento fundamental na vida
de qualquer pessoa, sendo importante no dever que o professor tem enquanto agente
ativo na formacao dos individuos. Apdés estes anos de formagédo, tenho a consciéncia
de que os meus conhecimentos ndo estédo fechados nem dados como certos, pois tal
como afirma Day (2007, cit. por Herdeiro & Silva, 2008, p.2) “o desenvolvimento
profissional continuo de professores sempre foi necessario (...) dadas as mudancas no
curriculo, nas abordagens de ensino e nas condi¢cdes de trabalho”. Na verdade, a
sociedade estd em constante transformagéo, pelo que penso que cada profissional de
qualquer area devera atualizar-se a fim de que os seus conhecimentos e praticas nédo
entrem em desatualizacao.

O professor deve acompanhar as mudangas na educacéo, adverte Day (2007,
cit. por Herdeiro & Silva, 2008,p. 2), pois “como profissional em permanente
desenvolvimento advém essencialmente das mudancas constantes na sociedade atual
e das teorias educacionais e pedagogicas”. Igualmente importante é que o docente seja
capaz de refletir sobre as suas praticas, desenvolvendo o0 seu espirito autocritico,
podendo fazé-lo de forma individual ou em grupo. A troca de experiéncias entre colegas
€ importante porque possibilita mais conhecimentos, para além daqueles que
aprendemos na nossa formacéo académica. Por esse motivo, 0 n0SSO grupo reunia-se
diariamente para aprendermos em partilha, em pratica dialégica. Herdeiro & Silva (2008,
p.8) mencionam que “(...) o desenvolvimento profissional € visto como um processo
complexo em que o papel do professor € entendido como um agente ativo de mudanca,
auténomo e responsavel, determinado a refletir com os colegas, de forma a melhorar as
suas competéncias, quer em aspetos relativos a pratica docente quer em assuntos mais

abrangentes, nomeadamente, problemas da escola”.

10



Capitulo | - Contextualizacdo e analise das praticas
desenvolvidas no estagio no 1° CEB

1.1. Caracterizacdo da Préatica de Ensino Supervisionada ll

Durante a nossa formacao tive o privilégio de contactar com diferentes niveis de
ensino, que contribuiram para o meu crescimento e desenvolvimento enquanto futura
profissional da educacéo. A PES | teve a duracdo aproximadamente de trés meses no
4.° ano de escolaridade. Foi um grande desafio que, com o apoio da professora
cooperante e dos professores supervisores da ESEV, um da area de Ciéncias de

Educacao e um da area da Matematica, conseguimos concluir positivamente.

A escola onde concretizamos a PES | situa-se nos arredores da cidade de Viseu,
de construcao recente, constituida por dois pisos, 0 seu espaco € amplo nomeadamente
a biblioteca e o refeitdrio, onde devido as suas caracteristicas peculiares, realizamos
vérias atividades. No piso térreo existem duas salas de educacédo Pré-Escolar e duas

salas onde se encontravam duas turmas do 4.° ano de escolaridade.

O nosso grupo teve a oportunidade de observar a cooperagéo e o trabalho de
equipa que os dois professores do 4.° ano tinham diariamente. Com esta parceria
retiramos a importancia que podem ter as préaticas quando trabalhadas em conjunto,

para além de que desfrutimos dos conselhos dos dois professores.

A turma com que desenvolvemos o nosso trabalho de estagio revelou-se muito
acessivel, participativa e cooperativa. Foi prazeroso trabalhar com este grupo de alunos
gue nos ajudou em muito a crescer. O papel desempenhado pela professora cooperante
foi para nés também muito importante; de facto, havia uma relacdo muito préxima entre
professora/alunos, e uma preocupacdo com que todos os alunos, independentemente
dos ritmos de aprendizagem, participassem ativamente. O momento que nos entristeceu
foi quando terminou o estagio, pois ja nos sentiamos muito mais capazes de trabalhar

com este ano de escolaridade.

Ainda na PES | estagi@mos na Educacdo Pré-Escolar com 0s mesmos
elementos do grupo do estagio anterior; o grupo na PES Il sofreu uma alteracéo, pois

um elemento do grupo foi substituido.

Na Pratica de Ensino Supervisionada |l tivemos oportunidade de estagiar na
Educacao Pré-Escolar. Era vontade do grupo estagiar neste nivel de ensino. No inicio
foi um grande choque devido as diferengas entre 0 4.° ano e o pré-escolar; mas tivemos

uma grande orientacdo das professoras orientadoras, uma da area de Ciéncias de
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Educacdo Pré-Escolar e outra na area de Marematica e uma ajuda importantissima da

educadora cooperante.

O local onde tivemos a oportunidade de realizar a PESII € composto por duas
salas da Educacgédo Pré-Escolar e uma sala para cada um dos quatros anos do 1.° CEB.
O refeitdrio era um espaco frequentado pelos dois niveis de ensino, em horas diferentes.
A sala de prolongamento disp8e de um lugar espacoso e com muita luz natural. Neste
local havia diversos jogos didaticos e um quadro interativo. Os alunos do 1.° CEB e as
criancas do pré-escolar juntavam-se neste espaco antes e no fim das atividades letivas
ou quando era necessario mais espaco e nao havia outro local. O nosso grupo recorreu
a esta sala sempre que necessitavamos de mais espaco e de um sitio resguardado para

as atividades que nos propunhamos desenvolver.

Estivemos em contexto de estagio cinco semanas, em que coloca-mos em
pratica atividades pedagodgicas consoante o cronograma distribuido no inicio do

semestre.

A sala onde implementadmos as nossas praticas tinha um grupo de 25 criangas,
doze criangas com 5 anos de idade, trés com 4 anos de idade e dez com 3 anos de
idade. O grupo era muito heterogéneo, mas eram também muito interessado,
participativo, com espirito de grupo, carinhoso e com bom nivel de socializa¢do. Os
adultos responsaveis pelo grupo, a educadora e a assistente operacional, foram muito
prestaveis e disponiveis para nos ajudar no que fosse necessario. Foi sem davida um

grande apoio que tivemos ao longo do estagio.

E importante, como cidad&d e como profissional de educac&o, conhecer o papel
gue a crianga protagonizou no passado e protagoniza no presente e os documentos

orientadores da prética letiva/educacional.

No passado, a crianga ou ndo tinha direitos ou ndo os via cumprirem-se e a sua
infancia ndo era valorizada nem estimulada. Com a evolucéo das sociedades, a crianca
passou a ser vista como um sujeito com direitos. Afirmam Craveiro e Ferreira (2007,
p.17) que as “diligéncias legislativas que se consolidaram em documentos como a
Declaracéo de Genebra (1923), a Declaracdo Universal dos Direitos da Crianca (1959)
e a Convencdao dos Direitos da Crianca (1989)”, contribuiram para a atual imagem da

crianca como cidada participativa e ativa.

Através da nossa experiéncia, ao longo da licenciatura e mestrado, apercebemo-
nos que no passado a crianga entrava na escola priméaria s6 com o objetivo de saber o0s

requisitos basicos: ler, escrever e fazer célculos. O professor era o detentor do saber,
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ndo havendo margem para o dialogo e questionamento. Com as transformacdes a que
a sociedade foi sujeita, chegou-se a conclusdo de que a crian¢ca deveria ter a
oportunidade de contactar com diversas experiéncias, para que fosse provocada nela o

guestionamento e a curiosidade.

A educacéo pré-escolar, segundo as Orienta¢des Curriculares para a Educacéo
Pré-Escolar (Ministério da Educacao, 2016, p.5) e de acordo com a Lei n.° 5/97, de 10
de fevereiro, é a primeira etapa da educacéao basica no processo de educacao ao longo
da vida”’. Considera-se que deve ser frequentada por criancas com idades

compreendidas entre 0s 3 e 0s 6 anos.

De acordo com mesma fonte citada anteriormente, a educacgéo pré-escolar é a
primeira etapa na educacao de uma crianca que deve ser complementada com a familia,
pois a crianca desenvolve-se nos diversos contextos com que contacta, cabendo ao
educador, segundo o documento acima citado, ser responsavel por estabelecer
“relagdes proximas com esse outro meio educativo, reconhecendo a sua importancia

para o desenvolvimento das criangas e o sucesso da sua aprendizagem”. (p.5)

Cada estabelecimento de ensino devera ter um projeto educativo que servira de
guia para os educadores, sendo complementado com as Orienta¢des Curriculares para
a Educagéo Pré-Escolar (OCEPE). As OCEPE auxiliam o educador na construcdo e
gestao do curriculo, bem como na organizagéo do ambiente educativo. Nas OCEPE faz-
se ainda referéncia aos propositos de cada area de contetido (area de formacgéao pessoal

e social; &rea de expressdo e comunicacao e area do conhecimento do mundo).

E fulcral que o educador tenha o conhecimento da importancia da organizacéo
do ambiente educativo, pois segundo as OCEPE (Ministério da Educacéo, 2016, p.6) €
um “contexto facilitador do processo de desenvolvimento e aprendizagem de todas e
cada uma das criangas, de desenvolvimento profissional e de relagdes entre os
diferentes intervenientes”, sendo assim necessario refletir sobre as potencialidades
educativas que o educador pode proporcionar com um contexto no desenvolvimento

das criancgas.

Um educador, segundo Portugal (2009, p.11), devera ndo ser s6 “conhecedor
das areas de contetido que aborda (...) “mas também deve apoiar-se em “documentacéo
e estratégias de avaliacdo que fundamentem a organizacao do ambiente educativo, o
desenvolvimento do curriculo e os processos de ensino — aprendizagem“. Com o
contexto dos documentos de referéncia foi possivel articular as estratégias ao contetudo

€ ao grupo.
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Ao longo do estagio foi possivel inteirar-nos de tudo o que envolve o
desempenho de um educador. Antes de dinamizar as atividades tivemos a oportunidade
de observar e interagir com o0 grupo para que fosse criada uma ligacdo e
conhecéssemos as caracteristicas de cada crianca. E importante estabelecer contacto
com as criangas para que haja confianga, pois assim sera mais facil a partilha das suas
ideias e sentimentos. Portugal (2009, p.13) acrescenta que o educador deve “estimular
e envolver as criancas nas atividades procurando compreender o que realmente as
mobiliza, o que é realmente importante para elas, quais as suas motivagdes, que sentido
dao as atividades”. O contacto que o adulto promove junto da crianga leva a que esta

veja no educador alguém que a ouve, apoie e que esta presente sempre gue necessite.

Um grupo heterogéneo, segundo as OCEPE (Ministério da Educagéo, 2016),
pode facilitar o desenvolvimento de aprendizagem oriundo da interagdo entre criangas
das diferentes faixas etarias em diferentes contextos. Acrescenta que para que este
desenvolvimento aconteca é importante conseguir “o trabalho entre pares e em
pequenos grupos, em que as criangas tém a oportunidade de confrontar os seus pontos
de vista e de colaborar na resolucédo de problemas e dificuldades colocadas por uma
tarefa comum”. Porém, cabe ao educador apoiar “o trabalho entre pares e em pequenos
grupos que permita esse confronto”, (...) alargando “as oportunidades educativas, ao
favorecer uma aprendizagem cooperada em que a crianca se desenvolve e aprende,
contribuindo para o desenvolvimento e aprendizagem das outras”. (Ministério da

Educacao, 2016, p.27).

1.2 Analise da Préatica de Ensino Supervisionada ll

A Pratica de Ensino Supervisionada |l foi realizada no estabelecimento de ensino
referido no ponto anterior. Foi uma grande satisfacéo ter estagiado neste local uma vez

gue ja conhecia o grupo de criancas e os adultos.

Ao longo das praticas, fomos tendo a consciéncia da importancia da reflexao.
Compreendemos, assim, que ao refletirmos as nossas préaticas pedagogicas € possivel
verificar se estas estdo a ser as mais adequadas as necessidades de cada crianga. Ao
refletir o educador deve questionar as suas opg¢des e quais 0s propositos educativos e
pedagolgicos que pretende com as suas acgfes. A sua reflexdo deve ser apoiada,
segundo as OCEPE (Ministério da Educacao, 2016, p.5), nas “diferentes formas de
registo e de documentagao”, acrescenta que a “reflexdo assenta num ciclo interativo —

observar, planear, avaliar e agir.
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As semanas de observacéao serviram para recolhermos informacdes sobre cada
crianca e sobre o ambiente educativo que frequentam. Conhecimentos estes
fundamentais para as decisdes que tomamos sobre as praticas que pretendiamos
organizar. Quando refletimos estamos a avaliar as nossas decisfes, de acordo com as
OCEPE (Ministério da Educacéo, 2016, p. 14); e passo a citar:

Avaliar consiste, essencialmente, neste processo de analise e reflexao,
no sentido de sustentar as decisfes sobre o planeamento, cuja concretizacao ira
conduzir a uma nova avaliagdo- Por isso, planificacdo e avaliagdo s&o
interdependentes: a planificacéo € significativa se for baseada numa avaliagéo
sistematica e a avaliagcdo é (til se influenciar a planificagdo da acdo e a sua

concretizacao.

Planear ndo deve ser encarado como uma sequéncia de atividades propostas
pelo educador para um determinado dia ou semana; deve haver uma intencionalidade
educativa e pedagdgica. Foi dificil ao nosso grupo interiorizar esta ideia. Numa primeira
fase s6 pensavamos nas atividades que se adequavam a um certo contetdo. Os n0ssos
orientadores faziam-nos pensar sobre o que realmente queriamos que as crian¢as
atingissem com aquela atividade e algumas vezes chegavamos a conclusdo que
determinada atividade afinal ndo proporcionava a crianca a finalidade que
pretendiamos. Com efeito, nas OCEPE (Ministério da Educacéo, 2016, p. 16) refere-se

que:

Planear implica que o/a educador/a reflita sobre as suas inten¢des educativas e
as formas de as adequar ao grupo, prevendo situacbes e experiéncias de

aprendizagem e organizando recursos necessarios a sua realizacao. Planear

7

permite, ndo s6 antecipar o que é importante desenvolver para alargar as
aprendizagens das criangas, como também agir, considerando o que foi
planeado, mas reconhecendo simultaneamente oportunidades de aprendizagem

nao previstas, para tirar partido delas.

O educador, tal como experienciamos, deve estar preparado para situacdes
imprevistas como sugestdes das criancas. Quando estas surgem devemos procurar
integré-las Ao aproveitar as intervencdes das criangas estamos a envolvé-las no
desenvolvimento da sua prépria aprendizagem. O educador €, assim, responsavel por
“‘integrar situagbes imprevistas que possam ser potenciadoras de aprendizagem”.
(Ministério da Educacao, 2016, p.16)

O nosso grupo valorizou a participacdo das criancas na avaliagédo, pois achamos
que era importante perceber o que significou para cada uma atividade e saber as

sugestdes para novas experiéncias de aprendizagem. De acordo com as OCEPE
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(Ministério da Educacéo, 2016, p.17), promover a participacdo das crian¢as na avaliacao
“constitui um meio de formagao pessoal e social, de desenvolvimento cognitivo e de

linguagem”. Segundo 0 mesmo documento:

Enquanto protagonista da sua aprendizagem, é também fundamental envolver a
crianga na avaliacdo, descrevendo o que fez, como e com quem, como poderia
continuar, melhorar ou fazer de outro modo, tomando, assim consciéncia dos
seus progressos e de como vai ultrapassando as suas dificuldades. Este
processo de avaliacdo ou revisao vai ajudar as criancas a aprenderem a prever

melhor o que querem fazer e, por conseguinte, a planear melhor. (p.17/18)

Temos o dever, enquanto educadores, de proporcionar o envolvimento das
criancas em todos os momentos, quer seja ho planeamento, na acédo, quer na avaliacao.
A crianca € um agente ativo no seu desenvolvimento e aprendizagem, ndo devendo ser
colocada a margem ou ser vista como um mero espectador que aguarda intervir so

gquando solicitado pelo adulto.

Enquanto estagiarias na Educacdo Pré-escolar, tomamos contacto com a
importancia da rotina na vida de uma crianca. O impacto que a rotina tem na formacgéo
da crianca passa pelo sentimento de segurancga e pela importancia da nogéo do tempo,
ajudando-as, assim, a perceber a sucessdo dos momentos de cada dia, semana, més,
entre outras referéncias temporais. Segundo as OCEPE (Ministério da Educacéo, 2016,
p. 30), “a vivéncia destas diferentes unidades de tempo permite que a crianga se va
progressivamente apropriando de referéncias temporais que sao securizantes e servem

como fundamento para a compreensao do tempo: passado, presente, futuro”.

A rotina deve ser planeada e as criancas devem ter o conhecimento desta, porém
deve ser flexivel pois podem surgir situacées que levem a que esta seja alterada. As
OCEPE (Ministério da Educacdo 2016) acrescentam que € necessario que o educador

proporcione:

Um tempo que contemple de forma equilibrada diversos ritmos e tipos de
atividade, em diferentes situagfes — individual, com outra crian¢ga, com um
pequeno grupo, com todo o grupo — e permita oportunidades de aprendizagem
diversificadas. Trata-se de prever e organizar um tempo simultaneamente
estruturado e flexivel em que os diferentes momentos tenham sentido para as
criancas e que tenham em conta que precisam de tempo para fazerem
experiéncias e explorarem, para brincarem e praticarem, para experimentarem

novas ideias, modificarem as suas realizacdes e para as aperfeicoarem. (p.30)

16



Os momentos de rotina, no grupo em que estagiamos, passavam pelo
acolhimento que era feito primeiro entre os adultos e as crian¢as de forma individual e
depois em grande grupo. Dentro da sala de atividades existem instrumentos de
regulacéo que permitem a crianga saber os momentos da rotina, a partir do quadro das
presencgas, o calendario, o calendario dos aniversérios, o quadro do estado do tempo e

0 quadro do registo das areas de interesse.

A sala de atividades tinha dimensdes reduzidas para o grupo de criancas e
adultos, o que dificultava as movimentac@es dentro da mesma e a execucao de algumas
atividades. Devido ao tamanho da sala, algumas das atividades aconteciam na sala do
prolongamento, que era mais espacgosa, permitindo um maior conforto para todos os
intervenientes. O facto de planearmos as atividades em diferentes espagos motivava e

alegrava as criangas.

A educadora cooperante valorizava muito os cantinhos. Cada um deles estava
apetrechado de elementos, na sua maioria reais, trazidos pela educadora, como por
exemplo: acessoérios de bijuteria, embalagens, roupas, entre outros. A educadora
defendia o grande contributo que os jogos didaticos tém na aprendizagem das criangas.
Quando estes ja ndo provocavam o desafio as criangas, procurava e comprava outros
gque dinamizassem o desenvolvimento das mesmas. Sem divida que o grande foco
desta educadora era o bem-estar do grupo e o seu desenvolvimento equilibrado. Este
exemplo de dedicacéo foi um grande ensinamento para nés. Muitas vezes, ao longo da
nossa formagéo, perguntdvamos para que serviria determinado contetdo abordado
pelos nossos professores. Quando contactamos com a realidade fomos

compreendendo que tudo aquilo que nos foi proporcionado fazia sentido.

Para além das OCEPE, usufruimos das brochuras nas nossas praticas que nos
foram apresentadas pelos nossos professores da ESEV e que foram de imensa
utilidade. Entre as quais: “Brochuras de Artes no Jardim de Infancia”, “Ciéncia na
Educacao Pré-escolar’, “Despertar para as Ciéncias na Educacdo Pré-escolar’,
“Linguagem e Comunicag¢ao no Jardim de Infancia”, “Brochura de Geometria no Pré-

escolar’, “Sentido do Numero e Organizacédo de Dados”.

Estes documentos de apoio foram também complementados com a leitura de
documentos e pesquisa, até porque é a nossa obrigagdo sermos curiosos; ou, por outras
palavras, € essencial que queiramos saber sempre mais e mais sobre todos 0s assuntos

que dizem respeito as criangas.

Para o nosso grupo foi um privilégio trabalharmos com a educadora que nos

apoiou em muitos sentidos. Acresce que as criancas foram muito recetivas as nossas
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propostas. Sem davida que este estdgio nos marcou e que servira de incentivo para

guando estivermos em exercicio da nossa profissao de educadoras.

Capitulo Il — Contextualizacdo e andlise das praticas
desenvolvidas no estagio do 1.° CEB

2.1. Caraterizacao da Pratica de Ensino Supervisionada lll

A PES lll foi exercida no 2.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Basico (CEB), uma escola
pequena e de instalagbes antigas nos arredores de Viseu.

A escola apresenta muitas limitacdes. De facto, no exterior ndo existe um espaco
devidamente coberto e seguro para a pratica de algumas atividades, o que nos
dificultava imenso sobretudo quando a meteorologia ndo era favoravel. A sala era muito
pequena para 21 criangas; ndo havia qualquer possibilidade de executar atividades
motoras dentro da mesma. A mobilidade dentro da sala era um desafio; quando
queriamos aproximarmo-nos dos alunos, as mesas e as cadeiras limitavam o nosso
movimento pois estavam muito proximas do quadro.

O quadro interativo tapava parte do quadro do giz. Tinhamos de estar sempre a
empurra-lo de um lado para o outro, quando queriamos utilizar todo o quadro do giz ou
guando queriamos que todos os alunos tivessem uma melhor visualizacdo do quadro
interativo. O maior problema consistia na utilizagdo simultanea dos dois quadros. A
parede de trds estava praticamente preenchida com armarios, onde os alunos
guardavam os livros que néo precisassem de levar para casa e por materiais dos
professores.

Na entrada rés-do-chao do lado esquerdo encontram-se as casas de banho para as
criangas com e sem mobilidade e para os adultos. Do lado direito situa-se a sala onde
os professores se rednem e onde tiram as fotocoOpias. Ainda neste piso ha uma
biblioteca com quatro computadores e estantes com livros que os alunos podem aceder
quando a professora responsavel pela biblioteca esta presente. Ao lado da biblioteca
existe uma sala onde sdo servidas as refeicdes, ndo confecionadas na escola. E
também neste local que sao feitas as festas.

Como anteriormente referido, a turma era constituida por 21 alunos, 6 do sexo
feminino e 15 do sexo masculino, idades compreendidas entre os 6 e 0s 9 anos de
idade. De assinalar que dois discentes eram casos de retencdo no 2.° ano de

escolaridade.
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Era uma turma heterogénea, com diferentes niveis de aprendizagem, em que poucos
alunos se encontravam no mesmo nivel, aumentando assim as exigéncias de prética
pedagdgica. Cinco dos alunos da turma eram medicados em consequéncia da
hiperatividade, défice de atencdo e concentracdo e havia trés alunos com défices
cognitivos, abrangidos pelo Decreto-Lei n.° 3/2008 de 7 de janeiro.

No planeamento das atividades, era muito desafiante dar respostas aos trés alunos
com Necessidades Educativas Especiais (NEE), mas também aos restantes pois
revelavam diferentes niveis de tempo na execucao das atividades.

A sala era dividida por duas turmas do mesmo ano escolar. A turma onde estagid@mos
tinha um horario das 8h00 as 13h00, sendo que na parte da tarde a sala era ocupada
pela outra turma. Os professores deixaram desimpedidas as paredes, para que nés as
pudéssemos preencher com os trabalhos realizados pelos alunos e por materiais de

apoio aos conteldos.

2.2. Andlise da Pratica de Ensino Supervisionada lll

Encaramos o estagio como uma oportunidade para testarmos estratégias com
as quais contactamos ao longo da nossa formacéo profissional. Porém, percebemos
com alguma facilidade que a turma iria representar um grande desafio para n6s. Fomos
confrontadas com dificuldades em concretizar os objetivos, pois 0s alunos eram muito
imprevisiveis e provocadores. Os alunos revelaram nao ter por habito cumprir com as
regras basicas; procuramos, assim, até ao final do nosso estégio, criar situagbes que
eles pudessem utilizar, procurando fazé-los compreender a importancia do cumprimento
dessas regras. Era uma turma que tinha dificuldade em lidar com a novidade,
demostrando pouca motivacao e interesse por novas estratégias.

O sentimento que nos assombrou foi a frustracdo, consequéncia de algumas
praticas pedagogicas repetitivas que tivemos que implementar, devido as caracteristicas
da turma. Porém, fomos sempre tentando encontrar novos caminhos e estratégias que
fossem de encontro as novas pedagogias, como a partilha de conhecimentos entre os
alunos e a introducédo de conteudos a partir das suas vivéncias.

Partindo das observacdes que fizemos antes de intervirmos, compreendemos a
necessidade que havia de falar de regras. Partimos do que os alunos pensavam sobre
0 assunto e a partir dai fomos discutindo a tematica. Com alunos que apresentam estas
caracteristicas, desenvolver praticas consoante o pensamento dos alunos é algo que
deve ser trabalhado todos os dias, sendo sédo esquecidas e o comportamento nao se

altera.
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Outro aspeto que na nossa opinido é fundamental € dar resposta aos alunos que
tém mais dificuldades de aprendizagem, ndo esquecendo 0s que tém raciocinio mais
rapido a fim de ndo os deixar sentir-se frustrados. Investigamos quais as estratégias que
podiam ajudar. Decidimos entdo dispor as mesas em forma de U e, no meio destas,
quatro mesas. Os alunos foram sentados, articulando-se os que evidenciavam mais
dificuldades com os que tinham menos, com a finalidade de se entreajudarem.

Nem todos os alunos aprendem ao mesmo ritmo, mas como professores
devemos ser conhecedores de um saber pedagogico, curricular e didatico. De acordo
com Dewey, citado por Alarcdo (s/d, p.7), é “(...)importante que o professor reflita sobre
a sua experiéncia profissional, a sua atuacéo educativa, os seus mecanismos de acao,
a sua praxis ou, por outras palavras, reflita sobre os fundamentos que o levam a agir, e
a agir de uma determinada forma”.

E essencial que, para além do conhecimento cientifico, o professor tenha
também um conhecimento pedagdgico. Estes dois aspetos levam a que o professor seja
um eterno investigador. Tal como afirma Roldao (2013, p.2), “Ser professor consiste em
ensinar porque se sabe ensinar”. Para além de saber o que se ensina, o professor deve
ser capaz de encontrar estratégias que mais se adequem as caracteristicas da turma e
a qual quer proporcionar uma experiéncia de aprendizagem.

Para os alunos com NEE, as atividades eram pensadas em trés formas
diferentes, uma vez que os trés apresentavam caracteristicas especificas e diferentes
entre si. Respeitando o nivel de cada um dos alunos fomos sempre procurando
estratégias que os motivassem e graduassem positivamente os seus conhecimentos.
Procuramos sempre envolvé-los nas atividades da turma, algo a que ndo estavam
habituados; até ali estavam na mesma sala, mas ndo estavam integrados na turma. Ao
longo da nossa pratica esforcamo-nos por reverter a situacdo e a mesma alterou-se,
tendo-a sentido como transformadora, o que € o nosso grande orgulho.

O grupo de estagio na PES Ill era composto por dois elementos. Todos os dias
refletiamos sobre as nossas praticas, fossem intervengdes em grupo ou individuais.
Muito ficou por fazer, muitas coisas ficaram por experienciar, muitas teorias ficaram por
implementar, com muita pena nossa.

Apesar dos entraves que foram colocados as nossas opg¢fes, a principal
preocupacdo que tivemos foi a de que todos os alunos aprendessem o0s contetdos e
que fizessem parte da construcado do conhecimento. Procurdvamos promover, na sala
de aula, o bem-estar fisico e emocional, objetivando que todas as criangas tivessem

igual oportunidade de intervir e partilhar as suas duvidas.
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Para cada semana de intervencdo, escolhiamos um tema geral, que constasse
no plano de atividades, e desenvolviamos a partir dele todos os conteudos, intercalando
todas as areas, promovendo, assim a interdisciplinaridade.

O estégio no 1.° CEB levou-nos a utilizar os documentos normativos: programas
e metas de aprendizagem, que foram imprescindiveis para que o0s contetudos fossem
trabalhados de forma adequada. Indispensavel foram também as respostas que
recebemos as nossas duvidas por parte dos professores da ESEV, que nos elucidaram

em alguns momentos fulcrais da nossa pratica.

Conclusao

As experiéncias alcancadas ao longo das praticas de estagio foram muito
positivas; a partir delas aumentamos e fortalecemos conhecimentos e competéncias.
Com as nossas intervencdes, foi possivel aplicar teorias. Muitas vezes sO
compreendemos o impacto que as teorias podem ter se as colocarmos na pratica.

Existem diferencas entre a Educacao Pré-Escolar e o0 1.° Ciclo do Ensino Bésico,
entre as quais as caracteristicas do publico-alvo a que cada um se destina. Todavia, o
bem-estar e o desenvolvimento integral da crian¢ca € comum entre estes dois niveis de
ensino.

A Educacéo Pré-Escolar, uma vez que é de frequéncia facultativa, pode ser o
primeiro contacto que a crianga terd com aspetos formais de Educacdo. Por isso é
importante que o educador esteja atento a todas as necessidades das criangas. Estas
necessidades ndo passam sO pelos cuidados fisicos mas também pela atengéo ao
emocional e ao cognitivo. Para isso o educador, nas suas planificacdes, deve ter em
atencao os aspetos mencionados.

O Perfil Especifico de Desempenho Profissional do Educador de Infancia e professor do
1.° CEB indica que:

0 educador de infancia concebe e desenvolve o respetivo curriculo,
através da planificacdo, organizagéo e avaliagdo do ambiente educativo,
bem como das atividades e projetos curriculares, com vista a construgéo

de aprendizagens integradas. (p.3)

A responsabilidade do educador € muito grande, tal como os desafios que

enfrenta no dia-a-dia. Ao longo do estégio tivemos que aprender a lidar com o improviso.
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Por muito que sejam planeadas as atividades podem surgir fatores que alterem o
planeado.

Valorizdamos os momentos que estimulassem as criancas a desenvolver
capacidades entre as quais a de socializacdo, a linguagem oral, a exploracdo de
diferentes materiais. Complementamos com o que menciona o documento referido
anteriormente: o educador deve promover, “(...)de forma integrada, diferentes tipos de
expressao (plastica, musical, dramatica e motora) inserindo-0s nas varias experiéncias
de aprendizagem” e “desenvolve a expresséao plastica utilizando linguagens mdltiplas,
bidimensionais e tridimensionais, enquanto meios de relacdo, de informacéo, de fruicdo
estética e de compreensédo do mundo”. (p.5)

O professor do 1.° CEB, na hossa opinido, deve promover a proximidade com os
alunos criando assim lacos de afetividade. E importante que os alunos sintam no
professor confianca e seguranca. Atualmente os alunos passam muito tempo nas
escolas e é essencial que possam partilhar com o professor as suas insegurancgas e
medos.

O 1.° CEB é muito menos flexivel, sendo mais rigida a sua rotina visto que esta
€ estruturada com o nimero de horas semanais estipuladas para cada uma das areas
curriculares. Os programas deste nivel de ensino, sdo muito extensos e por vezes nao
dao muita margem de atuagéo aos professores do 1°. CEB. Este foi um dos entraves
gue limitou as nossas planificacoes.

Segundo o Perfil Especifico de Desempenho Profissional do Educador de
Infancia e professor do 1.° CEB “o professor do 1.° Ciclo do Ensino Basico promove a
aprendizagem de competéncias socialmente relevantes, no ambito de uma cidadania
ativa e responsavel, enquadradas nas opcdes de politica educativa nas varias
dimensdes do curriculo integrado deste ciclo”. (p.8) Assim sendo, ao longo das nossas
praticas no 1.° CEB, foi sempre incutida aos alunos uma responsabilidade dentro e fora
da sala de aula.

Apesar das diferengas estes niveis de ensino complementam-se. O educador
deve ter conhecimento das exigéncias do 1.° CEB e assim preparar experiéncias de
aprendizagem que possibilitardo as criangas adquirirem bases para o 1.° CEB.
Naturalmente o professor do 1.° CEB deve ter consciéncia do trabalho que é

desenvolvido na educagéo pré-escolar.
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“Nao ha ensino sem pesquisa e pesquisa sem ensino.”
Freire (1996)

Parte Il - ESTUDO EMPIRICO
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Introducao

A Investigacao cientifica tem como objetivo encontrar respostas para o problema.
Como investigador, € necessério escolher a questdo-problema antes de iniciar o estudo,
para que se possam tomar decisbes essenciais para a exequibilidade do mesmo. Tal
como afirma Cardoso (2015, p.2), “ndo é possivel comecar a investigacao enquanto o
problema néo for identificado, analisado e definido de uma maneira operacional”’. A
questdo problema a que esta investigacdo procura dar resposta é a seguinte: “Qual a
perspetiva do professor do 1.° CEB em relagéo as visitas de estudo e qual o grau de

envolvéncia dos alunos nesta pratica pedagogica?”.

Segundo Proenca (1992, p. 96), o professor ndo deve ser o Unico detentor do
saber/conhecimento. Deve, sim, ser capaz de promover situa¢cdes de aprendizagem, ou
seja utilizar “novos métodos de ensino”, tendo como objetivo “desenvolver capacidades
nos alunos”. A mesma fonte acrescenta que o professor deve optar pela utilizagéo de
métodos ativos que, colocando o aluno no centro da acéo didatica, contribuem para a
construcdo, progressiva e duravel, de conceitos gerais e de atitudes proprias da

inteligéncia ativa”.

Esta investigacdo pretende averiguar qual a perspetiva dos professores em
relacdo as visitas de estudo enquanto estratégia de ensino e saber se existe um
contributo para as aprendizagens das criancas quando estas participam nas mesmas.

Assim procurar-se-a dar resposta as seguintes questdes:

e Qual é a perspetiva que os professores do 1° CEB tém sobre as visitas
de estudo?

e Como é que sao preparadas as visitas de estudo para o 1° CEB?

e E importante a participacdo das criangas na preparacio, execugio e

reflexdo da visita de estudo? De que forma pode ser feito?

Na recolha de dados foram utilizados dois instrumentos: questionarios e
entrevista. A recolha de dados aconteceu no Agrupamento do Concelho de Esposende,
Distrito. A escolha deste agrupamento esté relacionada com a minha zona de residéncia
e pelo facto de ter sido realizado um estudo semelhante na zona urbana de Viseu.
Assim, em conjunto com os orientadores da investigacdo achdmos interessante realiza-
la noutro ponto do pais. Os professores deste agrupamento mostraram grande simpatia
e interesse por esta tematica. Responderam aos questionarios 47 professores e foram

realizadas 5 entrevistas.
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Numa investigacao é crucial estabelecer os objetivos, e neste trabalho séo:

Perceber a perspetiva dos professores do 1° CEB em relacdo a tematica

em estudo;

o Conhecer as acbes que envolvem a preparacéo das visitas de estudo;

e Avaliar se a participacéo das criancas em todo o trabalho desenvolvido na
visita de estudo, contribui para o envolvimento positivo das mesmas na
construcdo do seu conhecimento;

o Aferir qual o impacto que uma visita de estudo tem na aprendizagem de

um conteddo programatico.

1. Enquadramento tedrico

Serdo abordados o0s conceitos e teorias que se adequam a presente

investigacao, tendo-nos baseado neles para a sustentagéo deste trabalho.

Na primeira parte, serdo apresentados os conceitos: Estudo do Meio, Didatica e
Visitas de Estudo. Estes conceitos tém como base os dados recolhidos através das

técnicas de recolhas de dados utilizados.

1.1. Didatica

by

Os conceitos veem as suas definicbes serem alteradas a medida que a
sociedade vai evoluindo. Sobre isto, Ponte (s/d, p.1) afirma que todas as mudancas nas
dindmicas economicas, politicas e sociais provocam profundas mudancas educacionais.

Segundo o mesmo autor, essas mudancgas assentam em “quatro eixos fundamentais”:

i. Uma afirmagé@o de novos objetivos curriculares, valorizando néo so
conhecimentos mas também capacidades, atitudes e valores e, mais
recentemente, competéncias;

ii. Uma nova organizacao curricular, em que se destaca a emergéncia de
dimenso@es curriculares transversais como a formagéo social e pessoal,
a educacao para a cidadania ou as novas tecnologias de informacéo e
comunicacao;

iii. Uma nova relagdo escola-sociedade, onde se evidencia uma acrescida

atencdo a diversidade cultural; e
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iv. Uma nova organizacao pedagégica, potenciadora da autonomia, onde

se destaca a afirmacéo da cultura de projeto.

O conceito de didatica também acompanhou as mudancas educacionais,
segundo Ponte (s/d, p. 3). Numa primeira fase a didatica era vista como um conjunto de
“métodos e técnicas” especificos de cada area curricular para aplicar no “processo de
ensino-aprendizagem”. A fase posterior esta relacionada com a inclusdo da formacao
inicial de professores nas instituicdes de ensino superior, assumindo assim um estatuto
mais académico, estimulando a reflexdo dos especialistas das areas especificas do
saber. O entendimento mais recente sobre este conceito serd o de Ponte (s/d) que
defende que atualmente a didatica € compreendida como um o estudo de fendGmenos

educativos:

Neste paradigma, a didatica de cada disciplina (ou de cada saber
escolar) tem por objeto de estudo os problemas de ensino e
aprendizagem dessa mesma disciplina e as respetivas implicagdes na
formacao de professores. Este paradigma tem permitido a afirmacao da

didatica como um campo préprio dentro das ciéncias da educagéo. (p.3)

De acordo com Proenca (1992, p. 96), o professor ndo deve ser o Unico detentor
do conhecimento, mas sim promover situacdes diversificadas que estimulem a
aprendizagem. A mesma autora defende que o professor deve colocar o aluno “ no
centro da didatica” pois estara a contribuir “para a construgao, progressiva e duravel, de

conceitos gerais e de atitudes préprias da inteligéncia ativa”.

Pando (2003, p. 16) afirma que os professores se tém focado mais na
aprendizagem intelectual, ndo dando assim importancia a outras aprendizagens, como
por exemplo a emocional. De acordo com o mesmo autor, a “New Educacion Fellowship”
(Liga Internacional da Educacédo Nova) estabeleceu sete principios que visa contrariar

o foco dos professores atualmente. Assim,

1.° O fim essencial da educacdo consiste em preparar 0 menino para guerer e
realizar na sua vida a supremacia do espirito critico; deve, portanto, tender a

conservar e aumentar a energia espiritual do menino.

2.° Deve respeitar a individualidade infantil, a qual ndo pode desenvolver-se mais

gue por uma disciplina que conduz a libertagdo das potenciais espirituais inatas.

3.°Os estudos e a aprendizagem da vida devem deixar curso livre aos interesses
espirituais do menino, quer dizer, aos que se despertam nele espontaneamente

e se manifestam na atividade manual, intelectual, estética e social.
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4.° Cada idade tem caracter que lhe é préprio. Daqui resulta que a disciplina
pessoa e coletiva devem organizar-se pelas mesmas criancas em colaboracao
com 0s seus mestres; tanto umas como outra devem tender a reforcar o

sentimento de responsabilidade individual e coletivo.

5.° Deve desaparecer da educacdo o sentido de competéncia egoista,

substituido pelo da cooperacao.

6.° Deve praticar-se a educacédo nao fundada no trato idéntico imposto aos dois
sexos, mas na colaboracdo que permita a cada um deles exercer sobre o outro

uma influéncia saudavel, de forma livre e espontanea.

7.° A nova educacéao deve preparar a crianca nao s6 como futuro cidadao capaz
de realizar seus deveres para com o préximo, a nagéo e o género humano, como

também um ser humano consciente da sua dignidade.

O mesmo autor acrescenta que “a aprendizagem nao € s6 obra do professor, nem
apenas do aluno”, os dois devem-se complementar. Para Panéo (2003, p.16) “ensinar

quer dizer estimular, guiar, orientar ou dirigir o processo da aprendizagem”.

O professor deve conhecer as caracteristicas da sua turma para que possa aplicar
a pratica mais adequada a turma. Libaneo (2002, p.4) afirma existirem varios tipos de
professores, os mais tradicionais onde “o método de ensino é quase o0 mesmo para
todas as matérias, independentemente da idade e das caracteristicas individuais e
sociais dos alunos. Pode até ser que esse método de passar a matéria, dar exercicios
e depois cobrar o conteddo numa prova, dé alguns bons resultados”, porém esse “tipo

de aprendizagem nao é duradoura”.

Depois, existem os “que se julgam mais atualizados variam bastante os métodos de
ensino. Preocupam-se mais com as diferencas individuais e sociais dos alunos,
costumam fazer trabalho em grupo ou estudo dirigido, tentam usar mais dialogo no
relacionamento com as criangas, sdo mais amorosos. Essa forma de trabalho didatico
é, sem duvida, bem mais acertado do que a tradicional’. Contudo “acabam tendo um
entendimento de aprendizagem parecido com o tradicional. Na hora de cobrar os
resultados do processo de ensino, pedem a memorizagao, a repeticao de férmulas e
definicbes” (Libaneo, 2002, p.4).

Assim cabe ao professor ter conhecimento dos objetivos, conteidos, métodos e
formas organizacionais e aplicar o que for mais apropriado a turma. Libaneo (2002, p.5)
declara que a didatica “ajuda o professor na diregéo e organizagao das tarefas de ensino
e da aprendizagem, fornecendo-lhe seguranca profissional”’, mas “é preciso que o

professor tenha clareza das finalidades que tem em mente na educagao das criangas”.
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1.2. Visitade estudo

A visita de estudo, segundo o Oficio Circular n.° 2, da Direcdo Regional de
Educacéao de Lisboa (2005, p. 1), “é¢ uma atividade curricular intencionalmente planeada,
servindo objetivos para desenvolver/complementar conteddos de todas as é&reas
curriculares disciplinares e nao disciplinares, de caracter facultativo, cuja
operacionalizacdo deverd estar definida no respetivo Regulamento Interno de cada
Escola/Agrupamento”. Acrescenta, ainda, que as visitas de estudo devem estar “em
consonancia com o Projeto Educativo da Escola e com o Projeto Curricular de Escola e
de Turma”. (p,2) De acordo com a fonte anteriormente citada, visita de estudo € uma

atividade que é “realizada fora do espaco fisico da escola ou da sala de aula’(p.1).

Segundo Proenca (1992, p. 197), ” a visita de estudo é uma das estratégias que
mais estimula os alunos devido ao caracter motivador de saida do espago tradicional no
desenrolar do processo ensino/aprendizagem”. Deve ser relembrado aos alunos que
terdo a oportunidade de estar em contato com a realidade dos conceitos que estdo a

estudar, criando, assim, uma interligacdo entre a teoria (escola) e a prética (realidade).

A visita de estudo devera ser programada, normalmente, de forma a contemplar
locais de visita desconhecidos ou parcialmente desconhecidos dos alunos. Orion, cit.
por Freitas (2014, p. 40) “designa esse local que nao é familiar aos alunos por “espaco

novidade” , conforme podemos observar na ilustragéo.

Informacao acerca da area a visitar

Espaco

Novidade

Conhecimento prévio Experiéncias em Visitas de Estudo

llustragéo 1 — Esquema sobre o “espago novidade”. Orion, cit. por Freitas (2014,
p. 40)

Observando o esquema, apercebemo-nos que existem trés componentes que
estdo interligados e que se envolvem com o “espago novidade”; sao eles: o
conhecimento prévio, a informacao acerca da area a visitar e as experiéncias em visitas
de estudo. Quando o aluno esta em contacto com o local a visitar, este relacionara o
contexto com 0s conhecimentos prévios e com a informacao que foi prestada pelo

professor ou mesmo pesquisada pelo aluno. Faria (2014, p. 40) acrescenta que tendo
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em conta o que foi referido anteriormente, “(...) o aluno estara mais ou menos envolvido

na visita de estudo, consoante o seu grau de conhecimento e interesse”.

O contacto do aluno com o meio permite aplicar os proprios conhecimentos num
contexto mais proximo. Quanto a isto, Mesquita (2013, p. 29) defende que através da
visita de estudo o aluno vai “relacionando os conteudos que poderiam parecer distantes

e longinquos em algo vinculado ao seu quotidiano, em algo proximo, observavel”.

As visitas de estudo possibilitam melhorar as relacbes entre professor/aluno e
aluno/aluno, pois neste periodo € muito mais desenvolvida a competéncia da
socializacéo. Oliveira (2013, p. 1682, cit. por Faria 2014, p.35), afirma que “as visitas de
estudo promovem o desenvolvimento das relagdes interpessoais, consubstanciando-se
numa melhoria das relagbes (...); desenvolvimento de valores e atitudes da
sociabilidade, cooperacédo, respeito e preservacao do patrimonio histoérico, cultural e
natural e, desenvolvimento da capacidade de observagao, pesquisa e analise”. Freitas
(2014, p. 36) acrescenta que este conjunto de valores fazem “parte da cidadania, aspeto

que deve ser valorizado em qualquer area da educacao”.

A visita de estudo pode ter diferentes finalidades, segundo Proenca (1992, p.

198), podendo servir:

o Como “motivacédo para a aquisicdo de conhecimentos. Neste caso a
visita serd o ponto de partida para um estudo mais aprofundado a
realizar sobre o tema”.

e Para “esclarecer e complementar conhecimentos, permitindo também
aplicar e consolidar os ja adquiridos”.

e Como “(...) ponto de chegada e permite concretizar, sintetizar e avaliar

conhecimentos ja adquiridos”.

Compreendemos que as visitas de estudo podem promover uma ligacdo entre
diferentes contetdos das diferentes areas, ndo sendo assim uma estratégia limitada a
uma tematica ou area particular. Monteiro (1995, cit. por Rebelo 2014, p.18) acrescenta
que “este caracter interdisciplinar proporciona aos alunos a compreensao de que os

conhecimentos ndo sdo compartimentados (...)".

Para além das diferentes finalidades que apresentam, as visitas de estudo
podem ser implementadas em diversos momentos, tal como afirma Oliveira (2008, p.33,
cit por Revelo, 2014, p.20):
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No inicio de uma determinada unidade temética, sendo utilizada como
uma atividade que motive os alunos para o estudo de uma nova matéria,
fazendo uso de concecdes prévias ou ideias resultantes de experiéncias
vivenciadas em situacbes anteriores, Uteis para iniciar a aprendizagem
de novos contetdos programaticos (Del Carmen e Pedrinaci,1997);

A meio da unidade tematica, contribuindo como “ferramenta” de
reestruturacdo para favorecer a mudanca conceptual, orientando os
alunos para a colocacdo de questdes Uteis para aprofundar
conhecimentos (Tal, 2001);

No término da unidade tematica, como sistematizagdo de todo um
conjunto de conhecimentos adquiridos na sala de aula e posteriormente
aplicados no entendimento de situac¢des dificeis de reproduzir nesse
mesmo contexto (Dilon, 2006; Lakin, 2006; Kisiel, 2005; Rickinson et al,
2004; Tal, 2001).

Segundo Rocha (2014), existem cinco tipos de visita de estudo: as globalizantes

que “favorecem a compreensao da realidade na sua totalidade” e uma “abordagem

interdisciplinar dos diferentes conteudos programaticos; as monograficas que “tém um

caracter especializado” que “visam abordar um aspeto especifico de um tema ou

disciplina”. Também existem as de carater expositivo que “remetem os alunos para um

papel passivo”, normalmente utilizado quando um tema ja tenha sido lecionado; as de

descoberta “incidem na atividade de descoberta/método de estudo dirigido e as

orientadas — por um conjunto de questdes-resposta” ou “por fichas de registo ou guias

de observacao”; por fim, existem as guiadas que dispdem de caracteristicas particulares

e “incidem no processo de transmissdo do saber. Um professor ou um funcionario da

instituicdo sdo os guias da visita; o numero de alunos deve ser reduzido; a sua duragao

deve ser curta; as explicacbes devem ser breves”.

1.2.1. Planeamento e realizac&o da visita de estudo

Seguindo as diretrizes presentes no Oficio Curricular n.° 2 da Direcdo Regional

de Educacao de Lisboa (2005, p.2), “as visitas de estudo devem constar da planificacao

do trabalho letivo de cada disciplina, Departamento, do Conselho de Turma e respetivo

Projeto Curricular, respeitando os seguintes itens:

Razdbes justificativas da visita;

Objetivos especificos;
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o Guibes de exploracéo do (s) local (ais) a visitar;

o Aprendizagens e resultados esperados;

o Regime de avaliagdo dos alunos e do projeto;

o Calendarizagéo e roteiro da visita,;

o Docente a envolver (o racio professor/aluno devera variar com a idade
dos alunos sendo que o ponto 5 do Despacho N.° 28/ME/91, de 28 de
marc¢o considera adequados os seguintes (1 docente por cada 10 alunos
nos 1° e 2° ciclos; (...)

e Apresentacdo obrigatéria de um Plano de ocupacéo/proposta de
atividades para os alunos ndo participantes na visita de estudo ou
intercdmbio escolar ou cujos professores se encontram integrados numa
visita;

o Data da aprovacéo da visita de estudo/ intercambio escolar em Conselho
Pedagdgico;

o Data da reunido de pais para aprovagdo e autorizacdo da participacao

dos educandos na respetiva atividade.”

Tendo em conta 0s topicos apresentados anteriormente, no inicio do ano letivo o
professor deve ja ter planeada a visita de estudo, para que esta seja aprovada e conste
do programa de atividades a desenvolver na sua turma/escola. Muito embora o plano
de atividades ser um documento aberto a qualquer proposta de atividade,

nomeadamente a visita de estudo.

Para realizar uma visita de estudo € necessario ter em atencdo todos os
procedimentos. Para que tal aconteca € importante que a visita esteja enquadrada
curricularmente, posto isto, e segundo Faria (2014, p.36), é necessario delinear os
objetivos, toda a logistica inerente e garantir a aprovacao institucional e pedagdgica, é
igualmente necessario que o professor esteja bem preparado cientificamente, para o
caso de ter de dar resposta a davidas apresentadas pelos alunos. A mesma fonte (2014,
p.38) apresenta um esquema elaborado por Freitas (2000, pp 63- 74), em que sintetiza

0S passos que no seu entender devem envolver as visitas de estudo.
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- Curricular
- Extracurricular

Discipbnar
- Interdisciplines
Transdisciplingr

—1 Concepcao de “visita" [~

Recoha de
rdormagao Preparacao pelo(s)
o — .
- Contacto 9[016550{(65) - Verbal
- Nao verbal

- Locakzacdo

- Caracierizacio Pre- visita ] Dxpectatias e prevsdes

Problematzacdo Elaborago de um plano

Visita

Desproblematizagdo
Pos -wisita

llustracéo 2 — Esquema sobre as diversas etapas das visitas de estudo.

A partir deste esquema compreendemos que 0 primeiro passo que um professor
deve dar é definir o propésito da visita. De seguida, o docente devera recolher toda a
informacé&o inerente ao local da visita de estudo e definir o seu papel, o qual podera ser:
fixo; temporario; expositivo; manipulativo; verbal; n&o-verbal; passivo; ativo.
Posteriormente devera ultimar os ultimos pormenores que permitiram a construgdo do
guido da visita. Apds a visita devera ser feita uma reflexdo que permita aos alunos

tirarem conclusoes.

E importante o professor ter o conhecimento sobre as potencialidades do local,
procurando entender quais os conteldos programaticos das diferentes unidades
curriculares que o local pode proporcionar. Ou chegar a conclusédo que, afinal, o local

escolhido ndo serve para abordar os contetidos que tinha definido.
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Na preparacdo da visita, o professor deve ter em atencdo o planeamento, a
implementacdo e a avaliagdo. Com efeito, deve estabelecer logo no inicio o objetivo que
pretende atingir com a visita de estudo, a fim de escolher o local mais apropriado. Deve
igualmente estabelecer 0 que pretende que os alunos fagam durante a vista e no final
desta. Segundo Proencga (1992, p. 200) “a preparacdo envolve aspetos pedagogicos,
relacionados com a definicAo dos objetivos, escolha do local e a selecdo da
metodologia”. A execugao implica a prépria visita ao local, a avaliagao poderé ser feita

a partir de questionarios, debates, exposi¢cdes, entre outras.

O professor deve dar a conhecer aos alunos os propdsitos da visita de estudo e
disponibilizar momentos para que eles possam fazer as suas proprias investigacoes.
Com isto terdo um conhecimento prévio sobre o local que irdo visitar. Pode ainda ser
partiihado com os alunos a elaboracdo de materiais de apoio, para serem utilizados
durante a visita, como guifdes entre outros. De acordo com Reis (2009, p.2), “durante a
visita, os alunos deverao explorar recursos disponiveis e recolher informacgéo diversa
gue constitua um bom ponto de partida para a posterior realizacdo de atividades de
investigacdo e aprofundamento na sala de aula”. A forma de como recolhem a
informacé&o deve ser partilhada antes da visita de estudo, para que estejam preparados

0S materiais que o professor querera utilizar.

Durante a visita, o professor deve ter um desempenho ativo, procurando interagir
com os alunos com o objetivo de focar a atencéo das criangas para pormenores ou para

lhes explicar algo que na sua opinido deve ser referido.

Para que haja um impacto nas aprendizagens adquiridas durante as visitas de
estudo, deve haver um trabalho apds as visitas de estudo - a avaliacdo. Esta € tdo
importante como a realizagdo da visita de estudo, e o professor deve desenvolver
atividades em que os alunos podem aplicar os conhecimentos. Proenca (1992, p. 200)
apresenta alguns instrumentos utilizados como atividades de avaliagdo: “Relatérios,
questionarios, debates, trabalhos complementares, cartazes, exposi¢cdes, concursos de
fotografia, diaporamas, autoavaliagdo, entre outras”. O mesmo autor acrescenta que
“(...) algumas atividades a que se poder decorrer, durante ou no fim da visita, e que

contribuem para a consolidacéo e aplicacdo dos novos conhecimentos.

Através da avaliacdo o professor € capaz de averiguar eventuais davidas que os

alunos tenham e que durante a visita ndo se sentiram a vontade de esclarecer.

A organizacdo da visita de estudo deve tem como principal foco potencializar o

processo de ensino e motivar os alunos para as aprendizagens. Este tipo de atividade

33



da espaco a que os alunos apropriem valores fundamentais para a vida em sociedade,

bem como memoarias que facilitaram lembrar contetidos programaticos.

1.2.2. Dificuldades e zobstaculos a realizacdo de visitas de estudo

Nesta investigacao ja tivemos a oportunidade de verificar que a visita de estudo
tem impacto. A motivacdo dos alunos para as aprendizagens depende muitas vezes do

contexto e da forma de como a visita é planeada e concretizada.

Apesar de a visita de estudo ser vista como uma estratégia benéfica e que deve
ser utilizada com maior frequéncia, ndo € essa realidade que se verifica nas escolas
portuguesas. Carvalho (2012, p. 20) aponta como uma das razdes para esse facto os
custos econdmicos que esta estratégia podera ter,” os 6rgaos de gestdo das escolas
impdem cada vez mais restricbes a concretizacdo desta atividade, limitando o seu
ndamero a uma visita por ano letivo, de preferéncia que assuma um caracter inter ou
multidisciplinar”. Esta limitagao impede que os professores optem por locais diferentes
aos que tinham inicialmente pensado, o que por vezes leva a alteracdo de locais
alterados por locais que nao estao muito relacionados com o contelido programatico em

vista.

O mesmo autor, anteriormente referenciado, aponta como outra causa para a
diminui¢gdo do numero de visitas realizadas em Portugal, o facto de “os professores tém
vindo a assistir a um aumento da sua componente letiva e néo letiva e do nimero de
alunos por turma”. Acrescenta ainda que associada a esta situacdo esta o trabalho
burocratico que tém que realizar e que leva a que tenha menis tempo “necessario para

planificar convenientemente esta atividade”. (2012, p. 20)

Outra dificuldade apontada por Carvalho (2012, p. 21), é o recrutamento do
numero necessario de “docentes para acompanhar os alunos, pois estes, como tém de
faltar em virtude da sua participacdo na visita, necessitam de elaborar propostas de
atividades para os alunos n&o envolvidos na deslocagdo. Como isso implica um
acréscimo de trabalho e dificulta o cumprimento do programa (...) ”, esta situagéo leva
a que muitos professores rejeitem participar numa visita de estudo, “inviabilizando a sua

concretizagao”.

Segundo Carvalho (2012, p. 21), a forma de como os alunos encaram as visitas
de estudo relevam muito o sucesso desta. “Muitas vezes os estudantes encaram as

visitas de estudo como um dia sem aulas, (...). Com efeito, é frequente o extravio do
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roteiro da visita, elaborado pelo professor, (...) limitando-se, muitos alunos, a copiar a
partir de outros colegas as tarefas solicitadas”. Afirma ainda que ha um significativo
numero de alunos que “nao entrega o roteiro e a maioria dos restantes deixa-o muito
incompleto, e quando sdo chamados a avaliar a atividade, a maior parte dos discentes
aponta como aspetos mais positivos da experiéncia educativa os momentos de convivio

com os colegas (...)".

E importante refletir sobre os constrangimentos mencionados e encontrar
medidas que possam reverter esta situacdo. Caso contrario estamos a descartar os

beneficios na utilizacdo desta estratégia de ensino — aprendizagem.

1.3. Estudo do Meio

Rolddo (1995, p.9) afirma que é recente a existéncia “de uma area curricular
vocacionada para o estudo e compreensao da realidade envolvente”. Ao contrario dos
paises como Portugal e Espanha, os paises anglo-saxdnicos, escandinavos e Estados
Unidos da América, tém segundo esta autora uma “tradigéo curricular neste dominio,
numa &area abrangente vulgarmente designada por Social Studies”. (p.9). Refere
também gue, nos Estados Unidos, os Estudo Sociais surgem no inicio da escola publica
devido a diversidade de identidades e acrescenta que “o estudo da comunidade, do
meio fisico e social, das caracteristicas econdémicas, dos valores, crengas e tradi¢cdes
da sociedade local, bem como dos grandes eventos da recente historia nacional,

assumia naquele contexto um significado particular”.

Segundo Roldéo (1995, p. 10), no inicio do século XX, ainda sob 0s progressos
da ciéncia positivista, “valorizavam as abordagens experimentalistas, a observacgao
objetiva, a recolha de dados de acordo com o método experimental classico, cujas
virtudes se associavam bem a areas de estudo — em que o aluno era levado a observar
0 seu meio envolvente, a realizar experiéncias, a desenvolver atividades exploratérias

praticas”.

Dewey (cit. por Rodéo, 1995, p. 10), aponta vantagens para o estudo do meio

proximo, como forma de promover uma aprendizagens ativa:

A descricdo de Dewey do desenvolvimento “progressivo” da
aprendizagem, definindo o “saber como fazer’ como o primeiro passo
necessario no processo de aquisi¢cdo de conhecimento, da origem a uma

nocao determinada e algo restrita de aprendizagem ativa. (...) Segundo
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esta perspetiva as criancas deveriam manipular materiais antes de
lidarem com outro género de abstracdo ou reflexdo, deviam explorar
fisicamente o meio local para se compreenderem® a si proprias € ao
mundo”, deveriam adquirir conhecimentos sobre a comunidade local

antes de obterem informacdes sobre diferentes mundos e povos.

Ainda no inicio do século XX, de acordo com Rold&o (1995, p.10), o estudo do

meio proximo ligava-se para “uma concecado de educacdo dirigida para valores de
participacdo social e intervencdo do cidaddo na sua comunidade, para a qual se

considerava que esta area podia constituir um instrumento formativo.”

A mesma autora acentua outra linha de cariz mais sociol6gico, que destaca “a
importancia do estudo do meio local” numa légica onde é desenvolvido no aluno
“competéncias de analise da sociedade em que esta integrado, funcionando a
comunidade local como um pequeno laboratério em que se podem exercitar mais

facilmente as competéncias de agdo e ensinar modos de intervencao”. (1995, p.12)

Nas décadas de 1960 e 1970, afirma Rolddo (1995, p.12), existiam alguns
movimentos curriculares que propunham a “promocao das competéncias cientificas dos
alunos nos varios dominios do saber, defendiam a adog¢éo, na aprendizagem escolar,
dos conceitos, estruturas e métodos das disciplinas cientificas, tal como eram praticadas

pelos préprios cientistas”. Assim resultou:

(...) o reforco das metodologias de aprendizagem por descoberta e por
andlise direta do real, baseadas largamente na reproducdo das etapas
do método cientifico pelos alunos, o que reconduziu a préatica pedagdgica
a um enfoque preferencial o meio local. Recomendava-se que se
centrassem todas as atividades de pesquisa, a descoberta, a prética da
observacdo e da experimentacdo ma realidade envolvente, porque

diretamente experienciavel pelo aluno. (p.13)

A mesma autora defende que o estudo e a compreensdo do meio auxilia na
“‘consolidacao da identidade pessoal e social, através da construgdo e reforgo de
sentimentos de identificagdo e pertenca”. Permite, assim, que a crianca se situe e se

reconheca como elemento de diversos grupos sociais, (p.13).

O programa de Estudo do Meio aponta para uma progressdo dos contetdos a
abordar que se inicia com a exploracdo do meio mais proximo até ao contexto mais
alargado - mais longinquo. A partir de 1974, nos programas de Estudo do Meio os

conteudos relativos a histoéria tém vindo a reduzir. Comegaram por incidir nos “grandes
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momentos da Histdria de Portugal (formacao da nacionalidade, etc.), passando com a
Reforma curricular de 1990 a limitar o estudo do passado — para além do passado
individual e familiar’. “Reforga-se assim, ndo sé a restricdo do estudo de temas do
passado, mas o localismo que carateriza todo o programa, dentro da logica do

alargamento progressivo. (Roldao, 1995, p.14/15)

Segundo Roldéo, (1995, p.15), o programa de Estudo do Meio deve passar pela
autoanalise feita pelo aluno, isto significa que ele deve comecar por uma analise de si
préprio — “0 meu corpo, a higiene do meu corpo, a minha seguranca, as minhas
caracteristicas pessoais, etc.”- para que seja mais facil “compreender do que idénticos
aspetos quando observados nos outros que nos rodeiam ou em outros porventura
distantes e exteriores a comunidade em que esta inserido”. A mesma autora conclui

afirmando que o Estudo do Meio deve ser olhado:

como uma area de abertura para 0 mundo, para a diversidade da realidade fisica e
social, para a riqueza de conhecimentos e experiéncias que possam fazer «crescer» no
aluno a compreensdo do mundo em que vive e a que pertence, ampliar as suas

experiéncias e diversificar o seu universo de referéncias. (1995, p.17)

O Estudo do Meio provoca nas criangas um grande interesse e empenho,
possibilitando a articulagdo com outras areas de conteudo, como confirma o programa
do 1.° CEB (2004, p. 101), que diz que pode “ser motivo e motor para a aprendizagem
nessas areas”. Roldao (1995, p.31) afirma que, “esta area tem potencialidades para
funcionar como eixo estruturador do curriculo do 1.° ciclo, oferecendo um conjunto de
conteddos tematicos que permitem, numa gestdo bem organizada, articular

integradamente aprendizagens das restantes areas”.

Mesquita (2013, p.30), afirma que o ensino que possibilita ao aluno o contacto
com o patriménio cultural e a partilha, permite que ele seja o principal agente “na
estruturacédo da aprendizagem e na construgdo do conhecimento”. Para que isto
aconteca, segundo a autora, “é necessario privilegiar estratégias e experiéncias de
aprendizagem que promovam a construcdo de esquemas cognitivos e,
fundamentalmente, o desenvolvimento de competéncias, rejeitando, assim, uma atitude
pedagdgica que fomente a total memorizacao dos conhecimentos”. Proenga (1992, p.
196) sublinha que “a exploragdo do meio através de pequenas investigagbes (...)
possibilita pdr em pratica uma série de métodos e técnicas didaticas, com relevo para o

ensino pela descoberta”.

Proenga (1992, p. 197) acrescenta que “o contacto direto com as fontes

historicas contribui decisivamente (...) para uma correta iniciagdo ao método de
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pesquisa histérica e para a formagao do espirito cientifico”. Contribui ainda para um

“conhecimento e respeito pela preservagao do patrimonio histérico — cultural”.

A opcao de escolha do professor em relagcéo ao tipo de ensino que exerce pode
condicionar a exploracgdo do patrimonio por parte dos alunos. Abordar patriménio cultural
através do ensino tradicional, isto é, através da exposicdo do professor sobre o contetdo
€ ao que este proporciona dentro da sala de aula, vai contra ao que acreditam Manique
e Proenca. (1994, p.57). Estes autores afirmam que “n&o é o patriménio que tem que vir
a Escola mas, ao contrario, é a Escola que deve ir ao encontro do patriménio, torna-lo
objeto especifico de estudo, estabelecer didlogo entre a comunidade escolar e 0 meio
envolvente, valorizar as realidades patrimoniais no contexto ambiental em que se
inserem”. (1994, p.57)

De acordo com o programa do Estudo do Meio para o 1° Ciclo do Ensino Béasico
(2004, p.101), as criancas na faixa etaria dos 6 aos 10 anos de idade veem o mundo
como um todo. Assim, o Estudo do Meio “é apresentado como uma area para a qual
concorrem conceitos e métodos de varias disciplinas cientificas como a Historia, a
Geografia, as Ciéncias da Natureza, (...), procurando-se, assim, contribuir para a

compreensdo progressiva das inter-relagdes entre a Natureza e a Sociedade”.

No programa, o Estudo do Meio, esta organizado em seis blocos de contetdos: a
descoberta de si mesmo; a descoberta dos outros e das instituicdes; a descoberta do
ambiente natural; a descoberta das inter-relacdes entre espacos; a descoberta dos

materiais e objetos; e a descoberta das inter-relagfes entre a natureza e a sociedade.

Segundo o Programa do 1.° Ciclo do Ensino Basico (2004, p. 102) “a ordem pela
gual os blocos e os contelidos sao apresentados obedece a uma légica, mas nao
significa que eles sejam abordados, com essa sequéncia na sala de aula”. Sendo assim
um documento aberto e flexivel, os professores devem ser capazes de recriar o
programa com a finalidade de “atender aos diversificados pontos de partida e ritmos de
aprendizagem dos alunos, aos seus interesses e necessidades e as caracteristicas do

meio local’.

O programa de Estudo do Meio do 1.° Ciclo (2004, p.102) pretende que todos os
alunos se tornem “observadores ativos com capacidade para descobrir, investigar,
experimentar e aprender”. Assim, os alunos devem ter familiaridade com “situacdes
diversificadas de aprendizagem que incluam o contacto direto com o meio envolvente,
da realizacdo de pequenas investigacbes e experiéncias reais na escola e na

comunidade (...)".
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De acordo com o mesmo documento, o professor tem o dever de orientar,
proporcionar instrumentos e técnicas que auxiliam os alunos a construir 0 seu proprio
conhecimento. Assim, pretende-se que o0s alunos sejam capazes de organizar e

estruturar a informacgao “de forma que ela se constitua em conhecimento”.

2. ESTUDO E METODOLOGIA

2.1 Questao e objetivos da investigacao

A Investigacao cientifica tem como objetivo encontrar respostas para um
problema colocado, deste modo € necessério escolher a questdo-problema antes de
iniciar o estudo e dai desenvolver todo o estudo. Tal como afirma Cardoso (2015, p.2),
“‘nao € possivel comecgar a investigacdo enquanto o problema nao for identificado,
analisado e definido de uma maneira operacional”.

Nesta investigacdo, as questdes problema séo as que se seguem:

e Qual a perspetiva do professor do 1.° CEB em relagéo a visita de estudo
como uma estratégia de ensino-aprendizagem?

e Qual o grau de envolvimento dos alunos na sua concec¢ao?

¢ O envolvimento dos alunos desenvolve de alguma forma a promocéo do
conhecimento?

Segundo Proenca (1992, p. 96) o professor ndo deve ser o Unico detentor do
saber/conhecimento. Deve, sim, ser capaz de promover situa¢cdes de aprendizagem, ou
seja utilizar “novos métodos de ensino” tendo como objetivo “desenvolver capacidades
nos alunos. A mesma fonte acrescenta que o professor deve optar pela utilizagdo de
métodos ativos que, colocando o aluno no centro da acao didatica, contribuem para a
construgdo, progressiva e durdavel, de conceitos gerais e de atitudes préprias da
inteligéncia ativa”.

Esta investigacdo pretende averiguar qual a perspetiva dos professores em
relacdo a visita de estudo enquanto estratégia de ensino e saber se existe um contributo
para as aprendizagens das criancas quando estas participam nas mesmas. Assim
procurar-se-a dar resposta as seguintes questoes:

e Qual é a perspetiva que os professores do 1° CEB tém sobre a visita de

estudo como estratégia de ensino-aprendizagem?
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e Como é preparada a visita de estudo para o 1° CEB?

e Qual a participacdo das criangas na preparacao e execucédo da visita de
estudo?

¢ De que modo o envolvimento das criangas numa estratégia de ensino-

aprendizagem pode desenvolver nelas o conhecimento?

2.2. Metodologia

Segundo Gil (2008, p.8), 0 método cientifico € um “conjunto de procedimentos
intelectuais e técnicos adotados para se atingir o conhecimento”. Afirma ainda que, para
que “o conhecimento possa ser considerado cientifico, torna-se necessario identificar
as operacfes mentais e técnicas que possibilitam a sua verificagdo”. Para o
desenvolvimento do estudo empirico realizamos uma investigacdo qualitativa. Contudo,
e sempre que os dados o permitiam, utilizamos andlise e tratamento de dados

estatistico.

De acordo com Freixo (2009, p.156) o processo investigativo passa por trés
fases, “a fase conceptual, a fase metodoldgica e a fase empirica”. O autor sugere que
na primeira etapa seja formulado o problema da investigacdo, para de seguida haver
uma revisao da literatura, elaborar um quadro de referéncia, enunciar os objetivos e
formular as hipoteses de investigacdo. Gil (2008, p. 33) declara que segundo a acegao
“o problema é qualquer questdo nao solvida e que é objeto de discussao, em qualquer
dominio do conhecimento”.

Os professores atualmente deparam-se com muitas preocupacgles, entre as
guais que tipo de estratégia devem utilizar perante um contetdo e perceber qual a que
mais se adequa ao seu grupo de alunos. A visita de estudo € uma estratégia de
aprendizagem que normalmente esta presente no plano anual de atividades. Assim,
nesta investigacao pretendemos dar resposta as questdes-problema supramencionadas

no ponto 2.1.

Gil (2008, p. 35) chama atencéo para o facto do problema exposto poder “ser
relevante para um poder ndo ser para outro” e a escolha do problema “esta relacionada

indubitavelmente aos valores de quem a julga”.

Na fase metodolégica, ou seja a segunda etapa, inclui todos os elementos que
segundo Freixo (229, p.177) “ajudam a conferir a investigagao um caminho ou diregao”.

E elaborado um desenho da investigacdo, onde sdo selecionados os métodos e
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procedimentos que mais se adequam na obtencdo de respostas a investigacdo. Nesta
fase sdo também definidos a populagdo e amostra e os instrumentos apropriados para

a recolha de informacdo.

A terceira fase € denominada chamada por fase empirica, e € nesta etapa que
sao recolhidos os dados, segue-se uma interpretacao e reflexdo e, posteriormente, sdo

comunicados.

2.2.1.Participantes

Os participantes para o nosso estudo fazem parte do Agrupamento do Concelho
de Esposende. Os professores deste agrupamento mostraram recetividade e interesse
por esta teméatica, sendo que 47 responderam aos questionarios e 5 disponibilizaram-

Sé para uma entrevista.

Na seguinte tabela (I) estdo apresentados os professores participantes nas

entrevistas.

Tabela 1 — Caracterizagcao dos professores.

Professores Tempo de servigo
Entrevistado A 27 (a nivel de pratica 28)
Entrevistado B 13
Entrevistado C 28
Entrevistado D 36
Entrevistado E 28

2.3. Teécnicas e instrumentos de pesquisa

A nossa investigacdo tem como principais propoésitos: perceber tudo o que
envolve uma visita de estudo, desde a sua preparacdo, execucdo e avaliacdo e

compreender a posi¢ao dos professores relativamente ao tema “visita de estudo”.

Este estudo foi do tipo qualitativo, pese embora utilizou-se métodos quantitativos

sempre que tal se justifique. Estas duas técnicas de recolha de dados embora tenham
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diferentes objetivos podem-se complementar, segundo Morse (1994, p. 225) cit. por
Vieira (1995, p. 73), “o investigador qualitativo pode recorrer a técnicas quantitativas,

quando necessita de responder a questdes especificas”.

De acordo com os autores McMillan e Shumacher (1989, p. 14) “a investigacao
gquantitativa apresenta resultados estatisticos em termos numéricos; a investigacao
qualitativa apresenta os dados de uma forma mais descritiva”. Nesta investigagdo o

recurso utilizado foi o questionario.

Nesta investigagdo foram utilizados dois instrumentos para a recolha de dados:
questionarios e entrevistas. Estes dois instrumentos permitem obter informacéo

pertinente, porém devem ser bem pensados e elaborados.

A entrevista foi outro instrumento empregue seguindo a investigagédo qualitativa
onde deve ser tomada, segundo os autores, citados anteriormente, “em consideracao a

subjetividade na analise e interpretacdo de dados” (1989,p.15)

Latorre et al. (2003, citado por Osério e Meirinho, 2010), afirma que o paradigma
qualitativo “rege-se dentro da légica que guia as sucessivas etapas de recolha, analise

e interpretacao da informacao dos métodos qualitativos”.

Neste tipo de investigacdo é importante utilizar varios instrumentos, para que
seja possivel uma analise mais profunda e completa dos resultados. Segundo Fragoso
(2004, citado por Osorio e Meirinho, 2010) o investigador deve assegurar-se, ao longo
do estudo, de que os métodos e técnicas de recolha de informacédo séo utilizados de
forma a obter informacéo suficiente e pertinente. Porém é necessario que o investigador

esteja atento a elevada informacao que pode obter neste tipo de estudo.

O investigador, quando utiliza a investigacdo qualitativa, deve ter em conta as

estratégias que o auxiliam na selecdo de informacao importante para o seu estudo.

O questionario utilizado na investigagdo designa-se por questionario
autoaplicado, pois foi apresentado por escrito. Segundo Gil (2008, p. 128), o
questionario € uma “ técnica de investigagdo composta por um numero mais ou menos
elevado de questBes apresentadas por escrito as pessoas, tendo como objetivo o

conhecimento de opinides (...) expectativas, situagfes vivenciadas etc.”

Numa investigagdo, € importante estar ao corrente das vantagens e
desvantagens que as técnicas de recolha de dados tém. De acordo com Gil (2008, p.
128), o questionario “possibilita atingir grande nimero de pessoas, mesmo que estejam

dispersas numa &rea geogréafica muito extensa, ja que o questionério pode ser enviado
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pelo correio; implica menores gastos com o pessoal, posto que o questionario ndo exige
o treino dos pesquisadores; garante 0 anonimato das respostas; permite que as
respostas o respondam no momento em que julgarem mais conveniente; ndo expde os

pesquisadores a influéncia das opiniées e do aspeto pessoal do entrevistado”.

Por outro lado, o questionario tem algumas desvantagens. Gil (2008, p.129)
refere que existe a possibilidade de as pessoas ndo devolverem 0 questiondrio
corretamente preenchido, “envolve geralmente, numero relativamente pequeno de
perguntas, porque é sabido que questionarios muito extensos apresentam alta
probabilidade de nado serem respondidos”, entre outras. Este instrumento permitiu
recolher algumas informacdes que revelam a perspetiva do professor sobre a teméatica

em estudo.

A entrevista é um instrumento que faculta uma interacéo direta. O investigador
tem como principal objetivo obter informacdes, que podem ser (teis a sua investigagao.
O investigador deve ser muito zeloso na preparacdo da entrevista, pois se for mal

preparada pode condicionar a recolha de dados para o estudo.

Segundo Lakatos (1996), citado por Quaresma e Boni (2005, p.72), a pessoa
que gueremos entrevistar deve estar familiarizada com o tema, deve ser previamente
elaborado um roteiro com as questdes que pretendemos ver respondidas na entrevista
e o investigador nunca se deve esquecer do principal objetivo para o qual a entrevista
sera feita. As perguntas devem ser claras para que 0s entrevistados as possam
compreender, devendo assim ter uma linguagem familiar com a populacdo em estudo.
E importante que haja uma sequéncia, criando uma linha de pensamento ao

entrevistado.

E relevante que durante a entrevista o investigador va transmitindo sinais ao
entrevistando, para que este se sinta confortavel e com confianga em responder as
questdes. O facto de o entrevistador ter conhecimento integral do roteiro que planeou
previamente, € um ponto fundamental para que a entrevista seja bem concebida.
Quaresma e Boni (2005, p.78) acrescentam que (...) “perguntas claras favorecem

respostas também claras e que respondem aos objetivos da investigagéo”.

Segundo as autoras acima mencionadas existem varios tipos de entrevistas
sendo as mais utilizadas nas Ciéncias Sociais: a entrevista estruturada,

semiestruturada, aberta (...).

Na entrevista estruturada, as perguntas s&o previamente formuladas e o

investigador tem a preocupacdo de as seguir rigorosamente. Segundo Lodi,1974
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Lakatos, 1996 (cit. Quaresma e Bodi (2005, p. 73), “o principal motivo deste zelo é a
possibilidade de comparagdo com o mesmo conjunto de perguntas e que as diferencas

devem refletir diferencas entre os respondestes e nao diferenga nas perguntas”.

As entrevista abertas tem uma abordagem mais exploratoria, onde o entrevistado
tem mais liberdade para falar sobre o tema apresentado. Segundo Quaresma e Boni
(2005, p.74), o entrevistador deve interferir o minimo possivel, assumindo uma “postura
de ouvinte e apenas em caso de extrema necessidade, ou para evitar término precoce

da entrevista, pode interromper a fala do informante”.

Para a presente investigacéo utilizei a entrevista semiestruturada. A principal
caracteristica deste tipo de instrumento de recolha de dados, é a existéncia de
perguntas abertas e fechadas, que dao alguma liberdade ao entrevistado de falar sobre
o tema do estudo. De acordo com Quaresma e Boni (2005, p. 75), “O pesquisador deve
seguir um conjunto de questdes previamente definidas, mas ele o faz em um contexto
muito semelhante ao de uma conversa informal. O entrevistador deve ficar atendo para
dirigir, no momento que achar oportuno, a discusséo para 0 assunto que o interessa
fazendo perguntas adicionais para elucidar questdes que nao ficaram claras ou ajudar
a recompor o contexto da entrevista, caso o informante tenha “fugido” ao tema ou tenha

dificuldades com ele”.

Nas entrevistas que realizei, utilizei o gravador do telemovel para registar de
forma audio as respostas dadas pelos entrevistados, posteriormente transcrevi tudo o

que foi dito durante a entrevista.

2.4. Procedimentos

BN

Primeiramente foi efetuada uma deslocacdo a sede do Agrupamento em
Esposende, para marcar uma reunido com o Presidente deste Agrupamento. No dia
marcado, o Presidente mostrou satisfacdo de uma investigacdo ser feita no
Agrupamento e por esta ser feita por uma pessoa da regido. Ficou combinado enviar-
lhe um (email) correio eletrénico (em anexo) para que numa reunido do Conselho
Pedagodgica, que ia acontecer por aqueles dias, fosse apresentado aos coordenadores

das escolas.

ApGs o encontro com o Presidente do Agrupamento foi efetuada a deslocacéo a

cada escola para entregar 0s questionarios e combinar a data da recolha dos mesmos.
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Durante a visita a cada escola, foi perguntado aos professores se estariam disponiveis
para uma entrevista, caso a resposta fosse afirmativa era combinada a data para a

mesma ser realizada.

Todos os professores tomaram conhecimento de que os questionarios e as
entrevistas tinham garantia de confidencialidade e anonimato, foram também
informados de que ndo eram obrigados a participar neste estudo. Assim, os professores

gue participaram nas entrevistas foram designadas por letras de A a E.

3. Analise e discussado de dados

Nesta etapa serdo apresentadas partes das respostas dos entrevistados, sendo
gue em anexo estardo as entrevistas na integra.

Para a leitura adequada e de facil interpretacdo, os dados foram organizados
num gréfico circular. Abaixo de cada grafico esta presente uma analise e reflexdo sobre
os resultados.

Posteriormente aos gréaficos, encontra-se a analise as entrevistas. Em primeiro
foi apresentada uma tabela com as ideias-chave das respostas, de seguida uma
reflexdo aos dados obtidos das respostas.

Nas deslocacdes realizadas as escolas do Agrupamento houve sempre bom
acolhimento. Os professores mostraram-se interessados no tema da investigacdo. Os
professores do 1° Ciclo do Ensino Basico que participaram no estudo tinham em média

24 anos de servico, a sua maioria com licenciatura.
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Grafico | - Na sua opinido, qual € o principal impacto que uma
visita de estudo pode provocar nos alunos?

0% 2%

9%

m Aumento dos saberes académicos = Aumento do conhecimento/ cultura geral

Melhoria das relagGes interpessoais = N3o tem impacto

Observando o grafico | verificamos que 89% dos inquiridos consideraram que as
visitas de estudo aumentam os conhecimentos e a cultura geral nos alunos; 9 % afirmam
gue esta metodologia melhora as relagfes interpessoais. J& uma minoria defende que
as visitas de estudo ndo tém qualquer impacto nos alunos.

Com isto podemos constatar que a maioria dos professores consideram que
onde as visitas de estudo tém mais impacto € no aumento do conhecimento/cultura
geral.
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Grafico Il - Em que dareas realizou mais visitas de estudo?
(pode colocar um X numa ou mais respostas)

6% 2%

(]

® Portugués/Estudo do Meio/ Expressdes
Portugués/ Matematica/ Estudo do Meio/ Expressdes
Portugués/ Estudo do Meio
Estudo do Meio/ Expressdes

m Estudo do Meio/ Expressdes

Analisando o gréafico verificamos que 71% dos professores inquiridos afirmaram
gque a area onde realizou mais visitas de estudo foi a area de Estudo do Meio; 15% dos
inquiridos executou mais visitas de estudo nas areas de Estudo do Meio e Expressoes;
6 % referem que as areas onde realizou mais visitas de estudo foi em Portugués e
Estudo do Meio. J& 6 % afirmam ter realizado mais visitas de estudo nas areas de
Portugués, Estudo do Meio e Expressdes. Dos inquiridos, 2% realizou mais visitas de
estudo nas areas de Portugués, Matematica, Estudo do Meio e Expressoes.

ApoOs a analise do gréfico verificamos que a area de Estudo do Meio esta
presente em todas as visitas de estudo realizadas. Esta op¢éo dos professores baseia-
se nas metas tracadas pelo Ministério da Educacado, onde é promovida a observacdo
direta por parte dos alunos as questdes ambientais, historicas, entre outras. Levar 0s
alunos ao contexto real permite, se for o caso, identificar e reconhecer espécies
florestais da sua regido, reconhecer as “principais atividades produtivas nacionais”, etc.
(Mistério da educacao, 2004, Programa de Estudo do Meio para o Ensino Bésico. Edicao
4)

Apesar da area de Estudo do Meio ser a que mais é abordada nas visitas de
estudo dos inquiridos, ndo deixa de ser possivel haver uma interacdo de um contetdo
nas diferentes areas. Pacheco (2000, cit. por Marques, 2012, p. 22) acrescenta que “a
interdisciplinaridade curricular representa o ideal da formagé&o integrada, aspirando a
acabar com as fronteiras estanques entre varias disciplinas e a encontrar uma

transdisciplinaridade, isto é, a existéncia de um axioma comum as varias disciplinas”.
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Grafico lll - As visitas de estudo permitem incentivar os
alunos para as atividades experimentais?
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A partir do grafico observamos na perspetiva de 41% dos inquiridos que as
visitas de estudo permitem incentivar os alunos para as atividades experimentais. Dos
inquiridos 38% concordam em parte. J& 19% nem concordam, nem discordam com a
afirmagdo. 2% dos inquiridos tém duvidas em relacdo & verdade da questdo,
discordando em parte da mesma.

Podemos inferir do grafico que a maioria dos inquiridos declara que as visitas de
estudo permitem incentivar os alunos para as atividades experimentais. De acordo com
0 programa do 1.° CEB cabe ao professor diversificar as suas praticas, segundo a
mesma fonte devem ser utilizados “alguns processos simples de conhecimento da
realidade envolvente (observar, descrever, formular questdes e problemas, avancar
possiveis respostas, ensaiar, verificar), assumindo uma atitude de permanente pesquisa

e experimentagdo”. (Ministério da educagéo, 2004)
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Grafico IV - As visitas de estudo permitem motivar os
alunos para determinados contetidos.
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Podemos inferir do grafico que 60% dos professores inquiridos declara que as
visitas de estudo permitem motivar os alunos para determinados conteudos; 38% dos
inquiridos concordam em parte; 2% dos inquiridos afirmam que as visitas de estudo nao
permitem motivar os alunos para determinados contetdos.

Posteriormente a analise do grafico concluimos que a maioria dos inquiridos
acha que a realizacao de visitas de estudo € uma estratégia que possibilita motivar os
alunos em determinados momentos da aprendizagem.

Tem impacto diversificar as estratégias de ensino, bem como o local e os
materiais. Caso essa variedade de experiéncias praticas e teéricas ndo se verificar
podera provocar no aluno desinteresse, em alguns casos dificuldades em compreender

a definicdo do conceito e atingir os objetivos para a tematica em questao.
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Grafico V - As visitas de estudo permitem realizar
experiéncias que nao podem ser concretizadas dentro da
sala de aula.
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Observando o grafico verificamos que 53% dos inquiridos declaram que as
visitas de estudo permitem realizar experiéncias que ndao podem ser concretizadas em
sala de aula. Com 34% dos inquiridos afirmam que concordam em parte com a
afirmacdo apresentada. Enquanto 9% dos inquiridos afirmam nem concordar, nem
discordar. J& 2% dos inquiridos afirmam discordar em parte.

A partir do grafico concluimos que a maioria dos professores inquiridos afirma
gue com as visitas de estudo é possivel realizar experiéncias que em sala de aula nédo
€ possivel exercitar. A partir de atividades relacionadas com o “meio fisico (o ar, a 4gua,
as rochas, o solo) ”, é possivel estimular e encorajar os alunos a levantar questdes e a
procurar respostas “utilizando todos os sentidos, a recolha de amostras, sem prejudicar

0 ambiente, promovendo assim a observacgéo direta.” (Ministério da educagéo, 2004)
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Graficos VI - As visitas de estudo permitem desenvolver o
espirito critico dos alunos.
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A partir do grafico observamos que 64% dos inquiridos afirmam que as visitas de
estudo permitem desenvolver o espirito critico dos alunos, enquanto 36% concordam
em parte com a afirmacgéo.

Podemos retirar do gréafico a conclusdo de que através das visitas de estudo é
possivel levar os alunos a confrontar e a questionar o conhecimento prévio e a alcancar

ou validar aprendizagens.
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Graficos VII - As visitas de estudo permitem observar o
comportamento dos alunos fora do contexto de sala de
aula.
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Analisando o grafico verificamos que 66% dos inquiridos declaram que através
das visitas de estudo podemos observar o comportamento dos alunos. Com 30% dos
inquiridos constatamos que concordavam em parte com a afirmacao, enquanto 4% dos
inquiridos nem concordam, nem discordam.

De acordo com o gréafico e com outros dados recolhidos para a investigacao
concluimos que o comportamento dos alunos pode ou ndo variar de acordo com o
contexto onde se encontram. Cabe ao professor estar atento as mudancas positivas ou
menos positivas que podem justificar eventuais alteracdes do desempenho escolar do

aluno.
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Grafico VIl - No final de uma visita de estudo faz uma
avaliacdo aos seus alunos?
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Ao observarmos o gréafico constatamos que 62% dos inquiridos afirmam avaliar
0s seus alunos ap0s a realizagdo de uma visita de estudo. Ja 38% declara que nem
sempre faz avaliacdo aos seus alunos.

O trabalho que é desenvolvido apos as visitas de estudo € muito importante, ja
gue a avaliacdo permite ao professor verificar os conhecimentos e as duvidas dos
alunos. A avaliagdo pode ser feita de diversas formas; os debates, os cartazes e 0s

trabalhos de grupo sao os mais utilizados pelos professores inquiridos.

Ao analisar a resposta dos professores quanto a forma como se procede a
avaliacdo, chegdmos a concluséo de que a maioria dos professores utiliza mais de que
um instrumento de avaliagdo. 9% dos inquiridos procede a avaliagéo através de debates
e trabalhos em grupo; 7% dos inquiridos realizam a avaliagdo através de debates,
trabalhos em grupo, cartazes e fichas de trabalho. Também 7% dos inquiridos afirmaram
gue a avaliacao é feita utilizando debates, trabalhos em grupo e cartazes. Outros 7%
dos inquiridos declaram utilizar relatérios como instrumento de avaliacdo. Ja 4% dos
professores participantes do estudo declaram que apés a visita, a avaliacdo é feita
através de relatérios, debates, trabalhos em grupo, cartazes, exposicdes e fichas de
trabalho. Outros 4% dos inquiridos efetuam a avaliacdo apds a visita de estudo através
de relatdrios, questionarios, debates, trabalhos em grupo, cartazes, exposicoes e fichas
de trabalho. Também 4% afirmam utilizar os questionarios e os trabalhos de grupo como

forma de proceder a avaliacao.
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Concluimos que existem diversas formas de avaliar um aluno ap6s a visita de
estudo, cabendo ao professor optar por aquela que mais se adequa ao grupo de alunos
e ao tema da visita de estudo.

Depois de refletirmos sobre os resultados apresentados nos gréficos,
observamos que o Estudo do Meio é a &rea mais referida pelos participantes do estudo,
onde realizam visitas de estudo. Porém podera haver situacbes onde outras areas
estejam presentes.

De acordo com os dados, verificamos que os professores veem a visita de estudo
como uma possivel estratégia para incentivar, motivar os alunos para determinadas
experiéncias e contetdos de aprendizagem, e através destes momentos desenvolver o
espirito critico. Acrescentam ainda que a estratégia em estudo permite concretizar
momentos que em sala de aula ndo era possivel.

Reforcam ainda a ideia de que é necessario algum trabalho e uma avaliagéo
apés a realizacdo da visita de estudo. Os professores afirmam que utilizam varios
instrumentos para concretizar a avaliagdo, entre os quais o trabalho de grupo e os

debates.
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Entrevistas

Esta fase € acompanhada pela exposicao e reflexdo das respostas dadas pelos cinco professores que participaram nas entrevistas. Segue-se
uma tabela com as respostas organizadas em categorias e as palavras/frases que destacamos como palavras-chaves que cada professor
disse sobre cada topico. Em anexos, encontra-se as entrevistas transcritas.

Categorizacgéo:

Nome: . . . . Impgcto nas T Objetivos da
Tipo de ensino Parecer Intuito Envolvimento dos alunos | aprendizagens dos Limitacdes g
alunos Visita de Estudo
- “Tenta ser o menos - “Visitas de estudo - - Sim, por vezes - “Quando eles - Escola a tempo | - Consolidar um
tradicional possivel, mais como lazer” Aprofundar | elaboram perguntas gostam aquilo inteiro conteldo;
embora o tradicional previamente; fica”; - Horérios - Promover o
Entrevista também tenha - Durante a visita diferentes bem-estar entre
A importancia”. registam o mais todos, momentos
importante num bloco de alegres e
notas que levam. divertidos.
- Praticas desafiantes. - “Uma mais-valia” - - Sim, por vezes - “Quando sao - Muitas metas - Introduzir um
Consolidar | elaboram perguntas bem preparadas - Muitos tema;
Entrevista previamente; tem um grande objetivos - Consolidar um
B - Durante a visita tomam | impacto nas conteudo.
notas ou registam aprendizagens”
fotograficamente.
- Ensino construtivo, - “Mais contacto com | - “Conhecer | - Elaboram questdes - “Aumentam e - Transporte - Convivio
Entrevista “...) Iev_ar 0s qlunos a | arealidade” mais - Debates e trabalhos de aprofuqdam 0s - Socializacéo
C descobrir e a tirar grupo conhecimentos”

conclusdes (...).

- Promove o didlogo e a
interacdo
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- “Tipo de ensino em - “Muito importante” | - - Preparam o material - E mais - Transportes .- Saber estar
que os alunos possam Consolidar | para tirar notas significativo a - Questdes
intervir, muita o contetdo | - Criam pequenos aprendizagem no | monetarias
Entrevista | participacdo deles, questionarios contexto - Logistica
D muito didlogo, muita
abertura e ndo aquela
forma muito
tradicional”.
- Ensino interativo, - Proporcionam - Trabalhar | - Pesquisa sobre o tema | - Positivo - Transporte - “Satisfazer as
experimental vivéncias e um tema - “Aprendem mais | - Dinheiro curiosidades”
Entrevista aprendizagens facilmente” - Proporcionar
E diferentes aprendizagens

em diferentes
locais

56




Os professores entrevistados declaram gostar da profisséo que exercem, apesar
de terem momentos em que se sentem desmotivados, devido ao trabalho burocratico e

ao cumprimento do programa.

Através das entrevistas, podemos verificar que os professores entrevistados
privilegiam um ensino onde o aluno é o principal interveniente na construcao do seu
conhecimento. Valorizam a inovacdo nos métodos, onde o principal objetivo é ir de
encontro as caracteristicas de cada aluno, porém defendem também o valor do ensino

chamado de tradicional.

As visitas de estudo, segundo os entrevistados, possibilitam aos alunos
observar, ver, tocar e interagir com pessoas que poderdo ter mais a vontade e
conhecimento sobre o tema da visita, por exemplo os guias. Esta estratégia permite,
segundo o professor C, o contacto com a realidade, o professor D acrescenta que “é
muito mais importante do que estarmos em sala de aula, apesar de termos recursos e
recorrer a imagem acho que no local tem outro impacto. O professor A faz referéncia &
evolucdo da perspetiva que se tem sobre as visitas de estudo, ja passou por ser sO de
lazer, depois seguiu-se “uma vertente de lazer mais cultural ligada com as aulas’(....)
“‘Neste momento , ndo sei se é por as criangas estarem muito presas na escola os
nossos passeios finais do ano, por exemplo, ja voltou a ser mais recreativa, mas eu
acho que podem coexistir as duas coisas, pode-se aprender sempre alguma coisa, a

diversdo também é importante sdo criangas”.

A maioria dos professores organiza visitas de estudo no sentido de consolidar o
contetdo. Porém o professor D entende que € um pouco de tudo, ndo é algo estanque,

pois podem aprender muito para além do tema da visita.

O professor acrescenta que os alunos “aprendem a socializar, a estar, para além
da aprendizagem em si, estarem a observar, também ha outros fatores, a maneira de

como se comportam, como intervém, como questionam, como colocam duvidas”.

Cada visita de estudo dispbe de objetivos particulares, de acordo com cada
contetdo, mas existem objetivos em comum em todas as visitas de estudo. O convivio
e a socializacdo foram o0s mais destacados pelos professores, para além da
possibilidade em satisfazer curiosidades dos alunos e oferecer-lhes vivéncias em locais

que alguns poderdo nédo ter a oportunidade de se deslocarem até |a de outra maneira.

Na preparacédo da visita de estudo, os professores vao ao encontro do que foi
referido pelo professor D; os alunos envolvem-se numa exploragdo prévia, na

construcdo de um guido, em pesquisas, entre outros, com a finalidade dos alunos
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estarem motivados e preparados para colocar questdes na visita de estudo. O professor
B acha prudente fazer uma andlise prévia dos locais que os alunos ja foram, uma
espécie de levantamento, acrescenta que em conjunto com a turma séo elaborados os

objetivos que se propdem a atingir naquela visita de estudo.

O professor A tem a opinido de que no 1.° periodo ndo é frequente haver visitas
de estudo. Os restantes defendem que as visitas de estudo devem acontecer sempre
gue seja conveniente, o professor C da um exemplo: “este ano, no 1.° periodo fiz duas
visitas de estudo integradas no tema da Histéria de Portugal, foi uma visita ao Castro de
S. Lourenco e outra ao Castelo de Guimarées e pronto aquilo sé fazia sentido se fosse
feito naquela altura, ndo interessava dar agora no fim do ano, quando jA ndo se
lembravam de metade das coisas”. Os professores ouvidos acham que as visitas de
estudo fazem mais sentido quando estao relacionadas com o conteddo que estejam a
trabalhar, por esta razéo é que este tipo de estratégias devem ocorrer ao longo de todo
0 ano letivo.

Durante a visita de estudo existem aspetos que devem ser tidos em conta; o
sujeito A entende que no decorrer da visita os alunos devem tirar notas e ter uma postura
participativa. O professor B entende que, o essencial é a vontade dos alunos em querer
aprender, sendo que isso pode passar através da motivacao e da participacao ao longo
da atividade. Para além da motivacdo, da atitude e da participacdo, o professor D
acrescenta que € necessario ter atengdo ao comportamento, ao cumprimento de regras,
pois segundo 0 mesmo séao fulcrais para se enquadrarem a cada espaco. Acrescenta
também a necessidade de verificar se 0s objetivos séo atingidos.

Os professores A, B e E concordam que as visitas de estudo sdo um grande
contributo para as aprendizagens dos alunos, porém defendem que sé tém efeito se
forem bem preparadas. Na opinido do professor C, as visitas de estudo “aumentam e
aprofundam os conhecimentos de uma forma mais interessante, de uma forma mais
curiosa, de uma forma mais motivadora”. De acordo com a mesma fonte, atualmente é
mais dificil motiva-los para qualquer aprendizagem, por isso acha necessario haver uma
mudancga nas praticas. O professor D acredita que a deslocag&o dos alunos ao contexto
aproxima-os a realidade, possibilita-os: “questionar, observar”. Apos a visita, na sala de
aula, é feito um trabalho necessario para verificar as aprendizagens retiradas e
esclarecidas duvidas, para tal o professor D tem por habito promover o trabalho em
grupo, através de debates, 0 mesmo sujeito defende que “normalmente é através do
debate em contexto de sala de aula, ddo as opinides deles, fazem questbes, as

observacdes, ha critica e autocritica e a0 mesmo tempo um avaliar o que cada um
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sentiu, 0 que gostou mais, o0 que correu bem e menos bem, uma espécie de avaliacao,
um momento de reflexdo e depois passa a registo normalmente na area da expressao”.

Todos 0s sujeitos entrevistados, tém a mesma opinido sobre a importancia da
visita de estudo comparativamente a outras estratégias. Sao da opiniao de que se 0s
alunos estiverem envolvidos nas varias etapas da visita de estudo, esta terd influéncia
sobre os alunos. Por exemplo, o professor A concorda que haja “um trabalho antes, mas
sobretudo depois”, porque caso n&o haja “perde-se tudo, tem de haver uma linha entre
as saidas e o trabalho na sala de aula, quer seja antes, durante ou no fim”. Os
entrevistados acreditam que as visitas de estudo possibilitam um entendimento mais
aproximado de um conteudo a realidade.

Em suma, todos os professores entrevistados acreditam que as visitas de estudo
sdo0 uma mais-valia para estimular a aprendizagem dos alunos. Porém apenas a
realizacdo das visitas de estudo ndo chega. E necessario um trabalho em equipa
(professores/alunos) na preparagéo, na execucao e apos as visitas de estudo, para que

haja efetivamente uma aprendizagem resultante da visita de estudo.

4. Conclusao

Depois de analisadas as respostas provenientes dos instrumentos de recolha de
dados utilizados, verificamos que os professores consideram as visitas de estudo como
um contributo para a aprendizagem dos seus alunos. Acrescentam que ndo basta
realizar as visitas, € importante e necessario a existéncia de algum trabalho na
preparacao, no decorrer e apos a realizagdo da mesma.

Todo o trabalho que envolve uma visita de estudo deve ser feito pelos
professores, complementado pela participacdo ativa dos alunos. De acordo com 0s
participantes do estudo, esta parceria levard a que haja uma maior motivacdo e
interesse pela atividade por parte do aluno. O aluno estara ainda mais “aberto” a novas
aprendizagens e estimulos que serdo uma mais-valia para a sua formacéo académica
e pessoal.

A maioria dos professores participantes desta investigacdo admite envolver os
alunos na preparacao das visitas de estudo. A participacdo dos alunos é feita através
da pesquisa na internet sobre os locais que vao visitar (pontos de interesse), mas
também na preparacgéo do material (logistico) necessario, como por exemplo: vestudrio.
Um professor acrescenta que permite aos alunos a sua participacéo na elaboracéo de

objetivos a alcancar com a visita de estudo. Outros docentes dizem que € feito um
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levantamento de ideias, duvidas, curiosidades que os alunos querem esclarecer. Por
vezes sdo elaboradas tarefas relacionadas com o tema da visita de estudo, ndo

especificadas nas respostas.

Em relacdo ao que acontece durante a visita de estudo, foram poucos 0s
professores que afirmaram que os alunos recolhem e registam informac8es no decorrer
da atividade. Os que disseram que era feita uma recolha de informacéo, declararam que
esta era feita através de registo de notas/apontamentos e registos fotograficos ou

colocando questdes.

O trabalho que é desenvolvido depois da visita de estudo é muito importante, tal
como afirmam os professores participantes, podera ser mais facil para o aluno relembrar
um conteudo porque foi feito algo diferente. Este trabalho pode ser feito com a
realizacdo de debates, trabalhos de grupo, exposi¢cdes, entre outros. A maioria dos
professores valorizam em grupo pois defendem que através deste os alunos mais
timidos tém a oportunidade de ver as suas duvidas esclarecidas ndo sé pelo professor,
mas sobretudo pelos proprios colegas. Através do trabalho que é feito apos a visita de
estudo é possivel que os alunos esclaregcam duvidas, que por algum motivo néo ficaram
elucidados com a visita, possibilita também que os conteddos abordados ndo sejam

esquecidos.

A partir das afirmagfes dos professores, deparamos que a maioria olha para as
visitas de estudo como uma estratégia de consolidacdo. Porém esta podera ser
concretizada também para iniciar um novo contetdo ou servir como avaliacdo, como ja

foi citado na sustentagéo do conceito — visitas de estudo.

Com este trabalho depardmo-nos com as reais dificuldades que as escolas
enfrentam na realizacdo das visitas de estudo. Os professores apontaram como
principais obstaculos: as dificuldades econémicas dos encarregados de educacéo; a
disponibilidade do autocarro; o transporte de criangas com mobilidade reduzida; a
calendarizagdo compativel com os horarios, extenso programa que devem cumprir. Os
participantes deste estudo afirmam que estas dificuldades logisticas levam a que os

professores realizem cada vez menos as visitas de estudo.
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Concluséo geral

Com o relatério final de estagio tive a oportunidade de refletir sobre as préaticas
supervisionadas, bem como todas as aprendizagens que dai surgiram. A partir das
praticas de ensino supervisionadas, pude observar o impacto que a interacdo professor-
educador/aluno/alunos tém nas relagcfes sociais e na formacao da crianga como cidada
individual. E compreender que a organizagdo de espacos, tempo, e a selecédo dos

materiais podem influenciar a dindmica do grupo e a concretizacdo das estratégias.

O curso de mestrado deu-me a possibilidade de aplicar conceitos abordados,
observando e refletindo sobre o impacto que estes tiveram na aplicagcdo em contexto
real. Tive também a oportunidade de estar em contacto com dois niveis diferentes mas
gue se complementam, a educacdo pré-escolar e o 1.° Ciclo do Ensino Basico,
ajustando os conhecimentos ao nivel de ensino e as caracteristicas individuais dos

alunos/criangas.

O trabalho desenvolvido em todo o curso de mestrado permitiu que me sentisse
mais preparada para realizar esta investigacdo, onde tive que aplicar métodos, reger-
me por capacidade de pesquisa e sintese, aliada a necessidade de reflexao.

Neste estudo procuramos refletir sobre a perspetiva dos professores do 1°. Ciclo
do Ensino Béasico em relagdo as visitas de estudo como estratégia de ensino.
Procuramos na segunda parte da investigacdo dar resposta as questbes por nos
colocadas na introducéo deste trabalho.

Com esta investigacdo percebemos que os professores veem as visitas de
estudo como um contributo para aprendizagem dos seus alunos, porém nao basta ir as
visitas é necessario existir um trabalho na preparacéo, no decorrer e apos.

Através deste estudo, compreendemos que tudo o que nos rodeia deve ser visto
como uma gama de possibilidades para a aprendizagem, ndo s6 em relacdo aos
conteudos programaticos presentes no curriculo, como também elementos que
contribuem para a formacéo integral de um aluno que sera um cidadao ativo no futuro.

Relativamente a forma como as visitas de estudo sao preparadas, os professores
inquiridos defendem que é um passo muito importante e que ndo deve ser esquecido.
Afirmam que na preparacao € necessario definir os propdsitos aos quais queremos ver
alcancados, deve haver ainda uma previsdo por parte do professor sobre tudo o que

envolve uma visita de estudo.
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Todos os professores participantes no estudo valorizam o envolvimento dos
alunos na preparacao da visita de estudo, sustentando que a deslocacéo ao local € um
fator de motivacdo para os mesmos.

A terceira questdo que este estudo procurou dar resposta foi: E importante a
participacdo das criangas na preparacao, execucgao e reflexdo da visita de estudo? De
que forma pode ser feito? Apos a analise dos dados recolhidos junto dos professores
participantes, concluimos que estes sdo da opinido que é sempre positivo e essencial
envolver e promover a participacdo dos alunos na construcdo da sua aprendizagem.
Relativamente a preparagdo da visita de estudo, os alunos podem participar através da
definicdo dos objetivos a que a visita se propde responder; na prepara¢do dos materiais
de recolha de dados durante a visita, porém os professores acham que esta envolvéncia
dos alunos deve ser cuidadosa e ndo com muita informacgéo, isto porque os alunos
poderdo perder a motivacao e o interesse pela atividade, visto ndo verificarem a utilidade
de irem pois poderdo pensar que mais nada irdo apreender.

Os professores participantes no estudo defendem a necessidade do trabalho
apos a visita de estudo, pois segundo 0os mesmos as visitas de estudo poderdo nao
usufruir o efeito desejado se n&o existir qualquer trabalho.

Apesar dos professores verem nas visitas de estudo uma estratégia
importantissima, deparam-se com entraves que levam a que realizem cada vez menos
as visitas de estudo. Um dos entraves apontados € o extenso programa que 0S
professores sdo obrigados a cumprir, acresce ainda as dificuldades econémicas que
prejudicam o transporte. Alguns professores confessam que realizavam mais vezes se
a escola atualmente se encontrasse noutra situagao.

Para nds foi muito importante a realizagcao desta investigacao, pois permitiu-nos
refletir sobre as praticas supervisionadas que tivemos, mas também foi possivel saber
mais sobre as visitas de estudo, tudo o que implica esta estratégia de ensino.
Apercebemo-nos assim das dificuldades que a escola atual enfrenta e as razdes que
levam a que os professores nao realizem com mais frequéncia a estratégia de ensino
explorada nesta investigacgéo.

Em suma, a visita de estudo é uma estratégia de ensino muito positiva mas que
sozinha pode néo ter o efeito que é desejado, depois de realizada deve haver um
trabalho continuo. E nosso desejo que num futuro préximo haja mudancas que
possibilitam a pratica desta estratégia com mais frequéncia.

Esta investigacdo complementa todo o trabalho desenvolvido ao longo do
mestrado, contribuindo assim para a minha formacéo pessoal e profissional, onde as
etapas conquistadas conduziram a uma maior consciéncia da necessidade de reflexao

e investigagao.
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Anexo 1- Correio eletrénico enviado ao Presidente do
Agrupamento de Escolas

4 Correio - sara ferreira - 0 X

/outlock.live.com/owa

Correio do O

Procurar em Correio e Pes. }3 v € Responder | v i Eliminar & Arquivar  Mover para ¥ Categorias ¥ = Ly X i
NEXE MENOS.
A Pastas . = . e . ) . Partilhe mais.
kR Solicitacdo para colaboracéo do estudo de Mestrado Sara Ferreira
Ca
E-mallde sara ferreira € Responder | v
Rascunhos 6

s@gmail.com ¥
Itens Enviados

ltens Eliminado: 183 Bom dia, eu Sara Raquel da Silva Ferreira aluna do Curso de Mestrado de Educagdo Pré-escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico da Partilhe ficheiros,
) Escola Superior de Educagdo de Viseu, estive reunida com o Senhor Presidente do Agrupamento com o objetivo de solicitar a colaboragédo fotografias e muito
ESEV dos professores do 19 CEB no estudo que estou a desenvalver. mais utilizando

o OneDrive no

O meu estudo consiste em recolher a opinido dos professores sobre a visita de estudo como estratégia de ensino, como esta pode ou nédo
Outlook.com.

pode promover situagdes de aprendizagem.

O objetivo do meu estudo recai numa pratice, que na minha opinido, contribui e causa impacto no conhecimento e desenvolvimento da
crianca. Assim tem como finalidade recolher informacdes das praticas sobre a tematica em estudo, junto dos professores do 12 CEB.
Disponibilizo-me a deslocar as escolas do 1° Ciclo do Ensino Bésico para entregar os instrumentos de recolha de dados.

Tendo muito gosto e interesse na colaboragdo dos profissionais da educagdo do agrupamento que frequentei na minha formagao inicial.

Aceda a0 OneDrive (3)

Agradeco a atencao e disponibilidade,
Cumprimentos,
Sara Ferreira

13:40

) B grmsr2016

Anexo 2- Resposta do Presidente do Agrupamento de Escolas
ao correio eletronio anterior.
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As 11:04 de 10-02-2016, sara ferreira escreveu: Partilhe mais.
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Bom dia, eu Sara Raquel da Silva Ferreira aluna do Curso de Mestrado de Educagdo Pré-escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino

Caixa de Entrada - N N X X - o
Basico da Escola Superior de Educacio de Viseu, estive reunida com o Senhor Presidente do Agrupamento com o objetivo de

E-mail solicitar a colaboragdo dos professores do 1° CEB no estudo que estou a desenvolver.
A O meu estudo consiste em recolher a opinido dos professores sobre a visita de estudo como estratégia de ensino, como esta

pode ou ndo pode promover situagdes de aprendizagem.

ltens Enviados O objetivo do meu estudo recai numa pratica, que na minha opinido, contribui e causa impacto no conhecimento e

hizns B : 183 desenvolvimento da crianga. Assim tem como finalidade recolher informagées das praticas sobre a tematica em estudo, junto Partilhe ficheiros,
dos professores do 1° CEB. fotografias e muito

ESEV Disponibilizo-me a deslocar as escolas do 1° Ciclo do Ensino Basico para entregar os instrumentos de recolha de dados. mais utilizando
Tendo muito gosto e interesse na colaboracdo dos profissionais da educagao do agrupamento que frequentei na minha o OneDrive no

formacéo inicial. Outlook.com.

Aceda ao OneDrive (3)

Agradeco a atencédo e disponibilidade,
Cumprimentos,
Sara Ferreira

Bom dia, Sara.

Ja reencaminhei a mensagem, deferindo o teu pedido, para os coordenadores de ciclo e ano (Prof's Cristina Maciel, Lurdes Neiva e Manuela
Barroso).
Espero que tenhas sucesso no teu trabalho. Agora, apenas depende da disponibilidade dos colegas.

Com os melhores cumprimentos
O Diretor

Albino Neiva >
"
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Anexo 3 — Guiao de entrevista

Blocos Objetivos Para um formulario de perguntas Observagdes
especificos
A) Legitimacgdo | Legitimar a Dar conhecimento sobre os propdsitos do | Tempo médio

da entrevista e

motivacao

entrevista e motivar

0 entrevistado

trabalho de investigagéo: Visitas de estudo.
Solicitar a colaboracdo do professor neste
estudo, uma vez que o0 seu contributo é
essencial.

Assegurar o anonimato e a confidencialidade
das informacdes prestadas.

2-5 min.

B) Profisséo

Conhecer 0
entrevistado

enquanto professor

Tomar conhecimento do seu grau de
satisfacdo enquanto profissional da educacao.
Saber

profissional.

guais o0s anos de experiéncia
Perguntar ao entrevistado qual o tipo de ensino

gue é privilegiado nas suas praticas

Tempo médio

2 — 6 min.

C) Visitas de | Verificar se as Conhecer a sua opinido sobre as visitas de | Tempo médio
estudo visitas de estudo estudo. 2- 10 min.
fazem parte das Saber com que objetivos realiza uma visita de
estratégias de estudo.
ensino que utiliza Saber se nas diferentes visitas de estudo ha
objetivos em comum.
Pedir que diga quais os pontos que devem ser
tidos em conta na preparacéo de uma visita de
estudo.
D) Visitas de | Conhecer a Saber se o aluno participa na preparacdo da | Tempo médio
estudo envolvéncia  dos visita de estudo. 2- 10 min.

alunos

Questionar se os alunos registam a informacao
gue véo recolhendo durante a atividade.
Conhecer a opinido do professor sobre o
impacto que uma visita de estudo pode ter nos
alunos.

Perceber quais os aspetos que o professor

valoriza durante a visita de estudo
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Anexo 4 — Gréaficos com os resultados dos questionarios

Gréfico | - Na sua opinido, qual é o principal impacto que uma
visita de estudo pode provocar nos alunos?

0%, 2%

10%

m Aumento dos saberes académicos = Aumento do conhecimento/ cultura geral

Melhoria das relagGes interpessoais = N3o tem impacto

Grafico Il - Quantas visitas de estudo ja realizou?

= Nenhuma ®=Dela5 =De6al0 = Maisdel0
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Grafico lll - Em que areas realizou mais visitas de estudo?
(pode colocar um X numa ou mais respostas)

= Portugués = Matemdtica = Estudo do Meio = Expressdes

Grafico IV - As visitas de estudo permitem incentivar os
alunos para as atividades experimentais?

0% 2%

= Discordo totalmente = Discordo em parte = Ndo concordo, nem discordo

= Concordo em parte = Concordo totalmente
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Grafico V - As visitas de estudo permitem motivar os
alunos para determinados conteudos.

2%
\0% 0%

38%

= Discordo totalmente = Discordo em parte = Ndo concordo, nem discordo

Concordo em parte = Concordo totalmente

Grafico VI - As visitas de estudo possiblitam o despertar do
interesse e da motivacao em contextos de participacao e
observacao direta do mundo

0%

0,

0% 0% —

Discordo totalmente = Discordo em parte = N3o concordo, nem discordo

Concordo em parte = Concordo totalmente
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Grafico VIII - As visitas de estudo permitem realizar
experiéncias que ndao podem ser concretizadas dentro da
sala de aula.

0% 2%

2%_\

32%

Discordo totalmente = Discordo em parte = Ndo concordo, nem discordo

Concordo em parte = Concordo totalmente = Ndo respondeu

Grafico VII - As visitas de estudo permitem desenvolver o
espirito critico dos alunos.

0%

% 0%

= Discordo totalmente m Discordo em parte = N3o concordo, nem discordo

Concordo em parte = Concordo totalmente
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Grafico IX - As visitas de estudo permitem observar o
comportamento dos alunos fora do contexto de sala de
aula.

0% — 0% /_4%

= Discordo totalmente m Discordo em parte N3o concordo, nem discordo

= Concordo em parte = Concordo totalmente

Grafico X - As visitas de estudo possiblitam as criancas
desenvolver o vocabulario préprio de um determinado
conteudo em diferentes contextos.

0% 0%

8%

= Discordo totalmente m Discordo em parte N&o concordo, nem discordo

= Concordo em parte = Concordo totalmente
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Grafico XI - As visitas de estudo permitem que os alunos
desenvolvam competéncias de socializacao.

« 90,
1; 2/;_0(. 0%

0; 0%

30; 64%
m Discordo totalmente m Discordo em parte = N3o concordo, nem discordo
= Concordo em parte Concordo totalmente

Grafico XIl - Apresenta aos alunos um guido de apoio que
explica os objetivos e tarefas a realizar antes da visita de
estudo?

= Sim = N3do
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Grafico XIll - Tem por habito dar indicagdes aos alunos
para que estes elaborem um guido de apoio que expique
os objetivos e tarefas a realizar?

= Sim = Nao

Grafico XIV - Tem por habito envolver os alunos na
preparacao da visita de estudo?

5 Sim  Asvezes mN3o
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Grafico XV - No decorrer da visita de estudo os alunos tem
por habito recolher informacgdes?

m Sim = Nao

Grafico XVI - Durante a visita de estudo existe interacao
entre professor/aluno/aunos procurando focar aspetos
relevantes da visita?

0%

= Sim = Nado
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Grafico XVII - No final de uma visita de estudo faz uma
avaliacdo aos seus alunos?

0%

= Sim  Asvezes m N3o
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Gréfico XVIII - Se respondeu sim ou as vezes a questdo anterior de que forma procede essa avaliagdo? (pode colocar um

2%

2% 4

2%

respostas)

2%

2%
o 2% 27

2% 77

2% 2%
-
4%\

” -7

2%

2%

2%

2%
2%

2% ——

7%

2%

Relatérios/ Debates/ Trabalhos em grupo/Cartazes/Exposicdes/Fichas de trabalho

Questionérios/ Trabalhos de grupo

Questionarios/ Debates/ Cartazes/ Fichas de trabalho

Relatérios/ Questionarios/ Trabalhos em grupo/ Cartazes

Debates/ Trabalhos em grupo

Debates/ Trabalhos em grupo/ Cartazes/ Exposices

Relatérios (Composicao)

Trabalhos em grupo

Questionarios/ Debates/ Cartazes

Debates

Relatério/ Debates/ Trabalhos em grupo

Questionarios/ Trabalhos em grupo/ Cartazes

Questionario/ Debates/ Trabalhos em grupo/ Cartazes

Relatérios/ Debates/ Exposicoes

2%

numa ou mais

2%
Relatérios/ Debates/ Cartazes/ Exposicdes
Relatérios/ Debates/ Trabalhos em grupo/ cartazes/ Fichas de trabalho
Debates/ Trabalhos em grupo/ Cartazes/ Fichas de trabalho
Trabalhos em grupo/ Cartazes/ Fichas de trabalho
Relatérios/ Questionarios/ Cartazes
Questionarios/ Trabalhos em grupo/ Cartazes/ Exposicdes/ Fichas de trabalho
Questionarios/ Fichas de trabalho
Questionarios/ Trabalhos em grupo/ Cartazes/ Fichas de trabalho
Néo respondeu
Questionérios/ Debates/ Trabalhos em grupo/ Cartazes/ Fichas de trabalho
Debates/ Trabalhos em grupo/ Cartazes
Debates/ Exposi¢des
Debates/ Cartazes

Relatérios/ Questionarios/ Debates/ Trabalhos em grupo/ Cartazes/ Exposi¢cdes/ Fichas de trabalho




Grafico XIX - Ja sentiu alguma (s) dificuldades (s) na
preparacao e realizacao de uma visita de estudo?

m Sim = Nao

Grafico XX - Qual o grau de satisfacao que os alunos

demostram nas visitas de estudo que ja organizou?

0%
°1\ Wo%

4%

= Muito insatisfeitos Pouco insatisfeitos
m Nem satisfeitos, nem insatisfeitos = Pouco satisfeitos

= Muito satisfeitos
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Grafico XXI - Qual o seu grau de com as visitas de estudo
gue ja organizou?

0% 0%
2%
4%

94%

Muito insatisfeitos Pouco insatisfeitos
m Nem satisfeitos, nem insatisfeitos = Pouco satisfeitos

Muito satisfeitos

Anexo 4 — Entrevistas aos professores
Entrevista: Professor A

1. Gostada profissdo que exerce?

Gosto

2. Quantos anos tem de servi¢o?

Completos 27 (A nivel de prética 28)

3. Quetipo de ensino privilegia nas suas praticas?

Tenta ser o menos tradicional possivel, embora o tradicional também tenha

importancia. O menos tradicional possivel no sentido de ndo fazer sempre da

mesma forma, tenta rever o que pretende melhorar e ao longo da minha prética

tenho tido sempre formacdo, especializacdo, procura melhorar procurando

Cursos nas areas que exerce, principalmente na area da matematica. Por vezes

nao é facil ter formacbes em todas as areas, procura estar informada e melhorar

mudar, o que nao é facil, o meu principal empenho é a matematica mas nao

deixo de estar informada nas restantes.
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4. Costuma organizar visitas de estudo?

Eu: Este ano como nao tem horario, talvez ndo organize

Prof. Este ano ndo, nos anos anteriores sim. Mas eu tenho verificado que nos
escola nos ultimos anos temos realizado cada vez menos visitas de estudo. Com
a escola a tempo inteiro e horérios diferentes, organizamos menos, mas mesmo
assim ainda se fazem algumas. Ha uns 10 anos atras fazia-se muitas visitas de
estudo, muito mais que agora, eu propria também fazia mais e tinhamos muito
mais facilidade no transporte. Se bem que na prépria freguesia, a nivel local, eu
ainda faco bastantes com a minha turma. Fiz muitas visitas locais relacionadas
com a &rea, conhecer mais o0 meio. Ha dias marquei para esta escola, ndo para
a minha turma mas para as outras, um percurso que se chama “percurso da
memoria” que € com um arquedlogo da camara municipal de Esposende, que
era hoje mas o estado do tempo nado era favoravel adiou-se para a préxima
semana, é para eles conhecerem melhor o nosso meio local. As colegas
concordaram e também temos que ver que o que nds sabemos e quem nos
possa ajudar, a nivel de histéria ndo é o meu forte e entdo procurei outras
pessoas a hivel da escola. Vamos a pé percorrer a parte historica de Féo e ele

(o arguedlogo) vai dizer mais do que nos.

5. Qual a sua opinido sobre as visitas de estudo? Como olha para a visita de
estudo, como ferramenta de ensino...
As vezes nds fazemos as visitas de estudo mais como lazer, por exemplo no
final do ano. Lembro-me de como aluna e professora a uns anos atras era mais
de lazer, depois passou a ser uma vertente de lazer mais cultural ligada com as
aulas, quer seja estudo do meio ou outras &reas, historia ou ndo mais nessa
vertente e depois lazer aproveitar para brincar, o dia da visita era para isso. Neste
momento, NAo sei se € por as criangas estdo muito presas na escola 0s nossos
passeios finais do ano, por exemplo, ja voltou a ser mais recreativa, mas eu acho
que podem coexistir as duas coisas, pode-se aprender sempre alguma coisa, a

diversédo também é importante séo criangas.

6. Quando realiza uma visita de estudo é com intuito de:
o Introduzir um tema;
o Consolidar um conteudo;
o Ou simplesmente promover o convivio entre os professores/ aluno/

alunos
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Eu quando organizo visitas de estudo, quer seja para a minha turma ou a nivel
de escola é para conhecer algo, pode nao ser introduzir, normalmente até nao é

introduzir € mais para aprofundar conhecer mais.

Quais os objetivos que tém em comum em todas as visitas de estudo que
ja realizou? Ha certamente objetivos particulares, mas deve existir algum
que vocé pretende alcancar.

Prof: O convivio com o outro, a saida, a nivel de socializacdo penso que é
importante, a saida em si porque ha muitas criancas que saem pouco, hoje em
dia dizem que saem muito mas € verdade é que vao para 0s centro comerciais,
sempre para 0s mesmos sitios, ndo saem muito a escola proporciona saidas
diferente e pelo menos alertam para certos pontos que por vezes a familia ndo

alerta.

Quais 0s passos mais importantes na preparacdo de uma visita de estudo?
Eu quando preparo uma visita de estudo, acho importante varios aspetos, que
eles saibam, ndo é necessario saberem muita coisa mas ter o conhecimento
prévio sobre 0 assunto que vamos abordar, 0 que vamos visitar, 0 que vamos
conhecer mais. Acho importante eles levarem qualquer coisa para registo, eu
tive uma turma do 3.° ano que levavam sempre um bloco de notas, incentivei-
0s. E mais 3.2 e 4.° anos, 0s primeiros nem tanto, mas a partir do 3.° ano
incentivo muito, recordo uma ida a Lisboa com um quarto ano que a parte
historica adoraram e entdo: - Professora olha aquilo que nés estudamos, olha
aquilo, olha isto. Relembravam aquilo que ja tinham estudado. No sentido de
planificar, tirar notas, aprofundar conhecimento eu fago com os anos maiores,
3.° e 4.%s anos, ndo faco tanto com os outros, mas pelo menaos oralmente fazer
uma planificacéo breve eu acho que € importante, ndo muito aprofundada porque
depois da visita € que vamos trabalhar com o que se viu e relacionar com o que
ja se sabia, eu gosto de fazer isso em trabalho de grupo. Gosto muito de

trabalhar em grupo.

Em que altura do ano letivo realiza, normalmente, as visitas de estudo?
o 1°Periodo
o 2°Periodo
o 3°Periodo
No primeiro periodo talvez ndo seja tanto, mas tirando a do final do ano € ao

longo do ano.
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10. Tem por hébito envolver os alunos na preparacado da visita de estudo?

11. Se respondeu positivamente indique de que forma?
Sim. Numa forma breve, ndo faco grandes coisas, mas algumas vezes eles
elaboram perguntas previamente para fazer. Recordo uma vez, um engenheiro
relacionado com a agricultura veio a escola e eles tinham questbes para lhe
perguntar sobre o tema que estdvamos a estudar. Foi uma visita gratuita que eu
pedi a direcdo geral da agricultura que esta concedeu. Mas nem sempre isto é
possivel, quando é uma coisa mais minha, mais pequena, em gque SoOu eu a
organizar para a escola ou para a minha turma eu preparo isso. Quando séo
organizadas pelas propostas da associagéo de pais ou porque a escola propde
e eu ndo estou tdo integrada naquilo eu deixo-me ir e ndo planeio muito bem. Se

partir de mim ha uma outra preparagéo.

12. Quais os aspetos que acha necessério ter em conta durante a visita de
estudo? A pouco falamos na preparacdo, agora pergunto durante a visita de
estudo.

Eles interagirem, tirarem as notas é importante. Eu acho que é importante eles
gostarem, irem motivados. Na visita participarem, tomarem notas, registrem,
fazerem perguntas e posteriormente debater-se um pouco isso para ficar alguma
coisa, porque depois passa tudo e a memoéria € muito curta, ndo é? Trabalhar
um pouco depois, se houver interatividade e participacdo ha muito mais

interesse, por exemplo em ciéncias participarem.

13. Os seus alunos levam algum material para a recolha de informacé&o?
Normalmente € o bloco de notas, ja houve ocasides em que levavam maquinas
fotograficas em que eles préprios experimentaram, mas ai a visita era mesmo
fotografar a natureza, as folhas, as plantas, eles proprios participarem. Depois
na sala de aula organizar as fotograficas para trabalhamos as simetrias, nessa
altura estavamos a trabalhar as simetrias em matematica e fizemos registos
fotogréficos para que eles participassem, parte das fotografias foram tiradas na
sala de aula porque eles decidiram apanhar e levar para a sala as folhas e entao
na sala de aula é que as fotografaram, quiseram fazer a recolha, era um 1.° ano.
Eu propés a atividade e eles para além de fotografar quiseram recolher as folhas
e depois fizemos um power point, claro que tudo muito simples, na altura tinham

os Magalhaes, cada um ficou com um trabalhinho. Eu gostei, foi uma coisa
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14.

15.

16.

diferente, nunca tinha feito e deu para dar utilidade aos Magalhaes, nunca mais
fiz, ao longo da minha experiencia fiz assim algumas coisas interessantes mas

sdo isoladas.

Com base na sua experiéncia, gue impacto tém as visitas de estudo nas
aprendizagens nos alunos?

Eu acho que pelo menos tem impacto e quando eles gostam aquilo fica. Em
termos de aprendizagem, ndo sei muito bem porque depois ndo dou seguimento,
mas quando elas sdo bem preparadas tem um grande impacto nas
aprendizagens. Se foram visitas de lazer ai fica-lhes o prazer e o gosto, se for
baseado mais em conteddo também fica mas também fica. Acho que agora

saem pouco e acho que € mau.

Ao longo do seu percurso ja deve ter trabalhado o mesmo contetdo de
diferentes formas, consoante a turma. Comparando: um tema em que
tivesse realizado uma visita de estudo para consolidar e noutro momento
esse mesmo tema foi trabalho mas n&o houve visita de estudo. Na sua
opinido a visita de estudo teve mais influéncia?

Eu acho que ajuda, desde que haja participagdo dos alunos, sejam ativos. Se
eles forem ativos seja na preparacdo de questdes, seja em registos e depois
trabalhar esses registos, tudo isso tem muita influéncia se ndo houver
preparacdo nenhuma, nem trabalho posterior as coisas perdem-se mais. Deve
ser trabalho antes, mas sobretudo depois. H& alunos que por vergonha, timidez
ndo questiona na visita, mas depois na sala de aula sente-se mais a vontade
com o professor e com os colegas e partilham.

Devia ser mais vezes organizada, mas nao basta s6 a saida porque se nao
houver trabalho depois perde-se tudo, tem de haver uma linha entre as saidas e
o trabalho na sala de aula, quer seja antes, durante ou no fim. Para que a
aprendizagem seja rica € preciso pensar, 0s alunos fazem um jogo mas depois
€ preciso analisar pensarmos todos, trocar ideias. A visita sé ndo chega é preciso
um trabalho complementar.

Acha que as visitas de estudo possibilitam aos alunos um entendimento
mais aproximado de um contetdo?

Sim, acho muito, muito mais. Eu recordo de umas criancas que vivem em
determinados meios e ndo sabem nada sobre eles, ndo basta ver é também
preciso olhar com conhecimento. E como estar a ver a ver os rios as linhas

férreas no mapa, ndo € tdo importante como ou ajuda mais se formos ver no
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local. Recordo estar numa escola préxima do nascente do ave e nunca tinha -
mos ido |a, entéo pedi ajuda aos pais e fomos ver a hascente do Rio Ave a Vieira
do Minho, por acaso era relativamente perto mas eu acho que eles nunca vao
esquecer qual é a nascente do Rio Ave. E sempre o muito importante o contacto
com o local, a observacéo direta que ja a vinte e tal anos vinha nos programas.
Mas infelizmente agora sdo muito poucas, o curriculo é muito rigido, grande, os
transportes, antes arranjavam-se facilmente os autocarros mas agora eles tem
varios destinatarios, € levar os alunos para a escola, para a piscina, levar os
idosos a tal sitio, € muito complicado. Por cada niumero de alunos € preciso um
respetivo nimero de adultos que com a falta de pessoal nas escolas é

complicado.

Eu: Muito obrigada pela sua colaboracgéo e pelo tempo disponibilizado para este

estudo.

Entrevista: Professor B
1. Gostada profissdo que exerce?

Gosto

2. Quantos anos tem de servi¢o?

13 anos

3. Quetipo de ensino privilegia nas suas praticas?
Mais desafiante mesmo que é para eles se motivarem e aprenderem mais.
Sempre ir de encontro as necessidades de cada aluno, pode ser por parte do
tradicional, a tradicdo sempre funcionou, em equipa vencedora ndo se mexe e
depois com as novas tecnologias vamos indo (...) mistura um pouco o tipo de

ensino.

4. Costuma organizar visitas de estudo?
Normalmente é tudo em grupo, os professores trabalham em grupo. J4 organizei
uma sé eu, numa altura em que tive apoio a uma aluna com apoio domiciliario e
tentei fazer a mesma visita que a escola fez, mas como nédo dava para ir aos
mesmos sitios, tinha leucemia, fiz com outros objetivos de encontro com as
necessidades dela mas dar as mesmas oportunidades que 0s outros tiveram.

Ela estava com leucemia em casa e ndo podia ficar sem uma visita. Participo
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sempre, ha preparacao, na divulgacao da visita de estudo, mesmo em convencer

0s pais quando eles ndo estdo muito de acordo.

Qual a sua opinido sobre as visitas de estudo?

E uma mais-valia, n6s dentro da propria escola podemos, o espaco escola,
podemos fazer uma visita de estudo. Agora ndo, os tempos s&o outros e temos
muitas metas, muitos objetivos, mas quando comecei estava por exemplo a
trabalhar em aldeias em que eu era a Unica professora na escola, tinha os 4 ano
letivos, e podia ir com eles pela freguesia s6 para eles conhecerem melhor o sitio
onde eles moravam e era uma visita de estudo enquadrada nos estudos deles,
guando € assim podemos fazer, agora com tanta papelada, ndo. Por exemplo
na semana passada fomos aos bombeiros, foi tratar por ruas é que podiamos ir,
se tinhamos a autorizagdo da GNR para circular ou assim, se pedimos ajuda a
GNR temos que pagar, se formos nés a responsabilidade é nossa mas ha aquele
receio porque temos que atravessar estrada e tudo pode-nos acontecer alguma
coisa, 0s pais tem sempre que assinar uma declara¢éo que concordam que eles
saiam, eles assinam no inicio do ano, s6 que |4 esta ao longo do ano vamos
fazendo as visitas mas eles tem sempre conhecimento para os alunos

participarem com entusiasmo.

Quando realiza uma visita de estudo é com intuito de:

a. Introduzir um tema;

b. Consolidar um contetdo;

c. Ou simplesmente promover o convivio entre os professores/ aluno/

alunos

Tudo, introduzir ndo da. N6és ndo podemos fazer uma surpresa, no fundo é
consolidar o tema, depois podemos trabalhar mais na escola. E tudo, numa visita
de estudo trabalhamos todas as areas, todas as valéncias, trabalhamos o saber

ouvir, o saber estar, falar e ser, trabalhamos tudo, ndo é s6 o tema.
Quais 0s objetivos que tém em comum em todas as visitas de estudo que
ja realizou? Ha certamente objetivos particulares, mas deve existir algum

que vocé pretende alcancar.

Promover o saber estar com os outros, porque eles sdo uma coisa na escola e

fora sdo outra. Esse tem de estar eles tem de saber estar em cada espaco,
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10.
11.

dentro da escola, fora da escola, espacos fechados, espacos abertos, como se

comportar em diferentes espagos.

Quais 0s passos mais importantes na preparacdo de uma visita de estudo?
1° Tento ir de encontro aos objetivos que temos definidos, por exemplo vamos
imaginar uma visita de estudo a Esposende:1.° saber conhecer o que nos rodeia,
2.° entusiasmar para aquilo que vao ver que eles tem aqui tao perto e n vao la
para conhecer; 3.° respeito pela natureza e a histéria por exemplo do rio, porqué
gue se chama litoral norte? Porqué que € a foz do rio? Isso é s6 para 0os maiores,
se fizesse uma visita de estudo la para os alunos do 1.° ano os objetivos seréo
mais pequeninos, seria mais motiva-los para eles depois em casa pedir aos pais
mais conhecimento e falar mais daquilo. N6s estamos rodeados de temas para
visitas de estudo e € isso uma das nossas dificuldades, porque depois pedimos
aos pais para fazerem, a maioria dos pais faz, alguns até fazem mais, mas
gquando nés fazemos aqui uma visita: - ah eu ja fui!

- eu ja sei!

E nés temos que andar ali aprofundar muito mais, enquanto para uns é novidade

para outro temos que andar mais além.

Em que altura do ano letivo realiza, normalmente, as visitas de estudo?

o 1°Periodo

o 2°Periodo

o 3°Periodo
E assim, visita de estudo de passeio mesmo é no 3.° periodo. Agora ao longo do
ano concordo que haja pelo menos uma por periodo. Mas la esta, mais longe 3.°

periodo, mais perto nos outros.

Tem por habito envolver os alunos na preparagao da visita de estudo?

Se respondeu positivamente indique de que forma?

Sim, quando nds estamos em pensar ir a um sitio, primeiro temos que ver se
eles j4 14 foram, o que eles j& conhecem, ndo dizer onde vamos senédo deixa de
ser surpresa, também temos que fazer surpresa, ndo dizer onde vamos mas
tentar perceber onde é que eles ja foram, o que mais gostaram de ver, o que é
que eles gostariam de fazer e que néo fizeram ainda, envolve-los nessa parte,
na parte da preparacdo. Na parte dos objetivos, fazemos com que cheguem aos
objetivos. O que é que ndés podemos aprender e eles vao dizendo até ndés

definirmos o objetivo.
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12. Quais os aspetos que acha necessério ter em conta durante a visita de
estudo?
Responsabilidade, motivagdo, o entusiasmo de conhecer coisas novas, 0
entusiasmo de conhecer pessoas diferentes, respeitar 0s outros, o saber estar €
fundamental e o querer aprender. Eu acho que o fundamental € mesmo querer

aprender.

13. Os seus alunos levam algum material para a recolha de informagé&o?

Este ano ndo vou poder fazer isso, porque é o 1.° ano e eles estdo aprender a
escrever. Mas normalmente levam, é assim normalmente eu digo-lhes, por exemplo
no ano passado eu estava com alunos maiorzinhos e pedia-lhes para levar um
caderninho de apontamentos, basta assim uma folha A4 dobrada em quatro e eles
assim vao escrevendo. Porque depois ao fim do dia, normalmente, as visitas sdo a
quinta ou a sexta-feira para no fim-de-semana terem tempo para fazerem uma
composicao, tipo um relatorio sobre a visita de estudo e um desenho com as partes
que eles mais gostaram. E nesse livrinho, eu entusiasmo mesmo para eles fazerem
perguntas as pessoas que nos vao mostrar, ou que vao estar connosco, perguntar
para saber mais, por o que ndo perceberam mesmo, participarem. Onde eu estava
a melhor composicéo ia para o jornal do agrupamento e ficava os trabalhinhos todos
afixados na sala, eles depois estdo mais uns dias na escola para cada um ver o que

cada um gostou mais, gostou menos, o desenho que fez.

14. Com base na sua experiéncia, que impacto tém as visitas de estudo nas
aprendizagens nos alunos?
Tem, se nés 0s entusiasmarmos para irem a visita de estudo para saber mais,

claro que influéncia o resto da aprendizagem deles.

15. Ao longo do seu percurso ja deve ter trabalhado o mesmo conteltdo de
diferentes formas, consoante a turma. Comparando: um tema em que
tivesse realizado uma visita de estudo para consolidar e noutro momento
esse mesmo tema foi trabalho mas n&do houve visita de estudo. Na sua

opinido a visita de estudo teve mais influéncia?

Foi uma mais-valia, porque quando eles fizeram l4. Por exemplo, no espago da
ciéncia viva que eu fui duas vezes a Vila do Conde e nés tinhamos feito na sala
de aula, s6 que la esta no espaco da ciéncia viva tem mais material que nas

escolas. O entusiasmo deles dizer assim — professora ali sim n6s vamos ver o
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resultado que a professora disse. Eles lembrarem-se do que fizeram, lembrarem-
se do que ia acontecer e pensar que seria diferente pelo material ser diferente e
quererem fazer mais, notasse esse impacto. Eles saberem que as escolas por
mais matérias que tenham, quando vamos a sitios especificos, por exemplo
guando vamos ao planetério, os alunos do 3.° e 4.° ano eles ficam abismados,
podemos por a sala as escuras e pbr no teto os autocolantes luminosos para

fazer o planetario, nunca é a mesma coisa que estar la.

16. Acha que as visitas de estudo possibilitam aos alunos um entendimento

mais aproximado de um contetdo?

Ajuda, mas depende do nosso trabalho, depende do trabalho dos professores

com os alunos, ajuda mas depende muito do trabalho.

Muito obrigada pela colaboragéo

Entrevista: Professor C

1. Gostada profissdo que exerce?

Prof: Aprendi a gostar, no inicio ndo era isto que eu queria mas pronto

2. Quantos anos tem de servi¢o?
28

3. Quetipo de ensino privilegia nas suas praticas?
Prof: Um ensino mais do tipo construtivo, ou seja levar os alunos a descobrir e a
tirar conclusdes eles proprios. Tento sempre, eles chegarem la sozinhos, estar

la na ajuda, na retaguarda, mas tentarem eles descobrir, eles proprios.

4. Costuma organizar visitas de estudo?

Algumas
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Qual a sua opinido sobre as visitas de estudo?
Ter mais contacto com a realidade, aprofundar os temas tratados em contexto
da aula, principalmente aproveito para explorar melhor os temas de Estudo do

Meio.

Quando realiza uma visita de estudo é com intuito de:
a. Introduzir um tema;
b. Consolidar um contetdo;
c. Ou simplesmente promover o convivio entre os professores/ aluno/

alunos

Geralmente é para consolidar os contetdos tratados, nao €, e também séo
sempre positivas as visitas porque aprendem a respeitar o outro, a respeitar
0 ambiente, andar na rua, a tratar as pessoas civilizadamente, a socializagdo

entre eles e aprofundar os conhecimentos que quero, e o objetivo.

Quais os objetivos que tém em comum em todas as visitas de estudo que
jarealizou?
1.° Perceber o objetivo da visita: o que é que vamos la fazer? O que vamos ver?

Satisfazer as curiosidades.

Quais 0s passos mais importantes na preparacado de uma visita de estudo?
Ter contacto com as instituicdes, fazer as marcacdes com o0s transportes,
arranjar transpor, o contacto com 0s pais, tomas as providéncias necessarias.

Geralmente a visita surge em contexto, como ja disse, na consolidag&o do tema
fazemos debates, algumas pesquisas, algum trabalho em contexto de aula. As
visitas sera o colmatar do que temos vindo a fazer. E uma motivacdo para a

visita.

Em que altura do ano letivo realiza, normalmente, as visitas de estudo?

o 1°Periodo

o 2°Periodo

o 3°Periodo
Sempre que é conveniente. As pessoas tem por habito fazer uma visita de
estudo ou seja o0 passeio, 0 passeio final do ano, eu acho que as visitas devem
ser feitas sempre que for conveniente, sempre que se adequem A altura que se
esteja a tratar qualquer assunto. Por exemplo este ano, no 1.° periodo fiz duas

visitas de estudo integradas no tema da histéria de Portugal, foi uma visita ao
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10.

11.

12.

13.

14.

Castro de S. Lourenco e fui outra ao Castelo de Guimaraes e pronto aquilo sé
fazia sentido se fosse feito naquela altura, néo interessava dar agora no fim do
ano, quando ja ndo se lembravam de metade das coisas. Foi muito interessante

realmente.

Tem por hébito envolver os alunos na preparacao da visita de estudo?

Se respondeu positivamente indique de que forma?

Sim, aprofundamos mais aquilo que estamos a tratar, fazemos muitos debates,
muitos trabalhos em grupo. Antes disso eles fazemos, enumeramos uma série

de questdes que eles querem ver respondidas, curiosidades.

Quais os aspetos que acha necessério ter em conta durante a visita de
estudo?

Colocarem as questdes que acharem necessarias, sempre. Isso vai fluindo
normalmente, sdo muito curiosos e gostam de perguntar e sao convenientes

naquilo que perguntam, geralmente costumam ser.

Os seus alunos levam algum material para a recolha de informacéo?
Geralmente nédo, temos as fotografias depois que depois podemos ver, mas
geralmente ndo costumam levar nada. Nem acho muito adequado, porque eles
estdo a escrever e nao prestam atencdo ao que estdo a dizer, escrevem pouco
depois ndo fazem muito sentido.

Eles estdo atentos e eu tiro as fotografias e participam. Acho muito importante
eles participarem.

Fazemos sempre um trabalho apés a visita, até posso mostrar (...) até
mandamos para o blog da escola (...). Em grande grupo, ou por exemplo neste
foi a pares e publicamos. E fazemos um questionario, uma coisinha levezinha
sobre aquilo que se falou, essas curiosidades.

N&o é um trabalho que acaba ali, ndo ndo acaba ali. Depois concluimos, o

trabalho notasse alguma coisa tem que ficar.

Com base na sua experiéncia, que impacto tém as visitas de estudo nas
aprendizagens nos alunos;

Ajuda-os a crescer, de muitas maneiras. Aumentam e aprofundam os
conhecimentos de uma forma mais interessante, de uma forma mais curiosa, de
uma forma mais motivadora, hoje em dia é muito dificil a gente té-los motivados

para alguma coisa, entdo esta é uma das formas que os motiva, a meu ver, pela
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15.

16.

minha experiéncia. Tem que se mudar, estd na hora de mudar e variar muito,

sendo ndo ha quem os aguente.

Ao longo do seu percurso ja deve ter trabalhado o mesmo conteldo de
diferentes formas, consoante a turma. Comparando: um tema em que
tivesse realizado uma visita de estudo para consolidar e noutro momento
esse mesmo tema foi trabalho mas n&o houve visita de estudo. Na sua

opinido a visita de estudo teve mais influéncia?

Sim, claro que se vé a diferenga. A crianga estar ali em contexto junto da
realidade é diferente daquilo que a gente fala ou que eles vém no livro ou leem,
esquecem-se muito facilmente. Enquanto estive 1a, eu vi o pavilhdo dos
descobrimentos, eu vi a torre de Belém, eu vi o Terreiro do Pago, por exemplo
onde se faziam as trocas comerciais, essas coisas. E diferente assemelham ao
local a um acontecimento, associam um local a um conhecimento, aconteceu
aqui, enquanto falar e ver nos livros e essas coisas aquilo acaba por passar e

esquecer mais facilmente.
Acha que as visitas de estudo possibilitam aos alunos um entendimento
mais aproximado de um contetdo?

Muito mais, com certeza, ndo me estou a levar agora de nenhuma em concreto,

mas sem dudvida.

Muito obrigada pela colaboragéo
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Entrevista: Professor D

1.

Gosta da profissdo que exerce?
Prof: Adoro, € daquelas profissdes ou se gosta ou ndo se gosta mesmo.
Eu: estava destinado?

Prof: estava, ndo 1.° ciclo, mas estava mesmo via ensino estudos germanicos

Quantos anos tem de servico?
36

Que tipo de ensino privilegia nas suas praticas?

Prof: tipo de ensino em que os alunos possam intervir, muita participacdo deles,
muito didlogo, muita abertura e ndo aquela forma muito tradicional. Onde o
professor na secretaria e os alunos ali sentadinhos disciplina mas ndo muita
disciplina, participacdo e abertura. Valorizo muito as opinides que eles tém, a
partir dai explorarem e pesquisarem. Gosto de uma sala ativa com regras, uma

coisa nao invalida a outra.

Costuma organizar visitas de estudo?

Prof: Algumas, ndo as que desejaria, normalmente as questdes que nos
impedem de fazer visitas de estudo tem a ver com os transportes, € 0 N0sSso
problema para deslocar as criancas; a questdo monetaria e por vezes a questao
logistica. Mas sempre que possivel tentamos, no meu caso concreto, mesmo
ndo sendo titular de turma continuo a organizar visitas de estudo, ajudando os

colegas.

Qual a sua opinido sobre as visitas de estudo?/ Acha importante as visitas
de estudo?

Prof: eu acho que é muito importante, se calhar aprendesse mais numa visita de
estudo do que dois ou trés dias na sala de aula a falar daquele assunto. Os
mitdos tem a oportunidade de observar, de questionar, de tocar, de ter alguém
gue os acompanha. Se for visitas guiadas entdo tanto melhor, acho que é muito
mais importante do que estarmos em sala de aula, apesar de termos recursos e

recorrer a imagem acho que no local tem outro impacto.
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6. Quando realiza uma visita de estudo é com intuito de:
a. Introduzir um tema;
b. Consolidar um contetdo;
c. Ou simplesmente promover o0 convivio entre os professores/ aluno/

alunos

Eu acho que é um bocadinho de tudo isso, ndo ha algo que é estanque,
normalmente porque o tema faz parte do curriculo ou porque € um tema que
surgiu, ou porque € uma atividade que nos é proposta por outras entidades
e isso leva-nos a ponderar se € a proveitoso e entdo normalmente
procuramos tirar partido em todos os sentidos. Porque eles aprendem a
socializar, a estar, para além da aprendizagem em si de estarem a observar
também héa outros fatores, a maneira de como se comportam, como

intervém, como questionam, como colocam duvidas.

7. Quais os objetivos que tém em comum em todas as visitas de estudo que
jarealizou?
Esta muito ligado, sempre, aos conteddos que ndés trabalhamos. No primeiro
aninho ndo temos tanto essa preocupacao, erradamente ndo sei, depois num 3.°
e 4.° ano tem muito mais a ver com adaptar os conteudos que fazem parte do
curriculo, de cada ano de escolaridade, normalmente. Privilegiamos um
bocadinho a parte da historia por exemplo, de estudo do meio, da observacéo
dos locais que tenham interesse, mesmo a nivel local, fazemos visitas préximas
da escola onde podemos ir a pé, sdo sempre temas abrangente que néo sao
estanques. Ha temas que pensamos que podemos fazer uma visita aqui ou ali,
conforme o que estamos a tratar, h4 imensos objetivos para além desses

especificos.

8. Quais 0s passos mais importantes na preparagcdo de umavisita de estudo?
Normalmente temos sempre que fazer uma espécie de guido, € suposto
fazermos um guido/ um esquema daquilo que pretendemos programar e 0s
middos também colaboram nessa organizagdo, principalmente os mais
crescidos e partimos de uma exploracdo prévia para eles estarem motivados e

por dentro daquilo que vamos ver, observar, que vamos fazer.
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9. Em que altura do ano letivo realiza, normalmente, as visitas de estudo?
o 1°Periodo
o 2°Periodo

o 3°Periodo

Prof: Dependendo, como j& disse anteriormente, nos 4.°s anos depende muito

dos conteudos da historia de Portugal, isso acontece no 1.° periodo, depois tem

a ver com outra area, depende dos conteudos que vao surgindo e que a gente

ache...

Pode surgir em qualquer periodo, em qualquer altura do ano, a visitas de estudo

guando estamos a falar por turmas, em grupos ou ano e depois ha aquela visita

de estudo de convivio no final do ano que também tem objetivos, também

definimos objetivos mas ja mais um objetivo que é de alguma forma de uma

confraternizagdo, sdo visitas um bocadinho diferentes. Quando falamos em

visitas de estudo, que vamos a qualquer local seja histérico ou ndo esta muito

relacionado com os temas que fazem parte dessa disciplina, dessa area.

10. Tem por habito envolver os alunos na preparacao da visita de estudo?
11. Se respondeu positivamente indique de que forma?

Sim, normalmente até preparam o préprio material que eles levam para registar,

eles agora tem muito o habito de tirar fotografias, mas basicamente € uma

folhinha um lapis para fazerem anotacdes, para registar e tem que estar

normalmente por dentro mas ndo desvendar muito por ai ndo precisdvamos de

ir l4, ndo é? Mas ha certos aspetos que focamos, dependendo do assunto.

E estimular e eles tentarem questionar, perceber. Elaboramos por vezes

pequenos questionarios para que eles ndo esquecam, para ndo ser o professor

a dar essa informacao e ser um técnico ou alguém mais competente que possa

fazer e interajam entre si também.

12. Quais os aspetos que acha necessario ter em conta durante a visita de

estudo?

Um dos aspetos que privilegio muito € a atitude, a postura dos alunos enquanto

comportamento, cumprimento das regras que sao elementares e saber estar em

gualquer espaco e o respeito pelo proprio espaco, pessoas e forma de como

eles se comportam em termos de participacéo, se estéo interessados, se estdo

distraidos, se sabem pedir a palavra aguardar. E normalmente, no geral, eles

demostram uma grande curiosidade em saber mais e mais e mais, as vezes até

temos dificuldade em terminar, porque eles querem saber mais alguma coisa,
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13.

14.

mais e mais. E basicamente a forma de como eles interagem com alguém que
esteja a pessoa que esteja a orientar a visita, as questdes que colocam, que
normalmente ja estdo previamente preparadas, mas ha muitas que surgem
naquele momento e serem capazes de questionar se percebem, se nédo
percebem e € mais ou menos por ai. Também ver se eles 0s objetivos sao
atingidos, se conseguiram, ver se eles se mostram interesse, se questionam, se

mostraram curiosidade em saber mais um bocadinho.

Os seus alunos levam algum material para a recolha de informacéo?
Normalmente sim, um caderninho e lapis ou uma folha de questionario onde
podem registar outras informacdes que eventualmente surgem e que eles acham

pertinentes.

Com base na sua experiéncia, que impacto tém as visitas de estudo nas
aprendizagens nos alunos;

Eu acho que ja respondi mais ou menos a isso, eu acho que as vezes aprende-
mMos mais numa saida do contexto de sala de aula para uma aula no exterior, até
chamava-mos aulas de campo e ainda continua a existir, eu acho que as vezes
0 impacto é maior mesmo que seja 1h ou 1h30 min do que propriamente na sala
de aula, acho que tiram muito mais proveito e que observam diretamente.
Aproxima muito mais da realidade, do conteludo, eles podem ver, questionar,
observar, em quase todos os locais que temos ultimamente frequentado ha ja
também material interativo, eles participam imenso e eles adoram claro. Acho
gue é muito muito importante e a proveitoso.

Depois da visita fazemos tudo menos a chamada “conta o que € que viste”, eles
detestam e eu também. Portanto, ndo fazem um texto a dizer o que fizeram e o
que viram, mas fazem ilustracdo, fazem um cartaz ou em grupo ou
individualmente, geralmente costuma-mos fazer em grupo para desenvolver um
aspeto ou outro.

Ha uma partilha entre eles, mais em grupo elaborar um trabalho por grupo ou
um trabalho coletivo sem ser a tradicional composi¢c&o. Agora quando vao muito
curiosos perguntam nés temos que fazer composicdo? Eu pessoalmente n&o
fago, acho que é desagradavel, acho que é do género: “Epa que chatice estar a
escrever isto” tem muita mais forma de mostrar o que aprenderam e depois
normalmente temos um espaco de debate também e é evidente que estou a falar
de meninos mais crescidos, conforme os temas. Ndo é a mesma coisa um 1.°

ano de um 4.° ano, sao coisas diferentes, refiro-me um bocadinho mais meninos
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15.

16.

dos 3.° e 4.°s anos e tem jA uma autonomia muito superior. Normalmente é
através do debate em contexto de sala de aula, ddo as opinibes deles, fazem
guestdes, as observacgdes, a uma critica e uma autocritica e ao mesmo tempo
um avaliar o que cada um sentiu, 0 que gostou mais, 0 que correu bem o que
ndo correu bem, uma espécie de avaliagcdo, um momento de reflexdo e depois
passa para registo normalmente na area da expressao e anda mais ou menos
por ai.

Qualquer visita tem que ser de acordo com a faixa etaria e com o ano que
frequentam. Fazem atividades, mesmo o ir, uma atividade fora até a convite de
alguma instituicdo a gente vai deslocar-se, se for para os anos todos, cada ano
tem a sua propria logistica e os proprios materiais sdo adaptados & idade
cronologica. Se fizermos um trabalho sobre a, sei la, a alimentagdo ou vamos a
um workshop é evidente que quem esta tem de saber quem é que vai se é um
1.2 aninho se é 4.° ano, é completamente diferente, adaptar sempre a cada faixa

etaria a cada ano de escolaridade.

Ao longo do seu percurso ja deve ter trabalhado o mesmo conteudo de
diferentes formas, consoante a turma. Comparando: um tema em que
tivesse realizado uma visita de estudo para consolidar e noutro momento
esse mesmo tema foi trabalho mas ndo houve visita de estudo. Na sua

opinido a visita de estudo teve mais influéncia?

Acha que as visitas de estudo possibilitam aos alunos um entendimento

mais aproximado de um contetdo?

(A entrevistada foi dando resposta as duas ultimas questdes ao longo da

entrevista, por essa razdo nao foram colocadas).

Tenho pena por ndo sairmos mais vezes, tenho pena que a gente nao possa
proporcionar aos mildos muito mais espago, aulas fora da sala de aula.

O programa, atualmente, as metas, o0 curriculo estdo enormissimos,
extensissimos e isso quase que nos faz pensar ai ndo podemos ir, é evidente
que dar uma aula aqui numa aula, vamos a uma visita: temos o percurso da ida,
o ir e vir, estamos a “gastar’” mas bem. Mas isso esta a condicionar um
bocadinho, j& € uma amanha. Espero que isso seja revisto e seja reposto. Os
curricluos estdo demasiado extensos para estes miudos, para esta faixa etéria,

1.° ciclo tem metas que nunca mais acabam , ndo é s6 o 1.° 0s outros também
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(...) toda a gente se queixa, ndo temos tempo para consolidar, porque ¢é tantos
contetdos que é preciso andar para a frente para cumprir 0 programa, se se
compre muito bem, se ndo se cumpre justificar porqué. E isto parece que ndo
mas cria: se calhar era muito bom, mas vou gastar uma manha e ja ndo vou dar
isto na matemadtica, isto ndo € que nos desmotive mas comegamos a ponderar,
pensamos duas vezes. O que sentimos é que temos pouco tempo para
consolidar, é dar, dar e dar, as criancas estao na idade que captam muito bem
mas temos uma heterogeneidade muito especificada dentro das salas de aula e
inclusive temos salas com 26 alunos. Ora com 26 alunos 1.° ano, 2.° ano, 3.° ano
€ muito dificil haver um grupo homogéneo. E por tanto ha meninos que vao ao
seu ritmo, temos que ir acompanhando um a um, gastamos inevitavelmente mais
tempo com uns de que com outros e isto nao é facil de gerir, como estamos com
programas extensos a gentes esta sempre aflita, temos que cumprir, temos que
dar, exigem que os programas sejam cumpridos e portanto acabamos por
descorar um bocadinho na saida ou entdo fazemos saidas mais curtas, a
observacao a locais mais proximos que nos permite ir numa horinha aqui e ali
observar, sem nos “roubar” muito tempo da aula, porque depois temos que andar
para a frente e nem todos 0s meninos acompanham ao mesmo ritmo, nao tem a

mesma maturidade. E um bocadinho complicado gerir os timeings e tudo isso

Eu: Muito obrigada
Prof: de nada, espero ter ajudado

Muito obrigada pela colaboracéo

Entrevista: Professor E

1. Gostada profissdo que exerce?
Sim gosto

2. Quantos anos tem de servigo?
28

3. Quetipo de ensino privilegia nas suas préaticas?

Ensino interativo, experimental.
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Costuma organizar visitas de estudo?

Sim também.

Qual a sua opinido sobre as visitas de estudo? Como olha para a visita de
estudo, como ferramenta de ensino...

As visitas de proporcionam vivéncias diferentes, aprendizagens diferentes e se
calhar mais significativas porque podem acontecer in loco, sGo sempre uma

mais-valia em termos de aprendizagem e conhecimento, na minha opinido.

Quando realiza uma visita de estudo € com intuito de:
a. Introduzir um tema;
b. Consolidar um conteudo;
c. Ou simplesmente promover o convivio entre os professores/ aluno/

alunos

Normalmente na sala de aula falasse no tema, estamos a falar de visitas
especificas de um conteddo ou alguns contetdos. Sim abordasse o tema,

prepara-se a visita antes de sairmos.

Quais os objetivos que tém em comum em todas as visitas de estudo que
ja realizou? Ha certamente objetivos particulares, mas deve existir algum
gue vocé pretende alcancar.

Proporcionar aos alunos aprendizagens em locais diferentes e vivenciar

situacdes em que na sala de aula ndo séo possiveis.

Quais os passos mais importantes na preparagcdo de uma visita de estudo?
Planeamento, o percurso, a exploracao do tema quando é especifico, como

disse agora ha bocado.

Em que altura do ano letivo realiza, normalmente, as visitas de estudo?

o 1°Periodo

o 2°Periodo

o 3°Periodo
Ha uma altura do ano em que hé visitas de estudo que é no final do ano letivo.
Mas durante o ano sao também programadas outras visitas, por exemplo este

ano como tenho o 4.° ano ja fizeram 4 ou 5 visitas: foram ao Castelo de
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10.
11.

12.

13.

14.

15.

Guimardes, foram a Vila-Cha ao Castro de s. Lourenco, foram a Nau
Quinhentista a Vila do Conde, ao Museu Maritimo de Esposende a uma
exposicao sobre o mar.

Tem por hébito envolver os alunos na preparacao da visita de estudo?

Se respondeu positivamente indique de que forma?

Sim, se elas séo preparadas em sala de aulas elas estdo automaticamente
envolvidas. h& pesquisa, procuram dentro do tema, eles podem procurar na

internet ou eu fornego os materiais de informacéao.

Quais os aspetos que acha necessério ter em conta durante a visita de
estudo?

Organizacao, percurso, horarios.

Os seus alunos levam algum material para a recolha de informacéo?
Dependendo da visita. Por exemplo nés fizemos uma visita ao (...) e eles
levaram material para recolherem informagéo, ha outras em que néo, levam

telemovel, tiram fotografias. Dependo do contexto e o objetivo da visita.

Com base na sua experiéncia, que impacto tém as visitas de estudo nas
aprendizagens nos alunos;

Tem um impacto positivo, normalmente os miudos aprendem mais facilmente
lidando, observando diretamente do que observando fotografias ou por

desenhos ou esquemas, interagindo, recordam sempre.

Ao longo do seu percurso ja deve ter trabalhado o mesmo contetdo de
diferentes formas, consoante a turma. Comparando: um tema em que
tivesse realizado uma visita de estudo para consolidar e noutro momento
esse mesmo tema foi trabalho mas nédo houve visita de estudo. Na sua

opinido a visita de estudo teve mais influéncia?

Ha essas diferencas, visualizando, estando presentes Ihes ficam mais facilmente

do que aquelas que séo tratadas em sala de aula s6 de caracter expositivo.
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16. Acha que as visitas de estudo possibilitam aos alunos um entendimento

mais aproximado de um contetdo?

Concordo e por isso é que sempre que possivel, temos um constrangimento
grande que é o transporte que implica dinheiro, mas sempre que a autarquia
proporciona esse transporte nés fazemos isso. Por isso é este ano 0 4.° ano que
da em termos de histéria contetudos diferentes e como a carrinha da camara sé
transporta uma turma de cada vez foi 0 ano que saiu mais, para o ano serd o 3.°
ano. O transporte e o dinheiro que implica o transporte € um constrangimento
para ndo haver mais visitas de estudo.

101



A boa educacado é moeda de ouro. Em toda a parte tem valor.

Vieira (s/d)
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