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Resumo

O presente relatdrio final de estagio apresenta um estudo elaborado no ambito
do Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico (CEB) e do 2.° CEB em
Portugués e Historia e Geografia de Portugal (HGP), mais concretamente numa turma
do 6.° ano de escolaridade na disciplina de HGP. Neste sentido, este divide-se em
duas sec¢les, a primeira parte, apresenta-se o percurso desenvolvido durante as
Pratica de Ensino Supervisionada (PES) | e Il no 1.° CEB e na PES Il no 2.° CEB, em
que se descreve os contextos das praticas pedagdgicas e se faz uma analise critica
das competéncias pedagogicas adquiridas ao longo dessas experiéncias de ensino.

A segunda parte do relatério é dedicado ao estudo empirico, onde este se
inicia pela definicdo do objeto de estudo e a sua pertinéncia, avancando depois para
uma revisao de literatura. Posteriormente, indica-se a metodologia utilizada, através da
amostra, das técnicas e instrumentos de recolha de dados, dos procedimentos
adotados e da andlise e tratamento de dados. Seguidamente, a apresentacdo e
discussé@o dos dados recolhidos, que consistiu na andlise e interpretacdo dos dados
obtidos nos dois inquéritos por questionario a turma.

Por fim, apresentam-se as conclusfes do estudo, bem como uma apreciacéo

global de todo o processo.

Palavras-chave: Histéria e Geografia de Portugal; 2.° Ciclo do Ensino Basico;

Censura; Liberdade de Expresséao



Abstract

This final internship report presents a study conducted within the scope of the
Master's Degree in 1st Cycle of Basic Education (CBE) Teaching and 2nd CBE in
Portuguese and History and Geography of Portugal (HGP) Teaching, specifically in a
6th-grade class in the subject of HGP. Thus, it is divided into two sections, in the first
one, the path developed during the Supervised Teaching Practice (STP) | and Il in the
1st CBE and in the STP Il in the 2nd CBE is presented, where the contexts of the
pedagogical practices are described and a critical analysis of the acquired pedagogical
skills throughout these teaching experiences is done.

The second part of the report is dedicated to the empirical study, starting with
the definition of the study object and its pertinence, followed by a literature review.
Thereafter, the methodology used is indicated through the sample, the techniques and
data collection instruments, the adopted procedures, and the data analysis and
treatment. Subsequently, the presentation and discussion of the collected data, which
consisted of the analysis and interpretation of the data obtained in the two
questionnaire surveys to the class.

Finally, the study's conclusions are presented, as well as an overall assessment

of the entire process.

Keywords: History and Geography of Portugal; 2nd Cycle of Basic Education;

Censorship; Freedom of Expression
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Introducéo geral

O presente relatério final surge no ambito da unidade curricular de Prética de
Ensino Supervisionada (PES) Il, com o objetivo a obtencdo do grau de mestre em
Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico (CEB) e do 2.° Ciclo do Ensino Basico (CEB) em
Portugués e Histdria e Geografia de Portugal (HGP).

Este relatério descreve o percurso pedagdgico desenvolvido ao longo das
praticas de observacdo e intervengcdo em contexto educativo, através do
enquadramento das mesmas, realizadas no 1° CEB e no 2° CEB durante o presente
ano letivo e da andlise critica das competéncias pedagogicas adquiridas ao longo das
vérias experiéncias de ensino. A reflexdo critica sobre as praticas docente é
fundamental, pois proporciona a evolugcdo continua e robusta da formacdo dos
aspirantes a professores, aplicando e melhorando o uso de estratégias e metodologias
adequadas aos alunos que se nos colocam a frente, incentivando a melhoria das
praticas educativas. “A formagdo nao se constréi por acumulacdo (de cursos, de
conhecimentos, ou de técnicas), mas sim através de um trabalho de reflexividade
critica sobre as praticas e de (re)constru¢cao permanente de uma identidade pessoal.”
(Névoa, 1992, p. 25)

Em contexto das praticas de PES Il do 2.° CEB foi elaborado um estudo na
disciplina de HGP com uma turma do 6° ano de escolaridade. Neste sentido,
reconhecendo a educagdo para o desenvolvimento como um objetivo prioritario, o
professor € aqui encarado como um investigador social, que se propde interpretar e
valorizar o mundo conceptual dos alunos, auxiliando-os na transformacao positiva das
suas concecgdes e conhecimentos. (Barca, 2004).

O principal objetivo desta investigacdo foi compreender as percecdes dos
alunos sobre os conceitos de censura e de liberdade de expressdo. Pretendeu-se
aferir, no final do ano letivo, o nivel de conhecimento dos alunos ap6s a abordagem
desses conceitos pelos professores em sala de aula, considerando que fazem parte
dos programas curriculares do 6.° ano (2.° CEB). Apés a lecionacdo dos conteudos,
procuramos promover nos alunos uma consciéncia mais informada e justa,
incentivando o desenvolvimento dos seus proprios conhecimentos na tomada de
consciéncia do valor das liberdades fundamentais. Paralelamente, visou-se refletir
sobre a relevancia da disciplina de HGP na compreensdo destes conceitos pelos
alunos do 6° ano. Para orientar a investigacéo, delineou-se uma questdo central que
norteou o estudo: “Que abordagens didaticas foram realizadas pelos professores ao

conceito de Censura e Liberdade de Expressdo e que impacto tiveram essas

10



abordagens nas aprendizagens dos estudantes no final do 2.° CEB?”, desdobrada em
trés questbes que permitiram uma andlise mais profunda e detalhada do tema,
facilitando a interpretacdo e exploracdo dos dados recolhidos.

Para obter respostas as questdes de investigacdo, foi elaborado um conjunto
de atividades a serem realizadas pelos alunos, sustentadas numa metodologia mista,
com predominancia de uma abordagem qualitativa, enquadrada no paradigma
interpretativo ou construtivista. A recolha de dados foi realizada através de técnicas
diversificadas, incluindo inquéritos por questionario impresso, observacdo direta e
participante, bem como andlise bibliografica e documental. Este conjunto metodolégico
permitiu uma compreensao mais abrangente e fundamentada dos conhecimentos e
percecbes dos alunos em relagcdo ao tema, promovendo um dialogo educacional em
torno da histéria e da importancia das liberdades fundamentais no contexto de uma
sociedade democratica.

11



PARTE | - REFLEXAO CRITICA SOBRE AS
PRATICAS EM CONTEXTO
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1. Contextualizacdo dos estagios

A Pratica de Ensino Supervisionada (PES) permite o contacto direto com 0s
alunos, possibilitando aos futuros docentes desenvolverem competéncias de gestao
da sala de aula, nomeadamente adaptar estratégias pedagdgicas e lidar com as
exigéncias concretas inerentes ao processo de ensino-aprendizagem (Névoa, 1992;
Schon, 2000; Pereira & Fraga, 2017).

Os estégios incluiram o trabalho com duas turmas do 1.° Ciclo Basico (1.° e 4.°
anos) e duas do 2.° Ciclo (6.° ano), uma a Histéria e Geografia de Portugal (HGP) e
outra a portugués. Estas sob a orientacdo de quatro professoras cooperantes em
guatro escolas diferentes pertencentes a dois agrupamentos de escolas de Viseu (trés
a um e uma a outro).

No primeiro semestre, a turma do 1.° ano era composta por vinte e trés alunos,
dezassete rapazes e sete raparigas. Os alunos eram curiosos e participativos, embora
apresentassem algumas dificuldades na oralidade e na grafia de letras em portugués e
na matematica, especialmente no raciocinio concreto e abstrato. A maioria era de
nacionalidade portuguesa, exceto um aluno angolano e uma aluna ucraniana. No piso
inferior da escola, encontrava-se a sala de aula da turma, as mesas organizadas em
“ilhas”, adaptadas as necessidades dos alunos, com boa iluminagcédo e aquecimento.

A PES | decorreu as segundas-feiras e as tercas-feiras, das 9h00 as 12h00 e
das 14h00 as 16h00, com um intervalo de manha, entre as 10h30m e as 11h00m.

No segundo semestre, a turma do 4.° ano constituida por vinte e um alunos
(oito rapazes e treze raparigas). A turma era bastante heterogénea, com trés criangas
abrangidas pelo Decreto-Lei n.° 54/2018 de 6 de julho, alterado pela lei no 116/2019,
de 13 de setembro, beneficiando de medidas universais e seletivas. Os alunos da
turma eram participativos e empenhados, no entanto, apresentavam dificuldades na
ortografia e no calculo mental. Tratava-se de um ambiente multicultural, incluia
criancas de quatro nacionalidades: portuguesa, brasileira, ucraniana e angolana.

A sala da turma, situada no segundo andar, estava organizada em colunas,
com mesas e cadeiras adaptadas a altura dos alunos, bem equipada, com cartazes de
apoio, com isolamento térmico, aguecimento e boa iluminacao.

A PES Il decorreu em trés dias da semana (segundas-feiras, tercas-feiras e
guartas-feiras), das 9h00m as 12h00m e das 14h00m as 16h00m, com um intervalo de
manh& das 10h30m as 11h00m.

As praticas de PES | e Il (1.° CEB) decorreram num grupo constituido por dois

elementos. Durante a intervencdo, foram contemplados momentos de trabalho em
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grupo e individual. A intervencao coletiva ocorreu na primeira e na Ultima semana,
enguanto nas semanas intermédias a prética foi realizada individualmente.

Em relacdo a PES Il no 2.° CEB desenvolvida, também no 2.° semestre, contou
com uma turma do 6.° ano na area do Portugués e outra na de HGP.

A turma de portugués, composta por vinte e quatro alunos, destacava-se pela
sua participacdo ativa e empenho. De um modo geral, ndo apresentava dificuldades
significativas de aprendizagem. Todos os alunos eram de nacionalidade portuguesa.
As salas de aula eram espagosas e bem organizadas, com aquecimento e iluminacdo
adequados, contudo, apresentavam problemas de isolamento acuUstico e uma
insuficiente disponibilizacdo de computadores. Além disso, 0s projetores nao
funcionavam de forma consistente.

A turma de HGP era composta por dezanove alunos, dos quais cinco eram
raparigas e catorze rapazes. A maioria dos alunos demonstrava pouco interesse e
empenho, embora alguns alunos com um bom desempenho. A turma era bastante
heterogénea, incluindo trés criancas abrangidas pelo Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de
julho, alterado pela Lei n.° 116/2019, de 13 de setembro, beneficiando de medidas de
apoio universais e seletivas.

As salas de aula s&o pequenas para o numero de alunos por turma, frias no
inverno devido a problemas de aquecimento, com pouca iluminacdo natural e fraco
isolamento acustico. No entanto, todas as salas tém computadores e projetores que
funcionavam bem.

As observacdes e intervengBes decorreram entre duas vezes por semana, as
segundas-feiras, das 16h30 as 17h25, e as quintas-feiras, das 14h30 as 16h25.

As praticas de portugués ocorreram as quartas-feiras, com periodicidade
quinzenal, das 08h25 as 09h50 e as quintas-feiras, das 11h50 as 13h25. As aulas de
Portugués estavam organizadas em blocos de 90 minutos sem intervalos, enquanto as
aulas de HGP eram estruturadas em blocos de 50 minutos.

As praticas no 2.° CEB consistiram na observacdo das docentes cooperantes
(Portugués e HGP) e das colegas estagiarias (HGP), bem como em intervencdes

individuais, que ocorreram durante, pelo menos, trés dias consecutivos.
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2. Apreciacéo critica das competéncias desenvolvidas

A apreciacao das competéncias adquiridas durante os estagios no 1.° CEB e do
2.° CEB realca a relevancia da reflexdo continua acerca das praticas profissionais,
sendo esta fundamental para o desenvolvimento/evolugdo pessoal e profissional do
professor estagiario e para todo o processo de aprendizagem (Shulman & Shulman,
2004). Este processo de reflexdo permite a identificagédo tanto dos pontos fortes como
das fragilidades inerentes a tais préaticas. Para Rolddo (2007) a prética reflexiva é um
elemento essencial na construcdo da identidade profissional do professor, pois é
através da reflexdo, que o professor pode questionar as suas praticas, explorar novas
metodologias e desenvolver uma abordagem mais critica e consciente do seu papel
educativo. Perrenoud (2002) aduz que o “profissional reflexivo deve ser capaz de
dominar a sua prépria evolugdo, construindo competéncias e saberes novos ou mais
profundos a partir de suas aquisicdes e de suas experiéncias” (p.24). Por sua vez,
Alarcao (2003) sustenta que um professor reflexivo é aquele que detém a capacidade
de pensar e refletir de forma criativa, em vez de se limitar & mera reproducéo de ideias
e préticas alheias. Ela ressalta a importancia de um profissional que atua de maneira
inteligente e flexivel, especialmente em contextos profissionais caraterizados pela
incerteza e pelo imprevisto. “as situacbes conflitantes que os professores sao
obrigados a enfrentar (e resolver) apresentam caracteristicas Unicas, exigindo,
portanto caracteristicas Unicas: o profissional competente possui capacidades de
autodesenvolvimento reflexivo (...) A l6gica da racionalidade técnica opde-se sempre
ao desenvolvimento de uma praxis reflexivo”. (Noévoa, 1992, p. 27). Neste sentido,
elaborei semanalmente relatérios com reflexdes individuais sustentadas em autores
relevantes, com o objetivo a melhoria das praticas subsequentes. Ao qual consistiram
em analisar o impacto das atividades propostas nos alunos, através das suas reacoes,
envolvimento, motivacdo e desempenho, entre outros aspetos. Além disso, cada
reflexdo incluiu uma autoavaliagdo do meu desempenho e uma retrospetiva dos
desafios que se apresentavam para a semana seguinte, aludindo para o compromisso
com a autoavaliacdo e a melhoria continua. Desta forma, estas reflexdes permitiram
identificar aspetos menos positivos e aspetos a melhorar, possibilitando a
implementacdo de mudangas necessarias para a otimizagdo das estratégias de
ensino, do qual se denota dos primeiros planos de aula comparativamente para os
ultimos, conforme evidenciado em anexo (cf. anexo 1). Assim, torna-se imprescindivel

refletir sobre as praticas através da apreciacdo critica das competéncias
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desenvolvidas, tendo como modelo os Padrdes de Desempenho Docente,
especificamente no que diz respeito as dimensbBes presentes no Despacho n.°
16034/2010, de 18 de outubro, sobretudo (Despacho n.° 16034/2010):

i) na “Vertente Profissional, Social e Etica”, que engloba trés dominios, sendo
estes o “Compromisso com a construcdo e o uso do conhecimento profissional”’, o
“Compromisso com a promogao da aprendizagem e do desenvolvimento pessoal e
civico dos alunos” e, ainda, o “Compromisso com o grupo de pares e com a escola”
(p.6);

i) no “Desenvolvimento do Ensino e da Aprendizagem” que tem como suporte
quatro dominios sendo estes a “Preparacdo e organizagdo das atividades letivas”, a
“‘Realizacao das atividades letivas”, a “Relacéo pedagdgica com os alunos” e, ainda, o
“Processo de avaliagédo das aprendizagens dos alunos” (p. 7);

i) na “Participacao na Escola e Relagdo com a Comunidade Educativa” que se
refere a trés dominios, sendo estes o “Contributo para a realizacdo dos obijetivos e
metas do Projeto Educativo e dos Planos Anual e Plurianual de atividades”, a
“Participac&o nas estruturas de coordenacdo educativa e supervisdo pedagdgica e nos
orgaos de administragdo e gestdo” e a “Dinamizagao de projetos de investigagéo,
desenvolvimento e inovagao educativa e sua correspondente avaliagao” (p. 8) e;

iv) no “Desenvolvimento e Formagao Profissional ao Longo da Vida” que contém
apenas um dominio, sendo este a “Formacao continua e desenvolvimento profissional’
(P 9).

Apesar destas dimensBes estarem divididas em quatro grandes areas e
consequentemente em dominios, que se desdobram em vérios indicadores, estas ndo
devem ser compartimentadas, pelo contrario, devem resultar de uma articulagéo entre

todas.

2.1. No 1.° Ciclo do Ensino Béasico

Durante as PES | e Il no 1.° CEB, a dimenséao “Vertente profissional, social e
ética” esteve sempre presente, manifestando-se através dos varios indicadores.

Assim, relativamente ao primeiro dominio, o “Compromisso com a Construgéo e o Uso
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do Conhecimento Profissional”’, que foi continuamente evidenciado nas investigagbes
constantes e atualizadas imprescindiveis para a elaboracdo dos planos de aula
semanais. Com o intuito de consolidar um conhecimento robusto, imprescindivel para
a criacado de estratégias pedagogicas eficazes, em conformidade com as diretrizes
presentes nas AE das varias areas disciplinares, bem como, planificacfes anuais do
1.° CEB, programas, metas curriculares, projetos educativos, em consonancia com as
caracteristicas especificas de cada turma e de acordo com os contetdos a abordar e
0s objetivos definidos para cada ano de ensino (1.° e 4.9), considerado os interesses e
necessidades dos alunos. Os planos de aula foram continuamente aprimorados ao
longo da PES II, integrando, ainda, as praticas sugeridas pela professora cooperante,
conforme o relatorio reflexivo (cf. anexo ), o que contribuiu para uma melhor
organizacdo e gestdo das estratégias de ensino, tendo em conta a diversidade dos
alunos e os recursos ao meu dispor. Este processo de reflexdo e adaptacéo permitiu-
me responder de forma mais eficaz as necessidades educativas de cada crianga.

Um dos indicadores mais relevantes na concegdo das praticas
profissionalizantes reside na capacidade de promover uma reflexdo critica continua
sobre as mesmas. Neste sentido, esta reflexdo foi rigorosamente evidenciada através
da elaboracdo de relatérios semanais individuais, sustentadas em autores de
referéncia na area. Estes relatérios tiveram como propésito analisar a eficacia das
atividades propostas aos alunos, examinando atentamente as suas reacoes, o nivel de
envolvimento, a motivagdo e desempenho demonstrado pelos alunos. Neste processo,
foram destacados os aspetos positivos e negativos, com uma identificacdo criteriosa
dos elementos menos bem-sucedidos, aos quais foram alvo de correcdo e
aperfeicoamento, com vista a fortalecer as intervenc¢des futuras, sempre com um foco
atento nas caracteristicas e interesses especificos das criangas.

Além disso, cada reflexdo semanal incluiu uma autoavaliagcdo do meu préprio
desempenho e uma retrospetiva dos desafios antecipados para a semana seguinte,
demonstrando um compromisso firme com a autoavaliagdo e o aperfeicoamento
continuo (cf. Anexo I). Esta pratica de revisitar e avaliar criticamente as intervencgdes e
o envolvimento dos alunos, mostrou-se fundamental para garantir o cumprimento dos
objetivos educativos. Conforme sublinha Pereira (2016, cit. por Pereira & Fraga, 2017),
“a concegao de pratica pedagogica que privilegia a analise reflexiva sobre a prética,
que incentiva a reflexao sobre a acdo, procedendo a analise critica do qué e do porqué
se fez.” (p. 438). Este rigoroso processo formativo visa capacitar educadores a

discernir, com clareza, as intencbes e o0s objetivos das suas futuras acdes
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profissionais, assegurando que estas sejam solidamente fundamentadas e
intencionalmente dirigidas, em consonancia com o0s principios normativos dos
processos de ensino-aprendizagem (Pereira, 2016).

As praticas foram marcadas pela colaboracdo ativa das professoras
cooperantes, do meu colega de estagio e dos professores supervisores da ESEV que
proporcionaram avaliacdes regulares das minhas intervencdes, identificando tanto os
pontos fortes como as areas a possiveis melhoramentos. Este “paradigma formativo
artesanal, concretiza-se na relagdo entre aprendiz e mestre”. O candidato a professor
torna-se profissional, estando em contacto com alguém que sabe como se faz.
(Pereira & Franco, 2017, p. 438). Segundo Day (1999, cit. por Ponte & Serrazina,
2003) "a colaboracdo pressupde negociagdo cuidadosa, tomada de decisbes em
conjunto, comunicagao, didlogo e aprendizagem por parte de todos os participantes”.
(p. 5).

De igual modo, foram solicitados pareceres aos alunos através de didlogos
constantes sobre as atividades propostas e o meu desempenho. Estas avaliacdes
regulares e posteriores, reflexdes criticas sobre as praticas foram essenciais para o
meu desenvolvimento profissional, permitindo melhorar a eficacia pedagdgica, a
organizacdo do ambiente educativo, a relagdo entre professor-aluno, a gestdo do
tempo e a planificagdo das aulas. Por conseguinte, permitiram uma melhor articulagédo
entre as tarefas e a selecdo de recursos didaticos, com o propdsito de responder de
forma mais eficaz as necessidades dos alunos e proporcionar experiéncias de
aprendizagem enriquecedoras. Esta busca continua de pareceres, tanto dos
professores como dos alunos, reflete 0 meu compromisso com a evolugéo profissional,
claramente evidenciado no relatério reflexivo sobre as préticas (cf. anexo ).

Na dimensado “Desenvolvimento do Ensino e da Aprendizagem” foram
preparadas e organizadas as atividades letivas com o rigor exigido, sustentado em
conhecimentos cientificos, pedagogicos e didaticos, com propésito de interligar as
diferentes areas disciplinares. Inicialmente, foram enfrentados desafios como a
articulacd@o interdisciplinar das vérias disciplinas, no entanto, com o tempo essa
competéncia foi aperfeicoada e aplicada constantemente na planificacdo ao longo dos
diferentes niveis de ensino e nas decisdes curriculares. Embora a articulagcdo vertical e
horizontal com os pares nem sempre esteve refletida nos planos de aula, ela foi uma
preocupacdo constante no meu processo ensino-aprendizagem (cf. anexo Il e Ill).

A planificagdo das atividades, aliada a uma observacdo cuidadosa e continua

do desempenho das criancas, reflete 0 compromisso com a promoc¢do do sucesso
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escolar. Este compromisso é visivel na adaptacdo das tarefas para assegurar o
interesse e o envolvimento dos alunos, sendo exemplo disso, o plano de aula (cf.
anexo Il) em que, estava prevista um jogo motivacional na area de portugués, mas que
foi adaptado para a area da matematica. Esta alteracao teve o intuito de ir ao encontro
das dificuldades apresentadas pelos alunos na intervencdo do dia anterior, como
dificuldades nas representa¢cdes numéricas, servindo também para introduzir a hora da
matematica. Este jogo teve como objetivo estimular o interesse e atender as
necessidades dos alunos, através de uma abordagem focada e eficaz.

A inclusdo de atividades que promovem tanto o desenvolvimento de
competéncias académicas como sociais, como o trabalho em grupo e debates,
evidencia uma abordagem holistica no processo de aprendizagem das criancgas.
Portanto, varios momentos de trabalho em grupo com debates, que incluiram
experiéncias, atividades manuais e a construcdo de cartazes (cf. anexo V), como por
exemplo, debates sobre a higiene pessoal (cf. anexo IlI).

Ao longo das praticas, considerei cuidadosamente as carateristicas individuais
de cada aluno, permitindo uma aprendizagem diversificada. Esta estratégia incluiu
apoio individualizado para alunos com maiores dificuldades e problemas de
concentracdo, assegurando que todos beneficiassem de oportunidades de progresso
significativo e equitativo.

Também, procedi a uma reorganizagdo constante do ambiente educativo, com
intuito de facilitar a execucdo das atividades e atender as necessidades de espaco
para tarefas mais praticas. Esta organizagdo procurou garantir a visibilidade de todos
os alunos, resultando num esfor¢o continuo para criar ambientes de trabalho seguros
e estimulantes. A adaptacéo das atividades e a reorganizacdo das mesas para facilitar
a colaboracao refletem o cuidado em atender a diversidade dos alunos,
implementando estratégias inclusivas adequadas a diferentes contextos. Ao longo da
pratica, foram sendo diversificados os grupos de trabalho, para permitir aos alunos que
colaborassem com colegas distintos, procurando incentivar a entreajuda e a
responsabilizagéo.

Incentivei os alunos a partilharem as suas vivéncias e experiéncias, 0 que
dinamizou as aulas e permitiu uma contextualizagdo de novos contetdos. Como se
verificou, por exemplo, no més de dezembro, onde todos os alunos
partilharam/referiram algumas das tradicdes natalicias das suas familias. Uma das
criangcas é de nacionalidade ucraniana, ao que por essa razdo apresentou alguns

costumes ucranianos diferentes dos portugueses. Este momento serviu de introducéo
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ao tema “Datas Comemorativas” na area de Estudo do Meio e de Cidadania e
Desenvolvimento (CeD), conforme o PowerPoint em anexo (cf. anexo VI). Esta
atividade nado s6 incentivou a expressdo oral em portugués, mas também fomentou o
conhecimento de outras culturas, promovendo a interculturalidade através da partilha
de tradi¢cBes natalicias portuguesas e ucranianas. Através da abordagem a uma data
universalmente celebrada como o Natal, foram integrados elementos -culturais
variados, como tradicdes, musicas e linguas, proporcionando aos alunos uma
oportunidade de valorizar a diversidade cultural. Estas experiéncias ndo s6 alargaram
o conhecimento cultural das criangas, mas também criaram um ambiente de respeito e
valorizacdo das diferentes culturas, promovendo uma viséo global e inclusiva. Como
refere Vieira (1999), "para se ter consciéncia da multiculturalidade na sala de aula &
preciso estar-se sensivel para observar, para ouvir e para investigar os alunos com
que se trabalha” (p.152). O professor deve, assim, investigar para agir, valorizando as
experiéncias de cada aluno e aproveitando a diversidade para criar contextos de
interculturalidade e estabelecer pontes entre o saber quotidiano e o curriculo.

Para estimular a expressdo oral, a participagdo ativa e a criatividade das
criangas, utilizei atividades como a partilha de experiéncias do fim de semana e a
construcdo de narrativas, tanto individual como coletivas. Esta abordagem favoreceu o
seu desenvolvimento cognitivo e criativo. Integrei também dramatizacdes de historias
para ensinar conceitos matematicos, incorporando as contribuicdes dos alunos e
respeitando o seu papel ativo no processo de aprendizagem.

Recorri a uma diversidade/variedade de materiais didaticos — fichas de
trabalho, fichas de avaliacdo, cartazes, apresentacdes em PowerPoint, videos e jogos
— que responderam a varias dificuldades dos alunos. A utilizacdo de materiais
manipulaveis foi essencial para facilitar a compreensdo de conceitos, promovendo o
desenvolvimento cognitivo e a criatividade através de tarefas praticas e desafiadoras.

A escolha criteriosa de materiais didaticos, como a histéria da “Patricia papaia”
para introduzir a letra “p”, no 1.° ano, e o texto informativo “Pedras Parideiras”, também
abordado a portugués, para abordar o tema das “Rochas” em Estudo do Meio, no 4.°
ano, com a devida experiéncia laboratorial posteriormente, demonstra 0 empenho em
alinhar as praticas com estratégias eficazes. Estes exemplos revelam a dedicacdao em
proporcionar um ambiente de aprendizagem enriquecedor e adaptado as
necessidades dos alunos.

Prestei também apoio individualizado a uma crianca com Perturbagcfes do

Espetro do Autismo, (PEA), o que me permitiu aprofundar o meu conhecimento sobre
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esta condicdo. As sessbes individuais e as atividades em sala de aula foram
planeadas tendo em consideracdo as suas carateristicas e principais dificuldades, nas
areas da leitura, grafia e do calculo mental. Este trabalho foi coordenado com a
professora titular e a docente de Educacéo Especial, como demonstrado no anexo (cf.
anexo VII).

Utilizei uma linguagem adequada a faixa etaria, explicando as atividades de
forma simples e clara para garantir a compreensdo dos conceitos. Este cuidado
permitiu criar um ambiente de aprendizagem mais acessivel e eficaz.

Em relacdo ao indicador "Processo de Avaliagdo das Aprendizagens dos
Alunos”, desenvolvi uma abordagem sistemética nas praticas da PES | e PES I,
baseada em observacdes e intervencdes continuas. Este processo incluiu a andlise
dos conhecimentos prévios das criancas e a observagcdo dos seus comportamentos
em sala de aula, com particular atencdo a sua participacdo, o que me permitiu ajustar
a pratica pedagogica conforme necessario e tracar os perfis dos alunos em ambas as
turmas.

Na turma do 4.° ano (PES Il), além da observacdo e andlise, apliquei
estratégias adicionais para monitorizar o progresso dos alunos, recorrendo a fichas de
avaliacdo formativa nas disciplinas de Portugués e Estudo do Meio (cf. anexo VIII).
Estas fichas revelaram aspetos especificos do desempenho dos alunos, ajudando-me
a adequar as praticas e intervengfes pedagogicas. Ao atribuir valores qualitativos as
fichas, pude fornecer aos alunos uma referéncia para identificarem as areas onde
enfrentavam maiores dificuldades, permitindo-lhes concentrar-se nos contetdos que
precisavam de revisdo antes da avaliacdo sumativa. Assim, as fichas de avaliacdo
formativa incentivaram a autorreflexdo dos alunos, orientando-os a reconhecer as
areas de melhoria. Como afirma Fernandes (2011), a avaliacédo €, acima de tudo, um
processo pedagoégico integrado na aprendizagem, com objetivo de verificar a
assimilacdo dos conteudos, a identificar dificuldades e a colmatar lacunas nos
conceitos abordados. No final de cada PES, realizei, juntamente com o meu colega de
estagio, uma avaliagdo detalhada das criancas, 0 que permitiu refletir sobre o seu
percurso e aprimorar as praticas futuras.

No que diz respeito a participacdo na escola e a relagdo com a comunidade
educativa, embora néo tenha estado diretamente envolvida na concecdo de projetos,
acompanhei as criangcas em atividades alinhadas com as praticas pedagdgicas,
promovendo a socializacdo e a interacdo com outras turmas. Um exemplo disso foi a

visita de estudo ao Museu do Quartzo (cf. anexo IX) e a sessdo de sensibilizacdo
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promovida por profissionais do Instituto Nacional de Emergéncia Médica (INEM), que
incluiu a visita a uma ambuléncia e a uma Viatura Médica de Emergéncia e
Reanimacéo (VMER), no ambito dos conteddos de Estudo do Meio. Estas atividades
constituem instrumentos com grandes potencialidades pedagdgicas que integradas em
projetos de pesquisa e intervengdo, sdo insubstituiveis na construcdo de um
conhecimento aberto ao meio: local, nacional e internacional. (Monteiro, 1995).
Segundo, o autor a visita de estudo é “uma das estratégias que mais estimula os
alunos, dado o caracter motivador que constitui a saida do espaco escolar. A
componente ludica que envolve, bem como a relacdo professor-alunos que propicia,
leva a que estes se empenhem na sua realizacdo. Contudo, a visita de estudo é mais
do que um passeio. Constitui uma situacdo de aprendizagem que favorece a aquisicao
de conhecimentos, proporciona o desenvolvimento de técnicas de trabalho, facilita a
sociabilidade”. (Monteiro, 2002, p. 188).

Por fim, a dimensao “Desenvolvimento e Formacao Profissional ao Longo da
Vida”, e os seus indicadores, como a formacido continua e o desenvolvimento
profissional, sdo fundamentais para o0 meu crescimento como professora. Oliveira-
Formosinho (2009) refere que o desenvolvimento profissional dos professores nao
pode ser separado do conceito de formagdo continua, sendo que o conceito de
desenvolvimento profissional é vasto e abarca componentes da vida de um professor,
gue incluiu os aspetos familiares, escolares, profissionais, etc. Relativamente a
formacdo continua, refere-se a toda a atividade que o docente realiza, de forma
individual ou coletiva, para o aperfeicoamento do seu trabalho em sala de aula ou para
a realizacdo de novas tarefas. Nesse caso, pode-se inferir que ha uma
intencionalidade formativa, ou seja, o professor busca esse processo formativo para
melhorar a pratica docente, almejando ou desejando a melhoria da atividade
profissional. (Marcelo, 1999). Neste sentido, as formag¢des por mim realizadas
contribuiram de forma significativa para o meu aperfeicoamento profissional.

Nos ultimos dois anos, participei em diversas palestras, seminarios e acdes de
formacdo, com o objetivo de me manter informada e melhorar as minhas praticas.
Desta forma, destaco a palestra “Sintra Edu Green Steam — Energias Alternativas”,
que decorreu no dia 27 de maio de 2023, no centro lidico de Massama (Sintra).
Adicionalmente, entre 3 de maio a 21 de junho de 2023, participei numa acdo de
formacgao destinada a professores do 2.° e 3.° CEB, intitulada “Agdo Comunidades de
Aprendizagem INCLUD-ED”, orientada por uma psicéloga e formadora (Mediadora

Escolar) do Agrupamento de Escolas Agualva-Mira Sintra. O projeto INCLUD-ED,
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coordenado pela CREA — Community of Research in Excellence for All da
Universidade de Barcelona, tem como objetivo promover o0 sucesso educativo para
todas as criancas e jovens.

Entre abril e maio frequentei seminarios na ESEV, no ambito do mestrado,
incluindo o “Seminario de Investigacdo sobre as Praticas — Banco de Dados”,
conduzido pela Prof.2 Dr.2 Ana Claudia Loureiro.

Estas experiéncias formativas contribuiram significativamente para o meu
desenvolvimento profissional, proporcionando novas perspetivas e consolidando
conhecimentos, aptiddes e competéncias. Como afirma Névoa (2001), para responder
as exigéncias contemporaneas da profissdo, o docente deve estar em constante
atualizacdo. A formacéo inicial representa apenas o inicio de um percurso; é crucial
que o professor mantenha uma formacdo continua, tanto individualmente como em
grupo, para lidar com a complexidade das salas de aula atuais.

As formagdes, tanto as passadas como as mais recentes, em contextos de
inovagao e intervencao pratica, impulsionam o desenvolvimento de um profissional de
educacao preparado para desempenhar fungdes docentes que integram intervencéo

educativa, investigacdo, andlise reflexiva e aprendizagem continua.

2.2. No 2.° Ciclo do Ensino Béasico

A avaliacdo das competéncias desenvolvidas no estagio do 2.° CEB
sublinham a importancia da reflexdo continua sobre as préticas profissionais para o
progresso profissional e pessoal, tendo como referéncia os Padr6es de Desempenho
Docente. Assim, um dos indicadores que esteve sempre presente foi o
“Reconhecimento de que o saber proprio da profissdo se sustenta em investigagéao
atualizada”, desenvolvida através da elaboracdo das planificagbes semanais
individuais para a disciplina de Portugués e de HGP (cf. anexo X e Xl). Para tal,
investiguei aprofundadamente os temas a abordar, procurando consolidar um
conhecimento solido e promover estratégias pedagodgicas eficazes. Este processo foi
realizado em colaboracdo com as professoras cooperantes, ajustando-se sempre as
caracteristicas, interesses e necessidades dos alunos o que evidenciou a importancia

da atualizacdo continua dos meus conhecimentos. Portanto, esta abordagem
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“colaborativa” das professoras cooperantes que “surge como alguém que deve ajudar,
monitorar, criar condicbes de sucesso, desenvolver aptidées e capacidades no
professor, tornando-se por isso numa personagem semelhante ao treinador de um
atleta.” (Amaral, Moreira & Ribeiro 1996; Pereira & Fraga, 2017, p.441).

“Com Gramsci, a praxis clarifica o seu significado de “transformacién critico-
practica”, o qual se traduz num processo que, partindo da realidade concreta sobre a
qual o sujeito se propde agir, implica uma reflexao critica, transformando o “saber” em
“saber-acao”, com o propésito de transformar essa mesma realidade.” (Dias, 2021,
p.85). Nesta perspetiva, exige um esfor¢co consideravel, uma vez que requerem tempo
para pesquisa, leitura de autores relevantes, concretizagdo e consideragdo de
mudangas na pratica, caso necessario. A introducdo de mudancas pedagodgicas
implica repensar planos, conteldos e estratégias para assegurar 0 sucesso dos
objetivos de ensino-aprendizagem. Para além disso, o tempo disponivel para realizar
essas reflexbes foi bastante limitado devido a outras responsabilidades, como o
estagio da PES Il no 1.° CEB, as planificacdes semanais e a preparagdo de recursos
didaticos aumentaram a complexidade da tarefa, especialmente com as aulas na
ESEV. Esta situagéo tornou o estagio particularmente desafiante a nivel pessoal.

Ao longo das praticas mantive uma postura informada e participativa em
relac@o as politicas educativas, incluindo as AE, os Programas, as Metas Curriculares
e 0s Planos Anuais, nas duas areas disciplinares, bem como os Projetos Educativos
das duas escolas. Este facto, contribuiu para a orientagdo e organizagdo das minhas
intervengdes, sem descurar as caracteristicas dos alunos de ambas as turmas.

O professor é responsavel pelo seu préprio desenvolvimento profissional,
evidenciado através do aperfeicoamento dos planos de aula e da continua evolucéo
das minhas interven¢fes. De acordo com Marcelo (1999) o professor € capaz de agir
com autonomia sobre 0s seus proprios processos de aprendizagem, aprende por Si
mesmo e consegue discernir 0 que € ou ndo necessario para o seu desenvolvimento
profissional e/ou pessoal. (Marcelo, 1999). Este progresso s6 foi possivel com os
pareceres constantes das professoras cooperantes e dos professores supervisores da
ESEV, cujas avaliacGes e apreciacfes foram fundamentais para a minha formacéo
enquanto professora. Nesse contexto, Schon (1997) sublinha que a reflexdo sobre a
pratica se realiza, em grande parte, por meio de dialogos reflexivos durante a acéo,
com outros colegas ou participantes. Estas intervengdes sdo essenciais para a tomada
de decisdes, a constru¢cdo de uma compreensdo mutua e a troca de conhecimentos e

experiéncias. De acordo com Oliveira-Formosinho (2009), esta perspetiva pode ser
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sintetizada da seguinte forma: “Os individuos sdo capazes de aprendizagem auto-
dirigida e auto-iniciada; os individuos sdo os melhores juizes das suas necessidades;
Os individuos estdo mais motivados quando selecionam os seus objetivos com base
na sua auto-avaliagao” (p. 238)

O meu compromisso com a exceléncia educativa, refletiu-se na minha
participacao ativa nas praticas pedagogicas de observacao, conforme evidenciado nos
diversos relatorios reflexivos (por exemplo, no relatério semanal n.° 2), traduzindo-se
no desenvolvimento de algumas funcdes diretas com os alunos, como por exemplo,
guando acompanhei trés alunos na elaboracdo da ficha de avaliagdo sumativa. Outro
exemplo, foi quando procedi a leitura da ficha de avaliagdo sumativa, a uma aluna com
medidas seletivas, demonstrando a minha dedicacdo em atender as necessidades
especificas de cada estudante. A constante adaptacdo dos métodos de ensino nas
praticas de intervencao reflete a minha postura proativa e responsavel em relacdo as
atividades letivas, assegurando que todos os alunos recebam o suporte necessario
para o seu desenvolvimento.

No dominio do “Compromisso com a Promocdo da Aprendizagem e do
Desenvolvimento Pessoal e Civico dos Alunos”, destaco a responsabilidade de
fomentar um ambiente de trabalho seguro, exigente e estimulante. Esforcei-me para
criar ambientes onde os alunos se sentissem confortaveis para partilhar as suas ideias
e pontos de vista, fundamentadas nas suas vivéncias e experiéncias, através da
implementacdo de varias estratégias. Primeiramente, promovi dindmicas de grupo que
incentivavam a colaboragdo e a troca de opinibes, permitindo que cada aluno se
expressasse livremente. Além disso, utilizei atividades que valorizavam a diversidade
de experiéncias, como debates e discussées em sala de aula, onde todos eram
encorajados a contribuir. Criei também um ambiente de respeito mutuo, estabelecendo
regras claras sobre a escuta ativa e a valorizacdo das interven¢fes de cada colega.
Ao proporcionar pareceres positivo e construtivo, incentivei a confian¢a dos alunos em
partilhar os seus pensamentos.

Na turma de HGP, a presenca de varios alunos de nacionalidade brasileira,
proporcionou uma oportunidade valiosa para explorar a diversidade cultural. Procurei
incentivar a partilha das diferencas entre a cultura brasileira e a portuguesa, o que
facilitou a adaptacdo e a integracdo dos alunos, aos mesmo tempo que promovia a
compreenséo intercultural entre todos os colegas. Este enfoque ndo s6 fomentou as
relacbes de amizade, mas também enriqueceu o ambiente escolar. Além disso, 0

compromisso com o trabalho colaborativo, tanto entre os alunos como com a Escola,

25



contribui para a troca de boas praticas e para a coesdo das estratégias pedagogicas.
Esta colaboracéo fortaleceu a capacidade de enfrentar desafios educativos, resultando
num ambiente de aprendizagem mais robusto e enriquecedor para todos.

Outro indicador relevante é a "Responsabilidade na promocdo e sucesso das
aprendizagens”, que se manifesta através da inovagcdo de estratégias para captar a
atencdo dos alunos. A utilizagcdo de diversos métodos e técnicas de ensino-
aprendizagem é fundamental para a eficacia educativa e para manter o interesse dos
estudantes (cf. anexo X e Xl). Exemplos incluem videos, apresentacdes em
PowerPoint, jogos interativos, exercicios de consolidagdo de conteudos, resumos e
esquemas das ideias-chave, bem como debates que estimulam a reflexdo ao
colocarem questdes pertinentes. A visualizacao e discussédo de imagens historicas e a
andlise de documentos também sdo praticas que enriquecem 0 processo de
aprendizagem. Rusen (2015) enfatiza a importéancia de promover a autoatividade dos
alunos, permitindo-lhes desenvolver uma compreensao critica e argumentativa dos
acontecimentos histéricos, o que é essencial para seu crescimento pessoal e civico.

De salientar, que devido a incompatibilidade de horarios entre os estagios no
1° CEB e 2.° CEB, a PES Il do 2.° CEB em HGP foi realizada individualmente,
impedindo a obtencdo de aprecia¢des avaliativas da minha colega de estagio, o que
dificultou uma reflexdo mais aprofundada sobre as praticas pedagdgicas. Contudo, tive
o acompanhamento da professora cooperante, que desempenhou um papel
fundamental, fornecendo-me avaliacbes em tempo real sobre as minhas abordagens
pedagdgicas, sugerindo estratégias e recursos eficazes que facilitaram a minha
integracdo e aprimoraram a minha pratica docente por meio de uma reflexdo mais
abrangente. Segundo, Marcelo & Sanchez (1990, cit. por Macelo, 1999) “O mentor
desempenha um papel de grande importancia no programa de iniciacdo, pois é a
pessoa que ajuda e da orientacdes ao professor iniciante, tanto no curriculo como na
gestdo da classe. (p.124).

Apesar destas limitagBes, a colaboracdo com as colegas de estagio ocorreu
por meio da partilha de ideias e experiéncias, conjugada com a participacdo em
diversas atividades escolares. Esta dinamica reflete uma abordagem comunitaria
sélida, essencial para a constru¢cdo de um ambiente escolar coeso e colaborativo.
Além disso, a busca por estratégias eficazes para manter o envolvimento dos alunos
em niveis elevados foi uma prioridade. A troca de experiéncias e o apoio matuo entre
os docentes, contribuem para a melhoria continua das praticas pedagodgicas,

beneficiando, assim, o ambiente de aprendizagem como um todo. Segundo Névoa
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(1992), “A troca de experiéncias e a partilha de saberes consolidam espacos de
formacdo mdtua, nos quais cada professor € chamado a desempenhar,
simultaneamente, o papel de formador e de formando. (p. 26). Portanto, “o dialogo
entre professores é fundamental para consolidar saberes emergente da pratica
profissional.” (p. 26).

Na dimensédo "Desenvolvimento do Ensino e da Aprendizagem", sustentada
por quatro dominios, destaca-se um dos indicadores mais relevante a “Planificagcéo do
ensino de acordo com as finalidades e as aprendizagens previstas no curriculo e
rentabilizacdo dos meios e recursos disponiveis”. As aulas foram cuidadosamente
planificadas em conformidade com os conteidos acordados com a professora
cooperante, respeitando rigorosamente as AE de cada area disciplinar e alinhando-se
com os Programas de Portugués e HGP, as Metas Curriculares e as Planificacbes
Anuais das disciplinas. Este compromisso com a organizacdo das atividades letivas e
com o cumprimento dos objetivos curriculares foi realizado através da utilizagdo eficaz
dos recursos disponiveis e de uma linguagem clara e adequada a faixa etaria dos
alunos.

Ao longo da PES I, os planos de aula foram aprimorados com o parecer dos
professores supervisores da ESEV, permitindo a interligacdo de conteudos de vérias
areas disciplinares e garantindo a continuidade e qualidade das aprendizagens dos
alunos. Segundo Ponte (2005) “A planificagdo de uma unidade nao se reduz a selegéo
de umas tantas tarefas, exigindo que o professor pondere factores que podem indicar
énfases maiores ou menores em certos tipos de tarefa, certos modos de trabalho,
certos materiais.” (p.12). Na verdade, na planificagdo de uma unidade didatica, é
essencial considerar varios elementos: 0s objetivos curriculares, as carateristicas dos
alunos, os recursos disponiveis na escola e na comunidade (como manuais escolares,
materiais curriculares e outros materiais) e os fatores de contexto escolar e social.
(Ponte, 2005).

Durante algumas intervencdes, foi necessario ajustar o plano de aula para
incluir atividades adicionais, como a correcdo dos trabalhos de casa, reforcando assim
as aprendizagens anteriores. Esta flexibilidade na planificacdo adaptou-se as
necessidades emergentes da turma, evidenciando uma abordagem adaptativa e
centrada no aluno. Por exemplo, a substituicdo da apresentacdo em PowerPoint para
a explicacdo da gramética pelo manual — uma vez que estdvamos a trabalhar nele —,
devido ao tempo escasso disponivel, ilustra uma flexibilidade pratica que visou

assegurar o cumprimento dos objetivos de aprendizagem. Este processo requer nao
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apenas uma compreensdo dos processos gerais de desenvolvimento e aprendizagem,
mas também um conhecimento aprofundado das didaticas especificas de cada
disciplina. “Toda a planificacao pressupde a definicdo (explicita ou implicita) de uma
estratégia de ensino, onde sobressaem sempre dois elementos, a atividade do
professor (0 que ele vai fazer) e a atividade do aluno (o que ele espera que o aluno
faca), e se estabelece um horizonte temporal para a respetiva concretizacdo (um certo
periodo de tempo ou numero de aulas).” (Ponte, 2005, p.12).

A relacdo pedagdgica com os alunos foi sempre fundamentada num ambiente
de respeito, confianca e disciplina, elementos cruciais para um processo de ensino-
aprendizagem eficaz.

Prestei apoio individualizado, o que ajudou a colmatar as duvidas dos alunos e
a promover uma melhor compreenséo dos contetudos lecionados.

O desenvolvimento cognitivo e a criatividade foram estimulados pela integracéo
de ideias e comentarios dos alunos nas duas turmas (HGP e Portugués), reforcando
competéncias transversais a ambas as disciplinas. Esta abordagem ndo apenas
aprofundou o0 conhecimento sobre a matéria, mas também favoreceu o
desenvolvimento das habilidades de expressdo e argumentacdo. Adotei diversas
metodologias, como a revisédo de conteudos através de perguntas, leitura em voz alta,
debates, esquemas, imagens, documentos e recursos tecnoldgicos, como videos e
musica. Estas abordagens préaticas evidenciaram a constante atualizagcdo de novos
conhecimentos na pratica diaria, envolvendo os alunos no processo de ensino-
aprendizagem. A utilizag&o de recursos digitais, como animacgdes e simulagdes, tornou
a aprendizagem mais envolvente e atrativa, permitindo também a avaliacdo dos
conhecimentos adquiridos. (Franco, 2013, p.17).

A integracao vertical e horizontal da planificacéo curricular, em conjunto com os
pares, assegurou uma coesao educativa eficaz. O processo de avaliagcdo das
aprendizagens dos alunos das duas turmas foi realizado com o mesmo método de
avaliacdo, o da observacdo e da analise dos comportamentos, participacdo e
envolvimento nas atividades, sejam elas autbnomas, a pares ou em grupo. Como, por
exemplo, a correcdo de exercicios sobre os contetdos lecionados (gramaticais,
historicos e de interpretacéo textual, etc.), o que possibilitou uma avaliagdo formativa
continua e holistica. A distribuicdo de fichas de consolidagdo e de avaliagdo de
conhecimentos no final das intervengfes permitiu aos alunos refletirem sobre seu
desempenho. Este método de avaliacdo formativa promove a responsabilidade dos

alunos em relagdo as suas aprendizagens, fornecendo dados valiosos para ajustes
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futuros nas estratégias de ensino. A aplicacao destes instrumentos de avaliacdo serviu
para monitorizar a atividade letiva, sendo fundamental para diagndstico, regulacdo do
processo de ensino e certificacdo de resultados, assegurando uma compreensao clara
das necessidades e progressos dos alunos.

Na dimensdo "Participagdo na Escola e Relagcdo com a Comunidade
Educativa", que se refere a trés dominios — o “Contributo para a realizagdo dos
objetivos e metas do Projeto Educativo e dos Planos Anual e Plurianual de atividades”,
a “Participagdo nas estruturas de coordenacdo educativa e supervisdao pedagogica e
nos 6rgaos de administracao e gestdo” e a “Dinamizacao de projetos de investigagao,
desenvolvimento e inovacdo educativa e sua correspondente avaliagcdo” —, embora
ndo tenha estado diretamente envolvida na concecdo de projetos, acompanhei 0s
alunos em atividades que coincidiram com as minhas praticas. Como, por exemplo, a
ida ao auditorio da escola para assistir a peca de teatro “Os Piratas” e a ida a
exposicao sobre “Os 50 anos do 25 de Abril” na biblioteca escolar, iniciativas que
aproximam e envolvem a comunidade escolar.

Apesar de o meu horario ter sido bastante limitado devido a outros
compromissos como o estagio da PES Il no 1.° CEB, sempre que possivel, estive
disponivel para participar ativamente nas atividades promovidas pelas professoras
cooperantes e pelas escolas. Um exemplo disso foi a colaboragdo que prestei a
professora cooperante da disciplina de HGP na montagem da exposigao intitulada “A
Pré-Histdria no Viso”, que apresentou trabalhos realizados pelos alunos do 5.° ano.

Nas escolas onde realizei os estagios fui sempre bem recebida por pessoas
afaveis e dispostas a ajudar. A minha relacdo com os professores das duas
comunidades educativas, especialmente com as professoras cooperantes e com as
auxiliares de acao educativa, foi pautada pelo respeito e empatia, fundamentais para
uma convivéncia normal e saudavel em qualquer ambiente escolar. Este clima
colaborativo contribuiu para que me sentisse parte integrante das comunidades em
gue estive inserida.

Por fim, na dimensao "Desenvolvimento e Formacéo Profissional ao Longo da
Vida", que se centra exclusivamente no dominio da “Formagdo continua e
desenvolvimento profissional’”, a minha evolugdo foi evidenciada através da
participagdo em varios seminarios, como o “Seminario de Investigagdo sobre as
Préaticas — Banco de Dados”, dinamizado pela Prof.2 Dr.2 Ana Claudia Loureiro, bem
como pelas leituras continuas de autores de referéncia que se revelaram fundamentais

para a atualizacdo e aperfeicoamento das préticas pedagdgicas. Estas atividades
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permitiram-me manter-me informada sobre as mais recentes abordagens de ensino,
assegurando, assim, uma melhor qualidade nas aprendizagens dos alunos.

Destaco, ainda, que em colaboracdo com as minhas colegas de mestrado,
proporciondmos a comunidade estudantil da ESEV, especialmente aos alunos que se
encontram no final do ciclo de estudos da licenciatura em Educacdo Basica, uma
sessao de esclarecimento sobre diversos aspetos tedricos e préaticos relacionados com
0 Mestrado em 1.° CEB e de Portugués e HGP no 2.° CEB (cf. anexo XII).

3. Sintese global da reflexao

A pratica de observacdo e intervencao, tanto individual quanto em grupo,
realizada ao longo da PES | e I, nos contextos do 1.°CEB e do 2.°CEB I, permitiram-
me desenvolver uma reflexdo aprofundada e continua sobre diversos aspetos da
docéncia. Desde a planificagéo e a preparacdo de contetdos a sele¢cdo de materiais e
métodos, passando pela organizacdo e pela interagdo com as criangas, todas as
experiéncias vividas no 1.°CEB e nas disciplinas de Portugués e HGP do 2.° CEB,
impulsionaram uma analise meticulosa e sistematica sobre as minhas proéprias
praticas.

As reflexdes que resultaram destes momentos foram registadas em relatérios
individuais com analises criticas, nas quais fiz autoavaliacdes e recolhi aprecia¢fes de
colegas, professoras cooperantes, professores supervisores da ESEV e, ainda, dos
proprios alunos. Este conjunto de perspetivas distintas ajudou-me a identificar areas
de maior competéncia, bem como aspetos a aperfeicoar, facilitando assim um
desenvolvimento profissional mais fundamentado e o continuo aperfeicoamento das
minhas competéncias pedagodgicas. Durante as PES, a construcdo de uma pratica
pedagdgica informada e colaborativa foi essencial para estabelecer ambientes
inclusivos e positivos, que priorizaram o respeito matuo e proporcionaram condicdes
favoraveis ao ensino e a aprendizagem. A implementacdo de métodos de ensino
diversificado e a promogdo de um ambiente de confianga e respeito resultaram num
envolvimento mais profundo dos alunos, contribuindo para uma experiéncia educativa
positiva e enriquecedora.

A pratica de avaliacédo continua, aliada a um apoio
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personalizado/individualizado para cada aluno, revelou um forte compromisso com o
progresso educativo, procurando atender sempre que possivel, as necessidades e
carateristicas individuais. A atencdo a gestdo do tempo e a flexibilidade para
ajustar/adaptar as atividades das interven¢Bes ao longo da semana revelaram-se
fundamentais para responder de forma eficaz aos ritmos e dindmicas de cada turma.

O desenvolvimento do meu conhecimento profissional foi também amplamente
enriquecido pelo trabalho colaborativo com os pares. O intercambio de experiéncias e
conhecimentos com outros professores trouxe uma nova profundidade as minhas
praticas pedagoégicas, promovendo um ambiente de partiiha de aprendizagem
cooperativa. Este compromisso com a formagdo continua, sustentado numa analise
critica e na mobilizacdo do conhecimento adquirido, contribuiu decisivamente para a
eficacia educativa e para o desenvolvimento da escola como um todo, possibilitando a
criacdo de um ambiente de aprendizagem dinamico, adaptado as exigéncias e
expectativas contemporaneas.

Durante as intervengfes, mantive uma postura atenta as necessidades e
particularidades das criancas, reconhecendo a importancia de ajustar as praticas
pedagdgicas aos seus interesses, garantindo que cada aluno se sentisse integrado e
valorizado. A gestdo do tempo nas aulas foi um dos maiores desafios, especialmente
face a heterogeneidade das turmas, onde as criangas apresentavam ritmos de
trabalho e niveis de desempenho bastante variados. Para responder a esta
diversidade, planifiquei atividades que incluiram tanto apoios adicionais para os alunos
com mais dificuldades como tarefas complementares para aqueles que concluiam as
atividades mais cedo, promovendo um equilibrio entre o apoio e o desafio.

A adocdo de uma postura pedagégica flexivel, que valorizasse a
individualidade e respeitasse as especificidades de cada crianga, revelou-se essencial
para o desenvolvimento de aprendizagens significativas.

Enquanto professora, procurei responder a davidas espontédneas e adaptar-me
a situacdes imprevistas, criando um ambiente onde as criancas se sentissem
protagonistas do seu prOprio percurso de aprendizagem. Para cada atividade, os
objetivos foram cuidadosamente definidos com base nos conteudos a trabalhar, e as
estratégias foram delineadas de modo a suscitar o interesse e a motivagdo dos alunos.
Antes de introduzir novos conteudos, promovia-se um didlogo exploratério que
permitia compreender os conhecimentos prévios dos alunos e integra-los nas novas
aprendizagens, facilitando uma construgdo de conhecimento integrada e participativa.

Segundo Ponte, a discussdo pressup8e um muito maior equilibrio de participacdo
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entre os professores e os alunos, cabendo-lhe, naturalmente, assumir o papel de
moderador, gerindo a sequéncia de intervencdes e orientando, se necessario, 0
respetivo contetido. (Ponte, 2005).

As primeiras semanas da PES | e Il foram particularmente desafiantes,
especialmente devido a falta de familiaridade com as caracteristicas individuais,
familiares, socioecondémicas e culturais das criancas. Esse desconhecimento levou-me
a adotar uma postura de observacao proxima, procurando conhecer as necessidades
e potencialidades de cada aluno e planificando atividades que refletissem esse
conhecimento.

O trabalho colaborativo e a pratica de saberes com os colegas e supervisores
impulsionaram 0 meu desenvolvimento pessoal e profissional, permitindo-me ajustar
estratégias e definir objetivos claros para uma préatica pedagogica cada vez mais
eficaz. A anadlise critica e a reflexdo constante sobre a pratica docente sao
fundamentais para o sucesso educativo e para o fortalecimento do ambiente escolar,
promovendo uma educacdo ajustada as necessidades de cada aluno e a realidade
contemporanea. Este compromisso com a melhoria continua, tanto no plano individual
guanto coletivo, reforca a efichcia da intervencdo pedagogica e contribui para a
criacdo de uma escola orientada para o crescimento e o desenvolvimento de todos os
seus membros.

Ao longo deste percurso formativo e refletindo sobre as Aprendizagens
Essenciais (AE) adquiridas para um desenvolvimento profissional continuo e eficaz,
importa focar nos aspetos positivos e 0s negativos, que devem ser reconhecidos e
aprofundados, como as dificuldades que oferecem valiosas oportunidades de
crescimento e melhoria. Assim, no que toca aos pontos positivos, tenho a identificar os
planos de aula que serviram de orientacdo das matérias a lecionar, bem como, para
uma melhor gestao do tempo de aula. A pesquisa pelos materiais mais didaticos e
eficientes para cada turma foi uma aprendizagem gradual e bastante enriquecedora.
Em contexto de sala de aula verificar a aplicacdo da metodologia, dependendo do tipo
de conteddo a abordar e materiais a utilizar, foi sem ddvida de um grande
desenvolvimento de competéncias.

No que concerne aos aspetos negativos ou menos positivos, podemos
identificar que em algumas intervencdes, a selecdo de materiais didaticos,
metodologias e estratégias adotadas ndo se mostraram como sendo as mais eficazes
e apropriadas para os alunos em questdo, conforme aconteceu na primeira

intervencdo a HGP. Uma vez que, para cada uma das intervencdes € necessaria uma
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investigacao cientifica aprofundada sobre os recursos, os métodos e as estratégias a
adotar para a elaboracao da sua planificacdo, o excesso de trabalho e o pouco tempo
disponibilizado entre cada uma das intervencfes, acrescido das aulas na ESEV,
ditaram uma aula bastante expositiva e pouco participativa. Barca, Magalhdes e
Santos (2002, cit por Barca, 2004) “sobre as conce¢des de professores quanto ao
Ensino da Histéria, os professores participantes sugeriram perfis que vao de no¢des
de senso comum ou de preocupacdes generalistas até uma atitude pontual de reflexdo
pragmatica, sem suporte investigativo explicito.” (p. 396).

Estas experiéncias, menos conseguidas deram-me a possibilidade de refletir
bastante sobre as metodologias e as estratégias a adotar em futuras intervencgdes,
contribuindo para o aperfeicoamento das mesmas, 0s pareceres de outros colegas e
professores (cooperante e supervisor).

Em sintese, através da analise e reflexdo critica sobre o que correu bem
permite-nos consolidar praticas de sucesso, em sentido contrario, na identificagdo do
que correu menos bem, devemos ajustar ou transformar as praticas.

No contexto da pratica pedagdgica, os desafios que se antecipam sdo variados
e exigem uma postura flexivel e resiliente. A educacdo contemporanea é marcada por
uma diversidade de ritmos de aprendizagem, interesses e necessidades dos alunos, o
que implica a capacidade de adaptar métodos e estratégias a diferentes contextos.
Entre os principais desafios, destaca-se a criagdo de ambientes inclusivos e a
adaptacdo a novos modelos pedagogicos que valorizem a participagdo ativa dos
alunos e fomentem uma aprendizagem significativa e colaborativa.

A organizagdo da escola para o futuro deve, assim, estar centrada numa
estrutura flexivel que promova o trabalho colaborativo entre os docentes, a partilha de
experiéncias e o apoio matuo na busca por solucdes inovadoras. E essencial garantir
que a escola seja um espaco dinamico, capaz de integrar as mudancas sociais e
tecnolégicas e de se adaptar as exigéncias de uma sociedade em constante
transformacgdo. A aposta na formacdo continua dos professores, na melhoria dos
recursos educativos e na promocdo de uma cultura de dialogo entre todos os
intervenientes no processo educativo sdo elementos-chave para o desenvolvimento de
uma escola eficaz e inclusiva.

Além disso, € necessario refletir sobre a organizagéo e o funcionamento interno
da escola, criando estruturas que favoregcam uma gestdo do tempo mais eficiente e a
possibilidade de apoiar cada aluno de acordo com as suas necessidades especificas.

A capacidade de estabelecer um equilibrio entre o cumprimento dos objetivos
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curriculares e a flexibilidade para adaptar o plano de ensino as dindmicas diarias é
crucial para um ensino de qualidade e para a criacdo de uma comunidade escolar
harmoniosa e participativa.

Portanto, a reflexdo continua sobre a pratica docente, os desafios que se
anteveem e a organizacgdo escolar no futuro € imprescindivel para a formacao de um
ambiente educativo que valorize cada aluno e incentive uma aprendizagem ativa e
adaptada aos tempos atuais. Esta perspetiva permite enfrentar os desafios de forma
colaborativa e criativa, promovendo o desenvolvimento das competéncias de todos os

envolvidos e contribuindo para a construcdo de uma escola preparada para o futuro.
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PARTE Il - TRABALHO DE INVESTIGACAO
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Introducéo

1. Defini¢cdo do problema

1.1. Delimitacdo do objeto de estudo

O problema de investigacdo subjacente ao estudo prende-se com as
abordagens didaticas aos conceitos de Censura e Liberdade de Expresséo pelos
professores do 2.° CEB e o impacto que tém na aprendizagem desses mesmos
conceitos pelos alunos do 6.° ano.

Neste sentido, o estudo visa responder a pergunta central: “Que abordagens
didaticas foram realizadas pelos professores ao conceito de Censura e Liberdade de
Expressdo e que impacto tiveram essas abordagens nas aprendizagens dos
estudantes no final do 2.° CEB?”. Para tal, desdobei a questao principal, nas seguintes
guestbes-problema:

v ldentificar as estratégias didaticas utilizadas pelos professores na
abordagem dos conceitos de "Censura" e "Liberdade de Expressao”;

v Avaliar o nivel de compreensao dos alunos sobre esses conceitos antes e
apos a lecionagdo dos mesmos;

v Analisar a evolugdo da percecdo dos alunos sobre "Censura” e "Liberdade
de Expresséo" ao longo do processo de ensino.

Este estudo procura entender como essas abordagens didaticas podem
contribuir para a melhoria das préaticas pedagoégicas, progredindo para uma educagéo
mais critica e consciente sobre direitos e liberdades fundamentais. Além disso, a
investigacdo podera vir a oferecer uma perce¢do mais aprofundada, importante para
professores e educadores sobre a eficicia das suas metodologias e sobre a percegéo

dos alunos em relagd@o a temas historicos e politicos importantes.

1.2. Justificacédo e relevancia do estudo

Uma educacdo orientada para a formacdo de uma consciéncia critica e
informada baseia-se na compreensado e na valorizacdo dos direitos e das liberdades
fundamentais. Risen (2015) sublinha que a educacao histérica ndo deve limitar-se a

simples transmissdo de factos, mas antes, visar a construgdo de uma consciéncia
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critica nos alunos, essencial para compreender e avaliar os principios democraticos e
os direitos humanos. Segundo o autor, a histéria ensinada de maneira critica e
reflexiva permite que os alunos compreendam a complexidade do passado e
desenvolvam as habilidades necessérias para avaliar criticamente o presente e o
futuro (Rusen, 2015), capacitando-os para a participagdo ativa numa sociedade
democratica. E, portanto, essencial que conceitos como a liberdade de expressio
sejam abordados em idades jovens. E, neste prossuposto que este conceito aparece
indicado nos programas curriculares do 1.° CEB, precisamente, nas AE de Estudo do
Meio, no dominio “Sociedade”, para o 4.° ano de escolaridade. Neste dominio, o aluno
€ incentivado a compreender a importancia histérica de acontecimentos como a
implementacdo da Republica e fim da monarquia e a Revolucdo do 25 de Abril,
explorando a relagéo entre esses momentos e a conquista de liberdades e de direitos.
Esta aprendizagem é visualmente apoiada pela construcdo de um friso cronolégico
que inclui os factos e as datas relativas a estes acontecimentos, estimulando uma
leitura histérica fundamental para a sua compreensado da liberdade. (AE | Estudo do
Meio, 2018).

No 2.° CEB, mais concretamente no 6.°© ano, o tema é novamente retomado na
disciplina de HGP, durante o estudo do dominio "Portugal do Século XX", em particular
no subdominio "O Estado Novo (1933-1974)". Nesta abordagem, os conceitos como
“Censura” e “Liberdade de Expressdo” sdo explorados nas aulas, sendo o primeiro
conceito apresentado como parte intrinseca da ideologia do regime Salazarista, o
segundo conceito, no subdominio “O 25 de Abril de 1974 e o Regime Democratico”,
surgindo como um direito consagrado na Constituicdo Portuguesa de 1976 e na Carta
Internacional dos Direitos Humanos. Este contexto historico reflete o fim da Censura
enquanto mecanismo de repressao apds a Revolucado de Abril, tornando claro o seu
impacto na evolucéo da sociedade portuguesa.

A abordagem destes conceitos nas aulas de HGP reveste-se de uma
importancia fulcral, ndo apenas pela relevancia histérica, mas pela sua ligacdo
intrinseca aos direitos fundamentais e ao exercicio pleno de cidadania. E, portanto,
nesta analise que os alunos adquirem as bases para compreender o valor da liberdade
de expressdo como direito individual e a importancia de protegerem e respeitarem este
direito nas suas vidas. A auséncia de uma base de estudos didaticos sélida sobre esta
matéria reforca a importancia de novas investigacfes para aprimorar as praticas
pedagogicas e enriguecer a compreensdo da historia recente de Portugal.

Debater a censura e a liberdade de expressdo em contexto educativo torna-se,
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assim, uma prioridade para a formacao de cidadaos informados, criticos e conscientes
das suas responsabilidades na construcdo de uma sociedade democratica. No
entanto, pode ndo apenas proporcionar uma compreensdo mais profunda dos valores
democraticos, mas também incutir nos alunos a responsabilidade de defender esses
principios na sua vida quotidiana. A urgéncia de adaptar os curriculos escolares as
exigéncias de uma sociedade em transformacao reflete a importancia de desenvolver
nos alunos uma capacidade de analise critica e uma compreensédo soélida dos direitos
humanaos.

Arendt (1972 cit por Silva, 2018) melhora esta ideia ao afirmar que "a educacéo
€ 0 ponto em que decidimos se amamos o mundo o suficiente para assumir a
responsabilidade por ele (...)" (p.305). No ensino da Historia, os professores tém,
assim o papel ndo apenas de transmitir conhecimentos, mas de formar jovens
conscientes, capazes de reconhecer 0s perigos da censura e de valorizar a liberdade
de expressdo como um direito fundamental. Desta forma, o ensino de HGP assume-se
como uma disciplina-chave para o desenvolvimento de cidaddos que, no futuro,
saibam defender os seus direitos e promover uma sociedade onde os valores

democraticos e os direitos humanos séo respeitados e assegurados.

2. Revisao da literatura

2.1 O ensino da Histéria e Geografia de Portugal

“Nunca deixes de aprender porque a vida nunca para de ensinar.”
Kirill Korshikov

Um ser humano sem memodria carece de consciéncia da sua identidade; sem
autoconhecimento, torna-se dificil delinear o seu futuro. A heranca histérica ndo se
reduz ao conhecimento de artefactos e narrativas terminadas, é, antes, a base do
presente e o ponto de partida para antecipar cenarios, exercendo o livre-arbitrio de
forma consciente e critica. E neste fluxo dialético entre identidade individual e coletiva,
entre passado e futuro, que se consubstancia a consciéncia socio histérica da
humanidade (Vygotsky, 2003).
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Segundo Bastos (2011),
(...) podemos entender que o Patriménio Historico, mais do que um

7

testemunho do passado, € um retrato do presente, uma expressdo das
possibilidades politicas dos diversos segmentos sociais, expressos em grande
parte pela heranca cultural dos bens que materializam e documentam sua
presenca, sua marca no fazer histérico da sociedade. (p. 53).

Neste pensamento, o patrimoénio histérico representa mais que um registo do
passado; € também um reflexo do presente e das possibilidades politicas e sociais,
expresso pela heranga cultural e pelos bens que documentam a histéria de uma
sociedade. Neste sentido, no mundo globalizado em que vivemos, a integracédo da
Historia no curriculo escolar é fundamental para preparar 0s jovens para uma
cidadania ativa e responsavel. (Mattoso, 1999). Os alunos ao compreenderem o
passado podem interpretar o presente e projetar o futuro com uma consciéncia critica,
uma vez que esta permite-lhes analisar as dindmicas atuais e orientar as suas agdes
futuras de forma informada e responsavel (Sérgio, 2008; Prats & Santacana, 2011;
Solé, 2021). Nesse processo dialético, os alunos sdo convidados a refletirem sobre os
acontecimentos histéricos que moldaram as sociedades, aplicando essas
aprendizagens para enfrentar os desafios futuros.

Vivemos numa era em que ha uma verborreia de informagfes, onde 0 acesso a
uma imensa quantidade de dados pode obscurecer a clareza de pensamento e
dificultar a construcdo de uma compreenséo critica. E neste panorama que o ensino
da Histéria adquire um papel vital, pois fornece ferramentas para que 0s jovens
compreendam como o conhecimento histérico € construido (Barca, 2004). Este
processo implica uma avaliagdo rigorosa das fontes, uma andlise critica de mdltiplas
narrativas e a compreensdo das metodologias utilizadas pelos responsaveis por narrar
a histéria da humanidade (professores e historiadores). Portanto, ao ensina-los “a “ler”
fontes historicas diversas — com suportes diversos, com mensagens diversas; cruzar
as fontes nas suas mensagens, nas suas intencdes, na sua validade; selecionar as
fontes com critérios de objetividade metodolégicas, para confirmacgéo ou refutacdo de
hipoteses descritivas e explicativas” (Barca, 2004, p. 132), distinguindo fontes
confidveis de narrativas simplificadas ou distorcidas, o ensino de Historia prepara os
alunos para um pensamento critico profundo e informado.

A mesma autora, salienta que ensinar Historia “passa por uma compreenséao e

contextualizada do passado, com base na evidéncia disponivel, e pelo
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desenvolvimento de uma orientacdo temporal que se traduza na interiorizacdo de
relacbes entre o passado compreendido, o presente problematizado e o futuro
perspetivado.” (Barca, 2004, p. 132). Portanto, é, sobretudo, ensinar a perceber como
o conhecimento histérico é construido, avaliando a fiabilidade das fontes e
compreendendo multiplos pontos de vista. (Barca, 2004). Neste entendimento, no
ensino da Histéria, o desenvolvimento de uma abordagem rigorosa e plural a
informacg&o fomenta a capacidade dos alunos questionarem narrativas estabelecidas,
formando a base essencial para uma cidadania democréatica e consciente. (Barca,
2004). Neste contexto, esta pratica assume uma funcao transformadora, na medida
em que ndo se limita & memorizacdo de acontecimentos ou datas, mas antes desafia
os alunos a entender as complexidades dos fendmenos sociais, politicos e culturais,
apetrechando-os com competéncias essenciais para interpretar as diferentes versdes
dos factos e discernir entre multiplas perspetivas. (Barca, 2009). Tal abordagem
reforca 0 compromisso social e civico, formando cidaddos capazes de intervir na
sociedade de forma lucida e responsavel, promovendo o didlogo e a construcdo de
uma consciéncia coletiva mais informada e participativa. Conforme refere Nunes

0 ensino da Histéria deveria treinar e incentivar os estudantes a adotar a
informacé&o e a l6gica de interpretacdo/valoracdo, a adquirir as concecoes e as
competéncias, a protagonizar a atuacdo que sdo compativeis com uma
determinada mundividéncia — a Unica que supostamente viabilizaria a
consolidacdo de sociedades democréticas, desenvolvidas, integradas e
sustentaveis. (Nunes, 2022, p.180).

Além disso, o0 ensino de Histéria também promove uma consciéncia temporal
gue ajuda os alunos a situarem-se no fluxo da Histéria, compreendendo as
continuidades e mudancas cronoldgicas, “que com os seus conceitos e métodos,
permite aos sujeitos ampliar os seus horizontes pela compreensao da vida em varios
tempos e espacos.” (Barca, 2021, p.62). Esta consciéncia temporal permite-lhes
reconhecer como o passado e o presente estdo interligados, favorecendo uma visao
informada para “perspetivar de alguma forma o futuro, a luz de experiéncias humanas
no passado.” (Barca, 2006, p. 94). Segundo a mesma autora, esta consciéncia exige
que o aluno se aproprie dos acontecimentos histéricos que moldaram a humanidade
como por exemplo, as revolugdes, as crises econdémicas, 0S movimentos sociais, ou a

luta pelos direitos humanos, promovendo uma interdependéncia entre a identidade
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coletiva e a individual. (Barca, 2003). Esta compreensdo contribui para uma
consciéncia ética mais profunda, ao confrontar os alunos com dilemas morais de
diferentes periodos histéricos, e para uma sensibilidade civica que os prepara para
enfrentar questdes de justica, igualdade e liberdade no mundo contemporaneo.
(Barca, 2004).

A Geografia complementa este entendimento, pois “permite aprender a
compreender e intervir no territério” (Ucha, 2017, p. 11), fornecendo uma andlise
detalhada do territério portugués e das suas interagdes com o0 ambiente, bem como
“(..) contribuem para o conhecimento do mundo e permitem aos alunos desenvolver
competéncias para poderem agir no territério”. (Ucha, 2017, p. 11). Esta numa
“concecao tradicional da Geografia, centrada no estudo da diferenciacéo regional da
Terra”. (Dias & Hortas, 2015, p. 191). No entanto, a Geografia ndo investiga apenas as
caracteristicas fisicas do espaco, mas também as interacdes sociais, “representa o
nuacleo central da Geografia Humana, remetendo para as relagbes dos grupos
humanos com o meio;” (Dias & Hortas, 2015, p. 191), apresentando uma perspetiva
abrangente essencial para lidar com questdes contemporaneas, como a diversidade
cultural e a sustentabilidade. (Alarcdo, 2002). Ao estudar a geografia fisica e humana,
garantindo a unidade da disciplina entre as duas componentes (Dias & Hortas, 2015),
os alunos aprendem a interpretar as carateristicas do espacgo geografico (territorio),
como estudo das paisagens e a perceberem, como ele influencia a organizacéo social,
econémica e cultural do pais. Portanto, os alunos desenvolvem uma consciéncia
ambiental, explorando temas como ordenacéo do territorio, a distribuicdo populacional
e os desafios atuais, como as mudancas climaticas e a urgéncia na gestdo de
recursos.

O pais sempre foi uma encruzilhada de rotas comerciais, culturais e politicas,
devido a sua posicdo geoestratégica no encontro entre continentes, mares e
civilizagbes. Esta localizagdo singular conferiu-lhe ndo apenas um papel central na
historia das trocas internacionais, mas também se tornou alvo de cobica no contexto
europeu e mundial, tendo moldado a sua identidade ao longo dos séculos. Neste
enquadramento, a Geografia emerge como uma disciplina essencial na formacédo de
alunos, pois permite-lhes compreender as complexas interdependéncias globais que
estruturam o mundo contemporaneo. Para além de um estudo estatico de mapas ou
territérios, a Geografia promove uma analise critica das dindmicas econdémicas, sociais
e ambientais, ajudando os alunos a refletirem sobre os impactos dessas for¢as globais

sobre 0 seu pais. Este conhecimento ndo apenas fomenta uma visdo esclarecida
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sobre os desafios e oportunidades que Portugal enfrenta no panorama internacional,
como também desenvolve competéncias indispensaveis a cidadania global, formando
0S jovens para participarem ativamente no mundo cada vez mais interligados e
interdependentes.

A interdisciplinaridade entre Histéria e Geografia permite desenvolver uma
visdo integrada e abrangente das realidades locais e globais, possibilitando aos alunos
compreender as relagdes entre o contexto territorial e os acontecimentos histéricos.
Esta abordagem holistica capacita os alunos a analisar as interacdes entre as
variaveis sociais, culturais e ambientais, promovendo uma cidadania ativa e um
compromisso com o desenvolvimento sustentdvel. Segundo Barca (2012), a
compreensdo do contexto geografico é essencial para uma interpretacdo mais
abrangente dos acontecimentos histoéricos, sendo a Educag¢do um espaco de formagéo
integral, (N6voa, 2000; Barca, 2012) o conhecimento histérico e geografico é crucial
para uma cidadania bem informada e participativa.

“No 2.° ciclo a Histdria surge integrada na area das Linguas e Estudos Sociais
como complemento a area de Estudo do Meio do 1.° ciclo, na disciplina de Histéria e
Geografia de Portugal, integrando as duas componentes Histdria e Geografia.” (Solé,
2021, p. 21). O programa desta disciplina integra os contetdos, conceitos e objetivos a
desenvolver neste ciclo, definido desde a reforma curricular de 1991 (ME, 1991) e
atualizado com as AE (MEC/DGE, 2018), onde “os conteudos foram redefinidos e
reduzidos a conteudos essenciais a lecionar.” (Solé, 2021, p.21). Este programa foi
estruturado para maximizar o papel formativo da disciplina, dotando os alunos de
competéncias para uma intervencdo ativa e esclarecida na sociedade, estando
organizado em trés dominios principais — Valores e Atitudes, Capacidades e
Conhecimentos —, promovendo valores como a cidadania, como a manifestacédo de
espirito critico, o reconhecimento de valores éticos, a convivéncia democratica, o
respeito por diferentes culturas, o interesse pela melhoria da qualidade de vida e a
preservagdo do patrimonio, bem como a intervencdo na resolugdo de problemas
comunitarios. (ME, 1991, 83). No que diz respeito as capacidades, destacam-se a
observacado e descricdo da realidade, a identificacdo de problemas, a formulacdo de
hipéteses e a emissdo de opinides fundamentadas. Por fim, no dominio dos
Conhecimentos, salienta-se o0 reconhecimento das contribuicbes e alteragbes
resultantes das relagdes de Portugal com a Europa e o Mundo. (ME, 1991, 83). Assim,
0 ensino de HGP visa muito além da simples transmissdo de contetdos histéricos e

geograficos: ele promove uma compreensdo critica e uma atitude consciente, que
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incentivam os alunos a contribuir para a melhoria do seu ambiente e a viver em
sociedade de forma ativa e cooperante. Por conseguinte, as AE para o 6.° ano de
escolaridade para a disciplina de HGP (AE, 2018) reforcam que o objetivo é que o
aluno “compreenda o papel fundamental que a Histdria e a Geografia desempenha no
estudo do pais, no que respeita as suas caracteristicas fisicas e humanas e a sua
evolugdo historico-cultural, promovendo a inclusdo, o respeito pela diversidade, a
cooperagao, a valorizacdo dos direitos humanos e a sensibilizacdo para a finitude do
planeta.” (p.2).

2.2. Enquadramento histérico da disciplina de HGP

Até ao século XIX, a historiografia era predominantemente institucional e
politica, centrada no estudo das elites e frequentemente marcada por um carater
apologético, que glorificar certas figuras e instituicdes, omitindo factos que pudessem
pbr em causa a superioridade de lideres e organizacdes. (Nunes, 2020). Com o
surgimento dos Estados-Nacgédo, a historiografia evoluiu para uma disciplina cientifica
essencial a afirmacdo das nacfes. Movimentos como 0 positivismo e 0 marxismo
introduziram novas metodologias e uma enfase nas fontes e no saber histérico, com
figuras como Comte, Marx e Engels a exercerem grande influéncia na atualizacdo da
historiografica. (Nunes, 2020)

Em Portugal, autores como Alexandre Herculano e Oliveira Martins foram
pioneiros ao introduzir uma abordagem mais rigorosa e analitica, baseando-se em
documentagdo coeva e transformando significativamente o panorama historiogréafico
nacional. (Nunes, 2020).

No século XX, a Escola dos Annales, trouxe uma perspetiva interdisciplinar e
social que moldou profundamente a historiografia contemporanea, influenciando
também Portugal, onde autores como Vitorino Magalhdes Godinho e Oliveira Marques
ampliaram o estudo para além das tradicionais narrativas politicas. (Nunes, 2020).

Até aos anos 70, o ensino da Historia em Portugal era marcado por uma visao
nacionalista e conservadora, exaltando o passado imperial e figuras histéricas.
Durante o Estado Novo (1933-1974), a Historia serviu como instrumento de
propaganda para fortalecer a ideologia do regime. A revolucédo de 25 de Abril de 1974
implementou uma rutura ideoldgica significativa, introduziram-se valores de

democracia, cidadania, tolerancia e autonomia na educac¢do. Com a promulgacéo da
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Constituicdo de 1976 e, posteriormente, com a Lei Geral da Educacdo em 1986, o
curriculo nacional tornou-se obrigatério e centralizado, garantindo a politica de
educacao para todas as escolas publicas e privadas.

O processo de democratizacdo da sociedade portuguesa, coincidiu com a
propagacdo da corrente pedagoégica construtivista, que, com base nas teorias de
Piaget e Vygotsky, possibilitou uma revisdo das praticas educativas anteriores. A
democratizacao trouxe uma abordagem que valorizava a analise critica e a pluralidade
cultural, afastando-se da visdo laudatéria do passado. Com este contexto,
abandonaram-se programas inflexiveis e normas de avaliagdo baseadas quase
exclusivamente na memorizagdo. Mais tarde, emergiram novas diretrizes, como uma
pedagogia centrada no aluno, a promoc¢do de uma avaliagdo continua e flexivel, a
valorizacdo do papel mediador do professor e a introducdo da nogdo de competéncia.

Apesar de os contetdos programéaticos do 2.° CEB nao terem sido alterados
desde 1991, verificaram-se mudancas significativas nas metodologias e préaticas de
ensino. Tendo ressonancia com os debates em Portugal sobre a formagdo de
professores, onde a formacéo inicial e continua é vista como fundamental para equipar
os docentes com as ferramentas de aplicacdo para aplicar metodologias
construtivistas de forma eficaz.

Névoa (2000) sublinha a importancia desta reforma educacional, destacando
qgue a mudancga ndo se limita ao curriculo, mas que envolve uma reavaliacdo das
metodologias de ensino. O professor passou de simples transmissor de conhecimento
para facilitador da aprendizagem, focando-se no papel ativo do aluno e na relevancia
do contexto social e cultural para o desenvolvimento cognitivo, promovendo o
desenvolvimento de competéncias criticas nos alunos e a investigacdo, em vez de
uma mera transmissao de conteudos. refletindo-se diretamente no ensino da Historia,
que passou a valorizar a interpretacéo e a compreensédo dos fendmenos histéricos em
vez da mera memorizagao de factos (Solé, 2021).

Houve, portanto, um movimento em direcdo a uma educacéo mais centrada no
aluno, valorizando a compreensdo critica dos acontecimentos historicos e a sua
relevancia para o presente e na qual o professor passou a ser visto como um
facilitador da aprendizagem, e ndo apenas como o detentor do saber, refletindo-se
também no ensino da Historia.

Segundo Barca (2007, cit por Amaral et al., 2012) o professor construtivista
deve orientar as suas metodologias em sala de aula, em primeiro de tudo, de explorar

as “ideias prévias dos alunos acerca do conteudo” a abordar, formular “questbes
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desafiadoras”, propor tarefas de ‘“interpretacdo cruzada de fontes histéricas”,
implementar “tarefas de aula variadas” (por exemplo, trabalho intelectual individual e
em pequeno grupos e/ou a pares), analisar a evolucao conceptual dos alunos através
de pequenas fichas e incentivar a reflexdo dos alunos sobre as suas préprias
aprendizagens, através de exercicios de metacognicdo. (p. 11)

Esta nova perspetiva para o ensino de Historia consolidada nos anos 1990,
contribuiu para o processo de reorganizacdo curricular do ensino bésico, com a
promulgacdo do Decreto-Lei n.° 6/2001, de 18 de janeiro, materializado no documento
“Curriculo Nacional do Ensino Basico-Competéncias Essenciais (DEB-ME, 2001)",
consubstanciado numa abordagem de ensino construtivista (Solé, 2017). O documento
promove um ensino por competéncias, centrado na logica de “um saber ou em uso”
pela promocgdo de competéncias especificas e transversais. (Rolddo, 2009). Portanto,
combinando conhecimentos, habilidades e atitudes para que os alunos possam
desenvolver um saber em agdo. Assim, no final do ensino basico e de acordo com
relativo ao Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (Martins et al., 2017)
espera-se que os alunos tenham adquirido um dominio de um conjunto de conceitos e
processos fundamentais, focando-se ndo apenas na memorizagdo de termos, factos e
procedimentos “basicos”, mas incorporando elementos de compreenséo, interpretacdo
e resolucdo de problemas (Solé, 2021).

O construtivismo, que continua a influenciar as praticas educativas no século
XXI, foi criticado por ser dificil de implementar em turmas numerosas € com recursos
limitados. Outra das principais criticas a este método “(...) esta relacionada com o
excesso de autonomia e de atividades dadas aos alunos, que nem sempre resultam
na constru¢ao de conhecimentos, mas em saberes desconexos e sem um fio condutor
coerente.” (Santos, 2014, p. 29).

Conforme salienta Ribeiro (2012 cit. por Santos, 2014), “(...) o uso de
pedagogias centradas no aluno, nas quais se impds a tese da autoaprendizagem ou
do autoconhecimento pelo aluno, abusando em atividades como: pesquisas
autobnomas, trabalhos de grupo, apresentacées de trabalhos, realizacdo de
guestionarios/fichas, comentarios a imagens, etc.” (p. 29), portanto, esta énfase
excessiva na autonomia pode, contudo, resultar numa falta de orientacdo clara para
aqueles os alunos que tém mais dificuldades em gerir a sua aprendizagem de forma
independente. Em alguns casos, a aplicagdo do construtivismo sem um
acompanhamento adequado pode aumentar as desigualdades entre os alunos. No

entanto, os defensores desta abordagem continuam a sublinhar que, quando bem
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aplicados, como a introducdo de metodologias ativas e a aprendizagem baseada em
projetos, podem transformar positivamente a experiéncia de aprendizagem, tornando-a
mais participativas, profundas e significativas.

As reformas curriculares mais recentes procuram integrar esta filosofia,
incentivando praticas de ensino que valorizem o pensamento critico, a colaboracéo e a
autonomia dos alunos. Através do Decreto-Lei n.° 55/2018, ao conferir maior
autonomia as escolas, reforcou esta abordagem, incentivando praticas de ensino
interdisciplinares e centradas no desenvolvimento de competéncias transversais dos
alunos, fundamentadas pelas AE.

Em suma, as reformas de ensino da Histéria em Portugal refletem uma
evolucao significativa ao longo do século XX e inicio do XXI, com uma clara tendéncia
para uma educacao mais democratica, inclusiva e critica, onde a Histéria assume um
papel fundamental na compreensdo das complexidades sociais e culturais do

presente.

2.3. Definicdo de conceitos

2.3.1. Censura

Censura: “Ato ou efeito de censurar; critica severa, repreenséo; exame oficial
de certas obras ou escritos; corporagdo a que compete esse exame; pena eclesiastica
que priva os fiéis dos bens espirituais.” (Dicionario Priberam da Lingua Portuguesa,
2024).

Etimologicamente, a palavra “censura” surge como um meio de controlo e de
opressdo da liberdade de expressdo, profundamente enraizado na histéria da
humanidade. Caldeira (2008) afirma “Sempre, ao longo da Histéria, a imposicdo da
censura e de praticas censorias foi justificada pelo “nosso” interesse, pela defesa dos
interesses dos cidaddos ou, mais exactamente, dos subditos. Quem decide a censura
ou a executa, fa-lo sempre em “nossa” defesa, pelo “nosso” bem.” (p. 9).

Em Portugal, ao longo de varios periodos, a censura foi aplicada de diversas

formas, instalada como “‘uma “arma” de defesa tanto para a Igreja como para o
Estado.” (Leite, 2021, p.39). Segundo Leite (2021), esta pratica funcionava como um

mecanismo essencial de controle da ordem social, sendo utilizada para proteger ideais
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religiosos, instituicbes sociais e politicos dominantes (Estado), com o objetivo de
limitar a circulacdo de ideias e de informacbes. De acordo com Pereira (2022), a
censura ndo constitui apenas uma violacao da liberdade individual; € também uma
ameaca a esséncia da sociedade democratica. Entendida como uma restricdo a
liberdade de expressédo, a censura representa uma violacdo de um direito fundamental

garantido atualmente pela Constituigdo Portuguesa.

“A censura em Portugal foi a mais rigorosa de todas as censuras inquisitoriais”
Jacinto do Prado Coelho (Cadima, 2013)

O reinado de D. Jodo lll, em 1536, marca o inicio da Inquisicdo em territorio
portugués, sob a dire¢do do Cardeal D. Henrique, que contribuiu para um processo de
censura vigoroso, principalmente dirigido a protecdo da doutrina catdlica. Uma das
medidas principais promulgadas pela censura inquisitorial, “(..) € a proibicao do uso
das Sagradas Escrituras «em linguagem» (ou seja, em linguagem vulgar, em vez do
latim).” (Cadima, 2013, p.106). Portanto, o controlo estendeu-se as escrituras
sagradas consideradas heréticas pela Igreja cristd que considerava uma ameaca ao
seu dominio espiritual e a ordem moral estabelecida. Cadima (2013). Passando a
existir, em 1555, a “edicao do Index Librorum Prohibitorum a pedido do Papa Paulo 1V,
um catalogo de livros proibidos” (p.107). Cadima (2013) estabelecendo Portugal como
um dos paises mais rigorosos no combate ao que denominava “imoralidade literaria”,
longo de toda a segunda metade do século XVI, Portugal foi muito provavelmente o
pais catolico mais persecutério e inquisitorial, 0 mais intolerante contra a heresia e a
“imoralidade literaria”.” (p.108).

Inicialmente aplicada a obras heréticas, a censura expandiu-se para livros com
ideologias positivas a doutrina cristd e, posteriormente, para gazetas que
guestionavam a Coroa Portuguesa. Desde os primoérdios, a censura serviu como
ferramenta de silenciamento das vozes opositoras ao poder. (Barata, 2021).

Neste propoésito, consegue-se entao perceber as verdadeiras origens da
censura, inicialmente como um instrumento de repressdo contraescrituras
consideradas heréticas, passando mais tarde a incluir os livros que demonstravam
ideologias contrarias a doutrina crista e, posteriormente, publicagfes que contestavam
as decisdes da Coroa Portuguesa. “Desde os seus primordios, a censura sempre foi
considerada como um mecanismo silenciador das vozes opositoras do Poder.”
(Barata, 2021, p. 22).
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O golpe militar de 28 de maio de 1926, trouxe o fim da Primeira Republica e
iniciou a Ditadura Militar, onde a censura alcanca um novo patamar de controlo
ideoldgico, com o Estado Novo (1933-1974). (Gongalves, 2012).

A censura em Portugal, particularmente durante este periodo, exerceu um
impacto profundo e duradouro na cultura e na identidade nacional. “(...) Na verdade foi
uma peca central da estrutura organica do Estado Novo, do seu aparelho repressivo,
propagandistico e de enquadramento politico-ideolégico da populagao (...)". (Azevedo,
1999, p. 13). %(...) a Censura garantia a concretizagdo de dois grandes objectivos
estratégicos do regime: em primeiro lugar, salvaguardava a recriacdo propagandistica
e apologética da realidade do Pais (...)” e “em segundo lugar, € no dmbito mais
propriamente politico-ideolégico, a Censura constituia um instrumento para
condicionar consciéncias e manipular ideias e comportamentos (...)" (Azevedo, 1999,
p. 23). Este regime autoritario implementou uma série de medidas repressivas que
condicionaram a liberdade de expresséo e limitaram a producéo artistica, afetando n&o
apenas as manifestagfes artisticas, mas também a construgdo da identidade coletiva
dos portugueses. Como observou Soares (1977, cit. por Rolim, s,d) “De todos os
mecanismos repressivos a Censura foi sem ddvida o mais eficiente, aquele que
conseguiu manter o regime sem alteragdes estruturais durante quatro décadas.” (p. 2).

Salazar acreditava ser essencial ensinar ao povo os "valores corretos"”, criando
um ambiente de doutrinagdo que servisse 0s interesses de estabilidade do regime,
afastando a populagdo de ideais democraticos e liberais. (Quaresma, 2014). A
Censura, segundo Raul Rego, “era essencial para o regime, porque significava a sua
prépria sobrevivéncia” (...) “nunca soube o que foi fazer uma reportagem, dar uma
noticia, traduzir um telegrama, fazer um artigo, literario ou politico, sem pensar no que
me era permitido dizer!” (Azevedo, 1999, p.17).

A censura ia para além dos cortes, as suspensdes e proibicdes na imprensa
escrita e do livro, mas também, abrangida a radio, a televisdo, o cinema, o0s
espetaculos, as artes plasticas, a musica, o ensino. “As suas consequéncias, na esfera
do ensino, da formacédo de mentalidades, e no condicionamento politico-ideolégico dos
portugueses foram tdo importantes.” (Azevedo, 1999, p.14). Salazar utilizou a censura
como ferramenta para criar uma imagem ficticia e oficial de Portugal, que prevaleceu
durante anos, contrastando com o pais real conhecido pelos cidaddos. Este “Portugal
virtual” mascarava as dificuldades do quotidiano vivido pelos portugueses nas suas
atividades intelectuais, administrativas ou laborais, muitas vezes marcadas por

extrema adversidade. (Azevedo, 1999).
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A censura prévia foi a mais rigorosas e duradoura instituicdo da Il Republica
Portuguesa, existindo quase ininterruptamente de maio de 1926 a abril de 1974.
Implementada pela ditadura militar em 1926 e regulamentada novamente por Salazar
em 1933 (Decreto-Lei n.° 22 469), a censura “(...) era o vértice e o elemento essencial
deste sistema, antes de mais assente na repressdo preventiva, no ndo correr o risco
de se deixar escrever, falar ou mostrar.” (Oliveira, et al., 1992, p. 275). Inicialmente
dependia do Ministério do Interior e, a partir de 1944, passou para o Secretariado de
Propaganda Nacional (Decreto-Lei n.° 33 545), sob a Presidéncia do Conselho,
destacando o seu papel central no regime.

A censura prévia, reconhecida popularmente como "lapis azul", tornou-se o
simbolo desta represséo, tendo sido a ferramenta mais utilizada pelo Estado Novo
para controlar a producéo cultural: documentos, obras literarias, pecas teatrais, filmes
e até cancdes sO puderam ser divulgadas ap6s um exame rigoroso por parte do
governo, que eliminava ou alterava qualquer contetddo que ameacasse a doutrina do
regime. Citando Rolim (s,d) “foi no Estado Novo que a censura atingiu 0 seu expoente
maximo, sendo o Lapis Azul foi 0 seu simbolo. A censura realizava cortes a azul e
carimbava os conteudos informativos que ndo lhe agradavam com “autorizado”,
“autorizado com cortes”, “cortado” ou “suspenso”. (p. 2). Como resultado, muitos
artistas e escritores foram forcados a adaptar suas obras, utilizando metéforas e
simbolismos para contornar as restricdes impostas. Essa necessidade de subterfagios
levou a uma produgdo cultural rica em subtextos e criticas veladas ao regime,
evidenciando uma criatividade extraordinaria em resposta a repressdo. Cerrillo y
Sotomayor (2016, p. 23 cit por Balca et al, 2017), “en tiempos de dictadura, suele
haber una explosion creativa que necesitaba “burlar” la represién y la censura, y que
tanto la poesia como la literatura para nifios, o la musica, se han mostrado como
buenas formas expresivas para lograrlo”.

A censura afetou ndo apenas a literatura, mas também as artes visuais e a
musica. Exposicbes de arte foram frequentemente censuradas, e muitos artistas
enfrentaram perseguicdes e repressdes. A diversidade de expressfes artisticas foi
limitada, levando a um ambiente cultural homogéneo que favorecia a propaganda do
regime. A arte tornou-se um meio de resisténcia, onde muitos artistas usaram suas
obras para criticar indiretamente o governo e expressar descontentamento. Além de
restringir a liberdade criativa, a censura teve um efeito profundo na sociedade
portuguesa. A populacéo foi privada de acesso a ideias e informagfes que poderiam

desafia-las a pensar criticamente sobre o regime. Isso resultou em um ambiente de
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conformismo e apatia, onde muitos se sentiam desmotivados a questionar a
autoridade. A marginalizacdo de vozes dissidentes, frequentemente silenciadas ou
forcadas ao exilio, contribuiu para um sentimento de isolamento e alienacédo cultural.

A narrativa oficial promovida pelo regime néo refletia a diversidade cultural e
histérica de Portugal, gerando alienacdo entre muitos cidaddos em relagdo a sua
propria identidade. A falta de acesso a informacdes externas reforcou essa
desconexdo, criando uma sociedade que se sentia distante do que acontecia no
mundo exterior.

Apo6s a Revolucdo dos Cravos em 1974, que pbs fim ao Estado Novo, a
censura foi abolida, permitindo um florescimento da liberdade de expressdo e da
criatividade em Portugal. No entanto, o legado da censura ainda é sentido, e muitos
artistas e intelectuais continuam a refletir sobre esse periodo em suas obras,
explorando temas de liberdade, represséo e resisténcia.

Em resumo, a censura em Portugal ndo apenas moldou a produgéo cultural
durante o Estado Novo, mas também teve um impacto duradouro na sociedade,
influenciando a forma como a arte e a literatura sdo percebidas e criadas até os dias

de hoje.

2.3.2. Liberdade de expresséao

A liberdade de expressdao € amplamente reconhecida como um dos pilares
fundamentais de qualquer sociedade democrética. Trata-se de um direito natural e
essencial, anterior ao Estado e inerente a condicdo humana. Segundo Warburton
(2015), “Este principio encontra-se no cerne da democracia, um direito humano
basico, e a sua protegao é sinal de uma sociedade civilizada e tolerante” (p. 9). Este
direito esta consagrado em diversos documentos internacionais “(...) que reconhecem
explicitamente a necessidade de proteger a livre expressao.” (Warburton, 2015, p. 9).
Como no artigo 19.° da Declaracdo Universal dos Direitos Humanos das Nacgdes
Unidas, onde refere que “Todo o individuo tem direito a liberdade de opinido e de
expressao, o que implica o direito de ndo ser inquietado pelas suas opinibes e o de
procurar, receber e difundir, sem consideracao de fronteiras, informacfes e ideias por
qualquer meio de expressao” (NU, 1948).

Também, o artigo 11.° da Carta dos Direitos Fundamentais da Unido Europeia
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refere que

(1) qualquer pessoa tem direito a liberdade de expressdo. Este direito
compreende a liberdade de opinido e a liberdade de receber e de transmitir
informacdes ou ideias, sem que possa haver ingeréncia de quaisquer poderes
publicos e sem consideracdo de fronteiras. (2) Sao respeitados a liberdade e o
pluralismo dos meios de comunicac¢édo social. (EU, 2020).

Neste artigo estd consagrado o direito fundamental de os individuos
expressarem livremente as suas opiniées, ideias e pensamentos, sem interferéncia de
poderes publicos ou privados. Além disso, confere o direito de procurar e receber
informagdes sem restri¢coes.

Em Portugal, este direito estd assegurado no art. 37 da Constituicdo da

Republica (CRP), onde se indica que

(1) Todos tém o direito de exprimir e divulgar livremente o seu pensamento
pela palavra, pela imagem ou por qualquer outro meio, bem como o direito de
informar, de se informar e de ser informados, sem impedimentos nem
discriminacdes. (2) O exercicio destes direitos ndo pode ser impedido ou
limitado por qualquer tipo ou forma de censura. (DR, s,d).

Os dois primeiros pontos do artigo garantem o direito a expressao livre de
ideias, convicgdes e pontos de vista, 0 segundo, sem censura ou discriminacdo. (DR,
s,d). O direito da liberdade é complementada pelo direito a informacéo (n.°1 do art.°
37.9), essencial para a construcdo de uma sociedade informada e participativa.

Benjamin Constant (1985, cit por Alves 2011) “com maestria apresenta a
distincdo entre a liberdade na Grécia antiga e a liberdade dos modernos.” (p.197) Para
0s antigos, a liberdade consistia na participacéo direta na soberania coletiva, onde o
individuo deliberava sobre questdes publicas em assembleias, mas submetia-se
totalmente a autoridade do coletivo. Em contraste, a liberdade moderna valoriza a
independéncia pessoal na vida privada e limita a soberania estatal. Esta visdo
moderna tem raizes no Cristianismo, que considera cada ser humano Unico, dotado de
dignidade e responsavel pelos seus proprios atos, defendendo o respeito pelas
escolhas individuais. (Alves, 2011). No entanto, “ndo apenas a teologia cristd, mas
especialmente as teorias filosoficas do século XVIII contribuiram para a afirmacéo

histérica da liberdade individual como direito do homem”. (Alves, 2011, p. 197).
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A liberdade de expressao desempenha um papel vital no desenvolvimento de
uma sociedade livre e democratica. Ela promove a diversidade de ideias, o debate
aberto e o entendimento entre diferentes grupos, essenciais para o progresso social.
Além disso, permite a fiscalizacdo das autoridades publicas e impede a represséo de
dissidéncias, contribuindo para a transparéncia governativa.

No contexto académico, esta liberdade assume um cardcter especialmente
importante. O debate intelectual, a troca de ideias e a investigacdo inovadora
dependem da possibilidade de expressar livremente pensamentos, teorias e criticas.
As instituicbes de ensino superior devem ser espacos onde diferentes perspetivas
possam ser discutidas, contribuindo para o avanco do conhecimento e da sociedade.
No entanto, também enfrenta desafios e limites, apesar de ser um direito fundamental,
as instituicdes de ensino, através de normas e codigos de conduta, devem garantir
que este direito ndo seja utilizado para disseminar discursos de édio, desinformacao
ou qualquer forma de discriminacéo. O equilibrio entre a liberdade de expressédo e a
responsabilidade social é necessario para preservar um ambiente inclusivo e
respeitoso.

A presséo social e a polarizacéo politica, fendmenos particularmente evidentes
em debates publicos e nas redes sociais, também desafiam a liberdade de expressao.
A autocensura pode surgir em ambientes onde ha receio de retaliagbes sociais ou
institucionais. Numa sociedade democratica é crucial que se mantenha o equilibrio
entre a promocao de um debate livre e a prote¢do contra abusos desse direito.

O Ministério da Educagdo e Ciéncia (MEC) através da Direcdo-Geral da
Educacdo, (DGAE) elaborou uma versdo revista e atualizada do Referencial de
Educacao para os Media (Pereira et al., 2023). Publicado inicialmente em 2014 este
referencial destaca-se pela flexibilidade que permite a sua aplicacdo em contextos
educativos (formais, ndo formais e informais), sendo um instrumento essencial no
desenvolvimento da Estratégia Nacional de Educagdo para a Cidadania (ENEC).
Implementado e desenvolvido através da componente de curriculo de CeD, com a
entrada em vigor do Decreto-lei n.° 55/2018, de 6 de julho, o referencial “vista
contribuir para a formacdo de cidadaos dotados de pensamento critico, socialmente
ativos e participativos, tal como também é preconizado no Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatéria (Martins et al., 2017).” (Pereira, et al., 2023, p. 6).

A ENEC integra as matrizes curriculares de todas as ofertas educativas e
formativas. (...) “A forma de organizagéo do trabalho é da responsabilidade de cada

escola, no ambito do seu Projeto Educativo e da autonomia e da flexibilidade na
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gestdo do curriculo”. (Pereira, et al.,, 2023, p. 8), permitindo a inclusdo de temas
fundamentais como a literacia mediatica e a liberdade de expressao.

A literacia mediatica envolve competéncias e conhecimentos que permitem aos
cidaddos usar os meios de comunicacao de forma eficaz e responséavel, analisando
criticamente e criando contetdos. E essencial que fornecedores de servicos de
comunicagédo e plataformas de partilha promovam essa literacia em toda a sociedade,
abrangendo todas as idades e meios de comunicacdo, com um acompanhamento
continuo da sua evolucao. (UE, 2018 cit por Pereira, et al., 2023, p. 8). Desta forma, o
referencial tem como objetivo “incentivar os alunos a utilizar e decifrar os meios de
comunicacdo social, nomeadamente 0 acesso e utilizacdo das tecnologias de
informacdo e comunicagdo, visando a adocdo de comportamentos e atitudes
adequados a uma utilizagdo critica e segura da Internet e das redes sociais” (ME,
s.d.), desenvolvendo competéncias essenciais para identificar desinformacéo,
manipulacdo e discursos polarizados. Nesse sentido, a literacia mediatica é
apresentada como uma ferramenta indispensavel na constru¢do de uma sociedade
justa, informada e democratica. A importancia da literacia mediatica é reconhecida
pela Unido Europeia (UE) ha mais de quinze anos, com varias recomendacdes do
Conselho e as Comunicagfes da Comisséo Europeia.

O referencial também estabelece uma forte ligagdo com o ensino da Historia,
pois promove a desconstrugéo critica de narrativas histéricas e a avaliagdo rigorosa
das fontes de informagé&o, preparando os alunos para construirem uma interpretagéo
mais completa, contextualizada e rigorosa do passado. Viabilizando o desenvolvendo
de habilidades de pensamento consciente e informado da sociedade, alinhando-se
com o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (Martins et al., 2017).
Desta forma, a literacia mediatica complementa o ensino da Histéria, através da
promocdo de uma cidadania consciente e combatendo a crescente polarizagdo e
radicalizacdo dos discursos presente nas redes sociais e nas comunicac¢des publicas e
politicas. Também, emergem fendmenos de exclusdo e de intoleréncia, cancelamento,
discursos e comportamentos de 6dio, entre outros, o que evidencia novos desafios a
Educacdo para a Cidadania, mais concretamente, enfatiza necessidade de maior
atencdo a Educacao para a Comunicacdo e para os Media”. (Pereira, et al., 2023).
Neste contexto, 0 mesmo referencial aborda temas, como a liberdade de expresséo e
o direito a informacao, fundamentais para a construcdo de sociedades democraticas.
Ao abordar estas questdes, os alunos sdo incentivados a refletir sobre os impactos

negativos da auséncia desses direitos, identificar restricbes e compreender os valores

53



relacionados a comunicacdo. A inclusdo destes contetudos no curriculo escolar, aliada
ao desenvolvimento da literacia mediatica, prepara os jovens para enfrentar os
desafios de uma sociedade em transformacdo, promovendo cidaddos criticos,
responsaveis e participativos.

Para o 2.° Ciclo, o referencial, no tema cinco — “Liberdade e Etica”, propde
orientacdes que visam desenvolver a consciéncia critica e ética dos alunos no uso da
informacédo e dos meios de comunicacdo. Os alunos devem compreender que um
cidaddo informado esta mais preparado para tomar decisdes e participar ativamente
na sociedade, reconhecendo a liberdade de informacdo e expressdo como um direito
humano essencial para a construgdo da democracia e do pensamento critico. (Pereira,
et al., 2023). Além disso, sdo incentivados a identificar situacdes onde ocorram
restricbes a liberdade de informacdo e expressao, analisando as suas implicacdes
para a sociedade. Neste sentido, o referencial destaca a necessidade de os alunos
refletirem sobre valores e padrdes éticos na comunicag&o e na participagdo no espago
publico, debatendo atitudes e comportamentos inadequados relacionados com a
partilha, publicacdo e comunicacdo de informacéo. (Pereira, et al., 2023).

Outro aspeto importante € o respeito pelos direitos de autor, levando os alunos
a entender a relevancia do trabalho intelectual alheio. Por fim, é destacada a
gravidade do plagio, que é apresentada como um crime de roubo, sujeito a
penalizagbes legais. (Pereira, et al., 2023).

Este conjunto de aprendizagens visam, promover uma educacdo para a
cidadania critica, informada e ética, essencial para a participacdo responsavel na
sociedade atual, marcada pelo papel central dos meios de comunicacdo e da
informacé&o.

O tema inclui quatro subtemas, sendo o primeiro “Liberdade de expressao e
direito a informagao”. O objetivo principal é levar os alunos a “entender a importancia
da liberdade de expressao e compreender o significado do direito a informagao.”
(Pereira, et al.,, 2023, p. 22), através dos seguintes descritores de desempenho:
compreender a liberdade de expressdo como um direito de todas as pessoas; refletir
sobre os impactos negativos da dua auséncia na sociedade; identificar e analisar
exemplos de restricdo a liberdade de expressao e reconhecer que todas as criancas
tém o direito de aceder a informacéo e de se informarem. (Pereira, et al., 2023). Ainda
que os descritores de desempenho variem conforme o nivel de ensino, o objetivo
central mantém-se inalteravel: promover a compreensdo destes direitos como

fundamentais para a vida em sociedade.

54



Por fim, é enfatizado que a liberdade de expressdo ndo pode causar a
disseminacdo de desinformacdo ou de discursos extremados. Em contextos de
polarizacdo politica, este direito pode ser desafiado, conduzindo a cenarios de
autocensura e limitando a livre troca de ideias. Assim, a liberdade de expressao,
enquanto pilar da democracia e da inovacdo académica, deve ser exercida com
responsabilidade social, especialmente em contextos educacionais. A integracdo de
conceitos como liberdade de expressdo, censura e literacia mediatica na educacédo
prepara os alunos para enfrentar os desafios de uma sociedade em transformacéao,
promovendo individuos conscientes, informados e capazes de contribuir para o
desenvolvimento social. Neste sentido, no ambito da CeD, “(...) os professores tém
como missdo preparar os alunos para a vida, para serem cidaddos democraticos,
participativos e humanistas, numa época de diversidade social e cultural crescente, no
sentido de promover a tolerdncia e a ndo discriminacdo, bem como de suprimir os

radicalismos violentos.” (ME, 2018, p. 2).

2.4, A relevancia do estudo dos dois conceitos na disciplina de HGP

O estudo aos conceitos censura e da liberdade de expresséo explanados nas
AE e programas curriculares para a disciplina de HGP — 6.° ano, é especialmente
relevante, pois é nesta fase que os alunos come¢am a desenvolver uma compreensao
historica e uma consciéncia critica.

A HGP é uma disciplina que promove o desenvolvimento na integra dos
alunos, na sua formacdo civica e na promocdo de um ambiente educativo mais justo e
equitativo. O facto de os conceitos fazerem parte do curriculo, conferem maior alcance
as aprendizagens, especialmente em relacdo a censura, uma vez que permite aos
alunos fazerem paralelismos entre acontecimentos passados com a sua realidade
atual. Este exercicio possui especial relevancia no contexto educativo portugués,
devido ao impacto histérico que a censura teve durante o regime do Estado Novo e a
subsequente valorizagdo da liberdade de expressdo no regime democrético. Esta
contextualizagdo facilita a reinterpretacdo do conhecimento e a compreensdo do
impacto da liberdade de expressdo na sociedade contemporénea, pois aprofunda a

compreensdo das dindmicas de poder e dos impactos sociopoliticos. Assim, ao

55



abordar casos histéricos e contemporaneos, os alunos sdo incentivados a desenvolver
um pensamento critico e a formular as suas proprias opiniées, enriquecendo, assim, a
sua aprendizagem. Desta forma, é crucial que os conteudos relacionados com a
censura e a liberdade de expressado ndo sejam meramente abstratos no curriculo, mas
realidades tangiveis que impactam, e continuem a influenciar, a sociedade.

Neste contexto, o professor deve instigar os alunos a refletirem criticamente
sobre as implicagbes destas praticas, a censura e a relevancia da liberdade de
expressao, na construcdo de uma democracia sélida e saudavel, preparando-os para
serem cidad&os informados e criticos.

Uma das estratégias dos professores na abordagem aos temas passa pelo
debate e a discussado de ideias e pontos de vista, onde 0 aluno possa expressar as
suas opinibes e as suas duvidas, que naturalmente os motivard a envolverem-se
ativamente nas aprendizagens. Como sublinha Barca “Os jovens constroem as suas
concegles historicas com base em varias fontes de conhecimento para além da
escola, como a familia, o0 meio social envolvente e os media e que desenvolvem
estratégias cognitivas especificas cuja légica deve ser entendida pelos professores”.
(Barca, 2004, p. 387). Neste sentido, é primordial que os professores “conhecam as
concecgBes dos seus alunos para que possam modificad-las”. (Barca, 2004, p. 387).
Portanto, devem explorar sistematicamente as ideias que os alunos levam para a sala
de aula, para que possam efetivamente contribuir para o desenvolvimento do
pensamento critico. Uma vez que sO se pode contribuir para a mudanca se se
conhecer aquilo que se quer mudar. (Barca, 2004). Posto isto, o docente deve ter
conhecimento das percecdes dos alunos em relacdo aos conceitos de censura e a
liberdade de expressao para adequar as suas estratégias de ensino.

Para tal, os professores devem adotar metodologias que despertem a
curiosidade dos alunos em relacdo a estes e outros conceitos, estimulando a sua
motivacao intrinseca. Neves (2010, p.36, cit. por Duque et al, 2016), defini-a como “um
conjunto de processos de ativagado e persisténcia do comportamento”. Portanto, “ser

”

motivado é estar inspirado para uma acao especifica, € ter iniciativa.” “(...) No contexto
ensino-aprendizagem, a motivacdo é o fator interno que impulsiona o aluno para
estudar, iniciar os trabalhos e perseverar neles até ao fim” (p. 232). Segundo as
teorias sociocognitivas da motivagcdo para a aprendizagem, “‘Um aluno ¢é
intrinsecamente motivado quando se envolve e mantém na tarefa pela atividade em si,
por ser interessante e geradora de satisfacdo. Os alunos executam as tarefas porque

sentem prazer, simplesmente.” (Pfromm, 1987; Deci, Vallerand, Pelletier e Ryan, 1991,
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Lens, 1994; Pintrich e Schunk, 2002; Siqueira e Wechsler, 2006 cit. por Duque et al.,
2016, p. 232).

Conforme afirma Alcara & Guimarées (2007) um aluno motivado procura novos
conhecimentos e oportunidades, mostra-se entusiasmado e otimista na realizacdo de
tarefas, com disposicdo para novos desafios, envolvendo-se, assim, no processo de
ensino-aprendizagem.

Um estudo que analisa as percecdes dos alunos sobre temas tdo revelantes
como a censura e a liberdade de expresséo revela-se de grande importancia, dado
que h& poucos trabalhos que abordem esses conceitos e as suas repercussdes no 2.°
Ciclo. Além disso, este tipo de investigacao abre espaco para reflexdes importantes
sobre a préatica pedagoégica no ensino das disciplinas de Histéria e Geografia. Tais
reflexdes ndo s6 enriquecem o curriculo escolar, como também preparam os alunos

para se tornarem cidaddos ativos e informados numa sociedade democréatica.

Os conceitos de censura e liberdade de expressdo numa escola de Viseu

3. Metodologia

Em qualquer contexto de intervencdo, quando se pretende analisar um
fendmeno social e refletir criticamente sobre ele, é essencial recorrer as metodologias
mais adequadas para compreendé-lo integralmente. Segundo Taylor & Bogdan (1986,
cit por Serrano, 1994) “el término metodologia designa el modo en que enfocamos los
problemas y buscamos las respuestas. En las ciencias sociales se aplica a la manera
de realizar la investigacion. Nuestros supuestos, interesses y propositos nos llevan a
elegir una u outra metodologia” (p. 18). Assim, neste capitulo, serdo expostas as

principais op¢des metodoldgicas adotadas ao longo do processo de investigacao.

3.1. Tipo deinvestigacéao

z

A investigacdo cientifica é uma atividade complexa que exige métodos
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rigorosos e sistematicos para produzir resultados fidveis e validos (Pardal & Correia,
1995). Este processo comeca com a defini¢cdo clara do problema, segue com a analise
dos dados e culmina na divulgacao de conclusdes, sendo essencial para criar novos
conhecimentos ou validar teorias existentes, contribuindo para significativamente para
0 progresso cientifico. Serrano (1994) sublinha que uma investigacao social deve ser
planeada e sistemética, orientada para melhorar ou transformar a realidade ao
disponibilizar informagdes relevantes para a tomada de decisdes.

Coutinho (2011) descreve a metodologia como um conjunto estruturado de
orientagdes que norteiam o investigador desde a formulacao de hipoteses, analise dos
dados até a validacdo empirica dos resultados. Este processo organiza os métodos,
esclarece conceitos e permite uma analise critica dos pressupostos, garantindo que o
conhecimento produzido seja objetivo e replicavel por outros investigadores.

Nesta investigacdo, optou-se por uma metodologia mista, que combina
abordagens qualitativas e quantitativas. Este modelo, enquadrado num paradigma
descritivo-compreensivo, foi operacionalizado através da realizagdo de questionarios
com perguntas abertas e fechadas. Estes instrumentos permitiram compreender as
percecdes dos alunos do 6.° ano em relacdo aos dois conceitos abordados nas aulas
de HGP.

A integracdo de métodos qualitativos e quantitativos revelou-se uma estratégia
necessaria para enriquecer a investigacdo. Enquanto os métodos quantitativos
forneceram uma base objetiva e estruturada, os métodos qualitativos complementaram
esta abordagem, permitindo uma analise mais detalhada e contextualizada. Neste
ambito, o recurso a perguntas abertas tornou-se imprescindivel, pois possibilitou uma
exploracdo mais aprofundada das opinides e perspetivas dos alunos, conduzindo a
uma interpretacdo mais rica e alargada das suas respostas. De acordo com Yin
(2001), este procedimento promove uma analise mais completa e rigorosa da
realidade cientifica. A conjugacdo de ambos os métodos (qualitativo e quantitativo)
permitiu enriquecer a investigacdo, garantindo uma triangulacdo de dados que
refor¢ou a validade e fiabilidade dos resultados (Yin, 2001).

Tradicionalmente, metodologias qualitativa e quantitativa eram vistas como
antagonicas (Junior & Abacar, 2015). Contudo, avangos nos estudos cientificos
revelaram o seu carater complementar. Junior e Abacar (2015) destacam que, apesar
de se concentrarem em problemas e topicos distintos, as abordagens quantitativas e
qualitativas tém igual relevancia e, quando integradas simultaneamente, possibilitam

resultados mais abrangentes e confiaveis.
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A metodologia mista, ao unir ambas as abordagens, constitui uma estratégia
eficaz para investigar fendbmenos complexos, permitindo uma analise mais rica e
contextualizadas. O seu valor é extremamente reconhecido por muitos investigadores,
especialmente em contextos onde uma metodologia Unica ndo seria suficiente para
captar toda a complexidade do problema estudado.

Em dUltima andlise, a escolha metodologica deve, assim, alinhar-se com a
natureza do problema e os objetivos da investigagdo, garantindo a producdo de
conhecimento rigoroso e util.

Lincoln, Lynham e Guba (2011) sublinham que a combinacdo de métodos &
particularmente vantajosa, pois permite explorar o potencial de cada abordagem em
diferentes etapas do estudo. Os métodos quantitativos garantem objetividade na
recolha de dados, enquanto os qualitativos fornecem interpretacdes elaboradas e
contextuais, captando nuances que 0s numeros isoladamente nao revelam. Este
equilibrio entre precisdo e profundidade fortalece a investigacdo, tornando-a mais

completa e significativa.

3.2. Caracterizacdo dos participantes

A presente investigacao teve como populagdo-alvo, uma turma constituida por
dezassete alunos que frequentam o 6.° ano de escolaridade, com idades
compreendidas entre 0s onze e os doze anos. Os participantes foram selecionados
por conveniéncia, uma vez que exerciam a sua atividade letiva no local de estagio da
investigadora, o que possibilitou uma maior facilidade na recolha dos dados.

A escolha da escola e do concelho, prendeu-se com o periodo de estagio
concretizado no &mbito da unidade curricular de PES 1l no 2.° CEB.

No que respeita ao numero de participantes, salientamos que foram
distribuidos trinta e um inquéritos por questionario aos alunos, dezassete deles foram
aplicados antes da abordagem aos conceitos (censura e liberdade de expresséo) e os
restantes catorze, apés a lecionagcdo dos mesmos em sala de aula de HGP.

Apesar do nuamero razoavel de participantes, os resultados do estudo pela

natureza da amostra ndo podem ser generalizados.
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3.3. Técnicas e instrumentos de recolha de dados

Para respondermos as perguntas de pesquisa da investigacéo foram utilizadas
diferentes técnicas, como 0s inquéritos por questionario (dois) e a analise documental.

A escolha dos inquéritos por questiondrio, impressos em papel, prendeu-se por
serem objetivos e praticos, aplicados de forma direta, permitindo uma aplicagéo rapida
junto dos alunos, garantido a participacdo de todos, o anonimato e permitindo uma
recolha eficaz das suas respostas, uma autenticidade das respostas. Segundo Dias
(1994), o inquérito por questionario € um instrumento que utiliza um conjunto de
questdes, que visa gerar uma série de discursos individuais, aos quais sdo depois
interpretadas e generalizadas para grupos mais vastos. Esta técnica ndo exige a
integragcéo do investigador no meio, N0 grupo OuU NOS Processos sociais treinados.
Através das suas respostas, “os individuos nao so6 atribuem significado aos fendémenos
estudados, como nos dao a conhecer as suas motivagdes, atitudes, opinides, sistema
de representacdes, etc.; isto €, torna-se possivel a captagdo de dimensdes subjetivas
que escapam a observagao direta”. (Dias, 1994, p.6). Assim, como temos acesso a
informacgé&o atual e atualizada, ou seja, esta técnica de pesquisa permite-nos estudar
um fendmeno tal como ele ocorre e é socialmente construido e representado num
determinado momento. Também, as questbes sdo colocadas iguais a todos os
participantes para assegurar a comparabilidade das respostas.

A construgdo do questionario seguiu um modelo simples, com questdes
fechadas, maioritariamente de escolha mudltipla, que vao do geral para o particular,
devendo o inquirido escolher aquela que Ihe parece a mais adequada, para facilitar a
coeréncia das respostas. No entanto, também possui questdes abertas que permitem
ao inquirido responder livremente, uma vez que as respostas possiveis ndo estao
previstas. Mas, conforme refere Dias (1994) é reservado um espaco suficiente, para
qgue esta resposta possa ser integralmente registada (neste caso a Unica limitacdo
advém do espaco que é destinado ao registo da resposta, o qual se for muito reduzido
acaba por ser um pouco inibidor da qualidade da mesma). Este tipo de questdes,
permitem-nos recolher informacdo sobre as opinibes, motivacdes, ou seja, de
dimensdes que tocam o foro da subjetividade de cada individuo.

Os dois questiondrios de tipo misto, com respostas fechadas e abertas,
permitiram obter expressoes livres, captando opinibes e as perspetivas dos alunos,
apos pré-testes para garantir a validade das perguntas. A escolha destes métodos

foram os mais adequados para conseguir aferir sobre os conhecimentos dos alunos.
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Para o tratamento e andlise de dados recolhidos foi facilitada pelo uso da estatistica,
com a apresentacao dos resultados em tabelas e graficos para uma melhor leitura e
interpretacao.

O primeiro inquérito por questionario (c.f. anexo XIll) aplicado em abril,
constituiu o primeiro método de recolha de dados. Na analise dos dados recolhidos,
este oferece uma visdo inicial sobre as concec¢des dos alunos acerca dos conceitos:
"Censura" e "Liberdade de Expressao”, sem abordagem prévia ao tema em sala de
aula.

O questionario foi dividido em trés partes: a primeira, com uma questao
fechada, recolhnemos os dados de género, a segunda, composta por duas questdes de
resposta fechada e uma questdo de resposta aberta visou aferir se os alunos tinham
conhecimentos sobre o significado do conceito censura. A terceira, composta por trés
guestbes de resposta fechada e duas questdes de resposta aberta, visou analisar 0os
conhecimentos dos alunos sobre o conceito de “Liberdade de Expressao”.

Posteriormente foram analisarmos os dados recolhidos no segundo inquérito
por questiondrio (c.f. anexo XIV) aplicado em maio, para a obtencdo de informacéo
relevante e precisa, da evolucdo do conhecimento dos alunos, apés a
lecionag&o/abordagem dos conceitos.

Este questionéario foi dividido em trés secdes: a primeira, com uma questdo
fechada, recolhemos os dados de género, a segunda, composta por trés questbes de
resposta fechada e trés questbes de resposta aberta visou aferir se os inquiridos
tinham conhecimentos sobre o significado do conceito “Censura depois da abordagem
do mesmo nas aulas de HGP. A terceira, composta por duas questbes de resposta
aberta, que visou analisar os conhecimentos dos alunos sobre o conceito de liberdade
de expressao depois da abordagem do mesmo nas aulas de HGP.

A recolha de dados ap6s a abordagem aos conceitos garantiu a relevancia e a
atualidade das informacdes obtidas, contribuindo para a robustez e a aplicabilidade
dos resultados da pesquisa.

No fim, procedemos a uma analise criteriosa dos dados recolhidos em ambos
0S questionarios para comparacdo dos mesmos, no sentido de percebermos se a
percecdo dos alunos sobre os conceitos se tinham modificado/alterado ou se pelo
contrério se mantiveram inalteradas.

Também, a pesquisa e a andlise de obras literarias de autores relevantes sobre
o tema em questdo, mostraram-se indispensaveis para fundamentar os dados obtidos

através dos questionérios.
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3.4, Procedimentos

Para a concretizacdo da investigacdo foram envolvidos no inicio do estudo
dezassete alunos e quatorze, no fim do estudo. De salientar que no dia da realizacéo
do segundo questiondrio estiveram ausentes da sala de aula trés alunos que tinham
participado anteriormente no primeiro questionario. Além de que néo foi possivel a sua
posterior integracdo no estudo, no que resultou consequentemente, na diferenca de
trés participantes do primeiro para o segundo questionario.

Todos os participantes foram informados sobre a natureza do estudo e o
projeto de investigagao.

O objetivo principal foi compreender as perspetivas dos alunos em relacdo aos
conceitos abordados nas aulas de HGP, antes e ap0s a lecionagcdo dos mesmos.
Primeiro, foram apresentados os dados do primeiro questionario, organizados em
categorias e subcategorias expressas em graficos e tabelas. Em seguida, foram
analisados os resultados do segundo questionarios, organizados e categorizados da
mesma maneira do anterior. Embora 0s questionarios apresentem uma estrutura
semelhante, possuem diferencas importantes entre eles. No primeiro questionario,
aborddmos o significado dos conceitos de censura e de liberdade de expressdo. Em
seguida, apresentamos questbes que indagavam sobre os reconhecimentos e
associacao de direitos e deveres intrinsecos ou ndo a estes conceitos. O objetivo era
perceber a abrangéncia dos conhecimentos dos alunos, verificando se reconheciam a
liberdade de expressdo como um direito essencial no regime democratico em que
vivemos.

No segundo questionario, verificAamos novamente os conhecimentos dos
alunos sobre os dois conceitos, mas desta vez apés a sua abordagem em sala de
aula. Relativamente a censura, foram introduzidas questdes que incentivaram uma
reflexdo mais aprofundada, como, por exemplo, se consideravam-na benéfica para a
sociedade portuguesa e se acreditavam que ainda existem situacfes de censura nos
dias de hoje. Estas questbes visaram explorar o entendimento dos alunos sobre a
pertinéncia e o impacto da censura ha sociedade contemporanea.

Quanto a liberdade de expressao, o segundo questionario procurou aferir se,
apos a sua lecionagéo pelos professores, os alunos passaram a reconhecé-la como
um direito fundamental e se identificavam situacfes, na sociedade portuguesa atual
em que esse direito ndo estava plenamente garantido. Assim, enquanto o primeiro

questionario tinha um carater mais introdutorio e exploratério, o segundo foi concebido
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para promover uma reflexdo mais critica e detalhada, permitindo uma andlise mais
profunda das percecdes dos alunos relativamente aos dois conceitos, bem como a sua
relevancia no contexto social e politico atual.

Os dados foram apresentados em tabelas e graficos para facilitar a leitura e
compreensdo, acompanhados da andlise e discussdo, com referéncia a anexos para
mais detalhes.

Os questionarios foram autorizados pela professora cooperante da disciplina
de HGP e aplicados em data oportuna. Os alunos foram informados de que os
questionarios eram individuais e anénimos. Foi-lhes pedida a maxima sinceridade nas
suas declaracdes, para garantir a credibilidade das respostas.

Algumas duvidas foram colocadas pelos alunos antes do preenchimento do
primeiro questionario, tendo sido prontamente esclarecidas, tais como, se podiam dar
outra resposta como o “talvez” numa questdo fechada, onde apenas tinham as
opgdes, “sim” ou “ndo”. Outro aluno, questionou se tinham de assinalar varias alineas
nas questdes de escolha multipla e, por dltimo, se tinham de colocar o nome.

Os alunos foram esclarecidos, no momento, que nao deveriam escrever outras
respostas em questdes que apenas tinham de assinalar uma das op¢des dadas, nas
respostas fechadas apenas uma opgdo, na questdo de escolha multipla podiam
escolher varias. Nas com varias alineas que deveriam assinalar as que considerassem
pertinentes para a questdo. Voltamos a referir que o questionario era anénimo, logo
nao tinham de colocar 0 nome, pois a identidade n&o é relevante para o estudo, nem o

guestionario reserva esse espago para isso

3.5. Analise e tratamento de dados

Terminada a recolha de dados foi feita a sistematizacdo, andlise e
interpretacdo em fungdo dos dados recolhidos. Para tal, recorremos a analise de
contetdo, uma vez que é uma técnica de investigagdo que permite a descricao
objetiva, sistematica e quantitativa do contetdo manifesto da comunicagéo, permitindo

fazer inferéncias, validas e repliciveis dos dados (Bardin, 1977).
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4. Apresentacdo e discussédo dos dados

Apoés aplicacdo dos dois questionarios a turma do 6.° ano, procedeu-se a
apresentacdo, analise e discusséo dos dados recolhidos.

De salientar que no dia da realizacdo do segundo questionario em sala de aula,
trés alunos ndo estiveram presentes, nem foi possivel a sua participacdo no estudo,
posteriormente. Tendo contribuido para que apenas participassem catorze alunos no
segundo questionario.

O objetivo principal do estudo foi compreender as perspetivas dos alunos em
relacdo aos conceitos (censura e liberdade de expressdo) antes e apds a sua
abordagem nas aulas de HGP. Para tal, em primeiro, foram analisados e apresentados
os dados recolhidos no primeiro questionario dos dezassete alunos e em segundo, 0s
dados dos questionarios aplicados aos catorze alunos.

Para compreendermos as percecdes dos alunos em relacdo aos conceitos,
foram elaborados dois questionarios, ambos contendo questbes semelhantes. Por
exemplo, nas perguntas fechadas, os alunos tiveram de assinalar se sabiam ou ndo o
significado dos conceitos. Nestas questbes abertas, foram convidados a definir os
conceitos através de uma palavra e/ou frase, com o propdsito de comparar a possivel
evolugdo dos seus conhecimentos sobre os mesmos. Além disso, existem questdes
mais especificas, como a terceira e a quinta questdo do primeiro questionario, nas
quais os alunos devem associar 0s conceitos a varios direitos e deveres apresentados
em diferentes alineas. A sexta questdo também exige que o0s alunos contextualizem o
conceito dentro do tipo de regime politico (democratico).

No segundo questionario, além das questdes sobre o significado dos conceitos,
procurou-se aferir a aplicabilidade dos mesmos. Por exemplo, questionou-se se a
censura é benéfica ou se ainda se faz sentir na vida da populacdo portuguesa.
Relativamente a liberdade de expresséao, indagou-se se os alunos a reconhecem como
um direito e se identificam situac6es em que essa liberdade ndo esta garantida. Assim,
além de avaliar o significado, foi importante perceber o reconhecimento e a
aplicabilidade dos conceitos por parte dos alunos.

Os dados foram apresentados em graficos e tabelas para facilitar a leitura e
compreensdo, acompanhados de uma andlise e discussdo, com referéncia a anexos
para mais detalhes.

Os resultados obtidos na questdo cinco do primeiro inquérito por questionério

foram reorganizados de acordo com os géneros da turma e apresentados em graficos

64



circulares (graficos 6 e 7), permitindo uma visualizacdo mais clara e comparativa dos

dados.

4.1. Andlise e interpretacdo dos inquéritos por questionario

4.1.1. Primeiro inquérito por questionario

s

O primeiro questionario é constituido por nove perguntas, seis questdes
fechadas e trés abertas, em que participaram os dezassete alunos da turma e foi
aplicado no més de abril de 2024 (c.f. anexo XllI).

A primeira questdo, consistiu em identificar o género dos participantes do
questionario. Desta forma, temos em predominancia o sexo masculino, com 12 alunos,
0 que perfaz 70,6% dos alunos da turma e do sexo feminino, com 5 alunas, perfaz
29,4% dos alunos da turma, conforme verificamos no gréafico 1. Portanto, a turma é
maioritariamente constituida por rapazes, mais do dobro do nimero total de raparigas
da turma.

Apesar de a turma ndo ser gqualitativamente equilibrada nos géneros, esta
distribuicdo € relevante para a andlise dos resultados, pois pode influenciar a forma
como 0s conceitos sao percebidos e assimilados pelos alunos. Tannen (1990) indica
gue as experiéncias educativas e as formas de participagdo em sala de aula podem
variar consoante o género, afetando a interagdo dos alunos com o contetdo e a
maneira como respondem a inquéritos. Por exemplo, rapazes e raparigas podem
manifestar diferentes estilos de comunicacao e niveis de confianca ao abordar temas

controversos, como os discutidos em torno do Estado Novo.
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1) Sexo dos(as) alunos(as) da turma

Ferumno
20 4%

Masculino

1 &%
).OVs

Grafico 1 - Respostas dos alunos a questéo 1.

A seguir indagou-se se o0s alunos conheciam o significado do conceito
"Censura". Verificamos que 14 alunos indicaram que sabiam o significado do conceito.
Por conseguinte, 2 alunas admitiram ndo o saber, assinalando a opg¢&o “nao”,
conforme o grafico 2. Um aluno ndo respondeu a questdo, o que podera indicar o
desconhecimento do conceito ou falta de concentragdo aquando do preenchimento do

guestionario.

2) Sabes o significado do conceito "Censura"?
[l Sm [ Nio [l Néo respondeu

0

Feminino Masculino

Grafico 2 - Respostas dos alunos a questéo 2.

66



Na questdo seguinte, os catorze alunos (onze dos rapazes e trés das
raparigas) que responderam afirmativamente a pergunta anterior, tiveram de redigir
uma definicAho do conceito, através de uma Unica palavra ou frase.
Consequentemente, doze alunos (dez rapazes e duas raparigas) redigiram apenas
uma frase, cumprindo as indicacbes da questdo; dois alunos (um rapaz e uma
rapariga) apresentaram uma explicagdo mais exaustiva do conceito, ndo respeitando
as instru¢des dadas.

Esta questdo de resposta aberta teve como objetivo analisar os conhecimentos
dos alunos sobre o conceito, sem que tivesse havido abordagem ao mesmo em sala
de aula. Obtivemos definicbes variadas, umas mais concretas e completas do que
outras e outras mais simples. “(...) alunos de 10-13 anos, (...) construem sentidos
mais ou menos adequados, mais ou menos elaborados, sobre a narrativa histérica,
mesmo quando ela é apresentada de forma divergente.” (Barca & Gago, 2004, p. 39).

Os resultados revelaram que cerca de metade dos alunos inquiridos (7 alunos)
deu uma definicho com o sentido do conceito implicito, mas com variagbes
significativas na profundidade do mesmo. Desta forma, temos interpretacdes precisas
como a "Censura é o ato de proibir uma informacgéo de ser transmitida”, mas, também,
respostas menos claras ou confusas, como "NADICIES FASSAIS" (interpretado como
uma tentativa de escrever "nada a dizer, fazer"). Esta dltima, evidencia uma lacuna
significativa na compreensao do conceito, demonstrando que ainda nao foi claramente
apreendido, assim como, outras trés respostas de trés alunos (uma rapariga e dois
rapazes), sao elas: “Quando nds erdmos livres de fazer certas coisas”, “O jornal ndo
foi censurado” e “Nao deixar” que vao no sentido oposto da definicdio do mesmo.
Portanto, contabilizando estas quatro respostas (uma rapariga e trés rapazes),
somando as duas raparigas se assinalaram desconhecer o conceito, com o rapaz que
ndo respondeu, perfaz um total de sete os alunos que ndo sabiam o significado do
mesmo.

Os restantes alunos, mais concretamente dez alunos, associam o0 conceito ao
ato de "proibir a informacéo", conforme a definicdo ja supracitada, ou "esconder a
verdade”, como uma aluna afirmou "a forma de fazer com que as verdades né&o
fossem reveladas e ninguém, como por exemplo, na altura, era riscado nos jornais
aquilo que falava mal sobre Salazar e o Estado Novo". Analisando a frase, primeiro
temos a afirmacdo de que a censura esconde as “verdades”, indicando assim uma
percecdo deste mecanismo como uma restricdo a liberdade de expressdo. Segundo,

essas verdades que eram riscadas dos jornais que falassem mal de Salazar ou do
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Estado Novo, tendo a aluna associado o conceito ao contexto historico do Estado
Novo, uma vez que ilustra a falta de liberdade, a represséo politica e o controle
ideoldgico. Este ponto é crucial para discutir a censura como estratégia dos regimes
autoritarios, de modo educativo e historico.

A prética de arriscar ou cortar textos criticos nos jornais € um exemplo
visualmente marcante que é frequentemente mencionado em livros de histéria e em
sala de aula. A sua presenca na cultura popular, através da literatura, filmes e relatos
orais, reforca a associacdo entre censura e o0 regime de Salazar, ajudando as
geracdes mais novas a compreender o impacto significativo que teve na sociedade
portuguesa, tendo, portanto, um lugar importante na meméria coletiva de Portugal.

Em sintese, a aluna evidenciou uma compreensao critica e contextualizada do
conceito, estando alinhada com a abordagem formal em contexto educacional
portugués (o curriculo para o 4.° ano e o 6.° ano). O facto de o conceito ainda néo
tinha sido abordado pelos professores, revela conhecimentos adquiridos
anteriormente, pela via formal, no 4.° ano do 1.° CEB e/ou pela via informal, através de
outras fontes, como por exemplo, livros, televisdo, internet. Barca (2004), “(...)
criangas e jovens constroem as suas concegdes histéricas com base em vérias fontes
de conhecimento para além da escola, como a familia, o0 meio social envolvente e os
media e que desenvolvem estratégias cognitivas especificas cuja légica deve ser
entendida pelos professores.” (p. 387).

Analisando outras definicbes, como “A Censura era uma forma que ndo havia
liberdade” e “Sem liberdade”, verificamos que dois alunos associaram o conceito a
restricio de liberdade. Ao que podemos concluir que estes dois inquiridos
compreendem que quando existe censura, esta restringe a liberdade e que portanto,
uma nao coexistir com a outra; sdo dois conceitos opostos.

Uma aluna definiu o conceito como “Quando nés eramos livres de fazer certas
coisas”, ndo estando correto, uma vez que vai em sentido oposto/contraria ao
significado de censura, demonstrando desconhecimento total do mesmo. Também, um
outro aluno definiu o conceito como “O jornal ndo foi censurado”, apesar desta
resposta também poder ser considerada correta, uma vez que vai em sentido contrario
do significado do mesmo, no entanto, associou o0 jornal ao conceito evidenciando a
sua contextualizacdo histérica. Portanto, apesar do aluno n&o ter absorvido da
informagéo correta que seria “O jornal foi censurado”, transparece a ligagdo do
conceito aos contetidos programéaticos abordados em sala de aula do 1.° CEB e/ou em

discursos familiares ou frequentemente mencionados em filmes, livros, documentos,
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etc.

Um outro aluno definiu o conceito da seguinte maneira, a “Censura significa
gque como nos videos nés temos que ver, mas numa parte do video aparece (Censura)
e isso significa que alguém ndo nos deixa ver algo, porque essa pessoa acha que nao
deve mostrar algo, porque foi rejeitada”. Analisando a frase, o aluno apresentou uma
percecdo basica e intuitiva do conceito através de uma linguagem simples e
espontanea. No entanto, a estrutura repetitiva e a escolha de palavras, como "porque
foi rejeitada”, podem gerar alguma confuséo sobre o significado exato da censura e a
quem ou a que se refere o termo. A expressdo "nds temos que ver" sugere uma
expectativa de acesso a informacgdo, mas nao explica de forma clara a quem pertence
essas obrigacgoes.

O aluno associa censura a supressdo de conteudos em videos, o que
demonstra uma compreensdo concreta e visual do conceito, provavelmente baseada
em experiéncias do quotidiano, como assistir a contelidos censurados na internet ou
na televisdo. Apesar disso, esta visdo é limitada, pois ndo considera o alcance mais
amplo da censura, incluindo a sua aplicacdo em contextos como literatura, arte ou
imprensa, nem reflete sobre as motivagdes politicas, sociais ou culturais subjacentes.
A ideia de que "alguém ndo nos deixa ver algo porque acha que nao deve mostrar"
sugere uma nocao bésica de controle, mas carece de uma reflexdo mais profunda
sobre 0s agentes de censura (como governos, instituicdes ou individuos) e as suas
implicacdes. Assim, a frase demonstra uma compreensdo inicial e concreta do
conceito, mas também evidencia lacunas que podem ser exploradas para desenvolver
uma visdo mais ampla e critica.

Em suma, os resultados indicam que, a maioria dos alunos embora estejam
familiarizados com o conceito, o seu entendimento ndo é uniforme e temos ainda sete
alunos que ndo estdo alinhados com o0 mesmo. Segundo Vigotsky (1978 cit por Barca,
2001), o desenvolvimento cognitivo dos alunos é fortemente influenciado pela
interacdo social e pelo contexto educativo, sugerindo que a forma como o conceito de

Censura é ensinado pode gerar diferentes niveis de compreensao.

Sexo 2.1)) Se sim, define-o numa palavra ou frase.

Feminino | “A Censura é a forma de fazer com que as verdades ndo fossem
reveladas e ninguém, como por exemplo, na altura, era riscado nos
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jornais aquilo que falava mal sobre Salazar e o Estado Novo™.

Feminino | “Quando nés eramos livres de fazer certas coisas”.

Feminino | “Significa que nao podiamos ver coisas censuradas”.

Masculino | “Censura é o ato de proibir uma informacéo de ser transmitida”.

Masculino | “Censura é retirar informacao que nao quer que os outros saibam”.

Masculino | “O jornal nao foi censurado”.

Masculino | “Nao deixar”.

Masculino | “Nao mostrar a verdade sobre algo”.

Masculino | “E quando ocultamos alguma coisa”.

Masculino | “Sem liberdade”.

Masculino | “A Censura era uma forma que nao havia liberdade”.

Masculino | “Censura € quando as verdadeiras coisas sao "escondidas" ao povo”.

Masculino | “Censura significa que como nos videos nés temos que ver, mas numa
parte do video aparece (Censura) e isso significa que alguém ndo nos
deixa ver algo, porque essa pessoa acha que ndo deve mostrar algo,
porque foi rejeitada”.

Masculino | “Quer dizer NADICIES FASSAIS”.

Tabela 1 - Respostas dos alunos a questéo 2.1.

Na questdo seguinte, os alunos foram convidados a identificar, entre dez

alineas, aquelas que consideravam relacionadas com o conceito de censura. Cada

uma das alineas menciona um direito relacionado com a liberdade de expressao,

sendo o objetivo desta abordagem o de avaliar como os alunos relacionavam esses

direitos com a sua compreensado do conceito de censura.
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3) Seleciona as alineas que consideras que estao relacionadas com a Censura:

HF BM
8
6
4
b)
a) Respeito b) Voto  ¢) Casarsem d) Liberdade e) Todasas  f) Opinar g) Fazer h) 1) Néo J) Na escola
portodasas wunversal autonizagio deopgio  etnias sdo sobre greve. Publicar/ler participarna  todas as
religiGes do Estado sexual iguais & face  assuntos todos os guera. ideias
da lel relacionacos Irvos e circulam
como jomais. Ivremente.
Tegime.

Gréfico 3 - Respostas dos alunos a questao 3.

Dos dezassete inquiridos, cinco alunos (trés rapazes e duas raparigas) nao
assinalaram nenhuma alinea. Este resultado pode indicar que estes alunos
compreenderam que a censura apresenta limitacdes a liberdade de expresséo, logo
nao estd diretamente associada a nenhum dos direitos apresentados, o0 que
demonstra uma assimilagdo adequada do conceito.

Entre estes cinco alunos, incluem-se trés que, na questao anterior, deram as
seguintes definicdes: “A Censura era uma forma que nado havia liberdade.”, “Sem
liberdade” e “O jornal ndo foi censurado”. A auséncia na selecdo de alineas por parte
destes alunos reforca a ideia de compreensdo do conceito por parte dos dois
primeiros, cujas definicdes refletem uma ligacdo clara entre censura e privacdo da
liberdade de expresséo. Estes alunos demonstraram uma compreensdo correta do
conceito e a capacidade de considerar que nenhuma das alineas apresentadas se
enquadra no conceito de censura, mas sim com os direitos fundamentais da liberdade
que a censura procura limitar.

Por outro lado, a terceira definicao, “O jornal ndo foi censurado”, revela uma
interpretacdo contraditéria, possivelmente associada a uma dificuldade em

compreender plenamente o conceito ou em articular a sua resposta. Esta discrepancia
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sugere que o aluno pode ter enfrentado obstaculos na interpretacdo ou aplicacdo
pratica do conceito.

As respostas dos dois alunos que associaram 0 conceito a restricdo da
liberdade de expressdo demonstram uma compreensao consistente das implicacfes
do conceito. A sua decisdo de nao assinalar nenhuma alinea confirma a capacidade
de distinguir entre censura e os direitos fundamentais protegidos pela liberdade de
expressao, patenteando uma compreensao mais avancgada e critica do tema.

Para além dos trés alunos que ndo assinalaram nenhuma alinea, temos ainda
duas alunas que também n&o indicaram quaisquer alineas, sendo que na questdo
anterior referiram ndo saber o significado do conceito. Desta forma concluimos que ao
ndo saberem o significado do conceito, também nao |hes foi possivel responder a esta
questdo. Porém, nas questdes subsequentes, afirmaram saber o que significa
liberdade de expresséo, o que pode indicar uma certa ambiguidade nas suas reflexbes
sobre o conceito em questao.

Analisando os resultados das respostas dos doze alunos restantes, verificamos
que cada aluno assinalou pelo menos duas a trés alineas, demonstrando uma menor
familiaridade com o conceito. Além disso, cinco alunos (quatro rapaz e uma rapariga)
selecionaram cinco ou mais alineas, representando quase metade dos inquiridos. Este
dado sugere uma lacuna significativa na compreensdo do conceito, por uma
consideravel parte do grupo, o que podera ser demonstrativo da falta de conhecimento
do mesmo.

Das dez alineas apresentadas, as mais assinaladas pelos alunos foram a
alinea “h” — “Publicar/ler todos os livros e jornais” e a alinea “” — “Na escola todas as
ideias circulam livremente”. Estes resultados sugerem que o0s inquiridos nao
compreenderam plenamente a censura como uma restricdo ao acesso a informagéo
ou a livre troca de ideias. Contudo, observa-se também que, apesar de terem
escolhidos estas alineas, as definicbes que deram anteriormente contrariam as
escolhas feitas. Este procedimento evidencia uma confusdo significativa de ideias,
revelando uma discrepancia entre a definicédo tedrica que os alunos tém do conceito e
a forma como interpretam os direitos apresentados nas varias alineas.

Os mesmos alunos que na questdo anterior (tabela 1) fazem uma definicdo
correta do conceito, nesta questao, elegem itens contrarios que nada tém a ver com a
censura. Portanto, existem lacunas na compreensdo do conceito, e certamente
alguma confusado dos alunos, que quando postos a prova na sele¢do de vérias alineas

numa mesma questdo (resposta fechada e relativa resposta répida), podera ter
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contribuido para uma selecdo aleatoria, por parte da maioria dos alunos, sem que
houvesse a necesséaria concentracdo que a questdo exigia, uma vez que um aluno
afirmou que achava que havia obrigatoriedade na sele¢cdo de uma opcéao.

A alinea menos escolhida pelos alunos foi a “i’ — “Nao participar na guerra”,
com apenas dois alunos (uma rapariga e um rapaz) a seleciona-la. Este direito ndo
esta4 diretamente relacionado ao conceito de censura, mas sim com o conceito de
liberdade de expressdo. No entanto, pode ser influenciado pela censura em
determinados contextos. Para compreender esta relacdo € necessario analisar 0s
conceitos e os cenarios em que se podem cruzar. Por exemplo, a relacdo entre
censura e o direito de “Nao participar na guerra”, pode ser observada no silenciamento
de opinibes divergentes a guerra em regimes autoritarios ou em tempos de conflito.
Nestes contextos, a censura é frequentemente utilizada para suprimir opiniées que se
opdem ao esfor¢co de guerra. Cidaddos que defendem o direito de ndo participar na
guerra, seja por motivos de consciéncia ou ideolégicos, podem ser impedidos de
expressar as suas opinides através de mecanismos de censura. Assim, o direito de
objecdo a guerra pode ser indiretamente afetado pelas limitacdes da liberdade de
expressao.

Em suma, as respostas revelam um panorama em que a maioria dos alunos
confundiu o conceito de censura com direitos que estdo diretamente relacionados a
liberdade de expressdo, o que pode indicar um desconhecimento mais aprofundado

sobre o conceito.

Na quarta questao, verificamos que, a exce¢do de um aluno que assinalou que
ndo sabia o significado do conceito de liberdade de expresséo, todos os outros alunos
afirmaram que sabiam o seu significado. Devemos refor¢car que o tema ainda néo tinha
sido abordado nas aulas aquando deste estudo. No entanto, tanto raparigas como
rapazes indicaram possuir conhecimentos sobre o mesmo. Para tal, pode ter
contribuido o facto, de este fazer parte do estudo do 25 de Abril de 1974, na area de
Estudo do Meio, no 4.° ano do 1.° CEB, sendo um elemento essencial do curriculo
escolar. Este acontecimento histérico, marcante na trajetéria de Portugal, simboliza a
conquista da democracia e das liberdades civicas, com destaque para a liberdade de

expressao.
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Contudo, embora os alunos reconhegcam 0 conceito, a sua compreensao pode
ser limitada, uma vez que a liberdade de expressédo ndo envolve apenas o direito de
partilhar opiniBes, mas também inclui a responsabilidade de ouvir e respeitar
perspetivas divergentes, elemento indispensavel a robustez de uma sociedade
democrética. Este direito sustenta ndo s6 o pluralismo de ideias, mas também
promove o desenvolvimento cultural e social.

Para aprofundar o entendimento do conceito em contexto escolar, torna-se
crucial promover discussdes sobre a aplicacdo pratica da liberdade de expressao no
quotidiano e refletir sobre os seus limites, especialmente para prevenir discursos de
6dio ou incitagdo a violéncia. Também é importante explorar temas atuais, como a
desinformacdo e a influéncia das redes sociais na propagacdo de conteudos,
incentivando os alunos a adotar uma postura critica face a informagéo que consomem.

Assim, uma abordagem integrada e multifacetada sobre a liberdade de
expressdo nas aulas permitira que os alunos ndo s6 reconhegam a importancia deste
direito fundamental, mas também desenvolvam competéncias para o exercitar e
defender, contribuindo para a formacédo de cidaddos mais informados e empenhados

na preservacao da democracia.

"no

4) Sabes qual o significado do conceito "Liberdade de Expressao’?
W sim W NAO

SN

(59

o

Feminino Masculino

Gréfico 4 - Respostas dos alunos a questao 4.
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Na questdo seguinte, propusemos aos alunos gque definissem o conceito de
liberdade de expressdo numa palavra ou frase, obtivemos um total de dezasseis
respostas (onze de rapazes e cinco de raparigas). Um aluno ndo respondeu, pois ha
guestdo anterior indicou que desconhecia a o significado do conceito.

Das respostas concedidas, quinze alunos (dez rapazes e cinco raparigas)
demonstram compreender o conceito, associando-o a possibilidade e/ou ao direito de
expressar as suas opiniées livremente, considerando-o um direito fundamental. Apesar
de algumas imprecisfes na formulacdo das frases, o significado do conceito € claro.
No entanto, existem nuances interessantes que revelam diferentes niveis de
compreensdo, maturidade e reflexao.

Definicbes como “Poder dar a nossa opinidao”, “Liberdade de opiniao” e
“Liberdade de falar”, indicam uma compreensdo basica, centrada na ideia de
comunicar opinides sem restricdes. Esta percecdo, embora valida, revela-se ainda
limitada e pouco aprofundada, sem explorar contextos mais amplos. Contudo, é
importante avaliar a profundidade dessa compreensdo, uma vez que a liberdade de
expressdo € um dos pilares fundamentais da sociedade democrética. Este direito,
consagrado na Constituicdo da Republica Portuguesa de 1976, permite aos cidadaos
expressar ideias, crencgas e opinides sem receio de censura ou retaliagdo, garantindo
uma esfera publica propicia ao diadlogo e ao dissenso.

Outras definicbes, como “Liberdade de Expressao é poder falar o que
quisermos ou a nossa opiniao sem acontecer nada” e “Poder falar o que entendemos
sem restricdes”, mostram uma preocupagdo com a auséncia de consequéncias
negativas ou limitagfes. Essa associagdo pode ser reflexo de uma consciéncia inicial
de que a liberdade de expressdo, embora essencial, nem sempre é garantida ou
plenamente aplicada, especialmente em regimes/contextos autoritarios.

Respostas como “Ser livre de falar o que quer ou o que sente”, “Ter liberdade
para dizer o que quisermos” e “A liberdade de expressdo é uma forma de
transmitirmos a nossa opinido livremente” destacam a ideia de liberdade individual
como um valor intrinseco. Estas respostas demonstram que os alunos compreendem
a liberdade de expressdo como um componente fundamental da autonomia pessoal e
da dignidade humana, ainda que essa percec¢do possa carecer de uma Visao critica
sobre os limites e responsabilidades associadas a este direito. E importante que os

alunos compreendam que a liberdade de expressdo ndo é absoluta; pode ser
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restringida em caso de discursos de 6dio, incitacdo a violéncia ou difamac&o. Educar
sobre estas nuances é essencial para formar cidadaos informados que compreendam
ndo apenas 0s seus direitos, mas também as responsabilidades que advém do
exercicio da liberdade de expressao.

Uma resposta em particular destaca-se, pois, o aluno definiu a liberdade de
expressao como "Ser livre de falar o que quer ou o que sente”, sugerindo que o aluno
néo vé apenas o conceito como um direito legal, mas também como uma necessidade
emocional e pessoal para comunicar ideias e sentimentos. Esta perspetiva mais
profunda poderia ser aproveitada em sala de aula, elucidando a ligacdo entre a
liberdade de expresséo e o desenvolvimento emocional e social dos jovens.

Outras definicdes como “E uma forma de liberdade” e “Ser livre de dizer’
revelam uma associacdo ampla entre liberdade de expressao e o conceito genérico de
liberdade. Estas respostas podem refletir uma compreensdo mais intuitiva e
emocional, tipica da idade, em que a liberdade é vista como um valor absoluto.

Por fim, temos um aluno que defini o conceito como “Dizer sem ser
interrompido”. Esta resposta revela-se ambigua e incompleta, ndo se enquadrando na
definicdo do conceito, sugerindo que o aluno ndo compreendeu o significado de
liberdade de expressao.

Embora as restantes respostas demonstrem uma familiaridade basica com o
conceito, nota-se uma falta de reflexdo sobre aspetos mais complexos, como 0s
limites éticos e legais, os desafios em contextos especificos (como redes sociais ou
discursos de 6dio) e a relacdo com outros direitos fundamentais. Essa lacuna é
compreensivel, dado o contexto educacional e a idade dos alunos, mas demonstra a
necessidade de aprofundar o tema nas praticas pedagoégicas. Neste sentido, 0 ensino
da liberdade de expressdo deve transcender a sua definicdo legal, apresentando-a
como um conceito dinamico e multifacetado, vital para a vida democratica e as
interacdes humanas. E crucial promover discussdes que incentivem os alunos a refletir
criticamente sobre o exercicio deste direito e as suas repercussfes especialmente
num contexto marcado pela expressdo digital e pelas redes sociais. Desta forma,
contribuimos para a formagdo de cidaddos ndo sé cientes dos seus direitos, mas
também responsaveis e empaticos nas suas relacdes sociais e no exercicio dos seus

deveres civicos.
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Sexo 4.1.)) Se sim, define-o numa palavra ou frase.

Feminino |“Poder se expressar e dar a sua opinido livremente”.

Feminino |“Liberdade de opiniao”.

Feminino |“Liberdade de Expressao & poder falar o que quisermos ou a nossa opinido
sem acontecer nada”.

Feminino |“Poder dar a nossa opiniao”.

Feminino |“A liberdade de expressdao é a forma de transmitirmos a nossa opinido
livremente”.

Masculino |“E uma forma de liberdade”.

Masculino |“Ser livre de dizer”.

Masculino “Lipgrdade de Expressdo € a gente ser livre de poder expressar nossa
opiniao”.

Masculino |“Dizer sem ser interrompido”.

Masculino |“Ter a liberdade de dizer o que pensar”.

Masculino [“Ser livre de falar o que quer ou o que sente”.

Masculino |[“Ter liberdade para dizer o que quisermos”.

Masculino |“Poder falar o que entendemos sem restricoes”.

Masculino |“Termos uma opinido livre”.

Masculino |“Liberdade de falar”.

Masculino |“Liberdade de dizermos a nossa opiniao”.

Tabela 2 - Respostas dos alunos a questao 4.1.

Na questédo seguinte, foi solicitado aos alunos que selecionassem, entre varias

alineas (direitos e deveres), aquelas que consideravam relacionadas com o conceito

de liberdade de expressao. Importa destacar que, das nove alineas apresentadas, seis

alineas estdo diretamente relacionadas com o conceito, sdo elas: a alinea “a
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“Direito de publicar/ler todos os livros e jornais”, a alinea “b” — “Opinar sobre os
assuntos do Estado”, a alinea “d” — Direito a ser informado”, a alinea “f’ — “Liberdade
de transmitir informagdes ou ideias”, a alinea “h” — “Liberdade em exprimir-se ou dar a
sua opiniao” e por ultimo, a alinea “i’ — “Responsabilidade de contribuir para a
pluralidade do regime.”.

As trés outras alineas disponibilizadas nao estéo relacionadas com a liberdade

“, "

de expressao, sao elas: a alinea “c” — “Dever de dizer mal do Estado”, a alinea “e” —
“‘Dever de falar mal dos outros” e a alinea “g” — “Direito a publicar livros com a
autorizacao do Estado”.

No caso das alineas “c” e “e”, apesar de a liberdade de expressao ser um
direito fundamental que permite as pessoas manifestarem livremente as suas opinides,
mas nao implica o dever de criticar ou denegrir. Pelo contrario, o exercicio deste direito
deve respeitar padrdes éticos e morais, preservando a integridade e a dignidade de
outros individuos e instituicdes. Criticar, por exemplo, o Estado ou terceiros, ndo
constitui uma obrigacdo decorrente da liberdade de expressdo, mas sim uma
possibilidade que deve ser exercida com responsabilidade e respeito.

Relativamente a alinea “g”, é importante esclarecer que, em regimes
democraticos, os cidaddaos tém o direito de publicar livros ou outras formas de
expressao escrita sem a necessidade de autorizagdo prévia do Estado. Este ponto é
fundamental para diferenciar sistemas democraticos, que valorizam a liberdade de
expressao, de regimes autoritarios, onde a censura e a autorizagao prévia sao praticas
comuns.

A inclusdo destas alineas podera ser vista como uma oportunidade para
educar os alunos sobre as subtilezas da liberdade de expressdo, incluindo as
responsabilidades que acompanham este direito e as distingdes entre direitos, deveres
e limitacdes éticas.

Da analise as dezassete respostas, verificamos que um aluno apenas
considerou trés alineas, que cinco alunos assinalaram pelo menos quatro alineas e
gue os restantes alunos (onze) consideraram cinco ou mais alineas.

As duas alineas mais indicadas pelos alunos como estando relacionadas com
0 conceito, ambas com doze respostas dos rapazes e cinco das raparigas 0 que
perfaz a totalidade dos inquiridos (alunos), sendo elas: a alinea “b” - “Opinar sobre os
assuntos do Estado” e a alinea “h” - “Liberdade em exprimir-se ou dar a sua opinido”.
Apenas, com menos um voto dos rapazes, a alinea “f” - “Liberdade de transmitir

informagdes ou ideias”. E, por ultimo, a alinea “a” — “Direito de publicar/ler todos os
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livros e jornais”, com doze votos (nove rapazes e trés raparigas). Estas escolhas
refletem a forte associacdo dos alunos com os principios fundamentais da liberdade de
expressao, que permitem aos cidaddos expressar opinidbes e ideias, mesmo em
discordancia com o Estado.

Observou-se ainda que seis alunos (quatro rapazes e duas raparigas)
assinalaram a alinea “g” — “Direito a publicar livros com autorizagao do Estado”, o que
sugere uma interpretacdo distorcida do conceito, pois exigir de autorizacdo do Estado
para a publicacdo de obras literarias ou informativas contradiz os principios
fundamentais da democracia, limitando a liberdade criativa do escritor e o direito a livre
circulagéo de ideias. A necessidade de autorizagcdo pelo Estado para publicar obras
representa uma restricdo grave ao direito individual de expressao.

A alinea com menos pontuacéo foi alinea “e” — “Dever de falar mal dos outros”,
escolhida apenas por dois rapazes. Esta escolha é particularmente controversa, pois
“falar mal de outros” compromete a liberdade e a dignidade alheia. Esta questao
levanta um ponto crucial: até onde a liberdade de expresséo deve ser exercida e quais
sdo os limites éticos que devem ser respeitados. Este debate é necessario para
equilibrar o direito de cada um se expressar com o respeito pelos direitos dos outros.

Ainda, é relevante mencionar o aluno que na questdo anterior (grafico 4),
indicou desconhecer o significado do conceito, mas que, no entanto, respondeu a esta
questao, assinalando todas as alineas, exceto a alinea “e” — “Dever de falar mal dos
outros” e a “f” — “Liberdade de transmitir informagdes ou ideias”, numa organizagéo
sem légica evidente. Esta escolha, aparentemente aleatéria, reflete a auséncia de um
entendimento claro sobre o conceito e ressalta a importancia de trabalhar com os
alunos na construcao de uma definicdo mais sdlida e consciente.

Esta andlise dos resultados evidencia ndo s6 a compreensdo basica do
conceito de liberdade de expressdao entre os alunos, mas também destaca a
necessidade de aprofundar esta discussdo em sala de aula. E fundamental que a
educacdo sobre este direito envolva uma reflexdo abrangente sobre a
responsabilidade no seu exercicio, promovendo um espaco de dialogo inclusivo, onde

cada aluno possa explorar as suas ideias e opinides de forma segura e respeitosa.
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5) Seleciona as alneas que consideras que esteja relacionado com o conceito "Liberdade de Expressdo"

= Feminino * Masculino

a) Direito de b) Opinar sobre  ¢) Dc\cr de dizer d) Direito a ser  ¢) Dever (Ic falar f) Liberdade de 2) Direito a h) Liberdade em
publicar/ler todos  os assuntos do  mal do Estado. informado. mal dos outros transmitir publicar livios  exprimir-se ou dar Res ‘pon:ﬂbxhdndc
os livros ¢ Estado. informagBes on  com autorizagio  a sua opiniio.  de contribuir para
Jomais. ideias do Estado. a pluralidade do

regime.

Grafico 5 - Respostas dos alunos a questéo 5.

No gréfico 6, referente as respostas das raparigas, constatamos que todas as
cinco alunas inquiridas assinalaram, com maior frequéncia, trés alineas especificas

como fundamentais para o conceito de liberdade de expressdo. Cada uma destas

opcbes — a alinea “b” — “Opinar sobre os assuntos do Estado”, a alinea “f" —
“Liberdade de transmitir informagdes ou ideias” e a alinea “h” — “Liberdade em
exprimir-se ou dar a sua opinido” — registou a mesma percentagem de 19,2%,

evidenciando um consenso entre as alunas quanto a relevancia destes pontos.
Quanto as alineas consideradas menos importantes pelas raparigas, destaca-

[T ]

se a alinea “e” — “Dever de falar mal dos outros”, que nao foi assinalada por nenhuma

das alunas, indicando que este comportamento é amplamente visto como incompativel

com o conceito. A alinea “i” — “Responsabilidade de contribuir para a pluralidade do
regime” também obteve baixa adesdo, sendo escolhida apenas por uma rapariga, o
gue corresponde a uma percentagem residual de 3,8% das respostas, sugerindo que a
dimenséo da responsabilidade no pluralismo politico €, ainda, percecionada de forma
menos imediata.

Estes dados, organizados por género, ndo s6 facilitam uma leitura mais
detalhada das preferéncias das raparigas sobre o tema, mas também lancam pistas

sobre areas que podem ser trabalhadas em sala de aula, como o equilibrio entre os
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direitos e as responsabilidades que compdem o exercicio pleno da liberdade de

expressao.

Feminino

# a) Dircito de publicar/ler todos os livros ¢ jornais
* b) Opinar sobre os assuntos do Estado.

® ¢) Dever de dizer mal do Estado.

* d) Dircito a ser informado.

* f) Liberdade de fc ;Ocs ou ideias

* g) Direito a publicar livros com autorizagio do Estado.

h) Liberdade em exprimir-se ou dar a sua opinido.
* i) Responsabilidade de contribuir para a pluralidade do
regime.

Grafico 6 - Respostas dos alunos a questéo 5.

No grafico 7, verificamos que os doze rapazes elegeram a alinea “b” - “Opinar
sobre os assuntos do Estado” e a “h” - “Liberdade em exprimir-se ou dar a sua
opiniao”, como sendo as que mais se relacionam com o conceito, representando cada
uma 19% do total das escolhas, alcangando um consenso absoluto entre os inquiridos.
Esta escolha indica uma compreensédo clara do valor fundamental da liberdade de
expressdo, reconhecendo-o como um pilar essencial para a participacéo civica ativa e
para o exercicio do direito de partilhar opinides. A consciéncia demonstrada pelos
alunos reflete uma percecéo critica sobre a importancia de um ambiente democratico,
onde o debate, a diversidade de ideias e a livre troca de pensamentos ndo sé sao
permitidos, mas também incentivados. Além disso, comprova que a liberdade de
expressdo é vista como um direito que vai além da simples manifestacdo de opinides
pessoais, afirmando-se como um instrumento vital para a construcdo de uma
sociedade mais justa e informada.

Num contexto democratico, este direito permite aos cidadaos influenciar

decisBes coletivas e questionar normas estabelecidas de forma construtiva,
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promovendo assim o progresso social e palitico.

Outra alinea que teve a quase totalidade das escolhas dos alunos (onze
inquiridos), com 17,5% das preferéncias, foi a “Liberdade de transmitir informacdes ou
ideias” (alinea f). O aluno que anteriormente manifestou desconhecimento sobre o
conceito manteve essa ideia ao ndo associar esta alinea ao conceito de liberdade de
expressédo, conforme ja mencionado.

Outra alinea com uma percentagem expressiva de 14,3%, em que nhove
rapazes consideraram o “Direito de publicar/ler todos os livros e jornais” (alinea a)
como parte integrante do conceito, reconhecendo implicitamente a relevancia do
acesso a informacdo como base da liberdade de expressao.

As duas alineas menos assinaladas pelos rapazes foram o “Dever de dizer mal
do Estado” (alinea c) e o “Direito a ser informado” (alinea d), apenas com os votos de
cinco em cada uma delas, perfazendo 7,9% das escolhas do total disponibilizadas.

Por conseguinte, quatro rapazes indicaram a alinea “g” - “Direito a publicar
livros com autorizagdo do Estado”, representando 6,3% do total das escolhas,
demonstra uma ideia contraria ao significado do conceito. Conforme também ja
explicado no grafico anterior.

Outra alinea selecionada por apenas trés rapazes, representando 4,8% do total
das escolhas dos mesmos, foi o item “i” — “Responsabilidade de contribuir para a
pluralidade do regime”. Este resultado sugere que os alunos ndo associam esta
responsabilidade ao conceito de liberdade de expresséo, o que pode estar associado
a falta de compreensao do significado da palavra “pluralidade” e da sua importancia
nos regimes democraticos, como 0 vigente no nosso pais. Assim, constata-se uma
dificuldade por parte dos alunos em interpretar o conceito de forma mais abrangente e
aprofundado, sublinhando a necessidade de abordar estes conceitos de forma mais
claros e contextualizados nas praticas pedagogicas.

Por ultimo, dois rapazes assinalaram a alinea “c” — “Dever de falar mal dos
outros”, representando 3,2% do total das escolhas. Esta opgao, apesar de néo estar
diretamente relacionada com o conceito de liberdade de expressdo, sugere uma
interpretacéo distorcida ou incompleta do mesmo. Pode-se subentender que os alunos
associam o conceito ao direito irrestrito de dizer o que quer que seja, incluindo
comentérios depreciativos ou ofensivos sobre os outros. Esta visdo, embora nao
esteja de todo alinhada com os principios que sustentam a liberdade de expressao,
mostra a necessidade de abordar, em contexto educativo, os limites éticos e legais

deste direito fundamental.
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A liberdade de expressao ndo deve ser entendida como uma autorizacao para
a difamacéo, o discurso de 6dio ou a violacdo da dignidade alheia. Assim, a escolha
desta alinea revela uma possivel confusédo entre liberdade e libertinagem, apontando
para uma lacuna que deve ser colmatada com discussdes mais aprofundadas sobre
as responsabilidades associadas ao exercicio deste direito. Assim sendo, este tema
merece especial atencdo no ambiente escolar, uma vez que a compreensao
equilibrada deste conceito € essencial para a formagédo de cidadaos conscientes e
respeitadores do espaco democratico, onde os direitos individuais coexistem com o
respeito pelo préximo.

Ao compararmos os dados recolhidos nos dois gréaficos circulares, que refletem
as respostas separadas por género, constatamos que ndo existem discrepancias
significativas na compreenséo do conceito de liberdade de expressédo entre rapazes e
raparigas. Assim como, ndo existem disparidades ou constrangimentos nas respostas
segundo o género da amostra. Ambos 0s grupos convergem nas alineas que
consideram essenciais para a definigdo do conceito, como o direito a opinar sobre
temas de interesse publico e a possibilidade de se expressarem abertamente. A ligeira
diferenca percentual verificada em algumas alineas, como na alinea “a” — “Direito de
publicar/ler todos os livros e jornais.” e na alinea “f" — “Liberdade de transmitir
informagfes ou ideias.”, revela, contudo, nuances de entendimento que podem ser
aprofundadas em sala de aula para consolidar a compreenséo partilhada dos direitos e

responsabilidades associados a liberdade de expresséao.

Masculino

12 (19,0%)

® a) Direito de publicar/ler todos os livros e jornais.

= b) Opinar sobre os assuntos do Estado.

# c) Dever de dizer mal do Estado.

» d) Direito a ser informado.

» ¢) Dever de falar mal dos outros.

» f) Liberdade de transmitir informagdes ou ideias

# g) Direito a publicar livros com autorizagdo do Estado.
h) Liberdade em exprimir-se cu dar a sua opinido.

= i) Responsabilidade de contribuir para a pluralidade do
fegime._

Grafico 7 - Respostas dos alunos a questéo 5.
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Na questdo seguinte, verificAmos que a quase totalidade dos dezasseis alunos
da turma (cinco raparigas e onze rapazes) reconhecem a importancia de viver num
regime democratico onde a liberdade de expressdo € assegurada. Esta resposta
revela uma compreensao ja consolidada entre os alunos sobre o valor intrinseco deste
direito como pilar da democracia, associando-o diretamente a um estado onde a voz
de cada cidadao é respeitada e protegida. Este entendimento é significativo, visto que
0 estudo da democracia e das liberdades civicas, como a liberdade de expressao,
integra o curriculo do 4.° ano, embora se possa inferir gue muitos alunos possam ter
tido contacto prévio com estes valores através de fontes informais como filmes,
documentarios, livros ou conversas familiares.

Contudo, houve um caso singular que merece destaque. Um do aluno optou
por ndo assinalar nenhuma das opgdes (“sim” ou “ndo”) e, em vez disso, registou no
espaco em branco a frase “ndo fago nenhuma ideia”. Esta atitude é consistente com
respostas dadas anteriormente por este aluno, onde ja havia demonstrado ndo possuir
conhecimento sobre o conceito. No entanto, selecionou algumas alineas relacionadas
com o conceito, mas que se subentende que tais escolhas tenham sido feitas
aleatoriamente, dada a falta de conhecimento. Ainda, de referir, que o aluno néo
justificou a sua resposta, 0 que era espectavel, apesar de lhe ter sido dada essa opcao

na questao subsequente.

6) Consideras que é importante vivermos num regime Democratico
onde exista “Liberdade de Expressdo™?

WSV W NAO [ Nio responden

o

0 |

Feminino Masculino

Grafico 8 - Respostas dos alunos a questéo 6.
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Na dltima questéo, os alunos foram convidados a justificar a sua posicéo sobre
a importancia de viver num regime democrético, onde a liberdade de expressao é um
direito garantido. Esta pergunta aberta gerou respostas diversificadas, refletindo a
relevancia que os alunos atribuem ao direito de se expressarem livremente e de
partilharem as suas opinides.

Ao analisarmos as dezasseis respostas obtidas (cinco de raparigas e onze de
rapazes), constatamos que todos os alunos consideraram importante viver num regime
democratico que assegura a liberdade de expressdo. No entanto, uma aluna
demonstrou confusdo sobre o conceito, afirmando que a democracia é importante,
mas justificando a sua posicdo com a frase: “Sim, porque se vivermos num regime
Democratico ndo podemos transmitir uma opinido diferente do Governo”. Esta
associacdo sugere que a aluna vé a democracia como limitadora da expresséo de
opinides divergentes, o que contradiz os principios fundamentais de um regime
democratico. Esta resposta revela uma lacuna na compreensao dos regimes politicos
e dos direitos associados a liberdade de liberdade.

As restantes quinze respostas dos alunos (quatro raparigas e onze rapazes)
evidenciam uma relagdo clara entre a liberdade de expressdo e a democracia,
sublinhando a auséncia desse direito em contextos autoritarios. Exemplos como
"Porque, sem liberdade de expressao ndo podemos dizer a nossa opinido", "Porque
sem isso viveriamos numa Ditadura" e "Porque se nado houvesse liberdade de
expressao ainda era Ditadura” mostram que os alunos reconhecem a liberdade de
expressao como um marcador essencial dos regimes democraticos. Todavia, algumas
dessas respostas apresentam generalizacdes como a associacdo da democracia a
fraternidade na frase “Pois com o regime Democratico temos liberdade de expressao,
igualdade de género e a fraternidade”, indicando uma compreensao que poderia ser
aprofundada nas aulas de HGP ou CeD.

Além disso, ha uma forte valorizacdo da liberdade de opinido pessoal.
Respostas como "Eu acho que sim para podermos dar a nossa opini&o", "E importante
porque podemos dar a nossa opinidao" e "Sem liberdade de expressédo ndo podemos
ser ou expressar a nossa opiniao" destacam a importancia que os alunos atribuem a
individualidade e a partilha de ideias no contexto da liberdade de expressdo. Este
reconhecimento para uma percecdo positiva, embora em alguns casos simplificados,
sobre a relacéo entre a liberdade de expresséo e a autonomia individual.

Muitos mencionaram que esta liberdade possibilta ndo s6 a defesa das

proprias ideias, mas também o questionamento e o desafio das normas sociais e
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politicas, o que consideram crucial para o progresso e inovacdo num ambiente
democratico. Esta compreensdo sugere que 0s alunos comecam a perceber a
liberdade de expressdo como um direito que ultrapassa a simples capacidade de falar;
percebem-na como um convite a participacdo consciente no didlogo social e na
construcdo de um bem comum.

Por fim, algumas respostas exploram ideias mais metaféricas e criativas, como
"Para as ideias voarem pelo ar e podermos ter a nossa prépria ideia sobre alguma
coisa", ou associam a liberdade de expressao a construcdo de um futuro melhor, como
em "Porque assim a gente pode expressar as nossas ideias, ajudando as futuras
geracdes e o proprio pais." Estas reflexdes demonstram que, apesar de algumas
dificuldades da definicAo do conceito, os alunos conseguem associar a liberdade de
expressao a um direito humano essencial, com impacto tanto no presente como no
futuro da sociedade.

O aluno que nédo respondeu a questdo, reflete uma possivel falta de
compreensdo ou familiaridade com o conceito. Este caso sublinha um desafio
importante para a educacgdo civica, que € o de garantir que todos os alunos néo sé
compreendam a importancia da liberdade de expressdo, mas também se sintam
confiantes para discutir e argumentar sobre o tema.

Em conclusdo, a andlise das respostas revela um reconhecimento claro da
importancia da liberdade de expressdao num regime democratico. O desafio, contudo,
nao reside apenas no reconhecimento do direito, mas na sua compreensao e das suas
implicacdes, assim como, na promocé&o da participacdo ativa e informada em temas de
relevancia social. Desenvolver competéncias de argumentacdo e de participacdo
civica torna-se, portanto, essencial para preparar os alunos para a vida em sociedade

e para a defesa consciente e ativa dos seus direitos fundamentais.

Sexo |6.1.) Justifica a tua resposta.

Feminino |“Sim, porque se vivermos num regime Democratico ndo podemos transmitir
uma opiniao diferente do Governo”.

Feminino |“Eu acho que sim para podermos dar a nossa opiniao”.
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Feminino

“E importante porque podemos dar a nossa opinido”.

Feminino

“Assim podemos viver melhor, ou seja, temos o direito de nos expressar”.

Feminino

“Sem liberdade de expressdo nao podemos ser ou expressar a nossa opiniao”.

Masculino

“Porque, sem liberdade de expressao nao podemos dizer a nossa opiniao”.

Masculino

“Sim, porque todos podemos falar sobre o Estado.”

Masculino

“Porque sem isso viveriamos numa Ditadura”.

Masculino

“Para as ideias voarem pelo ar e podermos ter a nossa propria ideia sobre
alguma coisa”.

Masculino

“Assim podemos dizer o que quisermos”.

Masculino

“Sim, porque assim podemos dizer a nossa opiniao.”

Masculino

“Sim, porque se nao houvesse liberdade de expressao ninguém poderia falar o
que pensa”.

Masculino

“Pois com o regime Democratico temos liberdade de expresséo, igualdade de
género e a fraternidade”.

Masculino

‘Porque assim a gente pode expressar as nossas ideias, ajudando as futuras
geragdes e o proprio pais”.

Masculino

“Porque se nao houvesse liberdade de expressao ainda era Ditadura”.

Masculino

“Porque agora temos liberdade, antes nao tivemos”.

Tabela 3 - Respostas dos alunos a questao 6.1.

Sintese dos resultados

A analise dos resultados deste questionario revelou uma multiplicidade de

informacbes sobre os dois conceitos em estudo. A maioria dos alunos da turma

demonstrou um conhecimento adequado sobre os conceitos, embora tenham revelado

mais conhecimentos sobre o conceito de liberdade de expressdo em detrimento do

conceito de censura, em que se verificou maiores dificuldades dos alunos em defini-lo.

Em relacdo ao conceito de censura, a maior parte dos alunos indicou ter
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clareza sobre o seu significado, ainda que trés deles, ndo o tenham conseguido definir
com precisdo. Nas respostas obtidas, destacam-se interpretacdes diversificadas:
enquanto um aluno forneceu uma explicacdo correta, outros referiram periodos
histéricos e mencionaram restricbes a visualizacdo de certos conteldos. Dois alunos
associaram censura a falta de liberdade e a ocultacdo de informagfes do publico,
enquanto outras respostas careciam de coeréncia com o conceito de censura, CoOmo
“Quer dizer nadicies fagais” ou a frase “o jornal ndo era censurado”, esta Ultima
contradizendo o préprio fundamento da censura.

Na questdo em que os alunos tiveram de relacionar o conceito censura com
direitos especificos relacionados com o conceito de liberdade de expressdo, quase
todos assinalaram varias opcdes, o que reflete alguma confusdo em ligar o conceito
com esses direitos. No entanto, na questdo anterior o0s mesmos alunos deram uma
definigéo correta do mesmo.

Em contrapartida, trés alunos n&o assinalaram nenhuma opgdo, o que
demonstra entendimento do conceito, ora na sua definicdo ora no contexto, através de
associacao.

Relativamente ao conceito de liberdade de expresséo, todos os alunos, exceto
um, demonstram reconhecer o conceito e o seu significado. Na definicdo deste direito,
a maioria dos alunos relacionou-o com o direito de podermos comunicar ideias e
opinides livremente, enfatizando a liberdade de pensar e de sentir. Essa associagéo
confirma que os alunos compreendem a liberdade de expressdo como um direito
intimamente ligado a capacidade de opinar e partilhar perspetivas.

Na selecao dos direitos relativos a liberdade de expressdo, as opg¢bes mais
votadas foram “opinar sobre os assuntos do Estado” e “liberdade em expressar-se ou
dar a sua opinido”, com o maior numero de escolhas. Por ordem decrescente, as
seguintes descritas: “liberdade de transmitir informagdes ou ideias”, “direito de publicar
e ler todos os livros e jornais” e, por fim, “direito a ser informado”.

Por dltimo, os alunos tiveram de responder se consideravam importante viver
numa sociedade democratica onde a liberdade de expressdo esteja garantida. As
respostas foram unanimes, quase todos os alunos a manifestarem-se afirmativamente,
exceto um que se absteve de responder.

Estes resultados indicam que os alunos percebem a democracia como um
sistema que assegura a liberdade de expresséo. Enquanto que algumas respostas se
limitaram a reafirmar o valor da liberdade de expresséo, outras foram mais detalhadas,

como por exemplo: “Pois com o regime democréatico temos liberdade de expressao,
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igualdade de género e fraternidade”. A diversidade de respostas reflete diferentes
niveis de compreensao sobre 0s conceitos, mas, de forma geral, demonstra uma clara

valorizacdo da democracia e das liberdades associadas.

4.1.2. Segundo inquérito por gquestionario

Um segundo inquérito por questionario foi aplicado no més de maio de 2024
(cf. anexo XIV) a turma. E constituido por onze perguntas, com seis questdes
fechadas e cinco questdes abertas. No dia da sua aplicacdo, trés alunos estiveram
ausentes das atividades letivas, ao que nédo foi possivel inclui-los no estudo, nem a
posteriori. Assim sendo, participaram neste questionario catorze alunos, com o
objetivo de verificar/analisar possiveis mudancas nas concec¢fes dos alunos sobre os
dois conceitos depois de abordados em sala de aula.

Na andlise da primeira questdo (grafico 8), constatdmos novamente que a
amostra € maioritariamente constituida por alunos do género masculino. Portanto,
temos nove alunos que representam 64,3% do total de alunos da amostra enquanto
que o grupo feminino, representa 35,7%, com apenas cinco alunas. Estes dados
revelam uma continuidade na superioridade numérica dos rapazes em relacdo as

raparigas, mesmo com a auséncia de trés rapazes.

1) Sexo dos(as) alunos(as) da turma

Feminino

Masculino

Grafico 8 — Levantamento do género dos(as) alunos(as)
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Na segunda questdo, os alunos tinham de indicar se sabiam ou n&o definir
censura. Ao qual obtivemos treze alunos que indicaram saber o significado, ao passo
que um aluno assinalou que néo sabia.

Comparando estes dados com os do primeiro questionario, podemos verificar
que h& uma evolucdo positiva na compreensdo do conceito, por parte de duas alunas,
uma vez que demonstram ter apreendido o seu significado como poderemos verificar
na questao seguinte. Este avango sugere que as aulas de HGP contribuiram para uma
melhoria na percecao destas alunas sobre o conceito.

Temos, ainda, o aluno que mesmo apl0s a exposicdo ao conceito, Ndo o
conseguiu definir, representando uma excecgédo que carece de andlise. Uma vez que os
questionarios sdo an6nimos, ndo conseguimos afirmar que este aluno que indicou ndo
conhecer o conceito e 0 mesmo aluno que se absteve de responder a mesma questao
no primeiro questionario. Prossupomos, entéo, que a falta de resposta e uma resposta
negativa, indica um nivel de desconexdo e distanciamento do contetudo abordado. A
persisténcia destas lacunas no conhecimento enfatiza a importancia de considerar as
diferencas no ritmo e nas formas de aprendizagem de cada aluno. Esta envolve mais
do que a mera assimilagdo de informacdo; inclui a capacidade de aplicacdo e a
autorregulacdo no processo de aprendizagem, o que € pertinente promover praticas
pedaglgicas que estimulem a metacognicdo e o pensamento critico, ajudando os
alunos a monitorizar e avaliar o seu raciocinio.

Na abordagem ao conceito nas aulas, uma das estratégias utilizadas foi o
debate sobre o conceito dando espago para a reflexdo critica, além da interacdo do
grupo (turma), no sentido de fomentar o envolvimento e a compreensdo mais profunda
dos conteudos, para ajudar a solidificar conceito complexos como a “Censura”. Num
ambiente de aprendizagem inclusivo e interativo, onde todos se sintam motivados a
contribuir e a explorar as nuances dos conceitos estudados.

Em sintese, o progresso registado nos alunos € promissor, mas ainda ha
espago para aprimorar as estratégias que promovam uma compreensdo ampla e
critica dos contetdos. A aprendizagem significativa ultrapassa a transmissao de

factos, sendo essencial a participacéo ativa e reflexiva dos alunos no processo.
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2) Consegues definir o conceito "Censura"?
B sim B Nio

Feminino Masculino

Grafico 9 — Respostas dos alunos a questao 2.

Na questdo seguinte, os alunos tiveram de definir numa palavra ou frase o
conceito de Censura. Obtivemos treze definicbes, em que os alunos revelam
compreensdo do conceito, no entanto, estas com variagfes na profundidade, uma vez
que temos frases completas e objetivas e temos outras mais simples e com ideias
incompletas.

No entanto, consideramos que todos os alunos associam o conceito a alguma
forma de restricdo, como por exemplo dois alunos que recorreram apenas a palavra
“proibicdo” e a “repressao” para definir o conceito. Também, palavras como “privar” e
“nao deixar” aparecem nas definicdes dadas pelos alunos, sendo todas elas sin6nimas
umas das outras. Temos, ainda, expressdes que detém a esséncia da palavra
censura. Desta forma, outro exemplo como “ndo deixar qualquer informagao” ou
“ocultar a verdade sobre algo”, apesar de nos parecerem imprecisas ou incompletas,
estdo implicitas restricbes sobre o que pode ser comunicado e o de esconder as
verdades, emanando uma pratica negativa.

A maioria dos alunos mostrou uma compreensao contextualizada relacionando
0 conceito aos contetidos estudados, sédo exemplos disso as seguintes definigcbes: “A
Censura € quando escrevem algo contra o pensamento do Governo e isso €
censurado (cortado)” e “A Censura era um exame prévio quando ndo aceitavam

qualquer coisa sobre o Governo”. (tabela 4). Estas respostas sugerem uma liga¢éo
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entre o conceito e a realidade historica abordada durante as aulas. Em outras
respostas como “A Censura € uma espécie de exame que nao permite a transmissao
de certas informacdes”, “A Censura é quando o regime corta informacao do jornal’ e
“O Jornal foi censurado”, evidencia o conhecimento dos alunos sobre o tema abordado
“‘os mecanismos repressivos do Estado Novo” nas aulas. Algumas destas respostas
demonstram a compreensdo dos alunos sobre como a Censura serviu de instrumento
do Estado para limitar a livre circulacéo de informacéo, restringindo a imprensa escrita,
radiofénica, literatura, musica, etc. Dos treze inquiridos, sete alunos (mais de 50%)
relacionaram o conceito com restricbes na imprensa escrita, no entanto, temos um
aluno que o associa a restricdo de “poder dizer tudo o que pensam”, portanto a
liberdade de expressao.

Este tema foi abordado nas aulas de HGP através de exemplos concretos e
narrativas simplificadas que ajudaram a tornar o conceito abstrato, num conceito mais
concreto, analisando imagens de jornais censurados da época, com frases riscadas.
Os exemplos visuais ajudaram a pratica transformando-a numa forma tangivel,
facilitando a compreenséo e estimulando a imaginacgdo e a andlise sobre as realidades
historicas e as implicagbes deste conceito. Também, do debate de ideias sobre o

conceito que foram promovidas.

Sexo |2.1.) Se sim, define-o numa palavra ou frase.

Feminino |“A Censura é quando escrevem algo contra o pensamento do Governo e isso é

censurado (cortado)”.

Feminino |“Privar as pessoas de saber a verdade”.

Feminino |“Proibicao”.

Feminino |“A Censura é uma espécie de exame que nao permite a transmissao de certas

informagdes”.

Feminino |“A Censura era um exame prévio quando nao aceitavam qualquer coisa sobre o

Governo”.

Masculino|“A Censura € quando o regime corta informagéao do jornal”.

Masculino|“Censura é quando alguém modifica informacdes para que ninguém saiba
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algum assunto”.

Masculino|“N&o deixar qualquer informacao”.

Masculino|“Proibir as pessoas de dizer tudo o que pensam”.

Masculino|“O jornal foi censurado”.

Masculino | “Repressao’.

Masculino|“Censura é esconder, ndo passa as noticias reais”.

Masculino |“E uma coisa ma.”

Tabela 4 — Respostas dos alunos a questéo 2.1.

Na questédo seguinte, os treze alunos que deram uma definicdo do conceito na
qguestdo anterior, expressaram agora a sua convicgdo de que a censura nao €
benéfica para o povo portugués, considerando-a prejudicial. O aluno que nao
respondeu as duas questdes anteriores, considerou que a censura podera ser
benéfica para o povo portugués, uma vez que assinalou afirmativamente a esta
guestao de resposta fechada. O facto de nao ter respondido a questdo anterior, revela
gue o aluno ndo tem conhecimento sobre o conceito, 0 que também se comprova
posteriormente pela justificacdo apresentada na proxima questéo.

Esta falha na compreensdo pode ser atribuida a uma auséncia de envolvimento e
motivacdo nas aulas e HGP por parte do aluno ou os professores ndo tenham
conseguido motiva-lo para as atividades letivas.

Estes resultados evidenciam que a maioria dos alunos que rejeita claramente a
censura, refletindo uma compreenséo coletiva sobre a sua natureza repressiva e
limitadora da liberdade de expressdo. Além disso, revelam uma certa compreensao
pela forma como atuavam os mecanismos de repressédo, como a censura no Estado

Novo.
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3) Achas que a Censura ¢ benéfica para o povo portugués?
B sin B Nio

Feminino Masculino

Grafico 10 — Respostas dos alunos a questéo 3.

Na questdo seguinte, apenas o aluno que respondeu afirmativamente a
guestao anterior, teve de justificar o facto de considerar a censura benéfica para o
povo portugués. Por conseguinte, o aluno da a seguinte resposta: “Porque nao sabia o
que se passava’ (tabela 4), ao que podemos verificar um desconhecimento do
significado do conceito.

Analisando a frase, 0 aluno apresenta uma justificacdo que nos remete para
algo ou alguém que nao sabia 0 que se passava, ficando também a ideia de que algo
se passava. Uma vez que o aluno ja tinha sido exposto ao conceito aquando da
abordagem ao tema do Estado Novo, onde foi referido que houve restricbes a
liberdade de expresséo através do papel severo da censura. No entanto, ele associa o
conceito a algo benéfico. Ora, esta resposta espelha uma confusao entre o efeito da
censura e a compreenséao critica das suas consequéncias, possivelmente motivada
por uma percecao superficial do tema ou pela falta de uma diferenciacéo clara entre
efeitos e vantagens reais.

Numa outra perspetiva poderd sugerir uma perce¢do algo fiel ao contexto
historico do Estado Novo, onde a Censura era um instrumento repressivo que impedia
a populagdo de aceder a informacdes sobre 0 que acontecia dentro e fora do pais.
Este controlo sobre a informacao condicionava a realidade da maioria dos cidad&aos
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portugueses, mantendo-0s numa ignorancia imposta. Deste modo, ao expressar que
“nao sabiam o que se passava”, o aluno capta uma faceta da censura — ainda que
interprete incorretamente o seu beneficio — lembrando o estado de desinformacao
generalizada em que a populagéo se encontrava sob o regime.

Contudo, a resposta do aluno é vaga e ndo demonstra a natureza do conceito,
evidenciando assim a necessidade de um ensino que fomente a literacia critica e a
capacidade de interpretacdo contextual.

Para combater a desinformacéo e as percecdes deturpadas, € crucial que a
educacao aborde as repercussdes sociais, culturais e éticas da censura, sublinhando
a importancia da liberdade de expressdo como um pilar essencial de uma sociedade
democratica. Assim, uma abordagem pedagogica que integre a histéria da Censura,
0S seus impactos e a valorizagdo de uma cidadania ativa podera preparar os alunos
para compreender e defender os direitos fundamentais. Este ensino promove a
formacdo de cidaddos conscientes, capazes de discernir entre as restricbes que a
Censura impbe e os principios de transparéncia e liberdade que sustentam uma

democracia robusta.

Sexo 3.1.) Se sim, de que forma?

Masculino |Porque nao sabia 0 que se passava.

Tabela 4 - Respostas dos alunos a questao 3.1.

Na questdo subsequente, foi questionado aos alunos se acham que
atualmente, ainda vivemos situacdes de censura. Os catorze inquiridos responderam
negativamente, denotando que, do seu ponto de vista, a sociedade portuguesa atual
caracteriza-se pela auséncia de restricdes a liberdade de expressdo. A percecao
coletiva dos alunos sugere que consideram Portugal um espago democratico onde nao
se verifica repressao sobre as opinides e informacgdes dos cidadaos.

Contudo, esta uniformidade de respostas levanta questdes sobre a
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profundidade do entendimento que os alunos tém sobre o conceito de censura. E
possivel que esta percecdo reflta uma compreensdo limitada, sobretudo das
manifestacbes mais subtis ou indiretas que a Censura pode assumir ha
contemporaneidade. Nas suas formas modernas, a censura pode nao ser facilmente
reconhecivel, surgindo sob disfarces como pressfes editoriais, autocensura ou
manipulacdo de informacdo — aspetos que, para jovens em fase inicial de
desenvolvimento critico, podem passar despercebidos.

Além disso, sendo este um grupo de alunos com idades entres os 11 e os 12
anos, falta-lhes naturalmente a experiéncia e a maturidade necessarias para identificar
subtilezas complexas da liberdade de expressao. Dado o carater abstrato que
conceitos como a censura e a repressao assumem para esta faixa etaria, €
compreensivel que o seu entendimento se centre em interpretagcbes mais diretas e
absolutas. Portanto, a andlise desta resposta torna-se um ponto relevante para, nas
abordagens pedagdégicas futuras, introduzir uma compreensao mais abrangente do
conceito, incluindo a discussao de formas de censura menos explicitas.

Para preparar os alunos a reconhecerem eventuais limitacdes a expressédo na
sociedade, é essencial incorporar no ensino metodologias como debates sobre estes
temas relevantes, incentivando a troca de ideias e perspetivas entre os alunos, analise
de situacdes reais ou simuladas em que promovam a reflexdo critica e a analise
contextual, levando-os a explorar e questionar diferentes dimensdes da liberdade e

dos mecanismos que, subtilmente, a podem restringir.

4) Consideras que atualmente ainda vivemos situac¢des de Censura?

B sim [ Nio

=

(5]

Feminino Masculino

Grafico 11 — Respostas dos alunos a questéo 4.
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Na questdo seguinte, a maioria dos alunos (cinco raparigas e oito rapazes)
concordou que a liberdade de expressdo € um direito (universal). Os treze alunos
manifestaram-se de forma unanime, reconhecendo a importancia vital deste direito
para a liberdade individual e para a participacéo cidada.

Ao cotejar estes dados com os resultados da questdo namero seis do primeiro
questionario (grafico 8), verifica-se uma correlagdo clara, uma vez que os alunos que
valorizam o papel da democracia sdo, consistentemente, oS mesmos que sublinham a
importancia da liberdade de expresséo, demonstrando uma compreensao do conceito
como pilar fundamental de uma sociedade democratica, onde o direito a opinar e a
expressar-se € garantido.

Na andlise das respostas dos alunos, muitos associaram o0 conceito a
capacidade de se expressarem livremente, com algumas respostas a destacar a
possibilidade de criticar o Governo. Estes exemplos sugerem que os alunos
compreendem que, em regimes democraticos, existe espago para a divergéncia de
opinides, algo que os regimes autoritarios restringem. Ao reconhecerem este direito
como intrinseco a democracia, 0s alunos demonstram uma compreensao crescente da
sua relevancia para a cidadania ativa e critica. Esta visdo ganha ainda mais
importancia quando evidenciada a luz do pensamento de John Stuart Mill, que enfatiza
a liberdade de expressdo como uma condicdo essencial para o progresso da
humanidade. Segundo Mill, apenas através de um debate franco e de uma pluralidade
de vozes se pode aspirar a uma verdade mais completa, destacando que a verdade
raramente é identificada com certeza (Mill, 1952a cit por Alves, 2011). Esta perspetiva
sublinha que uma sociedade democratica se enriquece e se fortalece pela diversidade
de opinides, uma ideia que pode fundamentar o entendimento dos alunos acerca da
liberdade de expressao como um bem comum e um direito inalienavel.

De referir ainda, que um aluno nao respondeu a questéo, o que prossupde falta
de conhecimento sobre o conceito, ou de néo ter interesse em responder. Devido ao
anonimato dos questionarios ndo é possivel estabelecer uma ligacdo direta entre este
aluno e o que também ndo respondeu a questdo seis (grafico 8) do primeiro
guestionario.

Em suma, os dados apontam para uma valorizacéo transversal da liberdade de
expressao como direito essencial, sugerindo que estes alunos compreendem a sua
importancia para o funcionamento de uma sociedade democrdtica e a liberdade

individual.
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5) Concordas que a Liberdade de Expressdo seja um direito?

B sim [ Nio [l Nio respondeu

Feminino Masculino

Grafico 12 — Respostas dos alunos a questéo 5.

Na guestado subsequente, os alunos tiveram de justificar, porque consideravam
a liberdade de expressdo um direito fundamental, portanto, o que representa este
conceito para eles. A analise das respostas revela padrdes interessantes que apontam
para diferentes niveis de compreensao e interiorizacdo do conceito, desde uma visao
universal, passando por uma ligacdo emocional, até a uma associa¢cdo mais politica e
social.

Dos treze alunos (cinco raparigas e oito rapazes) que responderam a questao,
nove (quatro raparigas e cinco rapazes) sublinham a ideia de que a liberdade de
expressdo esta relacionada com a capacidade de partilhar pensamento e manifestar
opinides, conforme podemos verificar pelas frases “Porque podemos nos exprimir
dando a nossa opinido...” e “Sim, porque devemos exprimir as nossas opinides”. Estes
alunos reconhecem a importancia de ter uma voz ativa, mas podem ainda néo ter uma
nocao profunda das responsabilidades associadas a liberdade de expressdo, como o
respeito pelas opinides dos outros, indispensavel numa sociedade democratica.

Outros exemplos como “Todos ndés temos o direito e a igualdade de dar a
nossa opiniao”, “Sim, porque todos devemos poder dar a nossa opiniao” e “Sim,
porque todos nds temos o direito de falar o que achamos do Governo, etc.” refletem

uma compreensédo clara de que a liberdade de expressdao € um direito universal e
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igualitario. Estes alunos parecem ter assimilado o principio democratico de que a
opinido de cada individuo tem valor e deve ser respeitada, independentemente do
contexto.

Um outro aluno aludiu a possibilidade de expressar os sentimentos como parte
desta liberdade, “E importante exprimir os nossos sentimentos” e um outro indica que
“A liberdade é fazer sentirmo-nos livres”, o0 que apontam para uma abordagem mais
emocional e subjetiva ao conceito. Estes alunos associam a liberdade de expresséo a
um sentimento de realizacdo pessoal e liberdade interior, revelando uma compreensao
mais introspetiva e menos estrutural do conceito.

Temos dois alunos que associam o conceito ao direito de podermos dizer o
qguisermos sobre o Governo, “Sim, porque agora podem falar o que quiserem sobre o
Governo” e “Sim, porque todos nés temos o direito de falar o que achamos do

Governo, etc.”. Estas respostas demonstraram que os alunos adquiriram
conhecimentos sobre os contetdos estudados nas aulas, pois conseguiram relacionar
a liberdade de expressdo com o exercicio da cidadania em contextos politicos,
transparecendo terem compreendido que em regimes democraticos, o direito a critica
ao Governo é um pilar essencial, distinguindo-se de regimes autoritarios.

Todas estas respostas sugerem que 0s alunos possuem uma nocao soélida do
conceito e reconhecem a liberdade de expressdo como um valor essencial na
construcdo de uma sociedade justa, em que todos sdo sujeitos a direitos e deveres
iguais perante a lei. Para o filésofo John Stuart Mill “intenso defensor da liberdade
individual” (Alves, 2011, p. 204), a liberdade de expressao é a condigao indispensavel
para o funcionamento de uma democracia robusta, contra toda a forma de opresséo.
(Mill,21952a cit por Alves, 2011) Portanto, reforca, assim, que este direito, além de
assegurar o espaco de fala, protege outras liberdades de se tornarem vulneraveis a
interferéncias opressivas. Segundo afirma Mill (1952a cit por Alves, 2011) “Impedir a
manifestacdo de uma opinido é roubar a raca humana, tanto a posteridade quanto a
geracdo presente. Somente por meio do confronto de ideias é que os seres humanos
exercem sua racionalidade. A diversidade, portanto, ndo é um mal.” (p. 205).

E também necessario que os alunos compreendam a amplitude deste conceito,
que vai além do simples direito de falar: envolve igualmente a responsabilidade de
escutar e respeitar as perspetivas dos outros, mesmo que sejam divergentes. Freire
(1987) afirma que “A educagado como pratica da liberdade” (p. 40), quer isto dizer que

a educacdo € um ato de liberdade o que implica que a expresséo livre deve ser

incentivada em contextos pedagdgicos onde todas as vozes sejam valorizadas e
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respeitadas, promovendo uma cultura de liberdade e respeito matuo.

Um aluno afirmou “Para as pessoas poderem falar com todas” o que sugere
uma visdo mais relacional e social da liberdade de expressdo, associando-a a
comunicagdo entre individuos. Embora a resposta seja mais genérica, indica uma
valorizacao do didlogo como parte fundamental do exercicio deste direito.

Por outro lado, um aluno respondeu simplesmente: “Porque é uma liberdade de
expressao”, o que demonstra uma tentativa de abordar o tema, mas sem uma
explicacdo concreta, 0 que revela uma compreensao superficial ou a dificuldade em
articular um conceito que ainda esta em formacgao no seu entendimento.

Nenhuma das respostas menciona os limites da liberdade de expressao, como
0 respeito pelos outros ou o combate ao discurso de 6dio. Esta omissdo €
compreensivel, considerando o nivel de maturidade dos alunos, mas também sugere a
necessidade de uma abordagem pedagdgica que introduza estes elementos como
parte integrante da educacgdo para a cidadania. Estas poder&o ser abordadas nas
aulas de CeD.

Adicionalmente, temos um aluno que nao respondeu a esta questdo, assim
como a anterior. A auséncia de resposta pode indicar uma lacuna na compreensao do
conceito ou uma relutancia em participar nas discussfes sobre o tema nas aulas. Este
facto sublinha a necessidade de refletir sobre como a escola pode fomentar ambientes
gue incentivem a participacado ativa e o dialogo critico.

Promover a liberdade de expressdo no contexto escolar deve ser uma
prioridade, assegurando que os alunos ndo apenas reconhecam a relevancia deste
direito, mas também se sintam motivados a exercé-lo de forma consciente e
respeitosa. Ao contribuir para um ambiente que valorize o didlogo e a troca de ideias,
garantimos que todos os estudantes tenham a oportunidade de patrticipar ativamente
na construcdo de uma sociedade democratica e inclusiva.

Comparando todas as respostas dos alunos com as do primeiro questionario,
concretamente com a questdo 4.1, é evidente a evolucdo nas aprendizagens e no
conhecimento sobre o conceito de liberdade de expressédo. No primeiro questionario,
predominavam definicdes descritivas e simplistas, centradas na ideia de poder falar
livremente, sem restricbes, com um enfoque individual. Exemplo como “Poder dar a
nossa opiniao” ou “Liberdade de falar” refletem uma compreensao inicial, mas limitada,
do conceito frequentemente reduzida ao ato de verbalizar ideias.

Em contrapartida, as respostas apresentadas nesta questdo, denotam um

maior entendimento do conceito e um reconhecimento da importancia da liberdade de
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expressao,

conectando-o a valores democraticos e sociais, como igualdade e

cidadania. Exemplos como “Todos nds temos o direito e a igualdade de dar a nossa

opiniao” e “(...) agora podemos falar o que quisermos sobre o Governo” demonstram

uma consciéncia emergente do papel da liberdade de expressdo na democracia e no

debate publico. Além disso, hd uma valorizacdo das dimensdes emocional e

relacional, como em “E importante exprimir os nossos sentimentos”.

De um modo geral, as respostas dos alunos no primeiro questiondrio (questao

4.1.) apresentam definicbes basicas e pouco elaboradas do conceito. No entanto, no

segundo questiondrio, as respostas revelam-se mais aprofundadas, demonstrando

uma compreensao mais clara das suas implicacdes préaticas e sociais. Este progresso

reflete uma visdo mais contextualizada e madura por parte dos alunos.

Sexo 5.1.) Se sim, justifica a tua resposta.
Feminino |“Todos nés temos o direito e a igualdade de dar a nossa opiniao”.
Feminino |“Porque sem liberdade de expressdo ndo podemos nos expressar”.
Feminino |“Porque podemos nos exprimir dando a nossa opinido...”.
Feminino |“Sim, porque todos ndés podemos exprimir a nossa opinido livremente”.
Feminino |“A liberdade é fazer sentirmo-nos livres”.
Masculino |“Sim, porque agora podem falar o que quiserem sobre o Governo”.
Masculino |[“E importante exprimir os nossos sentimentos”.
Masculino |“Sim, porque devemos exprimir as nossas opinioes”.
Masculino |“N6s devemos ser livres de pensar o que quisermos”.
Masculino |“Para as pessoas poderem falar com todas”.
Masculino |“Sim, porque todos nds temos o direito de falar o que achamos do Governo,

etc.”.

Masculino |“Porque € uma liberdade de expressao’.
Masculino |“Sim, porque todos devemos poder dar a nossa opiniao”.

Tabela 5 - Respostas dos alunos a questéo 5.1.
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Na questdo seguinte, os alunos foram convidados a refletir se consideravam
que atualmente ainda existem situacdes onde ndo ha liberdade de expressdo. Doze
(quase a totalidade) dos alunos inquiridos (cinco raparigas e sete rapazes)
responderam negativamente, ou seja, a liberdade de expressédo € uma realidade para
estes alunos, o que sublinha uma geracdo de portugueses que cresceu e vive com
esse direito assegurado. Esse dado indica que a liberdade de expressao, € entendida
como um bem adquirido e amplamente integrado na sociedade portuguesa, sendo,
portanto, parte inalienavel das suas vidas quotidianas e entendida como um principio
ja enraizado e intocavel. Ao afirmarem a inexisténcia de restricdes a liberdade de
expressao, subentende-se, portanto, que reflete a realidade do nosso pais, no entanto,
nao é garantida em outros os paises do mundo.

Um aluno respondeu afirmativamente a esta questéo, pois considera que ainda
existem situacdes onde ha falta de liberdade de expressdo, o que demonstra uma
compreensdo mais abrangente do conceito, pois néo restringiu este direito ao contexto
portugués. Este aluno evidenciou ter a plena nog¢do de que a liberdade de expressao
ndo é uma realidade em outros paises, onde as restricdes a esta e a outras liberdades
sdo impostas pelos varios governos. Desta forma, o aluno destaca a importancia de
uma visdo global sobre direitos fundamentais, permitindo a compreensdo de que,
enguanto em Portugal a liberdade de expressao é garantida através do regime politico
instaurado — democracia, existem outras realidades onde essa liberdade continua a
ser ameacada ou inexistente.

Temos, ainda a salientar um aluno que néo respondeu a questéo, optando por
ndo assinalar nenhuma das opg¢des (“sim” ou “nao”). Podemos interpretar a auséncia
de resposta pelo distanciamento que o aluno demonstrou ao longo das aulas, levando-
0 a um desconhecimento sobre o conceito. Outra questdo que devemos de ter em
conta € o facto de o aluno nao ter compreendido a pergunta, ou por outros motivos
gue nao é possivel precisar. Esta hesitacdo ou auséncia de resposta suscita questdes
sobre a necessidade de uma abordagem mais detalhada e dial6gica para promover
uma compreensao mais clara e envolvente dos direitos fundamentais.

Em sintese, este panorama sublinha que, enquanto em Portugal a liberdade de
expressdo é amplamente vivenciada e compreendida como um direito fundamental, é
igualmente importante que os alunos adquiram uma consciéncia critica e global sobre
0 conceito e o transportem para outras realidades, como o0s restantes paises do
mundo. No entanto, importa notar que as aulas de HGP se centram na realidade

portuguesa.
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6) Consideras que atualmente ainda existem situa¢ées onde ndo ha Liberdade de Expresséo?

M Sim W MN&io B MNbo responden

N

=]

Feminino Masculino

Grafico 13 — Respostas dos alunos a questéo 6.

Na ultima questédo, s6 os alunos que afirmassem que consideram que ainda
existe situagBes onde ha falta de liberdade de expressao, é que tinham de responder a
guestdo. Assim sendo, apenas um aluno teve de justificar a sua resposta e fé-la da
seguinte maneira: “Porque em muitos paises as pessoas nao tens liberdade de
expressarem”. Apesar de a frase apresentar alguns erros de concordancia verbal,
compreende-se bem a ideia do aluno. Portanto, a resposta revela o seu entendimento
sobre a existéncia de regimes onde a liberdade de opinido e expressao continua a ser
restringida, sugerindo um primeiro contacto com a realidade global deste direito
fundamental. Portanto, para uma analise mais aprofundada da compreensao do aluno
sobre o tema, seria proveitoso adotar uma abordagem mais dial6gica e exploratéria.
Tal permitiria verificar se a observacdo do aluno se fundamenta numa consciéncia
crescente das dinamicas globais de repressao a liberdade de expressao e sinaliza a
importancia de promover nas aulas a discusséo sobre a liberdade de expressao num
contexto global, ajudando os alunos a consolidar uma viséo critica e informada que
lhes permita discernir a realidade deste direito, tanto no seu pais quanto além-

fronteiras.
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Sexo [6.1.) Se sim, justifica a tua resposta.

‘Porque em muitos paises as pessoas nao tens liberdade de
Masculino|expressarem”.

Tabela 6 - Respostas dos alunos a questéo 6.1.

Sintese de resultados

Analisando os resultados do questionario, verificamos que a quase totalidade
dos alunos, demonstrou conhecimentos sobre o conceito de censura. Na primeira
questdo, a maioria dos inquiridos indicou que compreende o significado do conceito,
com destaque para a totalidade das cinco alunas que responderam afirmativamente,
uma vez que no primeiro questionario, duas delas tinham respondido negativamente.
No entanto, permanece um aluno do género masculino a ndo responder a questao, tal
como se verificou no primeiro questionario. Contudo, devido ao anonimato dos
questionarios, ndo é possivel confirmarmos se se trata do mesmo aluno, embora
exista uma grande probabilidade de que o seja. Nas observacges feitas em sala de
aula, conseguimos identificar de quem se trata, uma vez que a sua falta de interesse
relativamente ao conceito e as matérias abordadas sugere uma possivel falta de
conhecimento sobre o tema.

Os resultados da questdo aberta sobre a definicAo do conceito, apresentam
uma diversidade de respostas, embora, no geral, os alunos tenham associado a
Censura a ideia de proibicédo, privacao, impedimento ou corte, alguns manifestaram
uma compreensao mais profunda do conceito a sua aplicacado histérica, especialmente
em periodos de repressdo institucional. Outros, ainda, demonstraram uma
compreensdo um pouco vaga e/ou incompleta do conceito, o que ndo da para
perceber bem se os alunos entendem o conceito.

Comparando os dados dos dois questiondrios relativamente a mesma questao,
verificamos uma evolugdo qualitativa das respostas, uma vez que revelam uma

melhoria na clareza e na profundidade das definicbes oferecidas, o que sugere um
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avanco na compreensao do conceito. Por exemplo, uma das respostas do primeiro
questionario é “O jornal ndo é censurado”, demonstrando uma definigdo errénea do
conceito. J4 no segundo questionario, esta definicdo desaparece e podemos identificar
uma oposta, mas visando a mesma tematica, como por exemplo, “O jornal é
censurado”, o que denota uma assimilagcao da definicdo correta do conceito. Uma vez
que 0s questionarios sdo andénimos nao conseguimos saber se estas respostas foram
redigidas pelo mesmo aluno. A Unica maneira poderia ser através da caligrafia, no
entanto, permaneciamos numa hipotética hipétese.

A comparacdo dos dados sugere que houve uma ampliacdo do entendimento
sobre a censura ao longo do tempo. As respostas mais objetivas e detalhadas do
segundo questionario evidenciam o impacto de uma aprendizagem gradual, com uma
assimilacdo mais robusta do contexto histérico e das implicacfes sociais associadas
ao conceito.

Em sintese, podemos concluir de que todas as definicdes dadas do conceito
neste segundo questionario concordam com o significado da censura, havendo uma
evolugdo positiva nos conhecimentos/nas aprendizagens dos alunos, uma vez que o
mesmo ndo se verificou no primeiro questiondrio, pois temos definicbes do género
“Quando nos eramos livres de fazer certas coisas”. Este facto € comprovado pelas
duas alunas que melhoraram 0s seus conhecimentos sobre o conceito. No entanto,
devemos salientar que cerca de onze aluno ja possuiam conhecimentos sobre o
conceito.

Quando questionados sobre a possibilidade de a Censura ser benéfica para o
povo portugués, todos os alunos, com excec¢do de um, responderam negativamente,
demonstrando uma compreensao clara da natureza prejudicial da Censura.

O aluno que respondeu afirmativamente revelou falta de conhecimento sobre o
conceito, situacdo que se confirmou através da sua justificacdo: “Porque ndo sabia o
que se passava’, evidenciando uma associagao indireta com o efeito da censura na
limitacdo de acesso a informacdo. Este aluno também ndo respondeu as questdes
anteriores o que demonstra desconhecimento dos conceitos.

Quando questionados sobre a presencga de censura na atualidade em Portugal,
todos os alunos expressaram unanimemente que ndo existem atualmente situacdes
de Censura no pais, refletindo uma percecdo de que este direito € um valor
consolidado na sociedade portuguesa.

Relativamente ao direito a liberdade de expressado, a totalidade dos alunos

respondeu afirmativamente, a excecdo de um aluno que ndo assinalou qualquer
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resposta.

A maioria dos alunos justificou a importancia da liberdade de expressdo como
o direito de emitir opinides e de se expressar livremente, enquanto outros associaram
0 conceito a liberdade de criticar o Governo, relacionando-o0 com a capacidade de
participacdo ativa na vida publica e politica. Houve também respostas que
mencionaram o direito a partilhar os sentimentos e a liberdade pessoal.

Por fim, foi-lhes solicitado que refletissem sobre a existéncia de contextos em
gue a liberdade de expressao ainda pudesse ser limitada; a maioria considerou que tal
ndo se verifica na atualidade, reforcando a visdo de que vivem num ambiente onde
esta liberdade é plenamente garantida. Por conseguinte, um aluno indicou que ainda
nao ha liberdade em todos os paises, “Porque em muitos paises as pessoas nao tens
liberdade de expressarem.”, conseguindo transpor a compreensao do conceito além-
fronteiras.

Uma analise abrangente dos resultados revela a necessidade de reconhecer o
contexto e a importancia do ensino da Historia na evolu¢cdo dos conhecimentos dos
alunos sobre o conceito de censura, conforme demonstrado no segundo questionario.
Barca (2004) argumenta que o ensino da histéria ndo deve limitar-se a simples
transmissdo de factos, mas sim formar cidadaos criticos e reflexivos, capazes de
compreender as complexidades do passado e as suas implicagbes no presente.
Assim, o questionério assume a fungéo de recolher dados sobre os conhecimentos e
percecbes dos alunos acerca do conceito de censura e de liberdade de expressao,
antes como apo6s a abordagem ao tema do Estado Novo. Estes conceitos tornam-se
cada vez mais pertinente serem debatidos em sala de aula, dado ao contexto atual
(social e politico) no nosso pais, com a crescente proliferacéo dos discursos de 6dio e
discriminacao, nas redes sociais e discursos publicos. Por isso € crucial abordar estas
teméticas com os alunos do 2.° CEB, nas aulas de HGP e de CeD, contribuindo para a
formacado civica dos alunos. A continuidade deste processo de andlise, através da
monitorizacdo e do incentivo ao dialogo aberto, é fundamental para que cada aluno
possa explorar e questionar criticamente as suas ideias sobre a historia e os seus

principios estruturantes.
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Conclusao do estudo

Apés analisar e interpretar os dados recolhidos, pretendeu-se alcancar
resultados que respondessem a questdo de investigacdo sobre as concecbes dos
alunos no final do 2.° CEB relativamente ao conceito de censura e liberdade de
expressao.

As metodologias de recolha de dados utilizadas foram fundamentais para
compreender mais profundamente a percecdo dos alunos sobre os conceitos de
“Censura” e de “Liberdade de Expressao”. Para tal, foram definidas estratégias que
incluiram dois inquéritos por questionario, um antes e outro apds a leciona¢do dos
temas, o que possibilitou a obtencdo de dados abrangentes e permitiu um
aprofundamento dos seus conhecimentos e opinides pessoais. Estes conceitos sdo
essenciais para a formacao civica e democratica dos alunos e requerem uma analise
detalhada para entender ndo apenas o nivel de conhecimento dos alunos, mas
também as implicacdes pedagdgicas que a sua apreenséao (ou falta dela) pode ter.

Os resultados indicaram que, embora os alunos tenham uma compreensao
basica dos conceitos de "Censura" e de "Liberdade de Expressédo”, ha uma
necessidade de uma abordagem pedagdgica mais aprofundada e critica ao ensinar
estes temas, sendo esta fundamental para garantir que todos os alunos compreendam
plenamente a sua importancia e as suas implicagdes, tanto no contexto histérico como
no exercicio da cidadania atual. O facto de alguns alunos demonstrarem uma
compreensdo superficial ou errébnea destes conceitos aponta para a importancia de
métodos de ensino que ndo apenas transmitam factos, mas que também envolvam os
alunos em discussfes e reflexdes sobre o significado e as consequéncias destes
conceitos na sua vida didria e na sociedade em geral. A variacdo nas respostas
sugere que futuras investigacbes devem focar-se em estratégias pedagdgicas que
reforcem a compreensdo critica e pratica destes conceitos, especialmente para
garantir que todos os estudantes, independentemente do seu nivel inicial de
compreensdo, adquiram um conhecimento soélido e aplicavel na sua formacéo civica.
Além disso, recomenda-se um acompanhamento continuo para avaliar o impacto
dessas estratégias ao longo do tempo

De acordo com Freire (1987), a educacdo deve ser um processo de
conscientizacdo, onde o ensino vai além da simples transmissdo de conhecimento
para incluir a reflexdo critica sobre a realidade. Freire argumenta que "a educacdo

deve libertar, ndo doutrinar”, enfatizando a importancia de uma educacéo que capacite
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os alunos a pensar criticamente sobre 0 mundo ao seu redor e a atuar sobre ele
(Freire, 1987).

Este estudo sublinha a importancia de integrar uma educacao historica que
seja reflexiva e critica, de modo a preparar 0os alunos para serem cidaddos informados
e envolvidos na sociedade, conscientes dos seus direitos e responsabilidades. A
formacéo civica dos alunos depende ndo apenas da transmissdo de conhecimento,
mas da criacdo de um ambiente educacional onde os alunos possam explorar,
guestionar e discutir conceitos fundamentais como a censura e a liberdade de
expressao.

Com base na analise dos dados obtidos concluimos que os alunos do 2.° CEB
demonstram conhecimentos consistentes sobre o0s dois conceitos estudados
demonstrando, desta forma, a importancia da disciplina de HGP como um elemento
fundamental da sua formacdo académica e civica. Os alunos demonstraram uma
evolugdo na aprendizagem dos conceitos, através do tempo de estudo acumulado
enfatizando a importancia da disciplina nos alunos do 6.° ano, sendo essencial para o
desenvolvimento critico e informado, preparando os alunos como cidadaos
conscientes. No entanto, a carga horaria de HGP deveria ser aumentada, para
proporcionar aos alunos mais tempo para reflexdo e debate sobre os conteudos,
contribuindo assim para um aprofundamento das bases civicas que a disciplina
oferece.

A investigacdo revelou o interesse e a curiosidade dos alunos pelos conceitos
abordados na disciplina, uma vez que se relacionam com a histéria contemporanea e
pela sua ligagédo direta com o direito fundamental de liberdade de expressdo. Este
interesse e curiosidade ndo 0s motivou apenas a se envolverem mais ativamente com
os temas discutidos, mas também promoveu uma atencao critica as questdes sociais
e politicas atuais, que resultam numa compreensdo mais ampla das dinamicas que
moldam a sociedade. Portanto, permitiu que os alunos reconhecam as interligacées
entre o0s acontecimentos histéricos e suas repercussfes atuais, reforcando a
importancia dos contetdos de HGP para a compreensao do mundo e da sociedade.

A investigacao conclui que, para os alunos, a disciplina de HGP é relevante
ndo sé na aquisicdo de conhecimentos histéricos e geograficos, mas também no
desenvolvimento de competéncias de analise, critica e reflexdo, essenciais para o
exercicio da cidadania. Estas aprendizagens séo vistas como fundamentais para a
vida em sociedade, proporcionando aos alunos as ferramentas necesséarias para

compreenderem o seu papel como cidadaos ativos.
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E essencial que os curriculos escolares e as praticas pedagogicas sejam
constantemente revistos e adaptados para assegurar que todos os alunos recebam
uma educacao que 0s prepare para participar de forma plena e critica na sociedade
democratica. Conforme afirma Nunes (2022) “a historiografia e o ensino da Historia
tém um papel nuclear na formacgéo para uma cidadania democrética, promotora de

desenvolvimento integrado/sustentavel (...)". (Nunes, 2022, p. 179).

LimitacGes do estudo e recomendacdes para futuras investigacoes

7

No que diz respeito as limitagbes do estudo, € importante salientar que,
embora tenham sido aplicadas diferentes técnicas de recolha de dados que mostraram
ser eficazes, a investigacdo foi realizada apenas com uma turma do 6.° ano de uma
Unica escola. Isto significa que os resultados poderiam ser diferentes se tivessem sido
abrangidas a outras turmas da escola. Além disso, ao considerarmos as limitagdes da
amostra de participantes, € importante mencionar que o estudo teria um carater mais
amplo e conclusivo se fosse implementado em diversas escolas do pais, permitindo a
participacdo de uma populacdo mais diversificada, assim como um maior niumero de
alunos.

Também, a inclusdo do corpo docente do 2.° CEB a lecionar a disciplina de
HGP e de CeD da escola onde decorreu o estudo, poderia ter desempenhado um
papel importante na promog¢éo de uma compreensdo mais profunda dos alunos sobre
0s conceitos de censura e liberdade de expressdo. Uma vez que, permitiria integrar as
perspetivas e experiéncias dos professores diretamente envolvidos no ensino destas
tematicas, enriquecendo o contexto educacional com uma abordagem mais articulada
e interdisciplinar. Por exemplo, a disciplina de HGP oferece uma oportunidade de
explorar o conceito de censura através de eventos histdricos, como 0s que ocorreram
durante o Estado Novo, ajudando os alunos a compreenderem suas implicagfes em
diferentes momentos histéricos. Por outro lado, a disciplina de CeD pode situar o tema
no presente, ligando-o aos valores democraticos, direitos humanos e a pratica da
cidade.

Além disso, ao incluir os docentes no estudo, seria possivel captar as suas

estratégias pedagdgicas, percecdes sobre as respostas dos alunos e sugestdes para
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abordar estes conceitos de forma mais eficazes. A colaboracéo do corpo docente teria,
assim, o potencial de criar um ambiente mais propicio para discussao critica e
reflexiva, contribuindo para que os alunos desenvolvessem uma visdo mais clara e
fundamentada sobre a censura e a liberdade de expresséo, tanto no contexto histérico
como no contextuo atual.

Para futuras investigacdes, seria pertinente averiguar diferentes contextos
escolares e como a compreensdo dos alunos pode variar segundo estes contextos e

em fungéo dos diferentes docentes.

Concluséao Geral

Este relatorio de estagio representa um dos Ultimos passos na avaliagdo do
processo formativo para futuros professores, funcionando também como um marco de
transicdo para a vida profissional. A escolha da temética deste estudo foi decisiva para
consolidar esta fase e a preparagéo para a profissionalizacdo docente, pois abrange
nao apenas uma componente importante do mestrado e da futura carreira docente na
area da HGP, mas também o foco essencial no processo de ensino-aprendizagem: o
aluno. Explorar as perspetivas dos alunos revela o compromisso do professor com a
relevancia do seu papel na sociedade e na formacao das novas geragoes.

Na primeira secao do relatorio, revisita-se criticamente a experiéncia das PES,
destacando a sua importancia no desenvolvimento profissional do professor. Estas
praticas permitiram a aplicacdo do conhecimento adquirido ao longo da formacgéo e o
contato com diferentes contextos escolares, proporcionando uma visdo mais
abrangente e realista dos ambientes educativos e das praticas pedagodgicas. Apesar
de ocorrerem em escolas do mesmo distrito, cada contexto escolar apresentou
particularidades que enriqueceram a compreensdo sobre a adaptacdo de
metodologias conforme as necessidades dos alunos e o ambiente da escola. Durante
estas praticas, o trabalho colaborativo emergiu como uma peca fundamental no
ensino-aprendizagem, seja nas interacdes com os alunos, entre colegas docentes ou
com a comunidade escolar. A cooperagao com os alunos ajudou a alinhar a pedagogia
as suas necessidades, contribuindo para o sucesso escolar. A troca de experiéncias

entre professores promoveu a inovacao de recursos e estratégias de ensino e uma
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analise mais profunda de contelddos e situacdes, enriquecendo a pratica docente e o
futuro profissional. Além disso, o relacionamento estabelecido com a comunidade
escolar criou oportunidades para os alunos vivenciarem experiéncias e aprenderem
mais sobre o seu meio, promovendo uma ligacdo entre o contetdo curricular e o
contexto local.

Este relatorio defende que a investigacdo realizada é uma mais-valia para o
futuro docente, uma vez que possibilitou uma compreensdo mais aprofundada das
percecdes dos alunos sobre dois importantes conceitos na sua formacéo e abordados
na disciplina de HGP. O estudo reforgcou a importancia da Histéria e Geografia de
Portugal no curriculo escolar, incentivando um compromisso maior na transmisséo de
conhecimentos e valores fundamentais para o desenvolvimento dos alunos, tanto na
sua trajetéria académica quanto na sua funcdo como cidadaos.

No geral, este trabalho sublinha o valor formativo da Histéria e Geografia na
educacao dos alunos, reconhecendo a importancia de atribuir um significado especial
a esta disciplina e ao seu contributo para a formacéo integral. Finalizando, este
relatério simboliza o culminar de uma jornada formativa e enfatiza a responsabilidade
da escola em transmitir conhecimentos e valores essenciais para a formag¢do das

futuras geragdes, que irdo contribuir para a construgédo da sociedade e do pais.
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Anexo | — Relatério semanal (PES Il - 1° CEB)

. I Paolitecnico
de Viseu

Escala Supemor
de Educacio
de Visau
Pratica de Ensino Supervisionada no 1.*CEB Il
Mesirado em Ensino do 1.7 CEB e Ensino de Malematica e Ciéncias Naturais no 2.7
CEB & Mestrado em Ensino do 1. CEB & Ensino de Porluguas & Historia e
Geografia de Porlugal no 2. CEB

Trabalha realizado par:
Alice Cravo, n." 4381

Relatorio Semanal M.*§

O presente relatdnio & referente 4s pratices desenvolvidas no dia vinte, vinte & um 2
vinte & dois de maio do presente ano letivo, no Gmbitc da unidade curricular de Pratica de
Ensine Supervisionada no 1.7 Cico do Ensino Basico I, na turma A do 47 ano de
escolaridade, com a coopersgic da professora Ana Paula Vieira, na Escola Basica da
Ribeira inserida no Agrupamento de Escolas Gréo Vasco, Viseu.

Os planos de aula foram elaborados segundo as indicagdes da professora cooperante
mno que =& refere @os conteddos abordsr nos irés diss de intervengéo e beseados nas
Aprendizegens Essencizsis para as quatro dress disciplinares (Portugués, Matemstica,
Estudo do Meio e Educacio Artistica), garantindo & transversslidade da drea de Cidadania
& Desenvolvimento, & articulagdo discipinar e a diferenciagio pedagdgica.

Mo gue conceme 20 desempenho das criengas considero que a8 fma, na
globalidade, teve um bom desempenho. A maioria das criangas envolwem-se nas tarefas
proposias, scompanham bem a exigéncia solicitada em cada tarefa e s8o participativas.
Assinalo gue & na drea de Estudo do Meio onde elas s& destacam mais, sendo mesmo &
discipling preferida pela maeiloria das criangas da turma Na drea Portugués verfico gue &
quase tofalidade das criangas tem boa compreens&o do oral e da escrita. Na beitura temos
apenas trés criangas que ndo m uma litura t&o fluente, o entanto, a maloria tem umsa boa
capacidade leitora. Saliento gue femos criangas que ainda déo bastantes emos, eles ndo
t&m cudado com a escrita & néo colocam os acentos elou os sinais de pontuagho. A dres
da matematica & onde verificamos um maior ndmero de crianges com diiculdads. Dentro
deste grupo temos as criangas gue tém mais e oulros menos. Temos, sinda, criangas que
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scompanham e gosta da disciplins. Tém uma cepacidade de raciecinio bastante répido, am
relacio &5 restantes. Assim, por vezes, termos dois ritmos na capacidade de resolugio dos
exercicios, pois feMos UMEs Que CONSeJUem executsr rapidaments, e ouiras que tém
dificuldedes & demoram mais tempo, pois necessitam, muitss vezes de slgums
explicagio/apoio para a execucio das MESMAs.

A turma & bastante conversadora & por vezes & necessario impormos alguma ordem
nas intervencdes, chamando-zs & gtencido & sendo mais firmes com elss, porque néo
conseguem esperar pela sua vez, falam fodos ao mesmo tempo e em voz bem alta,
Paortanto, sinda néo conseguem cumpar a5 regras de sala de aula. Saliento gque temos uma
crianga mais desafisdora, porque, por vezes, interwdm ou diz que néo percabalcompraands
& matéria que estd a ser abordada. mas guando voltamos a explicar, percebemos que afinal
el esté apenas a dispersar dos assuntos o para ter stencio e condiciona & sula.

Muitas dss crianges ainda demoram algum tempo 8 pessar informacéo do quadro,
jpois ainda esifio muito habituadas a coborir os textos, thulos, legendas. etc, no entanto, os
mais desorganizados despacham maks répido.

Saliento gue gquando se muda de érea disciplinar & & necessario ir 0 armario buscar
o caderncs, manual, livio de fichas, as crisncas, se ndo forem bem onentsdss (através da
salecio de um ou outra) fazem confus8oc & demoram imenso tempo, pois aproveitam para
COnversar, portanto o ritmo de trabalho ainda nBo estd muite incutido, panso que & propric
ds idade. Se o5 deixamos um pouco ha vontade abusam.

Em relagho o primeiro dis deservolyi s praticas sem grandes problemas no
comportaments & gtencdo das criangas, envolieram_ss houve focos de desatencio de
slgumas conversa, mas o noimal nesta turma.

Mo segundo dia. no periodo do fim da manhs, saliento que fol complicado gerir os
comportamentos da turma, ums ez que 8 menina com espetro de autismo teve uma crise o
qgue confribuiu para desestabilizé-la, no entanto, as criangas =6 precizam de um motivo para
disparsaram, mas que fol um pouco desafiante para mim, pois estsva bastante cansada. Ma
hora de Esfudo do Meio todas as ciangas t8m tendéncia no didlogo entre professor-aluno
tém tendéncia & n&o respeitar as regras de sala de aula, pois todos querem falar &0 mesmo
tempo, esquecem.se de colocar o brago no ar @ por duas vezes tive de os chamar 4
stencio & ameaga-los gue os colocava fora da sala.

Mo entants, saliento que o dia fol produtive e significative, pois as orisngas mostraram
um grande inferesse pelo tema da susientabilidade, participando stivamente em todss as
stividades propostas. O desampenho das crianges fol bom e os objetivos foram atingidos.
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Mo terceiro dia, saliento apenas que o comporftaments no pericdo da manha foi bom,
mas o periodo da tarde |& se dispersam mais & ha mais conversa @ brincadeiras. Ma hora de
ensaiarem da cangdo slguns meninos tiveram dificuldade em =& comportarem e fazerem &
coresgrafia sem entrarem em exagercs proprio desta faixe-etéria.

Em suma, & turma & interessada, empenhada e participative pelas tarefas propostas,
mas por wezes tem dificukdades em cumprirem as regras de sala de aula. Mas tarefas em
que sdo solicitados & intervir t&m dificuldades em colocar o dedo no ar & & esperar pela sua
vez para falaremfresponderam. Também, vejo gue pelos conhecimenios que possuam
gostarn de demanstrar que sabem & qQuerem ser 05 primeircs @ responder, penso que &
proprio da idads.

Mo gque concerne & organizagic do ambiente educstivo da turma, saliento que
mantive a disposicdo das mesas € cadeiras da sala de aula e consequentemente das
criangas, conforme referido nos Oltimos relatdros de estagio. Mo entanio, nos trés dias de
intervencio, as criangas em slgumsas tarefas de matematica desenvoheeram trabalho a
pares. Assim, como, na drea de Educagdo Artistics apesar de ndo altersr & disposicio da
sada de aula, a turma organizou-se em trés grupos de trabalho para treinarmos (cantar e
coredgrafar) 8 misica proposta.

Mo que =e refere s opgdes didatices, estas foram sendo definidas e construidas
tenda em conta o5 contelddos a lecionar & os objstivos tragados para cada uma das Areas
disciplinares, assim como, a articulagéo entre elas gue por vezes ndo esta bem explicite nos
planos de aula, mas que acaba por ser desenvolvida.

Mo primeire dia, inickel as praticas promovendo um didlego entre criangas/professora
sobre o fim de semana. Solicitei que parilhassem apenas os momenios mais significativos,
uma vez que as coriangss tendem a querer relatar cronologicaments todos os
acontecimentos do fim de semana. Esta atividade teve como objetive principal o treino da
oralidade, mas. também, gue consigam fazer essa selecio objetiva dos acontecimentos
mais significativos. Este didlogointeragso inicial & importante, pois promove um ambsente
descontralde & acolhedor, além de incentivar & socializaclo enire as criamgas e a
professora estagidria.

Em seguida, projeted o peguenc video “0 que & a Sustentabilidsde™ uma vez que
temos andado a estudar a5 questies ambientais e assim foi uma forma de introduzir o texto
salecionado para a &rea de portugués. Solicitel &8 criangas que presiassem muita atengdo
a0 contedido, para abrir o debate sobre *0 que & a sustentabilidade™. Penso que o video foi
uma dtima maneira de introduzir o tema, pois cative as crangas na sua marrativa & no

visual, com uma linguagem acessivel @ preparandc &s criangas para o posterior debate.
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Assim, apds o video, abriv-se espago 4 discussBo e as crianges foram partilhando as suas
opinkbes sobre o tema, gue participaram ativamente, destacando 8 importéncia de praticas
sustentdveis e identiicando variss agdes que podem ser implemeantadas no nosso dis & dia
para protegermos o meio ambients.

Apds o debate, deveriamos ter prosseguido para & leitura em voz alia pelas criangas
do texte *Z: 8 Cidsde Amiga da Natwrezs™ do manual, na pagina 152 Todas as criangas
deveriam ter lide um pardgrafo do texio e esta tarefa tinha como objetfive a promogso da
oralidade. Depois, as criangas deveriam identificar os elementos paratextuais presentes no
texto: titulo, Bustracio, autor, editora, etc. & as ideiss-chave da histdnia e assim, desanwoher
& capacidade de andlise e interpretagio texhal.

Em seguida, resclveriam em conjunio as perguntes de interpretaclo do tedo da
pEging 153 do manual @ no fim, discutinam as respostas e explicarism &5 suas
interpretagfes, promovendo & compreensio do texto e o trabalho colaborativo. Depois, inia
solicitar as criangas que identificassem no texte determinantes do artigo definido e do artigo
indefinido, com o posterior regisio no quadro & mo caderno de poriugués pelas criangas,
com um exemplo de cada determinante & onde elas aparecem nas oragdes, facilitando a
compreensio por pane das criangas das funpbes de cada tipo de artigo.

Em seguida, solicitaria que &s criangas identificassem verbos & o5 seus lBMPos No
mode indicativo presentes no texto, para depois salientar & importéncia de cada tempo
varbal no contexto da narrativa

Mo final, iria solictar gue as criangas identificassem os adjetivos & o5 seus graus
também presentes no texto, senindo como tarefa de revisfo desta classe adjetival.

Tenho & referr que, no dia, uma hora antes da implementagdo desta atividads da drea
de porugueés, enquanto sguardavamaos pela chega da mening com espectro do sutismo & &
restante turma estd a ter inglés, a professora cooperante pediu-me para substiuir o texto
por uma anslise de uma imagem do manual de Estudo do Meio, bastante elucidativa da
sobre 8 poluigBo dos oceanos. Esta imagem esiava scompanhada por perguntas de
interpretagio scbre & problematica indiceda. Assim, as criangas em wez da leitura &
interpretacho textual & posterior enfoegue na gramstica, analisaram & imagem & resolvweram
&3 perguntas de interpretacio.

Mo periodo da tarde iniciei as praticas estabelecendo um didlogo com as criangas
sobre como tinham pasesdo & hora do recreio, hora gque s& segue 8o almogo (13h00) aké a0
inicio das atividades letfivas (14h00). Questonei-as sobre se tinham brincado muito, ac gue
vanas criangas guiseram partilhar as suas brincadeiras. Quis desta forma entender o tempo
que cada orianga dedica dianaments 35 brincadeiras. Mesta interagho, cologued 8 questio:
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“Cuantzs horas brincam por dia? e assim, iniciémos & abordagem & drea da matemsdtica.
Assim, propus que fizéssemos um levantaments sobre o ndmerns de horas gue cada crianga
do 4.% brinca por dia, sslientando que iiemos proceder & um estudo estatistico. As
criangas mostram-s& bastante interessadas e concordaram em participar no kevantamento
de dados.

Primeiro, decidimaos em conjunte & vansvel gualitativa e que irnamos regista-la com o
registo de 30 em 30 minutcs, uma vez que &0 segundo ndc era visvel e gue apenas de hora
&m hora tambEm nio ilustrava a realidade do tempo de brincadeira de cada crianga. Entéo,
definiu-s2 30 minutos e registdmos 1h00, 1h30, 2h00, até ds 3000 |(varidwel gualitativa).
Apds o registo desta varidwel, cada crianga foi 8o quadro registar, através de um tracinho, o
nimero de horasftempo que despendem de brincadeira didria. Mo fim, em conjunto
atribuimes um Eiulo 80 nosso estudo eststistico. Esse levantamento gerou bestante
interaglo entre as criangas, gue poderem partilharam &s suss rotings e os hordrics de
brincadeiras. Com os dados recolhidos, guestionsi &8 turma de como os poderlamos
representar, saber o ndmero de criangas que participaram mo estudo, o nimers da horas
que cada uma brinca por dia. Assim, algumas criangas indicaram logo a construgdo de um
grafico de bamas e outres referiram o diagrama de caule-e-folha, apesar de ndo =e
lembravam do nome. Mo entanto, swger que primeine se transformasee os tracinhos em
ndmeros (varavel guantitativa), desta forma, construimos em conjunio uma tabels de
frequéncia absoluta (tratamento de dados). Solicited que fizessem o registe no cademo de
matemética, para depois. elss procederem & representacio dos dados das outras formas
referidas por elzs. Mesta tarefa sugeri que a trebalhassem & pares, com o colega de
carteira. A maikonia das criangas consfrulram um grafice de barras para depois construirem
um diagrama de sule-e-folha. Mo fim, registel no guadro, segundo &s onentaghes das
criangas, estes dois exemplos referidos. Dwrante o desenvolvimenio da tarefa eu fui
verificando o5 graficos, comiginds & dando o feedback dessas comegdes. Em conjunto,
identificamos 8 moda, ou seja. o ndmero de horas de brincadeira gue mais s& repetia entre
&35 cfiangas, qual o minimo & o masmo de horas que brincam por dia & quantas criangas
brincam em determinada hora. isto foram exemplos de pearguntas colocadas por mim para a
anslise dos dados, o que as ajudou a visualizarem melhor @ distribuigio des horas de
brincadeira.

Ainda houwve espago para a partilha de como cada par desenvolveu este desafio. Com
debate sobre qual seria a forma mais eficaz de representagio dos dados. O registo no
quadro também facilitow o debate & as criancas que tiveram mais dificuldedes pudessam
procaderem a verficacio efou comegdo da tarefa. Tambeém, tiramos algumas conclusdes,
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discutindo a importancia de brincar @ como o tempo dedicado as brincadeiras pode variar
entre 0s alunos. Esta andlise promoveu a compreensao e a importancia de recolha e
interpretacio de dados de maneira organzada.

No periodo da tarde, micidmos as atividades assistindo a um video intitulado
“Desafio 1 - Compreender e vencer a poluigio marinha”. O video foi bastante educativo e
provocou muitas reflexbes entre as criancas sobre a importancia de cuidar dos nossos
oceanos. Para complementar a informag8o do video mostrei as criangas um mergulho
virtual (imagem em 380°) no arquipélago de Raja Ampat, na Indonésia, um exemplo de um
oceano, neste caso o oceano pacifico, onde as criangas puderam verificar a vanedade de
seres vivos existente: pexes, corais e algas. Esta experiéncia imersiva foi fascinante para
as criangas que ficaram maravilhadas com a beleza mannha projetada no quadro. Através
desta imersdo desafiei-as a pensar "Como gostanam que fossem os oceanos nos proximos
anos?". A atividade foi estruturada de forma a estimular a imaginagao, a colaborac&o em
grupo e a conscientzagio ambiental dos alunos.

No plano de aula indico a elaborago de um oceano, por grupo de quatro criangas,
através da utilizagao de varios tipos de papel (cartolina A3, papel celofane, papel espuma,
papel de lustro e papel crepe de varias cores), com o objetivo a representarem os oceanos
no futuro. No entanto, tenho a salientar que esta tarefa teve de ser alterada devido ao facto
de ter apenas 40 minutos para a tarefa. Assim, a proposta de atividade consistiu num
trabaho auténomo e em vez de ser desenvolvida em cartolina foi num papel branco
{desenho). Antes da execucdo da tarefa debatermos em conjunto sobre os seres vivos que
habitam nos oceanos, através da andlise detalhada da imagem do mergulho virtual que
demonstra diferentes espécies marinhas. Esta introdugSo wisual sjudou a Inspirar as
criangas e a dar ideias para suas representacoes. Conforme a imagem abaxo o confirma.
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As criangas antes de comegaram a tarefa identificaram abguns seres-wivos do
mergulho virtual que gostariam de representar nas fohas brancas gue distribui para a
realirzacio da mesma. As criangas estiveram muio envolvida na tarefa, discutirem entre si
sobre &5 melhores formas de representar os elementos dos oceanocs & eu pude obsarvar a
criatividade de cada uma & a representacso que fazem do ooeano. Apds a8 conclusdo desta
atividade as criangas fizeram a partilha dos frabalhos efetusdos & a professora cooperants
afixou os trabalhos na parede.

Fiquei impressionada com a diversidade de ideias colocadas nos desenhos e a forma
como cada uma interpretou o desafio. Algumas focaram na conservago dos habitats
marinhos, incluinde muitos corais e plantas aquatices, enguanto oufres enfatizaram a
diversidade de espécies, mostrando uma grande vaniedade de peixes & outros animsais
marinhos.

Dwrante as apresentacies dos desenhos, &s criancas expliceram suss escolhas &
discutiram como gostariam que o8 oceancds estivessem nos proximos anos. Muitas
meancionaram & importincia de preservar of oceanos & de manter a vida marnha sauddval,
reflatinde uma compreensao crescants sobre a necassidsde de cuidar do meio ambisnte.

Conclul & atividade satisfeita, pois nfo ad verfiqguei a cristividade dae criangas como
também, elss aprenderam sobre a wida marinha & a reflexfo sobre a importdncia de
presarvar os cceanos para o futuro. Acredito gue, este tipo de atividades, sBo essenciais
para fomentsr a conscentizagBo ambiental nesta feixa-etdria e confiante de que
slcancamos o8 objetivos de maneira Iddica e criativa.

Mo segundo dia, iniciei as préticas com o video “Agus Recurso Finito” gue aborda o
tema do desperdicio de dgua e a importancia de sua conservacio. Teve como objetivo a
conscientizagio sobre a importéncia da dgua. Apds a visualizag®o do video e para iniciar o
debate das ideiss-chave, parguniei &s criancas como cada um de nos pode contribuir para a
poupance da dgua, promovendo uma das praficas sustentawveis que tinhas referido no dia
anterior, As criancas referiram que devemos participaram ativarments, oferecendo sugesibes
como, por exemplo, fechar bem as bormeiras, aproveitar &s éguas dos banhos para os
sanitérios, usar a Sgua que ulilizamos para laver os legumes (sem nenhum produto toxico)
para regar plantas, fechar as tomeiras enguanto escovamos os dentes & reutilizar as sguas
des chuvas.

Em seguida, solicitei &5 criangas que abrissem o livro de fichas de matematica na
p&ging 87 e padi a uma delas que B-se em voz alta o primeiro exercico da ficha 42 para o

resolvermos &m conjunio.
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O exercicio aborda o tema sobre os litros de agua que as famllias de uma turma
conseguiram poupar num dia, o que val ao encontro do tema que estava a ser abordado
anteriormente, dal a minha escolha. O exercicio tem os dados do estudo estatistico
representado num diagrama caule-e-folha, conforme indicado no plano de aula. Questioned
uma das criangas (uma das que apresenta dificuldades na area da matematica) para que
me indicasse os dados recothidos, venficando assim se a cnanga sabia fazer a leitura
comreta dos dados representados no diagrama. Primeiro, apresentou dificuldade, mas
depois com a ajuda’explicac®o de uma colega conseguiu descodifica-los. A colega explicou
que do lado esquerdo da folha ficam as dezenas e na folha da direita as unidades e o caule
dividem as folhas.

Passamos depois & resolugBo das questdes do exercicio, com a identificagio da
Moda, o valor minimo e maximo dos dados e qual a familia que conseguiu poupar mais de
50 litros. Esta analise dos dados possibiitou trabalhar as questdes que as criancas andam a
trabahar, analisar os dados e as vanas informagbes que podemos retirar dos mesmos.
Registei as respostas no quadro para que todos pudessem acompanhar e entender o
processo de resolucio das questdes.

Na atividade seguinte, introduzi uma nova turma ao estudo, em que as criangas
tiveram de proceder 8 uma nova analise dos dados. Estes novos dados foram registados no

quadro, conforme a seguinte imagem:

Solicitei, depois que autonomamente representassem os dados da turma B e que os
representaram através de um diagrama de caule-e-folhas. Posteniormente. o registo foi feito
no quadro por uma crianga que se voluntariou e explicou 0s passos para a construgéo do
mesmo. Enquanto, as criangas desenvolviam a tarefa foi passando pelas vérias mesas para
verificar se elas estavam a fazer a representacio dos dados cometamente. Apds esta tarefa,
solicitei que os representassem num grafico de barras, o que ajudou as criangas a
visualizarem as informagtes de manewa diferente. A solicitacdo de uma outra forma de
representagdo (grafico de barras) foi logo proposta para as criangas que apresentaram
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mencs dificuldade & conseguiram executar & primeira tarefa rapidamente. De salientar que
na drea da matematica existe um melor desnivelamento das aprendizagens, pois temos
criangas com aptidéo maior para esta drea e outras com mais dificuldade.

Em seguida, atrewés do guestionamento ds crianges em vor alta sobre o walor
maxima & minima do conjunto de dados, ao qual & maioria dentificou corretaments esses
valores, demonstrands compreensso sobre o conceio de extremdas em um conjurto de
dados. Depois, discutimos a amplitude & & moda, & o8 aluncs novamente identificaram
esses valores cometaments. Esta discuss&o permitiu que as crianges refletissem sobre as
vantagens e desvantagens de cada método de representacio.

A auls foi muito produtiva, pois além de reforgar conceitcs mateméticos importantes,
também sensibilizou as criangas sobre a importéncia de conservar 8 dgua, um recurso wital
& finito.

Az criangas demonstraram uma bos capacidade de andlise de dados e, ao mesmo
tempo, refletiram sobre préticas sustentiveis pera a preservacio da dgua. Acredito que
stividades interdisciplinares como ests =80 fundamentzis pars uma aprendizagem mais
complata e significativa.

Apds o recreio, iniciamos a8 atividedes com o relembrar dos fendmenos neturais,
matéria j& lecionada anterorments, na drea de Estudo do Meko, em que 8 maiora das
criangas conseguiu identificd-los: os tsunamis. o8 sismos, as erupgbes wulcinicas, as
tempestades e os ciclones. Depois, discutimos as suas principseis causas & oS impactos na
vida das pessoas e do planeta. Este relembrar dos fendmenos naturais tewe como objefivo
infroduzir o texto literdric “Fride” disponivel na pégina 148 do manual. Uma tarefa
desanvolvida antes da leitura do texio, ume wez que estivamos na hora de porfugués.
Assim, foi feita a lefura do tecto por todss criangas, em gue todas thveram & oporfunidade
de lerem em voz alta um paragrafo do testo, no entants, salients que no plano de aula
refere que essa leitura iria ser feita apenas por algumas criangas, mas achei que fara mais
sentido dard a oportunidade de todas lerem possibiitando o treino da leitura. Apds a leitura,
identificamos em conjunto os elementos paratextuais & 8 estrutura do texto narrativo. A
saguir referimmos resumidamente todss as ideias-cheve de cada peragrafo. Através do
questionamento ds criangas como, por exemplo, que animal falava o texto, =& era cio ou
cadala, quais as carscteristicas do animal. porque & ela tinhe ficada famosa, etc. Fol
colocando perguntas oralmente e solictando a resposts 3s crisncas. esmiuceando cada
pardgrafo do texto, com o objetivo de analisar a compreensio textual das criangas.

Depois desta tarefa indiquei as perguntas de interpretacio textual da paging 149 do
manual para trabalho de casa (que foram por mim comigidas no dia seguinta).
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Em seguida, identficaram no texto em voz alte @ em grande grupo dois nomes
préprios @ dois comuns, dois determinantes do artigo definido e indefinido em género &
nimero. Registei as informagdes no gquadro & posteriomente &5 criangas no cademdo didrio.
Estz tarefa consistiu na revisBo de matéria j& lecionada anteriormente. Depois, passamos
para & identificagio de dois verbos no texto, destacando o sew empos & modo verbal. Agui
saliento que n&o houve tempo pars analisar todos os werbos do texto. Em relag8o A
identificecdo de adjetivos & seus graus no texto, também o fizeram identficando-os no tecdo,
mas nao houve tempo para aprofundar as subclasses Essa atividade ajudou &5 criangas &
praticarem a andlise lnguistica de forma contextualizada. Foi, também, uma oportunidade
pars praticarmos a andlise gramatical de maneira pratica e interativa.

Com esta & aula promovi 8 compreensao de fendmenos neturais e a leitura literéria,
onde demonstraram capacidsdes de leitura critica e interpretacao textual.

Mo partodo da tarde, iniciamos as atividades com o retomar da histdria que lemos no
periodo da manha e cologuei uma questao: serd que & cadela da histiria estd em vias de
exfingEo? A resposta foi negativa por parte das crienges. mas, esta possibilitou a
discussfo/debate das diversas espécies animais e plantas que estbo ameagsdss'am
exfingao & a5 possiveis cawusas desta problemstica. E, assim, identificaram a poluigso, a
desflorestagio, & agnicultura, & pesca & 8 Ca¢a intensiva como alguns dos principais fatores
que tam contribuldo para & exingio efou am vias de exdingbo de animaiz & de plantas. Apds
esta identificacio, projetei um video alusivo A temética, que permitiu identificar algumas
dessas espécies ameagadas & refletir sobre a import@ncia da conservesdo das espécies &
da bicdiversidade. Apds o wideo, resolvemos os exercicios da pagina 143 do manual,
aplicando destz forma os conceitos discutidos anteriorments. Mo fim, corigimos as
questbes am conjunio para garantir a consolidagio dos conceitos.

Em sequida, prossaguimos para & Oferta Complamentsr que consiste am trabalhar a
&rea do Portugués, com a abordagem 20 dominio da Educagdo Literdnia, com a leitura de
uma obra literdria. Assim, antes de iniciarem a8 leitura, exploramos a capa, o btulo, as
iustraphes (elementos paratextuais) antecipando desta forma a histéra presente no livro,
tendo possibiitado 3s criangas gue expreESASSSM 85 Suss opinibes & expectativas em
relacio ao mesmo. Postenorments, &5 criangas pessaram a leitura da obra 0 Avd tem uma
Bomacha na Cabegs®, escrita pelo autor Rui Zink e projetada mo quadro para que todas
pudessam acompanhar & leitura. Também, distribui slguns exemplares da obra que
consegui requisitar na bibliobeca municipal. conforme indicedo no plano de sula. Durante &
leitura, fomos identificando as ideias-chave e analisando as ilustragbes, gue complemeantam
& enriquecam a narrativa. Exploramos os detalhes das imagens, buscando entendsr como
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elas contribuam para a compreensio da histdria @ para & construcso do universo visual do
lrwrio.

Por fim, tivemos wma conwersa em grupoe sobre as doengas mentais como, por
examplo, &5 deméncias, o Alrheimer e & importdncia de desmistificar essas gueastfes,
promovendo a empatia, o apoio &5 pessoas que enfrentam estas doencas e destacando a
importdncia da sadde mental & o culddado com o proximao.

Mo fim do dia, passéamos a0 Apoio 50 Estudo com uma atividade de matematica, pois
& a area onde as criangas apresentam maiores dificuldades, com a resolugdo do exercico 2
da pagina 87 da ficha de rabalho, como atividade de consolidagio da maténa lecionada mo
periodo da manhd. Desta forma, as crisngas puderam aplicaram os ssus conhecimentos
mateméticos para resolver o problema proposio. onde eu fui euxiliando & esclarecendo
dividas qgue surgiram durante a sua resolugso.

Mo terceiro dia, inicidmos com o jogo das palavras e ngo "elefone” como estd
indicado no plano de sula, pois indico que & uma gralha. Este jogo & semelhante aos que j&
desenvolyl em outras intervengdes, sd que desta vez &5 criangas sd podiam dizer nomes de
snimak ou plantss em viss de exting&o ou j& extintos, proporcionando a aticulacio oom &
tematica do dia anterior, por forma a relembrarem @ consolidarern a8 maténa. Depois do
jogo, relembramos a fungio dos promomes pessoais. Questionei &5 criangas sobre para que
sarvamfqual & utiidede dos pronomes, incentivendo & paticipacao ativa & a reflexdo sobra
o papel dos pronomes na comunicagéio. Para iusirar o uso dos pronomes, orentei uma
stividade onde duas crisncas fizeram uma pergunta comperative sobre um l&pis, por
examplo: "0 meu lapis & verde & o teu [Apis?". Escrevi & pargunta no quadro e pedi qua
identificessem se havia algum pronome na frase. Analisémos junios a morfologia de todas
&5 palavras da frase, registrando-as no guadro. A maeiona das criangas identificou o “meu®
como sendo um pronosme, ao qusal tive de explicar gue & um determinants possessivo & NAo
um pronome. Entdo, conseguiram depois identificar o “teu” como um pronome PosSsessEvD,
uma vez que pode substituir & fazer desaparacer a palavra “lApis” na frese e esta ndo perde
sentido. UWilizei owiros exemplos praticos pare explicar oS pronomes  possessiios,
registrando-os no quadro e postencrments as criangas no cademo de porbugués.

Fara consclidar & matéria, projetei em PowerPoint com dois exercicios para identificar
pronomes possassivos, no primeiro, identificaram os pronomes possessivos na frase e, no
sagundo, completaram &s frases. As criangas parficiparam ativamenie, resolvendo os
exercicios em conjunto, discutindo as respostas em grupo @ esclarecendo dividas e
reforgando o raciocinic sobre o uso dos pronomes possessivos. Pude wverificar que as
criangas demonstrarem compreensdo @ envolvimento em todas as stividades propostas.
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A seguir ao recreio a turma teve inglés e nds estivernos a desenvolver tarefas de
matemética com a menina que tem espetro do autismo.

Mo pericdo da tarde, relembramocs a tematica que andamos & estudar, as
preccupsctes ambientais. a sustentabilidade & sproveitel para langar o desafio &s criangas
de desanvolveram um estudo estatistico sobre o tipo de guardsnapos que cada uma traz
para acondicionar o seu lanche da manhg. Para isso. comegamos com o levantamento de
dados, onde ceda crianga referiu o tipo de acondicionamento do seu lanche. Entdo
descobrimos que uns usam guardsnapo de papel, outros, papel de aluminio (no plano de
suls indico “prata”, mas, queria dizer papel de aluminio, & portanto. uma gralha), ouwtros,
pelicula de pléstico, oufros, saco de pano & outros, cuvete de plastico, categorizando-as
COMO &5 vandwveis qualitativas.

Em seguida. discutimos como farlamos a recolha de dados e cada crianga foi ao
guadro & assinalou o tipo de scondicichamento que se faz constantements acompanhar.
Agui saliento que algumsas crisngas sssinalaram duas opofies. Este registo ajudou a
visualizacio coletiva @ a compreensio de como se organiza uma recolha de dados.

Depois, guestionei as criangas de como poderiamos fratar esses dados. Discutimos
varias opgdes e decidimos que & melhor forma sera a representagio grafica das
informagdes recolhides, pars depois os anslisarmos em conjunio. Finalmente, tiramos
conclusbes a partir dos dados obtidos. |dentificemos o tipo de acondicionamentos mais
utilizados pelss crianges e discutimos s possiveis rezfies para esses escolhas, 8 sus
funcionalidade & o impacts ambéental que elas provocam. Esta tarefa tewe como objetive a
consolidagio das representaches graficas que tém windo a ser abordadas nestes trés diss
de praticas.

Ma hora da Educacio Artistica, a professora cooperante propds-me que eu apresenta-
58 uma muisica que tivesse relacionada com o ambiente. Assim, sugen a midsica “Froteger
& Matureza | Reciclagem®, conforme indicado no planc de aula.

As crisngas estsvam animadas & curiosss para saberem mais sobre o tema da
cangho. Antes de ouvirrnos 8 mosica, projetel & letra da canglo no quadro & fizemos uma
primaira laitura em voz alta @ em conjunto da mesma. Este momento foi importante para
que todos entendessem bem a letra e pudessem acompanhar a melodia. Depois, ouvirmos
& muisica uma primeira wez e interpretémo-la em conjunto varias wezes, trabalhando a
entonagao e o ritmo, para gue todos s sentissem confiantes. As crisncas participarsm com
entusisemo, o que tormou & aprendizagem mais dinfmica e divertida
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Para tornar & atividade mais interessante, dividi a misica em partes e afribul a cada
orupo uma estrofe para reproducio postenor. Cads grupo ensaiou & sua pare, prestando
stengéo & promdncia @ & entonagso, semipre com a minha orientacfo.

Mo final, reunimos todos o8 grupos & cantamos 8 midsica complata, com cada grupa &
cartar & sua parte. Foi uma atividede muito envolvents & educativa, que reforgou a
importéncia da reciclagem e da protecio da natureza de uma forma l0dica e interativa. As
criangas demonstraram grande interesse & alegria.

Redativamente o mew desempenho, penso que durante os trés dias de interwengao
consegui gerir bem os tempos dedicados para ceda sres disciplinar.

Desenvolvi uma boa relagdo com as criangas, mas guando & necessario impor
Imites sobre certos comportamentos dentro da sala de aula, também o fago.

Penso que o meu desempenho estd cada vez melhor no gue concarne 3 articulsgan
disciplinar & ao envolviments das criangss nas pratices.

Mo primedro dis & no terceiro dia, penso que astive mealhor em termos de disposicao
pars 8s CTIBNGAS, UME VezZ que & carga hordrs & menor, pois sinte gue o mau rendimento,
energia e disponibilidade mental & maior. Mo segundo dia a carga hordria & maior & o facto
da criancs sutists passa mais tempo em sals de aula & um pouco desgastants ums vez quse
tambérm ando bestante censads dewvido & carga de horas de estdgics. Meste dia em
particular estava cansada & iseo fer com gue tivesse mais dificuldade em gerir os confifios.

Preccupei estar sempre atenta & concentrada em relagio &s matérias a lecionar e &s
criangas, numa atangdo constante em perceber se estavam todas & acompanhar o ritmo da
suls & & conseguir entender as matérias. Disleguei & interagi com elas constantermsarnte
tanto na sala de auls como No recrei.

Conclul os trés dias de intervencio com a sensacio de que consegui proporcionsar
aprendizagens significativas, tendo sempre preccupacio &s criangas. As opghes didaticas
privaram por estarem interligadas e alinhadas com os objetivos des criangas.

Pena que consegui aulss interativas e informatives, cobrindo uma vanedade de
matérias de todas as dreas disciplineres gue ajudaram as criangas a dessnvolwerem as
suas habilidades nas diferentes Sreas.

A professora cooperante referiu que o meu desempenho tem evoluido bastante,
desde o primedro dis até ao presente, principalmente na discipling da matemstica, uma vez
que, ni infcio tinha algumas reservas e estava pouco desconfortével com & disciplina & que
isgn, por vezes, ransparecis, Mes que agora nota uma maior confianga & & vontede com os
conteddos, que tinha a certeza gue eu sabia, mas que sd eu n&o tinha a cereza disso.

Tembém, na articulagio das wanas dreas afimmou gue se nota uma preccupacao maior am
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fazé-la & que os plancs de aula t8m refletido melhor essas preccupacies. Tambéam, referiu
que fod uma semana onde se verificou um makor desgaste fisico & mental da minha parte &
maior dificuldsds em gerir os conflitos de sala de sula.

Os dessfios futuros passam por melhorar o meu desempenho o Que concems a
uma cada ver maior articulagio enire as disciplinas, & elaboracio de planos de sula mais
objetivos e estruturades. Penso que o facto de néo ter tempo, comao gostaria de ter, para os
elsborar leve-me a cometer paquenas gralhas & a néo me debrugaripensar melhor sobre os
recursos diddtico. Mo entanto, tenho conseguido fazé-lo postericrmente quando estou a
preparar &s intervangtes.

Tenho de melhorar a ariculacso enftre &3 varias disciplinas nos planos de aula, pois
muitas vezes & faita em aula, mes ndo consta nos planos. Também, & nivel pessosl espeard
conseguir ter uma vida mais calma para conseguir ter mais tranguilidade na gestdo de
conflites, ndo de mostrando & minha impeciéncia com skguns comportamentos das criangas.
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Anexo Il — Plano de aula do 1.° CEB

Institute Palitécnica de Viseu f ESCOLA SUPERIOR DE EDUCM;H.I:I DE VISEU
Curso de Mestrado em Ensino do 1.2 CEB & de Portuguis & Histdria e Geogralia de Partugal Escola Basica da Ribeira

no 2.2 CEB J Ensing do 1.2 CER & de Maternatica e Ciéncias Matwrais no 2.2 CEB Orientadora Cooperante: Ana Paula Vieira
Pratica de Ensino Supervisionada na 1.2 CEB I 4.2 and

10232024

Agruparmento de Escolas Grao Vasco

Plano de Aula n.? 31 Data: 04 de junho
Areas Disciplinares: Objetivos/Conhecimentos/Capac | Atividades de Ensino-Aprendizagem Avaliacio Recursos/ Tempo
Conteddos idades/Atitudes Materiais
e~ [+ Motivar os alunos para a aula. * logo “Inventar uma Histdria®. A prof. # Observacdo diretado [ Cartas ilustradas, | 09:00
estagidria inicia a histdria com o “Era uma cumprimento das computador com
wez.." uma crianga tira uma cartas de um normas da sala de aula. | ligagdo a internet,
baralho de cartas e tem de dar « Observag3o da ateng3o | guadro, giz, ficha
continuidade & histdria baseada na imagem$ & do empenho dos de matematica,
Matemadtica da carta. {1} alunos. l3pis de carvao e
- Humeros # Reconhecer e usar o valor posicional (e Corregio da ficha de trabalho da aula + Andlise da capacidade borracha. 09:15

+ Sistema de numeragio de um algarismao no sistema de
decimal numeragdo decimal e interpratar a
- \alor posicional ordem de grandeza de um numerno,

* Relagbes numéricas identificando as classes e respetivas
- Decomposicdo numérica ordens

anterior (2] de aplicagio de
conteddos;

= Andlize dos
conhecimentos;

# Andlise da capacidade
de rackocinio
matematico.

e Comparar e ordenar fragdes com o
masmo numerador, em contextos
diversos, recorrendo a
representactes mukltiplas.

e Compreender & wsar algoritmos para
a adigdo e subtracdo envolvendo
decimais com ndmeros até gquatro
algarismas, relacionando o seu uso

decimais com processos de cilculo mental
formal gue recorrem a
decomposicdo decimal.

e Compreender & wsar o algoritmo da
divisdo e aplicd-lo com ndmeros até
trés algarismos no dividendo e dois

= Fragoes e decimais
- Relagdes entre frages

= Operacdes
- Algoritmao da adicdo, da
subtragdo, multiplicaco e
da divisdo envolvendo

Alice Cravo, n.? 4381
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algarismaos no divisor e discutir a
razoabilidade do resultado obtido.
= Algebra l» Continuar uma sequéncia de
- Sequéncias de crescimento respeitando uma regra
crescimento de formag3o dada ou regularidades
identificadas.
= Capacidades matematicas | Reconhecer a corregdo, a diferenca e
- Resolugdo de problemas a eficicia de diferentes estratégias
da resolugio de um problema. 10:30
Partugués l* Manual de Recreio
- Educagio Literdria b Ler integralmente hiografias; +Didlogo prof. estagidria/alunc/alunos sobre | Andlise da portugués, 11:00
# Leitura do texto biogréfico | Antecipar ofs) temals) com base em | o tipo de textos estudados em gque o tema | compreens3o textual; computador com
"Greta Thunberg” nogdes elementares de género comum foi 0 ambiente. # Andlise da capacidade ligacdo a internet,
{contos de fada, lengalengas, s Antes da beitura, analisar a imagem gue de aplicac3o de quadro, giz, lapis e | 11:05
poemas, etc.) em elementos do aparece junto a0 texto biografico, no conteddos; borracha.
paratexto e nos textos visuais manual na pag. 1e0; * Andlise da capacidade
(ilustrages). #Salientar a notoriedade da ativista de escrita criativa; 11:10
b Compreender a organizagdo interna ambiental "Greta Thunberg” através do # Andlise da utilizacdo
& externa de textos biogrificos; texto biografico, manual na pag. 160; correta das formas de
- Escrita b Redigir textos com utilizag3o correta | *Leitura em voz alta do texto biografico; representafdo escrita 11:20
» Producao textual: escrever das formas de representac3o escrita | *Exploragdo e andlise da estrutura do texto 11:25
uma autobiografia (grafia, pontuacio e translineacdo, biografico;
configuragdo grafica e sinais #Registo no quadro das indicagbes para a 11:30
auxiliares da escrita). escrita de um texto autobiografico (Etu?
b Utilizar processos de planificagdo, Consegues imaginar-te como uma ativista 11:35
textualizacdo e revisdo, realizados de | @mbiental? Tenta pensar comao seria a tua
modo individual. vida se o fosses tendo em conta tudo o gue
poderias viver, escreve a tua autobiografia.
5 criativo e da largas 3 tua imaginagdo!)
#Planificacdo do texto autobiografico com
registo no caderno didrio;
sEscrita autonoma de um texto
autobiografico 12:00
Estudo do Meio Almogo
® Tecnologia B Comparar diversos materiais, por »Didlogo prof. estagidria/aluno/alunos sobre * Andlise dos B li?-um EIIJT-EI!jGF com | 14:00
- Circuito elétrico; exemplo, através dos circuitos onde existe sletricidade: conhecimentos prévios | ligagdo a internet,
glétricos, indicando se s3o isoladores quadro, giz,
2
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- Materiais condutores e ndo
condutores

Oferta Complementar -
Portugués
- Educacdo Literdria
# Ficha de leitura da obra *0
Awd temn uma Borracha na
Cabega”

Apoio ao Estudo

- Widmeros: Operagbes
[ Algoritmo da multiplicacdo
[ Algoritmo da divisSo

ou condutores elétricos, e discutir as
suas aplicagbes, bem como as regras
de seguranga na sua utilizacdo.

p Desenvolver um projeto de leitura
em que se integre compreens3o da
obra, guestionamento & motivagdo
de escrita do auto

m Compreender & usar o algoritmo da
multiplicacdo e aplica-lo com
numeros até trés algarismos no
multiplicando & dois algarismos no

#Realizag3o de varias experiéncias, em
grupo de 4 criangas, para perceberem
como funciona a eletricidade: primeira,
esfregar uma caneta num pano e passar
pro cima de papeizinhos (criar eletricidade
estatica);

= S%epunda experiéncia, criar um circulo
elétrico (pilha, ldmpada e fios condutores);
13]

# ‘erificar através de varios materiais
[pedra, moeda, folha de aluminio, madeira,
clip, copo de plastico, cartdo, copo de
dgua) Quais os que s30 bons e ndo s3o
bons condutores de eletricidade;

#Registo no caderno didrio efou manual de
Estudo do Meio, na pag. 151, das
observagdes retiradas das varias
experiéncias com os diferentes materials
distribuidos pelos grupos;

# Registo das conclusdes - Quals os materiais
condutores e os ndo condutores;

= Questionamento a0 grande grupo sobre
guais o5 cuidados a termaos com a
eletricidade {devemn enumera-los).

= Yisionamento de um pequeno video sobre
os cuidados a ter com a eletricidade. (4)

#Resolucdo da ficha de leitura referente a
obira "0 Awb tem uma Borracha na
Cabeca™, (5)

= Resolucdo autdnoma da ficha de
consolidagdo - Miss3o & do Livro de Fichas
da pagina 93, 94 e 95. (6]

= Andlise da capacidade
de trabalho em equipa

# Andlise da capacidade
de respeitar a opinido
dos colegas

* Andlise da
compreens3o textual e
aplicagdo dos
conteddos;

b Andlise do
conhecimento prévio e
dos alunos.

p Andlise da capacidade

de aplicar os conteldos.

manual de Estudo
do Meio, 5 panos,
5 continho de
papéis, 5 canetas,
5 circuitos
elétricos (15 fios
condutores, 5
ldmpadas e 5
baterias), & pedra,
5 moeda, 5 folha
de aluminiao, 5
madeiras, 5 clips,
5 copo de plastico,
Scartdese 5
copos de agua.

e Ficha de leitura,
ldpis e borracha.

i Livro de fichas,
computador com
ligacdo a internet,
lapis, borracha,

guadro e giz.

14:05

14:15

14:25

14:40

14:50

14:55

15:30

Alice Cravo, n.? 4381
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- Algebra
I Regularidade em sequéncias

- Geometria e Medida
e Salidos: planificagbes

multiplicador e discutir a
razoabilidade do resultado obtido.

e Compreender e usar o algoritmo da
divisdo e aplicd-lo com ndmeros até
trés algarismos no dividendo e dois
algarismos no divisor e disoutir a
razoabilidade do resultado obtido.

pFormular conjeturas sobre a

estrutura de uma sequéncia de

crescimento e testar essas
conjeturas, explicando o raciocinio
usado.

e Classificar hierarquicamente

guadriliteros (quadrado, retangulo,

losango e parglelogramo) com base
nas suas propriedades (igualdade de
lados, tipo de angulos, paralelismo
dos lados).

b Andlize do trabalho
autdnama.

16:00

Observagdes/reflexbes:
(1)

(2]

A atividadg mot

)

Q)9 (@)

QIO

o
&
o
)

' ' {

\ »
~ <
L]

L 10
\ —

2

2

vacional (1) foi substituida por um jogo de calculo mental e percentagens, na drea da matematica:
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(3

(4) Link obtido em: https://apo escolavirtual. ptfreader findex html

fdos a ter

1 3 eletricidade

(5]

e el A S

= ri i .

e ——
=

e SR

[6) Mota: Como ndo haverad tempo para realizar todos os exercicios da ficha, os restantes ser3o indicados como trabalho de casa.
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Anexo Il = Plano de aula do 1.° CEB

Instituto Politécnico de Viseu / ESCOLA SUPERIOR DE EDUCACAO DE VISEU
Curso de Mestrado em Ensino do 1.2 CEB e de Portugués e Histdria e Geografia de Portugal
no 2.2 CEB e Ensino do 1.2 CEB e de Matematica e Ciéncias Naturais no 2.2 CEB

Prética de Ensino Supervisionada no 1.2 CEB |

2023/2024

1.2 ano

Plano de Aula n.2 2

Agrupamento de Escolas Grdo Vasco
Escola Basica Jodo de Barros
Orientadores Cooperantes: Jodo Rocha e Jorge Adolfo

Data: 14 de novembro

Areas Disciplinares: Objetivos/Conhecimentos | Atividades de Ensino-Aprendizagem Avaliacao Recursos/ Tempo
Contelidos [Capacidades/Atitudes Materiais

Portugués Dialogar sobre a histdria ouvida no dia Observacdo da capacidade de 9:10

Educacdo Literaria (Re)contar a histdrias. anterior; expressdo dos alunos.

Recontar a histdria lida no dia anterior; Observacdo das atitudes e 9:20

Identificar o animal que surge na historia; | comportamentos.

Cancdo do papagaio loiro. Observacdo do trabalho Computador 9:50
individual e em grupo.

Gramatica Representar por escrito os Inventar uma historia em que o papagaio Lapis, manual, 10:00
fonemas através dos faca parte dela e fazer a sua borracha, quadro,
respetivos grafemas. representagdo. giz, caderno diario

Registo do fonema/grafema “p” no do aluno.

caderno do aluno e treinam o grafema “p”

por repetigdo.

Corregdo/Verificagdo a ficha de trabalho.

Realizacdo dos exercicios do manual da

pagina 29 em grande grupo.

Aleatoriamente, as criangas, uma a uma,

vdo ao quadro realizar um exercicio.
10:30
Recreio
1
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Matemadtica

Algebra

Regularidades em
sequéncias

- Sequéncias de repeti¢do

Estudo do Meio

Natureza

Conhecimento e valorizagdo
do corpo

Reconhecer e justificar se
uma sequéncia pictorica tem
ou ndo regularidade.
Continuar uma sequéncia
pictdrica respeitando uma
regra de formacdo dada ou
regularidades identificadas.
Identificar elementos em
falta em sequéncias dadas
e justificar com base em

regularidades encontradas.

Reconhecer que cada
elemento de uma
sequéncia corresponde a
uma ordem nessa
sequéncia.

Identificar os fatores que
concorrem para o bem-estar
fisico e psicologico, individual
e coletivo, desenvolvendo
rotinas didrias de higiene
pessoal, alimentar, do
vestudrio e dos espagos de
uso coletivo.

Reconhecer a importancia da
higiene corporal.

Identificar os termos e padrées de
repeticdo de sequéncias relacionadas com
o grafema “p” e da higiene pessoal
(interligado com o estudo do Meio)
através de uma ficha (1) disponibilizada
pelos professores estagidrios para os
alunos colarem no caderno.

Dar centinuidade a sequéncia
apresentada, respeitando a sua formacdo.

Recortar os quadrados que ilustram as
varias fases que comp&em o banho e colar
em quadrados de cartolina.

Dividir os alunos em pequenos grupos
mistos, para que falem sobre o banho.
Solicitar aos alunos que cheguem a uma
conclusdo sobre as etapas e os
procedimentos que compdem o banho, e
cologuem os quadrados por essa ordem.

Andlise da capacidade de
aplicagdo de conteudos.
Observagdo da capacidade de
resolucdo de problemas e
das estratégias usadas.

Ficha de trabalho

11:00

12:00
Almocgo

14:00
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Artes Visuais

Interpretacdo e

Conhecer as
etapas/procedimentos que
compdem o banho.

Compreender a

Solicitar aos alunos que dramatizem todos

15:00

Comunicagdo intencionalidade dos simbolos | os procedimentos pela ordem definida
e dos sistemas de pelo grupo.
comunicagdo visual Nota: Esta atividade também pode ser
desenvolvida individualmente
Observacbes/reflexdes:
(1)
Recorta pelo picotado as vérias imagens.
™ : -~ p
ESCOLA BASICA JOAD DE BARROS e
Ficha de Matemilica 1* dinoTizma: B | ‘v ‘ ‘
\
s Bats __j__ f—:i
1. ObsServa entaments ordem des Sequinles objeles g2 higiens pessoal
gue E3udasie @ CoMpIEa 0 Modo 2 oDIErEs LMa Sequencia
[ ) [ o)
-8 ® b4 -4
L7 % N i\

= o e = Tt
m ™ T =] m ] =] E
£l =] I za =] 0
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Anexo IV — Fotos da aula de Estudo do Meio
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Anexo V — Experiéncias laboratoriais
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Anexo VI — Atividades (Estudo do Meio- PES | — 1.°CEB)

Borscht Varenyky
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Anexo VIl — Exemplos de fichas de trabalho de PEA

Agarrou-se bem as orelhas compridas da Grande
Lebtee Castanha.

I REPOBLICA Crye
PORTUGUESA AGRUPAMENTO DE ESCOLAS GRAD VASCO, VISEU

ESCOLABASICA

Nome: Data: ! i

agamou orehas comproas
I = e ? I
e

- Adivinha guanto eu gosio de i - disse
a pequena Lebve & Grande Lebre
Castanha

[ srvwrar

%hz%@@

1 penera 11 comtarne |

}@ a0 & “.ul'ﬁ

Desenhe os pontos do dominé que faltam para
completar a adigdo.

*el*| [=10 |ool*| |[= 5
+...=8 +EE=7
® |+ = 4 .O.+ = b
+[®e= 3 +|el= 8
|+ =2 |eel+ = 9

4. Completa a sequéncie.

/19112615/22

B 21 2 B 29 N1 23

RIITIIIST

25 7 27 % 2 10 18

REITIIIT

6 2 18 2 B 2 17

- aseeees
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Anexo VIIl — Ficha de Portugués e de Estudo do Meio

®
[ REPOBLICA oo
PORTUGUESA  AGRUPAMENTO DE ESCOLAS GRAO VASCO, VISEU
ESCOLA BASICA
Ficha de portugués — Gramatica - 4° Ano
Nome: Data: ! !

L& com atengso e resolve os exercicios

1. Rodeia todas as palavras que s3o da mesma familia.

Sol Terra Flor
Sola Enterrar Florista
Solarengo Terrestre Floreira
Solario Terrina Floricultor
Solar Terramoto Floco

2. Escreve quatro palavras da familia de pesca.

3. Completa as com
a.Em momentos devemos lavar os dentes?
b.De prato gostas mais?
c 580 s teus cantores favoritos?

4. L& o excerto do texto.

O rato de Alexandria era um rato como qualquer outro. Tinha o pelo cinzento e

olhos castanhos. Gostava de comer queijo e de dormir longas sestas

em recantos resguardados da investida dos galos famintos que povoavam a
cidade.

Alexandria era, nesse tempo, uma cidade imensa, onde se juntavam gentes
vindas de todo o mundo. Tinha avenidas largas e casas de varios andares, templos
grandiosos e belos jardins onde se encontravam os poetas e os filésofos para
discutirem os mais variados assuntos.

José Jorge Letria
O Livro que Falava com o Vento e Outros Contos

FEFSRLCL  aceumaias s b t1coutt ok vases, Wi
] 'mmu_ﬂ . "
R —
SETOD 00 D~ 4" Ame
Hovre i B T L T e ———
Freremt . Elab am slase s e par sk . o
1 [T i A R o
- - P o
Wz, O Copict st i o
. Jwshey it o e a - -
Mepes e um s
Zamo  lempmte Cooseiomes s
o
-
B
a ) - @
i dovunza
2. Aaslmala com ¥ & &
o i .
Ty
Aun — ]
e o - . ‘
A ——
Mk chesarees ipabar s s i perts e s a
B Em s e arvergbresa, gt 112 u}
B RN P — - u]
R Py —— u}

44. Indica o5 adjetivos que qualificam os nemes.

[pelo T

cidade

templos |

olhos i

i avenidas i

5. L& as frases e sublinha os adjetivos.

Grau

de

iqualdade

O rato de Alexandria & mais bonito
que os oulros ralos.

O rab de Alexandia & o
simpatico como s outros ratos.

O rato de Alexandria é menos
gentil que os outros ratos.

5.1. Assinala com X o grau em que se encontra cada um dos adjetivos.

6. Completa a tabela, assinalanda com X o lempa em que se enconlram os verbos.

Tempos verbars
Pretérito | Pretérito
Presents | oo | imperfaito | U™
O ralo de Alexandria era um ralo
coma qualgquer outro.
Os gatos famintos povoarso a
cidade.
Alexandria & uma cidade imensa_
Alexandria leve ruas largas.
7. Distribui os verbos pelas rés conjugagies.
ir sair  colorir ser rever ler falar estudar encontrar
Verbos
1.7 conj 2" conj B
"

7. ik ifirissisn s s stk s perern ser agrupictis A i corm s

N Bt 6 e i achis sl prestunis e Sanka sbjks s pricasrisels

argdn e

B

A Mt crntrchs du e o s
P i b s prnasans s el b i
E) Mt cormtnchs du b hadas:

B, it cack s s sk oo s kit &, B2

[u]
ergdric. Deas
[heim N

-

Ean

b

& patr

Amituts voves, dguan & ar.

o

o

] G i s s o psiri
] sk parreasies] ek s dgpa.

[T T ep—
Gl sk ks arpiesers ks rpqusenainis.
bl Gacks & i armdn ol
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Anexo XIX — Visita de estudo (Museu do Quartzo)

148



Anexo X — Plano de aula de Portugués

hnstitq.rm Falitacnico de Viseu [ ESCOLA SUPERIOR DE EDUC.-’«.CKCI DE WISEL
Curso de Mestrado em Ensing do 1.2 CEB e de Portuguss & Histdria e Geografia de Portugal no 2.2 CEB

Prética de Enzino Supervisionada em Portugués e Histdria e Geografia de Portugal no 2.2 CEB 1
20232024

Escola Basica Grio Vasco
Professora cooperante: Paula Maota
6.2 ano — Portugués

Lighes n.2 1312132

Sumdrio: Leitura do texto “Gulliver em Portugal™ da autora Luisa Ducla Soares.
Resclugdo das perguntas de interpretagao do texto.
Discurso direto e discurso indireto. Resclugdo de exercicios.

Plano de Aula n.2 6

Agrupamento de Escolas Grao Wasco

Data: 08 de maio

Areas Disciplinares:

Objetivos/Conhecimentos | Atividades de Ensino-Aprendizagem Avaliacdo Recursos/ Tempo
Conteados JCapacidades/Atitudes Materiais
Portugués - Correcdo do trabalho de casa; - Dbservacdo do - Manual, quadro, 08:20
» Lejtura - Visualizacdo do trailer do filme: “As cumprimento das caneta, 08:35
- Leitura do texto: “Gulliver | - Realizar leitura em voz viagens de Gulliver”; normas da sala de aula. | computador (com
em Portugal” de Luisa Ducla | alta. - Didlogo professor(a)/aluncla) sobre a | - Observacdo direta: ligacdo & internet), | 08:40
Socares - Explicitar o sentido global | ilha e os habitantes da ilha onde - Observacio dos projetor.
de um texto. Gulliver foi parar; conhecimentos;
- Leitura em voz alta pelos alunos do - Ohservacdo da 08:45
» Educacio Literdria texto “Gulliver em Portugal”; capacidade de atengdo 08:55
- Interpretacdo do texto: - Interpretar - Resolucdo, autdnoma, das perguntas | e compreensao;
*Gulliver em Portugal” adequadamente o texto de | de interpretacdo do texto, pagina 156 - Observacio da
acordo com o género e 157 do manual; |eitura fluente;
literario (texto dramatico). | - Corregdo das perguntas de - Ohservacdo da 09:10
» Gramatica interpretacdo; capacidade de trabalho
_Discurso direto e discurse | - Transformar o discurso - Visualizagdo do video sobre a auténoma. 09:25
indireto direto em discurso indireto | transformacdo do discurso direto em
(e vice-versa) discurso indireto; (1)
- Rezolucdo em grande grupo dos 09:28
exercicios 1, 2 e 3 da pagina 158 € 159
do manual; 09:52
- Registo do sumario. 09:55
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Anexo X| - Plano de aula de HGP

Instituto Politécnico de Viseu / ESCOLA SUPERIOR DE EDUCAGAO DE VISEU

Curso de Mestrado em Ensino do 1.2 CEB e de Portugués e Historia e Geografia de Portugal no 2.2 CEB
Pratica de Ensino Supervisionada em Portugués e Histdria e Geografia de Portugal no 2.2 CEB Il

Agrupamento de Escolas do Viso

Escola Basica do Viso

Orientadora Cooperante: Paula Lavajo

2023/2024 6.2 F— HGP
Licdo n.2: 57
Sumadrio: A construcdo da Democracia: a Constituicdo de 1976.
Plano de Aulan.2 7 Data: 27 de maio
Areas Disciplinares: Objetivos/Conhecimentos/Capac | Atividades de Ensino- Avaliagao Recursos/ Tempo
Conteldos idades/Atitudes Aprendizagem Materiais
» Dominio E: - Registo da licdo e do sumdrio. - Dbservacgdo direta: - Manual, caderno de 16:30
Portugal no século XX - Caracterizar o essencial do processo | - Revisdo da matéria através da - Observagdo de atividades, 16:35
- Subdominio E2: O 25 de de democratizacio entre 1975 e colocacio de questdes: "Quem conhecimentos; computador com
Abril e o regime democritico | 1982; organizou a revolucdo de 19747"; - Observacdo da internet, projetor,
- A construcdo da - Identificar/aplicar os conceitos: “Que tipo de regime politico foi capacidade de atencdo | marcador, caderno
Democracia Democracia, direito de voto. derrubado com a revolucdo de 19747"; | e compreensdo; diario.
- A Constituicio de 1976 - Registo no gquadro e no caderno - Observagdo da
didrio: capacidade de cumprir
* Junta de Salvacio Nacional - as regras de 16:40
presidida por Anténio de Spinola; | participagdo e de
» Medidas imediatas tomadas por manifestar opinides;
esta Junta de Salvagdo Nacional: - Observacdo do
- Extingdo da DG5S (PIDE); trabalho auténomo.
- Extingao do Exame Prévio
(Censura);
- Regresso dos exilados politicos
(Mario Soares);
- Iniciaram as conversacdes para a
independéncia das coldnias;
- Marcaram-se eleiges livres;
- Visionamento e analise das ideias- 16:50
chave do video: “Memdrias da
Revolugao”; (1)
1
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- Registar no quadro e caderno didrio a
data: 25 de abril de 1975 realiza-se as
primeiras eleicoes livres.
- Analise do Doc. 2 “As eleigdes de
1975" da pagina 146 do manual (2) e
guestionamento aos alunos:
» “Qual o nimero de inscritos nas
eleigdes?”
» "Qual o nimero de votantes?",
» “Quantos partidos politicos
concorreram as eleicfes?”
» “Qual foi o partido politico gue
wvenceu as eleicGes?”;
- Registo no quadro e no caderno
diario da data: 2 de abril de 1976,
publicacio da nova Constituicio —
Constituigdo de 1976 — referir que
vigora até aos dias de hoje;
- Questionamento aos alunos: "Que
tipo de regime e de organizaciao do
poder politico se estabeleceu a partir
daguele momento e que vigora até aos
dias de hojer”.
— Projecdo e leitura em voz-alta do
Doc. 3 da pdg. 146 do manual de
alguns artigos da Constituicio de 1976
[direitos e deveres), sublinhando as
ideias-chave; (3)
- Resolugdo autonoma de um exercicio
de consolidagao da matéria; (4)
- Registo do trabalho e casa, ficha 25,
da pagina 71 do caderno de atividades;

16:55

17:00

17:05

17:10

1715

17:20

Observacoes/reflexoes:

(1} bhttps://media.rtp.pt/memoriasdarevolucaofacontecimento/eleicoes-para-a-assembleia-constituinte/

(2)
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(3)

G2 A Constituicio de 1976

Art. 13* - Todos os cidadios tém 3 mesma
dignidade soctal ¢ w30 hguals peranec 4 lei.

11
Art. 372 1 - Todos tém diseito de se cxprimic e
pela

o anociagies ou partidos politicon {...).
Art. 55.0 1 - £ seconhecida 30¢ trabaibadores
2 Uherdade sindical [}
Art. 372 1 - £ garantido o direito & pewe [ ),

M.::;';-:::ﬂal.l.]:;mhbt» S O el Rcirsm

. e maa . sd. w aarantidas 206 Dortucueses pala

1. Complets dos espapos em Branco 60 [Exio

Apds s Revolgso o Anil, 8 Junis de Salvagss Nackasl preskios poo genersl
dacreiou 8 exlingaa da pelica poitica, chamada

£ 3 COTLER CU SXAMS Erivia
Py gar wion § conpinglio oo mgime Tl necowirs stabornr
wma neva Commtiluicho. gue subiituisne 0 Gue estava 1 vijo! desde

Por b0, reakeanam-se e eecolher on b
Assemblein Coniturts, em ob de Pugeram vular odos a8 porugueses
msioees o . #nok Em abil da L POV Comstilliga ol sprovads e

Asuta rinde, matmbbmi-A8 LR Ve TIpARZRER (0
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Anexo Xl — Cartaz

F agora?

Sessao de esclarecimento
online

Atividade promovida pelas
alunas do Mestrado em Ensino
do 1.° CEB e Portugués e HGP no
2 "CEB
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Anexo Xlll — Primeiro inquérito por questionario

Ingueérito por guestionario

O presente guestiondrio destina-se a recolha de dados para andlise meramente academica

para o relatorio final de Mestrado em Ensino do 1.2 CEB e de Portugués e Historia e

Geografia de Portugal no 2.2 CEB.

A% tuas respostas sao muito importantes para o sucesso deste estudo, por isso peco a tua

colaboracao e empenho. Muito obrigada.

1) Sexo: Masculing

2) Sabes o significado do conceito “Censura™?

2.1.) 32 =im, define-0 numa palavra ou frase.

Feminino

Simm

A Censura vigorou durante o periodo do Estado Novo (1933-1974) sob varias formas.

3) Seleciona as alineas gue consideras gue estdo relacionadas com a Censura:

a) Respeito por todas as religides.

b) Voto universal.

c) Casar sem autorizacdo do Estado.

d) Liberdade de opcdo sexual.

e) Todas as etnias sdo iguais a face da lei.

f) Opinar sobre assuntos relacionados com o regime.

E) Fazer greve.

h) Publicar/ler todos os livros e jornais.

i) Ndo participar na guerra.

i) Na escola todas as ideias circulam livremente.

4) Sabes gual o significado do conceito “Liberdade de Expressao”?

Sim MNao
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4.1.) 52 sim, define-o numa palavra ou frase.

4 Liberdade de Expressdo esta consagrada na Constituicdo Portupguesa de 1976, tendo

sido censurada pelo Estado Movo.

5) Seleciona as alineas gue consideras que esteja relacionado com o conceito “Liberdade
de Expressdo”.
a) Direito de publicar/ler todos os livros e jornais. |:|
b) Opinar sobre os assuntos do Estado. |:|
c) Dever de dizer mal do Estado. |:|
d) Direito a ser informado. |:|

e) Dever de falar mal dos outros. |:|

fi Liberdade de transmitir informacoes ou ideias. |:|
g) Direito a publicar livros com autorizacdo do Estado. |:|
h) Liberdade em exprimir-se ou dar a sua opinido. |:|

i) Responsabilidade de contribuir para a pluralidade do regime. |:|

6) Consideras que & importante vivermos num regime Democratico onde exista

“Liberdade de Expressdo”?

sim [ NEo []

6.1.) Justifica a tua resposta.

Obrigada pela tua colaboracdo! @

155



Anexo XIV — Segundo inquérito por questionario

Inguérito por questionario
0 presente guestionario destina-se a recolha de dados para anilise meramente
académica para o relatorio final de Mestrado em Ensino do 1.2 CEB e de Portugués e
Histdria e Geografia de Portugal no 2.2 CEB.
Ax tuas respostas sao muito importantes para o sucesso deste estudo, por isso pego a

tua colaboracio e empenho. Muito obrigada.

1) Sexo: Masculing 1 Feminino [l

Apos teres estudado os mecanismos de repressao do Estado Movo (1933-1974),

2) Consegues definir o conceito de Censura?

S ] NAD O

2.1.) 5e sim, define-o numa palavra ou frase.

3) Achas gue a Censura & benéfica para o povo portugués?

SIM 1 NAO [

3.7) Se sim, de que forma?

4) Consideras que atualmente ainda vivemos situagoes de Censura?

SIM O MAD [

4.1.) Se sim, refere-as.
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Em Portugal, na atualidade, a Liberdade de Expressao @ um direito de todos os

portugueses.

5) Concordas gue a Liberdade de Expressao seja um direito?

SIM O NAD [

5.1.) Se sim, justifica a tua resposta.

6) Consideras que atualmente ainda existem situacoes onde nao ha
Liberdade de Expressao?
SIM [ NAD O

6.1.) Se 5im, justifica a tua resposta.

Obrigada pela tua colaboracao! @
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