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Resumo

Na primeira parte deste relatério, é apresentada a reflexdo dos estagios que
ocorreram na Educacao Pré-Escolar no ano letivo 2012/2013 e no 1.° Ciclo do Ensino
Basico no ano letivo 2013/2014, ambos no ambito do Mestrado em Educacio Pré-
Escolar e Ensino do 1.° CEB. Nesta reflexao é feita a caraterizacdo dos contextos
onde foi concretizado cada estagio, bem como a analise das aprendizagens
desenvolvidas. A segunda parte do trabalho é constituida por um estudo sobre a
utilizacdo de jogos didaticos em termos de promocao de aprendizagens no ambito das
Ciéncias Sociais, que integram a area de conteudo Conhecimento do Mundo, na

Educacéao Pré-Escolar.

Sabendo que a fungao dos materiais e jogos didaticos é apoiar a aprendizagem
e a compreensao de temas e conteludos de uma forma mais significativa, e que uma
das areas de conteudo na Educacdo Pré-Escolar € o Conhecimento do Mundo, a
questdo proposta para esta investigagdo pretendeu conhecer de que forma os jogos

didaticos apoiam as aprendizagens nesse na Educagao Pré-Escolar.

Neste sentido, num primeiro momento foi feita uma analise dos jogos
existentes no jardim de infancia, através da observagéo estruturada, para perceber o
tipo de jogos que existiam, tendo como foco os jogos relacionados com as Ciéncias
Sociais. Numa fase posterior, foi realizada uma entrevista semiestruturada a
educadora do mesmo jardim para esclarecer varios topicos como o critério de sele¢cao
dos jogos existentes na sala, a forma como os jogos sao implementados, os
momentos em que as criangas os utilizam e a relevancia dos jogos para a
aprendizagem na area de Conhecimento do Mundo. A investigagcado ocorreu no jardim

de infancia onde foi realizado o estagio.

Com o estudo, percebemos que embora existam alguns jogos didaticos que
apoiam as aprendizagens no ambito das Ciéncias Sociais na Educagao Pré-Escolar,
estes estdo em minoria quando comparados com dominios como a Linguagem Oral e

Abordagem a Escrita ou Matematica.

Palavras — chaves: Educacao Pré-Escolar, Conhecimento do Mundo, jogos

didaticos, Didatica das Ciéncias Sociais, 1.° Ciclo do Ensino Basico



Abstract

The first part of this report shows the reflection of the two experiences of
practicum: one in early childhood education (year 2012/2013) and one in primary
education (2013/2014). This reflection is based on the characterization of the contexts,
as well as the analysis of the professional learning developed. The second part
consists in a study on the use of educational games to promote learning about the
social sciences, which are part of the knowledge of the world area, in early childhood

education.

Knowing that teaching materials and educational games support the process of
learning and the understanding of topics and content in a more meaningful way; and
that one of the content areas in early childhood education is knowledge of the world,
the study sought to understand how the educational games support the learning in

Social Sciences in early childhood education.

First, an analysis of existing games in one specific kindergarten was undertook,
through structured observation, to realize the kind of games that existed related to
Social Sciences. Second, the teacher from the classroom was interviewed to clarify
various topics, like how the existing games in the classroom are selected, the way the
games are implemented, how many times the children use them and the significance of
the games for the knowledge of the world area, specifically the Social Sciences. The

research took place in the kindergarten where the practicum was conducted.

With the study, we realized that although there are some educational games
that support learning in Social Sciences in early childhood education, these are in

minority when compared to areas such as language or mathematics.

Key — words: Early Childhood Education, Knowledge of the World, educational

games, social sciences didactics, primary education
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Introducao geral

No segundo ciclo de estudos do curso de Mestrado em Educagao Pré-
Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico, o programa da disciplina
Pratica de Ensino Supervisionada inclui um Relatorio Final de Estagio, com
destaque para a pratica pedagogica dos ultimos dois semestres.

A elaboragao deste relatério tem como finalidade refletir quer sobre as
praticas desenvolvidas, quer sobre 0 nosso papel enquanto profissionais.

A unidade curricular de Pratica de Ensino Supervisionada promove a
reflexdo sobre os papéis e as competéncias do professor e fomenta a ligagcao
entre a pratica e a teoria, algo fundamental para a formacao de professores e
educadores. Os saberes tedricos obtidos ao longo desta formagao sao postos
em acao, permitindo-nos uma autonomia supervisionada.

Este relatério é constituido por duas parte que se complementam. Na
primeira parte é realizada uma reflexao divida em trés partes: caraterizagdo do
contexto; analise das praticas concretizadas; analise das competéncias e
conhecimentos profissionais desenvolvidos. Nesta reflexado € feita uma aluséo
aos diferentes contextos onde decorreu o estagio, quer na Educagao Pré-
Escolar, quer no 1°Ciclo do Ensino Basico.

Na segunda parte € realizado um trabalho de investigacdo, onde se
pretende dar resposta a um problema suscitado pela pratica pedagdgica, ou
seja, “De que forma a utilizagdo de materiais didaticos, mais concretamente
jogos didaticos, apoia as aprendizagens na area das Ciéncias Sociais, no
ambito da Educacado Pré-escolar?”. Esta parte do relatério é estruturada em
cinco capitulos. No primeiro e segundo capitulo é feito uma revisao bibliografica
sobre as Ciéncias Sociais na Educacao Pré-Escolar e sobre a importancia e
utilizacdo de materiais didaticos. No terceiro capitulo é apresentada a
metodologia do trabalho de investigacdo, no quarto sdo apresentados e
discutidos os dados obtidos, de forma a que no quinto capitulo pudessem ser

redigidas e expostas as conclusdes alcangadas.



Parte I - Reflexao critica sobre as praticas
em contexto

Introducao

As unidades curriculares de Pratica de Ensino Supervisionada Il e lll,
pertencem ao plano de estudo do Mestrado em Educacéo Pré-Escolar e Ensino
do 1.° Ciclo do Ensino Basico e tém como objetivo formar mestrandas na area
da Educacao Pré-Escolar e do 1.°Ciclo do Ensino Basico.

A Pratica de Ensino Supervisionada possibilita um contacto com a
realidade pedagdgica, num processo de ensino-aprendizagem, fomentando a
reflexdo sobre a acdo, um elemento fundamental na formacdo de
educadores/professores.

A importancia e o poder da reflexdo sobre a pratica tém vindo a ser
defendidos por diversos autores, ao longo dos tempos: Dewey, 1933; Kemmis,
1985; Schon, 1983; Zeichner, 1993; Imbernon, 2000; Gadotti, 2003 (cit. por
Leite & Pelucio, 2010).

A reflexdo permite-nos rever acontecimentos e praticas, proporcionando-
nos oportunidades para melhorar aquilo que fizemos e construir conhecimento

sobre e para as praticas.

Ninguém comeca a ser educador numa certa terca-feira as
quatro horas da tarde. Ninguém nasce educador ou marcado para
ser educador. A gente se faz educador, a gente se forma, como
educador, permanentemente, na pratica e na reflexdo sobre a pratica
(Paulo Freire cit. por Junior, V. C.,2010, p.2).

Desta forma, foi realizada uma apreciacao critica referente a Pratica de
Ensino Supervisionada Il e Ill, em ambos os niveis de ensino.

Para cada um dos niveis foi efetuada uma caraterizacdo dos contextos
educativos, fazendo uma breve referéncia as caracteristicas da instituicdo e

uma analise das praticas desenvolvidas ao longo do estagio.



O dltimo ponto deste capitulo contém ainda uma analise das

competéncias e conhecimentos profissionais desenvolvidos.



1. Caraterizacao do contexto

1.1 Educacdo Pré-Escolar

O estagio concretizado no admbito da educagado pré-escolar realizou-se num
jardim de infancia publico pertencente a um agrupamento de escolas publicas da
cidade de Viseu. Esta instituicdo, para além de duas salas de educacao pré-escolar,
integrava quatro salas de 1.° ciclo do ensino basico.

No que diz respeito ao espaco destinado a Educagao Pré-Escolar, para além
de duas salas de atividades, existia um corredor comum com cabides destinados as
criangas, uma casa de banho (mista) para as criangas, uma casa de banho para
portadores de deficiéncia motora, uma casa de banho para adultos, um espaco para
arrumos, um gabinete para atendimento aos Pais/Encarregados de Educacdo e
reunides, um refeitdrio/saldo polivalente (comum aos alunos do 1.° CEB), uma cozinha
bastante bem equipada, um hall de entrada, e um espacgo/arrecadagéo para guardar
material de exterior. Possuia ainda um amplo espago exterior, todo vedado, com uma
pequena zona que permitia a criagcdo de uma horta.

O Jardim de Infancia, para além da componente educativa, oferecia a
componente social prevista na Lei n.°/5/1997 , designada como Componente de Apoio
a Familia — CAF. A Componente de Apoio a Familia competia a funcdo de assisténcia
as criancas durante a refeicdo, o almoco, a ocupacao/dinamizagao dos seus tempos
livres e a sua vigilancia e guarda. Ambas as vertentes eram organizadas pelas
Educadoras de Infancia, a segunda em maior colaboragdo com a Associagao de Pais.
A maioria das criangas ficava no jardim de infancia depois do final da componente
letiva e usufruia deste servico, uma vez que as ofertas eram bastante atrativas e
motivadoras, como por exemplo, aulas de danga, de musica, entre outras.

O grupo era constituido por vinte criangas, trés criangas com 6 anos, seis com
5 anos e onze com 4 anos, tendo uma delas Necessidades Educativas Especiais e
estando ao abrigo do Decreto-lei n.° 3/2008, sendo esta a razdo para o grupo ser
constituido apenas por vinte criangas e nao por vinte e cinco.

O estagio nesta instituicdo teve a duragcdao de 13 semanas. Durante este
periodo, as dinamizacdes das estagiarias ocupavam trés dias por semana, sendo que
a implementacao de atividades por parte de cada elemento do grupo era rotativa.

O estagio foi realizado em grupo, no que respeita a reflexdo antes (preparagao)

e pés (analise) agdo, com dinamizagdes individualmente implementadas, orientado



pela educadora responsavel pelo grupo e por professores de Escola Superior de
Educacgao de Viseu, um ligado a area de Conhecimento do Mundo e outro apoiando a
especificidade da agao profissional no nivel de escolaridade em causa.

A sala usufruia de uma boa iluminacdo, tinha visualizacdo para o exterior
(recreio destinado apenas a criangas da educacgao pré-escolar), estava organizada por
areas de interesse, com materiais bem organizados, até porque, como nos referem as
Orientagao Curriculares para a Educagao Pré-Escolar (OCEPE), “os espagos de
educagao pré-escolar podem ser diversos, mas o tipo de equipamento, os materiais
existentes e a forma como estdo dispostos condicionam, em grande medida, o que as
criangas podem fazer e aprender” (Ministério da Educacao, 1997, p.37).

Os conteudos abordados eram debatidos na semana anterior com a
educadora, numa reunido com as estagiarias que era feita no final dos trés dias de
estagio implementados. Esta reunido para além do objetivo ja referido, previa a
realizacdo da analise do trabalho e desempenho conseguidos ao longo dessa semana,
de modo a articular o ensino ao longo das semanas e contribuir para a aprendizagem

da estagiaria responsavel pela dinamizacgao individual.

1.2 1.2 Ciclo do Ensino Basico

O estagio realizado no ambito do 1.° CEB decorreu numa das escolas
pertencentes a um agrupamento de escolas publicas da zona urbana de Viseu. Nesta
instituicdo, para além de varias turmas do 1.° CEB, existiam ainda quatro salas de
Educacgao Pré-Escolar. O edificio que albergava a escola era constituido por um bloco
de dois pisos. O espaco exterior existente estava vedado em todo o redor.

Tal como no estagio realizado em PESII, este teve a duracdo de 14 semanas e
as dinamizacbes eram concretizadas trés dias por semana, sendo que a
implementacao de atividades por parte de cada elemento do grupo era rotativa. O
horario de lecionagao estendia-se das 9.00 as 16.00 horas, sendo que das 10.30
horas até as 11.00 existia uma pausa para o lanche da manha e das 12.30 horas até
as 14.00 uma pausa para almocgo.

O estagio era realizado em grupo, orientado pela professora responsavel pela
turma e por professores de Escola Superior de Educacao de Viseu, um ligado a area
de Portugués e outro a especificidade da intervengéo educativa no 1.° ciclo do ensino

basico.



A sala onde decorreu o estagio era bastante ampla e luminosa, permitindo o
contacto visual com o exterior através de janelas que se encontravam a ocupar uma
das paredes laterais.

Desenvolvemos o trabalho de estagio com uma turma do 4.° ano de
escolaridade e a maioria dos alunos mostrava um grande interesse por aprender cada
vez mais e uma motivagdo e um desempenho elevados.

A turma era constituida por 20 alunos, sendo que dois deles tinham
Necessidades Educativas Especiais, estando ao abrigo do Decreto-Lei n.° 3/2008. As
idades dos alunos estavam compreendidas entre os 8 e os 10 anos, sendo que a
média de idades da turma era 9 anos.

Os conteudos abordados eram fornecidos pelo Professora numa reunido com
as estagiarias, que era feita no final dos trés dias de estagio. Nesta reunido, um dos
objetivos que era suposto cumprir e que nem sempre ocorreu, incidia na realizagcdo da
analise do trabalho e desempenho conseguidos ao longo dessa semana, de modo a
articular o ensino ao longo das semanas e de contribuir para a aprendizagem da

estagiaria responsavel pela dinamizagao individual.



2. Analise das praticas concretizadas

2.1 PES Il - Educacgado Pré-Escolar

Este estagio decorreu na mesma instituicdo onde tinha sido realizado o estagio
da PES | o que nos permitiu ultrapassar a fase de integragdo e criar uma maior
familiaridade com o contexto educativo onde estdvamos inseridas.

O tempo na educacéo pré-escolar deve ser estruturado e flexibilizado, de forma
a que os diferentes momentos do dia facam sentido para as criangas (Ministério da
Educacao, 1997). A rotina permite que as criangas saibam em que momento do dia se
encontram e por isso ao longo de todas as semanas foi mantida uma rotina que ja
fazia parte do grupo em questédo. Ou seja, as criangas chegavam, por volta das 9h, e
marcavam a presenca de forma individual, seguindo depois para um momento onde

podiam realizar atividades livres, durante cerca de meia hora.

Figura 1 - Mapa de presengas

Posteriormente, reuniam-se na manta com as estagiarias, para que se
escolhessem os chefes do dia, os quais confirmavam as presencas; colocavam as
faltas no quadro das presencas; faziam a contagem das criangas presentes e em falta

na sala; marcavam o dia no calendario; abriam a janela do dia da semana em questao



no respetivo quadro; atualizavam o quadro do tempo; e escolhiam a cangéo dos “bons

dias” que todas as criancas tinham que cantar.

Figura 2 - Quadro dos chefes do dia

Figura 3 - Mapa das estagdes do ano e calendario



Figura 4 - Quadro dos dias da semana

Figura 5 - Mapa das estagdes do ano



Figura 6 - Quadro do tempo meteorolégico

Figura 7 - Quadro da cangdo dos "Bons dias"
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De seguida, voltavam a cantar uma cancédo, tendo a letra como objetivo a
motivacdo para a higiene pessoal. Posto isto, as criangas reuniam-se num comboio
organizado pelos chefes do dia. Estes apagavam as luzes da sala, e todos se dirigiam
para a casa de banho, de forma a que a higiene fosse assegurada, para depois irem
lanchar (cerca das dez horas). S6 depois do regresso a sala, as onze horas, se
iniciavam as atividades orientadas. Do meio dia e meio até as catorze horas as
criancas estavam na pausa de almoco e quando voltavam continuavam as atividades.
A sessado terminava as trés e meia mas antes disso as criangas ainda tinham um
espaco destinado ao brincar.

Durante as atividades implementadas, houve sempre uma preocupacido em
trabalhar todas as areas de contelido e foram mobilizados varios materiais didaticos,
como por exemplo videos, jogos online, apresentagdes em PowerPoint, procurando
manter as criancas atentas e curiosas e propiciando uma maior eficiéncia no ensino.

O material didatico colabora para a transformacao social na medida em que
favorece a elaboracido constante do conhecimento como resultado de experiéncias
interativas, propiciando o crescimento de um cidadao criativo, critico e produtivo,
pronto a enfrentar a vida com mais seguranca.

No final da semana de estagio, era realizada uma reunido, onde em conjunto
com a educadora cooperante e as supervisoras, caso estivessem presentes,
refletiamos, apontado os aspetos negativos e positivos dos trés dias de
implementacao. Para além disso, era nesta reuniao que delineavamos o trabalho a ser
realizado na semana seguinte.

E de realgar o apoio prestado pela educadora cooperante, pelos supervisores,
e por alguns professores das unidades curriculares de Seminario e Didaticas
Especificas da Educacédo Pré-Escolar e do Ensino do 1.° CEB. Sempre que surgia
alguma duvida relativa ao estagio, como por exemplo atividades experimentais
enriquecedoras ou desafios matematicos adequados a faixa etaria em questao,
mostravam-se predispostos para nos ajudar.

Relativamente as atividades implementadas, existiu a preocupacido de
relaciona-las nos trés dias de estagios. Por norma, estavam ligadas a dias
tematicos/comemorativos, e este dia servia como “tema” da semana procurando
desenvolver todas as areas de conteudo.

Sempre nos mostramos disponiveis para colaborar com a escola, o
agrupamento e a comunidade envolvente em todos os eventos ou acontecimentos a
preparar e a realizar nomeadamente na festa de final de ano, na visita a RI14, entre

outros.
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Este estagio fez-me refletir bastante e perceber que o trabalho com criancas
desta faixa etaria € bastante enriquecedor e motivante. A opinido formou-se, muito
provavelmente, ndo sé pelo trabalho desenvolvido mas também por todo o ambiente
que existia neste jardim de infancia, baseado nas relagcbes estabelecidas entre
educadores, auxiliares e criangas.

A postura, a confianca e o a vontade perante as criangas, o controlo do grupo
em situacdes diversificadas, como em trabalhos de grupo ou no ouvir as opinido de
cada crianga deixando que elas se exprimissem e mostrando respeito por elas, a
gestdo do tempo nas atividades planificadas, sdo aspetos onde considero que este
estagio me fez evoluir significativamente.

O grupo de criangas sempre se mostrou muito envolvido e motivado, fazendo
com o0 que o nosso trabalho fosse realmente gratificante. A propria afetividade e os
lagos que criamos com as criangas € um aspeto que realgo deste estagio.

As planificacdes das atividades foram desenvolvidas em grupo. Todas
sugeriamos ideias e desta forma as atividades a implementar tornavam-se mais ricas.
A sessao era preparada pela estagiaria que iria realizar a dinamizacgao individual, mas
a construcdo de materiais era uma tarefa conjunta. Acredito que assim aprendemos
mais ao longo do estagio pois pesquisamos, decidimos e concretizamos propostas ao
longo das 13 semanas e ndo apenas nas semanas em que nos responsabilizavamos

pela dinamizagéao.

2.2 PES 11l - 1.° Ciclo do Ensino Bdsico

Este estagio foi um momento marcante na minha vida e do qual pude retirar
bastante licbes ndo s6 para a minha vida profissional como também para a minha vida
pessoal.

O inicio do estagio foi realmente complicado - a mudancga drastica, a relagao
com a professora e com a turma, o ambiente que se criou - nada era favoravel a uma
boa aprendizagem e um bom desempenho. Contudo, ao longo das semanas, € com o
apoio de alguns professores a quem recorremos 0 nosso desempenho foi melhorando
quer a nivel da autoconfianga, dos materiais apresentados e até mesmo da
dinamizagao das aulas.

Inicialmente houve a preocupac¢do de variar as areas de conhecimento com
que iniciavamos e terminavamos as aulas. Contudo, pouco depois do inicio do estagio

foi-nos proposto um horario de turma onde eram apresentadas as horas especificas
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que deveriam ser atribuidas a cada area de conhecimento. A professora cooperante
ressaltou também a necessidade de trabalhar a area de Matematica na parte da inicial
da aula porque era momento do dia em que os alunos estavam mais concentrados.
Desta forma, vimo-nos obrigadas a desenvolver com as criangas uma rotina diaria.
Assim, iniciavamos o dia com uma motivagdo ligada ao tema que iriamos trabalhar e
seguiamos com a area de Matematica. Na segunda parte da manha, que era bastante
curta, lecionavamos o Estudo do Meio até porque era uma area que nao dispunha do
mesmo numero de horas semanais que as restantes areas. Na parte da tarde, depois
da hora de almogo, era sempre trabalhada a area Portugués e, quando possivel, a
area das Expressoes.

Muito por influéncia da professora cooperante, as atividades para
complementar os conteudos abordados eram a base de fichas de trabalho, com
semelhancas aos exames que os alunos iriam realizar no final do ano lectivo. Alguns
dos materiais elaborados para acompanhar as aulas foram desvalorizados e, em
alguns casos, nem sequer foram utilizados, o0 que nos desapontava e desmotivava
para continuar a elabora-los.

Durante a semana de estagio, sempre que possivel, era evidenciado um tema
que estava relacionado com dias tematicos e/ou comemorativos. Existiu sempre a
preocupacado de relacionar as atividades elaboradas com o tema da semana em
questao, no entanto, nem sempre era facil conciliar este tema com as trés areas
centrais.

Terminada a semana de estagio, era realizada uma reunido em grupo, com a
professora cooperante e os professores da ESEV que tivessem assistido as
intervengdes individuais, de forma a debater os aspetos positivos e negativos dessa
intervencdo. Apds a saida dos professores tutores eram discutidos, apenas com a
professora cooperante, os conteudos a abordar na semana seguinte.

Um aspeto a destacar neste estagio prende-se com a falta de autonomia na
decisao do trabalho a realizar e a dependéncia da apreciacdo da cooperante com
critérios distintos dos valorizados na nossa formagao na Escola Superior de Educacao
de Viseu. Por exemplo, nesta turma existiam dois alunos com necessidades
educativas especiais e que necessitavam de mais apoio ao longo das aulas. As
necessidades destes alunos foram muitas vezes desvalorizadas para nao prejudicar a
restante turma. E certo que ndo se pode prejudicar a maioria por causa de dois alunos,
mas nao atender as suas necessidades e dizer-lhes que s&o pouco capazes, ndo me
parecia nunca uma atitude correta.

Segundo o decreto-lei n.° 3/2008,
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Constitui designio do XVII Governo Constitucional promover a
igualdade de oportunidades, valorizar a educacéo e promover a melhoria da
qualidade do ensino. Um aspecto determinante dessa qualidade é a
promogéo de uma escola democratica e inclusiva, orientada para o sucesso
educativo de todas as criangas e jovens. Nessa medida importa planear um
sistema de educacéo flexivel, pautado por uma politica global integrada,
que permita responder a diversidade de caracteristicas e necessidades de
todos os alunos que implicam a inclusdo das criangas e jovens com
necessidades educativas especiais no quadro de uma politica de qualidade

orientada para o sucesso educativo de todos os alunos.

A leitura silenciosa, a realizagdo individual de exercicios e posterior corregao
em grupo ou mesmo O questionar as aprendizagens prévias dos alunos eram
estratégias que a professora ndo aprovava e que nao pude utilizar. Segundo a
professora “primeiro semeamos e so depois podemos colher, logo ndo questione os
alunos”. Todavia, ao longo do meu percurso, um dos aspetos que foi bastante
realgcado € que devemos partir sempre das aprendizagens prévias das criangas.

Nesta sala, a concegdo do ensino ainda permanece muito centrada no
professor, ou seja, os alunos apreendem as informagdes, essencialmente, a partir
daquilo que o professor transmite. A ideia de Abreu, Mesquita e Anchieta (1997, cit.
por Fernandes, 2012) que afirmam que o adulto, na concepg¢ao tradicional, é
considerado como homem acabado e pronto e o aluno um adulto em miniatura precisa
de ser atualizada. Segundo Vidal (2002, cit. por Fernandes, 2012) “o aluno do ensino
tradicional tem um papel passivo, com poucas responsabilidades. (...) E um ensino
baseado na memorizagao e na imitagao do que faz o professor”.

Atualmente, defende-se que o ensino deve ser centrado no aluno. Ribeiro
(2006, cit. por Fernandes, 2012) diz-nos que, frente aos tradicionais cenarios nos
quais a aprendizagem era uma actividade solitaria e individual, préprios de uma cultura
autoritaria e pouco solidaria na apropriagdo do saber, a nova cultura de aprendizagem
propde que esta seja também uma actividade social, e ndo apenas uma actividade
individual e particular.

Foram apresentados videos, jogos, apresentagbes em PowerPoint ao longo
das aulas, servindo muitas vezes como motivagao para o inicio da aula.

Este conceito de motivagdo trouxe algumas dificuldades. Apesar de o
compreender por vezes tornava-se dificil de por em pratica. Ou seja, por norma todas
as aulas comegavam com conteldos matematicos e procurar criar uma motivagao que

se relacionasse com o tema se iria trabalhar nessa area nao era facil. Isto porque, nao
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fazia sentido que este momento nao estivesse enquadrado e ndo motivasse os alunos
para o que iriamos continuar a fazer.

A motivacao consiste na apresentagdo de estimulos e incentivos a alguém de
forma que Ihe favoregam um determinado tipo de conduta. No sentido didatico este
mesmo conceito consiste em oferecer ao aluno estimulos e incentivos apropriados
para tornar a aprendizagem que se vai iniciar mais eficiente.

Na area de Matematica procuramos apresentar desafios motivadores e
interessantes, optando algumas vezes pelo trabalho de grupo. Uma das preocupacdes
era que os alunos desenvolvessem a linguagem matematica e por isso ndo chegava a
apresentacao de um resultado, era necessario que explicassem o seu raciocinio.

Tal como nos diz o programa de matematica para o 1.° ciclo do ensino basico
“o gosto pela Matematica e pela redescoberta das relagées e dos factos matematicos
constitui um propdsito que pode e deve ser alcangado através do progresso da
compreensdao matematica e da resolucdo de problemas” (Programa e Metas
Curriculares Matematica Ensino Basico, 2013, p.2).

Na area de Portugués, para além da apresentacdo e exploragdo de diversos
tipos de texto, os exercicios de gramatica eram variados, tentando sempre apresentar,
no minimo, um novo conceito gramatical ao longo da semana.

A area de Estudo do Meio era a que mais despertava motivagao e curiosidade
nos alunos. Tentamos sempre recorrer a materiais didaticos, como por exemplo filmes
de desenhos animados, documentarios ou musicas, para desenvolver o trabalho até
porque a existéncia de recursos e materiais para esta area € muito mais variada.

As expressbes foram uma area pouco trabalhada ao longo do estagio,
seguindo o pedido da professora cooperante. O facto de este ser um ano em que os
alunos sao avaliados através de exame fazia com que esta professora defendesse que
0 essencial é preparar os alunos para esta prova. Como nao existem exames para
avaliar as expressoes, estas foram desvalorizadas e por norma s6 apareciam no final
da aula para complementar alguma tematica abordada.

Os recursos audiovisuais e informaticos eram recorrentes ao longo das aulas
por serem mais apelativos, atraentes e motivadores para os alunos. Percebemos que
atraveés deste recurso, para além de obtermos uma grande concentrag&o por parte de
toda turma, os alunos pensavam, reflectiam e discutiam o tema de uma forma muito
mais significativa, melhorando o processo de ensino-aprendizagem. Desta forma,
podemos também colmatar uma das dificuldades encontradas, relacionada com o
facto referido anteriormente de ndo nos ser possivel partir das aprendizagens prévias

das criancas. Neste sentido, estes recursos permitiam que as criancas relembrassem

15



conhecimentos que ja tinham sobre o tema, e no final podiam ser questionadas sobre
eles.

Quero também ressaltar que o apoio do grupo foi fundamental. S6 uma grande
amizade, um grande apoio e um enorme espirito de grupo fez com que
conseguissemos terminar este estagio.

Todo o trabalho desenvolvido se tornou colaborativo e vantajoso, na medida
em que, na preparagao conjunta, surgiam, por exemplo, novas propostas de atividades
que enriqueciam o processo de ensino-aprendizagem.

Com esta forma de trabalho qualquer elemento do grupo poderia intervir no
caso de imprevisto, como chegou mesmo a acontecer quando uma das estagiarias
nao conseguiu dar a aula pelo motivo da morte de um familiar. A aula foi leccionada
por outra estagiaria do grupo sem qualquer dificuldade ao nivel da planificacao.

Uma mudanga drastica de um estagio na educacdo pré-escolar para um
estagio no 4° ano de escolaridade do Ensino Basico nao foi tarefa facil. A postura, os
materiais a preparar e até mesmo o relacionamento com os educandos sdo aspetos

bastante divergentes nos dois niveis de ensino.
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3. Analise das competéncias e conhecimentos
profissionais desenvolvidos

O estagio possibilita o contacto com a realidade pedagdgica, proporcionando
um enorme numero de experiencias.

Durante estes estagios, construi conhecimento quer ao nivel da educacgao pré-
escolar, quer ao nivel do 1.° Ciclo do Ensino Basico, que me permitiram melhorar a
minha pratica e perceber os contrastes entre este dois niveis de ensino.

No decorrer do estagio, fui tomando consciéncia da importancia das relagbes
interpessoais no ensino. Quando o professor tem a capacidade de compreender
internamente as reagdes do estudante, tem uma consciéncia sensivel da maneira pela
qual o processo de educacido e aprendizagem se apresenta ao estudante, entao,
aumentam as probabilidades de uma aprendizagem significativa (Rogers, 1985).

Tal como afirma Claparéde (1972, cit. por Trindade, 2009), se é necessario
fazer corresponder cada grau de ensino aos interesses naturais que caraterizam os
diversos estadios de evolucéo infantil, entdo, além de exercer uma influéncia, aqueles
que educam devem permitir que as criangas autorregulem as suas aprendizagens e 0s
percursos que a ela conduzem.

Na escola moderna, o professor deixa de ser predominantemente um
transmissor do saber e passa a ser um facilitador da aprendizagem. Desta forma,
percebemos que questionar os alunos sobre os assuntos a trabalhar é sem duvida
muito enriquecedor. Quando isto ndo acontece, estamos a repetir, para os alunos,
conhecimentos que muito provavelmente eles ja possuem, fazendo com que se
desconcentrem e percam a motivagao. Se permitirmos que falem sobre aquilo que ja
sabem a aprendizagem ira tornar-se mais significativa e o nosso trabalho mais
enriquecedor.

A desmotivagdo interfere de forma negativa no processo de ensino-
aprendizagem, e entre as causas da falta de motivagdo estdo o planeamento e o
desenvolvimento das aulas. E necessario que quem educa compreenda os estimulos
que motivam as criangas com quem estdo a trabalhar. Para que se promova o éxito e
uma boa qualidade na aprendizagem escolar € fundamental as criangas estarem
envolvidas e, sobretudo, motivadas. Através da motivagao inicial, algo frequentemente

destacado na formacao inicial na Escola Superior de Educagédo de Viseu, os alunos
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ficam mais predispostos, interessados, concentrados e empenhados para as
atividades que se iréo seguir.

Para além disso, relativamente as competéncias e conhecimentos profissionais
desenvolvidos é fundamental refletir sobre a contextualizacdo de ambos os perfis, o de
Educador de Infancia e o de Professor do 1.° Ciclo do Ensino Basico, realgando as
diferencas entre eles.

De acordo com o Perfil Especifico de Desempenho Profissional do Educador
de Infancia, o decreto-lei n.° 241/2001 de 30 de agosto, refere que “na educagao pre-
escolar, o educador de infancia concebe e desenvolve o respetivo curriculo, através da
planificacdo, organizacdo e avaliagdo do ambiente educativo, bem como das
atividades e projetos curriculares, com vista a construcdo de aprendizagens
integradas.” Relativamente a integracdo do curriculo na sala de atividades, segundo a
mesma fonte, “o educador de infancia mobiliza o conhecimento e as competéncias
necessarias ao desenvolvimento de um curriculo integrado, no ambito da expressao e
da comunicacgao e do conhecimento do mundo.”

No que concerne ao perfil do professor do 1.° ciclo do ensino basico, o Perfil
Especifico de Desempenho menciona que “o professor do 1.° Ciclo do Ensino Basico
desenvolve o respetivo curriculo, no contexto de uma escola inclusiva, mobilizando e
integrando os conhecimentos cientificos das areas que o fundamentam e as
competéncias necessarias a promo¢ao da aprendizagem dos alunos”. Em relagédo a
integracdo do curriculo na sala de aula, o Perfil Especifico de Desempenho
Profissional do Professor do 1.° ciclo do ensino basico, diz-nos que “o professor do 1.°
Ciclo do Ensino Basico promove a aprendizagem de competéncias socialmente
relevantes, no Ambito de uma cidadania ativa e responsavel, enquadradas nas opgoes
de politica educativa presentes nas varias dimensdes do curriculo integrado deste

ciclo”.
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Conclusao

Ao longo dos estagios realizados, as experiéncias vividas permitiram-nos
crescer e aprender quer a nivel pessoal quer a nivel profissional.

A unidade curricular de Praticas de Ensino Supervisionado
proporcionou-nos o contacto com a realidade da profissdo que pretendemos
exercer e permitiu-nos desenvolver competéncias fundamentais enquanto
educadores/professores. E sem duvida uma componente do curso muito
importante porque nos possibilita evoluir e refletir sobre a nossa pratica para a
carreira de docéncia.

E ainda de referir que o apoio dos orientadores foi fundamental, pois as
criticas mencionadas e os conselhos disponibilizados foram uma mais-valia

para progredir como futuras profissionais.
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Parte II - Contributos dos jogos didaticos
para aprendizagens de Ciéncias Sociais na
Educacao Pré-Escolar

Introducao

A educacgao pré- escolar é definida como sendo uma das fases mais
importantes e fundamentais no desenvolvimento global da crianga. Assim, a
educagao pré-escolar deve criar condigbes necessarias para as criangas
continuarem a aprender (Ministério da Educacéao, 1997).

Como nos afirma a Lei-Quadro da Educacao Pré-Escolar,

a educacédo pré-escolar é a primeira etapa da educacéao basica no
processo de educacao ao longo da vida, sendo complementar da acao
educativa da familia, com a qual deve estabelecer estreita cooperacéo,
favorecendo a formacéo e o desenvolvimento equilibrado da crianga, tendo
em vista a sua plena insergdo na sociedade como ser auténomo, livre e
solidario (Artigo 2.°, Lei n.°5/1997 de 10 de fevereiro).

Na educacao pré-escolar, um dos aspetos importantes a ter em
consideragao para a crianga € a sua plena insercdo na sociedade e o
desenvolvimento de aprendizagens em torno das diferentes areas de conteudo.
Assim, distinguem-se trés areas fundamentais: area de Formac&o Pessoal e
Social, area de Expressdao e de Comunicacdo e area de Conhecimento do
Mundo (Ministério da Educacgao, 1997).

Assim sendo, a investigagdo proposta neste relatério tem como foco
principal a utilizacdo de jogos didaticos em termos de promogdo de
aprendizagens no ambito das Ciéncias Sociais, que integram a area de
conteudo Conhecimento do Mundo.

Desta forma, iniciamos a investigacdo com a revisdo da literatura,
fazendo um enquadramento tedrico do tema proposto, procurando obter
conhecimento relacionados com 0 mesmo.

Numa fase posterior descrevemos a metodologia utilizada, ou seja, o

tipo de estudo, a questédo e os objetivos da investigagdo, o acesso ao campo e
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os participantes no estudo, as técnicas e os instrumentos de recolha de dados
e a analise e o tratamento de dados.

Neste tipo de estudo importa definir os objetivos que orientaram o
desenvolvimento do projeto. Para além da discussao sobre a utilizagdo da area
de interesse dos jogos em termos de promogao de aprendizagem no ambito
das Ciéncias Sociais e da relevancia dos jogos didaticos em Educacéo Pre-
Escolar, este estudo propde-se contribuir também para cartografar as
aprendizagens, no ambito das Ciéncias Sociais, apoiadas pelos jogos didaticos
disponiveis em salas de atividade para utilizacdo autodirigida pelas criangas;
apreciar a adequagdo da organizagdo do ambiente educativo, em termos de
acesso e tempo de envolvimento, a aprendizagem baseada nos jogos
didaticos; identificar perspetivas de educadores de infancia sobre contributos
que a utilizacdo de jogos didaticos proporciona relativamente a aprendizagens
no ambito das Ciéncias Sociais.

Numa fase final, serdo apresentados os dados referentes a investigagéo
e a analise dos mesmos, bem como as conclusdes obtidas a partir deste.

Para além disso, depois de ser dada a resposta ao problema inicial,
serdo deixadas em aberto novas possibilidades de investigagao relacionadas

com questdes que tenham surgido ao longo do estudo.
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1. Ciéncias Sociais na Educacao Pré-Escolar

1.1 A area de Conhecimento do Mundo

Os seres humanos desenvolvem-se e aprendem em interagdo com o
mundo que oOs rodeia e, por esse mesma razao, a crianga quando inicia a
educacdo pré-escolar ja sabe muitas coisas sobre o “mundo” (Ministério da
Educacao, 1997).

A area de conteudo de Conhecimento do Mundo, como definida pelas
Orientagbes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar (Ministério da
Educacdo, 1997), enraiza-se na curiosidade natural das criangcas e no seu
desejo de saber e compreender porqué. Curiosidade que € fomentada e
alargada na educacao pré-escolar atraveés de oportunidades de contactar com
novas situagdes que sdo simultaneamente ocasides de descoberta e de
exploragdo do mundo. Esta area, definida como uma sensibilizagdo as
ciéncias, podera estar mais ou menos relacionada com o meio préximo,
apontando para a introdugdo a aspetos relativos a diferentes dominios do
conhecimento humano: a histéria, a sociologia, a geografia, a fisica, a quimica
e a biologia que, mesmo elementares e adequados a criangas das idades
abrangidas pela educacgédo pré-escolar, deverdo corresponder sempre a um
grande rigor cientifico. Para além disso, a area de Conhecimento do Mundo
inclui o alargamento de saberes basicos necessarios a vida social que
decorrem de experiéncias proporcionadas pelo contexto de educagao pré-
escolar ou que se relacionam com o seu meio proximo. Mas esta area supde
também a abordagem de aspetos cientificos que ultrapassam a experiéncia
direta das criancas e as suas vivéncias imediatas (Ministério da Educacéao,
1997).

Todos estes dominios referidos estdo centrados na compreensao e
clarificacdo do comportamento e das relacbes humanas, mas cada uma delas
refere-se a um aspeto diferente (Ministério da Educacao, 1997). A importancia
das Ciéncias Sociais nesta area de conteudo é evidente, surgindo ainda
reforcada pela articulacdo com a area de Formacao Pessoal e Social.

A sensibilizacdo as ciéncias parte dos interesses das criangas que o

educador alarga e contextualiza, fomentando a curiosidade e o desejo de saber
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mais. Também a area do Conhecimento do Mundo devera permitir o contato
com a atitude e metodologia propria das ciéncias e fomentar nas criangas uma
atitude cientifica e experimental. Esta atitude significa seguir o processo de
descoberta fundamentada que carateriza a investigacdo cientifica. Assim, a
partir de uma situagao ou problema, as criangas terao oportunidade de propor
explicacbes e de confrontar as suas perspetivas da realidade. O apoio do
educador permite aprofundar as questdes, facilitando a construcdo de
conhecimentos mais rigorosos a partir do saberes das criangas, permitindo
também decidir se € eventualmente necessario recolher informacdes e onde
(Ministério da Educagéao, 1997).

A multiplicidade de aspetos englobados pelo Conhecimento do Mundo, a
diversidade de possibilidades que oferece, exige que o educador escolha
criteriosamente quais o0s assuntos que merecem maior desenvolvimento,
interrogando-se sobre a sua pertinéncia, as suas potencialidade educativas, a
sua articulagdo com outros saberes e as possibilidades de alargar os

interesses do grupo e de cada crianga (Ministério da Educagao, 1997).

1.2Aprendizagem das criangas no dmbito das Ciéncias Sociais

O conteudo curricular dos estudos sociais a explorar e discutir durante
os primeiros anos da infancia é bastante extenso (Sunal, 2002).

Quando nascem, os bebés nao tém nenhuma experiéncia do mundo fora
do ventre da méae. Passadas poucas semanas, eles comunicam, de uma forma
clara, que estdo a organizar as suas experiéncias e a ficarem familiarizados
com o mundo que os rodeia. Estdo a comegar a compreender as suas
experiéncias sensoriais e a desenvolver associagdes com base nas
experiéncias que estao a adquirir (Heal & Cook, 2007).

Esta aprendizagem rapida é alimentada por todas as experiéncias da
primeira infancia. A importancia destas experiéncias variara de crianca para
crianga. Um dos desafios da educacdo de infancia é perceber o crescimento
deste conhecimento e desta compreensdo. Por isso, um aspeto fulcral da
pratica educativa na educacdo de infancia € proporcionar as criangas

experiéncias relacionadas com aquilo que elas ja sabem e que desenvolvam
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esse conhecimento. E essencial usar e desenvolver as experiéncias
relacionadas com espacos e tempos, as memadrias que as criangas possuem e
as histdérias que ouvem e conseguem contar (Heal & Cook, 2007).

Muitas criangas em idade pré-escolar e do 1.° ciclo do ensino basico
sentem fascinio em conhecer o seu préprio passado de que nao se recordam,
facto que acontece porque as criangas comegcam a esquecer 0 seu passado
mal acabam de o viver, uma vez que n&o o introduzem na memoria a longo
prazo (Ghiray, Altkin, Vaught & Poodin, 1976, citados por Sunal, 2002).

As criancas tém muitas dificuldades em compreender que os pais e
familiares adultos ja foram criangas. Parecem, de facto, alimentar duas ideias
contraditérias. Por um lado, acreditam que o passado dum adulto se prolonga
até um passado longinquo. Por outro, as criangas consideram praticamente
impensavel que o mundo tenha sido alguma vez diferente do que € agora. As
visdes contraditérias e os comentarios que exprimem sugerem que nao
entendem as nocgdes de tempo adequadamente. Desta forma, a exploracao
que as criancas fazem da histéria parece realmente afetada pela sua concecéo
de tempo (Sunal, 2002).

Pell (1965, citado por Sunal, 2002) sugere que a Historia ocupe um lugar
diminuto no curriculo dos estudos sociais para as criangas mais novas, ja que
estas sao incapazes de raciocinar historicamente. Outros autores (Levstik &
Pappas, 1987, Muir, 1985, Diem, 1982, Spieseke, 1963, citados por Sunal,
2002) exprimem um ponto de vista contrario, pois consideram que as criangas
sao capazes de compreender a Historia, quando ela é simplificada ou
cuidadosamente apresentada (Sunal, 2002).

Hallam (1970, cit. por Sunal, 2002) considera que a compreensao do
tempo e da Historia fazem parte do desenvolvimento cognitivo. Formulou a
hipétese de que certos tipos de raciocinio histérico dependem de operacdes
formais, porque os conceitos de tempo e os conceitos histéricos estdo por
vezes interligados de forma complexa e abstracta (Sunal, 2002). A investigagcao
de Hallam indica que a compreensao do tempo esta ligada ao desenvolvimento
do raciocinio légico, o que implica que a compreensao que as criangas tém do
tempo e da historia esteja ligada ao seu desenvolvimento cognitivo (Sunal,
2002).
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As criangas mais pequenas exploram fisicamente o seu meio de muitas
maneiras — trepando, rastejando, saltando, etc. Esta exploragdo fisica € o
comego da Geografia (Sunal, 1990, Sunal & Sunal, 1978, Sauvy & Sauvy,
1972, cit. por Sunal, 2002). Através da Geografia, as pessoas descrevem,
explicam e estruturam as interagdes entre os objetos que existem fisicamente
no espaco (Sunal, 1990, cit. por Sunal 2002). Brochert descreveu a Geografia
como uma descricdo dos aspetos fisicos e culturais das formacdes
populacionais e dos seus cenarios naturais (1983, cit. por Sunal, 2002). Os
conceitos geograficos assentam em conceitos de espago que a crianga
desenvolve ao explorar o seu ambiente, exploracdo essa que se inicia muito
cedo pelas criangas (Sunal, 1990, cit. por Sunal, 2002).

Apesar da compreensao das convengdes de medigdo do tempo nao se
desenvolver rapidamente, as criangas pequenas demonstram claramente que
conseguem compreender a natureza de uma sequéncia cronoldgica que fazem
e que as acbes tém consequéncias especificas. Todos estes elementos séo
cruciais para a compreensao historica (Heal & Cook, 2007). Um outro aspeto
significativo da aprendizagem do passado esta relacionado com o facto de o
passado ja ndo estar disponivel para ser diretamente estudado (Heal & Cook,
2007). As criangas conseguem debater o que é “velho” e o que é “novo” e falar
acerca daquilo que esta na base das suas apreciagdes. Criangas pequenas
sao capazes de ordenar sequencialmente itens, acontecimentos ou periodos
histéricos, muito antes de conseguirem fazer apreciagdes fiaveis acerca da
data ou da duragao (West, 1981, cit. por Heal & Cook, 2007).

Os estudos sociais sao importantes para o desenvolvimento integral da
crianga durante os primeiros anos da infancia e, por essa mesma razao, trata-
se de uma area que necessita de se tornar parte importante dos curriculos de
Educacéo de Infancia (Heal & Cook, 2007).

Os curriculos de Educacdo de Infancia sempre deram énfase as
experiéncias que, em primeira mao, concedem as criangas tempo, espaco e
oportunidade de jogo para explorarem e desenvolverem as suas ideias acerca
do mundo e para extrairem delas um significado. As criangas estdo a comegar
a descentrar-se, a perceber que existem outros pontos de vista e estdo a
caminhar rumo a interpretacédo e representagado simbodlica. Ao planearem um

curriculo para a Educagao de Infancia, os educadores tém presenciado o
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aumento do conhecimento e das capacidades baseadas no tempo e no
espaco, no ambito da area de aprendizagem “humana e social” (Heal & Cook,
2007).

O curriculo de Educagao de Infancia precisa, entédo, de tirar partido e
promover uma seérie de experiéncias ricas que desenvolvam ainda mais as

ideias das criangas e 0 seu pensamento.
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2. Importancia e utilizacao de materiais didaticos

Mansutti (1994, cit. por Botas, 2008) defende que quanto mais a crianga
explora as coisas do mundo, mais capaz se torna de relacionar factos e ideias,
retirando dai as suas proprias conclusdes. Desta forma, o autor define material
didatico como um recurso utilizado durante a agdo do professor em que se
conjuga a aprendizagem e a formagdo. Chamorro (2003, cit. por Botas, 2008)
salienta que o material didatico ndo € em si um conhecimento, mas o meio que
auxilia a construgdo do conhecimento e a sua compreensao. Graells afirma que
tudo o que pode facilitar a aprendizagem, se for utilizado num contexto de
formacédo especifica, pode ser considerado um recurso educativo e que
materiais didaticos sdo aqueles que foram criados especificamente para
facilitar a aprendizagem (2000 cit. por Botas, 2008). O autor organiza as
fungdes que os materiais didaticos podem desempenhar no ensino, salientando
as seguintes: fornecer informagao, construir guides das aprendizagens dos
alunos, proporcionar o treino e o exercicio de capacidades e conhecimentos,
proporcionar simulagdes, com o objetivo da experimentagdo, observagao e
interacdo, criar ambientes (Graells, 2000, cit. por Botas, 2008). Desta forma,
conclui-se que os materiais didaticos sdo recursos, materiais manipulaveis,
fichas e guides de grupo e outros mais, que possibilitam ao professor
desenvolver um ensino centrado no aluno e na sala de aula e que auxiliam a
aprendizagem desenvolvendo uma atitude positiva nos alunos (Botas, 2008).

Diversos estudos tém mostrado que a utilizacdo destes materiais €
fundamental para uma aprendizagem bem sucedida, principalmente nos
primeiros anos. No entanto, € de salientar que o seu uso ndo € garantia de uma
aprendizagem significativa, é importante que sejam bem utilizados e
concretizem objetivos educacionais especificos. Os materiais didaticos quando
bem utilizados podem ajudar os alunos na construgcéo de diversos conceitos,
assim como na representagdo de conceitos ja conhecidos, de modo a permitir
uma melhor estruturagao.

De acordo com o disposto no numero 2 do artigo 27° do decreto-lei
n.°147/97, de 11 de Junho, definir principios pedagdgicos, organizacionais e

medidas de seguranga a que deve obedecer o equipamento utilizado nos
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diversos estabelecimentos de educagao pré-escolar tornou-se necessario
(Despacho conjunto n.°258/97 de 21 de Agosto - Normas de equipamento e
material)

E indispensavel definir critérios gerais aplicaveis ao equipamento
necessario ao funcionamento da educacéo pré-escolar. Esta caracterizagao
deve incidir sobre requisitos estéticos, ergondmicos e funcionais, evidenciando
por exemplo as caracteristicas de concepg¢ao, os materiais e os componentes,
e tendo em conta a especificidade da educagao pré-escolar e o escalao etario
dos utilizadores (Despacho conjunto n.°258/97 de 21 de Agosto - Normas de
equipamento e material).

O equipamento utilizado nos estabelecimentos de educacao pré escolar
constitui um meio de intervencao indirecta do educador de infancia na sua
accao pedagdgica e didactica, devendo por isso possuir caracteristicas que se
compatibilizem com o contexto social, cultural e geografico do estabelecimento,
com a metodologia utilizada, bem como com as orientagdo curriculares para
este nivel educativo (Despacho conjunto n.°258/97 de 21 de Agosto - Normas
de equipamento e material).

As prioridades e os critérios na aquisicdo dos materiais, tomando em
consideragdo o grupo e criangas, deve focar-se na qualidade estética, na
resisténcia, na riqueza e variedade, na polivaléncia servindo mais do que um
objectivo e na multigraduagdo permitido utilizacdo de varios niveis de
dificuldade. Para além disso, devem também ser consideradas caracteristicas
como a solidez, a estabilidade, a facil conservagdo e a limpeza (Despacho
conjunto n.°258/97 de 21 de Agosto - Normas de equipamento e material).

Os brinquedos, e cada uma das pegas que o compdem, devem ser
suficientemente sélidos e estaveis para resistirem a tensdes e pressdes sem se
partirem ou danificarem (Despacho conjunto n.°258/97 de 21 de Agosto -
Normas de equipamento e material).

Se brinquedos sdo sempre suportes de brincadeiras, a sua utilizagao
deve criar momento ludicos de livre exploracdo, nos quais prevalece a
incerteza do ato e ndo se procuram resultados. Porém, se os mesmos objetos
servem como auxiliar da acdo docente, procuram-se resultados em relagao a
aprendizagem de conceitos e nogdes ou, mesmo, ao desenvolvimento de

alguma habilidade. Neste caso, o objeto conhecido como brinquedo n&o realiza
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a sua funcao ludica, e deixa de ser brinquedo para se tornar em material
didatico (Kishimoto, 2002).

Ou seja, sempre que um objecto é utilizado para a exploragdo de uma
determinada tematica, ele deixa de ser um simples brinquedo e passa a ser um
material didactico que auxilia o educador e a crianga nas aprendizagens
pretendidas. De qualquer forma, é necessario que este material seja bem
utilizado para que a aprendizagem das criangas possa ser feita de uma forma

ludica e mais significativa.

2.1 Jogos diddticos

O jogo reflete em cada momento a forma com que a crianga atua,
compreende e se relaciona com o mundo. O comportamento ludico nasce com
a crianga e cresce com o interesse e a curiosidade de explorar o seu corpo e o
mundo que a cerca. Essa curiosidade cresce saciando-se de conhecimento e
oportunidades de aprendizagem. As carateristicas do jogo fazem com que ele
mesmo seja um veiculo de aprendizagem e comunicagdo, ideal para o
desenvolvimento da personalidade e da inteligéncia emocional da criancga.
Divertir-se enquanto aprende e envolver-se com a aprendizagem fazem com
que a crianga cres¢a, mude e participe ativamente no processo educativo
(Ortiz, 2005).

A importancia e a necessidade do jogo como meio educativo foi além do
reconhecimento e converteu-se num direito inalienavel das criangas. “Os
Estados Partes reconhecem a crianga o direito ao repouso e aos tempos livres,
o direito de participar em jogos e actividades recreativas proprias da sua idade
e de participar livremente na vida cultural e artistica” (Artigo 31.°, Convengao

sobre os Direitos da Crianga,1990).

A variedade de jogos conhecidos como faz-de-conta, simbdlicos,
motores, sensorio-motores, intelectuais ou cognitivos, de exterior, de interior,
individuais ou coletivos, metaféricos, verbais, de palavras, politicos, de adultos,

de animais, de saldo e inumeros outros mostra a complexidade de fendmenos
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incluidos na categoria jogo. A existéncia de regras em todos os jogos € uma
carateristica marcante (Kishimoto, 2002).

Preocupado em explicitar o jogo, Henriot acompanha o raciocinio de
Wittgenstein e identifica, dentro da multiplicidade de concegbes sobre o jogo, o
eixo comum que as unem: todo e qualquer jogo se diferencia de outras
condutas por uma atitude mental caraterizada pelo distanciamento da situacao,
pela incerteza dos resultados e pela auséncia de obrigagdo no seu
envolvimento (1989, cit. por Kishimoto, 2002).

Para Fromberg, o jogo infantil inclui as seguintes carateristicas:
simbolismo, ao representar a realidade e atitudes; significacdo, uma vez que
permite relacionar ou expressar experiéncias; atividade, ao permitir que a
crianga faga coisas; voluntario ou intrinsecamente motivado, ao incorporar o0s
motivos e interesses das criangas; regrado, de modo implicito ou explicito; e
episodico, caraterizado por metas desenvolvidas espontaneamente (1987, cit.
por Kishimoto, 2002).

Kishimoto (2002) distingue o conceito de brinquedo, brincadeira e jogo
infantil. Para ele, o brinquedo é entendido sempre como objeto, suporte de
brincadeira, a brincadeira como a descricdo de uma conduta estruturada, com
regras e o jogo infantil para designar tanto o objeto, como as regras do jogo da
crianca.

No jogo estdo presentes duas funcgdes. A fungado ludica, pois o0 jogo
propricia a diversdo, o prazer e até o desprazer quando escolhido
voluntariamente, e a fungdo educativa, uma vez que o jogo ensina qualquer
coisa que complete o individuo no seu saber, nos seus conhecimento e na sua
apreensao do mundo (Campagne, 1989, cit. por Kishimoto, 2002).

Vial observa uma variante no emprego dos jogos na educagéo: o jogo
didatico como modalidade destinada exclusivamente a aquisicdo de conteudos,
diferenciando-o do jogo educativo. O segundo, mais dindmico, envolve agdes
ativas das criancas, permite exploracdo e tem multiplos efeitos na esfera
corporal, cognitiva, afetiva e social. O primeiro, mais restrito, pela sua natureza
associada ao ensino de conteudos, torna-se, no seu entender, inadequado
para o desenvolvimento infantil por limitar o prazer e a livre iniciativa da crianga

e torna-se muitas vezes mondétono e cansativo (1981, cit. por Kishimoto, 2002).
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Segundo a obra referida anteriormente de Kishimoto (2002), o jogo
educativo aparece com dois sentidos:

- Sentido amplo: como material ou situagcdo que permite a livre
exploragdo em recintos organizados pelo professor, visando o desenvolvimento
geral da crianga;

- Sentido restrito: como material ou situagado que exige ac¢des orientadas
com vista a aquisicdo ou treino de conteudos especificos ou de habilidades
intelectuais.

Entre os inumeros jogos utilizados na educagao e que aparecem com
bastante frequéncia na educacao infantil, estdo os de regras, os de construgao,
os tradicionais infantis e os de faz-de-conta. O jogo tradicional infantil € um tipo
de jogo livre, espontdneo, no qual a crianga brinca pelo prazer de o fazer
(Kishimoto, 2002). Os jogos de construgdo sao considerados de grande
importancia por enriquecer a experiéncia sensorial, estimular a criatividade e
desenvolver habilidades da crianga, conforme o programa de educacgéo infantil
descrito por Chauncey (1979, cit. por Kishimoto, 2002).

Com o jogo, as criangcas expressam-se de forma natural, pois escolhem
uma solucdo adequada as suas necessidades e possibilidades, uma solugao
saudavel. O jogo promove habilidades sociais, ajuda a canalizar, reduzir ou
processar condutas agressivas, aumenta a autoestima, fomenta as relagdes
sociais frutiferas, promove a participacado e a atividade, gera valores humanos
positivos para a vida e, por fim, melhora a saude fisica e emocional (Ortiz,
2005).

Desenvolver a inteligéncia emocional, fomentar a curiosidade, estimular
o sentido de humor, bem como o estado de espirito, além de alcancar a
felicidade séo objetivos prioritarios da educagao para evitar o fracasso escolar.
Nesse caso, a ferramenta-chave para a aprendizagem € o jogo, tal como afirma
Ortiz (2005).

Desta forma, percebemos que o jogo € um elemento muito importante no
desenvolvimento da crianga pois enquanto joga ela aprende e diverte-se.

Os jogos didacticos ndo sdo apenas uma forma de diversdo. Constituem
uma ferramenta muito importante no processo de ensino-aprendizagem,
estimulando o desenvolvimento psicolégico, motor, fisico, intelectual, social e

cognitivo das criangas de uma forma divertida e descontraida.
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O jogo didactico nada mais é do que um jogo com a finalidade educativa.

Robaina (2008, cit. por Coelho, Ramos & Santos, 2011) defende a
utilizacdo dos jogos pedagogicos, afirmando que estes sdo uma alternativa
viavel e promissora, ja que podem ser confeccionados com materiais que
fazem parte do ambiente de sala de aula.

Atualmente, é necessario que o educador repense nas metodologias de
ensino porque o quadro, 0 giz e a saliva nem sempre conseguem atrair a

atencao das criangas.

2.2 Jogo na Educagdo Pré-Escolar

Alain (1957, cit. por Kishimoto, 2002) defende a utilizagdo do jogo na
escola. Justifica-se, afirmando que o jogo favorece a crianga pelo erro e
estimula a exploragdo e a solugdo de problemas. O jogo, por ser livre de
pressdes e avaliagdes, cria um clima adequeado para a investigagao e procura
de solugdes. O beneficio do jogo esta nessa possibilidade de estimular a
exploragado na procura de respostas e em nao constranger a crianga quando
erra.

A organizagdo de espagos adequados para estimular brincadeiras
constitui hoje uma das preocupagdes da maioria dos educadores e
profissionais de instituigdes infantis. Nessa organizagao do espaco, Campagne
alerta para a necessidade de analisar algumas componentes como: a
disponibilidade de materiais, o nivel de verbalizagcado entre adultos e criancas e
os aspetos educativos e corporais para estimular brincadeiras (1989, cit. por
Kishimoto, 2002).

O suporte material deve incluir locais apropriados, dotados de estantes
para comportar diferentes tipos de brinquedos, dispostos de modo acessivel as
criancas e espacos para o seu uso. A verbalizacdo do professor deve incidir
sobre a valorizagdo de carateristicas e possibilidades dos brinquedos e
possiveis estratégias de exploracao (Kishimoto, 2002).

Na organizagdo do ambiente educativo como perspetivada pelas
OCEPE (Ministério da Educagédo, 1997), é sugerida a criagdo de espagos

significativos para as criangcas em que se possam desenvolver atividades e
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projetos de sua iniciativa. Desta forma, entre as varias areas de interesse
usualmente construidas nos jardins de infancia, surge uma area de interesse,
na maior parte das vezes denominada por “cantinho dos jogos”, onde € dada a
possibilidade a crianga de escolher os jogos a realizar. A reflexdo permanente
sobre a funcionalidade e adequacdo do espago e as potencialidades
educativas dos materiais permite que a sua organizagdo va sendo modificada
de acordo com as necessidades e evolugdo do grupo. Esta reflexdo sobre o
espaco, materiais e sua organizagao € condigdo indispensavel para evitar
espacos estereotipados e padronizados que nado sao desafiadores para as
criangas (Ministério da Educagéo, 1997). O processo de aprendizagem implica
também que as criangas compreendam como esta organizado o espago e
como pode ser utilizado e que participem nessa organizagao e nas decisdes
sobre as mudancas a realizar (Ministério da Educacgao, 1997).

A distribuicdo do tempo relaciona-se com a organizagéo do espago pois
a utilizacdo do tempo depende das experiéncias e oportunidades educativas
proporcionadas pelos espacgos. O tempo, 0 espacgo e a sua articulagdo deverao
adequar-se as carateristicas do grupo e necessidades de cada crianga
(Ministério da Educagao, 1997). O tempo educativo tem, em geral, uma
distribuicao flexivel, embora corresponda a momentos que se repetem com
uma certa periocidade. A sucessao de cada sessao tem um determinado ritmo
existindo uma rotina que é educativa, porque ¢é intencionalmente planeada pelo
educador e porque € conhecida pelas criangas, que sabem o que podem fazer
durante os varios momentos. As referéncias temporais sdo securizantes para a
crianga e servem como fundamento para a compreensao do tempo (Ministério
da Educacao, 1997). Na organizacao do tempo em rotina educativa, € comum
estabelecer-se um momento em que as criangcas podem realizar atividades
autodirigidas nas varias areas de interesse da sala de atividades, incluindo a
dos jogos. Em algumas instituicdes, o momento que antecede o acolhimento &
destinado apenas a realizacdo de jogos. As atividades realizadas nesta area
sao, por norma, auto-dirigidas, contudo existem regras que as criangas tém de
cumprir, quer referentes aos préprios jogos quer estabelecidas pelo grupo para
o funcionamento e convivio na sala de atividades, no @mbito da aprendizagem

de vivéncias democraticas (Ministério da Educagao, 1997).
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3. Metodologia

3.1 Tipo de estudo

A investigacdo proposta tem como foco principal a utilizagdo de jogos
didaticos em termos de promogado de aprendizagens no ambito das Ciéncias
Sociais, que integram a area de conteudo Conhecimento do Mundo, na
Educacgao Pré-Escolar.

Neste sentido, num primeiro momento foi feita uma analise dos jogos
existentes num jardim de infancia e numa fase posterior foi realizada uma
entrevista a educadora do mesmo. Este estudo tem um carater qualitativo, ou
seja, a abordagem metodologica € indutiva, naturalistica e interpretativa, feita a
partir da andlise das observacdes e experiéncias vividas (Sampieri, Collado, &
Lucio, 2006).

3.2 Questdo e objetivos

Toda a investigagao cientifica tem inicio com a escolha e definigdo de
um problema. Desta forma, sabendo que a fungdo dos materiais didaticos e
dos jogos didaticos € apoiar a aprendizagem e a compreensao de temas e
conteudos de uma forma mais significativa, e que uma das areas de conteudo
na Educacdo Pré-Escolar € o Conhecimento do Mundo que engloba as
Ciéncias Sociais, a questao proposta para esta investigacao foi: “De que forma
a utilizacdo de materiais didaticos, mais concretamente jogos didaticos, apoia
as aprendizagens na area das Ciéncias Sociais, no ambito da Educagao Pré-
escolar?”.

De acordo com o problema enunciado, importa definir os objetivos que
orientaram o desenvolvimento do projeto. Para além da discussao sobre a
utilizacdo da area de interesse dos jogos em termos de promogao de
aprendizagem no ambito das Ciéncias Sociais e da relevancia dos jogos

didaticos em Educagao Pré-Escolar, este estudo propde-se contribuir para:
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a) cartografar o potencial de aprendizagens, no ambito das Ciéncias
Sociais, apoiadas pelos jogos didaticos disponiveis numa sala de atividades
para utilizagao autodirigida pelas criangas;

b) identificar perspetivas de uma educadora de infancia sobre
contributos que a utilizagdo de jogos didaticos proporciona relativamente a

aprendizagens no ambito das Ciéncias Sociais.

3.3 Acesso ao campo e participantes

O estudo foi desenvolvido numa sala de jardim de infancia na qual a
investigadora tinha desenvolvido atividades de iniciagdo a pratica profissional,
em unidades curriculares anteriores. Deste modo, existia algum conhecimento
do funcionamento pedagodgico da sala e uma relagdo com a educadora de
infancia que facilitaram a recolha e compreensao dos dados. Apesar da recolha
de dados ter sido feita depois do referido estagio, houve um semestre de
observagéo das atividades das criangas na sala de jogos que ndo é utilizada
como fonte principal de dados, mas que foi mobilizada para as decisdes
empreendidas.

Em termos de autorizacdo, solicitou-se a educadora de infancia a sua
colaboragcédo no estudo, apresentando os principais objetivos e as formas de
recolha de dados para seu esclarecimento e consentimento informado.

Em horarios em que as criangas ndo se encontravam no jardim de
infancia, procedeu-se a analise dos jogos no proprio local, ou seja, na sala de
atividades, podendo-se observar a sua disponibilizagdo na area dos jogos. A
entrevista foi realizada, igualmente, no contexto de pratica mas sem interferir

com as atividades do grupo.

3.4 Técnicas e instrumentos de recolha de dados

Num primeiro momento, procedeu-se a construcdo de uma grelha de
observacado em que se indicavam aspetos a serem observados, determinando-
se categorias e subcategorias de analise (Sampieri, Collado, & Lucio, 2006).

Para esta etapa, recorreu-se a uma observacgao estruturada, pois o observador
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sabia previamente o que ia observar e organizou as categorias de observagao
de acordo com os objetivos pretendidos (Cohen, Manion, & Morrison, 2000).
Com base nessa grelha, procedeu-se a uma analise dos jogos existentes na
sala de atividades do jardim de infancia.

A grelha de analise inclui varios parametros que sdo apresentados no
capitulo dos resultados. Um dos parametros refere-se as metas de
aprendizagem (Ministério da Educagéo, 2010) para as quais o jogo didatico
potencialmente contribui. Para a selecdo das metas de Conhecimento do
Mundo a considerar para o ambito das Ciéncias Sociais, solicitou-se a dois
especialistas da area de formagdao de professores em Estudo do
Meio/Conhecimento do Mundo da ESEV que selecionassem as metas que
mais se adequavam as aprendizagens das Ciéncias Sociais €/Ou das Ciéncias
Naturais. Fez-se um pedido equivalente a duas especialistas da Educacgao Pré-
Escolar, uma da formacdo de professores e uma a exercer funcbes de
educadora de infancia no sistema educativo. Da analise das opc¢des
empreendidas pelas quatro especialistas, elaborou-se a lista de metas a
considerar na analise dos jogos — menor do que a lista total de metas para
Conhecimento do Mundo — focadas no ambito das Ciéncias Sociais (Anexo 1).

As metas tém uma formulacao fixada posterior a elaboragcdo da maioria
dos jogos, o que justifica que nao exista referéncia as mesmas na informacéao
dos jogos. Antecipa-se, ainda, que essa discrepancia temporal justifique a
pouca relacdo entre os jogos e a forma como as metas apresentam e
relacionam os conteudos de ciéncias sociais. Por exemplo, identificaram-se
jogos que apresentam as quatro estagdes do ano. Nas metas, este conteudo
surge na meta final 7, “a crianga distingue unidades de tempo basicas (dia e
noite, manha e tarde, semana, estagdes do ano, ano)”, enquanto unidade de
tempo — nao focando a identificagdo dos nomes das estacdes — e na meta final
34, “a crianca identifica sequéncias de ciclos de vida de diferentes fendmenos
que estao relacionados com a sua vida diaria (exemplos: a noite e o dia, as
estacbes do ano, os estados do tempo, com a forma de vestir, com as
actividades a realizar)”, enquanto ciclo ou padréo que influencia a sua vida —
alargando, portanto, a compreensao que se pretende do conceito para além da

identificacdo dos nomes das estacdes e algumas das suas caracteristicas.

36



Assim, nos documentos orientadores para a Educagao Pré-escolar,
muito em funcdo do 1.° Ciclo do Ensino Basico, os conteudos das metas ja
eram abordados no ambito das Ciéncias Sociais na Educagao Pré-escolar. A
novidade que as metas trouxeram foi o estabelecimento de um nivel de
dominio de cada conteudo, ou seja, as expectativas de aprendizagem e
desempenho para as criangas.

Esta situacdo criou-nos uma limitacdo na utilizagdo das metas pois
dificimente os jogos estdo perfeitamente alinhados com o nivel de
desempenho previsto por estas. Contudo, permitiu-nos fazer uma associagao
dos jogos aos conteudos que estdo plasmados nas diferentes metas.

Podemos entdo distinguir dois tipos de jogos: os jogos que contribuem
formalmente para a aprendizagem formulada pela meta e os jogos que contém
conteudos proximos dos conteudos incluidos no desempenho das metas,
sendo que estes ultimos foram a opcédo do estudo, uma vez que, encontrar
jogos perfeitamente alinhados com a aprendizagem formulada pela meta ndo
era possivel.

Na fase seguinte, realizou-se uma entrevista a educadora do mesmo
jardim de infancia. Esta entrevista visou esclarecer varios topicos, entre os
quais se destaca o critério de selecdo dos jogos no ambiente educativo, a
forma de utilizagao dos jogos implementados e a relevancia dos jogos para a
aprendizagem na area de Conhecimento do Mundo (Ciéncias Sociais).
Realizou-se uma entrevista semiestruturada, ou seja, o entrevistador orientou-
se por um guido com os topicos principais do tema a abordar, n&o implicando

respostas breves e formais (Ketele, 1998).

3.5 Procedimentos para a andlise e tratamento de dados

A analise e tratamento dos dados do primeiro momento, de analise dos
jogos, implicou mobilizar uma analise estatistica descritiva, a partir da analise
de conteudo realizada aos jogos. No segundo momento, foi feita uma analise
de conteudo a entrevista feita com a educadora.

A analise estatistica descritiva consiste na recolha, analise e

interpretacdo de dados numéricos através da criagcdo de instrumentos
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adequados (Reis, 1996). Para este tipo de estudo, prevé-se a descricdo dos
dados através da distribuigdo de frequéncias.

A analise de conteudo é um conjunto de técnicas de tratamento de
informagdo que pode integrar varios procedimentos de investigacao (Vala,
1986). E considerada uma dimens&o descritiva que visa dar conta do que nos
foi narrado (Guerra, 2006) e que revela a sua fungéo caracteristica de redugéo
de informagao, segundo determinadas regras, ao servigo da sua compreensao
(Esteves, 2006) e uma dimensao interpretativa que decorre das interrogacdes
do analista face a um objecto de estudo, com recurso a um sistema de
conceitos tedrico-analiticos cuja articulagdo permite formular regras de
inferéncia (Guerra, 2006).

Depois de analisar todos os jogos existente no jardim de infancia alvo da
investigacao, a seleccdo dos jogos ligados as Ciéncias Sociais foi feita em
varias fases distintas. Inicialmente, do total de jogos existentes foram rejeitados
aqueles que nao tinham qualquer ligagdo a area de Conhecimento do Mundo.
Dentro desses, foram retirados para analise os que estavam mais focados nas
Ciéncias Sociais. Posto isto, foi feita uma nova analise para perceber aqueles
que correspondiam efectivamente a uma meta.

Numa ultima etapa foram entdo separados os que eram representacoes
promotoras de aprendizagem das Ciéncias Sociais e os que pela forma de
jogar tém potencial de aprendizagem nas Ciéncias Sociais.

Para uma melhor analise dos materiais seleccionados para o estudo,
tornou-se necessario categorizar o conjunto dos materiais e desta forma
apresentam-se duas categorias:

- Categoria 1: Materiais que pela forma de jogar tém potencial de
aprendizagem nas Ciéncias Sociais.

- Categoria 2: Materiais cujas representagdes sao promotoras de
aprendizagens das Ciéncias Sociais

Na primeira categoria, incluimos os materiais que tém caracteristicas de
jogos pois tém uma condicao de vitéria, ttm um modo de jogar e ao jogar a
crianga precisa de usar conhecimentos das Ciéncias Sociais para conseguir
responder ou avangar no jogo ou aprende através do que joga. A

aprendizagem é feita através do modo de jogar.
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De forma a organizar os materiais pertencentes a esta categoria, tornou-
se necessario criar grupos onde todos os jogos se encaixassem. Desta forma,
construiram-se as seguintes categorias:

-A crianga e os objectos do quotidiano;

- Processos de crescimento e desenvolvimento do ser vivo;

- Autonomia;

- Rotina diaria;

- Reciclagem,;

- Tempo cronologico;

- Profissdes e servigos;

- Organizacgéo social;

- Gestéo financeira.

Na segunda categoria, foram incluidos os materiais cuja relagdo com as
Ciéncias Sociais € apenas a representagcdo de imagens reais ou desenhos de
conteudos relacionados com as metas das Ciéncias Sociais. A aprendizagem &
feita através da analise da imagem ou representacao.

Também nesta fase achamos necessario criar subcategorias que
integrassem todos os materiais. Construiram-se entdo quatro grupos:

- Higiene Pessoal;

- Profissdes e servigos;

- Quinta de animais (foi considerado porque é algo organizado pelo ser
humano, enquanto o fundo do mar ou a representacao de os outros animais
aleatdrios ndo tém uma influéncia humana propriamente dita);

- Situagdes da comunidade proxima e do quotidiano da crianca (fazer
piqueniques, ir ao jardim zooldgico, ir a praia ou brincar no parque sao
atividades relacionadas com o conhecimento do meio préximo e das pertencas

a grupos sociais).
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4. Apresentacao e Discussao dos dados

4.1. Andlise dos jogos pelo potencial de aprendizagem referenciado as
metas de aprendizagem

Tal como foi referido na metodologia, para uma melhor analise dos
materiais seleccionados para o estudo, tornou-se necessario categorizar o
conjunto dos materiais e desta forma surgiram duas categorias:

- Categoria 1: Materiais que pela forma de jogar tém potencial de
aprendizagem nas Ciéncias Sociais.

- Categoria 2: Materiais cujas representagdes sao promotoras de
aprendizagens das Ciéncias Sociais

Na primeira categoria incluimos os materiais que tém caracteristicas de
jogos pois tém uma condi¢cdo de vitoria, ttm um modo de jogar e ao jogar a
crianga precisa de usar conhecimentos das Ciéncias Sociais para conseguir
responder ou avangar no jogo ou aprende através do que joga. A
aprendizagem é feita através do modo de jogar.

Para além disso, tornou-se necessario criar grupos onde todos 0s jogos
Se encaixassem e criamos nove categorias:

1) A crianca e os objectos do quotidiano - um material;

Meta Final 4 - No final da educacdo pré-escolar, a crianca identifica
elementos conhecidos numa fotografia e confronta-os com a realidade

observada.

2) Processos de crescimento e desenvolvimento do ser vivo - quatro

materiais;

Meta Final 21 - No final da educacao pré-escolar, a crianga reconhece
que o ser humano tem necessidades fisiolégicas (sede, fome, repouso...), de
seguranga (abrigo e protegdo), sociais (pertenca e afeto...), de estima
(reconhecimento, estatuto...) e de autorrealizagdo e que passa por um
processo de crescimento e desenvolvimento, explicando semelhancas e

diferencas entres estas necessidades humanas e as de outros seres Vvivos.

40



3) Autonomia - um material;

Meta Final 34 - No final da educacdo pré-escolar, a crianca identifica
sequéncias de ciclos de vida de diferentes fendmenos que estéao relacionados
com a sua vida diéria (exemplos: a noite e o dias, as esta¢bes do ano, 0s
estados de tempo, com a forma de vestir, com as atividades a realizar).

4) Rotina diaria - um material,

Meta Final 8 -No final da educacdo pré-escolar, a crianca nomeia,
ordena e estabelece sequéncias de diferentes momentos da rotina diaria e
reconhece outros momentos importante de vida pessoal e da comunidade

(exemplos: aniversarios e festividades).

5) Reciclagem - um material;
Meta final 32 — No final da educacdo pré-escolar, a crianca descreve a
importancia da separacdo dos residuos soélidos domésticos, identificando os

materiais a colocar em cada um dos ecopontos.

6) Tempo cronoldgico - dois materiais;
Meta Final 7 - No final da educacéo pré-escolar, a crianca distingue
unidades de tempo basicas (dia e noite, manha e tarde, semana, estacdes do

ano, ano).

7) Profissbes e servigos - dois materiais;
Meta Final 26 - No final da educacdo pré-escolar, a crianca identifica
algumas profissdes e servigos no seu meio familiar e local, ou noutros que

conheca.

8) Organizagéo social - um material;
Meta Final 4 - No final da educacdo pré-escolar, a crianca identifica
elementos conhecidos numa fotografia e confronta-os com a realidade

observada.
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9) Gestao financeira — um material.
Meta Final 26 - No final da educacdo pré-escolar, a crianca identifica
algumas profissdes e servicos no seu meio familiar e local, ou noutros que

conhega.

Na segunda categoria, foram incluidos os materiais cuja relacdo com as
Ciéncias Sociais € apenas a representagcdo de imagens reais ou desenhos de
conteudos relacionados com as metas das Ciéncias Sociais. A aprendizagem é
feita através da analise da imagem ou representacao.

Também nesta fase surgiram 4 categorias:

1) Higiene Pessoal — cinco materiais;

Nesta subcategoria esta presente a meta final 35 — No final da educacgéao
pré-escolar, a crianca usa e justifica algumas razbes de praticas de higiene
corporal, alimentar, saude e segurancga (...).

Para além disso, um dos puzzles representa uma crianga em cadeira de
rodas e por isso, podemos associar a este material a meta final 36 -No final da
educacao pré-escolar, a crianca reconhece a diversidade de caracteristicas e
habitos de outras pessoas e grupos, manifestando atitudes de respeito pela
diversidade.

Todos o0s jogos sao puzzles e através deles a crianga reconhece
algumas praticas de higiene que utiliza no quotidiano e que sdo importantes

para a sua saude.

2) Profissdes e servigos — catorze materiais;

Nesta subcategoria esta presente a meta final 26 — No final da educacéo
pré-escolar, a crianga identifica algumas profissdes e servicos no seu meio
familiar e local, ou noutros que conheca.

Todos o0s jogos sédo puzzles e nestes materiais a crianga reconhece
profissdes e servigcos existentes na sociedade.
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3) Quinta de animais — quatro materiais.

A quinta de animais foi considerado porque é algo organizado pelo ser
humano, enquanto o fundo do mar ou a representacdo de os outros animais
aleatdrios ndo tém uma influéncia humana propriamente dita.

Nesta subcategoria esta presente a meta final 9 - No final da educacgéao
pré-escolar, a crianca identifica algumas diferencas e semelhancas entre meios
diversos (...) — e a meta final 36 - No final da educacao pré-escolar, a crianca
reconhece a diversidade de caracteristicas e habitos de outras pessoas e
grupos, manifestando atitudes de respeito pela diversidade.

Todos os jogos sao puzzles.

Estes materiais representam um modo de vida diferente daqueles que a
maioria das criancas do jardim de infancia onde decorreu a investigacao tem.
Trata-se de uma actividade que maioritariamente ocorre no meio rural, e séo
representados animais que nao podem existir no centro de uma cidade. Ou
seja, através destes materiais a criangas verificam que existem diferengas
entre os meios mais rurais € os meios mais urbanos e que existem pessoas

com habitos e modos de vida diferentes.

4) Situagdes da comunidade préxima e do quotidiano da crianga - treze
materiais.

Fazer piqueniques, ir ao jardim zooldgico, ir a praia ou brincar no parque
(6 materiais) sao atividades relacionadas com o conhecimento do meio préoximo
e das pertengas a grupos sociais. Dai, a estes materiais associamos a meta
final 20 - No final da educacdo pré-escolar, a crianca expressa um sentido de
conhecimento de si mesmo e de pertengca a um lugar e a um tempo e a meta
final 31 - No final da educacdo pré-escolar, a crianca situa-se socialmente
numa familia (relacionando graus de parentesco simples) e também noutros
grupos sociais de pertenca, reconhecendo a sua identidade pessoal e cultural.

Para além destes seis materiais, existem ainda mais sete. Um
representa uma festividade (aniversario), trés estao relacionados com a rotina
diaria das criangas, dois apresentam-nos varios meios de transporte e um
representa uma das estagcdes do ano (outono). Por isso, para além das metas
em cima enunciadas pode também considerar-se a meta final 7 — No final da

educacdo pré-escolar, a crianga distingue unidades de tempo basicas (dia e
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noite, manha e tarde, semana, estacdes do ano, ano) e a meta final 8 - No final
da educacao pré-escolar, a criangca nomeia, ordena e estabelece sequéncias
de diferentes momentos da rotina diaria e reconhece outros momentos
importante de vida pessoal e da comunidade (exemplos: aniversarios e

festividades).

4.2. Andlise dos jogos segundo tipo, material e forma

A analise dos dados observados foi apoiada com a entrevista realizada a
educadora de infancia responsavel pela sala onde decorreu o estudo (anexo 3
ed).

Dos 72 jogos analisados e existentes no jardim de infancia onde

decorreu o estudo obtivemos a seguinte organizacao (Tabela 1):

Tabela 1 - Distribuicdo dos jogos por categorias

Categoria 1: Materiais que Categoria 2: Materiais Jogos sem  Total
pela forma de jogar tém cujas representacoes sao relagao com
potencial de promotoras de as Ciéncias
aprendizagem nas aprendizagens das Sociais
Ciéncias Sociais. Ciéncias Sociais
N.° de 14 36 22 72
jogos
% 19% 50% 31% 100%

Destes jogos, 31% n&o tém qualquer ligagdo com a area de Ciéncias
Sociais.

Embora os restantes 69% estejam relacionados com a éarea referida,
50% apenas apresentam representagdes de imagens reais ou desenhos de
conteudos relacionados com as metas das Ciéncias Sociais e a aprendizagem
¢ feita através da analise da imagem ou representacao. Os restantes 19%, sao

materiais que tém caracteristicas de jogo pois tém uma condigdo de vitéria e
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tém um modo de jogar em que crianga precisa de usar conhecimentos das
Ciéncias Sociais.

Segunda a Educadora, embora sejam minoritarios, ainda existem
bastantes puzzles que abordam conteudos das Ciéncias Sociais. Acredita
também que a pouca existéncia de jogos relacionados com esta area é um
problema geral e ndo propriamente deste jardim porque se foca muito o
Conhecimento do Mundo em geral e as Ciéncias Sociais sao mais
negligenciadas.

Analisando os dados obtidos é interessante perceber que cerca de 81%
dos jogos existentes na sala onde decorreu o estudo sdo puzzles e este tipo de
jogo é apontado como uma excelente material para o desenvolvimento de
varias capacidades nas criangas. Desenvolve capacidades cognitivas,
capacidades motoras no ato de agarrar as pecas e coloca-las nos sitios certos,
capacidades sociais pois 0s puzzles sdo um 6timo material para promover a

cooperacao, entre outras.

Tabela 2 - Distribuicao dos jogos por tipo de jogo

Jogos Puzzles Total
N.° de jogos 14 58 72
% 19% 81% 100%

Quando questionada, a educadora afirmou que a existéncia de uma
grande quantidade de puzzles n&o € propriamente uma escolha intencional
mas este acaba por ser 0 jogo que mais aparece no mercado e mais se adequa
aos critérios das duas educadoras do jardim em estudo. Para elas, a tematica é
muito importante e no leque de jogos que encontram os puzzles sdo os que
mais surgem ligados as tematicas que querem abordar. Para além disso,
defende que o puzzle tem um grande potencial. Desenvolve a motricidade,

incentiva a cooperagao, tem caracteristicas transversais a varias areas.
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No total dos jogos existentes neste jardim de infancia, e muito pelo facto

da maioria deles serem puzzles, apenas 11% se referem a jogos de
competicao.

Tabela 3 - Distribuicao dos jogos por relagao entre jogadores

Tipo de jogo Cooperagao Competicao Total
N.° de jogos 64 8 72
% 89% 1% 100%

Estes 11% equivalem a 8 jogos e grande parte deles tem um maximo de
4 jogadores.

Tabela 4 - Distribuigcao dos jogos por numero de jogadores

N.° de jogadores 2a6 2a4 Indeterminado Total
N.° de jogos 1 6 1 8
% 12,5% 75% 12,5% 100%

Relativamente aos materiais destes jogos, a madeira € predominante,
com uma percentagem que ronda os 53%. Também existe uma grande
percentagem de jogos feitos em plastico e embora estes materiais sejam pouco
maleaveis, sdo mais seguros, duradouros € menos propensos a danos do que,

por exemplo, o cartao.

Tabela 5 - Distribuicdo dos jogos por material

Material Varios Plastico Madeira Cartao Total
N.° de jogos 1 21 38 13 72
% 1% 29% 52% 18% 100%
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Todos os jogos tém uma textura macia e desta forma a crianga apenas
contacta com um tipo de textura, sendo que o defendido por varios autores &
que as criangas nesta faixa etaria devem ter contacto e manipular objectos de
diversas texturas.

Contudo existem outros materiais na sala, para além dos jogos, que
poderao servir para satisfazer esta necessidade. Sdo os educadores que
assumem um papel central em relagdo as atividades que podem promover a
estimulagao sensorial da crianga. A estimulagao da percepcéao tactil, onde se
pode enquadrar o contacto com diversas texturas, é importante para o
desenvolvimento da crianca na educagao pré-escolar, pois desenvolve o
componente motor e cognitivo da crianga contribuindo para uma aprendizagem
mais enriquecida (Silva, Silva & Barbosa, 2010).

Em entrevista com a educadora, tentamos perceber quais os critérios
que eram utilizados para a aquisicdo dos jogos, e o porqué de optar por
materiais em madeira. A educadora explicou que ao comprar 0s jogos procura
ir ao encontro de tematicas relacionados com areas onde geralmente as
criangas demonstram mais dificuldades, contudo alguns do jogos adquiridos
nao tém propriamente uma tematica em si mas desenvolvem outras
capacidades importantes como, por exemplo, a motricidade fina, a criatividade,
a imaginagao. Para além disso, preocupa-se em comprar jogos de qualidade.
Opta por materiais em madeira porque embora sejam mais caros sdao muito
mais duraveis. Antigamente utilizava muito os jogos de cartdo porque eram

mais acessiveis mas estragavam-se muito rapido.

4.3. Analise dos jogos por categoria - modo de jogar e representacdo

Os jogos seleccionados para a categoria 1 (materiais que pela forma de
jogar tém potencial de aprendizagem nas Ciéncias Sociais) sé&o
maioritariamente feitos de madeira, com uma percentagem de 64%. Os
restantes 36% representam jogos construidos em cartdo e, segundo a
educadora, alguns destes foram oferecidos pelas préprias criangas porque ja

nao compra jogos feitos com este material ha muito tempo.
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Tabela 6 - Distribuicdo dos jogos da categoria 1 por material

Material Cartao Madeira Total
N.° de jogos 5 9 14
% 36% 64% 100%

Qualquer um dos materiais usados para a sua construgcao apresenta
uma textura macia.
Relativamente ao exterior do jogo, as percentagens encontram-se

equilibradas, como podemos observar na tabela seguinte.

Tabela 7 - Distribuicdo dos jogos da categoria 1 pelo tipo de arrumacao

Exterior do jogo Caixa Tabuleiro Total
N.° de jogos 7 7 14
% 50% 50% 100%

Dos 14 jogos, metade possuem uma caixa de cartdo onde o jogo deve
ser guardado e a outra metade apenas possui um tabuleiro de madeira

obrigando a sua organizagao antes da arrumagao.

Destes jogos, seleccionados como estimuladores de aprendizagens no

ambito das Ciéncias Socais, apenas 4 sdo jogos de competigéo.

Tabela 8 - Distribuicdo dos jogos da categoria 1 pela relagao entre jogadores

Tipo de jogo Cooperagao Competicao Total
N.° de jogos 10 4 14
% 71% 29% 100%
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Mais uma vez, esta baixa percentagem de jogos de competicdo esta
relacionada com a grande proporc¢éo de puzzles que compdem a totalidade dos
jogos existentes no jardim de infancia em estudo.

Dos 4 jogos de competicdo a maioria destina-se a um maximo de 4

jogadores.

Tabela 9 - Distribuicao dos jogos da categoria 1 pelo nimero de jogadores

N.° de jogadores 2a6 2a4 Total
N.° de jogos 1 3 4
% 25% 75% 100%

Relativamente a forma do jogo baseamo-nos na visualizagcdo do mesmo

depois de terminado.

Tabela 10 - Distribuicao dos jogos da categoria 1 pela forma

Forma Retangular Quadrangular Circular Irregular Total
N.° de jogos 8 4 1 1 14
% 57% 29% 7% 7% 100%

Referimo-nos a visualizacdo do jogo depois de terminado porque em
alguns materiais a forma da peg¢a néo coincide com o resultado final.

Destacamos, por exemplo, a unidade presente na coluna denominada
de “circular”. Neste caso, o jogo € um puzzle que quando é finalizado tem a
forma de um circulo. Contudo, as pecas deste tém uma forma triangular.

A forma retangular é predominante nestes jogos com uma percentagem
de 57%, que equivale a um total de 8 jogos.

Para além desta, a forma quadrangular também possui alguma
evidéncia neste conjunto de jogos com uma percentagem de 29%

correspondente a 4 jogos.
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Relativamente aos 36 jogos que incluimos na categoria 2 (materiais
cujas representagdes sao promotoras de aprendizagens das Ciéncias Sociais)
€ importante referir que todos eles séo puzzles e desta forma a totalidade deste
conjunto refere-se a jogos de cooperagao.

Mais uma vez, tal como na categoria anterior todos os jogos tém uma

textura macia, porque os materiais de que sao feitos assim o permite.

Tabela 11 - Distribuicao dos jogos da categoria 2 pelo tipo de material

Material Madeira Plastico Cartao Total
N.° de jogos 12 19 5 36
% 33% 53% 14% 100%

Nesta categoria, a maioria dos jogos sao feitos de plastico, com uma
percentagem de 53%. Embora seja um material pouco maleavel é mais
resistente e duradouro tal como a madeira, algo que nesta faixa etaria se torna
relevante. Repare-se que 0s jogos construidos em cartdo se apresentam mais
danificados do que qualquer um dos outros. Isto deve-se ao facto do cartao ser
um material mais sensivel e mais susceptivel a danos nas maos das criangas,
dai resulta o facto de a educadora n&o adquirir este tipo de materiais ha muito
tempo.

Quanto a forma destes puzzles depois de construidos, podem destacar-

se a forma rectangular e a forma quadrangular.

Tabela 12 - Distribuicao dos jogos da categoria 2 pela forma

Forma Retangular Quadrangular Varios Total
N.° de jogos 15 18 3 36
% 42% 50% 8% 100%
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Existem trés puzzles relacionados com os meios de transportes onde a
crianga apenas tem de colocar um determinado transporte no local correto do
tabuleiro. Deste modo, as trés unidades que se encontram na coluna
denominada de “varias” é a esta situagao que fazem referéncia.

A percentagem das restantes forma é equilibrada.

Relativamente a arrumacéo destes jogos obtivemos a seguinte tabela.

Tabela 13 - Distribuicao dos jogos da categoria 2 pelo tipo de arrumacao

Exterior do jogo Caixa Tabuleiro Total
N.° de jogos 4 32 36
% 11% 89% 100%

Deste conjunto de jogos, apenas 4, que equivale a uma percentagem de
11%, possuem uma caixa. Todas elas sdo de cartdo, embora duas tenham a
forma de um paralelepipedo e as outras duas a forma de um prisma
quadrangular.

Relativamente aos tabuleiros podemos distinguir duas formas

(quadrangular e rectangular) e trés materiais (madeira, cartdo e plastico).

Tabela 14 - Distribuicao dos jogos da categoria 2 pelo material e forma do

tabuleiro
Tipo de Madeira/ Madeira/ Plastico/ Plastico/ Cartao/ Total
tabuleiro Quadrangular Retangular Quadrangular Retangular Quadrangular
N.° de jogos 3 8 12 8 1 32
% 9% 25% 38% 25% 3% 100%

Os tabuleiros com menos indice sao os tabuleiros de cartédo, algo que se
torna vantajoso uma vez que como ja foi referido este tipo de material € mais

susceptivel a estragos. Na mesma logica, é benéfico que a grande maioria dos
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tabuleiros, 63%, seja feito de plastico uma vez que € um material mais
resistente e duradouro.

Os tabuleiros de madeira tém énfase de 34% e embora este material
também seja resistente torna-se mais pesado. Sendo que os utilizadores que
0s manipulam sao criangas acredita-se que este facto seja vantajoso.

Por conseguinte, consideramos que os materiais em plastico poderao
ser mais vantajosos e menos perigosos para as criangas do que os materiais
de madeira, principalmente pelo seu peso. Contudo, em entrevista com a
educadora, percebemos que os materiais em madeira acabam por ser mais

caros do que os materiais em plastico.

4.4. Discussdo dos resultados

Posto isto e depois da analise aos jogos da sala deste jardim de infancia,
percebemos que a grande maioria dos jogos existentes na sala alvo do estudo
séo feitos de madeira e, tal como é sugerido no Despacho-conjunto n.° 258/97
de 21 de Agosto, € um material que evidencia caracteristicas como a solidez, a
estabilidade, a facil conservacgao e a limpeza.

Para além disso, percebemos que a grande parte destes jogos sé&o
puzzles e que as criangas nem sempre necessitam de usar 0s seus
conhecimentos ao longo da brincadeira. Por exemplo, um puzzle que faca
referéncia ao Outono pode ser utilizado pela crianga sem que ela se aperceba
que ali esta presente uma estagdo do ano podendo simplesmente observar
uma crianca e folhas de arvore a cair.

Em entrevista com a educadora questionamos esta situag¢ao, sendo que
a educadora respondeu que nao considera que isto aconteca. Explicou que
como qualquer jogo costuma ser apresentado as criangas antes de ser
colocado no cantinho dos jogos, as criangas sabem o que cada um representa
e por isso acredita que mesmo nos puzzles as criangas se apercebem do
conteudo que la esta presente e ndo o jogam por jogar observando apenas a
imagem.

E também de realcar que a existéncia deste elevado nimero de puzzles

obriga a crianga a ter algum cuidado quando termina a sua atividade, uma vez

52



que estes jogos nado tém uma caixa mas sim um tabuleiro onde o jogo deve ser
guardado. Portanto, a crianga necessita de montar o puzzle no tabuleiro, ndo
podendo simplesmente arrumar as pec¢as de uma forma desordenada. Através
da entrevista com a educadora percebemos que, como geralmente as criangas
nao chegam todas a mesma hora, ndo se realizam atividades orientadas até
por volta das 9.30h. Durante este momento, as criangas brincam e a educadora
da preferéncia ao jogos de mesa porque mesmo com este entrave na
arrumacao é mais facil arrumar os jogos do que os cantinhos. Estes
normalmente ficam mais para a parte da tarde ou para o final da manha.
Portanto, regra geral as criangas fazem uso dos jogos ao longo do periodo da
manha antes do acolhimento.

Os jogos cooperativos sdo jogos cujos objetivos sdo para um bem
comum, através deles podemos estimular o desenvolvimento de atitudes
positivas porque todo o grupo colabora para conseguir um objectivo comum,
todos ganham ou todos perdem se ndo se consegue alcangar o objectivo
proposto.

No entanto, acreditamos que a existéncia de uma maior quantidade de
jogos de competicdo seria importante, até porque estes estimulam varias
competéncias importantes nas criangas uma vez que se jogam em grupo
segundo normas preestabelecidas, tal como aguardar pela vez de jogar que é
uma das determinagdes mais dificeis de cumprir nesta faixa etaria.

A area de Ciéncias Sociais esta presente em grande percentagem dos
jogos, contudo em pouco deles é necessario mobilizar os conhecimentos desta
area para a conclusao do jogo.

Segundo a educadora, recorrer aos jogos para explicar conceitos é
muito frequente, porque através deles as criancas aprendem melhor. Vai-se
buscar um jogo que se sabe que existe e em grande grupo, em pequeno grupo
ou até mesmo individualmente ,exploram-no, vendo do que se trata e o0 que
pode ensinar. A maioria das vezes que pratica esta situacédo € ligada com os
dominios de Linguagem Oral e Abordagem a Escrita e Matematica. Na vertente
de Ciéncias Sociais afirmou que ndo utiliza com tanta frequéncia. Quando
adquire os jogos € feita uma pesquisa em varios locais e realmente nao

encontra uma grande variedade de jogos para a area de Ciéncias Sociais.
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Existem alguns mas estdo mais ligados com a area de Conhecimento do
Mundo e n&o especificamente com a vertente de Ciéncias Sociais.

A educadora afirma tentar sempre aproveitar o jogo de duas formas,
para jogar e para servir de material didatico nos conteudos a abordar. Recorre
muitas vezes aos jogos nao para jogar mas para incutir o gosto pelo conteudo
e isso acontece também na area das Ciéncias Sociais. Exploram as imagens, a
agao que esta a decorrer, o que o jogo transmite, os conceitos que podem
estar presentes e questiona muito as criangas de forma a que elas déem a sua
opinido. Para este efeito, os puzzle sdo muito enriquecedores e afirmou que
talvez uma das razdes para a existéncia de um elevado numero destes na sala
seja a preocupagado com os conteudos que vao ser desenvolvidos.

Como esta abordagem, as criangas conhecem melhor os jogos na
totalidade do que os préprios adultos da sala. Por exemplo, quando existe uma
peca perdida ele sabem logo a que jogo pertence ou quando em conjunto com
a educadora falam de um determinado assunto e esta questiona “Mas eu acho
que existe um jogo na sala que nos fala nisso, ndo acham?” as criangas sabem
logo qual o jogo que deve escolher.

Quando questionamos a educadora sobre os conteudos que mais
valoriza ao longo das sessdes relacionados com a area de Ciéncias Sociais,
respondeu que existem alguns que sao trabalhados todos os anos. Destacou
os “meios de transporte” que embora nao estejam nas metas fazem parte dos
conteudos relativos as Ciéncias Sociais, as “profissdes” até porque existe um
grande numero de jogos relacionados com esta tematica, as” regras de
seguranga” e a “sensibilizacdo para a diferenca”, até porque existe nesta sala

uma menina com necessidades educativas especiais.
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5. Conclusao

Terminada a apresentacao e discussado dos dados, surgem conclusdes
importantes que merecem ser realgadas. Assim, nesta conclusdo
apresentamos uma sintese dos aspetos mais relevantes que surgiram ao longo
da analise efetuada, tendo como referéncia os objetivos estabelecidos.

Iniciamos o estudo com a analise dos jogos existentes no jardim de
infancia, acompanhados por uma grelha com aspetos que consideramos
relevantes, tal como a lista das metas que faziam referencia a area de Ciéncias
Sociais. Logo nesta fase inicial, percebemos que a quantidade de jogos
relativos a area em analise era minoritaria e que dentro destes a grande
maioria eram puzzles.

Com vista ao esclarecimento de algumas duvidas, foi feita a entrevista a
educadora da sala alvo do estudo, percebendo, por exemplo, os critérios de
aquisigao dos jogos. Na aquisicdo dos jogos a educadora mostrou ter varias
preocupacdes, tais como a tematica que apresentam e o material de que sao
feitos.

Percebemos que, atualmente, sdo poucos o0s jogos que ainda sado de
cartdo e que a grande maioria sao feitos em madeira, um material que se
adequa aos critérios definidos pelo Despacho-conjunto n.° 258/97 de 21 de
agosto - Normas de equipamento e material. Neste despacho pode ler-se que é
indispensavel definir critérios gerais aplicaveis ao equipamento necessario ao
funcionamento da educacdo pré-escolar. Para além disso, é referido que o
equipamento utilizado nos estabelecimentos de educagao pré-escolar constitui
um meio de intervencdo indireta do educador de infancia na sua acao
pedagdgica e didatica, devendo por isso possuir caracteristicas que se
compatibilizem com o contexto social, cultural e geografico do estabelecimento,
com a metodologia utilizada, bem como com as orientagdes curriculares para
este nivel educativo.

Esta educadora utiliza os jogos didaticos ao longo das sessbes para
promover aprendizagens no ambito das Ciéncias Sociais, embora admita que
este facto € mais evidente nas outras areas de conteudo pelo facto de existir

uma maior variedade de materiais.
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A maioria dos jogos sdo jogos de cooperagdo por consequéncia do
grande numero de puzzles existente nesta sala, que ndo sendo uma escolha
intencional da educadora sdo 0os que mais aparecem no mercado e mais se
adequam aos critérios que privilegia.

Para além disto, podemos compreender qual o papel que era atribuido
as Ciéncias Sociais ao longo do ano por esta educadora. Dentro das tematicas
que por norma eram trabalhadas todos os anos, chegamos a conclusdo que
existiam algumas que embora fossem importantes para as criangas néao
constavam concretamente em nenhuma meta.

E também importante realcar que nos contetdos relacionados com as
Ciéncias Sociais destacados pela educadora, foram enumerados alguns entre
0s quais os “meios de transporte” que embora ndao estejam presentes nas
metas fazem parte dos conteudos trabalhados todos os anos.

Assim, depois da realizacdo deste estudo, percebemos que seria
importante abrir novas linhas de investigagdo de forma a compreender como é
concebido o ensino no ambito das Ciéncias Socias na educagao pré-escolar e
qual o papel dos jogos nesse ensino.

Para além disso, se a area dos jogos é mais associada a dominios como
a matematica do que a outras seria importante perceber de forma € explorada
esta area.

Também a area das casinhas nos parece uma pista relevante para uma
futura investigagao relacionada com o dominio das Ciéncias Sociais, uma vez
que € nelas que as criangas retratam os papéis sociais. Seria importante
perceber quais os contributos que estas casinhas oferecem relativamente as

aprendizagens no ambito das ciéncias sociais na educagao pré-escolar.
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Conclusao Geral

Iniciando a conclusdo deste estudo, assumimos esta etapa formativa
como o inicio de uma formagao em continuidade, quer a nivel pessoal, quer a
nivel profissional.

O desenvolvimento deste trabalho permitiu retirar algumas
consideragdes a cerca do papel dos jogo nas aprendizagens das criangas, bem
como da sua importancia como meio de acgao pedagogica. Assim, revelamos
algumas considerag¢des decorrentes da pesquisa e da acg¢ao desenvolvidas no
ambito da pratica educativa. Para tal, adotamos uma postura investigativa e
reflexiva das praticas que desenvolvemos, apoiando-nos na experiéncia,
investigacdo e em recursos importantes para a nossa formacgao.

O estudo teve como principal objetivo estudar o tema inicialmente
apresentado, ou seja, de que forma a utilizacdo de materiais didaticos, mais
concretamente jogos didaticos, podem apoiar as aprendizagens na area das
Ciéncias Sociais no ambito da Educacao Pré-Escolar.

Para desenvolver este trabalho foi fundamental delinear alguns
objetivos, apresentados anteriormente, dos quais se destacam a discussao
sobre a utilizagdo da area de interesse dos jogos em termos de promog¢ao de
aprendizagem no ambito das Ciéncias Sociais e a relevancia dos jogos
didaticos em Educacgao Pré-Escolar.

Num primeiro momento, procedeu-se a construgcdo de uma grelha de
observagcado em que se indicavam aspetos a serem observados, determinando-
se categorias e subcategorias de analise (Sampieri, Collado, & Lucio, 2006).
Para esta etapa, recorreu-se a uma observagao estruturada, pois o observador
sabia previamente o que ia observar e organizou as categorias de observagao
de acordo com os objetivos pretendidos (Cohen, Manion, & Morrison, 2000).
Com base nessa grelha, procedeu-se a uma analise dos jogos existentes na
sala de atividades do jardim de infancia.

Tendo em conta a elaboragcao deste estudo, optou-se por definir alguns
instrumentos de recolha de dados, como a observacao estruturada com base

numa grelha para desta forma perceber o tipo de jogos que existiam na sala
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em estudo e a entrevista semiestruturada de modo a questionar a educadora
sobre o critério de selegcdo dos jogos no ambiente educativo, a forma de
utilizacdo dos jogos implementados e a relevancia dos jogos para a
aprendizagem na area de Conhecimento do Mundo.

No jogo didatico estdo presentes duas fungdes. A fungao ludica, pois o
jogo propicia a diverséo e o prazer, e a fungdo educativa, uma vez que o jogo
ensina qualquer coisa que complete o individuo no seu saber, nos seus
conhecimento e na sua apreensdo do mundo (Campagne, 1989, cit. por
Kishimoto, 2002). A educadora afirma tentar sempre aproveitar o jogo destas
duas formas, para jogar e para servir de material didatico incutindo o gosto pelo
conteudo.

Segundo esta educadora, recorrer aos jogos para explicar conceitos é
muito frequente contudo a maioria das vezes que pratica esta situagao é ligada
com os dominios de Linguagem Oral e Abordagem a Escrita e Matematica. Na
vertente de Ciéncias Sociais afirmou que nao utiliza com tanta frequéncia.

Os jogos didaticos, tal como foi referido, ndo sao apenas uma forma de
diversdo mas constituem uma ferramenta muito importante no processo de
ensino-aprendizagem porque estimula o desenvolvimento das criangas de uma
forma divertida e descontraida. Embora a educadora responsavel por esta sala
utilize os jogos didaticos ao longo das sessbes para promover aprendizagens
no ambito das Ciéncias Sociais, admite que este facto € mais evidente nas
outras areas de conhecimento pelo facto de existir uma maior variedade de
materiais.

Um dos desafios da Educacdo Pré-Escolar é fornecer as criangas
experiéncias relacionadas com aquilo que elas ja sabem e que desenvolvam
esse conhecimento. E essencial usar e desenvolver as experiéncias
relacionadas com espacos e tempos, as memadrias que as criangas possuem e
as histodrias que ouvem e conseguem contar (Heal & Cook, 2007).

Pell (1965, citado por Sunal, 2002) sugere que a Histéria ocupe um lugar
diminuto no curriculo dos estudos sociais para as criangas mais novas, ja que
estas sdo incapazes de raciocinar historicamente. Outros autores (Levstik &
Pappas, 1987, Muir, 1985, Diem, 1982, Spieseke, 1963, citados por Sunal,

2002) exprimem um ponto de vista contrario, pois consideram que as criangas
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sao capazes de compreender a Historia, quando ela é simplificada ou
cuidadosamente apresentada.

Para além disto, podemos compreender qual o papel que era atribuido
as Ciéncias Sociais ao longo do ano por esta educadora. Dentro das tematicas
que por norma eram trabalhadas todos os anos, chegamos a conclusao que
existiam algumas que embora fossem importantes para as criangas né&o

constavam concretamente em nenhuma meta.
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Anexos

Anexo 1 - Lista das metas consideradas na analise dos jogos

Dominio: Localizagdao no Espago e no Tempo
(metas)

Meta Final 1) No final da educagéao pré-escolar, a crianga utiliza nogdes espaciais relativas a partir
da sua perspetiva como observador (exemplos: em cima/em baixo, dentro/fora, entre, perto/longe,

atras/ a frente, a esquerda/ a direita).

Meta Final 2) No final da educagéao pré-escolar, a crianga localiza elementos dos seus espacgos de
vivéncia e movimento (exemplos: sala de atividade, escola, habitagdo, outros) em relagéo a si

mesma, uns em relagao aos outros e associa-os as suas finalidades.

Meta Final 3) No final da educagéo pré-escolar, a crianga reconhece uma planta (simplificada)

como representagdo de uma realidade.

Meta Final 4) No final da educagéo pré-escolar, a crianga identifica elementos conhecidos numa

fotografia e confronta-os com a realidade observada.

Meta Final 5) No final da educagéo pré-escolar, a crianga descreve itinerarios diarios (exemplos:
casa-escola, casa ou escola-casa de familiares) e ndo diarios (exemplos: passeios, visitas de

estudo).

Meta Final 6) No final da educagédo pré-escolar, a criangca reconhece diferentes formas de

representacdo da Terra e identifica, nas mesmas, alguns lugares.

Meta Final 7) No final da educacao pré-escolar, a crianga distingue unidades de tempo basicas

(dia e noite, manhéa e tarde, semana, esta¢des do ano, ano).

Meta Final 8) No final da educacao pré-escolar, a crianga nomeia, ordena e estabelece sequéncias
de diferentes momentos da rotina diaria e reconhece outros momentos importante de vida pessoal

e da comunidade (exemplos: aniversarios e festividades).

Meta Final 9) No final da educacdo pré-escolar, a crianca identifica algumas diferencas e
semelhancas entre meios diversos e ao longo de tempos diferentes (exemplos: diferencas e
semelhangas no vestuario e na habitagcdo e aldeias e cidades atuais, ou na atualidade e na época

dos castelos, principes e princesas).

Meta Final 10) No final da educagao pré-escolar, a crianca representa (através de desenho ou de

outros meios) lugares reais ou imaginarios e descreve-os oralmente.

Dominio: Conhecimento do Ambiente Natural e Social
(metas)

Meta Final 11) No final da educagdo pré-escolar, a crianga identifica elementos do ambiente
natural (exemplos: estados de tempo, rochas acidentes ortograficos, linhas de agua, flora...) e

social (exemplos: construgdes, vias e meios de comunicacéo, servi¢os...) de um lugar.

Meta Final 12) No final da educagédo pré-escolar, a crianga formula questbes sobre lugares,

contextos e acontecimento que observa (direta ou indiretamente) no seu quotidiano.

Meta Final 19) No final da educacao pré-escolar, a crianga identifica-se (nome completo, idade,
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nome de familiares mais proximos, localidade onde vive e nacionalidade), reconhecendo as suas

caracteristicas individuais.

Meta Final 20) No final da educagdo pré-escolar, a crianca expressa um sentido de conhecimento

de si mesma e e pertenga a um lugar e a um tempo.

Meta Final 21) No final da educagdo pré-escolar, a crianga reconhece que o ser humano tem
necessidades fisiologicas (sede, fome, repouso...), de seguranga (abrigo e protegéo), sociais
(pertenca e afeto...), de estima (reconhecimento, estatuto...) e de autorrealizagdo e que passa por
um processo de crescimento e desenvolvimento, explicando semelhangas e diferengas entres

estas necessidades humanas e as de outros seres vivos.

Meta Final 26) No final da educacéo pré-escolar, a crianga identifica algumas profissdes e servicos

no seu meio familiar e local, ou noutros que conheca.

Meta Final 27) No final da educagéo pré-escolar, a crianga reconstréi relatos acerca de situagdes
do presente e do passado, pessoal, local ou outro, e distingue situacdes reais (épocas antigas e

modernas) de ficcionais (exemplos: contos de fadas, homem aranha...).

Meta Final 28) No final da educagado pré-escolar, a crianga antecipa agdes simples para o seu
futuro préoximo e mais distante, a partir de contextos presentes (exemplos: o que vou fazer logo,

amanha, o que vou fazer no meu aniversario, quando for grande...).

Meta Final 29) No final da educagao pré-escolar, a crianga identifica informagdes sobre o passado
expressas em linguagens diversas (exemplos: testemunhos orais, documentos pessoais,

fotografias de familia, imagens, objetos, edificios antigos, estatuas).

Meta Final 30) No final da educagéo pré-escolar, a crianga ordena acontecimentos, momentos de
um relato ou imagens com sequéncia temporal construindo uma narrativa cronolégica, mobilizando

linguagem oral e outras formas de expresséo.

Dominio: Dinamismo das Inter-Relagées Natural-Social
(metas)

Meta Final 31) No final da educacéo pré-escolar, a crianca situa-se socialmente numa familia
(relacionando graus de parentesco simples) e também noutros grupos sociais de pertenga,

reconhecendo a sua identidade pessoal e cultural.

Meta Final 34) No final da educagao pré-escolar, a crianga identifica sequéncias de ciclos de vida
de diferentes fendmenos que estao relacionados com a sua vida diaria (exemplos: a noite e o dias,

as estacdes do ano, os estados de tempo, com a forma de vestir, com as atividades a realizar).

Meta Final 35) No final da educacdo pré-escolar, a crian¢a usa e justifica algumas razbes de
praticas de higiene corporal, alimentar, saude e seguranca (exemplos: lavar as méos antes das
refeicbes e sempre que necessario, lavar os dentes, lavar os alimentos que se consomem crus,
evitar o consumo excessivo de doces e refrigerantes, ir periodicamente ao médico, caminha pelo
passeio, atravessar nas passadeiras, respeitar semaforos, cuidados a ter com produtos

perigosos).

Meta Final 36) No final da educagdo pré-escolar, a crianga reconhece a diversidade de
caracteristicas e habitos de outras pessoas e grupos, manifestando atitudes de respeito pela

diversidade.
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Anexo 2 - Grelha de analise dos jogos

Nome:
Categoria: Nimero de jogadores:

Descrigéo da caixa

Interior Exterior
Textura: Textura:
Material: Material:
Cor: Cor:
Forma: Forma:
Tamanho: Tamanho:
Descrigdo das pegas
Textura:
Material:
Cor:
Forma:
Tamanho:
Condigéo de vitaria:
Modo de jogo e regras:
Organizagdo e relacionamento Metas:
__Cooperagén
__ Competigéo
__[utro
Utilizagéo
Criangas: Educadora:
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Anexo 3 - Entrevista

Questio 1

- De que forma utiliza os jogos existente na sala no decorrer da secéo?

Obijetivos: Resposta

v' Perceber qual a importancia que é atribuida ao uso dos jogos para as
aprendizagens das criangas;

v' Compreender de que forma o jogo é introduzido no decorrer das
secoes;

Questao 2

- Que critérios utiliza para a aquisi¢cao dos jogos?

Objetivos: Resposta
v |dentificar os critérios utilizados na seleccdo dos jogos para a sala.

Questio 3

- Em que momento da sesséo e de forma as criangas fazem uso dos jogos?

Objetivos: Resposta

v' Perceber de que forma as criangas fazem uso dos jogos;
v/ Compreender de que forma a educadora organiza o uso dos jogos,

Questio 4

- Acompanha, observa e intervém nesse uso em algum momento da sessdo?

Obijetivos: Resposta

v' |dentificar a maneira a educadora apoia e observa a utilizagdo dos
jogos por parte das criangas.

Questio 5

- Existe um grande numero de puzzles entre os jogos disponiveis nesta sala. Existe alguma razao
especifica para este facto?

Objetivos: Resposta

v" Compreender o porqué da existéncia dos puzzles nesta sala;
v' Decifrar se a grande quantidade de puzzles disponiveis se trata de
uma escolha intencional.

Questao 6

- Relativamente as Ciéncias Sociais que conteudos mais valoriza ao longo das sessdes?

Objetivos: Resposta

v'ldentificar as aprendizagens que sdo valorizadas;
v' Perceber qual o enfase atribuido as Ciéncias Sociais no decorrer da
secao.

Questio 7

- Como promove essas aprendizagens?

Objetivos: Resposta

v' Perceber de que forma as aprendizagens relativas a area de Ciéncias
Sociais s&o desenvolvidas.

Questio 8
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- Utiliza os jogos para desenvolver as aprendizagens na drea das Ciéncias Sociais? De que forma?

Objetivos: Resposta

v' Compreender qual a importancia atribuida a utilizacdo dos jogos para
as aprendizagens relativas a area67 Ciéncias Sociais;

v' Conhecer a forma de utilizagdo dos jogos para promover as
aprendizagens na area das Ciéncias Sociais.

Questao 9

- Dos jogos disponiveis nesta sala, quais considera que podem oferecer um maior contributo nas
aprendizagens de conteudos relacionados com a area de Ciéncias Sociais?

Objetivos: Resposta

v' Conhecer e perceber quais os jogos que a educadora considera mais
importantes para promover aprendizagens na area das Ciéncias
Sociais;

Questio 10

- Que aprendizagens relacionadas com a area das Ciéncias Sociais podem as criangas fazer com a
utilizacdo dos jogos disponiveis na sala?

Obijetivos: Resposta

v Identificar que aprendizagens podem ser feitas através do uso dos
jogos existente na sala;

v" Reconhecer os contributos dos jogos existentes na sala para as
aprendizagens no ambito das Ciéncias Sociais.

Anexo 4 - Respostas da Educadora a entrevista

1. Utilizo muitas vezes os jogos.

Recorro aos jogos para explicar conceitos, porque através deles as criangcas aprendem
melhor. Vai-se buscar um jogo que sabemos que existe e em grande grupo ou em pequeno
grupo ou até mesmo individualmente explora-se, vendo do que se trata e o que nos pode
ensinar.

A maioria das vezes é ligada a area de portugués e matematica, na area das ciéncias

sociais talvez ndo utilize assim tanto.

2. Quando adquirimos os jogos vemos em varios catalogos, sabemos mais ou
menos o0 que ha no mercado, o que ha nas revistas, na internet, nas lojas e realmente nao
existe uma grande variedades de jogos para a area de Ciéncias Sociais. Existem alguns mas
estdo mais ligados com a area de conhecimento do mundo e n&o especificamente com a area
de ciéncias sociais. Para as areas de Portugués e Matematica existem mais.

Relativamente aos critérios, procuro ir ao encontro de jogos relacionados com areas
onde geralmente as criangas demonstram mais dificuldades. Para nds a tematica € um factor

muito importante.
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Alguns do jogos adquiridos nao tem propriamente uma tematica em si mas
desenvolvem outras capacidades importantes como por exemplo a motricidade fina, a
criatividade, a imaginagao.

Existe também uma preocupagcdo em comprar jogos de qualidade, jogos bons.
Optamos por materiais em madeira, embora sejam mais caros sdo muito mais duraveis.
Antigamente utilizava-se muito os de cartdo, sdo mais acessiveis mas estragavam-se rapido.

Alguns dos jogos em cartdo que ainda existem foram oferecidos pelas préprias criangas.

3. Geralmente as criangas ndo chegam todas @ mesma hora e por isso ndo se
realizam actividades orientadas até por volta das 9.30h.

Durante este momento as criangas brincam e dou preferéncia ao jogos de mesa porque
por volta da 9.30 comegam a arrumar e € mais facil arrumar os jogos do que os cantinhos.
Estes normalmente ficam mais para a parte da tarde ou para o final da manha.

Portanto, regra geral as criangas fazem uso dos jogos no acolhimento.

4, Tento sempre acompanhar e jogar com eles, embora por vezes nado seja
possivel porque como esta actividade se realiza no acolhimento existem recados, informacdes
e conversas a ter e a transmitir aos encarregados de educagéo.

Observo as criangas. Se vir que estdo a jogar bem ou que o grupo esta a funcionar
bem tento nao intervir. Intervenho sempre que vejo que o jogo nao esta a ser bem utilizado e
nao tem um objectivo. Se as criangas néo estiverem a jogar um determinado jogo da forma pré-
estabelecida e perceber que dai estdo a fruir novas ideias e se esta desenvolver a criatividade,
nao intervenho de forma a que as criangas deixem de o fazer.

E muito engracado e interessante observar as criancas a jogar.

Motivo e incentivo as criangas para inovar nos jogos que escolhem, tentando sempre
que subam de grau de dificuldade. Por exemplo, reparei que uma das criangas brincava
sempre com 0s mesmo jogo, falando com ela incentivei-a a optar por outro e agora néo joga

sempre o0 mesmo.

5. Os puzzles surgem mais no mercado.

Para nés a tematica é muito importante e no leque de jogos que encontramos os
puzzles sdo os que mais surgem ligados as tematicas que queremos abordar.

Para além disso o puzzle tem um grande potencial. Desenvolve a motricidade,
inventiva a cooperagao, tem caracteristicas transversais a varias areas...

Como qualquer jogo costuma ser apresentado as criangas antes de ser colocado no
cantinho dos jogos, elas sabem o que cada um representa e por isso acredito que mesmo nos
puzzles as criangas se apercebem do conteudo que la esta presente e ndo o jogam por jogar

observando apenas a imagem.
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Eu como educadora tento sempre aproveitar o jogo das duas formas, para jogar e para
servir de material didactico nos conteudos a abordar.

O puzzle adequa-se a esta faixa etaria e existem varios graus de dificuldade. Existem
puzzles com uma s6 camada e existem outros com varias camadas que aumentam o grau de
dificuldade para a crianga.

Por norma os puzzles apresentam uma sé tematica, enquanto que os jogos s&o mais
abrangentes.

A existéncia de uma grande quantidade de puzzles n&o € propriamente intencional mas

acaba por ser 0 jogo que mais aparece no mercado e se adequa aos nossos critérios.

6. Os meios de transporte que embora ndo estejam nas metas fazem parte dos
conteudos relativos as Ciéncias Sociais; as profissdes, existe até um grande nimero de jogos
relacionados com esta tematica; as regras de seguranga, ja introduzi quatro jogos novos
relativos a este tema, onde as criangas tém de identificar a regra de seguranca correta; a
reciclagem; a sensibilizagdo para a diferenca, até porque temos na nossa sala uma menina

autista. Estes temas sdo o que mais valorizo e que por norma desenvolvo todos os anos.

7. Em grande grupo exploramos e trabalhamos o conteudo através de varias
atividades e por norma no final é feita uma atividade consolidagéo.
Muitas vezes recorro também aos jogos ndo para jogar mas para incutir o gosto pelo

conteudo.

8. Como ja disse anteriormente, muitas vezes recorro aos jogos nao para jogar
mas para incutir o gosto pelo conteudo e isso acontece também na area das Ciéncias Sociais.
Exploramos as imagens, a acdo que esta a decorrer, 0 que o jogo nos transmite, os conceitos
que podem estar presentes e questiono muito as criangas de forma a que elas déem a sua
opinido.

Para este efeito os puzzle sdao muito enriquecedores e talvez uma das razbes para a
existéncia de um elevado numero destes na sala seja a preocupagdo com os conteudos que

vao ser desenvolvidos.

9. No que diz respeito aos jogos que estdo directamente relacionadas com as
ciéncias sociais todos sado importantes pela tematica que apresentam. Eu recorro muito aos
jogos para desenvolver as tematica e as criangas conhecem melhor os jogos na totalidade do
que os proprios adultos da sala. Por exemplo, quando existe uma pecga perdida ele sabem logo
a que jogo pertence ou quando estamos a falar de um determinado assunto e questiono “ Mas
eu acho que existe um jogo na sala que nos fala nisso, nd&o acham?” as criangas sabem logo

qual o jogo que deve escolher.
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10. Acho que as criangas podem fazer muitas aprendizagens relacionadas com a
area de Ciéncias Sociais porque as tematicas presentes nos jogos séo diversificadas.

Embora sejam minoritarios, ainda existem bastantes puzzles que abordam conteidos
das ciéncias sociais e recorremos sempre aos jogos que estao disponiveis na sala.

A pouca existéncia de jogos relacionados com esta area parece-me um problema geral
e nao propriamente deste jardim. Focamo-nos muito no conhecimento do mundo em geral e as

ciéncias sociais estao mais apagadas.
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