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RESUMO

Esta dissertagdo tem como objetivo efetuar a “Caracterizacao do patrimonio edificado do centro
histérico de Viseu”. Por outras palavras, pretende avaliar quais os principais problemas do
edificado local, identificar a sua origem e propor acdes para os resolver, assunto para o qual o
meio cientifico tem comecado a prestar mais atencdo. Pretende-se com este trabalho realizar
uma caracterizacdo exaustiva dos edificios existentes, em particular dos seus materiais
constituintes bem como das técnicas de construcdo utilizadas a época. A informacéo obtida
deve ficar a disposicdo dos profissionais que trabalham nesta area (entidades publicas,
construtores, técnicos projetistas, etc.), para que, quando seja necessario reabilitar ou preservar
algum patrimonio edificado, a obtencéo de informacdo seja credivel e possa constituir um meio
de auxilio nos momentos de decisdo. Contudo pretende-se que, com a determinacdo das
principais patologias existentes neste tipo de edificios, bem como com a identificacdo da sua
origem, seja possivel desenvolver uma estratégia eficaz de reabilitacdo/conservacdo, que
apoiara os ditos profissionais na resolucdo desses problemas.

Apresenta-se a formulacao de fichas de inspecdo, adequadas para o tipo de edificios existentes
no centro histérico de Viseu ou para edificios similares. Da-se a conhecer o trabalho ja
desenvolvido nesta area. Apés a escolha dos locais onde se ira desenvolver a campanha de
inspecdo, foi realizado um trabalho de campo que envolveu a visita aos edificios existentes em
5 quarteirdes, num total de 86 edificios. Apos o tratamento e analise dos dados adquiridos,
apresentam-se 0s resultados obtidos. Como objetivo final pretende-se identificar um conjunto
de medidas que possam ser empregues numa analise mais rigorosa dos edificios antigos. E
crescente a necessidade de obtencdo de solugdes para a pratica da reabilitacdo de edificios face
a construcdo nova. Deste modo, é necessario aprofundar o conhecimento que existe & nossa
disposicao.






ABSTRACT

This thesis aims to develop a study in the area of rehabilitation called “Characterization of the
heritage buildings of the historical center of Viseu.”. In other words, intends to assess the
principal problems of the local buildings, identify their origin and propose some option of
resolution, subject matter to which scientific community has brought some attention to. The
main objective of this work is to accomplish an exhaustive characterization of the existing
buildings, in particular find out which materials are used and which construction techniques
were used in the past. The information obtained must be made available to professionals
working in this area (public entities, builders, technicians, designers, etc.), so that, when we
need to rehabilitate or preserve some of the buildings, obtaining information may be more
credible and can be a means to make a good decision. However it is intended that, with this we
can determinate all the main existing conditions in this type of buildings, as well as identify its
origin, and make it possible to develop an effective rehabilitation/conservation plan, that can
help the professionals into resolving some problems.

It shows the formulation of inspection records, appropriate for the type of buildings, existing in
the historic center of Viseu or similar buildings. After the choice of the locations where the
inspection should happen, it was conducted a field study involving visits to existing buildings
in 5 blocks, with a total of 86 buildings. After processing and analyzing of the data acquired,
are presented the results. The ultimate goal is to identify a set of measures that can be utilized
in a more accurate analysis of the ancient buildings. The need to get solutions for the
rehabilitation of building has been increasing comparing to the new building construction.
Thus, it is necessary to deepen the knowledge that there is at our disposal.
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1. Introducao

Para a reabilitacdo adequada de um edificio, € necessario existir um conhecimento profundo do
mesmo, isto é, da sua estrutura, dos materiais empregues e principalmente das técnicas
construtivas utilizadas aquando da sua construcdo. Este conhecimento revela-se essencial para
que as técnicas de recuperacao / reabilitacdo, que serdo aplicadas futuramente, sejam as mais
adequadas ao edificio, evitando fendmenos de degradacdo da estrutura existente. A presente
dissertacdo vem contribuir para um melhor conhecimento do edificado existente, para que em
funcdo disso se saiba quais os parametros fundamentais a determinar, para que a observacgédo
das patologias existentes seja a mais completa possivel e para auxiliar a determinar quais 0s
melhores procedimentos a utilizar em inspec¢des futuras.

A preocupacdo crescente com a reabilitacdo dos edificios antigos, localizados em nucleos
antigos, ou histéricos, que constituem a identidade de uma cidade, como € o caso em estudo
(centro histdrico da cidade de Viseu), iniciou-se com a necessidade de obtengdo de “espago”
para construcdo nova. Contudo, chegou-se a conclusdo que o mais adequado seria proceder a
reabilitacdo do edificado existente e ndo a construcéo de novos edificios. Este facto deve-se a
existéncia de pouco espaco nos centros historicos para construcdo, a crescente necessidade de
preservar a nossa historia e, por isso, manter o aspeto original do patriménio e também se
pretende manter uma certa homogeneidade de edificios nos centros histéricos. Porém, este
pensamento levantou um dilema, determinar quais os edificios e quais 0s materiais, que se
podem / devem reabilitar / conservar, sem danificar ou até mesmo colocar em risco de colapso
os edificios contiguos (se existirem) ao edificio a intervir.

Para tornar mais fécil essa anélise é necessario conhecer os materiais empregues na construcéo,
as técnicas construtivas utilizadas e o estado atual do edificio a inspecionar. Aqui, volta a surgir
um constrangimento que € a falta de investigacdo existente neste campo da engenharia civil.
Com efeito, a problemética associada & reabilitagdo € recente e sO agora estd a ter um
desenvolvimento acentuado. Ainda ndo existe muita informagdo técnica sobre o edificado
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existente. Talvez por isso, muitas das obras ditas de reabilitacdo consistem apenas no
aproveitamento da fachada principal (muitas vezes por imposic¢do das entidades camararias)
Todo o interior, incluindo a cobertura, € normalmente demolido. Na regido de Viseu, as
fachadas principais sdo maioritariamente de pedra granitica, caracteristica da zona, com grande
resisténcia axial. A restante estrutura € maioritariamente constituida por paredes interiores em
tabique e a estrutura dos pavimentos e cobertura € em madeira macica, que termina diversas
vezes por ser demolida, de uma forma incorreta.

O presente trabalho tem como objetivo determinar a constituicdo dos edificios existentes no
centro historico de Viseu, dando particular enfase ao tipo de materiais e técnicas construtivas
utilizadas na sua construcao e ainda observar as principais patologias existentes. Este estudo
pretende impulsionar o conhecimento nesta area da construcao civil, para apoiar de forma
efetiva e eficaz todas as pessoas que tém um papel ativo, no momento da decisdo de reabilitar
ou néo os edificios antigos. Um dos aspetos principais deste projeto, € sensibilizar as pessoas
para a existéncia de certos materiais, que poderdo ser utilizados ou reutilizados aquando da
reabilitacdo dos edificios. Esta questdo € pertinente e poderd ter maior adesdo junto dos
proprietarios e das pessoas que intervém no centro historico, que é onde a reabilitacdo esta a ter
um maior impacto na cidade.

Para este efeito, foi necessario realizar uma revisao bibliogréafica, sobre o que ja foi estudado e
realizado nesta area de investigacdo, para se tomar conhecimento de quais 0s aspetos mais
importantes a ter em consideracdo. Este processo, levou a elaboracdo de uma ficha de inspecao
e diagndstico, determinante aquando da realizacdo das visitas de inspecéo realizadas.

No capitulo 2 apresenta-se a problematica em questdo, explica-se o porqué da elaboracdo de
uma ficha de inspe¢do e quais os principais aspetos a ter em conta na execucao. Também se
esclarecem quais as patologias que poderdo ser observadas nos edificios e como podem ser
identificadas.

Posteriormente, no capitulo 3, designado por “Caracterizacao construtiva do centro historico de
Viseu”, é apresentado um resumo da historia da cidade de Viseu, para compreenséao da evolugéao
da cidade até a atualidade, no que concerne a malha urbana da cidade e ao estado de conservacao
dos edificios do centro historico da cidade.

No capitulo 4 apresentam-se os quarteirbes que foram selecionados para a realizacdo das
inspecdes. Inicialmente realiza-se uma breve descri¢éo de cada quarteiréo e esclarece-se a razéo
da sua selecao.

De seguida o capitulo 5, designado de “Apresentacdo e analise dos resultados obtidos”, sdo
apresentados os resultados obtidos através das inspecdes e é realizado o tratamento estatistico
dos dados. Apresentam-se as principais conclusdes.

O capitulo 6 apresenta as conclusdes obtidas na campanha de inspecéo ao edificado do centro
histdrico de Viseu e sdo mencionadas algumas sugestdes que possam auxiliar inspecdes futuras.
Indicam-se trabalhos futuros que poderdo complementar o estudo realizado.

Por ultimo apresenta-se o capitulo das referéncias bibliogréaficas, seguido do Anexo 1 — Manual
da ficha de inspecdo e do Anexo 2 — Ficha de inspecao. O primeiro tem como objetivo explicar
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quais 0s pressupostos para o preenchimento da ficha de inspecéo, cujo contetido se mostra no
anexo 2.

A realizacdo deste trabalho, s6 foi possivel devido a ajuda e disponibilidade dos habitantes do
centro histdrico de Viseu, a colaboracdo da SRU e associados e ainda a disponibilidade dos
docentes da escola superior de tecnologia e gestao de Viseu.
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2. Elaboracao e descricao da Ficha de
INspecao

Para a realizacdo de uma inspecdo adequada a um determinado edificio, € necessario possuir
conhecimentos cientificos, sociais e culturais, como por exemplo: quais 0s materiais que se
espera observar no local, qual a tipologia do edifico, quais as patologias mais provaveis de
surgirem e quais as ocupagOes previstas, para o edificado em estudo. SO com esses
conhecimentos, sera possivel obter a informacdo pretendida. Sempre que possivel, deve-se ter
em conta que uma inspecdo a um edificio antigo devera ter como principal finalidade a sua
preservacdo. Para realizar uma correta inspecdo, sera necessario considerar o edificio como um
todo (considerando a sua envolvente edificada) e ndo como um conjunto de partes individuais
(elementos isolados).

O ponto essencial desta investigacdo sera desenvolver uma campanha de inspecdes, ao maior
namero de edificios possivel, para que se consiga obter uma amostragem suficiente grande,
para assim se obterem conclusdes mais crediveis. Aquando da finalizacdo das inspe¢es, devera
ser possivel identificar os materiais utilizados, os métodos construtivos aplicados e o estado de
conservacao em que o edi