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NO 1.2 CICLO DO ENSINO BASICO
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Resumo:

O trabalho de investigacdo desenvolvido visa sensibilizar a comunidade cientifica e,
principalmente, todos os professores, para a necessidade de incluir a Educacdo para a
Cidadania, de forma transversal, na sua prdatica pedagdgica diaria, tal como é
preconizado pela tutela. A partir do estudo empirico realizado damos a conhecer
algumas concecgdes e praticas dos professores, principalmente aquelas que podem ser
encaradas como resisténcias dos mesmos a abordagem desta drea. Trata-se de um
estudo com carater descritivo, recorrendo ao inquérito por questionario como técnica
de recolha de dados. O instrumento elaborado para o efeito foi aplicado a populagao
dos professores do 1.2 Ciclo do Ensino Bdsico (CEB) do concelho de Viseu, fazendo parte
da amostra total da investigacdo noventa e um professores de quatro agrupamentos de
escolas. De entre os resultados obtidos, salientamos que as metodologias que os
docentes referem aplicar mais vezes para desenvolverem competéncias nesta area sao
os processos de trabalho reflexivo e de trabalho cooperativo entre os alunos. As
dimensdes da Educacdo para a Cidadania, definidas nos documentos orientadores, que
os professores afirmam estar mais evidentes nas suas praticas sdao, em primeiro lugar, a
educacdo ambiental/desenvolvimento sustentavel, a educa¢do para a igualdade de
género e a educac¢do para os direitos humanos. A extensdo do curriculo e a demasiada
importancia atribuida aos testes e exames sdo as maiores dificuldades apontadas pelos
docentes a abordagem da Educacdo para a Cidadania.

Palavras-chave: Educagao para a Cidadania, 1.2 Ciclo do Ensino Basico (CEB), curriculo,
transversalidade, concecbes dos professores.

Introdugdo
As mudangas e transformagdes sociais na nossa sociedade sucedem a um ritmo bastante

acelerado, acentuando-se, cada vez mais, as desigualdades e o papel das minorias
sociais. Assim, ao educar para a cidadania, a escola torna-se um agente primordial na
formacao de cidaddos ativos, capazes de contribuir para o desenvolvimento e o bem-
estar da sociedade em que vivem.

A promocdo da cidadania deverd ser vista como objetivo central na formacdo das

criancgas e jovens da nossa sociedade. Este € um tema essencial “relativamente ao qual
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o desenvolvimento de competéncias é condicdo indispensdvel ao nosso
desenvolvimento enquanto sociedade” (Afonso, 2007, p.1) e, por isso, a sua inser¢ao no
curriculo requer uma abordagem transversal.

A problematica abordada nesta investigacao prevé implicagbes e responsabilidades ao
nivel da formacdo de professores e das praticas diarias dos mesmos e requer a tomada
de consciéncia, por parte dos mesmos, nomeadamente, do papel que poderao
desempenhar na formacao integral dos alunos. Esta investigacdo pretende conhecer
algumas das concegdes e praticas dos professores sobre a Educagao para a Cidadania,
sendo resultado da reflexdo sobre as praticas docentes no que respeita a componente

de Educagao para a Cidadania no 1.2 Ciclo do Ensino Basico (CEB).

Objetivos

Tendo em conta o exposto, foram formulados os principais objetivos deste estudo: i)
saber como é que, em contexto de pratica letiva, a Educacdo para a Cidadania é
abordada, tendo subjacente as concec¢bes dos professores; ii) conhecer as estratégias
utilizadas pelos professores do 1.2 CEB no ambito da Educac¢do para a Cidadania; iii)
conhecer quais sdo as dimensdes da Educacdo para a Cidadania mais valorizadas pelos
professores em contexto de sala de aula; iv) analisar, na perspetiva dos professores, as

principais dificuldades relacionados com a Educagao para a Cidadania.

Fundamentag¢do do estudo

Ao longo dos ultimos anos, a escola deixou de se centrar no saber e no saber fazer,
dando também destaque ao saber estar e ao saber ser, como dimensdes do crescimento
pessoal e social dos seus alunos, na esteira do Relatério para a UNESCO da Comissdo
Internacional para o Século XXI (Delors, 1996).

Para Delors (1996, p.77) “a educacdo deve organizar-se a volta de quatro aprendizagens
fundamentais que, ao longo de toda a vida, serdo dalgum modo para cada individuo, os
pilares do conhecimento”. Embora os professores considerem importante a Educacao
para a Cidadania, evidenciando valores de natureza ética e relacional, estes “continuam

a centrar-se mais nos conhecimentos sobre a sociedade do que o desenvolvimento de
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capacidades de pensamento critico e autbnomo ou na participacao ativa dos alunos em
acOes concretas na comunidade” (Afonso, 2007, p. 15). Em contexto escolar, continuam
a existir temas que nao sdo falados, porque vao para além dos conhecimentos implicitos
que se pretendem suscitar nos alunos, como é o caso da area de Matemadtica ou de
Portugués, aspetos estes que contrariam o que é definido nos documentos legais.

A problematica da Educagdo para a Cidadania tem vindo a adquirir grande importancia
na sociedade atual e constitui uma das principais finalidades do Sistema Educativo
Portugués e, neste sentido, a escola e, particularmente, o professor tém um papel
fundamental na formacdo de cidaddos livres, conscientes e hdbeis na pratica da
cidadania.

Atualmente, muitos professores oferecem alguma resisténcia em trabalhar com os seus
alunos conteldos que vao para além das areas disciplinares de Portugués e Matematica.
Para alguns, novas ideias, novos assuntos e as mudangas no curriculo representam uma
ameaca a sua zona de conforto. Os professores temem a mudanca por achar que nao
estdo preparados ou que nao tém competéncias para tal. Na linha de pensamento de
Cardoso (2002), os professores “percebem a mudanca com receio e, inclusive, com
alguma desconfianga, principalmente, quando esta Ihes é imposta por instancias
exteriores a realidade em que trabalham” (p.42). Neste sentido, é natural que os
professores se interroguem sobre as implicacdes que esta pode ter na sua vida
profissional e pessoal, revelando, de inicio, atitudes menos favoraveis a mudanca
(Cardoso, 2002). O professor precisa de ser e de se ver como um agente de mudanca e
inovador, para assim formar cidadao criticos e conscientes sobre o mundo.

Nos dias de hoje, a Educacado para a Cidadania tem ganho novos contornos no contexto
educativo portugués, com a publicacdo do “Referencial de Educagdo para o
Desenvolvimento — Educacdo Pré-Escolar, Ensino Basico e Ensino Secundario”
(Ministério da Educacdo, 2016) e da “Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania”
(Ministério da Educacdo, 2017) que vém transformar o que até entdo tem sido feito
neste dambito. De acordo com o documento “Educacdao para a Cidadania — Linhas
Orientadoras”, onde sdo enunciadas dez dimensdes (areas tematicas) da Educacdo para

a Cidadania, destaca-se agora a educacdo para o desenvolvimento que “visa a
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consciencializacdo e a compreensado das causas dos problemas do desenvolvimento e
das desigualdades, a nivel local e mundial, num contexto de interdependéncia e
globalizacdo” (Dire¢do-Geral de Educacdo, 2013, p.3). A importancia desta componente
da cidadania é expressa na Estratégia Nacional de Educagdao para o Desenvolvimento,
implementada entre 2010 e 2015, que fundamenta a intervengdo nesta area e entende
ser importante a incorporagdao da mesma nos curriculos escolares.

Aprovado em agosto de 2016, o Referencial Educagao para o Desenvolvimento —
Educacgao Pré-Escolar, Ensino Basico e Ensino Secundario constitui-se como documento
orientador que visa enquadrar a intervencdo pedagdgica da Educacdo para o
Desenvolvimento, como dimensdo da Educacdo para a Cidadania, e promover a sua
implementacdo na educagdo pré-escolar e nos ensinos bdasico e secunddrio. Este
contempla um conjunto de descritores de conhecimentos, capacidades, valores,
atitudes e comportamentos a adquirir pelos alunos dos diferentes niveis de educacao.
Quanto a Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania (ENEC) (Ministério da
Educacado, 2017), esta é um dos ultimos exemplos das politicas publicas de educagdo no
nosso pais. A ENEC foi implementada, no ano letivo de 2017/2018, nas escolas publicas
e privadas; que integram o Projeto de Autonomia e Flexibilidade Curricular, em
convergéncia com o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (Despacho n.2
6478/2017, de 26 de julho). De modo a dar resposta aos objetivos supra enunciados foi
criada a disciplina de Cidadania e Desenvolvimento. Nesta nova componente do
curriculo, os professores tém por missao preparar os alunos para a vida, para serem
cidadaos democraticos, participativos e humanistas, numa época de diversidade social

e cultural crescente.

Metodologia

De acordo com os objetivos da investigacao, elegemos uma investigacdo de carater
descritivo (Fortin, 2003), recorrendo ao inquérito por questiondrio como técnica de
recolha de dados. A investigacdo realizada enquadra-se no ambito do paradigma

guantitativo baseando-se na observacdo de factos objetivos e acontecimentos.
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O estudo efetuado abrangeu a populagdo dos professores do 1.2 CEB do concelho de
Viseu. Trata-se de uma amostra de conveniéncia (Carmo & Ferreira, 2008), uma vez que
foi selecionada por razées de ordem pratica, ou seja, por ser este o local de estagio da
investigadora e pela maior facilidade de recolha dos dados. A amostra é constituida por
91 professores de 4 agrupamentos de escolas, maioritariamente do sexo feminino e com
idades compreendidas entre os 35 e 0s 64 anos.

O questiondrio aplicado aos professores, subdividido em trés partes, era composto
maioritariamente por questées fechadas (e.g., caraterizacdo sociodemografica,
formacdo inicial e continua, concecbes e praticas dos professores no ambito da
Educacdo para Cidadania) e por algumas questdes mistas, que implicavam uma breve
justificagcdo da op¢ao de resposta. A versao preliminar do instrumento foi sujeita a um
pré-teste, a uma pequena amostra de docentes com carateristicas idénticas as do
estudo final e, posteriormente, submetido a apreciacdo da Direcao Geral de Educacao
(DGE) para monitorizacdo e autoriza¢do para aplicacdo em meio escolar.

A andlise dos dados quantitativos foi efetuada com recurso a Estatistica Descritiva,
através do calculo de frequéncias absolutas e frequéncias relativas percentuais, tendo
por base o programa informatico SPSS (Statistical Package for the Social Sciences),
versdo 20. De entre os temas tratados salientam-se: a frequéncia com que a Educacdo
para a Cidadania é incluida nas planificacGes; as metodologias mais utilizadas neste
dominio; as areas disciplinares em que é mais evidente um trabalho neste ambito; as
dimensdes da Educacdo para a Cidadania mais trabalhadas em sala de aula; e as

dificuldades reconhecidas pelos professores para a sua abordagem.

Resultados

Nesta seccdo apresentamos os dados relativos a planificagdo e a pratica no ambito da
Educacdo para a Cidadania, para melhor compreendermos a acdo docente neste
ambito. Primeiro, analisamos a frequéncia com que esta drea é incluida nas
planificacOes, depois as metodologias mais utilizadas, bem como as areas disciplinares

em que é mais evidente um trabalho transversal nesta drea, de seguida, as dimensdes
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da Educacdo para a Cidadania mais trabalhadas em sala de aula e, por ultimo, as
principais dificuldades reconhecidas pelos professores na sua abordagem.

Nos dados recolhidos através do inquérito por questionario, os professores afirmam
incluir com regularidade a drea de Educag¢do para a Cidadania nas suas planificagdes,
sendo que cerca de trés quartos (74,7%) dos inquiridos admite inclui-la uma a duas vezes
por semana nas suas planifica¢des.

Para que os alunos tenham a possibilidade de desenvolver as suas competéncias
cidadas, importa conhecer as metodologias utilizadas pelos docentes em contexto de
pratica. Neste sentido, constatamos que as metodologias que os professores afirmam
utilizar mais frequentemente sdo os processos de trabalho reflexivo e a utilizacdo de
processos de trabalho cooperativo. Jd as metodologias utilizadas menos
frequentemente sdo as visitas de estudo/acbes concretas, o role play/simulagdo de
papéis e os processos de negocia¢do, acordo e contrato.

Quanto as areas disciplinares onde é mais evidente um trabalho transversal, fazendo
uma leitura global dos dados, percebemos que a drea em que os professores afirmam
existir um trabalho transversal mais evidente é a de Estudo do Meio e aquela em que é

menos frequente a transversalidade corresponde a de Matemadtica (Tabela 1).

Tabela 1

Areas disciplinares onde é mais evidente o trabalho transversal com a drea de Educagdo para
a Cidadania

Nada Pouco Evidente Muito Totalmente

Areas disciplinares evidente evidente evidente evidente

N % N % N % N % N %
Portugués 0 0 3 33 31 34.1 34 37.4 23 2.3
Matematica 1 1.1 31 34.1 40 44 13 14.3 6 6.6
Estudo do Meio 0 0 2 2.2 15 16.5 36 39.6 38 41.8
ExpressGes Artisticas 0 0 7 7.7 27 29.7 38 41.8 19 20.9
Expressdo Fisico-Motora 0 0 8 8.8 29 31.9 32 35.2 22 24.2

Na drea de Estudo do Meio, quase metade dos professores consideram que essa
transversalidade é totalmente evidente (41.8%). No que respeita a drea disciplinar de
Portugués, 25.3% dos inquiridos afirmam que o trabalho transversal com a area de

Educacdo para a Cidadania é totalmente evidente. Segue-se a drea de Expressdes
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Artisticas, em que 20.9% dos inquiridos afirmam ser totalmente evidente a
transversalidade desta drea com a Educagdo para a Cidadania. Por fim, quanto a drea de
Matemadtica, apenas 6.6% dos inquiridos declaram que o trabalho transversal é
totalmente evidente.

Das varias dimensdes da Educacdo para a Cidadania definidas pela Direcdo-Geral de
Educacao (2013) aferimos junto dos professores o grau de evidéncia do trabalho das
varias dimensdes da Educacdo para a Cidadania em sala de aula.

Neste sentido, a dimensdao que os professores inquiridos afirmam ser muito, ou
totalmente evidente, o trabalho da mesma em contexto de sala de aula, é a educacdo
ambiental/ desenvolvimento sustentavel (52.7% e 29.7%, respetivamente), seguida da
educacdo para a igualdade de género (42.9% e 25.3, respetivamente) e da educagao

para os direitos humanos (40.7% e 26.4%, respetivamente) (Tabela 2).

Tabela 2

Dimensées da Educacéo para a Cidadania mais trabalhadas em sala de aula

Nada Pouco Evidente Muito Totalmente
Dimensées evidente evidente evidente evidente
N % N % N % N % N %

Educagdo para os direitos 1 11 2 22 26 286 38 418 24 264

humanos
Educacdo
ambiental/desenvolvimento 1 1,1 0 0 15 16,5 48 52,7 27 29,7
sustentavel
Educacso 1 11 3 33 37 407 34 374 16 17,6
rodoviaria
Educacdo 3 33 24 264 35 385 24 264 5 5,5
financeira
Educagdo do

. 3 33 13 143 43 473 24 264 8 8,8
consumidor
Educagdo para o 7 77 28 308 32 352 19 209 5 5,5

empreendedorismo
Educacdo para a igualdade de
género

Educacdo

intercultural

Educagdo para o
desenvolvimento

Educagdo para a defesa e

2 2,2 1 11 26 28,6 39 42,9 23 25,3
2 2,2 5 5,5 32 35,2 33 36,3 19 20,9

4 44 11 12,1 40 439 24 264 12 13,2

Educacgdo para a salude e
sexualidade
N=91

. 1 1,1 6 6,6 26 28,6 33 36,3 25 27,5
seguranga/educagdo para a paz
Voluntariado 3 3,3 25 27,5 32 35,2 19 20,9 12 13,2
Educacdo para 3 33 31 341 35 385 18 198 4 4,4
os media
Dimensdo europeia da educagdo 6 6,6 31 34,1 33 36,3 16 17,6 5 5,5
2

2,2 2 2,2 34 37,4 37 40,7 16 17,6




* Livro de Atas do “Olhares sobre a Educagdo 7” ¢

Com menor destaque, seguem-se as dimensdes que os docentes consideram ser
trabalhadas de forma evidente ou pouco evidente, a saber, a educagdao do consumidor
(46.2% e 14.3%, respetivamente), a educacdo para o desenvolvimento (41.8% e 12.1%,
respetivamente) e a educag¢do rodoviaria (40.7% e 3.3%, respetivamente). Como sendo
nada evidente ao nivel do trabalho em contexto de sala de aula, destaca-se a educacdo
para o empreendedorismo (7.7%), seguido da dimensdo europeia da educagdo (6.6%).
Apesar do esforco por parte dos docentes para abordar esta drea em contexto de
pratica, sabemos que tal nem sempre é possivel. Os professores alegam varios fatores
para justificar o facto de ndo trabalharem a drea de Educacdo para a Cidadania.

Das dificuldades listadas que podem levar a escassa abordagem da Educacdo para a
Cidadania no 1.2 CEB, aquela que mais se destacou foi a extensdo do curriculo, com a
maioria dos professores (51.6%) a concordarem totalmente que esta é uma das
principais dificuldades que condiciona a abordagem desta area disciplinar. Com alguma
distancia, os professores assinalaram o nimero de alunos por turma (31.9%) como uma
dificuldade a lecionagdo desta drea.

Em sentido contrario, os professores discordam (42.9%), que uma das dificuldades que
reconhecem seja o pouco a-vontade com os temas. Destaca-se ainda o facto de os
inquiridos discordarem (34.1%) que nao é por falta de formacdo adequada que a mesma
ndo é abordada em contexto de sala de aula. A relevancia dada aos testes e exames é
também destacada pelos professores que concordam (47.3%) com esta assercao.
Apenas 19.8% dos inquiridos concordam totalmente com o facto de a escassez de

recursos ser uma dificuldade inerente a abordagem da Educac¢ado para a Cidadania.

Discussao dos resultados

Os dados obtidos contribuiram para conhecer as conce¢des dos professores acerca da
Educacdo para a Cidadania e das suas praticas no 1.2 CEB. No que diz respeito a
frequéncia com que a Educacdo para a Cidadania é incluida nas planificacdes,
percebemos que, regra geral, apenas é trabalhada uma a duas vezes por semana.

Na sua pratica didria, é importante que o professor seja capaz de utilizar varias

metodologias de ensino em cada disciplina e na abordagem de diferentes conteldos
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para assim motivar os alunos e, principalmente, proporcionar experiéncias de
aprendizagem significativas para os mesmos. Pela andlise dos dados percebemos que
sdo bastante valorizadas, neste contexto de aprendizagem, as metodologias
relacionadas com os processos de trabalho reflexivo e processos de trabalho
cooperativo entre os alunos, o que mostra que os professores estao conscientes dos
beneficios do trabalho cooperativo na aprendizagem. Esta ideia é também defendida
por Carneiro (2000) ao considerar que “o trabalho cooperativo influencia positivamente
o resultado final do trabalho realizado, a motivagao, o raciocinio, e as competéncias
sociais de cada aluno” (p. 94).

Consideramos essencial destacar o facto de uma parte dos professores utilizar os
processos de trabalho reflexivo ao educar para a cidadania, que pode surgir, por
exemplo, a partir da apresentacdo de uma dada situacdo-problema a turma para
discussdo e reflexao. Tal facto leva-nos a supor que os docentes dao cada vez mais
importancia a participacdo ativa dos alunos no processo de ensino-aprendizagem, mas
também a importancia da reflexdao na e para a aprendizagem.

A realizagao de visitas de estudo e agdes concretas foi o indicador mencionado como a
metodologia menos utilizada pelos docentes. Isto, provavelmente, devido ao facto de
estas, muitas vezes, ndo serem financiadas e pelos procedimentos formais que uma
atividade deste género acarreta.

Neste estudo procurdmos perceber se a area de Educagao para a Cidadania é abordada
de forma transversal as diversas areas disciplinares, evidenciando-se esta
transversalidade com a drea de Estudo do Meio. A darea disciplinar de Portugués foi a
segunda mais evidenciada, no entanto, importa referir que, em alguns casos, os
docentes consideram que ao apresentarem aos alunos um texto cujo conteldo esteja
relacionado com temas de cidadania ja estdo a trabalhar de forma transversal. Contudo,
a transversalidade entre estas duas areas ultrapassa este ambito.

Em sentido contrario, destaca-se a area disciplinar de Matematica como aquela em que
existem menos evidéncias de transversalidade, o que se revela contraproducente, tendo

em conta que “os alunos devem ter uma experiéncia Matematica genuina, lidando com
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situacOes e ideias matematicamente ricas e usando conceitos matematicos na
interpretacdao e modelagdo de situagdes da sociedade atual” (Ponte, 2002, p.1).

O trabalho transversal das vdrias areas disciplinares com a area de Educacdo para a
Cidadania pode ser agilizado através da utilizagcdo de diversas metodologias de ensino-
aprendizagem (Afonso, 2007). Os inquiridos valorizam a utilizacdo de metodologias
relacionadas com os processos de trabalho reflexivo e processos de trabalho
cooperativo entre os alunos, o que mostra que estdo conscientes dos beneficios do
trabalho cooperativo na aprendizagem, tal como defende Carneiro (2000) ao afirmar
gue este “influencia positivamente o resultado final do trabalho realizado, a motivacao,
o raciocinio, e as competéncias sociais de cada aluno” (p. 94).

As dimensdes da Educac¢do para a Cidadania mais valorizadas pelos professores sao a
educacdo ambiental/desenvolvimento sustentavel, a educa¢do para a igualdade de
género e a educacgado para os direitos humanos. Os dados obtidos nesta investiga¢do vao
ao encontro do pensamento de Fenrinha (2011) que defende que os projetos
relacionados com a educagdo ambiental/desenvolvimento sustentdvel nas escolas “sdo
essenciais para a aquisicdo de habitos e comportamentos nos alunos que, quando
adquiridos na infancia, se irdo refletir pela vida fora, podendo vir a ter repercussdes a
longo prazo” (p. 232). O mesmo autor, noutro estudo, mostra que os docentes estdo
conscientes da existéncia de uma evolucdo positiva no comportamento e atitudes dos
alunos face ao ambiente, resultante de um trabalho continuado em parceria com todos
os agentes educativos, uma atitude dos professores essencial e fundamental para a
educacdo dos alunos.

Relativamente a educacdo para a igualdade de género, Cardona (2015) tem estudado e
analisado a forma como estas questdes sao trabalhadas nas escolas e jardins de infancia,
estando os dados que obtivemos em sintonia com as ideias apresentadas pela autora
num artigo da revista “Aprender” onde é evidenciado o trabalho frequente dos
professores relativamente a esta dimensdo da Educacdo para a Cidadania.

No Guido de Educacdo: Género e Cidadania no 1.2 CEB (Cardona et al.,, 2011) sdo
apresentadas varias sugestdes de trabalhos e questdes que permitem orientar a

abordagem transversal do professor ao nivel das diferentes areas curriculares com esta
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dimensao da cidadania, relacionados com a organizacdo espaco-material; histérias que
podem ser trabalhadas; técnicas de comunica¢dao para aplicar com a turma; boas
perguntas, entre outras.

No que respeita a educagao para os direitos humanos, Veiga (2007) sugere que, na
escola, a percecdo de direitos por parte de alunos imigrantes e portugueses nao
apresenta diferencas assinaldveis. Além disso, o estudo mostra que a existéncia de
programas de promocao dos direitos humanos na escola conduz a melhorias no nivel de
atencdo e reducdo de comportamentos disruptivos por parte dos alunos, fator este que
deve ser tido em conta para melhorar a qualidade do ensino nesta area.

Ao invés, as dimensdes que sdo menos evidentes no trabalho dos professores em sala
de aula sd3o a dimensao europeia da educagdo e a educagao para o empreendedorismo.
A promogdo do conceito de identidade europeia parece nao ser muito veiculada em
contexto de sala de aula. No entanto, a sua abordagem é fundamental, pois promove
um melhor conhecimento da Europa e da Unido Europeia, nomeadamente das suas
instituicdes, do seu patrimdnio cultural e natural e dos desafios com que a Europa se
depara.

Os estudos realizados em Portugal revelam que os beneficios da abordagem da
educacdo para o empreendedorismo ndo tém sido suficientes para sensibilizar os
professores para a importancia desta dimensdo. O estudo desenvolvido por Rodrigues
(2016) mostra que, através das atividades desenvolvidas para trabalhar o conceito
empreendedor, as competéncias dos alunos melhoram, tendo-se concluido que, de
facto, os alunos se apropriaram do tema, mas para isso, é importante que o professor
esteja disposto a inovar a sua prépria pratica pedagdgica.

Do nosso ponto de vista, o facto de algumas dimensdes ndao serem abordadas, ou serem
menos evidentes na pratica didria dos docentes, esta relacionada com o facto de estes
desconhecerem os referenciais disponibilizados pelo Ministério da Educacdo (e.g.,
Referencial de Educacdo para a Seguranca, a Defesa e a Paz; Referencial de Educacdo
para a Saude; Referencial de Educacdo para os Media; Referencial de Educacgao

Rodoviaria; Referencial de Educacdo Financeira, entre outros), que se encontram
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disponiveis em formato digital e que constituem documentos orientadores para a
implementacdo destas dimensdes em contexto escolar.

Por fim, importa referir que os dados obtidos mostram que as dificuldades que os
docentes percecionam na abordagem desta area dizem respeito, na maioria dos casos,
a necessidades que sdo diariamente detetadas no nosso sistema educativo, como é o
facto de existirem muitos contelddos para lecionar e o excessivo nimero de alunos por
turma.

A extensdo do curriculo foi o indicador mais referido decorrente da dificuldade de os
professores gerirem todos os conteldos previstos nos documentos legais e, por falta de
tempo, limitando as possibilidades de uma abordagem transversal. Outro aspeto diz
respeito a atribuicdo de demasiada relevancia aos testes e exames nacionais, pois,
atualmente, a avaliacdo é direcionada sobretudo para uma funcdo social, através da
hierarquizacao, selecdo e certificagdo do aluno, atribuindo-se pouca importancia as
guestdes sociais e relacionais que permitem ao educando aprender a viver em
sociedade. A distribuicdo do nimero de horas por area disciplinar foi outra dificuldade
mencionada e, através da andlise da Matriz Curricular do 1.2 CEB (Decreto-Lei n.2
176/2014, de 12 de dezembro), percebemos que uma hora é, efetivamente, pouco
tempo para que os professores tenham a possibilidade de educar para a cidadania, tal
como se pretende. De salientar que, de entre as dificuldades apresentadas pelos

professores, ndo é evidenciada a formacao de professores.

Conclusoes

Com a realiza¢do deste estudo, conclui-se que os professores revelaram abordar a area
de Educacdo para a Cidadania, afirmando aborda-la com alguma frequéncia de forma

transversal, principalmente na drea disciplinar de Estudo do Meio.

Em contexto de sala de aula, as metodologias utilizadas mais frequentemente na area
de Educacdo para a Cidadania sdo os processos de trabalho reflexivo, seguidos dos

processos de trabalho cooperativo.
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As dimensdes da Educacdo para a Cidadania mais valorizadas pelos professores, em
contexto de sala de aula, sdo a educagdo ambiental/desenvolvimento sustentdavel, a
educacdo para a igualdade de género e a educacdo para os direitos humanos. Pelo
contrario, as dimensdes menos valorizadas sdao a dimensao europeia da educagdo e a
educacdo para o empreendedorismo.

Destacamos o facto de ter sido possivel identificar as principais dificuldades que os
professores reconhecem a abordagem da Educacdo para a Cidadania em sala de aula.
As principais dificuldades, ou seja, os fatores de resisténcia percecionados pelos
professores dizem respeito a extensado do curriculo das areas disciplinares e ao elevado
numero de alunos por turma. Pelo contrario, as dificuldades que os professores menos
vezes assinalaram dizem respeito ao pouco a-vontade com os temas e a falta de

formacdo adequada.

Os resultados obtidos tém implicacdes em futuras acdes de formacado para professores,
pois, a partir das dificuldades indicadas pelos mesmos podem ser identificados
assuntos/temas para essas mesmas ac¢des, de modo a ultrapassar algumas das
dificuldades e/ou necessidades nomeadas pelos docentes e, assim, contribuir para

melhoria das praticas letivas no ambito da cidadania.
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