RELATO DE EXPERIENCIA

AMARO DA COSTA, Cristina®; ARAUJO, Pedro®; COSTA, Ana Maria?;
DELPLANCQ, Véronique * (coord.) ; FIDALGO, Susana*;
FIGUEIREDO, Diogo ’; PEREIRA, José®

DIALOGO
INTERCULTURAL

COMCINCO
AGRICULTORAS
ESTRANGEIRAS

Cinco agricultoras estrangeiras a exercer atividade na regiao de Viseu foram
entrevistadas no ambito dos projetos HARVEST (Valorizar a Horta fAmiliar

de forma a educaR para uma dieta mediterranica, saudaVel E sustentavel)

e PAGE (Paisagens Agricolas e alimentares com GEragoes de mulheres

inovadoras) com o0 objetivo de desenhar os respetivos percursos de vida

numa perspetiva mais geral de dialogo intercultural. As nacionalidades

dessas agricultoras sao: alema, belga, francesa, inglesa e neerlandesa. *?@

! IPV, CERNAS, amarocosta@esav.ipv.pt °|PV, CIDEI, jp@esev.ipv.pt
2|PV, CIDEI, anacostalopes@esev.ipv.pt % pedro@pedroaraujo.net
S|PV, CIDEI, vero@esev.ipv.pt " diogofigueiredovideografo@gmail.com
*|PV, CIDEI, susanafidalgo@esev.ipv.pt

A equipa multidisciplinar composta por docentes de linguas e
culturas estrangeiras e de arte digital do IPV/ ESEV, um designer e
um videografo deslocaram-se aos locais de atividade para
contactarin loco as agricultoras e realizar as reportagens.
As entrevistas, realizadas em francés ou em inglés, apresentam
6 perguntas centralizadas sobre os desafios da vida, os motivos da
Imigracao, as dificuldades e principais obstaculos nesta mudanca,
as conquistas realizadas para conseguirem a instalacao e a
Integracao em Portugal, as maiores diferengas entre o pais de
origem e o pais de acolhimento como foco sobre os produtos
agricolas e a dieta alimentar.
No que diz respeito a aspetos comuns entre as conversas tidas,
convém salientar a felicidade em viver em espagos rurais em
Portugal com natureza preservada, a satisfagao em realizar sonhos
relacionados com o trabalho agricola, em sintonia com a natureza,
as possibilidades de perspetivas de desenvolvimento nesta
revalidacgao de terras do interior, 0 desejo e o orgulho de cultivar
produtos naturais diversificados e de criar circuitos curtos de
venda, assim como de trabalho em associa¢ao com outros
profissionais do setor alimentar.
As dificuldades retratadas relacionam-se com o peso
administrativo, a burocracia e as dificuldades em encontrar alguns
produtos como sementes ou plantas fora do comum em Portugal.
As agricultoras nao sofreram de discriminacgao por causa do
genero ou da lingua, por exemplo.
T p— As rpﬂltiplas oportunid_ade§ de de§envolvirtlento de, atividade§_

| Internacional de Agroecologia agricolas, para a valorizagao da alimentacgao saudavel, as praticas

' ~‘ ; ) ) 7 . A [ \ ~ = o~ .
'y | Agroecologias do Mundo: Unidas para | sustentaveis com referéncia a protegao e revalldagao do meio
‘\ A § / enfrentar as crises globais 1 CERNAS <I°&>€' )17; S A . . _ . .
NS 5 4 6 de setembro de 2024. viseu — Portugal 7% e s | phvesy = e ambiente foram o0s principais motivos da mudanca para Portugal e
ORGANIZAGCAO COLABORAGAO: PRR (¥ reusuca nanciado pole a eV|denC|a da |nSta|aQaO dUTaVG|
@/ s>  aCtuar  (hINGD N 0s ming i fg9 PORTUGUESA (i Eroees
CL%XT;% i>k MFRTraveI CELEUMHQ Sm_éf?f
e 'xsm: f/\’\—\,\: ‘Castro Daire @s Mmér\i o '
Ay Y U LA
35'}"(7:3.55 UniversidajVigo iver f : 3 4 gt .;';.’i"’; # ~ .

(O QiS

e




