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Resumo

O presente Relatério Final de Estagio estrutura-se em duas partes
complementares. A Parte | consiste numa reflexdao critica sobre as praticas letivas
desenvolvidas no ambito da Pratica de Ensino Supervisionada, no contexto da pratica
profissional nas disciplinas de Educagdo Visual e de Educag¢ao Tecnoldgica no 2.2 Ciclo do
Ensino Basico. A partir da analise dos registos e evidéncias pedagdgicas reunidas ao longo
dos semestres, procura-se refletir sobre as competéncias construidas e os desafios
vivenciados em ambiente de sala de aula, destacando o papel do professor enquanto
facilitador de aprendizagens significativas.

A Parte Il apresenta o estudo tedrico-pratico que sustenta este projeto de
investigacao, centrado no significado e no desenvolvimento da criatividade nas criancgas,
nos constrangimentos que emergem ao longo do seu crescimento e na proposta de
criacdo de um atelié artistico nos espacos educativos. Trata-se de uma investigacao mista,
de cardcter descritivo e exploratério, que pretende compreender de que forma a
criatividade é valorizada pelos professores e como a intencionalidade pedagdgica e o
ambiente fisico podem articular-se para promover experiéncias mais criativas e centradas
no aluno.

A partir dos objetivos definidos e utilizando instrumentos de recolha de dados, o
estudo permitiu concluir que a criatividade é reconhecida pelos docentes como um
elemento essencial para o desenvolvimento integral das criangas. Contudo, persistem
condicionantes que interferem nesse processo. A implementacdo de um atelié artistico
revelou-se uma mais-valia para o reforco do envolvimento dos alunos, estimulando a
criatividade e uma aprendizagem mais ativa, autonoma e reflexiva. A investigacao reforca,
assim, a relevancia do professor e do espaco educativo enquanto agentes ativos do

processo de ensino-aprendizagem.

Palavras-chave: Impedimentos para a Criatividade, Criancas, Atelié Artistico, Educacao

Visual, Educacdo Tecnoldgica.



Abstract

This Final Internship Report is structured in two complementary parts. Part |
consists of a critical reflection on the teaching practices developed within the scope of
Supervised Teaching Practice, in the context of professional practice in the subjects of
Visual Education and Technological Education in the 2nd Cycle of Basic Education. Based
on the analysis of the records and pedagogical evidence gathered throughout the
semesters, it seeks to reflect on the skills developed and the challenges experienced in
the classroom environment, highlighting the role of the teacher as a facilitator of
meaningful learning.

Part Il presents the theoretical-practical study that underpins this research project,
focusing on the meaning and development of creativity in children, the constraints that
emerge as they grow, and the proposal to create an art studio in educational spaces. This
is a mixed, descriptive, and exploratory research study that aims to understand how
creativity is valued by teachers and how pedagogical intentionality and the physical
environment can be combined to promote more creative and student-centered
experiences.

Based on the defined objectives and using data collection tools, the study
concluded that creativity is recognized by teachers as an essential element for the integral
development of children. However, there are still constraints that interfere with this
process. The implementation of an art workshop proved to be an asset in strengthening
student engagement, stimulating creativity and more active, autonomous, and reflective
learning. The research thus reinforces the relevance of teachers and educational spaces

as active agents in the teaching-learning process.

Keywords: Creativity; Children; Artistic Studio; Visual Education; Technological Education.
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Introdugao Geral

O presente Relatério Final de Estagio (RFE) insere-se no ambito da Pratica de
Ensino Supervisionada (PES), no contexto da formacdo inicial para a docéncia das
disciplinas de Educacao Visual e Educagao Tecnoldgica no 2 2 Ciclo do Ensino Basico. Este
documento integra-se nos requisitos necessdrios para a conclusdo do Mestrado em
Ensino de Educagao Visual e Tecnoldgica no Ensino Bdsico, pela Escola Superior de
Educacao do Instituto Politécnico de Viseu.

O Relatdrio organiza-se em duas partes complementares. A primeira parte incide
sobre uma reflexao critica da pratica pedagdgica desenvolvida ao longo das PES |, Il e lll,
abordando a evolucdo das estratégias metodoldgicas e didaticas adotadas. Apdés uma
breve introducgao, é feita a contextualiza¢do institucional dos estdgios, apresentando os
Agrupamentos de Escolas onde os mesmos decorreram, os recursos humanos e
materiais disponiveis, bem como as condi¢des das salas de aula utilizadas. Sdo ainda
descritas as Unidades de Trabalho desenvolvidas e implementadas ao longo da pratica
letiva.

A segunda parte do RFE é dedicada a investigacdo realizada onde se apresenta o
enguadramento tedrico e metodoldgico da investigacdo, explicitando a problematica,
os objetivos e a motivagdao que originaram o estudo. Através de uma revisdao da
literatura, sdo analisadas varias perspetivas sobre o conceito de criatividade e como esta
se manifesta no desenvolvimento das criangas. Posteriormente, sdo também
investigados os impedimentos e, consequentemente, as estratégias que permitem a
estimulacdo da criatividade nas criangas, tal como a criagdo de ateliés artisticos em
ambientes educativos. Segue-se a descricdo da metodologia adotada, os instrumentos
de recolha e andlise de dados, e os procedimentos implementados. Por fim, sdo
apresentados e discutidos os principais resultados, evidenciando as implicacGes
pedagdgicas no contexto educativo e os contributos da investigacdo para o processo de

ensino-aprendizagem nas duas disciplinas, Educacao Visual e Educacao Tecnoldgica.



Parte | - Apreciagao Critica sobre a Pratica de Ensino Supervisionada



Nota Introdutodria

A integragdo dos estagiarios no contexto escolar do Ensino Basico constitui um
dos pilares fundamentais da sua formacdo na area da docéncia. Neste ambito, as trés
Praticas de Ensino Supervisionadas (PES) decorreram ao longo de trés semestres do
Mestrado em Ensino de Educacdo Visual e Tecnoldgica no Ensino Basico, da Escola
Superior de Educacdo do Instituto Politécnico de Viseu, nas disciplinas de Educagao
Visual e Educagdo Tecnoldgica.

A PES | realizou-se no primeiro ano do curso, durante o ano letivo de 2023/2024,
na Escola Basica Ferreira da Lapa, pertencente ao Agrupamento de Escolas de Satdo. O
nucleo de estdgio integrou o professor cooperante, o supervisor e trés estagiarias, tendo
sido acompanhadas uma turma do 5.2 ano e outra do 6.2 ano. Esta fase inicial centrou-
se na observacdo de um professor experiente na pratica profissional docente e na
introducdo a prdtica pedagdgica, permitindo o desenvolvimento de competéncias de
analise e reflexao.

As PES Il e lll decorreram durante os dois semestres do segundo ano do curso,
no ano letivo de 2024/2025, na Escola Basica 2,3 de Munddo, do Agrupamento de
Escolas de Mund3do. No decorrer da PES Ill deu-se a integracdo de uma outra estagiaria
no grupo, mantendo-se a continuidade das turmas atribuidas — uma do 5.2 ano e outra
do 6.2 ano — ao longo das duas fases. Durante estas PES, as estagidrias assumiram
integralmente a responsabilidade pela lecionagdo, o que permitiu consolidar

competéncias de planeamento, gestdo e avaliacdo no contexto real da pratica letiva.



1. Contextualizagdao dos estagios desenvolvidos

1.1.Pratica de Ensino Supervisionada |

A Pratica de Ensino Supervisionada | decorreu na Escola Basica Ferreira da Lapa,
pertencente ao Agrupamento de Escolas de Satdo, localizada no municipio de Satao,
distrito de Viseu. O Agrupamento de Escola de Satdo é constituido por sete escolas,
nomeadamente: a Escola Bdsica Ferreira da Lapa; Escola Basica de Ferreira de Aves;
Escola Basica da Abrunhosa; Escola Basica da Ras; Escola Basica do 12 Ciclo; Escola Basica
9 Casal de Cima e a Escola Secundaria Frei Rosa Viterbo. O Agrupamento localiza-se no
municipio de Satdo, pertencente ao distrito de Viseu, na regido centro de Portugal.
Desde 2013, no ambito da Lei n2 11-A/2013, de 28 de janeiro, 0 municipio é composto
por nove freguesias, sendo elas: Avelal, Decermilo, Ferreira de Aves, Mioma, Rio de
Moinhos, Sdo Miguel de Vila Boa, Sat3o, Silvd de Cima, Unido das Freguesias de Aguas
Boas e Forles e Unido das Freguesias de Romas e Vila Longa. Os alunos do agrupamento
sdao maioritariamente oriundos destas freguesias.

No ano letivo de 2021/2022, frequentavam o Agrupamento de Escolas de Satdo
1247 alunos, distribuidos pelos seguintes ciclos de ensino, (321) no 1.2 ciclo, (182) no
2.2 ciclo e (287) no 3.2 ciclo. Relativamente ao ensino secundario, (190) frequentava
cursos cientifico humanisticos e (74) cursos profissionais. Importa referir que o
agrupamento contava com (193) alunos no ensino pré-escolar. Relativamente aos
recursos humanos, o Agrupamento de Escolas de Satdo no ano letivo 2021/2022,
contava com 264 funcionarios, dos quais (20) Educadores de Infancia, (35) professores
do 1.2 ciclo, (24) do 2.2 ciclo e (83) docentes do 3.2 ciclo e Ensino Secunddrio. O
Planeamento Estratégico do Agrupamentos de Escolas de Satao, elaborado em 2021 e,
atualmente em vigor até 2025, apresenta como Visdo e Missdo a construcdo de uma
escola para todos, “onde cada um se sinta parte integrante e importante, humanizando
as praticas organizacionais, criando relacGes de respeito mutuo e de entreajuda, de
corresponsabilidade pelo bem comum, de colaboragdo em processos de melhoria
continua” (A.E. Satdo, 2021, p.1). No que concerne aos Principios e Valores, o
Agrupamento apresenta: Centralidade da Pessoa; Valorizacdao da relagdo entre Cultura
(Arte-Ciéncia-Humanismo) e Tecnologia; Inclusdo da familia no processo de ensino

aprendizagem; Valorizacdo da diferenca; Aposta na Formac3o e na Exigéncia Etica; Foco



da acdo nos Resultados Académicos e Sociais; Consolidagdo de uma cultura de
participacdo e de corresponsabilidade; Valorizagdo da internacionalizagdao e dos
contextos multiculturais de aprendizagem; Integracdo no ambiente escolar de uma
cultura de paz e de respeito muatuo; Envolvimento, corresponsabilizacdo e
reconhecimento dos parceiros locais (A.E. Satdo, 2021, pp.1-2). As dinamicas das
diferentes escolas do Agrupamento apresentam um conjunto de iniciativas e de projetos
gue permitirdo potencializar e mobilizar alunos, professores e funcionarios em prol da
constru¢ao de um mundo para todos, de acordo com a sua realidade, com os seus
recursos e respetiva comunidade educativa.

A Escola Basica Ferreira da Lapa, anteriormente designada por Agrupamento de
Escolas de Satdo, formou-se no ano de 2003, com data de homologacdo de 5 de julho
do mesmo ano (Sousa, 1999). Por sua vez, o atual Agrupamento de Escolas teve origem
no extinto Agrupamento Horizontal de Satdo, que era formado por todas as escolas do
1.2 ciclo, Jardins de Infancia e a Escola Basica dos 22 e 32 ciclos. Oficialmente, a Escola
Basica Ferreira da Lapa foi criada no ano de 1972, com a designacdo de Escola
Preparatdria Ferreira da Lapa (Sousa, 1999). Atualmente, a escola é constituida por dois
edificios interligados entre si. O primeiro edificio € composto por dois pisos e o segundo
edificio por apenas um. Nestes edificios encontra-se a sala de professores, o bar e
refeitério, uma biblioteca, uma papelaria, espacos de convivio e lazer para alunos e
professores, salas de aulas, laboratérios e uma sala designada “sala do futuro” que tem
como objetivo promover ambientes e praticas de ensino mais inovadores.

No espacgo exterior existem varios equipamentos para a pratica desportiva, como
um pavilhdo gimnodesportivo, um campo de futebol, campos de basquetebol.

De modo geral, as instalacdes quer do interior, quer do exterior da escola,
apresentam um bom estado de conservacdo para a pratica de ensino. A sala de aula,
destinada a pratica das disciplinas Educacdo Visual e Educacdo Tecnoldgica, estd
disposta de forma tradicional, sendo constituida por dois quadros, um deles interativo.
Estes quadros permitem explicar os exercicios e as diferentes atividades aos discentes,

através de desenhos e esquemas que facilitam a compreensao dos alunos.



Figura 1 - Sala de aula das disciplinas de Educagdo Visual e Educagdo Tecnoldgica

A sala estd também dotada de um projetor, que permite aos docentes explorar
outros recursos didaticos, como videos ou fotografias. No lado oposto as janelas,
existem quatro armadrios que, tém como principal funcdo, o armazenamento dos
materiais dos alunos, como capas e pequenas caixas com materiais riscadores (lapis,
marcadores, pastel seco, entre outros). A sala dispde também de uma banca com
lavatdrio e pia, algo indispensavel na pratica destas duas disciplinas.

Ao fundo da sala, é possivel constatar a existéncia de uma mesa de madeira de
grandes dimensodes, que serve essencialmente para a realizacdo de trabalhos manuais
que envolvam a utilizacdo de materiais mais especificos, como cola quente ou
construcGes. Ao lado da referida mesa, encontra-se uma bancada, onde sdo colocados
alguns dos trabalhos dos alunos. Por fim, importa mencionar a existéncia de uma
pequena arrecadacdo anexa a sala, que guarda diversos materiais, inerentes as
disciplinas de Educacdo Visual e Educacdo Tecnoldgica. Este espaco revela-se
fundamental para a lecionacdo de ambas as disciplinas, por permitir uma melhor

organizagao e arrumacao da sala de aula.



1.2.Pratica de Ensino Supervisionada ll e i

No ambito das PES Il e Ill, a prdatica profissional foi realizada numa escola
localizada no municipio de Viseu. O Agrupamento de Escolas de Mundao é, atualmente,
constituido por nove estabelecimentos de ensino, dos quais se destaca a escola-sede,
denominada Escola Bdsica dos 2.2 e 3.2 Ciclos de Mundao. Compde-se de um conjunto
de estruturas educativas que acolhem alunos desde a educagdo pré-escolar até ao 9.2
ano de escolaridade, integrando diferentes edificios e valéncias que asseguram uma
resposta educativa diversificada e ajustada as necessidades da comunidade. E de referir
que as diferentes escolas que compdem o Agrupamento estdo localizadas ao longo de
cinco freguesias distintas, nomeadamente na unido de freguesias de Barreiros e Cepdes,
e nas freguesias de Cavernaes, Céta, Mundao, Rio de Loba e S3o Pedro de France. A
maioria dos discentes que compdem o Agrupamento é proveniente das freguesias de
Mundado, Sdao Pedro de France e Caverndes. Por sua vez, é nessas freguesias que o
Agrupamento alberga um maior nimero de estudantes, devido ao facto dessas escolas
estarem situadas numa localizagdo mais privilegiada face ao territério de intervencdo do
Agrupamento. Por outro lado, nas freguesias de Rio de Loba e na unido de freguesias de
Cep0es e Barreiros, o numero de alunos é mais reduzido. Na primeira, tal facto deve-se
a sua insercao no perimetro urbano da cidade de Viseu, onde se verifica uma maior
oferta de estabelecimentos de ensino. Na segunda, devido aos baixos valores de
natalidade, regista-se igualmente um numero reduzido de alunos. No ano letivo
2021/2022, o Agrupamento contava com 482 alunos. No que respeita a Educagdo Pré-
Escolar, o nimero de discentes tem vindo a aumentar desde o ano letivo de 2018/2019.
Todavia, no segundo e no terceiro ciclos do Ensino Bdsico, o nimero de estudantes tem
vindo a diminuir de forma significativa. Por sua vez, no primeiro ciclo do ensino basico,
o numero de discentes ndo tem sofrido grandes alteragGes, tal como se verifica no

seguinte grafico.



Figura 2 - Evolugdo do numero de alunos entre os anos letivos de 2018/2019 e 2020/2021
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Indo ao encontro de Ferreira (2016), o projeto educativo “é o bilhete de
identidade de uma escola, pois é nele que se encontra estipulada toda a orientagdo da
atividade educativa e escolar, bem como a sua caracterizagao, explicitando a missao, a
visdo, o funcionamento e os objetivos da instituicdo” (pp. 4-5). No que respeita ao
projeto educativo do Agrupamento de Escolas de Mund3o, este apresenta-se como o
bilhete de identidade na escola, na medida em que define a forma de organizacao das
diferentes escolas que compdem o agrupamento, bem como as principais orientacdes
gue devem ser implementadas no sentido de atingir determinadas metas de
desenvolvimento. Conforme é referido no projeto educativo, o documento “explicita os
valores comuns e o planeamento de toda a acdo educativa, devendo servir de ponto de
referéncia e orientacdo na atuacdo de todos os envolvidos no processo educativo” (A.E.
Mundao, 20223, p.2).

Com um periodo de vigéncia de quatro anos, 2022-2025, o projeto educativo
assume como missdo “o desenvolvimento integral dos seus alunos, privilegiando a
Educacdo para a Cidadania e a inclusdo como pressupostos para a promoc¢ao do sucesso
escolar, de uma cultura e identidade de escola e um sentido de cidadania, equidade e
respeito pelos outros” (A.E. Munddo, 2022a, p.19). Através desta missdo, o
Agrupamento propde-se a dotar os alunos de competéncias de cidadania, com o
objetivo de formar cidaddos ativos, solidarios, respeitadores, responsaveis e
conscientes, para fazerem face aos constantes desafios que poderao surgir ao longo da

vida e contribuir para a constru¢do de um mundo mais democratico, equitativo e



pluralista. Através da missdo, é igualmente definida a visdo do Agrupamento que
pretende levar os alunos a “APRENDER SENDO”, “APRENDER ESTANDO” e “APRENDER
FAZENDO” (A.E. Mundao, 2022a, p.19). Relativamente aos valores, o Agrupamento
definiu Cidadania, Trabalho, Colaboragdo, Inclusdo e Progresso.

No que respeita ao Plano Anual de Atividades para o ano letivo 2024/2025,
estavam previstas para o primeiro periodo a realizagao de vinte e uma atividades, para
o segundo, treze atividades e, para o terceiro, onze atividades. Para as disciplinas de
Educacdo Visual e Educagdo Tecnoldgica, esta prevista, no segundo periodo, a
apresentacdo e a divulgacdo dos trabalhos realizados dos dois primeiros periodos. Os
objetivos desta atividade passam por: i) Incentivar a pratica de trabalhos artisticos e
tecnolégicos, segundo um dado tema ou conteldo; ii) Promover a interacdo e
socializacdo através das artes; iii) Produzir elementos, formas e objetos com sentido
estético e; iv) Sensibilizar para a necessidade de reutilizacdo de
materiais/sustentabilidade.

O Regulamento Interno do Agrupamento de Escolas de Mundao, atualmente em
vigor até ao ano de 2026, é um documento fundamental que visa regular o
funcionamento da comunidade educativa, ao estabelecer direitos e deveres dos alunos,
docentes, funcionarios e encarregados de educacdo. Este documento promove a
convivéncia harmoniosa e define regras claras a serem praticadas na escola, bem como
os critérios de avaliacdo e o comportamento esperado por todos os intervenientes. No
gue respeita aos alunos, foram definidos direitos e deveres, normas de conduta e
procedimentos disciplinares. Para os professores e funcionarios, o regulamento
transmite questdes relacionadas com a ética profissional, funcdes e responsabilidades,
de forma a fomentar um ambiente cooperativo e sauddvel entre os diferentes atores
educativos. Os encarregados de educacdo sdo igualmente envolvidos no processo
educativo, com regras que incentivam a sua participacdo ativa. Além disso, o
regulamento organiza o funcionamento dos drgdos de gestdo, como a Direcdo, o
Conselho Geral e o Conselho Pedagdgico, especificando as respetivas competéncias. Por
fim, este documento pretende assegurar o cumprimento dos principios fundamentais
como a equidade, a inclusdo e a exceléncia, de forma a promover sucesso escolar e o

bem-estar de toda a comunidade educativa.



A presente experiéncia diddtica, decorreu na Escola Basica 2, 3 de Mundao,
localizada na Rua da Biquinha, na freguesia de Mundao. O edificio principal da escola
alberga a sala de professores, o bar, o refeitério, a papelaria e reprografia, os servicos
administrativos, bem como espacos de lazer para os professores e alunos. No que
respeita ao espaco exterior, este € composto por campos de futebol e basquetebol,
propicios para a pratica desportiva. De igual modo, a escola possui um pavilhdao
gimnodesportivo onde decorrem as aulas de Educagao Fisica.

A sala destinada a pratica das disciplinas Educac¢do Visual e Educagao Tecnoldgica
estd organizada em formato U. Esta organizacdo propicia um ambiente inovador

adequado a estimulacdo de criatividade, colaboragao e cooperacgao entre alunos.

Figura 3 - Sala de aula das disciplinas de Educagdo Visual e Educagdo Tecnoldgica

A sala de aula é constituida por dois quadros, um deles interativo e dotada de
um projetor e retroprojetor, que permitem aos docentes explorar outros recursos
didaticos. No lado oposto as janelas, existem trés armarios que tém como principal
fungdo o armazenamento dos materiais dos alunos, como as capas € 0s manuais
escolares. A sala dispde também de uma banca com lavatdrio e pia, algo indispensavel
na pratica destas duas disciplinas, bem como um kit de primeiros socorros para o caso

de acontecer algum acidente.
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Figura 4 - Lavatdrio e kit de primeiros socorros

Por fim, importa mencionar a existéncia de uma pequena arrecadacdo anexa a
sala, que guarda diversos materiais, inerentes as disciplinas de Educagdo Visual e
Educacdo Tecnoldgica. Este espaco revela-se fundamental para a lecionacdo de ambas

as disciplinas, dado que permite uma melhor organizagao e arrumacao da sala de aula.
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2. Analise das praticas observadas e concretizadas na Pratica de Ensino
Supervisionada |, Il e llI

2.1.Pratica de Ensino Supervisionada |

A PES | constituiu uma etapa fundamental para aprofundar a relevancia da
observacdo e da andlise critica, funcionando como uma introducdo gradual a pratica
letiva nas areas de Educagdo Visual e Educagdo Tecnoldgica.

A observacdo de aulas, no contexto da formacdo inicial de professores,
desempenha um papel de elevada importancia, ao contribuir para “o desenvolvimento
de capacidades de descricao e de interpretacdo da pratica, o confronto de praticas e
concecles alternativas, a possibilidade de relacionar diferentes momentos de
aprendizagem e o enfoque multiplo sobre o processo de ensino-aprendizagem,
determinado em funcdo dos objetivos” (Vieira, 1993, cit. por Gomes, 2013). Durante
esta fase, e ao acompanhar duas turmas, uma do 5.2ano e outra do 6.2 ano, foi possivel
a recolha de informacdes relevantes sobre a forma como o professor aborda os
conteudos programaticos, as estratégias de ensino-aprendizagem que aplica, consoante
o ano de escolaridade, o clima de sala de aula e as dindmicas de interacdo estabelecidas
com os alunos. Para além destes aspetos, esta primeira fase revelou, de forma bastante
clara, algumas das dificuldades inerentes ao exercicio da pratica docente, especialmente
em disciplinas de caracter pratico e expressivo como sao as disciplinas de Educacao
Visual e Educacao Tecnoldgica. Uma das primeiras constata¢des foi a complexidade de
acompanhar todos os alunos de forma equitativa, tendo em conta que cada um
apresenta um ritmo de trabalho distinto, diferentes niveis de autonomia e necessidades
especificas de orientacdo. Este aspeto revelou-se particularmente desafiante em
contextos de trabalho mais livre ou de exploracao individual, onde se exige do professor
uma gestdo simultdnea de tempos, recursos e atencdo individualizada.

A gestdo do tempo letivo emergiu, assim, como uma competéncia fundamental.
Tornou-se evidente que planear cuidadosamente cada momento da aula é essencial
para assegurar que todos os alunos tém oportunidade de experimentar, refletir e
concluir as suas tarefas com qualidade. A natureza pratica destas disciplinas implica
também uma logistica propria, desde a preparacdo de materiais até a organizacdo do

espaco, o que exige antecipacao, flexibilidade e capacidade de adaptacdo constante.
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Neste sentido, a PES | permitiu ndo apenas observar boas praticas e estratégias
eficazes de ensino que o professor cooperante partilhou, mas também desenvolver uma
consciéncia critica sobre os desafios reais que caracterizam o quotidiano dos docentes.
O confronto com a realidade da sala de aula contribuiu para reforgar a ideia de que
ensinar é um processo dindmico, que exige uma constante reflexdo pedagdgica,
sensibilidade as necessidades dos alunos e capacidade de tomar decisGes ajustadas a
contextos em permanente mudanca. Como defende Schon (1983), o professor é um
“profissional reflexivo”, que aprende continuamente através da analise da agao e da

adaptacdo as situacdes complexas e imprevisiveis da pratica educativa.

2.2.Pratica de Ensino Supervisionada Il

No inicio da Pratica de Ensino Supervisionada I, a observacdo manteve-se como
um elemento fundamental deste processo formativo. No entanto, o nosso papel
enguanto professores ganhou maior destaque, assumindo um lugar central na acdo
pedagdgica. Nesta fase, a atengdo incidiu sobre o dominio da conduc¢do das aulas, a
gestdao do comportamento dos alunos, a abordagem das Aprendizagens Essenciais e as
dinamicas relacionais desenvolvidas tanto entre professor e alunos, como entre os
préprios alunos.

No decurso da implementacdo das varias unidades de trabalho, uma das
dificuldades mais sentidas pelo grupo de estagio foi a gestdao eficaz do tempo. A
distribuicdo equilibrada das diferentes fases dos projetos, da introducdo tedrica a
exploracdo pratica e a finalizagdo, revelou-se um desafio constante, sobretudo tendo
em conta o ritmo de trabalho heterogéneo dos alunos e a necessidade de
acompanhamento individualizado. Esta realidade exigiu um planeamento rigoroso,
aliado a capacidade de adaptacdo em funcdo dos imprevistos e das dinamicas
especificas de cada turma. A nivel pessoal, uma das aprendizagens mais significativas
esteve relacionada com a necessidade de desenvolver estratégias de intervengdo em
situacbes de conflito entre alunos. Ao longo das sessdes, fomos gradualmente
aperfeicoando a nossa postura enquanto mediadores, procurando compreender as
causas subjacentes aos comportamentos e adotando uma abordagem pedagodgica
centrada no didlogo, na escuta ativa e na promogao de um clima de respeito mutuo.
Esta evolucdo contribuiu ndo sé para a melhoria do ambiente de sala de aula, como
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também para o refor¢o da nossa autoridade pedagdgica, assente em principios de
justica e empatia.

Estas dificuldades, apesar de desafiantes, revelaram-se oportunidades essenciais
de crescimento profissional, permitindo desenvolver competéncias fundamentais para
o exercicio da docéncia, tanto no plano da gestdo pedagdgica como no da relacdo
educativa.

No ambito da disciplina de Educacdo Visual, foram implementadas diversas
unidades de trabalho com a turma do 5.2 ano, tendo como principal objetivo o
desenvolvimento de competéncias ao nivel da experimentacdo plastica, da expressado
pessoal e da consciéncia visual. A primeira unidade, intitulada “Desdobrdveis Infinitos”.
promoveu o dominio de técnicas mistas de pintura e colagem, ao permitir aos alunos
explorar diferentes materiais riscadores, como lapis de cor, pastel de dleo, lapis de cera
e marcadores de filtro, aplicados na criacdo de composi¢cGes graficas interativas. Esta
atividade favoreceu a experimentacdo e a valorizacdo dos elementos da linguagem

visual, como a cor, a textura e a forma.

Figura 5 - Unidade de Trabalho "Desdobraveis Infinitos"

Seguiu-se o projeto “A Familia que Abraga” (Figura 6), uma proposta de natureza
artistica e inclusiva, centrada na representacdo simbodlica dos diferentes tipos de familia
existentes na turma. A construcdo de um painel coletivo, com inspiracdo estética em
vitrais, através da reutilizacdo criativa de embalagens de tetra pack, permitiu trabalhar
a consciéncia social, a diversidade e o sentido de pertenca. Esta atividade potenciou
também o desenvolvimento de competéncias de organizagdo do espaco visual, recorte,

colagem e expressao de ideias abstratas por meios visuais.
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Figura 6 - Unidade de Trabalho "A Familia que Abraga"

~ Ldple

Na disciplina de Educacdo Tecnoldgica, a unidade “O Meu Teki” (Figura 7) teve
como foco a aplicagdo de conhecimentos técnicos e operacionais, desafiando os alunos
a criarem mascotes inspiradas no manual escolar. A atividade promoveu a motricidade
fina, o planeamento de projetos e a compreensdo das fases de construcdo de um objeto
técnico, favorecendo simultaneamente a criatividade e a resolucdo de problemas

praticos.
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Figura 7 - Exemplo de um trabalho realizado para a Unidade de Trabalho "O meu Teki"

Por fim, a unidade de trabalho “O Meu Caderno de Artista”, implementada em
ambas as turmas, foi concebido como uma ferramenta transversal de reflexdo
individual. Este diario visual e escrito teve como finalidade registar as observacoes, os
processos criativos e as aprendizagens e reflexdes realizadas ao longo do percurso
letivo. Para além de fomentar a autonomia e a metacognicao, esta pratica estimulou a
valorizacdo do percurso pessoal de cada aluno na construcdo de sentido em torno das
suas producdes artisticas, bem como o desenvolvimento da criatividade, através da
exploracdo e experimentacao.

No que concerne a turma do 6.2ano, na disciplina de Educacao Tecnoldgica, para
além da unidade anteriormente mencionada, a turma também realizou o projeto “As
luzes que abragam” (Figura 8), que teve como principal objetivo sensibilizar os alunos
para a importancia da sustentabilidade, através da criacdo de luminarias a partir de
papel reciclado produzido pelos préprios. Esta atividade permitiu consolidar
competéncias técnicas associadas ao corte, modelagem e montagem de estruturas
simples, bem como promover a consciéncia ambiental e o reaproveitamento de

materiais. A fase final do projeto incluiu a reinterpretacao criativa da arvore de Natal do
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ano letivo anterior, que foi adaptada para integrar as lumindrias produzidas, reforcando

a articulagdo entre tradicao, inovagao e reutilizacdo de recursos.

Figura 8 - Unidade de Trabalho "Luzes que Abragam"

Relativamente a disciplina de Educacdo Visual, a primeira unidade de trabalho, “A
magia das cores” (Figura 9), teve como foco o aprofundamento dos conhecimentos
relativos a teoria da cor, explorando conceitos como cores primarias, secundarias,
complementares e contrastes cromaticos. Através da realizacdo de uma composicao
artistica livre, os alunos foram incentivados a aplicar estes conhecimentos de forma
criativa, desenvolvendo a sensibilidade estética, a autonomia e a capacidade de

expressao visual.
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Figura 9 - Unidade de Trabalho - "A Magia das Cores"
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O segundo projeto, “Rostos do Patrimonio” (Figura 10), propds-se a promover a
valorizacdo da identidade cultural e patrimonial, através da criacdo de mascaras
inspiradas em diferentes manifestacdes do patrimdnio material e imaterial. Esta
atividade, além de estar alinhada com a celebracdo do Carnaval, permitiu aos alunos
refletir sobre elementos da cultura local, nacional e internacional, promovendo o

respeito pela diversidade e a criatividade na representacdo simbélica.

Figura 10 - Unidade de Trabalho "Rostos do Patrimdnio"
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Todo este percurso formativo sé foi possivel gragas a cooperagao, a comunicagao
eficaz e a boa articulagdo entre os elementos do grupo de estdgio, que souberam
distribuir responsabilidades, apoiar-se mutuamente e manter um alinhamento
pedagdgico coeso ao longo de todo o processo. Para além disso, o feedback continuo e
construtivo dado aos alunos em cada etapa dos projetos revelou-se fundamental para o
seu progresso, permitindo-lhes tomar consciéncia das suas aprendizagens, melhorar as
suas producdes e desenvolver um maior envolvimento nas tarefas propostas. Durante a
realizacdo destas atividades de cardcter mais pratico, deve ser efetuado um
acompanhamento mais atento e direto através da divulgacdo de um feedback
constante. No ambito da avaliagcdo formativa, o feedback revela-se fundamental, visto
que, “quando o professor da informacdes aos alunos sobre as tarefas realizadas, esta
igualmente a compreender melhor as dificuldades, obstaculos e problemas que eles

manifestam” (Fernandes, 2021a, p.5).

2.3. Pratica de Ensino Supervisionada lll

A Pratica de Ensino Supervisionada lll representou a etapa final do meu percurso
de estagio, constituindo um momento de consolidacdo e aprofundamento das
competéncias desenvolvidas nas fases anteriores. A continuidade na mesma escola e
com as mesmas turmas revelou-se uma mais-valia significativa, pois possibilitou um
maior conhecimento dos contextos educativos e dos alunos, facilitando a intervengao
pedagdgica. Esta fase permitiu, igualmente, uma reflexdo critica sobre as aprendizagens
adquiridas ao longo do Mestrado, destacando-se a importancia da planificagcdo rigorosa
das aulas, da utilizacdo de metodologias ativas e da valorizacdo da diversidade no
processo de ensino-aprendizagem. Neste periodo, foi ainda possivel levar a cabo a
implementacdo do Projeto de Investigacdo, integrando a pratica pedagogica com a
dimensao reflexiva e investigativa.

No ambito dos projetos desenvolvidos com a turma do 5.2 ano, a unidade de
trabalho intitulada “Luis Faz de Camdes” (Figura 11), teve como principal objetivo
assinalar os 500 anos da morte de Luis Vaz de Camdes, promovendo, simultaneamente,
a articulacdo entre a expressao plastica e a valorizacdo do patrimédnio literario nacional.
A proposta consistiu na criagdo de mascaras representativas do poeta, recorrendo a

reutilizacdo de materiais, nomeadamente cartdo e outros recursos. Através desta
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abordagem, procurou-se estimular a criatividade dos alunos, sensibiliza-los para
questdes de sustentabilidade e desenvolver competéncias técnicas relacionadas com o
corte, colagem, pintura e montagem de formas tridimensionais. Para além disso, foi
promovido o pensamento critico sobre as representagdes simbdlicas e visuais do autor,

contribuindo para o enriquecimento cultural dos alunos.

Figura 11 - Unidade de Trabalho "Luis Faz de Camdes"

Foi também implementada a unidade de trabalho “A Pele do Meu Cubo” (Figura
12), concluida no inicio do segundo periodo. Esta atividade teve como foco principal a
construcdo de cubos tridimensionais, que posteriormente foram explorados
visualmente através da aplicacdo de diferentes texturas visuais nas suas faces. O projeto
permitiu consolidar conhecimentos previamente adquiridos, nomeadamente no
dominio da representacdo grafica, do conceito de textura visual e do uso expressivo das
cores e materiais. Adicionalmente, o projeto visou o desenvolvimento de competéncias
ao nivel da geometria, da medi¢ao rigorosa e do manuseamento de instrumentos
técnicos como a régua e o compasso. A unidade permitiu, ainda, reforcar o pensamento
espacial e a organizacdo do trabalho em etapas, incentivando o rigor, a autonomia e a

atencdo ao detalhe.
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Figura 12 - Unidade de Trabalho "A pele do meu cubo"
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Relativamente a unidade de trabalho designada “Reimaginar o Mundo” a mesma
foi elaborada no ambito da implementacdo do projeto de investigacdo de uma das
professoras estagidarias em ambas as turmas. Esta unidade revelou-se uma proposta
pedagégica de grande pertinéncia, alinhada com os principios de uma educacdo
orientada para a cidadania e para a sustentabilidade. Ao articular a pratica artistica com
a reflexdo critica sobre o mundo contemporaneo, o projeto promoveu uma abordagem
transdisciplinar e integradora, incentivando os alunos a explorar formas alternativas de
pensar e agir sobre o ambiente que os rodeia. Embora a presenca fisica nesta fase do
estagio tenha sido interrompida, os relatos e registos partilhados evidenciaram um forte
envolvimento dos discentes, que demonstraram entusiasmo e curiosidade ao longo do
processo criativo. A valorizacdo da imaginacdo como instrumento de transformacao
social e ambiental vai ao encontro do pensamento de Freire (1996), que defende uma
educacdo libertadora, capaz de formar sujeitos criticos e ativos na construcdo de um
mundo mais justo e sustentdvel. Ao problematizar o desperdicio e propor novas formas
de reutilizacdo de materiais, o projeto ndo sé estimulou a criatividade, como contribuiu
para o desenvolvimento de uma consciéncia ecolégica, fomentando aos alunos uma
maior sensibilidade para os impactos das suas escolhas didrias. Além disso, é importante
reconhecer que a criacdo de um ambiente de aprendizagem participativo e significativo
favorece o desenvolvimento da autonomia e da capacidade de iniciativa dos alunos.
Segundo Craft (2005), a criatividade deve ser entendida ndo apenas como talento
artistico, mas como uma competéncia transversal necessdria para lidar com a

complexidade e a incerteza do mundo atual. Nesse sentido, o projeto “Reimaginar o
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Mundo” (Figura 12) reforga a missdo da escola enquanto espaco de construgao ativa de

saberes, de valores e de solugdes para os desafios globais.

Figura 13 - Unidade de Trabalho "Reimaginar o Mundo"

De seguida, a unidade “Abril Sempre”, também realizada em ambos os anos de
escolaridade, teve como objetivo a realizacdo de marcadores de livros (Figura 14),
recorrendo a técnica da aguarela e a colagem de recortes de jornais e revistas, de forma
a sensibilizar os alunos para a importancia desta data histérica, promovendo a literacia
democratica e a expressdao visual. Atividades como esta, permitem aliar o
desenvolvimento de competéncias técnicas com a formac¢do de uma consciéncia critica
e social. Como refere Barroso (2005), a escola deve ser um espaco que educa para a
cidadania ativa, proporcionando aos alunos experiéncias significativas que lhes

permitam interpretar o mundo e participar na sua transformacao.
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Figura 14 - Unidade de Trabalho "Abril Sempre"

O ultimo projeto realizado na turma do 5.2ano, denominado “Cada um com o seu
Quadrado”, teve como objetivo a exploragdo da linguagem da banda desenhada (Figura

15).

Figura 15 - Unidade de Trabalho "Cada um com o seu Quadrado”

Primeiramente, os alunos foram convidados a visitar a biblioteca escolar, numa

aproximagdo ao género narrativo e visual. Esta atividade reforgou a importancia da
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leitura e promoveu o sentido de responsabilidade através da requisicdo de livros. De
seguida, cada aluno realizou uma tira de banda desenhada, sendo que, foi uma escolha
autéonoma a personagem principal de cada uma. Esta unidade contribuiu para a
consolidagdo das aprendizagens adquiridas.

Relativamente a turma do 6.2 ano, para além das duas unidades de trabalho ja
referidas, o ultimo projeto “llusbes na Arte” (Figura 16), derivou da aplicacdo de
conhecimentos sobre a teoria da gestalt, que resultou na criacdo de sequéncias com o
intuito de demonstrar a lei da continuidade. Este conhecimento revelou-se um desafio
significativo no processo de ensino-aprendizagem, sobretudo pela complexidade dos
seus conceitos e terminologias. Esta teoria, embora essencial para a compreensao dos
principios fundamentais da percecdo visual, apresenta um conjunto de nocdes abstratas
gue, a primeira vista, podem fazer alguma confusdo aos alunos, especialmente quando
nao estdo ainda familiarizados com vocabulario. Desta forma, os discentes exploraram
os elementos fundamentais da linguagem visual como a cor, imagem, texto, letra,
contraste e figura-fundo, através da construcdao de um mapa mental e da analise de
cartazes. Esta atividade permitiu ndo so a apropriacdo de conceitos, como também
fomentou a partilha de ideias e a ligagdo com experiéncias do quotidiano. A criacdo de
mapas mentais, enquanto estratégia de organizacdo cognitiva, favoreceu a
aprendizagem ativa e envolveu os alunos no processo de estruturacdo do

conhecimento, o que se revelou visivelmente produtivo neste contexto.

Figura 16 - Unidade de Trabalho "llusées na Arte"
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Para além das atividades letivas desenvolvidas em contexto de sala de aula, a
Pratica de Ensino Supervisionada Il proporcionou-nos também a participagdo em
diversas dinamicas e iniciativas escolares realizadas fora do espaco formal de ensino.
Estas experiéncias permitiram-nos, enquanto professores-estagidrios, reconhecer que a
pratica docente ndo se esgota no ato de lecionar conhecimentos. Pelo contrario, é um
exercicio mais amplo, que abrange a participagao ativa na vida escolar e o envolvimento
em acdes que contribuem para o desenvolvimento integral dos alunos e para o
fortalecimento da cultura escolar. A participagdo nestes momentos, revelou-se assim,
essencial para consolidar uma visdo mais holistica do papel do docente, que deve estar
atento a todos os elementos que compdem o ecossistema escolar, desde os alunos, aos
colegas professores, assistentes operacionais, familias e restante comunidade
educativa. Um exemplo disso foi a exposicdo do segundo periodo, onde se
apresentaram os trabalhos desenvolvidos pelos alunos ao longo das unidades das
disciplinas de Educacdo Visual e Educacdo Tecnoldgica. Esta exposicdo ndo sé valorizou
o esforco e o empenho demonstrado pelos discentes, como também reforcou a
importancia de tornar visivel o trabalho que se realiza em sala de aula, promovendo um
sentimento de pertenca e orgulho coletivo.

Outro momento particularmente significativo foi a organizacdo da exposicao
artistica “A Mente do Martim”, dinamizada pelo grupo de estdgio. Esta amostra reuniu
um conjunto de obras realizadas por um aluno da turma do 6.2ano e constituiu uma
oportunidade para refletir sobre o papel da inclusdo na escola. Esta iniciativa destacou-
se como uma pratica inclusiva e profundamente humanista, ao valorizar as capacidades
e os interesses de um aluno com caracteristicas especificas, reforcando o papel da escola
como espaco de reconhecimento da diferenca e de promocgao da expressao individual.

A construcdo da identidade profissional dos docentes passa, inevitavelmente,
por experiéncias que promovam o compromisso ético, a capacidade de iniciativa e a
integracdo nas redes de colaboracdo escolar. Assim, iniciativas como esta ndo sé
contribuem para o enriquecimento da vida escolar, como também potenciam a
formacdo integral dos estagiarios, alicercada na escuta ativa, na empatia e na

valorizacao da diversidade.
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No ambito da implementagdao do projeto de investigacdao, foram criados dois
ateliés artisticos, um em cada turma, com o objetivo de promover o desenvolvimento e
estimulo da criatividade e da autonomia dos alunos. Estes espacos foram concebidos
como ambientes pedagdgicos intencionalmente organizados, que privilegiam a
experimentacdo, a expressdo pessoal e a aprendizagem ativa, valorizando o papel do
aluno enquanto sujeito construtor do seu préprio conhecimento. Cada atelié foi
desenvolvido tendo em conta algumas especificidades, como os recursos disponiveis, as
caracteristicas do grupo de alunos e a articulagdo com os conhecimentos das areas de
Educacdo Visual e Educacao Tecnoldgica.

A implementacdo dos ateliés contribuiu para a criacdo de uma cultura de
valorizacdo da criatividade no espaco escolar, onde o erro é encarado como parte
integrante do processo de aprendizagem e onde o professor assume o papel de
mediador e facilitador, em vez de transmissor exclusivo de saberes. Neste sentido, a
experiéncia confirmou a relevancia de ambientes educativos mais flexiveis, sensiveis a
diversidade dos alunos e promotores de praticas pedagdgicas que estimulam a
expressao individual, a autonomia e a construcdo de aprendizagens ativas.

No 5.2 ano, o atelié artistico intitulado “Materiais em Movimento” consistiu na
exploracdo de materiais riscadores como o carvao, pastel seco, pastel de éleo e lapis de
cera, materiais que foram introduzidos aos alunos no inicio do 1.2 periodo. A
consolidacdo de conhecimentos previamente adquiridos no inicio do ano letivo foi uma
mais-valia, promovendo a espiral de aprendizagem defendida por Bruner (1997), onde
os conteuldos sdo revisitados de forma aprofundada e integrada ao longo do tempo. Este
atelié, permitiu aos discentes a exploracdo do movimento do corpo sobre uma tela de
grandes dimensdes, onde os mesmos puderam testar os materiais, trabalhar a simetria,

o traco e a dureza.
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Figura 17 - Atelié Artistico "Materiais em Movimento"

Posteriormente, na turma do 6.2ano, o atelié artistico denominado “Cosmos de
Gelatina” baseou-se na exploracdo da técnica de monotipia com placas de gelatina, e
permitiu a exploracdo sensorial e expressiva dos alunos, ao incentiva-los a representar
o seu “universo” através da experimentacdo de formas e cores. Tal pratica, assenta
numa perspetiva construtivista da aprendizagem artistica, em que a criacdo se torna
simultaneamente um processo de autoconhecimento e uma mediacdo simbdlica com o
mundo (Eisner, 2002). A abordagem experimental promovida neste atelié contribuiu
também para o desenvolvimento da literacia visual e do pensamento divergente, sendo
especialmente eficaz em contextos educativos inclusivos e diversificados. A realizacao
de trabalhos a pares, como aconteceu neste atelié, constituiu uma estratégia
pedagdgica que promove ndo sé a cooperacao e o dialogo entre os alunos, mas também

o desenvolvimento de competéncias sociais e comunicativas essenciais.
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Figura 18 - Atelié Artistico "Cosmos de Gelatina"

No final de cada atelié artistico, procedeu-se a aplicacdo de questiondrios aos
discentes, com o intuito de avaliar o impacto que estas experiéncias pedagdgicas
tiveram na estimulacdo da sua criatividade. Assim, foi possivel recolher as perce¢des dos
alunos relativamente ao ambiente de trabalho, as atividades desenvolvidas e ao seu

préprio envolvimento no processo criativo.
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3. Apreciagao critica das competéncias profissionais desenvolvidas nas
disciplinas de Educagao Visual e Educa¢ao Tecnoldgica

A integracdo entre teoria e pratica revelou-se essencial na construgdo de uma agao
pedagdgica mais consciente, fundamentada e ajustada as necessidades dos alunos. O
percurso formativo permitiu-me consolidar saberes cientificos e técnicos, mas, acima de
tudo, promoveu uma atitude investigativa, que se expressa na observacdo atenta, na
reflexdao critica e na intervenc¢ao intencional. Como refere Schon (1983), é na reflexao
sobre a acdo que o professor se torna um verdadeiro praticante reflexivo, capaz de
adaptar e transformar a sua pratica em fungao dos contextos.

Ao longo das PES Il e lll, o trabalho docente foi orientado por uma preocupagao
constante em assegurar o dominio dos saberes cientificos definidos nos documentos
orientadores da Educacdo Visual e de Educacao Tecnoldgica (Ministério da Educacao,
2018; Ministério da Educacao, 2017), procurando traduzi-los em praticas pedagdgicas
significativas, adaptdveis e centradas nos alunos. A planificacdo das Unidades de
Trabalho foi pensada com flexibilidade, permitindo responder a imprevistos e
necessidades emergentes, num processo que, como refere Rolddo (2017), exige uma
acdo “intelectualmente ativa, precisa, rigorosa e critica” (p. 199), afastando-se de
abordagens superficiais e repetitivas. Neste percurso, as reunides de reflexao coletiva
assumiram um papel determinante. Foram espacos de escuta, andlise e tomada de
decisdo que permitiram antecipar desafios, ajustar estratégias e consolidar um
pensamento pedagdgico mais consciente.

A articulacdo entre o Método de Resolucdo de Problemas e as metodologias ativas
revelou-se particularmente eficaz na promoc¢ao da autonomia e da criatividade dos
alunos, incentivando o pensamento critico e o envolvimento em aprendizagens mais
profundas. Neste dominio, a pratica artistica, tal como sublinha Eisner (2008), ndo se
reduz a razdo, mas integra “sentimento e pensamento de modo que os tornam
insepardveis” (p. 10), o que reforca a importancia de ensinar os alunos a valorizar tanto
0 processo como o produto. O papel do professor assume, assim, uma dimensdo
investigativa, reflexiva e critica, indispensdvel a construcdo de uma pedagogia
comprometida com o desenvolvimento integral do aluno. E na relacdo pedagdgica, no

vinculo emocional e ético que se estabelece com os alunos, que se forja a identidade
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docente. Como salienta Pacheco (2012), essa convivéncia carrega em si uma carga
axioldgica fundamental para a (re)configuracao da escola.

Refletir sobre a pratica, reconhecendo que a educacdo é um processo dinamico, é
uma condicdo essencial para responder de forma eficaz as exigéncias da escola
contemporanea. Neste sentido, a envolvente sociocultural onde esta se inscreve, “em
constante desenvolvimento e em interagao permanente” (Lacerda, 2022, p. 95), deve
ser considerada parte integrante do processo educativo.

Neste percurso, compreendemos que ser professora é mais do que dominar
conteudos ou técnicas: é investir num desenvolvimento pessoal e profissional continuo,
reconhecendo a educagdo como um processo Vivo, situado e em constante construgao.
Como sublinha Freire (1996), ensinar exige compromisso, escuta ativa e uma postura de
abertura a transformacao, nossa e dos outros.

Assim, a pratica em Educacdo Visual e Educacdo Tecnoldgica assume-se como um
campo privilegiado para desenvolver o pensamento divergente, a sensibilidade estética
e a capacidade de criar com sentido. A escola, enquanto espago de crescimento humano
e social, deve fomentar uma literacia artistica e tecnoldgica que prepare os alunos para

enfrentar o mundo com criatividade, consciéncia e responsabilidade.
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Parte Il — Projeto de Investigacao: O Inicio do Fim da
Criatividade: Impedimentos ao Desenvolvimento da
Criatividade nas Criangas
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Introdugao

A criatividade é hoje considerada uma necessidade emergente, na medida em
que, enriquece e promove a nossa capacidade para enfrentar os desafios e obstaculos
do mundo contemporaneo. Tendo em conta que a criatividade é um conceito de dificil
definicdo, a mesma pode ser entendida como um elemento expressivo inerente a todos
os individuos, que atua a partir da imaginagdo. Enquanto o conhecimento define tudo o
gue atualmente conhecemos e entendemos, a imaginacdo aponta para tudo o que
podemos descobrir e criar (Creative Education Foundation, 2016). Posto isto, torna-se
percetivel a importancia de promover a criatividade em ambientes educativos,
profissionais e sociais, que possibilitem aos individuos o dominio das competéncias
tradicionais e a aquisicao de novas habilidades, consideradas vitais na sociedade atual,
que se refletem na “combinacdo de habilidades cognitivas e praticas, conhecimentos,
motivacOes, valores, crencas, expectativas, vivéncias e emocgdes, que podem ser
mobilizados conjuntamente para uma acao efetiva” (Perrenoud, 1999, p. 7).

Direcionando esta investigacdo para o contexto educativo, no ambito da
formacdo inicial de professores, quando se pretende contribuir para a evolucdo e
inovacdo, segundo Névoa (2009), é necessdrio explorar e mobilizar novas energias para
a criacdo destes ambientes educativos inovadores. Assim, atendendo aos desafios da
contemporaneidade, estes ambientes refletem-se através de um pensamento utdpico
gue se traduz “pela capacidade ndo sé de pensar o futuro no presente, mas também de
organizar o presente de maneira que permita atuar sobre esse futuro” (Furter, 1970,
p.7, citado por Névoa, 2009, p.198). Deste modo, é necessdrio refletir sobre a
importancia da criatividade e do seu estimulo, nas disciplinas de Educacdo Visual e de
Educacdo Tecnoldgica, visto que estas permitem potencializar uma maior exploracao da
criatividade nas criangas, caso sejam implementados métodos e estratégias de forma a
atingir esse fim. De acordo com a Lei de Bases N.2 46/86 e, mais recentemente, através
das Aprendizagens Essenciais (Ministério da Educac¢do ,2018) e do Perfil do Aluno a Saida
da Escolaridade Obrigatéria (Ministério da Educacdo, 2017), a criatividade é considerada
uma dimensdo muito importante no processo de ensino-aprendizagem dos alunos. No
entanto, apesar da sua importancia, tem sido cada vez mais notério um decréscimo de

criatividade nas criangas, devido ao facto de o préprio sistema educativo condicionar e
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restringir as mesmas, de se expressarem livremente, limitando assim a sua criatividade
como referem Miranda e Almeida (2008), que refere, “com demasiada frequéncia a
escola contraria a criatividade ao ndo dar espaco a curiosidade, a livre exploragdo, a
diversidade de respostas, antes incentivando o conformismo” (p. 284). Apesar de os
alunos poderem desenvolver a sua capacidade criativa em todas as disciplinas, é no
conjunto das disciplinas artisticas que é oferecido um maior potencial para o
desenvolvimento de ambientes que permitam combater e atenuar as limitacGes
criativas. Importa evidenciar que esta importancia de cultivar e desenvolver a
criatividade ao longo da vida apresenta distintas razdes, tal como “o reconhecimento de
que a necessidade de criar é parte sauddavel do ser humano, sendo a atividade criativa
acompanhada de sentimentos de satisfacdo e prazer, elementos fundamentais para o
bem-estar emocional e saude mental” (Alencar, 2007, p. 45). Por outro lado, a
sociedade contemporanea pode ser caracterizada como um cendrio complexo e de
incertezas, com sucessivas mudancas que ocorrem a um ritmo exponencial e criam
desafios que requerem solugées criativas. Assim, tal como refere Alencar (2007), privar
o desenvolvimento do potencial criador “equivale a limitar as possibilidades de uma
realizacdo plena e a expressdo de talentos diversos” (p.45).

Neste contexto, surge o desafio de compreender as exigéncias do mundo atual,
e de que forma as mesmas apresentam condicionamentos que impedem o
desenvolvimento da criatividade. Por outro lado, tenciona-se perceber de que forma as
disciplinas de Educacdo Visual e de Educacdo Tecnoldgica podem ajudar a combater
estes condicionamentos, com a implementacao de estratégias, visto que, segundo
Eisner (2008), a pratica artistica € uma forma de incentivo para uma aprendizagem
criativa, ativa e questionadora.

Como propdsito central desta investigacao, pretende-se abordar a criatividade e
os impedimentos do seu desenvolvimento nas criangas. Assim, tendo como questao
empirica «Quais os impedimentos/condicionamentos do desenvolvimento continuo da
criatividade em criang¢as no ensino formal entre os cinco e os doze anos?», este estudo
tem como finalidade compreender e analisar os fatores condicionantes a criatividade no
processo de ensino-aprendizagem das criancas. De forma a aprofundar o conhecimento
sobre a problemdtica a trabalhar, a presente investigacdo tem como objetivos

especificos:
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1- Investigar os diferentes significados do conceito de criatividade, a sua
importancia e a forma como a mesma se manifesta no processo de ensino
aprendizagem das criancas, na perspetiva de professores e educadores;

2- Detetar os aspetos e causalidades que condicionam a criatividade no
desenvolvimento das criancas na perspetiva de professores e educadores;

3- Conhecer estratégias de ensino aprendizagem que atuem sobre os
impedimentos ao desenvolvimento da criatividade, na opinido de professores e
educadores;

4- Criar e implementar um atelié artistico como espaco para o desenvolvimento

da criatividade em sala de aula e saber a opinido de alunos.

A problematica a trabalhar é assim emergente em contexto educativo, e foi
implementada no ambito da unidade curricular de Prdatica de Ensino Supervisionada
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1. Enquadramento Tedrico

1.1 Abordagens ao Conceito de Criatividade

A seguinte apresentacdo sobre o surgimento do conceito de criatividade é apenas
uma visdo geral e global sobre as mais significativas perspetivas e abordagens sobre o
mesmo. Este conceito redne um numero indefinido de defini¢gdes, tornando impossivel

fazer uma apresentagao exaustiva sobre os diferentes pontos de vista.

A ideia de criatividade apresenta uma longa e vasta histéria e tem percorrido um
caminho multifacetado perante as perspetivas que |he tém sido atribuidas. Visto
resultar de uma combinacdo de diferentes abordagens, a criatividade é considerada
uma construcdo cultural “umas vezes por associar-se a conceitos préximos de
inspiragdo, imaginac¢ao ou talento e em outras ocasides, porque se aplica de maneira
indiferente as pessoas, a capacidades, formas de trabalho e produtos” (Agirre, 2005, p.
174). Inicialmente, o termo criatividade era apenas associado a area das artes e da
estética, ndo lhe sendo atribuido nenhum valor pratico. Em 1957, o langamento do
primeiro satélite artificial Sputnik fez questionar qual a razdo do avanco tecnoldgico
soviético, sendo que a criatividade foi considerada o fator crucial pela forma como os
engenheiros utilizaram os seus conhecimentos. Este acontecimento € um marco na
histéria do conceito de criatividade, pois alterou visdes e perspetivas sobre esta ideia e
passou a existir uma maior valorizacdo da mesma, que comecou a ser considerada
relevante em todas as areas de conhecimento (Croplay, 2018; Cropley, 2016).

De todas as perspetivas sobre a dimensdo da criatividade, o modelo de Wallas
(1926) é o mais antigo. Este modelo propde quatro estddios no processo criativo: a
preparacao, o periodo de incubacdo, a iluminacdo e, como ultima etapa, a verificacado.
Estes estadios permitem ao individuo analisar o seu prdprio conhecimento, fazer
associacOes e selecionar ideias, eleger conscientemente uma ideia e avaliar a mesma,
permitindo redefinir lacunas e verificar a sua eficicia. Em 1961, Rodhes desenvolveu
umas das primeiras estruturas de criatividade ao introduzir o esquema conceptual, 4P’s.
Cada “P” representa uma dimensdo: a Pessoa criativa, o Processo criativo, o Produto
criativo e a influéncia do contexto, que aqui se denomina Press. Esta organizagao

permite perceber quem, o qué, quando, onde e como, a criatividade ocorre (Bereczki,
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2015; Morais & Fleith, 2017). Esta abordagem tem sofrido modificagdes ao longo dos
anos por outros autores.

A partir da segunda metade do século XX, o conceito de criatividade foi ganhando
relevancia e credibilidade cientifica, devido ao discurso de Guilford, que desenvolveu
uma teoria sobre a estrutura da inteligéncia, onde inclui a criatividade como ponto
fulcral. Ao mesmo tempo, segundo Maslow (1983), a criatividade e a expressao criativa
eram vistas como um dos niveis mais altos de motivacdo. O potencial criativo era
caracterizado como universal e inerente a qualquer individuo, considerando-se assim
“uma distribuicdo normal da criatividade, uma nao diferenca radical na esséncia das
ferramentas criativas, seja para quem for” (Morais, 2011, p.6).

Nas ultimas décadas do século XX, o aprofundamento do conhecimento em
torno do conceito de criatividade debrucou-se sobre a influéncia que os fatores sociais,
historicos e culturais podem ter no desenvolvimento da mesma. Para além de se
continuar a considerar as habilidades e personalidade dos individuos, adota-se uma
visdo sistémica que abandona a abordagem individual, integrando as varidveis internas
e externas (Alencar & Fleith, 2003). Indo ao encontro desta abordagem, Amabile (1996)
associa a concecdo de criatividade ao conjunto de fatores cognitivos, motivacionais,
sociais e de personalidade, ou seja, “um produto ou resposta serd julgado como criativo
na medida em que é novo e apropriado, Util, correto ou de valor para a tarefa em
questdo “(Alencar & Fleith, 2003, p.4). Neste contexto, Amabile (1983) propde um
modelo de abordagem que integra trés componentes consideradas essenciais ao
trabalho criativo: a Habilidade de Dominio, que se refere aos conhecimentos e
habilidades técnicas sobre o campo em questdo; os Processos Criativos Relevantes, que
estao relacionados com o estilo cognitivo, a capacidade de resolucao de problemas, de
apresentar novas ideias, lidar com a ambiguidade e manter a perseveranca; e a
Motivacao, que é valorizada no seu aspeto intrinseco, visto que, a autora considera que
os individuos sdo mais criativos quando motivados pela satisfacdo e prazer. Ao referir-
se ao ambiente para a concecdo de um trabalho criativo, o mesmo deve “permitir
formacao face as componentes do dominio, treino face as componentes criativas, assim
como nao criar barreiras as caracteristicas de indole mais emocional, facilitando ainda o
surgimento e a persisténcia da atitude motivacional” (Morais & Fleith, 2017, p. 29). O

modelo de Amabile também sofreu altera¢des, evoluindo para o atual Modelo
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Componencial Dinamico, que introduz trés novos fatores, ligados a area da Psicologia, o
ciclo e progresso, o trabalho significativo e o afeto. Fora esta nova alteragdo, a
componente da motivacdo foi acrescentada a motivagao extrinseca sinérgica. Esta nova
estrutura caracteriza-se pela interligacdo de todos os fatores psicolégicos mencionados
com a componente de motivacdo de forma significativa (Amabile & Pratt, 2016). Em
contrapartida com esta perspetiva, Csikszentmihalyi (1997; 1999) reflete sobre a ideia
de criatividade e refere que a mesma nao ocorre dentro dos individuos, mas que é antes
resultante da interagdo entre o contexto sociocultural que o individuo se encontra e os
seus pensamentos (Csikszentmihalyi, 1997; 1999). O autor resume assim a criatividade
como sendo uma interagao entre o Individuo, o Campo e o Dominio. O Individuo traz
consigo experiéncias pessoais e prévias, o Campo o meio social e o Dominio que diz
respeito aos conhecimentos sobre determinada area. Csikszentmihalyi acrescenta que,
para o processo de criatividade ocorrer, é necessdrio a criagdo de um ambiente
inovador, que estimule o processo criativo, disponibilize acesso ao conhecimento e
valorize o processo de aprendizagem (Alencar & Fleith, 2003).

Outro olhar sobre o conceito de criatividade, segundo o autor Tod Lubart,
apresenta-se através de uma abordagem Multipla da Criatividade, que considera que
esta depende de varios fatores, cognitivos, conotativos e ambientais, assemelhando-se
assim a outros autores que assumem a criatividade como “a capacidade de realizar uma
producdo que seja a0 mesmo tempo nova e adaptada ao contexto na qual ela se
manifesta” (Amabile, 1996; Barron, 1988; Lubart, 1994; MacKinnon, 1962; Oche, 1990;
Sternberg e Lubart, 1995, citados por Lubart, 2007, p.16). Ao mesmo tempo, Robinson
etal., (1999) introduz uma abordagem democratica sobre este conceito ao considera-la
uma “atividade imaginativa, formada de modo a produzir resultados originais e de valor"
(p. 29). O relatério All Our Futures: Creativity, Culture and Education, é considerado um
dos mais importantes documentos na vasta histéria desta ideia de criatividade, sendo
que 0 mesmo argumenta que todos os individuos s3o capazes de conquistas criativas. E
possivel observar e perceber que estas Ultimas perspetivas, inseridas nos anos oitenta e
noventa, apresentam em comum a interligacdo da criatividade com fatores externos
relevantes que podem influenciar o desenvolvimento da mesma.

Mais recentemente, Morais (2011) descreve que a criatividade é “esta co-

incidéncia, esta co-existéncia necessaria de factores que implicam, na sua maioria, a
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relacao do individuo com o meio e que podem ser (talvez com as excepg¢des das aptiddes
e do olhar de outro) mutaveis nesse individuo” (p.5). Para a autora, a criatividade é
resultante da ligacdo de seis fatores: as AptidGes que convergem com a ideia das
inteligéncias multiplas de Gardner; a Motiva¢do, que é considerada como motor de
producdo criativa; o Conhecimento, referindo-se quer ao conhecimento especifico ou a
determinada drea de realizacdo; a Personalidade, em que sdo salientadas algumas
caracteristicas como a autonomia, curiosidade, facilidade em arriscar, sentido de
humor, abertura a experiéncia, vasta orientagdo de interesses (Nakano, 2015); os
Processos Cognitivos, que se relacionam com as ferramentas presentes nos processos
mentais e por ultimo o Olhar do Outro, em que é reconhecida a criatividade como
classificacdo de alguém face a algo (Morais & Fleith, 2017). Segundo as autoras, a
criatividade acontece na interacdo entre aptiddes, processos e ambiente, interacao pela
qual é produzido algo que é definido como novo e util num dado contexto social”
(Morais & Fleith, 2017, p. 22), sendo que, “ndo ha criatividade sem originalidade ou
novidade, sem essa centelha que provoca a surpresa face ao inesperado. Porém, ha
originalidade sem criatividade” (Morais & Fleith, 2017, p. 22).

A dar continuidade as diferentes perspetivas de criatividade, surgem também
discursos que emergem no seio da comunidade cientifica, que refletem perspetivas
ancoradas nas diferentes posicdes epistemoldgicas e ontolégicas que exploram a
criatividade (Craft, 2008). Por outro lado, a ideia de criatividade tem vindo a emergir no
seio do contexto académico, politico e educativo, através de varias concecbes do
conceito. Na atual contemporaneidade existem novos olhares sobre esta viagem
conceptual da criatividade, produzidos por jovens investigadores. O autor Vlad Petre
Glaveanu considera que a criatividade ndo é uma constru¢cdo, mas sim um rétulo
cientifico que se aplica a a¢les ou atividades humanas, que obtém resultados
apreciados como mais ou menos novos, valiosos, originais ou significativos (Glaveanu,

2018).

Em varios momentos da Histdria e na atualidade, a criatividade é associada apenas
ao dominio artistico, mas a verdade é que ela esta presente em todos os dominios da
inteligéncia humana e, nao deve ser confundida como uma mera habilidade a que se

deve dedicar umas horas. A criatividade apresenta-se como necessaria e importante no
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campo das artes, bem como nos avangos nas ciéncias, na matematica, na tecnologia, na
politica e em todas as areas da vida (Morais & Fleith, 2017; Robinson, et al., 1999). A
plasticidade a volta da construgdao do conceito de criatividade dificulta consensos sobre
a definicdo exata sobre a mesma, sendo que atualmente é “amplamente aceite que a
criatividade envolve um processo individual ou colaborativo, que resulta em resultados
que sdo originais e apropriados, e é influenciado por varios fatores pessoais e
ambientais” (Bereczki, 2015, p.3), convergindo com outras perspetivas apresentadas na

presente investigagao.

1.2. Manifesta¢ao da Criatividade

Como tem vindo a ser destacada, a criatividade é atualmente uma das principais
habilidades a ser valorizada num mundo em constante mudanga, como aquele em que
habitamos, devido a procura por solucdes novas e eficazes. Indo ao encontro da
abordagem de Torrance (1966), a criatividade é considerada um processo que envolve
varias etapas. Ao considerar a multidimensionalidade dos componentes englobados, o
autor acaba por revelar o aspeto principal do seu estudo: as caracteristicas apresentadas
por pessoas criativas. Esta dimensdo dé enfase as caracteristicas pessoais e tracos de
personalidade que podem efetivamente favorecer a criatividade. Apés a realizacao de
varios estudos, os mesmos demonstram que as principais caracteristicas que os
individuos criativos apresentam sdo a curiosidade, a originalidade, a autonomia, a
flexibilidade, a imaginacdo, a motivacao, a abertura a experiéncia, a motivacao, entre
outras (Torrance, 1966). Estes dados tém contribuido para a criacdo de programas
focados no desenvolvimento da criatividade. Neurologicamente, é reconhecido que é
nos primeiros anos de vida que se estabelece uma base para a formacdo de um
pensamento criativo (Leggett, 2017). O desenvolvimento da criatividade ao longo da
vida acaba por ser influenciado por viarios aspetos, sendo que as “mudancas
quantitativas e qualitativas podem ser notadas nas capacidades criativas” (Farias &
Nakano, 2023, p.3174). Posteriormente, é necessario compreender também os niveis

de desenvolvimento das criancas e cada etapa do seu crescimento e evolucdo.
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1.2.1. Estadios de desenvolvimento e do sentido criativo da crianga

De acordo com Piaget (1964), o processo de aquisicdo de conhecimento deriva das
multiplas interagGes realizadas pelo sujeito com os objetos do meio onde o sujeito esta
inserido. Nesta perspetiva, o sujeito é o interveniente que vai em busca do
conhecimento e o objeto é aquilo que se deseja conhecer, sendo que a a¢do exercida
pelo sujeito perante o objeto é sempre uma interacdo (Bessa, 2011). No que diz respeito
ao desenvolvimento da aprendizagem, o mesmo é motivado pelos problemas
qguotidianos, os conflitos e desequilibrios constantes que existem entre aquilo que
conhecemos e o que ainda ha para ser conhecido. Desta forma, quando ocorre um
contacto com novos estimulos, surge a necessidade de uma adaptacao. Isto, origina um
equilibrio entre a realidade e o novo conhecimento, permitindo uma readaptacdo da

aprendizagem. Tal como referiu Piaget (2013):

qualquer conduta (conduite), tratando-se seja de um ato executado
exteriormente, ou interiorizado no pensamento, apresenta-se como uma
adaptacdo ou, melhor dizendo, como uma readaptacdo. O individuo age apenas
ao experimentar uma necessidade, ou seja, se o equilibrio entre o meio e o
organismo é rompido momentaneamente; neste caso, a ac¢do tende a

restabelecer o equilibrio, isto é, precisamente a readaptar o organismo. (p.18)

Seguindo esta teoria do autor Jean Piaget, denominada “epistemologia genética”,
a evolucdo do ser humano passa por um processo intitulado equilibracdo majorante,
caracterizado pelos diferentes estadios que representam o desenvolvimento cognitivo
de um individuo desde o seu nascimento até a fase adulta. De acordo com Pulaski
(1980), Piaget desenvolveu um extenso trabalho de analise, nomeadamente, em relacao
aos estadios do desenvolvimento infantil. O autor elegeu quatro estadios que precedem
este desenvolvimento da crianca, denominados como; sensério motor, pré-operacional,
operacgles concretas e operac¢des formais (Piaget 1999).

O estadio sensdrio motor ocorre desde o nascimento até aos dois anos de idade

de uma crianga e caracteriza-se pelo desenvolvimento do conhecimento pratico, onde
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0 bebé conhece o mundo através dos seus sentidos e fun¢gdes motoras, inicialmente
involuntdrias, ou seja, “é a partir de reflexos neurolégicos basicos que o bebé comega a
construir esquemas de agao para assimilar mentalmente o meio” (Bessa, 2011, p.63).
Nesta fase, a inteligéncia é pratica e o bebé depende dos estimulos que recebe, sendo
que, com o decorrer do tempo, tal como salienta Pulaski (1980), o mesmo tera a
intencdo de chegar até aos objetos, utilizando gestos para indicar o que deseja fazer.
Assim, a crianca inicia um pensamento que une a a¢do cognitiva com a fisica e transita
para o estadio seguinte.

O periodo pré-operacional tem inicio aos dois anos de idade e decorre até aos
sete. Esta fase destaca o inicio da linguagem e da funcdo simbdlica, ou seja, do
pensamento, consequéncia da interiorizacdo dos esquemas de acdo, construidos no
estadio anterior. Este estadio é também conhecido como a idade da curiosidade, em
que a mesma é “despertada com o desenvolvimento da fala e com o desenvolvimento
paralelo da capacidade de realizacdo de representacdes mentais” (Bessa, 2011, p.64).
De acordo com Piaget (1964), a criangca apresenta um pensamento egocéntrico, pois
percebe-se como o centro das acoes e acredita que o mundo foi criado para ela e para
os seus desejos. Neste ponto, outra caracteristica a salientar, proveniente deste
egocentrismo, é o animismo, no qual a criangca pensa que a natureza é viva e age
juntamente com ela, apresentando uma confusdo entre o real e o imaginario (Piaget
1964). No final desta fase, perto dos sete anos de idade, a crianca faz uma distincdo
entre a fantasia e a realidade, podendo dramatizar através da fantasia, mesmo que nao
acredite na mesma.

Tal como ja foi referido anteriormente, os primeiros anos de vida de uma crianca
sdo essenciais para a criacdo de caminhos cerebrais que constituem a base do
desenvolvimento criativo, “as criancas podem demonstrar, de forma mais explicita, sua
criatividade a partir dos trés anos de idade” (Farias & Nakano, 2023, p.3174). Assim, é
possivel afirmar que a criatividade comeca a ser manifestada no ser humano no estadio
pré-operatério, de acordo com a teoria de Jean Piaget. Ao realizarmos uma reflexao
sobre este periodo, o desenvolvimento da func¢do simbdlica permite que a crianca
adquira a capacidade de usar simbolos para representar objetos e ideias, conseguindo
transformar e reinterpretar a realidade, o que estimula a imaginagao. Por outro lado, o

egocentrismo que, segundo Papalia et al. (2006), cria duvidas entre o real e o imaginario
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na crianga, pode também favorecer uma visao Unica e individual da realidade, muitas
vezes expressa de forma criativa, uma vez que nao existem limitagdes impostas por
convencdes sociais ou regras rigidas. De acordo com Fancourt e Steptoe (2019), a
criatividade quotidiana, conhecida como little c, estara presente em todos os individuos
enquanto potencial e comega a ser visivel a partir dos dois anos, desenvolvendo-se
através da criacdo de atividades imaginativas e brincadeiras. Durante o estadio pré-
operacional a combinacdo de curiosidade natural, pensamento simbélico emergente e
liberdade de expressdo da origem a manifestacao de criatividade na crianga.

Todavia, importa referir que as mudancas quantitativas e qualitativas que ocorrem
ao longo da vida podem ser notdrias nas capacidades criativas. De acordo com Lubart
(2007), existem algumas fases de estabilidade e queda tempordria no desempenho
criativo, ao longo do seu desenvolvimento. Para o autor, este primeiro declinio de
criatividade ocorre entre os cinco e os seis anos de idade, ou seja, no final do periodo
pré-operacional. Este acontecimento deve-se a fatores ambientais, como o ingresso da
crianga na escola, onde a mesma “passa a ser confrontada com um mundo estruturado,
com numerosas regras que guiam a aprendizagem” (Farias & Nakano, 2023, p.3174).
Segundo este autor, a escola é causa da diminui¢do da criatividade da crianga, visto que,
a mesma passa por um periodo de adaptacdo as normas e rotinas escolares impostas, o
gue deixa temporariamente de parte a sua expressao criativa.

Retomando aos estaddios do desenvolvimento infantil por Jean Piaget, o terceiro
intitula-se de operacdes concretas e ocorre entre os sete e doze anos de idade. Este

periodo, caracteriza-se pelas novas habilidades desenvolvidas pela crianga:
Aproximadamente aos 7 anos, segundo Piaget, as criancas entram no estagio de
operacgdes concretas, quando podem utilizar opera¢gdes mentais para resolver
problemas concretos (reais). As criangas sdo entdo capazes de pensar com légica
porque podem levar multiplos aspectos de uma situacdo em consideracao.
(Papalia et al., 2006, p.365)

Indo ao encontro das ideias de Piaget (1999), as operag¢des concretas formam-se
através da inclusdo de todos os fatores existentes em relacdo a um conteudo, ocorrendo

a formagdo de uma estrutura completa, coordenada com o pensamento. Nesta fase, a
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crianga apresenta um conhecimento realista e correto, podendo trabalhar com ele de
forma légica, assim “a tendéncia ludica do pensamento, tipica da idade anterior, quando
o real e o fantastico se misturam nas explicacdes fornecidas pela crianca, sera
substituida por uma atitude critica” (Rappaport et al., 1981, p.72). Este crescimento nao
se deve apenas a maturidade desenvolvida pela crianca, como também pelos estimulos
que vai recebendo durante a sua evolugdo. De igual modo, é neste periodo que se
evidéncia o inicio de algumas aprendizagens, nomeadamente, a nocdao de erro como
uma oportunidade de melhoria. Segundo Pulaski (1980), o terceiro estadio é
“acompanhado por um estagio intermediario em que a descoberta intuitiva da resposta
correta surge através de ensaio e erro” (p.72). Por ultimo, a crianca comeca a perceber
gue as outras pessoas tém sentimentos diferentes dos seus, o que revela uma
diminuicdo do egocentrismo criado no estagio anterior (Rappaport et al., 1981).

Neste seguimento, e devido ao desenvolvimento de todos os fatores
mencionados, de acordo com Lubbart (2007), é possivel observar um novo declinio da
criatividade, que ocorre entre os nove e os dez anos de idade. Segundo o autor, existe
uma ampliacdo da capacidade de raciocinio ldgico, ao invés das capacidades criativas. A
passagem do primeiro ciclo para o segundo, apresenta também algumas altera¢des que
justificam um novo esforco por parte da crianca, a novas adaptacoes, tais como, “salas
de aula com maior nimero de alunos, inclusdo de um maior nimero de disciplinas
escolares, aulas com duracdo controlada” (Farias & Nakano, 2023, p.3175). Para além
do referido, é nesta idade que acontece um fortalecimento do pensamento légico, a
aquisicdo de novas competéncias cognitivas e alteragdes hormonais, tanto nas
estruturas cerebrais, como no desenvolvimento da identidade (Said-Metwaly et al.,
2020). Ao mesmo tempo, a presenca cada vez mais intensa de uma atmosfera
competitiva escolar e a diminuicdo de brincadeiras criadas a partir da imaginacao,
podem também resultar numa diminui¢cdo temporaria de criatividade.

No que concerne ao desenvolvimento da crianga, o ultimo estadio a referir é o
estadio das operac¢des formais, que tem inicio a partir dos doze anos de idade e nao
apresenta fim. Neste periodo, o individuo ndo se limita mais a representacao imediata,
nem as relagdes previamente existentes, pois é capaz de pensar e idealizar as coisas

através de hipdteses e ndo apenas pela observacado da realidade:
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O pensamento formal é, portanto, “hipotético-dedutivo”, isto é, capaz de
deduzir as conclusdes de puras hipoteses e ndo somente através de uma
observacao real. Suas conclusdes sdo validas, mesmo independentemente da
realidade de fato, sendo por isto que esta forma de pensamento envolve uma
dificuldade e um trabalho mental muito maiores que o pensamento concreto.
(Piaget, 1999, p. 59)

E de salientar que é também neste estadio que os adolescentes comegam a ter
consciéncia da razdo, e pretendem entender e compreender o seu pensamento e aquilo
que algumas teorias e conceitos significam, “com isso adquire a capacidade para criticar
os sistemas sociais e propor novos cddigos de conduta; discute os valores morais de seus
pais e constréi os seus préprios (adquirindo, portanto, autonomia)” (Rappaport et al.,
1981, p.74). Como consequéncia deste processo, ocorrem conflitos internos, derivados
da procura de uma identidade e autonomia pessoal, sendo que, as envolvéncias de

todos estes fatores originam um desenvolvimento da personalidade o que gere varias

contradicOes de ideias que, tal como refere Piaget (1999):
gracas a sua personalidade em formacao, coloca-se em igualdade com seus mais
velhos, mas sentindo-se outro, diferente deles, pela vida nova que o agita. E este
o motivo pelo qual os sistemas ou planos de vida dos adolescentes sdo, ao
mesmo tempo, cheios de sentimentos generosos, de projetos altruistas ou de
fervor mistico e de inquietante megalomania e egocentrismo consciente. (p.62)
No que concerne ao desenvolvimento da criatividade, Lubbart (2007) refere a
existéncia de um novo declinio do pensamento criativo, entre os treze e os catorze anos,
presente neste Ultimo estddio do desenvolvimento infantil. Este decréscimo, é
justificado novamente através das mudancas e adaptacGes escolares a que o

adolescente é submetido, ou seja, a passagem do segundo ciclo para o terceiro, aliado

a pressdo dos pares e do desenvolvimento da sua identidade.
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Posto isto, verifica-se que a criatividade ndo é um fendmeno estavel no tempo e a
sua evolugdao tem sido caracterizada por pausas que ocorrem durante o seu
desenvolvimento e por mudancas qualitativas influenciadas com diferentes tipos de
varidveis (Lubbart, 2007). Importa ainda evidenciar, que existem sempre excec¢des e
todos os exemplos referidos, que de alguma forma influenciam um declinio de
criatividade, sdo apenas uma demonstragdao de como a mesma pode depender de varios
fatores que intervém no processo de desenvolvimento do ser humano. Tendo
conhecimento destes periodos onde ha um decréscimo de criatividade, deve-se
compreender esta fase de forma natural e essencialmente, “pensar em meios de
estimular a recuperagao da capacidade criativa dos individuos” (Farias & Nakano, 2023,

p. 3176).

1.3. Condicionamentos ao desenvolvimento da criatividade nas criangas

A criatividade é apontada como uma competéncia inerente a todos “todo o ser
humano é criativo (alguns mais, outros menos, dependendo de inUmeras variaveis) e
que os poderes da mente, ainda pouco explorada, sao sem sombra de dulvida,
ilimitados” (Alencar, 1990, p.26). Sendo assim, existem diversos fatores externos
condicionantes que afetam o desenvolvimento ou decréscimo da mesma. Esta
investigacdo tem também como propdsito compreender esta contradicdo entre a
necessidade da criatividade na sociedade contemporanea e as barreiras impostas ao seu
desenvolvimento, nomeadamente nas criangas.

Durante as varias pesquisas realizadas, entende-se que existem diversos fatores que
condicionam o desenvolvimento da criatividade nas criangas, sendo eles a prdpria
sociedade, a familia e a escola. Tal como referiu Stein (1974):

Estimular a criatividade envolve ndo apenar estimular o individuo, mas também
afetar o seu ambiente social e as pessoas que nele vivem. Se aqueles que
circundam o individuo ndo valorizam a criatividade, nao oferecem o ambiente de
apoio necessario, ndo aceitam o trabalho criativo quando este é apresentado,
entdo é possivel que os esforcos criativos do individuo encontrem obstaculos
sérios, sendo intransponiveis.
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Em primeiro lugar, segundo Alencar (1990), a sociedade ensina-nos desde cedo a
controlar as nossas emocgdes, a resguardar a curiosidade e a evitar situagdes que podem
originar sentimentos de perda ou fracasso. Por outro lado, desde os primeiros anos de
vida, as criangas exploram o mundo a sua volta e gostam de correr “riscos por natureza
e sentem uma espécie de invulnerabilidade até que a sociedade |hes ensina o contrario”
(Sternberg & Williams, 2003, p.34). Desta forma, e também pressionadas pela
necessidade de serem aceites, ao longo do seu crescimento, as criancas aprendem a ndo
explorar as suas ideias e a bloquear a expressao de tudo o que podera ser considerado
motivo de critica. Para Gloton e Clero (1971), até os individuos que demonstram as
melhores inten¢des e a mais tranquila das consciéncias, sdo capazes de destruir as forgas
gue a crianca traz consigo. Desde cedo, a sociedade transmite a crianca, que esta deve
criticar as suas ideias e acreditar que o talento, a inspiracdo e a criatividade sdo fatores
sobre os quais tém pouco controle e que “estariam presentes em apenas poucos
individuos privilegiados” (Alencar, 1990, p.43). Como podemos constatar, estes
ensinamentos por parte da sociedade, acabam por originar a formacao de barreiras
internas a prépria expressao criativa, que sdo construidas durante os primeiros anos de
vida da crianca. Destas barreiras emocionais salientam-se “a apatia, a inseguranga, o
medo de parecer ridiculo, o medo do fracasso, os sentimentos de inferioridade, bem
como um autoconceito negativo” (Alencar, 1990, p.45). Assim, é necessario que a
sociedade esteja disponivel para criar ambientes livres de julgamento e que aceitem a
diferencga, explorando a diversidade, a equidade e a originalidade.

Em segundo lugar, a familia é outro fator que por vezes impde limitacdes que
impedem a crianga de desenvolver o seu pensamento criativo. A familia desempenha
um papel essencial nos primeiros anos de vida da criancga, criando um ambiente propicio
ao desenvolvimento de habilidades como pensar, resolver problemas e criar. No
entanto, praticas como a imposicao de normas rigidas, a negacdo da espontaneidade e
a projecdao de medos e preconceitos podem sufocar o potencial criativo. Indo ao
encontro de Rosas (1992), “a familia terminou por impor as criancas aprenderem a se
adaptar a uma estimulacdo cruel - a estimulacdo do ndo” (p.29). A familia,
frequentemente, condiciona a crianca a seguir padrdes estabelecidos, também pela

sociedade, inibindo a sua curiosidade e imaginagao.
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Por dultimo, a escola, que deveria ser uma estrutura que prioriza o
desenvolvimento e o estimulo da criatividade, acaba por reforgar o conservadorismo,
ao priorizar a transmissdo de conhecimentos estabelecidos, negligenciando o incentivo
a criatividade. Esta situagdo ocorre devido ao facto de que os professores “preocupados
e pressionados a transmitir o contetdo curricular, ndo encontram o tempo necessario
para ouvir as indagac¢des da crianga, para aproveitar as suas ideias, para valorizar os seus
pontos de vistas e para utilizar os recursos de sua extraordinaria imaginacdao” (Alencar,
1990, p. 44). Desta forma, a fungdo do sistema escolar passa por ser o de munir a crianga
de conhecimentos, habilidades e capacidades, em func¢do daquilo que ela pode aprender
e do que se pensa que ela deve saber.

Outro fator prejudicial da estrutura escolar que condiciona a criatividade é a
visdo do erro enquanto falha ou fracasso. As escolas sdo, em maioria, intolerantes para
com os erros. Exemplo disso é o facto de uma crianga, ao pintar, passar para além do
contorno de um desenho, ou utilizar uma cor diferente, que serd logo questionada e
corrigida. Ao longo do percurso escolar, as criangas aprendem que nao esta certo errar,
originando insegurancas e o “medo de arriscar o pensamento independente e, por vezes
falacioso que leva a criatividade” (Sternberg & Williams, 2003, p.38). Da mesma
maneira, na maior parte dos casos, as escolas ndo ensinam os alunos a correr riscos, “as
criangas aprendem cedo como o sistema das escolas funciona: para ter sucesso é preciso
ter boas notas e para isto ndo se pode ter muitas tentativas” (Sternberg & Williams,
2003, p.35). Consequentemente, a ambiguidade é vista como algo desagradavel, sendo
que os professores devem apresentar uma capacidade de mostrar aos alunos que a
reflexdo permite formular ideias criativas e que a ambiguidade é uma preparacdo para
a criacdo de um trabalho criativo.

Apesar de estes obstaculos, a escola continua a desempenhar um papel crucial no
desenvolvimento da criatividade, se conseguir proporcionar um ambiente onde a
imaginacdo pode crescer através do incentivo a curiosidade, ao pensamento critico e a
experimentacdo. Posto isto, a “educacdo é a base para a renovacao e a transformacao
de nossas sociedades. Ela mobiliza o conhecimento para nos ajudar a navegar em um
mundo transformador e incerto” (UNESCO, 2022, p.8). Importa ainda salientar a

emergéncia de aceitar a diversidade:
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Para a crianga, como para o adulto, ter o direito de ser o que é, autenticamente,
e de se escolher livremente, escolhendo os seus modelos, ndo é apenas a base
de toda a educacdo positiva, mas também, sem duvida, a condi¢do de todo o

progresso no mundo do amanha. (Gloton & Clero, 1971, p. 58)

1.4.Metodologias e estratégias para desenvolver a criatividade nas criangas

A sociedade moderna caracteriza-se por “mudancas rdpidas e muitas vezes
imprevisiveis em todos os setores” (Alencar, 1990, p. 14), sendo que o conhecimento
adquirido no passado torna-se, muitas vezes, insuficiente para enfrentar o presente. E
talvez, esta necessidade que se tem de preparar os alunos para lidarem com problemas,
umas das principais razoes para justificar a necessidade de se criarem melhores
condi¢des para o desenvolvimento e manifestagao do pensamento criativo em sala de
aula. A criatividade desempenha um papel fundamental no desenvolvimento integral
das criancas, permitindo-lhes resolver problemas de forma inovadora, expressar-se
artisticamente e adaptar-se a contextos diversos.

De acordo com Alencar (1990), um ambiente rico em estimulos é essencial para o
desenvolvimento da criatividade. Neste contexto, é importante criar ambientes onde as
criancgas se sintam seguras para explorar ideias, experimentar materiais e assumir riscos
criativos “a necessidade de se criar um espag¢o maior para a fantasia e para o jogo
imaginario tem sido também apontada como fundamental para o desenvolvimento
psicolégico da crianca.” (Alencar, 1990, p.15). Seguidamente, Sternberg e Williams
(2003), reforcam esta ideia, sublinhando que um ambiente desprovido de julgamentos
negativos e criticas excessivas favorece a confiancga criativa.

Indo ao encontro desta perspetiva, no método Montessori, manifesta-se pela
organizacdo de ambientes preparados, onde as criancas tém acesso a materiais
sensoriais, atividades estruturadas e liberdade para explorar segundo o seu ritmo
individual “deixemos a crianca livre das nossas pressdes e ela, por si, se transformard no
adulto” (Silva, 1991, p.21). Assim, é recomendavel que os professores proporcionem

espacos organizados e diversificados, com materiais manipulativos e adequados as
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faixas etarias, bem como atividades abertas que permitam a resolugdo de problemas de
multiplas formas.

Segundo Silva (1991), o método Montessori enfatiza também a importancia de
permitir que a crianga seja protagonista da sua aprendizagem, promovendo a
autonomia e a responsabilidade. Sternberg e Williams (2003), complementam esta
abordagem ao destacar que oferecer oportunidades para a tomada de decisGes estimula
o pensamento divergente e a capacidade de encontrar solucbes originais “raciocinar
aumenta a qualidade do produto final e ajuda os alunos a planificar a execugdo de um
projeto desde o inicio” (p.28). Neste sentido, podem ser implementadas estratégias
como permitir que as criangas escolham as suas atividades dentro de um conjunto de
opcOes previamente planeado, incentivar projetos individuais ou em grupo que
requeiram planeamento, execucdo e reflexdo por parte dos alunos e proporcionar
momentos de discussdo em que as criangas apresentem as suas ideias e as defendam
perante os colegas.

Por fim, é crucial que as criangas desenvolvam a capacidade de refletir sobre as suas
ideias e processos criativos. Os autores Sternberg e Williams (2003), sugerem que o
pensamento critico, aliado ao pensamento criativo, resulta em solu¢des mais eficazes e
inovadoras. Ja Silva (1991) complementa esta abordagem ao destacar a autoavaliacdo
como uma ferramenta essencial para a aprendizagem. Para o incentivo do pensamento
critico e reflexivo, devem existir no ambiente de sala de aula momentos regulares de
reflexdo, onde as criancas analisam o que criaram e discutem como podem melhorar.
Devem também ser realizadas questdes abertas que estimulem o raciocinio.

Pode-se concluir que a promocdo do desenvolvimento da criatividade nas criangas
requer um esforco integrado entre metodologias pedagégicas, praticas de ensino e a

criacdo de um ambiente favoravel.
1.5. O Ensino de Educagdo Visual e Educagao Tecnolégica em Portugal

As disciplinas de Educacdo Visual e Educacdo Tecnoldgica desempenham papéis
essenciais no desenvolvimento criativo, cognitivo e técnico dos alunos. No inicio do
século XX, através da crescente valorizacdo da arte e da criatividade na formacao
integral dos alunos, estas disciplinas come¢aram a ganhar uma maior importancia em

Portugal. A disciplina de Trabalhos Manuais, criada na década de 1960, surge no ambito
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da reforma do ensino técnico e elementar, com o objetivo de desenvolver competéncias
praticas, de destreza manual e de iniciagdo as técnicas artesanais e industriais. Tinha um
caracter essencialmente utilitario e técnico, promovendo o desenvolvimento de
aptiddes ligadas ao fazer manual, a precisao e ao trabalho com diferentes materiais. Em
1970, a Reforma de Veiga Simao marcou a histdria da educacao das artes, ao introduzir
disciplinas que fomentassem o desenvolvimento artistico e cultural dos estudantes.
Segundo Bourdieu (2008), foi na sequéncia da Reforma de Veiga Simdo que a
problematica das relagdes entre arte e educagdao comegou a ser sistematicamente
discutida pelos especialistas que até entdo emergiam nesse campo, ao mesmo tempo
que a prépria educacgao artistica se desenvolvia.

Em 1974, apds a Revolucdo de 25 de Abril, a disciplina de Educacdo Visual surge
nos curriculos do ensino preparatdrio, substituindo a disciplina de desenho. Em 1986,
era implementada a Lei n.2 46/86 de 14 de outubro, também conhecida como Lei de
Bases do Sistema Educativo, que refor¢cou a importancia e necessidade da educacao
artistica nos curriculos portugueses. Esta Lei consagrou nos seus “objetivos” o dever do
Estado em “proporcionar o desenvolvimento fisico e motor, valorizar as actividades
manuais e promover a educac¢ao artistica, de modo a sensibilizar para as diversas formas
de expressao estética, detectando e estimulando aptidées nesses dominios” (Republica
Portuguesa, 1986).

Em 1988, surge a disciplina de Educacdo Visual e Manual, uma juncdo das
disciplinas de Trabalhos Manuais e Educacdo Visual, que no ano seguinte originou o
nascimento da disciplina de Educagdo Visual e Tecnolégica (EVT), com a publicacdo do
Decreto-Lei n2286/89, de 29 de agosto. Esta nova area disciplinar resultou na
reconfiguracdo curricular que procurava integrar a dimensao expressiva e estética da
Educacdo Visual com a componente pratica e tecnoldgica herdada dos Trabalhos
Manuais. Assim, a disciplina de EVT surge em 1989 como uma disciplina inovadora no
2.2 ciclo do Ensino Basico, promovendo uma abordagem interdisciplinar centrada na
articulacdo entre arte, design, técnica e tecnologia, em consonancia com os principios
de uma educacdo globalizante e formativa. Em 1991 é publicado o primeiro documento
orientador da disciplina, designado por Programa da disciplina de Educacdo Visual e

Tecnoldgica (Ministério da Educagao, 1991), que estabelece de forma estruturada os
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seus objetivos, conteldos, metodologias e avaliacdo, consolidando a sua identidade
curricular no sistema educativo portugués.

Seguidamente, no ano de 2001, operacionalizou-se uma reorganizagao na
regulamentac¢do do Decreto-Lei n.2 6/2001 de 18 de janeiro, referindo que o documento
gue passa a estabelecer os principios orientadores é o Curriculo Nacional do Ensino
Basico. No ano de 2012, através do Decreto-Lei n.2 139/2012 de 5 de julho, foi realizada
uma nova revisao curricular, na qual foi extinta a disciplina de Educacdo Visual e
Tecnoldgica, dando origem a criagdao das disciplinas de Educag¢do Visual e Educagao
Tecnolégica. No mesmo ano, na sequéncia da revisdo curricular efetuada através do
Decreto-Lei n.2 139/2012 de 5 de julho, surge como documento orientador, as Metas
Curriculares, em substituicdo do Curriculo Nacional, revogado em 2011. Mais
recentemente, nos anos de 2017/2018, foi apresentado o Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatdria (Ministério da Educacdo, 2017), documento que definiu a
matriz de competéncias para a escolaridade obrigatdoria e que serviu de base a
elaboracao das Aprendizagens Essenciais (Ministério da Educagdo, 2018).

Atualmente, estes documentos representam os referenciais curriculares pelos
quais os professores se devem reger, visto que, todos os documentos anteriores foram
revogados no ano de 2021. No que respeita a disciplina de Educacdo Visual, as
Aprendizagens Essenciais revelam que a mesma:

Assume como principal finalidade o alargamento e enriquecimento das
experiéncias visual e plastica dos alunos, contribuindo para o desenvolvimento
da sensibilidade estética e artistica, despertando, ao longo do processo de
aprendizagem, o gosto pela apreciacao e fruicdo das diferentes circunstancias

culturais. (DGE/MEC, 20183, p.1)

Para os diferentes ciclos, a disciplina de Educacdo Visual é estruturada a partir
de trés dominios organizadores, sendo eles: Apropriacao e Reflexdao; Interpretacado e
Comunicacdo; Experimentacdo e Criacdo. Cada dominio apresenta conhecimentos,
capacidades e atitudes que o aluno deve ser capaz de adquirir (DGE/MEC, 2018a). O
mesmo se sucede com a disciplina de Educacdo Tecnoldgica, que, “orienta-se na

educacdo bdsica para a promoc¢do da cidadania, valorizando os multiplos papéis de
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cidaddo utilizador, através de competéncias transferiveis em diferentes situagdes e
contextos” (DGE/MEC, 2018b, p.1). As respetivas competéncias dizem respeito as

I”

“competéncias do utilizador Individual”, que utiliza a tecnologia no seu quotidiano, as

“competéncias do utilizador profissional”, que sabe interagir com a tecnologia e possui

I”

uma alfabetizacdo tecnoldgica. Por ultimo, as “competéncias do utilizador social”, que
se referem aos individuos que compreendem e participam, tomam decisGes e agem
socialmente como cidaddos participativos. No que respeita as etapas do
desenvolvimento do processo de ensino-aprendizagem, os dominios organizadores da
disciplina sdo: Processos Tecnoldgicos; Recursos e Utilizagdes Tecnolégicas; Tecnologia
e Sociedade (DGE/MEC, 2018b).

Posto isto, as disciplinas de Educacdo Visual e Educacdo Tecnoldgica
evidenciaram um crescimento notavel ao longo dos anos, tendo estas evoluido de forma

a atender as necessidades da sociedade contemporanea que se encontra em constante

transformacdo. Ambas as disciplinas desempenham um papel fulcral ao promover:
A exploracdo e a construcdo de saberes que incentivam e preparam os alunos
(até mesmo os professores) para uma atitude ativa e interventiva, que
desenvolve a capacidade de identificar os problemas/situacdes, criando as suas

solugdes, na sua vivéncia e adaptacdo na sociedade. (Oleirinha, 2012, p.14)

1.5.1. A importancia das disciplinas de Educagao Visual e Educagao
Tecnoldgica para o estimulo da criatividade

De acordo com o Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatdria (DGE/ MEC,
2017b), um dos desafios da educacdo é perceber “como podem os sistemas educativos
contribuir para o desenvolvimento de valores e de competéncias nos alunos que lhes
permitam responder aos desafios complexos deste século e fazer face as
imprevisibilidades resultantes da evolucdo do conhecimento e da tecnologia” (p.27). Em
2002, Eisner referia que “As artes (...), sdo fontes de profundo enriquecimento para
todos nds” (Eisner, 2002, p.241). Tal como tem vindo a ser demonstrado, as disciplinas

artisticas proporcionam oportunidades Unicas para o desenvolvimento de habilidades
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criativas e sdo, neste contexto, fundamentais para a construcdo de uma educagdo
significativa e abrangente:

As Artes sdo recursos fundamentais através dos quais o mundo é visto, o
significado é criado e a mente desenvolvida. Negligenciar a contribuicao das artes
na educacdo (..) é negar as criancas o acesso a um dos aspetos mais
impressionantes de sua cultura e um dos meios mais potentes para desenvolver
suas mentes. (Eisner, 2002, p. 96)

Indo ao encontro desta perspetiva, a UNESCO (2022), defende a necessidade de
um novo contrato social para a educagdo, no qual as artes e as tecnologias ocupam
lugares de destaque na formacdo de individuos aptos a contribuir para sociedades mais
justas. E neste sentido que as disciplinas de Educacdo Visual e Educacdo Tecnoldgica
desempenham um papel essencial no processo de desenvolvimento e estimulo da
criatividade, ao proporcionar aos discentes oportunidades unicas para explorar,

desenvolver e aplicar a criatividade em diferentes ambitos:

Os curriculos que convidam a expressao criativa por meio das artes tém um

enorme potencial para construir o futuro. O fazer artistico fornece novas

linguagens e meios para dar sentido ao mundo, engajar-se na critica cultural e

realizar agdes politicas. Os curriculos também podem cultivar a apreciagao critica

e 0 engajamento com o patrimonio cultural e os poderosos simbolos, repertérios

e referéncias de nossas identidades coletivas. (UNESCO, 2022, p. 71)

A Educacdo Visual é uma disciplina que se concentra no desenvolvimento da
percecdo estética, da expressdo artistica e da capacidade de comunicar ideias e
sentimentos através de linguagens visuais (DGE/MEC, 2018a). Nesta area, a criatividade
assume um carater predominantemente subjetivo e emocional, dando aos alunos a
possibilidade de explorarem e representarem a sua visdo do mundo de forma singular,

onde sdo incentivados a experimentar, a errar e a aprender com o processo, construindo

uma perceg¢ao mais profunda sobre si mesmos e sobre o ambiente que os rodeia. Tal

53



com refere Faria et al. (2017), este aspeto é essencial para a formacao de cidadaos
criticos e informados, capazes de compreender e valorizar a diversidade cultural e
estética do mundo contemporaneo. A Educacdo Tecnoldgica, por sua vez, promove uma
criatividade orientada para a resolucdo de problemas praticos e para a aplicagdo de
conhecimentos em contextos reais (DGE/MEC, 2018b). Por outro lado, esta disciplina
permite estimular o pensamento critico, criativo e analitico, encorajando os alunos a
desenvolverem solucdes inovadoras que respondam a desafios concretos. Segundo
Gagné et al (2005), a criatividade tecnoldgica ndo se limita a geragdo de ideias, mas
também a capacidade de as implementar eficazmente, promovendo uma aprendizagem
interdisciplinar que prepara os alunos para contextos profissionais diversificados.

Este desenvolvimento e estimulo da criatividade tem sido cada vez mais
reconhecido como fundamental para a preparacdo do ser humano em relacdo aos
desafios da sociedade contemporanea: “devemos resistir as hegemonias do
conhecimento e fomentar possibilidades de criatividade, cruzamento de fronteiras e
experimentacao que sé podem vir por meio da plena inclusdo das diversas perspetivas
epistemoldgicas da humanidade” (UNESCO, 2022, p.63). Atualmente, no PASEO
(DGE/MEC, 2017b), o desenvolvimento do pensamento criativo é refletido através da
letra D das areas de competéncia. O documento orientador pressupde que sejam aqui
desenvolvidas novas ideias, perspetivas e solu¢des, “de forma imaginativa e inovadora
como resultado de interacdo com outros ou da reflexdo pessoal aplicando-as a
diferentes contextos e areas de aprendizagem” (p.24).

Desta forma, as disciplinas de Educac¢ao Visual e Educagao Tecnoldgica podem e
devem contribuir significativamente para o desenvolvimento da criatividade, sendo que
é durante a sua lecionacdo que podem ser aplicados varios métodos e estratégias de
ensino-aprendizagem que permitam a estimulacdo e constru¢gdo do pensamento

criativo nos alunos.

1.6. Atelié artistico como espacgo para o desenvolvimento da criatividade

Tal como tem vindo a ser descrito, a criatividade constitui uma competéncia
essencial no desenvolvimento integral das criancas, sendo amplamente reconhecida
como um dos pilares da educacdo para o século XXI. Neste contexto, torna-se imperativo

proporcionar ambientes educativos que favorecam ndo apenas a aquisicdo de
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conhecimentos formais, mas também o desenvolvimento do pensamento critico, da
capacidade de resolver problemas e da expressao individual. Assim, a criagdo de um
atelié exploratério nas escolas, revela-se uma estratégia pedagégica. Para Schneiders e
Rodrigues (2022), os ateliés assumem-se como espac¢os dinamicos que permitem
integrar os interesses das criancas, dos docentes e do prdprio contexto educativo,
favorecendo e sustentando uma aprendizagem formal alicergada na exploragdo ludica e
criativa. Um atelié exploratdrio pode ser caracterizado como um espaco educativo ndo
convencional, desenhado com o propdsito de fomentar a experimentagao, a descoberta

e a reflexdo. Em espacos educativos, estes podem representar:
uma atengdo especial aos questionamentos da crianga, representando uma
Pedagogia da escuta e do olhar. Considerando que a Escola de Educacdo Infantil
é um espaco da criancga, os Ateliers representam o espaco para as descobertas
na Escola da Infancia. Lugar de investigacOes, de constatacdes, de argumentacao,
de criatividade, de autonomia e de constituicdo identitaria. (Schneiders &

Rodrigues, 2022, p.688)

Ao contrdrio de contextos mais estruturados e dirigidos, este tipo de ambientes
promove uma abordagem mais livre e centrada no aluno, permitindo que as criancas
explorem materiais diversos, formulem hipéteses, testem ideias e reajam aos resultados
obtidos com base numa atitude investigativa, “sem regras, imposi¢cdes ou noc¢des, no
que se propdem deixar a crianga livre para as descobertas e interagdes com os
materiais” (Santos et al., 2023, p. 6).

No 29 ciclo do ensino basico, as criangas encontram-se numa fase particularmente
propicia a exploracdo de novas formas de pensar e de se relacionar com o mundo. Um
atelié exploratdrio oferece-lhes um espaco seguro onde o erro é encarado como uma
oportunidade de aprendizagem, encorajando o pensamento divergente. Tal como
refere Stern (1974), um atelié é também um ambiente que deve permitir, de forma livre,
a manifestacdo individual, de acordo com as suas emocoes, respeitando o seu ritmo e o
seu espago pessoal. Assim, a partilha de experiéncias promove o respeito pela

diversidade de perspetivas e a valorizacdo do contributo de cada individuo, preparando
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os alunos para os desafios de uma sociedade cada vez mais complexa e
interdependente. Para Montessori, (1949), esta emancipa¢do da crianga revela-se
guando “ao darmos liberdade e independéncia a crianca, concedemos liberdade a um
trabalhador estimulado a agir e que ndo pode viver a ndo ser do proéprio trabalho e da
prépria atividade” (p.107).

No que respeita a criagdo de um atelié em estabelecimentos de ensino, a sua
implementacdo pode requer, contudo, uma mudanca de paradigma na forma como se
concebem os espacos educativos, bem como uma formagao continua dos professores,
de modo a garantir praticas pedagdgicas alinhadas com os principios da educacdo para
a criatividade e para a inovagao:

Queremos procurar os lugares, espagos, momentos, posturas e praticas que
cultivam o nascimento de ideias, que as alimentam e que as colocam em ciclos
intermindveis [...] As ideias estdo em circulagao constante com o ar, o oxigénio,
o alimento, as nuvens e o clima. (Cadwell et al., 2012, p. 169)

Numa escola, o atelié deve funcionar como um espa¢o aberto, permitindo a
expressao individual e coletiva, num ambiente onde se valorize o processo criativo mais
do que o resultado. A organizacdo do espaco deve ser flexivel, adaptando-se as

necessidades de diferentes atividades que possam ser realizadas:

Pensando o espago neste sentido, sugere um ambiente preparado para a crianga
no qual deve haver elementos proporcionados a sua escala, que permitam dirigir
a crianca ao conhecimento. Os objetos ndo devem ser muitos, e sim a quantidade
justa e necessaria para a aprendizagem. Os elementos e suas formas devem ser
simples; o espaco, facil de manter limpo, sem elementos que se interponham ao
fluir do ambiente; de tal forma, varias atividades devem poder ser realizadas
simultaneamente. (Gonzaga, 2020, p. 24)

Posto isto, a introducdo de um atelié exploratério nas escolas representa uma

resposta educativa inovadora e necessaria, que alia a dimensdo ludica a dimensao
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formativa, oferecendo as criangas um contexto fértil para crescerem enquanto

pensadores criativos, reflexivos e auténomos.
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2. Metodologia

A investigacao é uma atividade fundamental na formacdo de professores, dado
gue permite a expansdao dos seus conhecimentos e o desenvolvimento das suas
competéncias profissionais. Etimologicamente, a palavra “investigar” deriva do latim in-
vestigdre, que significa a procura de algo, ou o seguimento de uma pista. Neste
contexto, o termo remete a um processo sistematico, metddico e racional, cujo objetivo
principal é a compreensdo e a explicagdo de fendmenos. Segundo Cardoso e Rego
(2017), este processo envolve a realizacdo de vdrias etapas, que vao desde a
identificacdo e formulacdo de um problema, a selecdo do design de pesquisa, recolha
de dados, andlise e interpretacdo destes, atendendo a procura de solucbes para o
problema enunciado.

O termo “metodologia”, surge, no uso comum, com diversos significados. E
frequentemente associada a ciéncia que analisa os métodos cientificos, a ciéncia que
estuda as técnicas de pesquisa e até ao termo epistemologia (Pardal & Lopes, 2011). De
acordo com Fortin (2006), a investigacdo cientifica, enquanto método que consiste num
processo racional, € o mais aceitavel e rigoroso. Sendo um processo sistematico, permite
a analise de fendmenos com a finalidade de obter respostas para questdes precisas e
concisas que merecem ser investigadas.

Assim, perante uma investigacdo educacional, existem diversas opcdes e
possibilidades metodoldgicas a serem utilizadas. A escolha de metodologia deve ser
feita em funcdo da natureza do problema a estudar, sendo que, considerou-se
pertinente seguir uma metodologia de investigacao qualitativa, dado que, esta seria a
mais apropriada para a compreensao dos processos e fendmenos ligados a problematica

em questao.

2.1. Tipo de Investigagao

A presente investigacdo, insere-se na compreensdo de quais serdo os possiveis
impedimentos e condicionamentos no desenvolvimento continuo da criatividade em
criancas. Neste sentido, pretendeu-se entender quais os fatores que influenciam o
eventual decréscimo de criatividade, e quais as estratégias de ensino-aprendizagem que

podem ser aplicadas nesse combate. Assim, de forma a ir ao encontro dos objetivos
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deste projeto, foi necessario o planeamento de uma investigacdo e recorrer a um
conjunto de estratégias metodoldgicas que desenvolvemos a seguir.

A investigacao adota uma abordagem metodoldgica mista, combinando técnicas
quantitativas e qualitativas, com o intuito de oferecer uma analise mais abrangente do
fendmeno em questdo. A opcdo por este tipo de metodologia fundamenta-se no
reconhecimento de que as perguntas de investigacdo envolvem tanto a andlise e
identificacdo de tendéncias, como a exploracao de significados e contextos. De acordo
com Carmo e Ferreira (2008), a articulagdo entre métodos quantitativos e qualitativos
constitui uma via eficaz para reforcar o rigor, a fiabilidade e a validade das conclusdes,
permitindo que os dados se complementem na compreensao dos fendmenos sociais e
educativos.

No dmbito da vertente quantitativa, recorreu-se a questiondrios com perguntas de
final fechado, com o objetivo de recolher dados que permitissem estabelecer padrdes e
realizar comparacoes. Tal como referem Bogdan e Biklen (1994), a investigacdo
qualitativa é particularmente adequada para compreender processos educativos,
relacdes humanas e contextos escolares, elementos centrais no estudo da criatividade
e fundamentais para a presente investigacdo. A vertente qualitativa associou-se as
perguntas de final aberto incluidas nos mesmos instrumentos, que possibilitam captar
as percecdes, experiéncias e opinides dos participantes de forma mais livre,
contribuindo para uma compreensdo mais profunda sobre o desenvolvimento da
criatividade nas criancas.

A opgdo por uma investigacdao mista revela-se particularmente pertinente quando se
pretende compreender fendmenos educativos complexos, como é o caso do
desenvolvimento da criatividade. Segundo Creswell e Plano Clark (2011), a metodologia
mista permite integrar a forca dos métodos quantitativos, com a profundidade
interpretativa dos métodos qualitativos, tendo sido isso que tentdmos fazer nesta
investigacdo, tirando partido das distintas formas de investigar na sua
complementaridade.

A presente investigacdo assume ainda um caracter descritivo e exploratério,
atendendo a complexidade da problematica em analise. Este tipo de investigacdo
revela-se especialmente adequado quando se pretende compreender realidades

educativas de forma profunda, contextualizada e interpretativa, dando voz aos sujeitos

59



envolvidos e valorizando os significados que atribuem as suas experiéncias (Bogdan &
Biklen, 1994; Creswell & Poth, 2018).

O caracter descritivo desta investigacdo manifesta-se na intencao de caracterizar e
analisar os significados atribuidos a criatividade, a forma como esta se manifesta no
processo de ensino-aprendizagem e os fatores que influenciam a sua expressdo ou
limitacdo. Ao descrever praticas pedagodgicas, estratégias educativas e obstaculos
percebidos por professores e educadores, o estudo procura fornecer uma visdo
detalhada e fundamentada da realidade observada, tal como ela se apresenta nos
contextos escolares. Segundo Gil (2019), a investigacdo descritiva tem como objetivo
observar, registar, analisar e correlacionar factos ou fendmenos sem interferéncia do
investigador, focando-se em retratar fielmente a realidade.

Simultaneamente, este estudo assume um cardcter exploratério, na medida em que
procura aprofundar o conhecimento sobre um fendmeno ainda pouco investigado,
como a implementacdo de um atelié artistico como proposta de intervencdo educativa
que, se configura como uma vertente exploratdria pratica, permitindo observar os
efeitos de um espaco orientado para o desenvolvimento da criatividade, e recolher
feedback dos alunos envolvidos. Gil (2002) defende que uma investigacdo exploratdria
pode “fornecer hipéteses em condicdes de serem testadas em estudos posteriores” (p.
131). Desta forma, a conjugacdo das vertentes descritiva e exploratdria oferece a
investigacdo uma abordagem abrangente e rigorosa, capaz de captar a riqueza e

complexidade do fenédmeno em estudo.

2.2. Participantes do estudo

Esta investigacdo teve como participantes discentes do 5.2 e 6.2 anos de
escolaridade de um agrupamento de escolas do distrito de Viseu, bem como educadores
de infancia e professores do 1.2 e 2.2 ciclo do Ensino Basico.

A amostra nao probabilistica por conveniéncia desta investigacdo prendeu-se
com a implementacdo nas turmas onde se realizou a Pratica de Ensino Supervisionada Il
e lll. Conforme referem Carmo e Ferreira (2008), na amostra por conveniéncia “utiliza-
se um grupo de individuos que esteja disponivel ou um grupo de voluntarios” (p.215). A
amostra da turma do 5.2 ano foi de catorze alunos, com idades compreendidas entre os

nove e os dez anos. Destes alunos, sete eram do sexo masculino e sete do sexo feminino.
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Pelo menos uma destas criangas falava a lingua portugués do Brasil. A amostra relativa
a turma do 6.2 ano foi constituida por dezasseis alunos, com idades entre os dez e os
treze anos. Destes, sete eram do sexo feminino e nove do sexo masculino. Pelo menos
duas destas criangas falavam a lingua portugués do Brasil.

No que respeita aos professores, participaram doze docentes, sendo que 73% (8)
dos inquiridos lecionavam no segundo ciclo, nomeadamente nas disciplinas de Educagao
Visual e Educacdo Tecnoldgica, 18% (2) correspondiam ao ensino pré-escolar e 9% (1)

ao primeiro ciclo.

2.3. Instrumentos de recolha de dados

Para a obtencdo dos dados necessdrios a presente investigacdo, as técnicas e
instrumentos de recolha de dados utilizados foram o inquérito por questionario (Anexo
1 e 2)eaobservacdo participante, em que foi aplicada uma grelha de observacdo (Anexo

3).

2.3.1. Inquérito por Questionario

De forma a recolher todos os dados necessarios a comparagdo das diversas
perspetivas dos educadores e professores, recorreu-se ao inquérito por questionario,

tal como referiam Ghiglione e Malaton (2001), o questiondrio:

é um instrumento rigorosamente estandardizado tanto no texto das
guestdes, como na sua ordem. No sentido de garantir a comparabilidade das
respostas de todos os individuos, (...) é evidentemente necessario que a
guestdo seja perfeitamente clara, sem qualquer ambiguidade e que a pessoa

saiba exatamente o que se espera dela. (p. 110)

Assim, os questionarios apresentam-se como instrumentos constituidos por
“conjuntos de perguntas (ou afirmacdes) escritas, as quais o sujeito responde” (Vogt,
1993, citado por Vieira, 1995, p.79). Segundo Fortin (2003), o questionario é diversas
vezes utilizado pelos investigadores, quando os mesmos pretendem utilizar uma técnica
de recolha de dados bastante estruturada e organizada, que necessita de respostas
escritas por parte dos sujeitos. No que concerne a redagao das perguntas num inquérito
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por questionario, Pardal e Lopes (2011) defendem que a mesma deve “obedecer ao
principio da coeréncia, ou seja, deve estar em conexao com o indicador que prescreve-
deve corresponder a intencdo da prépria pergunta” (p.83). Desta forma, deve também
obedecer ao principio da neutralidade, sendo que, ndo devera de nenhum modo, induzir
uma dada resposta ou fazer juizos de valor.

O questionario, foi elaborado com o objetivo de identificar e compreender as
concecdes e praticas dos docentes relativamente a criatividade no contexto educativo.
A construcdo do instrumento baseou-se numa revisao tedrica sobre o conceito de
criatividade, o seu papel no desenvolvimento infantil, as implicacbes pedagdgicas
associadas a sua promoc¢do e avaliacgdo em ambiente escolar e estratégias para o
incentivo da criatividade em ambiente escolar. O questiondrio foi desenvolvido
atendendo aos objetivos do estudo e as caracteristicas do publico-alvo, educadores de
infancia e professores do 1.2 e 2.2 ciclos do ensino bdsico. Procurou-se que os itens
fossem claros, concisos e de facil interpretacdo, de forma a garantir a fiabilidade das
respostas.

O instrumento é constituido por dezasseis questdes e combina dez itens de
resposta fechada (dicotomicos e de escolha multipla) e seis itens de resposta aberta,
permitindo recolher qualitativos, que possibilitam uma andlise mais aprofundada das
percecdes individuais dos participantes. As questdes abertas foram incluidas com a
finalidade de captar a subjetividade e o discurso reflexivo dos docentes sobre o tema.

Como complemento a recolha de dados junto dos docentes, foi também
construido um questionario de feedback destinado aos alunos do 5.2 e 6.2 ano de
escolaridade, com o intuito de recolher as suas percecoes relativamente a experiéncia
vivenciada nos ateliés implementados no ambito do projeto. Este questiondrio teve
como objetivo a experimentacdo de novos materiais e técnicas, promovendo a
exploracdo criativa, a expressao pessoal e o desenvolvimento de competéncias artisticas
e cognitivas. O questionario foi elaborado especificamente para esta fase do estudo, de
forma a avaliar o impacto das atividades propostas na percecdo dos alunos sobre o
processo criativo e o seu préprio envolvimento nas tarefas. A construcdo dos itens teve
em consideracdo a faixa etdria dos participantes, privilegiando uma linguagem acessivel,
objetiva e adequada ao nivel de compreensdo dos alunos. O instrumento é composto

por oito questbes das quais, cinco sdo de final fechado e trés de final aberto. As questdes
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fechadas recorreram a escalas de concordancia simples (“Sim/Ndo”, “Gostei
muito/Gostei pouco”) para facilitar o preenchimento e permitir uma quantificagdo
objetiva das percecbes. As questdes abertas foram incluidas com o propdsito de
aprofundar a compreensao qualitativa das opinides dos alunos, possibilitando que estes
expressassem livremente as suas ideias, sentimentos e sugestdes sobre as atividades

realizadas.
2.3.2. Observagao Participante

A observacdo participante, por sua vez, desempenha um papel essencial em
todos os momentos da investigacdo. No entanto, é na fase da recolha de dados que se
torna mais evidente. Tal com refere Bogdan e Biklen (1994), a observacao é o “relato
escrito daquilo que o investigador ouve, vé, experiéncia e pensa no decurso da recolha
e refletindo sobre os dados de um estudo qualitativo” (p.150), procurando analisar e
entender as acdes no contexto da situacdo observada. A observacdo participante é
fulcral nos processos observacionais, no contexto da descoberta e no contacto direto
com a realidade. Portanto, o investigador ganha um auxilio para a identificacdo e
obtencdao de provas “a respeito dos objetivos sobre os quais os individuos ndao tém
consciéncia, mas que orientam o seu comportamento” (Marconi & Lakatos, 2003, p.
191).

A observacdo participante foi essencial nesta investigacdo porque permitiu
acompanhar de forma préxima e continua as intera¢des dos alunos com o atelié
artistico, revelando aspetos subtis que ndo seriam captados apenas por registos formais.
Esta proximidade possibilitou compreender como as criangas exploravam os materiais,
colaboravam entre si e refletiam sobre o préprio processo criativo, oferecendo uma
leitura mais rica e contextualizada das dindmicas emergentes. Além disso, permitiu
ajustar a intervencdo de modo sensivel e informado, garantindo que as interpretagdes
se fundamentassem na experiéncia real.

Por ultimo, a grelha de observacdo é um instrumento de recolha de dados
amplamente utilizado na investigacdo qualitativa, especialmente em contextos
educativos, por permitir o registo sistematico e objetivo de comportamentos, atitudes
e interagcdes num determinado contexto (Coutinho, 2018). Segundo Bell (2008), este

instrumento oferece uma estrutura previamente definida que orienta o observador na
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recolha de informagdes relevantes, facilitando a andlise e a comparagao dos dados. Para
Flick (2009), a grelha de observagao permite nao sé descrever, mas também interpretar
fenédmenos, contribuindo para uma compreensdo mais aprofundada das praticas,
dindamicas e contextos observados.

Com o intuito de orientar e uniformizar o processo de observacao, foi elaborada
uma grelha de observacdo (Anexo 3) especificamente concebida para os ateliés
artisticos realizados no ambito do projeto. A grelha foi preenchida por nds durante a
realizagdo das sessdes, contemplando um conjunto de indicadores organizados em trés
dimensdes principais: Materiais, Desempenho e Estimula¢do. Cada dimensdo integra
diversos aspetos observaveis, como a exploragdo espontanea e originalidade no uso dos
materiais, a motivacdo e colaboracdo entre os alunos, bem como a promoc¢do da
experimentacdo, autonomia e reflexdo sobre o processo criativo.

Os comportamentos observados foram registados numa escala de frequéncia de
cinco niveis (1 — Nunca; 2 — Raramente; 3 — As vezes; 4 — Frequentemente; 5 — Sempre),
permitindo uma analise descritiva e comparativa do grau de ocorréncia dos fenémenos
analisados. Para além das categorias quantificaveis, a grelha incluiu um espaco
destinado a observagdes qualitativas, no qual se p6de anotar comentarios relevantes,
comportamentos emergentes ou situacBes significativas observadas durante as
atividades. Este instrumento possibilitou uma recolha de dados sistematica e
contextualizada, articulando a observacao direta com uma reflexao interpretativa sobre

o envolvimento e as praticas criativas dos alunos no decorrer dos ateliés.

2.4. Atividades/Procedimentos da Investigagdo

No decorrer desta investigacao foi necessdario desenvolver alguns procedimentos
essenciais. Deste modo, foram pedidas autorizacdes (Anexo 4) as entidades
responsaveis para a participacdo dos principais intervenientes, designadamente a
Direcdo do Agrupamento de Escolas onde foi implementado o estudo e aos
Encarregados de Educacdo dos alunos participantes. Apds a autorizacao, por parte, foi
procedida a recolha de dados através dos instrumentos selecionados para o estudo.

No que respeita as observacGes, estas foram realizadas nas disciplinas de
Educacdo Visual e de Educacdo Tecnoldgica, em contexto de estdgio, em duas turmas

do 2.%ciclo do Ensino Basico. Neste contexto, pretendeu-se criar e implementar um
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atelié artistico numa turma do 5.2ano e outro numa turma do 6.2ano. Os ateliés
artisticos foram concebidos como espagos pedagdgicos intencionais de experimentagao
e criacdo, com o objetivo de promover o desenvolvimento da criatividade, da autonomia
e da expressdo pessoal dos alunos. Através da integracdao entre o fazer artistico e a
reflexdo sobre o processo criativo, pretendeu-se proporcionar experiéncias
significativas que valorizassem o erro como parte integrante da aprendizagem e que
estimulassem a exploracdo livre de materiais, formas e gestos. Assim, os ateliés
configuraram-se como ambientes dinamicos de aprendizagem ativa, em que o docente
assume o papel de mediador e facilitador, promovendo a estimulacdo da criatividade e

a construcdo de conhecimento através da acdo, da partilha e da descoberta.

2.4.1. Atelié “Materiais em Movimento”

O primeiro atelié artistico, intitulado de “Materiais em Movimento”, foi
desenvolvido com uma turma do 5.2 ano de escolaridade e teve como principal
propdsito explorar as possibilidades expressivas do corpo e dos materiais riscadores
(carvao, pastel seco, pastel de déleo e lapis de cera). Esta proposta surgiu da necessidade
de consolidar aprendizagens anteriores relacionadas com o trago, a textura e a
expressividade do desenho, promovendo simultaneamente uma abordagem
interdisciplinar entre a Educac¢ado Visual e a Educa¢ao Tecnoldgica.

Para a concretizacdo deste ateli€, a sala de aula foi reorganizada e transformada
num espaco criativo, as mesas e cadeiras foram removidas, dando lugar a um papel de
cenario de grandes dimensdes, que se estendeu pelo chado e serviu como suporte para
a exploragdo artistica. Numa mesa, foram dispostos diversos materiais riscadores,
permitindo aos alunos escolher livremente os instrumentos de desenho que pretendiam

utilizar.
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Figura 19 - Transformagdo da sala

Antes do inicio da atividade, foi apresentado um video sobre o movimento do
corpo, com o objetivo de sensibilizar os alunos para a importancia do gesto, da postura
e do ritmo como elementos constitutivos da expressado visual. Esta introdugdo serviu de
estimulo a compreensdo do corpo enquanto meio de criacdo artistica.

Figura 20 - Video
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Durante a sessdo, cada aluno selecionou os seus materiais e iniciou a
experimentacgao corporal sobre o suporte, explorando diferentes movimentos e a forma
como estes se traduziam graficamente no papel (Figura 21). O gesto tornou-se, assim,
uma extensdo do pensamento e da emogdo, permitindo a materializagdo de tragos,

linhas e manchas que refletiam a individualidade de cada participante.

Figura 21 - Exploragdo de movimentos com o corpo

Numa fase posterior, foi solicitado a cada aluno que escrevesse uma breve
reflexdo sobre a experiéncia, através de uma palavra, descrevendo o que sentiu durante
a atividade e o significado do seu desenho (Figura 22). Este momento permitiu integrar
a dimensao reflexiva e emocional no processo criativo, favorecendo a consciéncia do

proprio ato de desenhar.

Figura 22 - Descri¢do da atividade através de uma palavra
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A atividade traduziu-se numa vivéncia artistica coletiva e imersiva, onde o corpo,
o gesto e a cor se fundiram numa composicdo de grandes dimensdes (Figura 23).
Observou-se um elevado nivel de envolvimento, colaboracdo e entusiasmo, tanto na
experimentacao individual como na interagdo entre pares. O ambiente de trabalho
caracterizou-se pela espontaneidade e pela auséncia de juizo avaliativo, o que

incentivou a liberdade criativa e a valorizagao do processo sobre o produto final.

Figura 23 - Atelié finalizado e reflexdo

2.4.2. Atelié “Cosmos de Gelatina”

O atelié artistico “Cosmos de Gelatina”, implementado na turma do 6.2 ano de
escolaridade, teve como principal objetivo explorar a técnica de impressado através de
placas de gelatina, articulando a pratica artistica com a expressao simbdlica e a reflexao
individual. O nome “Cosmos de Gelatina” remete para o tema orientador da atividade,
a representacdo do universo. O atelié decorreu na sala de aula habitual, a qual foi
reorganizada para favorecer o trabalho colaborativo e a mobilidade dos alunos. Foram
constituidas bancadas de trabalho resultantes da jun¢ao de duas mesas (Figura 24), em

que quatro alunos trabalhavam em equipas de pares.
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Figura 24 - Organizagdo da sala de aula

Cada bancada foi preparada antecipadamente com os materiais necessarios a

execucdo da técnica, nomeadamente:

e placas de gelatina;

e rolos de pintura;

e tintas guache e fluorescentes;

e folhas de papel e lapis;

e Folhas de acetato;

e tesouras;

o diferentes tipos de texturas;

e panos humedecidos em agua para limpeza.

Esta preparacdo permitiu otimizar o tempo de exploracdo e garantir que os alunos
tivessem acesso equitativo aos materiais, favorecendo a autonomia na gestdo do
processo criativo. O desenvolvimento do atelié foi organizado em duas fases

complementares:

Fase de demonstracdo e exploracao livre:

Nesta fase, iniciou-se a sessao com uma demonstracao pratica da técnica de
monotipia sobre placas de gelatina, explicando o processo de aplicacdo das tintas, a

utilizagao de texturas e o método de transferéncia da imagem para o papel. Apds esta
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explicacdo, os alunos foram convidados a experimentar livremente a técnica,

explorando as possibilidades visuais e tateis dos materiais (Figura 25)

Figura 25 - Demonstragéo da técnica e exploragdo livre

Fase de criacdo orientada:

Numa segunda fase, foi apresentado o conceito orientador “O Universo”,
desafiando os alunos a representarem o seu préprio cosmos através da impressdo em
monotipia (Figura 26). Esta proposta incentivou a articulagdo entre a imaginagao
simbdlica e a execucdo técnica, permitindo que cada aluno desenvolvesse uma

composi¢do Unica e significativa.

Figura 26 - Exemplos de trabalhos realizados pelos alunos.
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2.5. Técnicas de Andlise e Tratamento de Dados

Apds a recolha de dados, foi essencial proceder a sua analise. Nesta fase, é
necessario analisar e interpretar os dados recolhidos, de forma a retirar conclusdes.
Miles e Huberman (1984), definem esta fase como “a estrutura¢do de um conjunto de
informacgdes que vai permitir tirar conclusGes e tomar decisdes” (p.24). A andlise e
tratamento dos dados foi efetuada tendo por base os dados recolhidos aquando da
intervencdo e das respostas dadas pelos intervenientes, através da aplicacdo das
técnicas e instrumentos de recolha. Posto isto, o seu objetivo é entdo compreender
criticamente o sentido das comunicacdes e o seu conteudo manifesto ou latente, sendo
as mesmas explicitas ou ocultas (Julio et al., 2017).

Para a analise das respostas de final aberto dos questionarios foi aplicada a
técnica de analise de conteldo. De acordo com Estrela (1994), esta “é uma técnica de
investigacdo que visa a descrigao objetiva, sistemadtica e quantitativa do conteudo
manifesto da comunicacdao” (p.455). A analise de conteldo apresenta trés etapas
fundamentais: a pré-andlise ou organiza¢cdo do material; a exploracdo desse material
consoante a sua classificacdo e categorizacdo; a interpretacdo dos dados, de forma a
provocar reflexdes sobre os objetivos previstos ou relacionados com outras descobertas
(Bardin, 2016). Deste modo, foram elaborados trés quadros de categorizacdo de andlise,
correspondentes aos diferentes instrumentos de recolha de dados utilizados no estudo.
O primeiro refere-se as respostas obtidas nos questiondrios aplicados aos educadores e
professores (Anexo 5), o segundo ao questiondrio de feedback aplicado aos alunos
(Anexo 6 e 7) e o terceiro aos dados decorrentes das grelhas de observacdo (Anexo 8 e
9). Esta organizacdo permitiu sistematizar a informacao recolhida, facilitando a analise
comparativa e a identificacdo de padroes relevantes para a compreensao do fendmeno
em estudo.

A andlise dos dados quantitativos provenientes dos questiondrios foi realizada
com recurso a estatistica simples. Deste modo, elaborou-se a construcdo de tabelas e
graficos, onde consta toda a informacado de forma resumida, “o objetivo de organizar os
dados em tabelas e de os representar graficamente é fornecer uma informacao visual

rapida de padrées e tendéncias” (Martins, Canto, Loura & Mendes, 2007, p. 23).
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3. Apresentacao dos Resultados

3.1. Resultados obtidos nos questionarios realizados aos professores e
educadores

Relativamente as concec¢des sobre o conceito de criatividade, as respostas foram
distribuidas por quatro categorias distintas: Capacidade de criar, imaginar e inovar,
Resolugdio de Problemas, Liberdade e Desenvolvimento pessoal e autonomia. A categoria
Capacidade de criar, imaginar e inovar resulta da jungao das subcategorias “Imaginac¢ao
e Criacdo” e “Pensamentos inovadores e distintos”, incluindo sete referéncias nas quais
os professores destacam que a criatividade “é a capacidade que os individuos tém de
criar, inventar”, ao mesmo tempo que “desenvolve o pensamento divergente”. A
categoria Resolugdo de Problemas, associada a subcategoria “Resolucdo criativa”, inclui
trés referéncias ao significado do conceito de criatividade, evidenciando-o como a
capacidade de “solucionar problemas com originalidade”. A categoria Liberdade, com
trés referéncias, estd relacionada com a subcategoria “Expressdo criativa”, onde os
docentes associam a criatividade a uma “liberdade sem freio”. Por fim, a categoria
Desenvolvimento pessoal e autonomia, identificada numa referéncia, associa a
criatividade a algo “inerente a todos os individuos; que se pode desenvolver em
contextos ricos em oportunidades; envolve a fluéncia, a flexibilidade e a originalidade;
o erro é uma estratégia”.

No que respeita os contributos da criatividade no desenvolvimento integral da
crianca, a maioria dos docentes reconhece a criatividade como um elemento
fundamental para o desenvolvimento integral da crianca, o que se traduz em quatro
categorias principais: Desenvolvimento Cognitivo e Intelectual, Exploragcdo e Expressdo
Pessoal, Resolugcdo de Problemas e Adaptacdo e Desenvolvimento Emocional e Social”.
A categoria Desenvolvimento Cognitivo e Intelectual, associada a subcategoria “Estimulo
ao raciocinio, pensamento e conhecimento”, inclui quatro referéncias nas quais se
destaca que a criatividade é essencial “porque ensina a pensar” e “estimula o
desenvolvimento da capacidade de raciocinio”. A categoria ExploracGo e Expressdo
Pessoal, com cinco referéncias agrupadas na subcategoria “Imaginacdo e
experimentacdo”, evidencia que “quando uma crianca tem espaco para criar,

experimentar, sente-se mais segura em si, autoconfianca”. A categoria Resolugdo de
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Problemas e Adaptagdo, com duas referéncias, resulta na subcategoria “Solugao criativa
de desafios”, em que os docentes afirmam que a criatividade é “capaz de resolver
situagdes/problemas”, contribuindo para o desenvolvimento integral da crianca. Por sua
vez, a categoria Desenvolvimento Emocional e Social, também com duas referéncias,
integra a subcategoria “ldentidade, seguranca e relacdo com os outros”, onde a
criatividade é vista como um elemento essencial, uma vez que “esta intimamente ligada
ao seu desenvolvimento cognitivo e sdcio emocional”.

Em relagdo aos fatores condicionantes do desenvolvimento da criatividade, os
docentes identificaram diversos fatores externos e internos, que podem condicionar o
desenvolvimento da criatividade. Entre os fatores externos, a maioria (81,8%) destacou
0 acesso as novas tecnologias como uma das principais condicionantes. Seguem-se a
influéncia da familia e da sociedade (ambas com 66,3%) e a escola (54,5%). Em menor
propor¢do, 9,1% dos docentes referiram outros aspetos, como “a cultura”, “a
convivéncia na mudanca de ciclo” e “a idade em que se encontra e o contexto em que
estd inserido”. No contexto escolar, todos os docentes (100%) reconheceram a
existéncia de fatores que dificultam o desenvolvimento da criatividade nas criangas. O
fator mais apontado foi o enfoque excessivo nos resultados académicos (81,8%),
seguido da falta de tempo para atividades criativas (72,7%) e da visdo do erro como algo
negativo por parte dos alunos (63,6%). Outros fatores mencionados incluem a
organizacdo da sala de aula e os recursos materiais limitados (36,4%). Por fim, 9,1% dos
participantes destacaram ainda “a perda de interesse por parte dos alunos” e “a
influéncia dos jogos na internet” como elementos que podem dificultar o
desenvolvimento da criatividade.

No que concerne as caracteristicas individuais da crianca que podem
comprometer a sua expressao criativa, foram identificadas quatro categorias principais:
Barreiras Emocionais, Medo e Fracasso, Falta de Envolvimento e Influéncias Externas
Limitadoras. A categoria Barreiras Emocionais, associada a subcategoria “Timidez e
Insegurancga”, inclui quatro referéncias nas quais se destaca que a criatividade pode ser
comprometida quando a crianca sente “inseguranca, querer ser igual aos outros”,
demonstrando “timidez” ou “falta de confianca e autoestima”. A categoria Medo e
Fracasso, com trés referéncias agrupadas na subcategoria “Medo de errar, baixa

n

tolerancia a frustracdo”, aponta fatores como “falta de concentracdo”, “medo de errar”
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e “pouca tolerdncia a frustracdo; querer sempre ganhar/ser o melhor”, que limitam a
participacdo ativa e exploratéria das criangas. A categoria Falta de Envolvimento,
também com trés referéncias, associada a subcategoria “Desmotivacdo, distracdo e falta
de iniciativa”, menciona a “pouca iniciativa”, a “distracao” e o “pouco empenho para
descobrir” como fatores que comprometem a expressao criativa. Por fim, a categoria
Influéncias Externas Limitadoras, igualmente com trés referéncias na subcategoria
“Pressdo dos adultos, foco em resultados”, evidencia a influéncia da “opinido dos
adultos”, dos “pais que ndo incentivam e... dizem que as artes ndo sdo necessarias” e do
“foco excessivo na producao final”, o que restringe a experimentacao livre e o processo
criativo.

Por outro lado, foram identificadas estratégias pedagdgicas promotoras da
criatividade em sala de aulas. As praticas pedagdgicas referidas pelos docentes foram
organizadas em cinco categorias: Metodologias Ativas, Estimulo Sensorial e Expressivo,
Recursos e Materiais, Autonomia e Liberdade e Atitude do Docente. A categoria
Metodologias Ativas, com trés referéncias, agrupadas na subcategoria “Técnicas
participativas e colaborativas”, inclui estratégias como “brainstorming”, “metodologias
ativas, role play, metodologia projetual” e “dar voz aos alunos, trabalho em grupo,
atividades de debate”. Estas praticas favorecem a construcdo coletiva do conhecimento
e estimulam o pensamento critico e criativo. A categoria Estimulo Sensorial e Expressivo,
com duas referéncias, associada a subcategoria “Uso de materiais diversos e liberdade
de criacdo”, evidencia a importancia de “oferecer estimulos diversos, permitir o erro” e
“mostrar trabalhos/exemplos, elogio e refor¢o positivo”, valorizando a experimentagdo
com diferentes materiais e linguagens. A categoria Recursos e Materiais, com quatro
mencdes, associada a subcategoria “Variedade de meios e ferramentas”, destaca a
necessidade de “disponibilizar material diversificado” e “usar materiais diferentes”,
promovendo contextos ricos em oportunidades de criacdo. A categoria Autonomia e
Liberdade, com trés referéncias na subcategoria “Autonomia na tarefa”, enfatiza
indicadores como “autonomia na elaboracdo da tarefa”, “liberdade de escolha” e “dar
a tarefa sem orientagdes”, reconhecendo o papel do protagonismo do aluno. Por fim, a
categoria Atitude do Docente, com uma referéncia na subcategoria “Valorizacdo da
arte”, evidencia a importancia de uma postura inspiradora, refletida na afirmagao “falo

da arte com enorme entusiasmo”.
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Relativamente as condicionantes institucionais e regras que podem limitar a
criatividade, as respostas revelaram cinco categorias: Restricbes ao Ambiente e ao
Corpo, Rigidez Estrutural, Gestdo do Tempo, Valorizagdo do Produto em Detrimento do
Processo e Restrigdio de Recursos. A categoria Restricbes ao Ambiente e ao Corpo, com
trés mencgdes integradas na subcategoria “Limitacdo fisica e espacial”, destaca como
impedimentos a criatividade regras como “limitar a movimentag¢ao e a comunicag¢do”,
“espacos pequenos e desadequados” e “necessidade de siléncio”. A categoria Rigidez
Estrutural, com duas referéncias na subcategoria “Regras inflexiveis”, aponta praticas
como “participacdo ndo democratica, atividades rigidas completamente direcionadas”
e “as orientagdes das tarefas”, evidenciando a auséncia de espac¢o para a autonomia. A
categoria Gestdo do Tempo, com uma referéncia na subcategoria “Falta de
flexibilidade”, exemplifica-se na observacdo de que “o tempo de aula estar
cronometrado rigorosamente” limita as possibilidades de exploragdo criativa. A
categoria ValorizacGo do Produto em Detrimento do Processo, representada pela
subcategoria “Repressdo ao erro e foco em resultados”, refere que “penalizar
exageradamente alunos por tentativas falhadas, sem valorizar o processo de
aprendizagem” compromete a liberdade criativa. Por fim, a categoria Restricdo de
Recursos, na subcategoria “Poupanca de materiais”, evidencia que regras como “poupar
material, ndao sujar” reduzem significativamente as possibilidades de criagdao e
experimentacao.

Por fim, o papel da colaboracdo entre pares para o desenvolvimento e estimulo
da criatividade foi valorizado pelos docentes como um elemento essencial para o
desenvolvimento criativo, sendo identificadas trés categorias: Desenvolvimento
Cognitivo e Aprendizagem Colaborativa, Desenvolvimento Emocional e Orientagdo do
Processo de Aprendizagem. A categoria Desenvolvimento Cognitivo e Aprendizagem
Colaborativa, com seis mencgodes, inclui as subcategorias “Estimulo ao pensamento
criativo” e “Troca, didlogo e cooperacdo”, reunindo expressdes como “ensina a pensar
criativamente de forma social e cooperativa”, “partilha de estratégias”, “didlogo
construtivo” e “sempre que ha colaboracdo entre pares ha novas ideias”. A categoria
Desenvolvimento Emocional, com duas referéncias na subcategoria “Empatia e
respeito”, destaca que a colaboracdo “promove a autoestima, a empatia e o respeito

pelo outro”. Por fim, a categoria Orientag¢do do Processo de Aprendizagem, com quatro
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mengdes na subcategoria “Construcdo coletiva do saber”, evidencia que a colaboragao
proporciona um “melhor e maior acompanhamento do aluno no processo” e permite
gue os alunos “partilhem, experimentem juntos todo o processo”, reforcando o cardcter
processual e cooperativo da criatividade.

A analise quantitativa revelou que, em relacdo a importancia da criatividade no
desenvolvimento integral da crianga, 91% dos docentes responderam afirmativamente,

reconhecendo a sua relevancia para o crescimento global da crianga (Figura 27).

Figura 27 - Grdfico correspondente a importdncia da criatividade como elemento fundamental para o
desenvolvimento integral da criang¢a

® Sim
® Nio

Quanto a evolugdo da criatividade ao longo da infancia, 81,8% dos participantes
consideram que existe um decréscimo natural a medida que a crianga cresce, sendo
mais acentuado entre os dez e doze anos (88,9%). Alguns docentes (11,2%) referiram
que tal diminuicdo pode surgir mais cedo, entre os sete e dez anos. No que concerne a
liberdade para explorar e criar, 66,7% dos participantes afirmaram que esta deve ser
privilegiada em detrimento de regras rigidas, enquanto 33,3% consideraram que as
regras continuam a ter um papel relevante em determinadas atividades, tal como é

possivel observar no seguinte gréfico (Figura 28).
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Figura 28 - Grdfico referente a liberdade para explorar e criar em detrimento de regras rigidas em
determinadas atividades

® Sim
@ Nio

Atotalidade dos docentes (100%) reconhece a existéncia de fatores no ambiente
escolar que dificultam o desenvolvimento da criatividade, evidenciando a necessidade
de repensar praticas e estruturas que promovam maior liberdade e flexibilidade no

contexto educativo.

3.2. Resultados obtidos através das Grelhas de Observagao | e Il.

Da andlise a grelha de observacdo | aplicada no contexto da implementacdo do
atelié artistico intitulado “Cosmos de Gelatina”, desenvolvido com alunos do 6.2 ano, os
dados foram organizados em trés categorias principais: 1) Materiais, 2) Desempenho e
3) Estimula¢do. A primeira categoria, Materiais, contempla duas subcategorias:
“Exploragao espontanea dos materiais” e “Uso dos materiais”. Os resultados revelam
gue a exploracdo espontanea dos materiais disponiveis ocorreu “frequentemente”, tal
como a utilizacdo dos mesmos de forma original e ndo convencional. Estes dados
indicam uma predisposicdo ativa dos alunos para a experimentagcdo com 0s recursos
fornecidos, evidenciando interesse e abertura a criacdo com liberdade de meios. A
segunda categoria, Desempenho, é composta por trés subcategorias: “Motivacdo”,
“Colaboracao entre pares” e “Concentracao”. A subcategoria “Motivacao” foi observada
“sempre”, refletindo um envolvimento continuo dos alunos ao longo de toda a
atividade. A subcategoria “Colaboracdo entre pares” verificou-se “frequentemente”,
sugerindo uma dindmica de grupo positiva, com partilha de ideias e cooperacdo entre

os diferentes intervenientes. No que respeita a subcategoria “Concentracdo”, os dados
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apontam para uma manifestag¢do ocasional, isto é, observada “as vezes”, revelando que,
apesar do envolvimento, ocorreram alguns momentos de dispersao. Por fim, a categoria
Estimulagdo engloba quatro subcategorias: “Experimentacdo”, “Abordagens criativas”,
“Autonomia” e “Reflexdo”. A subcategoria “Experimentagdo” foi observada
“frequentemente”, indicando uma boa aceitacdo do erro como parte integrante do
processo criativo, bem como um ambiente favoravel a descoberta. A subcategoria
“Abordagens criativas” foi “sempre” evidente, tal como a subcategoria “Autonomia”,
demonstrando que os alunos tomaram decisdes préprias relativamente as suas criacdes
e em colaboracdo com os pares. A subcategoria “Reflexdo sobre a criacdo” revelou-se
“frequentemente”, mostrando que os alunos ndo sé produziram, como também
refletiram criticamente sobre os seus processos.

De um modo geral, os dados obtidos revelam uma participacdo ativa, motivada
e criativa por parte dos alunos, destacando-se o envolvimento auténomo e a liberdade
de exploracdo como elementos centrais do atelié artistico. A observacado sistematica
permitiu constatar que o ambiente artistico proposto promoveu significativamente as
competéncias expressivas, colaborativas e reflexivas dos participantes, sendo que os

discentes tiveram a oportunidade de explorar, testar e refletir sobre as suas criagdes.

A andlise da grelha de observacao Il aplicada durante o atelié artistico “Materiais
em Movimento” (Anexo 9), desenvolvido com alunos de uma turma do 5.2 ano, permitiu
recolher informacBes sobre os dados organizados nas anteriores categorias
mencionadas: 1) Materiais, 2) Desempenho e 3) Estimula¢do. Esta estrutura orientou
novamente a leitura dos resultados, evidenciando tendéncias relevantes no
comportamento criativo dos participantes. No que concerne a categoria Materiais, a
subcategoria “Exploracdo dos materiais” foi observada “frequentemente”, revelando
uma participacao ativa e interesse por parte dos alunos na manipulacao espontanea dos
recursos disponiveis. Por sua vez, a subcategoria “Uso dos materiais” verificou-se
“sempre”, indicando uma abordagem criativa e ndo convencional na utilizacdo dos
materiais, aspeto particularmente significativo tendo em conta o carater exploratério
do atelié. A categoria Desempenho compreende indicadores como “Motivacdo”,
“Colaboracdo entre pares” e “Concentracdo”. As subcategorias “Motivacdo” e

“Colaboragao entre pares”, demonstraram-se “frequentes”, sugerindo um ambiente
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envolvente e colaborativo. A concentragao também se revelou “sempre”, o que mostra
um grau satisfatério de foco ao longo da atividade. No ambito da categoria Estimulagdo,
observaram-se niveis elevados de envolvimento em todas as subcategorias. Destaca-se
a subcategoria “Experimentac¢ao” classificada como “sempre”, o que refor¢a a natureza
investigativa da experiéncia, onde os alunos se sentiram confortaveis para experimentar
livremente, sem receio do erro. As “Abordagens criativas” ocorreram
“frequentemente”, apontando para a diversidade nas solucdes e processos adotados. Ja
os indicadores das subcategorias “Autonomia” e “Reflexdao” também se verificaram
“sempre”, o que demonstra que os alunos conseguiram tomar decisdes de forma
independente e refletir sobre as suas criacdes, reforcando a importancia da
metacognicao no processo artistico.

Em suma, os dados recolhidos mostram que o atelié Materiais em Movimento
proporcionou um contexto altamente favordvel ao desenvolvimento da criatividade. A
combinacdo entre liberdade exploratéria, diversidade de materiais e estimulo a
autonomia contribuiu para praticas educativas que valorizam o processo criativo como

central no percurso formativo dos alunos.

3.3. Resultados obtidos nos questionarios realizados aos discentes

A andlise das respostas obtidas na turma do 5.2 ano permitiu compreender as
percecoes e experiéncias dos alunos relativamente a participacdo no atelié artistico,
evidenciando o seu impacto no desenvolvimento da criatividade e no envolvimento com
as atividades propostas. No que concerne a experimentacdo de novas ideias e materiais,
a categoria Sensacdo de Liberdade foi a mais referida pelos alunos, com um total de seis
mencoes, distribuidas em duas subcategorias: “Liberdade e descontracao” e “Realizacdo
de coisas novas”. A subcategoria “Liberdade e descontracdo” inclui indicadores como
“podiamos fazer o que quiséssemos, ndo interessava se passassemos o risco” e “senti-
me descontraida e sem preocupacdes”, o que evidencia a perce¢cdo de um ambiente
permissivo, seguro e livre de julgamentos, condi¢des essenciais para o florescimento da
criatividade. A subcategoria “Realizacdo de coisas novas”, ilustrada por expressoes
como “senti que posso experimentar mais coisas” e “fizemos o que quiséssemos”,
reforca a importancia da liberdade como promotora da vontade de explorar e inovar,

estimulando o pensamento divergente e a iniciativa pessoal. A categoria Uso da
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Criatividade, com cinco referéncias agrupadas na subcategoria “Pensamento criativo”,
revela que os alunos valorizaram a imaginagao e a originalidade durante a atividade. As
afirmacdes “usei a criatividade e deixei ir pela minha mente” e “sé dei asas a minha
imaginacao” indicam que o atelié artistico proporcionou um espago seguro e
encorajador, onde o erro foi percecionado como parte integrante do processo de
aprendizagem. A categoria Gosto pela Atividade, com quatro referéncias incluidas na
subcategoria “Atividade distinta”, demonstra o entusiasmo e o envolvimento afetivo
dos alunos perante a experiéncia. Frases como “gostei muito dessa atividade” e “é fixe

I”

e radical” traduzem o carater inovador e atrativo do atelié, rompendo com a rotina
escolar e despertando o interesse dos participantes.

No que diz respeito a criagdao do atelié artistico como estimulo a criatividade, a
categoria Atividade Dinamica, mencionada cinco vezes e representada pela
subcategoria “Gosto pela atividade”, reflete o entusiasmo e a satisfacdo dos alunos com
a experiéncia artistica. Indicadores como “Gostei e deve ser feito com uma capa (tela)
maior” e “Porque nds desenhamos bolas, triangulos” evidenciam a valorizagcdo de
atividades praticas e abertas, nas quais o prazer e a ludificacdo funcionam como
mediadores do envolvimento e da aprendizagem criativa. Com quatro referéncias, a
categoria EstimulacGo do Pensamento, organizada sob a subcategoria “Pensamento
criativo”, demonstra que os alunos associaram o atelié a promog¢ao da imaginac¢ao e do
raciocinio. As expressoes “deu asas a minha imaginacao” e “ajuda muito para a nossa
criatividade, para dizermos o que achamos” evidenciam que a experiéncia funcionou
como um espaco de experimentacdo mental e emocional, favorecendo a expressao
pessoal e a autonomia cognitiva. Também com cinco mencdes, a categoria Sensacdo de
Liberdade, associada a subcategoria “Liberdade”, inclui indicadores como “porque
estavamos livres a fazer o que queremos” e “porque foi diferente e deixou-me pintar a
vontade”. Estes dados revelam que os alunos se sentiram auténomos, confiantes e
confortdveis para explorar novas formas de expressdo, reforcando a importancia da
liberdade como fator estruturante do desenvolvimento criativo.

Posteriormente, em relacdo a criacdo de um atelié artistico no espaco escolar, a
categoria Sensa¢do de Liberdade e Experimentagcdo, uma das mais referidas (cinco
mengdes), distribui-se pelas subcategorias “Liberdade” e “Descontragdo”. Na

subcategoria “Liberdade”, os alunos associaram a existéncia de um atelié permanente a
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possibilidade de “as criangas e os adolescentes se libertarem na criatividade” e de
“todos poderem experimentar”. Na subcategoria “Descontracdao”, destacam-se
expressdes como “ter momentos para relaxar” e “ficar mais confortdveis e a vontade”,
revelando a percegao do atelié como um espago de bem-estar emocional e seguranca,
favordvel a expressao pessoal e a criatividade espontanea. A categoria Envolvimento em
Projetos, também referida cinco vezes, abrange as subcategorias “Gosto pela Atividade”
e “Promocdo de Ambientes Sociais”. A subcategoria “Gosto pela Atividade” inclui
expressdes como “divertido” e “interessante”, que evidenciam o prazer e o entusiasmo
dos alunos face a atividade artistica. Ja a subcategoria “Promocdo de Ambientes Sociais”
reflete o valor atribuido a interagdo e ao convivio, expresso na frase “de certeza que
ninguém ia querer mexer no telemédvel”, sugerindo que o atelié foi percecionado como
um espaco promotor de relacles interpessoais, colaboracdo e sentido de pertenca. A
categoria Reconhecimento e Valorizagdo, com trés referéncias na subcategoria
“Visibilidade”, destaca a importancia atribuida pelos alunos a oportunidade de partilhar
e tornar visivel o seu trabalho. Expressdes como “queria que todos vissem o0 nosso
desempenho” e “tinha mais ideias em mente e gostaria de fazer em publico” revelam o
desejo de reconhecimento e a valorizagao social das produgdes criativas, reforcando o
papel do atelié como espaco de afirmacado identitaria e de expressao publica. Por fim, a
categoria Explora¢do da Criatividade, com duas referéncias associadas a subcategoria
“Estimulacdo”, é ilustrada pela afirmacdo “porque nds expandiamos a nossa
criatividade”. Esta percecdo demonstra que os alunos compreenderam o atelié como
um espaco potenciador de ideias novas, autonomia e inovacgao, valorizando-o enquanto
contexto promotor do desenvolvimento criativo.

A andlise quantitativa dos dados obtidos na turma do 5.2 ano mostra um elevado
nivel de satisfacdo e envolvimento com o atelié artistico. A grande maioria dos alunos
(78,6%) declarou ter “gostado muito” de participar na atividade, 14,3% referiram que
“gostaram” e 7,1% afirmaram ter “gostado mais ou menos”. Importa salientar que
nenhum dos inquiridos selecionou as op¢des “Gostei Pouco” ou “Ndo Gostei”, o que
demonstra uma ampla aceitacdo da experiéncia. Estes resultados indicam que o atelié
artistico foi recebido como uma proposta “envolvente, estimulante e significativa”,
evidenciando o seu impacto positivo na percegdo dos alunos. Relativamente a percegao

sobre a possibilidade de “experimentar novas ideias e materiais, sem medo de errar”,
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todos os alunos responderam afirmativamente (Figura 29). Este dado refor¢a que o
atelié proporcionou um ambiente seguro e propicio a experimentagao, no qual o erro

foi compreendido como uma oportunidade de aprendizagem e ndo como falha.

Figura 29 - Grdfico correspondente a percegcdo sobre a experimentagdo de novas ideias e materiais, sem
medo de errar

® Sim
@ Nio

Quanto a questdo sobre se “o atelié artistico ajudou a estimular a criatividade”,
a totalidade dos participantes (100%) reconheceu o impacto positivo da experiéncia. Por
fim, no que respeita a criacdo de um espaco permanente na escola, “como um atelié
artistico dedicado a explora¢ao de diferentes atividades, técnicas e materiais”, 92,9%
dos alunos manifestaram interesse na sua implementacdo. Apenas um aluno (7,1%)
afirmou nao ter interesse, justificando a resposta pelo facto de “nado se identificar com
o tipo de atividade”. No conjunto, as respostas evidenciam uma percecao clara por parte
dos alunos acerca dos multiplos beneficios do atelié artistico, tanto ao nivel do
desenvolvimento pessoal e criativo como na promog¢do do bem-estar e da interacgdo
social. Os resultados revelam que a liberdade, a descontracdo, o reconhecimento e o
prazer em criar foram dimensdes fundamentais da experiéncia, reforcando a
importancia de integrar espacos criativos permanentes nos contextos educativos.

No ambito da andlise qualitativa das respostas da turma do 6.2 ano, no que
concerne a experimentacdo de novas ideias e materiais, a categoria Experimentagdo e
Novas Aprendizagens foi a mais referida pelos alunos, com um total de nove mencdes,

organizadas na subcategoria “Aprender coisas novas”. Os indicadores demonstram
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entusiasmo pela possibilidade de explorar e descobrir, como se observa nas expressoes
“porque é fixe experimentar coisas novas” ou “eu gostei porque podiamos misturar
cores e criar cores”. Estas declaracdes evidenciam um contexto pedagdgico que
estimula a curiosidade e promove a aprendizagem ativa através da experimentagao. A
frase “eu senti que tinha varias possibilidades” reforca esta percecao, sublinhando a
importancia de proporcionar ambientes onde a criatividade e a liberdade de escolha
potenciam novas aprendizagens. A categoria Erro como Aprendizagem, com trés
referéncias, estd representada pela subcategoria “Aceitacdao do erro”. Os alunos
revelam uma atitude positiva face ao erro, entendendo-o como uma oportunidade de
crescimento e descoberta, como demonstram as frases “eu ndo tinha medo de errar,
porque quando errava podia fazer coisas novas” e “eu ndo tinha medo de errar, porque
todos erram a aprender coisas novas”. Estas respostas apontam para um ambiente
educativo seguro, onde o erro ndo é penalizado, mas antes valorizado como parte
integrante do processo de aprendizagem. A categoria Comunica¢do, mencionada duas
vezes, agrupa-se na subcategoria “Explicacdo da atividade”. A expressdo “eu ndo tive
medo de errar porque as professoras explicaram bem o que tinhamos que fazer” revela
a importancia de uma comunicacao clara e eficaz por parte dos docentes, que contribui
para a confianca e seguranca dos alunos durante a execucao das tarefas.

No que respeita a analise da criacdo do atelié artistico como estimulo a
criatividade, destaca-se a categoria Estimulo do Pensamento, a mais referida pelos
alunos, com um total de seis mencdes, agrupadas na subcategoria “Uso da criatividade
e imaginacdao”. Os indicadores apontam para uma percecdo clara de que o atelié
contribuiu para o desenvolvimento do pensamento criativo, como ilustram as
expressdes “a minha cabeca ia explodir de tanto pensar” e “sim, ajudou, porque tive
muitas ideias”. Estas respostas evidenciam um ambiente que ndo sé permite, como
incentiva, a geracdo de ideias e a liberdade de pensamento, condi¢des essenciais para a
criatividade emergir. A categoria ExploracGo de Novas Aprendizagens, com trés
referéncias, encontra-se representada pela subcategoria “Aprender coisas novas”. Os
alunos destacam a oportunidade de explorar técnicas e conteudos diferentes, como
revelam as frases “porque eu pude explorar novas técnicas e inventar imagens novas” e
“sim, porque tivemos de fazer formas de planetas”. Estas afirmac¢des apontam para um

processo de descoberta ativa, onde a criatividade é alimentada pelo contacto com novas
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experiéncias e desafios. Também com trés mengdes, a categoria Organizagdo da
Atividade subdivide-se em duas subcategorias: “Variedade de materiais” e “Organizac¢ao
da sala de aula”. No primeiro caso, os alunos salientam a importancia dos recursos
disponibilizados para a expressao criativa, como demonstra a frase “sim, porque tinhas
todos os materiais necessdarios para ter criatividade”. Ja no que respeita a organizacao
do espaco fisico, a expressao “sim, porque onde nds trabalhdmos foi numa mesa plana
e espacosa” indica que um ambiente funcional e bem estruturado facilita a liberdade de
acdo e de criagdo. Estes elementos logisticos revelam-se determinantes para o
envolvimento e a fluidez do processo criativo.

Posteriormente, em relacao a criagcdo de um atelié artistico no espaco escolar, a
categoria Interesse na Dindmica, referida cinco vezes, centra-se na subcategoria “Gosto
pela atividade”. As expressdes recolhidas “porque seria legal”, “era divertido” e “sim,
porque gostei do atelié artistico”, evidenciam uma forte adesdao emocional a proposta
do atelié, associando-a a momentos prazerosos e de envolvimento. Estes indicadores
mostram que a atratividade da atividade em si contribui para o desejo de ter um espaco
dedicado a experimentacdo artistica na escola, valorizando-se ndo apenas os resultados,
mas o préprio processo criativo como experiéncia ludica e significativa. Com igual
numero de referéncias, a categoria Ambientes Inovadores agrega trés subcategorias
distintas: “Criacdo de novos espacos”, “Experimentacao de materiais” e “Ocupacao dos
tempos livres”. Na subcategoria “Criacdo de novos espacos”, os alunos destacam a
novidade e a diversidade proporcionadas pelo ateli€, como ilustra a frase “porque
teriamos espacgos, materiais novos, técnicas novas e muitas outras coisas”, revelando a
percecio de um ambiente dindmico e propicio a inovacdo. A subcategoria
“Experimentacao de materiais” reforca esta ideia, evidenciando o entusiasmo dos
alunos por poderem aceder a materiais inéditos, como se observa na afirmacdo “sim,
porque podiamos experimentar materiais que nunca experimentamos”. Ja a
subcategoria “Ocupacdo dos tempos livres” é ilustrada pela expressao “sim, porque nos
tempos livres ja temos algo para fazer”, revelando que os alunos valorizam o atelié como
uma alternativa enriquecedora as suas rotinas habituais, reforcando a utilidade
pedagdgica e social deste tipo de espaco. Por fim, a categoria Expressdo Pessoal, com
duas mencdes, esta associada a subcategoria “Liberdade e estimulo da criatividade”. A

frase “sim, porgue assim os alunos podiam expressar a criatividade deles” demonstra
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que, para alguns participantes, a existéncia de um atelié artistico ndo é apenas uma
forma de ocupar o tempo, mas também um meio de se expressarem livremente, dando
voz as suas ideias e sentimentos num contexto de valorizagao da individualidade.

A analise quantitativa das respostas da turma do 6.2 ano reforga as tendéncias
observadas qualitativamente, revelando uma percecdo globalmente positiva sobre o
atelié artistico. Verifica-se que 46,7% dos alunos afirmaram ter gostado muito de
participar, enquanto 33,3% declararam ter gostado, o que demonstra um elevado nivel
de satisfacdo e envolvimento com a atividade. Por outro lado, 13,3% referiram ter
gostado pouco e 6,7% responderam “Gostei mais ou menos”. Importa salientar que
nenhum aluno indicou “Ndo Gostei”, o que evidencia a aceitacdo generalizada e o
impacto positivo da experiéncia junto da maioria dos participantes. No que respeita a
percecdo de liberdade criativa, 93,3% dos alunos afirmaram sentir-se a vontade para
experimentar novas ideias e materiais sem medo de errar, enquanto apenas 6,7%
manifestaram algum receio, justificando-o com o medo de estragar o trabalho
desenvolvido. Estes resultados indicam que o atelié foi amplamente reconhecido como
um espago seguro e de incentivo a experimentagdo artistica. Quanto ao contributo do
atelié para o desenvolvimento da criatividade, 87,7% dos discentes reconheceram que
a atividade ajudou a estimular a sua criatividade, ao passo que 13,3% responderam
negativamente. Estes dados demonstram que a grande maioria dos alunos identificou

no atelié um contexto favordvel a expressao criativa e a exploracdo de novas ideias.

Figura 30 - Grdfico correspondente a estimulagdo da criatividade através do atelié artistico
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Por ultimo, observa-se que 80% dos inquiridos manifestaram interesse em ter
um atelié artistico permanente na escola, considerando-o um espago importante para a
experimentacdo, a criacdo e o desenvolvimento pessoal. Apenas 20% responderam
negativamente, justificando-se com a falta de gosto por atividades experimentais ou
pela auséncia de interesse em participar.

Ap0ds a recolha e andlise das respostas do questionario de feedback, observa-se
gue os alunos valorizam sobretudo a liberdade, a criatividade, o bem-estar e o
reconhecimento. O atelié é percecionado como um ambiente de crescimento integral
gue promove ndo apenas competéncias artisticas, mas também dimensdes
socioemocionais e colaborativas. Estes dados sustentam a pertinéncia de considerar a
institucionalizacdo de espacos artisticos nas escolas como estratégia de promocao de

aprendizagens mais completas, significativas e humana.
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4. Discussdao/Conclusdes

Uma vez feita a andlise dos dados obtidos, importa refletir sobre a forma como
0s mesmos se relacionam com os objetivos definidos para esta investigacdo. Tendo
como ponto de partida a pergunta empirica "Quais os impedimentos/condicionamentos
do desenvolvimento continuo da criatividade em criangas no ensino formal?",
pretendeu-se compreender os fatores que afetam este desenvolvimento, bem como
investigar abordagens pedagdgicas mais promotoras de ambientes criativos.

O primeiro objetivo visou investigar os diferentes significados do conceito de
criatividade, a sua importancia e a forma como a mesma se manifesta no processo de
ensino aprendizagem das criangas, na perspetiva dos educadores e professores. Através
das respostas analisadas, foi possivel compreender que os docentes reconhecem a
criatividade como uma competéncia essencial, associada a imaginacao, a liberdade de
pensamento e a resolucdo de problemas. Contudo, apesar desta valoriza¢do, grande
parte dos educadores/professores salientam a sua fragilidade no contexto do ensino
formal. Esta ambivaléncia remete para o que Sternberg e Williams (2003) identificam
como uma tensdo persistente entre a valorizacdo abstrata da criatividade e a dificuldade
em concretiza-la nas praticas quotidianas de sala de aula. Para Alencar (2001), esta
contradicdo torna evidente a necessidade de repensar os modelos pedagdégicos
dominantes e de valorizar o pensamento divergente, compreendido ndo como exce¢ao,
mas como parte integrante da construcdo do conhecimento, sendo que “o que as
pesquisas tém mostrado, entretanto, é que através da aplicacdo de algumas técnicas,
programas e exercicios, é possivel a qualquer individuo desenvolver as suas habilidades
criativas, apresentar respostas originais e alcancar solucdes” (p.61). Desta forma,
também Lourenco (2010), concorda que embora ndo exista um acordo entre os
especialistas sobre o que é, afinal, a criatividade, existe um consenso para se aceitar que
os comportamentos criativos sdo aqueles considerados novos e originais. Neste sentido,
“a criatividade é entendida, muitas vezes, como a capacidade de pensamento
divergente” (Lourenco, 2010, p,19).

Refletir sobre o que os professores entendem por criatividade é também olhar
para o que a escola lhes permite praticar. A criatividade é assim compreendida ndo

apenas como um dom isolado ou um talento artistico restrito, mas como uma
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competéncia transversal que atravessa todas as areas do saber. Quando os docentes
reconhecem que a criatividade envolve também liberdade de pensamento e capacidade
de inovacao, torna-se claro que o seu desenvolvimento exige ambientes educativos mais
abertos, dialégicos e menos normativos. Neste sentido, é necessario ir além da retérica
da criatividade e investir em condicdes estruturais e metodoldgicas que efetivamente a
favorecam.

Relativamente ao segundo objetivo, detetar os aspetos e causalidades que
condicionam a criatividade no desenvolvimento das criangas, os dados obtidos nos
guestionarios realizados aos professores e educadores apontam para a existéncia de
multiplos obstaculos de natureza institucional, social e emocional. Entre os fatores que
emergiram destaca-se uma cultura escolar centrada no rendimento académico, na
avaliacdo quantitativa e na uniformizacdo dos processos, que deixa pouco espaco para
0 erro, para a experimenta¢do ou para a divergéncia criativa. Gloton e Cléro (1971), ja
advertiam para o efeito normalizador da escola tradicional sobre a criatividade
espontanea da crianga, que leva, progressivamente, a sua diminuicdo com a idade. Esta
preocupacdo é também partilhada por Morais e Azevedo (2008), que defendem que a
rigidez do sistema educativo atual contribui para a estagnagdo do pensamento criativo
e para o empobrecimento das experiéncias de aprendizagem, referindo “O ensino
tradicional, com curriculos rigidos e pouco espago para inovacao, tende a dificultar o
desenvolvimento de competéncias criativas em professores e alunos.” (p. 157). Foram
ainda identificadas fragilidades emocionais e tracos individuais que afetam o potencial
criativo das criangas, como o medo de errar, a timidez ou a falta de confianga. Estas
barreiras internas ndo surgem isoladamente, mas refletem muitas vezes as condicGes
externas do ambiente escolar e familiar que nao incentivam a liberdade de expressao
nem a valorizacdo do processo criativo. Como sublinha a UNESCO (2022), a promoc¢ao
da criatividade exige ambientes onde o aluno se sinta emocionalmente seguro para
correr riscos e experimentar novas formas de pensar. Segundo Montessori (1964), que
defendia a criacdo de ambientes preparados, sublinhava igualmente a importancia do
espaco como facilitador da autonomia e da liberdade da crianca. O espaco educativo,
nesse sentido, ndo é neutro, é uma linguagem, proposta, convite a acdo ou,

inversamente, a retragao.
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No terceiro objetivo prendeu-se com o conhecimento de estratégias
pedagdgicas que pudessem contrariar os impedimentos identificados, na perspetiva dos
educadores/professores participantes, tendo sido possivel verificar que, quando o
ensino privilegia metodologias ativas, centradas no aluno, e permite a exploragao livre
de materiais e ideias, a criatividade tende a emergir de forma mais natural. A liberdade
para criar, a autonomia na realiza¢cdo de tarefas e o uso de materiais diversificados
surgem como elementos essenciais de uma pratica pedagdgica promotora da
criatividade. Estes principios sao também defendidos por Lourengo (2010), que realga o
valor da diferenciacdo pedagdgica e da escuta ativa na construcdo de uma escola mais
inclusiva e responsiva as necessidades individuais que consigam educar as criangas para
o desenvolvimento e para que “cheguem longe em termos de desenvolvimento
intelectual, social, moral e emocional (p.11). Importa, aqui, reforcar a importancia da
escuta e da valorizacdo das vozes dos alunos. A criatividade s6 pode ser desenvolvida
guando o sujeito se sente implicado no processo, quando percebe que as suas ideias
contam e que ha espago para o erro, para a experimenta¢do e para a reformulagdo.
Como apontava o autor Agostinho da Silva (1994), a funcdo da escola ndo é produzir
repetidores nem apenas transmitir o que ja se sabe, mas sim proporcionar contextos
onde cada um possa inventar-se e descobrir-se, num exercicio continuo de liberdade e
criacdo. Uma das estratégias pedagdgicas referidas com maior frequéncia nas respostas
dos docentes foi o trabalho a pares, entendido como uma pratica promotora da
criatividade. Esta estratégia surge como uma alternativa eficaz as dindmicas mais
tradicionais, permitindo aos alunos desenvolverem competéncias sociais e cognitivas
fundamentais para o pensamento criativo. A interacdo entre pares cria oportunidades
para a troca de ideias, a construcdo conjunta de solu¢des e a experimentacdo
colaborativa. Tal como defende Vygotsky (1978), o desenvolvimento cognitivo é
fortemente influenciado pelas interacdes sociais, sendo o didlogo e a cooperacao
elementos facilitadores do crescimento intelectual. No mesmo sentido, Sternberg e
Williams (2003) sublinham que o pensamento criativo se intensifica em contextos de
partilha, onde o confronto saudavel de perspetivas enriquece o processo de resolucdo
de problemas "os alunos aprendem melhor quando trabalham em conjunto,
especialmente quando o objetivo é estimular a criatividade e a resolucao de problemas

complexos" (p. 251). Assim, o trabalho a pares constitui-se como uma pratica
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pedagdgica com elevado potencial para o estimulo da criatividade, desde que seja
acompanhado por uma cultura de escuta, respeito mutuo e valorizacdo das
contribuicdes individuais no seio do coletivo.

O quarto objetivo de investigacdo implicou a criagdo de um atelié artistico, com
0 intuito de compreender o seu impacto como um ambiente promotor do
desenvolvimento da criatividade. A implementacao do atelié fomentou a criagdo de um
ambiente altamente favoravel a experimentacdo, a cooperacado e a expressao pessoal.
A andlise das praticas realizadas através das grelhas de observagdo e dos questiondrios
de feedback realizado aos discentes participantes permitiu constatar uma mudanca nas
dindmicas da relagdao dos alunos com os materiais, com os colegas e com o espacgo. A
liberdade sentida pelos alunos para explorar, criar e refletir sobre o que produziam
mostra que, quando as condi¢cdes sdo propicias, a criatividade emerge como uma
competéncia ativa e multifacetada. Como destaca Stern (1974), a criatividade implica
uma imersao profunda na experiéncia, na qual o pensamento racional se articula com a
emocdo, permitindo uma expressao auténtica do sujeito “a um acto para além do
controlo da razdo” (p.28). As criancgas, quando inseridas em ambientes esteticamente
organizados, com acesso a diferentes materiais e liberdade para interagir com eles, ndo
apenas criam, como pensam sobre o que criam (Piazza, 1997; Hertzog, 2001). Esta
capacidade de reflexao sobre o processo criativo revela-se como elemento fundamental
para o desenvolvimento da autonomia e da consciéncia estética e critica.

A presenca do atelié artistico foi reconhecida pelos alunos como uma experiéncia
distinta da rotina escolar habitual, mais envolvente e desafiadora. Muitos referiram
sentir-se motivados pelo ambiente, pelas cores, pela disposicdao dos materiais e pela
liberdade para experimentar. A estética do espaco, tal como defendido por Rinaldi
(2006), atua como terceiro educador e contribui significativamente para a relacdo que
os alunos estabelecem com o ato de aprender e criar. Tal como propdem Ndévoa e Alvim
(2022), a reconquista da identidade dos espacos escolares deve passar por um olhar
renovado sobre as praticas educativas, onde se reconheca a importancia da diversidade,
da flexibilidade e da personalizacdo das aprendizagens.

A transformacdo dos espacos escolares, como a criacdo de um atelié artistico,
deve ser pensada ndo como um simples exercicio de reconfiguragao fisica, mas como

parte de uma mudanc¢a mais profunda, uma nova forma de estar na escola, onde alunos
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e professores se reconhegam como protagonistas de processos de criagdao e descoberta.
A abordagem experimental adotada promoveu igualmente o pensamento divergente, a
literacia visual e o trabalho cooperativo, aspetos essenciais no desenvolvimento da
criatividade em contextos educativos inclusivos. O trabalho em pares permitiu fomentar
competéncias sociais e comunicativas, reforcando a colaboracdo e o didlogo entre
alunos com diferentes estilos e ritmos de aprendizagem.

O presente trabalho trouxe contributos significativos para a compreensao do
desenvolvimento da criatividade em contexto educativo, oferecendo uma visdo
integrada que articula praticas pedagdgicas, ambiente fisico e dindamicas relacionais.
Para além de evidenciar que a criatividade pode ser promovida através de metodologias
ativas e de um ambiente preparado, o estudo mostrou que a criacdo de um atelié
artistico reforca a motivacdo, o envolvimento e o sentido de pertenca dos alunos,
permitindo-lhes assumir um papel mais ativo e auténomo no processo de
aprendizagem. Outro contributo relevante foi a identificacdo dos fatores institucionais,
emocionais e sociais que condicionam o pensamento criativo, permitindo compreender
gue a criatividade ndo depende apenas de caracteristicas individuais, mas das condi¢des
pedagdgicas e organizacionais que a escola oferece. O trabalho destacou ainda a
importancia da escuta ativa e da valorizacdo das ideias dos alunos, demonstrando que
praticas que incorporam reflexdo, experimentacao e colaboragdo podem transformar a
cultura de sala de aula e promover uma aprendizagem mais significativa. Relativamente
as limitagcOes deste estudo, importa salientar que o periodo de implementacdo e
observacdo do atelié artistico foi bastante reduzido, o que impediu uma andlise mais
profunda e longitudinal sobre a evolug¢do das competéncias criativas dos alunos. A curta
duracdo dificultou a identificacdo de mudangas mais sustentadas nas praticas e nas
atitudes dos participantes, limitando a compreensdo do verdadeiro impacto do espaco
no desenvolvimento criativo. A isto acresce o facto de a investigacdo ter sido realizada
num Unico contexto escolar, o que restringe a generalizacdo dos resultados obtidos.

Esta reflexdo conduz a constatacdo de que a criatividade, embora amplamente
valorizada no discurso pedagdgico, continua a enfrentar inUmeros desafios no contexto
escolar. No entanto, os dados obtidos permitem afirmar que é possivel criar condi¢des
para o seu desenvolvimento, desde que se invista em praticas mais humanas,

integradoras e participativas. Como sublinha a UNESCO (2022), o futuro da educacdo
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passa pela capacidade das escolas de se transformarem em comunidades de
aprendizagem criativa, inclusiva e colaborativa, capazes de formar cidad3dos livres,
criticos e criadores. Assim, cabe aos educadores e docentes, como mediadores desse
processo, o compromisso ético de abrir caminhos, de desafiar limites e de acreditar que
cada crianca é, em si mesma, um territorio fértil de possibilidades criativas.

A reflexdao final sobre os dados obtidos permite, por fim, aprofundar uma
dimensdo que tem atravessado implicitamente esta investigacdo, a relacdo entre o
crescimento das criangas e o progressivo enfraguecimento da criatividade em contextos
de ensino formal. Embora este fenédmeno tenha sido referido ao longo da discussao, a
anadlise final exige sublinhar de forma mais direta que esta perda ndo decorre de um
processo natural ligado a idade, mas talvez de experiéncias educativas e sociais, que ao
longo do seu crescimento, vao restringindo a liberdade, a curiosidade e a
espontaneidade criativa. Os dados recolhidos confirmam este entendimento, as
criancas mais novas revelam maior disponibilidade para o risco, para a experimentacao
informal e para a expressdo espontanea, enquanto os alunos mais velhos demonstram
uma autocensura crescente, marcada pelo medo de errar, pela preocupagcdo com a
avaliacdo e pela dependéncia de instrugcdes fechadas. Assim, o que se observa nao é
uma diminuigdo intrinseca da criatividade com o passar dos anos, mas sim o efeito
cumulativo de praticas pedagégicas e culturais que priorizam a conformidade, a
eficiéncia e o cumprimento de normas, em detrimento da exploracdo criativa. Esta
constatacdo reforca a critica de Gloton e Cléro (1971), quando assinalam que a escola
tradicional opera como um mecanismo de normalizagao que progressivamente silencia
a criatividade espontanea da infancia.

Termina-se, portanto, reafirmando que cabe aos educadores, mais do que
conservar a criatividade da infancia, garantir que o crescimento ndo seja sindnimo de
perda, mas de expansdo, expansao da liberdade, da sensibilidade, da imaginacao e da
capacidade de reinventar o mundo. E nesse compromisso ético e pedagdgico que reside
a verdadeira responsabilidade da educacdao enquanto promotora de criatividade ao

longo de toda a vida.
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Anexo 1 - Questionario aos educadores e professores.

Cuashioniri: Paoeglias o Prdiies sofve a Crlalvdade em Conluxio Escoolar

Questionario: Percecoes e Praticas sobre a
Criatividade em Contexto Escolar

Este guesbonine tem oomao objetivie recolher o seu leedback sobre a tematica da cnatividade nos
espagos educabives e decorme no ambabe da implementacao do Propeto de Investigacao: "0 imicie
oo fim da crictividede.; impedimenior no desenvelivimento de crigiividede nes crimmees . (s

] os recellndos serde somente ubilizados para fins académmicos.

Agradepo a sua participagiio ¢ colaboragho!

Conzsinto 4 recolha de dados ¢ ao tratamente das minhas respostas

Him

Niin
Indique o ciclo de escolaridade que leciona.

Ensimg Pré-Escolar
1.* el do Ensmo Basica

2% cielo do Ersimo Bisica

Como descreve o conceito de criatividade?
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Crmstizn e Parosqlas o Pralices sobie o Crabvdets em Conludn Escola

4. Ma sua opinido, a criatividade & um elemento fundamental para o desenvolvimento

integral da crianga?

G Kim
) Nia

5. Justifique & sua resposta.

6.  Considera gue a criatividade deve ser avaliada em contexto escolar?

F. Jusiifique a sua resposia.
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Criaslicn iy Faroaglas o Pralces $obnd o Criabyvidada &m Conlon o Esolar

g. Concorda que hi urn decréscimo natural da criatividade & medida que a crianga

crasce?
O ) Sim
O ) Mia

9. Sesim, em que idades costuma observar cssa diminuigio?

':- _ Dos 2 aos 5 anos
L _ [has 5 aos T anos
L _ [has T aos W anos

L _. Mg 10 aos 12 anes

100 (ruais a0, na sua experidncia, 08 principais fatores extemos que podemn condicionar a
crigtividade? (Pode assimalar mais do que uma opgdo)

I Familia

) Saciedade

::- -:' Escala

L .
) Acesso Gy mvas leenologas

1 Owtra:

11. [dentifica algum fator no ambiente escolar que possa dificultar o desenvalvimento da
criatividade nas criangas?

Y e
) Bim

TN s
[ F i
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Cunshionini Paroeplas o Prdlices sobve a Crialyvadada em Conlaxin Esoolar

12 Se respenden sim, refira quais. (Pode assinalar mais do que uma opgdo)

: Crrgamizigda da sala de aula

| Becursos maleriats limitados
OJ Falta die tempo para alividsdes crabivas
[ Enfogue excesivo nos resultiados académicas

: Visio do erro como algo man

[ outra:

13.  Para si, que caracteristicas individuais da crisnca poderm comprometes a sua expressio
criativa? (Por exemplo: timidez, medo de erras. )

14, uais as estratégias pedagdeicas que wiiliza para incentivar a criatividade na sala de
aula®

15  Masua perspetiva, a liberdade para explorar e criar deve ser privilegiada em defrimento
de regras rigidas em determinadas atividades?

T i |
LA
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Cuasiion b Farcaglas o Pralcas sobve o Criabvwdeda em Conlan Esoolar

Th.  Oue papel acredita que a colaboragiio entre pares pode desempenhar o desenvolyimento
¢ estimubo da criatividade?
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Anexo 2 - Questionarios de Feedback.

Y ®/ iz

Questionario de Feedback

Esbe questondric tem come abjetiva recolher o teu feecback sobre a criagdo de um atelier arbisbco nas escolas, mo Gmbito
do projeto de investigagio "0 infclo do fim do criehividode: cimentos mo de i iho da criofiwsade mes criangas”.
At tuas respostas sdo essendais para avaliar a eficica deste espao & (dentificar possivels melharias.

Agradeco a tua partiopagio ¢ colabaragiol

[_t Consinta & recoliha de dados e 20 tratamenta das minhas respostas.

L. Indica o teu ano de escolaridade.

O 5.8 Ano A B2 AnD

2. Gostaste de participar no atelier?
(Sarbetiong Gpenas Wi respasta com we X|

Gﬂﬂn Gosel Gﬁustm Fouco {:-}G.usinl Mlais ou Menas Gﬁuﬂm Dﬁcﬂm Flunto

1. Sentiste que podias experimentar novas ideiad & materiais, sem medo de errar?

Oh'm Gﬂﬂn

3.1 Explica por faver a tua resposta.
(REsponde com T pEQUETD tENta.)

4, Achas que o atelier artistico ajudou a estimular a tua criatividade?

(Sabiciona aperas umna resposta oonm we K|

':}Ern ':}Nﬂn

107



@/ i ® / iz

4.1 Explica por favor a tua resposta.
(Respande caom wm peguena texta]

5. Gostavad que existise na tua escola um espago permanente, como um atelier artistico, dedicade &

exploragio de diferentes atividades, técnicas e materiais?
(Sakxicna apenas uma resposta com e X.|

D!ii'ﬂ DN:].:-

5.1. Porqué?

|Responde com um pequeno textol
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Anexo 3 — Grelha de Observagdo - Atelié Artistico.

Grelha de Observagdo — Atelier Artistico

Atelier:

Ano/Turma:

Aspetos Observados

1.Nunca

2.Raramente

3.As vezes

4.Frequentemente

5.Sempre

Materiais

Exploracao espontanéa dos
materiais disponiveis.

Utilizagao de materiais de forma
ariginal e nao convencional.

Desempenho

Motivagao e envolvimento ao
longo de toda a atividade.

Colaboracao e partilha de ideias
entre 0s alunos.

Concentragao dos alunos ao
longo de toda a atividade.

Estimulagao

Promocao da experimentacao
sem medo de errar.

Diversidade de abordagens
criativas entre os alunos.

Tomada de decisGes
autdnomas nas suas criagoes.

Reflecao sobre a criacao.

Observagoes:
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Anexo 4- Pedidos de autorizagao.

®/PV

Exmo. Sr. Diretor do Centro Paroquial de Povolide

1,:0.9,0,0,0.0,0.0.0,0,0.0.9,0,0.9,0,0,.0.0,0.0.0,0,0.0.9,000,0.4

Assunto: Pedido de autorizagio para a implementacado de um projeto de investigacao.

Carolina Maria Cabido Marques, aluna do Mestrado de Ensino em Educacéao Visual e
Educacgao Tecnolégica do Ensino Basico da Escola Superior de Educagéo, do Instituto
Politécnico de Viseu, vem, por este meio, solicitar autorizacdo de V. Exa. para a
implementacdo do Projeto de Investigacdo: “O inicio do fim da criatividade:
impedimentos no desenvolvimento da criatividade nas crian¢as”, com a aplicacdo de
questionarios, a professores e a educadores. Estes dados/respostas serdo apenas
utilizados para a investigagdo e cumpriremos com todos os tramites de protecdo de

dados dos participantes.
Agradeco, desde ja, a atengao e disponibilidade dispensada.
Peco deferimento,

XXXXXKKHKKKXXIKKKKXXKKHKKKXXXXXXKXXXX Carolina Marques

, de de 2025 Viseu, __ de de 2025
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®/PV

Exmo. Sr. Diretor do Agrupamento de Escolas de Mundao

XXXXXXXX XXX XX KX XXX XXX X XXX XXXXXX

Assunto: Pedido de autorizac&o para a implementacdo de um projeto de investigagao.

Carolina Maria Cabido Marques, aluna do Mestrado de Ensino em Educacéao Visual e
Educacgao Tecnolégica do Ensino Basico da Escola Superior de Educacao, do Instituto
Politécnico de Viseu, vem, por este meio, solicitar autorizacdo de V. Exa. para a
implementacao do Projeto de Investigacdo: “O inicio do fim da criatividade:
impedimentos no desenvolvimento da criatividade nas criangas”, com a aplicagao de
questionarios, a professores e a alunos. Estes dados/respostas serao apenas utilizados
para a investigagdo e cumpriremos com todos os tramites de prote¢cao de dados dos

participantes.
Agradeco, desde ja, a atengao e disponibilidade dispensada.
Peco deferimento,

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX XX XXX Carolina Marques

, de de 2025 Viseu, de de 2025
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' Politécnico
.I PV . E.VIEBI_.I ., de Viseu
caucacao Ereir

Exmof(a). Senhor(a) Encarregado(a) de Educagao

Assunto: Pedido de autorizagao para a participacao do seu educando(a) no Projeto de
Investigacao de Mestrado.

Carolina Maria Cabido Marques, aluna do Mestrado de Ensino em Educacao Visual e
Educacao Tecnologica do Ensino Basico da Escola Superior de Educacao, do Instituto
Politécnico de Viseu, vem, por este meio, solicitar autorizacado de V. Exa. para a
implementacdo do Projeto de Investigacdo: “O inicio do fim da criatividade:
impedimentos no desenvolvimento da criatividade nas criancas”, com a aplicagao de
guestionarios, a professores e a alunos. Estes dadosirespostas serao apenas utilizados
para a investigacao e cumpriremos com todos os tramites de protecao de dados dos
participantes.

A participacao é voluntaria e andnima, nao sendo exposto o nome e a identidade dos
alunos. Todos os dados oblidos serdo estritamente confidenciais, tendo somente
acesso a mestranda que desenvolve o projeto e a orientadora responsavel.

Agradego, desde ja, a atengao e disponibilidade dispensada.

Eu, encarregado(a) de educagao do(a) aluno(a)

do anofturma n°® autorizo/nao autorizo (riscar o

gue nao interessa), a sua participagao no estudo acima mencionado.

Exmo(a). Senhor(a) Encarregado(a) de Educagao  Carolina Maria Cabido Margues

. de de 2025 Viseu, _ de de 2025
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Anexo 5- Categorizacdo do questionadrio aplicado aos professores.

Concegoes sobre o conceito de criatividade

Categoria

Subcategoria

Indicadores

Numero de
Referéncias

1.Capacidade de criar,

Imaginagao e Criagao

“Capacidade de imaginar e criar”

“é a capacidade que os individuos tém de criar,
inventar”

. . . - - - 7
imaginar e inovar “Capacidade de pensar diferente e realizar algo
Pensamentos inovadores e novo”
distintos " , "
desenvolve o pensamento divergente
“solucionar problemas com originalidade”
2.Resolugao de Problemas Resolugdo criativa 3
“erar ideias, originais e Uteis”
“tem intrinseca a palavra liberdade”
3.Liberdade Expressado criativa 3
“Liberdade sem freio”
“Inerente a todos os individuos; que se pode
4.Desenvolvimento pessoal | Elemento para o desenvolver em contextos ricos em 1
e autonomia desenvolvimento integral oportunidades; envolve a fluéncia, a flexibilidade
e a originalidade; o erro é uma estratégia”
Contributos da criatividade no desenvolvimento integral da crianga
“Permite o desenvolvimento intelectual”
. Estimulo ao raciocinio, — - -
1.Desenvolvimento pensamento e estimula o desenvolvimento da capacidade de 4
Cognitivo e Intelectual . jocinio”
& conhecimento raciocinio
“Porque ensina a pensar”
“Quando uma crianc¢a tem espaco para criar,
2.Exploragéo e Expresséo Imaginagdo e experimentar, sente-se mais segura em si” 5
Pessoal experimentagdo ‘o e . ”
Pois ser criativo é experimentar o mundo
er capaz de resolver situagGes/problemas, conduz
“S d | t bl d
~ . ao desenvolvimento de uma crianga”
3. Resolugdo de Problemas | Solugdo criativa de IR p E - -
~ . A criatividade é uma das competéncias mais 2
e Adaptacao desafios . ) .
importantes a desenvolver, através da resolugdo de
problemas”
4.Desenvolvimento Identidade, e relagcao “esta intimamente ligada ao seu desenvolvimento 5
Emocional e Social com os outros cognitivo e socio emocional”
Caracteristicas individuais da crianca que podem comprometer a sua expressao criativa
“Inseguranca, querer ser igual aos outros”
1.Barreiras Emocionais Timidez e Inseguranca “Timidez” 4

“a falta de confianga, autoestima”
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2.Medo e Fracasso

Medo de errar

“Medo de errar, falta de concentragado”

“A pouca tolerancia a frustracdo; querer sempre
ganhar/ser o melhor”

3.Falta de Envolvimento

Desmotivagdo, distragdo,
falta de iniciativa

“Pouca iniciativa, pouco empenho para
descobrir”

“Distragdo”

4.Influéncias Externas
Limitadoras

Pressdo dos adultos, foco
em resultados

“Opinido dos adultos”

“Pais que ndo incentivam... e dizem que artes
ndo sdo necessarias”

“Foco excessivo na producdo final”

Estratégias pedagégicas promotoras de criatividade em sala de aula

1.Metodologias Ativas

Técnicas participativas e
colaborativas

“Brainstorming”

“Metodologias ativas, role play, metodologia
projetual”

“Dar voz aos alunos, trabalho em grupo,
atividades de debate”

2.Estimulo Sensorial e
Expressivo

Uso de materiais diversos e
liberdade de criagdo

“Oferecer estimulos diversos, permitir o erro”

“Mostra de trabalhos/exemplos, elogio e reforgo
positivo”

3.Recursos e Materiais

Variedade de meios e
ferramentas

“Disponibilizar material diversificado”

“uso de materiais diferentes”

4.Autonomia e Liberdade

Autonomia na tarefa

“Autonomia na elaboragao da tarefa”

“liberdade de escolha”

“Dar a tarefa sem orientagdes”

5.Atitude do Docente

Valorizagdo da arte

“falo da arte com enorme entusiasmo”

Condicionantes institucionais e regras que podem limitar a criatividade

1.RestricOes ao Ambiente e
ao corpo

Limitagao fisica e espacial

“Limitar a movimentacdo e a comunica¢do”

“Espacos pequenos e desadequados”

“Necessidade de siléncio”

2.Rigidez Estrutural

Regras inflexiveis

“Participacdo ndo democratica, atividades rigidas
completamente direcionadas”

“As orientagdes das tarefas”

3.Gestdo do Tempo

Falta de flexibilidade

“o tempo de aula estar cronometrado
rigorosamente”

4.Valorizagao do Produto
em Detrimento do Processo

Repressdo ao erro e foco em
resultados

“Penalizar exageradamente alunos por tentativas
falhas, sem valorizar o processo de
aprendizagem”
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5.Restrigdao de Recursos

Poupanga de materiais

“Poupar material, ndo sujar”

O papel da colaboragdo entre pares para o desenvolvimento e estimulo da criatividade

1.Desenvolvimento
Cognitivo e Aprendizagem
Colaborativa

Estimulo ao pensamento
criativo

“ensina a pensar criativamente de forma social e
cooperativa”

Troca, didlogo, cooperagao

“Partilha de estratégias”

“didlogo construtivo”

“Sempre que ha colaboragdo entre pares ha
novas ideias”

2.Desenvolvimento
Emocional

Empatia e respeito

“promove a autoestima, a empatia e o respeito
pelo outro”

3.0rientagao do Processo
de Aprendizagem

Construcdo coletiva do
saber

“Melhor e maior acompanhamento do aluno no
processo”

“partilham, experimentam juntos todo o
processo”
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Anexo 6- Categorizagdo dos questiondrios de feedback aos alunos do 5.2 ano.

Experimentagdo de novas ideias e materiais

Categoria

Subcategoria

Indicadores

Numero de
Referéncias

Sensagdo de liberdade

Liberdade e descontragdo

“podiamos fazer o que quiséssemos, ndo
interessava se passasse-mos o risco”

“porque estavamos livres de fazer tudo.”

“eu ndo tive medo de sujar a roupa”

“senti-me descontraida e sem preocupagoes”

Realizagdo de coisas novas

“senti que posso experimentar mais coisas.”

“fizemos o que quisemos”

Uso da Criatividade

Pensamento criativo

“eu usei a criatividade e deixei ir pela minha
mente”

“Eu senti-me sem medo de errar, eu so dei asas a

minha imaginagdo.”

Gosto pela Atividade

Atividade distinta

“gostei muito dessa atividade”

“é fixe e radical”

Cria¢do do atelié artistico como estimulo a criatividade

Atividade dindmica

Gosto pela atividade

“Porque nos desenhamos bolas, triangulos”

“Gostei e deve ser feito com uma capa (tela)
maior”

Estimulagdo do
pensamento

Pensamento criativo

“deu asas a minha imaginag¢do”

“porque eu adorei riscar e dar asas a minha
imaginacdo.”

“ajuda muito para a nossa criatividade, para
dizermos o que achamos.”

Sensagao de Liberdade

Liberdade

“Porque tive liberdade”

“porque estavamos livres a fazer o que
queremos”

“Porque foi diferente e deixou-me pintar a
vontade.”

Criagdo de um atelié artistico no espaco escolar

Sensagdo de Liberdade e
Experimentagdo

Liberdade

“Porque assim as criangas e os adolescentes
podiam libertar-se na criatividade”

“Sim, pois todos podiam experimentar”

Descontragao

“Porque podia ter momentos para relaxar”

“Porque poderiamos ficar mais confortaveis e a

vontade”

Envolvimento em projetos

Gosto pela Atividade

“Sim, porque eu adoro artes e acho que seria
interessante”

“Porque seria divertido”
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Promogdo de ambientes
sociais

“Porque de certeza que ninguém ia querer mexer
no telemovel”

Reconhecimento e

“Sim, porque queria que todos vissem 0 Nosso
desempenho”

. Visibilidade P P -
valorizagao ... tinha mais ideias em mente e gostaria de
fazer em publico”
Exploragao da Criatividade Estimulagdo “Porque nds expandiamos a nossa criatividade”
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Anexo 7- Categorizagdo dos questionarios de feedback aos alunos do 6.2 ano.

Experimentagdo de novas ideias e materiais

Categoria

Subcategoria

Indicadores

Numero de
Referéncias

Experimentacdo e Novas

“Porque é fixe experimentar coisas novas”

“Eu gostei porque podiamos misturar cores e

. Aprender coisas novas i " 9
Aprendizagens p criar novas cores
“Eu senti que tinha varias possibilidades”
“Eu ndo tinha de errar, porque quando errava
. N podia fazer coisas novas”
Erro como aprendizagem Aceitagdo do erro o ~ 3
Eu ndo tinha medo de errar, porque todos
erram a aprender coisas novas”
“Eu ndo tive medo de errar porque as
Comunicagdo Explicagdo da atividade professoras explicaram bem o que tinhamos que 2
f 4
azer
Criagdo do atelié artistico como estimulo a criatividade
“A minha cabeca ia explodir de tanto pensar”
Estimulo do Pensamento Uso da cr~|at|V|dade € “Sim ajudou, porque tive muitas ideias” 6
imaginagdo
“Sim, porque ajudou a estimular a minha
criatividade”
“Porque eu pode explorar novas técnicas e
Exploragdo de novas ) inventar imagens novas”
. Aprender coisas novas - - 3
aprendizagens “Sim porque tivemos de fazer formas de
planetas”
{Hues . . .
. .. Sim porque tinhas todos os materiais
Variedade de materiais p’ q e ”
necessarios para ter criatividade
Organizacao da atividade “Sim, porque onde nds trabalhamos foi numa 3
Organizacdo da sala de aula | mesa plana e espagosa. Como é espagosa temos
muito espac¢o”
Criagdo do atelié artistico no espago escolar
“Porque seria legal”
Interesse na Dinamica Gosto pela atividade “Era divertido” 5
“Sim, porque gostei do atelié artistico”
Criagdo de novos espagos “Porque teriamos espagos, materiais novos,
técnicas novas e muitas outras coisas”
. Experimentacdo de “Sim, porque podiamos experimentar materiais
Ambientes Inovadores P ¢ » porque p P 5

materiais

gue nunca experimentamos”

Ocupagdo dos tempos Livres

“Sim, porque nos tempos livres ja temos algo
para fazer”
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Expressao Pessoal

Liberdade e estimulo da
criatividade

“Sim, porque assim os alunos podiam expressar a

criatividade deles”
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Anexo 8 - Grelha de Observagdo | -Atelié Artistico 22.05.

Grelha de observacdo referente ao atelier artistico realizado na turma do 6.2 ano e intitulado “Cosmos de Gelatina”

Categoria Subcategoria Indicadores Frequéncia
. o Exploracdo espontdnea dos materiais
Exploracdo dos materiais . L 4
disponiveis.
1.Materiais
. Utilizagdo de materiais de forma original
Uso dos materiais . ) 4
e ndo convencional.
Motivacs Motivagdo e envolvimento ao longo de <
otivacao toda a atividade.
. Colaboragdo e partilha de ideias entre os
2.Desempenho Colaboragdo entre pares 4
alunos.
¢ trach Concentragdo dos alunos 2o longo de 5
oncentracas toda a atividade.
) . Promocdo da experimentacdo sem
Experimentacio 4
medo de errar.
o Diversidade de abordagens criativas
Abordagens criativas 5
entre os alunos.
3.Estimulacdo
. Tomada de decisfes autdnomas nas
Autonomia o 5
suas criagdes.
Reflexdo Reflexdo sobre a criacdo. 4

Frequéncia: 1 — Munca; 2 — Raramente; 3 — As vezes, 4 — Freguentemente; 5 — Sempre;
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Anexo 9 - Grelha de Observagao Il -Atelié Artistico 22.05

Grelha de ohservacdo referente ao atelier artistico realizado na turma do 5.2 ano e intitulado "Materiais em Movimento”

Categoria Subcategoria Indicadores Frequéncia

Exploracdo espontdnea dos materiais

Exploracdo dos materiais disponiveis. 4
1.Materiais
. Utilizacdo de materiais de forma original
Uso dos materiais o - 5
e ndc convencional.
Motivacs Motivacdo e envolvimento ao longo de 4
otivacao toda a atividade.
. Colaboracdo e partilha de ideias entre os
2.Desempenho Colaboragdo entre pares 4
aluncs.
c tracs Concentracdo dos alunos ao longo de 4
oncentracaa toda a atividade.
) . Promocdo da experimentagdo sem
Experimentacao 5

medo de errar.

o Diversidade de abordagens criativas
Abordagens criativas 4
entre os alunos.

3.Estimulacéo

. Tomada de decisdes autdnomas nas
Autonomia e 5
suas criagdes.

Reflexdo Reflexdo sobre a criacdo. 5

Frequéncia: 1 — Nunca; 2 — Raramente; 3 — As vezes, 4 — Freguentemente; 5 — Sempre;
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