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RESUMO

A otite externa é uma doenga dermatolégica que se caracteriza pela inflamagdo da orelha
externa, incluindo o pavilhdo auricular até a parede externa da membrana

timpanica. A microbiota do canal auditivo externo é constituida por

bactérias, como Staphylococcus spp. e fungos como Malassezia pachydermatis. Esta
levedura pode manter a patologia mesmo apés a erradicacdo do fator subjacente e ainda
originar alteracGes patoldgicas permanentes no canal auditivo. Fatores como a produgdo
excessiva de cerimen, humidade excessiva e ruptura da barreira epidérmica favorecem a
multiplicacdo desta levedura. Os sinais clinicos, quando o agente da infecdo é a

M. pachydermatis, sio uma coloracdo castanha-escura, hiimida e com mau odor. O
diagndstico de otite externa causada por Malassezia pachydermatis baseia-se na
observacdo de lesdes compativeis, na resposta a terapéutica antiftingica e na presenga
elevada de leveduras por observacao direta no microscépio. Assim, o principal objetivo
deste trabalho é determinar a prevaléncia de Malassezia pachydermatis em caes
diagnosticados com otite externa entre 1 de agosto de 2025 e 2 de fevereiro de 2026 na
Clinica Veterinaria de Vodskov, Dinamarca. Neste estudo foram incluidos 65 cies que
apresentavam sinais clinicos compativeis com otite externa, dos quais 38,5% foram
identificados como positivos e 61,5% foram identificados como negativos. E ainda se
demonstrou que a raca Labrador Retriever foi a raca com maior percentagem de casos
positivos para Malassezia.

PALAVRA-CHAVE: Otite externa; Malassezia pachydermatis; prevaléncia; Epidemiologia.
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ABSTRACT

Otitis externa is a dermatological disease characterized by inflammation of the external ea

1, including the pinna up to the external Wall of the tympanic membrane. The microbiota of
the external auditory canal consists of bactéria, such as Staphylococcus spp., and fungi, suc
h as Malassezia pachydermatis. This yeast can sustain the pathology even after the underly
ing factor has been eradicated and may lead

to permanent pathological changes in the ear canal. Factors such as excessive cerimen pro
duction, excessive moisture, and disruption of the epidermal barrier favor the multiplicatio
n of this yeast. Clinical signs, when M. pachydermatis is the infectious agent, include a dark
Brown, moist discharge with a foul odor. The diagnosis of otitis externa caused by Malasse
zia pachydermatis is based on the observation of compatible lesions, a response

to antifungal therapy, and the presence of numerous yeasts on direct microscopic examinat
ion. Therefore, the main objective of this study is to

determine the prevalence of Malassezia pachydermatis in dogs diagnosed with otitis exter

na between August 1, 2025, and February 2,

2026, at the Vodskov Veterinary Clinic, Denmark.

Key-words: Otitis externa; Malassezia pachydermatis; prevalence; Epidemiology
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1) Introducao

A otite externa é uma doenca dermatolégica que se caracteriza como a
inflamacado da orelha externa, incluindo o pavilhdo auricular até a parede externa da
membrana timpanica. As otites sdo classificadas de acordo com a por¢do anatémica
afetada (externa, média e interna), quanto ao seu comprometimento (uni ou
bilateral) e a duragdo (aguda ou crénica) (Custddio C. d., 2019).

Normalmente, a microbiota do canal auditivo externo é constituida por
bactérias, como Staphylococcus spp. e fungos como Malassezia pachydermatis,
sendo esta pouco variavel e estavel (Custdédio C. d., 2019). Quando existem
alteracdes como variacdes de temperatura, humidade e potencial hidrogeniénico
(Custédio C. d., 2019), a M. pachydermatis pode mudar de um estado comensal
inofensivo para um estado patogénico, causando uma doenca (Gomes, Mace, Loreto,
Fuentefria, & Zanette, pubvet, 2024).

Do género Malassezia existem 18 espécies de leveduras dependentes de lipidos
e sdo bastante conhecidas por estarem associadas a doencas de pele em humanos e
animais. De entre as diferentes espécies, a Malassezia pachydermatis, a tinica nio
lipodependente (Brito, Santin, Nobre, & Mueller, 2018), é a principal causadora de
dermatite fingica e otite em cades. Esta espécie de levedura estad naturalmente na
microbiota da pele dos cies, e coloniza dreas como: a vagina, o reto, o saco anal e o
canal auditivo externo (Gomes, Mace, Loreto, Fuentefria, & Zanette, pubvet, 2024).

Condicoes como a dermatite seborreica, atopia, diabetes mellitus, alergia
alimentar, infestacdo parasitdria, o uso de antibiéticos por um longo periodo
associado a glicocorticoides e deficiéncia de zinco de origem nutricional sdo todos
fatores predisponentes para o crescimento da levedura. As lesGes podem agravar-se
tendo como consequéncia uma rea¢do de hipersensibilidade a alérgenos da
levedura. Assim, o papel patogénico da Malassezia pode estar relacionado com a
imunidade do hospedeiro, bem como com fatores de viruléncia da levedura (Brito,
Santin, Nobre, & Mueller, 2018).

As otites provocadas por esta levedura sdo frequentemente bilaterais e
acompanhadas de sintomas como o balancar constante da cabeca, eritema, prurido,
dor, cerimen escuro, abundante, espesso e com odor. A sua presenca é associada a
cdes com e sem dermatites, embora o seu isolamento seja significativamente maior
em cdes com dermatopias (Brito, Santin, Nobre, & Mueller, 2018).

O presente estudo realizou-se na Clinica Veterinaria Vodskov, Dinamarca, onde

a casuistica de afe¢des auriculares associadas a Malassezia permitiu a andlise direta
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da pratica clinica. Neste sentido, o papel do Enfermeiro Veterinario (EV) demonstra-
se fundamental, tanto na colheita e no processamento das amostras citolégicas como

na educacio dos tutores.

2) Objetivos

O principal objetivo deste trabalho é determinar a prevaléncia de Malassezia

pachydermatis em cies diagnosticados com otite externa entre 1 de agosto de 2025

e 2 de fevereiro de 2026 na Clinica Veterinaria de Vodskov, Dinamarca.

Este trabalho tem ainda como objetivos:

- identificar a frequéncia de Malassezia pachydermatis em amostras citoldgicas
recolhidas de cdes com otite externa;

- avaliar arelacdo entre a presenca de Malassezia pachydermatis e fatores como a
idade, sexo, a raga e conformacdo auricular;

- descrever os sinais clinicos mais comuns associados a otite por Malassezia;

- avaliar possiveis variacGes sazonais na ocorréncia de infecoes por Malassezia e
comparar os resultados obtidos com dados previamente publicados sobre

infecdes por Malassezia em cdes.
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3) Revisao Bibliografica

3.1) Anatomia da orelha

A orelha é chamada de 6rgio vestibulococlear, pois permite o sentido da
audicdo e do equilibrio. Esta divide-se em trés partes: orelha externa, média e
interna (Bicalho, 2024).

O canal auditivo dos cdes apresenta como principais funcdes absorver e
identificar sons e assim conduzi-los até a membrana timpanica. Entre ragas, o seu
tamanho e modelo variam, podendo ser caida ou reta, sendo esta definida pela sua
cartilagem (Silva, 2021).

A orelha externa é composta pelo pavilhdo auricular, pelo canal vertical e pelo
canal horizontal (Heine, 2004). O pavilhdo é formado pela cartilagem auricular, o
que resulta em diferentes formatos nos cies, podendo ser ereto ou pendular (Njaa
et al, 2012). Essa cartilagem é elastica e possui diversos forames por onde passam
vasos sanguineos, chamados de escafoides. Podemos dizer que quando o pavilhao é
ereto, temos uma superficie concava e uma convexa, sendo a céncava voltada
rostralmente e a convexa de pele mais espessa e com menos cobertura pilosa. Ambas

possuem glandulas sudoriparas e sebaceas (Bicalho, 2024).

Figura 1- Anatomia da orelha

cartilagem
augicular

martelo, estribo, bigorna
(amplifica vibra¢des)

canal

horizontal ¢ coclea

membrana
timpanica

ouvido médio bulha
timpanica

Fonte: (Pet, 2016)
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3.2) Etiologia da otite

A etiologia da otite externa é multifatorial, podendo ser originada por bactérias,
fungos ou acaros (Campos et al, 2014) e define-se por uma infecdo da pele e das
estruturas anexas do canal auditivo, sendo um dos problemas mais comuns

encontrados na clinica de pequenos animais (Minnat, Rady, & Hussein, 2021).

3.3) Fatores Predisponentes

As otites externas apresentam varias causas principais, as quais se dividem em
trés diferentes fatores. Os primeiros fatores sdo os fatores predisponentes nos quais
fazem parte a alteracdo anatédmica, fatores climdaticos e sazonais, o aumento da
humidade e situa¢des de imunossupressio. O segundo fator é o fator primario do
qual fazem parte os parasitas, corpos estranhos, reacdes de hipersensibilidade,
endocrinopatias e doencas autoimunes. Por fim, o terceiro fator é o fator
perpetuante do qual fazem parte as bactérias, alteraces patoldgicas progressivas e
fungos (Silva, 2021). Os fatores perpetuantes, também chamados persistentes, sdo
os responsaveis pela persisténcia da resposta inflamatdria (LINZMEIER, Endo, &
Lot, 2009).

As otites provocadas por fungos podem ser secunddrias a outros agentes,
mistas e, mais raramente, primarias (Campos, Guberman, Suhett, & Aptekmann,

2014).

3.4) Patogenia

Dos agentes flingicos nas otites externas que agravam o processo inflamatério,
Malassezia pachydermatis é a principal (Campos et. al, 2014). E uma levedura
encontrada normalmente em pequenas quantidades nas pregas hiumidas da pele,
nas zonas perianais e nos canais auditivos externos dos cdes. Esta levedura pode
manter a patologia mesmo apés a erradicacdo do fator subjacente e ainda originar
alteracdes patoldgicas permanentes no canal auditivo (Minnat, Rady, & Hussein,
2021).

A M. pachydermatis depende de uma temperatura entre 372C e 402C para o seu
crescimento em cées, diferente de outras leveduras que se desenvolvem a partir de
322C. Devido a alteracdes no microclima da pele e nos mecanismos de defesa do
hospedeiro, a M. pachydermatis tem a capacidade de se multiplicar e de se tornar
patogénica. Fatores como a produgdo excessiva de cerumen, humidade excessiva e
ruptura da barreira epidérmica favorecem a multiplicacdo desta levedura. Os

principais motivos para que ocorram estas alteracdes sdo piodermatites, doencas
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parasitarias da pele, hipersensibilidade cutdnea, hipotiroidismo, seborreia

idiopatica e tratamentos com glicocorticoides ou antibidticos (Mufioz, 2021).

3.5) Sinais Clinicos

A otite externa em caes apresenta sinais clinicos, dos quais sdo lesdes como a
alopecia, espessamento, avermelhamento e descamacao e exsudagdo, resultando em
mau cheiro e obstrucdo do canal auditivo, (Goulart, 2009) e prurido no pavilhdo
auricular, acimulo de cerimen e, quando o agente da infecdo é a M. pachydermatis,
possui uma coloracdo castanho-escura, himida e com mau odor (Campos,
Guberman, Suhett, & Aptekmann, 2014). E provavel observar ainda sinais de
agitacdo, stress, vocalizacdo, o balancar a cabeca e cocar a orelha com o membro
ipsilateral. Também é possivel observar animais com Oto hematomas, secrecdo

auricular e head-til (Silva, 2021).

3.6) Diagndstico

0 diagnostico de otite externa causada por Malassezia pachydermatis baseia-se
na observacgdo de lesdes compativeis, na resposta a terapéutica antifingica e na
presenca elevada de leveduras por observacao direta no microscépio (Puig, Castelld,
& Cabaiies, 2019). A citologia é o meio de diagndstica, na clinica, mais direto, facil e
barato. A amostra é obtida de cada canal auditivo utilizando-se um cotonete seco e
estéril. De seguida realiza-se um exame microscopico direto de um esfregaco
previamente corado com coloracdo de Gram, e realiza-se a contagem do ntimero de
células tipicas de Malassezia por campo microscépico (objetiva 40x) (Girdo, et al.,
2005). A sua morfologia é caracterizada por apresentar um brotamento tnico,
auséncia de hifas, distribuidas em grupos ou em formas isoladas medindo 1-3 pm
por 2-4 um. E considerado coloniza¢do quando na contagem se apresenta 5 ou mais
leveduras por campo microscoépico (Custodio H., 2023).

O exame citoldgico, comparativamente a cultura fungica, tem uma boa
especificidade, mas uma baixa sensibilidade. Assim, foi desenvolvida uma técnica
molecular moderna, especifica, sensivel, precisa e rapida para a detecdo e
quantificagdo de leveduras de M. pachydermatis em cdes com otite externa
designada qPCR. Este método ndo é um meio de diagndstico de rotina, mas pode ser
utilizado quando a microscopia direta é negativa em animais com alta suspeita de

infecdo (Puig, Castelld, & Cabaiies, 2019).
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Figura 2- Malassezia spp.

Fonte: (Magalhaes, Moraes, Dresch, & Kataoka, 2017)

3.7) Tratamento

Relativamente ao tratamento, o protocolo padrao neste caso inclui a aplicacdo
topica de uma combinagdo de medicamentos, como um antifiingico, um antibiético
e um glicocorticoide no canal auditivo externo. Sdo utilizados frequentemente
produtos de limpeza auricular para favorecer a penetracdo do medicamento e o
resultado clinico (Gomes, Mace, Loreto, Fuentefria, & Zanette, National Library of
Medicine, 2024).

Um estudo demonstrou ainda que a utilizagdo de um agente quelante melhora
a eficacia terapéutica da medicacido tdpica, a terapia combinada, ou seja, agente
antifingico, antibacteriano e anti-inflamatério, é mais eficaz que o tratamento sé
com o agente antifingico e ndo se observou nenhuma diferenca significativa na
comparagao de terapias combinadas. Mas observou-se uma diferenca significativa
nos diferentes produtos de limpeza auricular (Fraser, 2017).

Foi testado in vitro um limpador de ouvidos comercial, com e sem 0,1% de
cetoconazol, e observou-se uma redugao significativa no crescimento de Malassezia
na presenca de cetoconazol. Deve-se considerar a composicdo dos limpadores
comerciais, pois podem ter propriedades especificas. Outro estudo in vitro,
evidenciou uma inibigdo mais significativa da levedura quando utilizado peréxido
de hidrogénio do que trés limpa-ouvidos comerciais (Gomes, Mace, Loreto,
Fuentefria, & Zanette, National Library of Medicine, 2024).

Um estudo analisou 59 cdes com otite externa por Malassezia pachydermatis

que nado tiveram resposta ao tratamento inicial. Os resultados obtidos
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demonstraram que a falta de resposta estava associada ao ndo tratamento de causas
subjacentes, como, por exemplo, alergias alimentares, excesso de cerume ou
dermatite atopica. Neste estudo também foi demonstrado que a avaliacdo de
coinfecbes bacterianas e uma limpeza adequada do canal auditivo sédo
imprescindiveis, uma vez que a persisténcia da levedura é favorecida pela
acumulacdo de detritos e lipidios. Concluiu-se assim que uma abordagem
terapéutica em que se incluem antifiingicos tépicos especificos, tratamento das
doencas subjacentes e monitorizacdo peridédica apresenta melhorias significativas.
Relativamente ao prognostico, demonstrou-se que é geralmente favoravel quando o
tratamento é ajustado de forma individual, mas que a otite por Malassezia pode se
tornar crénica se os fatores predisponentes ndo forem monitorizados (Boone, Bond,
Loeffler, Ferguson, & Hendricks, 2021).

Para o controlo da inflamagcdo e das infe¢des secunddrias sdo necessarios
tratamentos para limpar e secar o ouvido. A maioria dos casos de otite externa na
pratica clinica é tratada com terapia combinada, isto é, com um produto de limpeza
auricular e um produto topico, que pode conter glicocorticoides, antibidticos e
fungicidas. A retencdo de humidade no ouvido, por consequéncia de grandes
quantidades de cerimen, é um fator que promove o crescimento de microrganismos
e impede que os medicamentos tépicos atuem (Mouritsen, 2007).

Foi realizado um estudo in vitro sobre a atividade ceruminolitica de 13
produtos de limpeza auricular diferentes, em que se verificou que apenas 4 dos 13
produtos foram capazes de remover, completamente ou parcialmente, uma cera
artificial do ouvido de um tubo de ensaio. Dos 4 produtos (Otoclean®, Schering-
Plough Animal Health, Danmark), apenas um demonstrou atividade ceruminolitica
significativa. Relativamente aos diferentes glicocorticoides, o seu efeito depende da
poténcia em relacdo a hidrocortisona, e tem um efeito anti-inflamatdrio e inibe o
desenvolvimento fisiopatoldgico da otite externa (Mouritsen, 2007).

Diversos estudos in vitro com isolados de Malassezia pachydermatis resultantes
de otite externa comprovaram que o cetoconazol apresentou a menor concentracio
inibitéria minima (CIM), enquanto o mioconazol, a nistatina, o clotriazol, o econazol
e a pimaricina, apresentaram valores de CIM baixos, mas ligeiramente superiores
aos do cetoconazol. Também se verificou que a terapia combinada de gentamicina
com cetoconazol, potencia o efeito do ultimo contra a Malassezia pachydermatis
(Mouritsen, 2007).

Em 1997 G.Nagy, B.Lukats,G.Szigeti, Sz.Radvanyi & G. Kiis realizaram um estudo

com 151 cdes com otite externa causada por Malassezia pachydermatis isolada ou
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em combina¢do com Staphylococcus intermedius com o objetivo de investigar a
eficicia terapéutica de gentamicina combinada com cetoconazol e cloridrato de
mupirocina. Concluiu-se que todos os cdes obtiveram uma resposta positiva ao
tratamento realizado duas vezes por dia, em que o tempo médio foi de 8,5 dias.
Também a pimaricina foi estudada in vitro em 40 cdes, com tratamento duas vezes
por dia durante 14 dias. Ap6s os 14 dias, 31 dos 40 cdes foram erradicados de

Malassezia pachydermatis (Mouritsen, 2007).

3.8) Prevencao

Em animais que apresentem otite externa crénica ou em racas bastante
suscetiveis, é essencial que os tutores sejam instruidos sobre como limpar as orelhas
corretamente. A frequéncia da limpeza geralmente diminui de diaria para uma ou
duas vezes por semana, como procedimento preventivo. O uso de adstringentes
oticos pode diminuir a frequéncia de infe¢des tanto fiingicas como bacterianas em
canais auditivos humidos (Hoff, 2025).

E essencial que os canais auditivos sejam mantidos secos e bem ventilados.
Aparar os pelos na parte cncava da orelha e ao redor do canal auditivo externo, bem
como remové-los quando houver excesso de pelos nos canais auditivos, permite
melhorar a ventilagdo e diminuir a humidade nos ouvidos. Contudo, a remoc¢ao dos
pelos do canal auditivo ndo deve fazer parte da rotina do animal se ndo causar
problemas, pois a sua remocdo didria pode causar uma reagdo inflamatéria aguda

(Hoff, 2025).
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4) Materiais e Métodos

Nesta seccdo estdo descritos os materiais e métodos organizados em:
desenho do estudo, populacdo e critérios de inclusdo/exclusdo, colheita das
amostras auriculares, procedimentos laboratoriais, varidveis analisadas e

materiais e equipamentos.

4.1) Desenho do estudo

O presente estudo observacional, descritivo e transversal foi realizado entre
1/10/2025 e 1/2/2026, com o objetivo de determinar a prevaléncia de Malassezia
pachydermatis em cdes diagnosticados com otite externa. O estudo foi realizado na

Clinica Animal Vodskov, em Vodskov, Dinamarca.

4.2) Populacao e critérios de inclusdao/exclusao
Neste estudo foram incluidos 65 cdes que apresentavam sinais clinicos
compativeis com otite externa, tais como eritema, prurido, odor e/ou exsudato no

canal auditivo externo.

Os critérios de inclusdo definidos para este estudo foram: sinais clinicos de OE
(eritema, prurido, odor, exsudato) e auséncia de tratamentos
antifingicos/antibiéticos nas ultimas 4 semanas. Foram incluidos todos os casos

que apresentavam > 5-8 leveduras por campo na objetiva de 100x.

4.3) Materiais Bioldgicos
Para a colheita de amostras do canal auditivo externo, foram utilizadas

zaragatoas estéreis e laminas de vidro.

4.4) Materiais e consumiveis laboratoriais
Na preparacdo e analise das amostras, foram utilizados: coloracao Diff-Quick
(Solugdes 1, 2 e 3), 6leo de imersdo para observagdo microscopica na objetiva de

100x, luvas e uma caixa amarela para o descarte das laminas.

Foram utilizados todos os reagentes, de acordo com as instru¢des do fabricante

e dentro do prazo de validade.
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4.5) Equipamento laboratorial
As andlises laboratoriais das amostras foram realizadas com o microscépio
oOtico binocular equipado com as objetivas de 4%, 10x, 40x e 100x, em que, para esta

ultima, é necessaria a aplicacao de 6leo de imersao.

4.6) Equipamento clinicos

Para o exame fisico geral, foi utilizado um estetoscépio por parte do médico-
veterindrio para a auscultacdo cardiaca e respiratéria, bem como um termémetro digital
para a medicdo da temperatura corporal (37,5 °C-39,2 °C). Para o exame otoldgico,
utilizou-se um otoscépio para avaliagdo do ouvido externo e, para a colocagado e contencao

do animal, recorreu-se a uma mesa antiderrapante.

4.7) Colheita de Amostra
A colheita das amostras auriculares foi realizada pelos médicos-veterinarios
em consulta. Para evitar interferéncias no diagnoéstico, nao foi realizada limpeza

prévia do canal auditivo externo.

O material bioldgico foi obtido diretamente do canal auditivo externo do ouvido
afetado, utilizando uma zaragatoa estéril, posicionada cuidadosamente e submetida
a movimentos rotatorios suaves. Apds a colheita, o material foi transferido para
laminas de vidro por rolamento da zaragatoa, deixando-as secar a temperatura
ambiente para posterior coloracdo e andlise citolégica. Amostras que apresentaram

5-8 leveduras por campo foram classificadas como positivas para fungos.

As amostras foram colhidas apenas do ouvido afetado com zaragatoas estéreis,
evitando o contacto com o pavilhdo auricular. De seguida, as amostras foram

preparadas para analise citoldgica utilizando a técnica “Diff-Quick”.

Foram selecionadas 5 variaveis, sendo elas: identificacao unica do animal,
idade (anos), tipo de orelha, presenca de Malassezia spp. e lateralidade. Estas foram
organizadas no Microsoft Excel e codificadas numericamente para analise

estatistica (Tabela 1).

Estas variaveis foram as escolhidas, pois permitem a organizacao dos dados sem
a duplicacdo de informagdes (Identificacdo unica), a identificacdo de uma faixa
etaria de maior risco (Idade) e a correlacao da sintomatologia clinica com o agente

etioldgico (Presenca de Malassezia spp.). O tipo de orelha é um fator predisponente
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morfolégico, pois orelhas caidas dificultam a ventilacdo, favorecendo assim o
aumento da humidade e da temperatura no canal auditivo, sendo desta forma um
microambiente ideal para a proliferacdo de patdgenos.Por ultimo, a

lateralidade permite a identificagdo da origem da infegdo.

Tabela 1- Codificagdes das varidveis

Variavel Codigo Descricao
Tipo de orelha 1 Ereta

2 Semi-ereta

3 Pendular

4 Caida em “V”
Sexo 1 Macho

2 Fémea
Presenca de Malassezia 1 Sim

2 Nio
Orelha 1 Direita

2 Esquerda

3 Bilateral

4.8) Analise das Amostras

A analise microscopica foi realizada inicialmente na objetiva de 4x para
focagem, seguida de uma avalia¢do geral na objetiva de 10x e da analise detalhada
nas objetivas de 40x e 100x com utilizacao de 6leo de imersdo na objetiva de maior
ampliagao.

O unico parametro citolégico avaliado foi a presenca de leveduras compativeis
com Malassezia spp.

Os achados citolégicos foram avaliados de forma semiquantitativa, com base na
quantidade de microrganismos observados por campo microscépico, sendo
classificados em: ausente (0), + (poucos elementos), ++ (quantidade moderada) e
+++ (grande quantidade).

4.8) Variaveis analisadas

No presente estudo, a variavel analisada foi a presenca de leveduras
compativeis com Malassezia spp. no canal auditivo externo assim como a
quantidade, identificadas por uma avaliacao citologica.
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Foram considerados, como variaveis clinicas associadas a raga, o sexo, a
idade e o tipo de orelha dos animais avaliados.

4.10) Software e ferramentas de analise

A analise estatistica do presente estudo foi realizada com recurso ao software
Jamovi e com recurso ao Microsoft Excel.

4.11) Analise estatistica
Para a caracterizagdo da amostra em estudo relativamente aos casos
positivos e negativos de Malassezia spp. foram calculadas estatisticas
descritivas de acordo com o tipo de orelha, raca, lateralidade e idade. Pelo teste
qui-quadrado de Pearson, avaliou-se a associacdo entre positividade para

Malassezia spp., tipo de orelha, raca e lateralidade da afecao.

Para a comparacao de idade entre grupos de cdes que apresentavam ou ndo
Malassezia spp. foi primeiramente testada a normalidade da distribui¢do com o
teste de Shapiro-Wilk. De seguida, aplicou-se o Teste t de Student (teste
parameétrico) para amostras independentes ou o teste de Mann-Whitney (teste

nao paramétrico)

Para todas as analises considerou-se um nivel de significancia de p < 0,05.
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5) Resultados

Das 65 amostras citoldgicas de cdes com otite externa, 25 casos (38,5%) foram
identificados como positivos para Malassezia spp. enquanto 40 (61,5%)

apresentaram-se negativos, como demonstrado na Tabela 2 e no Grafico 1.

Tabela 2 - Prevaléncia de Malassezia spp. de cdes com otite externa

Presenca de Malassezia Contagens % do Total
Positivo 25 38.5%
Negativo 40 61.5%

Prevaléncia de Malassezia spp. de caes com otite externa

m Positivos = Negativos

Grdfico 1- Prevaléncia de Malassezia spp. de cdes com otite externa
Dos 25 casos positivos para Malassezia spp., o tipo de orelha predominante foi a

pendular com 40% (10 casos) ao contrario da semi-ereta com 8% (2 casos), como

demonstrado da tabela 3.
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Tabela 3- - Presenca de Malassezia relativamente ao tipo de orelha

Presenca de Malassezia Tipo de orelha % do Total
Positivo Ereta 20%
Semiereta 8%
Pendular 40%
V shaped drop 32%

% da presenca de Malassezia relativamente ao tipo de
orelha

40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

Positivos

B Ereta M Semiereta M Pendular BV shapeddrop

Gréfico 2- % da presenca de Malassezia relativamente ao tipo de orelha

Como demonstrado na tabela 4, entre os 25 casos positivos de Malassezia spp.
28% (7 casos) correspondem a raga Labrador Retriever, seguida do Bulldog Francés

com 8% (2 casos).
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Tabela 4- Prevaléncia de
Malassezia relativamente
as ragas

Raca % do Total
Presenca de
Malassezia

Positivo American Bully 4.0%
Bichon Havanés 4.0%
Bulldog francés 8.0%
Cavalier king charles spaniel 4.0%
Cavapoo 4.0%
Cockapoo 4.0%
Cocker Spaniel 4.0%
Danish-Swedish Farmdog 4.0%
Goldendoodle 4.0%
Gardhund 4.0%
Husky Siberiano 4.0%
Labrador Retriever 28.0%
Langharet Dveerg Gravhund 4.0%
Pudel 4.0%
Raca ndo definida 4.0%
Shih Tzu 4.0%
Teckel 4.0%
springer Spaniel Inglés 4.0%
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Prevaléncia de Malassezia relativamente as racas
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m American Bully = Bichon Havanés m Bulldog Francés
= Cavalier spaniel m Cavapoo = Cockapoo
m Cocker Spaniel m Danish-Swedish Farmdog = Goldendoodle
m Gardhund m Husky Siberiano m Labrador Retriever
= Langharet Dveerg Gravhund = Pudel = Raga nao definida
= Shih Tzu m Teckel = Springer Spaniel Inglés

Grdfico 3- Prevaléncia de Malassezia relativamente as racas

Relativamente a orelha, a bilateral foi a predominante em casos positivos de
Malassezia spp. com 64% (16 casos). De seguida foi a orelha esquerda com 24% (6
casos) e por fim a orelha direita com 12% (3 casos), como demonstrado na tabela 5

e no grafico 4.
Tabela 5- Prevaléncia de Malassezia relativamente a lateralidade

Presenca de

Malassezia Orelha % do Total

Positivo Direita 12.0%
Esquerda 24.0%
Bilateral 64.0%

34



Presenca de Malassezia
relativamente a lateralidade

H Direita
Hm Esquerda
M Bilateral

Grdfico 4- Presenca de Malassezia relativamente a lateralidade da orelha

Como demonstrado na tabela 6, estatisticamente, ndo existe relagao
significativa entre o tipo de orelha e a presenca de Malassezia spp., pois p=0,811
(p>0,05).

Tabela 6- Andlise estatistica entre a
presenga de Malassezia e o tipo de orelha

2
Tabelas de Contingéncia Testes x
Presenca de
Malassezia Valor gl p
e Positivo Negativo Total 0961 3 811
orelha
Ereta 5 5 10 N 65
Semiereta 2 5 7
Pendular 10 18 28
V shaped 8 12 20
drop
Total 25 40 65

Como demonstrado na tabela 7, ndo existe relacdo estatisticamente significativa
entre o tipo de raca e a presenca de Malassezia spp., pois p=0,603 (p>0,05).
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Tabela 7- Andlise estatistica entre o tipo de raga e a presenga de
Malassezia

Tabelas de Contingéncia
Presenca de Malassezia

Raca Positivo Negativo Total

American Bully
Basset Hound
Bichon Frise
Bichon Havanés

Bulldog Francés

Cavalier king charles

spaniel
Cavapoo
Chihuahua
Cockapoo
Cocker Spaniel

Danish-Swedish
Farmdog

Desconhecida
Field Spaniel
Golden Retriever
Goldendoodle
Gardhund

Husky Siberiano
Labrador Retriever

Langhdret Dveerg
Gravhund

Maltés
Mistura

Mops

Papillon
Pastor Alemao

Pudel

N = T = N R R ) N N T =T _ N R OO R

O O O o o

(= e i ]

SO N O B O N == S A N =

S = G )

Ul W R N R NN R R R

RN R N R R

14

N R R R R
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Pug 0 1 1
Raca ndo definida 1 1 2
Shiba 0 1 1
Shih Tzu 1 3 4
Springer Spaniel Inglés 0 1 1
Staffordshire Bull 0 3 3
Terrier
Teckel 1 0 1
Welsh Springer Spaniel 0 1 1
springer Spaniel Inglés 1 0 1
Testes x?

Valor gl p
X2 30.3 33 .603
N 65

Antes da realizagdo do Test-t, foi realizado o teste de Shapiro-Wilk para verificar
normalidade da idade por grupo Malassezia, ou seja, positivo vs negativo. A
realizacao deste teste foi essencial antes do Test-t para a decisao de teste
paramétrico ou nao, pois o resultado do p Shapiro-Wilk foi p<0,001, como
demonstrado na tabela abaixo.

Tabela 8- Teste de Shapiro-wilk

Estatistica Descritiva

Idade (anos)

N 64
Omisso 1
Média 4.64
Mediana 4.00
Desvio padrao 3.41
Minimo 1.00
Maximo 15.0
W de Shapiro-Wilk 0.898
p Shapiro-Wilk <.001

Nao existe evidéncia estatistica entre a idade e a presenga de Malassezia,

pois p = 0,074 como observado na Tabela 9.



Tabela 9- Andlise estatistica entre a idade e a presenga de Malassezia

Teste t para amostras independentes

Estatistica gl
Idade (anos) t de Student -1.56 62.0
t de Welch -1.56 48.4
U de Mann- 352

Whitney

.123

.125

.074
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6) Discussao

A despeito da complexidade etioldgica da otite externa canina, os resultados deste
estudo revelam o papel importante da componente fungica na patologia. Dos 65 animais,
identificaram-se 38,5% (n=25) de Malassezia spp., 0 que corrobora a literatura, pois a
mesma ressalta que esta levedura € um dos principais microrganismos oportunistas do
canal auditivo. Relativamente a literatura disponivel, a prevaléncia de 38,5% € intermédia.
Num estudo realizado na Clinica Veterinaria de Odder, na Dinamarca, a Malassezia spp. foi
isolada de 36 a 50% em canais auditivos saudaveis, enquanto, em canais auditivos com
otite externa, foiisolada em 76% dos casos. Este resultado sugere que a amostra estudada,
a carga fungica, podera ter sido afetada pelo estado clinico inicial dos animais ou pela

presenca de outros agentes etiolégicos (Mouritsen, 2007).

Ainda que 61,5% (n=40) da amostra tenha sido negativa para a presenca de Malassezia
spp., a incidéncia observada na restante amostra revela que a vertente micoldgica
permanece como um fator preponderante na perpetuacdo dos quadros clinicos
analisados. Esta prevaléncia sugere que, independentemente da etiologia primaria,
bacteriana ou alérgica, a proliferacdo de leveduras corrobora a necessidade de um

diagndstico citologico sistematico para prevenir a cronicidade da enfermidade.

Num outro estudo, identificaram-se bactérias corineformes, como a Corynebacterium
auriscanis, em 16% dos 55 animais com otite externa analisados. Destes, 16% estavam
associados a Malassezia spp. (Aalbaek, et al.,, 2010). Isto demonstra que tanto a
Corynebacterium como a Malassezia pertencem a flora normal, mas o estudo mostra que,
quando existe um desequilibrio entre as duas, este resulta em patologia. Assim, no
tratamento, o médico-veterinario nao podera tratar somente a bactéria ou o fungo, pois a

presencga de um pode estar a promover a presenca do outro.

Porém, a predisposicao para este desequilibrio ndo parece ser algo aleatério, pois esta

regularmente associada a fatores do hospedeiro, tais como a raga, idade e tipo de orelha.

A prevaléncia de Malassezia spp. (38,5%) nos animais examinados tem fundamento
em estudos atuais, como o Ponn, Tipold, & Volk, 2024, que define como fator perpetuante
a levedura cuja multiplicagédo é fortemente facilitada pelas préprias caracteristicas do
hospedeiro. Neste estudo também se verificou que uma das racas mais afetadas foi o
bulldog francés, ficando em 5° lugar. Este dado destaca a complexidade etiolégica da

patologia, pois provou-se que a predisposicao nao € apenas anatdmica, mas sim
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frequentemente associada a dermatopatias primarias e a estenose do canal auditivo,

caracteristica de ragas braquicefalicas.

Também se analisou, num estudo realizado por Pardeep (2025), que ambas as racas
Golden e Labrador Retriever apresentam estatisticas de OE, o que reforga a tese de que o
tipo de conformacéao auricular pendente € um dos fatores predisponentes anatdomicos

(Pardeep, 2025).

Num estudo realizado em 2010, observou-se que a otite externa teve maior impacto
em animais com orelha pendular, mas nado houve diferenca proporcional entre o
isolamento da levedura em animais com orelha ereta ou pendular (Nascente, et al., 2010).
O mesmo ocorreu em um estudo realizado em 2024, no qual a orelha pendular (45%)
apresentou maior prevaléncia de otite, seguida pela orelha ereta (25%) (Vilagra, Leseux, &

Silva, 2024).

Embora a literatura e o estudo de Ponn, Tipold, & Volk (2024) demonstrem que existe
uma predisposicao racial, no presente estudo nao foi encontrada significancia estatistica
(p>0,05) que associe diretamente a raca e a conformagao auricular a presenga de

Malassezia spp.

Este dado encontra diretamente explicagdo no tamanho da amostra (n=65), que pode
comprometer o valor do teste estatistico, mas ndo anula a relevancia clinica dos dados
obtidos. Como observado, as ragas Golden e Labrador Retriever apresentam uma elevada
prevaléncia, ainda que nao estatisticamente superior as demais nesta amostra especifica,
o que corrobora que a OE é uma patologia multifatorial. Fatores como o estilo de vida do
animal, doengas primarias subjacentes ou exposi¢gdo a humidade podem, nesses casos,
ter tido uma maior relevidncia para as caracteristicas anatémicas isoladas no

desenvolvimento do quadro clinico.

De acordo com Oliveira et al. (2008), é necessario desenvolver uma abordagem
diagnostica individual para cada canal auditivo, pois demonstrou-se, em 68% dos caes
com otite bilateral, significancia estatistica no padrdo de isolamento microbiano entre as
orelhas direita e esquerda. Esta evidénciareforca a necessidade de considerar cada ouvido

como uma unidade clinica independente.

Relativamente a lateralidade da infegdo por Malassezia spp., no presente estudo
observou-se maior predominancia na forma bilateral. Porém, no que diz respeito a

presenca da levedura com um ouvido especifico (direito ou esquerdo), ndo se observou
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significAncia estatistica (p>0,05), indicando que na amostra analisada existe uma

distribuicdo equilibrada da carga fungica entre ambos os canais auditivos.

Este achado desvia-se de estudos como o de Oliveira et al. (2008), que descreve
diferengas microbiolégicas significativas em 68% dos casos de otite bilateral, e de Mikaeel,
Karouei, & Pordeli (2025), em que se observou no ouvido com sinais clinicos uma
colonizagao bastante superior de 63,7% comparativamente ao ouvido saudavel com uma
percentagem de 21,43%. Fatores predisponentes como a conformagdo auricular ou
dermatopias primarias podem explicar o facto de neste trabalho ndo existir significancia
estatistica relativamente a lateralidade, mas uma observagao clinica da bilateralidade,
pois ambos os fatores podem ter atuado de forma sistémica e simétrica nos animais
analisados, contribuindo assim para uma proliferagdo fungica em ambos os ouvidos
simultaneamente. Assim, neste estudo, como a predominéncia bilateral foi de 64%,
defende-se a necessidade de um tratamento e de um diagndstico que incluam ambos os

canais auditivos.

Além da conformidade auricular, a idade € uma variavel demografica relevante na
epidemiologia da OE. No presente estudo, verificou-se que a maioria dos casos com OE
tinha uma média de 9 anos. Estes resultados divergem um pouco do estudo realizado por
Pardeep (2025), que identificou caes entre o primeiro ano de vida e os 5 anos, com uma

maior incidéncia de OE.

Contudo, o resultado neste estudo reforca a ideia de que a idade atua como fator
cumulativo. Isto deve-se ao facto de animais seniores apresentarem uma exposigao
prolongada a processos inflamatdrios recorrentes, o que leva frequentemente a
alteracoOes patolégicas progressivas como a hiperplasia das glandulas ceruminosas e
a estenose do canal auditivo (Ponn, Tipold, & Volk, 2024).

Estas alteragdes anatémicas modificam o microclima auricular, desenvolvendo
um ambiente anaerdbico, humido e com alteracao de pH, favorecendo assim a
proliferacdo de Malassezia spp. Assim, sugere-se que a otite externa em animais com
idade avancada pode estar associada a quadros crénicos ou doencas que se
manifestam tarde, como as endocrinopatias.

Em relagéo ao agente etioldgico fungico, observado em animais com uma média
de 9 anos, evidencia-se o papel fungico como agente perpetuante eficaz. Ainda que
alguns estudos demonstrem que, a partir dos 2 anos de idade, inicia-se a colonizacao

fungica (Nolitt & Drake, 2025), esta torna-se mais critica nos animais seniores.
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A literatura sugere que alteragdes na barreira cutdnea e no microclima do canal
auditivo ocorrem com o envelhecimento e estdo frequentemente associadas a
processos inflamatdrios crénicos ou a doengas subjacentes, como o hipotiroidismo ou

hiperadrenocorticismo (Ponn, Tipold, & Volk, 2024).
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7)Conclusao

Os resultados apresentados permitem concluir que as ragas Labrador Retriever e

Bulldog francés apresentam uma predisposi¢ao evidente para otite externa por Malassezia.

Relativamente ao Labrador Retriever, a sua predisposi¢gado deve-se a sua conformagao
auricular, pois esta favorece a criagdo de um microambiente huimido favoravel a
proliferacao fungica, enquanto o bulldog francés tem uma alta predisposicao genética para

processos alérgicos, o que justifica a elevada incidéncia de otite externa por Malassezia.

No presente estudo, houve uma prevaléncia de 38,5% de casos positivos para

Malassezia spp., equivalente a 25 casos positivos dos 65.

Relativamente ao facto de haver relagdo entre a presenca de Malassezia e fatores
como a idade, o sexo, a raga e a conformacdo auricular, estatisticamente ndo houve
significancia, o que ndo invalida o estudo. Este resultado podera estar relacionado ao facto

de a amostra ser pequena.

Os sinais clinicos mais comuns associados a otite externa por Malassezia
demonstrados no estudo foram mau cheiro e uma coloragdo castanho-escura, o que

corrobora a literatura.

Assim, a intervencao do enfermeiro veterindrio é indispensavel, pois a identificagéo
precoce destas ragas vai permitir ao EV estabelecer protocolos de limpeza auricular e
assegurar a colheita citologica, fundamental para um diagndstico imediato e para a

monitorizagéo eficaz da resposta terapéutica.
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