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Resumo

No ambito da unidade curricular de Seminério de Investigacdo sobre as Praticas englobada
no plano de estudos do Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Béasico e de Portugués e
Histéria e Geografia de Portugal no 2.° Ciclo do Ensino Basico, foi elaborado o nosso Relatério

Final de Estagio que ira ser apresentado de seguida.

Numa primeira instancia, iremos apresentar 0 nosso percurso ao longo de dois anos letivos
gue incidiram na Pratica de Ensino Supervisionada no 1.° CEB e no 2.° CEB em Portugués e
Histéria e Geografia de Portugal. Seguidamente e na segunda parte do nosso trabalho vamos dar

a conhecer o trabalho de investigacao por nés desenvolvido.

A oferta de livros para o publico infantojuvenil é cada vez mais ampla, porém é cada vez mais
recorrente a demonstragdo de desinteresse e motivacao por parte do publico-alvo referido. Dado
gue as horas que os jovens dedicam a leitura sdo cada vez menos, diversas sdo as capacidades
afetadas, como por exemplo, a compreensao. Os jovens recorrem cada vez mais a informacao
curta e por vezes pouco fidedigna apresentada na internet ao invés de recorrerem aos livros,

perdendo-se assim a motivacao para a leitura.

A investigagdo realizada foca a motivacao dos alunos do 2.° Ciclo do Ensino Bésico, mais
concretamente do 6.° ano de escolaridade. A sele¢cdo destes alunos esteve diretamente
relacionada com o contexto da Préatica de Ensino Supervisionada no 2.° Ciclo do Ensino Basico

em Portugués e Histdria e Geografia de Portugal.

Esta investigacao foi desenvolvida através de um inquérito por questionario realizado aos vinte
e cinco alunos do 6.° ano de escolaridade, referidos anteriormente. Estes alunos estdo englobados

num Agrupamento de Escolas do concelho de Viseu.

Através dos dados recolhidos é nos possivel afirmar que os alunos apresentam falta de
motivacdo para ler, sendo esse um problema com tendéncia a agravar, caso nada seja feito neste
campo. Através do relatério PISA 2018 constatamos mais uma vez essa falta de motivacao por
parte dos jovens, existindo um maior nimero de respostas as questdes “So € se for obrigado” a
qual responderam 49% dos inquiridos referentes a média da OCDE e por 31 % dos inquiridos
situados nosso pais. No que diz respeito a resposta “Considero que a leitura € uma perda de
tempo” esta foi utilizada por 28% dos inquiridos referentes a média da OCDE e por 22% dos
inquiridos do nosso pais. No que diz respeito as possibilidades econdémicas das familias, este
relatério apresenta uma discrepancia entre as familias com menos e mais recursos, uma vez que

as familias com menos recursos apresentam uma pontuacéo inferior ao nivel dois de proficiéncia



em leitura, o que se traduz em trés vezes maior do que as familias com um estatuto
socioecondmico mais confortavel.

Foi igualmente possivel constatar que os apoios imprescindiveis dos alunos quando se faz
referéncia a leitura, sdo a familia e os professores, sendo importante dar realce ao papel destes

dois intervenientes para que este paradigma seja alterado.

Palavras-Chave: Motivacdo; Leitura; Papel da Familia e dos Professores; Estratégias de

Motivagdo para a Leitura; 2.° Ciclo do Ensino Béasico



Abstract

Within the scope of the curricular unit of Research Seminar on Practices included in the study
plan of the Master's in Teaching of the 1st Cycle of Basic Education and the 2nd Cycle of Basic
Education of Portuguese and History and Geography of Portugal, our Final Internship Report was
prepared, which will be presented below.

In a first instance, we will present our path over two academic years, which focused on
Supervised Teaching Practice in the 1st CEB and 2nd CEB in Portuguese and History and
Geography of Portugal. Then, and in the second part of our work, we will present the research work

we have developed.

The offer of books for children and young people is increasingly wide, but the demonstration
of disinterest and motivation on the part of the target audience is increasingly recurrent. Since the
hours that young people dedicate to reading are less and less, the abilities affected are diverse,
such as comprehension. Young people increasingly resort to short and sometimes unreliable
information presented on the internet instead of resorting to books, thus losing the motivation to

read.

The research carried out focuses on the motivation of students in the 2nd Cycle of Basic
Education, more specifically in the 6th grade. The selection of these students was directly related
to the context of the Supervised Teaching Practice in the 2nd Cycle of Basic Education in
Portuguese and History and Geography of Portugal.

Through the data collected, it is possible to state that students lack motivation to read, which
is a problem that tends to get worse if nothing is done in this field. Through the PISA 2018 report,
we once again found this lack of motivation on the part of young people, with a greater number of
responses to the questions “Only read if you have to” to which 49% of respondents responded,
referring to the OECD average, and by 31% of respondents. respondents located in our country.
With regard to the answer “I consider that reading is a waste of time” this was used by 28% of
respondents referring to the OECD average and by 22% of respondents in our country. With regard
to the economic possibilities of families, this report shows a discrepancy between families with less
and more resources, since families with less resources have a score below level two of proficiency
in reading, which translates into three times higher than families with a more comfortable

socioeconomic status.



It was also possible to verify that the essential support of the students when referring to reading
is the family and the teachers, and it is important to emphasize the role of these two actors so that
this paradigm is changed.

Keywords: Motivation; Reading; Role of the Family and Teachers; Reading motivation

strategies; 2" Basic Education Cycle
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Introducao Geral

Ao longo dos anos um dos assuntos em voga € o abandono da leitura por parte dos
jovens. Para que este cenario seja alterado é importante que o empenho para a leitura surja
por parte dos adultos com quem as criancas e 0s jovens tém contacto. A situacdo ideal é as
criangas criarem habitos de leitura numa idade precoce, uma vez que 0 sucesso sera maior,
guanto mais a idade da crian¢a seja menor. Quando fazemos referéncia a leitura é importante
salientar que ninguém nasce leitor, simplesmente aprendemos a ler e a gostar de ler, caso as
aprendizagens de cada um assim o permitam. Todo este processo demora o seu tempo, sendo
que requer esforco e disponibilidade por parte do leitor, simplesmente aprende-se a ler, lendo
(Esteves, 2020).

Para além da familia que detém um papel muito importante ao criar habitos de leitura, os
professores devem manter 0s mesmos, ou caso estes ndo sejam criados por parte da familia
os professores devem fomentar o “bichinho” da leitura nos seus alunos. Um aluno, que se
dedicou a leitura no decorrer da sua caminhada escolar, ter4 possivelmente uma maior
probabilidade em se tornar um leitor ativo. Porém, existe sempre a possibilidade de acontecer
0 inverso, uma pessoa encontrar prazer na leitura numa idade tardia, sendo pertinente referir
gue nunca é tarde para se apaixonar pela leitura, pois, para muitos ler é obter momentos para

si préprio, momentos de descontracao, ndo esquecendo o beneficio de ampliar o campo lexical.

Santos (2000) refere que a leitura € um mecanismo capaz de alargar a memdaria individual
e coletiva e, ao nivel da sociedade, auxilia no controlo e manuseamento dos meios

informaticos, dado que estes sdo inerentes ao uso da linguagem escrita

Para motivar os jovens para a leitura é fundamental incentivar os mesmos a elaborarem,
por exemplo, uma lista de livros que gostariam de receber, ndo restringindo a sua escolha.
Caso se imponha a leitura de algo que o jovem nao aprecie, pode se obter o efeito contrario do

expectavel, afastar este ainda mais da leitura.

Uma vez que as novas tecnologias estdo cada vez mais presentes nas vidas dos jovens,
um dos segredos para motivar 0s mesmos para a criacdo de habitos de leitura é aliar os
diversos aparelhos eletrénicos a prdépria leitura. Um dos pontos cruciais para fomentar o
interesse pela leitura € o contexto familiar, se as criancas desde tenra idade observarem os
pais ou 0s seus cuidadores a ler, ou seja, como modelos a seguir, a tarefa de criar habitos de

leitura sera muito mais facilitada, uma vez que as a¢6es dos pais séo replicadas nos filhos.
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Evidenciando agora o tema de investigagao deste trabalho intitulado como “A Motivagao
para a Leitura no contexto do 2.° Ciclo do Ensino Basico”, procuramos entender a percecao dos
jovens neste ciclo de ensino. A escolha deste tema deve-se ao facto de cada vez mais ser um
tema debatido na comunicacdo social, nha comunidade escolar e na sociedade em geral, o
porqué de os jovens lerem cada vez menos no seu dia a dia, quais os fatores da sua motivacao
ou desmotivacdo e quais as estratégias a utilizar para contrariar esta tendéncia cada vez mais

visivel.

No que diz respeito aos participantes desta investigacao, estes foram os alunos de uma
turma do 6.° ano de escolaridade. Estes participantes foram selecionados por conveniéncia,
uma vez que foi realizada a Préatica de Ensino Supervisionada no 2.°Ciclo do Ensino Bésico e

houve a oportunidade de obter um contacto mais direto com os jovens deste ciclo de ensino.

Para alcancar os objetivos pretendidos com a realizacdo desta investigacdo, recorremos
a um inquérito por questionario. Este serviu para investigar os habitos de leitura dos alunos,
dado que, se pode traduzir como uma ferramenta, objetiva e pratica, pois, a sua aplicacao junto
dos alunos foi relativamente rapida e salvaguardou o seu anonimato, o que se traduziu na

autenticidade das suas respostas. ’

Este Relatorio Final de Estagio foi elaborado no ambito da unidade curricular de
Seminario de Investigacao sobre as Praticas. O mesmo é dividido em duas partes distintas, a
primeira parte direcionada para uma reflexdo critica sobre as préticas, focando o nosso
desenvolvimento na unidade curricular de Pratica de Ensino Supervisionada, onde obtivemos
maior contacto com a nosso futuro enquanto docentes e tudo o que o mesmo engloba. Esta
reflex@o € englobada por uma contextualizagédo das nossas praticas desenvolvidas no 1.° Ciclo
do Ensino Basico e no 2.° Ciclo do Ensino Basico e também de uma apreciagdo critica das
competéncias desenvolvidas neste contexto, sustentada no documento “Padrées do
Desenvolvimento Docente” sendo que as competéncias desenvolvidas estao interligadas com

os factos apresentados em anexo.

De seguida e na segunda parte do nosso trabalho € apresentado o trabalho de
investigacao por nos desenvolvido, direcionado para a motivacao pela leitura dos alunos do 2.°
CEB. Este trabalho de investigacéo foca o inquérito por questionério realizado a vinte e cinco
alunos de uma turma do 6.° ano de escolaridade. Primeiramente, centramo-nos na revisao da
literatura, a qual foi devidamente fundamentada através de inUmeras pesquisas bibliograficas.
Segue-se a metodologia de investigacdo deste trabalho, na qual apresentamos o tipo de

investigacao utilizado, sendo ele o estudo de caso, definimos os objetivos, delimitamos o objeto
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de estudo, justificamos e fazemos relevancia ao estudo realizado, apresentando os seus

participantes e a devida justificacao

De seguida e na segunda parte do nosso trabalho é apresentado o trabalho de
investigacao por nés desenvolvido, direcionado para a motivacéo pela leitura dos alunos do 2.°
CEB. Este trabalho de investigacéo foca o inquérito por questionério realizado a vinte e cinco
alunos de uma turma do 6.° ano de escolaridade. Primeiramente, centramo-nos na revisao da
literatura, a qual foi devidamente fundamentada através de inUmeras pesquisas bibliograficas.
Segue-se a metodologia de investigacdo deste trabalho, na qual apresentamos o tipo de
investigagao utilizado, sendo ele o estudo de caso, definimos os objetivos, delimitamos o objeto
de estudo, justificamos e fazemos relevancia ao estudo realizado, apresentando 0s seus
participantes e a devida justificacdo desta escolha e por fim as técnicas e os instrumentos de

pesquisa utilizados.

Na parte final do nosso trabalho, expomos os dados recolhidos através da aplicagdo do
inquérito por questionério, procedendo a sua interpretacdo e analise, apresentado por fim as
conclusées deste estudo. E ainda possivel encontrar as referéncias bibliograficas utilizadas no
decorrer da elaboracdo deste trabalho de investigagdo, bem como todos os anexos

mencionados em corpo de texto.
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Parte | - Reflexdo critica sobre as praticas em contexto
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Nota Introdutéria

Tendo concluido a licenciaturaem Educacao Basica e ap6s muita ponderacéo, decidimos
ingressar no Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Béasico e de Portugués e Historia e
Geografia de Portugal no 2.° Ciclo do Ensino Béasico, no qual nos foi possivel obter um contacto
mais concreto e relevante no que diz respeito ao contexto escolar, sustentando assim a nossa

formagao como futuras docentes.

Através do nosso ingresso neste 2.° Ciclo de estudos, foi possivel ter contacto direto com
a experiéncia de ser docente, através da unidade curricular de Pratica de Ensino
Supervisionada, tanto no 1.° CEB como no 2.° CEB. Toda a Pratica de Ensino Supervisionada
(PES) proporcionou-nos momentos Unicos nos diversos contextos escolares frequentados.

Todos os professores manifestaram disponibilidade para nos ajudar no que fosse possivel.

No decorrer de quatro semestres letivos, a PES deu-nos a possibilidade de aprender mais
sobre a atividade docente, obrigando-nos a utilizar todo o nosso saber, aplicando-o nas
situacdes e desafios que surgiam em cada dia de pratica e na preparagdo da mesma. Para
além da aplicacao de todos estes saberes, foi necessaria uma ferramenta essencial e que deve
ser utilizada pelos docentes ao longo da carreira, sendo ela a reflexdo. Ao longo da nossa
pratica, aprendemos a refletir de modo critico sobre o nosso desempenho ao longo ou apés
cada semana, tendo como finalidade principal a compreenséo dos nossos pontos mais frageis
e que necessitavam de ser melhorados para que o0 nosso ensino tivesse a melhor qualidade

possivel.

Primeiramente, a Pratica de Ensino Supervisionada | decorreu no 1.° semestre do ano
letivo 2020/ 2021, inicialmente em contexto presencial ocorrendo em dois dias da semana
(segunda e terga-feira), porém e em virtude de um novo confinamento a nivel do pais devido
ao Covid-19, o ensino foi direcionado para a vertente a distancia, tal como acontecera no ano
anterior. Aquando do ensino a distancia devido a indisponibilidade apresentada por parte do
agrupamento relativamente a nossa intervencéo neste tipo de ensino, foi proposta a realizagéo
de um relatério através da visualizacdo de um video da plataforma EstudoemCasa, a
elaboracdo de diversos materiais a serem utilizados pela professora cooperante para o ensino
assincrono, bem como a elaboracéo de planos de aula para esse mesmo tipo de ensino. Neste
sentido e de acordo com Preti (1996), 0 ensino a distancia deve ser conhecido como uma das
diversas formas de se fazer educacdo, dado que o conhecimento deve estar a disposicédo
independentemente do lugar, do espaco temporal, das estruturas formais de ensino, para quem

estiver disposto a domina-lo. Posteriormente e no que diz respeito & Pratica de Ensino
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Supervisionada Il, a mesma decorreu no 2.° semestre do mesmo ano letivo, porém e ao
contrario da prética anterior esta sucedeu sempre em regime presencial, ocorrendo em trés
dias da semana (segunda, terca e quarta-feira). Assim, o ensino presencial esta englobado no
modelo tradicional de educac¢éo, no qual o docente e os alunos se encontram no mesmo
espaco fisico e no mesmo periodo de tempo e a estudar os mesmos conteldos e conceitos
(Figueiredo, 2009).

De seguida, ja no primeiro semestre do segundo ano do Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo
do Ensino Béasico e de Portugués e Historia e Geografia de Portugal no 2.° Ciclo do Ensino
Basico, foi possivel, tal como aconteceu no ano anterior, obter um contacto mais concreto e
relevante do contexto escolar, porém neste semestre e no semestre seguinte a lecionagéo foi
direcionada para o 2.° ciclo de escolaridade, sendo mais concretamente no 6.° ano de
escolaridade. A Pratica de Ensino Supervisionada no 2.° CEB | e Il decorreu numa escola
béasica pertencente ao Agrupamento de Escolas Viseu Norte. Esta préatica acontecia, no nosso
caso, todos os dias da parte da manha. Ao longo destes dois semestres lecionAmos as duas
disciplinas para as quais iremos ter habilitagdo para lecionar no futuro, Portugués e Histéria e
Geografia de Portugal. As aulas de Portugués tinham a duracdo de 100 ou 50 minutos, sendo
nos dada a oportunidade de lecionar um bloco de 100 minutos e um de 50 minutos por semana,
sendo disponibilizado um bloco de 100 minutos semanais ao professor responsavel pela
disciplina, sendo isto acordado entre as estagiarias e o professor cooperante. Ja na disciplina
de Historia e Geografia de Portugal, os blocos de aula duravam 50 minutos, os quais apds uma
conversa com o professor cooperante, decidimos em conjunto que nos seriam disponibilizados
dois blocos de 50 minutos e o terceiro bloco de 50 a cargo do professor responsavel por esta
disciplina, tal como na disciplina de Portugués.

Através da Prética de Ensino Supervisionada no 2.° CEB | e I, foi possivel, tal como
aconteceu no ano anterior, contactar com inUmeros documentos orientadores que foram
essenciais, seja para a lecionagdo em si, seja aquando da elaboragéo das planificacdes para
cada aula das duas disciplinas. Os documentos referidos sdo as Aprendizagens essenciais do
6.° ano de escolaridade de Portugués e de Histdria e Geografia de Portugal e ainda o Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria. Para além das planificacdes, foram elaborados
relatérios semanais, tal como era habitual, sendo que estes nos permitiam refletir sobre as
nossas acodes e estratégias aquando da lecionacédo. O trabalho de reflexdo é de relevante
importancia, dado que, para n6s como futuras docentes, devemos pensar constantemente
sobre a nossa pratica e é refletindo sobre ela que podemos evoluir, ajustar ou mudar todas as
nossas estratégias. Para além dos relatérios semanais, todas as semanas era dedicada uma

hora para que as duas estagiarias pudessem reunir com os dois professores cooperantes, de
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modo a ser discutido o desempenho das mesmas. Ao longo deste semestre os professores
cooperantes deram-nos a oportunidade de contactar com diversos documentos de grande
relevancia, para que num futuro préximo, enquanto docentes, nos sintamos mais a vontade e
ja possuamos conhecimentos sobre os mesmos. Foi nos ainda permitido, realizar a correcéo

de testes de avaliacdo e ter contacto com as grelhas de avaliacéo.

1. Contextualizacdo dos Estagios Desenvolvidos

No decorrer do nosso percurso académico, muitos foram os momentos gratificantes e de
igual modo desafiantes que vivemos, entre 0s quais, 0s estagios desenvolvidos que ocupam
um dos principais lugares no pédio dos mais desafiantes e exigentes, mas também dos mais

enriquecedores a nivel das aprendizagens e dos afetos.

Durante todo 0 nosso percurso, € para que a nossa experiéncia fosse bem-sucedida de
modo a entendermos o que realmente é ser professor, foi fundamental aceitarmos todas as
criticas, por vezes menos positivas, mas que nos forneciam a capacidade de avaliarmos o
nosso trabalho, focando-nos nos pontos a melhorar. Para além disso, € de igual modo
importante referir todos os elogios transmitidos por quem nos observava, tanto dos professores
cooperantes, bem como dos nossos professores orientadores, dado que esses mesmos
elogios nos davam forga para continuarmos o nosso trabalho e empenharmo-nos nos pontos

negativos, tornando-os positivos.

Neste ambito é importante mencionar que (Ponte, 2001 citado por Alarcéo, 2001)

todo o bom professor tem de ser também um investigador, desenvolvendo uma
investigacdo em relagdo com a fungéo de professor. A investigacao sobre a pratica €
um processo fundamental de construgdo de conhecimento sobre a mesma prética e,
uma atividade de grande valor para o desenvolvimento profissional dos professores que

nela se envolvem (p.5).

A nossa Pratica de Ensino Supervisionada deu-nos a oportunidade de contactar com aquele
que vai ser o nosso futuro, visto que nos foi permitido trabalhar no “terreno”. Foram diversos os
contextos observados durante a nossa pratica pedagogica, 0 que se tornou essencial, uma vez
gue, permitiu-nos conhecer inimeras realidades, contactar com diferentes alunos e com todas
as suas especificidades, como também trabalhar com diversos profissionais, que nos
apresentaram a visdo do que é ser professor, tanto através das suas experiéncias, como

também através de todos os documentos que nos deram a possibilidade de contactar.
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E importante fazer alusdo ao primeiro contacto com este novo mundo para nés, o mundo
da docéncia. Primeiramente e num primeiro impacto, a inseguranga e 0 nervosismo, tomaram
conta de nés, porém aquando dos primeiros contactos com os alunos, todos 0s pensamentos
negativos desapareceram e a nossa fala fluiu. Com o passar do tempo, a nossa postura, 0 N0Sso
posicionamento da voz, 0 nosso a vontade e a nossa autonomia também se transformou, tudo
isso devido ao nosso empenho e acompanhamento de todos os professores cooperantes e

orientadores, que estiveram presentes sempre que necessario.

Neste sentido torna-se pertinente referir a importancia dos intervenientes referidos acima.
No que diz respeito aos nossos professores cooperantes, estes estavam sempre por perto no
contexto de sala de aula, de forma a auxiliar-nos sempre que era preciso, porém com o decorrer
do tempo, foram-nos dando mais autonomia permitindo-nos crescer como futuras docentes.
Estes também tiveram um papel fulcral no planeamento das nossas aulas, pois, apesar de nos
aludirem sobre os conteldos a abordar, também nos forneciam a sua opinido relativamente aos

planos de aula elaborados para cada aula.

Relativamente aos nossos professores orientadores, estes também possuiram o seu papel
fundamental no decorrer de toda a nossa pratica pedagogica, uma vez que, nos prepararam
antes do nosso contacto com o contexto da pratica, como também demonstravam sempre a sua
disponibilidade para visualizar os nossos planos de aula, antes da entrega e colocacdo em
pratica dos mesmos. Nestas intervencfes os professores orientadores estiveram sempre
disponiveis para nos aconselhar, sobre diversos modos de abordagem de certos conteddos e
para nos retirarem certas dlvidas, para que nos sentissemos confiantes em alguns dos
conteudos que eram de alguma forma mais dificeis para nés e para que fosse possivel transmitir

essa mesma confianga aos nossos alunos.

Ao mencionarmos o0s planos de aula, ndo podemos deixar de referir os documentos
orientadores utilizados ao longo do nosso percurso e que nos permitiram ir ao encontro dos

conteldos e objetivos delineados para os niveis de escolaridade, com 0s quais contactamos.

Os documentos orientadores referidos acima e que foram definidos por parte da Direcdo-
Geral da Educacéo, foram as Aprendizagens Essenciais do 1.° Ciclo do Ensino Basico das
diferentes disciplinas, Portugués, Matematica, Estudo do Meio e ainda de Educacao Artistica e
as suas areas envolventes. Para além deste documento, foi ainda utilizado o Perfil dos Alunos
a Saida da Escolaridade Obrigatoria, que nos elucidou sobre determinadas questdes

importantes que colocamos em pratica no contexto de sala de aula.

Para finalizar esta contextualizagéo ndo era possivel ndo referir, os elementos fundamentais

do nosso percurso, os alunos. Todo o nosso percurso foi realizado com e para eles, que nos
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permitiram crescer enquanto futuros docentes, com todos os seus desafios, questdes e dialogos,
sendo esta relagéo entre professor/aluno/alunos fundamental no dia a dia e que nos permitiu

aperceber que este € o0 nosso lugar.

ApOGs caracterizadas as préaticas, iremos apresentar de seguida a caracterizacdo dos

contextos.

1.1. Préatica de Ensino Supervisionada no 1.° Ciclo do Ensino Basico
1.1.1. Caraterizacao do contexto daPESno 1.°CEB I e ll

Da-se agora a necessidade de detalhar esta que foi uma das experiéncias mais enriguecedoras
e desafiantes da nossa vida, a Pratica de Ensino Supervisionada, mais concretamente e numa

primeira instancia ira ser caracterizada a PES no 1.°CEB | e Il.

A turma envolvida nas duas Préticas de Ensino Supervisionada no 1.° CEB, pertencia ao
3.° ano de escolaridade, sendo constituida por 25 alunos, 13 alunos do sexo masculino e 12
alunos do sexo feminino. As suas idades estdo compreendidas entre os 8 e os 11 anos de
idade. Dentro da turma, existem cinco alunos com Necessidades de Saude Especiais, 0 aluno
com ataxia hereditaria, que beneficia de adaptagdes curriculares nédo significativas, abrangido
pelo Decreto-Lei n.° 54/2018, estando este inserido no método das vinte e oito palavras. Ainda
assim, é importante referir que uma grande parte da turma encontra-se numa situagéo de algum
conforto econémico, sendo que os pais/familiares se asseguram da deslocacao dos alunos a
escola, apesar de que a maior parte habita nas imediagGes da escola enquanto outros habitam
mais longe da mesma. De um modo geral, a turma é bastante homogénea, existindo um bom
aproveitamento, o que se traduz nos resultados obtidos. Os alunos pertencentes a esta mesma
turma, caracterizam-se por alunos muito afetuosos e enérgicos. A excecdo de um grupo de
alunos que tem ritmo de aprendizagem mais lento, menos autonomia e que se dispersa como
muita facilidade, necessitando de apoio. No entanto, a turma nem sempre consegue manter-
se concentrada durante um longo periodo de tempo. Os alunos na sua maioria séo bastante
conversadores e agitados, sendo necessario chama-los a atencao para o0 seu comportamento.
N&o obstante estes pontos menos positivos, a turma € bastante interessada e participativa,
demonstrando interesse em aprender. No que diz respeito ao contexto da sala de aula, nesta
encontram-se 13 mesas e 28 cadeiras, organizados de forma que os alunos saibam quais os
seus lugares de trabalho e, no decorrer das aulas, a sala ndo sofre qualquer tipo de alteracéo
de disposicao dos objetos. A organizacdo das mesas presentes na sala de aula é caracteristico
de um modelo de ensino expositivo, privilegiando a explicagdo dos contetudos e informacdes

aos alunos. Deste modo, é necessario uma planificacdo e gestdo do espaco, numa aula
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expositiva, uma vez que os professores optam por colocar as mesas e as cadeiras em filas e
colunas (Arends, 2008).

Na parte frontal da sala encontram-se dois quadros, um preto e um interativo, no qual o
interativo tem o suporte e o projetor, sendo estas duas ferramentas essenciais para os diversos
momentos da aula, desde a visualizacdo de videos, sistematiza¢do de conceitos, resolucao de
exercicios e a sua correcdo. Através do quadro interativo, referido acima podem ser utilizadas
as aplicacfes interativas, uma vez que estas sdo essenciais para os professores que querem
envolver os seus alunos numa aprendizagem com recurso a tecnologia, este também é um
dispositivo que combina outras qualidades, oferecendo experiéncias de aprendizagem
(Educare, 2005, citado por Neves, 2014). Neste sentido, e tal como defendido por Chamorro
(2003, citado por Neves, 2014), um recurso didatico € um meio que contribui para a construgédo

do conhecimento e compreensdo, sendo que é um material que pode ser manipulado e

trabalhado pelos alunos, de forma a alcangar aprendizagens.

Ao redor de toda a sala existem diversos painéis destinados a afixacdo dos trabalhos,
realizados ao longo do ano letivo pelos alunos, bem como alguns cartazes de consolidagéo
realizados pelas professoras estagiarias. Neste sentido, consideramos gue estes sao uma
mais-valia para a aprendizagem dos alunos, visto queos podem consultar sempre que surge
alguma duvida. E, tal como refor¢a Borras (2001), os cartazes sdo um ponto de referéncia e
uma forma de captar a atencdo dos alunos, uma vez que estes 0s podem consultar sempre
que desejam ou necessitam. Assim, ao afixar os trabalhos realizados pelos alunos é valorizado
todo o progresso que estes tém ao longo do ano. Junto aos painéis, conseguimos encontrar

cabides para o0s alunos, para que estes cologuem o0s seus pertences.

1.2. Pratica de Ensino Supervisionada no 2.° Ciclo do Ensino Basico
1.2.1. Caraterizagdo do contexto daPES no 2°CEB lell

No segundo ano do Mestrado a nossa pratica pedagdgica foi direcionada para o segundo
ciclo do ensino basico, sendo esse 0 nosso foco de atengcdo de momento, uma vez que esse
ird ser o contexto caracterizado de seguida. O contexto da Pratica de Ensino Supervisionada
foi englobado por duas turmas, ambas pertencentes ao 6.° ano de escolaridade, sendo a idade
dos alunos compreendida entre 0s 11 e os 13 anos. A turma de Historia e Geografia de Portugal
era composta por 24 alunos, podendo ser caracterizada como heterogénea ao nivel dos
resultados escolares. Porém, no que diz respeito ao comportamento dos alunos, estes podem
ser considerados de uma forma geral, como uma turma com um comportamento adequado

para o contexto de sala de aula, salvo algumas excec¢fes. Nesta turma existiam 3 alunos
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abrangidos com o Decreto-Lei n.° 54/2018, sendo que, foram elaborados para dois destes
alunos Relatérios Técnico Pedagdgicos e uma vez que, um aluno usufrui das Medidas

Adicionais, foi também elaborado o seu Programa Educativo Individual.

Relativamente a turma de Portugués, esta era composta por 25 alunos, a nivel dos
resultados escolares esta turma pode ser considerada como homogénea, sendo seu
comportamento, uma grande parte das vezes, considerado pouco adequado para 0 contexto
de sala de aula. Estes alunos sdo mais ativos do que os referidos anteriormente,
desrespeitando por vezes algumas regras, existindo, claro, algumas excecdes. Estes alunos
também se demonstram empenhados em algumas das tarefas propostas, estando sempre

prontos para participar.

Nesta turma, existem cinco alunos englobados no Decreto-Lei n.° 54/ 2018, inseridos nas
Medidas de Suporte a Aprendizagem, usufruindo das medidas universais no ambito do artigo
8.° e adaptagbes ao processo de avaliacdo no ambito do artigo 28.°. No que diz respeito ao
contexto de sala de aula, em todas as salas de aula existe o nimero suficiente de cadeiras e
de mesas para todos os alunos, fazendo assim trés filas por toda a sala. Freitas (2008) refere
que a disposicéo das carteiras e das mesas é fundamental, dado que contribuiu para uma
aprendizagem mais significativa. Assim, podemos afirmar que toda esta organizacdo €
direcionada para um modelo de ensino expositivo, que favorece a explicagdo dos conteudos
aos alunos. Arends (2008) refere ainda que numa aula expositiva é necessario uma
planificacdo e gestdo do espaco, dado que os professores optam por colocar as mesas e as
cadeiras em filas e colunas. Na parte frontal da sala, encontram-se dois quadros, um quadro
branco e um quadro interativo, no qual o interativo tem o suporte e o projetor, sendo todas
estas ferramentas essenciais para os diversos momentos da aula, desde a visualizacédo de

videos, sistematizacé@o de conceitos, resolucdo de exercicios e a sua corre¢ao.

A realizacdo das atividades ludicas no contexto de sala de aula, pode ser considerada
como muito produtiva, dado que, desperta o interesse e curiosidade dos alunos. Assim e tal
como alude Pinto e Tavares (2010) quando se faz referéncia ao lidico no processo de ensino-
aprendizagem, é preciso ter em conta que as atividades que envolvem este aspeto, podem ser
desenvolvidas tanto na introdugdo, como na sintetizacdo dos conteudos, visto que,

desenvolvem diversas competéncias a nivel cultural, social e criativo dos alunos.
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2. Apreciacgao critica das competéncias desenvolvidas com apresentacéo
de evidéncias

2.1. Pratica de Ensino Supervisionada no 1.° Ciclo do Ensino Bésico

Apbs a finalizacao deste percurso de aprendizagem é relevante refletir ndo sé sobre todo
o trabalho realizado, mas também sobre todas as competéncias desenvolvidas no decorrer
desta pratica de ensino. Assim, iremos sustentar a nossa reflexdo no documento orientador
Padrbes de Desempenho Docente estipulado no Despacho 16034/2010, de 22 de outubro, que
“define as carateristicas fundamentais da profissdo docente e as tarefas profissionais que dela
decorrem, caraterizando a natureza, os saberes e os requisitos da profissao” (Ministério da
Educagéo, 2010, p.1). Através deste mesmo documento, sdo expostas inUmeras dimensdes
no qual o docente deve apresentar respostas satisfatorias, de modo a caracterizar o seu

desempenho profissional.

Antes de direcionarmos a nossa aten¢do as competéncias desenvolvidas, € importante
referir que, antes de iniciar a Pratica Supervisionada, o receio e a hesitacdo eram visiveis, visto
gue se aproximava uma nova e desafiante experiéncia, mas, uma vez que esta se iniciou, tudo
se foi simplificando e fluindo, com um grande apoio tanto da professora cooperante, bem como
dos professores orientadores, o que se verificou até ao fim das duas Praticas de Ensino
Supervisionadas. Ao longo das Praticas de Ensino Supervisionadas, é possivel afirmar que
sempre nos demonstramos assiduos e pontuais, o que é possivel confirmar através do registo
de presencas (cf. Anexo 1) de modo a preparar todos os materiais a serem utilizados no
decorrer do dia de aulas antes da chegada dos alunos. No que diz respeito a dimensao
“Vertente Profissional, Social e Etica” na qual “sobressai 0 compromisso com o desempenho
profissional, ou seja, o reconhecimento da responsabilidade individual pelo cumprimento da
missao social e promogao da qualidade do ensino e da escola” (Ministério da Educagao, 2010,
p.3), era 0 nosso objetivo ir ao encontro do que esta estipulado nesta mesma vertente, mais
concretamente nos dominios da mesma. Neste sentido e de acordo com o dominio
“Compromisso com a construgdo e o uso do conhecimento profissional”, no decorrer das
Praticas de Ensino Supervisionadas, de acordo com o definido nas Aprendizagens Essenciais
foram planeadas as aulas nas quais os seus contelidos e objetivos foram sustentados neste

mesmo programa (cf. Anexo 2).

No que concerne aos conteudos definidos pelo programa referido, ao longo destas varias
semanas, nao nos limitAmos apenas ao estipulado, dado que foram mencionados assuntos
contextualizados (cf. Anexo 3) de acordo como espaco temporal. O contexto real dos alunos

foi englobado no contexto de sala de aula inimeras vezes, tendo por base as vivéncias e as
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experiéncias dos mesmos. Nestes momentos, todos os alunos demonstravam muita euforia
nesta partilha (cf. Anexo 4), na qual os seus contributos eram integrados na aula, sempre que
se justificava. Para a elaboracdo dos Planos de Aula foram tidos em consideracdo as
Planificacdes Semanais disponibilizadas pela professora cooperante (cf. Anexo 5). Para além
destas planificacfes, tivemos o cuidado de selecionar obras presentes no Plano Nacional de

Leitura (cf. Anexo 6).

Para que a aprendizagem dos alunos fosse mais eficaz, facilitando a sua compreenséo e
tornando as aulas mais ludicas e didaticas, foram possibilitados materiais didaticos (cf. Anexo
7). Quando se faz referéncia ao ludico no processo de ensino-aprendizagem, é preciso ter em
conta que as atividades que envolvem este aspeto podem ser desenvolvidas, de acordo com
Pinto e Tavares (2010), tanto na introdugdo como na sintetizagdo dos conteudos, visto que,
desenvolvem diversas competéncias a nivel cultural, social e criativo dos alunos. Tivemos
ainda o cuidado de estimular o trabalho de grupo em contexto de sala de aula, tanto a pares
CoOmo em pequenos grupos, que apesar do contexto pandémico em que vivemos foi-nos
permitida esta possibilidade (cf. Anexo 8). Através do trabalho de grupo e tal como aferido por
Magalhdes (2014), é possivel fomentar as interagbes entre os alunos, potenciando a
construcao do seu préprio conhecimento e solucionando os problemas colocados, de forma a
desenvolver competéncias cognitivas e sociais. Ainda a respeito do dominio do “Compromisso
com a construcdo € o uso do conhecimento profissional’, € necessario fazer alusdo a
elaboracdo dos relatdrios reflexivos no final de cada semana de Pratica de Ensino

Supervisionada (cf. Anexo 9).

Durante a elaboracdo dos Planos de Aula tivemos em consideracdo a abordagem de
cada conteudo de cada area disciplinar um tema comum (cf. Anexo 10), de modo a fomentar a
interdisciplinaridade. De acordo com Pombo (2004, p.32) a “colaboragdo entre disciplinas
diversas ou entre setores heterogéneos de uma mesma ciéncia que conduz a integracdes
propriamente ditas, isto €, a uma certa reciprocidade de trocas tendo como resultado final o

enriquecimento reciproco”.

Foram promovidas, aquando da abordagem de alguns contetdos, atividades
experimentais, de modo a fomentar a literacia cientifica. Na abordagem dos conteudos, para
além das atividades experimentais, recorremos a diversos cartazes (cf. Anexo 11) e também a
softwares educativos (cf. Anexo 12), para que as abordagens destes contetdos fossem mais
praticas e que estimulassem a atencéo dos alunos. A utilizagdo de softwares educativos neste
caso em concreto proporcionou aos alunos a personalizagéo das aprendizagens, que, segundo
Reis (2015), possibilitou aos mesmos um maior controlo sobre o seu processo de

aprendizagem, estimula a concentracdo e confianca e melhora as suas interacdes sociais.
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Desta forma combatemos o modelo educativo conservador e inserimos 0s alunos numa nova

realidade.

Ja na segunda dimens&o mais concretamente no dominio da “Preparacao e organizagao
das atividades letivas”, foi relevante em certas atividades, como por exemplo em dramatizacbes
modificar o espago envolvente da sala de aula. A dramatizagdo tem diversos beneficios na
implementagao dentro de uma sala de aula, desenvolvendo a imaginagédo, a criatividade, a
expressividade, a cooperacdo com 0S outros, a comunicacdo, aumenta a autoestima e a

motivacao (Gaspar, 2014).

Fazendo referéncia ao indicador “Responsabilidade na valorizagdo dos diferentes
saberes e culturas dos alunos”, foram promovidos inumeros momentos de partilha de
experiéncias e vivéncias, para que neste contexto fossem introduzidos contetdos relacionados
com estas mesmas vivéncias, utilizando os conhecimentos prévios dos mesmos. E importante
salientar, que nestes momentos de partilha existiu sempre a cautela de proporcionar um

ambiente acolhedor e de respeito pelas vivéncias de cada um.

Relativamente ao indicador “Comunicagao com rigor e sentido do interlocutor”, uma das
nossas preocupacdes que perdurou até ao fim da pratica, diz respeito a utilizacdo de uma
linguagem clara e adequada. Tal como alude Martins (2017), a utilizacdo desta linguagem cria

espaco aos alunos para que estes possam intervir de forma livre e responsavel.

Para além da linguagem adequada no decorrer de todas as aulas, procurdmos ainda
adequar as nossas estratégias de ensino de acordo com as necessidades dos alunos. Quanto
a dimensao “Desenvolvimento e Formagéao Profissional ao Longo da Vida”, mais concretamente
ao indicador “Desenvolvimento de estratégias de aquisicdo e de atualizacdo de conhecimento
profissional (cientifico, pedagodgico e didatico)”, € muito importante que ao longo da carreira o
docente se vé& atualizando, através de formagdes, seminarios, entre outros, principalmente no

gue diz respeito ao dominio das tecnologias.

Segundo Barros (2019), o professor domina a tecnologia ao ponto de conseguir despertar
curiosidade nos seus alunos, de maneira que esta ferramenta seja uma estratégia de ensino
diferenciada facilitando a compreenséao dos contetdos, no entanto estas ferramentas nao séao
um substituto do professor, mas um orientador para o uso de diversas ferramentas de pesquisa.
Ainda nesta linha de pensamento, Shulman e Shulman (2004) referem que o professor, no que
concerne ao seu desenvolvimento ao nivel da competéncia, que consequentemente resulta na
sua aprendizagem, tem de ter em consideracao seis caracteristicas muito importantes, entre as

quais: a visdo, a motivacdo, a compreensdao, a pratica, a reflexdo e a comunidade.
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Para finalizar e ainda fazendo referéncia a quarta dimenséo, mas referente ao indicador
“Desenvolvimento de conhecimento profissional a partir do trabalho colaborativo com pares e
nos orgaos da escola”, & importante referir que no decorrer de toda a pratica, as atividades
realizadas foram partilhadas com a professora cooperante, que nos facultou sugestdes para a

realizacdo das mesmas, contribuindo assim para a nossa formacgao.

2.2. Préticade Ensino Supervisionada no 2.° Ciclo do Ensino Bésico

De seguida e focando-nos agora no contexto do 2.° Ciclo do Ensino Basico, sendo este
um contexto pertencente ao nosso percurso formativo, torna-se relevante realizar uma
apreciacao critica sobre as competéncias desenvolvidas no mesmo. Esta apreciacao critica €
relevante, uma vez que permite refletir sobre todo o nosso trabalho desenvolvido, bem como

sobre as competéncias adquiridas, no decorrer da préatica pedagdgica.

Assim, iremos sustentar a nossa reflexdo no documento orientador Padroes de
Desempenho Docente, estipulado no Despacho 16034/2010, de 22 de outubro, que “define as
carateristicas fundamentais da profissdo docente e as tarefas profissionais que dela decorrem,
caraterizando a natureza, os saberes e os requisitos da profissao” (Ministério da Educacao,
2010, p.1). E importante que o docente consiga caracterizar o seu desempenho, com respostas
satisfatorias, através do documento referido acima, no qual sao referidas diversas dimensoes.
E importante salientar, antes de direcionar a atencéo para as competéncias desenvolvidas que
no inicio desta pratica, apesar de ja termos lecionado no ano anterior, surge sempre alguma
hesitacdo ao conhecermos um novo publico-alvo e um novo contexto. Porém, tudo se foi
simplificando e fluindo, sempre com o auxilio dos professores cooperantes e da colega de

estagio, o que se verificou ao longo de todo o semestre.

No decorrer das Praticas de Ensino Supervisionadas é possivel afirmar que sempre nos
demonstramos assiduos e pontuais, dado que nos dirigiamos até as salas com a devida
antecedéncia, para preparar 0s equipamentos e materiais a serem utilizados no dia de aulas,

estes aspetos sdo possiveis de ser confirmados através registo de presencas (cf. Anexo 13).

Relativamente a dimens3do “Vertente Profissional, Social e Etica” no qual “sobressai o
compromisso com o desempenho profissional, ou seja, o reconhecimento da responsabilidade
individual pelo cumprimento da misséo social e promog¢ao da qualidade do ensino e da escola”
(Ministério da Educagéo, 2010, p.3), a nossa atengéo focou-se nos dominios delimitados da
vertente referida acima. No decorrer das Préticas de Ensino Supervisionadas e de acordo com

o dominio “Compromisso com a construgéo e o uso do conhecimento profissional”’, conforme
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com estipulado nas Aprendizagens Essenciais, foram planeadas as inUmeras aulas, sendo que
as suas atividades e os seus objetivos foram sustentados neste documento orientador (cf.
Anexo 14).

Todas as experiéncias e toda a cultura geral que os alunos possuiam foi englobada no
decorrer das aulas sempre que possivel, dado que, este aspeto fazia com que os alunos se
empenhassem e se interessassem ao demonstrar a sua opinido sobre um determinado assunto
(cf. Anexo 15).

De modo a tornar as aulas mais atrativas inserindo uma componente ltdica e didatica, e
para que os alunos, participassem de uma forma mais ativa nas aulas, foram realizadas
inUmeras atividades ludicas, principalmente, como componente de sistematizacdo dos
conteudos (cf. Anexo 16). Neste sentido, todas as atividades dinamicas sdo bastante
pertinentes, dado que, como alude Barros (2019), o professor consegue despertar a
curiosidade nos seus alunos dominando a tecnologia, de maneira que esta ferramenta seja
uma estratégia de ensino diferenciada facilitando a compreensao dos conteldos, no entanto
estas ferramentas ndo sdo um substituto do professor, mas um orientador para o0 uso de
diversas ferramentas de pesquisa. No decorrer deste semestre, fomentamos o trabalho a pares
entres os alunos, aquando da realizagdo de alguns exercicios, para que estes se pudessem

ajudar mutuamente (cf. Anexo 17).

E relevante referir a elaboracéo dos relatorios semanais, realizados apds cada semana
de pratica, servindo, tal como ja foi referido, como ferramenta de reflexdo. Estes relatérios estdo
englobados ainda no dominio do “Compromisso com a construgéo e o uso do conhecimento
profissional”. Seguidamente, na segunda dimensao, no dominio da “Preparagéo e organizagao
das atividades letivas”, para a realizacao de certas atividades ludicas, foi necessario modificar

a disposicao da sala (cf. Anexo 18).

Ao longo da nossa lecionacgéo, tanto na disciplina de Portugués como na disciplina de
Historia e Geografia de Portugal, uma das nossas principais preocupacdes, era sempre
adequar a nossa linguagem para que os alunos nos percebessem da melhor forma possivel,
tudo isto inserido no indicador “Comunicagdo com rigor e sentido do interlocutor”. Neste
sentido, Martins (2017) refere que a utilizacdo de uma linguagem adequada permite que 0s
alunos, se sintam livres para intervirem. Em suma, no que concerne ao indicador
“Desenvolvimento de conhecimento profissional a partir do trabalho colaborativo com pares e

nos orgaos da escola”, na quarta dimensao, é relevante referir que todas as atividades

dinamizadas no decorrer do semestre foram previamente combinadas com os professores
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cooperantes, sendo discutidas, apds a sua aplicacdo, num momento de reflexdo com os

mesmos.

Seguidamente, iremos apresentar a apreciacao critica, com apresentacao de evidéncias
da nossa pratica pedagdgica referente ao segundo semestre do segundo ano do mestrado.
Apobs a finalizacdo deste percurso de ensinamentos e de aprendizagem, sendo este foi o Gltimo
ano do nosso percurso. Para além de refletir sobre toda essa aprendizagem que foi crescendo
a cada dia, € importante pensar um pouco sobre tudo o que fomos adquirindo e desenvolvendo,
ao longo de todo este ano, mais concretamente este semestre. Neste sentido, a reflexdo
apresentada de seguida ir4 ser sustentada no documento orientador denominado como
Padrées de Desempenho Docente, estipulado no Despacho 16034/2010, de 22 de outubro,
que “define as carateristicas fundamentais da profissédo docente e as tarefas profissionais que
dela decorrem, caraterizando a natureza, os saberes e 0s requisitos da profissao” (Ministério
da Educacéo, 2010, p.1).

No decorrer das Praticas de Ensino Supervisionadas é possivel afirmar que sempre nos
demonstramos assiduos e pontuais, dado que, nos dirigiamos até as salas com a devida
antecedéncia, para preparar 0s equipamentos e materiais a serem utilizados no dia de aulas,
estes aspetos sdo possiveis de ser confirmados através do nosso registo de presencas (cf.
Anexo 19).

Relativamente a dimens3do “Vertente Profissional, Social e Etica” no qual “sobressai o
compromisso com o desempenho profissional, mais concretamente, o reconhecimento da
responsabilidade individual pelo cumprimento da misséo social e promog¢éo da qualidade do
ensino e da escola” (Ministério da Educacao, 2010, p.3), a nossa atencao direcionou-se para

os dominios delimitados da vertente supramencionada.

No decorrer das Praticas de Ensino Supervisionadas e de acordo com o dominio
“Compromisso com a construcédo e o uso do conhecimento profissional’, as Aprendizagens
Essenciais, estiveram sempre presentes na planificacdo das diversas aulas planeadas no
decorrer do semestre, planeando as atividades de acordo com os objetivos presentes neste

documento (cf. Anexo 20).

De modo a estimular o interesse e curiosidade dos alunos na abordagem dos contetidos
e na resolucao e sistematizacéo das tarefas, foram empregues os conhecimentos dos alunos,
bem como a sua cultura geral, sempre que possivel (cf. Anexo 21). Uma das principais
estratégias utilizadas em praticamente todas as aulas, foi a utilizacdo de meios didaticos,

utilizados maioritariamente na sistematiza¢cdo dos contetdos, mas também na revisdo dos
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mesmos, a utilizacado destes mecanismos didaticos, estimulavam o empenho e a atencao dos

alunos (cf. Anexo 21).

Um aspeto a ter em conta, aquando da preparagéo das aulas, foi a utilizacdo do trabalho,
uma vez que, era pretendido que este trabalho estimulasse o trabalho colaborativo e a

entreajuda (cf. Anexo 22).

Ao longo da nossa pratica pedagogica foi essencial utilizar um pouco do nosso tempo
para refletir sobre o nosso trabalho, utilizando, assim, os relatérios semanais.
Estes mesmos relatérios estédo englobados no dominio “Compromisso com a construgao

€ 0 uso do conhecimento profissional” (cf. Anexo 23).

Pertencente a segunda dimensdo, mais precisamente no dominio “Preparacédo e
organizacgao das atividades letivas”, principalmente na lecionagcao de algumas das aulas da
disciplina de Portugués deu-se a necessidade de modificar a organizacéo da sala de aula, com

0 intuito de realizar atividades ludicas (cf. Anexo 24).

Um dos fatores relevantes e que deve ser considerado com uma grande pertinéncia € a
comunicacao entre docente e aluno, dado que esta comunicacao contribui de alguma forma
para que a aprendizagem seja uma aprendizagem de qualidade, o que fizemos por acontecer
aquando da lecionacdo das disciplinas de Histéria e Geografia de Portugal, bem como na

disciplina de Portugués.

Neste sentido, torna-se pertinente referir o indicador “Comunicagdo com rigor e sentido
do interlocutor”. Neste ambito, uma linguagem apropriada resulta numa livre e espontanea

intervencao por parte dos alunos (Martins, 2017).

N&o poderiamos concluir esta apreciacdo sem antes fazer referéncia & boa comunicagéo
entre professoras estagiarias e professores cooperantes, que foram essenciais para o trabalho
dos contetdos e para a reflexdo num momento posterior a lecionagdo, o que foi muito
importante durante todo este processo. Este aspeto esta inserido no indicador
“Desenvolvimento de conhecimento profissional a partir do trabalho colaborativo com pares e

nos orgaos da escola”.
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Parte Il - Trabalho de Investigacao
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Nota Introdutoria

Antes de nos focarmos no trabalho de investigacdo propriamente dito, achamos
pertinente fazer alusédo a definicdo da palavra “investigacdo”, que segundo Houaiss e Salles
(2002), investigar pode ser entendido como procurar segundo uma metodologia e de forma

consciente e através de uma analise e observacao minuciosa descobrir algo.

Centrando entdo a nossa atencado para a segunda parte do nosso trabalho, iremos expor
0 estudo elaborado no contexto do 2.° Ciclo do Ensino Bésico, sendo o seu tema de
investigacao a motivacdo para a leitura dos jovens do ciclo de ensino mencionado. Era para
nés importante fazer alusdo a este tema, uma vez que tanto se tem debatido sobre 0 mesmo
em diversos meios, seja ele no meio da comunicacdo social ou no meio escolar. A razéo pela
qual escolhemos o 2.° Ciclo do Ensino Bésico e ndo o 1.° Ciclo do Ensino Béasico deve-se ao
facto de o contacto direto com este publico-alvo através da realizacdo da Pratica de Ensino
Supervisionada neste contexto e uma vez que tivemos mais oportunidades de contactar com

este ciclo de ensino do que com o 1.° CEB, devido as condi¢fes pandémicas que nos afetaram.

Primeiramente iremos apresentar a revisdo da literatura, sendo que esta foi
fundamentada adequadamente pelo meio de diversas pesquisas bibliograficas. Seguidamente,
expomos a metodologia, na qual apresentamos a abordagem a realizar, sendo ela uma
abordagem de natureza qualitativa, tendo como referencial metodol6égico o estudo de caso.
Iremos também delimitar 0 nosso objeto de estudo, justificar e fazer relevancia ao estudo
realizado, apresentar 0s seus participantes e a razdo de os mesmos terem sido escolhidos e,

por fim, as técnicas e os instrumentos de pesquisa utilizados.

Numa parte final do nosso trabalho, expomos os dados recolhidos através da aplicacdo
do inquérito por questionario, procedendo a sua interpretacdo e andlise, apresentando por fim

as conclusodes deste estudo.
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1. Revisao da literatura

E importante salientar que ninguém nasce leitor, simplesmente aprendemos a ler e a
gostar de ler, caso as aprendizagens de cada um assim o permitirem. Todo este processo
demora o seu tempo, sendo que requer esforco e disponibilidade por parte do leitor. Aprende-

se a ler, lendo (Esteves, 2020).

Tal como alude Esteves (2020), a leitura € fundamental para as aprendizagens de
todas as disciplinas, uma vez que uma grande parte do que se aprende faz-se com recurso a

leitura.

Santos (2000) refere que a leitura é um mecanismo capaz de alargar a meméria individual
e coletiva e, ao nivel da sociedade, auxilia no controlo e manuseamento dos meios
informaticos, dado que estes sdo inerentes ao uso da linguagem escrita. Ainda neste ambito,
Viana (2006) refere que é necessério a agao de iniUmeros mecanismos, no que diz respeito a

leitura, dado que esta é caracterizada como uma atividade complexa. Estes mesmos

mecanismos sao sobretudo linguisticos, cognitivos, motivacionais e afetivos, entre outros.

Atualmente a leitura € muito mais do que a tradu¢do mecanica de uma mancha gréfica
para um conjunto de sons audiveis, pois é necessario ter em conta que ensinar a ler de forma

criiica, € um dos grandes desafios direcionados a comunidade escolar (Castanho, 2002).

Um dos aspetos que contribui de forma significativa tanto para a linguagem oral como
para a compreensdo da leitura diz respeito aos conhecimentos prévios que as criancas
possuem na sua memoria. Esta relacao é evidenciada por parte das criancas, quando estas
alcancam um determinado nivel de proficiéncia no reconhecimento das palavras escritas (Cruz,
2020).

Este reconhecimento das letras, bem como a competéncia para as juntar, formando
assim as palavras, € designado como decifragdo. A decifracdo, segundo Sim Sim (2009),
consiste em “decifrar, ou descodificar, significa identificar as palavras escritas, relacionando a

sequéncia de letras com a sequéncia dos sons correspondentes na respetiva lingua” (p.12).

Também Viana et al. (2010) nos apresentam o seu conceito de decifracao, afirmando que
“para aprender a ler é preciso aprender um cédigo e domina-lo a um nivel que permita a

decifragdo automéatica do que esta escrito” (p. 3).

No que diz respeito ao ensino da leitura, uma grande maioria dos professores e
educadores concorda que ndo existe nenhum método que seja eficaz para todas as criancas

em geral. E fundamental alcancar um equilibrio entre as competéncias de descodificacdo e a
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fluéncia e a exposicé@o a textos que possibilitem tanto o aumento do vocabulario bem como o

desenvolvimento da compreenséo (Konza, 2014).

Neste sentido, o National Reading Panel (2000) chegou a concluséo de que a abordagem
mais eficaz no ensino da leitura seria a que abrangesse as cinco componentes de leitura, sendo
elas: a consciéncia fonémica, o principio alfabético, a fluéncia, o vocabulario e a compreenséo

da leitura. Estes cinco aspetos devem ser instruidos de forma explicita e sistematica.

> Consciéncia fonémica: é relativa a habilidade de foco nos fonemas, manipulando-
0s nas silabas e nas palavras, sendo necessario possuir conhecimento sobre a possibilidade
de divisao das palavras faladas em segmentos sonoros menores;

> Principio alfabético: diz respeito a relagdo existente entre os fonemas e os
grafemas, dispondo de consciéncia e dominio sobre o cédigo que sustenta esta mesma
relacao;

> Fluéncia: elo entre a descodificagdo e a compreenséo, pois é caracterizada como
a mestria da leitura de um texto de forma precisa e com uma expressao e velocidade adequada;

> Vocabulario: permite comunicar tanto de forma oral como de forma escrita, sendo

necessario conhecer as palavras e o seu significado;

Compreensdao da leitura: através desta componente € nos nos possivel compreender o
gue lemos, sendo esse o objetivo final da leitura. Este processo cognitivo é caracterizado como

complexo, uma vez que se extrai e constrdi o significado do que lemos.

Fluéncia
Principio Vocabulari
alfabético ocabulario
Consciéncia Linguagem Compreensao
fonémica oral da leitura

Figura 1- Os cinco componentes da aprendizagem da leitura (NRP, 2000)
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Relativamente a compreenséo na leitura, de uma forma concisa esta € apresentada como
a capacidade de entender e recolher o significado do que foi lido. O texto é o veiculo de
interagdo permanente do leitor, fazendo com que este manifeste uma postura ativa. A medida
gue o texto avanca, o leitor atribui-lhe significados relacionados com a sua experiéncia, sendo
esta relacdo dicotémica que concede ao leitor a assimilacdo de novas informacdes estimulando

0s seus conhecimentos prévios (Costa, 2012).

Por sua vez Armbruster, Lehr e Osborn (2001) definem compreensdo como o principal
motivo da leitura, isto é, o objetivo maximo desta, uma vez que através da compreensao
conseguimos construir o significado do que lemos. Nesta perspetiva, a compreenséo da leitura

pode ser entendida como a compreenséo da informagdo englobada num texto.

Assim, podemos constatar que 0s bons leitores conhecem o objetivo da sua leitura, bem
como o que fazer para alcancar o proposito da mesma. Tudo isto deve-se ao facto de os leitores
pensarem de forma ativa enquanto leem, uma vez que utilizam inimeros métodos complexos
interligando com o0s suas vivéncias e experiéncias de vida, utilizando igualmente os seus

conhecimentos e perceg¢fes sobre o vocabulario (Cruz,2020).

Para que os alunos obtenham uma compreensao da leitura efetiva o0 NRP (2000) refere

gue a compreensdo da leitura é mais eficiente quando o docente utiliza estratégias

direcionadas para o ensino de métodos de compreenséo.

Por seu turno, Sousa e Pereira (2021) sublinham que é necessario que o leitor cumpra
determinados requisitos, tais como: (i) possuir conhecimentos prévios, sobre um determinado
topico, para que a nova informacdo se una a que ja conhece (ii) dispor de um bom
conhecimento linguistico (iii) dominar os géneros textuais (iv) reconstruir significados através
da filtracdo prévia da informacéo relevante e pertinente, (v) ter aptidao ao nivel da meméria

para reter a informacao de que necessita.

Ao serem colocadas determinadas questdes sobre o0s textos, estdo a realizar-se
atividades de compreensdo. Estas mesmas atividades promovem o desenvolvimento de
inUmeras competéncias, tais como: (i) identificar a informacao exposta num texto, ou seja, a
compreensdéo literal, (ii) através dos indicios fornecidos pela leitura, elaborar deducdes sobre o
conteudo do texto (designada como compreensao inferencial), (iii) consolidar ou reordenar as
ideias e da mesma forma sistematizar esquematizar ou resumir a informacao, (iv) formar juizos
proprios, com respostas de carater subjetivo, mais concretamente a compreensao critica (Viana

et al., 2012, citado por Sousa e Pereira, 2021).
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No que respeita a motivacao para a leitura, € consensualmente reconhecido que quando
o aluno é motivado apresenta maior predisposi¢cao e dispensara uma maior quantidade de

tempo e de esfor¢co para esta atividade (Béartolo, 2004).

s

A motivacdo para a leitura € um dos aspetos mais importantes no processo de
aprendizagem da mesma, dado que, e de acordo com Johnson (2015), a motivacdo esta
associada tanto ao desejo de ler, como aos fatores emocionais ou afetivos que envolvem a
leitura. Ainda nesta linha de pensamento, Santos (1993) refere que a aprendizagem da leitura
€ um procedimento ativo, participado e incitado por parte da crianca uma vez que € este 0
motivo pelo qual a aprendizagem é eficaz, devido ao esforco que o leitor apresenta no
envolvimento com a mesma. Para que o processo de aprendizagem nédo se torne negativo nem
possua um estimulo de repulsa, é importante evitar que as criancas disponham de experiéncias

escolares de humilhagéo, frustragédo e fracasso (Cruz, 2020).

Wigfield (2000) citado por Alves (2011) refere que existem diversos eixos pelos quais a
motivacdo pela leitura é orientada, sendo eles: a motivagdo intrinseca e a motivagéo
extrinseca, as crencas e auto-perce¢fes de competéncia e eficacia e motivacdo social. Ainda
de acordo com o mesmo autor, € possivel afirmar que quando o leitor executa atividades por
espontdnea vontade, este encontra-se motivado de forma intrinseca, dado que é

recompensado pela satisfacdo que lhe é concedida.

Capitalizar os interesses pessoais dos alunos e 0s seus proprios valores é uma forma
relativamente vantajosa de motivar os alunos para a leitura, dado que estes ao efetuarem
atividades que de algum modo estao associadas as suas vivéncias, ao seu mundo e aos seus

interesses pessoais, sentem esta mesma motivagao (Bzuneck, 2010)

Ainda no contexto da motivacdo, Bartolo (2004) apresenta diversas estratégias que o

docente pode utilizar no contexto de sala de aula, tais como:

> O professor deve ter em conta os textos de qualidade e recorrer aos mesmos com
a maior brevidade

> O professor deve ler regularmente para os seus alunos;

> E indispensavel manter os livros abordados pelo professor na biblioteca durante

algum tempo.

A descida da motivacdo, ainda de acordo com Alves (2011), pode ser elucidada através
das caracteristicas das criancas ao nivel do desenvolvimento, bem como pelas variadas areas

de interesse e de competéncia. Uma das varias razdes associadas a fraca motivacao das
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criancas pela leitura esti direcionada para o tempo excessivo que estas dedicam tanto a

televisdo como ao computador.

Para contrariar este aspeto, € necessario promover determinadas estratégias que

motivem a leitura, como por exemplo:

> Promover o trabalho de grupo, dispondo para isso as mesas numa determinada

forma;

> Definir um espaco dedicado a comunicacdo, para que as criangas exprimam o
gue pretenderem;

> Definir um espaco dedicado a edicdo de textos, como por exemplo, imprimir textos
e ilustrar;

> Definir um espaco dedicado ao desenho, pintura, recorte e colagem. (Martins e
Niza, 1998).

Neste sentido, torna-se pertinente criar contextos que incrementem a motivacdo para a

leitura.

Assim, Silva, Bastos, Duarte e Veloso (2011) apresentam diversas sugestdes que se

podem adotar em contexto de sala de aula, nomeadamente:

> Exposicao de lista de palavras — construir uma lista de palavras, para que de
seguida seja exposta na sala de aula, visto que, a mesma contribuira de forma positiva para a
aquisicaéo de vocabulario.

> Contacto com diversos materiais escritos — expandir os horizontes das criangas
relativamente ao mundo, promovendo o contacto com os diversos suportes de leitura, tais

como, os livros, as revistas, entre outros.

Sendo a fluéncia uma das principais componentes da leitura, torna-se pertinente
fazermos referéncia a mesma. Segundo Konza (2014), a fluéncia de leitura pode ser
caracterizada como a habilidade que permite ao leitor transformar o aprender a ler em ler para
aprender. Se o leitor for eficiente reconhecera uma grande parte das palavras de forma
automatica e assim sera possivel direcionar a sua atencao para compreender o que esta a ler
e ao mesmo tempo ter a capacidade de relacionar essa informacdo com o0s seus
conhecimentos prévios. O leitor através desta capacidade podera ainda ler em voz alta com

velocidade e prosédia.

Em contraste, um leitor pouco fluente possui poucos recursos cognitivos tanto para
conseguir ler em voz alta com prosddia, como para compreender o que |€. Isto acontece uma

vez que o seu foco esta direcionado para o reconhecimento individual das palavras.

38



Em sintese, no que diz respeito a fluéncia, Rose (2006) refere que a melhor forma para
criar confianca e crenca ao leitor é fornecer-lhe livros adequados ao seu nivel de leitura, uma
vez gque assim sera mais facil reconhecer as palavras, compreender a pontuacao, aperfeicoar

a expressividade e permite que este pratique estilos linguisticos.

Relativamente ao vocabulério, o NRP (2000) considera que uma leitura rapida e precisa
por parte das criangas n&do as transforma em leitores eficientes, dado que, se elas nédo
compreenderem o significado das palavras, logo ndo irdo evoluir como leitores. Neste sentido,
Konza (2014), alude a importancia do vocabulario, pois caso as criancas saibam o significado
das palavras compreenderdo o seu sentido no contexto de uma frase. Na verdade, o
vocabulario € uma componente essencial, uma vez que é utilizado nas atividades que
abrangem a linguagem, porém é igualmente importante para o funcionamento do dominio

cognitivo em geral (Shanahan, 2006).

Para o desenvolvimento do vocabulario se execute de forma eficaz, existem diversas

atividades a utilizar, por parte dos docentes, tais como:

> Aintroducao do vocabulario através da leitura em voz alta (integrar novas palavras
no vocabulario das criangas através da realizagdo da leitura em voz alta proporcionando-lhes
um contexto para que as mesmas as compreendam);

> Contextualizagéo das palavras inseridas numa histéria (através de uma historia
auxiliar apresentar as criangas novas palavras situando-as no devido contexto);

> Contextualizagédo das palavras fora do contexto de uma histéria (apresentar
diversas palavras as criangas situando as mesmas nos diversos contextos do seu dia-a-dia e
com as suas experiéncias de vida);

> Realizar um Brainstorming de associacdo de palavras (Através de uma
determinada palavra-alvo debater sobre as inUmeras palavras associadas a esta);

> Unir palavras e defini¢gdes (realizar uma atividade recorrendo a lapis e papel, na
qual as criangas necessitem de combinar as palavras com as suas devidas definigoes);

> Jogo da memoria com palavras (através de diversos cartbes realizar um tipico
jogo da memdria, no qual as criancas combinam as palavras contidas no jogo com as

respetivas definigbes).

No ambito da leitura existem dois intervenientes essenciais a referir, o professor e a
familia. Ferreira (2015) refere que o professor d& inicio a sua formagdo muito antes de ser
reconhecido como docente, dado que, no decorrer da sua carreira, € desenvolvido o sentimento

vocacional.
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Tal como o papel da familia é fundamental o do professor néo fica atras, o docente deve
promover praticas de leitura desde a educacdo pré-escolar. O professor deve autorizar 0os
alunos a folhear os livros, a interpretar as imagens e os textos, realizando leituras dos mesmaos,

uma vez que esta a fomentar a motivacéo para a leitura (Meireles, 2010).

E pertinente que o professor domine determinados conhecimentos relativos aos seus
discentes, tais como, as suas competéncias, rotinas, interesses e expectativas, pois, assim
proporciona uma boa relacdo entre o ambiente escolar e o0 ambiente familiar e social do aluno
(Ferreira, 2015).

Uma das formas de estimular a capacidade critica das criangas € ler e contar historias, o
que permite descobrir novas palavras. Sousa (2017) faz alusdo ao ambiente acolhedor que o
docente deve criar, promovendo a curiosidade dos seus alunos sobre a histéria a ler e de igual
modo dando espaco a realizacdo de pausas para que o0 aluno imagine o que vai acontecer de

seguida, refletindo sobre as personagens e o cenario.

Para promover a leitura apresentando os mais variados géneros textuais aos alunos, é
essencial que estes tenham acesso a biblioteca. Neste contexto o papel do professor passa
por interceder na escolha oportuna das leituras, desempenhando um trabalho didatico em

certos géneros textuais e livros, estimulando o gosto pela leitura (Sousa,2017).

Rubin e Jordao (2015) fazem alusdo mais uma vez a importancia do papel do professor,
sendo mais facil estimular o gosto pela leitura aos seus alunos, se este também gostarem de
ler, dado que é o exemplo das criangas e jovens ocupando o lugar de mediador de leitura na
vida dos mesmos. Porém, os mesmos autores referem que o professor necessita da
contribuicdo da gestdo escolar, de forma a disponibilizarem espacos e possibilitarem

atividades, unindo assim esforgos e agdes.

Este esforco por parte da escola é fundamental, uma vez que, tal como afirmam Jord&o
e Rubin (2015), é neste contexto que uma grande parte dos alunos tera o seu primeiro contacto
com livros, o que se tem apresentado como uma tarefa dificil devido a falta de materiais para
a estimulagdo do gosto pela leitura. Este problema faz com que os alunos percam a sua
identidade leitora, uma vez que ndo possuem acesso a livros adequados a a sua faixa etaria,

salientando que algumas escolas ainda ndo dispéem de uma biblioteca.

No estimulo dos habitos de leitura ndo deve haver lugar para a imposi¢do, nem tao pouco
para a obrigacdo. Essa situacdo pode levar a desmotivacdo do aluno e a perda de um bom
leitor. De forma a motivar os alunos para a leitura, a escola deve criar espacos direcionados
para a sua concretizagdo, como por exemplo, ateliés de leitura, bibliotecas e outros espacos.

E importante que nas rotinas pedagogicas diarias, os professores disponham ndo s6 o seu
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tempo, mas também, espacos dentro da sala de aula para a leitura e locais para a exposi¢ao
de livros e de acesso facil. Neste campo, os professores tém como missao incentivar os alunos
a ler, concebendo atividades diversificadas e promovendo o encontro dos alunos com o livro
(Silva,2014).

No que diz respeito ao papel da familia neste contexto, Niza (1998) faz alusdo a
importancia da criacdo de um lugar em casa, no qual as criangcas possam colocar 0s seus
livros, sendo que este lugar podera passar pelo quarto ou pela sala de estar, de modo que

todos os possam desfrutar do prazer da leitura.

Neste sentido, o livro deve tornar-se um membro da familia, visto que, deste modo ira
contribuir para a motivagéo e para o processo de ensino-aprendizagem. Assim, Martins e Niza
(1998) fazem referéncia ao livro como sendo um “objecto precioso, quase com forca de pessoa,

para que a crianga aprenda a dialogar, a entender, a pensar, a imaginar, a viver’ (p.113).

No que diz respeito ao contexto familiar, este executa fun¢des imprescindiveis na
aprendizagem dos aspetos concetuais e funcionais da linguagem escrita, como também

promocao de atitudes positivas em relacao a literacia (Mata, 2006).

E possivel afirmar que a defini¢do de literacia familiar € muito heterogénea, uma vez que,
€ composta por multiplas vertentes. Mata (2006) refere que se pode entender como literacia
familiar a forma como os membros da familia, como por exemplo, 0s pais e os irmaos aplicam
a literacia em casa, nas rotinas do seu dia a dia e ainda na comunidade em geral. A
aprendizagem da leitura e da escrita, de acordo com 0 mesmo autor necessita do apoio da
familia, executando esta um papel fulcral na assimilacéo e aprendizagem da leitura e da escrita.

Assim, é pertinente ndo depreciar o contexto familiar.

Algumas das atividades que promovem a leitura no contexto familiar, englobam idas a
bibliotecas e a feiras do livro. Estas atividades sdo momentos ricos em afetividade que vao
permanecer na memoéria das criangas por um longo periodo, tornando o adulto e a crianga mais

proximos.

Ao mesmo tempo, a crianca clarifica a dimenséo ludica da leitura, proporcionando-se
também o desenvolvimento e enriquecimento da sua linguagem. Sendo a leitura uma
ferramenta primordial para o desenvolvimento das capacidades cognitivas, os pais devem
motivar os filhos para a leitura, recorrendo a imaginacgéo, estimulando a curiosidade e o querer
saber mais (Silva, 2014).

Quando se faz aluséo a leitura, € pertinente fazer referéncia ao Plano Nacional de Leitura,

dado que este € caracterizado por um conjunto de medidas, que visam promover 0O
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desenvolvimento de competéncias nos dominios da leitura e da escrita, assim como 0 aumento
e aprofundamento dos habitos de leitura, nomeadamente entre a populacdo escolar. Neste

sentido, o PNL apresenta como objetivos principais:

> Reconhecer a leitura como um elemento fundamental para o desenvolvimento

tanto individual como coletivo;

> Gerar um ambiente social propicio a leitura;

> Reconhecer determinadas atividades como estimuladoras de prazer de ler entre

diversas geracdes, desde as criancas aos adultos (PNL, 2021).

Este promove ainda diversas acoes, entre as quais, projetos, como por exemplo, clubes
de leitura e leitura em familia. Proporciona-nos ainda concursos, eventos, conferéncias, entre

outros.

Apresentamos de seguida um pequeno resumo retirado do Relatério PISA 2018, que

teve como objetivo avaliar a literacia de leitura.

E possivel referir que Portugal no que diz respeito a literacia de leitura, alcangou uma
pontuagdo média de 492 pontos, em que relacdo & média da OCDE situa-se cinco pontos acima

da média da OCDE (487 pontos), embora esta ndo seja consideravel (PISA, 2018, p. 4).

Tendo em conta o resultado nacional atingido no ano de 2018 e os dois ciclos de ensino
no qual a leitura foi o principal dominio, os resultados obtidos ficaram significativamente acima
da média, 22 pontos a mais, no que diz respeito a média obtida em 2000 e trés pontos da média
de 2009 (PISA, 2018, p. 47).

A pontuacdo de Portugal ndo é substancialmente diferente da pontuacdo obtida pela
Alemanha (498 pontos), pela Eslovénia (495 pontos), pela Bélgica (493 pontos), pela Franca
(493 pontos), pela Republica Checa (490 pontos) e pela Holanda (485 pontos) (PISA,2018,
p.48).

No que diz respeito ao desempenho no processo da leitura as raparigas obtiveram
melhores resultados relativamente aos rapazes ano de 2018, tal como se tem verificado em
ciclos anteriores. As raparigas obtiveram, em média, vinte e quatro pontos acima da pontuagéo
média alcancada pelos rapazes, mais concretamente 504 pontos contra 480. A diferenca é

menor do que a verificada em 2009 e semelhante a observada no ano 2000 (PISA, 2018, p.52).

Na secc¢éo seguinte abordaremos a metodologia.
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2. Metodologia

2.1 Tipo de Investigacéao

A abordagem a realizar € uma abordagem de natureza qualitativa, tendo como

referencial metodolégico o estudo de caso.

O estudo de caso é “uma investigagdo empirica que investiga um fendmeno
contemporaneo dentro de um contexto de vida real, quando as fronteiras entre o fenémeno e
o contexto ndo sao claramente evidentes, e no qual sdo utilizadas multiplas fontes de evidéncia”
(Yin, 1989, p.23).

Ao longo da metodologia, irdo ser apresentados o0s participantes, as técnicas e 0s

instrumentos de pesquisa a utilizar.

2.2, Definicdo dos objetivos

A investigacdo realizada teve como objetivo analisar os habitos de leitura dos alunos do
2.°Ciclo do Ensino Basico, bem como, desenvolver estratégias para promover a motivagcao

neste ambito.

2.3. Delimitacédo do objeto de estudo

Relativamente ao objeto de estudo deste trabalho de investigagéo é referente ao incentivo
dos alunos para a prética da leitura, bem como conhecer os habitos de leitura dos mesmos.
Assim, pretende-se analisar um conjunto de aspetos, desde a importancia da leitura, as
preferéncias de leitura das criancgas deste nivel de ensino, as diversas estratégias para motivar
as criancas a lerem, o papel dos pais e dos professores como aliados neste processo, entre

outras.

Assim, é importante referir a importancia, das questdes de investigacao, pois, tal como

aludem Quivy e Campenhoudt (1992), estas deverdo ser claras, exequiveis e pertinentes:

> Que habitos de leitura evidenciam os alunos do 2.° Ciclo do Ensino Basico, a

frequentar 0 5.°/6.° ano de escolaridade?

> De que modo o desenvolvimento de estratégias de motivagdo para a leitura, por

parte do professor, pode contribuir para incrementar a motivacédo dos alunos para a mesma?
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2.4, Justificagéo e relevancia do estudo

a

No que concerne a escolha deste tema, 0 mesmo deve-se a pertinéncia de aludir a
importancia da leitura, uma vez que, ler ndo € s6 o simples ato da leitura, ler é interpretar,
conhecer, enriguecer 0 nosso vocabulario, viajar sem sair do lugar, sendo estes conhecimentos

essenciais para vida do ser humano.

Tal como refere Santos (2000), a leitura é acima de tudo uma atividade humana, que se
caracteriza por ser um mecanismo Unico de acesso ao conhecimento tedrico e pratico e de
obtencéo de autonomia no a&mbito da aprendizagem intelectual, eminentemente humana, e um
meio Unico de aceder ao saber tedrico e pratico e de alcangar autonomia na aprendizagem,

concedendo ainda ao Homem a insercao e participacéo ativa contexto social.

2.5. Participantes no estudo e justificacao

No que diz respeito aos participantes desta investigacdo, estes foram os alunos de uma
turma do 6.° ano de escolaridade. Estes participantes serdo selecionados por conveniéncia,
uma vez que foi realizada a Pratica de Ensino Supervisionada no 2.°Ciclo do Ensino Bésico. E
tal como referem Carmo e Ferreira (1998), quando os participantes realizam a sua atividade
letiva no local de estagio do investigador, tal possibilita uma maior facilidade na recolha dos

dados.

2.6. Técnicas e instrumento de pesquisa

Para alcancar os objetivos pretendidos com a realizacdo desta investigagdo, recorremos a
um inquérito por questionario. Este serviu para investigar os habitos de leitura dos alunos, dado
gue, se pode traduzir como uma ferramenta objetiva e pratica, pois a sua aplicagéo junto dos
alunos é relativamente rapida, salvaguardando o seu anonimato que consequentemente

garante a autenticidade das suas respostas.

Neste sentido e tal como defendem Ghiglione e Matalon (1993), o questionario

€ um instrumento rigorosamente estandardizado tanto ao nivel das questfes, como
na sua ordem.No sentido de garantir a comparabilidade das respostas de todos os
individuos, € indispensavel que cada questdo seja colocada a cada pessoa da
mesma forma, sem adaptacdo nem explicacdes suplementares resultantes da

iniciativa do entrevistador. Para que tal seja possivel, é evidentemente necessario
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gue a questao seja perfeitamente clara, sem qualquer ambiguidade e que a pessoa

saiba exatamente o que se espera dela (p.110).

Para além da elaboracdo e aplicacdo do inquérito por questionario, foram realizadas
diversas atividades enquadradas nos inUmeros tipos de texto, desde os quais, texto narrativo,

dramético e ainda poético.

3. Apresentacgéo e discusséo dos dados

Através da aplicagdo do inquérito por questionério a uma turma do 6.° ano de escolaridade,
iremos apresentar os dados recolhidos através dos mesmos, bem como a sua analise e

discussao, respetivamente.

O objetivo desta recolha de dados foi analisar os habitos de leitura dos alunos do 2.° Ciclo
do Ensino Basico, conhecendo assim as perspetivas destes alunos sobre a leitura, qual o

tempo que eles dedicam a mesma e se realmente sentem motivacdo para ler.

Primeiramente, iremos focar a nossa atencdo na apresentacdo dos dados recolhidos
através dos inquéritos, estando estes dados expressos através de tabelas presentes em corpo
de texto, numeradas consoante o himero das questdes explicitas no inquérito por questionario

(cf. Anexo 25), para que esta apresentacao seja clara e objetiva.

3.1. Apresentacédo e discusséo dos dados recolhidos pela aplicac&o dos

questionarios aos alunos de umaturma do 2.° CEB

Nesta parte do nosso trabalho, iremos apresentar os resultados obtidos, através da
aplicacdo de um inquérito por questionario (cf. Anexo 25) aos alunos do 2.° CEB, mais
concretamente a uma turma do 6.° ano de escolaridade, sendo a discussdo dos dados

apresentados sustentada em diversos autores de referéncia.

A aplicacdo deste instrumento, o questionario, teve como principal intuito analisar os
hébitos de leitura dos alunos do 2.° Ciclo do Ensino Basico. Para a aplicacao deste questionario
foram inquiridos 25 alunos do 6.° ano de escolaridade de uma das varias escolas pertencentes

ao Concelho de Viseu. O respetivo questionario é apresentado em anexo (cf. Anexo 25).

Y

No que diz respeito a escolha do publico-alvo a aplicar o questionario, estes foram
selecionados por conveniéncia, uma vez que foi desenvolvida a Pratica de Ensino

Supervisionada no 2.°Ciclo do Ensino Bésico. E tal como referem Carmo e Ferreira (1998)
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quando os participantes realizam a sua atividade letiva no local de estagio do investigador, tal
possibilita uma maior facilidade na recolha dos dados. O processo de aplicacdo do
questionario, de modo a nao perturbar a abordagem dos contetdos, foi debatido com o
professor titular da turma na disciplina de Portugués sendo ele também o nosso professor

orientador.

Esta aplicagdo aconteceu numa aula de 50 minutos, dada por nds, na qual foi feita uma
breve abordagem do que se pretendia com 0 mesmo, sendo 0s alunos bastante recetivos no
gue diz respeito ao seu preenchimento. Para que todo este processo fosse simples, foi criado
por nés um QR Code, ao qual os alunos acederam com 0s seus teleméveis ou tablets que
possuiam ligacdo a internet da escola, ao questionario elaborado através da ferramenta
GoogleForms. E ainda pertinente referir que o questionario foi elaborado na ferramenta referida

acima, devido ao facto de ser de mais facil preenchimento e analise dos resultados.

O questionario possui a riqueza de englobar diferentes tipos de questdes e tal como
aludem Pardal e Lopes (2011), essas questdes tém as suas proprias caracteristicas consoante
ao objetivo de pesquisa de cada uma, a sua capacidade colheita de informacao e ainda ao seu

grau de dificuldade.

As tabelas de andlise de dados apresentadas abaixo, irdo referir as respostas dadas pelos
alunos as questdes de resposta aberta, bem como as respostas as questdes de escolha
multipla. Para além disso, esta explicito o nimero de alunos que deu uma determinada

resposta, bem como a percentagem que corresponde a esse mesmo nimero

3.1.1. Andlise dos habitos de leitura dos alunos do 2.° CEB

Tabela 1- Organizagéo da turma do 6.° ano por idade e sexo

Feminino Masculino Total

(48%) (52%) (100%)

11 5 4 9 -40%
12 7 8 15-56%
13 0 1 1-4%

Através da tabela n. °1 podemos constatar que nesta turma do 6.° ano, existem 25 alunos,

entre 0s quais, nove com onze anos, quinze com doze anos e ainda um aluno com treze anos
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de idade. E importante ainda referir que a turma é constituida por doze alunos do sexo feminino

e treze alunos do sexo masculino.

Tal como j& foi referido anteriormente, o questionario foi aplicado a uma turma do 6.° ano de
escolaridade. Assim, estamos a fazer referéncia a alunos na faixa etaria compreendida entre os 11
e 13 anos de idade, que vao de forma gradual, deixando de ser criancas entrado no mundo da
adolescéncia, o que por vezes os faz sentir a necessidade de se “fecharem no seu proprio casulo”,

tentando relacionar-se mais consigo préprio e menos com o mundo que os rodeia (Becker, 2017)

Tabela 2-Atividades realizadas nos tempos livres pelos estudantes

Respostas Numero (n.°) Resposta (%)
Ler 2 (8%)
Jogar Futebol 11 (44%)
Jogar voleibol 2 (8%)
Outras atividades, ex: conviver 10 (40%)
com amigos e ver Netflix

Com a analise dos dados apresentados na tabela acima, é possivel compreender que os
alunos inquiridos realizam diversas atividades nos seus tempos livres, entre as quais, ler, jogar
futebol, jogar voleibol e ainda conviver com os seus amigos, brincar e ver Netflix. Este tipo de
guestdo deve ser considerada como relevante, dado que permite ao docente conhecer melhor
0s seus alunos, criando uma relacdo mais benéfica com os mesmos. Concluimos também que
apenas 2 alunos leem nos seus tempos livres, 0 que dever ser levado em conta para que este

namero seja um nimero a aumentar.

As criancas e 0s jovens necessitam igualmente de ter alguns tempos livres para se
dedicarem ao que mais gostam e foi através da tabela n.° 2 que tentdmos compreender como €
gue estes os aproveitam. Os tempos livres sdo considerados como tempos de formacdo, uma
Vez que as criancas e 0s jovens estdo em continua socializacédo, convertendo o tempo livre em
tempo de aprendizagem, que podera ser algo realizado com maior ou menor sucesso (Pereira e
Neto, 1997).
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Tabela 3- Frequéncia de leitura dos documentos assinalados

Frequéncia Todos  1vezpor De 15 1vez Nunca
Opcoes 0s semana em 15 por
dias dias semana
Revistas 1 1 0 10 13
Jornais 0 0 1 10 14
Livros 6 4 3 12 0

Dos 25 alunos inquiridos é possivel compreender que 13 nunca leem revistas e 14 nunca
leem jornais e que em comparacdo com o jornal a revista é lida com mais frequéncia. Porém, é
possivel constatar que o documento lido com mais regularidade é o livro, sendo este utilizado
maioritariamente uma vez por semana. Torna-se relevante referir que a leitura de jornais e
revistas, tal como se observa na tabela nimero 3, tem perdido ao longo do tempo os consumidores

das camadas mais jovens.

Através da tabela n.° 3 foi possivel compreender que 0s jornais e as revistas sédo cada vez
menos utilizados e tal como alude Caldas (2002), os individuos que leem jornais e noticias online
possuem interesses diferentes; assim e para contrariar esta tendéncia de modo a atrair 0s jovens,

€ necessario reinventar os jornais colocando textos mais originais, analiticos e interpretativos.

Tabela 4- Frequéncia de leitura de livros durante o periodo escolar

NUumero Percentagem

Opcdes (n.9) (%)
Nenhum 0 0%

1-3 64%

16

4-7 3 12%

7-10 2 8%

Mais de 10 4 16%
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Mediante os dados recolhidos e apresentados na tabela n.° 4 concluimos que a maioria
dos alunos 1é 1 a 3 livros durante o periodo escolar, correspondendo a uma percentagem de
64%, sendo que 4 alunos, ou seja 16% dos inquiridos referiram que leem mais de 10 livros
durante 0 mesmo periodo de tempo, existindo assim uma grande discrepancia entre os
mesmos. Aqui existem 12% dos inquiridos que afirmam ler 4 a 7 livros e ainda 8% que leem 7

a 10 livros durante o periodo escolar.

N&o houve qualquer registo de alunos que nao lessem “nenhum livro”, durante o tempo

referido acima.

Para que os alunos possuam interesse e curiosidade pela leitura, durante o periodo
escolar, o professor deve no contexto de sala de aula, de acordo com o Plano Nacional de
Leitura (2021), fazer alusdo, ou até mesmo abordar, histérias ou livros que despertem a
atencao dos alunos, como por exemplo, um poema com um caréter divertido ou inspirador ou

até mesmo certas informagdes que Ihes incitem o desejo de saber mais.

Tabela 5-Tempo dedicado a leitura durante a semana

Numero Percentagem
Opcoes (n.%) (%)
0-30 minutos 15 60%
30 minutos -1 hora 9 36 %
1-3 1 4%

Dos 25 alunos inquiridos mais de metade, concretamente 60% afirma dedicar entre 0 e 30
minutos do seu tempo, por semana, a ler. Ja 36% dos alunos referiram que dedicam 30
minutos a 1 hora a ler, sendo que apenas um aluno, o que corresponde a 4% dos inquiridos
afirma dispensar 1 a 3 horas a ler durante a semana. Através destes dados verificamos que
uma grande parte dos alunos dedica pouco do seu tempo ao exercicio da leitura, sendo esta

tdo fundamental.

O tempo que os alunos dedicam de forma concreta ao exercicio da leitura, seja ele nos
seus momentos livres ou no contexto de sala de aula é determinante no que diz respeito ao

desenvolvimento da compreensdo bem como na associacdo da leitura a escrita. Para

contrariar esta tendéncia torna-se relevante motivar as criangas e os jovens para a leitura,
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cabendo assim a escola ter um papel fundamental no fomento da mesma (Plano Nacional de
Leitura, 2021).

Tabela 6- Gosto pela leitura

Numero Percentagem
Opcoes (n.9) (%)
Sim 16 64%
N&o 9 36%

Através dos dados expostos acima na tabela numero 6, é-nos possivel afirmar que mais de
metade dos alunos, mais concretamente 64% afirmam gostar de ler, porém, existem 36% dos
alunos que séo da opinido contraria. As justificagbes dos alunos sobre o seu interesse pela leitura
séo por exemplo, “porque existem livros muito interessantes”, “gosto, porque me faz descontrair”,
“gosto de ler, porque é essencial para adquirir novos conhecimentos” e ainda “porque entramos no
mundo da imaginagdo”. Em contrapartida, existem respostas que podem ser consideradas como
menos positivas, tais como, “ndo gosto de ler”, “ndo estou habituado a ler” e ainda “acho que ler é
chato”.

Essa mesma motivacdo deve ser utilizada com o devido cuidado, dado que ndo se deve
encarar uma crianga ou jovem como muito ou pouco motivado, mas sim tentar entender porque é
gue algumas criancas se sentem motivadas para a leitura enquanto outras néo revelam o mesmo

interesse (Mata e Monteiro, 2005).

Tabela 7- Leitura de um livro pela ultima vez

Numero Percentagem
Op(;(")es (n'o) (%)
Na Ultima semana 10 40%
1 -3 semanas 6 24%
1- 6 meses 9 36%

E possivel afirmar que aquando da realizacdo deste inquérito por questionario quase

metade dos alunos, 40% leu um livro na semana anterior, ja 36% dos alunos abordados leu
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um livro pela dltima vez, no periodo de tempo correspondente entre 1 e 6 meses e por fim
situam-se 0s alunos que leram um livro entre uma a trés semanas atras (24%) sendo este

tempo correspondente a realizagdo do questionario.

Tabela 8-Género de leitura preferido

Respostas (n.9)
Aventura 5
Acéo 2
Crime 4
Drama 8
Mistério 3
Terror 4
Sem preferéncia 2

Através dos resultados apresentados acima, é possivel afirmar que os alunos em questéo
possuem gostos muito variados, destacando-se, porém, um género, o dramatico, sendo

selecionado por 8 dos 25 alunos.

Ao conhecer os géneros de leitura preferidos dos alunos, o professor pode utilizar os
mesmos para motivar o seu publico-alvo para a leitura. E ainda importante salientar que alguns
alunos referiam ndo ter qualquer preferéncia sobre algum género, e ainda que alguns dos

inquiridos identificaram-se com mais do que um.

Tabela 9- Tipo de suporte de leitura utilizado

Ndmero Percentagem
Opcdes (n.9) (%)
Papel 14 56%
Digital 11 44%
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A opinido dos alunos em relacéo a esta questéao divide-se praticamente a meio. Dos 25
inquiridos 56% refere que prefere realizar as suas leituras em suporte papel, enquanto 44%
prefere utilizar o suporte digital. E importante ter em atencdo que apesar de vivermos numa
era extremamente tecnoldgica, o maior nimero de alunos continua a dar preferéncia ao papel.
Neste sentido as justificacdes elencadas pelos alunos relativamente as suas preferéncias

estdo expostas na tabela abaixo.

Lourenco (2014) refere que a leitura de um livro impresso € realizada de forma
sequencial, dado que a mesma se realiza de cima para baixo, da esquerda para a direita,

percorrendo o livro até a Ultima pagina.

O mesmo autor refere que aquando da leitura de um livro digital, se o leitor ndo se
restringir aos seus proprios objetivos tende a saltar de link em link, acabando por perder o
seu objetivo, perdendo-se num universo de informacao, tal como acontece num labirinto. Para

que tal ndo aconteca é necessario reduzir a informacdo, seleciona-la, interpreta-la,

transformando a mesma em conhecimento (Lourenco, 2014).

Tabela 10- Justificacdo do tipo de suporte utilizado

Suporte “Porque, dado ao avango da tecnologia, por vezes,
Digital © T
recorremos a leitura digital. Porque posso ler
sem pagar.”
“Porque o digital € mais facil de adquirir.”
“Porque eu gosto de sentir a folha do livro.”
Suporte “Porque gosto de compra-los e té-los em casa.”
Papel B , L )
Porque em papel é mais facil ler.

Através dos resultados expostos nas duas Ultimas tabelas, € necessario refletir sobre a
utilizacdo do livro impresso e o livro em suporte digital, sendo esta uma questdo que divide

os alunos
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Tabela 11- Intervenientes responsaveis pelo interesse pela leitura

Respostas NL’ErrPc)e)ro Perce(;;[)agem
Familia 9 37,5%
Professores 7 29,2 %
Amigos 2 8,3 %
Amigos online e 1 4,2 %

internet

No que concerne a esta questdo, os alunos salientaram maioritariamente dois
intervenientes responsaveis, a familia e os professores, correspondendo a 37,5% e 29,2%
respetivamente. Alguns alunos salientaram ainda os amigos reais e 0os amigos sociais. E
ainda importante referir que alguns dos alunos consideraram-se a si proprios como

responsaveis pela motivacdo para a leitura.

Todos estes intervenientes sédo fundamentais na vida escolar dos alunos, principalmente,
se unirem esfor¢os no que diz respeito a motivacao para a leitura, sendo este o seu objetivo

em comum.

Gouveia (2009) alude a importancia da unido de esfor¢os por parte da biblioteca escolar,
da escola, da sociedade e da familia, para que estes fomentem héabitos de leitura que
permanec¢am ao longo de toda a vida, uma vez que o ser humano necessita de saber ler, para
gue possua um papel ativo na nossa sociedade, tornando-se num cidaddo ativo e

consequentemente trabalhador competente.

Tabela 12-Quantidade de livros que possuem em casa

Ndmero Percentagem
Opcdes (n.9) (%)
Nenhum 0 0%
1-3 1 4%
3-7 1 4%
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7-10

0%

Mais de 10

23

92%

Na tabela n.° 12, os inquiridos referem o nimero de livros que possuem em casa, na qual
estes foram muito uniformes nas suas respostas. 92% dos alunos afirma ter mais de 10 livros

em casa, sendo que 4% refere ter 1 a 3 livros em casa e ainda também 4% afirma possuir 3

a’t.

Nao h& qualquer registo de alunos que ndo disponham de qualquer livro em casa.
Através destes dados € possivel afirmar que este € um grande passo para que se fomente a
leitura, utilizando os livros que possuem de forma conveniente.

Sim-Sim e Ramalho (1993) referem que a quantidade de livros que os alunos possuem

em casa, tal como a regularidade com que frequentam a biblioteca escolar, ir4 atuar de forma

positiva no desempenho do mesmo.

Tabela 13- Razbes da escolha do material de leitura

Numero Percentagem
Opcoes (n.9) (%)
Conteudo 13 (54,2%)
Titulo 9 (37,5%)
Capa 2 (8,4%)

Mais de metade dos alunos abordados refere que escolhe o seu material de leitura devido
ao conteudo, tal como esta exposto nos 54,2% apresentados na tabela acima. Seguem-se

37,5% dos inquiridos que afirma escolher o seu material de leitura através do titulo e por fim

8,4% que escolhe através da capa.
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Tabela 14- Motivacao intrinseca para a leitura

NUumero Percentagem
Opcoes
(n.°) (%)
Nunca 0 0%
Quase nunca 4 16%
Algumas vezes 13 52%
Quase sempre 6 24%
Sempre 2 8%

Relativamente a ultima questédo referente ao cerne deste trabalho de investigacdo, ndo
existe qualquer referéncia de alunos que nunca se sentem motivados para ler; porém, mais de
metade dos alunos o que corresponde a 52% dos inquiridos, refere que se sentem motivados
para a leitura “algumas vezes”. Por meio da tabela 14 podemos ainda constatar que 24% dos
alunos sente-se quase sempre motivado para ler, enquanto 16% dos alunos quase nunca se
sente motivado; porém, 8% o que corresponde a dois dos 25 alunos inquiridos afirma sentir-se
sempre motivado para o ato da leitura. Através destes dados, apercebemo-nos de que ainda
existe muito trabalho a fazer no que diz respeito a motivacao para leitura, para que se obtenham

bons resultados neste ambito.

Enquanto a motivacdo extrinseca é influenciada pelo ambiente exterior, resultando da
influéncia dos fatores motivacionais caracteristicos do sujeito e da tarefa em questdo, o
contrario acontece com a motivagao intrinseca. A motivacao intrinseca deriva principalmente

do sujeito em si, e das suas disposicdes e interesses (Ribeiro, 2011).

Para além deste questionario, no decorrer da Pratica de Ensino Supervisionada foram
elaboradas diversas planificagcdes para a disciplina de Portugués, nas quais em algumas delas
estavam presentes atividades que motivassem para a leitura. Estas atividades foram planeadas

de acordo com a tipologia textual abordada.

No que concerne ao texto poético e de forma a motivar os alunos para esta tipologia

textual, foi apresentado o hino da escola a qual esta turma pertence, primeiramente por audio,
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e de seguida o instrumental, para que todos em conjunto o cantassem. Esta atividade
despertou o interesse e a motivacao dos alunos em relacdo a este texto poético em concreto,
bem como a todas as atividades realizadas no decorrer da abordagem desta tipologia textual.

No que diz respeito ao texto narrativo, algumas das obras e textos abordados foram
selecionados de acordo com as preferéncias dos alunos, de modo a motiva-los, para a sua
leitura. Como por exemplo, ao abordar o texto “Historia de Familia”, que pertence ao livro
Pedro Alecrim de Antonio Mota, foram apresentados os diversos livros deste autor, ao qual os
alunos reagiram com muito entusiasmo e com esta apresentacado eles descobriram que o autor
tem um livro intitulado “Os herdis do 6.° F”, e sendo eles do 6.° F a sua curiosidade em saber
mais foi bem explicita e ficando com muita curiosidade em conhecer esta obra. Ap6s uma
semana uma grande parte da turma ja requisitara o livro e comecara a ler. Assim, € possivel
afirmar que o conhecimento do publico-alvo contribuiu positivamente para a motivacdo para a
leitura.

Por fim, foi abordado o texto dramatico, sendo o livro selecionado os “Piratas” de Manuel
Anténio Pina, sendo desenvolvida uma cena por uma aula de 100 minutos, ou por uma de 100 e
uma de 50minutos. Apos a finalizag&do de cada cena era reservada a parte final da aula para os
alunos a dramatizarem, sendo que por vezes foi necessario repetir diversas vezes, pois todos os

alunos tinham interesse de participar tornando a abordagem desta tipologia textual muito
gratificante.
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4, Conclusodes do Estudo

As conclusdes deste estudo dizem respeito a aplicacdo do questionario aos alunos do 2.°
Ciclo do Ensino Basico, mais concretamente do 6.° ano de escolaridade, uma vez que estes

estavam inseridos na nossa Prética de Ensino Supervisionada no 2.° CEB.

Apesar da leitura de livros ser uma atividade utilizada apenas por uma pequena
percentagem dos alunos, é percetivel que os alunos quando questionados sobre as suas
preferéncias de leitura, entre os diversos documentos, jornais, revistas e livros, € notavel que

a sua escolha recai em maior numero nos livros.

No que concerne as atividades realizadas nos tempos livres pelos alunos em questao, ler
€ uma opcao selecionada por uma pequena parte dos mesmos, o que reflete a fraca motivagéo
dos jovens pela leitura, sendo assim necessario utilizar diversas estratégias para contrariar

esta tendéncia.

Relativamente a frequéncia de leitura de livros durante o periodo escolar, a maior parte
dos alunos I€ entre 1 e 3 livros, 0 que na hossa opinido € um numero reduzido para o que era
expectavel. Porém, também podemos analisar estes dados positivamente como sendo um
comecgo e esperar que seja uma tendéncia a crescer e que os alunos leiam livros por sua livre
e espontanea vontade, por gosto e ndo porque sédo “obrigados”, para as suas apresentagdes
orais. Um dado que confirma que esta pode ser uma tendéncia crescente é o facto de que
quatro alunos referiram que leem mais de dez livros durante todo o periodo escolar. Neste

sentido, é pertinente continuar a motivar as criangas e 0s jovens para a leitura.

Relativamente ao tempo dedicado a leitura a situacdo repete-se, os alunos dedicam uma
pequenissima parte do seu tempo a ler. Mais de metade dos alunos inquiridos dedicam entre
0 e 30 minutos por semana a leitura, o que se pode considerar como um tempo muito diminuto

ao que era esperado.

Ao fazer referéncia a leitura é pertinente fazer alusdo aos seus beneficios, entre os quais,
o desenvolvimento da imaginacdo e criatividade e ainda a contribuicdo no aumento do
vocabulario e no reportério de palavras, o que se reflete na escrita. A leitura beneficia a
interpretacdo dos textos por parte dos alunos, uma vez que colabora no desenvolvimento de
ideias. Neste sentido o aluno torna-se um cidaddo mais ativo, critico e afirma o seu lugar na
sociedade, pois compreende diversas realidades e caminhos, tomando mais consciéncia do
mundo que o rodeia. E entdo possivel afirmar que a leitura provoca mudancas em quem |&
(Lelis, 2015).
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Apenas um dos vinte e cinco inquiridos refere que dedica a leitura 1 a 3 horas a ler por
semana. E-nos nos ent&o possivel afirmar que das 168 horas semanais existentes e a maioria
dos alunos a dedicarem apenas 0 a 30 minutos, existem dias em que 0S mesmos nem sequer
leem. A leitura pode ser definida como um procedimento intimo e silencioso, possibilitando uma
construcdo individual de cada pessoa. Esta pode ser interpretada como um exercicio
fundamental para a obten¢do de um conhecimento amplo dos seres humanos que nos rodeiam
(Lacerda, 2013).

Apesar dos dados anteriores, no qual nos é possivel observar a falta de interesse pela
leitura por parte dos inquiridos, os alunos quando questionados sobre o gosto por ler, mais de
metade dos alunos afirmam ter gosto pela leitura referindo que existem livros muito
interessantes ao mesmo tempo que enumeram os beneficios que a leitura Ihes proporciona.
Em contrapartida existe um elevado nimero de alunos que ndo demonstra qualquer interesse
pelo ato de ler, apresentando argumentos que confirmam esse mesmo desinteresse. Para que
este padrédo seja modificado, a leitura deve ser incentivada, ndo apenas no contexto escolar,
mas também no seio familiar, pois é nesse contexto onde estédo representados 0s principais
modelos a seguir ao longo da vida e que transmitem todos os principios e comportamentos de
cada um de nés. Assim e tal como alude Moreira (2014), é neste meio que se propicia a
construgcdo da personalidade de cada individuo, tais como as suas vontades e motivagoes,

sendo assim importante dar lugar a leitura para que esta tenha um lugar na vida de cada um.

No que concerne a leitura de um livro pela ultima vez, aquando da realizacdo deste
questionario, uma grande parte dos alunos leu um livro na semana anterior, porém, visto que
a maioria dedica pouco do seu tempo livre a leitura, a leitura de um livro completo pode

prolongar-se durante algum tempo.
Algo que os docentes devem

ter mente ao trabalharem a motivacdo é o conhecimento do seu publico-alvo, de modo a
conhecerem as preferéncias dos seus alunos. Neste caso em concreto, 0s alunos inquiridos
demonstram o seu interesse no género literario de aventura, porém, é importante nao utilizar
apenas o género escolhido pela maioria dos alunos, dado que € igualmente importante dar

atencao aos restantes géneros literarios.

Referente as preferéncias de suporte utilizado para a leitura, os gostos dos alunos dividem-
se entre o suporte papel e o suporte digital, sendo que a maior parte dos alunos da preferéncia

ao suporte papel, salientando os beneficios da leitura neste suporte, tais como a facilidade de
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acesso e de leitura. No entanto cada vez mais existem pessoas a preferirem o suporte digital,

pois é mais barato e devido aos avancos da tecnologia.

Quanto aos intervenientes responsaveis pelo interesse pela leitura, os inquiridos apontam
como maiores responsaveis a sua familia e logo de seguida os seus professores,

demonstrando mais uma vez a importancia destes dois intervenientes.

No que toca a quantidade de livros que os alunos possuem em casa a resposta foi muito
positiva e algo surpreendente por parte dos inquiridos, visto que afirmam possuir mais de vinte

e trés livros em casa o que resulta de forma benéfica no desempenho dos alunos.

Relativamente as razdes que levam os alunos a escolherem os livros a maioria diz escolher
0 seu material de leitura através do conteudo, seguindo-se o titulo e por fim a capa. Estes
dados levam-nos a afirmar que os inquiridos demonstram interesse pelas histérias dos livros

gue escolhem, néo se contentando apenas com a observacéo da capa.

Por fim e no que diz respeito & motivacéo intrinseca pela leitura sendo esse o cerne do
nosso trabalho de investigacdo, apenas oito alunos apresentam respostas de carater mais
positivo, pois referem que se sentem “sempre” e “quase sempre” motivados para a leitura.
Porém, mais de metade dos alunos refere que essa mesma motivacao surge apenas “algumas
vezes”, 0 que demonstra que os alunos poderao estar a trabalhar neste campo da motivacéo
juntamente com a sua familiae professores, sendo importante salientar que ainda existe muito

trabalho a realizar neste campo.

Como ja foi possivel observar anteriormente, a leitura esta diretamente ligada ao estimulo
e a motivacéo e de modo a despertar estes sentidos é necessario que o docente sugira diversas
atividades. Para o desenvolvimento destas atividades, o professor necessita de conhecer os
seus alunos, dado que deve ter em conta 0s gostos literarios de cada um e o gosto que estes

detém pelo ato de ler (Moreira, 2014).
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Conclusao

Se tivéssemos de definir o presente Relatério Final de Estdgio numa palavra, seria
desafiante, devido ao seu carater de exigéncia no que diz respeito ao trabalho de investigacao,
mas ao mesmo tempo tornou-se recompensador através da participacdo dos alunos do 2.°
Ciclo com todo o seu entusiasmo. Este trabalho é considerado também como um passaporte
de acesso ao nosso futuro enquanto docentes, sendo este a nossa Ultima paragem nesta

caminhada académica.

Este documento € englobado por duas partes, sendo que a primeira diz respeito a uma
apreciacao critica sobre as praticas em contexto referente & nossa passagem pela Pratica de
Ensino Supervisionada no 1.° e 2.° Ciclo do Ensino Basico. Toda esta apreciacao foi sustentada
no documento “Padrdes de Desempenho Docente”. Todas as atividades didaticas realizadas

em contexto de estagio estao expostas ao longo deste relatdrio.

A Pratica de Ensino Supervisionada foi 0 nosso grande contacto com a vida docente, o
que se tornou numa experiéncia extremamente enriquecedora, desafiante e acima de tudo
gratificante, ndo esquecendo de todos os intervenientes presentes nesta experiéncia de ensino,
0S nossos professores cooperantes, 0s nossos professores supervisores e ainda as turmas

gue nos proporcionaram diversos desafios e que nos mostram o que realmente € ser professor.

A PES foi um grande auxilio no que concerne a escolha do tema deste trabalho de
investigacao, pois deu-nos a perce¢do das problematicas em voga e que precisam da nossa
atencao no mundo da educagéo, surgindo assim o tema “A motivagéo para a leitura”, sendo
que s6 de seguida surgiu o contexto do 2.° CEB, pois foi 0 contexto que tivemos mais

oportunidade de contactar.

Evidenciando o tema da nossa investigacéo a leitura e uma vez que as novas tecnologias
estdo cada vez mais presentes nas vidas dos jovens, um dos segredos para motivar os
mesmos para a criacao de habitos de leitura é aliar os diversos aparelhos eletrénicos a propria

leitura.

Um dos pontos cruciais para fomentar o interesse pela leitura € o contexto familiar, se as
criancas desde tenra idade observarem os pais ou 0s seus cuidadores a ler, ou seja, como
modelos a seguir, a tarefa de criar habitos de leitura serd muito mais facilitada, uma vez que

as acoes dos pais sao replicadas nos filhos.

7

Uma vez que se faz referéncia ao contexto familiar é importante referir que um aluno
englobado num contexto socioeconémico desfavoravel, de acordo com o Relatério PISA

(2018), tem trés vezes mais probabilidade de atingir uma pontuacao inferior ao nivel 2 no que
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diz respeito a proficiéncia de leitura do que um aluno com estatuto econémico superior, sendo

este aspeto mais elevado em Portugal do que nos restantes paises englobados na OCDE.

De modo a alcancar dados concretos para este estudo foi elaborado um questionario,
aplicado a uma turma do 2.° CEB, mais concretamente ao 6.° ano de escolaridade. Apés
obtermos os resultados provenientes deste inquérito e realizarmos a sua analise concluimos o

seguinte:

> Apesar da leitura de livros ser uma atividade utilizada apenas por uma pequena
percentagem dos alunos, estes preferem dar preferéncia aos livros do que aos jornais e
revistas.

> No que concerne as atividades realizadas nos tempos livres pelos alunos, ler é
uma op¢éao selecionada por uma pequena percentagem.

> Os alunos dedicam uma pequenissima parte do seu tempo a ler

> Das 168 horas semanais existentes e a maioria dos alunos dedicam apenas 0 a
30 minutos, existindo dias em que 0s mesmos nem nao leem.

> Apesar dos dados anteriores, no qual nos é possivel observar a falta de interesse
pela leitura por parte dos inquiridos, os alunos quando questionados sobre o gosto por ler, mais
de metade dos alunos afirma ter gosto pela leitura referindo que existem livros muito
interessantes ao mesmo tempo que enumeram os beneficios que a leitura.

> Em contrapartida existe um elevado numero de alunos que ndo demonstra
qualquer interesse pelo ato de ler, apresentando argumentos que confirmam esse mesmo
desinteresse.

> As respostas dos alunos dividem-se entre o suporte digital e o suporte papel, no
gue diz respeito as suas preferéncias de leitura, sendo que o suporte papel obtém uma maior
percentagem.

> Quanto aos intervenientes responsaveis pelo interesse pela leitura, os inquiridos

apontam como maiores responsaveis a sua familia e os seus professores.

> Por fim e no que concerne & motivacdo pela leitura apenas obtivemos oito
respostas de carater mais positivo nas quais os alunos referem que sentem vontade de ler

“sempre” e “quase sempre”.

Neste sentido consideramos pertinente referir que este inquérito foi aplicado a um pequeno
grupo de alunos de uma escola pertencente ao concelho de Viseu, porém possibilitou-nos uma
visdo clara da perspetiva dos alunos deste ciclo de ensino sobre a leitura e o caminho que

ainda h& a percorrer para que esta situagao seja invertida.
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Em suma, é importante fazer alusdo e agradecer a todos os intervenientes e a todos que
permitiram que este estudo fosse realizado com sucesso e que acreditamos ter atingido todos

0s objetivos propostos inicialmente.
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Anexo 1. Grelha de presencgas




Anexo 2. Exemplo de um plano de aula demonstrando a utilizacdo das Aprendizagens
Essenciais

Instituto Politécnico de Viseu / ESCOLA SUPERIOR DE EDUCAGAO DE VISEU
Mestrado em Ensino do 1.2 CEB e Ensino de Portugués e Historia e

Geografia de Portugal no 2.2 CEB

Agrupamento de Escolas Grao Vasco
Escola Basica da Ribeira

Orientadora Cooperante: Clara Martins Duarte Benfeito da Costa

3.2 ano de escolaridade
Pratica de Ensino Supervisionada Il
2020/2021
Plano de Aulan.2 16 Data 07/06/2021
Areas Disciplinares: | Objetivos Atividades de Ensino-Aprendizagem Avaliagdo Recursos/ Tempo
Contetdos Materiais
Portugués -Interpretar o -Didlogo professora estagiaria/aluno/alunos sobre as -Observagdo da 8:40
- Oralidade e Escrita | essencial de uma vivéncias do fim de semana. capacidade de interpretar
historia.! -Estabelecimento de previsdes, com o auxilio de um uma histéria.? - Quadro. 9:10
tubardo de papel, do titulo da obra “O tubardo na
banheira” de David Machado, com registo das principais - Excerto da
ideias no caderno (Anexo 1) obra “O tubario
Intervalo
Matematica - Medir massas, -Apresentacao das principais ideias relacionadas com a - Afericao, da capacidade | - Quadro. 10:55
- Massa utilizando e tematica “Unidades de medida de capacidade” com de exprimir, oralmente e
-Quilograma relacionando as auxilio do tubarao de papel apresentado anteriormente, por escrito, ideias
-Grama unidades de medida referindo o seu peso — Revisdo. matematicas, e explicar - Balancga.
do Sl e fazer -Resolucdo de exercicios praticos no quadro acerca dos raciocinios, 11:05
estimativas de submultiplos do quilograma. procedimentos e
medidas, em -Visualiza¢do de diapositivos sobre os multiplos do conclusdes, recorrendo - Balanga
contextos diversos.? quilograma (PowerPoint) (Anexo 6). ao vocabulario e construida
-Resolugdo do exercicio “Qual o teu meio aquatico 14:10
favorito?” (Anexo 11).
Educacdo Artistica ‘Manifestar -Entrega de um molde para a elaboracao de um peixe -Analise, da capacidade -Molde peixe. 14:30
-Experimentacdoe | capacidades (Anexo 12). de manifestar formas
criagdo expressivas e criativas | -Pintura e recorte do molde. expressivas e criativas nas | - Papel colorido.
nas suas producdes -Dobragem do papel colorido disponibilizado pela suas produgdes plasticas,
plasticas, professora estagiaria. evidenciando os -Paus de
evidenciando os -Colagem do molde e dos paus de espetada no papel conhecimentos espetada.
conhecimentos colorido. adquiridos.?
adquiridos. -Finalizagdo do peixe (Anexo 13). 15:00
15:15
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Instituto Politécnico de Viseu / ESCOLA SUPERIOR DE EDUCACAOQ DE VISEU
Mestrado em Ensino do 1.2 CEB e Ensino de Portugués e Histdria e Geografia

de Portugal no 2.2 CEB

Agrupamento de Escolas Grao Vasco
Escola Basica da Ribeira

Orientadora Cooperante: Clara Martins Duarte Benfeito da Costa

3.2ano de escolaridade
Pratica de Ensino Supervisionada no 12 CEB I
2020/2021
Plano de Aulan.2 7 Data 26/04/2021
Areas Disciplinares: | Objetivos Atividades de Ensino-Aprendizagem Avaliagio Recursos/ Tempo
Conteddos Materiais
Portugués - Interpretar o - Didlogo professora estagiaria/aluno/alunos sobre as -Observacdo da 8:40
- Oralidade, escritae | essencial de uma | vivéncias do fim de semana. capacidade de interpretar
educacdo literaria. histdria.! uma historia.!
- Estabelecimento de previsdes, acerca do titulo da obra “A 9:10
liberdade o que é?” de José Jorge Letria, com registo das
principais ideias no caderno, por parte dos alunos.
- Leitura da obra “A liberdade o que €?”, por parte da - Histdria 9:25
professora estagidria (Anexo 1). impressa.
- Leitura da obra, por parte dos alunos, de forma 9:30
voluntaria.
- Explicagdo, por parte da professora estagiaria, das - Computador. | 9:40
principais ideias associadas a revolugdo do 25 de abril,
tendo como suporte diapositivos (PowerPoint) (Anexo 2).

! Diregdo-Geral da Educacdo (DGE) (2018). Aprendizagens essenciais - 3.2 ano = 1.2 ciclo do Ensino Bdsico = Portugués. Lisboa: Direcdo Geral da Educacdo. Obtido de:

\ s

0 Drend N necid Q/DOr d 11.D0

* Direcdo-Geral da Educacdo (DGE) (2018). Aprendizagens essencials - 3.2 ano - 1.2 ciclo do Ensino Bésico - Portugués. Lisboa: Diregdo Geral da Educacdo. Obtido de:
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/1_ciclo/portugues_1c_3a_ff.pdf

Joana Nunes n? 12944
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-Reconstituir o -Redacao de um pequeno texto, por parte dos alunos, - Afericdo, com recurso a | - Ficha de 9:55
texto a partir de onde apresentem, 0 que para eles € a liberdade (Anexo 3). | visdo, da trabalho
pistas.? consciencializagdo da impressa.
existéncia de diferentes
modos de organizar um
texto, tendo como
finalidade narrar.®
= Interpretar a < - Observagdo de clipes do filme “Capitdes de Abril” de - Aferigdo, com recurso @ | - Computador. | 10:10
informacdo ?b"da Maria de Medeiros (Anexo 4). visao e a audigdo, da - Projetor.
Strseds oo video capacidade de
apresentado. transformar a informagao 10:25
em conhecimento.®
Intervalo
- Fazer inferéncias, | - Entrega de uma tabela, a cada aluno, para a realizagdo de | -Observagdo, da - Tabela 10:55
esclarecer duvidas, | um debate, acerca da Revolucdo do 25 de abril (Anexo 5). capacidade de usar a impressa.
identificar - Debate oral e escrito, acerca dos pros e contras, da palavra como 11:00
diferentes Revolugdo dos Cravos, tendo como base a tabela fornecida | propriedade para expor
Matematica intencionalidades pela professora estagiaria. conhecimentos.®
- Medida comunicativas.”
- Conversdo de
unidades de medida - Utilizar unidades - Apresentacdo de diapositivos, sobre a conversao de - Afericdo, da capacidade | - Computador. | 11:20
de comprimento de medida unidades de medida de comprimento, para a introdugao de exprimir, oralmente e | - Projetor.
convencionais do SI por escrito, ideias

* Direcao-Geral da Eouca;ao (DGE) (2018). Aprendlzagens essenciais - 3.2 ano - 1.9 Ciclo do Ensino Basico - POrtugués. Lisboa: Direcao Geral da Educaao. Obtido de:

i Martins G (2017) O perfil dos alunos a saida da escolaridade obrlgatona Lbsboa Mmistério da Educa;éo/Direc:o-Geral da Educacgdo.
3 Dire(,io -Geral da Educa;ﬁo (DGE) (2018) Apfendlzagens essencnais 3.2ano~ 1 2 cndo do Ensino Basico - Portugués. Lisboa: Dire¢3o Geral da Educagdo. Obtido de:

* Martins G (2017) O perfil dos alunos a saida da escolaridade obrigamna Usboa Mlntstério da Educa;:o/bire;io—GeraI da Educac3do.
2 Dwe;ﬂo-Geral da Educa;io (DGE) (2018) Aprend:zagens essenaais 3.e ano - 1 ? cndo do Ensino Basico - Portugués, Lisboa: Diregao Geral da Educagdo. Obtido de:

" Dlregao-Geral da Educagéo (DGE) (2018) Aprendixagens essenoais 3.2ano~-1.2 ddo do Ensmo Basico — Portugués. Lisboa: Dire¢do Geral da Educagdo. Obtido de:

htt, 'www.dge.mec.pt/sites/defaul

iles/Curriculo,

endizagens Essenciais/1 ciclo/portugues 1c 3a ff.
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Anexo 4- Exemplo de um plano de aula demonstrando a utilizacdo das experiéncias
individuais dos alunos na abordagem dos contetdos

Plano de Aulan.2 13 Data 24/05/2021
Areas Disciplinares: | Objetivos Atividades de Ensino-Aprendizagem Avaliagdo Recursos/ Tempo
Conteldos Materiais
Portugués -Interpretar o -Didlogo professora estagiaria/aluno/alunos sobre o fim | -Observagdo da 840
- Oralidade e Escrita | essencial de uma de semana. capacidade de interpretar | - Livro "0
historia.! -Atribuigdo do titulo do livro, através da observagdo da uma histdria.” senhor do seu 9:10
capa do mesmo (Anexo 1), nariz”,
-Estabelecimento de previsdes, acerca do titulo da obra 9:20
“0 senhor do seu nariz” de Alvaro Magalhdes, com - Quadro.
registo das principais ideias no caderno. 9:30
-Leitura da obra, por parte da professora estagidria.
-Debate oral sobre a moral da histéria.
-Organizagdo dos momentos fundamentais da historia, 9:45
através de cartolinas fornecidas pela estagidria (Anexo 2). - Cartolinas.
-Reconto da histéria, através de ilustracdes (Anexo 3). 9:55
- Apresentagdo do reconto da histdria aos colegas.
10:15
10:25

! Diregdo-Geral da Educagdo (DGE) (2018). Aprendizagens essencials - 3.2 ano - 1.2 ciclo do Ensino Basico - Ponugués. Lisboa: Direcdo Geral da Educagdo. Obtido de:

https://www.dge mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens Essenciais/1 ciclo/portugues 1c 3a ff,

! D:recio -Geral da Educa;&o (DGE) (2018) Aprendazagens essenciais - 3.9 ano - 1.9 ¢iclo do Ensino Basico - Portugués Lisboa: Direcdo Geral da Educagao. Obtido de:

Joana Nunes n? 12944
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e instrumentos de | desta tematica, tendo como base o 25 de abril matematicas, e explicar
medida, em (PowerPoint) (Anexo 6). raciocinios,
contextos - Resolucdo de um jogo de correspondéncia, acerca dos procedimentos e -Jogo de 11:40
diversos.® contet:dos abordados (por exemplo, 1 metro corresponde | conclusdes, recorrendo correspondénc
a 10 decimetros, 100 centimetros, 1000 milimetros) por ao vocabulario e ia.
parte dos alunos (Anexo 7). linguagem proprios da 11:55
matematica. *°
Almoco
- Exprimir, - Resolugdo de exercicios praticos, acerca da conversdo das | - Observagdo, da - Quadro. 13:30
oralmente e por unidades de medida de comprimento, por parte dos capacidade de utilizar - Giz.
escrito, ideias alunos, no quadro. unidades de medida
matemdticas, e convencionais do Sl e 13:50
explicar raciocinios, | - Corregdo dos exercicios propostos. instrumentos de medida,
procedimentos e em contextos diversos.”
conclusoes,
recorrendo ao
vocabuldrio e
linguagem proprios
da matemdtica.”*
Expressao e Educagao | - Manifestar - Entrega dos materiais necessarios para a elaboracdo de - Andlise, da capacidade | - Papel crepe. 14:05
Plastica capacidades um cravo, referente ao dia 25 de abril, por parte da de manifestar formas
- Experimentacdo e expressivas e professora estagiaria (Anexo 8). expressivas e criativas nas | - Pau de
criagao criativas nas suas suas produgdes plasticas, | espetada.
produgdes evidenciando os
' Dlreclo-GefaI da Educado (DGE) (2018) Aptendlzagens essencials 32 ano 1 e dclo do Ensino Basloo Matemdtlca Lisboa: Dire¢do-Geral da Educagdo. Obtido de:
plasticas, - Breve explicagdo oral, por parte da professora estagiaria, | conhecimentos 14:10
evidenciandoos | dos procedimentos para a construgao do cravo. adquiridos.*
conhecimentos
adquiridos. *
- Elaboracdo de um cravo, alusivo a Revolugao dos Cravos 1420
(Anexo 9).
15:15
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Intervalo

Matematica -Utilizar unidades de - Visualizacdo de um video, acerca do perimetro dos - Andlise da capacidade 10:55
-Geometria e medida | medida convencionais | poligonos - Revisdo (Anexo 4). de medi¢do de dreas, - Computador.
-Perimetro dos do Si e instrumentos -Apresentacdo de diapositivos acerca do perimetro dos utilizando unidades de 11:00
poligonos de medida, em poligonos -Revisdo (PowerPoint) (Anexo 5). medida do S1.* -Projetor.
contextos diversos.’ - Organizagdo da turma em grupos de quatro, para a
realizagdo de um jogo de adivinhas "Adivinha qual é o - Adivinhas 11:10
poligono?” impressas.
- Entrega de uma adivinha a cada grupo (Anexo 6).
- Resolugdo do jogo "Adivinha qual é o poligono?”
-Entrega de uma ficha de trabalho sobre a tematica - Ficha de
abordada (Anexo 7). trabalho
-Resolu¢ao de uma ficha de trabalho. impressa. 11:30
-Corregdo da ficha de trabalho.
11:45
11:55
Almocgo
Estudo do Meio - Agrupar amostras de | - Apresentacdo dos principais conceitos acerca do solo no | - Observagdo da - Computador. 13:30
- Natureza solos de acordo com quadro — Revisdo. capacidade de identificar,
- Solo as suas propriedades | - Apresentacgdo de diapositivos sobre o solo, 0s seus tipos | recolher e manipular - Projetor.
(cor, textura, dureza, e a sua utilizagdo na agricultura- Revisdo (PowerPoint) diversos materiais do 13:40
cheiro, (Anexo 8). quotidiano.’ - Sopa de letras
permeabilidade) e - Entrega de uma sopa de letras, acerca dos diversos tipos impressa. 13:55

de solo (Anexo 9).
-Resolugdo da sopa de letras “Caga aos solos”.

S DIreg!o-GeraI da Educa;&o {DGE) (2018). Aprendizagens essenclals 3.2 ano - 1.2 ciclo do Ensino Basico - Mateméum Lisboa Direcdo-Geral da Educag¢do. Obtido de:
fault/file

y Dlre;éo-Geral da Eduucao (DGE) (2018) Aprendizagens essenciais - 3.9 ano - 1.2 ciclo do Ensmo Basmo Matemdtlca Usboa Direg3o-Geral da Educagdo. Obtido de:

http.//www.dge. mec.pt/sites/defsult/files/Curriculo/Aprendizagens Essenciais/1 ciclo/matematica 1¢ 3a 1 18de julho rev.pdl

- DIreg!o—GeraI da Educa;so {DGE) (2018) Aprendizagens essenciais - 4.2 ano — 1 2 ciclo do Ensino Basico —Estudo do Meio. Lisboa: Direcdo Geral da Educac¢do. Obtido de:
.d, efa i A

exemplificar a sua
aplicabilidade. *

- Organizagdo da turma em grupos de quatro, para a
realizagdo de charadas.

- Entrega de uma charada a cada grupo (Anexo 10).

- Resolugdo de charadas “Qual serd o solo?".

-Entrega de uma ficha de trabalho acerca dos contetidos
abordados (Anexo 11).

- Resoluc¢do de uma ficha de trabalho.

-Correg¢ao da ficha de trabalho.

- Cartdes de
charadas.

- Ficha de
trabalho
impressa.

14:10

14:30

15:00

15:15
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Anexo 5 - PlanificagGes fornecidas pela professora cooperante para a realizagédo

dos planos de aula

8

AGRUPAMEINTO DE E3COLAS GRAO VASCO, VISEU

DEPARTAMEINTO CURKICULAR DO 1° CICLO - COORDINACAO0 DI PROFESSOKES D TUKMA

AND LETIVO N1592020
PROPOSTA DE TRABALHO SEMANAL DO ) * AN

Area / Disc Conteador Tarefas Hors
| OrdeT TS | Interprelacao Oral ¢ escrita do fexio' Fresquinho freguas® Manual- VI -TO |
Purtagns Pagina 164165
| Lquralesca ewre \ 30 de um video 30 de uma ficha do manual TOSITE |
Matemitica | medides Manual Pégina 131
[ Wemascy Correcao da ficha de rabalho
—!F;‘ Todos os materiais deixam passar a luz? LAL2OEY
e
Oferia | Educagao Beraria Estudodaoora” - JEEERIEY
Complements
I
Quara o2 832021
Area/ Dise. Conteddos Taretas Horas
| Consolidacao Exercicio de ortografia. Comecao THETIRE |
Portugué: L
| Vatemagcs | Mltiplos e Exercicios de Apicagao. Resolugdo da ficha do Livio de fichas TSI |
Submiitiplos
[ Vitemieca Corteclo da ficha de Frabalho TG |
_ﬁ" Sombrairefiexaoe | Registo no cademo, Manual IS TEE|
retracio

Targa-tova- § 52001
Area | Dise, Conteicios Tanfas Horas
| Nafemiica | Ujgidades de medida | Registo o cademo. EXErcicios no quadro & no cademo.
de capacidade
T Comecdo da ficha de trabaiho T TV |
TUSFIEE |
Portegais Oralidade e mesita | Resolugdio de uma ficha do livro de fichas
Comecdo da mesma.
TIETIE |
RLTT] . TINETETSE |
Artistes
Quinia-ir 052021
Area Dise. Conteidos Tarefas Horas
N Resolugdo de exercicios no quadro & no cademo.
Aaeemitiaa | Gonsoiidacio Resolucio de uma ficha de trabalho. Livro de fichas
| Vafematica TOREIISE |
Comegdo no quadro
R Registo no caderno, Resolugao de uma ficha do manual TIWETI0 |
Gramatica
Discurso direto
- TR |
| EBGE Niisica
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Anexo 6 — Exemplo de um plano de aula demonstrando a utilizagdo do Plano
Nacional de Leitura

Intervalo
Estudo do Melo - Distinguir estrelas de | -introduclo da temdtica “Os astros” através de imagens | -Andlise, da capacidade - Imagens 10:55
- Natureza planetas (sol -estrela; | fornecidas pela professora estagidria (Anexo 5). de consolidar e impressas.
- Astros lua - planeta),? Visualiza¢do de um video acerca dos astras (Anexo ). aprofundar as 11:.05
-Apresentagdo de diapositivos sobre os astros e registo competéncias que j& - Computador.
dos principais conceitos no caderno (PowerPoint) (Anexo | possuem, numa - Projetor.
7). perspetiva de
-Entrega de um esquema sobre a tematica, pela aprendizagem ao longo - Esquema. 11:25
professora estagiaria (Anexo 8). da vida."
-Resolugdo do esquema sobre a tematica,
-Colagem do esquema no caderno didrio. - Ficha de
-Realizagdo de uma ficha de trabalho sobre a tematica trabalho. 11:35
|Anexo 9).
-Corregdo da ficha de trabalho, no quadro. 11:50
11:55
Almogo
Educagdo Artistica -Manifestar -Entrega de CDs para a elaboragdo de um sol, uma luae | -Andlise, da capacidade - CDs. 14:30
-Experimentagdoe | capacidades uma estrela (Anexo 10). de manifestar formas
criagdo expressivas e criativas | -Entrega de diversos moldes (sol, lua e estrela) (Anexo expressivas e criativas nas | -Moldes.
nas suas produgdes 11). suas produgbes pldsticas,
plisticas, -Pintura e recorte dos moldes fornecidos pela professora | evidenciando os - Olhos de
evidenciando os estagidria, conhecimentos plastico,
conhecimentos - Colagem e decoragio dos CDs. adquiridos ® 15:00
adquiridos.”
15:15
Observagdes/reflexBes:

1 mnq'ln-ﬁoml da Fdnudn {nﬁr) (JmaJ Apmdluum #ssencinig - 12 ana — 1 2 ricln do Frsing Rdsien —Fm.n-b da Mein |ishon: NDirechn Geral da Fduracka Nhtide de:

« Martind, 6 (2017), 0 perfi o slos b sakde € escolorkiade obigatéria, Lisboa: Minishirio 63 Educalo/Direclo-Geral da Educacdo.
* DirecBo-Geral da Educacio (DGE) (2018). Aprendizagens essenciais — 1.9 ciclo do Ensino Basico - Educagdo Artistico. Lisboa: Direcio-Geral da Educaclio. Obtido de

https:/ fwww.dge moec pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens Essenciais/1 ciclo/1c artes visuais pdf
* Diregdo-Geral da Educacio (DGE) (2018). Aprendizagens essencials — 1.% ciclo do Ensing Bésico — Educogdo Artistico, Lisboa: Diregio-Geral da Educagio. Obtido de
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IR R b MR

Mestrado em Ensino do 1.2 CEB e Ensino de Portugués e Histéria e

Geografia de Portugal no 2.2 CEB

Prética de Ensino Supervisionada Il

Bl T A e M e e M

Escola Basica da Ribeira

Orientadora Cooperante: Clara Martins Duarte Benfeito da Costa
3.2 ano de escolaridade

2020/2021
Plano de Aulan.? 17 Data 08/06/2021
Areas Disciplinares: | Objetivos Atividades de Ensino-Aprendizagem Avaliagdo Recursos/ Tempt
Conteldos Materiais
Portugués -Interpretar o -Didlogo professora estagidria/aluno/alunos sobre o dia | -Observacdo da -Quadro. 8:40
- Oralidade e Escrita | essencial de uma anterior. capacidade de interpretar
historia.! -Apresentacdo do titulo do livro “A girafa que comia uma histéria.? -Folha paraa 9:10
estrelas” de Henrique Carate e José Eduardo Agualusa, no elaboracdo da
quadro, pela professora estagiaria. capa criativa.
-Elaboracao livre/criativa de uma capa para o livro (Anexo 9:20
1). -Livro “A girafa
-Apresentacao das capas elaboradas a toda a turma. que comia
-Apresentacdo do livro, por parte da professora estagidria estrelas”. 9:40
“A girafa que comia estrelas” de Henrique Carate e José
Eduardo Agualusa”. -Computador.
-Leitura de um excerto do livro (Anexo 2). -Projetor,
-Visionamento do video da histdria (Anexo 3).
-Reconto da historia, através de ilustragdes (Anexo 4). -Folha para a 10:05
-Apresentacao do reconto da histéria aos colegas. elaboracao do
reconto. 10:20
10:25

! Diregdo-Geral da Educacdo (DGE) (2018). Aprendizagens essenciais - 3.2 ano - 1.2 ciclo do Ensino Bésico — Portugués. Lisboa: Dire¢do Geral da Educagdo. Obtido de:

https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens Essenciais/1 ciclo/portugues 1c 3a ff.pdf

! Direcdo-Geral da Educacdo (DGE) (2018). Aprendizagens essenciais - 3.2 ano - 1.2 ciclo do Ensino Basico - Portugués. Lisboa: Diregio Geral da Educagdo. Obtido de:

https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens Essenciais/1 ciclo/portugues 1c 3a ff.pdf
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Anexo 7 — Exemplo de um dos materiais didaticos nas aulas dinamizadas

79



Anexo 8 — Exemplo de um plano de aula demonstrando a realizacdo de trabalho de

s tRun Pelnbonics de Vises | ESOOLA SUPERIOR DE EDUCACAD DE VISEL
Mesirade em Ensing gdo 17 CER = Ensing de Porbuguds & Histdrds &

Geografa de Porugal no L¥ CEB

Agiupsranie de Baodlin Gido Vasoo
Ercpla Baisicy dp Rhein

Orie riadors Cooperanbe: Clara Marting Duare Benleino 2a Costa

1.8 gng e Eoolw idade
Pedtbia die Emino Sugsrebaonada 1
10202021
Flano de Auls n.? 30 Oata 21/06/3031
Areas Disciplinares; | Objetives " Atividades s Ensino- Aprendaagem Avaliagio Recusos/ Tempa
Conbsudoy. Matwrialy
Edutacho Aithlsa Ditingur, pals | Demraliacho S dyverias collurin, pila duss ~Dirkervagic, da d:ah
Anterpietado e lmﬂnmmenh prolesior s eviaghinias, paes Introdein & Capacidade de
Lt e ' “ietwicullunaldads”. ieLeileiir, B Lirrrrinatidhin.
1drlmﬂlm. -Apresemaclo de ura msica averca da diterenies odupbes proprias ou de 515
| impievisagio cuilturans (A 1). erllrait, di - Projutod.
represe n o, -Didogo professona estagidnia/skeno/aluncs & divense | epeciicidades fomais 535
futuia antidestin 3 birafo dr amalion <Tabiet
Lmerciona eshrutera —
masdioge oo didlogo,
SERTENLED - OEnas B
TiC Altdizar o compatador | -Divisdo da Duoma e gruped de 4. Mot
~iresalyan & B oot chaposiers | -Eolrepa s um Lablet & cads prupo, para & pesgui de
Paricipul s digilas o g & Culliiak. SAnafie, da capacidade 355
; ferramentas & apoio | -RedagBs de ums peguene doamabioeg o wics o de apreasniar o partihar
| B0 prldss0 O diferrinbis Lufuta cheirvadis. _| resubados das

‘mnnwlmlmmmim uuumm Mhﬂm L - Diregie-Oar il da Bduealle. DEtida da

investigacdo e investigagdes, recorrendo
pesquisa’ 4 utikzagdo de
dispositivos eletrénicos.*
10:25
Intervaio
Educagdo Artistica | -Distinguir, pela -Correcdo das dramatizagGes elaboradas, por parte da -Observacdo, da 10:55
-Interpretagdo e experimentacdo e pela | professora estagidria, capacidade de
comunicagio reflexdo, jogo -Apresentacdo das dramatizages a turma. reconhecer, em 1115
dramdtico, produges progrias ou de
Iimprovisagio e outrem, as
representagio.” especificidades formais
do texto dramdtico
convencional: estrutura =
mondlogo ou didlogo;
segmentaclo - cenas & 11:55
atos.*
Almogo
Educagio fisica -Participar nos jogos | -Organizagio da turma em grupos de 4. -Observagio, da 14:30
-Jogos ajustando a iniclativa | -Resolugio de diversos jogos. capacidade de participar | -Cordas.
propria e as em sequéncias de
qualidades motoras na habilidades."
prestagio as
possibilidades
oferecidas pela
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Anexo 9- Exemplo de um relatorio reflexivo

Escola Superior de Educacio deo Viseu
Mestrado em Ensino do 1.° CEB e de Portugués e Histéria e Geografia de Portugal no
2°CEB

Fratica de ensino supervisionada il no B - relatorio semanai
Informacéao sobre o desempenho das criancas relevante para planificacées com a
turma:

No dia 07 de junho, a estagiaria iniciou a aula questionando os alunos sobre o
seu fim de semana, tal como € habitual. Todos sem excegio quiserem partilhar as suas
histérias, reagindo com muita euforia, visto que, foi um fim de semana no qual puderam
usufruir da piscina, praia, entre outros.

Para dar inicio a abordagem dos conteidos preparados para aquele dia, a
estagiaria utilizou um turbarao elaborado através de uma cartolina e uma mola de roupa,
para que através deste os alunos descobrissem o titulo da obra a ler. Através da
apresentacdo do tubardo e com algumas pistas por parte da estagiaria, os alunos
conseguiram descobrir entao o titulo “O tubardo na banheira”.

Como os alunos demonstraram muita curiosidade em descobrir o que se passava
no texto tendo ele aquele titulo, cada um leu um paragrafo do mesmo, despertando
muitas gargalhadas. De seguida e em conjunto com a estagiaria os alunos debateram
sobre o que tinham lido.

Para dar continuidade ao trabalho relacionado com o texto lido, a estagiaria
dividiu a turma em grupos de 4 elementos, de modo a realizarem uma atividade. Essa
mesma atividade consistia na procura do significado de algumas palavras dificeis
presentes no texto. Todos os alunos reagiram com muita curiosidade, mas também com
algumas dificuldades na resolugao desta atividade, a qual se traduziu num momento de

De seguida e para finalizar a abordagem desta obra, a estagiaria distribuiu pelos
alunos uma folha para que estes escrevessem o que sentiriam caso lhes surgisse um
tubardo na banheira. Todos os alunos reagiram com muito agrado e curniosidade a esta
tarefa, visto que, queriam saber as reagbes dos colegas caso lhes surgisse um tubardo
na banheira.

Apds o intervalo, e de modo a rever as unidades de medida de capacidade, a
estagiaria voltou a apresentar o tubarao de papel referido anteriormente, mencionando
o seu peso. De seguida e para introduzir os mditiplos destas medidas e relembrar os
submultiplos a estagiaria realizou no quadro alguns exercicios praticos. Para dar
continuidade a este trabalho a estagiaria distribuiu pelos alunos uma tabela com os
mditiplos das unidades de medida de capacidade, para que estes a colassem no seu
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caderno. De modo a introduzir uma vertente lidica relacionada com estes contetdos, a
estagidria apresentou uma balanga construida pela mesma através de um cabide, na
qual os alunos escolhiam dois objetos colocando-os na balanga de maneira a
observarem qual dos dois possula mais massa. Quando se faz referéncia ao ludico no
processo de ensino-aprendizagem, é preciso ter em conta que as atividades que
envolvem este aspeto. podem ser desenvolvidas, de acordo com Pinto e Tavares (2010),
tanto na introducdo como na sintetizagdo dos contetdos, visto que, desenvolvem
diversas competéncias a nivel cultural, social e criativo dos alunos.

Apés o almogo e para a revisdo dos conteddos relacionados com 0S8 meios
aquaticos, a estagiaria utilizou novamente o tubarao, referindo o meio aquatico onde o
mesmo vive. De seguida, e para relembrar os principais topicos relacionados com este
tema, a estagidria apresentou um video e também um Quiz com diversas perguntas
relacionadas com estes conteddos. Seguidamente, a estagiaria distribuiu pelos alunos
uma folha para que estes escrevessem qual o seu meio aquatico favorito e o porqué,
para que posteriormente o desenhassem. Para finalizar estes conteidos, a estagiana
distribuiu pelos alunos o molde de um peixe impresso, uma tira de folha colonda, para
que estes elaborassem um peixe.

Na terca-feira, dia 08 de junho, a estagiaria iniciou o dia questionando os alunos
se estes teriam aigo para partilhar referente ao dia anterior. De seguida, e para introduzir
os conteudos preparados para o dia, a estagiaria apresentou uma girafa para que estes
realizassem as previsbes do titulo da histéna “A girafa que comia estrelas™. Apds essas
previsbes, os alunos elaboraram através do titulo aquela que pensariam que fosse a
capa deste livro. Todos os alunos reagiram com muito entusiasmo relativamente a
elaboracio desta capa, capa esta que foi apresentada a restante tuma. Apés a
finalizacao das mesmas, a estagidria apresentou a entdo capa do livro. De seguida, a
estagiaria distribuiu pelos alunos um excerto desta obra, dando oportunidade a todos os
alunos de lerem um paragrafo, incentivando assim a leitura em voz alta, desenvolvendo
a fiuéncia, que de acordo com Silveira, 2012 citado por Silva, 2015, ocorre gradualmente
através da pratica de leitura recorente. Para que os alunos tivessem uma melhor
interpretacio desta obra a estagiaria apresentou ainda o video da obra. Para terminar a
abordagem da mesma, a estagiaria distribuiu pela turma uma folha dividida em seis
quadrados, para que os alunos nesses mesmos quadrados realizassem o reconto da
historia. Esta atividade estimula a criatividade e a imaginagao dos alunos, sendo que
nesta atividade os alunos revelam sempre diversas capacidades que normalmente nao
s$30 expressas.



Para introduzir a temaltica dos astros a estagiania fez alusao ao thulo da obra lida
anteriormente. visto que, a estreda é também um astro. Para uma melhor compreensio
deste lema a estagidvia apresentou todos 0s astros representados numa carolina,
colando essas carolinas no quadro e apresentou também um video sobre a lematica
De seguida, e para que esles conteldos ficassem bem sistemalizados a estaglana
distribulu por cada aluno um esquema, o qual terlam de recortar e colar no cademo,
escrevendo na pare infenor do nome de cada astro a sua definicdo, essas definigdes
foram apresentadas através de um PowerPoint. Visto que, aiguns alunos demonstraram
algumas dificuidades na compreensio de determinados conceitos, ndo foi possivel
realizar a ficha de trabaiho, tendo sido esta atribuida como trabalho de casa.

Na parte da tarde, e de modo a rever 0 gue tinha sido abordado na parte da
manha, cada aluno elaborou um astro. Estes astros poderiam ser: uma estrela, uma lua
o um sol. Para este trabalho a estagiéria distribuiu por cada aluno, um CD, um molde do
astro escolhido, 18 e também olhos de plastico. Todos os alunos demonstraram muita
alegna, entusiasmo e também empenho, dado que esta ativdade é uma das que mass
gostam de fazer. Estas atividades tem de ser tidas em conta, visto que, ndo devem ser
encaradas apenas como uma forma de expressao, mas como uma forma de aquisicao
de novos conhecimentos (Migued, 2018).

Apreciacio de opcbes de organizacdo do ambiente para planificacbes com a
turma:

Nos dias 07 e 08 de junho, a sala encontrava-se com a disposicao de
mesas e cadeiras habitual Assim é possivel afirmar que esta disposiclo promove um
contexto de ensino-aprendizagem favordvel.

Nesta sala, esta presente um amdno onde se podem encontrar os dossiés de
cada aluno, sendo esles necessinios sempre que precisem de arquivar documenios
formecidos durante 3 auta, bem como fodos 0s malerials didabicos que a turma pode
recomer Sempre que Necassano. Ao redor da sala existem diversos painéis que podem
ser consultados pelos alunos, para o esclarecamento de alguma duvida no decorrer do

processo ensino-aprendizagem.

Apreciacio de opgdes didaticas relevantes para planificacdes com a turma:

No dia 07 de junho, a estagiaria disponibiizou varas folocopias, mas
concretamente para a leitura de um excerto da obra “O wubar8o na banheira®, para a
resolucio do exercicio do aquano das palavras dificels, para a redacio de uma narmativa,
para uma tabeila dos mditipios das unidades de medida de massa e para a redagao do
meic aquético favorito. Fol utiizado o computador @ 0 projetor para a visualzagio do



Anexo 10- Exemplo de um plano de aula demonstrando o desenvolvimento da interdisciplinaridade

video e a resolugdo do Quir referentes aos meios aquaticos. Na area discipinar de

portugués fol ainda utiizado um tubarfio realzado previamente pela estagiana, com
carolnas e uma moia da roupa. Na area discipliinar de matematica fol utikzado também

O quadro para a revisso dos coneldos relacionados com as unidades de medida de
massa e também fol utiizada uma balanca elaborada previamente peia estagiana
através de um cabide, dois pratos de plastico e dois cordbes. Ja na rea disciplinar de
estudo do meso, para além do que @ foi referido acima, fol ainda utizado para a
elaboracho do peixe, fol dsponibilzado moldes de peixe, papeis colordos, e também
paus de espetada

Na terga-feira, tal como aconteceu no dia anterior foram disponibiizadas varias
fotocopias, neste caso para a criagao da capa do ivro, para a leitura do excerto da obra
“A girafa que comia estrelas”, para a realizacdo do reconto da histona, para o esquema
e para a resolugio de uma ficha de trabalho acerca dos astros. O computador e o projetor
foram utiizados no visionamento do video da obwa "A grafa que comia estrelas” e para
o0 visionamento de um video e um FPowerPoint acerca dos astros. Na area disciplinar de
portugués fol ainda utilizada uma girafa para as previstes do titulo da obra e também o
proprio livro. Na area discipiinar de estudo do meio, forma utiiizadas diversas cartolinas
com as imagens impressas dos astros. Para finalizar na area disciplinar de educacao
artistica, foram disponibiizados varios moides de diversos astros, CDs, 1a, olhos de
plastico e canetas de tinta permanente de cor preta

Desafios futuros do meuwnosso desempenho:

O malor desafio com que me deparel e gque me podera surgir no futuro & relativo
ac comportamento dos alunos que tem vindo a meihorar a0 longo destas semanas, este
desafio lende a ser superado com muita dedicacao e empenho.

Outros aspetos a destacar:

Devido a problemas de saltde nao foi possivel deslocar-me até ao local de
estagio no dia 09 de junho, quarta-feira.
Referéncias Bibliograficas:

Miguel, C. (2018). "Aprender com as Expressfes” (Dissertacho de Mestrado). Instituto
Politécnico de Coimbra: Escola Superior de Educagao.

Pinto, L. @ Tavares, M. (2010). O /lodico na aprendizagem: Apreender e Aprender.
Revista da Catdlica, 2(3), 226-235.

Siiva, F. (2015). Pratica de ensino supervisionada no 1.° ciclo e no 2.° ciclo do Ensino
Basico: Da lettura 8 escrita’ as estratégias de compreensdo leitora na melhorna
da escrita de textos namativos (Dissertaciio de Mestrado). instituto Politécnico de
Lisboa.
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Pratica de Ensino Supervisionada

Identificacio da Escola: Escola da Ribeira

identificacdo do Agrupamento de Escolas: Agrupamento de Escolas Grio

Identificacio do Orientador Cooperante: Clara Martins Duarte Benfeito da
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. tagio do livro * - { :
e e e ™ % %" cnnecimentos soee 3 | enins
elementos de um o ’ elementos de um livro. gotinha de
livro, - agua”.
. \
Partilhar | . i
i mf:;l:acxo de uma chuva de ideias acerca do titulo da | Avaliaco da capacidade
preuial e de inferéncia. 9:20
histdria a partir do
titulo,
Joana Nunes n® 12944
- Recordar os | - Preenchimento da ficha de trabalho, do manual da pagina | - Consolidacdo dos | -Escola 11:10
conteudos sobre o | 60 e de um exercicio proposto pela professora estagidria | conhecimentos acerca do | Virtual.
tema os mdultiplos | (Anexo 5) tema.
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de um ndmero. 5 s 11:35
- Corregao dos exercicios. )
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4 didatico
conhecimentos 5
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anteriormente. - Manual. 11:55
ALM
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Estudo do Meio - Recordar possiveis Disl " br o — competéncias ja 13:30
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- Adquirir noc¢des 13:45
sobre a evaporacgdo | - Visualizagdo de um video acerca dos estados da agua
e a ebuligdo. (ebulicdo e evaporacdo). Computador.
- Consolidar L Observacdo de
C°“te‘:‘d°5 sobre a | _ organizaco dos contelidos no quadro. conteddos ja alcancados | - Quadro. 13:50
tematica. pelos alunos sobre o
- Compreender a tema.
nogao de | - Realizagdo de um procedimento para a experiéncia. . Visualizagio dal- Colher de | 14:10
X sopa.
svaporaco - Realizacdo de uma experiéncia de um estado da agua | €vaporacao. P 14:30
(Anexo 6). - Pratos.
- ua.
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Matematica

- NUmeros
operagoes

e

- Praticar a leitura
em voz alta.

-Compreender 0s
diferentes
momentos da
histdria.

- Expressar 0s
conhecimentos
previamente
alcangados.

- Leitura da histéria “A Menina gotinha de agua” pela
professora estagiaria.

- Leitura por parte dos alunos das partes fundamentais da
historia.

- Sequencializagao dos momentos fundamentais da histdria
pelos alunos, no quadro (Anexo 2).

- Realizagdo de uma ficha de leitura sobre o livro (Anexo 3).

- Corregdo da ficha de leitura.

- Apresentagdo de um pequeno exercicio “Mudltiplas
Gotinhas de agua”. (Anexo 4)

- Apresentagdo de um video acerca dos multiplos de um
numero natural, da escola virtual.

- Observagao da
capacidade de atengdo e
interesse na leitura em
voz alta por parte da
professora estagidria.

- Avaliagdo da fluéncia,
velocidade e entoacdo da
leitura.

- Afericdo da
compreensao da
organizacao da histéria.

- Consolidagdo  dos
elementos da historia e do
livro.

- Historia
imprensa por
partes.

- Ficha de
leitura.

- Ficha
“Multiplas
Gotinhas de
agua”.

9:30

9:45

10:05

10:15

10:25

10:55

11:05
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Anexo 11- Exemplo de cartazes elaborados durante as aulas dinamizadas
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Anexo 13 Folha de presencas




Anexo 14 Exemplo de um plano de aula demonstrando a utilizacdo de Aprendizagens Essenciais
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Anexo 15 Exemplo de um plano de aula demonstrando a utilizagéo dos conhecimentos prévios dos alunos
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Anexo 16 Exemplo de um plano de aula demonstrando a realizag&o de atividades ludicas
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Anexo 17 Exemplo de um plano de aula demonstrando a promocao do trabalho cooperativo e entreajuda



lstono em grande grupo, no quadro.

|- Registo do sumdrio no quadro, por parte da

ag

Atividades de Ensino-Aprendizagem Avaliagdo Recursos
| Abertura da ligao da presente aula no quadro, por T Quadro
barte da estaglaria,
|Educagao Literaria . .
FAudicao do texto *Guliver em Portugal”. através de | Andlise, da capacidade P,c':;';,m
os Jum dudio presente na escola virtual . Ide fluéncia, velocidade e
m"m““" L Leitura em voz ata, do texto “Gulliver em Portugal [T 0ovo0 da leitura.
presente no manual escolar na pag. 164, por parte dos| Manua escolar.
jalunos.
na Exploragao do mais dificil, presente no  [-Analise, da capacidade
o gdodotexto  [lexto lido anteriormente, em grande grupo no quadro. [de mobilizar experiéncias
firamatico, alo, cend. | Apresentagiio de um PowerPoint, sobre as " Computador.
fala & ¢ icas do texto dramatico 2 N LPr
et 5 Projetor.
|Realizag8o de uma ficha de interpretacio sobre o Ficha de
kexto “Gulliver em Portugal” a pares . Interpretacao.
|- Corregao da ficha de interpretacao em grande grupo
ho quadro.
Adequar as [Realizagdio de uma leitura dramatizada, por parte dos [Andlise, da capacidade
lalunos, 0o 1exto “Gulliver em POrugal™ respenando as [de aquisicio de saberes - Manual escolar.
davoza do texto s por
diferentes contextos e lescuta ativa de obras
pltuacdes de Jterarias.
¢80, tendo em
b a i ¥
petos da técnica
-t
local (articulagao,
Picao, projecao, etc. )
|Gramética s .
| Realizag8io de um Quiz sobre as caracteristicas do  [Andlise, da capacidade
Moblizas o8 " kexio Ry lde apiicar os Computador.
sobre as " [conhecimentos j& L Projotor.
| Realizacao de exercicios praticos sobre 0 pronome  aqauiridos.
do lexto atono no quadro.
Hramético e sobre o s
pessoal. I C dos sobre o p pessoal ;




Anexo 18- Exemplo de um plano de aula demonstrando a modificacédo da disposicéo da sala de aula
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Anexo 19- Folha de presencas
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Anexo 20- Exemplo de um plano de aula demonstrando a utilizagdo das Aprendizagens Essenciais
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Anexo 21- Exemplo de um plano de aula demonstrando a utilizag@o de meios didaticos
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Anexo 22- Exemplo de um plano de aula demonstrando a promoc¢ao do trabalho cooperativo e

entreajuda
Abertura da IG30 Ga proserte 2uld NO GUAID. POr Ouadro
parie 2a estagana
e e | Recortecer, na Breve revisdo das do texto lAnatne. ca capacidade mu
proancacdo do texio ptraves de uma atvidade Gkiatica presanie Na escola o MOBILZAr expenéncias
framatco, ato, cend.  Letual, em grande gnpo * b saberes
fals & mdicacbes C
pencas Visionamento de um video da escola wrsal, scbee 0 &
juncionamento de uma pega de leatro, de modo a dar
s com o texio
jramatico®
| reerpretar | Distribucao do texio “Os pratas - Cena 2° de Marue! | Andlise. da capacdade
os Pra, aos akunos. e futnca, e | Cena2
jexios de acordo com o P . Os . ptoagao da etua.
. e Manue! Amdric Pina. atraves da realzag3o de uma
jetira sfenciosa, por parte dos alunos.
Lafura em vor alta da Cena 2 do texio "Os paratas”
por parte dos alunos, atraves de uma folocope
peia agur
aclo do mais dficil, no Ouadro.
fexic Ido antenormente. am grande OO NO QUAKID.
| Readzacdo de uma Scha de nerpeetaclo sobre a .
Cona 2 do texio “Os pratas” de Manuel Aronio Pina 3 khads
pares *. o
Quadro.
wda
Corregao da ficha de 530 em grande grupo
o quadro. Computador
Realzacao de uma atvidade dditca. em grande [Pt
jrupe, sobre a cena lida antencrmente pelos akumos®
Mnaise. ca capaciiade
Adongans ua = ummm.wmmhw‘-w‘m
baprecsivas da vz o [MUNOS. da Cona 2 do tewto "Os pratas” de Marue! _ﬂ.'_,_’,."m
[pfenenses comexios & Pra as G o0  |sEsiss
btiacees ac v aatico
pomuncacaio, tendo
a respragdo.
psoetos da donca
pocal (ANOSACHO0,
. projecao. e |
|Anadse. da capacidade | Computador
e aphcar os | Projetor.
Mobikzar os Realzagdo de exorcicaos pratcos sobre o bortecimentos |
‘mo fomplemento agerte da passiva e o complemento poqurdos. |Quacro
fomplements agents dafPthau0. atraves de uma atvidade diddtca presenie na
baswva e o pacon e Cademo dano
Registo no caderno, por pane dos aunos, dos Material de escrita
Quadro
Registo 3o sumidrio no quadro, por pare da
professora evagania




Anexo 23- Exemplo de um relatério semanal

Fernla Sunerinr de Fdurarin de Vican

cademos didrios. Ao longo desta apresentagao, a estagidria, fez referéncia a aiguns
aspetos importantes que ndo estavam presentes no PowerPoint, de modo a
contextualizar os acontecimentos. Para que esta contextualizacdo ficasse mais
completa, a estagidria fez ainda referéncia a conceitos aprendidos anteriormente,
recorrendo assim aos conhecimentos prévios dos alunos, no qual estes apresentaram
muito empenho em querer dar a sua opinido, sobre estes conceitos. Fazer referéncia
aos conhecimentos prévios dos alunos é muito importante, pois e de acordo com o que
é referido no Perfil dos Alunos 4 Saida da Escolaridade Obrigatoria, mais concretamente
na area de competéncia do desenvolvimento pessoal e autonomia, os alunos tém de
ser capazes de “consolidar e aprofundar as competéncias que ja possuem” (Martins,
2017, p.26).

Ao longo desta apresentagio surgiram ainda conceitos novos, 0s quais os alunos ndo
sabiam o seu significado, assim e de modo a esclarecé-los, de forma voluntaria os
alunos leram em voz alta o significado de "Constituicdo” e de “Cortes Constituintes”,
presentes no manual escolar.

Para finalizar a aula e de modo a sintetizar todos os conhecimentos adquiridos na
mesma, a professora estagiaria, em conjunto com os alunos, elaborou no quadro um
esquema-sintese, para que fosse possivel entender se os conteddos abordados foram
adquiridos de forma correta. Este esquema, foi ainda registado no cademo didrio dos
alunos, no decorrer da elaboragao do mesmo, os alunos demonstraram muito interesse
em participar e dar o seu confributo.

Apreciagido de opgbes de organizacio do ambiente educativo relevantes para
planificacoes com a turma:

No dia 03 de fevereiro, foi me possivel verificar que os alunos participaram de
forma ativa nas atividades propostas, sendo o comportamento da turma no decorrer da
aula foi sempre positivo, sendo que os alunos demonstraram o seu empenho nas
atividades realizadas.

Apreciacdofjustificacdo de opgoes didaticas relevantes para planificacdes com a
turma:

No dia 03 de fevereiro, a professora estagiaria utilizou o computador, o projetor
e para a apresentacao de um documento referente a4 Revolucdo Liberal de 24 de agosto
de 1820, para a apresentagdo de um PowerPoint sobre a Revolugéo Liberal de 1820.
Foi utilizado o manual escolar, para a resolugio das questbes associadas ao documento
“A Revolucgao Liberal de 24 de agosto de 1820”7, presente iguaimente no manual e ainda



para a leitura dos significados de “Constituicdo” e “Cortes Constituintes”. Foi utilizado o
quadro para registar o esquema-sintese, elaborado em grande grupo.

Identificacao/apreciacdo e justificacao de opgoes didaticas durante a agao de
lecionacgdo:

Relativamente a aula de Historia e Geografia de Portugal referente ao dia 03 de
fevereiro, através das observagbes do comportamento dos alunos ao longo da aula
apesar de estes se manterem calmos, é necessario realizar alguns momentos ludicos,
de modo, a incentivar a participagéo de todos na aula.

Saliéncia de situagoes/desafios futuros do meu/nosso desempenho:

Relativamente, a desafios futuros a salientar sobre o meu desempenho, ao longo
desta aula, o mais dificil foi propiciar um contexto de ensino aprendizagem favoravel a
dois contextos em simultaneo, o contexto de sala de aula e o contexto online a alunos
que se encontram em isolamento profilatico. porém no decorrer da aula, foi possivel
controlar ambos os contextos.

Outros aspetos a destacar

Devido ao investimento de mais tempo do que o previsto na resolugio das
questbes associadas ao documento apresentado no inicio da aula, nao foi possivel
realizar a Ultima atividade presente no plano de aula.
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Anexo 24- Exemplo de um plano de aula demonstrando a realiza¢é@o de atividades ludicas
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Anexo 25- Inquérito elaborado para a aplicacdo a uma turma do 2.° CEB

A motivagto para a leitura em contextos do 2.°
CEB

Ola a todos! Queria pedir a vossa ajuda para o preenchimento de um questionario sobre
a motivacao para a leitura.

Todas as vossas respostas sdo confidenciais e anénimas, ndo havendo respostas
certas nem erradas.

Conto com a vossa ajuda!

Muito obrigada & .

Inicie sess@o no Google para guardar 0 seu progresso. Saiba mais

|dade

A sua resposta

Sexo

(O Feminino

() Masculino



1. 0 que gostas mais de fazer nos teus tempos livres?

A sua resposta

2. Responde de acordo com a frequéncia com que Lés os sequintes documentos.

Todos os 1 vez por De15em15 1 vezpor
dias semana dias meés

Revistas O O O O O

Nunca

Jornais O O O O O
Livros O O O O O

3. Quantos livros L&s durante o periodo escolar?

O Nenhum
13

47

7-10

Mais de 10

O Q0O O 0O

QOutra:

102



4. Quanto tempo dedicas a Leitura por semana?

(O 0-30min
(O 30min-1hora
(O 1hora-3 horas

(O Mais de 3 horas

5. Quando € que foi a Gltima vez que leste um Livro?

(O Naltima semana
O 1 semana — 3 semanas
O 1 més — 6 meses

O 6 meses — 1 ano

6. Gostas de ler?

6.1. Justifica a tua resposta

A sua resposta

103



6.2. Caso tenhas respondido “Sim" @ questdo nimero 6, qual o teu género de Leitura preferido?

A sua resposta

%. Qual o Jripo de supor+e em que l&s com mais frequéncia?

(O Digital
O Papel

1.1. Porque & que escolheste a opcdo acima?

A sua resposta

8. Quem e despertou o interesse pela leitura?

O Professores

(O Outra:

104



9. Guantos livros tens em casa?

(O Nenhum
O 13
O 37
O 7o

O Maisde 10

0. Como escolhes o teu matertal de Leitura?

(O Através dotitulo

(O Através do conteldo

O outra:

. Sentes-te motivado para ler?

(O Algumas vezes
O Quase sempre

O Sempre



