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Resumo

Inserido no Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino
Bésico, surge a elaboracdo do presente Relatério Final de Estagio, que tem como
principal enfoque refletir e evidenciar a importancia do percurso realizado ao longo de
todas as préaticas de ensino supervisionadas, bem como o projeto de investigacdo em
si, diretamente relacionado com a incluséo de criangas com Necessidades Educativas
Especiais (NEE), bem como a importancia da relacdo de cooperacéo entre os pais e a
comunidade escolar, para o sucesso e aprendizagem destas criangas. Este Relatério é
constituido por duas grandes partes, sendo a primeira referente a andlise das préticas
em contextos, refletindo sobre as aprendizagens adquiridas nas unidades curriculares
Pratica de Ensino Supervisionada Il e I, tendo decorrido na Educacéo Pré-Escolar e
no Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico, respetivamente. Na segunda parte do
mesmo, é apresentado o projeto de investigacdo sobre a participagdo dos pais na
escola, no quadro da inclusdo de criangas com Necessidades Educativas Especiais,
sendo analisadas as percec¢fes dos pais e professores. Para o efeito, definimos os
seguintes objetivos: i) conhecer as percecdes dos pais e dos professores sobre o
processo de inclusdo e seus obstaculos; ii) averiguar quais as formas de intervengéo
de pais e professores para melhorar a inclusao das criangas; iii) analisar as estratégias
de envolvimento parental na escola dos pais de criangcas com e sem NEE. Quanto a
metodologia trata-se de um estudo de cariz qualitativo, exploratério e de caréacter
descritivo. Para a prossecucdo da investigacdo, realizaram-se quatro guibes de
entrevistas semiestruturadas, aplicadas aos intervenientes do processo educativo,
num total de 11 entrevistados. Apés a realizacdo do estudo, os resultados obtidos
sugerem a prevaléncia de areas de intervencdo, como as areas académicas, as
especificas (braille, orientacdo e mobilidade, entre outras), a autonomia e as AVD
(Atividades da Vida Diaria), sendo fundamentais para as criangas. No que diz respeito
as areas de maior dificuldade das criangas com NEE, verificamos consisténcia nos
resultados relativamente a area da autonomia, porque, além de ser considerada uma
area de intervencdo a ser valorizada, esta é também uma &rea onde as criancas
revelam maiores dificuldades. No que diz respeito aos obstaculos, sdo assinalados os
fracos recursos humanos e materiais, o que dificulta a inclusdo destas criangas nha sua
plenitude. No que concerne ao envolvimento parental, verificamos que os relatos
ressaltam a articulacdo entre pais (de criangas com e sem NEE) e professores (do
Ensino Regular e de Educacédo Especial) e a ndo existéncia de diferencas no
acompanhamento educativo entre pais de criancas com NEE e os pais de criangas
sem NEE. Quanto aos fatores implicados no envolvimento parental, os entrevistados
referem as caracteristicas sociodemogréficas dos pais, bem como as necessidades
especificas das criancas.

Palavras - chave: Necessidades Educativas Especiais (NEE); Educacdo Especial;
Inclusdo; Familia; Pais; Professores; participacéo parental



Abstract

The present document is related to the Master Degree in Preschool Education and
Primary Education, constitutes itself as the Final Internship Report and aims to ponder
and underline the relevance of the trajectory throughout all the monitored teaching
practices. It also highlights the research project, directly connected with the Inclusion of
Children with Special Educational Needs, as well as the importance of a cooperative
relationship between parents and the school community so that the apprenticeships of
these children can be successful. This Report is divided into two main parts: the first is
associated with the analysis of the practices in contexts, a reflection on the acquired
apprenticeships during the attendance of the Curricular Units Monitored Teaching
Practice Il and Ill, which took place in Preschool and Primary Education facilities,
respectively. The second part introduces the research project on the parents’
participation at school, regarding the inclusion of children with Special Educational
Needs, analysing teachers and parents’ awareness of the subject. In order to do so, we
have established the following aims: i) to ascertain parents and teachers’ awareness of
the inclusion process and its obstacles; ii) to discover parents and teachers’ ways of
intervening so that inclusion can be improved; iii) to analyse parental involvement
strategies at school, both on what concerns parents with and without Special
Educational Needs Children. On what regards methodology, this is a qualitative,
exploratory and descriptive survey. So that research could proceed, four scripts of
semi-structured interviews were written and put into practice with the previously
mentioned intervenients in the educational process in a total of eleven interviews. The
results suggest the prevalence of intervention areas, such as academic areas, specific
areas (braille, guidance, mobility, among others), autonomy and DRA (Daily Routine
Activities), as being central to children. On what concerns the areas that represent
major difficulties to children with Special Educational Needs, it was possible to verify
that results were consistent regarding autonomy because, besides being an
intervention area that must be appraised, it is also an area where children tend to
reveal more difficulties. The scarcity of human resources and materials is pointed out
as an obstacle, as it hampers the full inclusion of these children. Regarding parental
involvement, it should be mentioned that reports stressed the articulation between
parents (with and without Special Educational Needs children) and teachers (from
Regular Education and Special Education), as well as the absence of differences in the
educational follow-up of parents with and without Special Educational Needs Children.
Concerning the elements implied in parental involvement, the interviewees mention
parents’ sociodemographic characteristics and children’s specific needs.

Key-words: Special Educational Needs; Special Education; Inclusion; Family; Parents;
Teachers; Parental involvement.
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Introducéo geral

No ambito do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do
Ensino Bésico foi-nos proposta a realizagdo de um Relatorio Final de Estagio. Com a
elaboracdo do mesmo, pretendemos dar a conhecer as etapas que passamos no
decorrer do curso, refletindo sobre o trabalho que realizamos.

Este documento é composto por duas partes distintas, sendo que na primeira
parte ha uma reflexdo critica relativamente as nossas praticas no que diz respeito ao
estagio que realizamos nas Préticas de Ensino Supervisionadas Il e I, referentes a
Educacao Pré-Escolar e ao 1° Ciclo do Ensino Bésico, respetivamente. No ambito da
reflexdo incluimos a caracterizagdo dos contextos, algumas atividades propostas e
realizadas, bem como uma andlise critica das competéncias a nivel profissional que
fomos adquirindo.

Na segunda parte do Relatério, consta o trabalho de investigacao, intitulado “a
inclusé@o e a participacdo dos pais na escola”. A escolha deste tema esta inteiramente
relacionada com as vivéncias que adquirimos ao longo do percurso enquanto
estagiarias, de forma a conhecer melhor as perspetivas dos pais e dos professores,
relativamente a importancia que esta relacao de proximidade entre os dois contextos
tem para uma melhor e efetiva inclusao das criangas. Nesta parte do relatério, para um
conhecimento efetivo do tema, serd desenvolvida a revisdo da literatura referente ao

tema, a metodologia a ser utilizada, a discusséo dos dados e a conclusédo do estudo.
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Parte | — Reflexao critica sobre as praticas em

contexto
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Introducéo

Apdés terminarmos O NOSSO percurso enquanto estagiarias, torna-se fulcral
refletir acerca do nosso desempenho enquanto futuros profissionais de educacéo, bem
como sobre as aprendizagens adquiridas no decorrer das Praticas de Ensino
Supervisionadas Il e 11l

Durante este percurso, conseguimos evoluir e constatar as dificuldades que
ainda sentiamos, refletindo sobre as mesmas, tentando colmatar as falhas que
existiam, com vista a tornarmo-nos profissionais competentes.

O primeiro topico a ser abordado nesta primeira parte do Relatério de Estagio esta
relacionado com a caracterizagdo dos contextos onde decorreram as Praticas de
Ensino Supervisionadas, seguindo-se uma analise das praticas que realizamos o
decorrer das mesmas, tendo em conta a nossa evolucao e as dificuldades sentidas no
NOSSO percurso engquanto estagiarias. Um outro aspeto sobre o qual sera importante
refletir estd relacionado com a analise das nossas competéncias, tendo em conta
todos os momentos de aprendizagem pelos quais passamos no decorrer do nosso
percurso académico.

Sobre estes tépicos iremos, mais uma vez, langar um olhar critico sobre todo o
processo, com o desiderato de nos tornarmos profissionais de educagdo mais

completas e cada vez mais eficazes.
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1. Caracterizacao dos contextos

Neste topico sera abordada a caracterizacao feita aos contextos de estagio, tendo
em conta a propria experiéncia que vivemos nos mesmos. Assim, no decorrer do
Mestrado em Educacgdo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Bésico, surgem
como Unidades Curriculares fundamentais e essenciais as Préaticas de Ensino
Supervisionadas (I, Il e 1ll) dando particular destaque as PES Il e lll, visto que foram
nas mesmas que adquirimos competéncias mais sélidas no quadro do papel e funcdes
de profissionais de educacgdo, conseguimos estabelecer relacdes de proximidade com
as criangas, conhecendo melhor os grupos com os quais estadvamos a trabalhar, o que
facilitou o nosso trabalho enquanto estagiarias.

No que concerne a PES |, esta decorreu nos dois niveis de ensino, havendo uma
pequena passagem por cada um deles, com pequenos periodos de praticas em
contextos, sendo essencialmente uma primeira incursdo nos dois niveis de ensino. No
que diz respeito as PES Il e lll, estas foram realizadas apenas num dos niveis de
ensino, havendo um maior contacto com 0 grupo, com 0s métodos e os conteudos
especificos de cada nivel de ensino, fundamentais para a nossa aprendizagem.

Esta reflexdo esta entdo direcionada para a pratica de ensino que decorreu
primeiramente na Educacéo Pré-Escolar (EPE) e no semestre seguinte, no 1° Ciclo do
Ensino Basico (1° CEB).

1.1. Pratica de Ensino Supervisionada Il da Educagéo Pré-Escolar

A Prética de Ensino Supervisionada Il (PES Il) decorreu no estabelecimento de
ensino onde ja tinhamos estado no decorrer da PES I, tendo ficado com o mesmo
grupo de criancas e educadora cooperante.

Assim, a PES Il decorreu numa escola pertencente a um dos agrupamentos da
cidade de Viseu, que é constituido por trinta e sete estabelecimentos de ensino, desde
a Educacao Pré-Escolar (EPE) até ao 3° Ciclo do Ensino Bésico (3° CEB).

A referida escola é composta por dois pisos, sendo o piso superior destinado ao 1°

CEB e o inferior & EPE, localizando-se neste a cantina, o polivalente e a sala dos
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professores. No que diz respeito a EPE, estavam em funcionamento neste
estabelecimento de ensino, cinco salas com criancas de idades compreendidas entre
0s trés e os seis anos. No que se refere ao espago exterior, este possui um amplo
espaco, tendo um campo de futebol, um parque infantil e algumas hortas, que cada
sala explora e cultiva.

Das cinco salas destinadas a EPE, o grupo realizou o seu estagio na sala dois,
com um grupo de criangas constituido por vinte e cinco elementos, sendo um grupo
muito heterogéneo e extremamente desafiador. Deste grupo, uma das criancas estava
sinalizada com NEE, devido a uma deficiéncia/ incapacidade visual, apresentando
alteracBes nas estruturas e fungdes da visdo (a crianca nasceu sem um olho), tendo
sido submetido a alguns tratamentos no decorrer do ano letivo. Existiam ainda duas
outras criancas a serem acompanhadas pelos psicologos e terapeutas da fala, uma
das criangas com suspeitas de perturbacdo de autismo e a outra de perturbagéo de
hiperatividade, havendo num dos casos alguma resisténcia a este diagnéstico, por
parte do encarregado de educacéo.

O grupo desde o primeiro contacto que se mostrou muito recetivo a presenca das
estagidrias na sua sala, desenvolvendo connosco uma relacdo muito amigavel,
respeitando a nossa autoridade, exceto o caso da crianca com suspeita de
hiperatividade, que ndo cumpria as regras estabelecidas na sala de atividades. Na
Educacao Pré-Escolar o “grupo proporciona o contexto imediato de interagao social e
de relacéo entre adultos e criancas e entre criancas que constitui a base do processo
educativo (ME, 1997, p. 35).

A sala de atividades era também um espacgo muito acolhedor, onde as criancas se
sentiam confortaveis e seguras, sendo fundamental para o seu desenvolvimento este
ambiente securizante que a sala de atividades proporcionava. Esta era constituida
pelos cantinhos (garagem, casinha, mercearia, oficina, biblioteca e computador), pela
area da manta constituida por puffs e pela area de trabalho (mesas e bancadas).

A rotina das criancas passava pela sala de atividades, mas também pela sala do
prolongamento onde, ao fim do lanche da manhé, era feito um jogo de movimento, que
implicasse atividade fisica com as criangas, bem como pelo recreio, sendo que sempre
que o tempo permitia, as criancas iam brincar ou realizar atividades propostas por nés,
no espaco exterior da escola.

Uma das atividades que mais nos deu prazer realizar com as criancas foi referente
ao tema “interculturalidade”, onde em cada semana trabalhavamos um pais diferente:

na primeira semana trabalhamos o Brasil, onde abordamos atividades como a danga
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tradicional, o forr6; a caipirinha de frutas e o bolo brigadeiro, entre outros. Na semana
seguinte viajamos para Franca, onde pintamos um quadro, realizamos um desfile de
moda e ainda visitamos a Disneyland Paris. Para terminarmos a nossa viagem pelos
paises, passamos por Inglaterra para tomar o cha das cinco com 0 nosso grupo de
criancas. Durante todas estas atividades, 0 grupo mostrou-se sempre muito
empenhado e motivado, para participar da melhor forma possivel.

O estagio neste nivel de ensino teve a duracdo de um semestre onde nos foi
possivel contactar com as criangcas em datas importantes para as mesmas, como o dia
do Pai, a Pascoa, entre outros, sendo uma mais-valia para nds partilhar estes
momentos com o grupo, que era extremamente desafiador e muito curioso, o que
levou a que a preparagdo das atividades a implementar fosse feita de forma
minuciosa, para que nada faltasse as criancas que tanto questionavam e queriam

saber.

1.2. Pratica de Ensino Supervisionada lll do 1° Ciclo do Ensino Basico

No que diz respeito ao estagio realizado no 1° Ciclo do Ensino Basico este
decorreu na Préatica de Ensino Supervisionada Ill (PESIII) com uma turma do 2° ano
de escolaridade.

Esta PES decorreu numa escola basica, pertencente a um outro agrupamento da
cidade de Viseu, constituido por 15 estabelecimentos de ensino que vao desde a EPE
ao 3° CEB.

A escola basica em questdo contempla a EPE e o 1° CEB, sendo 0 nosso estagio
realizado com um grupo de 20 criancas, duas delas referenciadas com NEE
(perturbacdo do autismo e deficiéncia/ incapacidade visual). Para trabalhar de melhor
forma com a turma, a professora titular conta com o auxilio de uma professora
destinada a acompanhar o aluno com autismo, realizando trabalho com o mesmo
dentro da sala de aula, psicologo e terapeuta da fala que promovem o
desenvolvimento da mesma crianga, sendo que esta se encontra ainda a trabalhar
contetdos programaticos referentes ao 1° ano, uma vez que o ano letivo anterior foi
passado na sala TEACH do mesmo estabelecimento de ensino.

No que se refere ao acompanhamento do aluno com deficiéncia/ incapacidade
visual, sendo totalmente cego, esta crianca conta com o apoio de um professor dentro

da sala de aula, durante quarenta e cinco minutos diarios, tendo uma outra docente
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ndo especializada em NEE que o acompanha no restante tempo letivo. Esta criangca
ndo acompanha ainda os conteidos matematicos que a restante turma, sendo os
mesmos adaptados a crianga em questao.

Em relacdo a restante turma, no geral as criangas ndo apresentam dificuldades de
aprendizagem, revelando bons resultados em todas as areas curriculares, sendo
também muito acompanhadas em casa, tanto pelos pais como pelos avds, tendo uma
participacdo bastante ativa na comunidade escolar. E de destacar que as criancas
desenvolveram uma excelente relacdo com todas as estagiarias, demonstrando
sempre muito interesse e motivacdo na realizacdo das atividades propostas nas
intervencodes.

Das atividades desenvolvidas ao longo do estagio destacamos as relativas a
Educacao Literaria, onde trabalhamos uma obra por semana, comecando por “Uma
Flor Chamada Maria”, de Alves Redol, seguindo para “O Elefante Cor-de-Rosa”, de
Luisa Dacosta e por fim “A Girafa que Comia Estrelas”, de José Eduardo Agualusa.
Com todas estas obras literarias, tentamos desenvolver o gosto pela leitura de todas
as criancas, inclusive da crianca com deficiéncia/incapacidade visual que acompanhou
a leitura dos mesmaos, participando de forma bastante ativa.

Em sintese, a nossa passagem por este nivel de ensino mostrou-se muito
enriquecedora, desenvolvendo uma o6tima relagdo com as criancas, bem como com
todos os elementos da comunidade educativa que de, uma ou outra forma,
contribuiram para o nosso crescimento enquanto profissionais de educacao. No final
deste estagio, a sensacdo com que ficamos é que foi o inicio de um processo
aprendizagem, devendo continuar com as intervencdes para melhorar as

competéncias, enquanto profissionais de educacao.
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2. Analise das praticas concretizadas na PES Il e llI

ApGs a passagem pelos dois niveis de ensino nos quais podemos vir a trabalhar
enquanto futuros profissionais de educacgdo, é necessario refletir acerca das préaticas
realizadas em ambos 0s contextos e quais 0S nossos pontos fortes e as nossas
fragilidades, pois todo este percurso serviu para aprendermos cada vez mais e
terminarmos com a sensacao de que gostariamos de continuar a privar com estes
contextos e praticas que tanto contribuiram para o desenvolvimento ndo soO
profissional, mas também pessoal.

Para que os nossos momentos menos bons se tornem nos nossos melhores
momentos e para que 0s nossos medos sejam ultrapassados, torna-se crucial refletir
primeiramente acerca das praticas concretizadas na PES |Il, referente a EPE,

seguindo-se uma reflexdo idéntica no que diz respeito ao 1° CEB.

2.1. Pratica de Ensino Supervisionada

Esta PES, realizada na EPE, exigiu muito de nés, tendo um ritmo de vida e de
trabalho bastante acelerado uma vez que o grupo de criancas era grande e muito
heterogéneo, sendo necessaria uma preparacdo individual e uma elaboragdo de
materiais intensa. Segundo o Ministério da Educagéao (1997, p. 25), “a intencionalidade
do processo educativo que caracteriza a intervencao profissional do educador passa
por diferentes etapas interligadas que se vao sucedendo e aprofundando”, havendo
uma necessidade de interligar todos os conteddos, para que as criangcas consigam
perceber o mundo que as rodeia.

O facto de o grupo de criangas ser nosso conhecido da PES |, facilitou a
preparacdo das nossas intervengfes, uma vez que ja conheciamos bem o grupo de
criangas, sendo que estes tinham uma boa relacdo connosco, participando de uma
forma excelente nas atividades preparadas e desenvolvidas por nés.

Com o decorrer do tempo, tomamos consciéncia de qual seria o melhor tipo de
atividades para realizar com as criancas, de modo a potenciar o seu envolvimento e a
sua participacdo, ndo descurando a aprendizagem das mesmas, sendo que a principal
dificuldade com que nos deparamos nesta etapa foi como motivar as criancas para
uma determinada atividade, melhorando e evoluindo nesse aspeto no decorrer de todo

0 estégio.
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Durante toda a duragdo do estagio, o grupo de trabalho trabalhou muito bem em
conjunto, ndo havendo atritos entre nds, resolvendo pequenos conflitos resultantes de
diferencas de opinido, com dialogo franco entre todas, chegando a um consenso sobre
0 que melhor potenciaria a aprendizagem do nosso grupo de criangas e qual a sua
principal motivacdo. Um aspeto fundamental para o sucesso deste estagio prendeu-se
com a boa relacdo que o grupo desenvolveu entre si, transmitindo depois este bem-
estar para o grupo de criancas que acompanhamos.

Da educadora recebemos também um grande apoio, que nos foi dando indicacbes
para melhorar o nosso desempenho e a nossa postura perante o grupo de criancas.
Os temas que eram trabalhados com as criancas eram normalmente sugeridos pela
educadora, sendo depois em grupo que pensavamos nas atividades que pretendiamos
realizar, apresentando depois as propostas a educadora que nos dava a sua opinido
com o fim de melhorar as nossas intervengoes.

Em relagdo a alguns temas que fomos trabalhando na EPE, tivemos alguma
dificuldade, uma vez que ndo imaginamos que seria possivel realizar tdo diferentes
atividades com criancas desta idade, mas rapidamente nos apercebemos que com
esforco e motivagdo € possivel realizar todas as atividades e manter as criancas
inteiramente motivadas.

Na preparacdo das intervencfes, procuramos sempre que necessario o apoio dos
professores supervisores bem como da educadora cooperante, para que as
intervencdes decorressem da melhor forma. No que concerne as intervencdes em si,
consideramos que estas decorreram de forma positiva, tentando melhorar a nossa
prestacdo de semana para semana, tendo sempre em conta a opinido da educadora,
dos professores supervisores bem como a opinido e as sugestdes das criancas, sendo
fundamentais para as intervencdes seguintes.

Nas primeiras intervencdes que realizdmos e que foram supervisionadas sentimos
um pouco de ansiedade, deixando que a presenca dos nossos professores
supervisores nos afetasse, em especial, nas interagdes com as criancas. Contudo,
com o passar das intervengdes, conseguimos que a sua presenca nao perturbasse a
nossa prestagdo, continuando a trabalhar normalmente com as criangas, sem
percalgcos ou ansiedade excessiva.

Com a passagem por este nivel de ensino, tomamos consciéncia mais efetiva da
importancia que este nivel de ensino tem na formagéo das criangas. Com 0 mesmo,

colocAmos em pratica tudo que aprendemos nas aulas das diferentes unidades
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curriculares do curso, lidando com as situacées mais diversas na sala de atividades
com o grupo de criangas.

Como balanco deste estagio, que na nossa opinido foi breve, existem sempre
aspetos que podemos melhorar no que se refere a nossa postura e as atividades que
propomos, para que os momentos de aprendizagem das criancas corram melhor,

tendo a certeza de que seremos cada vez melhores e mais competentes profissionais.

2.2. Prética de Ensino Supervisionada lll

Ao iniciarmos esta PES, o ritmo de trabalho foi também bastante acelerado, uma
vez que ndo conheciamos a turma e em pouco tempo realizamos intervencdes em
grupo, passando logo de seguida para as intervengdes individuais sem conhecermos
as caracteristicas de todos os elementos da turma, de forma a adequar as nossas
metodologias as necessidades e potencialidades das criancas.

Ao iniciarmos as implementacfes das atividades, ainda que fossem em grupo, foi
complexo gerir o tempo e 0 grupo de criangas, uma vez que a turma era bastante
heterogénea e 0 nosso conhecimento sobre a mesma era escasso, pois apenas
tivemos uns dias de observacdo da turma. Mais uma vez, a mais-valia deste estagio
foi o funcionamento do grupo, havendo um trabalho de interajuda entre todos os
elementos para que as implementacbes das atividades decorressem sem grandes
problemas e percalgos.

Um outro aspeto que se revelou dificil para nés enquanto estagiarias, foi o facto de
conseguirmos adaptar o ensino as criangas com NEE existentes na turma, sendo mais
facilitado no caso da crianga com deficiéncia/ incapacidade visual e mais complicado
com a crianga com perturbacéo de autismo, sendo no inicio muito dificil conseguirmos
gue a crianga interagisse connosco e participasse nas atividades propostas e nas
interagBes com os restantes elementos da turma. Com o decorrer das intervengdes, a
nossa relacdo com a turma foi melhorando paulatinamente, em particular com a
criangca com NEE que comecou a confiar em nos e a estabelecer bastante contacto
CONNOSCO.

Para além da relacdo que o grupo de estagiarias tinha entre si e com a turma, o
que facilitava de certa forma a nossa postura na sala de aula, foi muito importante o
apoio que a professora cooperante sempre nos deu, desde o inicio. Mostrou-se

continuamente disponivel para trabalhar connosco, esclarecendo as dividas que
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muitas vezes existiam, bem como dando sugestdes para que a nossa postura
melhorasse e nos tornassemos melhores professoras no decorrer do estagio.

Nas intervencgdes que realizdmos tentamos ter sempre em conta as sugestdes que nos
eram dadas, com o intuito de melhorar a nossa préatica docente, de semana para
semana, atendendo as sugestfes ndo sé da professora cooperante como também dos
professores supervisores, bem como de outros professores que, por vezes, nos
auxiliavam em contelddos programaticos que nos suscitavam davidas. Sentimos que
em todas as intervencfes se notou uma evolucdo do grupo e o mesmo se refletiu a
nivel pessoal. Segundo Alarcdo e Tavares, (1987, p.139) é essencial “envolver os
professores na analise da sua praxis de modo a que os problemas que vao surgindo
deem origem a hipéteses e solugbes que, experimentadas pelo préprio professor,
possam contribuir para uma pratica de ensino mais eficaz’. E mediante a analise que
efetuamos que se torna mais efetiva a aprendizagem e o conhecimento que temos
sobre a situacéo.

As dificuldades que por vezes sentiamos estavam relacionadas com alguns
contetdos programaticos especificos, pois ndo tinhamos bem a nocao de que ja eram
trabalhados neste nivel de escolaridade, o que requereu uma preparagao intensa no
que diz respeito a leitura e andalise de todos os programas referentes ao segundo ano
de escolaridade e das diferentes areas: Portugués, Matematica e Estudo do Meio, bem
como as metas de aprendizagem relativas a este nivel de ensino, de forma a
responder da melhor forma possivel as necessidades das criancas.

Um dos aspetos que a nivel pessoal salientamos é o facto de durante as
intervencgdes realizadas ndo sentirmos a ansiedade inicial que nos levava a vacilar no
estagio realizado na EPE, mantendo habitualmente uma postura calma e ponderada
mesmo nos momentos em que nos encontrAvamos a ser observadas pelos
professores supervisores, 0 que se tornou uma mais-valia para o grupo de criancas e
para o nosso desenvolvimento pessoal, uma vez que nao perdiamos o fio condutor
das aulas, promovendo e potenciando a aprendizagem e o envolvimento das criancas
nas atividades.

Como grupo, e apoOs as reflexdes realizadas com os professores que nos
acompanharam neste percurso, as nossas principais dificuldades diziam respeito a
elaboracdo das planificac6es que tentdmos sempre melhorar, sendo um aspeto que
devemos continuar a aprofundar, desenvolvendo as nossas competéncias de

planificacdo das atividades.
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Como balanco deste estdgio, que na nossa opinido foi breve, mas que foi
fundamental para tornar realidade o que aprendemos a nivel teérico; realgamos que
existem aspetos que podemos melhorar, especialmente, no que se refere & nossa
postura, as atividades que propomos e a realizacdo dos materiais que elaboramos
(planificacBes, fichas e materiais de motivacdo), para que 0s momentos de

aprendizagem das criancas sejam mais proficuos.
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3. Analise das competéncias e conhecimentos profissionais desenvolvidos

No decorrer do estagio referente a PES Il e PES Ill, tivemos contacto com o0s
diferentes documentos orientadores para a nossa pratica, desde as Orientacdes
Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (OCEPE) as metas de aprendizagem
referentes & EPE, como aos programas referentes as diferentes areas curriculares e
as metas de aprendizagem destinadas ao 1° CEB, sendo fundamentais para nos
guiarem no processo de ensino-aprendizagem.

Um outro documento fundamental e que nos orientou enquanto estagiarias e
futuras profissionais de educacéo foi o Decreto-Lei n° 240/2001 de 30 de agosto, que
constitui o documento orientador para a habilitacdo da docéncia, sendo neste mesmo
documento que esté tragcado o perfil geral de desempenho profissional do educador de
infancia e dos professores do ensino basico e secundario. Neste mesmo documento
estdo patentes diferentes dimensdes, sendo todas elas fundamentais para o bom
desempenho dos profissionais de educacéo.

Com base neste documento e com a experiéncia que tivemos nos dois niveis de
ensino, constatamos a importancia crucial que o educador/professor tem no processo
de ensino-aprendizagem, sendo que cabe ao profissional adaptar e desenvolver o
curriculo, erigindo um ambiente educativo de bem-estar e propiciador do processo de
ensino-aprendizagem, promovendo as atividades e tendo como principal objetivo a co-
construcdo das aprendizagens e do conhecimento das criancas.

O papel do educador/ professor € fundamental para o desenvolvimento e
crescimento das criancas. E de destacar que é geralmente o professor do 1° CEB que
se torna uma referéncia para a crianga no decorrer da sua vida pessoal, tendo um
papel fundamental na construgédo da identidade individual de cada crianca, tendo no
professor um modelo que tende a seguir. E neste contexto que nds, enquanto
estagiarias tentdvamos sempre corresponder aos interesses das criangas, para que
estes estabelecessem connosco uma boa relagdo, o que acabou por acontecer nos
dois niveis de ensino sem problemas, sendo uma mais-valia tanto para 0 nosso
desempenho, como para as criangas que Sse encontravam mais motivadas e
participativas, havendo uma maior promocéo do processo de aprendizagem.

ApOs a passagem por estes dois niveis de ensino, tomamos consciéncia, de forma
mais efetiva da importancia que o professor/ educador desempenha na vida das

criancas, cabendo aos mesmos impulsionar o conhecimento e 0 gosto pela
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aprendizagem. Desta forma, para melhor corresponder as exigéncias das criangas, o
professor deve dominar os contetdos presentes nos documentos orientadores da
pratica, de forma a promover o conhecimento e a retirar ddvidas que possam surgir
por parte das criancas.
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Parte Il — Trabalho de Investigacéao
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Introducéo

(...) Acreditamos e proclamamos que:

As criancgas e jovens com Necessidades Educativas Especiais devem ter
acesso as escolas regulares, que a elas se devem adequar através de uma

pedagogia centrada na crianca, capaz de ir ao encontro destas necessidades;

As escolas regulares, seguindo esta orientacdo inclusiva, constituem os meios
mais capazes para combater as atitudes discriminatérias, criando comunidades
abertas e solidarias, constituindo uma sociedade inclusiva e atingindo a

educacéo para todos (...).

Declaragéo de Salamanca, Conferéncia Mundial sobre Necessidades
Educativas Especiais: Acesso e Qualidade (UNESCO, 1994)

Sao varias as mudancas pelas quais a sociedade passa e sendo a escola a
principal instituicdo enquanto formadora de criangas e jovens, cabe a esta uma
constante atualizacdo de forma a acompanhar esta evoluco. E neste contexto, que
surge a incessante procura, por parte da escola, de situacdes que visem apoiar todos
os alunos, independentemente da sua raca ou condi¢cdo, dando particular atencdo aos
alunos com Necessidades Educativas Especiais (NEE).

A escola, tendo como referéncia os principios que fundamentam a Educacédo
Inclusiva, deve organizar-se de forma a proporcionar uma educac¢édo de qualidade a
todos os seus alunos. Devera entdo, ser esta uma das principais preocupacdes da
escola, que como escola regular, deve ser capaz de adequar as suas praticas as
necessidades mais especificas de cada aluno, tal como refere a Declaracdo de
Salamanca (UNESCO,1994). E com estas praticas que a escola se assume inclusiva,
capaz de combater as atitudes mais discriminatérias que possam existir para com as
criancas/ jovens de maior fragilidade emocional/ afetiva, social/ cultural, intelectual e

comportamental.
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Sendo o principal destaque a promocao e construcdo de uma escola inclusiva,
assumindo a sua conceptualizacdo como uma Escola Para Todos, é necessério
fomentar a relacdo entre a escola e os restantes intervenientes do processo de
educativo, mais propriamente os pais ou cuidadores das criancas, de forma a
potenciar 0 seu envolvimento na escola, proporcionando-lhes uma participacdo mais
ativa no processo de aprendizagem.

E nesta linha que surge entdo a escolha do tema “inclus&o e participacdo dos
pais na escola”, relacionado com a crescente presenca destas criancas nas escolas
regulares, dos constrangimentos existentes no apoio especializado da Educacdo
Especial, frequentemente, reduzido e pouco eficaz e, ainda, com o facto de muitos
pais ndo facilitarem o acompanhamento dos seus filhos, por consideraram que estes
ndao apresentam dificuldades de desenvolvimento, aprendizagem e/ ou de
comunicagdo e interacdo com as demais criangas e professores/educadores.

Neste sentido, parece-nos extremamente pertinente a investigacédo e a andlise
desta temética que pretende compreender qual a participacao dos pais/ cuidadores de
criangas com NEE no contexto escolar dos seus filhos, bem como em que medida a
escola potencia a inclusdo destes mesmos alunos.

Assim sendo, o trabalho é baseado numa metodologia de carater qualitativo e
exploratério, que visa a compreensao efetiva do processo de inclusédo de criangas com
NEE e a postura de todos os intervenientes no processo educativo. Neste trabalho de
investigagdo, comegaremos por realizar uma revisdo da literatura, onde abordaremos
o conceito de NEE e a sua evolucgédo, a inclusdo e a escola inclusiva, a participacéo
dos pais e a sua intervencdo na vida escolar das criancas e estratégias de
envolvimento parental. Apés a realizagdo da revisdo da literatura, analisaremos 0s
dados obtidos com as entrevistas realizadas, de forma a obtermos conclusoes e

resposta ao problema definido inicialmente.
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Revisdo da Literatura

1. O conceito de Necessidades Educativas Especiais e a sua evolugao

E fundamental abordar o conceito de NEE, uma vez que se assume e se alerta
para o papel importante da escola ha concecédo de respostas educativas diferenciadas
direcionadas as criancas com dificuldades na atividade e participacdo, decorrentes de
alteracGes desenvolvimentais, criando desta forma igualdade nas oportunidades para
todos os alunos (ME/ DGIDC, 2008).

Durante muitas décadas, a resposta educativa para estas criangas assentou-se
essencialmente em modelos de colocagéo educativa, ou seja, os alunos com NEE
passavam a frequentar a escola regular, tendo acesso a modalidades e atividades de
carater diferenciado, tendo dado assim origem ao que se pode considerar uma escola
integrativa (Rodrigues, 2001, cit. por Morgado, 2009).

Nem sempre estas criancas foram percecionadas de forma igualitaria, estavam
sujeitas a situacdes de discriminagéo vinda dos mais diversos pontos, desde a escola,
grupo de criancas onde estavam inseridos e até mesmo dentro do seio familiar.

E entdo a partir dos anos 80, segundo Morgado (2009), que surge um movimento
que responsabiliza a escola regular como eixo central da intervencdo educativa,
devendo ser capaz de acolher as diferentes necessidades educativas dos alunos. Este
movimento, que se desenvolve em torno da emergente definicdo, num plano ético e
politico, de um designio de educacédo para todos e na assuncao plena dos direitos da
crianga, informa um dos pressupostos incontornaveis do pensamento educativo atual,
o da Educacado Inclusiva, ou seja, a organizacdo de um sistema educativo que,
respondendo as diferengas entre os alunos, minimize até ao limite os riscos de
exclusdo. E sabido, que a exclusdo escolar é, frequentemente, a primeira etapa da
excluséo social.

O termo NEE é agora assumido com grande énfase, até mesmo na legislacdo
portuguesa, sendo que esta designacao surge da evolugdo nos termos que até entédo
se usavam. Assim, este termo “vem responder ao principio da progressiva
democratizacdo das sociedades, refletindo o postulado na filosofia da integragéo e
proporcionando uma igualdade de direitos, nomeadamente no que diz respeito a ndo
discriminacdo por razbes de raca, religido, opinido, caracteristicas intelectuais e

fisicas, a toda a crianca e adolescente em idade escolar” (Correia, 1999, p.47).
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E entdo com o surgimento da designacdo NEE que as criangas especiais tém os
seus direitos assegurados, havendo por parte da sociedade um esforgo para que estas
ndo notem qualquer tipo de diferen¢a nos cuidados e na educacéo que recebem.

A escola, ndo s6 privada mas também publica, cabe a obrigacdo de ser uma
escola para todos, ndo s6 na lei como até entédo se verificava, mas sim na realidade,
ndo tendo qualquer tipo de discriminacdo. A escola, cabe também assegurar a
qualidade dos processos envolvidos para a inclusdo destas criancas, para que a
efichcia do trabalho ndo seja comprometida hem que seja causado algum impacto
negativo tanto com os alunos, como com 0s professores e restante comunidade
educativa.

Correia (1999), citando Brennan (1988) ao referir-se ao conceito de NEE,
apresenta a seguinte definigdo:

H& uma necessidade educativa especial quando um problema (fisico, sensorial,

intelectual, emocional, social ou qualquer combinacdo destas problematicas)

afeta a aprendizagem ao ponto de serem necessarios acessos especiais ao
curriculo, ao curriculo especial ou modificado, ou a condi¢Bes de aprendizagem
especialmente adaptadas para que o aluno possa receber uma educacdo

apropriada. Tal necessidade educativa pode classificar-se de ligeira a severa e

pode ser permanente ou manifestar-se durante uma fase do desenvolvimento

do aluno (p.48).

A literatura cientifica associa a emergéncia do conceito de NEE ao documento
Warnock Report, de 1978, publicado no Reino Unido, tendo uma importancia
extremamente marcante tanto no contexto inglés como nos restantes paises da
Europa. No referido relatorio surge o enunciado para uma educacao igualitaria entre
alunos com e sem deficiéncia, promovendo a sua implementacéo de forma rapida. E
com este referencial que se inicia a passagem da barreira entre criangas consideradas
com deficiéncia, classificando os tipos de problemas de aprendizagem em ligeiros e
temporarios a severos e permanentes (Correia, 1999).

N&o existe ainda uma explicagédo Unica e concreta para o aparecimento deste tipo
de dificuldades de aprendizagem, sabendo apenas que estas surgem derivadas de
fatores ambientais ou organicos, podendo abranger criangcas e jovens que tém em
comum o facto de ndo conseguirem acompanhar o curriculo, sendo necessario
reformular e adaptar 0 mesmo as caracteristicas individuais de cada crianca (Correia,
1999).
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Isto realga que a crianca ou o jovem com NEE tem direito a uma educacgéo gratuita
como as demais criancas, a frequentar uma escola publica que seja capaz de se
adequar as suas necessidades, ao seu ritmo e ao seu estilo de aprendizagem, néo
deixando para trds nenhuma crianga. Para que ocorra de forma mais eficaz esta
mudanca/ adaptacédo curricular € necessario identificar o tipo de NEE, permanente ou
temporaria.

De acordo com Correia (1999), as NEE de carater permanente sdo as que exigem
uma adaptacdo generalizada do curriculo, sendo que estas se mantém durante a
maior parte ou em todo o percurso escolar da crianca; as NEE de carater temporério
exigem uma adaptacdo ligeira e parcial do curriculo, mantendo-se até a um
determinado momento do seu desenvolvimento.

Assim, as NEE permanentes englobam diversas probleméticas, a saber:
dificuldades de aprendizagem, problemas intelectuais, perturba¢cdes emocionais,
problemas motores e de comunicacao, deficiéncia visual e auditiva, multideficiéncia, os
cegos surdos, os traumatismos cranianos, o autismo e ainda outros problemas de
saude. No que diz respeito as NEE de carater temporario, estas dizem respeito a
certos problemas de carater ligeiro, como por exemplo, dificuldades na leitura, escrita
e célculo, podendo ainda manifestar-se em problemas ou perturbagdes menos graves
ao nivel do desenvolvimento motor, percetivo, linguistico ou socio emocional (Correia,
1999).

E mediante a categorizacdo destas criancas que € necessario dar apoio as
mesmas, sendo que, neste contexto, os professores de Educacdo Especial tém um
papel nuclear como profissionais de apoio especializado. Esta ndo é somente um tipo
de educacao a dar a estes alunos, € também um conjunto de estratégias e métodos
diferenciados, dos quais o professor/educador estda munido para responder a
diversidade de caracteristicas que os alunos apresentam.

Para efetuar a referenciacdo de uma crianca com NEE, € necesséario haver uma
comunicagdo/formalizacéo das situagfes que possam indicar a existéncia de NEE de
carater permanente. Esta mesma referenciacdo deve ser feita na medida em que
exista uma suspeita de que uma crianga ou jovem necessita de uma resposta
educativa no ambito da Educacdo Especial. A iniciativa para a referenciacdo destas
mesmas criangas ou jovens pode partir dos seus pais ou encarregados de educacdo,
dos servicos de intervencdo precoce, dos docentes ou de servicos da comunidade,
como os Servicos de Saude, da Seguranca Social, da Educacédo, entre outros. Para

gue O processo se inicie, &€ necessdria a autorizacdo expressa da familia. Esta
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referenciacao deve ser feita aos 6rgéos de gestao das escolas ou do agrupamento de
escolas da sua é&rea de residéncia, sendo o conselho executivo que ir4 avaliar a
crianca e a sua situacdo, pedindo de seguida o apoio de outros técnicos ou servigos
como o apoio médico (ME/ DGIDC, 2008).

Um aspeto fundamental para o desenvolvimento destas criancas € a precocidade
da sua referenciacdo, para que esta consiga ser acompanhada e assim desenvolver-
se da melhor forma, tentando acompanhar as restantes criancas da sua faixa etaria.

Como linha orientadora para os professores/educadores, a Lei de Bases do
Sistema Educativo (LBSE — Lei n° 46/6, de 14 de outubro; com as alteracbes
introduzidas pela Lei n°15/97, de 19 de setembro, Lei n°49/2005, de 30 de agosto e
versdo mais recente, Lei n°® 85/2009, de 27 de agosto), na alinea j) do artigo 7°,
podemos constatar que um dos objetivos do ensino basico é “assegurar as criancas
com necessidades educativas especificas, devidas, designadamente, a deficiéncias
fisicas e mentais, condicdes adequadas ao seu desenvolvimento e pleno
aproveitamento das suas capacidades”.

Ainda de acordo com a LBSE, no ambito da Educacéo Especial, sdo definidos os
seguintes objetivos, no artigo 20°:

A educacédo especial visa a recuperacdo e a integracdo socioeducativas dos
individuos com necessidades educativas especificas devidas a deficiéncias
fisicas e mentais.

A educacdo especial integra atividades dirigidas aos educandos e acfes
dirigidas as familias, aos educadores e as comunidades.

No ambito dos objetivos do sistema educativo, em geral, assumem relevo na
educacao especial:

a) O desenvolvimento das potencialidades fisicas e intelectuais;

b) A ajuda na aquisi¢éo da estabilidade emocional;

c¢) O desenvolvimento das possibilidades de comunicacéo;

d) A reducéo das limitagbes provocadas pela deficiéncia,;

e) O apoio na inser¢cdo familiar, escolar e social de criancas e jovens
deficientes;

f) O desenvolvimento da independéncia a todos 0s niveis em que se possa
processar;

g) A preparagdo para uma adequada formacao profissional e integracdo na

vida ativa.
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O artigo 21° refere o principal enfoque da organizacdo da Educacéo Especial,

salientando-se 0s seguintes pontos:

1-

A educacdo especial organiza-se preferencialmente segundo modelos
diversificados de integracdo em estabelecimentos regulares de ensino,
tendo em conta as necessidades de atendimento especifico, e com apoios
de educadores especializados.

A educacdo especial processar-se-a também em instituicbes especificas
guando comprovadamente o exijam o tipo e o grau de deficiéncia do
educando.

Sdo também organizadas formas de educacdo especial visando a
integragdo profissional do deficiente.

A escolaridade bésica para criancas e jovens deficientes deve ter curriculos
e programas devidamente adaptados as caracteristicas de cada tipo e grau
de deficiéncia, assim como formas de avaliacdo adequadas as dificuldades
especificas.

Incumbe ao Estado promover e apoiar a educagdo especial para
deficientes.

As iniciativas de educacédo especial podem pertencer ao poder central,
regional ou local ou a outras entidades coletivas, designadamente
associacOes de pais e de moradores, organiza¢des civicas e confessionais,
organizagdes sindicais e de empresa e instituicdes de solidariedade social.
Ao ministério responsavel pela coordenacao da politica educativa compete
definir as normas gerais da educacdo especial, hnomeadamente nos seus
aspetos pedagdgicos e técnicos, e apoiar e fiscalizar o seu cumprimento e
aplicacao.

Ao Estado cabe promover, a nivel nacional, agbes que visem o

esclarecimento, a prevencgéao e o tratamento precoce da deficiéncia.

Ha entdo, na LBSE um enfoque para a otimizagdo das capacidades que as

criancas possam ter, sempre desenvolvidas num ambiente adequado ao seu

desenvolvimento e potenciar as relagbes entre todos os intervenientes do processo

educativo.

Posteriormente, o Decreto-Lei 3/2008 de 7 de janeiro, quadro legal da Educacdo

Especial atual, realca a qualidade de ensino no que se refere as criangcas com NEE,

havendo uma adequacéo do processo educativo as necessidades de cada crianca. E
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com este diploma que h& uma definicdo dos apoios que devem ser prestados as
criancas dos diferentes niveis de ensino, desde a EPE ao Ensino Secundério.

Neste mesmo documento, verificamos uma grande atengéo tanto as probleméticas
de carater permanente como as de carater temporario, alertando para o facto de estas
tltimas ocorrerem com grande frequéncia na sociedade moderna, tendendo a agravar-
se devido a sociedade em que nos encontramos, com inimeros problemas sociais e
familiares. No caso de criancas com NEE de carater temporario, tende a ocorrer
insucesso escolar e seu posterior abandono, se ndo forem delineadas respostas ou
medidas adequadas as suas caréncias educativas especificas. Nestes casos, até
entdo acompanhados pelo denominado ensino especial, pretende-se agora, com o
presente Decreto-Lei, promover uma educagdo de qualidade e diversificada, sendo os
servicos especializados de Educagdo Especial destinados a responder as
necessidades de criangas com NEE de carater permanente.

O Decreto-Lei 3/2008, de 7 de janeiro define a organizacdo da Educacéo Especial,
potenciando o desenvolvimento de respostas diferentes tendo em conta a tipologia das
NEE de carater permanente, estabelecendo, nos termos do artigo 4°, ponto 2, alineas
a) e b), a criacdo, por despacho ministerial, de escolas de referéncia para a educagao
bilingue de alunos surdos e para a educacao de alunos cegos e com baixa visdo. Além
disso, no mesmo artigo, ponto 3, alineas a) e b), a criacdo, por despacho do diretor
regional de educacéo, de unidades de ensino estruturado para a educacgéo de alunos
com perturbagBes do espectro do autismo e de unidades de apoio especializado para
alunos com multideficiéncia e surdocegueira congénita, sob proposta dos conselhos
executivos.

Neste contexto, sdo Varios os intervenientes envolvidos na efetivacdo do processo
de referenciacdo, saber: os professores do ensino regular e da educagédo especial,
técnicos especialistas/ terapeutas e pessoal auxiliar, sendo fundamental a cooperagéo
existente entre a escola e a comunidade, pois:

Os processos de cooperacdo e de parceria possibilitam aos agrupamentos uma

maior qualidade e eficiéncia no que se refere as respostas a desenvolver para 0s

alunos com necessidades educativas especiais de carater permanente, desde o

momento da referenciagdo até a conclusdo da escolaridade ou a sua integracéo

em éareas relacionadas com o emprego ou atividades ocupacionais (ME/ DGIDC,

2008, p.20).

No processo de avaliacdo e intervencdo das criancas com NEE de carater

permanente, sdo diversas as fases inerentes ao mesmo, tendo em conta o Decreto-Lei
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3/2008, de 7 de janeiro, a saber: i) referenciagcdo aos 6rgdos de gestdo da escola
(artigo 5°, ponto 3); i) analise da informagé&o disponivel por parte do Departamento de
Educacao Especial e servico técnico pedagoégico de apoio, com vista a decidir sobre a
necessidade de avaliagdo especializada (artigo 6°, ponto 1, alineas a) a e); iii)
avaliacdo por referéncia a CIF (Classificacdo Internacional de Funcionalidade,
Incapacidade e Saude, da Organizacdo Mundial da Saude), com vista a decidir as
respostas e medidas educativas de Educacdo Especial (artigo 6°, pontos 1, 2, 3); iv)
Elaboracdo do Programa Educativo Individual (PEIl), tendo por base o Relatério
Técnico-Pedagogico resultante da avaliacdo especializada (artigos 8° a 13°).

E neste contexto de escola para todos, com o intuito de potenciar um espaco
capaz de responder as caracteristicas e necessidades de todos os seus alunos que
surge, inevitavelmente, o conceito de inclusdo e de escola inclusiva que remete para a
formacéo da escola enquanto entidade formadora e integradora, potenciadora de uma

efetiva aprendizagem dos seus demais.
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2. Alnclusao e a Escola Inclusiva

Tal como tem vindo a ser referido, a sociedade até ha pouco tempo excluia de
certa forma as pessoas portadoras de alguma incapacidade, colocando-as a margem
da sociedade. Com a crescente importancia que a escola foi adquirindo na formacéo
das mesmas, com especial destaque para a colaboracdo entre as escolas e a
sociedade envolvente, destacando as familias destas criangas e jovens, € inevitavel a
emergéncia do conceito incluséo.

Nos ultimos anos, os principios ligados a escola inclusiva assumiram um papel
mais relevante na educagdo uma vez que foram incorporadas em documentos
internacionais. No caso de Portugal, segundo Freire (2008) nao ficou alheio a este
processo, assumindo-se com a ratificacdo da Declaracdo de Salamanca, o
compromisso efetivo de implementar e desenvolver uma educacéo inclusiva em todas
as escolas do pais.

A incluséo é, no contexto educacional, a possibilidade de defender o direito de
todos os alunos desenvolverem e concretizarem as suas potencialidades, bem como a
aquisicdo de competéncias que lhe permitam exercer o seu direito de cidadania,
através de uma educacdo de qualidade, tendo em conta as suas necessidades,
interesses e caracteristicas (Freire, 2008).

Muitas vezes, a criacdo da incapacidade ocorria mesmo dentro das instituicbes
gue deveriam dar resposta as NEE, por exemplo, devemos referir que ao colocarmos
um jovem ou uma crian¢a num sistema educativo de carater segregador, este nunca
ird aprender a integrar-se e a relacionar-se em contextos educativos regulares,
acabando por criar rotulos estigmatizantes. Ou seja, frequentemente, o responsavel
por efetuar o diagnostico é que criava a diferenca nas criancas, fazendo um
encaminhamento das mesmas de uma forma incorreta, ndo sendo capaz de integrar
estas criancgas e jovens na sociedade.

Hoje, este conceito de inclusdo tornou-se a palavra de ordem para todos
agueles que lidam com o contexto educativo. A inclusdo, segundo Nielsen (1999, p. 9)
“é tida como o atendimento a alunos com necessidades educativas especiais (NEE)
nas escolas das suas residéncias e, sempre que possivel, nas classes regulares
dessas mesmas escolas”.

Podemos entdo referir que o principal objetivo da inclusdo € proporcionar a

todas as criancas uma educacgédo igualitaria, potenciando o seu desenvolvimento e
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capacitacdo, tal como as demais criangas. Neste sentido, a escola, principalmente os
professores assumem patrticular relevancia no percurso de criangas com NEE, sendo
gue os professores devem ser capazes de conceber respostas diferenciadas para
todos eles, ndo s6 no que se refere a Educacdo Especial, mas também a toda a
diversidade cultural e educacional que hoje em dia marca presenca na maioria das
escolas.

Booth e Ainscow (2002, cit. por Morgado, 2009), com base no Index for
Inclusion referem que a educacao inclusiva envolve: i) a participacdo dos alunos na
cultura, curriculos e atividades das suas escolas; ii) implica a reestruturacdo de
culturas, politicas e praticas da escola; iii) considera a aprendizagem e participacéo de
todos os alunos vulneraveis a processos de exclusdo, e ndo s6 os que apresentam
NEE.

Na mesma linha, Skrtic, Sailor e Gee, (1996, cit. por Morgado, 2009) salientam
que a educagéo inclusiva possibilita aos alunos com mais capacidades progredir ao
seu proéprio ritmo; aos alunos com desenvolvimento mais lento potenciar as suas
capacidades e aos alunos com dificuldades especificas receber os apoios
necessarios.

De forma consistente, Morgado (2009) reforca a ideia de que € necessario que
a escola assuma como principios do processo de inclusédo, a saber: i) considerar a
globalidade dos alunos; ii) atender aos seus diferentes estilos e ritmos de
aprendizagem; iii) gerir a diversidade dos seus interesses, capacidades e ritmos de
desenvolvimento.

Podemos entéo concluir que os principios de uma educagéo inclusiva sdo uma
ferramenta fundamental para combater a discriminagdo e a exclusdo social; huma
primeira fase, inclusdo educativa e posteriormente social, sendo as criancas os adultos
de amanh& a conviver numa sociedade que deveria ser cada vez mais inclusiva e
aberta a diferenca.

Tendo como referencial o Decreto-Lei 3/2008, de 7 de janeiro, uma das metas
fulcrais da inclusao esta centrada no sistema regular de ensino, “assente na perspetiva
de que as diferengas individuais que decorrem de uma condicdo de saude ou
deficiéncia funcional ndo trazem desvantagem para a aprendizagem do aluno”, (ME/
DGIDC, 2008, p.90), havendo assim um maior énfase na igualdade de resultados e de
participacdo no ensino regular. Assim, no que concerne a Educacdo Especial, deve
haver um maior investimento na formacdo dos professores do mesmo, garantindo a

adaptacao das escolas regulares a diferenca individual de cada crianca.
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Podemos considerar que a inclusdo desenvolveu-se fora da escola, uma vez
que s6 chegou a escola quando se passou a assumir que o respeito pela igualdade e
pela diferenca devem ser tratados “a montante”, reconhecendo que estas diferencas
fazem parte do patrimonio de cada pessoa e ndo sdo apenas fruto da regulagéo social
em geral (Rodrigues, 2003).

E de destacar que, as culturas que se assumiam como inclusivas
apresentavam como caracteristicas mais solidas ideais que envolvessem aspetos
como a partilha e o consenso que surgia a volta da ideia de respeito e empenho em
relacdo a diferenca. Todos os alunos devem ter acesso as oportunidades de
aprendizagem que possam existir niveis significativos de cooperacao entre todos os
elementos do processo educativo, nomeadamente os professores especializados e 0s
professores do ensino regular (Morgado, 2009).

Ainda nesta mesma linha, segundo Freire (2008, p.6):

O desenvolvimento de uma educacao inclusiva obriga a grandes mudancas

organizacionais e funcionais em diferentes niveis do sistema educativo, a

mudancas na articulacdo dos diferentes agentes educativos, a mudancas na

gestao da sala de aula e do curriculo e a mudancas do préprio processo de

ensino-aprendizagem e, por isso mesmo, pode também originar resisténcias e

medos, que inibam a ocorréncia dessas mudangas.

Mediante esta necessidade de se tornar inclusiva, a escola tem de enfrentar
alguns obstaculos, pois coloca-se a questdo de como sera possivel a escola assumir
este carater inclusivo se durante anos foi caracterizada por uma estrutura rigida? Uma
nova abordagem da escola, sendo inclusiva, requer grandes mudancas no ensino e
implementacdo de respostas e ndo a adaptagdo dos alunos com NEE ao sistema
educativo regular. Assim, a educagéo inclusiva tem-se entdo tornado um campo de
divergéncia, entre os que defendem que € inevitavel a inclusdo na escola e outros que
defendem que os alunos devem ser atendidos de acordo com as suas caracteristicas,
potencialidades e dificuldades.

Podemos considerar este dilema com duas vertentes, a vertente dos direitos da
crianca e da possibilidade. No que se refere & primeira, € necessério averiguar se a
educacdo inclusiva faz ou ndo parte dos direitos da crianca, no caso da segunda
vertente, leva ao questionamento de se a escola serd uma entidade capaz de

abandonar o seu carater de normalizacdo, aceitando as diferencas de todas as
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criancas, dando énfase a valorizacao da diferenca que caracteriza a escola inclusiva
(Rodrigues, 2003).

Contudo, os sistemas educacionais continuam a ndo dar resposta efetiva a
importancia dos alunos aprenderem todos juntos, numa verdadeira perspetiva de
inclusdo. De acordo com Correia (2003, p. 14):

Ainda n&o percebeu, ou ndo quer perceber, o verdadeiro significado dos

conceitos, que levam, dentro do possivel, a que todos os alunos possam

aprender juntos. Nesta Otica, a discussdo dos conceitos de inclusdo, de
educacao especial, de necessidades educativas especiais, de diferenciacdo
curricular, de individualizacdo do ensino, para s6 mencionar alguns, ndo tem
passado do processamento da palavra, numa continua retorica passiva, dando
assim azo as mais variadas interpretacdes, deixando muito longe o encontrar

de solugBes pragmaéticas que permitem a obtencdo de resultados concretos.

Mediante esta afirmacdo, podemos concluir, que efetivamente na prética, a
inclusdo e a escola inclusiva estdo muito aqguém do que seria pretendido, ficando
apenas no papel o que deveria ser posto em pratica.

Funchs e Funchs (1994, cit. por Correia, 2003) descrevem esta preocupacao
referindo que nos encontramos no momento certo da mudanca, para que sejamos
capazes de olhar para o ensino regular como um veiculo promotor de respostas as
necessidades de cada aluno, havendo o respeito pelos valores e tradicbes que provém
dos profissionais de educacdo especial, para que a aprendizagem das criancas
melhorem.

A educacéo/escola inclusiva desenvolveu-se nos ultimos anos, a par com a
extingdo do modelo médico que a deficiéncia representava. Assim, podemos salientar
que o dilema ja ndo existe somente no que se refere as abordagens inclusivas ou
segregadoras, mas essencialmente a mudanca para que seja possivel alcancar os
ideais propostos por uma educacgéo efetivamente inclusiva (ME/ DGIDC, 2008).

Servem entdo, as anteriores afirmagdes, para concluirmos que Portugal ndo
cumpre efetivamente o que é pretendido relativamente a uma escola inclusiva, o que
se mostra ser bastante negativo, pois a Educacdo Especial necessita de Educacédo
Inclusiva e da inclusdo no seu pleno para ambas subsistirem e se articularem. Esta
portanto, na altura de se reconhecer efetivamente que os alunos com NEE conseguem
alcancar sucesso escolar quando integrados nas classes regulares, podendo assim

fazer parte integrante do sistema regular de ensino (Correia, 2003).

38



Ainda segundo Correia (2003), a inclusdo apresenta uma base concetual
constituida por seis componentes, sendo elas:

i) Todos os alunos devem ser educados nas escolas das suas residéncias:
beneficia a crianca com NEE e promove a sua inclusdo social nas atividades e
interacfes dos grupos da comunidade;

ii) A percentagem de alunos com NEE em cada escola deve ser adequada: as
responsabilidades sao distribuidas por todos os professores, aumentando as
interacdes entre todos os alunos;

iii) As escolas devem reger-se pelo principio da ndo exclusdo: nenhum aluno
deve ser excluido da escola com base na sua problematica;

iv) Os alunos com NEE devem ser educados na escola regular, em contextos
adequados a sua idade e nivel de ensino;

v) O ensino em colaboracao/ tutoria de pares constitui um método de ensino/
aprendizagem: estratégia que proporciona oportunidade de aprendizagem para
todos os alunos;

vi) Os apoios proporcionados pelos servicos de educacdo especial ndo sao
exclusivos dos alunos com NEE: podem ser utilizados para beneficiar todos os
alunos e professores da escola.

Perante os pontos apresentados anteriormente, o conceito de educacdo
inclusiva visa entédo o beneficio de todos os alunos e ndo s6 daqueles que apresentam
NEE, devendo ser um ideal fomentado em todas as escolas, pretendendo a incluséo
de todos. Esta temética torna-se relevante tendo em consideracdo que, na atualidade,
h& uma sobrevalorizacdo do sucesso e dos resultados académicos, verificando-se
muita competicéo entre alunos, potencialmente produtora de exclusao.

Para uma maior eficacia no que diz respeito a incluséo de criangas com NEE, é
necessario considerar quais sao os impactos (positivos ou negativos) que ocorrem,
bem como proceder a sua analise de forma a serem considerados numa perspetiva
global: ndo so referente as criancas/alunos, mas também toda a comunidade que a
envolve.

Na mesma linha, Morgado (2009) identifica os seguintes impactos: i) impacto
nos alunos com NEE, porque obtém melhores resultados quando incluidos numa
estrutura inclusiva; ii) impacto nos pares de alunos com NEE, porque estimula a

aprendizagem e a troca de experiéncias; iii) impacto para professores e técnicos, pois
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potencia o desenvolvimento a nivel pessoal e profissional ao contactarem com o
processo de incluséo.

Contudo, o abrigo do ideal de uma escola inclusiva, desenvolvem-se muitas
vezes programas e praticas inadequadas, revelando baixo nivel de eficacia e incluséo,
levando ao fracasso e frustracdo dos alunos, profissionais e familias envolvidas. Estas
praticas pouco inclusivas radicam na formacao reduzida dos profissionais e na falta de
recursos de qualidade ao nivel dos apoios aos alunos, bem como, nos critérios
inadequados de organizacéo das turmas (Morgado, 2009).

E entdo fundamental que os professores procurem desenvolver o seu trabalho
de forma diferenciada, visando sempre o progresso dos alunos no contexto de sala de
aula do regular. Segundo Tomlinson (2000, cit. por Morgado, 2009), existem diversos
principios que devem ser tidos em conta para que a concegdo do ensino e da
aprendizagem seja entendida:

¢ Alunos na mesma faixa etaria diferem nas suas competéncias, motivagoes,
estilos de aprendizagem, experiéncias e contextos de origem;

e As diferengcas entre os alunos séo suficientemente consistentes para se
refletirem no que os alunos necessitam de aprender, no ritmo a que aprendem

e no apoio que precisam do professor e de outros elementos;

e Os alunos aprendem melhor quando se sentem apoiados;

e Os alunos aprendem melhor quando percebem uma relacéo entre o curriculo e
as suas motivagoes e experiéncias de vida;

e Os alunos obtém melhores resultados quando a sala de aula e a escola criam
uma comunidade da qual sentem fazer parte e onde se sentem respeitados;

e O trabalho central da escola (professor) € maximizar as competéncias de cada

aluno (p.110).

Para que a inclusdo seja entendida no seu pleno, existe a necessidade de
realizar uma distincdo conceptual entre integracdo e inclusdo, para que existam
efetivamente mudancas nas praticas, concec¢des e valores. Segundo Freire (2008), a
inclusdo assenta em quatro eixos fundamentais: i) € um direito fundamental; ii) obriga
a repensar a diferenca e a diversidade; iii) implica repensar a escola (e 0 sistema
educativo); iv) pode constituir um veiculo de transformacdo da sociedade.

A inclusdo tem como principal objetivo garantir que todos os alunos,
independentemente das suas diferengas e caracteristicas acedam a uma educacao de

qualidade e vivam experiéncias significativas para a sua aprendizagem.
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Freire (2008) afirma que a inclusdo tem como referéncia valores como o
respeito pelas diferengcas do outro e na colaboragdo entre individuos, grupos e
instituicbes, o que esta em divergéncia com os valores da sociedade atual, onde
prevalecem os valores do sucesso, da competicdo e de independéncia.
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3. Participacdo dos pais e a sua intervencdo na vida escolar de criancas
com NEE

A relacdo da escola com os restantes intervenientes da educacdo das criancas
portadoras de NEE desempenha um papel extremamente importante na sua inclusdo
e no desenvolvimento da sua relagdo com a comunidade envolvente. Esta ligacéo
potencia o desenvolvimento harmonioso e eficaz da crianca com cuidados especiais
de salde, tal como refere a anterior citagcdo. E de destacar esta importancia, uma vez
que “o atendimento centrado na familia assenta numa filosofia de atendimento onde o
papel fundamental da familia € reconhecido e respeitado na vida das criangas com
cuidados especiais de saude” (Brewer et al., 1989, cit. por Correia, 2000, p.5).

A familia constitui portanto, o elemento fundamental dado as criangas com NEE,
tendo sido j& desenvolvidos alguns movimentos relativamente a promocao da
intervencdo da familia nos cuidados das criangas. Anteriormente, as medidas de
intervencdo eram somente centradas nas criancas, de uma forma compartimentada,
com o intuito de remediar a situacdo, ndo a tentando efetivamente resolver (Correia,
2000).

Turnbull e Turnbull (1990, cit. por Correia, 2000, p.13) afirmam que “a familia ndo
era considerada neste quadro e quando o era ela constituia uma fonte de problemas,
ou uma barreira, sendo vista numa perspetiva de patologia”. Sabemos hoje, que a
algumas décadas atras, alguns médicos eram capazes de culpar as familias cerca de
determinadas patologias, ndo promovendo neles alguns métodos que potenciassem o
desenvolvimento da crianga, mas criando um sentimento de culpa nas familias por a
crianca sofrer de alguma patologia, sendo que esta perspetiva ainda se manteve
durante algum tempo.

Segundo Simeonsson e Bailey (1990, cit. por Correia, 2000, p.15):

o envolvimento da familia na intervencéo precoce (IP) deve ser visto como uma
resposta as necessidades da familia de uma forma abrangente e com uma
orientacdo sistémica; e ndo considerar a intervengcdo com a familia com o
objetivo Unico de nos centrarmos em preocupacdes que dependam diretamente

das necessidades da crianca em risco.
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E pretendido entdo que os pais se tornem parte da realidade das suas criancas,
ndo delegando os seus papéis de cuidar e educar para outras entidades, mas tendo o
acompanhamento necessario por parte das mesmas.

Tendo como base o Decreto-Lei 3/2008, de 7 de janeiro, estd bem patente a
importancia da participacdo dos pais e encarregados de educacdo, sendo 0s pontos
1,2,3, do artigo 3° referentes a isso:

1 — Os pais ou encarregados de educacao tém o direito e o dever de participar
ativamente, exercendo o poder paternal nos termos da lei, em tudo o que se
relacione com a educacéo especial a prestar ao seu filho, acedendo, para tal, a
toda a informacéo constante do processo educativo.

2 — Quando, comprovadamente, os pais ou encarregados de educagéo nao
exercam o seu direito de participagéo, cabe a escola desencadear as respostas
educativas adequadas em fungdo das necessidades educativas especiais
diagnosticadas.

3 — Quando os pais ou encarregados de educac¢do ndo concordem com as
medidas educativas propostas pela escola, podem recorrer, mediante
documento escrito, no qual fundamentam a sua posi¢cdo, aos servicos

competentes do ME.

Zenhas (2006, cit. por Villas-Boas, 2001), refere a necessidade de diminuir a
descontinuidade cultural existente ente a familia, a escola e a comunidade, sendo este
processo central para 0 sucesso educativo e académico das criangas.

McDermoth e Rothenberg (2000, cit. por Villas-Boas, 2001), no ambito de um
estudo sobre o envolvimento parental na escola identificam trés fatores determinantes,
a saber: i) a percecéo da familia sobre 0 seu papel e responsabilidade na educagéo da
crianga, sendo que, frequentemente, os pais das classes mais desfavorecidas sentem-
se excluidos da escola e pensam que é a ela que cabe as tarefas de ensino-
aprendizagem; ii) os sentimentos parentais de eficacia, que promivem um
envolvimento parental mais efetivo,considerando que podem ter um papel positivo no
sucesso académico dos filhos; iii) o fraco acolhimento dos pais no contexto escolar, o
gue contribui para um afastamento dos pais.

Em sintese, é fundamental que as familias participem de forma ativa no
processo educativo dos filhos, desempenhando eficazmente as suas funcdes
educativas, devendo a escola elucidar os pais de como o fazer, promovendo assim as

atitudes parentais na escola. Neste sentido, ao entrar na escola, a crian¢ga comega por
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desenvolver a sua socializacdo e no desenvolvimento das relagbes afetivas com o0s
restantes colegas, o que por vezes se pode demostrar mais dificil, a familia representa
entdo a referéncia e a fonte de seguranca da crianca, o que demostra que a
colaboracéo dos pais na escola é fundamental para a integragdo da mesma, para que

nao se sinta for do seu contexto do quotidiano, no qual esta habituada a interagir.
4. Estratégias de Envolvimento Parental

Segundo Marques (2001), a forma como a crianga, se adapta aos diferentes
meios no decorrer da sua vida, em especial ao meio escolar, depende em grande
parte da educacdo familiar e da natureza das relacdes dos pais com criancas.
Assim, a familia, através das suas atitudes podera influenciar o rendimento escolar
e, por conseguinte, o sucesso educativo e o envolvimento da crianca na escola.

Neste seguimento, € necessario que a escola e os pais/encarregados de educagéo
estabelecam entre si uma relagdo de colaboracéo e parceria, de forma a existir uma
melhoria significativa da qualidade educativa para estas criancas.

Moreira e Sampaio (2000) referem um estudo em que se pretendia identificar as
estratégias suscetiveis de dinamizar o estabelecimento de parcerias entre 0s
contextos: Escola, Familia e Comunidade, no sentido de uma posterior generalizagdo.
A razdo de investir no envolvimento dos pais na escola baseia-se em estudos
desenvolvidos nos EUA e em Portugal que indicam que a aprendizagem dos alunos é
mais significativa e realizada com maior sucesso quando se processa num ambiente
em que professores e pais cooperam (Davies et al.,1989; Epstein, 1992; Eccles &
Harold, 1996, cit. por Moreira & Sampaio, 2000)

Ainda segundo estes mesmos autores, é fundamental salientar que esta
cooperagdo em torno da aprendizagem dos alunos pode ter igualmente beneficios
para os pais e professores; os pais tendem a enriquecer a imagem dos filhos e a
aumentar as expectativas face a escola, os professores reafirmam a sua capacidade
de intervencdo. Assim, ao trabalhar com estas familias, os professores tém
possibilidade de formar um conhecimento mais especifico sobre este aluno.

Marques (2001) destaca que quando a crianga se sente anulada e excessivamente
controlada, ndo se vé como um sujeito com autonomia, funcionando de forma mais
passiva. Neste caso, o0s interesses e desejos da crianca, as suas motivacdes e
fantasias encontram-se diminuidas e, por conseguinte, com menor capacidade de

acao e empenho nas atividades educativas.
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Segundo Pires, Fernandes & Formosinho (1991), cit. por Durken, a escola
socializa os individuos no sentido de lhes proporcionar a sua devida integragdo na
sociedade. Neste contexto, a escola é atravessada pelas mesmas tensdes e conflitos
gue se entrecruzam na sociedade onde esta se encontra inserida.

Assim, nas escolas em que os professores cooperam com 0s pais, do ponto de
vista organizacional, refletem geralmente um clima geral aberto, caloroso e
democratico sendo capazes de gerir a diversidade da populacdo escolar como um
fator positivo. Tendo como base a tipologia de Envolvimento Parental de Epstein,
(1992, cit. por Moreira & Sampaio, 2000), foi elaborada uma adaptacéo, dando origem
a seguinte tipologia: i) tipo 1: ajuda da escola a familia — a escola apoia as familias nas
suas tarefas educativas ajudando-as a criar as condigbes fisicas, emocionais e
educativas para as criangas aprenderem; ii) tipo 2: comunicacdo escola/familia — a
escola estabelece comunicacdo com as familias sobre a escola e as aprendizagens
dos alunos; iii) tipo 3: ajuda da familia a escola — a escola envolve a familia em
atividades de voluntariado na escola; iv) tipo 4: envolvimento da familia em atividades
de aprendizagem em casa — a escola orienta a familia para o acompanhamento da
crianca em casa; V) tipo 5: participacdo na tomada de decisdes — a escola inclui a
participacao das familias ou os seus representantes nos 6rgdos de tomada de decisdo
na escola; vi) tipo 6: intercambio com a comunidade — partilha de responsabilidades e
recursos entre a escola e as instituicbes comunitarias que trabalham com criancas e
jovens.

Existem varias estratégias a serem tomadas, sendo que estas podem ser
realizadas tanto a nivel do agrupamento, como da escola e da familia. Numa fase
inicial, € necessario existir um levantamento das necessidades das familias, conhecé-
las bem para que depois seja mais facil delinear agdes educativas com as mesmas.

Apos existir um conhecimento de todas as necessidades, é necessario existir uma
comunicagdo com as familias. A necessidade de promover a comunicagdo entre a
escola e as familias €, na maioria das escolas, consensual, no entanto, em muitas
escolas essa comunicagdo € pobre e circunscrita a um numero reduzido de situagoes.
Existem escolas em que a comunica¢do era uma comunicacgdo iniciada e controlada
pelos professores, servindo principalmente os seus interesses. E um tipo de
comunicacdo baseado na desigualdade de estatuto, em que uns informam (os
professores) e outros sdo informados (os pais). Muitas vezes sédo 0s pais que pelas

suas habilitagcbes escolares estdo mais préximos do universo dos professores e que
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melhor compreendem a linguagem que a escola estabelece com as familias, sendo
excluidos os outros pais menos escolarizados (Moreira & Sampaio, 2000).

Assim, a comunicacao entre a familia e a escola deve caracterizar-se pela procura
de um sentido comum, respeito mutuo e desejo de negociar com todos os membros da
comunidade educativa. E fundamental promover e reforcar a comunicagdo com 0s
pais que, na sua auséncia, a crianca pode constituir o principal veiculo de
comunicacao entre a escola e a familia e vice-versa. Neste contexto, destacamos 0s
propdsitos gerais: i) necessidade de veicular informacdes relativas ao funcionamento
da escola (horarios, centro de recursos, corpo docente, entre outros); ii) a obrigacdo
de dar informac¢cdes e organizar debates com as familias relativamente ao projeto
educativo, com énfase nos aspetos pedagogicos; iii) veicular informacdes e
desenvolver debates com as familias tendo como base tematicas educativas de
interesse comum, como por exemplo a saude ou comportamento da crianga (Moreira
& Sampaio, 2000).

Entre as estratégias utilizadas para promover a participacdo dos pais na escola e a
comunicacgao entre 0s pais e a escola, podem ser elencadas as seguintes diretrizes: -
colocar um painel num espa¢co comum da escola para afixar avisos e informagdes
diversas para as familias; - distribuir pequenos folhetos informativos destinados aos
pais; - elaborar um boletim ou jornal escolar com a participacdo de alunos, pais,
funcionéarios e professores que divulgue o trabalho efetuado na escola; - agendar
reunides tematicas abertas a todos os pais da escola, professores e funcionarios; -
promover a participagdo dos pais nas reunides gerais; - incentivar a presenga e
participacdo dos pais nas festas e comemoracgfes realizadas na escola (Moreira &
Sampaio, 2000).

A literatura cientifica identifica diversas estratégias de promocao do envolvimento
parental. Neste contexto, Davies (1987, cit. por Dias, 2005) propde um conjunto de
coordenadas para a melhoria da participacdo dos pais, a saber: i) alterar as atitudes
da escola face as familias minoritarias e mais fragilizadas, assumindo-se que todas as
familias tém dimensfes positivas e competéncias para apoiar os filhos; ii) recusar a
concec¢do de que ha modelos de familia ilegitimos, assumindo que ndo ha um anico
tipo de contexto suscetivel de propiciar o bem-estar da crianga e 0 seu sistema de
apoios; iii) conceber recursos e instrumentos de ligacdo entre a escola e o0s
designados pais dificeis de alcancar, nomeadamente, estabelecer contactos

telefénicos, correio eletrénico, realizar visitas domiciliarias e desenvolver programas de
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educacao parental; iv) constituir equipas de trabalho, com a participacédo de técnicos

como: assistentes sociais, mediadores para as visitas ao domicilio e pais voluntarios.

Na mesma linha, Sanders e Epstein (1998) sugerem as seguintes estratégias
promotoras do envolvimento parental: - pedir aos pais que leiam regularmente aos
filhos e ougcam a leitura deles; - emprestar livros aos pais; - pedir aos pais que levem
os filhos as bibliotecas publicas; - solicitar aos pais que questionem os filhos sobre a
escola; - marcar trabalhos de casa que exijam o didlogo com os pais; - pedir aos pais
gue vejam programas educativos e os discutam com os filhos; - sugerir aos pais que
incluam os filhos em atividades educativas diérias; - dar sugestdes de jogos
educativos de grupo em que possam participar pais e filhos; - sugerir materiais de
aperfeicoamento da leitura, da matematica e outros; - estabelecer acordos formais
para supervisdo do trabalho de casa; - fazer acordos para san¢gfes e recompensas,
com base no aproveitamento do aluno; - pedir aos pais que colaborem em aulas; -
informar os pais sobre técnicas do ensino; - administrar questionarios de avaliagdo aos
pais; - solicitar aos pais que assinem os trabalhos de casa; - Propor aos pais que
treinem os filhos, ajudando-os a fazer exercicios de leitura, matematica e outros.

Seguindo ainda a ideia defendida por Henderson (1987), as estratégias devem
ser diversificadas e que envolvam diferentes sujeitos, como a escola, a dire¢do da
instituicdo e os professores.

Este caminho é ainda muito lento, restando um longo percurso a percorrer,

contudo os resultados serdo muito compensadores.
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Estudo Empirico

5. Problemas e objetivos

Toda a investigacado cientifica tem inicio com a escolha de um problema, para
tal, definimos como questdo central desta investigagdo a seguinte: “Qual a
participacdo dos pais ou cuidadores no quadro da inclusdo escolar de criancas com
Necessidades Educativas Especiais?”

Tendo como referéncia o problema apresentado e assumindo que a inclusédo
deve ter um papel de relevo e pertinéncia no contexto da escola regular, a

investigac@o apresenta 0s seguintes objetivos:

v' Conhecer as percecdes dos pais e dos professores sobre o processo de
inclusdo escolar e seus obstaculos;

v Analisar as formas de intervencao de pais e professores, na escola, para
melhorar a incluséo das criangas com NEE;

v' Compreender as estratégias de envolvimento parental na escola dos pais de

criancas com e sem NEE.

6. Metodologia

6.1. Tipo de investigagao

A presente investigacdo tem como propdsito a compreenséo dos processos de
participacdo e envolvimento dos pais na escola, no contexto da inclusdo das criangas
com NEE.

De acordo com Gil (1995) “a metodologia consiste, essencialmente, num
conjunto de procedimentos que refletem o caminho percorrido ou a percorrer, no
sentido de organizar, planificar e desenvolver todo o trabalho de projeto” (p. 27).

Esta investigacdo é de carater qualitativo e tem como ponto de partida de
andlise, as perspetivas dos participantes no estudo, a saber: professores do Ensino
Regular, professores de Educacdo Especial, pais das criangas com NEE e pais de

criancas sem NEE, que frequentem uma escola do 1° CEB, do distrito de Viseu.
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Trata-se entdo, como referido anteriormente, de uma investigacdo de caréater
qualitativo, no contexto natural onde se desencadeia a atividade escolar dita normal,
para que a mudanca de espaco ndo condicione os intervenientes, recolhendo assim
uma maior amplitude de dados para depois proceder a analise dos mesmos ao qual se
encontra subjacente uma investigacdo qualitativa, ou seja, uma investigacdo que
prima pela compreensdo dos fendmenos sociais, tendo em conta a perspetiva dos
participantes. Neste caso, a participacdo do investigador é feita de forma implicita
(Goetz & LeCompte, 1984).

Na mesma linha, Bogdan e Biklen (1994, p.73), afirmam que “os dados
(qualitativos) referem-se aos materiais ‘em bruto’ que os investigadores recolhem da
realidade”. Neste quadro de analise, podem estar incluidas informacgfes registadas
diretamente por quem conduz o estudo, como por exemplo entrevistas ou anotacdes
de observacdes efetuadas, ou ainda a consulta de documentos criados por outras
entidades que permitam obter informagdes pertinentes ao estudo de caso em questao,
como dossiers, fotografias, processos individuais.

Este estudo é ainda de natureza exploratéria e descritiva, recorrendo, para o
efeito, & entrevista semiestruturada, de modo a obter dados descritivos da realidade a
analisar; neste caso, as perspetivas dos pais e dos professores sobre aspetos
relativos a inclusao dos alunos com NEE, bem como, a relagdo entre os intervenientes
do processo educativo, pais ou cuidadores e professores.

Fortin (1996) refere que todos os estudos descritivos tém como objetivo obter
mais informacdes sobre as caracteristicas de uma populagcdo, ou grupo social, ou

ainda, sobre os fendmenos em que existem poucos trabalhos de investigacgéo.

6.2. Participantes

Para a realizacdo deste projeto de investigacao, o tipo de amostragem utilizado
foi o de conveniéncia. Este tipo de amostra permite ao investigador controlar o grupo
em estudo, determinando as pessoas que se querem estudar, bem como as
metodologias de investigacdo. Neste contexto, o pesquisador utiliza os elementos
mais disponiveis da populagdo, sendo que, muitas vezes, fruto de diversos entraves,
como a falta de materiais e de disponibilidade, existem dificuldades em trabalhar com
outro tipo de participantes. Este é um tipo de amostragem muito utilizado para as

pesquisas de carater exploratério (Babbie, 2001).
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Este estudo tem entdo como alvo de andlise as perspetivas de pais e
professores de criangcas com NEE que frequentam o 1° CEB de um Agrupamento de
Escolas do distrito de Viseu, de forma a averiguar como é feita a participacdo dos pais
ou cuidadores na vida escolar dos educandos, perspetivando as potencialidades do
envolvimento parental no desenvolvimento e inclusdo das criancas com NEE.

No que diz respeito aos participantes do estudo, foram selecionados por
conveniéncia os pais/ cuidadores de criangcas com e sem NEE que frequentam o 1°
CEB, com idades compreendidas entre os 8 e os 9 anos de idade. A escolha recaiu
também sobre os docentes que acompanham estas criancas, professores do Ensino
Regular e de Educacdo Especial. Para a recolha da informacdo foram realizadas 11
entrevistas (Tabela 1).

No que diz respeito aos pais de criangas com NEE, apenas foram realizadas
trés entrevistas, uma vez que o encarregado de educacdo de uma das criancas
recusou-se a participar no estudo.

Na tabela seguinte (Tabela 2), estdo presentes informacdes sociodemogréficas
relativamente aos cuidadores entrevistados, mées de criangas com NEE (Mnel e
Mne3) e mées de criangcas sem NEE (M1, M2, M3).

Tabela 1 — Dados sociodemograficos das maes/ cuidadores

Participantes Género Idade Estado Habilitagdes Profisséo
Civil Académicas

M1 F 31 Casada 12° ano Negocio

proprio
M2 F 34 Casada Licenciatura Lojista
M3 F 35 Casada Licenciatura Desempregada
Mnel F 29 Casada 10° ano Desempregada
Mne3 F 45 Casada 12° ano Desempregada

Dos cinco participantes das entrevistas realizadas aos cuidadores, trés destas
sdo maes de criancas com NEE decorrentes de diferentes dificuldades (uma crianca
com deficiéncia/ incapacidade visual, uma com perturbagdo do autismo e outra com
trissomia 21). E de destacar que um dos cuidadores destas criancas se recusou a
participar no estudo, uma vez que também tem um papel pouco interventivo na vida

escolar desta crianca. Os outros cuidadores, séo trés maes de criangas sem NEE.
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Na tabela seguinte serdo apresentados os dados sociodemogréficos dos
Professores do Ensino Regular (PER1, PER2, PE3), focando areas como: o género; a
idade; os anos de servico; as habilitagbes académicas e o estabelecimento de ensino

onde se formou.

Tabela 2 — Dados sociodemograficos dos Professores do Ensino Regular (PER)

P. Ensino Género Idade Anos de Habilitacdes Estabelecimento
Regular Servico Académicas de formacéao
PER1 F 57 34 Licenciatura ESEV

PER2 F 56 35 Licenciatura Escola de

Magistério Primario
PER3 F 57 34 Licenciatura ESEV

Os restantes elementos que constituem esta amostra sdo formados por
Professores de Educacédo Especial (PEE1, PEE2, PEES3), tendo sido realizadas
também trés entrevistas (Tabela 4).

Tabela 3 — Dados sociodemograficos de Professores de Educacao Especial (PEE)

Prof.Ed. Género Idade Anos de Habilitacdes Estabelecimento
Especial servico Académicas de formacéo
PEE1 M 42 17 Mestrado ESEP

PEE2 F 52 30 Mestrado EEI

PEE3 F 53 24 Licenciatura ESEV

6.3. Instrumentos de recolha de dados

Para a obteng&o dos dados necessérios para a posterior andlise, o instrumento de
recolha dos mesmos foi a entrevista semiestruturada.

De acordo com Ketele (1999) a entrevista é “um método de recolha de
informagBes que consiste em conversas orais, individuais ou de grupos, com varias
pessoas selecionadas cuidadosamente, a fim de obter informacdes sobre factos ou
representagdes, cujo grau de pertinéncia € analisado na perspetiva dos objetivos da

recolha de informagao” (p.22).
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Para a realizagdo da entrevista semiestruturada, foram elaborados guides de
entrevistas, pelos quais o entrevistador se orientou (Anexo B). E importante ainda ter
em conta alguns pontos ao elaborarmos o guido. Assim, de acordo Baker (1988, cit.
por Gil, 1999), devemos ter em conta as seguintes regras:

a) As instrucBes para o entrevistador devem ser elaboradas com clareza.

b) As questdes devem ser elaboradas de forma a possibilitar que a sua leitura

pelo entrevistador e entendimento pelo entrevistado ocorram sem dificuldades.

c) As perguntas potencialmente ameacadoras devem ser elaboradas de forma a

permitir que o entrevistado responda sem constrangimentos.

d) As questdes abertas devem ser evitadas; quando sédo elaboradas questdes

desse tipo, 0 entrevistador precisa de anotar as respostas.

e) As perguntas devem ser ordenadas de maneira a favorecer a rapidez da

entrevista, bem como a manutencdo do seu interesse.

Apos a recolha de informagéo estar feita e a revisdo da literatura praticamente
realizada, elaboramos os guifes para a efetivacdo das entrevistas, sendo realizados
quatro guides diferentes (Anexo B): um destinado a pais/ cuidadores de criangcas com
NEE, outro destinado aos pais/ cuidadores de educagdo de criangas sem NEE; um
destinado a professores do Ensino Regular e outro destinado a professores Educagéo
Especial, sendo estes os elementos constituintes da amostra escolhida.

Em comum, os quatro guides realizados estavam organizados em sete blocos,
sendo eles: i) informacdes iniciais; ii) dados sociodemograficos; iii) intervencdo da
escola e dos pais; iv) obstaculos a incluséo; v) estratégias de envolvimento parental;
vi) percecdes de pais e professores relativamente a incluséo; vii) comparacdo da
intervengéo dos pais de criangas com e sem NEE na vida escolar.

Em cada um destes blocos foram definidos diferentes objetivos e posteriormente
elaboradas questdes de forma a compreender a percecdo que cada interveniente do

processo educativo tem referente a incluséo.

6.4. Procedimentos

Segundo Quivy e Campenhoudt (1998):
Um procedimento uma forma de progredir em diregdo a um objetivo. Expor o
procedimento cientifico consiste, portanto, em descrever 0s principios

fundamentais a pér em pratica em qualquer trabalho de investigagao” (p. 25).

52



De acordo com este pensamento, Richardson (1989) defende que o “método
em pesquisa significa a escolha de procedimentos sisteméticos para a
descricdo e explicacdo dos fendmenos (p.29).

Portanto, ao realizar a presente investigagéo, foi fundamental a passagem pelas
mais diversas etapas, desde a escolha da tematica, a recolha de dados para a revisdo
da literatura, a elaboracdo dos guifes de entrevistas necessarios para a realiza¢do do
trabalho, bem como a sua realizacdo efetiva, a analise dos dados recolhidos e as
posteriores conclusfes, tendo como referéncia os objetivos delineados numa fase
inicial da investigacéao.

Apbs a finalizacdo e correcédo dos guides de entrevistas, com 0 apoio e afericdo
de dois especialistas no dominio, foram elaborados pedidos de autoriza¢cdo: um para o
Agrupamento de Escolas, outro para o Diretor da Escola, para a cedéncia do espago
para a realizagdo das mesmas e um pedido de autorizacdo ao Ministério da Educacao
para a realizagdo das entrevistas em contexto escolar. Para que este fosse aceite,
elaboramos a nota metodolégica (anexo A), onde apresentamos de forma sucinta a
investigagcdo que nos propomos realizar. Quando as autoriza¢des foram recolhidas e
aprovadas, entregamos o consentimento informado (anexo C e D) a todos os
intervenientes e realizamos as entrevistas aos participantes do estudo. Estas foram
gravadas em suporte audio, sendo depois passadas para suporte escrito.

Posteriormente, os dados recolhidos foram analisados, de forma a conseguir dar

resposta ao problema e aos objetivos propostos inicialmente.

6.5. Técnicas de analise de dados

Depois de terminadas as etapas anteriores, é necessario proceder-se a
sistematizacdo, analise e interpretacdo dos dados que foram obtidos no decorrer da
presente investigacao.

Para tal, recorremos a andlise de conteudo que, segundo Bardin (2015)
consiste num conjunto de técnicas de analise das comunicacfes que visam obter, por
procedimentos, sistematicos e objetivos de descricdo do conteudo das mensagens,
indicadores que podem ser quantitativos ou ndo e que permitam a inferéncia de
conhecimentos relativos as condicbes de producdo/rececao (variaveis inferidas)

destas mensagens. Assim, a andlise de conteudo é, essencialmente, a transformacéao
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dos dados que foram recolhidos para que se possa categorizar e sistematizar toda a
informacg&o necessaria.

Podemos considerar que a andlise de contetdo € um processo constituido por
diversas e diferentes fases que engloba trés periodos distintos, a saber: i) realizar uma
pré-analise dos discursos; ii) exploracédo e analise do material recolhido; iii) tratamento
dos dados recolhidos e interpretacdo dos mesmos. Segundo Bardin (2015), a pré-
analise tem por objetivo a operacionalizacdo e sistematizacdo das ideias iniciais; a
exploracdo do material envolve acdes de codificacdo; e, finalmente, o tratamento dos
resultados, inferéncia e interpretacdo comporta a analise dos dados obtidos que foram
destacados.

No que se refere a esta investigacdo de forma especifica, comegamos por
transcrever todas as entrevistas realizadas, procedeu-se a uma leitura exaustiva das
mesmas, para que pudéssemos reconhecer quais as categorias emergentes nas
mesmas. Ao reconhecermos as categorias, passamos ao préximo passo de
identificacdo das subcategorias emergentes, bem como os descritores presentes nas
entrevistas realizadas. Posteriormente, procedemos a analise descritiva dos dados,
utilizando, para o efeito, frequéncias absolutas dos registos, organizados em tabelas
para uma melhor percecdo dos resultados obtidos. Posteriormente, os dados foram
analisados tendo referenciais o enquadramento tedrico e os objetivos da pesquisa,

procurando ainda responder ao problema colocado inicialmente.

7. Apresentacéo e discusséo dos resultados

Tendo como base os relatos dos pais e professores, seguiu-se um processo de
andlise de conteudo, a partir do qual emergiram diversas categorias (Tabela 5) e

subcategorias (Anexo E).

Tabela 4. Registos efetuados em cada categoria

Categorias emergentes Registos efetuados
Areas mais relevantes de intervencao 27
Areas de maior dificuldade da crianca 11
Estratégias educativas 13
Beneficios da inclusao 20
Obstaculos da inclusao 28
Nivel da inclusédo da crianca 11
Satisfacdo dos pais com a inclusdo escolar 10
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Opinido sobre a inclusdo

Estratégias de envolvimento parental

Fatores implicados no envolvimento parental

Diferencas no acompanhamento parental

entre pais de criancas com e sem NEE

Total

11
48
13
13

205

Assim, partindo da andlise de conteldo, surgiram 11 categorias, registando-se

uma frequéncia absoluta de 205 registos. E de salientar que a categoria que apresenta

um maior nimero de registos é “estratégia de envolvimento parental”, com uma

frequéncia de 48.

Na tabela seguinte (Tabela 5) estdo apresentadas as subcategorias

identificadas no decorrer da analise de contelddo das entrevistas efetivadas aos

participantes/amostra escolhida, bem como os registos efetuados em cada uma delas.

Tabela 5 — Registos efetuados em cada subcategoria
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Partindo da analise da tabela anterior, podemos afirmar que existem duas
subcategorias que apresentam um maior nimero de registos (n=11), a “articulacédo
com professores/pais” e “diferencas no acompanhamento em casa”, constituintes da
categoria “estratégias de envolvimento parental”.

Relativamente as restantes subcategorias, iremos comecar por analisar a
categoria “areas mais relevantes na intervencao”, que apresenta uma frequéncia total
de 27 registos efetuados. Nesta categoria emergiram as seguintes categorias: “areas
académicas” (n=8); “areas especificas” (n=9), ou areas relacionadas com dominios
especificos de intervencdo, como o Braille, a orientacdo e mobilidade, o recurso a
imagens, e outras estratégias educativas diferenciadas para criancas com NEE; “TIC
(Tecnologias de informag¢do e Comunicagéo) (n=1); “psicomotricidade” (n=2) e por fim
“autonomia e AVD (Atividades da Vida Diéaria)” (n=7). Nesta categoria, a subcategoria
gue mais teve destaque foi a referente as areas especificas, o que esta de acordo com
a literatura cientifica, pois “alunos com necessidades educativas de carater
permanente necessitam de respostas educativas muito especificas, que exigem
equipamentos e especializagdes profissionais... dando desta forma o acesso a uma
resposta educativa mais adequada” (ME/DGIDC, 2008, p.19).

A categoria “areas de maior dificuldade da crianga”, que apresenta no total 11
registos, engloba as seguintes subcategorias: “areas académicas” (n=3), “autonomia”
(n=6) e “areas especificas” (n=2). Nesta dimensé&o, a categoria mais referenciada foi a
“autonomia”, o que se compreende, pois as criangcas com NEE permanentes tém
dificuldades na realizacdo das atividades da vida diaria, o que coloca em causa 0
processo de autonomia e participagdo no contexto escolar e social. Neste contexto, a
Educacao Especial visa “criar condicdes para a adequacao do processo educativo as
necessidades educativas especiais dos alunos com limitacdes significativas ao nivel
da atividade e da participacdo num ou varios dominios de vida, decorrentes de
alteracdes funcionais e estruturais, de carater permanente, resultando em dificuldades
continuadas ao nivel da comunicagdo, da aprendizagem, da mobilidade, da
autonomia, do relacionamento interpessoal e da participacdo social” (ME/DGIDC,
2008, p.15).

Na categoria designada por “estratégias educativas”, que apresenta uma
frequéncia de 13 registos, emergiram trés subcategorias: “materiais adaptados” (n=7),
“manipulacao de objetos/concreto”, (n=2) e “apoio especializado na sala de aula”
(n=4). Devemos destacar que no decorrer da andlise desta categoria verificamos que

a subcategoria mais referenciada é “materiais adaptados”, o que realca a necessidade
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de se perceberem as limitacdes e caracteristicas das crian¢cas com NEE, de modo que
seja mais eficaz o processo de aprendizagem das mesmas, valorizando sempre o seu
conhecimento prévio. Na mesma linha, Cerqueira e Ferreira (2000) referem que em
nenhum outro tipo de educagdo, os recursos didaticos assumem tanta importancia
como na Educacéo Especial. Podemos considerar que a manipulacédo de diferentes
materiais ajuda no desenvolvimento da percecdo tatil, facilitando a discriminacao de
pequenos detalhes e propiciando a movimentacdo dos dedos. A manipulacdo de
materiais adaptados mostra ser uma mais-valia para a aprendizagem efetiva destas
criangas, indo ao encontro da segunda subcategoria emergente “manipulagdo dos
objetos/concreto” com uma frequéncia de 4, que mostra estar inteiramente relacionada
com a categoria anterior.

No que diz respeito a seguinte categoria, “beneficios da inclusdo”, com uma
frequéncia igual a 20, o decorrer da andlise das entrevistas realizadas, surgem as
seguintes categorias: “beneficios para as criangas sem NEE” (n=10) e “beneficios para
as criancas com NEE” (n=10), o que é o reflexo que a inclusdo é realmente
fundamental para todas as criangas, uma vez que tiveram a mesma frequéncia, para
que se tornem adultos cada vez mais sensiveis a diferencga, contribuindo para uma
sociedade cada vez mais inclusiva. Segundo Correia et.al. (s/d), toda a comunidade
educativa deve perceber que é a sua atitude face a educacao face a educacédo dos
alunos com NEE faz toda a diferenca, influenciando, positiva ou negativamente, o seu
desenvolvimento académico, socio-emocional e pessoal. Toda esta comunidade
educativa deve ser capaz de permitir aos alunos com NEE todas as capacidades de se
desenvolverem, de acordo com as suas capacidades e necessidades, tornando-se
assim cidadaos atentos, autébnomos e produtivos, sendo que 0 mesmo acontece com
as criancas sem NEE, que acabam por criar um clima de confianca e bem-estar
através do contacto com estas criangas.

A categoria “obstaculos a inclusao” apresenta no total 28 registos, tendo
emergido as seguintes subcategorias: “fracos recursos (equipamentos, instalacdes e
materiais adaptados)” (n=9); ‘“reduzidos apoios especializados” (n=8); “fraca
disponibilidade de tempo” (n=3); “os pais de criangas sem NEE” (n=2); “fraca ormagé&o
dos professores em NEE” e por fim, “opgdes politicas” (n=1). Deste conjunto de
subcategorias, a que obteve maior frequéncia foi a relativa aos “fracos recursos de
equipamentos, instalagdes e materiais adaptados”, o que vai na linha do referido por

Correia et.al. (s/d, p. 3):
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No caso dos alunos com necessidades educativas especiais (NEE)
necessitamos de investir mais, muito mais, quer na formagao, quer na forma
como pretendemos atender as suas necessidades, quer no envolvimento
parental, quer nos recursos humanos e materiais necessarios, quer no nimero
de alunos por turma, quer, ainda, na sua transicdo para a vida ativa. S6 desta
forma as nossas escolas serdo capazes de educar cada um dos seus alunos
de acordo com as suas caracteristicas. SO desta forma construiremos a tao

desejada Escola para Todos.

No que diz respeito a categoria “nivel de inclusao”, a frequéncia encontrada é
de 11 registos, sendo que emergiram duas subcategorias: “bom nivel de inclusao”
(n=7) e “inclusdo limitada” (n=4). Assim, de acordo com a maioria dos discursos
recolhidos, constatamos um “bom nivel de inclusdo”. Tendo como referencial a
Declaracéo de Salamanca:

As escolas devem ajustar-se a todas as criancgas, independentemente das suas

condicdes fisicas, sensoriais, linguisticas ou outras. Neste conceito, terdo de

incluir-se criancas com necessidades educativas especiais ou sobredotadas,
criancas da rua ou criancas que trabalham, criancas de popula¢cfes remotas ou
némadas, criangas de minorias linguisticas, étnicas ou culturais e criangas de

areas ou grupos desfavorecidos ou marginais (UNESCO, 1994)

E no cumprimento destes principios que alcancamos o0 devido
acompanhamento aos alunos com NEE, permitindo e potenciando assim um bom nivel
de inclusdo destas mesmas criancgas.

No que se refere a “satisfagao dos pais com a inclusao escolar”, verificamos 10
registos efetuados, surgindo as subcategorias: “muita satisfacao” (n=8) e “alguma
satisfacao” (n=2). Assim, a subcategoria que emergiu com uma frequéncia mais
elevada foi “muita satisfacdo” com a inclusdo, o que se revela bastante positivo, pois é
fundamental que os pais/encarregados de educacdo se encontrem satisfeitos com o
processo de inclusdo dos seus filhos. A satisfagdo dos pais relativamente a escola
revela-se muito importante para o desenvolvimento psicossocial para 0s seus
educandos, segundo Walberg (2007), a satisfacdo dos pais € uma medida importante
do sucesso das escolas. Na verdade, os pais devem assumir o direito e o dever de

orientar e supervisionar a educacdo dos seus filhos. Em qualquer uma destas
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diferentes perspetivas, a satisfacdo, neste caso dos pais, com o processo de incluséo,
reflete um estado emocional positivo e uma atitude positiva face a este processo.
Seguindo para a proxima categoria identificada, surge a “opinido sobre a
inclusdo”, com uma frequéncia de 11 registos, de onde retiramos as seguintes
subcategorias: “concordancia absoluta” (n=5) e “concordancia condicionada” (n=6),
sendo esta Ultima a subcategoria com maior frequéncia, o que reflete talvez algum
receio que ainda existe para a inclusdo de criangcas com NEE nas salas de aula do
ensino regular. E também necessario referir que:
Os processos de cooperacdo e parceria possibilitam uma maior qualidade e
eficiéncia no que se refere as respostas a desenvolver para os alunos com
necessidades educativas especiais de carater permanente desde o momento
de referenciacdo até a conclusdo da escolaridade ou a sua integracdo em
areas relacionadas com o emprego ou atividades ocupacionais. Estas parcerias
facilitardo também a implementacdo de estratégias de suporte a familia
(ME/DGIDC, 2008, p.20).

Face a esta afirmacdo, € importante referir a relevancia das parcerias na
promocao do processo de inclusédo, havendo assim uma concordancia absoluta dos
pais/ cuidadores para que as criangas com NEE sejam incluidas em salas de aula do
ensino regular, apesar das contingéncias, que ainda existem nos contextos
educativos.

Na categoria “estratégias de envolvimento parental”’, que é a categoria que
apresenta um numero de registos mais elevados, com um total de 42 registos,
deparamo-nos com as seguintes subcategorias emergentes: “articulagédo entre
professores/ pais” (n=11), “comunicagdo com os pais (n=8), “colaboragdo com o
professor” (n=8), “acompanhamento em casa” (n=11) e por fim, “orientagbes dos pais”
(n=4). Mediante a andlise das mesmas, podemaos constatar que as subcategorias que
apresentam uma frequéncia mais expressiva sao: a “articulagao professores/pais” € 0
“acompanhamento em casa”’, ambas com uma frequéncia de 11, o que é revelador da
proximidade entre as duas estratégias, na medida em que quanto maior for a
articulagcéo entre pais e professores, maior serd 0 acompanhamento dos pais, uma vez
que estardo mais preparados para trabalhar com os seus educandos. Segundo
Correia et al. (s/d. p. 3) s6 é alcancavel referir que existe articulacdo quando existir

uma interacdo harmaonica entre os que decidem e os que professam. Melhor dizendo,
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ter4 de haver, obrigatoriamente, um dialogo aberto entre quem dirige o ministério da
educagao, quem leciona e os pais.”

A atual legislacdo, Decreto-Lei 3/2008, de 7 de Janeiro, promove a participacao
ativa dos pais “em tudo o que se relacione com a educacéo especial a prestar ao seu
filho” (artigo 3.9), garantindo, assim, um direito fundamental da familia, mas igualmente
afirmando o dever dos pais na educacao dos seus filhos.

Partindo para a analise da proxima categoria “fatores implicados no
envolvimento parental”’, que apresenta 13 registos, surgem as subcategorias de
“necessidades especificas das criangas” (n=4), “caracteristicas sociodemograficas dos
pais” (n=5), “disponibilidade de tempo” (n=2) e “aceitacdo da problematica” (n=2). A
subcategoria com maior frequéncia é “caracteristicas sociodemograficas dos pais”, o
gue sugere que alguns aspetos relativos a origem sociocultural (habilitagbes literarias,
etnia, entre outros) podem estar associados as fracas competéncias parentais para
lidar com as caracteristicas dos filhos.

Zipper e Simeonsson (1997, cit. por Correia et al, s/d), no que respeita aos
pais, afirmam que as crencas e os valores dos pais desempenham um papel
primordial, mesmo que subtil, no sucesso educativo de seus filhos. E vao mais longe,
afirmando que os pais que acreditam na sua proépria eficicia, acreditam que podem
contribuir positivamente para o desenvolvimento de seus filhos, mesmo que o
processo seja complexo e gradual. Isto querera dizer que o0s pais que se encontrem
neste grupo estardo mais aptos a defender os direitos dos seus filhos com NEE e, por
conseguinte, a rejeitar os resultados escolares negativos que eles tantas vezes obtém
na escola, atirando-os para retengdes sucessivas.

Por fim, surge a ultima categoria “diferengas no acompanhamento parental
entre pais de criancas com e sem NEE”, que tal como a anterior apresenta 13 registos,
a partir dos quais emergiram trés subcategorias distintas: “ambos os pais muito
envolvidos” (n=9), “pais das criangas sem NEE mais envolvidos” (n=3) e “pais de
criangas com NEE mais envolvidos” (n=1). Neste caso a subcategoria com maior
destaque é “ambos os pais muito envolvidos”, com uma frequéncia mais expressiva, o
gue se revela ser um aspeto muito positivo pois € bom para que as criancas sejam
acompanhadas de igual forma, independentemente das suas caracteristicas
individuais.

Pateman (1992, p.96) define participacdo como sendo “um processo no qual
duas ou mais partes influenciam-se reciprocamente na tomada de decisdes”. Assim

sendo, a participacdo dos pais, tanto de criangcas com NEE como sem NEE, constitui

60



um fator muito importante para a tomada de decisdes no que se refere a vida escolar
das criancas.

Mediante a analise dos dados obtidos € fundamental refletir também sobre as
respostas dadas pelos pais (de criancas com e sem NEE) e professores (Ensino
Regular e da Educacao Especial), de modo a comparar os resultados obtidos (tabelas
7 e 8).

Tabela 7: Dados obtidos dos pais de criangas com e sem NEE

Categorias emergentes Registos efetuados  Registos efetuados
Pais c/ NEE Pais s/ NEE

Areas mais relevantes de intervencdo 6 1
Areas de maior dificuldade da crianca 3 0
Estratégias educativas 2 1
Beneficios da inclusdo 2 6
Obstéaculos da inclusao 3 9
Nivel da inclusdo da crianca 2 1
Satisfacdo dos pais com a inclusao escolar 3 1
Opiniao sobre a incluséao 2 2
Estratégias de envolvimento parental 9 9
Fatores implicados no envolvimento parental 2 1
Diferencas no acompanhamento parental 2 2
entre pais de criancas com e sem NEE

Total 36 33

Ao analisarmos a tabela 7 podemos constatar que a categoria que obteve um
maior numero de registos por parte dos pais de criancas com NEE, que tem no seu
total 36 registos, foi “estratégias de envolvimento parental”’, com uma frequéncia de 9
registos, o que demonstra a preocupacao que os pais tém ao manterem-se envolvidos
nas atividades escolares dos filhos, sendo uma mais-valia para eles.

Segundo Villas-Boas (2001, cit. por Zenhas, 2006) o desenvolvimento dos
alunos e os seus resultados escolares melhoram e a sua motivacdo para a escola
aumenta. J& no que se refere aos pais, estes passam a ter atitudes e expetativas mais
favoraveis a educacdo, desenvolvendo atitudes e competéncias que possam ajudar 0s
seus educandos.

No que se refere aos pais de criangcas sem NEE, teve 33 registos efetuados,
posto isto, ao analisarmos a tabela verificamos que a categoria que apresenta um

maior numero de registos é também “estratégias de envolvimento parental’, com uma
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frequéncia de 9 registos, mas com a mesma frequéncia encontra-se também a
categoria “obstaculos a inclusdo”, sendo um ponto bastante destacado devido as
€scassos recursos existentes, contudo mais uma vez esta patente a importancia da
relacdo entre a familia — escola, uma vez que este s6 favorece as criangas, com e sem
NEE.

Na categoria “areas mais relevantes de intervengdo” e “areas de maior
dificuldade da crianca”, os valores mais significativos foram dos pais de criancas com
NEE, uma vez que tém um conhecimento mais efetivo sobre as dificuldades das
criancas, bem como as areas de maior relevancia para trabalhar com as mesmas,
sendo estes resultados mais expectaveis devido a esse mesmo conhecimento.

No que diz respeito aos beneficios da inclusdo, os valores dos pais de criancas
com NEE s&o mais baixos, 0 que de certa forma pode refletir alguma reticéncia quanto
a este processo, tendo em conta os beneficios para todas as criancas, ou até mesmo
o desencantamento, o que pode traduzir este nimero de registos tdo baixo.

Um outro aspeto que € muito importante refletir, esta4 relacionado com a
categoria “obstaculos da inclusdo”, onde sdo os pais de criangas sem NEE que
apontam o maior niumero de obstaculos, talvez por falta de conhecimento ou por
algum condicionamento quanto a este processo, uma vez que o0s pais de crian¢cas com
NEE destacam toda a sua satisfagcdo com o processo de incluséo.

Um outro ponto importante de salientar € que, no que se refere as estratégias
de envolvimento parental, ndo existem diferencas significativas, tanto de criangas com
e sem NEE, uma vez que os pais de ambas tentam participar ao maximo na vida

escolar dos seus educandos.

Tabela 8: Dados obtidos de professores do ensino regular e da educacgéo especial

Categorias emergentes Registos efetuados  Registos efetuados
PER PEE
Areas mais relevantes de intervencdo 10 10

Areas de maior dificuldade da crianca
Estratégias educativas

Beneficios da inclusao

5
4
6
Obstéculos da incluséo 6 10
Nivel da inclusdo da crianga 4
Satisfacdo dos pais com a incluséo escolar 3
Opini&o sobre a inclusdo 3

Estratégias de envolvimento parental 14 16
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Fatores implicados no envolvimento parental

Diferencas no acompanhamento parental

entre pais de criancas com e sem NEE

Total 64 67

Ao analisarmos a tabela anterior verificamos que no que se refere aos
professores da educacdo especial, que tem no seu total 64 registos, a categoria que
apresenta um maior numero de registos é “estratégias de envolvimento parental”,
enguanto no que se refere aos registos efetuados nos professores do ensino regular,
gue no seu total apresenta 67 registos efetuados, a categoria que apresenta um maior

numero de frequéncia é “obstaculos a inclus&o”. Segundo Correia et al. (s/d, p.4):

N&o basta inserir uma crianga numa classe regular ou numa escola regular. E
preciso, também, que Ihe sejam proporcionadas condicbes que permitam
maximizar o seu potencial, baseadas na formulagéo de respostas eficazes, tantas
vezes traduzidas na prestacdo de servigcos e apoios de educacgdo especial que a
crianca deve ter ao seu dispor, em vez do dispor a crianca para esses servigos, ou
seja, no caso da crianca com NEE, a existéncia de servicos de educacédo
especial, sempre que possivel nas escolas e nao fora delas.

Ao analisarmos as categorias presentes na tabela, no que se refere as areas mais
relevantes, ndo verificamos grandes diferencas assinalaveis entre os professores do
ensino regular e os da educacéo especial, 0 que revela que ambas as partes tém um
conhecimento significativo das criangas que acompanham.

No que se refere as areas de maior dificuldade das criangas, constatamos
diferencas entre os professores do ensino regular e da educacéo especial, uma vez
que os valores referentes aos professores de educacdo especial sdo mais
significativos, pois acentuam as dificuldades que as criangas tém nas areas
académicas e na autonomia, enquanto os professores do ensino especial ainda dao
um grande enfase a importancia que as areas académicas desempenham no percurso
escolar de criangcas com NEE.

Ainda referente a posi¢do dos professores da educacédo especial, salientamos que
estes apresentam uma frequéncia mais elevada nas estratégias educativas, uma vez
que as consideram fundamentais para uma maior aprendizagem, acentuando também
a importancia que o apoio especializado na sala de aula desempenha para que as

criancas com NEE possam estar integradas na sala de aula do regular.
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Em relacdo aos obstaculos a inclusdo, sdo também os professores da educacao
especial que assinalam as dificuldades que podem ocorrer, ndo obstante, os
professores do ensino regular assinalam também que existem fracos e escassos
recursos, humanos e materiais o que dificulta a evolucéo e efetivacdo do processo de
incluséo.

Por fim, observamos diferencas expressivas na opinido que os professores tém
relativamente ao processo de inclusdo. Os professores da educacéo especial, referem
na sua maioria, concordancia absoluta com o processo de inclusdo, enquanto os
professores do ensino regular mostram ter uma concordéancia limitada, relacionado
com o facto de haver uma preocupagcdo extrema em cumprir 0S programas, nao

prejudicando as criangas sem NEE na sua aprendizagem.
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8. Conclusfes do estudo

O presente relatorio de estagio teve como proposito compreender as percecdes
dos pais e professores sobre a participacdo dos pais ou cuidadores, no contexto da
incluséo de criancas com NEE, bem como os principais obstaculos para que a mesma
aconteca no seu pleno.

O processo de inclusdo é fundamental na medida em que “¢ um movimento
educacional, mas também social e politico que vem defender o direito de todos os
individuos participarem, de uma forma consciente e responsavel, na sociedade de que
fazem parte, e de serem aceites e respeitados naquilo que os diferencia dos outros”
(Freire, 2008, p.5).

Os participantes selecionados para estudo foram os pais/ cuidadores de criangas
com e sem NEE, os professores do Ensino Regular e os professores da Educacdo
Especial, tendo como objetivo compreender a inclusdo de criangas na sala de aula do
ensino regular, a frequentar o 1° CEB.

Antes de iniciarmos as entrevistas, foi fundamental definir trés objetivos centrais: i)
conhecer as percecdes dos pais e dos professores sobre o processo de inclusdo das
criancas com NEE; ii) analisar as formas de intervencdo de pais e professores para
melhorar a inclusdo das criancas com NEE e iii) compreender as estratégias de
envolvimento parental na escola dos pais de criangas com e sem NEE.

No decorrer deste estudo e tendo por base as entrevistas realizadas com os
diferentes intervenientes, foi-nos possivel verificar a existéncia e alguns obstéculos a
inclusdo, como por exemplo, a falta de recursos materiais e técnicos, que é um dos
pontos fulcrais que necessita de ser melhorado, devendo a escola ter meios
adequados para acolher e potenciar a aprendizagem das criangcas nas escolas
regulares. De forma consistente, Correia (1997) afirma que todas as criancas tém o
direito a que o seu percurso escolar seja realizado na escola da sua area de
residéncia, ndo havendo necessidade de ir para uma escola especifica, devendo a
escola ser capaz de se adaptar a todas as caracteristicas especificas das criangas que
a frequentam.

Assim, cabe a escola e respetiva comunidade educativa assegurar a
aprendizagem das criangas com NEE, uma vez que de acordo com as entrevistas
realizadas e a sua posterior analise, todos os entrevistados concordam que a incluséao,

sendo, na sua opinido, benéfica para todas as criancas, pois s6 assim sdo capazes de
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tomar contacto com as diferencas de todos e estarem aptas a integrar a sociedade
que é cada vez mais heterogénea.

Face a andlise das entrevistas e dos resultados obtidos, concluimos que, no que
se refere as areas de intervencdo, as mais valorizadas pelos entrevistados sao as
areas académicas, as especificas (Braille, imagens, entre outras), a autonomia e AVD
(Atividades da Vida Diaria). Estas areas desempenham um papel crucial para o
desenvolvimento da crianca e, apesar de 0s intervenientes no processo educativo das
criancas realcarem as areas especificas, existe ainda uma preocupac¢do substancial,
com as areas académicas, onde os curriculos sdo cada vez mais exigentes e dificeis
de cumprir.

No que se refere a categoria onde analishmos as areas de maior dificuldade das
criangcas com NEE, verificamos que apesar de a autonomia ser uma area de
intervengdo que deveria ser mais valorizada, esta é também uma area onde as
criancas revelam maiores dificuldades, em grande parte, devido as limitacdes na
atividade e participagdo, decorrentes das alteracdes nas funcbes e estruturas do
corpo. Para o efeito, devera existir um maior investimento de todos os intervenientes
do processo educativo, no sentido de propiciar as medidas educativas mais eficazes
para a inclusdo das criancas com NEE nos seus contextos sociais de vida.

Tendo em conta a andlise da categoria referente as estratégias educativas
utilizadas, constatamos que existe concordancia no que se refere a adaptacao dos
materiais e atividades, que tem de ser feita efetivamente, de forma a captar a atencéo
das criangas, concebendo atividades mais adequadas aos seus interesses,
dificuldades e competéncias. Neste seguimento, Wood (2002, cit. por Correia, 2003), a
escola deve ser capaz de implementar praticas educativas flexiveis de modo a
proporcionar a todos os alunos um ensino de qualidade, dindmico e (til, tendo em
atencdo as necessidades, 0s interesses, as caracteristicas e o0s estilos de
aprendizagem dos alunos.

No decorrer de todas as entrevistas bem como na analise das mesmas, a maioria
dos pais mostrou-se muito satisfeita com o processo de inclusdo, mesmo os pais de
criancas sem NEE se mostraram satisfeitos por esta inclusdo, o que é fundamental
para que as criancas entendam a inclusdo como um processo positivo, contactando
com realidades diferentes.

Os resultados na categoria anterior sdo consistentes com as perspetivas dos
participantes sobre os beneficios da inclusédo, o que realca a importancia da incluséo

para todas as criancas, uma vez que melhora a participacdo das criangas com NEE na
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comunidade escolar, promove os valores das criancas sem NEE que contactam com a
diferenca, sendo mais sensiveis a mesma, promovendo o respeito matuo entre as
mesmas, bem como a amizade e tolerancia.

Segundo Arends (1995), as criangas com NEE tém oportunidades de aprenderem
comportamentos sociais e escolares apropriados a partir da observacdo de criancas
sem NEE. De igual modo, as criancas com desenvolvimento tipico também beneficiam
porque deparam desde logo com os pontos fortes e os contributos potenciais, bem
como, com as limitacbes dos seus colegas com NEE. O ambiente escolar e a
sociedade em geral enriquecem-se.

No que diz respeito aos obstaculos, os discursos dos entrevistados salientaram os
fracos recursos humanos e materiais, 0 que dificulta a incluséo destas criancas na sua
plenitude. Assim, é necessario investir mais em equipamento, em professores de
Educacao Especial, bem como, na adaptagcéo das condi¢cdes da escola para que esta
possa ser frequentada por todas as criancas.

Mediante as entrevistas realizadas, concluimos que na categoria relativa a opinido
sobre a inclusdo, ao analisarmos os resultados, verificamos que os entrevistados
concordam com a incluséo na sala de aula do ensino regular, o que se mostra ser
muito benéfico, ndo existindo objecbes por exemplo dos pais de criangas sem NEE.
Contudo, é necessario referir e refletir também que alguns entrevistados referiram ser
a favor da inclusdo, desde que essa ndo prejudigue o desenvolvimento e a
aprendizagem das criangcas sem NEE, remetendo para a falta de recursos humanos e
materiais a possibilidade desta situagéo ocorrer.

No que concerne ao envolvimento parental, observamos que 0s entrevistados
realcam a boa articulacdo entre pais (de criangas com e sem NEE) e os professores
(do Ensino Regular e de Educacgéo Especial). Assim, os pais/ cuidadores referiram que
se dirigem com frequéncia a escola de forma a acompanhar o processo educativo dos
seus filhos, sendo que os pais/ cuidadores de criancas com NEE acompanham os
seus filhos em sessdes de terapia ou com o psicélogo o que é muito positivo, uma vez
gue conseguem acompanhar o trabalho realizado com as criangas. Estes resultados
acentuam a relagdo de complementaridade entre pais e professores. No mesmo
sentido, a comunicacgédo/articulagdo também se revela fundamental para a elaboracéo
do PEI (Projeto Educativo Individual), pois apesar dos pais ainda néo participarem de
forma efetiva em todo o processo de elaboracdo e implementacdo do PEI, a boa
comunicagcdo e articulacdo constitui um contexto propicio para uma melhoria nas

praticas.
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Em relagdo aos fatores implicados no envolvimento parental, os discursos
acentuam as caracteristicas sociodemograficas dos pais bem como as necessidades
das criancas. Os pais de criancas com NEE entrevistados possuiam uma formacao
académica até ao 12° ano, encontrando-se atualmente desempregados. Esta situagéo
pode potenciar um melhor acompanhamento do processo educativo dos educandos,
recorrendo, para o efeito, aos professores do Ensino Regular e da Educacéo Especial
para terem conhecimentos mais especificos para um apoio mais adequado das
criancas, acompanhando-os de forma eficaz, tentando dar resposta a todas as
necessidades das criancas. Os pais de criancas sem NEE também tentam
acompanhar ao maximo os seus filhos e fazem-no efetivamente, contudo apresentam
uma vida profissional mais ativa, condicionando um pouco o seu tempo disponivel.

Concluimos que, os entrevistados ndo encontram diferencas assinalaveis no que
concerne ao acompanhamento parental de criangas com e sem NEE, havendo um
apoio ativo por parte dos pais/cuidadores, o que se reflete no desenvolvimento e
aprendizagem das mesmas.

Seguindo esta linha de pensamento, o presente estudo permitiu também analisar o
beneficio da interacdo familia — escola, que se mostrou crucial para um maior
envolvimento das criangas na comunidade educativa e na turma onde se encontravam
inseridas. E com a utilizac&o de diferentes estratégias de envolvimento parental que 0s
professores conseguem que os pais/ cuidadores participem cada vez mais na vida
escolar, adquirindo, assim, um maior conhecimento das dificuldades dos seus
educandos, dos seus pontos fortes, bem como, das melhores formas de abordar com
eles os conteudos, existindo assim um espaco de partilha, de forma a obter resultados
mais positivos.

No que se refere as estratégias utilizadas, concluimos que os professores
comunicavam frequentemente com os pais/encarregados de educacao, convocando-
os diversas vezes para comparecerem na escola, de forma a participarem em
atividades, mas também para acompanharem os seus educandos. No caso dos pais
de criancas com NEE, para propiciarem um maior apoio educativo em casa e nas
terapias realizadas. Esta situagdo revelou-se uma mais-valia, uma vez que 0s pais
assim tomavam conhecimento mais especifico de como realizar certas atividades com
os seus filhos.

Tendo como base o presente estudo realizado e os resultados obtidos, podemos
dizer que os objetivos por nés definidos foram alcancados, uma vez que a

investigacdo nos permitiu conhecer as percecbes dos pais e professores sobre a
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inclusdo, bem como a forma de intervencao dos pais e as estratégias de envolvimento
parental utilizadas bem como os beneficios das mesmas. Mediante esta andlise
podemos dizer que a inclusdo constitui um processo em construgdo. Para que a
inclusdo seja uma realidade efetiva é necessério fazer maiores investimentos na area,
com maiores recursos humanos e materiais, de forma a diminuirem os obstaculos que
ainda observamos nas escolas atuais.

E neste contexto que € importante refletir e admitir que é na diferenca e na
diversidade entre todos os individuos que surge a heranca da nossa atual sociedade,
sendo que o contacto com a diferenca nos permite desenvolver um espirito de
interajuda e tolerancia para com o préximo, sendo estes, valores fundamentais a
partilhar com as criangas de hoje, adultos de amanha e atores fundamentais da nossa
sociedade.

Assim, a escola surge como veiculo fundamental no combate a intoleréncia e a
falte de respeito e solidariedade, sendo esta o primeiro passo para a sociedade se

tornar cada vez mais inclusiva e aberta a diferenca.

69



Concluséao Geral

O presente Relatério Final de Estagio é o reflexo do percurso realizado no
decorrer do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino
Bésico. Foi na elaboragdo do mesmo que adquirimos consciéncia do papel fulcral que
as Préticas de Ensino Supervisionadas desempenharam para a nossa formacao tanto
pessoal como profissional.

Na parte inicial deste relatério, que diz respeito a reflexdo critica sobre as
praticas realizadas em contexto, procurdmos refletir sobre os aspetos fundamentais do
estagio realizado no ambito das PES Il e PES Ill. Neste sentido, procedeu-se a uma
caracterizacdo dos contextos, analisando as praticas realizadas, as dificuldades e as
potencialidades, fazendo uma apreciagdo e reflexdo dos mesmos, tomando
consciéncia dos aspetos menos conseguidos que ocorreram e que devemos melhorar.

E com a bagagem adquirida nestes momentos de estagio que partimos para a
nova viagem, onde seremos profissionais de educacdo, com um grupo de criancas
que sera o nosso e com o qual devemos trabalhar, contribuindo para se tornarem
adultos melhores, sendo também nds melhores pessoas, melhores profissionais de
educacdo, partindo com a firme certeza que demos o nosso melhor em todas as
etapas da nossa formacéao.

Na segunda parte do relatério, apresentamos um estudo empirico onde se
procurou perceber a importancia da participacdo dos pais e da relacdo familia —
escola, no contexto da inclusdo de criangcas com NEE. Tendo como base esta
temética, foram realizadas entrevistas semiestruturadas a alguns dos principais
intervenientes do processo educativo: os pais de criancas com e sem NEE e os
professores do Ensino Regular e de Educacéo Especial.

A andlise dos dados recolhidos permitiu-nos refletir, articular os resultados e
chegar a diversas conclusdes. E facil perceber que o caminho para incluséo ainda se
encontra aguém do que seria o ideal, especialmente, devido a falta de recursos
humanos e materiais que, apesar de tudo, ainda existem. No entanto, verificAmos que
nem tudo é tdo negativo como por vezes nos parece. Nos casos especificos que
analisdmos, os entrevistados referem que a inclusdo se encontra num bom nivel e que
esta é fundamental para todas as criangas do contexto escolar.

E fundamental referir também que o acesso das criangas com NEE as salas de
aula regulares, mas principalmente, a possibilidade que tém de participar no contexto

escolar, constituem condigcbes promotoras da sua autonomia. De acordo com as
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perspetivas dos pais e professores a autonomia € uma das areas fundamentais para
estas criangas, sendo também uma das éareas onde revelam maior dificuldade,
devendo, por conseguinte, ser potenciada pelos pais e professores que a
acompanham.

Com a investigacdo conseguimos perceber que existe efetivamente uma
articulacdo entre pais e professores, sendo utilizadas diferentes estratégias de
envolvimento parental importantes para que as criancas desenvolvam as suas
aprendizagens de forma consistente. E fundamental perceber que apesar de a
inclusdo ndo ser uma realidade efetiva, importa perceber quais 0s entraves para a
mesma.

Neste sentido, a realizagdo deste trabalho foi muito enriquecedor e gratificante,
ficando sempre com a sensacgdo que ha sempre mais alguma coisa para acrescentar a
esta investigagdo que mostrou ser tdo importante e tdo abrangente e essencial para o
futuro como profissional de educag&o. Ao terminar a mesma, sente-se cada vez mais a
vontade de saber mais e de contribuir para a realidade dos contextos inclusivos,
assumindo-nos como soldados no exército em luta por ver o ideal da inclusédo cada
vez mais proximo e mais real. A maior dificuldade que tivemos na realizacdo do
mesmo esteve relacionada com a participacdo de um encarregado de educacao de
uma crianca com NEE, que se recusou a participar, sendo que se este participasse na
realizagcdo da entrevista, seria uma mais-valia para nés.

E assim que fica ainda mais fortalecida a vontade de aprofundar o meu
conhecimento sobre NEE e inclusdo, para que seja uma educadora/professora capaz
de responder as necessidades educativas que possam surgir na minha vida
profissional e até mesmo pessoal. E com esta diferenca que o profissional de
educacdo se torna capaz de compreender a percecdo das criancas, as suas

dificuldades, sentimentos e vitérias.
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Anexo A - Nota metodoldgica

O estudo que pretendo realizar enquadra-se no ambito da Pratica de Ensino
Supervisionada I, integrada no Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e 1° Ciclo do
Ensino Basico, da Escola Superior de Educacdo de Viseu, sob a orientacdo da
Professora Doutora Sara Felizardo, docente nesta instituicdo de ensino.

A escolha da tematica recaiu sobre inclusdo e participacdo dos pais,
pretendendo questionar pais/encarregados de educacédo e os professores, tanto do
ensino regular como da educacdo especial, averiguando a sua opinido relativamente
ao processo de inclusdo e a importancia da participacdo dos pais na vida escolar dos
seus educandos.

S&o varias as mudancgas pelas quais a sociedade passa e sendo a escola a
principal instituicdo enquanto formadora de criangas e jovens, cabe a esta uma
constante atualizacdo de forma a acompanhar esta evolucdo. E € neste contexto que
surge a incessante procura, por parte da escola, de situagdes que visem apoiar todos
os alunos, independentemente da sua raca ou condi¢cdo, dando particular atencdo aos
alunos com Necessidades Educativas Especiais (NEE).

A escola, tendo como referéncia os principios que fundamentam a Educacao
Inclusiva, deve organizar-se de forma a proporcionar uma educacdo de qualidade a
todos os seus alunos. Devera entdo, ser esta uma das principais preocupacdes da
escola, que como escola regular, deve ser capaz de adequar as suas praticas as
necessidades mais especificas de cada aluno, tal como refere a Declaragdo de
Salamanca (UNESCO,1994), é com estas praticas que a escola se assume enquanto
inclusiva e capaz de combater as atitudes mais discriminatérias que possam existir.

Sendo o principal realce a promocdo e construgdo de uma escola inclusiva,
sendo esta uma Escola Para Todos, € necessario fomentar a relagédo entre a escola e
0s restantes intervenientes do processo de educacgdo, mais propriamente os pais das
criancas, de forma a potenciar o envolvimento das mesmas na escola,
proporcionando-lhes uma participacdo mais ativa no processo de aprendizagem.

Tendo em conta o problema apresentado e a nogdo de que a inclusdo deve
assumir um papel de maior destaque, de grande valor e pertinéncia, a investigacédo
apresenta entdo os seguintes objetivos:

v’ Averiguar quais as formas de intervencao da escola e dos pais em relacédo a

criancas com NEE;

v Analisar os obstaculos a inclusdo dessas criancas;
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v' Compreender as estratégias de envolvimento parental;

v’ Perceber as percecdes dos pais e dos professores em relagédo a inclusao;

v' Comparar a intervencao/participacdo dos pais de criangas com NEE com os
pais das criancas sem NEE no contexto escolar.

Trata-se entdo de uma investigacdo de carater qualitativo, no contexto natural
onde se desencadeia a atividade escolar dita hormal, para que a mudanca de espaco
ndo condicione os intervenientes, recolhendo assim uma maior amplitude de dados
para depois proceder a analise dos mesmos. Serao feitas entrevistas semiestruturadas
aos pais/encarregados de educacdo e aos professores do ensino regular e do ensino

especial que acompanhem as respetivas criangas selecionadas anteriormente.
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Anexo B

Guides de Entrevistas — Professores do Ensino Regular

longo da sua vida profissional?
¢ Atualmente quantas criancas com NEE tem na sua turma?

TEMATICA OBJETIVOS QUESTOES/DISCURSOS OBSERVACOES
e Legitimar a entrevista e Antes de mais, devo dizer-lhe que esta é uma entrevista e Informar, em linhas gerais, sobre o
e  Motivar o entrevistado semiestruturada, sem respostas certas ou erradas. O objetivo | objetivo do trabalho.
e que fale abertamente das suas experiéncias e convicgdes, | e Solicitar a colaboracdo e participagdo
%) tendo como base a importancia que a relacéo entre a familia | do professor titular da turma, tendo em
g e a escola tem para a incluséo de criangas com NEE. conta que as informacdes recolhidas
w z serdo fundamentais para a realizagédo
E ﬂ do trabalho.
a( 18 e Garantir o caracter confidencial das
© < informagdes recolhidas durante toda a
- = entrevista.
8 ¢ Solicitar autorizacdo para gravar e
Z posteriormente transcrever a
entrevista, garantido o anonimato e
preservacdo dos dados, sendo apenas
destinados a esta investigacéo.
e Conhecer alguns dados | e Qual a suaidade? e Recolher informacdes sobre o
sociodemograficos do profissional | ¢ Qual a sua habilitacdo académica? profissional de educagéo:
®) de educacéo. e Qual o seu tempo de servigo? - género, idade, habilitagdo académica,
E e Perceber a formagéo do | « Qual o estabelecimento de ensino em que se formou? tempo de servico, estabelecimento de
= 8 8 professor. e No que diz respeito ao Ensino Especial, tem alguma | €nsino onde se formou e formacdo ao
e 8 E formagao neste ambito? nivel do Ensino Especial.
f‘,l 0 é e Faz ideia de quantas criangas com NEE ja acompanhou ao
o 8 0]
)
3
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3.2PARTE

INTERVENCAO DA ESCOLA E DOS PAIS

e Averiguar quais as formas de
intervencdo da escola e dos pais
em relagdo a criangas com NEE.

e Considera que a crianca tem todas as condicdes
necessarias para o sucesso escolar? Porque?

e Tendo em vista 0 sucesso desta crianga, quais as areas
que considera mais importantes no trabalho com a mesma?

e Que tipo de estratégias, metodologias e atividades utiliza
com maior frequéncia?

- Recolher informagBes sobre o
acompanhamento que a crianga tem por
parte do professor do ensino regular e
dos seus pais;

- Conhecer a adaptagdo e as
aprendizagens das criancgas.

- Conhecer de que forma os pais
acompanham o processo educativo das
criangas (auxilio no TPC; ida a escola;
participacdo na construgdo do Programa
Educativo Individual — forma ativa ou
passiva)

42 PARTE

OBSTACULOS A

INCLUSAO

e Analisar os obstaculos a inclusao
dessas criancas.

¢ No que se refere a restante turma, acha que a incluséo foi
bem aceite por todos?

e Quais 0s aspetos negativos de todo o processo de
inclusédo?

¢ Solicitar informacgdes sobre:

- opinido relativamente ao processo de
incluséo;

- interagdo da crianga com a turma,
envolvimento nas atividades e a sua
evolugéo;
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e Compreender as estratégias de

e No que se refere a articulagdo que é feita com os pais,

Z:' envolvimento parental. como é que esta ocorre? e Conhecer de que forma os pais
E e Tendo em vista a promogdo das intervengfes dos pais na | acompanham o processo educativo
g % escola, quais sao as estratégias que utiliza? das criangas (auxilio no TPC; ida a
w 92 < e Do conhecimento que tem, quais s&o as estratégias que | €scola; participagdo na construgéo do
e oo habitualmente os pais utilizam para trabalhar com o seu | Programa Educativo Individual — forma
x W % educando? ativa ou passiva)
@ <
) lD_: =
n 2
wo
>
zZ
w
e Perceber as percegbes dos pais | e Considera que os pais estdo satisfeitos com o processo de | e
" e dos professores em relagdo a | inclusdo dos filhos?
IéI:J incluséo. ¢ Qual a sua opinido relativamente a inclusédo dos alunos com
8 le) NEE na sala de aula do ensino regular?
m 'f,':) e Considera essa mesma inclusdo benéfica para os mesmos?
L 3
O 0
x =z
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d >0 < e Comparar a | o Acha que existem diferengas no acompanhamento a nivel | e Recolher informacdes sobre o
. E< 5 IZ':)« 8 i <DE intervencao/participacdo dos pais | escolar, da crianca referenciada com NEE e com as restantes | acompanhamento que as diferentes
~ ED E 5 Q T >| de criangas com NEE com os pais | criangas? criancas tém por parte da familia e dos
= o)

das criangas sem NEE no contexto

e Considera que o acompanhamento e a intervencdo dos

profissionais de educacéo.
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escolar.

pais varia mediante as caracteristicas dos filhos?
¢ Relativamente as duas criangas escolhidas, qual acha que
tem um maior acompanhamento familiar? Porque?

Professores da Educagéo Especial

TEMATICA OBJETIVOS QUESTOES/DISCURSOS OBSERVACOES
e Legitimar a entrevista e Antes de mais, devo dizer-lhe que esta € uma entrevista | e Informar, em linhas gerais, sobre o
e Motivar o entrevistado semiestruturada, sem respostas certas ou erradas. O objetivo | objetivo do trabalho.
é que fale abertamente das suas experiéncias e conviccBes, | e Solicitar a colaboracéo e participacdo
(2] tendo como base a importancia que a relagéo entre a familia | do professor de educacédo especial,
(<—‘:_) e a escola tem para a incluséo de criangas com NEE. tendo em conta que as informagdes
w z recolhidas seréo fundamentais para a
E & realizacdo do trabalho.
E 18« e Garantir o caracter confidencial das
© e informacg6es recolhidas durante toda a
- = entrevista.
8 e Solicitar autorizacdo para gravar e
zZ

posteriormente transcrever a
entrevista, garantido o anonimato e
preservacdo dos dados, sendo apenas
destinados a esta investigacéo.
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e Conhecer alguns dados
sociodemograficos do profissional
de educacéo.

e Qual a sua idade?
e Qual a sua habilitagdo académica?
¢ Qual o seu tempo de servigo?

e Recolher informacdes sobre o
profissional de educacéo:
- género, idade, habilitacdo académica,

participacdo na constru¢éo do Programa
Educativo Individual — forma ativa ou
passiva)

o) e Perceber a formagdo do | e Qual o estabelecimento de ensino em que se formou? tempo de servico, estabelecimento de
E professor. e No que diz respeito ao Ensino Especial, tem alguma | €nsino onde se formou e formagdo ao
Lu 8 8 formac&o neste ambito? nivel do Ensino Especial.
g g 8 e Faz ideia de quantas criangas com NEE ja acompanhou ao
S— 0] § longo da sua vida profissional?
N 8 o e Atualmente quantas criancas com NEE acompanha?
9( e Exerce acompanhamento apenas nesta escola ou em todo
o 0 agrupamento?
e Qual a NEE que mais tem acompanhado ao longo do seu
percurso profissional?
” e Averiguar quais as formas de | e Considera que a criangca tem todas as condigBes
< intervencdo da escola e dos pais | necessarias para o sucesso escolar? Porque? - Recolher informacbes sobre o
o ~ . . . . . :
s em relagdo a criangas com NEE. e Tendo em vista 0 sucesso desta crianga, quais as areas | acompanhamento que a crianga tem por
8 gue considera mais importantes no trabalho com a mesma? parte do professor do ensino regular e
w * Que tipo de estratégias, metodologias e atividades utiliza | dos seus pais;
< com maior frequéncia? - Conhecer a adaptacdo e as
= 8 « Tendo em conta o trabalho que realiza com a crianca, acha | aprendizagens das criangas.
x é que o mesmo decorre de igual forma dentro da sala do | - Conhecer de que forma os pais
o < ensino regular? Porque? acompanham o processo educativo das
[ . o . S
pes a) criangas (auxilio no TPC; ida a escola;
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<
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z
w
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e Analisar os obstaculos a inclusdo

¢ No que se refere a restante turma, acha que a incluséo foi

e Solicitar informag8es sobre:

o
’(7() dessas criancas. bem aceite por todos? - opinido relativamente ao processo de
3 e Quais o0s aspetos negativos de todo o processo de | incluséo;
W (ZJ inclusao? - interacdo da crianga com a turma,
e < e Como pensa que a crianca reagiu a este processo de | envolvimento nas atividades e a sua
< Q inclus&o? evolugéo;
©, 5: e Considera entdo que a crianga ja se sente completamente
< . .
O incluida na turma?
<L
|_
()
0
o
e Compreender as estratégias de | e No que se refere a articulacdo que é feita com os pais,
:,:' envolvimento parental. como € que esta ocorre? e Conhecer de que forma os pais
W E e Os pais acompanham as criangas em algumas sessGes | acompanham o processo educativo
a H:J com os profissionais do ensino especial? das criangas (auxilio no TPC; ida a
= 2 e Tendo em vista a promog&o das intervengdes dos pais na | escola; participagdo na construgéo do
E(‘ 8 = escola, quais séo as estratégias que utiliza? Programa Educativo Individual — forma
(‘3— I;: & Do conhecimento que tem, quais s&o as estratégias que | ativa ou passiva)
o) & = habitualmente os pais utilizam para trabalhar com o seu
n = educando?
wo
>
pd
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e Perceber as percecdes dos pais
e dos professores em relacdo a
incluséo.

e Considera que os pais estdo satisfeitos com o processo de
incluséo dos filhos?
¢ Qual a sua opinido relativamente a inclusdo dos alunos com

e Compreender a visdo dos pais e dos
professores relativamente ao processo
de inclusdo, tendo em conta algumas

participar e em acompanhar ativamente a vida escolar dos
filhos?

e Dos casos que acompanha, existe algum que considere
que os ndo acompanhem a crianga tanto quanto deviam?

<
L
>
w UEJ NEE na sala de aula do ensino regular? sugestbes e pontos de vista que
g < e Considera essa mesma inclusdo benéfica para os mesmos? | servem para melhorar 0 processo
W & E o e O que pensa que deveria ser modificado/melhorado no | (maior acompanhamento por parte da
E a i ﬁ processo de inclusdo? restantes comunidade educativa, ...)
5 Q&3
@, 0O n O
© Oy 2
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g o
n
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L
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]
4
a
e Comparar a | o Acha que existem diferengas no acompanhamento a nivel | e Recolher informagdes sobre o
g intervengéo/participacdo dos pais | escolar, da crianca referenciada com NEE e com as restantes | acompanhamento que as diferentes
o de criangcas com NEE com os pais | criangas? criancas tém por parte da familia e dos
8 das criangas sem NEE no contexto | e No que se refere a crianca A, acha que os pais participam | profissionais de educagao.
8 escolar. de forma mais ativa no seu processo educativo que no caso | e Reconhecer se 0 acompanhamento
< da crianca B? da crianca A (portadora de NEE) é
g < e Quais as diferencas que destaca entre a participacdo de | diferente da crianca B (sem qualquer
|LI_J E 8 ambos os pais das criancas referidas anteriormente? tipo de referéncia quanto a NEE) no
E(f 5 m e Porque acha que isso acontece? que diz respeito a intervengdo dos pais.
E' E < e Considera que o acompanhamento e a intervencdo dos
~ a( g pais varia mediante as caracteristicas dos filhos?
o< e Da experiéncia que tem, os pais tém facilidade em
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Pais de criancas sem NEE

TEMATICA

OBJETIVOS

QUESTOES/DISCURSOS

OBSERVACOES

1.2 PARTE

INFORMACOES INICIAIS

e Legitimar a entrevista
e Motivar o entrevistado

e Antes de mais, informo que esta € uma entrevista
semiestruturada, sem respostas certas ou erradas. O objetivo
€ que fale abertamente das suas experiéncias e convicgoes,
tendo como base a importancia que a relagcdo entre a familia
e a escola tem para a incluséo de criangas com NEE.

e Informar, em linhas gerais, sobre o
objetivo do trabalho.

e Solicitar a colaborac¢éo e participagdo
do encarregado de educacgdo, tendo
em conta que as informacBes
recolhidas serdo fundamentais para a
realizagdo do trabalho.

e Garantir o caracter confidencial das
informagdes recolhidas durante toda a
entrevista.

e Solicitar autorizacdo para gravar e
posteriormente transcrever a
entrevista, garantido o anonimato e
preservacao dos dados, sendo apenas
destinados a esta investigacéo.

22 PARTE

DADOS SOCIODEMO
GRAFICOS

e Conhecer alguns dados
sociodemograficos do encarregado
de educacéo.

e Qual a sua idade?
¢ Qual a sua habilitagdo académica?
¢ Atualmente qual é a sua situagéo profissional?

e Recolher informagbes sobre o
encarregado de educacéo:
- género, idade, habilitagcdo académica,
situacao profissional.
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e Averiguar quais as formas de
intervengdo da escola e dos pais
em relagdo a criangas com NEE.

e Tendo em vista o sucesso do seu filho, acha considera que
a aprendizagem dele decorre da mesma forma tendo uma
crianga com NEE na sala de aula?

¢ De que forma encara esta situagao?

¢ Justifique a sua resposta.

- Recolher informagbes sobre a
prespetiva das criangas acerca do
processo de inclusao.

- Conhecer a adaptagdo e as
aprendizagens das criancas.
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e Analisar os obstaculos a inclusdo ¢ No que se refere a restante turma, considera que a inclusdo | e Solicitar informacgdes sobre:
das criancas com NEE foi bem aceite por todos? - opinido relativamente ao processo de
e Quais os aspetos negativos relativos a incluséo de criangas | incluséo;
o com NEE? - interagdo da crianga com a crianca
b e Como pensa que o seu filho reagiu face ao processo de | portadora de NEE.
- inclus&o do colega com NEE?
w Q e Conversou com o seu filho sobre a o processo de incluséo
= = ?
E(: < do colega com NEE~
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5.2 PARTE

ESTRATEGIAS DE ENVOLVIMENTO

PARENTAL

e Compreender as estratégias de
envolvimento parental.

e Como pais, de que forma acompanha o seu filho?

e Habitualmente, o que faz (ou ndo) para ajudar o seu filho?
¢ Utiliza alguma estratégia especifica para trabalhar com ele?
e Qual a sua intervencdo no processo escolar? Qual a
regularidade com que vai a escola falar com o(a)
professora(a) titular? Vai as reunides convocadas pelo(a)
professor(a)? E de forma informal? Conversa frequentemente
com o(a) professor(a)?

e Vai regularmente aos eventos propostos pela escola,
exemplo: festas, acgBes de sensibilizagdo, colaboragdo nas
aulas?

e Quais as estratégias utilizadas pelo(a) professor(a) para
promover a sua ida & escola? (cartas, convites, conversa
informal, informag&o no caderno da escola).

e Conhecer de que forma os pais
acompanham o0 processo educativo
das criangas (auxilio no TPC; ida a
escola.)

6.2 PARTE

PERCECOES DE PAIS E PROFESSORES

RELATIVAMENTE A INCLUSAO

e Perceber as perce¢des dos pais
e dos professores em relacdo a
incluséo.

e Esta satisfeito com o processo pelo qual o seu educando
passou com o ingresso de uma crianca portadora de NEE na
sua turma?

e Considera que existe um bom clima de aprendizagem para
o seu filho na sala de ensino regular com essa crianca?

¢ Qual a sua opinido relativamente a inclusédo dos alunos com
NEE na sala de aula do ensino regular?

e Considera essa mesma inclusdo benéfica para os mesmos?
E para as outras criangas?

¢ O que pensa que deveria ser modificado/melhorado no
processo de incluséo?

e Considera que os professores do ensino regular tém
formagcéo suficiente para acompanhar criangas com NEE?

e Compreender a visdo dos pais e dos
professores relativamente ao processo
de inclusdo, tendo em conta algumas
sugestbes e pontos de vista que
servem para melhorar 0 processo
(maior acompanhamento por parte da
restantes comunidade educativa, ...)
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e Comparar a

e Acha que existem diferencas substanciais no

e Recolher informagBes sobre o

<@ % intervengdo/participacdo dos pais | acompanhamento escolar da crianca referenciada com NEE | acompanhamento que as diferentes
o 8 8 de criangcas com NEE com os pais | e as restantes criangas? criancas tém por parte da familia e dos
L 19( 19( a das criancas sem NEE no contexto | ¢ Na sua opinido, porque acha que isso acontece? profissionais de educac&o.
o o« escolar.
o x g2
©. s >
N L F <
gu=
oz®
B
Pais de criangcas com NEE
TEMATICA OBJETIVOS QUESTOES/DISCURSOS OBSERVACOES
e Legitimar a entrevista e Antes de mais, devo dizer-lhe que esta é uma entrevista | e Informar, em linhas gerais, sobre o
e  Motivar o entrevistado semiestruturada, sem respostas certas ou erradas. O objetivo | objetivo do trabalho.
é que fale abertamente das suas experiéncias e conviccbes, | e Solicitar a colaboracéo e participacdo
) tendo como base a importancia que a relagéo entre a familia | do pai, tendo em conta que as
g e a escola tem para a incluséo de criangas com NEE. informagbes recolhidas serdo
W z fundamentais para a realizagdo do
E m trabalho.
a( 18" e Garantir o caracter confidencial das
©. < informagbes recolhidas durante toda a
- = entrevista.
8 e Solicitar autorizagdo para gravar e
Z

posteriormente transcrever a
entrevista, garantido o anonimato e
preservacdo dos dados, sendo apenas
destinados a esta investigacéo.
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e Conhecer alguns dados
sociodemograficos do encarregado

e Qual a sua idade?
e Qual a sua habilitagdo académica?

e Recolher informacdes sobre o
profissional de educacéo:

participacdo na constru¢do do Programa
Educativo Individual — forma ativa ou
passiva)

% de educagéo. e Atualmente qual é a sua situag&o profissional? - género, idade, habilitagéo académica,
w situacéo profissional.
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0 e Averiguar quais as formas de | e Considera que a criangca tem todas as condi¢Bes
< intervencdo da escola e dos pais | necessarias para 0 sucesso escolar? Porque? - Recolher informagbes sobre o
[a W} ~ . . . . z H
o em relacéo a criangas com NEE. e Tendo em vista o sucesso do seu filho, quais as areas que | acompanhamento que a crianga tem por
8 considera mais importantes no trabalho com a mesma? parte do professor do ensino regular e
w e Que tipo de estratégias, metodologias e atividades utiliza | dos seus pais;
< com maior frequéncia? - Conhecer a adaptagdo e as
= 8 « Tendo em conta o trabalho que realiza com a crianca, acha | aprendizagens das criancas.
E,:: é gue o mesmo decorre de igual forma na escola? - Conhecer de que forma os pais
o < acompanham o processo educativo das
[ . e . x
o a criangas (auxilio no TPC; ida a escola;
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e Analisar os obstaculos a inclusdo
dessas criancas.

¢ No que se refere a restante turma, acha que a incluséo foi
bem aceite por todos?

e Solicitar informag8es sobre:
- opinido relativamente ao processo de

o . . . x
z(<,() e Quais 0s aspetos negativos de todo o processo de | incluséo;
D inclusao? - interacdo da crianga com a turma,
_l . . . .
W (Z) e Como pensa que o seu filho reagiu a este processo de | envolvimento nas atividades e a sua
E < inclus&o? evolugéo;
E %) ¢ Considera entdo que ja se sente completamente incluido na
©. 9 turma?
N 8 e De que forma explicou ao seu filho este processo de
\< . ~
= inclusao?
()
fas]
o
e Compreender as estratégias de | e Como pais, de que forma acompanham as crian¢as?
LéJ o envolvimento parental. e Quais sdo as estratégias que utiliza para trabalhar com o | e Conhecer de que forma os pais
w %) E | seu educando? acompanham o processo educativo
e %: U§J = e No que se refere ao PEI, qual foi a sua intervengdo no | das criangas (auxilio no TPC; ida a
E i ST mesmo? escola; participacdo na construcéo do
<Lud é g E e Considera-a benéfica? Programa Educativo Individual — forma
EZz o ativa ou passiva)
m w
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e Perceber as percecdes dos pais
e dos professores em relagcdo a
incluséo.

e Esta satisfeito com o processo de inclusdo pela qual o seu
educando passou?
e Considera que existe um bom clima de aprendizagem para

e Compreender a visdo dos pais e dos
professores relativamente ao processo
de inclusdo, tendo em conta algumas

N
w
S
1)) ,9,: o seu filho na sala de ensino regular? sugestbes e pontos de vista que
U) Y . N ~
| (3 e Qual a sua opinido relativamente a inclusdo dos alunos com | servem para melhorar o processo
L . .
ols) NEE na sala de aula do ensino regular? (maior acompanhamento por parte da
" xz « Considera essa mesma inclusdo benéfica para os mesmos? | restantes comunidade educativa, ...)
E '-'mJj ¢ O que pensa que deveria ser modificado/melhorado no
g < E processo de inclusdo?
% & I-IEJ e Considera que os professores do ensino regular tém
a <>( formacdao suficiente para acompanhar criangas com NEE?
n 2
TIr=
18 E
w w
o
o
[T}
o
o e Comparar a | « Acha que existem diferencas no acompanhamento a nivel | e Recolher informacdes sobre o
< @ < intervengéo/participagdo dos pais | escolar, da crianca referenciada com NEE e com as restantes | acompanhamento que as diferentes
al 8 8 de criangas com NEE com os pais | criangas? criancas tém por parte da familia e dos
|I-I_J ,9,: 9( m das criangas sem NEE no contexto | e« Porque acha que isso acontece? profissionais de educacéo.
I3
E(f &,:’" (Z)« < escolar. e Considera que o acompanhamento e a intervencdo dos
3' E |.|>.1 g pais varia mediante as caracteristicas dos filhos?
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Anexo C — Consentimento Informado Pais

Consentimento Informado

Ex. m° (&) Senhor(a) Encarregado(a) de Educacéo

O meu nome é Catarina Filipa Ferreira da Silva, sou aluna do Mestrado em
Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1° ciclo do Ensino Basico, da Escola Superior de
Educacdo de Viseu. No ambito do meu projeto de investigacdo sobre “A participacao
dos pais no processo educativo e na escola, no quadro da inclusdo de criancas com
Necessidades Educativas Especiais” venho por este meio, pedir a disponibilidade aos
pais ou encarregados de educacdo para que possa realizar uma entrevista relativa ao
seu educando e a todo o processo de inclusdo do mesmo.

No ambito deste projeto, ndo serdo realizadas filmagens, nem a utilizagéo de
dados pessoais, uma vez que todos os dados recolhidos salvaguardam o anonimato
dos participantes, servindo apenas para efeitos de investigacao.

Se por alguma raz&o ndo quiser participar, tem todo o direito de o fazer, sendo

uma participagao voluntaria podera interrompé-la a qualquer momento.

Face ao exposto e tendo em atencdo que me foram explicados os obijetivos
principais deste estudo, compreendo que a minha participacdo é voluntaria, anénima e
confidencial, pelo que concordo com 0s termos que constam neste consentimento

informado.

Data

Assinatura do investigador

Assinatura do participante
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Anexo D — Consentimento Informado Professores

Consentimento Informado

Ex. m° (8) Senhor(a) Professor (a)

O meu nome é Catarina Filipa Ferreira da Silva, sou aluna do Mestrado em
Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1° ciclo do Ensino Basico, da Escola Superior de
Educacdo de Viseu. No ambito do meu projeto de investigacao sobre “A participacao
dos pais no processo educativo e na escola, no quadro da inclusdo de criancas com

Ny

Necessidades Educativas Especiais”” venho por este meio, pedir a disponibilidade aos
pais ou encarregados de educacdo para que possa realizar uma entrevista relativa ao
seu aluno e a todo o processo de inclusdo do mesmo.

No ambito deste projeto, ndo serdo realizadas filmagens, nem a utilizacédo de
dados pessoais, uma vez que todos os dados recolhidos salvaguardam o anonimato
dos participantes, servindo apenas para efeitos de investigacéo.

Se por alguma raz&o ndo quiser participar, tem todo o direito de o fazer, sendo

uma participagdo voluntaria podera interrompé-la a qualquer momento.

Face ao exposto e tendo em atencdo que me foram explicados os objetivos
principais deste estudo, compreendo que a minha participacdo é voluntaria, anénima e
confidencial, pelo que concordo com 0s termos que constam neste consentimento

informado.

Data

Assinatura do investigador

Assinatura do participante
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Anexo E — Andlise de entrevistas
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Areas mais relevantes na intervencdo com a criancga

Categorias Subcategorias Descritores
M PP
n E|l E
el Rl E
...E fundamental trabalhar as areas académicas em primeiro lugar...(PEE1) 2/ 3| 3
1.1. Areas ... Matematica, leitura...(Mne1)
) _ acadéemicas
1. Areas mais ...na sala de aula a crianga nao tem as condicdes necessarias para 0 sSucesso
relevantes na escolar...(PER2)
intervencgao
... precisa de desenvolver ainda inumeros aspetos... (PER2)
... desenvolvimento pessoal e social é a area fundamental a trabalhar com esta
crianca (PEE2)
...bastante inteligente e tudo aquilo que o motiva ele consegue trabalhar com
bastante facilidade, por exemplo, Estudo do Meio...(PER3)
... aquisi¢ao da leitura, da escrita, nogdes de calculo... (PEE3)
... Todas, tudo é importante trabalhar no meu filho, desde o simples olhar nos olhos
e dizer “ola, bom dia”, até isso é muito importante... (Mne3)
...Existem também areas especificas que sdo fundamentais para ele, como a leitura 2|1 3| 3
i i e a escrita em Braille, que necessita de umas horas a parte, para além das horas
1.2. Areas especificas | 5cadémicas para trabalhar a mesma...(PEE1)
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...leitura e escrita Braille...(Mne1)

... E necessario trabalhar com esta crianca o desenvolvimento manual, a escrita, a
linguagem oral, a concentraggo... (PER2)

.. 0 aluno gosta muito de animais, sendo o tema que mais o0 cativa, entdo, para
realizar atividades referentes aos conteddos programaticos, utilizo os animais..
(PER2)

... alinguagem, a cognigéo e a socializagéo... (PEE2)

...a base de imagens. As atividades sao feitas na unidade, pois tém de ser bastante
especificas (PER3)

...a estratégia de mudar de tarefa ao ver que ele ja esta a ficar cansado das tarefas,
intercalando as trés areas para que esteja sempre motivado... (PEE3)

... da natagao e da terapia com cavalos... (Mne3)

. Esta crianca tem também um acompanhamento especifico e ndo esta muito
tempo dentro da sala do ensino regular... (M3)

1.3.TIC

...também as TIC, que ficam muitas vezes para segundo plano...(PEE1)

1.4. Psicomotricidade

...a Nogao espacial, que € necessario a crianga conhecer bem o mesmo para se
puder movimentar nele...(PER1)

...também a orientagéo e a mobilidade...(PEE1)

1.5. Autonomia e AVD

...importante trabalhar a autonomia...(PER1)

...as atividades da vida diaria... ensinar-lhe as tarefas mais basicas como calcar,
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vestir e essas pequenas coisas...(PEE1)
... para assim adquirir progressivamente a sua autonomia... (PER2)
... Nao se sentava e gritava constantemente... (PER2)

. ele ndo tenha iniciativa, devido a problematica, de ser ele a solicitar as
brincadeiras aos colegas... (PEE3)

... € tudo muito importante para trabalhar com ele, para que um dia mais tarde ele
possa ser um cidaddo o mais auténomo possivel... (Mne3)

... era extremamente complicado chegar a casa e ter autonomia ou iniciativa prépria
para fazer os trabalhos de casa.. (Mne3)

6|11 27

0|0

TOTAL
|.Areas de maior dificuldade da crianca

Categorias Subcategorias Descritores n
MP|P n

nE|E

elR|E
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2. Areas de
maior
dificuldade da
crianca

2.1. Areas
académicas

...A area mais dificil para esta crianga acompanhar é a matematica...(PER1)

...como a crianga tem algumas areas deficitarias, como por exemplo a linguagem...
(PEE2)

... A socializacao e a integracdo, o saber estar, o portugués e a matematica
...(PER3)

2.2. Autonomia

...Esta crianca tem pouca autonomia... (PER1)
...0 meu filho tem pouca autonomia...(Mne1)

... para que esta ganhe mais autonomia, sdo atividades de carater funcional que a
crianga precisa desenvolver no dia-a-dia ... (PER2)

... falta-lhe de um apoio direto para o motivar e o incentivar na tarefa...(PEE3)
... NAo é capaz de tirar os seus materiais para comegar a trabalhar... (Mne3)

. € necessario ser sempre um adulto a incentiva-lo para que tire os materiais da
mochila, se sente e comece a trabalhar. Em casa nada disso acontece... (Mne3)

2.3. Areas
especificas

...tem pouca autonomia ao nivel da leitura e da escrita Braille...(PEE1)

... ela ndo sabia estar na sala de aula...(PER3)

TOTAL

11
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Il. Estratégias educativas

Categorias Subcategorias Descritores
MP|P
nlE|E
elR|E
...Utilizar muitos materiais palpaveis, descreve-los com bastante pormenor e tudo o 2|22
o qgue o envolva... (PER1)
3.1. Materiais
adaptados ...0 que as motiva sdo as atividades que captam mais a sua atencédo, a partir dai

3. Estratégias
educativas

todas as atividades que realizo envolvem sempre animais... (PER2)

...utilizo sempre, por exemplo, uma imagem associada a palavra, muitas imagens,
atividades com concretizagdo, que sao fundamentais. (PEE2)

...realizo alguns jogos didaticos com eles ou até mesmo alguma atividade com
personagens que eu sei que ele gosta... (M2)

...propostas de trabalho que eu sei que a partida lhe vao agradar, com imagens
apelativas... (PEE3)

... a maioria das vezes dos trabalhos de casa uns jogos, uma brincadeira... (Mne3)

... nas férias continuo a trabalhar com ele, realizamos sempre uma ficha por dia, ndo
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devemos quebrar a rotina... (Mne3)

3.2. Manipulac¢éo dos
objetos/ concreto

... trabalhar o concreto com as crian¢as, passar 0 objeto para as maos do aluno,
sempre que possivel...(PEE1)

. No 1° ano, o que aprendeu foi tudo ao nivel oral, pois recusava manipular
materiais... (PER3

3.3. Apoio
especializado na sala
de aula

...este aluno nunca esteve na sala sem apoio... Esteve sempre acompanhado por
uma colega minha que sempre 0 acompanhou, dando seguimento ao trabalho que
eu realizava com a crianca...(PEE1)

...dificil trabalhar a linguagem com ele dentro da sala onde existem outras criangas.
Um ambiente mais calmo e sossegado possibilta a esta crianga uma maior
aprendizagem... (PEE2)

... Esta crianga nunca foi acompanhada por especialistas em autismo no decorrer da
Educagao de Infancia e isso fez toda a diferenga ... precisa de apoio permanente...
(PER3)

...devia haver um maior acompanhamento desta crian¢ca na turma, ou por mim ou
por um adulto que o ajudasse... (PEE3)

TOTAL

13
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[1l. Beneficios da inclusao

Categorias Subcategorias Descritores n
MP|P n
nE|E
elR|E

...Sim, para todas as criangas...(PEE1) 1133 10
...E importante para as criangas contactarem com outras realidades diferentes da sua...é
benéfico para ambas as criangas... (M1)
4.1. Para as
criangas com ... No aspeto social € bom, muito bom, eles aprendem a relacionar-se com 0s outros e a
NEE aceitar a diferenga...(PER2)
... Sim para ambas as partes, pois contactam com uma realidade diferente das que estao
4 Beneficio habituados, sendo assim mais sensiveis a diferenca ... (PER2)
? df‘ . ... uma parte do dia devem estar, de forma a socializarem, para serem aceites e para que as
incluséo

outras criangas tomem contato com a diferenca. (PEE2)

... E muito importante que as nossas criangas contactem desde logo com a diferenca...
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Ser&o adultos mais sensiveis a todo o processo de inclusdo... (M2)
... Considero benéfica se ambas as partes forem bem acompanhadas... (PER3)

... Estou de acordo, ¢ junto das outras criangas, da mesma faixa etaria que estas criancas
com NEE devem estar. E junto com os seus pares que a aprendizagem deve ser feita...
(PEE3)

. situacdo fundamental para ambas as criancas. E uma partilha e é muito importante
sabermos que existem pessoas diferentes de nés, com necessidades diferentes das nossas
para futuramente sabermos viver em sociedade, onde também somos todos diferentes...
(Mne3)

... Acho importante esta crianga estar inserida na turma do regular para contactar com as
criancas e assim estabelecer amizade com elas... Mesmo para as outras criangas €&
fundamental contactarem com a diferenca... (M3)

4.2. Para as
criancas sem
NEE

...Sim, para todas ...(PEE1)

...€ benéfico para ambas as criangas... (M1)

.. aprendem a relacionar-se com os outros e a aceitar a diferenga...(PER2)

.. Sim para ambas as partes ... (PER2)

.. para que as outras criangas tomem contato com a diferenca. (PEE2)

.. E muito importante que as nossas criancas contactem desde logo com a diferenca... (M2)
.. Considero benéfica se ambas as partes forem bem acompanhadas... (PER3)

.. E junto com os seus pares que a aprendizagem deve ser feita... (PEE3)

10
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... situagéo fundamental para ambas as criangas ... (Mne3)

... Mesmo para as outras criancas é fundamental contactarem com a diferenca... (M3)

TOTAL 2|6 |6 20
IV.Obstaculos da incluséo
Categorias Subcategorias Descritores n
MP|P n
nE|E
elR|E
...falta de recursos para estas criancas...deveriam estar muito mais apetrechadas de 042 9
materiais didaticos... (PER1)
5.1. Fracos

recursos de
eguipamentos,
instalacdes e
materiais
adaptados

...Faltam muitos recursos humanos e materiais, as proprias instalagdes nao estao
preparados para receber estas criangas...(PEE1)

...O aspeto negativo que destaco € a falta de recursos, a todos os niveis...materiais e as
instalagées também...(M1)

. as turmas com criangas com NEE serem muito grandes e os recursos (materiais e
humanos) serem escassos, as criancas acabam por ser um pouco prejudicadas no processo
de ensino... (PER2)

... apenas que deva ser melhorado, que € o acompanhamento destas criangas, pois muitas
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5.0bstaculo
s da
inclusao

vezes existem poucos recursos para as suas necessidades... (M2)
... a falta de recursos para estas criangas, ndo os tém na medida certa... (PERS3)

...As escolas deveriam estar muito mais apetrechadas de materiais didaticos para que estas
criancas pudessem manipular... (PER3)

... Os recursos tanto humanos como materiais sao também escassos, pois estas criancas
nos primeiros anos sdo muito dependentes dos adultos...(PEE3)

... Os recursos humanos e materiais, que na maioria das vezes sao muito escassos para as
necessidades que estas criangas apresentam... (M3)

5.2. Reduzido
apoio
especializado
(EE)

...deveriam ter um professor do ensino especial que os acompanhasse a tempo inteiro, para
que assim o seu processo de aprendizagem fosse mais efetivo...ndo é suficiente o
acompanhamento que eles fazem de uma hora ou uma hora e meia por dia... (PER1)

...Com vinte criangas, mais uma com problemas e mais o meu filho que é invisual, sem
apoio, o meu filho n&o vai ter condi¢des para o sucesso escolar...A existéncia de mais
apoio, porque ndo € uma hora por dia com o professor do ensino especial que vai fazer com
que estas criangas aprendam...(Mnel)

...um unico professor acompanhar estas criangas e as outras criangas ditas normais...(M1)

. nem sempre € bem aceite pelos professores do ensino regular ... criar mais condigoes
para que estas criangas possam estar dentro de uma sala ... falta de alguns recursos.
(PEE2)

... ha a ideia de que a crianga com NEE é da responsabilidade do professor do ensino
especial e ndo do professor do ensino regular... (PEE2)
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... ttm um professor de apoio com horas muito reduzidas... (PERS3)

... Neste momento sinto que os professores do ensino regular estdo muito preocupados com
o cumprimento dos programas e com o atingir as metas do 1° ciclo... acabam por
comprometer a inclusdo destes alunos... (PEE3)

... deveria ter mais professores para acompanharem estas criancas, porque o tempo de
acompanhamento por vezes parece me muito reduzido... (M3)

5.3. Fraca
disponibilidade
de tempo

...ndo é facil ajustar o meu horario com o da mae, uma vez que esta trabalha...falha um
bocadinho, talvez também por falta de tempo...(PEE1)

...dou 0 maximo de mim, apesar de por vezes o tempo ser escasso...(Mne1)

O aspeto mais fundamental para o sucesso desta criangca era que a familia
acompanhasse a escola no trabalho... (PEE2)

5.4. Os pais das
criangas sem
NEE

...nem sempre é bem aceite pelos pais das outras criangas...(PEE1)

... Desde que nao perturbe o funcionamento normal das aulas... (M3)

5.5. Melhor
formacéao dos
professores em
NEE

...deveriam ter mais formacgao a este nivel...(Mne1)

...Penso que as formagdes que tém é muita escassa. Deveriam existir mais formacdes ao
nivel do ensino especial...(M1)

... Alinclusao nem sempre é bem aceite pelos professores do ensino regular... (PEE2)

...concordo que muitos dos professores do ensino regular, em geral tém pouca formagéao
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para trabalhar com estas criancgas... (M2)

5.6. Opcdes ...a falha aqui esta relacionada com razdes politicas...(PEE1) 0 2
politicas . _ .
...existam casos em que essa formagdo seja reduzida e nesses casos penso que 0s
professores do ensino regular deviam ter mais formagéo a este nivel para puderem ajudar
da melhor forma possivel estas criangas que passem pela sua turma... (M3)
3
TOTAL 28
V. Nivel de inclusao da crianca
Categorias Subcategorias Descritores n
M n
n
e
...a turma faz uma inclusao perfeita... (PER1) 2 7

6.1. Bom nivel de

...Sim (a inclusao), sem duvida...A turma também o aceitou muito bem, bem como a
restante comunidade educativa. Foi uma boa adaptacéo...(Mne1)

107



6.Nivel da
inclusédo da
crianca

inclusao

. a turma aceitou muito bem a criangca e ajudam-na sempre que necessario...
(PER2)

... Sim, todas as criangas da turma s&o amigos dele, gostam muito dele e ele
relaciona-se muito bem com eles...(PEE2)

...a turma faz uma inclusao perfeita... (PER3)

...hd alguns elementos da turma que sdo um fator muito facilitador para esta
crianca... (PEE3)

... Muito bem aceite por todos, foram todos maravilhosos e muito amigos do meu
filho...(Mne3)

6.2. Incluséo gradual

...Numa fase inicial, ndo me pareceu... A segunda fase tem as criangas que tém
medo de lidar com ele e optam pelo mais seguro, que é manterem-se afastados ou
temos os restantes que o querem proteger. Na terceira fase, as criangas aprenderam
a gerir tudo isso, criaram o equilibrio entre a superprotecdo e o0
distanciamento...(PEE1)

...mas uma crianga invisual que tem pouca autonomia traz algumas modifica¢cdes no
dia-a-dia da turma que ja se conhecia. Mas as crian¢as da turma adaptaram-se muito
bem, depois do periodo de estranheza aceitaram muito bem a crianga e tentam
protege-la ao maximo...Com o passar do tempo, aproximou-se e tornou-se amigo
daquela criancga...(M1)

...Geralmente, no inicio quando sao confrontados com esta nova realidade ficam um
pouco mais receosos, porque também nao entendem porque que ndo se consegue
manter sentado durante muito tempo, nem porque que nao tira 0s materiais para
trabalhar...(PER2)
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... De inicio foi um bocado complicado, pois a alteragédo de rotinas e tudo o que seja
novo € muito complicado para estas criangas... (PEE3)

6.3. Fraca inclusao

TOTAL 21414 11
VI.Satisfagdo dos pais com a incluséo escolar
Categorias Subcategorias Descritores n
MP|P n
nE|E
elR|E
...esta mée esta mesmo muito satisfeita com o processo de inclusdo do filho... 3123 8

7.Satisfacéo
dos pais com
ainclusao
escolar

7.1. Muita satisfacéo

(PER1)

...Eu penso que sim...Este menino tem tido desde sempre muita sorte em termos de
apoio (PEE1)

...Sim, estou. Noto que o meu filho progrediu muito neste ano...(Mne1)

... Eu penso que sim, que estao bastantes satisfeitos. Mas esta criancga vai sair desta
escola e a Unica razdo que a mae me deu é que a escola que vai abrir fica mais
proxima da casa deles... (PEE2)

... Sim, muito satisfeita, apesar dos resultados de aprendizagem nao serem o0s
melhores devido as limitagbes dele, € uma mae muito satisfeita e atenta... (PER3)

... Eu penso que sim ... sdo notaveis os progressos que a crian¢a vai demonstrando
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e que a crianga venha feliz para a escola... (PEE3)
... Nem consigo apontar nenhum aspeto negativo nesta escola... (Mne3)

...Muito satisfeita, muito feliz por ter aqui um lugar nesta escola de referéncia...
(Mne3)

... De uma certa maneira estdo, mas ndo conseguem entender, estédo revoltados ... 0j11|0 2
(PER2)
7.2. Alguma
satisfacdo ... Penso que a inclusao deva existir, mas que se tente ao maximo proteger tanto as
criancas com NEE como as outras, para que a sua aprendizagem nao fique
comprometida... (M3)
7.3. Pouca satisfacéo
TOTAL 3133 10
VII. Opinido sobre ainclusado criangcas com NEE na escola regular
Categorias Subcategorias Descritores n
MP|P n
nE|E
elR|E
...Estou de acordo, se nés queremos uma sociedade inclusiva, temos de ter uma 1/0(3 5

8.1. Concordancia
absoluta

escola inclusiva...(PEE1)

...Completamente de acordo, devendo destacar que existem criangas que devido a
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8.0piniao
sobre a
inclusao

problematica e as dificuldades que apresentam, precisam de ser acompanhadas fora
da sala ...(PEE2)

... A sociedade tem a obrigacdo de aceitar todos os cidaddos e ao incluirmos
criancas com NEE em salas do ensino regular s6 estamos a preparar as criancas
para a diferenga e para a aceitarem... (PEE2)

... Sou a favor, para que todos percebam que temos de contactar com todos e que
todos somos diferentes e temos pequenas limitagdes...(M2)

... sem davida... E muito importante para o crescimento destas criancas, aprender a
olhar menos para nés e mais para os outros e que os outros podemos ser nos...
(Mne3)

8.2. Concordancia
condicionada

...Sou a favor da inclusdo, mas nos tempos que correm, com turmas tao grandes e
com programas cada vez mais exigentes, torna-se muito complicado...Considero
benéfico se ambas as partes forem bem acompanhadas...(PER1)

...eu acho bem a inclusdo destas criangas numa turma de criancas ditas normais, so
ndo acho bem o apoio que estas criancas tém, € muito pouco e quem acaba por
sofrer sdo estas criangas que estdo em minoria...(Mne1)

...requer mais cuidados por parte da professora titular da turma...(M1)

uma turma com um programa bastante exigente, com a obrigacdo de ser
cumprido...(PER2)

...Sou a favor da inclusdo, mas nos tempos que correm, com turmas tao grandes e
com programas cada vez mais exigentes, torna-se muito complicado...Considero
benéfico se ambas as partes forem bem acompanhadas...(PER3)
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... considero que existem alguns momentos que é benéfico para eles sairem da sala
do regular para realizarem aprendizagens especificas e consolidarem
aprendizagens... (PEE3)

8.3. Pouca
concordancia
TOTAL 2(3 |4 11
VIIl. Estratégias de envolvimento parental
Categorias Subcategorias Descritores n
MP|P n
nE|E
elR|E
9.1. Articulagédo | Boa ...Existe uma 6tima articulagéo...(PER1)
professores/ articulacéo
pais ... articulagao e funcionou muito bem ...No que se refere aos trabalhos de
casa, a mae utiliza as mesmas estratégias que nés utilizamos aqui... (PEE1)
3122 9
...Tento dar seguimento ao trabalho que os professores fazem com ele na
escola...(Mne1)
...As mesmas que utilizam na escola...(Mne1)
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9. Estratégias
de
envolvimento
parental.

...Tento dar continuidade ao trabalho que a professora realiza com ele...(M1)

... Desloco me a escola com bastante frequéncia, acompanho a realizagao
dos trabalhos de casa e converso...(M2)

. uma otima articulagdo, a mae é bastante presente na vida escolar desta
crianca... (PER3)

. Esta mae tenta dar seguimento ao trabalho que realizamos aqui na
escola, auxilia imenso o filho... (PEE3)

... Todos os dias e a todo o momento. Neste momento, vinte e quatro horas
por dia... (Mne3)

Fraca
articulagcéo

... Com esta crianca em questdo, ndo existe uma articulacdo como deveria
existir, os pais desta crianca tém ainda muita dificuldade em aceitar e nédo
sabem lidar com a mesma e estao ainda revoltados... (PER2)

. a familia desta criangca nédo ajuda nada, nem a crian¢ca, nem a nés
profissionais de educacdo. O aspeto mais fundamental...a familia
acompanhasse a escola no trabalho... tal ndo acontece... (PEE2)

9.2.
Comunicacgéo
com os pais

...0s pais sao contactados para que participem... (PER1)

...Recorremos com muita frequéncia aos telefonemas. através do caderno de
comunicagdo que existe entre n6s e a mae, para assim pudermos estabelecer essas
articulacao e funcionou muito bem...(PEE1)

...desloco-me com bastante frequéncia a escola para saber como esta a evoluir o meu
filho...Vou frequentemente a escola para a perceber, com a professora, quais séo as suas
principais dificuldades... (M1)
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... Temos feito atividades extra curriculares onde pedimos sempre a participacéo dos pais,
contudo estes nem sempre cedem, desculpando-se com a falta de tempo. (PEE2)

... A professora entra diversas vezes em contacto connosco, através de convocatérias que
entrega ao meu educando, por alguns telefonemas a informar de certas atividades, entre
outros. (M2)

...0s pais sao contactados para que participem... (PER3)

... Existe um caderno de comunicacao entre a escola e a familia... Comunicamos também
muito através do telefone, para alguma situagao mais rapida e urgente... (PEE3)

... As professoras articularam entre as duas e fizeram a elaboracdo do mesmo, depois
reunimos as trés para ver se eu concordava ou se queria alterar alguma situacéo...
(Mne3)

9.3.Participacéo
nas atividades
da escola

...a mae é bastante presente na vida escolar desta crianga...(PER1)

...na elaboracgao de atividades solicitadas pela professora para serem feitas com os pais...
Sim, sempre que posso estou presente e participo se for necessario... (M1)

...Com a mae, consigo que esta intervenha, ainda que pouco, na vida escolar do filho, o
pai raramente aparece...(PER2)

...A mae vem algumas vezes a escola nos momentos em que estou a trabalhar com o
filho, para que compreenda

também a melhor forma de ele trabalhar. (PEE2)

... A grande maioria dos pais e inclusive os desta criangca participam muito nessas
mesmas atividades... (PER3)
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... Convocar os pais a virem a escola, conversar abertamente com eles sobre o seu
educando, mostrar o que se faz. E essencial um dialogo aberto e sincero com os pais...
(PEE3)

... Vou a escola sempre que sou convocada pela professora e participo em todas as
festas ou atividades que s&o propostas pela escola... (M3)

9.4. Colaboracgéo
com o professor

...Colabora muito, trabalha muito comigo e com o professor do ensino especial...(PER1)

...O pai ndo, mas a mae sim...Dar-lhe algumas dicas de como trabalhar com a crianca em
determinadas situacgées...(PEE1)

...Participei, dei a minha opinido e esta foi tida em conta pelos professores...(Mne1)

... dificil fazer com que o pai participe ... a mae por sua vez, também nao aceita muito
bem (PER2)

... trabalha muito comigo, com o professor do ensino especial, a psicéloga e todos os
terapeutas... (PER3)

... A mae participa também nas sessdes que a crianga tem na psicéloga e em algumas
terapias...(PEE3)

. estda bem acompanhado, com uma excelente professora titula, com uma excelente
professora do ensino especial, terapeuta da fala, terapeuta ocupacional e psicéloga...
(Mne3)

... Também me desloco a escola para conversar com a professora, no horario de
atendimento aos pais... (M3)
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9.5.
Acompanhamen
to em casa

...trabalhando muito com a crianga...(PER1)
...Ajuda-o imenso nos trabalhos de casa...(PEE1)

...ajudo nos trabalhos de casa, na leitura e na escrita...fago 0 acompanhamento ao meu
filho a 100%... (Mnel)

...Acompanho o meu filho na realizacido dos trabalhos de casa...(M1)

. 0s pais tendem a acompanhar e muito os filhos que sao referenciados com NEE,
contudo neste caso nao acontece. (PER2)

... este caso que nao tém o acompanhamento que deveria... (PEE2)

. Nao tenho conhecimento de grandes estratégias... apesar de eu tentar sempre
demonstrar como fazer, para que em casa o trabalho possa decorrer de igual forma... é
apenas a méae a trabalhar... (PEE2)

... crianga trabalha ja com ele ao nivel da leitura e da escrita. E uma mae muito presente,
0 que facilita a articulagéo com a escola... (PER3)

... sempre a tentar motiva-lo para a leitura e a escrita, realizando algumas atividades com
ele.... (PEE3)

... consigo acompanhar o meu filho do meio, que é autista... (Mne3)

... Acompanho o meu filho na realizacao dos trabalhos de casa e desloco-me sempre que
possivel a escola... (M3)

11
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9.6. Orientacgéo ...Dar-lhe algumas dicas de como trabalhar com a crianga em determinadas 1112 4
dos pais situacoes...(PEE1)
...Na escola vao dando algumas sugestdes para que eu possa trabalhar com ele da
melhor forma...(Mne1)
... a mae ia tendo, tento sempre dar lhe algumas dicas para trabalhar com a criangca em
casa, para que esta ganhe mais autonomia, atividades de carater funcional... desenvolver
no dia-a-dia...(PER2)
... A mae vem algumas vezes a escola nhos momentos em que estou a trabalhar com o
filho, para que compreenda também a melhor forma de ele trabalhar... (PEE2)
TOTAL 9]1 |1 48
416
IX.Fatores implicados no acompanhamento parental
Categorias Subcategorias Descritores N
MP|P n
nE|E
elR|E
10.1. ...diferengas no acompanhamento, uma vez que as necessidades que cada uma 2/21|0 4

Necessidades
especificas das

apresenta sdo também diferentes...(PER1)

...Penso que ndo, sendo um acaso que depende muito dos pais das criangcas em questao.
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10. Fatores
implicados no
acompanhame
nto parental

criangas Mas penso que ndo € pelas criancas que o acompanhamento varia, mas sim pelos
préprios pais... (M2)
. Esta crianca com NEE tem um acompanhamento diferente, pois devido as suas
caracteristicas e limitagoes...(PER3)
. a diferenga de que ela é uma menina auténoma e o meu filho requer muito mais a
minha ateng&o e o meu apoio... (Mne3)
... Acompanho todos os meus filhos, mas claro que o meu filho tem de ter outro tipo de
acompanhamento por ser autista... (Mne3)
10.2. ...varia mediante as caracteristicas dos pais, a formacdo académica, o conhecimento que 0
Caracteristicas tém da situagdo e a maneira deles estarem na vida...(PER1)
sociodemografic _ _ _ _
as dos pais ...Sim e varia também mediante as caracteristicas dos pais...(PEE1)
... sendo uma familia um pouco disfuncional.. (PEE2)
...varia mediante as caracteristicas dos pais, a formacdo académica, o conhecimento que
tém da situacédo e a maneira deles estarem na vida...(PER3)
... Sim e varia também mediante as caracteristicas dos pais, a sua formagao, o seu
emprego, que muitas vezes condiciona a sua forma de atuar... (PEE3)
10.3. ...O pai deste menino é um bocadinho ausente por razbes profissionais. Quem o 0
Disponibilidade | acompanha mais em casa tem sido a mae...penso que o que falta aos pais € o tempo que
de tempo a familia ndo tem para trabalhar mais com os seus filhos...(PEE1)

. Tém mais uns que outros, dependendo também do horario de trabalho, das
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habilitagcbes que cada um tem, das expectativas que tém acerca do seu educando...
(PEE3)

10.4. Aceitagao ...Existem pais que deveriam aceitar melhor os seus filhos...(PEE1) 0j11 2
da problematica
... muitos pais nao tém ainda capacidade para aceitar que as criangas sao diferentes mas
gue necessitam igualmente de apoio (PER2)
TOTAL 2|5|6 13
X. Diferencas no acompanhamento parental entre pais de criangcas com e sem NEE
Categorias Subcategorias Descritores N
MP|P n
nlE|E
e|R|E
11.1. Ambos ...As duas, tanto a crianga cega como a dita normal. Sdo os dois super preocupados e
pais muito atentos a tudo. Independentemente das caracteristicas, os pais acompanham imenso 0s
envolvidos filhos, em ambos os casos...(PER1)
...Nesta turma, dos casos que conhego, os pais participam de igual forma no processo ol 114 9
educativo das criangas, sao pais muito atentos e participativos...(PEE1)
...penso que a maioria dos pais pensa assim, independentemente das caracteristicas dos
filhos...(Mne1)
...Penso que nao existem grandes diferengas. Penso que todos os pais tém como
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11. Diferencas
no
acompanhame
nto parental
entre pais de
criangcas com e
sem NEE

principal objetivo acompanhar o maximo possivel os seus filhos e dar-lhes o melhor
acompanhamento...(M1)

...varia também mediante as caracteristicas dos pais, se estes tém ou nao facilidade em
aceitar os filhos que tém... (PEE2)

...neste momento parece-me que os pais estdo abertos a escola e a escola aos pais...
(PEE3)

...N0s casos que vou acompanhamento, 0s pais participam ativamente, tanto no caso de
criangas com NEE como no caso de criangas ditas normais... (PEE3)

... penso que todos os pais acompanham ou tentam acompanhar ao maximo todos os
seus filhos, independentemente de terem NEE ou de serem criangas ditas normais...
(Mne3)

... Considero que todos os pais tém como principal objetivo acompanhar o maximo
possivel os seus filhos e dar-lhes o melhor acompanhamento... (M3)

11.2. Pais das
criangas ditas
normais mais
envolvidos

... A crianca dita “normal®, que tem uns pais que participam e colaboram constantemente
com a escola... (PER2)

... 0s pais da outra criancga, apesar de nao aceitarem, quando sido chamados a participar
em alguma atividade, a maior parte das vezes nao aparecem... (PER2)

. 0s encarregados de educacdo da turma onde estd inserida a crianca com NEE
participam de uma forma bastante ativa no processo educativo dos seus filhos... (PEE2)

11.3. Pais de
criancas com
NEE mais

... Quem se preocupa mais € a mae da crianca autista, porque tem mesmo de ser para o
acompanhar da melhor forma, uma vez que é uma criangca que também requer mais
atencao e mais cuidados, ao contrario da outra crianga que ja € mais autonoma...(PER1)
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envolvidos

TOTAL

13
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