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THE IDEAL PEDAGOGY GF THE ARETE IN SOCRATES DEATH
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[ resuvio

Este artigo sublinha a importancia da arefd como ideal pedagsgico e
prafica cultural na formacfo do individuc. Para isso, reporio-me & cultura
cldssica e ao legado hisidrico e referenclal gue as  sociedades
contempordneas € ocidentals podem usufrulr, Designadamente a um dos
episédios mais marcantes do apogeu da racionafidade na Antiga Grécia: a
morte de Sccrates, segundo o Orfon de Pletdia, como pedagogia ideal da
argtéd Nesta perspectiva eminentemente tadrica, a metodologia que melhor
conduz & prossecucie do cbiectivo proposto baseou-se na releitura, andlise,
compreensdo e interpretag@io de véras obras de referéncia consideradas
indispensaveis para a mencionada tematica, Os resuitados deste meu artigo
reflexivo passam essencialmente pela concluséo de que a areis serve como
ideal pedagdgico e prdtica culiural de um “eu” conforme determinados
padres conceptuals de exceldncia. Assim, considero que um dos maiores
meritos da cultura cldssica foi ter percebido que o homam & educavel pergue,
precisamente,  modificéval. A possibiidade de modificar o homem faz parte
do projecto FPardeia, um prograrma para a perfectibiidade ou exceléncia. Trata-
§e de um mérito muito trabalhado, porgue o conceito de arsts resume a vida
de qualguer homem que procura, durents a sua curta existéncia, ser maelhor
n&o sd face ao que fol no dia anteror, como também face aos outros.
Palavras-chave: Areié, cullura cldssica, pedagegia, Platdo, Séarates.
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This article underlines the importance of ae! as an educational ideal
and cultural practice in the educafion of the individual. This article reaches back
to classical culture and its historical and referential legacy, which is enjoyed in
contemporary Westem societies. One of the most siriking episodes at the
height of rationality in ancient Greece, the death of Socrates, was described by
Plato in his dialogue, Chfo, as the ideal pedagogy of the @reid In this highly
theoreftical perspective, the best methodclogy 1o achieve the proposed goal is
based on an exercise of reassessment, analysis, interpretation and
understanding of various warks of refarence. The results of this reflective article
are resumed essentially in the conclusion that srefé serves as an educationsal
ideal end cultural practice, acecording to cerlain conceptual standards of
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excellence, Thus, one of the greatest virtues of classical culture was fo have
noticed that Man can indeed be educated precisely because he can be
changed. The possibility of changing is part of the Paidels project, a program : l 1. INTRODUGCAD
for perfectibility and excellence. This is a much worked on virtue because the : ' G
concept of areléd summarizes e life of any man who seeks, during his short
existence, 1o be better not only with respect to what he was the day bafore,
but also with respect to others.
Key words: Aretg, classical culture, pedagogy, Plato, Socrates.

Ao falar da aretg, enquanto pedagogia ideal, ndo podia omitir um
dos episddios mais exemplares de humanidade, sabedoria e respeito
pelo Estado e pela scciedade como aquele que foi protagonizado por
Sdécerates ao aceitar passivamente a sua condenacgio & morts. Todavia,
também n&o podia, ac falar da aretd, delxar de reportar a fidelidade
grega ao sentido que este concsito envolve. Por isso, comego por fazer
um apuramento conceptua; da arefe para, depois, salientar o papel do
* Lcenclada e douter em Flosofi; fcenclado & mestre em Ciéncias da préprio sujeito na obtengéio e manutengio desse ideal de virtude ou
Comunicacho;  Iwestigador  de Pés-dostoramento;  equiparede & exceléncia, Considero gue o paps! do proprio sujeits na proclra das
B Cronelo na, Escola Superior de Educagio do insiito vérias exceléncias da vida tem por referéncia a tradicéo poética e mitica
' ~ de Homero. E por considerar a areté um designio pedagdgico qus a
cultura classica definiv um programa de educagfdo primorosa. Um
. programa gue permitisse formar os individuos segundo  principios
normativos de excaléncia.
Na cultura cléssica, Platéo e Aristdteles apreciaram e divulgaram
esses principios nommativos de exceléncia, Cada um dos quals através
da sua respectiva perspectiva peculiar sobre a arsts e sobre a figura
que methor encamou, praticou e fomentou Nos outros esses principios:
Sécrates.
Efectivaments, Sdcrales pode ser considerado um dos
melhores representantes, praticantes e defensores da arefé Tanto que
até na sua morte, t8o miificada como a sua propria vida, elsvou sobre
tudo a adeséio & areféd. Por conseguinte, considero que se pode retirar
urma pedagogia da morte de Sdcrates, 18 como a mesma & descrita no
Cifion de Platdo, e estabelecer um enfogue sobre a arefé enguanto
ideal pedagdgice e pratica cultural na formag&c dos individuos.
Nesta perspective, este artigo pretende sublinhar a importancia
& o papel que a arefd pode desempenhar como ideal pedagdgico e
prética cultural na formagao dos individuos. Para o demonstrar, reporto-
me necessaramente & culiura cldssica € 20 lbgado histérico e
referenciel que as sociedades contermporéineas e ocidentais podem
usufruir desse passedo ancestral mitificado. Um passado mitificadc
que, tal como pode acontecer com Homero ou até com Socrates, ndo
exige que tenha ccomido ou existido, mas apenas que cumpra um
papel normalizadcr & orientador da acgic humana. £ esta uma das
fungies de um mito: orientar, descrevendo uma certa readlidade
: {imaginada oL ficcionada) de uma determinada maneira proficua para as
acgtes futuras,
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A morte de Séorates &, designadamente, um dos episédios
mals marcantes do apogel da racionalidade na Antiga Grécia, porque
evidencia uma pedagogia ideal da arefd Nesta perspectiva
eminentemsnte tedrica, sigo uma metedologia simples, mas eficaz,
porqus facimente conduz a Prossecugac do objectivo proposto. E essa
metcdologia baseia-se num trabalho de releitura, andlise, compreensao
e Interprefagdio de  vdrias obras de referéncia  consideradas
indispensaveis para a mencionada temética, Uma metodologia tedrica e

mals sentidos. For isso, de um modasic trabalho de reflexdo intitulado
«A pedagogia ideal da areté na morte de Sdcrates» & esperado que
defina, primeiramente, o que se entende por tal termo. Este &, alids, um
dos objectivos para 0s quais me proponho. Mas néo é o Unico nem,
assim ¢relo, o mals importante. Melhor do que dafinir areid & reportar a
fidelidade aquilo que este conceito significa na antiga cultura cldssica e
. como a propria morte de Séorates representa exponenclalmente essa
reflexiva para um  exerckio interpretativo  das aporias  proprias exceléncia. Porqué?
decomentes de qualquer indagagdo do sentido das nossas acgdes e ) Primeiro, porque areté representa a idealizagdo de um projecto
comporiamentos socials. grego de educagio humana, cuja heranga foi recebida por muitas e
Os resultados deste meu arigo reflexivo resumem-se a variadas culturas, cada uma, por seu tumo, adaptandc-a & sua maneira
conclusdo subjectiva de que a arefd serve como ideal pedzagdgico e g preservando-a ainda hodiemamente como valor absaluto. Segundo,
prética cuftural de um "Eu" que se limita conforme determinadcs - porque areté constitui o que de mais honrose pode existir, em termos
padbes concepluals de exceléncia. £ por isto que considsro que um fisicos ou psicoiégicos, num individuo: a sua excsléncia. Terceiro,
dos maicres méritos da cultura classica foi ter percebido que o Homem orque o que seguramente estd em causa ao falar de arets & algo de
¢ educdvel porque o Homem 6, precisamente, modilicavel, A _mais essercisl no Homem, algo que ndo pode ser fixado em
possibilidade de modificar 0 Homem faz parte do projecto da Faidels, proposigies (apesar de um concsito condenar para um discurso
urm programa para a perfeciibiidade ou exceldncia. Trata-se de um xplicativo do significado) ou interiorizade pela f&, algo que, pelo
mérito muito trabalhado, um trabalho de Askeisis, porgue o conceito de - contrario, deve ser experimentado, exercido ou, pelo menos,
areté resume a vida de qualquer Homem que procura, durante a sua | :fepresentadc de forma ideal.
curta existéncia, ser melhor a cada momento que passa. Qualquer Por conseguinte, "Como reportar a fidelidade 4 areté ra cuitura
Homem que procura ser melhor tendo como motor dessa busca interior cléssica?” parece-me constituir a pergunta-chave desta reflexdo. Ou
a excaléncia que ndo estd no Homem, mas estd fora do Homem, no

; ; .entdo as suas derivagdes: "De que forma a cultura cléssica grega
exterior, e que, por isso, € acessivel a todos os Homens. valorizava o conceito aeté?”; *Qual o pepel da arets nos ideals de

formago humana da Antiguidade Grega?”. Ou entao ainda, se n&o for

' ousada nem pedante, de facto, a pretensao pela originalidade: "A que é
EC}OMO REPORTAR A FIDELIDADE A ARETENA CULTURA flel o heri da Antiga Grécia?"
CLASSICA? ' :

2.1 APURAMENTC CONCEPTUAL DE ARETE

*Anta 0 mérito (@79t puseram os deuses o suor: ' Antes de mais, passemos & identificagéo e compreens@o do
longo & escamadd ¢ o carminho que condhuz a1 I, & spero 2 prncioio conceito. Areté designa a qualidade pela qual algo ou alguém se
mas, depols ds chegar 2o cimo, em faci se volve, par dificil que sefs. : , m o P -
Hesfodo, Trebahos e Dias, 237-62), mostra excelente. Todavia, a definigdo/raducéo de arets (dper) como
“exceléncia’, “perfeicao’, “superioridede”, “mérito”, “honra® ou "virtude”
A pertinéncia da supramencicnada eplgrafe de Hesfodo reside de quaiquer tipo contribui para a reportagemn da fidelidade deste
na condsnsagéo de parte essencial do que pretendo dizer acerca do conceito para cs antigos gregos, na medida em que estabelece os
concelto de areté: primeiro, que para alcangar a arelé ¢ preciso “slior”, pontos de partida & de chegada para a formacéo e orientagéio de um
esforgo, trabalho, sacrificio, isto &, & exigido que seja percomido um - Cardcter ideal ou de uma estética existencial, isto &, remete para a
caminho diffit; segundo, que depois de percorido essa caminho, hd conaretizaggo de um propdsito de vida. Na Antiguidade Classica, esse
um merecido reconforio e uma diferente perspectva sobre as Lropdsito de vida era formado e orientado pela busca da arets, pela
dificuliades enfrentadas. Mas o conceito de aref remete para muitos Procure em ser a mefhor pessoa possivel @ em fazer um bem absoiuto,
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Este era, de resto, o objectivo principal que engrandecia o ideal de

herdl homérico e o requisito para a stra mitficagao. Hé ocasibes propicias & revelagiio da aretd Por exemplo, pelo

Por isso & que a raiz da palavra areté 6 a mesma que a das ugo da forga, quer das amas (qualidade fisica), quer das palavras
palavras compostas por "dristes” (Gpiato, ‘o mehor’ ou "o mals " (qualidade psicolégica). Os campos de batalha e as assembleias s&o
valente”, superlativo de “agathds”, dyadiég, o robre, o arstocrata, o os cendrios preferenciais em cue sio recuisitadas determinadas
homem de valor, o que tem coragem ~ o melhor por cumprir o seu ' quaiidades de excepgdo aos humancs. Coragem, forga, aglidade e
propésito ou fungéo), que significa superioridade ou habiidade destreza no primeiro caso; eloguéncia, temperanga, justica e persuasao
superlativa digna de nobreza. Nos poemas herdicos, como os de no segundo caso {Homsro, 20086: X, 442-3; |, 488-92). A educacio

Homero, & adequado dizer que um homem é agathds se tiver valor, classica favorece a exposiciic da exceléncia através de aclos e de
habilidade, isto &, coragem guerreira. ' palavras, '

Todavia, 0 contexio de aeig é exclusivo sos nobres, aos :
aristocratas. Como conceito que sublinha o cardcter excepcional dos 2.3 AS ARETA! EXCELENCIAS) HEROICAS NA ILIADA E NA
homens, & aefé €, tambdm, um conceito de excepgdc pelas ODISSEIA DE HOMEROD
qualidades gue valorize em apenas alguns homens. E uma forma de .. . . )
excepcionar a sociedade, porque a divide entre 0s que tm e os que Se, nos poemas fOmEricos, a areté é principalmente atriouida
néo ®m estirpe. No seu conjunio, este ideal de exceléncia excepcional a0s hercis & nobres com particUlares destrezas {coragem, forge), a
ndo privilegiou sempre e aperas 0s nobres. Algumas praticas arelé d8.~ Hada é distinta da arefé da Od:'SSE‘/E. Nesta dltima, .3.
educativas da “Paideia” (maudeia) demoacratizaram-se posteriormente. concepgeo € mais ampla. E, de facto, o mbito temético desles do's
Por exemplo, os jogos olimpicos representam hoje um espectéculo poemas & distinto: a /iada é urna epopeia de guerra (a de Trdia), onde
popular muito mediatizado, que ervolve todos os palses e todos os s¢ gpresenta um  cendrio favordvel &  exceléncia _ Guerreira
estratos sociais. Todavia, 0 mesme nio aconteceu com a cinegética e dessncadeada por uma ira funesta de Aquies, o tipico herdi grego; a
© hipismo, que permaneceram préticas tipicas da elite nobilidrquica. Cdissela & uma epopela de nostos (de regresse, reencontro),
propiciadeora de exceléncias mals pacfficas.
2.2 O FACTOR DIVINO NA OBTEN@AO E CONSERVAG RO ‘ Na #aca sdo narados os atributos de AC;UHG?S, 0 ar qué‘tipo da
DA ARETE heroicidade grega que congrege todas as qualidades fisicas e
psicolcgicas indispensdvels. O concelto de aretd liga-se & horra, ao
A areté & alcangada pelos humanos enquanto dédiva divina, valor humano. Neste poema, Fénix tenta convencer Aquiles a voltar

mercé atribliida por direlto, & & sua manuteng&o estd suisita as acgdes para a guerra e a aceitar as desculpas de Agamérmnon, lembrando que
realizadas posteriomente (Homero, 2003: XVil, 322-3; 2005: XX, 242- 0 seu papel de preceptor era fazer com que ele tivesse a exceléncia de

3}, O Homem grago buscou com avidez a exceléncia. Pam iS50, um guereio e de um orador (Homero, 2005: [X, 430-43). Euta
recebeu uma prestimosa formagéc de um preceptor. Todavia, tem rmencionada passagem da lilada reporia a ambivaléncia do conceito de
consciéncia que a obtengiio da aretd também depende da proteccéo e areté

benesse dos deuses: "Mas Zeus acrescenta ou diminui o valor dos Na Cdiisselz, & amplitude do concsito de aretd abrangs tamb&m
homens, conforme Ihe apraz, pois ele é o mais poderoso de todos” Quelidades estéticas, como acontece com a bsieza (kdlos) de Helena e
{Homero, 2008: XX, 242-43). E segundo a Primsira Ode Pfica de Penglope, enquanto representagio da exceléncia feminina {(Homero,
Pindaro, dos deuses vem fodo o engenho que dé as qualidades (a 2005: I, 146-80; 2003: XIX, 124-6). Na cultura grega do século V a.C.,
areld) aos mortais. S8o os deuses que criam os homens como artistas, a areig estendla-se a vérios dominios, desde a exceléncia de um cavalo
fortes de bragos, ou elogusntes. E, assim como o divino atribui a aretd atéd & excsléncia do quotidianc trabaiho realizacdo em casa. Mas o
a0s humanos pelo mérito que estes demonstram, também a retira pelo significado de arefé veria consoante o que & descrito, porque tudo
factor inverso: “Zeus de voz potente retira metade do valor ao Homem, POSSLI OU deve possuir s suas préprias exceléncias.

no dia ermn que a escravatura dele se apossa” (Homero, 2003: XVI, 322-
3. O dwino &, desta forma, tamoém um facior gue condicicna a
obtengdo da areté por parte do herdi,




2.4 A ARETENA PAIDEA

Para a cuttura cldssica, a areds constitui uma parte importante da I-;'-A PED‘E‘GOG'A DA MORTE DE SOCRATES NO CRTON
Faidlefa. Por exemplo, a ascensdo 4 idads edulta & conseguida & custg DE PLATAO
de um rigoroso treino de aretd que inclui exercicios fisicos (em gindsios & ) i .
criados pelos préprios gregos) e exsrcicios mentais (oratdria, retérica), A 3 ‘G conceito de areie esteve sUefto a um natural processo de
arele ¢ fundamental para o projecto de educacio da Antiga Grécia, “evolugao. Num patamar politico-gtico, no seculo M 2.C., o conceito foi
estando a palavra ligada a um modo peculiar ds pensar a educagio, fretado de foma fundamental por Platéio e Arstteles. Apesar das
Trata-se fteralmente de um projecto, porque se constrsi uma estrutura perspectivas, Platéo e Aristételes exploraram e discutiam a arefé como
de formagio que aspira & realizagdo do *verdadeiro Homem® (o tema filosdfico e condigéo essencial para o Homen. .
auténtico, o humanista). No campo de batalha, enire os inimigos, ouna ‘Na perspectiva de Platéo, designadamente em A ARG‘DUF)NC?, a
assembleia, entre 0s seus, © Homem procura sempre realizar-se como reté & discuida com a idefa de justica (isto &, a areté de justica).
herdi, alcangar a honra e a gléria, superando os seus congéneres e a i - Coloca-se & questéo de saber se & mais vantajosa a Injustica ou a
mesmo. justica. Fara Platdo, cada coisa tern uma areté prépria a cumprir (Platdo,
Mas, se o que & bem e excelente nasce com as pessoas, o 2001:353bj. Porque  existem muitas coisas € que existem muitas
Que as loma nobres, entdo, para que serve a Paideia como método areta). Por exemplo, o cavalo tern uma fungso (drgon) que the & propria,
educativo para ascens&o a Uma vida melhor? Pode, realmeants, a arets precisamente aquela que apenas ele pode fazer (de forma perfeita)
ser ensinada? A areté 6 una ou muttipla? Pode uma pessoa manifestar com forga, velocidade, fimeza, etc. A diversidade de aretal coloca
aeie num dominio e ndo em outro? Estas perguntas ndo se colocam varios problemas: Um homem pode ser excelente numa @reté e néo
no mpo de Homero, mas posterormente, no auge do uso da - noutra? E possivel possuir todas as aretgf glinentes ao Homgm? Uma
racionalidade do século V a.C. Todavia, tém total enselo. péssoa pode ser sﬁbia {areté do cor?heg;mento) e cruel ou injusta (as
Este projecto da Fafisiz define a mansira e o momento em que  entfteses das areta/da bondade e da justica)? Conforme se depreende,
0 Homem atinge a sua areté e qual &, entre as vdrias formas em que ~'com Plaléo, a ideia de arslé ainda & aplicada em sentido amplo & nao
esta se pode revestr, a ideal ou mais adequada. No perfode helénico gstitamente moral. . 3 .
(das origens herSicas at¢ & conquista de Grécla por Fiipe da Mes Piatéio val mais, longe na discussdo sobre a aretd e
Maceddnia, no fim do século Il aC.) a idsia de areté era valorzada - Questiona vérios aspectos: E possivel prejudicer elgugm na sua areté
como formaggo ideal do Homem na polis, depals, como excelancia, - partiular? O que permite a0 Homem cumprir o seu eigon da forme
Neste longo perfodo, & erefé era valorizada em fungdio de algumas mais perfeita possivel? Como conhecer as areta do Homem? Qual é a
réferéneias ou realizagdes: a exceléncia do sangue, da classe socil, - maior ou & melhor aret? Como se vertfica o processo de interiorizagéo
das posses materials; a exceléncia do ideal educative: a exceléncia do da consciéncla morel? As areta/ o ensinades, so dons natureis ou
ouito da some pela forga e pela beleza (0 vigor e a sadde séo examplos 880 gragas divinas? Esta dlima questdo j& tinha sido colocada por
da areté do compo); a exceléncia dos cuidados com o effose a psyche Homero, mas Platéo tem o mérito de facultar um campo de profunda
aravés da coragem (a sagacidede e temperanga s80 exemplos da reflexdo f||o$oﬁca sobre a dita questéio. De acordo com Platgo, ©
arelé do esplito). £ conhecida a passagem da lfada em que Diomedes problema dilui-se se as aretal constitufren conhecumentqs e, por
diz: "Mandou-me para Tréla, recomendando-me com insist&ncia que ¢ Conseguinte, se surgirem como susceptivais de serem aprendidas,
fosse sempre valente [aretd e superior aos outros, a fim de ndg Assim, da concepgéo polfica da areté como "justica” em Platio
envergorhar a finhagem patema, a mais conceituada em Efira e na 8¢ configura a concepgéo ética da asté como “virtude™ em Aristdteles.
vasta Licia” (Homero, 2005: \, 207-10). E necessério ser sempre o Com sste estagiifa, torma-se mais frequente usar “virtude" em vez de
melhor e, por conseguinte, superar os outres., areié. Mas ndo é de natureza ética nem polflica ¢ sentido original ce
' areté. Na perspectiva de Aristételes, o bem & o alvo da felicidade & &
alcangado com a pratica das excelénclas. Ningugm nasce com aretal
hem aprende de forma tedrica o que ¢las sdo. Todavia, ¢ Homem
incompora, ao longo da vida, uma disposicio para a arstd. Com o treino,
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0 tempo, a regularidade e a discipling, o Homem pode ser uma pessoa
de bem.

A conotagdo ética da arets gdguire relevancia a partir de
Sterates, cuja aceitagio da condenaggo & morte € testemunhada
como exceléncia [aretd de cardcter por Platée no Cifor. A conotaggo l_- . .
élica da arsté adquire relevancia a partir de Séerates, cuja aceitacdo da 4. CONSIDERACOES FINAIS: A ARETECOMO IDEAL E
condenagdo & morte ¢ testermunhada como excsléncia laerd de PRATICA DE UMA "CULTURA DO 'EU™
cardcter por Platée no Crfon. Este didlogo platonico, um dos que se L )
reporta & condenagdo e morte de Socrates, tem um cardcter biografico De Homero a Arstoteles, o concelio de areté ¢ de extrema &
& insere-se num primeiro perfodo da obra de Platdo dedicado & defesa internporal impertancia quer para a histdria cumulativa das ideias quer
da Filosofia como modo de vida e como indagagic e procura da para a cullura cldssica que ainda hoje manifestamos como heranga. & o
exceléncia, Isto &, da aretd. expoente da cultura do “EU", uma culfura que forma os susitos

No didlogo platénico, Criton reconhece a sua inércia no consoante determinados padrSes conceptuais. O Homem € como a
julgemento de Soerates, que foi condenado e encarcerado. Ciion, Natureza, como uma érvore qUe pode ser adaptada a certos contextos,
interlocutor & amigo de Storates, propde a fuga deste. Todavia, - que pade ser transplantada. O Homem & como o beno, porque pode
Sécrates considera racionalmente a proposta a luz das leis-de Atenas, ser manuseadc e moldado. O Homem € educdvel, comghvel na sua
Consciente das consequéncias decorrentes do incumprimento das feis, psicologia e no seu figico. A Lma drvore que nasce torta, colccamos
toma-se claro que Sdcrates ndo acsite a proposta da fuga &, pelo uma reguia recti uma estaca, uma prétese ortopédica que previne e
contrério, que espere a morte como Lm bem. Segundo o Cion, . comige deformiciades fisicas.

Socrates -acsitou a morte depois de ponderar as razdes para uma Um dos mértos da cultura cldssica foi ter percetido, desde
possivel fuga da priséio. Os princlpios sobre s quais assenta a sua . sempre, que 0 Homem & educével, porque, precisaments, &
ponderagio sdo: ) devemos aceftar sempre as leis do Estado; i modificavel. A possibiidade de modificar o Momem faz parte do
devemos respeitar 0S nossos  compromissos; i) ndc devemos :  projecto da Faideia, um programa para a perfectibilidade ou exceléncia,
prejudicar a pofis. Destes trés- principios, Stcrates conclui que deve Trata-se de um mérito muito trabalhado, porque o concsito de arsté
aceitar a morte em vez de fugir. resume a vida de qualguer homem que procura, durante a sua curta

Mas, qual o sentido e & finalidade do comporiamento do - existéncia, ser melhor nfio s¢ face ao que foi no dia antericr, como
Sécrales platdnico? S4o o sentido e a finalidade dos principios &ticos, termbém face aos outros, Efectivamente, esta caminhada para & areté
Que devemn prevalecer sobre eventuais baneficios pessoals decorrentes para & excel@ncia ou perfeigle, ndo fem um fim em sl mesma. Nunca
da sua fuga. : se atings o grau méximo de exceldncia ou de perfeicio, mas apenas o

Ja na Apologia de Sécrates, Piatdo apresenta o seu ideal grau maximo de exceldncia de uma dada existéncia. A camirhada
pedagdgico dos ssus primeiros didlogos. E esse ideal pedagdgico estd apenas leva para uma direcgdo, como se essa direcgao tivesse um fim.
Subjacente & disputa pela exceiéncia. Uma disputa entre Sécrates, o Mas n&o tem. A caminhada & ireversivelmente interrompida com a
protegonista das obras de Platdo, e outros interlocutores que sevem - morte.
para a demonstraggo do idea! pedagdgico, ou seja, uma disputa entre Esta morte € o que ajuda a responder & pergunta "A que & fiel o

a sabedoria socratica virtuosa para a humanidade & a sabedoria viciosa. herdi da Antiga Grécia?” Para se mitificer, 0 conceito de arats associa-

Mas esta disputa assenta num tdpico claro e presents em todos os se também & um momento culminante da gloriosa existéncia; a morte

didiogos de Platio: a arstd E a arstdo padrdo ideal do comportamento do herdi., A morte depois dos grandes feitos. A morte redentora e

de Sdcrates gue, por conseguinte, serve de modslo para todos os conciiadora com o destino. A morte como expresséo da identidads

gregos ¢ para todas as pesscas. A @elé funciora como noma . reduzida numa s acgdo, precisamente a dltima, a do fim. Enquantc
reguladora dos comportamentos sociais. Um ideal de vida pautado pela n&o morrernos, a nossa identidade ndo estd complela. A morte &

areié desde a tadigBo poética homérica. Nests enquacramento, a Imprescindivel. E o que falta para perpetuar a areté como arquétipo. E o

&elé € & capacidade de realizar ou congretizar o berm schre as mais factor que permite a mitficagdo do herdi e da sua arsté Com o herdi

homérico, tenta-se exprimir de uma s6 ver toda a sua accdo, A morte

variadas situagdes.
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e
em duas funcgdes: serve para exprimir a singularidade do individuo e
senve para ser fembrada na memdria colectiva. Todavia, existe um lado
msnos positivo da solugio existencial do herdi homeérico: ter uma vida
Curta e viclenta, porgue a vida n&o tem valor absolute & supremo. A
idela de que a vida deve ser vivida com perigo 8, segundo os
pressupcstos para o herdi homérico, uma necessidade, porque o
perigo & essencial ao grande feito. Sem riscos e perigos nao se
percorre o caminhc da exceléncia,

Aquilo a gue & fiel o antigo herdi grego para sa mitificar & & aretd
a gldria dos feitos (durdvels e grandiosos para serem lembrados) e, por
fim, a morte, Paradoxaments a morte, porque esta representa a
necessdria cristalizagéio da aretd ¢ da heroicidade dos faitos; porque

- ninguém se pode considerar eudaimor ("bem-aventurado”’, "bem-estar
duradouro do daimon do homam” & ndo “eliz’ cu “bestificacs”, como &
costume} antes de momer. Na tradigdo fating, as palavras proverblais de poetas” (de um poema auspicicsamente Intitulado «Recordagios) &
Cwidio {1888 1ll, 136) talvez nos gjudem: a identificar.e a compreender o considerado como uma das palavras condutoras da propria poesia, A
problerna que relaciona a arets e a morte: nemo anie mortern beatus essénoia da possia & a fundacdo do que & pemmanente através da (e
{'ninguém & feliz antes de moner’)’. Assim & a histdria, s6 pode ser ne) palavia. O qUe & permanente & salvo da voracidade do tempo
conhecida e percebida depois de chegar ao fim. Este preceito terd Confiado 0 destino aos postas, estes nomeiem oS deuses paré
inspiracio a pr:i’lticg catdlica de sé beat'rﬁc'arlos 8antos depqis de mortos. assegurar o permanente. Porqus c'> que perdura ndo pode ser criado &

A essénaia humara, que constitui cada um GOmo €, apenas . partir do efémero & 0 anseio pela imortalidade & préprio do que & divino.,
passa a existir depois que a vida acaba, mas legando atrds de sl uma Reportada por Homero, scbretudo na flada, a histéia de
histéria. Quem preter]c}e, de forma consciente, ser “essencial”, deixar Aquies, de hd cerca de que;tro séculos antes, C(,)ncorre para a
atras de si uma hisiCria @ uma |d§nt|d§de QuUE merece ser mmﬁcgda . eudaimonia, para a mitificagio, mas esta sujeita ao poeta, historiador &
pela fama imortal, deve ter arsfd, amiscar a vida realizando feitos - contador de histérias. Sem Homero a desempenhar este papel, 1udo ¢
heromps e morrer, Deve fazer como Aculles: opta{ expressaments por © que Agulles fez, enguento Unico herdi ou © herdi por exceléncia, teria
uma vida curta & uma morte prematura. Poraue s o Homem ques ndo - sido em vHo. Homero tem nas méos o significado da histéria de
scbrevive @0 seu acto supremo é senhor incontestével da sua Aquiles. Histdria feita quer pelo prépric herdi, quer também por Homero,
identidade & da sua eventual grandeza, na medida em que se relina, . enquanto educador de toda a Hélade, conforme testemunha, entre
através da morte, do seguimento e das consequéncias das suas * outros, Xerofonte no Banguste, Também Aristéianes exalta em Esquilo
acgaes. O papel dos postas, cuja utlidade & exemplificada com a honra e a

gidria que Homero fol buscar no “facto de ter ensinado colsas Uteis”,

COMO as aretal

" Extas farmigeradas palawas de Ovidio eparecem eim ciferentes verates. ' Um empreendimento grandioso como a Guera de Tréia podia

For exemplo, Anfe obitum remo beatus ou Ants obilur nemo beatus dic Ser esquecido, sem que um posta o imortalizesse. O estimulo de

gﬁ;; g:iif, f:;r ol l_lrfg n?;g‘z:i%;;r:g;iﬂ [sifitii;a s;mﬂwﬁ “Homero era emergente. O que permanece na memdria colactiva da

Semper axspeciancia diss FomiY est Cioique HEals ante obium AED hurnanidede como aretar de Aquiles deve-se ao poeta, Todavia, da

%Tﬁﬁi’ﬁ?&ﬁiﬁ?ﬁnmm? Dﬁ;‘%;';‘*’;;",i,‘i:ﬁ,:ﬁ”;g ambfgua definicio do conceito de arsté permanece a divida sobre

morte & do fnersl’). Esta 6 & forte ferdla, 86 consideamos a .B0mo conservar uma fidelidads, sem nunca a formular explicita e

Mstamonphoses de Ovidio (editada por W. S. Anderson, Stulgarcise: publicamente. Isto &, como ser fiel 8 um idsal sem o declarar s outras
Tenbner, 1995, p. 58}, que relata a histéria de Cadmus, 130 interessante

como Imperinents para este rabatho sotre o conceito da areis _Pessoas como se tratando de algo que se segue com ftima e vitai
fidelidade? Como impedir que uma aetd que nos transforma

"Morre jovem © que os deuses amam’, assim interiorizou
Femando Pessoa a marts (na forma audaciosa e serddia de suicidio) de
Mdrio de S& Cameiro. Mas este arquétino de acgio herdica &
eminentemente individualista; sublinha o anseio de auto-revelacdo &
custa de tudo e de todos.

O que transforma a histéria de Aquiles como fiel paradigma da
arpté ¢ a revelagdo do prego da ewdaimonia da aratd, que é a prépria
vida. A aretd & conquistada e revelada em vida, mas, para ter
consequéncias bendficas no Homsm, a eudaimoria tem que ser
garentida com a rendncia & continuidade da existéncia. £ preciso
condensar toda a existéncia com areta/num Unice feito, de forma que a
histéria do acto herdico termine ao mesmo tempo que a vida.

O verso de Holderlin "C que perdura, pordm, fundam-no os




totalmente naquilo gue devemos ser, seja percebida pelos outros? Se
nds s0mMos a prdpria exceléncia da aretd, somos conhecidos pelo que -
"8m nds e por nés” fala a arets, E neste sentico mistico e paradoxal que -
amorte de Sécrates pode ser entendida como o triunfo da arsta

Eg;lﬂt‘lli]
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SOBRE O CANTO CISTERCIENSE
DAS MONJAS DO ANTIGO
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[resuvo

O presente artigo resulta da andlise e caracterizaggo da vida musical
das monjas da Ordem de Cister do antigo Mostelro de 8. Bemardo em
Portalegre, atavés de um documento impresso nos secuios XV e XV,
sensivelments, conclusdo que se deve a0s caracteres apresentados. A
nvesligagéio fundamenta-se na analogia entre os canticos da Urica fonte
musical pertenga o mosteiro @ 08 principios do cantochdo, de forma
camparativa & contextualizada. A autora apresenta um primeiro estudo
efeciuado schire o documento em andlise e propde novos caminhos a futuros
investigadores.

Palavres-chave: Canto Gregoriano, Canto Cisterciense, Ordem de Cister, Mostelro de S,
Bemardo, Portalegre.

lXBSTRACT:

This article is based on the analysis and description of the musical life
of the Cistercian nuns of the ancient Monastery of St. Bernardo in Portalegre,
gderivedt from a document printed most likely in the 17 and 18™ centuries,
based on its characters. The research is based on the analogy between the
Gregorian chants of the only musical source belonging to the monastery and
the principles of plainchant, er plainsong, in a comparative and contextualized
- sense, The author presents an Infial analysis of the document and
recemmends new directicns for further investigations.

Keywords: Gregorian chant, Cistercian chant, Cistercian Order, Maostelro of S, Bemardo,
Pertalegre,




