Politécnico
de Viseu

Escola Superior
de Educacao
de Viseu

Para uma tipificagcdao das politicas e das praticas de educacao
especial, a luz das percegoes dos professores de 1.2, 2.° e 3.° Ciclos

do Ensino Basico

Ana Isabel Cardoso Gomes

Viseu, abril de 2022




Politécnico
de Viseu

Para uma Tipificacao das Politicas e das Praticas
de Educacao Especial, a luz das Perce¢does dos
Professores de 1.°, 2.° 3.° Ciclos do Ensino Basico

Ana Isabel Cardoso Gomes

Trabalho de Projeto :
Mestrado em Educacéo Especial, Area de Especializacao
Dominio Cognitivo e Motor

Trabalho efetuado sob a orientacao de Professor
Doutor Henrigue Ramalho e Coorientagédo de
Professora Doutora Carla Lacerda

Viseu, abril de 2022




DECLARAGAO DE INTEGRIDADE CIENTIFICA

Ana Isabel Cardoso Gomes, n.° 12121 do curso Mestrado em Educac&o Especial, Area de
Especializagdo Dominio Cognitivo e Motor, declara, sob compromisso de honra, que o
Trabalho de Projeto em Educagéao Especial € inédito e foi especialmente concebido para o

efeito.

Viseu, 29 de abril de 2022

O(A) aluno(a), _A_\L\A_lﬁchea Caedosn  Gomes




Agradecimentos

Este Trabalho de Projeto marca o culminar de um percurso académico, cheio de
novas aprendizagens e desafios. Por isso, antes de passar a apresenta o Trabalho de
Projeto quero agradecer a todos/as os/as que de alguma forma estiveram envolvidos neste
percurso, que contribuiram para o meu sucesso, quer na minha formagao pessoal quer na
minha formagéo académica, durante estes dois anos que passaram, pois foi gragcas a
todos/as que isto se tornou possivel.

Assim, comego por agradecer a Escola Superior de Educagéao de Viseu e a todos/as
os/as professores/as que ao longo deste percurso contribuiram para a aquisigdo de novos
conhecimentos e aprendizagens. Dirijo os meus sinceros agradecimentos ao Professor
Doutor Henrigue Ramalho, Orientador deste Trabalho de Projeto e a Professora Doutora
Carla Lacerda, Coorientadora, por me ajudarem sempre, por me orientarem, incentivarem
e apoiarem no que foi necessario durante estes meses de trabalho.

Agradeco, também, a todos os participantes que se disponibilizaram a preencher o
inquérito por questionario concebido para este Trabalho de Projeto.

Sem esquecer de agradecer ao meu namorado por toda a paciéncia, apoio e
incentivo que me deu.

Por fim, agradego aos meus pais pelo amor incondicional, por me terem apoiado
sempre, me terem incentivado e pelo investimento e, aos meus avos um grande obrigado
pelo carinho e dedicagao.

A todos/as que indiretamente ou diretamente me apoiaram e fizeram com que este

meu percurso tivesse sucesso, 0 meu muito obrigada!

i



Resumo

O presente trabalho de projeto, realizado no ambito do Mestrado em Educagéo
Especial, Area de Especializagdo Dominio Cognitivo e Motor, tem como problema de
investigacdo o seguinte: Entre os pressupostos de uma educagdo excludente,
segregadora, integradora ou inclusiva, como séo tipificadas as politicas e as praticas de
educacao especial, a luz das percegdes dos professores de 1.°, 2.° e 3.° ciclos do ensino
basico, com especial destaque para o grau de inclusdo de alunos portadores de
necessidades de saude especiais?, para o qual foram definidos objetivos descritos mais a
frente neste trabalho. Desta forma, a metodologia de investigagao utilizada € de natureza
quantitativa, ndo experimental, também denominado de paradigma positivista. Os
participantes a envolver na investigagdo sao professores do ensino basico, contemplando
0 1.°, 2.° e 3.° ciclos, com ou sem especializagdo em Educagéo Especial, em Portugal,
sendo que a selegéo é nao probabilistica, por conveniéncia, ou seja, os participantes foram
selecionados, tendo em conta contatos da rede pessoal da investigadora, e, também, em
grupos de redes sociais dedicadas a professores do ensino basico. O que se pretende
perceber é até que ponto se pode afirmar que existe inclusdo ou nao, visto que cada vez
mais € um tema abordado e a propria legislagdo em vigor, como o Decreto-Lei n.° 54/2018,
de 6 de julho, o Decreto-Lei n.°55/2018, de 6 de julho e o Despacho n.° 6478/2017,
impulsiona a que as escolas sejam inclusivas e que os docentes utilizem métodos, praticas
e dindmicas adequadas as dificuldades de cada aluno, dando-lhes autonomia e

flexibilidade para tal.

Palavras-chave: Educacdo inclusiva; Educacdo especial; Escola inclusiva; Inclusao;

Necessidades de saude especiais.

Abstract

The present project work, carried out within the scope of the Master in Special
Education, Area of Specialization Cognitive and Motor Domain, has the following research
problem: Among the assumptions of an excluding, segregating, integrating or inclusive
education, how are typified the policies and practices of special education, in the light of the
perceptions of teachers in the 1st, 2nd and 3rd cycles of basic education, with special
emphasis on the degree of inclusion of students with special health needs?, for which
objectives described later in this work were defined. Thus, the research methodology used
is of a quantitative, non-experimental nature, also called the positivist paradigm. The
participants to be involved in the research are elementary school teachers, covering the 1st,

2nd and 3rd cycles, with or without specialization in Special Education, in Portugal, and the

il



selection is non-probabilistic, for convenience, or that is, the participants were selected,
taking into account contacts from the researcher's personal network, and also from social
network groups dedicated to elementary school teachers. What we intend to understand is
the extent to which it can be said that there is inclusion or not, since it is increasingly a topic
addressed and the legislation in force, such as Decree-Law No. 54/2018, of 6 July , Decree-

Law no. them autonomy and flexibility to do so.

Keywords: Inclusion; Inclusive education; Inclusive school; Special education; Special
health needs.
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Introducao

Atualmente fala-se cada vez mais de incluséo, de escolas inclusivas, onde todas
as criangas, sem excegao, tém direito a uma educacédo de qualidade e ao sucesso
escolar. Mas sera que, na realidade das escolas sdo seguidos os principios que a levam
a ser inclusiva, desta forma este estudo serve para compreender a percecdo dos
professores de 1.°, 2.° e 3.° ciclos do ensino basico acerca da inclusdo de alunos com
Necessidades de Saude Especiais, com objetivo de conhecer a realidade em relagao a
inclusdo, bem como de impulsionar para uma melhor reflexdo e compreensao por parte
dos docentes de 1.°, 2.° e 3.° ciclos do ensino basico relativamente a inclusdo dos alunos
com necessidades de saude especiais.

Neste sentido, a metodologia de investigagcdo € quantitativa, ndo experimental,
também denominado de paradigma positivista, que visa adequar o modelo das ciéncias
naturais a investigacdo de ciéncias sociais e humanas, baseando-se na teoria, para
testar, verificar e comprovar teorias e hipéteses, admitindo estudos de grandes amostras
de individuos (Coutinho, 2020).

O problema de investigagao definido € o seguinte: “Entre os pressupostos de
uma educagéao excludente, segregadora, integradora ou inclusiva, como sao tipificadas
as politicas e as praticas de educacgao especial, a luz das perceg¢des dos professores de
1.9, 2.° e 3.° ciclos do ensino basico, com especial destaque para o grau de inclusdo de
alunos portadores de necessidades de saude especiais?”, sendo que para este
problema foram definidos objetivos que estdo descritos mais a frente.

Nesta linha de problematizagéo, este Projeto esta organizado pela ordem de
apresentacdo que a seguir descrevemos. Na parte | surge o enquadramento tedérico
conceptual, abordando no capitulo | - a Educagdo como um Direito Universal, na qual
estdo incluidos o ponto 1. da exclusdo a inclusdo; o ponto 2. a educacado especial
segundo a lente da educacgao inclusiva e o ponto 3. a escola Inclusiva e a normalizagao
dos pressupostos e critérios de uma educacéo inclusiva; no capitulo Il - as politicas e
praticas da educacgédo inclusiva em Portugal, contempla o ponto 1. o Decreto-Lei n.°
54/2018, de 6 de julho, e os impactos que trouxe; o ponto 2. as opgdes tedricas e
metodolégicas para uma educagéo inclusiva; o ponto 3. o curriculo escolar face a
agenda da educagéo inclusiva; no capitulo Il - os alunos com Necessidades de Saude
Especiais e o papel dos atores, abrange o ponto 1. aluno com Necessidades de Saude
Especiais; e o ponto 2. os professores e os perfis profissionais e a sua afetagcao ao

sistema educativo na perspetiva da educagao especial.



Na parte I, intitulada enquadramento tedrico metodologico de referéncia e
trabalho empirico, no capitulo IV - a contextualizagao e justificagdo da problematica em
estudo estdo inseridos o ponto 1. o problema e problematica da investigacao; o ponto
2. os objetivos de investigacdo; o ponto 3. o paradigma de investigacdo e o tipo de
estudo; o ponto 4. o contexto de investigacao e os participantes; e o ponto 5. as técnicas
e instrumentos de recolha de dados e os procedimentos de investigagao e técnicas de
analise de dados; sendo que, por ultimo, no capitulo V - Para uma tipificagdo das
politicas e as praticas de educacao especial, a luz das percecbes dos professores do
Ensino Basico surge o ponto 1. apresentacdo e analise de dados e o ponto 2. a

discussao de dados e, posteriormente, elaboradas as conclusoes.



Parte | - Enquadramento Teoérico Conceptual



Capitulo | - A Educagao como um Direito
1. Da Exclusao a Inclusao

A excluséo, a segregacgao, a integracao e a inclusao s&o conceitos que marcam
um percurso longo, até aos dias de hoje, para uma educagéo inclusiva (Silva, 2009).

No artigo 26.° da Declarag&o Universal do Direitos Humanos a educacéo é vista
como um direito de todos, independentemente das suas carateristicas, devendo ser
gratuita, nomeadamente no que diz respeito ao ensino elementar fundamental, que por
sua vez é obrigatdrio. Além disso, a educagao deve defender o desenvolvimento da
personalidade humana e reforgar os direitos do homem e as suas liberdades, visando
favorecer a compreensao, a tolerancia e a boa interagdo entre todos (Diario da
Republica Eletronico, s.d.).

Até ao século XVIIl, conhecidos como os primérdios ou “pré-historia” da
educacao especial existia um grande desconhecimento e inseguranca em relagéo a
diferenca e a diversidade, o que desencadeou comportamentos de exclusao e atitudes
de carater atentatério aos direitos dos seres humanos portadores de diferencas
suscetiveis de resultarem em processos da sua segregagao social. Esta fase € marcada
pela obscuridade e exclusdo, em que as pessoas com alguma incapacidade/deficiéncia
eram consideradas seres de nivel inferior e sem acesso aos seus direitos mais basicos
(Silva, 2009).

Nesta altura havia a pratica de infanticidio nas sociedades indiana, grega e
romana, em alguns sitios as criangas com incapacidade eram sujeitas a tratamentos
cruéis, sendo que esses comportamentos eram apoiados por alguns filésofos, como
Platdo que defendia a eliminagdo dos mais vulneraveis e Aristoteles, que repugnava o
cuidado das criangas com incapacidades e defendia a criagdo de uma lei nesse sentido
(Silva, 2009).

Na idade média, o infanticidio foi condenado pela influéncia da igreja e, as
atitudes das pessoas variavam entre a piedade e rejeicdo, sendo que nesta altura
comecaram a ser construidos hospicios e asilos por toda a europa, ou seja, passou-se
de exclusdo para segregacgao, em que as pessoas com incapacidades deixaram de ser
eliminadas e passaram a ser tradas em locais especificos, mas a parte do resto das
pessoas sem incapacidades (Silva, 2009).

Posteriormente, em Espanha comegaram a aparecer os primeiros esforcos na
area da educacao especial com Ponce Ledn, que fundou a primeira escola para surdos
e desenvolveu um alfabeto manual, utilizando a instrugao formal e métodos especificos

para a educagao de pessoas com surdez (Silva, 2009).



O filosofo Rousseau surgiu nessa altura com ideias inovadoras de carater
humanista e tolerante, na tentativa de potenciar atitudes positivas que defendessem que
a sociedade tinha responsabilidade perante as pessoas com incapacidades. Foi entao
que surgiu o modelo médico que fez com que as pessoas com incapacidades se
libertassem das crengas e supersti¢cdes criadas até ao momento (Silva, 2009).

No século XX, ja na segunda metade, existe uma reformulagédo da Educagéo
Especial impulsionada por alteragdes e influéncia de movimentos de direitos sociais.

Posto isto, na década de 70 comega a fase de integragao, na qual existe uma
preocupacéo de investir nas instituicdes, de criar equipas de ensino especial integradas
na escola que prestem apoio a criangas e jovens com incapacidades (ASSOL, 2017).

Nesta fase de integragéo, surge na década de 80 a Lei de Bases do Sistema
Educativo, Lei n.° 46/86, de 14 de outubro, onde sao definidos os objetivos da educagéo
especial e é defendia uma educagao especial organizada por diferentes modelos de
integracdo em estabelecimentos regulares de ensino, tendo o apoio de técnicos
especializados com curriculos e programas adaptados as carateristicas de cada aluno
e a cada tipo de grau de incapacidade (Lei de Bases do Sistema Educativo, 1986).

Posteriormente, surge o Decreto-Lei n.° 319/91, de 23 de agosto, que visa
garantir que todas as criangas e jovens com Necessidades de Saude Especiais tenham
acesso a escola regular, consagrando um conjunto de medidas a aplicar aos alunos
com Necessidades de Saude Especiais (Decreto-Lei n.° 319/91, de 23 de agosto).

O caminho percorrido até a inclusao "passou por um conjunto de decisbes e
medidas tomadas no seio de organizag¢des e agéncias internacionais, como as Nagdes
Unidas e a Unesco”, que tiveram enormissima importancia na insercdo gradual de
politicas sociais benéficas a sua implementacéo (Silva, 2009, p. 144).

Finalmente, em 2018, surge o Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho que visa
responder a diversidade de potencialidades e necessidades dos alunos, através do
aumento da participacado de todos na aprendizagem, onde podemos contar com uma
serie de medidas de aplicagdo continua de suporte & aprendizagem, aplicadas

consoante as necessidades de cada aluno (Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho).

2. Educacao Especial segundo a lente da Educacao Inclusiva
Numa perspetiva historica, a Educagéo Inclusiva surge associada a educagao

de alunos com Necessidades de Saude Especiais, que corresponde a um grupo dito



vulneravel e especialmente exposto ao risco de ser excluido e de ter insucesso escolar
(Diregao Geral de Inovagao e Desenvolvimento Curricular, 2011).

Na visdo atual, a Educacdo Inclusdo assume-se como um conceito mais
abrangente, apostando numa educagao de qualidade e nas altera¢cdes necessarias a
introduzir de forma a dar resposta mais adequada as necessidades dos alunos, sem
excegao (Diregao Geral de Inovagao e Desenvolvimento Curricular, 2011).

Neste alinhamento normativo e politico, € consolidada uma conceg¢ao de
Educacéao Inclusiva centrada em quatro ideias, sendo elas as seguintes: inclusdo é um
processo; corresponde a participacéo de todos na aprendizagem, na comunidade e vida
escolar; implica a identificagdo e remocdo de obstaculos a participacdo e a
aprendizagem; baseia-se no principio de que as escolas sdo responsaveis por
assegurar a educagao a todos (Direcdo Geral de Inovagdo e Desenvolvimento
Curricular, 2011).

As escolas inclusivas baseiam-se no principio de que todos os alunos,
independentemente das diferengas e necessidades, devem aprender juntos, sendo que
esta tem de assegurar resposta a todas as necessidades dos alunos, através de uma
educacdo de qualidade, de um curriculo adequado a cada aluno e a todos e de
alteragdes organizacionais, sendo que no caso de alunos com Necessidades de Saude
Especiais pode ser preciso recorrer a apoios adicionais (Diregdo Geral de Inovagao e
Desenvolvimento Curricular, 2011).

A Educacgao Especial em termos de quadro legislativo, segundo o Decreto-Lei
54/2018, de 6 de julho, operacionaliza-se organizando as medidas de suporte a
aprendizagem e a inclusdo em trés niveis, as medidas universais, as medidas seletivas
e as medidas adicionais (Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho).

As medidas organizadas pelos diferentes niveis de ensino e aprendizagem sao
aplicadas no decorrer do percurso escolar dos alunos, podendo ser adotadas medidas
de diferentes niveis em simultdneo, tendo em atencdo as suas necessidades
educativas, a definicdo das medidas a implementar é elaborada tendo em consideragao
evidencias resultantes do acompanhamento, de avaliagcdes sistematicas e da eficacia
das medidas em resposta as necessidades do aluno (Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de
julho).

Posto isto, as medidas Universais constituem medidas de respostas educativas
cuja escola tem disponiveis para todos os alunos, sem exceg¢ao, visando a promogao
da participacdo e a melhoramento das aprendizagens (Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de

julho). As medidas Universais séo, entdo, as seguintes: a) A diferenciagéo pedagogica;



b) As acomodagdes curriculares; ¢) O enriquecimento curricular; d) A promogéo do
comportamento pro-social; e) A intervengao com foco académico ou comportamental
em pequenos grupos (Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho).

Estas medidas visam promover o desenvolvimento pessoal, interpessoal e de
intervencgao social (Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho).

Relativamente as medidas Seletivas, estas pretendem combater as
necessidades de suporte a aprendizagem nao colmatadas na aplicacdo de medidas
universais, sendo desta forma consideradas medidas Seletivas as seguintes: os
percursos curriculares diferenciados; as adaptagdes curriculares nao significativas; o
apoio psicopedagdgico; a antecipagao e o reforgo das aprendizagens; e o0 apoio tutorial
(Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho).

Passando, agora, as medidas Adicionais, que tém como finalidade combater as
dificuldades acentuadas, persistentes relativamente a comunicagdo, interagao,
cognicdo ou aprendizagem que requer recursos especializados de apoio a
aprendizagem e a inclusdo, sendo que para recorrer a estas medidas, as medidas
Universais e Seletivas tém de se mostrar insuficientes para combater todas as
necessidades do aluno (Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho). Assim, consideram-se
medidas Adicionais: a frequéncia do ano de escolaridade por disciplinas; as adaptacdes
curriculares significativas; o plano individual de transi¢do; o desenvolvimento de
metodologias e estratégias de ensino estruturado; e o desenvolvimento de
competéncias de autonomia pessoal e social (Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho).
Para a aplicagao destas medidas é necessario que existam recursos especializados, a
intervengdo do professor de educagédo especial dinamizando, articulando e sendo
especialista na diferenciagdo de meios e materiais de aprendizagem aplicadas, de

preferéncia, em sala de aula (Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho).

3. A Escola Inclusiva e a normalizagcao dos pressupostos e critérios de uma
Educacao Inclusiva

A educacéo inclusiva é um direito abrangente a todas as criangas e jovens, com
ou sem incapacidades ou deficiéncia, todas as criangas e jovens tém o direito a receber
uma educacio de qualidade, a terem um curriculo adequado as suas necessidades e
dificuldades, para que tenham as mesmas oportunidades e sucesso escolar (Costa,
1999).



Em Portugal e, também, na maior parte dos paises tém sido substituidos
progressivamente principios e particas diferentes, de forma a tornarem as escolas e a
educacao cada vez mais adequadas a todos alunos, apesar de ainda existir muita coisa
a melhorar (Costa, 1999).

Em 1981, considerado o Ano Internacional das Pessoas com Deficiéncia, os
conceitos a vigorar nessa altura acerca da maneira como viam a educagéo das criangas
com Necessidades de Saude Especiais sofreram uma mudanga, sendo que a partir dai
comegaram a ser defendidos principios, tais como, o da igualdade de oportunidades,
que implicou medidas a diversos niveis voltados para transformar a sociedade, os
servicos e 0s recursos acessiveis a todos, nao se tratando apenas de uma ajuda para
as pessoas com Necessidades de Saude Especiais se adaptarem a sociedade, mas sim
de modificar estruturas sociais para que se consiga dar resposta as necessidades e
dificuldades dessas pessoas (Vaticano, 1981).

Posteriormente, em 1989, foi ratificada a Convencado sobre os Direitos da
Crianga, por mais de 150 paises, que veio pressionar 0s governos a observar a situagao
das criangas tendo em conta alguns principios, tais como, o de que uma crianga que
apresente alguma incapacidade fisica ou mental deve beneficiar de uma vida plena,
estimulante em condi¢des que lhe garantam a dignidade, promovam a auto confianga,
facilitem a participagao ativa em comunidade, sendo que lhes devera ser prestado todo
0 apoio que necessitem, de forma a usufruirem de um acesso afetivo a educacéo, para
que consiga, assim, alcancar o maximo da integracdo social, o maximo das suas
potencialidades e do seu desenvolvimento individual, quanto que (Comité Portugués
para a UNICEF, 2019).

Ja em 1993, sdo adotadas as Normas sobre a Igualdade de Oportunidades para
Pessoas com Deficiéncia, que reune um conjunto de diretivas importantissimas, quem
tém a ver com a educacgao e que as criangas com deficiéncia devem ter o apoio que
necessitarem dentro das estruturas escolares, de saude, de emprego e de ag¢ao social
(Costa, 1999).

Posto isto, surgiu uma nova maneira de encarar as Necessidades de Saude
Especiais, tendo a ver com a evolugao dos conceitos e das praticas que levaram ao
principio da escola inclusiva. Assim, antes era uma perspetiva centrada no aluno, nas
suas incapacidades, onde eram feitas intervengdes individualizadas voltadas para a
recuperacao do deficit recorrendo a especialistas, os alunos eram levados para espagos
especiais e tinham programas diferentes para esses alunos, enquanto que, numa

perspetiva mais atual, a perspetiva centrada no curriculo, que se centra na intervengao



pedagogica adequada para desenvolver as capacidades dos alunos, visando uma
intervengdo em grupo, assegurando maior eficacia para todos utilizando diversas
estratégias, sendo que sao feitas as adaptagdes necessarias as estratégias de ensino
em sala de aula, respeitando as necessidades individuais de cada aluno, num curriculo
comum (Costa, 1999).

Atualmente, as escolas, os professores tém ao dispor orientagdes normativas,
nomeadamente o Decreto-Lei n° 54/2018, de 6 de julho, que visam responder a
diversidade de potencialidades e necessidades dos alunos, através do aumento da
participacdo de todos na aprendizagem e na vida da comunidade escolar. Dessa
orientacdo normativa essencial, decorre um Manual de Apoio a Pratica da Educagéao
Inclusiva. No Decreto-Lei anteriormente referido, podemos contar com uma serie de
medidas de aplicagdo continua de suporte & aprendizagem, sendo que as medidas séo
aplicadas consoante as necessidades e especificidades de cada aluno (Decreto-Lei n.°
54/2018, de 6 de julho).

Capitulo Il - As politicas e praticas da educagao inclusiva em Portugal
1. O Decreto-Lei n.° 54/2018 e os impactos que trouxe

No programa do XXI Governo Constitucional (2015) uma das prioridades definida
€ investir na ideia de uma escola inclusiva, em que todos e cada aluno,
independentemente da situagcado pessoal e social em que se encontra, estabelecendo
respostas adequadas que lhes permitam adquirir um nivel de educacio e formagao
facilitadoras a sua inclusdo social integral. Esta prioridade compromete-se com a
efetivagédo do direito do aluno a educagéo inclusiva, que consiga dar resposta as suas
potencialidades, expetativas e necessidades inerentes de um projeto educativo comum
e plural que faculte a participagao e o sentimento de pertenga em condi¢des de equidade
de todos e de cada um, sendo o contributo fundamental para maiores niveis de coesao
social (Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho).

Em concreto, no que concerne, propriamente, as praticas de educacéo inclusiva,
perspetivadas como um processo que pretende dar resposta a variedade de
necessidades que os alunos apresentam, é suscitada a necessidade de incrementar
uma participacdo mais substancial de todos os alunos na aprendizagem e na vida
escolar e social (Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho).

O mesmo diploma legal tem como ponto central de orientagdo a necessidade

que cada escola tem de atender a importancia da diversidade dos seus alunos,



descobrindo maneiras de lidar com as diferencas, adaptando processos de ensino as
particularidades e condicdes individuais de cada aluno, mobilizando os meios que tem
ao dispor para que, assim, todos tenham a oportunidade de aprender e participar na
vida escolar (Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho).

Para isto ser possivel é necessario que as escolas e os profissionais que la
trabalham sejam auténomos, nomeadamente através do refor¢go na intervengédo dos
professores de educacdo especial, como elementos ativos nas equipas educativas no
planeamento de estratégias e acompanhamento da variagéo curricular (Decreto-Lei n.°
54/2018, de 6 de julho). Neste seguimento, o Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho
aplica-se as varias ofertas educativas do ensino basico e do ensino secundario no
ambito da escolaridade obrigatdria, fornecida a estabelecimentos publicos, particulares,
cooperativos e escolas profissionais (Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho). Além
disso, este Decreto-Lei determina o curriculo do ensino basico e secundario, bem como
0s principios orientadores, a operacionalizagdo e apreciagdo das aprendizagens, de
forma a assegurar que todos os alunos obtenham conhecimentos e consigam
desenvolver as suas capacidades e as atitudes que contribuem para atingir as
competéncias profetizadas no perfil dos alunos a saida da escolaridade obrigatdria
(Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho).

O perfil dos alunos a saida da escolaridade obrigatéria foi homologado pelo
Despacho n.° 6478/2017, de 26 de julho consolidando-se como referencial para futuras
decisdes que possam ser a vir tomadas por figuras educativas em estabelecimentos de
ensino e organizagdes responsaveis pelas politicas educativas, estabelecendo o perfil
como “matriz comum para todas as escolas e ofertas educativas no ambito da
escolaridade obrigatéria, designadamente ao nivel curricular, no planeamento, na
realizagdo e na avaliagdo” da aprendizagem e do ensino, seja interna ou externamente
(Despacho n.° 6478/2017, de 26 de julho, p. 15484).

Posto isto, o Perfil dos alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria tem como
finalidade auxiliar na gestao e organizagao curriculares e, ainda, estabelecer estratégias
e metodologias a serem utilizadas no contexto educativo. Além disso, o perfil dos alunos
é de tal forma abrangente, que “respeita o carater inclusivo e multifacetado da escola”
(p.8), garantindo os saberes sao dirigidos por principios, valores e uma visdo. Esta
perspetiva o que se idealiza que todos alunos alcancem até ao final da escolaridade
obrigatoria, sendo que para tal acontecer € necessario o compromisso da escola e de
todos que nela trabalham, é intervengao dos professores e o empenho e dedicacao dos

familiares e/ou encarregados de educagao (Martins et al., 2017).
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Neste seguimento, o perfil dos alunos destaca uma educagao escolar onde os
alunos edificam e consolidam “uma cultura cientifica e artistica de base humanista”
(Martins et al., 2017, p.10).

Portanto, o perfil dos alunos a saida da escolaridade obrigatdria baseia-se nos
seguintes principios: aprendizagem, inclusdo, estabilidade, adaptabilidade e ousadia,
coeréncia e flexibilidade, sustentabilidade, base humanista e saber (Martins et al., 2017).

As areas de competéncias sao as linguagens e textos, a informagédo e
comunicagao, o pensamento critico e criativo, o raciocinio e a resolugao de problemas,
o saber cientifico técnico e tecnolégico, o relacionamento interpessoal, o
desenvolvimento pessoal e autonomia, o bem-estar, saude e ambiente, a sensibilidade
estética e artistica e, por ultimo, a consciéncia e dominio do corpo (Martins et al., 2017).
Estas competéncias sédo a juncdo complexa de conhecimentos, de capacidades e de
atitudes, que estao no centro do perfil dos alunos na escolaridade obrigatéria (Martins
etal., 2017).

O perfil dos alunos a saida da escolaridade obrigatéria assenta, ainda, nos
seguintes valores: a liberdade, a responsabilidade, a integridade, a cidadania, a
participagao, a exceléncia, a exigéncia, a curiosidade, a reflexao e a inovagéao (Martins
etal., 2017).

Desta forma, o perfil dos alunos a saida da escolaridade obrigatéria impulsiona
que haja modificagbes das praticas didaticas e pedagodgicas, adequando a maioria das
acoes educativas “as finalidades do perfil de competéncias dos alunos” (Martins et al.,
2017, p.31).

Assim, as acdes que o docente deve ter na aplicacdo da sua pratica e que sao
necessarias para o desenvolvimento do perfil dos alunos sao: “abordar os conteudos de
cada area do saber, associando-os a situacdes e problemas presentes no quotidiano da
vida”; “organizar o ensino prevendo a experimentacdo de técnicas, instrumentos e
formas de trabalho diversificados”; “organizar e desenvolver atividades cooperativas de
aprendizagem, orientadas para a integragao e troca de saberes”; “organizar o ensino
prevendo a utilizagao critica de fontes de informagéo diversas e das tecnologias da

informacao e comunicagao”; “escolhas, confrontar pontos de vista, resolver problemas
e tomar decisbes com base em valores”; “criar na escola espagos e tempos para que 0s
alunos intervenham livre e responsavelmente”; “valorizar, na avaliacdo das
aprendizagens do aluno, o trabalho de livre iniciativa, incentivando a intervencéo positiva

no meio escolar e na comunidade” (Martins et al., 2017, p.31).
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Em casos de alunos que apresentam mais dificuldades na participagao no
curriculo a escola é a responsavel por definir o processo para determinar os obstaculos
com quais o aluno se depara na aprendizagem, utilizando varias estratégias para os
superar, garantindo a oportunidade a cada aluno de ter acesso ao curriculo, conduzindo
todos os alunos e cada um na sua individualidade ao limite das suas capacidades e
potencialidades (Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho).

As metodologias decorrentes deste Decreto-Lei constituem o Desenho Universal
para a Aprendizagem e a Abordagem Multinivel no acesso ao curriculo, com o objetivo
de assegurar que o perfil dos alunos a saida da escolaridade obrigatéria seja alcangado
por todos os alunos, mesmo que para isso tenham de ter percursos diferenciados que
Ihes permita progredir no curriculo escolar (Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho).

Este Decreto pretende oferecer a cada aluno uma abordagem integrada e
continua dos seus percursos escolares, assegurando uma educagdao com qualidade
durante o percurso de escolaridade obrigatdria (Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho).
No mesmo seguimento, a abordagem adotada contribui para um processo de avaliagdo
de apoio a aprendizagem, tendo em conta aspetos de cariz académico, comportamental,
social e emocional, bem como fatores ambientais do aluno, sendo que deste processo
advém a intervencao (Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho).

As equipas multidisciplinares sao atribuidas em fungédo das carateristicas do
aluno, na monitorizagdo dos resultados das medidas aplicadas e acompanhamento,
apelando ao maior envolvimento dos professores, técnicos, pais ou encarregados de
educacéao do aluno (Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho).

Desta forme, podem existir alteragdes, nomeadamente, na maneira como a
escola e as estruturas de apoio estdo organizadas, para identificar medidas de suporte
a aprendizagem e a inclusdo (Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho).

Relativamente ao Modelo de Unidade Especializada, que passa a Modelo de
Centro de Apoio a Aprendizagem, reconfigurando-se num espago dinamico, plural e
agregador de recursos materiais € humanos, mobilizados para a inclusdo, para os
conhecimentos e competéncias da escola, dando valor aos conhecimentos e
experiéncias de todos os alunos (Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho).

Neste sentido, o papel dos pais ou encarregados de educagéo € reforgado,
consagrando-lhe uma serie de direitos e deveres relativos ao seu envolvimento no
processo de educagao dos seus filhos ou educandos (Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de
julho).

Desta forma, tém direito:
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a) Participar nas reunides da equipa multidisciplinar; b) Participar na
elaboragéo e na avaliagao do programa educativo individual; c) Solicitar
a revisdo do programa educativo individual; d) Consultar o processo
individual do seu filho ou educando; e) Ter acesso a informagao
adequada e clara relativa ao seu filho ou educando.

3 - Quando, comprovadamente, os pais ou encarregados de educagao
nao exercam os seus poderes de participacdo cabe a escola
desencadear as medidas apropriadas em funcdo das necessidades
educativas identificadas (Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho, p. 2920).

Portanto, pode afirmar-se que este Decreto tem principios e normas que
asseguram a inclusdo como um processo que visa dar resposta a diversidade de
necessidades e potencialidades dos alunos, aumentando a participagdo destes nos
processos de aprendizagem e, também, na vida em comunidade educativa (Decreto-Lei
n.° 54/2018, de 6 de julho). Este identifica medidas de suporte a aprendizagem e a
inclusdo, areas curriculares e recursos especificos a adotar para dar resposta a
necessidades educativas de cada aluno durante o seu percurso escolar nas diversas
ofertas educativas e formativas (Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho), aplicando-se a
agrupamentos de escolas, escolas ndo agrupadas, escolas profissionais, pré-escolar e
ensino basico e secundario.

As medidas definidas neste diploma legal encontram-se organizadas por niveis:
Universais, Seletivas e Adicionais, sendo que tém como objetivos “a adequagéo as
necessidades e potencialidades de cada aluno e a garantia das condigbes da sua
realizagao plena” (Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho, p. 2921); assegurar que todos
os alunos tém oportunidades iguais do que diz respeito ao acesso e frequéncia nas
diferentes ofertas educativas e formativas (Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho).

Assim, é necessario ter bem presentes, para uma educacdo inclusiva, os
seguintes principios:

a) Educabilidade universal, a assung¢ao de que todas as criangas e alunos
tém capacidade de aprendizagem e de desenvolvimento educativo; b)
Equidade, a garantia de que todas as criangas e alunos tém acesso aos
apoios necessarios de modo a concretizar o seu potencial de
aprendizagem e desenvolvimento; c) Inclusdo, o direito de todas as
criancgas e alunos ao acesso e participagao, de modo pleno e efetivo, aos
mesmos contextos educativos; d) Personalizagdo, o planeamento

educativo centrado no aluno, de modo que as medidas sejam decididas
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casuisticamente de acordo com as suas necessidades, potencialidades,
interesses e preferéncias, através de uma abordagem multinivel; e)
Flexibilidade, a gestao flexivel do curriculo, dos espagos e dos tempos
escolares, de modo que a acdo educativa nos seus métodos, tempos,
instrumentos e atividades possa responder as singularidades de cada
um; f) Autodeterminagéo, o respeito pela autonomia pessoal, tomando
em consideragdo nao apenas as necessidades do aluno, mas também os
seus interesses e preferéncias, a expressao da sua identidade cultural e
linguistica, criando oportunidades para o exercicio do direito de
participagcao na tomada de decisdes; g) Envolvimento parental, o direito
dos pais ou encarregados de educagao a participagao e a informagao
relativamente a todos os aspetos do processo educativo do seu
educando; h) Interferéncia minima, a intervengéo técnica e educativa
deve ser desenvolvida exclusivamente pelas entidades e instituicdes cuja
acdo se revele necessaria a efetiva promogcdo do desenvolvimento
pessoal e educativo das criangas ou alunos e no respeito pela sua vida
privada e familiar (Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho, p. 2920).

As medidas organizadas pelos diferentes niveis sdo aplicadas no decorrer do
percurso escolar dos alunos, podendo ser adotadas medidas de diferentes niveis em
simultadneo, tendo em atengdo as suas necessidades educativas, a definicdo das
medidas a implementar s&o elaboradas tendo em consideragéo evidéncias resultantes
do acompanhamento, de avaliagbes sistematicas e da eficacia das medidas em
resposta as necessidades do aluno (Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho).

Posto isto, as medidas Universais constituem medidas de respostas educativas
cuja escola tem disponiveis para todos os alunos, sem exceg¢ao, visando a promogao
da participagdo e o melhoramento das aprendizagens (Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de
julho). As medidas Universais s&o, entdo, as seguintes: a) A diferenciagéo pedagogica;
b) As acomodagdes curriculares; ¢) O enriquecimento curricular; d) A promogéo do
comportamento pro-social; e) A intervengao com foco académico ou comportamental
em pequenos grupos (Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho).

Estas medidas visam promover o desenvolvimento pessoal, interpessoal e de
intervengao social (Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho).

Relativamente as medidas Seletivas, estas pretendem combater as
necessidades de suporte a aprendizagem nao colmatadas na aplicacdo de medidas

universais, sendo desta forma consideradas medidas Seletivas as seguintes: os

14



percursos curriculares diferenciados; as adaptagdes curriculares nao significativas; o
apoio psicopedagdgico; a antecipagao e o reforgo das aprendizagens; e o apoio tutorial
(Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho).

Passando, agora, as medidas Adicionais, que tém como finalidade combater as
dificuldades acentuadas, persistentes relativamente a comunicagdo, interagao,
cognicéo ou aprendizagem, estas requerem a mobilizagdo de recursos especializados
de apoio a aprendizagem e a inclusédo, sendo que para recorrer a estas medidas, as
medidas Universais e Seletivas tém de se mostrar insuficientes para combater todas as
necessidades do aluno (Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho). Assim, consideram-se
medidas Adicionais: a frequéncia do ano de escolaridade por disciplinas; as adaptacdes
curriculares significativas; o plano individual de transi¢do; o desenvolvimento de
metodologias e estratégias de ensino estruturado; e o desenvolvimento de
competéncias de autonomia pessoal e social (Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho).
Para a aplicagao destas medidas € necessario que existam recursos especializados, a
intervengdo do professor de educagédo especial dinamizando, articulando e sendo
especialista na diferenciagdo de meios e materiais de aprendizagem aplicadas, de
preferéncia, em sala de aula (Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho).

Em relagéo aos recursos especificos de apoio a aprendizagem e a incluséo, os
recursos humanos necessarios sdo professores de educagido especial, técnicos
especializados, assistentes operacionais, 0s recursos organizacionais essenciais sao
equipas multidisciplinares de apoio a educagao inclusiva, o centro de apoio a
aprendizagem, as escolas de referéncia nos dominios da visao, educagéo bilingue e de
intervengao precoce na infancia e, por ultimo, centros de recursos de tecnologias de
informacdo e comunicagdo para a educacdo especial, relativamente aos recursos
especificos que existem na comunidade que podem ser mobilizados, sdo necessarias
equipas locais de intervengao precoce, equipas de saude escolar dos Agrupamentos de
Centros de Saude/Unidades Locais de Saude, comissdes de protecao de criangas e
jovens, centros de recursos para a inclusao, instituicdes da comunidade, como por
exemplo, servicos de atendimento e acompanhamento social do sistema de
solidariedade e seguranga social, servigos do emprego e formagao profissional e
servigos da administragao local e os estabelecimentos de educagao especial (Decreto-
Lei n.° 54/2018, de 6 de julho).

Referente as equipas multidisciplinares, estas devem ser constituidas por um

dos docentes que coadjuvam o diretor, um docente de educagéao especial, trés membros
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do conselho pedagdégico com fungdes de coordenagao pedagdgica de diferentes niveis
de educacao e ensino e um psicologo (Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho).

O centro de apoio a aprendizagem é considerado uma estrutura de apoio
agregadora de recursos humanos e materiais, dos saberes e competéncias da escola,
tendo como finalidade

a) Apoiar a inclusdo das criangas e jovens no grupo/turma e nas rotinas
e atividades da escola, designadamente através da diversificagdo de
estratégias de acesso ao curriculo; b) Promover e apoiar o acesso a
formagado, ao ensino superior e a integragédo na vida pds-escolar; c)
Promover e apoiar o acesso ao lazer, a participagcado social e a vida
autonoma. Constituem objetivos especificos do centro de apoio a
aprendizagem: a) Promover a qualidade da participagdo dos alunos nas
atividades da turma a que pertencem e nos demais contextos de
aprendizagem; b) Apoiar os docentes do grupo ou turma a que os alunos
pertencem; c) Apoiar a criagdo de recursos de aprendizagem e
instrumentos de avaliagéo para as diversas componentes do curriculo; d)
Desenvolver metodologias de intervencgao interdisciplinares que facilitem
0s processos de aprendizagem, de autonomia e de adaptagdo ao
contexto escolar; €) Promover a criagdo de ambientes estruturados, ricos
em comunicagao e interagao, fomentadores da aprendizagem; f) Apoiar
a organizagao do processo de transigao para a vida pés-escolar (Decreto-
Lei n.° 54/2018, de 6 de julho).

As escolas de referéncia no dominio da visdo dao resposta especializada a areas
como literacia braille, orientagdo e mobilidade, produtos de apoio para acesso ao
curriculo, atividades da vida diaria e competéncias sociais (Decreto-Lei n.° 54/2018, de
6 de julho).

As escolas de referéncia para a educagéao bilingue tém a finalidade de aplicar o
modelo de educagdo bilingue, assegurando o acesso ao curriculo nacional comum,
garantindo o desenvolvimento da lingua gestual portuguesa como primeira lingua,
desenvolvimento da lingua portuguesa escrita como segunda lingua, criacdo de
espacos de reflexdo e formacdo, numa dtica de trabalho colaborativo contando com
diferentes profissionais, as familias e a comunidade educativa (Decreto-Lei n.° 54/2018,
de 6 de julho).

As escolas de referéncia para a intervengéao precoce na infancia devem garantir

a colaboracdo de trabalho com as equipas locais, devem ter ao dispor recursos
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humanos e parcerias com o servigo de saude e servigo da seguranga social a fim de
mover oS mecanismos necessarios que assegurem a universalidade na cobertura da
intervencdo precoce, na elaboragdao de planos individuais o mais precocemente
possivel, como também a melhoria nos processos de transigao (Decreto-Lei n.° 54/2018,
de 6 de julho).

Os centros de recursos de tecnologias de informagéo e comunicagao avaliam as
necessidades dos alunos para, posteriormente, proceder a atribuicdo de produtos de
apoio de acesso ao curriculo, sendo que o0 acesso a esses produtos € um direito que
deve ser assegurado aos alunos (Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho).

Os centros de recursos para a inclusao, considerados servigos especializados
da comunidade que prestam apoio e fortalecem a capacidade da escola na promogao
de sucesso escolar aos alunos, tém como objetivo apoiar a inclusdo de todos os alunos
através da facilitagdo de acesso ao ensino, formacao, trabalho, lazer, participagao,
autonomia, desenvolvendo o maximo potencial de cada um, recorrendo a parceria com
estruturas da comunidade (Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho).

Posto isto, o processo de identificagdo da necessidade de medidas deve suceder
0 mais precocemente possivel por iniciativa dos encarregados de educacgdo, dos
servicos de intervencao precoce, dos professores e outros técnicos ou servigos que
tenham interacdo com o aluno, depois de identificada a situacado deve ser apresentada
ao diretor da escola, juntamente com a respetiva justificagdo e documentagao relevante,
como por exemplo, o parecer médico. Posteriormente a isto, € solicitado a equipa
multidisciplinar que realize um relatério técnico pedagogico, no caso de s6 serem
mobilizadas medidas universais, o processo é devolvido ao diretor com a respetiva
indicagdo, que sera devolvido pelo diretor ao docente titular da turma para comunicar
aos encarregados de educacao a deciséo.

O relatério técnico-pedagdgico € um documento que justifica a mobilizagéo de
medidas seletivas e adicionais, contendo a

a) A identificagao dos fatores que facilitam e que dificultam o progresso e
o desenvolvimento das aprendizagens do aluno, nomeadamente fatores
da escola, do contexto e individuais do aluno; b) As medidas de suporte
a aprendizagem e a inclusao a mobilizar; c) O modo de operacionalizagao
de cada medida, incluindo objetivos, metas e indicadores de resultados;
d) Os responsaveis pela implementacdo das medidas de suporte a
aprendizagem e a inclusao; e) Os procedimentos de avaliagdo da eficacia

de cada medida e, quando existente, do programa educativo individual; f)
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A articulagdo com os recursos especificos de apoio a incluséo (...)
(Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho).

Os encarregados de educagdo devem ser ouvidos pela equipa durante a
realizagcao do relatério, sempre que for preciso pode pedir a colaboragdo de outras
pessoas ou entidades para conhecer melhor o aluno, assim, quando o relatério sugere
a implementagao plurianual das medidas, os momentos de avaliagéo da sua eficacia
também tém de ficar definidos, sendo que quando existem propostas de adaptacao
curriculares significativas, o relatério tem de se fazer acompanhar por um programa
educativo individual (Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho). O relatério € sujeito a
aprovagéao do encarregado de educagao, mas quando o encarregado de educagao nao
concorda com o relatério deve fundamentar o porqué de discordar. S6 quando existir
concordancia do encarregado de educagdo é que o relatério é submetido a
homologagéo do diretor e do conselho pedagdgico. Depois disso, quando aplicavel, o
relatério e o programa educativo individual devem ser revisados atempadamente de
maneira a assegurar que no inicio do ano letivo as medidas comecam a ser
implementadas de imediato (Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho).

Quanto ao programa educativo individual, neste deve constar a identificagéo e
operacionalizagdo das adaptagdes curriculares significativas, as competéncias e
aprendizagens a serem desenvolvidas pelos alunos, como também a designacao das
estratégias de ensino e adaptagdes a executar no processo de avaliagéo (Decreto-Lei
n.° 54/2018, de 6 de julho). Além disso, este programa inclui outras medidas de suporte
a inclusado que sao definidas pela equipa multidisciplinar, deve conter o total de horas
letivas do aluno, os produtos de apoio e as estratégias para a transicdo entre niveis de
ensino (Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho).

O programa educativo individual € complementar do plano de intervengao
precoce e do plano de saude, devendo sempre assegurar a coeréncia, articulagédo e
comunicagéo (Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho).

No que diz respeito ao plano individual de transicdo, este promove a transi¢cao
do aluno para a vida pds-escolar, sempre que executavel, para exercer uma atividade
profissional, fazendo-se orientar pelos seguintes principios: educabilidade universal,
equidade, inclusao, flexibilidade e autodeterminagéo (Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de
julho). A implementagéo deste plano tem inicio trés anos antes do fim da escolaridade
obrigatéria, devendo ser datado e assinado pelos profissionais envolvidos, pelo
encarregado de educacgao e, quando possivel, pelo aluno (Decreto-Lei n.° 54/2018, de
6 de julho).
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As escolas devem garantir a todos os seus alunos o direito de estarem inseridos
no processo de avaliagdo, mesmo que para isso tenham de existir adaptacdes ao
processo, tais como:

a) A diversificagcao dos instrumentos de recolha de informagéo, tais como,
inquéritos, entrevistas, registos video ou audio; b) Os enunciados em
formatos acessiveis, nomeadamente braille, tabelas e mapas em relevo,
daisy, digital; c) A interpretacdo em Lingua Gestual Portuguesa; d) A
utilizagao de produtos de apoio; e) O tempo suplementar para realizagao
da prova; f) A transcrigéo das respostas; g) A leitura de enunciados; h) A
utiizacao de sala separada; i) As pausas vigiadas; j) O codigo de
identificagao de cores nos enunciados (Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de
julho).

No caso dos alunos que vao ter exames nacionais, deve ser comunicada as
adaptagdes e devidamente fundamentadas ao juri nacional de exames, assim, as
adaptacbes podem ser as seguintes: utilizagdo de produtos de apoio, sair da sala
durante a realizacdo do exame, adaptar o espaco ou o material, a presenca de intérprete
de lingua gestual portuguesa, consulta de dicionario de lingua portuguesa e realizacédo
de provas adaptadas, sendo que a escola pode pedir autorizagdo para fazer as
seguintes adaptagdes ao processo: realizagdo de exame de portugués lingua segunda,
acompanhamento por um docente, utilizacdo de instrumentos de apoio a aplicacéo de
critérios de classificagdo de provas e utilizagédo de tempo suplementar (Decreto-Lei n.°
54/2018, de 6 de julho).

Findando o percurso escolar, todos os alunos sem excec¢ao tém o direito ao
certificado e diploma de conclusdo de estudos, sendo que no caso dos alunos cujo
percurso escolar teve adaptagdes curriculares significativas, o certificado deve referir o
nivel de ensino concluido, informagdes curriculares importantes do programa educativo
individual e as areas/experiencias desenvolvidas no decorrer do mesmo (Decreto-Lei
n.° 54/2018, de 6 de julho).

Posto isto, pode concluir-se que o Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho trouxe
com ele o compromisso com a inclusdo e salienta a dimensao que diz respeito as
praticas educativas comtemplado medidas de suporte a aprendizagem e inclusao,
servindo ainda de impulsionador e de suporte para a efetivagdo de mudangas no
processo educativo e também organizacional (Diregdo-Geral da Educagéao, 2018). Além

disso, comporta uma orientagdo normativa que visa garantir a inclusdo dando resposta
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as necessidades, diversidades e as potencialidades de todos, priorizando o aumento da

participagao de todos os alunos na vida escolar (Dire¢cdo-Geral da Educagao, 2018).

2. Opgoes Teodricas e Metodologicas para uma Educacao Inclusiva

As opgbes metodoldgicas e tedricas resultam de um conjunto de praticas,
principios e requisitos de preparag¢ao da educacéo inclusiva, sendo que fazem parte das
opcdes metodoldgicas e tedricas a Abordagem Multinivel e o Desenho Universal para a
Aprendizagem (Dire¢ao-Geral da Educagao, 2018).

A abordagem multinivel consiste num modelo compreensivo de agao, prioriza o
sucesso para todos os alunos utilizando um conjunto de medidas de suporte a
aprendizagem. Esta tem implicitos os seguintes principios

uma visdo compreensiva, holistica e integrada; uma atuacéo proactiva e
preventiva; uma orientacdo para a qualidade e eficacia dos processos;
uma estruturagdo dos processos de tomada de decisdo em funcdo dos
dados (Diregao-Geral da Educagao, 2018, p. 19).

Na abordagem multinivel assume uma visdo compreensiva, sistémica,
conhecedora da complexidade dos fendbmenos educativos, em que o foco esta nas
intervengdes de natureza universal. O que distingue a abordagem multinivel séo os
principios de organizacdo multinivel e a determinagao continua das medidas de suporte
a aprendizagem, o foco no curriculo e na aprendizagem, optar por praticas sustentadas
e a preparagdo de processos persistentes de monitorizagdo (Diregdo-Geral da
Educacao, 2018).

Para além disso, esta abordagem é organizada por niveis de intervengao, sendo
que ao nivel 1 pertencem as medidas universais, no nivel 2 temos as medidas seletivas
e no nivel 3 estao incluidas as medidas adicionais. Como se pode perceber os niveis
variam tendo em conta o tipo, a intensidade e a constancia das intervengdes (Diregao-
Geral da Educacéo, 2018).

O Desenho Universal para a Aprendizagem carateriza-se pelo planeamento
propositado, proativo e flexivel das praticas educativas, tendo em conta a diversidade,
dando oportunidades, op¢des acessiveis a todos e a cada aluno, seja em métodos, em
materiais, apoios e formas de avaliar. Este modelo permite identificar e eliminar
obstaculos a aprendizagem e a participagédo, potencializando as oportunidades de
aprendizagem (Diregao-Geral da Educagao, 2018).

A aplicagdo do Desenho Universal para a Aprendizagem inclui que seja uma

abordagem personalizada e flexivel na maneira como os professores motivam e
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envolvem os alunos nos momentos de aprendizagem, na forma como expdem a
informacao e avaliam os alunos, dando, assim, a possibilidade de que os conhecimentos
e competéncias que o aluno adquiriu sejam manifestados de diversas formas (Diregéao-
Geral da Educacéo, 2018).

Além disso, o Desenho Universal para a Aprendizagem baseia-se em trés
principios, o primeiro é facultar variados meios de envolvimento, o segundo é
proporcionar variados meios de representacao e o terceiro é facultar multiplos meios de
acgao e de expressao.

Assim, os docentes organizam o processo de ensino e aprendizagem tendo em
conta variadas opcdes para motivar e envolver os alunos, comtemplando os seus
interesses, que diferem de aluno para aluno e a planificar as aulas integrando
componentes, tais como, “objetivos, metodologias, materiais, recursos e avaliagdo

(Diregao-Geral da Educagao, 2018).

3. O curriculo escolar face a agenda da Educacao Inclusiva

O curriculo ndo se traduz apenas no conhecimento, mas também num processo
que ganha forma e sentido, de acordo com a instituicdo onde se realiza “e em fungao
do espacgo e tempo em que se materializa” (Pacheco, 2011, p.48).

“O curriculo € o modelo organizado do programa educacional da escola e
descreve a matéria, o método e a ordem do ensino - o0 que, como e quando se ensina”
(Phenix, 1958, p.57 as cited in Martins); “O curriculo engloba todas as experiéncias de
aprendizagem proporcionadas pela escola” (Saylor, 1966, p.5 as cited in Martins);
“Curriculo define-se como o conjunto de todas as experiéncias que o aluno adquire, sob
a orientagao da escola” (Foshay, 1969, p. 275 as cited in Martins); “O curriculo € uma
série estruturada de resultados de aprendizagem que se tém em vista. O curriculo
prescreve (ou, pelo menos, antecipa) os resultados do ensino, ndo prescreve 0s meios
(Johonson, 1977, p.6 as cited in Martins);

Ao termo curriculo desde a origem latina do termo associam-se sempre
dois significados: aquilo que passa a passagem de alguma coisa a
alguém o percurso, e a unidade que o constréi e que ele constréi no
sujeito, de modo que a passagem efetivamente ocorra (Roldao, 1999,
p.16)
e, todos estes conceitos querem no fundo dizer o mesmo, mas complementando-se.
Formosinho (1985, p.262), refere-se ao curriculo “como o elenco de

conhecimentos, que sao ensinados, agrupados em disciplinas” referindo ainda que, em
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Portugal, “a filosofia curricular tem prevalecido desde sempre” defendendo que o

conjunto de saberes deve ser:
(...) planeado centralmente por um grupo de iluminados (iluminismo);
adaptado e mandado executar pelos servigos centrais (centralismo);
integrado por um saber fragmentado a maneira de um pouco de tudo
(enciclopedismo); uniforme para todos os alunos, todas as escolas e
todos os professores, independentemente das carateristicas e aptidoes
dos que o transmitem e dos que o recebem e das condi¢cdes da sua
implementagdo (uniformismo); preparatério para o grau escolar
imediatamente superior (sequencialismo). (Formosinho, 1985, p. 262)

O autor refere ainda que estas sdo as carateristicas do curriculo “Pronto-a-vestir
de tamanho unico”.

O curriculo é o canal pelo qual a macroestrutura social penetra na
microestrutura escolar; é a corporificagdo dos interesses sociais e
da luta cultural que se processa na sociedade € um instrumento
de agao politica; € uma acédo coletiva que se fundamenta numa
concegcao de mundo homem educagdo; € uma pratica politico
pedagdgica; portanto, ele € muito mais que um rol de disciplinas,
ele é uma questao politico cultural pelo fato de trazer intengdes
que portam atitudes frente as relagcdes sociais; podendo-se
perceber o quanto o tema é complexo (Castanho, 1995, as cited
in Schmidt, 2003, p.61).

O curriculo ndo é apenas o que aprendemos na escola, existem experiéncias
fora da escola que também nos fazem aprender muito, o curriculo ndo engloba sé
experiéncias e aprendizagens proporcionadas pelo contexto escolar. Existem muitas
experiéncias que nao sao proporcionadas pela escola, ndo ocorrem na escola, mas que
sdo tao importantes como as que a escola proporciona aos alunos.

O curriculo gerido com flexibilidade pelos docentes possibilita 0 aumento de
oportunidades para que todos os alunos consigam atingir o maximo potencial,
assegurando o acesso ao curriculo e as aprendizagens fundamentais (Diregdo-Geral da
Educacao, 2018).

Posto isto, o Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho aplica-se as varias ofertas
educativas do ensino basico e do ensino secundario no ambito da escolaridade
obrigatéria, fornecida a estabelecimentos publicos, particulares, cooperativos e escolas

profissionais (Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho). Além disso, este Decreto-Lei
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determina o curriculo do ensino basico e secundario, bem como o0s principios
orientadores, a operacionalizagdo e apreciagdo das aprendizagens, de forma a
assegurar que todos os alunos obtenham conhecimentos e consigam desenvolver as
suas capacidades e as atitudes que contribuem para atingir as competéncias
profetizadas no perfil dos alunos a saida da escolaridade obrigatéria (Decreto-Lei n.°
55/2018, de 6 de julho).

O Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho concorre para a agenda da escola
inclusiva decorrente do Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho, que por sua vez
determina os principios e normas que asseguram a inclusdo de todos os alunos,
independentemente das suas carateristicas. Este normativo defende que o curriculo
deve ser pensado e utilizado como um instrumento gerido pelas escolas e desenvolvido
para que todos os alunos adquiram as competéncias anunciadas no perfil dos alunos a
saida da escolaridade obrigatdria. Para isso acontecer, € necessario que as decisdes
curriculares e pedagdgicas sejam tomadas pelos responsaveis educativos,
nomeadamente as escolas e os professores (Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho).
Nesse sentido, as escolas sdo desafiadas a ser autbnomas para poderem ter mais
flexibilidade na gestéo curricular, visando a dinamizagéo de trabalho entre disciplinas,
de forma a aprofundar, fortalecer e valorizar as aprendizagens essenciais; a
implementar a componente de cidadania e desenvolvimento, como area de trabalho das
diferentes ofertas educativas, promovendo o exercicio da cidadania ativa; promover e
desenvolver nos alunos competéncias uma pesquisa, de avaliagdo, de reflexdo, de
mobilizacao critica e auténoma, potencializando a resolugdo de problemas e reforgou
no a autoestima e o bem-estar dos alunos; a adogéao de novas formas de organizagao
do trabalho escolar, nomeadamente através da criacdo de equipas educativas que
possibilitem a rentabilizagdo de tempo e trabalho dos professores centrando-o no
alunos;

v) apostar na dinamizagao no trabalho de projeto e no desenvolvimento
de experiéncias de comunicagao e expressao nas modalidades oral,
escrita, visual e multimodal, valorizando papel dos alunos enquanto
autores, proporcionando-lhes situagbes de aprendizagens significativas;
vi) reforgar as dindmicas de avaliagdo das aprendizagens centrando-as
na diversidade de instrumentos que permitem um maior conhecimento da
eficacia do trabalho realizado e um acompanhamento ao primeiro sinal
de dificuldade nas aprendizagens dos alunos; vii) conferir aos alunos do

ensino secundario a possibilidade de adogao de um percurso formativo
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proprio através de permuta e substituicdo de disciplinas, no respeito pelas
componentes especifica e cientifica de cada curso (Decreto-Lei n.°
55/2018, de 6 de julho, p. 2929).

A autonomia curricular conferida neste normativo possibilita a gestao flexivel das
matrizes curriculares, ajustando-as “as opgdes curriculares de cada escola” (Decreto-
Lei n.° 55/2018, de 6 de julho, p. 2929).

O curriculo pretende garantir a todos os alunos que alcancem as competéncias
definidas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria, ja referidas
anteriormente (Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho).

Assim, segundo o Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho, subjazem da criagéao
do curriculo tais principios:

a) Acesso ao curriculo por todos os alunos num quadro de igualdade de
oportunidades, assente no reconhecimento de que todos tém capacidade
de aprendizagem e de desenvolvimento educativo em todas as areas de
estudos; b) Coeréncia e sequencialidade das aprendizagens; c)
Possibilidade de reorientacdo do percurso escolar dos alunos nos ciclos
e niveis de ensino em que existam diversas ofertas educativas e
formativas; d) Assungdo dos projetos e atividades desenvolvidos na
comunidade escolar como parte integrante do curriculo; e) Possibilidade
de adocgao, pelos alunos do ensino secundario, de um percurso formativo
proprio, através da construgao de um plano de estudos alinhado com os
seus interesses; f) Enriquecimento do curriculo com a dinamizagao da
componente de Oferta Complementar, através da criacdo de novas
disciplinas no ensino basico; g) Dinamizagdo de momentos de apoio a
aprendizagem dos alunos; h) Acesso a diversos dominios da educagao
artistica; i) Oferta a todos os alunos da componente de Cidadania e
Desenvolvimento; j) Acesso a oferta da disciplina de Portugués Lingua
nao Materna a alunos cuja lingua materna ndo é o Portugués, bem como
de Portugués Lingua Segunda para alunos surdos; k) Promogédo de
aprendizagens no ambito da disciplina de Tecnologias de Informagéo e
Comunicacgao; I) A oferta de Atividades de Enriquecimento Curricular no
ensino basico, com natureza eminentemente ludica, formativa e cultural,
a regulamentar, designadamente quanto ao seu ambito, por portaria do
membro do Governo responsavel pela area da educacgao (Decreto-Lei n.°
55/2018, de 6 de julho, p. 2931).
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No ambito da autonomia e flexibilidade curricular as escolas podem gerir em 25%
a carga horaria total anual, a carga horaria total “das componentes sociocultural e
cientifica prevista para o ciclo de formagao” (Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho, p.
2933).

O planeamento curricular é sustentado “pelo conhecimento cientifico da
comunidade” onde a escola esta inserida, tendo com objetivo adequar e contextualizar
o curriculo ao projeto educativo e as carateristicas de cada aluno, sendo que neste deve
haver garantias da “pratica regular de monitorizacdo do planeamento curricular,
avaliando o impacto das opgdes adotadas”, tendo em vista promover os ajustes
necessarios (Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho, p.2935).

Portanto, pode-se compreender, que o curriculo é bastante importante na
medida em que visa garantir que todos os alunos, independentemente das suas
carateristicas, tenham as mesmas oportunidades de adquirirem conhecimentos e
desenvolverem as suas capacidades e atitudes, contribuindo, assim, para conseguirem
alcancar as competéncias contempladas no Perfil de Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatéria (Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho).

Capitulo Il — As Necessidades de Saude Especiais e os atores envolvidos
1. O aluno com Necessidade de Satide Especiais

As criangas e jovens que apresentam condigbes de saude variadas foram
identificadas pela Maternal and Child Health Bureau, por Children with Special
Healthcare Needs, por apresentarem risco de doencas crénicas fisicas, de carater
desenvolvimental, de comportamento/emocional e, por necessitarem, em maior nimero,
de cuidados de saude e servigos adequados (McPherson et al, 1998, p.3 as cited in
Catarino, 2018). O facto de as Necessidades de Saude prevalecerem esta dependente
do sexo, da idade, do nivel socioecondmico e da educagcdo em meio familiar
(Newacheck et al., 1998, as cited in. por Catarino, 2018).

Os alunos com Necessidades de Saude Especiais sao caraterizados por terem
problemas de salde que afete a funcionalidade e exista a necessidade de intervengao
em contexto escolar, com por exemplo quando a irregularidade e/ou a necessidade de
condigbes adequadas para a frequéncia escolar, quando afeta negativamente o
processo de aprendizagem e de desenvolvimento, sendo que, nesse caso é precisa
uma intervengéo planeada e adequada as necessidades de cada aluno (Diregao Geral
da Saude, 2015).
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De acordo com o Decreto-Lei n.° 3/2008, de 7 de janeiro, as Necessidades
Educativas Especiais, agora designadas de Necessidades de Saude Especiais, sao
definidas como

(...) limitagdes significativas ao nivel da atividade e participacdo num ou
varios dominios de vida, decorrentes de alteragbes funcionais e
estruturais de carater permanente, resultando em dificuldades continuas
ao nivel da comunicagdo, da aprendizagem, da mobilidade, da
autonomia, do relacionamento interpessoal e da participacdo social
(Decreto-Lei n.° 3/2008, de 7 de janeiro).

As Necessidades de Saude Especiais sdo resultantes dos problemas de saude
fisica e mental que ponham em causa a funcionalidade, provoquem limitagdes
acentuadas em algum 6rgao ou no sistema, comprometam a frequéncia na escola e
comprometam o processo de aprendizagem (Diregao Geral da Saude, s.d.).

O conceito, inicialmente tinha o nome de Necessidades Educativas Especiais e
foi apresentado no Warnock Report, no ano de 1978, no Reino Unido, como seguimento
dos movimentos de integragdo que estavam a ocorrer por toda a Europa, pondo em
causa os sistemas de categorizagao das deficiéncias, na area da intervengao educativa,
dando destaque a avaliacédo das caracteristicas individuais de cada aluno, colocando a
escola como responsavel pela ativacdo de medidas e de recursos educativos
especializados tendo em conta cada situagdo em especifica, adequando as medidas os
recursos para cada aluno (Diregéo Geral da Saude, s.d.).

Assim, este conceito, que atualmente passou a Necessidades de Saulde
Especiais, engloba todos os alunos que necessitam de recursos ou adaptacdes
especificas no processo de ensino-aprendizagem, devido ao facto de apresentarem
dificuldades ou incapacidades que, consequentemente, tém impacto e causam
limitagdes numa ou em varias areas da aprendizagem (Bairrdo, 1998, as cited in Diregao
Geral da Saude, s.d.). Em Portugal este conceito foi adotado no final da década de 80,
sendo um marco no que diz respeito ao direito de frequéncia nas escolas de muitos
alunos, que até entdo estavam em ambientes educativos isolados (Diregdo Geral da
Saude, s.d.).

Posto isto, as Necessidades de Saude Especiais englobam um grupo bastante
heterogéneo de alunos, que podem ter dificuldades ou incapacidades de um grau ligeiro
que pode ir até a um grau severo, cujas necessidades educativas podem tornar-se mais

ou menos prolongadas (Dire¢ao Geral da Saude, s.d.).
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E importante referir, que estes alunos com Necessidades de Saude Especiais,
necessitam de um ensino de qualidade, regulado por principios como o da flexibilizagao,
o da adequagdo e o de estratégias de diferenciagdo pedagogica (Direcao Geral da
Saude, s.d.).

Portanto, existem normativos legais que garantem e defendem a educagao para
todos, independentemente das suas limitagbes, das suas carateristicas, das suas
capacidades, criando estruturas de apoios a educacido especial e estabelecendo

medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo (ASSOL, 2017).

2. Os professores: perfis profissionais e a sua afetagdao ao sistema educativo na
perspetiva da educagao especial

Os professores devem ser capazes de observar a heterogeneidade que existe
no seu grupo de alunos, explorando esse fator, conhecendo bem os seus alunos, para
que tenham em conta as suas carateristicas quando trabalha com eles (Cardoso, 2011).

Além disso, devem ter conhecimentos pedagdgicos que lhes possibilitem a
criagdo de instrumentos de diferenciagao pedagdgica, que basicamente passa pela
organizagao de atividades e interagbes de forma que os alunos estejam em constantes
situacbes didaticas, ricas para eles e adequadas as suas caracteristicas, gostos,
interesses, necessidades e saberes (Cardoso, 2011).

Para tal, € necessario que o professor assuma um papel de investigador,
estimulando uma postura reflexiva e critica acerca do processo de ensino-aprendizagem
(Sanches, 2005, as cited in por Cardoso, 2011).

Na realizagdo de tarefas em pequenos grupos heterogéneos deve ser dada a
oportunidade a todos serem responsaveis, as tarefas e materiais devem promover um
ambiente de aula benéfico ao desenvolvimento da igualdade de oportunidades para
todos os alunos e para cada um na sua individualidade (Cardoso, 2011).

Assim, quando o grupo é unido e existem elementos que dependem uns dos
outros para terem sucesso, todos se esforgam para alcangar um bom desempenho, de
forma a promover a cooperagao e a colaboragao entre todos para a construgdo se
saberes (Cardoso, 2011).

As aprendizagens cooperativas devem ser valorizadas e, também deve ser
valorizado o desenvolvimento de trabalho auténomo, permitindo ao professor que

acompanhe outros alunos que precisem de mais apoio (Cardoso, 2011).
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No seguimento do que foi referido anteriormente, a promogao de trabalho
autonomo e a disponibilizagdo de materiais faz com que o professor pense na
organizagao de trabalho, tendo em conta o tempo, 0 espaco e os materiais, isto por sua
vez implica que despenda de esforgo e de tempo para planificar a sua intervencéo, que
se realiza tendo em consideragéo a turma como um todo (Cardoso, 2011).

Porém, isto torna-se dificil caso o professor ndo tenha a sua pratica consolidada
em principios de uma pedagogia diferenciada (Cardoso, 2011).

Os professores devem colaborar entre eles, tornado o apoio da aos alunos muito
mais adequado, mas alguns professores demostram alguma resisténcia em colaborar
uns com os outros, apesar de estar comprovado que a cooperagao e colaboragao entre
eles e a aprendizagem com os pares e grupo heterogéneo fazem do ensino um processo
muito mais eficaz (Sanches, 2005, as cited in Cardoso, 2011).

A pratica pedagogica em vigor faz com que o docente com formagdo em
Educagado Especial, tenha de desenvolver novas estratégias direcionadas para a
superacao de barreiras ligadas aos comprometimentos dos alunos com Necessidades
de Saude Especiais, com vista em transpor e anular os aspetos que o separam dos
“padrdes convencionais de normalidade” (Marinho & Mirassol, 2017, p.2).

De acordo com Pires e Rodrigues (2011, as cited in Marinho & Mirassol, 2017),
o docente de Educagédo Especial exerce a fungdo de gerir e seguir a politica de
Necessidades de Saude Especiais instituida na escola e auxiliar a identificar e a
solucionar obstaculos, deve colaborar com os outros docentes e técnicos implicados no
processo de cada aluno com Necessidades de Saude Especiais, liderando as acdes
relacionadas a inclusdo destes alunos.

Os docentes tém de ser capazes de compreender e estar consciencializados
para as diferencas de cada aluno, como componente da natureza humana, desta forma
os profissionais da educagdo com ou sem formacao em Educacgéo Especial tém uma
grande responsabilidade, visto que tém um papel primordial enquanto gestores no
processo educativo e informativo, devendo auxiliar e orientar os alunos, como membros
ativos na sociedade e comunidade, na aquisicdo de competéncias essenciais para
promover a inclusdo, tanto a nivel educativo, como a nivel social de todas as criancas,
jovens e futuros adultos portadores de Necessidades de Saude Especiais (Marinho &
Mirassol, 2017).
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Parte Il - Enquadramento Teérico Metodolégico de Referéncia e Trabalho
Empirico

29



Capitulo IV - Contextualizagao e justificagdo da tematica em estudo

1. Problema da investigagao

O problema de investigagédo surgiu pela necessidade de conhecer um pouco
melhor a realidade das escolas atualmente e, de certa forma, perceber em que ponto
de situagao a inclusédo se verifica na medida em que possibilita a criagcdo das condigcbes
necessarias e adequadas para a satisfagao das caracteristicas e das necessidades de
todos os alunos que a frequentam, nomeadamente, alunos com necessidades de saude
especiais.

O trabalho desenvolvido nesta investigagdo tem como objetivo um maior
conhecimento da realidade em relacdo a inclusdo nas escolas, tendo por base a
auscultagdo das percecdes dos docentes de 1.°, 2.° e 3.° ciclos do ensino basico, na
senda de uma reflexdo e compreensao suscitadas por estes atores no que concerne a
relacdo entre a definigao politica, a consequente prescricdo normativa e a efetivacao da
educacao inclusiva, mormente, desaguada no processo de ensino-aprendizagem dos
alunos, destacando os que apresentam caracteristicas consentidneas com o espectro,
mais ou menos alargado, de necessidades de saude especiais.

O problema de investigagao definido é o seguinte: Entre os pressupostos de uma
educagao excludente, segregadora, integradora ou inclusiva, como sao tipificadas as
politicas e as praticas de educacao especial, a luz das percegcbes dos professores de
1.9, 2.° e 3.° ciclos do ensino basico, com especial destaque para o grau de inclusdo de

alunos portadores de necessidades de saude especiais?.

2. Objetivos de investigagao

A esta investigacao propde-se os seguintes objetivos:
- Perceber se os professores tém percecdes clarificadas e definitivas de inclusdo, ou
seja, do que se pretende promover ao nivel da escola inclusiva e do que se lhes é
exigido;
- Conhecer a qualificagao dos professores no dominio da Educacgao Especial;
- Compreender, através das percecdes dos professores, se, no quadro da sua agao
curricular, pedagdgica e didatica, sdo cumpridos todos os paradmetros de uma escola
inclusiva;
- Perceber, através das percecdes dos professores, se os alunos estao, efetivamente,
a ser mobilizados na escola e nos processos de ensino-aprendizagem (a aprender, a
participar e a pertencer ao meio que os rodeia), suscitando esses pressupostos como

prerrogativas de uma efetiva educagao inclusiva;
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- Verificar, através das percegdes dos professores, se a gestao curricular promovida por

estes assiste as prerrogativas da educacéo inclusiva.

3. O Paradigma de Investigagao e o Tipo de estudo

A investigagao tem como finalidade conhecer a percegéo dos professores de 1.°,
2.° e 3.° ciclos do Ensino Basico sobre a inclusdo de alunos com Necessidades de
Saude Especiais.

Desta forma, a metodologia de investigagao a utilizar € de natureza quantitativa,
nao experimental, também denominado de paradigma positivista, este visa adequar o
modelo das ciéncias naturais a investigagdo de ciéncias sociais € humanas (Coutinho,
2020).

A metodologia quantitativa baseia-se na teoria, para testar, verificar e comprovar
teorias e hipoteses, admitindo estudos de grandes amostras de individuos (Coutinho,
2020). Esta deve cumprir alguns critérios de rigor, sendo eles a veracidade, a
aplicabilidade, a consisténcia ou estabilidade, a neutralidade ou independéncia do
investigador e descrever, predizer e contrastar modelos tedricos (Coutinho, 2020).

Além disso, a investigacdo quantitativa € constituida pelas seguintes etapas no
processo de investigagao: 1- Revisado da literatura, onde é feita uma pesquisa sobre a
tematica que se pretende, reunindo toda a informagéao relevante de fontes bibliograficas
de natureza cientifica; 2- Identificar o problema e formular as hipoteses, ou seja,
apresentar o problema sobre qual vamos investigar e formular as possiveis hipoteses
que o investigador pode esperar obter; 3- Definir o tipo de investigagao, se é de natureza
qualitativa ou quantitativa; 4- Caraterizar os participantes a incluir para o estudo; 5-
Selecionar e construir os instrumentos de recolha de dados; 6- Definir o procedimento
adotado para a recolha e tratamento de dados; 7- Recolha e tratamento de dados,
definindo a forma como sera feita a analise dos dados recolhidos; 8- Elaborar o relatério
de investigagao (Coutinho, 2020).

As hipoteses confirmadas podem generalizar-se a outras populagées ou
a situacdes similares as estudadas. Pressupde a existéncia de relagdes
simples entre os termos e conceitos técnicos do investigador, as
operagdes de investigagdo, as descobertas e as conclusbes da
investigacao (Bibble & Bramble, 1986, as cited in Coutinho, 2020, p.12).

No mesmo seguimento, observa-se principalmente que a investigagdo social
oferece os recursos de gerar provas objetivas para prevenir a subjetividade e os juizos
de valor (Coutinho, 2020).
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4. O contexto de investigagao e os participantes

Os participantes a envolver na investigagao sao professores do ensino basico,
contemplando o0 1.°, 2.° e 3.° ciclos, com ou sem especializacdo em Educacio Especial,
em Portugal, sendo que a selegcdo é nao probabilistica, por conveniéncia, ou seja, os
participantes foram selecionados, tendo em conta contatos da rede pessoal da
investigadora, e, também, em grupos de redes sociais dedicadas a professores do
ensino basico. Os professores inquiridos sao oriundos de pelo menos quatro
agrupamentos de escolas que contemplam o 1.2, 2.° e 3.° ciclos do ensino basico, mas
também o ensino secundario, contudo decidi optar por professores s6 de ensino basico,
estes contextos estdo localizados na zona norte e centro, onde o total de populacao
docente no ensino basico é de aproximadamente quatrocentos e trinta. O que se
pretendia é que a amostra tivesse pelo menos cem participantes, que equivale a 23,26%
do total da populagédo docente no ensino basico oriunda dos quatro agrupamentos de
escolas, porém dos 23,26% inquéritos por questionario aplicados, sé obtive 4,41% de

respostas.

5. Técnicas e Instrumentos de recolha de dados e Procedimentos de investigagao
e analise de dados

O instrumento que utilizado na recolha de dados deste estudo é um inquérito por
questionario.

O inquérito por questionario &, portanto, um instrumento de recolha de dados,
onde sao administradas questdes a individuos, este é especialmente utilizado quando
se pretende inquirir um grande numero de individuos, na medida de caraterizar tragos
identificadores de grupos grandes, sendo que para tal sdo formadas amostras
probabilisticas e é por essa razado que o inquérito por questionario esta associado a
planos de investigagédo de carater quantitativo (Coutinho, 2020).

Pocinho (2012) refere, ainda, que o inquérito por questionario

Consiste em colocar a um conjunto de inquiridos, geralmente,
representativo de uma populagéo, uma serie de perguntas relativas a sua
situagao social, profissional, ou familiar, as suas opinides, a sua atitude
em relacdo a opgdes ou questdes humanas e sociais, as suas
expectativas, ao seu nivel de conhecimentos ou de consciéncia de um
acontecimento ou de um problema, ou ainda sobre qualquer outro ponto

de interesse aos investigadores. (Pocinho, 2012, p.94)
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A mesma autora refere, ainda, que este instrumento permite verificar hipoteses
e teorias e a analise de correlagbes sugeridas pelas hipéteses formuladas (Pocinho,
2012).

O inquérito por questionario foi construido e previamente testado com pessoas
com carateristicas idénticas as da amostra, recorrendo a técnica de validagao do pré-
teste. O pré-teste consiste na aplicacdo de um inquérito por questionario, a uma
pequena amostra de individuos com as mesmas carateristicas dos participantes na
investigagdo, numa versao que pode nao ser a final, sendo que este é essencial para
que a pesquisa se realize com o minimo de dificuldades possivel pelo investigador e
que seja entendida pelos participantes, intensificando a eficacia e a eficiéncia da
investigacao (Coutinho, 2020).

O mesmo pode revelar uma representagido mais nitida acerca dos resultados da
intervengao, permitindo medir as alteragdes sofridas pelos grupos de individuos no
decorrer do tempo (Schutt, 1999, as cited in Coutinho, 2020).

Além disso, o pré-teste, evita que tempo e dinheiro sejam desperdigados devido
a um questionario mal estruturado e que n&o atinge os objetivos propostos, na medida
em que vantajoso para validar e aperfeicoar o plano de questionario na verséao final,
para posteriormente ser aplicado com mais qualidade e da melhor forma possivel aos
participantes.

Posto isto, o inquérito por questionario para além de ter decorrido do trabalho
tedrico concetual anteriormente desenvolvido, bem como o problema de investigacéo e
0s objetivos adjacentes e, também tendo por inspiragdo dois instrumentos ja existentes,
nomeadamente, a Lista de Verificagdo da Inclusao, criada em 2017 pela Associagao de
Solidariedade Social de Lafées (2017), com o intuito de verificar se os alunos pertencem,
participam e aprendem, se o planeamento é centrado em cada aluno e se o aluno
desfruta de todos os seus direitos e, também, a Lista de Verificagdo de Autoavaliacdo e
surgiu na sequéncia do Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho, encontra-se anexada ao
Manual de Apoio a Pratica e foi traduzido e adaptado do “Embracing Diversity: Toolkit
for Creating Inclusive, Learning-Friendly Environments” da UNESCO (Direcdo-Geral da
Educacao, 2018).

No mesmo seguimento, o inquérito por questionario elaborado para este estudo
(Apéndice A), intitulado de Para uma tipificagao das politicas e as praticas de educagao
especial, a luz das percecdes dos professores de 1.°, 2.° e 3.° ciclos do ensino basico,

divide-se em partes.
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Antes de iniciar o inquérito por questionario surge uma parte onde tem o titulo do
projeto, onde é exposto que o instrumento se insere num projeto de investigagao, no
ambito do Mestrado em Educacéo Especial, Area de Especializagdo Dominio Cognitivo
e Motor, incitando a colaboragdo no preenchimento do inquérito por questionario com a
maxima sinceridade e tendo a experiéncia profissional de cada participante, onde,
também, é explicado o propésito da investigagéo, a quem se destina, a duragdo maxima
que pode demorar a responder, o tipo de questdes que vai encontrar ao longo do
questionario, afirmando que as respostas sdo de extrema importancia para o estudo,
que nao estdo certas ou erradas e garantindo a confidencialidade e anonimato dos
dados/respostas fornecidas, sendo que serdo utilizados apenas para fins da
investigacdo. Para além disto, contempla uma declaragédo de participagdo, em que o
participante pode concordar ou discordar em responder ao questionario, caso nao
concorde, ndo prossegue para o preenchimento do mesmo.

Passando da fase inicial, onde o participante é informado da tematica do
questionario e do que ja foi referido acima, surge a primeira parte do inquérito por
questionario, “dados sociodemograficos e profissionais”, que inclui quatro questdes de
escolha multipla, nhomeadamente o sexo, o grau académico que possui, se tem
formacdo em Educacao Especial, em que situagao profissional se encontra e uma de
resposta rapida onde os participantes devem colocar em numeros a idade.

A segunda parte inclui duas questdes de grelha de escolha multipla, duas
questdes de resposta longa e, ainda, um espaco para agradecer a participagao e onde
podem ser deixados comentarios ou sugestdes que os participantes queriam colocar.

Neste seguimento, na primeira grelha de escolha multipla “Os alunos com
Necessidades de Saude Especiais ...”, onde os participantes devem responder numa
escala do tipo: nunca; raramente; frequentemente; sempre as seguintes alineas: estao
presentes nas aulas da turma a que pertencem; participam nas aulas, fazem questoes,
comentarios e participam nas dindmicas; respondem as questdes que |he colocam;
participam em trabalhos de grupo juntamente com os outros colegas; participam nas
atividades escolares e visitas de estudo; ndo perturbam os colegas em momentos de
aprendizagem; interessam-se pelas aprendizagens; aceitam ser ajudados pelos colegas
e pedem ajuda a colegas e docentes; sdo empenhados no cumprimento de tarefas e
trabalhos que lhes sao solicitados; mantém-se a par das matérias adquiridas, embora
com bastantes dificuldades; almogam juntamente com os colegas de turma; participam
de forma ativa nas atividades festivas da escola; ttm uma boa convivéncia com os

colegas de turma nos intervalos; deslocam-se autonomamente por todos os espagos
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escolares; gerem autonomamente os cartdes escolares; participam em clubes da
escola; tém uma boa relagdo com os docentes e pessoal ndo docente; demonstram
interesse pelas atividades dos apoios; compreendem que 0s apoios sao importantes, na
medida em que os ajudam a sentirem-se mais seguros nas interagdes com os colegas;
participam na constru¢do os seus Plano Educacional Individualizado com sugestoes;
participam na realizagdo dos seus Plano Individual de Transicdo juntamente com a
familia, escolhendo as areas de interesse para os estagios; deslocam-se a locais da
comunidade para despiste de vocagao; e estio infirmados dos seus direitos, deveres e
regras da escola; sentem-se seguros no espago escolar.

Na segunda grelha de escolha multipla, “Na escola onde leciono ...”, em que o0s
participantes devem responder, para cada alinea, numa escala de opinido de: Discordo
totalmente; Discordo; Sem opinido formada; Concordo; Concordo totalmente, sendo que
as alineas incluidas sdo: existe uma politica explicita acerca da educacéo inclusiva;
existem parcerias com instituicdes da comunidade que d&o apoio a escola na pratica de
uma educacao inclusiva; identificam aspetos que a impedem de ser inclusiva e arranjam
formas de solucionar esses aspetos a fim de se tornar cada vez mais inclusiva; os
docentes e direcdo compreendem a importancia da educacdo ser inclusiva; tenho
liberdade e flexibilidade de procurar e introduzir novos métodos de ensino, de forma a
ajudar os alunos a aprenderem; existe uma boa relagdo com a comunidade, estdo
atentos as necessidades e permitem troca de sugestdes para desenvolver praticas
inclusivas; sdo atentos as necessidades dos seus docentes e pessoal ndo docente e
tentam dar resposta; sdo usadas metodologias de ensino que v&o ao encontro do ritmo
de aprendizagem da cada aluno; as instalagbes s&o acessiveis a todos; o ambiente é
saudavel e agradavel; os docentes, pessoal ndo docente, alunos e 0s pais recebem
apoio de profissionais especializados sempre que necessitam; priorizam a boa relagao
e o trabalho de equipa entre docentes e discentes; o curriculo é gerido e executado na
linha dos pressupostos da escola inclusiva; sinto-me clarificado/a e esclarecido/a quanto
ao conceito de educacado e escola inclusiva; os alinhamentos politicos e normativos
emanados do Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho sdo adequados a realizagéo da
educacdo inclusiva e respetivas praticas escolares e processos de ensino-
aprendizagem; tenho autonomia adequada a pratica de uma educacdo inclusiva;
considero que as minhas praticas curriculares, pedagogicas e didaticas estédo alinhadas
com os pressupostos do paradigma da educacgao e escola inclusivas; a concecao de

aluno decorrente do Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho € mais consentanea e justa
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quando comparada com a concecdo de aluno anterior ao Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6
de julho; e sou um/a docente inclusivo/a.

Depois disto, seguem-se as questdes de resposta longa, nomeadamente, “Na
sua perspetiva, quais os aspetos positivos e negativos que o Decreto-Lei n.° 54/2018,
de 6 de julho trouxe?” e “Na sua opinido, que medidas poderiam ser aplicadas para
existir uma educacéo totalmente inclusiva?”, onde o participante é livre para responder
0 que quiser.

A parte de constru¢ao do instrumento de recolha de dados é fundamental, no
sentido de formular questdes precisas e claras, para que se consiga obter 0 maximo de
informacdes, sem inequivocos ou limitagdes, para ndo comprometer as conclusdes
finais do investigador.

Posteriormente a elaboragéo do inquérito por questionario (Apéndice A), este foi
testado na medida do possivel a uma pequena quantidade de individuos, sendo que
posteriormente podera ser aplicado com uma versao revisada e melhorada em relagao
a primeira. Este inquérito por questionario foi elaborado no Google Forms e partilhado
através de um link aos participantes para que tivessem acesso ao inquérito por
questionario de forma mais rapida e simples de modo a preenché-lo se assim o
entendessem.

Passando a fase de aplicagao do instrumento foi feita a apresentacao, descrigdo
e analise dos dados obtidos nos inquéritos por questionario aplicados a amostra do
estudo, que por sua vez nao quer dizer que represente a dimensao total de populacao
docente do Ensino Basico, 1.°, 2.° e 3.° ciclos, em Portugal.

A apresentagéo e analise é feita através da representagao grafica dos dados,
que permite organizar os dados recolhidos em graficos, condensando a informagéo em
valores numéricos que descrevam certas carateristicas. Para organizar os dados e,

posteriormente, elaborar os graficos foi utlizado o software Microsoft Excel.
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Capitulo V - Para uma tipificacao das politicas e as praticas de educacgao especial,
a luz das percegoes dos professores do Ensino Basico
1. Apresentacdo, descricao e analise de dados

No seguimento da aplicagdo do inquérito por questionario, ja referido
anteriormente (Apéndice A), ao qual responderam dezanove participantes, passarei a

apresentar, através de graficos e uma breve descrigao de cada um, os dados obtidos.

Figura 1

Sexo

Masculino - 3 (15,8%)

Feminino 16 (84,2%)

Através da Figura anterior pode perceber-se que a maioria dos inquiridos sao do

sexo feminino, ou seja, 84,2% enquanto os restantes 15,8% sao do sexo masculino.

37



Figura 2

Idades

56 I 1 (5,3%)

50 I 2 (10,5%)

48 S 2 (10,5%)

47 | 1(5,3%)

46 I 1(5,3%)

45 . 2 (10,5%)

44 | 1(5,3%)

42 . 3 (15,8%)

41 . 2 (10,5%)

40 I 1(5,3%)

24 . 3 (15,8%)

0 1 2 3 4
Na Figura acima pode entender-se que as idades estdo entre os vinte e quatro

anos aos cinquentas e seis anos, sendo que 15, 8% tém vinte e quatro anos, outros
15,8% tém quarenta e dois anos, depois temos os quarenta, quarenta e quatro, quarenta
e seis, quarenta e sete e cinquenta e seis com a mesma percentagem de 5,3% e, as

idades quarenta e um, quarenta e cinco, quarenta e oito e cinquenta com a percentagem
de 10,5% cada.
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Figura 3

Grau Académico

Pds-graduacgdo 4(21,1%)
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Através desta Figura pode verificar-se que 42,1% dos participantes possuem
Mestrado, 36,8% possui Licenciatura e, os restantes, 21,1% possuem Pds-graduagao.

Figura 4

Formagdo em Educacédo Especial

o Formagao _ . (7317%)

Com Formagéao 5(26,3%)
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Em relacdo a formacdo em Educacgado Especial, 73,7% dos participantes

responderam que néao e 26,3% responderam que sim, possuem formagao nessa area.

Figura 5

Situagéao Profissional

EmpregadO(a) _915%)

Desempregado(a) 2 (10,5%)

Quanto a situagao profissional dos participantes, 89,5% estdo empregados €, os

restantes, 10,5% encontram-se desempregados.

Figura 6

Respostas a questdo “Os alunos com Necessidades de Satide especiais...
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Os alunos com N idades de Sadde E s |- e no espago
escolar.
Os alunos com N pdades de Salde Especiais .. |... est3o infirmados dos seus
direitos, deveres e regrasda escola. )
Os alunos com N sdades de Sadde Esp e |- s rse alocas da
idade para despiste de ¢80,

Os alunos com Necessidades de Salde Esp is ... [...p pam na realizagio dos

seus PIT jumamente com a familia, thendo as sreasde ¥ para a8

estiagias)

Os alunos com Necessidades de Salde Especiais ... [... participam na construgio os
seus PEl com sugestdes.]

0s aluros com Ni idades de Saude Especiais ... [... compreendem que os apoios

s3o impartantes, na medda em que osajudam a i Mais SEguros nas
interagBes com os colegas.|
O3 alunos com N idades de Sadde Esp |--d am i pelas
atividades dos apoios. |
Os alunos com N idades de Sadde Especiais .. [... tém uma boa relagdo com os
decertes e pessoal ndodocente. |
Os alunos com N idades de Salde Especiais .. |... participam em clubesda
escola)
Os alunos com N idades de Sadde E st . [... gerem os
cartdes escolares)

Os alunos com Necessidades de Sadde Especiais ... [... deslocam-se
sutonamamente por todos 0s espagos escolares |

Os alunos com N, idades de Sadde Especiais _.. [... tém uma boa convivéncia
com os colegas de turma nes intervalos.)

0s aluros com Ni idades de Salde Especiais ... [...participam de forma ativa ras
atividades festivas da escola)|
05 alunos com N idades de Sadde E iais . [... mogam juntamente com os
colegasdeturma.)
0s alunos com Ni idades de Salde Especiais ... & apardas
matéri quiri bora com b dificul J
0s alunos com Ni idades de Salde Especiais . [... 5o empenhadosno

cumprimento de tarefas e trabalhos que Ihes sSo solidtades.|

0s aluros com N

de Salde Especiais ... [... ser ajudados pelos
colegas e pedem ajuda a colegas e docentes)
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Relativamente a questao “Os alunos com Necessidades de Saude Especiais...”,
os participantes tinham de responder a cada alinea numa escala de resposta de: nunca,
raramente, frequentemente e sempre.

Posto isto, na primeira alinea, “...estdo presentes nas aulas da turma a que
pertencem.”, conforme se pode observar na figura, a maioria respondeu frequentemente
(52,6%) e sempre (31,6%), sendo que os restantes responderam raramente (15,8%); na

alinea “...participam nas aulas, fazem questdes, comentarios e participam nas
dindmicas.” a maioria 57,9% respondeu raramente, 31,6% respondeu frequentemente
e 10,5% respondeu sempre; a alinea “...respondem as questbes que |lhe colocam.”
42,1% dos inquiridos respondeu que raramente, 36,9% respondeu que frequentemente,
15,8% respondeu que sempre e 5,2% respondeu nunca; na alinea “...participam em
trabalhos de grupo juntamente com os outros colegas.” a resposta mais frequente foi
raramente, com 47,4%, sendo que 26,3% responderam frequentemente e outros 26,3%
responderam sempre; “...participam nas atividades escolares e visitas de estudo.” nesta
alinea as respostas mais frequentes foram sempre e frequentemente com 42,1% cada,
os restantes 15,8% responderam raramente; na alinea “...ndo perturbam os colegas em
momentos de aprendizagem.” a maioria, 63,2% respondeu frequentemente, enquanto
que 31,6% respondeu raramente e 5,2% respondeu nunca; passando para a alinea
“...interessam-se pelas aprendizagens.” 52,6% dos participantes respondeu que
raramente, 42,1% respondeu que frequentemente e 5,2% respondeu sempre; a alinea
“...aceitam ser ajudados pelos colegas e pedem ajuda a colegas e docentes.” os
inquiridos responderam, na maioria (57,9%), raramente, enquanto que os restantes
responderam frequentemente e sempre com 26,3% e 15,8%, respetivamente; na alinea
“...sd0 empenhados no cumprimento de tarefas e trabalhos que lhes séo solicitados.” a
resposta mais usada foi frequentemente com 52,6%, seguida de 36,9% que respondeu
raramente e 10,5% sempre; relativamente a alinea “...mantém-se a par das matérias
adquiridas, embora com bastantes dificuldades.” a resposta mais dada foi raramente,
com 52,6%, de seguida frequentemente, com 42,1% e 5,2% respondeu sempre; na
alinea que se segue “...almogam juntamente com os colegas de turma.” pode verificar-
se que 36,9% respondeu sempre, outros 36,9% respondeu frequentemente e 26,3%
respondeu raramente; na alinea “...participam de forma ativa nas atividades festivas da
escola.” a maioria das respostas recaiu sobre sempre e frequentemente, com 36,9% e
42,1% respetivamente, enquanto que 21% respondeu raramente; em relagéo a alinea
“...tm uma boa convivéncia com os colegas de turma nos intervalos.” 42,1% dos

participantes respondeu raramente, outros 42,1% respondeu frequentemente e apenas

42



15,8% respondeu sempre; quanto a alinea “...deslocam-se autonomamente por todos
0s espagos escolares.” a resposta mais nada foi frequentemente, com 63,2%, seguida
de raramente, com 26,3% e sempre, com 10,5%; no que diz respeito a alinea “...gerem
autonomamente os cartdbes escolares.” 52,6% respondeu frequentemente, 26,3%
respondeu raramente, 15,8% respondeu sempre e 5,2% respondeu nunca; a alinea
“...participam em clubes da escola.” 52,6% dos participantes respondeu raramente,
36,9% respondeu frequentemente e 10,5% respondeu sempre; na alinea “...tém uma
boa relagdo com os docentes e pessoal ndo docente.” a maioria dos participantes
respondeu frequentemente, com a percentagem de 63,2%, fazendo seguir-se de 31,6%
que respondeu sempre e 5,2% que respondeu raramente; na alinea seguinte
“..demonstram interesse pelas atividades dos apoios.” 73,7% respondeu
frequentemente, 15,8% respondeu sempre e 10,5% respondeu raramente; na alinea
“...compreendem que o0s apoios sdo importantes, na medida em que os ajudam a
sentirem-se mais seguros nas interagdes com os colegas.” a resposta que mais surgiu
foi frequentemente, como 52,6%, depois raramente, com 26,3% e sempre com um 21%;
em relagéo a alinea “...participam na construgéo os seus PEIl com sugestées.” 42,1%
respondeu raramente, 26,3% respondeu nunca, 15,8% respondeu frequentemente e
outros 18,8% responderam sempre; a alinea “...participam na realizagdo dos seus PIT
juntamente com a familia, escolhendo as areas de interesse para os estagios.” 42,1%
respondeu raramente, 26,3% respondeu nunca, 21% respondeu frequentemente e 10,5
respondeu sempre; na seguinte alinea “...deslocam-se a locais da comunidade para
despiste de vocacdo.” a maioria, respetiva a 68,4%, respondeu raramente, fazendo
seguir-se de 21% que respondeu frequentemente e sempre e nunca, os 2 com 5,2%
cada; por ultimo, a alinea “...estdo infirmados dos seus direitos, deveres e regras da
escola; sentem-se seguros no espago escolar.” na qual 57,9% respondeu

frequentemente, 26,3% respondeu sempre e 15,8% respondeu raramente.

Figura 7

Respostas a questdo “Na escola onde leciono...”
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Em relagdo a questdo “Na escola onde leciono...”, os participantes tinham de
responder a cada alinea numa escala de resposta de: discordo totalmente, discordo,
sem opinido formada, concordo e concordo totalmente.

Por isso, através da figura anterior podemos verificar que na alinea “...existe uma
politica explicita acerca da educacédo inclusiva.” a maioria, 47,3%, dos participantes
respondeu que concorda, 21% respondeu concordo totalmente, 15,8% respondeu sem
opinido formada e outros 15,8% responderam discordo; respetivamente a alinea
“...existem parcerias com instituicbes da comunidade que d&o apoio a escola na pratica
de uma educacao inclusiva.” 42,1% dos participantes eu respondo eu concordo, 26,3%
respondo eu concordo totalmente, 15,8% respondeu sem opinido formada 10,5%
respondeu discordo e 5,2% respondeu discorde totalmente; na alinea “...identificam
aspetos que a impedem de ser inclusiva e arranjam formas de solucionar esses aspetos
a fim de se tornar cada vez mais inclusiva.” 36,8% respondeu concordo, 21% concordo
totalmente, 21% sem opinido formada e 21% discordo; referente a alinea “...os docentes
e direcdo compreendem a importancia da educagao ser inclusiva.” as respostas mais
comuns foram concordo e concordo totalmente, com 42,1% e 36,8% respetivamente,
fazendo seguir-se de 10,5% que respondeu em discordo, 5,2% que respondeu sem
opiniao formada e 5,2% respondeu discorde totalmente; na alinea “...tenho liberdade e
flexibilidade de procurar e introduzir novos métodos de ensino, de forma a ajudar os
alunos a aprenderem.” os docentes, na sua maioria, responderam concordo e concordo
totalmente, com 52,6% e 36,8% respetivamente, enquanto que 5,2% respondeu sem

“

opinido formada e outros 5,2% responderam discordo; a alinea “...existe uma boa
relacdo com a comunidade, estdo atentos as necessidades e permitem troca de
sugestdes para desenvolver praticas inclusivas.” 47,3% respondeu concordo, 26,3%
concordo totalmente, 15,8% sem opinido formada e 10,5% discordo; em relagao a alinea
“...s80 atentos as necessidades dos seus docentes e pessoal nao docente e tentam dar
resposta; sdo usadas metodologias de ensino que vdo ao encontro do ritmo de
aprendizagem da cada aluno.” a maioria, 63,1%, respondeu concordo, 10,5%
respondeu concordo totalmente, 10,5% respondeu sem opinido formada, tal como
10,5% respondeu discordo e 5,2% respondeu discordo totalmente; a alinea “...as
instalagbes sao acessiveis a todos.” os docentes, na sua maioria de 52,6%,
responderam concordo, 21% respondeu sem opinido formada 10,5% respondeu
concordo totalmente 10,5% respondeu discordo totalmente e 5,2% respondeu discordo;
na alinea “...0 ambiente é saudavel e agradavel.” a resposta mais dada foi concordo

com 68,4%, depois 15,8% concordo totalmente, 10,5% discordo e 5,2% sem opinido
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formada; a alinea “...os docentes, pessoal ndo docente, alunos e os pais recebem apoio
de profissionais especializados sempre que necessitam.” responderam com 47,3%
concordo, com 26,3% concordo totalmente, com 15,8% discordo e com 10,5% sem
opinido formada; na alinea que se segue “...priorizam a boa relagdo e o trabalho de
equipa entre docentes e discentes.” 47,3% respondeu concordo, 31,5% respondeu
concordo totalmente, 15,8% respondeu sem a opinidao formada e 5,2% respondeu
discordo; na alinea “...o curriculo é gerido e executado na linha dos pressupostos da
escola inclusiva.” a resposta mais dada foi concordo, com 47,3%, fazendo seguir-se de
21% que respondeu concordo totalmente, 15,8% respondeu sem opinido formada e
outros 15,8% responderam discorda; respetivamente a alinea “...sinto-me clarificado/a
e esclarecido/a quanto ao conceito de educacéio e escola inclusiva.” 47,3% respondeu
concordo, 42,1% respondeu concordo totalmente e 10,5% respondeu discordo; no que
diz respeito a alinea “...os alinhamentos politicos e normativos emanados do Decreto-
Lei n.° 54/2018, de 6 de julho sdo adequados a realizagdo da educagéao inclusiva e
respetivas praticas escolares e processos de ensino-aprendizagem.” a maioria
respondeu concordo, com 57,8%, fazendo seguir-se de discordo e discordo totalmente
com 15,8% cada um e concordo totalmente e sem opinido formada com 5,2% cada um;
na alinea “...tenho autonomia adequada a pratica de uma educacéo inclusiva.” 47,3%
respondeu concordo, 26,3% respondeu concordo totalmente, 21% respondeu discordo
e 5,2% respondeu discordo totalmente; a alinea “...considero que as minhas praticas
curriculares, pedagodgicas e didaticas estdo alinhadas com os pressupostos do
paradigma da educagdo e escola inclusivas; a conceg¢ao de aluno decorrente do
Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho € mais consentanea e justa quando comparada
com a concegao de aluno anterior ao Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho.” 42,1%
concorda, 21% discorda, 15,8% concorda totalmente, 10,5% sem opinido formada e
10,5% discordo totalmente; por ultimo, na alinea “...e sou um/a docente inclusivo/a.”
52,6% respondeu concordo, 36,8% concorda atualmente, 5,2% discorda e outros 5,2%
discorda totalmente.

Passando agora para as ultimas questdes do inqueérito por questionario, que sao
de escrita longa.

Na primeira questdo de escrita longa, “Na sua perspetiva, quais os aspetos
positivos e negativos que o Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho trouxe?”, as respostas

obtidas foram as seguintes:
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- “Positivos- constituicdo de uma equipa técnica mais abrangente; a ideia de que a
educacao inclusiva é para todos; as medidas universais e a ténica na diferenciagcao
pedagdgica. -Negativos - os alunos disléxicos ndo terem apoio psicopedagdgico.”

- “Positivos - Clarificagdo das competéncias e obrigagdes de cada docente; Negativo -
falta de empenho de alguns professores em aplicar a inclusdo.”

- “Passou verdadeiramente a incluir todos os alunos, mas ndo veio acompanhado dos
recursos humanos e financeiros necessarios a sua concretizacao. O numero elevado de
alunos por turma é outro entrave a efetiva inclusdo em sala de aula.”

- “Incluséo nao é ter alunos sentados sem entenderem o que estao a ouvir.”

- “Trouxe beneficios, mas que nio é feito em todas as escolas.”

- “Ainclusao, por vezes, prejudica o aluno. Por exemplo, estar na sala junto com a turma,
mas sem o professor especializado para o acompanhar.”

- “Uma maior visibilidade aos alunos com certas condigdes. Dificuldades em adequar
praticas pedagdgicas a diversidade de alunos.”

- “Negativos- muita burocracia; positivos- maior autonomia.”

- “Aspetos positivos: os alunos ndo precisam de ter um relatério psicolégico ou outro
para poder beneficiar de medidas educativas, por isso, qualquer aluno em qualquer
momento pode ter medidas universais e adaptagdes no processo de avaliagao.”

- “Inclusdo dos alunos na vida escolar.”

- “Os Centros de Apoio a Aprendizagem nao funcionam.”

- “Positivos: maior integracao dos alunos; Negativos: mais trabalho burocratico e alunos
que cada vez se esforcam menos porqué os professores € que tém de implementar
sucessivas medidas até ao sucesso.”

Na segunda e ultima questdo de escrita longa, “Na sua opinido, que medidas
poderiam ser aplicadas para existir uma educacao totalmente inclusiva?”, obteve-se as
seguintes respostas:

- “Diminui¢cdo do numero de alunos por turma.”

- “Mais formacao.”

- “A real percecao de que ha criangas diferentes e afirma-lo de uma maneira positiva e
inclusiva sé podera trazer vantagens para o crescimento da comunidade educativa.”

- “Reducgao de alunos por turma para um maximo de quinze alunos, aumento do numero
de professores e auxiliares de agao educativa, investimento na formagao dos docentes
todos, maior capacitacdo das escolas com materiais adequados e diversificados.”

- “Mais recursos humanos, fisicos, maior empenho de toda a sociedade.”

- “Haver mais apoios e formacgdes nesta area.”
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- “Os alunos devem ser retirados da sala de aula, de modo a terem o apoio. Se ficam
na sala, com a restante turma, devem ter sempre o apoio de professor de ensino

especial.”

2. Discussao dos dados

Para esta investigagdo foram concebidos os seguintes objetivos: perceber se os
professores tém percegbes clarificadas e definitivas de inclusao, ou seja, do que se
pretende promover ao nivel da escola inclusiva e do que se lhes é exigido; conhecer a
qualificagao dos professores no dominio da Educacéo Especial; compreender, através
das percegdes dos professores, se, no quadro da sua agao curricular, pedagoégica e
didatica, sdo cumpridos todos os parametros de uma escola inclusiva; perceber, através
das percegdes dos professores, se os alunos estao, efetivamente, a ser mobilizados na
escola e nos processos de ensino-aprendizagem (a aprender, a participar e a pertencer
ao meio que os rodeia), suscitando esses pressupostos como prerrogativas de uma
efetiva educacéo inclusiva; e verificar, através das percecdes dos professores, se a
gestao curricular promovida por estes assiste as prerrogativas da educacéo inclusiva.

No primeiro objetivo, perceber se os professores tém percegdes clarificadas e
definitivas de inclusdo, ou seja, do que se pretende promover ao nivel da escola
inclusiva e do que se lhes é exigido, sendo que, de acordo com as respostas obtidas
em algumas alineas da Figura 7, p.43, nomeadamente: existe uma politica explicita
acerca da educacéo inclusiva; identificam aspetos que a impedem de ser inclusiva e
arranjam formas de solucionar esses aspetos a fim de se tornar cada vez mais inclusiva;
os docentes e a direcdo compreendem a importancia da educacéao ser inclusiva; tenho
liberdade e flexibilidade de procurar e introduzir novos métodos de ensino, de forma a
ajudar os alunos a aprenderem; sinto-me clarificado/a e esclarecido/a quanto ao
conceito de educacdo e escola inclusiva; pode verificar-se que a maioria dos
professores concorda ou concorda totalmente que sim, efetivamente tém uma visao
clarificada sobre o conceito de inclusdo e escola inclusiva, estando, portanto, cientes do
implica e exige, tendo a plena no¢gdo da sua importancia.

De acordo com Cardoso (2011) os professores devem ser capacitados na
observacao da heterogeneidade existente no seu grupo de alunos, prestando atengao
as suas carateristicas quando trabalham com eles. E também devem ser dotados de
conhecimentos pedagdgicos que lhe possibilitem criar instrumentos de diferenciagéo

pedagodgica, que passam por a organizagao de atividades e interagées que coloquem
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os alunos em situagdes didaticas constantes, enriquecedoras e adequadas aos seus
gostos, carateristicas, interesses, necessidades e saberes.

Através da Figura 4 (p. 39) e tendo em conta o segundo objetivo, ou seja,
perceber se existem muitos professores com formacdo em Educagdo Especial,
podemos verificar que a maioria dos professores, inquiridos no inquérito por
questionario, responderam que possuem formacao em Educacgao Especial.

Os professores com formacao em Educacao Especial tém de desenvolver novas
estratégias diferenciadas para a superagao de dificuldades, de acordo com a pratica
pedagogica em vigor (Marinho & Mirassol, 2017, p.2).

Na perspetiva de Pires e Rodrigues (2011, as cited in Marinho & Mirassol, 2017)
o docente de Educagédo Especial tem a fungao de gerir e seguir a politica de
Necessidades de Saude Especiais instituida na escola e auxiliar a identificar e
solucionar obstaculos, colaborando com outros docentes e técnicos implicados no
processo de cada aluno, liderando as acodes relacionadas a inclusdo dos mesmos.

Estes profissionais tém uma grande responsabilidade dado terem um papel
primordial enquanto gestores no processo educativo e informativo, devendo auxiliar e
orientar os alunos, como elementos ativos na sociedade e comunidade, na aquisicdo de
competéncias essenciais para promover a inclusdo a nivel educativo e social de todas
as criangas, jovens e adultos com Necessidades de Saude Especiais (Marinho &
Mirassol, 2017).

Relativamente ao terceiro objetivo que era compreender, através das percegdes
dos professores, se, no quadro da sua agao curricular, pedagoégica e didatica, sao
cumpridos todos os parametros de uma escola inclusiva, verifica-se através das
seguintes alineas da Figura 7, p.43: sdo usadas metodologias de ensino que vao ao
encontro do ritmo de aprendizagem de cada aluno; o curriculo é gerido e executado na
linha dos pressupostos da escola inclusiva; tenho autonomia adequada a pratica de uma
educacao inclusiva; e considero que as minhas praticas curriculares, pedagodgicas e
didaticas estdo alinhadas com os pressupostos do paradigma da educacao e escolas
inclusivas; que s6 uma pequena parte dos participantes discorda destas afirmacdes, a
maioria considera a sua agao curricular, pedagdgica e didatica inclusiva de acordo com
os parametros de uma escola inclusiva.

E de maxima importancia cumprir todos os parametros e normas em vigor para
garantir uma educagéo inclusiva, sendo que, de acordo Drumond (2021), existem cinco
principios de Educacéo Inclusiva, o primeiro € que todas as pessoas tém direito de

acesso a educacéo, o segundo é que todas as pessoas aprendem, o terceiro é que o
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processo de aprendizagem de cada pessoa é unico, o quarto € que o convivio no meio
escolar é benéfico para todos e o quinto é que a Educacéo Inclusiva diz respeito a todos.

Para verificar o quarto objetivo, que é perceber, através das percegbes dos
professores, se o0s alunos estido, efetivamente, a ser mobilizados na escola e nos
processos de ensino-aprendizagem (a aprender, a participar e a pertencer ao meio que
os rodeia), suscitando esses pressupostos como prerrogativas de uma efetiva educagao
inclusiva, € necessario recorrer a Figura 6, p.40, onde se encontram uma série de
alineas que permite saber se os alunos aprendem, pertencem, participam ao contexto
escolar que os rodeia, portanto, podemos verificar através das percegdes dos
professores inquiridos na sua maioria, que os alunos estdo presentes frequentemente
ou sempre nas aulas da turma a que pertencem, participam nas atividades escolares e
visitas de estudo, empenham-se no cumprimento das tarefas e trabalhos solicitados,
almogam frequentemente ou sempre com os colegas da turma, participam de forma
ativa nas atividades festivas da escola, deslocam-se autonomamente pelos espagos
escolares gerem os cartdes escolares, tém uma boa relagdo com docentes e pessoal
nao docente, demonstram interesse pelas atividades dos apoios, compreendem que os
apoios sao importantes, na medida em que os ajudam a sentirem-se mais seguros nas
interagbes com os colegas, estdo informados dos seus direitos, deveres e regras da
escola e sentem-se, frequentemente ou sempre, seguros no espago escolar.

Porém noutras alineas, nomeadamente, se participam nas aulas, fazem
questdes, comentarios e participam nas dindmicas; respondem as questdes que lhes
sdo colocadas; participam em trabalhos de grupo juntamente com os outros colegas;
interessam-se pelas aprendizagens; aceitam ser ajudados pelos colegas e pedem ajuda
a colegas e docentes; mantém-se a par das matérias adquiridas, embora com bastantes
dificuldades; participam em clubes da escola; participam na construcéo dos seus Plano
Educacional Individualizado com sugestdes; participam na realizagdo dos seus Plano
Individual de Transicéo juntamente com a familia, escolhendo as areas de interesse
para os estagios; deslocam-se a locais da comunidade para despiste de vocagéao; as
percecdes sdo de nunca ou raramente e em algumas chegam a estar divididas, pelo
que nao se consegue ter uma nogéao clara e plena se os alunos estao, efetivamente, a
aprender, a participar e a pertencer ao meio escolar que os rodeia, partindo do principio
de que as alineas deste grafico seguem os critérios de inclusdo dos alunos com
Necessidades de Saude Especiais no meio escolar.

De acordo com Associagao de Solidariedade Social de Lafées (2017), a inclusao

acontece quando o aluno pertence e participa para aprender, ou seja, existe inclusao
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quando os alunos com Necessidades de Saude Especiais participam nas atividades da
turma e nas aulas, quando se empenham para acompanhar as aprendizagens, quando
sdo auténomos na escola, quando se relacionam com pessoal ndo docente, quando se
mostram motivados para os apoios e quando cada aluno tem autonomia pessoal e vida
pessoal fora do meio escolar e adequada a sua idade.

Passando ao quinto objetivo, que é perceber, através das perceg¢des dos
professores, se a gestdo curricular promovida por estes assiste as prerrogativas da
educacgao inclusiva, podemos verificar na Figura 7, p.43, através das seguintes alineas:
o curriculo é gerido e executado na linha dos pressupostos da escola inclusiva; e
considero que as minhas praticas curriculares, pedagogicas e didaticas estdo alinhadas
com os pressupostos do paradigma da educacéo e escola inclusivas; que a maioria dos
professores concorda ou concorda totalmente com estas alineas, ou seja, confirmam a
gestédo e as praticas curriculares que fazem e afirmam seguir a linha dos pressupostos
da escola e educacgao inclusivas.

Relativamente ao sexto objetivo, perceber se os professores se consideram
inclusivos, através da Figura 7, p.43, verifica-se que a grande maioria concorda ou
concorda totalmente que sim, € um docente inclusivo.

Assim, pode concluir-se que os professores estdo conscientes e a par dos
normativos legais que dizem respeito a educacao e escola inclusiva, da importancia que
esta tem, considerando-se docentes inclusivos, mas nao é da concordancia de todos
que os alunos com Necessidades de Saude Especiais se encontrem efetivamente
incluidos na escola, pois s6 atenderam positivamente a metade dos critérios da Figura
6, p.40, que séo sustentados de acordo com o Manual de apoio a Pratica (Diregao-Geral
da Educacéo, 2018), o livro da Associacéo de Solidariedade Social de Lafées (2017) e

todos os normativos legais relacionados a inclusao.

Conclusoes

O estudo/investigagéo realizada teve como finalidade compreender a percegao
dos professores de 1.2, 2.° e 3.° ciclos do ensino basico acerca da inclusdo de alunos
com Necessidades de Saude Especiais, com objetivo de conhecer a realidade em
relacdo a inclusdo, bem como de impulsionar para uma melhor reflexao e compreensao
por parte dos docentes de 1.°, 2.° e 3.° ciclos do ensino basico relativamente a inclusao
dos alunos com necessidades de saude especiais.

Existe, cada vez mais, uma maior preocupacao em incluir todos os alunos tendo

em conta as suas carateristicas, as suas capacidades e limitacdbes de forma a
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potencializar o maximo de capacidades dos alunos fazendo com que participem no
contexto escolar e que tenham sucesso (Diario da Republica Eletronico, s.d.).

Através do enquadramento teérico conceptual, na primeira parte, deste trabalho
de projeto foi possivel verificar que o caminho para a dita inclusao € ja longo, passou-
se por algumas fases, como a exclusao, a segregacao, a integragéo e a inclusao, sendo
estes conceitos que marcam o percurso para uma educacgao inclusiva (Silva, 2009).
Juntamente com estas fases também existiram normativos legais que permitiram
avancar cada vez mais no caminho para uma educacéo inclusiva, exemplo disso € o
Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho que visa responder a diversidade de
potencialidades e necessidades dos alunos, através do aumento da participagao de
todos na aprendizagem, onde podemos contar com uma serie de medidas de aplicagcao
continua de suporte & aprendizagem, aplicadas consoante as necessidades de cada
aluno (Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho).

Porém, ainda é precoce afirmar que existe, efetivamente, inclusdo nas escolas
em Portugal, embora grande parte dos professores ja estejam conscientes e a par dos
normativos legais que dizem respeito a educacao e escola inclusiva, da importancia que
esta tem, considerando-se docentes inclusivos, mas ndo é da concordancia de todos os
participantes que os alunos com Necessidades de Saude Especiais se encontrem
efetivamente incluidos na escola.

Assim, de acordo com os dados obtidos através do inquérito por questionario,
tendo em consideragao os objetivos concebidos para esta investigagao e respondendo
ao problema da mesma, que é Entre os pressupostos de uma educacdo excludente,
segregadora, integradora ou inclusiva, como sao tipificadas as politicas e as praticas de
educacao especial, a luz das percegoes dos professores de 1.2, 2.° e 3.° ciclos do ensino
basico, com especial destaque para o grau de inclusdo de alunos portadores de
necessidades de saude especiais?, foi possivel verificar que os professores
participantes, na sua maioria, concordam e/ou concordam totalmente que, efetivamente,
tém uma viséo clarificada sobre o conceito de inclusdo e escola inclusiva, estando,
portanto, cientes do implica e exige, tendo a plena nogdo da sua importancia; perceber
que a maioria dos professores, inquiridos no inquérito por questionario, responderam
que possuem formagdo em Educacido Especial; perceber que a maioria dos
participantes consideram a sua agado curricular, pedagogica e didatica inclusiva de
acordo com os parametros de uma escola inclusiva; verificar através das percecdes dos
professores inquiridos na sua maioria, que os alunos estao presentes frequentemente

ou sempre nas aulas da turma a que pertencem, participam nas atividades escolares e
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visitas de estudo, empenham-se no cumprimento das tarefas e trabalhos solicitados,
almogam frequentemente ou sempre com os colegas da turma, participam de forma
ativa nas atividades festivas da escola, deslocam-se autonomamente pelos espagos
escolares gerem os cartdes escolares, tém uma boa relagdo com docentes e pessoal
nao docente, demonstram interesse pelas atividades dos apoios, compreendem que os
apoios sao importantes, na medida em que os ajudam a sentirem-se mais seguros nas
interagbes com os colegas, estdo informados dos seus direitos, deveres e regras da
escola e sentem-se, frequentemente ou sempre, seguros no espago escolar, porém
através de outros critérios, referidos na discussdo de dados, verificou-se que as
percecbes sdo de nunca ou raramente e em algumas chegam a estar divididas, pelo
que nao se consegue ter uma nogéao clara e plena se os alunos estao, efetivamente, a
aprender, a participar e a pertencer ao meio escolar que os rodeia, partindo do principio
de que os critérios do grafico analisado para este efeito segue os critérios de inclusao
dos alunos com Necessidades de Saude Especiais no meio escolar; os professores
confirmam a gestéo e as praticas curriculares que fazem e afirmam seguir a linha dos
pressupostos da escola e educagao inclusivas; verifica-se que a grande maioria
concorda ou concorda totalmente que sim, € um docente inclusivo.

Ainda no mesmo seguimento, & possivel verificar que existem diferengas de
percecoes em relacdo a inclusdo de alunos com Necessidades de Saude Especiais,
pois nao existe uma concordancia total entre todos os professores em relagéo a inclusao
dos alunos com Necessidades de Saude Especiais, que permita afirmar tal coisa;
confirmar que os docentes tém uma visdo positiva e otimista, tendo em conta que se
consideram docentes inclusivos que seguem a linha dos pressupostos da escola e
educacao inclusivas, como referido anteriormente; verificar que os professores operam
em linha com as decisbes politicas e as orientagdes normativas, efetivando praticas
curriculares, pedagodgicas e didaticas francamente otimistas e com realizagao plena dos
pressupostos da educagao inclusiva, tendo em conta o que ja foi referido acima, de que
a maior parte dos docentes inquiridos consideram que as suas praticas curriculares,
pedagogicas e didaticas estdo alinhadas com os pressupostos do paradigma da
educacdo e escola inclusivas e, ainda, considerarem que os alinhamentos politicos e
normativos emanados do Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho sdo adequados a
realizagao da educacéo inclusiva e respetivas praticas escolares e processos de ensino-
aprendizagem; os professores apresentam uma concegdo de aluno “modificada”,
quando interpelados com a relevancia maior ou menor do Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6

de julho, tendo em consideragdo o referido pelos participantes, comegaram,
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“verdadeiramente, a incluir todos os alunos”, “a ideia de que a educacgao inclusiva é para
todos”, o normativo deu “uma maior visibilidade aos alunos com certas condi¢des”,
porém afirmam que o normativo “ndo veio acompanhado dos recursos humanos e
financeiros necessarios a sua concretizagdo” e “o niumero elevado de alunos por turma
€ outro entrave a efetiva inclusdo em sala de aula”, pode verificar-se, também, que uma
grande parte dos participantes acha que a conce¢ao de aluno decorrente do Decreto-
Lei n.° 54/2018, de 6 de julho é mais consentanea e justa quando comparada com a
concecgao de aluno anterior ao Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho; por ultimo, a linha
de percecdo dos docentes é compativel com a afirmacdo e realizacdo plena do
paradigma da educacgao inclusiva, que por um lado se confirma pois mais atras
verificamos que os professores tinham plena nocdo dos pressupostos da incluséo,
considerando as suas acdes e praticas curriculares de carater inclusivo, contudo, de
ndo €& possivel afirmar com toda a certeza que efetivamente os alunos com
Necessidades de Saude Especiais usufruam de plena inclusdo, visto que ndo ha
concordancia entre todos os professores mediante os critérios de inclusdo, ja
referenciados.

Posto isto, este estudo/investigagao permitiu-me aprofundar ainda mais a
tematica da inclusdo, conhecer um pouco melhor a realidade atual em relagdo a inclusao
dos alunos com Necessidades de Saude Especiais, nas escolas portuguesas, tendo por
base a percecao dos professores, que sdo os atores que melhor conhecem o ponto de
situacdo no contexto escolar e, também, os que estdo mais perto dos alunos com
Necessidades de Saude Especiais, juntamente com os pais e/ou encarregados de
educacdo. Contudo, estes dados podem ndo ser representativos, o suficiente, da
realidade vivida em ambito escolar, dado o baixo niumero de respostas ao inquérito por
questionario aplicado e, visto as dificuldades sentidas na aplicacao dos inquéritos por
questionario, onde foram usados todos os contatos da rede pessoal de professores que
conhecia a lecionar no ensino basico, pedindo para fazerem a partilha do mesmo com
outros colegas, enviando e-mail para as escolas pedindo para divulgarem o link do
inquérito por questionario com os professores pertencentes aos seus agrupamentos e
a lecionarem no ensino basico e, também, partilhei em alguns grupos de professores
em Portugal, senti que talvez as pessoas, no caso professores do ensino basico, nao
estejam sensibilizadas/os e predispostas/os para participarem neste tipo de

investigagdes.
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Apéndice A — Inquérito por Questionario

1.

Para uma tipificacao das politicas e as
praticas de educacao especial, a luz das
percecoes dos professores de 1.9,2.9¢e 3.9
ciclos do Ensino Basico

Exmo(a) Sr.(a)

O presente inquérito por questiondrio insere-se num Projeto de Investigacéo, no dmbito do
Mestrado em Educacdo Especial, Area de Especializa¢io Dominio Cognitivo e Motor, da Escola
Superior de Educagdo de Viseu, do Instituto Politécnico de Viseu, sob a orientagdo do Professor
Doutor Henrique Ramalho e coorienta¢édo da Professora Doutora Carla Lacerda, pelo que venho, por
este meio, solicitar a sua colaboragéo no preenchimento do mesmo.

A Investigagdo tem como propdésito a andlise de percegdes dos docentes sobre a inclusdo de
alunos com Necessidades de Salde Especiais no Ensino Bdsico.

Pego que responda as questdes com a maxima sinceridade, tendo em conta a sua experiéncia
profissional.

As questdes, na sua maioria, sdo de escolha miltipla ou grelha de escolha mdltipla, as restantes
sdo de resposta rdpida, por isso a dura¢do do preenchimento serd no maximo de 15 minutos.

As suas respostas serdo de maxima relevancia para esta investigagdo, lembrando que ndo existem
respostas certas ou erradas. Garanto a confidencialidade e anonimato dos dados/respostas
fornecidas, sendo que serdo utilizados apenas para fins estatisticos do meu estudo.

A Investigadora,
Ana |sabel Cardoso Gomes

(anaicg25@gmail.com)

*Qbrigatério

Email *

2. Consentimento Informado *

Marcar apenas uma oval.

dados apenas para fins estatisticos.

(") concordo em responder ao presente inquérito por questiondrio, aceitando que utilize os meus
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| Parte - Dados Sociodemograficos e Profissionais

3. Sexo*
Marcar apenas uma oval.

() Masculino

"
[ Feminino

4. |dade*

5. Grau Académico que possui *

Marcar apenas uma oval.

() Bacharelato
() Licenciatura
() Pés-graduagéio
() Mestrado

-~

L ) Doutoramento

6. Formacgao em Educacgao Especial *

Marcar apenas uma oval.
C )sim



7.

Situagao Profissional *
Marcar apenas uma oval.

() Desempregado(a)
(__) Empregado(a)
() outra

|l Parte - Inclusdo do aluno em sala de aula

8. Osalunos com Necessidades de Saude Especiais ... *

Marcar apenas uma oval por linha.

Nunca Raramente Frequentemente Sempre

- estdo presentes nas aulas daturma a que N\
pertencem. O O O -
... participam nas aulas, fazem questdes, o
comentdrios e participam nas dindmicas. ! O - -
... respondem as questdes que lhe colocam. () . . )
... participam em trabalhos de grupo — — — —_
juntamente com os outros colegas. O O - O
... participam nas atividades escolares e ~ O O O
visitas de estudo. St
... ndo perturbam os colegas em momentos —
de aprendizagem. — Q Q O
.. Interessam-se pelas aprendizagens. - - - @)
... aceitam ser ajudados pelos colegas e a
pedem ajuda a colegas e docentes. - - O
... 830 empenhados no cumprimento de
tarefas e trabalhos que lhes s#o solicitados. O o Q O
tém- das matérias adquirid

mantém-se a par das matérias adquiridas, O O O O

embora com bastantes dificuldades.
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... almogam juntamente com os colegas de

. O - -, -
...participam de forma ativa nas atividades

festivas da escola. - O O -,
... t&ém uma boa convivéncia com os colegas

de turma nos intervalos. O O O -,
... deslocam-se autonomamente por todos

0s espacos escolares. O O -, O
... gerem autonomamente os cartdes

escolares. - - - -
.. participam em clubes da escola. O O ) )
... 1ém uma boa rela¢do com os docentes e

pessoal ndo docente. D O Q O
... demonstram interesse pelas atividades ~

dos apoios. - O ) -
... compreendem que os apoios sdo

importantes, na medida em que os ajudam a

sentirem-se mais seguros nas interagdes O O O O
com os colegas.

... participam na construgdo os seus PE|

com sugestdes. - -, ) O
... participam na realizagdo dos seus PIT

juntamente com a familia, escolhendo as O ) ) O
dreas de interesse para os estdgios

... deslocam-se a locais da comunidade para

despiste de vocagdo. O O - O
... estdo infirmados dos seus direitos,

deveres e regras da escola. O O (_) O
... sentem-se sequros no espago escolar. O O - O

9. Na escola onde leciono ... *
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Marcar apenas uma oval por linha.

Discordo Sem opinido - Concordo
totalmente Discordo formada ordo totalmente

... existe uma politica

explicita acerca da educagio ) - @) ) O

inclusiva.

... existem parcerias com
institui¢des da comunidade

que ddo apoio 2 escola na - @) @) ) O

prética de uma educacdo
inclusiva.

... iIdentificam aspetos que a

impedem de ser inclusiva e

arranjam formas de —
solucionar esses aspetos a O - - O e
fim de se tornar cada vez

mais inclusiva.

... 08 docentes e dire¢do

compreendem a importancia ) O ) D o
da educacgdo ser inclusiva.

... tenho liberdade e
flexibilidade de procurar e

introduzir novos métodos de ) - O D) O
ensino, de forma a ajudar os

alunos a aprenderem.

... existe uma boa relagdo

com a comunidade, estdo

atentos as necessidades e O o
permitem troca de sugestdes O - - St
para desenvolver priticas

inclusivas.

... s80 atentos as

necessidades dos seus

docentes e pessoal ndo D D C) Q
docente e tentam dar

resposta.

0

... 880 usadas metodologias
de ensino que vdo ao
encontro do ritmo de O O O D

)

~
\



aprendizagem da cada aluno.

... 88 Instalagbes sfo
acessivels a todos.

0

... 0 amblente & sauddvel e
agraddvel.

0

... 08 docentes, pessoal nfo
docente, alunos e os pals
recebem apolo de
profissionals especializados

sempre que necessitam.

... priorizam a boa relagdo e o
trabalho de equipa entre
docentes e discentes.

... 0 curriculo é gerido e
executado na linha dos

pressupostos da escola
Inclusiva.

... ginto-me clarificado/a e
esclarecido/a quanto ao
concelto de educagéo e
escola Inclusiva.

\

... 08 alinhamentos politicos e
normativos emanados do
Decreto-Lel n.® 54/2018,de 6
de Julho sdo adequados &
realizag&o da educagéo
Inclusiva e respetivas
praticas escolares e
processos de ensino-

aprendizagem.

-

0

™\
p—

... tenho autonomia adequada

a prética de uma educacio
Inclusiva.

7\
/

0

™\
P

... congidero que as minhas
préticas curriculares,
pedagdgicas e didéticas
estio alinhadas com os
pressupostos do paradigma
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da educacgdo e escola
inclusivas.

... a concegdo de aluno

decorrente do Decreto-Lei n.®

54/2018, de 6 de julho é mais

consentdnea e justa quando O O @) -
comparada com a concegdo

de aluno anterior ao Decreto-

Lei n.® 54/2018, de 6 de julho.

0

In;:;:ol: ‘ - O - -

0

10. Na sua perspetiva, quais os aspetos positivos e negativos que o Decreto-Lei n® 54/2018,
de 6 de julho trouxe?

11. Na sua opinido, que medidas poderiam ser aplicadas para existir uma educagao
totalmente inclusiva?

12. Agradego a sua participagdo! Caso tenha algum comentario ou sugestao a fazer acerca
deste instrumento, por favor deixe aqui.
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