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1. Introducao

O saber tradicional e a memoria
biocultural configuram-se como elementos
centrais para a compreensdo das interacoes
historicas e culturais entre as comunidades

humanas e o ambiente natural.

O saber tradicional, transmitido entre
geracOes, constitui um patrimonio imaterial
dinamico, orientador de praticas agricolas,
sociais e simbdlicas que se adaptam as
especificidades ecoldgicas de cada territorio.
Este saber fazer ancestral refere-se ao
conjunto de conhecimentos, praticas e crencas
desenvolvidos e transmitidos oralmente entre

geracoes, dentro de uma comunidade.

Esses saberes emergem da observacao
empirica e da experiéncia direta com o
ambiente, abrangendo campos como a
agricultura, @ medicina popular, o maneio da
agua, a pastoricia, o uso de plantas e animais, e
3s praticas rituais associadas a natureza.
Poderemos afirmar que o saber tradicional nao
é estatico: ele evolui, reinventa-se e integra-se
3 novos contextos socioculturais, mantendo-

se como um patrimoénio imaterial dinamico.

A memoria biocultural, por sua vez,
representa o conjunto de conhecimentos,
valores e praticas resultantes da
coevolucao entre sociedade e naturezg,
expressando-se na gestao sustentavel dos
recursos e na manutencao da diversidade
biolégica e cultural (Toledo & Barrera-

Bassols, 2008).

E, portanto, um conceito mais
abrangente. Descreve a integracao entre
conhecimento, cultura e natureza ao longo
do tempo e representa o registo coletivo
das interacoes entre 0s seres humanos e o
ambiente, acumulado na forma de
praticas, linguagens, paisagens culturais,

rituais e tecnologias locais.

E o processo e o resultado da
coevolucao entre cultura e biodiversidade.
E uma forma de “memoéria viva’ que
armazena e reproduz o saber tradicional,
mas também o contexto ecolégico e

cultural que o sustenta.




Por conseguinte, a memaoria
biocultural depende da vitalidade do saber
tradicional para se manter viva; e o saber
tradicional encontra na memaoria biocultural
O suporte para sua continuidade e
transformacdao ao longo do tempo. A
interacao entre ambos sustenta a resiliéncia
ecoldgica e cultural das comunidades locais
e constitui um pilar para modelos de
sustentabilidade baseados no conhecimento

local.

Nos territorios analisados — o0s
planaltos galaico-transmontanos, a
cordilheira central (Serra da Estrela) e as
peneplanicies mediterranicas do sul —
observa-se a persisténcia de sistemas
agricolas tradicionais sustentados por um
equilibrio entre conhecimento empirico e

adaptacdo ecologica.

Técnicas como a sementeira de
leguminosas, o manejo de lameiros, a
transumancia, a criagao de gado, a
panificacao artesanal e a gestdo hidrica
constituem expressdes materiais de um
saber acumulado que garante a resiliéncia
das comunidades locais e a conservacao de

ecossistemas complexos.

Contudo, 0s processos
contemporaneos de modernizacao e
industrializacao agricola tém contribuido
para a erosao desse patrimoénio imaterial,
fendmeno identificado como amneésia
biocultural (Waffi, 2005), caracterizado
pela desvalorizacao e substituicao de
modelos

praticas  tradicionais por

produtivistas uniformizados.

Este processo compromete nao
apenas a continuidade dos saberes
locais, mas também a diversidade
biolégica e cultural associada a esses
sistemas. Nesse contexto, a valorizacao
da memoria biocultural assume papel
estratégico para o fortalecimento de
uma “ecologia de saberes” (Santos, 2007),
que reconhece a complementaridade
entre o conhecimento cientifico e o saber

tradicional.

Essa  abordagem  integradora
possibilita a construcao de modelos de
desenvolvimento rural mais
sustentaveis, inclusivos e adaptados as
realidades ecologicas e socioculturais
dos territérios, contribuindo para a
mitigacdo da perda de diversidade e para

a promocao da resiliéncia socioambiental




Aborda-se de uma maneira sucinta, o
saber tradicional na producdo agropecuaria,
explorando praticas agricolas sustentaveis e
a sua relacao com a preservacao ambiental e
o desenvolvimento rural. S3o descritas as
formas artesanais de producao de alimentos
salsicharia,

e transformacdo , como a

panificacdo e queijaria, destacando os
metodos tradicionais e sua importancia

cultural e econdmica.

Além disso, analisam-se as estratégias
de gestdo da agua, o uso do solo e 0s
sistemas de pastoreio, incluindo a
transumancia e o montado. Também sao
apresentadas as tradicbes e crencas
populares associadas ao ciclo agricola, bem
como as infraestruturas rurais e as formas

de protecao dos recursos naturais.
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“...A criagdo de filhos, sendo uma sobrecarga de fadigas e ralagdes, nio
representa porém, para a camponesa, a mesma preocupagdo constante que é

para as mées da burguesia Jtanto na infAncia como por causa do seu futuro.”

in Maria Lamas -“As mulheres do meu pais.”.

A agroecologia, reconhecida como

ciéncia, pratica e movimento, é destacada

como um  pilar fundamental para
compreender e fortalecer os sistemas
agricolas  tradicionais, promovendo a

resiliéncia dos ecossistemas e a seguranca

alimentar.

Propoe-se que a Agroecologia seja
compreendida como um modo de vida, uma
redefinicao na relacao do agricultor com a
terra e demais componentes do seu
agroecossistema, significando uma mudanca
cultural que caracteriza-se pela inversao do
processo de dependéncia dos técnicos como

Unicos detentores do conhecimento valido.

O documento ainda contextualiza o

conhecimento agricola tradicional em

regioes especificas de Portugal, como a Serra
da Estrela, Barroso e Serra de Serpa (Baixo
Alentejo), discutindo os impactos das
politicas agricolas sobre estas praticas

ancestrais.



2. Definicao de saber tradicional na producao agropecuaria

Os saberes tradicionais na producao
agropecuaria sdo praticos e conhecimentos
transmitidos entre geracdes, fundamentais
para a sustentabilidade e resiliéncia das
comunidades rurais (Toledo & Barrera-Bassols,
2009). Esses saberes incluem técnicas de
maneio do solo, sistemas de producao e
conservacao de alimentos, alicercados na
relacao historica entre as populacoes locais e o

meio ambiente.

Segundo Altieri (2012), os sistemas

agricolas tradicionais representam formas
resilientes de producdao que integram saberes
ecolégicos locais, promovendo a diversidade
alimentar de

biolégica e a seguranca

comunidades.

E baseado na observacdo da natureza, na
experiéncia pratica e na transmissdo oral. O
conhecimento tradicional é, deste modo, criado
de modo coletivo e continuamente modificado,
adaptado e construido com base nos saberes |a
existentes. O simples facto de ser tradicional,
nao significara a sua antiguidade, mas, a forma

em que é adquirido e usado.

O saber tradicional é normalmente

visto como oposto 3o conhecimento
cientifico, e € mais enraizado no seu meio.
Tem limitagbes como ndo ser capaz de tratar
todos os temas relacionados com o
desenvolvimento socioeconémico e tem
uma natureza fragmentaria, enquanto a
Academia e o0s Técnicos caraterizam-se pela
objetividade ao possuir uma linguagem

universal e codificada

O conhecimento tradicional e o
conhecimento cientifico diferem na sua
natureza e forma de transmissdo. Segundo
Rahman (2000), o conhecimento tradicional €
tacito, baseado na experiéncia corporal,
simultdneo (aqui e agora) e analégico
(pratico), estando enraizado no contexto
local e transmitido oralmente. Ja o
conhecimento cientifico é explicito, objetivo,
racional e sequencial, estruturado de forma
tedérica e sistematizada. Enquanto o
conhecimento tradicional emerge da pratica
e da interacao direta com o ambiente, o
conhecimento cientifico segue um método
analitico e experimental, sendo registado de
maneira formal (codificado). Essas distincoes
refletem diferentes formas de compreender

e interagir com o mundo.

Ve
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1.2. A Importancia da agroecologia e do

desenvolvimento rural sustentavel

A agroecologia emerge como um

campo interdisciplinar que valoriza a

interacao entre praticas tradicionais e

inovacoes cientificas para promover a
sustentabilidade  (Altieri, 2012). Nesse
sentido, o0s sistemas tradicionais de

producdao agropecuaria desempenham um

papel
biodiversidade, na seguranca alimentar e na

essencial na conservacao da

mitigacdo das mudancas climaticas.

O objetivo da agroecologia &

transformar a agricultura de forma
fundamental, colocando-a no caminho da
sustentabilidade. Esta pode ser dividida em
trés aspetos distintos: agroecologia como
uma ciéncia; agroecologia como uma pratica;
e agroecologia como um movimento social
(Gliessman, 2018). E, de certo modo, o estudo
das interacbGes entre plantas, animais,
humanos e o ambiente, dentro de um
sistema agricola e é considerada uma
disciplina do conhecimento separada das
suas disciplinas mae (agronomia, ecologia,
sociologia e economia) pela integracao de

todas estas disciplinas a diferentes escalas.

Na perspetiva da  agroecologia

cientifica, vejamos a avaliacao das palavras-
chave contidas nas Atas do Workshop em
Agroecologia e Desenvolvimento Sustentavel
(Pereira & Bento, 2011) - Instituto Palitécnico
de Braganca, que revela que os principais

temas tratados e que sdo:

controlo biolégico de pragas (artrépodes
entomofagos, luta atraticida, captura em
massa, confusao sexual, sirfideofauna,
predadores, parasitoides, luta biologica,
biodiversidade, actinomicetes, nernatoide
das galhas, fungos entomopatogénicos,
microrganismos entomopatogénicos),
conservacdo da agua (rega deficitaria,
eficiéncia do uso da 3gua), botanica
(oleaginosas, plantas inseticidas, flora
natural, Dittrichia viscosa, leguminosas
anuais de re-sementeira natural, plantas
medicinais, etnobotanica), fertilidade
(cobertos vegetais, culturas de cobertura,
eficiéncia do uso do azoto, conservacao
do solo, degradacdo do solo, fertilizacdo),
sisternas agricolas e operacées culturais
(sisterna agroflorestal, freixo, olival, olival
de sequeiro, pecuaria biologica, racas
gutoctones, agricultura sustentavel,
herbicidas, lameiros, pastoreio,
ggroecossistemnas, solarizacgo do solo,
mobilizacées de solo, pornbais
tradicionais, transformacdo) e temas
transversais a todos os topicos:
sustentabilidade, conhecimento

tradicional, ensino e agroecologia.

Podiamos ainda avaliar a

agroecologia como pratica, como um
movimento social e o modo de a escalar
com o movimento agricultor a agricultor

(campesino a campesino).




1.3. Contextualizacao geografica: Barroso e

Serras da Estrela e de Serpa

As regioes da Serra da Estrela ( Centro),
Barroso (Nordeste transmontano) e Serra de
Serpa (Baixo Alentejo) caracterizam-se por
condicbes edafoclimaticas especificas, que
diretamente  as

influenciam praticas

agropecuarias desenvolvidas.

As condicbes edafoclimaticas das
regioes da Serra da Estrela e do Barroso sao
determinantes

para a organizacdo da

paisagem e das atividades agropecuarias.

A Serra da Estrela, caracterizada por
altitudes elevadas que ultrapassam os 1.900
metros, apresenta um clima montanhoso
com invernos rigorosos e verdes amenos,
influenciando diretamente a vegetacdo e o
uso do solo (Alcoforado & Andrade, 2006). Os
planaltos da regido, devido a sua altitude e
solos graniticos de baixa fertilidade,
favoreceram historicamente o cultivo de
centeio, uma cultura adaptada a condicoes

edafoclimaticas adversas (Fonseca, 2011).

Além disso, os declives acentuados e

3s meias encostas contribuem  para

processos erosivos, exigindo  praticas

agricolas que minimizem a perda de solo e

otimizemn a retencdo hidrica.

Ja o Barroso, situado em altitudes
moderadas entre 700 e 1.500 metros,
diferencia-se pela presenca de baldios e
lameiros, elementos essenciais para a
pecuaria extensiva e 3 sustentabilidade dos
sistemas produtivos locais (Baptista, 2010).
Os baldios, areas de uso comunal, permitem a
coletiva dos naturais,

gestao recursos

enguanto os lameiros, prados hamidos
alimentados por sistemas tradicionais de
regadio, garantem forragem para o gado

durante o ano (Carvalho & Fernandes, 201 3).

O relevo acidentado e os declives
acentuados condicionam a ocupacao do solo,
tornando a atividade

pecuaria uma

predominante.

Por conseguinte, a interacao entre as
caracteristicas  geomorfologicas e  as

condicbes edafoclimaticas moldou as

praticas agricolas e pastoris especificas,
cada

adaptadas as particularidades de

territorio.




As condicoes edafoclimaticas do Baixo
Alentejo sao marcadas por solos pobres em
matéria organica, baixa capacidade de
retencdo hidrica e um clima mediterranico
caracterizado por verdGes quentes e secos,
chuvosos e

invernos moderadamente

periodos de seca. Essas caracteristicas

influenciam diretamente o relevo da regiao.

O montado, ecossistemma agro-silvo-

pastoril predominante, €& resultado da

adaptacao da vegetacdo as limitacoes

hidricas e edaficas, desempenhando um
papel essencial na conservacao do solo e na
sustentabilidade das atividades
agropecuarias (Pinto-Correia & Mascarenhas,
1999).

.fatores condiciona o tipo de culturas e

Além disso, a interacao entre esses
pastagens viaveis, exigindo praticas de
maneio adaptadas a baixa fertilidade do solo

e airregularidade das chuvas.

A pediplanicie ( uma planicie
inacabada) do Baixo Alentejo representa um
relevo suavizado por longos processos
erosivos, sendo uma paisagem caracteristica

daregido.

A baixa declividade e a presenca de

solos predominantemente argilosos ou
xistosos afetam a infiltracdo e retencao da
agua, influenciando a  produtividade
agropecuaria e a disponibilidade de recursos
hidricos. Estudos geomorfolégicos indicam
que a evolucao desse relevo esta
diretamente ligada as condicoes climaticas e
d acao antropica ao longo do tempo,

contribuindo para a estruturacao das

paisagens agricolas e pastoris.

(2000), a

adaptacao das praticas agricolas ao relevo da

Segundo  Pinto-Correia
pediplanicie & essencial para minimizar os
impactos da erosao e garantir a resiliéncia

dos sistemas produtivos locais.

Enquanto o Barroso se destaca pelo
sistema de baldios e lameiros, a Serra da
Estrela pelos planaltos e searas de centeio, o
Baixo Alentejo preserva o montado como um

ecossistema agro-silvo-pastoril singular.




3. Relacdo entre praticas agricolas

tradicionais e sustentabilidade ambiental

As praticas tradicionais sao
fundamentais para a conservacao dos
recursos naturais e a manutencao dos
ecossistemas agrarios. Estudos demonstram
que sistemas como o0s lameiros e prados
permanentes contribuem para a regulacao
hidrica e para a preservacao da fertilidade do
solo (Carvalho & Domingos, 2010). Aléem
disso, o pastoreio de gado desempenha um
papel essencial na reciclagem de nutrientes,
pois a estrumacao natural melhora a
estrutura e a fertilidade do solo, promovendo
um equilibrio ecolégico benéfico para a

produtividade agricola (Pereira & Silva, 2015).

Outro exemplo relevante é a pratica da
“monda a rabo de ovelha”, uma técnica
tradicional em que 0s ovinos removem
seletivamente determinadas espécies
vegetais, favorecendo o crescimento da
vegetacdao mais adequada ao pastoreio e
prevenindo a propagacao de espécies

invasoras (Fernandes et al,, 2018).



Culturas

A integracao de culturas permanentes
e culturas araveis € uma pratica tradicional
amplamente disseminada na regiao do

Mediterraneo, sendo particularmente

relevante nos trés territorios analisados.
Esse modelo

agroecolégico  promove

interacoes benéficas entre espécies vegetais,

proporcionando uma seérie de servicos
ecossistémicos que favorecem 3
produtividade agricola. As arvores

desempenham um papel essencial nesse
sistema, contribuindo para a ciclagem de
nutrientes, fornecendo sombra e abrigo, e
moderando a evapotranspiracdao. Em
contrapartida, essas arvores se beneficiam
de solos mais férteis e bem estruturados,
além de, em alguns casos, receberem aporte

hidrico adicional da irrigacao (Mgrch, 1999).

Historicamente, essa pratica foi
amplamente utilizada na Italia. Durante a
década de 1960, por exemplo, dois tercos da
producao de vinho e azeite, além de 90% da
producao de frutas, eram derivados de
sistemas agricolas mistos (Mgrch, 1999). A
necessidade de maximizar a producao em
areas restritas incentivou o desenvolvimento
de estratégias como a "coltura promiscua”,
que consistia na intensificacao vertical da
producao por meio da associacao de culturas
herbaceas, arbustivas e arboéreas. Em
oposicao as monoculturas, esse sistema
utilizava uma diversidade de espécies
vegetais intercaladas, incluindo culturas de
suporte como Acer campestre, Salgueiro,
Choupo, Ulmeiros, Amoreiras e Oliveiras, as
quais serviam como suporte fisico para
videiras. Essa configuracdo permitia o cultivo
simultaneo de leguminosas e cereais na parte

inferior do sistema agricola.

A resiliéncia desse modelo agricola era
reforcada pela redundancia funcional dos
componentes vegetais. Em periodos de seca,
por exemplo, a perda de cultivos como o trigo
era compensada pela produtividade continua
de oliveiras e videiras. Além disso, 0s

recursos florestais circundantes, como
folhagens e bolotas, garantiam a alimentacao
do gado, assegurando a subsisténcia da
populacdo rural. Dessa forma, a adocdo de
sistemas agroflorestais diversificados no
Mediterraneo nao apenas aumentava a
seguranca alimentar, mas também promovia
a sustentabilidade ecologica e econoémica da

agricultura tradicional.




LEGUMINOSAS

O uso das sementes de variedades
locais  (tradicionais) €&  condicao
determinante para a aplicacdo da
perspetiva agroecologica no maneio
dos ecossistemas. A agroecologia

As culturas perenes estdo, principalmente,

. . . ostula a wvalorizacao do capital
nas zonas mais baixas. Particularmente a P z P

vinha esta distante dos limites do PNSE, seeleziee = e processos

: : : : sustentaveis da producao econémica. A
inclusive fora dos seis concelhos pelos quais

0 PNSE se distribui. O proprio caderno de viabilidade  desta  estrategia  esta

= L diretamente lieada ao empre de
encargos da Maca Bravo de Esmolfe indica ' a 'S O emprego

L : enotipos localmente adotados e
que 3 zona de cultivo 6tima dessa variedade 5 P

) capazes de converte recursos abioticos
se localiza entre os 350 e 0os 550 metros de P

. . disponiveis nos sistemas agrarios
altitude. O olival, por sua vez, parece alcancar

: . (Aeua, nutrientes e radiacao solar) em
zonas mais altas, mas, no centro do PNSE, da g ?

; . ) biomassa de interesse econdmico. As
lugar ao castanheiro. Ja os ovinos ocupam a

L sementes tradicionais sao portadoras
vertente oeste e o topo da serra, dividindo P

. : . de mensagens genéticas e de
com o0s bovinos a importancia na vertente

leste do PNSE. mensagens culturais. O feijdo do campo

minhoto (tarrestre), a feijoca e o

chicharo sao as leguminosas

encontradas nos territorios em estudo.




A producao de cereais, em especial o
centeio, desempenha um papel fundamental
nos sistemas agricolas tradicionais do
Barroso e da Serra da Estrela (PNSE). O Baixo
Alentejo (Serra de Serpa) respondeu sempre
com o trigo melhorado e esqueceu o trigo
barbela. A pratica agricola nestas regides tem

sido historicamente marcada pela adaptacao

a3 solos pobres e condicbes climaticas
adversas, utilizando  variedades  que
garantem 3 sustentabilidade das

exploracdes, como o trigo barbela, conhecido
por sua resiliéncia e capacidade de adaptacao

a terrenos secos e acidos.

Na regido do Barroso, integrada na
Terra Quente transmontana, o cultivo de
cereais é orientado para a alimentacao
animal, com destaque para o centeio e 0
milho. No entanto, a producao de trigo
barbela também tem sido significativa, ainda
que menos presente na Terra Quente em
comparacao com a Terra Fria. Essa variedade
tradicional destacou-se ao longo dos séculos
pela sua alta producao de palha e resisténcia
a solos de baixa fertilidade, desempenhando
um papel essencial na pecuaria local, onde a
palha é utilizada na alimentacao e na cama

dos animais (Moscoso et al,, 2021)..

A cerealicultura no Barroso é uma
atividade integrada a pecuaria, sendo comum
a rotacdo entre cereais e pousios, garantindo
a sustentabilidade dos sistemas produtivos.
Além disso, a producao de trigo barbela
mostrou ser vantajosa tanto em termos de
rendimento de grao quanto de palha.
Segundo relatos de agricultores e criadores
de gado, os animais demonstram preferéncia
pela palha de trigo em relacao a de centeio,
devido a sua textura menos aspera e maior
teor foliar, fator que influencia diretamente a
qualidade nutricional da alimentacdo animal
(Brazete, 2023).

No Baixo Alentejo, particularmente na
Serra de Serpa, a producao de cereais
continua sendo uma pratica fundamental na
agricultura tradicional. A integracao dos
sistemas agricolas com o Montado permite
uma exploracao eficiente dos recursos
disponiveis, onde os restolhos dos cereais
S30 essenciais para o pastoreio de ovinos e
bovinos durante os periodos de escassez

alimentar.




A persisténcia do cultivo do trigo
barbela, mesmo sem certificacao oficial
desde 1987, evidencia a sua importancia para
0s sistemas produtivos locais. A variedade é
altamente valorizada tanto pelo seu
rendimento agricola, com médias produtivas
superiores a 3 000 kg/ha, quanto pelo seu
papel na conservacao do patrimonio genético

agricola da regido (Moscoso et al.,, 2021).

A relevancia do trigo barbela
transcende seu valor agrondmico, possuindo
também grande importancia etnobotanica. A
sua conservacao e valorizacao sao
fundamentais para manter a diversidade
genetica e garantir a continuidade dos
sistenas agricolas tradicionais. Além disso, a
farinha derivada da barbela apresenta
car-acterl’sticas especificas que a tornam
atrativa para a induastria  alimenticia,
especialmente na producao de bolachas,
devido ao seu baixo teor de gliten e alta

densidade especifica (INRA, 1978).

Diante da sua importancia historica,
agronomica e cultural, torna-se essencial o
reconhecimento do trigo barbela como uma
variedade tradicional estratégica, capaz de
oferecer produtos diferenciados dos trigos
comerciais. O resgate e a certificacao desta
variedade podem contribuir para a promocao
da agricultura sustentavel, respeitando os
saberes tradicionais e garantindo a
viabilidade econdmica dos agricultores que
ainda querem apostar no cultivo desse

cereal.

O centeio (Secale cereale L)
desempenhou um papel fundamental na
alimentacao das populacdes rurais das
regioes montanhosas de Portugal, como a
Serra da Estrela e 0 Barroso.
Tradicionalmente, a elevada producao nos
distritos da Guarda, Gouveia, Vila Real e
Braganca gerava desafios logisticos para o
seu escoamento. Este cereal, adaptado a
solos pobres e climas frios, destacou-se
como a principal cultura panificavel dessas

regides (Carvalho et al., 2019).

A aceitacao do pao de centeio pelos
consumidores urbanos sempre foi reduzida.
Para contornar essa resisténcia, passou-se 3
misturar a sua farinha com a de trigo,
originando o chamado "pao de mistura"
Contudo, na atualidade, a proporcao de
centeio nesse produto & minima, mesmo
quando comercializado como pao de centeio
(Silva & Pereira, 2020).




A cultura do centeio sofreu um

declinio significativo devido a baixa
produtividade e as condicbes econdmicas
desfavoraveis, levando ao abandono da sua
producao por parte dos agricultores. No
entanto, a sua

reintroducdao poderia

desempenhar um papel essencial na
prevencao de incéndios florestais, ao criar
zonas de descontinuidade na vegetacao,
facilitando o controlo do fogo (Rodrigues et

al., 2021).

A conservacao de  variedades
tradicionais de centeio & fundamental, pois
representam recursos fitogenéticos
valiosos, selecionados ao longo do tempo
por agricultores e pela selecao natural. A
dessas variedades

perda implica um

empobrecimento  genético  irreversivel,
afetando a biodiversidade e a resiliéncia dos

sistemas agricolas (Ferreira et al.,, 2018).

Na Serra da Estrela, os pastores
cultivam parcelas de centeio, conhecidas
como "folha de p&o" ou "folha de gado",
utilizadas tanto para a producao de graos

quanto para a obtencao de palha.

A técnica da "monda do pao", realizada
no final de marco, consiste na pastagem
controlada pelos pequenos ruminantes,
estimulando o perfilhamento das plantas,
favorecendo a emissao de novas folhas e
aumentando a capacidade fotossintética.
Estudos agronomicos indicam que cereais
como o trigo e o centeio podem apresentar
rendimentos de graos iguais ou superiores
quando submetidos a esse tipo de manejo
(Oliveira et al, 2017).Essa estratégia de
gestdo pastoril € particularmente relevante
em regides com escassez de forragem no
inverno, garantindo alimento de alto valor
nutritivo para o gado lanigero e contribuindo
para a sustentabilidade dos sistemas
tradicionais de

(Gomes & Matos, 2022).

producdao agropecuaria

"0 saber tradicional, enraizado na experiéncia e na observacdo da natureza, ndo deve
ser visto em oposicao ao conhecimento cientifico, mas sim como um complemento
essencial. A integracdo entre o conhecimento dos agricultores e o saber técnico da
academia pode resultar em praticas mais sustentaveis e eficazes.”

— Altieri, M. A. (2004). Agroecology: The Science of Sustainable Agriculture.




2. Producao Artesanal de Alimentos

2.7. Enchidos e Salsicharia Tradicional

Os enchidos artesanais portugueses

constituem um dos mais importantes

elementos do patriménio gastrondémico

nacional, representando um legado de
técnicas ancestrais de salga e cura que
garantem tanto a conservacao dos alimentos
quanto a identidade cultural das
comunidades rurais (Freitas & Dias, 2015).
Essa tradicao enraiza-se
herdadas da

posteriormente enriquecidas por influéncias

em praticas
civilizacao ibero-celta,
fenicias, romanas e arabes, consolidando-se
ainda mais com as trocas culturais oriundas
da Era dos Descobrimentos (Martins et al,,
2020).

A salsicharia tradicional das regidoes do
Barroso, da Serra da Estrela e da Serra de
Serpa apresenta  especificidades que
refletem a adaptacao aos recursos locais e as
condicbes climaticas. No Barroso, 0s
enchidos s3o produzidos a partir de racas
autoctones, como o porco bisaro, resultando
em produtos de elevado teor organoléptico.
Destacam-se a chourica de carne, a chourica
de sangue, o salpicao e a alheira, cujos
metodos de fumeiro conferem sabores
intensos e caracteristicos (Pereira et al,

2018).

Na Serra da Estrela, a producao de

enchidos esta associada as baixas

temperaturas e a elevada humidade,
condicoes que favorecem a maturacao lenta
dos produtos. O salpicao, a morcela da Beira e
o maranho representam algumas das
especialidades mais emblematicas da regido,
sendo valorizados pela utilizacao de
temperos tradicionais, como o alho, o vinho e
as ervas aromaticas autoctones

Na Serra de Serpa, a salsicharia
destaca-se pela riqueza e diversidade dos
seus produtos, nos quais se incluem a
farinheira, a morcela, o salsichao, o chourico
de sangue e vinagre, bem como o paio branco
do lombo. Entre as especialidades mais
notaveis encontram-se os "mangotes" de Vila
Nova de Sao Bento, enchidos de elevada
complexidade gustativa que refletem o
saber-fazer das comunidades locais e a
selecdo criteriosa das matérias-primas.

Apesar da desses

identidade

importancia
produtos na gastronomica
nacional, a desertificacao humana das

regides interiores e @ Mmecanizacao

progressiva dos processos produtivos
colocam em risco a manutencao das técnicas
tradicionais. A valorizacao e a certificacao
desses produtos tornam-se, assim,
estratégias essenciais para assegurar a
continuidade desse patriménio imaterial e a
sustentabilidade das comunidades rurais que

0s preservam (Fernandes & Costa, 2022).




2.2. Moagem de Farinha e Panificacao
Artesanal

Durante a Idade Média em Portugal, a
construcao de moinhos e azenhas era
permitida a qualquer pessoa, desde que nao
causasse danos a terceiros (Barros, 1950). No
entanto, devido aos altos custos, essas

estruturas eram predominantemente
propriedade da Coroa, da nobreza, do alto
funcionalismo régio e da lIgreja. Existiam
monopolios senhoriais sobre a moagem,
embora em algumas regioes, como o Alentejo,
os forais permitissem acesso aos moinhos
mediante pagamento de tributo.

O oficio de moleiro surgiu no seculo V
a.C., com o apogeu das cidades gregas, e
helenistica.

desenvolveu-se na  época

Inicialmente, os moleiros eram escravos
libertos ou homens de origens humildes que
utilizavam moinhos de sangue e também
produziam pdo. A partir do século X d.C, a
tornaram-se

moagem e a panificacdo

atividades distintas, acompanhadas pela

difusao dos moinhos hidraulicos.

Os moleiros gozavam de uma condicao

socioecondmica relativamente boa em
comparacao a outros trabalhadores rurais e
artifices, devido a importancia e rentabilidade
de seu oficio. Além disso, exerciam atividades
complementares como 3 agricultura, criacdo
sementes e

de animais, transporte de

farinhas, e pesca. No entanto, a Igreja
desaprovava a atividade dos moleiros, pois 0s
moinhos eram locais de convivio noturno
entre homens e mulheres, o que gerava
censuras e sancoes eclesiasticas (Lima, 1948).
Paradoxalmente, era das maos dos moleiros
que saia a farinha para as hostias sagradas
(Vasconcelos, 1882).

A pesca era uma pratica comum entre
0s moleiros, embora a maioria pescasse para
consumo proprio. Os rios Mondego, Zézere e
afluentes do rio Homem eram locais
conhecidos para a captura de trutas, saveis e
lampreias. O trabalho dos moleiros também
apresentava riscos, como acidentes na
montagem e manutencao das mos, lesdes
causadas pela picagem das pedras e o perigo
de afogamento, especialmente durante cheias

inesperadas.




Durante a Idade Meédia em Portugal, a

construcdao de moinhos e azenhas era
permitida a qualquer pessoa, desde que nao
causasse danos a terceiros (Barros, 1950). No
entanto, devido aos altos custos, essas

estruturas eram predominantemente
propriedade da Coroa, da nobreza, do alto
funcionalismo régio e da lIgreja. Existiam
monopolios senhoriais sobre a moagem,
embora em algumas regides, como O
Alentejo, os forais permitissern acesso 30s

moinhos mediante pagamento de tributo.

O oficio de moleiro surgiu no século V a.C,

com o0 apogeu das cidades gregas, e

desenvolveu-se na época helenistica.

Inicialmente, os moleiros eram escravos
libertos ou homens de origens humildes que
utilizavam moinhos de sangue e também
produziam pao. A partir do século X d.C, a
moagem e a panificacdao tornaram-se

atividades distintas, acompanhadas pela

difusao dos moinhos hidraulicos.

Os moleiros gozavam de uma condicdo

socioeconémica relativamente boa em
comparacao a outros trabalhadores rurais e
artifices, devido 3 importancia e
rentabilidade de seu oficio. Alem disso,
exerciam atividades complementares como a
agricultura, criacdo de animais, transporte de
sementes e farinhas, e pesca. No entanto, a
lgreja desaprovava a atividade dos moleiros,
pois 0s moinhos eram locais de convivio
noturno entre homens e mulheres, o que
gerava censuras e sancles eclesiasticas
(Lima, 1948). Paradoxalmente, era das maos
dos moleiros que saia a farinha para as

hostias sagradas (Vasconcelos, 1882).

A pesca era uma pratica comum entre os
moleiros, embora a maioria pescasse para
consumo proprio. Os rios Mondego, Zézere e
afluentes do rio Homem eram locais
conhecidos para a captura de trutas, saveis e
lampreias. O trabalho dos moleiros também
apresentava riscos, como acidentes na
montagem e manutencdo das maos, lesdes
causadas pela picagem das pedras e o perigo
durante

de afogamento, especialmente

cheias inesperadas.




A transmissao do oficio de moleiro era,
tradicionalmente, hereditaria. No entanto, a
partir da década de 1960, a profissao entrou
em declinio devido a perda de rentabilidade e
a transformacao do modo de vida camponés

em Portugal.

O pagamento pelo servico dos moleiros
era feito através da maquia, uma porcao do
grao ou da farinha reservada para o proprio.
As taxas de maquia variavam conforme a
localizacdo e o tipo de cereal moido (QOliveira,
Galhano e Pereira, 1983). A moagem do trigo,
a0 contrario das misturas de outros cereais,
nao apresentava perdas, mas sim um
aumento devido a lavagem, justificando a
pratica de "quilo por quilo" e a maxima de que

"3 agua é o ganho do moleiro".

No rio Guadiana, o0os moinhos

pertenciam a Casa de Braganca, ao
funcionalismo régio, a nobreza e a lgreja,
incluindo a Ordem de Avis. A partir do século
XVI, as misericordias também passaram a
possuir alguns moinhos na regiao. Além dos
moleiros, existiam o0s acarretadores ou
maquildes, que transportavam os cereais até
0os moinhos e os devolviam ja moidos,
recebendo como pagamento uma parte do
volume transportado (Oliveira, Galhano e

Pereira, 1983).

O oficio de moleiro, embora essencial
para a sociedade medieval e moderna, sofreu
um declinio irreversivel com as mudancas
socioecondmicas do século XX, resultando no
desaparecimento gradual dessa profissao

ancestral.

Os moinhos de agua do rio Guadiana
desempenharam um papel fundamental na
economia rural, possibilitando a moagem de
cereais e a producao de farinha para o
consumo humano e animal. O processamento
do trigo iniciava-se com sua identificacao e
contagem pelo moleiro, determinando a
maquia. Antes da moagem, o trigo passava
por uma etapa de limpeza, incluindo lavagem
para remocao de impurezas como fungos e
palhas. A quantidade de agua utilizada nesse
processo variava conforme a dureza do trigo,
sendo os trigos rijos (Canadiano, Tricérnio,
Preto-Amarelo, Tremés, Lobeiro) mais
resistentes 3 umidade do que os moles

(Coruche, Barbela, Roma, Galego).
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A moagem de cereais como aveiga,
centeio, cevada, milho e bolota ndo exigia
lavagem, salvo em casos de contaminacao
com pedras, recorrendo-se entao a joeiracao.
Esses graos eram processados em maos ralas,
chamadas

tambéem "salgueiras" ou

"barroqueiras", embora o uso de mos

francesas tenha se disseminado
posteriormente. O trigo, por sua vez, era
moido em diferentes tipos de mos conforme
a qualidade do grao e o tipo de farinha
desejado. A "mo alva" era reservada para
trigos de melhor qualidade, produzindo uma
farinha mais branca e refinada, enquanto a
"mo rala" gerava uma farinha mais escura e
rustica. Durante a Guerra Civil de Espanha e a
Segunda Guerra Mundial, a legislacao
portuguesa impedia a moagem de trigo puro,
exigindo a adicao de 10% de milho (Gomes et

al., 2017).

O pao produzido com essa farinha era
cozido em diversos tipos de fornos: nas casas
de lavoura, nos fornos comunitarios e nos
"fornos de poia", particulares, onde a
populacao pagava uma taxa em pado para
utilizar a estrutura. Essa pratica, conforme
José Afreixo (1993),

feudal "banal", que obrigava os habitantes a

remonta ao direito

pagar tributo aos senhores pelo uso dos

fornos. A cozedura do pao era

frequentemente realizada por mulheres que
organizavam  fornadas

conjuntas para

otimizar o trabalho.

O pdo recém-assado era consumido
seco, acompanhado de queijo, azeitonas ou
enchidos, enquanto o pao envelhecido era
utilizado em pratos tradicionais como migas,
gaspachos, acordas e sopas diversas. Ja as
farinhas das ‘"sementes brancas" e
leguminosas destinavam-se principalmente a
alimentacdo animal, sendo os caes de guarda
e caca frequentemente alimentados com pao

endurecido.

O consumo de pao tambéem refletia
distincbes sociais. Segundo José Cutileiro
(1977), o pao de centeio era tradicionalmente
consumido pelas classes trabalhadoras,
especialmente os trabalhadores rurais e
assalariados agricolas, que recebiam esse
pao como parte do pagamento. A greve de
1911 marcou a substituicdo do pao de
centeio pelo de
trabalhadores. José da Silva Picao (1983)

menciona que, no concelho de Elvas, o pao de

trigo para esses

centeio era conhecido como "marrocate".

Assim, os moinhos de agua do
Guadiana ndo apenas desempenharam um
papel essencial na producao de farinha e pao,
mas também refletem dinamicas
econdmicas, sociais e culturais da sociedade

rural portuguesa ao longo dos séculos.




Moinhos de agua

Os moinhos de agua dividem-se em
dois tipos, conforme a posicao da roda
roda horizontal

motriz: de (eregos ou

nordicos) e de roda vertical (romanos)
(Oliveira, Galhano e Pereira 1983). A mais
antiga referéncia escrita a moinhos de
rodizio data de 85 a.C., atribuida a Antipatros

de Salonica (Oliveira, Galhano e Pereira 1983).

Ja os moinhos de roda vertical foram
descritos por Vitravio em 25 a.C. (Oliveira,
Galhano e Pereira 1983) ou 20 a.C.
(Borges,1981),

conhecidos (Dias, 1993).

sendo entao pouco

Os primeiros moinhos de roda vertical
eram de propuls3o inferior, acionados por
aguas correntes, e chamados «azenhas de rio
ou de palhetas» (Oliveira, Galhano e Pereira).
No século V (Borges, 1981) ou IX (Dias, 1993),
surgiram 0s de propulsao  superior,
tecnologia depois aplicada a outras maquinas

hidraulicas, como pisdes e serras (Dias, 1968).

A moagem hidraulica representou um
avanco técnico significativo, libertando mao
de obra e consolidando a profissao de
moleiro. A partir de Roma, os moinhos de
agua espalharam-se pela Europa, embora
lentamente devido a instabilidade pos-
Império (Borges, 1981). Entre os séculos Il e
XlIl, ha multiplas referéncias a sua difusao
(Escalera e Villegas, 1983). Em Portugal,
evidéncias apontam para seu uso desde a
ocupacao (Goncalves,1961-1962;
Viana,1946),

rormnana

com registos documentais

desde 1267.

Moinho de Rodizio

Desde o século XVIII, existern moinhos
de agua de rodizio horizontal e eixo vertical,
propulsionados por agua que faz girar o
rodizio, transmitindo a rotacdao 8 mo por um
eixo vertical. Conhecidos também como
azenhas, um exemplar pode ser encontrado

em Pitdes das Junias.
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Moinhos do Guadiana

O Guadiana, um dos mais extensos rios
internacionais da Peninsula Ibérica, percorre
mais de 800 quilémetros, dos quais cerca de
um quarto atravessa Portugal. Este grande
do Sul, papel

fundamental na geografia e na economia,

rio desempenha um
fornecendo recursos hidricos essenciais para
3 agricultura, a producdo de energia e a

biodiversidade da regiao.

. Além disso, ao longo da histéria, o rio
foi uma via estratégica para o comeércio e um
elemento central na definicao de fronteiras e
das comunidades

no desenvolvimento

ribeirinhas




No Guadiana, muitos moinhos

possuiam caneiros, estruturas que
capturavam peixes ao direciona-los para
redes (Abreu e Fernandes 1990: 208). Os
edificios eram construidos para suportar

submersdes prolongadas, com abdbadas

reforcadas e pequenos postigos para
ventilacao (Galhano 1978). No século XVIII, as
mos eram de granito do Alentejo ou pedras
siliciosas de Paris, transportadas por
comboio até estacOes proximas (Oliveira,

Galhano e Pereira 1983).

Apesar da concorréncia das fabricas
de moagem desde o século XIX (Cutileiro
1977), os moinhos do Guadiana mantiveram-
se ativos até a década de 1980. A sua
extincao deveu-se 3 mecanizacao agricolg,
éxodo rural e mudancas nos habitos
alimentares, com a substituicdo do pao

tradicional pelo comercial.
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Ao Sul do Ponte de Serpa, sobre o Rio

Guadiana, 0S moinhos seguem-se,

as vezes sdo 2, frente a frente, aproveitando
uma barragem comum sobre o rio.
Os moinhos 4rg Machadinhos e 5rd Quilos

sdo datadas do século XVI.

£ ;"\q A ‘ lt’
A _Pofrce Serpity
5 ;

1. Moinhos da corte
Piorninho (margem direita)
2. Moinhos do Fagundes
(margem esquerda)

2. Moinho Farrobo
(margem direita)

3. Azenha da Barca
3.5em nome

4. Azenha dos Machados
(margem esquerda)

4 .Azenhados
Machadinhos (margem
direita)

5. Azenhade Quilos

#04 - Figura
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5. Gestao tradicional da agua e praticas
agricolas sustentaveis

5.1. Regadio Artesanal

A gestao tradicional da agua integra
praticas sustentaveis de regadio artesanal,
fundamentais para a agricultura em diversas
regides. Baseia-se na captacao e distribuicao
eficiente da agua, através de sistemas como
acudes, levadas e noras, otimizando o uso
dos recursos hidricos. Essas técnicas,
adaptadas ao clima e ao solo, garantem a
produtividade agricola e a3 preservacao
ambiental, promovendo um equilibrio entre a
exploracao e o ambiente.

O regadio tradicional caracteriza-se
pela gestao comunitaria dos recursos
hidricos, transmitida ao longo das geracoes
por via oral, sem registos escritos formais.
Neste contexto, distinguem-se dois tipos
principais de rega: a rega de inverno e a rega
de verao, Orlando Ribeiro definiu a rega de
abundancia, destinada a intensificar a
producdo agricola, mas nao essencial, e a
rega de carencia, fundamental para corrigir
as condicoes climaticas e viabilizar as
culturas.

Ao longo do tempo, tanto durante o
Estado Novo como no periodo p6s-25 de
abril, diversas legislacbes procuraram
modernizar o regadio, assegurando que ele
cumprisse  sua funcdo primordial de
maximizacao produtiva. No entanto e
atualmente, observa-se uma transformacao
significativa das culturas em algumas
regioes, como o Alentejo e o Algarve. O
cultivo de frutas e legumes ndo autdctones
tem-se expandido, exigindo um clima quente
e fresco, enquanto culturas tradicionalmente
mediterranicas, como a vinha e a oliveira,
estao a ser convertidas para sistemas de
regadio. Embora o discurso sobre a
sustentabilidade ecolégica e social esteja
presente, a3 logica da rentabilidade
economica continua a ser dominante.

O conceito de Regadio Tradicional
ganhou maior relevancia no contexto do
Programa Especifico de Desenvolvimento da
Agricultura Portuguesa (PEDAP),
implementado no ambito do Quadro
Comunitario de Apoio | (1986-1993). Durante
esse periodo, foram modernizadas e
construidas diversas infraestruturas de rega
de origem tradicional. A caracterizacao do
regadio tradicional envolve uma analise dos
seus aspetos historicos, culturais,
etnograficos e paisagisticos. Em geral, esses
sistemas utilizam linhas de agua locais, como
pequenos cursos de agua ou nascentes,
sendo abastecidos por bacias hidrograficas

de captacao inferiores a 50 km. As
infraestruturas foram originalmente
construidas pela populacdao local com

materiais disponiveis na regiao.
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Os sistemas tradicionais de regadio
desempenham um papel essencial na gestao
comunitaria da agua, promovendo acesso
equitativo e sustentabilidade agricola.
Métodos como as levadas, regadeiras e
sistemas de rega por gravidade (acudes,
diques e canais) continuam a ser utilizados,
embora tenham limitacbées em termos de
eficiéncia. Para garantir a manutencao
desses sistemas, € proposta a criacdao de
Juntas de Agricultores, compostas por um
minimo de cinco produtores, com apoio
técnico municipal para formalizar os
processos administrativos e historicos do
regadio. O financiamento para a preservacao
dessas infraestruturas pode ser garantido
por entidades locais, como freguesias,
municipios e comissoes regionais.

Exemplos notaveis de regadio
tradicional podem ser encontrados no
Barroso, Torrinheiras e Tourém. No entanto,
na Serra da Estrela ( PNSE), apesar da
abundancia de agua, nao se identificaram
regadios tradicionais ativos.

Em algumas aldeias portuguesas, a
partilha da agua para regadio ainda segue
meéetodos ancestrais, refletindo valores de
cooperacao comunitaria e democracia
participativa.

O regadio tradicional ndo é apenas um
sistema agricola, mas também um
testemunho da relacao historica das
comunidades com a agua, do seu engenho
técnico e da sua organizacao social para gerir
um recurso essencial a vida e a producao

O estudo da agua nas sociedades
rurais tem sido abordado sob wvarias
perspetivas, incluindo:

* Aspetos técnicos, como captacao e
armazenamento da agua (pocos, minas,
sistemas de irrigagcao gravitacional),
elevacao e uso da agua como fonte de
energia ou em processos técnicos
(moinhos, olaria, destilacao).

+ Dimensdo econdémica e social, abrangendo
3 organizacao do acesso 30 recurso, 3
reparticao da agua entre setores agricolas
e industriais e a cooperacao em obras
hidraulicas de grande escala.

* Uso quotidiano, desde o consumo
domeéstico até a rega de pequenas hortas.

» Representacodes culturais e conhecimento
popular, incluindo terminologias locais,
percecoes sobre a qualidade da agua e
crencas associadas ao seu ciclo natural.

Os sistemas de regadio tradicionais
operam num delicado equilibrio entre
cooperacao e conflito, refletindo as
dinamicas de mudanca social e técnica ao
longo do tempo. Na aldeia de Torrinheiras,
por exemplo, pratica-se a "agua de lima" no
inverno, em contraste com a "agua de rega"
do verao. A levada da Vibora, que abastece
cerca de 40 hectares distribuidos por 130
campos, representa um exemplo vivo da
tradicdo de regadio comunitario, sendo
alimentada pela ribeira de Busteliberne
atraves do acude da Vibora.
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Descreve-se a seguir o regadio tradicional da
Levada da Vibora, com as suas praticas,
gestdo e sustentabilidade.

A Freguesia de Abadim, ao redor das
aldeias de Torrinheiras e Porto de Olho,
situada no concelho de Cabeceiras de Basto,
distingue-se pela sua abundancia em
recursos hidricos. Tradicionalmente, diz-se
que a agua da Levada da Vibora tocava em
vinte e oito moinhos, um reflexo da sua
importancia histérica para a agricultura e a
economia local.

A sua pratica do direito a agua € como
se descreve:

* O sistema de regadio da Levada da Vibora
é regido por um turno de agua baseado em
regras tradicionais, transmitidas
oralmente ao longo das geracoes. A
primeira regra fundamental &€ a auséncia
de uma delimitacao fixa do perimetro de
rega. Cada agricultor pode irrigar as terras
que desejar dentro da sua fatia de agua,
desde que respeite as regras comunitarias
para evitar conflitos entre a rega e o
funcionamento das pocas.

« O Periodo de Livre Regadio (Torna-Torna).
Fora da época de rega, entre S. Miguel (29
de setembro) e S. Jodo (24 de junho), vigora
0 sistema do torna-torna, que permite o
uso livre das aguas da levada. Em teoria, a
primeira pessoa a chegar pode desviar
todo o caudal para a sua parcela pelo
tempo que desejar. Enquanto a agua é
abundante, esse sistema funciona sem
grandes dificuldades. No entanto, 3
medida que 0 verdao avanca e a agua
escasseia, surgem desafios para manter
um equilibrio entre os regantes. Durante
0S meses mais secos, particularmente em
junho, a vigilancia da agua torna-se
essencial, muitas vezes exigindo a
presenca de varias pessoas para garantir
que o fluxo seja respeitado.

* Apartilhadaagua é do seguinte modo: No
dia 24 de junho, ocorre a chamada
gvicanca, onde a agua passa a ser
distribuida segundo um turno
preestabelecido. Caso haja necessidade,
essa partilha pode ser antecipada,
permitindo a irrigacdo antecipada de
certas parcelas. O turno de agua é mantido
rigidamente até 29 de setembro, sendo
essencial para o crescimento das culturas
e a producao de forragem para o gado.
Num outono seco, os regantes utilizam o
seu direito até ao ultimo dia para favorecer
o crescimento da erva de restolho.
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A gestao social do turno da agua é da
seguinte maneira: i) A organizacao do
regadio na Levada da Vibora nao conta com
documentos escritos, regulamentos formais
ou fiscalizacao oficial. A distribuicao é feita
de forma comunitaria, seguindo um sistema
tradicional de 11 fatias de 24 horas,
denominadas “casais”, cada um associado a
uma casa da freguesia Abadim. Esses casais
est3do divididos entre a Aldeia Velha e a Aldeia
Nova, alternando anualmente a ordem de
rega entre as aldeias e ii) Cada casal recebe a
totalidade do caudal durante o seu turno,
que tem inicio ao por do sol e termina ao poér
do sol do dia seguinte. A passagem da agua
ocorre no sentido da marcha do sol,
respeitando a sequéncia tradicional das
casas da aldeia.

A falta de documentos escritos faz
com que a transmissdo oral das regras seja
fundamental para o funcionamento do
sistema., ou seja , € muito importante as
conversa e 0s entendimentos entre as
pessoas-regantes. As conversas sobre a
partilha da agua sao uma pratica essencial,
ajudando a resolver disputas e reforcando a
identidade comunitaria. Pequenos conflitos
podem surgir, sobretudo em momentos de
escassez, Mas a necessidade de manutencao
da levada e de colaboracao entre os regantes
incentiva o entendimento entre as partes.

A gestdo da agua na Levada da Vibora
é um reflexo da interdependéncia entre os
regantes e da sua capacidade de
organizacao. E um desafio a sustentabilidade.
Caso falte entendimento, problemas como a
falta de limpeza da levada ou a interrupcao
constante da 3agua podem comprometer
todo o sistema. A distribuicao equitativa da
agua exige um conhecimento profundo da
rede de canais, nascentes e pocas, 3assim
como do percurso da levada e das suas
vulnerabilidades.

Os regantes tém uma grande liberdade
na gestdao do seu tempo de rega, podendo
otimizar o uso da agua conforme o0s seus
objetivos agricolas. A infiltracao da asgua,
embora possa parecer uma perda para um
regante individual, acaba por beneficiar toda
a comunidade ao reforcar as captacoes
situadas a jusante.

O sistema tradicional da Levada da
Vibora é um testemunho vivo da relacao
entre o homem e a agua, evidenciando a
importancia da cooperacao e da gestao
comunitaria para garantir a sustentabilidade
e a continuidade desta pratica ancestral.




5.2 Aregadelima

Os lameiros da regido de Barroso sao
irrigados ao longo de todo o ano através do
sistema ancestral de “rega de lima”, um
meétodo de escorrimento que se distingue
pela sua engenhosa rede de canais
hierarquizados. Sem ddvida, um patrimonio
hidraulico e agroambiental Esta técnica
baseia-se num conjunto de regadeiras ou
regueiras — pequenos canais escavados na
encosta — que, organizados em sucessivos
niveis, distribuem o caudal disponivel de
forma equitativa. Dessa forma, cada parcela
a ser irrigada é coberta por uma fina Iamina
de agua, garantindo wuma hidratacao
uniforme. A agua que ndo se infiltra no solo é
captada por uma regadeira 3 jusante, sendo
posteriormente devolvida ao curso hidrico
natural, depois de atravessar toda a
extensao da pastagem (Pereira & Sousa,

2005).

Este sistema de rega, além da sua

funcionalidade agricola, representa um
valioso patriménio tecnologico e cultural. A
sua complexidade estrutural evidencia um
dinamicas

profundo conhecimento das

hidricas e da morfologia do territorio,
demonstrando a inteligéncia adaptativa das
comunidades locais. A operacionalizacao da
rega de Lima exige uma forte componente de
organizacao comunitaria, baseada na
entreajuda entre utilizadores, dado que a
gestao eficiente da dgua depende da
manutencdo coletiva da rede de canais, é
uma estratégia de adaptacao ao meio

agricola.

A rega de lima tem assim funcoes
agroambientais e desempenha um papel
essencial na regulacao térmica do solo e na
preservacao da vegetacao, favorecendo o
balanco energético das pastagens. Durante o
inverno, este sistema impede a formacado de
lameiros,

gelo  nos assegurando o

crescimento  continuo das  gramineas
necessarias a alimentacao do gado. No verao,
contribui para a reposicao dos niveis hidricos
do solo, garantindo a continuidade do
crescimento das herbaceas e evitando a

secura das pastagens.




A preservacdo deste sistema de rega €,
portanto, essencial para a continuidade do
modelo agroecolégico barrosao, garantindo a
harmonia  entre praticas tradicionais,
conservacao ambiental e a resiliéncia das
comunidades rurais, sendo deste modo, um
pilar da paisagem cultural barrosa.

A importancia da rega de Lima nao se
limita ao seu impacto ambiental e agricola. Ao
proporcionar condicées para 3 manutencao
de uma carga pecuaria sustentavel ao longo
do ano, este sistema tradicional assume um
papel econémico crucial na viabilidade da

atividade pastoril da regiao.

Mais do que uma técnica agricola e
pratica agro-sustentavel, a rega de Lima
da

sustentabilidade das pastagens permanentes

constitui  um dos fundamentos
e um elemento estruturante da paisagem
cultural do Barroso. O seu valor patrimonial
reside nao apenas na sua eficiéncia ecologica
e produtiva, mas também na sua dimensao
social e historica, refletindo séculos de
conhecimento transmitido de geracdao em

geracao

4. Uso do solo e praticas culturais agricolas

O sistema de baldios, os lameiros e o
montado representam formas tradicionais
de manejo do solo que favorecem a
resiliéncia ambiental. Estudos demonstram
que essas praticas promovem o]
armazenamento de carbono no solo e a
conservacao da biodiversidade (Silva et al.,

2020).




6. 0 sistema do baldio: uso comunitario

das terras

A ocupacao tradicional dos baldios em
zonas de montanha desempenha um papel
crucial na sustentabilidade dos sistemas de
producao pecuaria das regides do Barroso e da
Serra da Estrela. Estes terrenos comunitarios ou
terras comunais, frequentemente cobertos por
fornecem

vegetacdo arbustiva e herbaces,

recursos forrageiros sazonais que
complementam os lameiros (também designados
por “lameiras” - terras para o boi do povo) areas
de solo argiloso e textura mediana, ricas em flora

endémica e biodiversidade.

baldios

pastoreio extensivo de espécies como vacas,

Enquanto os possibilitam o

ovelhas e cabras, os lameiros constituem prados
fertilidade,

fundamentais para o armazenamento de agua e 3

permanentes de elevada

manutencao da produtividade do solo.

A vegetacdo tipica dos baldios inclui
espécies adaptadas a solos pobres e acidos, como
a urze, o0 tojo (Ulex europaeus) e a carqueja
(Genista tridentata). A sua presenca assegura a
conservacdao de ecossistemas de montanha,
protegendo o solo contra erosao e promovendo a

diversidade biol6gica.

Historicamente, ha registos da

existéncia dos baldios na Peninsula Ibérica
desde o século XIV; em Portugal, surgem em
legislacao de 1744, prolongando-se como
terras comunais até, pelo menos, 3o inicio do
seculo XX, quando foram parcelados e

perderam, gradualmente, o estatuto de
propriedade coletiva, e deixaram de se concluir
como terrenos comuns ou terras comunais,
como , no maior baldio da Peninsula Ibérica , o
Baldio da Serra de Serpa extinto em 1906 e

Mértola(1926-1927).

baldios

reconhecidos como pessoa coletiva nem privada,

Na atualidade, os ndao sao
0 que dificulta o seu enquadramento juridico e
administrativo, sobretudo no que se refere a
elegibilidade para fundos estruturais europeus
de investimento. A Lei n.° 75/2017, de 17 de
agosto, rege o regime juridico dos baldios em
Portugal. No ambito da Politica Agricola Comum
(PAC), os

arbustivos podem ser enquadrados nas praticas

terrenos predominantemente
tradicionais de pastoreio, garantindo, assim, a
possibilidade de acesso a determinadas ajudas

comunitarias.

Este conjunto de fatores — valor ecolégico,
historico, produtivo e juridico - evidencia a
importancia dos baldios e lameiros na definicao
de politicas de conservacao e desenvolvimento
rural. A sua gestdo sustentavel requer uma
abordagem multidisciplinar, capaz de conciliar as
necessidades das comunidades locais com a
protecdo dos recursos naturais e @ manutencao
de praticas ancestrais e sustentaveis que
asseguram a3 viabilidade socioeconémica das

areas de montanha.




6.7. O Baldio da Grande Serra de
Serpa

Até ha um seéculo atras o mais vasto
territério comunal do pais situava-se a Sul
na raia de Serpa. O baldio da Serra de Serpa
totalizava perto de 40 000 hectares
delimitados a Norte pela Aldeia Nova de Sao
Bento, a Sul pelo concelho de Mértola, a
nascente pela Ribeira de Chanca e Vila Verde

de Ficalho e a poente pelo Rio Guadiana.

Este territorio comunal, conhecido
como o maior baldio de Portugal, era
caracterizado pela sua gest3o coletiva e pela
sua importancia para a comunidade local. Os
recursos naturais presentes, como
pastagens, florestas e agua, eram utilizados
de forma sustentavel pelos habitantes da
regidao, seguindo

normas e praticas

tradicionais de uso comum da terra.

No entanto, com a chegada do século
XX e as transformacades sociais e economicas
que ocorreram, o baldio da Serra de Serpa

viu-se ameacado.

Pressoes externas, como 3
industrializacdo e a expansao da agricultura
levaram 3

intensiva, fragmentacao e

degradacao deste territorio comunal.

A falta de regulacao e de politicas
publicas eficazes contribuiram para a perda
naturais e

de recursos para d

desestruturacao do sistema de gestao

comunitaria.

A degradacao do baldio da Serra de
Serpa ao longo do tempo pode ser atribuida
principalmente a expansdo da agricultura
intensiva, que resultou na perda da
cobertura vegetal e no esgotamento dos

solos.

baldio

desapareceu € um perfeito retrato de como

A  forma como este
o fim da gestao comunal de um territorio
descrito em 1751 como “um matagal que
havia sido anteriormente uma selva natural”
obedecendo & procura da agricultura
intensiva, resultou na desértica aridez dos

solos.

A gestao comunal do territério, que

proporcionava a sustentabilidade dos

recursos naturais, foi substituida por
praticas individuais focadas no lucro
imediato.

A densa vegetacao que cobria o baldio
foi eliminada para dar lugar a culturas de
grande rentabilidade, como o trigo e a vinha,
que exigiam uma utilizacao intensiva dos

solos.

Sem a3 regulacdao e supervisao da

comunidade, as praticas agricolas

inadequadas levaram a degradacdao dos
solos e a progressiva desertificacdo da

regiao.




A historia do baldio da Serra de

Serpa serve como um exemplo
concreto dos impactos negativos da
substituicdo da gestao comunitaria por

interesses individualistas.

O desaparecimento deste vasto
territorio comunal & um alerta para a
importancia da preservacao dos
recursos naturais e da promocao de
praticas sustentaveis para garantir a

sobrevivéncia das geracoes futuras.

O mel serve de narrativa inicial a
esta histéria. Se as abelhas falassem,
zumbiriam tal como hoje o drama dos
incéndios de mao humana e a perda
dos seus horizontes. A acidentada
Serra de Serpa era um extenso matagal
de azinheiras, sobreiros e vegetacao
arbustiva com predominio da esteva,
rosmaninho, alecrim, urze, lentisco,
sargaco, medronheiro, entre outros. Ai
durante séculos o uso comum da lenha
e pastos conviveu com a peculiar
concessao privada do uso do baldio
que, remontando a Idade Média, foi
regulamentada no final do século XV no

chamado Aranzel das Malhadas.

As 26 malhadas concessionadas
somavam perto de 10 000 colmeias,
com o cuidado de abarcar em torno de
cada malhada uma légua colmeeira
para garantia dos pastos florais desse
gado do ar. A sobreposicdo desses
direitos e usos comuns no baldio veio a
acentuar-se nos séculos XVII e XVIII. A
apicultura comportava uma relacao
com o pastoreio e a agricultura que
colidia na pratica incendiaria das rocas
para conquista de terras. Contribuia
deste modo para o arroteamento do
espaco produtivo. A agricultura é
acentuada em 1690 com a instituicao
do Celeiro Comum de Serpa com o qual
inicio 3 das terras

se da perda

comunais.

O arrendar do baldio em troca de
um sexto do cereal das rocas abriu
caminho ao manifesto desprezo dos

USOS e recursos da serra..

Desordenados cortes de madeira
e gueimadas que levam a infrutifera
proibicdo régia das rocas em 1726, para
que a serra voltasse a ser terreno
baldio, para que “nado se lavrasse |a e se
restabelecesse o seu uso comum”

(Jorge Vernex, 1944).




Repetem os Juizes da serra — que
haviam substituido a gestdao medieval
dos homens bons ou homens antigos - a
importancia de evitar-se cortes de mato

e arvoredos das serras.

Em maio de 1775, o povo de Aldeia
Nova de S. Bento dirige-se a Serpa, em
grande clamor para “se acabar com a
pratica de alguém ter eitos na Serra de
Serpa ou de possuir o usufruto de parte
dela, pois deveria ficar totalmente para
pastos comuns a utilizar por todos” (Joao
Bentes, 1918).

Quatro anos depois reclamam, com
respeito pelos direitos das malhadas, que
tao pouco Ihes deveria ser impedido
colocar as suas colmeias ao pé das
moitas. Somado ao nao pagamento dos
foros, chega a surgir em 1897 a proposta
Colénia Militar

de uma Agricola e

Disciplinar na Serra de Serpa.

A questao no século XIX era a falta
de trigo e o aumento demografico. Dessa
pressao resulta o aforamento do baldio
em lotes. E rapidamente a Camara de
Serpa surgem disputas entre vizinhos e

freguesias e a soberba de proprietarios.

Em 1904, uma firma de Lisboa
pretende abarcar o aforamento da Serra
de Serpa, que aprovado inicialmente veio
a ser anulado judicialmente face a onda

de protestos.

Em 1906,

desamortizacao do maior baldio do pais.

inicia-se por fim a

Em 1906-1907, na sequéncia de
uma campanha de modernizacao da
agricultura, o imenso baldio de Serpa,
denominado entdo por Serra Grande de
Serpa, foi dividido por um agrimensor em
lotes distribuidos aos agricultores. Essa
iniciativa provocou uma modificacao

muito pesada da planimetria e teve

importantes consequéncias
agronbmicas, sociais, ecolégicas e
planimeétricas. Essa divisao foi

identificada e descrita pela primeira vez
por Maria José Roxo na sua tese de
doutoramento em geografia, em 1994.
Uma iniciativa que rapidamente se
revelou desastrosa para 0s povos e
lucrativa para as grandes familias que

concentram a propriedade.




Contra qualquer légica sa e natural,
em 1906-1907, na sequéncia de uma
campanha de modernizacao da
agricultura, o imenso baldio de Serpa, por
alguns denominado Serra Grande de
Serpa, foi dividido por um agrimensor em
lotes distribuidos aos agricultores. Impos
de certo modo, uma grelha geomeétrica
que resultara em 5 516 lotes de 6
hectares, sendo as malhadas concedidos

18 hectares.

A distribuicao dos lotes por sorteio
pelas cabecas de casal do concelho de
Serpa gerou uma série de injusticas e
entre os

desigualdades agricultores

locais. Um exemplo de um grande
proprietario era o Conde de Ficalho com
13 herdades na regido. Essa iniciativa
provocou uma modificacao muito pesada
e teve

da planimetria importantes

consequéncias agrondmicas, sociais,

ecoldgicas e planimétricas.

No entanto ndo houve grande

interesse destas terras, pela fraca

aptidao  agricola e o0os grandes
proprietarios ficaram com a sua maioria.
Da ilusao mercantilizada e colonizadora
resultou a destruicao dos pastos
comunais e afetada a riqueza secular das
abelhas. Sorteadas as terras, seguiu-se a
intensificacao da cultura cerealifera.
Resta na paisagem as ruinas dos montes.
Sol de pouca dura em terras pobres.
Esgotados os solos, as glebas foram
vendidas e abandonadas aos grandes
proprietarios. Caia por terra a ilusao da

propaganda agraria que desmantelou o

Qs

baldio, uma terra comum com lugar

concessao de malhadas respeitando

(al]

natureza do lugar.

A diabolizacdo modernista do

Portugal inculto inscrito na politica

nacionalista da agricultura nunca quisera
ouvir os ensinamentos do voo do gado
do ar. Ja ndo restam muitos matos por
malhadeiros

onde este andaria. Os

(proprietarios de  apiarios) foram

substituidos por criadores de outro gado
— 0 gado vacum. A serra comecou assim a
ficar em

pulverizada pequenas

propriedades. Faziam a desmatacao

dando lugar as searas de trigo.
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Criava-se 0 porco e surgiu a
montanheira. Apareceram os montes -
casa com pequena propriedade onde a
presenca do poco e a horta era presenca
constante e imprescindivel. Havia o0s
legumes da horta, a laranjeira e a oliveira.
Por todo o lado cheirava-se a farinha da
bolota e do café (do contrabando). A
tradicdo do magusto de bolota e a
comida tradicional era o ensopado de
galinha e o serraburra (na época da
matanca do porco), como era conhecido
0 serrabulho com as miudezas do porco
(essencialmente figado e sangue). O
panito (pdo) matava a fome é associado

sempre a um lado sentimental.

Esta transformacdo da paisagem e
dos usos do territorio teve impactos
significativos no ambiente e na

sociedade local. A perda da gestao
coletiva dos recursos naturais levou a
uma degradacao dos solos e a diminuigdo

da biodiversidade.

A fragmentacao do baldio da Serra
de Serpa resultou em conflitos de
propriedade e desigualdades entre os
locais,

agricultores prejudicando a

coesao social e o0 desenvolvimento

sustentavel da regido.

E  fundamental que sejam
implementadas medidas de conservacao
e de gestdo sustentavel destas terras (
hoje o Montado da Serra de Serpa)
promovendo a participacao ativa da
comunidade local e o respeito pelos

conhecimentos e praticas tradicionais. .

Atualmente, a area antiga da
Charneca da Agua Escura, o Baldio da
Grande Serra de Serpa ( era o maior da
Peninsula Ibérica), que extinto, aforado e
arroteado, e outras estruturas fundiarias
com proprietarios, enfrenta desafios
como a desertificacao, a degradacao do

solo e a perda da biodiversidade.

A preservacao da area que era o
baldio da Serra de Serpa (40 000 ha)
conjuntamente com a area do montado
da mesma serra (adiciona-se cerca de 8
000 ha) , é essencial ndo apenas para a
manutencdao dos ecossistemas locais,
mas também para a promocao da coesao
social e do desenvolvimento sustentavel

da regido.




7. 0s lameiros e os prados de Lima como

estratégias de alimentacdo animal

Os sistemas de terracos, lameiros e
prados de Lima constituem estratégias
de

regioes

integradas e sustentaveis

alimentacdao  animal em

montanhosas.

A implantacdo de terracos em
areas ingremes, pratica difundida por
todo o Mediterraneo, melhora a
infiltragdo da agua e mitiga a erosao do
solo (Mgrch, 1999), sendo observada em
diversas zonas acidentadas de Portugal,
notadamente no Barroso e, em menor

extensao, na Serra da Estrela.

de

viabilizaram o aproveitamento agro-pastoril

Essas praticas, origem celta,
do noroeste transmontano ao estabelecer
uma complementaridade entre pastagens
comunitarias de baixa fertilidade, localizadas

em altitudes elevadas, e os lameiros.

Estes, instalados em areas planalticas
ou na base das vertentes dos vales fluviais,
utilizam sistemas de socalcos para produzir
pastagens e feno durante o verao, essenciais

para enfrentar os invernos rigorosos da

montanha.
Além disso, 0s animais
desempenham papel crucial na

transferéncia de fertilidade, embora essa

pratica conduza, a longo prazo, 3
depauperacao dos nutrientes das zonas

marginais (Aguiar et al., 2009).




Os lameiros, frequentemente
localizados junto a cursos de agua e situados
tanto no Barroso quanto no Parque Natural da
Serra da Estrela, representam solos de
elevada fertilidade e, por conseguinte, sdo
valorizados.

historicamente 0S mais

Diferenciados em lameiros de pasto
(pastigueiros), de relva (segadeiros) e de feno,
esses prados permanentes sustentam ndo
apenas a producdo pecuaria de racas
autéctones — como a bovina barrosa e as
racas Serra da Estrela e Bordaleira — mas
também funcdes ambientais cruciais. Tais
areas desempenham papel na regulacao do
ciclo da agua, na protecao dos solos contra a
erosao, no controle dos incéndios florestais
por meio de sua humidade, e na conservacao
da biodiversidade (Pocas, Cunha & Pereira,
2006).
Adicionalmente, o valor paisagistico
desses sistemas € cada vez mais reconhecido,
tanto pelo mosaico diversificado que formam
quanto pelo potencial turistico e cénico ao
longo das diferentes

estacdées do ano,

contribuindo para a sustentabilidade do
sistema agro-pastoril (Pereira &

Pedrosa, 2010).

regional

Os lameiros encontrados situam-se
tanto no Barroso como no Parque Natural da
Serra da Estrela (zona de estudo - Ver
Diagnostico da Paisagem Alimentar da Serra
da Estrela) preferencialmente junto a linhas de
agua em fundos de vale, em meia-encosta ou

encostas mais ingremes..

Os lameiros (“terras de lama” ,

“prados de lima’) tém um elevado
significado nos rendimentos obtidos na
producdao pecuaria e atuam como
estratégias de alimentacao animal.
Essas praticas, de origem celta,
viabilizaram o aproveitamento agro-
pastoril do noroeste transmontano ao
estabelecer uma complementaridade
entre pastagens comunitarias de baixa
fertilidade, localizadas em altitudes
elevadas, e os lameiros. Estes, instalados
em areas planalticas ou na base das
vertentes dos vales fluviais, utilizam
sistemas de socalcos para produzir
pastagens e feno durante o verao,
essenciais para enfrentar os invernos

rigorosos da montanha.

Além disso, 0s animais
desempenham papel crucial na
transferéncia de fertilidade, embora

essa pratica conduza, a longo prazo, a
depauperacao dos nutrientes das zonas
marginais (Aguiar et al., 2009).

Os lameiros exemplificam como a
integracdao de técnicas tradicionais com
conhecimentos atuais pode garantir a
sustentabilidade da alimentagdo animal,
contribuindo simultaneamente para a
preservacdo dos recursos naturais e
para a manutencao da paisagem cultural

dessas regides.




8. Impactos das politicas agricolas no

desenvolvimento rural

Os sistemas agrarios
(agroflorestais) atualmente nao sao mais
do que a adaptacao e evolucdo dos varios
sistemas agricolas tradicionais. Uma das
vantagens €& a resisténcia da vinha a
doencas como filoxera, mildio e oidio.
Infelizmente estes sistemas n3do sao
compativeis com a mecanizacao e com a
Revolucao Verde, requerem mao de obra
especializada que desapareceu nos
éxodos rurais, e por isso tém assistido a

um rapido declinio.

Existemn evidéncias que
sistemas deste tipo possam existir ha
milhares de anos e em diversas partes do
mediterranico  (Nowak, 2001). As
diferentes estratégias permitiam otimizar
o trabalho ao longo do ano, pelo
seguimento dos trabalhos agricolas: a
sementeira de cereais, seguido de
sementeira de leguminosas, a apanha da
azeitona, depois a plantacdo, a enxertia e
a poda de arvores, seguidamente a
colheita das leguminosas e a colheita dos
cereais, depois a vindima e a sementeira
de cereais, e outros (Mgrch, 1999). Os
agricultores e agricultoras esqueceram-
se das praticas ancestrais, e nao tendo
outros exemplos, vao perpetuando os

modelos monoculturais.

Na Serra de Serpa, encontra-se
um dos melhores exemplos de agro-
silvo-pastoricia no continente europeu, 0
montado (Mgrch, 1999).




9. 0 Mlontado no Baixo Alentejo: um
ecossistema agro-silvo-pastoril

O montado €é um ecossistema
caracteristico da Peninsula Ibérica,
representando um paradoxo da mata
residual mediterranea. Este sistema

desenvolveu-se a partir da transformacao de
areas florestais mediterranicas em campos
agricultaveis, impulsionada pela pratica da
criacao pastoril de gado, incluindo bovinos,
levou a

ovinos e suinos. Essa dinamica

evolucao dos antigos bosques ibéricos,
resultando numa paisagem que, embora nao
se configure como uma floresta densa,
mantém uma rica diversidade biologica e
funcional.

A peninsula Ibérica contava, em 2001,
com 2,5 milhées de hectares de montado,
dos detinha

quais Portugal

aproximadamente 20% - concentrados
sobretudo no Alentejo e na Beira Baixa
(Ferreira, 2001).

Em 2009, o Alentejo apresentava 63%
da area de pastagens permanentes em
Portugal, sendo que 60% desta superficie
correspondia a pastagens sob coberto de
matos e florestas — essencialmente montado
de sobro e azinho (INE, 2014).

Segundo o0s dados oficiais do
Recenseamento Agricola de 2019 (INE, 2019),
no concelho de Serpa a area de montado foi
atualizada para aproximadamente 48 mil

hectares.

Este ecossistema tem vindo a ser
progressivamente degradado devido as
transformacobes intensas e continuas nos
modos de exploracao da terra, que alteraram
profundamente a3 sua composicao e
funcionamento ecologico.

Historicamente, o fogo, o machado, a
charrua e o arado foram instrumentos de
exploracao que provocaram a destruicao do
montado (Belo et al., 2009). Desde a Idade do
Bronze, a mineracao nos vales do Guadiana e
do Guadalquivir desencadeou processos
sistematicos de desflorestacdo, motivados
pela necessidade de carvao para as fornalhas
metalurgicas (Inacio et al,, 2012), padrao que
se repetiu na época romana e se intensificou
com a abertura da mina de S. Domingos, No
distrito de Mértola, em 1859 (Roxo, 2000).

No diario de um grande lavrador do
concelho de Serpa, que viveu na segunda
metade do século XIX, este anotava que
naquela época “(...) a estrumacao das terras
pelo gado lanigero € o principal interesse

neste gado” (Feio, 1985:235




A denominada campanha do trigo,
que envolveu a destruicao de vastas
extensdoes de montado através de uma
rotacdao alqueive - trigo - alqueive,
baseava-se na completa eliminacao da
vegetacao espontanea, profunda
mobilizacao do solo, aplicacao intensiva
de fertilizantes quimicos e pesticidas, e
impossibilidade de pousios devido 3
das Esses

fragmentacao parcelas.

sucessivos arroteamentos levaram a

perda significativa de solo, estimada
entre 15 e 30 cm nas areas de maior
declive (Roxo, 2000).Na década de 1960, a
mecanizacao agricola e a escassez de
mao de obra, decorrentes do éxodo rural,
contribuiram para a degradacao das
praticas tradicionais.

O aumento das areas de terra limpa
para o uso de ceifeiras debulhadoras e o
consequente abandono dos cultivos no
montado permitiram a expansao dos
terrenos incultos. Ademais, o]
aparecimento da peste suina africana
nessa mesma decada resultou no
abandono da producao de porco de
montanheira, abrindo caminho para a

especializacdo cerealifera (Ferreira, 2001).

A adesdo de Portugal a CEE em
1986 e a implementacao subsequente da
(PAC)

drasticas na

Politica Agricola Comum
provocaram mudancas
exploracao agricola. A politica de set-
gside de 1988, que forcou a reducao das
areas de cultivo de cereais mediante
subsidios de compensacdo, originou a
expansao dos incultos, 0
emparcelamento por vedacbes e arame
farpado, e a interdicao de circulacao em
muitos caminhos de servidao publica
ancestrais (Ferreira, 2001).

Embora a PAC tenha inserido
Portugal no mercado mundial e europeu,
favorecendo a especializacao em culturas
clima

irrigadas adaptadas ao

mediterranico para exportacdo, tais

praticas intensivas substituiram os

montados e olivais tradicionais,
aumentando a erosao e a poluicao do

solo (Ferreira, 2007; Costa et al,, 2011).




Atualmente, o montado da Serra de
Serpa enfrenta uma nova ameaca: a pressao
exercida pela modernizacao dos sistemas de
exploracao, que tem privilegiado culturas
milenares dos romanos, como a vinha e o
olival.

Essas novas abordagens, sobretudo as

de cultivo superintensivo, associadas a
instalacao de  sebes  oleicolas, tém
contribuido para a fragmentacdao e

simplificacao do ecossistema. Desde o inicio
do reinado de Portugal, a regressdao dos
azinheirais e sobreirais—resultante do
aumento populacional que impulsionou a
intensificacdo das arroteias e o corte de
arvores para lenha e construcao naval—
alterou 0 montado, favorecendo,
inicialmente, a producdo de cereais e do
porco ibérico, e posteriormente, a
valorizacao da cortica.

A promocao intensiva da cortica, a
partir do inicio do século XX, desencadeou
campanhas para o arranque de espécies
concorrentes aos sobreiros, simplificando a
biodiversidade e prejudicando a fauna
autoctone (lobos, linces, javalis, raposas e

gatos bravos) (Belo et al., 2009).

A reforma da PAC em 2003, que passou
a favorecer a vinha e o olival de regadio,
intensificou essa tendéncia, com extensoes
de centenas de milhares de hectares sendo
convertidas em sistemas de cultivo
superintensivos, como 0s olivais, vinhas e
amendoais, intensificando o impacto
ambiental. Sem a adocdo de tecnologias de
producdo sustentaveis, que mitiguem 0s
impactos ecologicos, essa transformacao
agrava a reducao da precipitacao e a

degradacao do solo.

Para mitigar esses efeitos, estudos
apontam para duas intervencoes prioritarias
na Serra de Serpa: a reintroducao do
pastoreio e o estabelecimento de pastagens
ricas em leguminosas, capazes de promover
a fixacdo de carbono na ordem de 4,13 54t
CO,.ha.ano™ (Belo et al., 2009).

Adicionalmente, o} cultivo de
variedades tradicionais, como o trigo barbela,
apresenta potencial para revitalizar a
cerealicultura na regiao, contribuindo para a
resiliéncia e a sustentabilidade deste
ecossistema agro-silvo-pastoril.

A destruicao progressiva do montado
no Baixo Alentejo é resultado de uma série de
intervencoes historicas e contemporaneas
que alteraram a estrutura e a biodiversidade
do ecossistema.

A implementacao de praticas agricolas
ambientalmente sustentaveis e a valorizacao
dos saberes tradicionais emergem como
estratégias essenciais para a conservacao e
recuperacao deste patrimonio natural e

cultural.




A singularidade do montado reside na
sua vegetacao diversificada, que se organiza
em trés niveis distintos: as pastagens, os
matos e o arvoredo. As pastagens sao
compostas por espécies  cerealiferas,
forrageiras e aromaticas, além de plantas
como acelgas, tuberas, cardos e espargos,
que fornecem alimento tanto para o gado
quanto para a fauna local. Os matos, por sua
vez, sao formados por uma combinacao de
arbustos e herbaceas, que desempenham um
papel
biodiversidade e na protecdao do solo. O

crucial na manutencao da

arvoredo é dominado por quercineas,
espécies como o sobreiro (Quercus suber) e 0
azinho (Quercus ilex), que nao apenas
contribuem para a estrutura do ecossistema,
mas também sao fundamentais para a
producao de cortica e outros produtos
florestais.

A interacao entre os componentes

bioticos do montado — vegetacao, fauna e

D

solo — é complexa e dinamica. O solo, que
um elemento vital deste ecossistema, é
influenciado pela atividade das raizes das
plantas, que ajudam a prevenir a erosao e a
manter a fertilidade. A fauna, que inclui uma
variedade de espécies de mamiferos, aves e
insetos, desempenha um papel essencial na
polinizacao, na dispersao de sementes e na
regulacao de pragas, contribuindo para a

resiliéncia do montado.

Aléem disso, a presenca humana € um

fator determinante na configuracao e

preservacao do montado. As praticas
agricolas e pastorais tradicionais, quando
realizadas de forma sustentavel, promovem
um equilibrio dinamico que sustenta a
ecossistema. A

singularidade deste

integracao de  praticas  culturais e

conhecimentos locais com técnicas de
maneio sustentavel é fundamental para a
conservacao do montado, garantindo que ele
continue a ser um espaco produtivo e
biodiverso. Por conseguinte, o montado é um
exemplo notavel de como a interacao entre a
natureza e a atividade humana pode resultar
num ecossistema sustentavel e resiliente. A
preservacao deste ambiente ndo é apenas
uma questao de  conservacao  da
biodiversidade, mas também de valorizacao
das  tradicdes  culturais e  praticas
sustentaveis que tém sido transmitidas ao
longo das geracbes. A compreensdao e O
respeito por esse equilibrio sao essenciais
para garantir a continuidade do montado
como um patriménio natural e cultural da
Peninsula Ibérica.

O montado €é um ecossistema

caracteristico da Peninsula Ibérica,
especialmente em Portugal e na Espanha.
Embora existam ecossistemas semelhantes
em outras regides do mundo, como 0s
sistemas de savana ou de pastagens em
areas mediterraneas, o montado, com suas
caracteristicas especificas de vegetacdo e
manejo, é considerado exclusivo da Peninsula

Ibérica
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10. Reforma Agraria e o latifundio das terras do Sul

10. 1. Enquadramento historico

A Revolucao de Abril de 1974 marcou
uma viragem histérica em Portugal, nao
apenas pela queda do regime do Estado
Novo, mas também pela profunda
reestruturacao politica, social e economica
que se seguiu. No centro deste processo
encontrava-se a questao da terra, elemento
essencial do confronto ideoldgico que
moldou o periodo revolucionario.

A Constituicdo de 1976 consagrou
explicitamente a necessidade de uma
Reforma Agraria, articulada com o apoio aos
pequenos e medios agricultores e as
cooperativas de exploracdo coletiva da terra.

A conjuntura revolucionaria do periodo
de 1974-1976 foi caracterizado por um
intenso conflito entre forcas progressistas e
setores conservadores, que procuravam
preservar os privilégios acumulados durante

a ditadura.

A reforma agraria teve a terra no
centro do confronto politico. A redistribuicao
da terra tornou-se uma das reivindicacoes
centrais do movimento operario e sindical,
especialmente no sul do pais, onde os
latifundios dominavam a estrutura agraria.

Nos campos do Alentejo e do Ribatejo,
a grande propriedade agraria dependia de
mao de obra temporaria, sujeita a condicoes
de trabalho extremamente precarias.

A queda do Estado Novo abriu caminho
para um processo de ocupacao de terras
pelos trabalhadores agricolas, organizados
em Unidades Coletivas de Producao (UCP),
que assumiram o controlo da terra e dos
meios de producdo. Entre dezembro de 1974
e o final de 1975, cerca de 1 130 000
hectares foram ocupados, resultando na
criacao de aproximadamente 500 UCP.

A experiéncia da Reforma Agraria nao
se limitou a um mero processo de
redistribuicao fundiaria; tratou-se de uma
transformacao estrutural das relacbes de
producao agricola. Inspiradas por ideais
socialistas e pela tradicao sindicalista do
proletariado rural, as UCP surgiram como um
modelo alternativo a exploracao capitalista

da terra.
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O principio norteador era o controlo
coletivo, permitindo que os trabalhadores
agricolas superassem a inseguranca laboral
cronica imposta pelo latifundio.

Os nomes adotados por muitas destas
unidades, como  “Esquerda Vencera”,
“Muralha de Aco” ou “1.° de Maio”, refletem a
carga ideoldgica que permeava o movimento.

O modelo de organizacao coletiva nao
apenas respondia a uma necessidade
concreta de emprego e melhores condicoes
de vida, mas também se apresentava como
uma

solucao para a modernizacao da

agricultura, adaptada as transformacoes
tecnoldgicas da época.

Enquanto no Sul o poder dos grandes
proprietarios e empresarios agricolas foi
amplamente desmantelado, nas regides de
agricultura familiar a situacao foi distinta.
Nestes territorios, a oposicao a Reforma
formas violentas,

Agraria assumiu

fomentadas por setores conservadores,

incluindo atentados bombistas e incéndios

de sedes do Partido Comunista Portugués.

A forte influéncia da Igreja Catdlica e

das elites locais contribuiu para a
mobilizacao da populacao contra a reforma,
utilizando discursos que evocavam 0 perigo
de uma “coletivizacao forcada”.

No plano politico, a Reforma Agraria
enfrentou uma crescente contestacao a
medida revolucionario

que 0O Pprocesso

evoluia para um quadro democratico
pluralista. O VI Governo Provisorio, liderado
por Pinheiro de Azevedo, comecou 3
introduzir medidas que limitavam o avanco
das ocupacoes.

Com a estabilizacao institucional e a
mais

Partido

ascensao de forcas  politicas

moderadas, nomeadamente O
Socialista e o Partido Popular Democratico
(hoje PSD), iniciou-se um processo de
reversao da Reforma Agraria, culminando
com a Lei Barreto de 1977, que visava a
devolucao das terras ocupadas aos antigos

proprietarios.




A Reforma Agraria em Portugal teve
um impacto profundo, ainda que efémero,
nas estruturas agrarias do pais. O curto
das UCP

periodo de experimentacao

demonstrou o potencial de um modelo
cooperativo e solidario, mas também expos
as dificuldades politicas e econémicas de
uma transformacao tao radical.

A auséncia de um apoio sustentado do
Estado, as dificuldades de financiamento e a
falta de um consenso politico alargado foram
fatores  determinantes para o0 seu
desmantelamento.

Ainda assim, a Reforma Agraria deixou
um legado significativo na memaria coletiva
dos trabalhadores rurais e na luta pelos
direitos sociais. Algumas experiéncias
cooperativas sobreviveram, e a reivindicacao
por melhores condicbes no setor agricola
permaneceu como um elemento central das
lutas décadas

sociais em Portugal nas

seguintes.

Saliente-se que do movimento de
ocupacoes de terras ocorrido nos campos
do sul, em 1975, resulta a constituicdao de
dois tipos de novas unidades de producao: as
UCP e as cooperativas agricolas. Ha ainda um
terceiro tipo, as herdades estatais geridas
por uma comissao administrativa nomeada
pelo governo, mas nao sao em numero
significativo.

Como referem Barreto (1996) e Oliveira
Baptista (2006), a experiéncia da Reforma
Agraria representou um dos momentos mais
singulares da historia contemporanea
portuguesa, constituindo-se como um dos
tentativa de

raros exemplos de

transformacao radical das relacdoes de
propriedade num pais da Europa Ocidental no
seculo XX.

Apesar da sua curta duracao, a luta
pela terra e pelo trabalho digno no campo
permanece como um dos  marcos
fundamentais do processo revolucionario

portugueés.
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10.2. ALUTA PELO ALIMENTO

A Reforma Agraria na regidgo do
Alentejo foi impulsionada por ocupacoes
espontaneas de terras, 3s quais o0s partidos
politicos responderam tentando direcionar o

processo.

O modelo adotado baseava-se em
unidades coletivas de producao, priorizando
3 maximizacao do emprego. O acesso a terra,
mesmo sem implicar necessariamente sua
propriedade, foi essencial para a organizacao
do trabalho camponés e para a producao de

alimentos.

A Reforma Agraria teve uma forte
componente de luta pelo alimento. Era
preciso exorcizar o fantasma da fome que
tinha assombrado o assalariado rural
alentejano, sobretudo a massa dos e das
trabalhadoras «temporarias» durante o jugo
latifundiario, que «iam para casa, passar
fome» quando nao havia trabalho.

O acesso direto a terra estava tambéem
30 servico da autossuficiéncia alimentar das
pessoas e N3o apenas da obtencao de um
salario.
outras formas de

Isto mostra

racionalidade economica, baseadas em
necessidades concretas e orientadas mais
para o fortalecimento de lacos sociais,
através por exemplo da reciprocidade e da
solidariedade, e menos para a acumulacao de

lucro.

Para quem pertencia as cooperativas
agricolas, havia nas herdades ocupadas
pequenas hortas para o abastecimento

alimentar das familias. Para quem nao

pertencia, existiam pedacos de terra para
fazer melao ou melancia, os chamados
«meloais» ou «meloeiros».

As cooperativas preparavam o terreno,
dividiam esse espaco por ndmeros e
sorteavam os talhdes por essas pessoas.

O dinheiro também ndo era o dnico
meio de pagamento de salario ou de troca
comercial. Eram frequentes os pagamentos
«@ maquia» aos moinhos e lagares (para
receber farinha e azeite), as trocas diretas
entre cooperativas ou 0s pagamentos com «3
terca ou a quarta da producao».

No contexto politico e social, os
grandes proprietarios rurais foram os
primeiros a reagir, criando em maio de 1974
a Associacao Livre de Agricultores (ALA), que
propunha a "funcao social da terra" para
evitar terras subaproveitadas. Em junho do
mesmo ano, surgiram as Ligas de Pequenos e
Médios Agricultores, que buscaram atender
as necessidades das classes intermediarias

do campo.




No distrito de Beja, os trabalhadores

agricolas conquistaram avancos
significativos, como a jornada de 8 horas e
aumentos salariais

expressivos em

comparacao com 1973.

Alem disso, garantiu-se o emprego

para homens e mulheres chefes de familia,

consolidando a  transformacao  social
promovida pela Reforma Agraria.

A cultura popular tambéem
desempenhou um papel essencial,

manifestando-se na agricultura, na poesia
oral e na musica, conferindo ao movimento

um carater revolucionario e resistente.

O acesso a terra — que nao implica

necessariamente a sua propriedade -
imbricado nas formas

trabalho

possibilita e esta
camponesas de organizar o
(re)produtivo e, logo, possibilita a producao

do alimento.

Estas dimensdes de luta, de trabalho,
de alimento, de relacao com a terra, de
campesinato, sao alguns dos pilares da
Agroecologia que nos fazem, desde logo,
questionar se se pode construir Agroecologia

sem elas.

A agroecologia pressupfe também o
estudo e a valorizacdo dos conhecimentos
agricolas existentes

carmponeses nurm

territorio.

A luta deu-se e da-se no campo,
situada, concreta, ardente. E da-se por vezes
de maneira bem eloquente: atualmente, a
norte, na luta pelos baldios, pela pastoricia,

pela agricultura tradicional.

Também durante o PREC - Processo

Revolucionario em Curso, e de maneira

intrincada, a Reforma Agraria foi um combate

pela terra, pelo direito 3 agricultura,

protagonizado pelo campesinato,

nomeadamente o alentejano.
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O salario, enquanto condicdo para uma
vida digna, foi uma das principais lutas da
Reforma Agraria. Mas apos as ocupacoes nao
havia reservas de dinheiro para assegurar o
seu pagamento. O Instituto da Reforma
Agraria (IRA)' pagou apenas 0s Pprimeiros
meses, a fundo perdido. Para poder continuar
a pagar salarios e garantir a sua regularidade,
nao bastava aumentar a3 producdo, era
preciso completar e fechar os ciclos de
trabalho e producao sazonal com a
comercializacao. Para o fundo de maneio da
tesouraria, vendiam lenha e cortica.

Na primavera, vendiam gado em leilao.
Durante o inverno, vendiam 3 azeitona para
os lagares dos latifundiarios. Vendiam cereais
3 EPAC (do Estado) e outros produtos a
fabricas privadas. Ou seja, a ocupacao de
terras nao significou que a pequena inddstria
de transformacao ou a rede comercial para
escoamento  estivesse na mao das
cooperativas.. O IRA e o M\FA-Movimento das
Forcas Armadas eram 0s COO-responsaveis

pela transmissdao do conhecimento agricola.

(1) O IRA é criado pelo DL n° 539/74, de 12 de outubro,
no dmbito da reestruturacdo da Secretaria de Estado
da Agricultura do Il Governo Provisorio

A venda direta nos centros urbanos

nao era possivel porque n3o tinham
transporte proprio e a quebra de confianca
nos circuitos de comercializacao direta

bloqueou o seu desenvolvimento.

O capital necessario ao pagamento de
salarios continuava nas maos das estruturas
capitalistas, tornando o sistema cooperativo
vulneravel a varias ameacas.
salarios e outros

Para financiar

investimentos, as cooperativas obtinham

empréstimos, o que crigva divida e

dependéncia em relacao ao sistema de

crédito.
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Nos finais dos anos 77, as pessoas
foram economizando, fazendo mealheiro
para construirem a sua habitacao, porque |a
conseguiam ter salario regular e com um
empréstimo adicional construiram uma casa.
Tinham vivido sem condicoes, por vezes um
quarto para familias inteiras, arrendados aos
latifundiarios.

A conquista da habitacdo foi um

aspeto fundamental da melhoria de
condicOes de vida. Equiparam as casas com
eletrodomeésticos e passaram a ter
frigorificos em vez de salgadeiras. Apesar do
frigorifico simbolizar essa conquista de bem-
estar social, guarda-se a memoria do sabor
da carne conservada na salgadeira num prato

tradicional.

As mulheres e a reforma agraria

Na luta pelo salario igual entre
homens e mulheres das cooperativas, outra
grande batalha da Reforma Agraria , houve
melhorias, mas a igualdade nao foi atingida,

admitem.

Foi, ainda assim, uma luta, levada a cabo

pelas mulheres, resultado da sua
emancipacao politica e cultural, também na
conquista do espaco publico e no direito a
autodeterminacdao da sua saude sexual e

reprodutiva.
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Na procura e ao revisitar estes
processos, numa tentativa de ensaio que
também procura indagar as raizes politicas
da Agroecologia., da-se conta da luta dos

trabalhadores agricolas .

A historia dos trabalhadores (as)

agricolas alentejanos (as) esta repleta de
longos periodos de “normalidade” pontuados
por pouco duradouras mas Vvigorosas
explosdes de esperanca

Ao longo dos seculos as autoridades

dos varios regimes politicos reprimiram
duramente qualquer manifestacdo de
discordia.

A Republica, proclamada em 1970,

prometia trazer mudancas radicais nas

relacdes sociais Nn0s campos.

As greves de 1911 e 1912 foram

duramente reprimidas e os trabalhadores

(@s), que tinham depositado as suas

esperancas na mudanca de regime, viram-se

confrontados com o0s mesmos Vvelhos

metodos repressivos, desta feita aplicados
Guarda Nacional

pela recéem-criada

Republicana (GNR, cf. Pacheco Pereira s/d).

A situacdo dos trabalhadores (as) rurais no
distrito de Beja, as dificeis condicdes de vida
e a precariedade de trabalho da populacao,
por via da mecanizacao agricola e das
restriccoes ao emprego impostas pelos
grandes latifundiarios.

As novas formas de luta dos pequenos
agricultores alentejanos, "a terra a quem a

trabalha", & o inicio da Reforma Agraria.

#X06 - Figura




Em Baleizdo, em Junho de 1917,
durante a “Revolucdo da Batata” , uma
mulher, Palmira da Graca, foi morta durante
um assalto aos silos proximos da estacao dos
caminhos-de-ferro (Garrido 1984). Tendo
conhecimento de que uma porcao de sacos
de farinha se encontrava na estacao de
caminhos de ferro, com destino a Palmela, os
trabalhadores dirigiram-se a mesma e
trouxeram 93 sacos. Quando voltaram,
armados e em maior numero, para
transportar os restantes, foram recebidos a
tiro por 15 soldados da guarda republicana,
sendo morta a trabalhadora Palmira da
Graca, de 35 anos, e feridos Gertrudes
Balbina, de 20, Joaquim Charoco, de 38 e

Maria da Graca, viuva.

Apesar do sangue vertido, 0s
trabalhadores levaram 93 sacos de farinha
para a Junta da Pardquia de Baleizdo e
exigiram que fosse vendida ao quilo ao preco
de 12 centavos o quilo, que era o preco oficial
(jormal O Porvir de 23/6/1917, citado por
Rocha e Labaredas 1982).

#08 - Figura
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Os acontecimentos que, em 19 de Maio
de 1954, levaram ao assassinato de Catarina
Eufémia, no monte do Olival, foram
determinantes para atribuir a Baleizao o
estatuto de “Aldeia Vermelha do Alentejo”
(Garrido 1984). Baleizao tinha conquistado a
reputacao de centro de oposicao ao regime
durante a ditadura. O renome da aldeia
divulgou-se sobretudo apds a queda do
regime, mas enquanto anteriormente isso
tinha sido um motivo de repressao, tornava-

se agora um motivo de orgulho e de louvor.

Foi a altura ideal para forjar uma
consciéncia de classe que nunca tinha
existido e ativar os recursos humanos para a

mobilizacao social.

#10 - Figura
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Os processos de democratizacdao do
acesso a terra, geralmente denominados
como Reforma Agraria, podem  ser
desencadeados e legitimados por Estados
(«de cima para baixo») e/ou forcados por
camponeses e trabalhadoras rurais. Neste
altimo caso, o0s processos de RA tém
constituido uma das expressoes mais fortes

das lutas agrarias.

A questao do acesso a terra coloca-se
desde que, ao longo dos séculos, esta foi
sendo privatizada, ou seja, quando alguém se
outorgou o direito de ditar a propriedade

desse bem que ndo é de ninguéem.



Ao lado de Serpa esta a Andaluzia e

tem a mesma historia.

A meados dos anos 70, no Alentejo e
na Andaluzia, emergiam dois processos de
terra, da mao de

lutas agrarias pela

trabalhadores/as rurais e «jornaleros/as».

A concentracao da propriedade foi

passando de mados em maos. ApOs 3

«reconquista crista», as terras foram
distribuidas pelo clero, ordens militares e

nobreza.

Séculos mais tarde, com as reformas
liberais em ambos os paises, deram-se as
desamortizacdes, cujo fito era tanto a
passagem da propriedade dessas classes
sociais para a nascente burguesia como
continuar o processo histérico de espoliar o
campesinato das suas terras, incluindo as
A histéria do

comunais. latifiUndio esta

intimamente ligada a transformagdo do
campesinato — desapossado de terra — em
onde cedo o

proletariado  agricolg,

capitalismo penetrou.

Desde o século XIX até ao final do

século XX, na Andaluzia, os/as

trabalhadores/as agricolas representavam
cerca de 80% do setor e, como no Alentejo,
trabalhavam até 12 horas seguidas por um

salario de miséria.

Um regime social desta natureza gera e
ancora-se numa violéncia e conflitualidade
estruturantes. De um lado, os proprietarios
que detinham a terra, controlavam as
condicoes laborais e o poder politico local,
sendo muitas vezes absentistas (vivendo
distantes da propriedade). Do outro, uma
grande massa humana cuja Unica opcao era
(e continua a ser) vender a sua forca de
trabalho (passando por grandes periodos de
desemprego), por nao ter terra, sem no

entanto deixar de resistir e de por ela lutar!

Na Andaluzia, as mobilizacdes pelo
acesso a terra ressurgem apos a ditadura
franquista, em 1976, na forma de expressao
sindical, com o Sindicato de Obreros del
Campo (50C). As primeiras lutas do SOC
reivindicavam, fundamentalmente, trabalho,
condicOes de trabalho e um salario justo. os
protestos giravam em torno das campanhas
de colheita (como no «erdeo» (apanha da
azeitona verde) da azeitona, do girassol, da
beterraba ou do algodao) e das convencoes
coletivas de trabalho, procurando-se
distribuir as pessoas desempregadas pelos
«cortijos» (Propriedade que inclui os terrenos
e as casas de habitacao) dos «sefnoritos»

(latifundiarios)
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A ecologia do grao-de-bico anticapitalista

O Alentejo na Reforma Agraria, de Afonso
Cautela (1975) discute e ilustra a RA desde

uma perspetiva militante ecoldgica.

Com as vozes da pequena agricultura,
Cautela dramatiza a encruzilhada
revolucionaria do campo alentejano e ilustra-
3 com varios episodios, num dos quais
personifica o conflito agricola com o
latifindio no confronto entre cartamo e
grao-de-bico que seinicig, note-se, antes do
25 de Abril: «<Por que € que o grao-de-bico, a
“leguminosa dos pobres” deixou de interessar
o grande agrario, o senhor da cultura
extensiva, e em sua substituicdo vai para
cinco anos, o cartamo e o girassol invadiram

o latifundio alentejano?»

O cartamo presta-se a total mecanizacao e
dispensa a mao-de-obra (e a luta de classes)
que a colheita do grao (feita de madrugada)
requer. O mercado do grao é pouco rentavel,
de consumo popular. As leguminosas dao
3zoto aos solos enquanto as oleaginosas
esgotam-no e forjam alianca com os adubos
quimicos. D3 ainda voz as acusacoes do povo
a0 cartamo: «cegar animais, matar perdizes e
contagiar o piolho ao trigo» e defende que o
grao-de-bico deveria estar «no centro de

qualquer Reforma Agraria».

Finaliza por aqui e nao continua
a analise ao fim da Reforma Agraria
alentejana e as causas internas e
externas que justificaram o seu fim.

A UCP Boa Esperanca em Lavre
- Montemor Novo, com 6 000 ha, foi
uma das ultimas UCP a serem
desmanteladas, acabou em novembro
de 2023.

Sem as cooperativas agricolas,
sem as UCP, sem as terras, entao o
que é que fica?

Ficam as memorias, as histaorias,
e respeito pela cultura popular. O
pensamento critico dos alentejanos,
alimentado pela experiéncia pratica da
luta coletiva pelo acesso a terra, e por

uma vida melhor.




11. Descorticamento: Técnica e Patrimonio
Cultural

O descorticamento, ou tiragem da
cortica, € uma pratica ancestral e artesanal
cultura

profundamente enraizada na

portuguesa. Reconhecida pelo Inventario
Nacional do Patrimonio Cultural Imaterial,
esta atividade é um testemunho vivo do
saber tradicional e da relacao sustentavel
entre o homem e a natureza. Trata-se de um
extrativo manual sem

processo que,

comprometer a vitalidade do sobreiro,
permite a sua regeneracdo ciclica e integral

(Silva & Marques, 2018).

O descorticamento ocorre entre maio
e agosto, quando a arvore atinge a sua fase

de crescimento mais ativa. A operacao €

altamente especializada e exige um
conhecimento profundo das técnicas
manuais e da biologia do sobreiro

(Quaresma, 2015).

O processo divide-se em seis fases
principais: i) Abrir — O tirador realiza um corte
vertical na cortica com a machadinha,
separando a prancha da camada subjacente;
i) Separar - Com a cunha do machado,
desprende a cortica do tronco; iii) Tracar -
Define-se o tamanho da prancha através de
cortes horizontais; iv) Extrair — A prancha é
cuidadosamente retirada, evitando danos e
maximizando o seu valor comercial; V)
Descalcar — Sao removidos os fragmentos de
cortica junto a base do tronco e vi) Marcacao
— A arvore é marcada com o ultimo algarismo
do ano de extracao, garantindo o registo do

ciclo de producao (Rodrigues, 2020).

O conhecimento do tirador é essencial
para determinar a maturidade da cortica e
assegurar que a extracao nao comprometa a
salde da arvore. Uma avaliacdo cuidadosa
permite identificar sinais de “choros” — zonas
de exsudacao de agua que indicam
fragilidade na estrutura da cortica, podendo
comprometer a integridade do sobreiro se a
extracdo for forcada (Pereira, 2013). O ritmo
biologico do Sobreiro e os seu ciclos de

producdo sao como a seguir se descreve:

O primeiro descorticamento ocorre
quando a arvore atinge 25 anos e um
perimetro de 70 cm. A cortica obtida nesta
fase, denominada "cortica virgem", é de
qualidade inferior, sendo utilizada para

pavimentos e isolamentos.

O segundo descorticamento, realizado
30s 34 anos, fornece a "cortica secundeira",
com propriedades mais estaveis. Apenas no
terceiro descorticamento, 3os 43 anos, a
cortica atinge a qualidade ideal para a
producao de rolhas naturais (Carvalho,
2017). A partir desse momento, o sobreiro
pode ser descorticado a cada nove anos,
num ciclo que se pode repetirentre 153 18
vezes ao longo da sua vida, chegando a
fornecer cortica de exceléncia por mais de

um século e meio.




O equilibrio entre tradicao e sustentabilidade
é relevante nesta atividade. A técnica do
descorticamento combina habilidade manual,
experiéncia e um profundo respeito pela
cada vez mais

arvore. Num mundo

tecnoldgico, esta  pratica mantém-se
artesanal, resistindo @ mecanizacao devido a
delicadeza do processo. A interacdo entre o
homem, a arvore e a ferramenta - 3
machadinha — simboliza a continuidade de

um saber tradicional que atravessa geracoes.

O descorticamento ndo é apenas uma téecnica
extrativa, mas um patrimonio cultural que
evidencia a coexisténcia harmoniosa entre
desenvolvimento econdémico e preservacao
A transmissao

ambiental. inter-geracional

deste conhecimento assegura a

sustentabilidade da atividade e a

perpetuacao de um dos mais valiosos

recursos naturais de Portugal: a cortica.

#1771 - Figura

4.7 O monte

Os montes alentejanos representam uma
forma tradicional de habitacao na regidao do
Alentejo, caracterizando-se  por uma
arquitetura adaptada ao clima e 3as praticas
agricolas locais. As casas sao construidas
com materiais tipicos como cal, canico, taipa
e telha mourisca, refletindo uma estética

funcional e integrada ao ambiente rural.

Aléem da habitacdo, € comum a presenca de
uma horta simples e um poco, bem como
anexos destinados ao gado e a utensilios
agricolas, configurando-se como um espaco

que serve de "assento a lavoura”.



A nomenclatura dos montes varia
conforme suas caracteristicas arquitetonicas e
funcionais. Existermn 0os montes de aparéncia
acastelada, que se destacam por ameias e torres,
cercados por muros que abrigam um patio
central e geralmente possuem dois pisos. Em
contraste, os montes de aparéncia mais modesta
sao abertos ao horizonte e apresentam casas de
um ou dois pisos com janelas retangulares
amplas, proporcionando uma integracao visual

com a paisagem (Pereira, 2015)..

Além disso, ha montes de menor
dimensao, que costumam ter um patio e sdo
compostos por um rés do chdao e um sobrado,
destinados a pequenas propriedades e
exploracoes agricolas. Esses montes limitam-se
ao essencial para o trabalho agricola, podendo

ou nao incluir um patio.

ik

Por fim, os montes que possuem entre
trés a seis divisbes geralmente se organizam
em um udnico corpo, onde se encontram as
dependéncias agricolas e a habitacao do

agricultor (Martins, 2018).

Essas construcoes nao apenas refletem
a cultura e as tradicdes da regido, mas
também sao um testemunho da adaptacao
humana ao meio ambiente, evidenciando a
importancia do monte como um espaco de

vida e trabalho no Alentejo
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12. Sistemas de pastoreio e infraestruturas
rurais

12.1.Praticas Tradicionais de Pastoreio

O pastoreio nos trés territorios analisados
apresenta caracteristicas distintas de acordo
com as regides montanhosas do Centro e Norte
de Portugal e desempenha um papel essencial
na subsisténcia das populacoes locais,
sustentando-se na utilizacao dos terrenos

comunitarios — os baldios e latifundio no Sul.

Historicamente, a atividade agricola e pastoril
tem sido regulada por estatutos ancestrais,
alguns dos quais remontam a periodos pre-
romanos, como é o caso de Pitdes das Junias,
Casais de Folgosinho, nas Serras da Gralheira e

Leiranco e de Serpa.

Nos territorios do Norte e Centro, o pastoreio e
a agricultura equilibram-se, assegurando a
continuidade de um modelo de gestao
comunitaria que engloba praticas como o
afolhamento coletivo, as vezeiras (Fafido) de
rebanhos de cabras e vacas-anas (raca
cachena), o uso de touros comuns para cobricao
e um regime comunitario de gestao de aguas e
ainda por rebanhos

vezes, alguns

transumantes.

No Sul e Baixo Alentejo e na Serra de Serpa, o
sistema de pastoreio tem bovinos, ovinos e
suinos. Diferentemente das regides anteriores,
as exploracdoes possuem maior dimensao,
favorecendo investimentos e produtividade. O
sistema baseia-se em terras araveis e
pastagens naturais privadas, beneficiando-se
de subsidios e de um mercado favoravel a
producao de porco alentejano (Pereira et al.,

2021).




12.2 Sistemas de pastoreio em trés territorios

A. Barroso - Sistema de pastoreio de trajeto

galaico-duriense

No extremo norte, o Barroso destaca-se pelo

seu sistema de pastoreio baseado em

pequenas exploracoées  familiares que
combinam areas privadas e baldios. A pecuaria
local assenta em racas autdoctones como a
barrosa, a arouquesa e a maronesa. Os
produtos com certificacao de qualidade
(DOP/IGP) incluem carne barrosa, maronesa,
arouquesa, vitela de Lafdes e cabrito do

Barroso.

Este sistemma depende fortemente da mdo de
obra familiar (Rodrigues et al, 2020)., e as
praticas tradicionais incluem o uso de lameiros
e prados limiados frequentemente comuns

nestas areas serranas.

B. Serra da Estrela (no PNSE) — Sistema de

pastoreio de trajeto Serra da Estrela

Mais a sul, na Serra da Estrela, a pecuaria ovina
assume um papel preponderante, destacando-
se a raca Serra da Estrela, ainda mais
significativa do que a famosa Bordaleira. A
producao de queijo Serra da Estrela, tanto na
versdo nova como na curada (com e sem DOP),
€ uma das principais atividades econémicas. O
sisterna  caracteriza-se  por  exploracoes
familiares de pequena dimensao, fortemente
dependentes da mado de obra, com um
mercado dinamico de leite de ovelha e um
enquadramento  produtivo adaptado as
exigéncias das queijarias artesanais (Silva &

Almeida, 2019).

C. Serrade Serpa — Sistema misto alentejano

No sul do pais, a Serra de Serpa apresenta um
sisterma misto que integra bovinos (mertolenga
e alentejana), ovinos (merino e campanica) e
suinos (porco alentejano). Os produtos com
certificacao  de incluemn

origem carne

mertolenga, carne alentejana, carne de
charneca, carne de porco alentejano, bem
como presunto e paleta do Alentejo. Diferente
dos sistemas do Norte e Centro, a Serra de
Serpa beneficia de exploracoes de maior
dimensao, mais propicias ao investimento e a
otimizagcdo da produtividade. A base do
sisterna assenta em terras araveis e pastagens
naturais privadas, favorecidas por subsidios e
um mercado atrativo, especialmente no que diz

respeito a producdo de porco alentejano.




Fatores derisco e ameacas

Os trés sistemas de pastoreio enfrentam
diferentes desafios. No Norte e Centro
(Barroso e Serra da Estrela), a deficiente
estrutura fundiaria e a marginalizacao da
atividade pastoril representam ameacas a
sua continuidade. O éxodo rural leva a
desertificacao humana, enquanto a pressao
para o reflorestamento e o aumento do risco
de incéndios ameacam o equilibrio ecoldgico
destas regioes (Baptista, 2018). No Sul (Serra
de Serpa), a competicdo com outras
atividades agricolas e cinegéticas coloca

desafios ao modelo tradicional.

Além disso, a dependéncia das politicas da
PAC (Politica Agricola Comum) torna este
sistema vulneravel a mudancas nos apoios
financeiros. A modernizacdao agricola tem
levado ao aumento da pressdo sobre culturas
ancestrais, como a viticultura e a olivicultura,
transformando a paisagem produtiva e
afetando a sustentabilidade do pastoreio

tradicional.

O pastoreio, enquanto componente
essencial da economia rural portuguesa,
mantém-se vivo gracas a uma
combinacao de praticas ancestrais e
adaptacbes as novas exigéncias do
mercado. No entanto, a sua
sustentabilidade futura dependera de
politicas que valorizem o equilibrio entre
tradicao e inovacao, assegurando a
viabilidade das exploracbes e a
preservacao dos ecossistemas onde

estas seinserem.
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12.3. Transumancia

A transumancia refere-se as deslocacoes
sazonais de gado e pastores, bem como de
colmeias, movendo-se para as planicies
temperadas durante o inverno e ascendendo
as montanhas em busca de temperaturas mais
amenas no verdo. Esta pratica ciclica,
especialmente aplicada a rebanhos de cabras e
ovelhas, possui uma definicao europeia e €
reconhecida como um itinerario cultural. As
"canadas", vias tradicionais utilizadas para o
trafego sao viario

pecuario, patrimaonio

intrinseco  a cultura pastoril dos povos

mediterranicos.

Em Portugal, a transumancia do gado lanigero
extinguiu-se devido a alteracdes nas condicbes
que sustentavam esta pratica. Historicamente,
entre a Cordilheira Central

era comum

(agostadeira) e o Alentejo (invernadeira),
ocorrendo em movimentos ascendentes no
verdao e descendentes no inverno (Ferreira,
2001). Atualmente, a transumancia sobrevive
apenas em areas marginais, onde a agricultura
intensiva ainda nao chegou, sendo mais um
evento de promocao territorial e valorizacao
dos pastores do que uma necessidade de
movimentacdo sazonal em busca de pasto.
Esta pratica tradicional encerra um legado
etnografico, cultural e histdrico, aléem de um
conhecimento

singular em gestao

agropecuaria e uso do territorio.

A transumancia desempenha um papel crucial
na conservacao da biodiversidade e na
manutencao da paisagem. A migracdo de
rebanhos atravées de diferentes habitats
contribui para a promocdo da biodiversidade
em varios ecossistemas, permitindo a
regeneracdo natural e a fertilidade do solo
(Soilify, 2024). Além disso, oferece potencial
para o desenvolvimento turistico local, atraveés
de ofertas tematicas de lazer ligadas ao
patrimonio cultural transumante. Em Franca, a
transumancia é praticada nos Pirenéus, Alpes,
Macico Central, Corsega, Vosges e Jura, regides
ricas em biodiversidade que originam 50
Appellations d'Origine Protégée (AOP) em carne
e queijo, e 6 Denominacdtes de Origem
Protegidas (DOP) e 3 Indicacbes Geograficas

Protegidas (IGP) em queijo, carne e fruta.




Para revitalizar a transumancia em

Portugal, propdem-se trés eixos de acao:

i) Manutencdode uma atividade pecuaria
que, emboraresidual, implique uma
exploracao racional dos recursos,
destacando o papel ambiental deste
modelo de pecuaria extensiva e das rotas

de transumancia turisticas;

i) Ofertatematicadelazerligadaao
patrimonio cultural transumante,
desenvolvendo atividades turisticas

inovadoras; e

iii) Recuperagaodas "canadas" (caminhos de
itinerancia ladeados com pedrasolta)e

resgate historico da culinaria pastoril.
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Mas estas ndo eram as Gnicas deslocacoes

sazonais dos homens destas regioes.

Nos anos 30 do seculo XX, Portugal
assistiu a significativas migracoes sazonais de
trabalhadores  rurais, destacando-se as
deslocacbes dos ceifeiros..

Estas migracdes, conhecidas como
"transumancia humana", envolviam grupos de
segadores que, no final de maio, desciam dos
planaltos e montanhas do norte em direcao a
Mirandela, juntando-se a outros provenientes
da Vilarica e do Douro.

Esses grupos, denominados "camaradas
de segadores" ou "soqueiros da Terra Quente",
deslocavam-se lentamente para norte,
ceifando as searas ao longo do percurso até
atingirem Braganca.

Este fendmeno atingiu o seu auge nos
anos 30, impulsionado pelas Campanhas do
Trigo, que incentivaram a producao cerealifera

nacional.

A designacao "Ratinhos" atribuida a alguns

destes  grupos  migrantes, reflete a
complexidade das identidades étnicas e sociais
em Portugal. Este termo, embora pejorativo,
era utilizado para descrever comunidades
especificas envolvidas nestas migracoes
sazonais, evidenciando as dinamicas sociais e
culturais da época. Ja na "A Tragicomédia
Pastoril da Serra da Estrela”, Gil Vicente (1527)
se referia aos “ratinhos” que iam para o

Alentejo. Sera entao uma alcunha étnica.

A intensificacdo destas migracoes
laborais temporarias deve-se, em parte, as
politicas agricolas da época, que promoveram a
autossuficiéncia alimentar e aumentaram a
procura por mao-de-obra sazonal.

Estas migracdes sazonais nao se
limitavam aos ceifeiros, mondadeiras e apanha
da azeitona ou vindima. No Algarve, desde o
século XVIIl, estabeleceu-se uma tradicao
migratoria temporaria, com trabalhadores
deslocando-se sazonalmente para atender as
necessidades agricolas (baixo alentejo) e de
pesca artesanal (Setubal, Orla costeira do

centro e norte de Portugal).




A expressao "Pretos do Sado" refere-se
a uma comunidade de origem africana (Cabo
Verde) estabelecida na regido do Vale do Sado,
particularmente em Alcacer do Sal, desde o
final do século XV. Estes individuos foram
inicialmente trazidos como escravizados para
suprir a necessidade de mao-de-obra nas
atividades agricolas e na extracao de sal.

A introducao do cultivo de arroz na
regiao, especialmente a partir do século XVIlI,
intensificou a procura por trabalho intensivo,
levando a3 utilizacao de mao-de-obra
escravizada africana nos arrozais.

Estudos arqueologicos e historicos
indicam que a presenca africana no Vale do
Sado foi significativa durante os séculos XV a
XVIlI, contribuindo de forma marcante para o

desenvolvimento agricola local.

Segundo livro "Os 'Pretos do Sado' -
Historia e Memoria de uma Comunidade
Alentejana de Origem Africana (Séculos XV -
XX)", a investigadora Isabel Castro Henrigues,
aprofundou a histéria desta comunidade onde
explora as origens, experiéncias e legado
cultural destes individuos e seus descendentes
na regiao. A memoria e influéncia desta
comunidade perduram na cultura local,
refletindo-se em tradicoes, praticas agricolas e
na composicao demografica da regido de
Alcacer do Sal.

Estudos genéticos contemporaneos
revelam a presenca de linhagens maternas
subsaarianas na populacdo atual, evidenciando
a heranca genética deixada por estas
comunidades africanas.

A preservacao e valorizacao da historia
dos "Pretos do Sado" sao fundamentais para
compreender as dinamicas sociais e culturais
do Litoral Alentejo, bem como para reconhecer

a diversidade étnica que compode a identidade

portuguesa.




13. Abrigos infraestruturas

associadas

pastoris e

Os abrigos fixos, apesar de temporarios
e de facil engenharia, deixam poucos vestigios
arqueoldgicos devido 3 rapida decomposicao
de seus materiais, dificultando estudos
aprofundados sobre sua morfologia e técnica
construtiva. Alguns ainda persistem como 0s
cortes em Folgosinho (PNSE) e Barroso. Os
abrigos de pastores tradicionais alentejanos
(maioral - “moiral”), as Chocas no Alentejo, |a

nao se vém também pela sua durabilidade.

Os cortes nas montanhas da Serra da

Estrela e Barroso representam vestigios
significativos da interacdo historica entre as
praticas de pastoreio e a paisagem
montanhosa de Portugal. Essas estruturas, que
consistern em aberturas ou desniveis na rocha,
foram criadas para facilitar o acesso ao pasto e
a gestao do gado em terrenos acidentados.
Embora alguns desses cortes ainda persistam,
muitos outros foram abandonados ou
deteriorados ao longo do tempo, refletindo as
mudancas nas praticas agricolas e na utilizacao

do territorio.
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Por outro lado, os abrigos tradicionais de
pastores alentejanos, conhecidos como morais,
e as chocas, que s3o construcoes tipicas da
regido do alentejo, também estao em declinio.
A durabilidade dessas estruturas, que eram
feitas de materiais locais e adaptadas ao clima,
suficiente garantir  sua

nao foi para

preservacdo diante das transformacoes
socioecondmicas e ambientais. A diminuicao da
atividade pastoril e a modernizacao das

praticas agricolas contribuiram para o
desaparecimento dessas construcoes, que sao
importantes ndo apenas como elementos
arquitetonicos, mas também como
testemunhos da cultura e das tradicoes rurais

daregiao.

A perda desses abrigos representa um desafio
para a conservacao do patrimoénio cultural e
serranias

paisagistico do alentejo e das

portuguesas.



O colmo advém do tipo de caule das
espécies vegetais em questdo. Por isso
podemos ter colmo de centeio ou, por exemplo,
de giestas

A utilizacao do colmo como material de
construcdo possui raizes ancestrais, refletindo
3 adaptacao humana 3os recursos naturais
disponiveis.

De acordo com Almeida (2010), a escolha
dos materiais vegetais para a edificacao
depende da sua disponibilidade local, sendo o
estorno e o junco predominantes nas areas
litoraneas e ribeirinhas, enquanto o colmo do
centeio, mais resistente e duradouro, é
caracteristico das regides serranas. Por vezes,
a estepe serve em substituicao do centeio.

A construcao com materiais vegetais
reflete a dualidade entre abrigos fixos e
moveis, que se adequam as necessidades de
seus construtores, especialmente pescadores e

pastores (Oliveira, Galhano & Pereira, 1988).

#15 - Figura

A construcao com colmo ilustra a
relacao intrinseca entre o homem e o meio
ambiente, evidenciando solucoes
arquitetonicas sustentaveis e de baixo impacto
ambiental. Estudos etnograficos e historicos
demonstram a importancia desse material na
arquitetura vernacular, sendo um testemunho
das praticas construtivas tradicionais e da
engenhosidade das comunidades rurais ao
longo do tempo

Um exemplo de abrigo moével é o "choco"
ou "choca", uma pequena estrutura de palha
montada sobre uma armacado de varas conicas
ou semi cOnicas, carregada sobre os ombros
pelos pastores durante seus deslocamentos
(Oliveira, Galhano & Pereira, 1988).

Essa forma rudimentar evoluiu para
choupanas de maiores dimensoes, fixas ao
solo, servindo de prototipo para as primeiras
habitacoes permanentes construidas
inteiramente pelo ser humano. A estrutura
dessas chocas era composta por armacoes
rusticas de madeira, cobertas por ramagens ou
palha, resultando em coberturas de duas
aguas, com planta quadrangular ou triangular
1988).

edificacbes eram amplamente utilizadas pelos

(Oliveira, Galhano & Pereira, Essas
maiorais (pastores no alentejo), fornecendo
abrigo para os criadores de porcos, ovelhas e

perus.




14. Defesa e Gestao de Recursos Naturais

Muros de pedra solta e posta

Os muros de pedra desempenham um
papel da

agrobiodiversidade, além de serem utilizados

crucial na conservacao
na protecao de apiarios e na construcao de

armadilhas para predadores.

¢ % b
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A existéncia de muros é tao comum - e
tao aparentemente banal — que nao se da por
eles, estao simplesmente 3. Dividem parcelas e
propriedades, ladeiam caminhos, defendem as
culturas ou as pastagens do gado proprio ou
alheio, confinam, encaminham, sustém. Os
pastores raramente gostam deles.

A existéncia de muros é tdo comum - e
tao aparentemente banal — que nao se da por
eles, estao simplesmente 3. Dividem parcelas e
propriedades, ladeiam caminhos, defendem as
culturas ou as pastagens do gado proprio ou
alheio, confinam, encaminham, sustém.

Os pastores raramente gostam deles.
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Os muros contam-nos mMuito mais que a
historia geolbgica e a litologia dos locais, pois
ha também uma ” historia natural”, uma arte
tradicional, uma biodiversidade ligada as
plantas que crescem diretamente sobre as
rochas com um minimo de matéria organica e
humidade( as chamadas comunidades locais

saxicolas ou rupicolas), nomeadamente
liguenes, briofitas, plantas vasculares , insetos,
répteis, pequenos mamiferos e mesmo aves
que usam 0S Muros como suportes para a

instalacao dos seus ninhos



As técnicas tradicionais associadas a
essas estruturas refletem um profundo

conhecimento ecolégico local, que era
fundamental para a coexisténcia entre a
pecuaria e a fauna selvagem. A preservacao
dessas praticas nao apenas contribui para a
sustentabilidade ambiental, mas também

representa um respeito pela memoria

cultural coletiva (Oliveira & Matos, 2022).
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Sendo construcdes ancestrais, foram
levantadas com “técnicas arcaicas”, cujo
saber tradicional esta igualmente ameacado,
3 sua recuperacao e particularmente dificil e
onerosa, desmotivando a sua reabilitacao e

conservacao.

Outra das suas funcbes, nas zonas

baixas, consiste na barreira ao fogo,

podendo ajudar na sua contencao.
diferentes

As suas tipologias e

técnicas  construtivas regionais, sao
convertidas, de certa forma, em elementos
caracteristicas dessas mesmas paisagens, e

culturas locais.
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Associados aos muros e socalcos
surgem  por vezes também  outras
construgbes ou estruturas em pedra , como
abrigos para pastores ( & descritos
anteriormente em abrigos pastoris).

Como acontece com tantos outros
saberes, tera ocorrido ao longo dos séculos
um apuramento de técnicas e adaptacoes,
conjugando em algumas zonas diferentes
materiais litolégicos ligados ou nao por
argamassas.

A utilizacao simultanea do xisto e
granito esta muito difundida e € comum a3
utilizacao de blocos de quartzitos - o0s
chamados conhos - toscamente aparelhados,

ligados por argamassa e laminas de xistos.
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Consideracoes Finais

A valorizacdo dos saberes tradicionais
na producao agropecuaria é fundamental
para a sustentabilidade social, ambiental e
econdmica dos territorios rurais. A integracao
entre conhecimento tradicional e inovacoes
tecnolégicas pode garantir a resiliéncia
dessas praticas no futuro.

varios estudos e pesquisadores
defendem que a agroecologia interage e
dialoga com o conhecimento tradicional, no
entanto poucos estudos tentaram mensurar a
producao cientifica que relacionam esse tipo

de conhecimento a agroecologia.
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