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Resumo

O presente Relatério Final de Estagio, realizado no ambito do Mestrado em Ensino
do 1.° Ciclo do Ensino Basico e Educagao Pré-Escolar, sintetiza um percurso formativo
que articula pratica pedagdgica, reflexao critica e investigagdo educativa. A primeira
parte do trabalho descreve e analisa as experiéncias vividas nos contextos de ensino
do 1.° CEB e da Educacdo Pré-Escolar, destacando aprendizagens, desafios e o
desenvolvimento de competéncias profissionais, sustentados por evidéncias recolhidas

ao longo das praticas.

A segunda parte apresenta um estudo de investigagdo qualitativa centrado na
promocao da criatividade, desenvolvido com uma turma do 3.° ano do 1.° Ciclo do
Ensino Basico no ano letivo de 2024/2025. O objetivo geral do estudo consistiu em
investigar de que modo a convergéncia entre os jogos de storytelling e o livro-objeto
pode ampliar as possibilidades narrativas, potenciar o envolvimento dos alunos e
promover experiéncias significativas de escrita criativa. Neste ambito, procurou-se
analisar a aplicagdo dos principios da escrita criativa em narrativas interativas e
experimentais, identificar as caracteristicas dos jogos narrativos que contribuem para a
construgdo de historias dindmicas e explorar a materialidade do livro-objeto e a sua
influéncia na experiéncia narrativa. Recorreu-se a uma abordagem qualitativa e
interpretativa, analisando-se as producgdes das criangas em trés momentos distintos. Os
resultados evidenciam que estas praticas potenciam o desenvolvimento das dimensdes
da criatividade, fluéncia, flexibilidade, originalidade e elaboracdo, e favorecem o
envolvimento das criangas, a expressao pessoal e a construgdo de narrativas mais
estruturadas e imaginativas. O estudo demonstra, ainda, que a integragéo de praticas

multimodais contribui para uma aprendizagem mais significativa, inclusiva e motivadora.

O relatério conclui, assim, que a articulagao entre pratica pedagdgica e investigacao
promove nao apenas a compreensao dos processos criativos em contexto educativo,
mas também o crescimento profissional e a consolidagdo de uma identidade docente

critica e reflexiva.

Palavras-chave: escrita criativa; criatividade; jogo storytelling; livro-objeto



Abstract

This Final Internship Report, developed within the Master's Degree in Teaching at the
1st Cycle of Basic Education and Preschool Education, synthesizes a formative pathway
that integrates pedagogical practice, critical reflection, and educational research. The
first part of the report presents and analyses the experiences developed in teaching
contexts within Primary Education and Preschool Education, highlighting the learning
processes, challenges faced, and professional competences developed, supported by
evidence collected throughout the internship.

The second part presents a qualitative research study focused on the promotion of
creativity, developed with a 3rd-grade class of Primary Education (1st Cycle of Basic
Education) during the 2024/2025 academic year. The general objective of the study was
to investigate how the convergence between storytelling games and the artist's book
(book-object) can expand narrative possibilities, enhance students’ engagement, and
foster meaningful creative writing experiences. Within this framework, the study aimed
to analyse how the principles of creative writing can be applied to interactive and
experimental narratives, identify the key characteristics of narrative games that
contribute to the construction of dynamic stories, and explore the materiality of the book-
object and its influence on the narrative experience. A qualitative and interpretative
approach was adopted, analysing the children’s productions at three distinct moments.
The results show that these practices enhance the development of the four dimensions
of creativity—fluency, flexibility, originality, and elaboration—while fostering children’s
engagement, personal expression, and the creation of more structured and imaginative
narratives. The findings also demonstrate that integrating multimodal creative practices
contributes to more meaningful, inclusive, and motivating learning experiences.

Overall, the report concludes that the articulation between pedagogical practice and
research not only deepens the understanding of creative processes in educational
settings but also supports professional growth and the development of a critical and

reflective teaching identity.

Keywords: creative writing; creativity; storytelling game; picture book
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Introducgao

O presente Relatério Final de Estagio (RFE) surge no ambito do percurso
desenvolvido ao longo de dois anos no Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino
Basico e Educacdo Pré-Escolar. O percurso formativo vivido ao longo das praticas
pedagogicas em contextos distintos revelou-se profundamente enriquecedor, nao
apenas pela diversidade de experiéncias, mas pela constante oportunidade de refletir
sobre elas de forma critica e consciente. A interacao com diferentes grupos de criancas,
realidades escolares e desafios educativos permitiu compreender que o processo de
ensino e aprendizagem €, acima de tudo, uma constru¢do partilhada, onde o saber
circula, transforma-se e se reinventa.

Desse modo, o presente trabalho estrutura-se em duas partes complementares: por
um lado, uma reflexao critica sobre as praticas pedagodgicas experienciadas em contexto
real de ensino; por outro, a apresentacdo de um estudo de investigagdo centrado na
promocao da criatividade por meio de praticas narrativas e expressivas.

A primeira parte do relatdrio incide sobre a andlise reflexiva das experiéncias vividas
nos contextos do 1.° Ciclo do Ensino Basico e da Educacgao Pré-Escolar, evidenciando
as aprendizagens, os desafios e as competéncias desenvolvidas ao longo do percurso
formativo. Esta reflexdo é sustentada por evidéncias recolhidas durante a pratica
pedagodgica, articulando os principios tedricos com a ag&o educativa, numa perspetiva
de desenvolvimento profissional continuo e de construgdo de uma identidade docente
critica e autonoma.

A segunda parte do relatorio apresenta o trabalho de investigac&o realizado, cujo
foco incide na relagéo entre criatividade, escrita e expressdo material. Esta investigagéao
procura compreender de que forma a articulagdo entre o jogo storytelling, a escrita
criativa e a construgcdo de livros-objeto podem alargar o leque de possibilidades
narrativas e fortalecer o envolvimento em praticas de escrita criativa criangas do 1.°
Ciclo do Ensino Basico do 3.° ano de escolaridade. Assim, mediante uma abordagem
qualitativa e interpretativa, foram analisadas o processo criativo e as produgcdes das
criangas ao longo de trés momentos distintos, para identificar padrdes de participacao,
dificuldades especificas e manifestagdes criativas.

Este relatério assume-se, assim, como um testemunho reflexivo e de investigagao de
um percurso formativo exigente e transformador, no qual a pratica e a investigagao se
entrelagam na construgcéo de saberes pedagogicos, na valorizagado da criatividade e na

promoc¢ao de uma educagao mais significativa, inclusiva e humanizada.



Nessa linha de pensamento, o capitulo | apresenta a revisado da literatura, onde sao
explorados os principais conceitos que sustentam o estudo: criatividade, escrita criativa,
livro-objeto e jogo storytelling. Esta fundamentacao tedrica permite contextualizar o
problema de investigagdo e justificar a escolha das praticas implementadas,
evidenciando o potencial destas abordagens para estimular a expressao criativa na
infancia.

O capitulo Il descreve a metodologia de investigacao adotada, incluindo a defini¢ao
do problema, os objetivos, o tipo de investigagéo, a caracterizagao dos participantes, os
instrumentos de recolha de dados e as técnicas de analise utilizadas. Este capitulo
também contempla as atividades desenvolvidas ao longo do processo e as
consideragbes éticas que orientaram a intervengdo, assegurando o respeito pela
integridade e pelo bem-estar das criangas envolvidas.

Ja o capitulo Ill apresenta e analisa os dados recolhidos, organizando-os em trés
momentos distintos: o0 desempenho no jogo e na escrita da narrativa, a segunda
experiéncia de escrita, e a construcéo dos livros-objeto. A analise € sustentada por um
grafico comparativo que permite observar a evolugao das dimensdes da criatividade —
fluéncia, flexibilidade, originalidade e elaboragdo — ao longo das trés fases. Para além
dos dados quantitativos, sdo incluidos exemplos concretos das produgdes das criangas,
descricao de dificuldades especificas e observacdes sobre os padrbes de participagao,
permitindo uma leitura mais rica e fundamentada dos processos criativos em contexto
educativo.

Por fim, o relatério encerra com uma conclusdo geral que sintetiza o percurso
formativo e de investigacao vivido ao longo dos dois anos de Mestrado. Este momento
final permite refletir criticamente sobre as aprendizagens construidas, os desafios
enfrentados e o crescimento profissional que decorreu da articulagao entre pratica e
investigagdo. Trata-se de uma oportunidade para consolidar os contributos deste
processo, reconhecendo o seu impacto na constru¢do de uma identidade docente mais
consciente, empatica e comprometida com uma educacao significativa.

A concluir, sdo apresentadas as referéncias bibliograficas que sustentam
teoricamente o trabalho desenvolvido, bem como os anexos que documentam e ilustram
as praticas, os instrumentos e os materiais mobilizados ao longo do Relatério Final de

Estagio.



Parte | - Reflexao critica sobre as praticas em contexto



Nota introdutdria

A presente seccao tem como finalidade proceder a uma apreciagdo critica e
fundamentada das competéncias desenvolvidas ao longo das Praticas de Ensino
Supervisionadas | e I, em dois contextos: no 1.° Ciclo do Ensino Basico (1.° CEB) e na
Educagdo Pré-Escolar (EPE), tomando como referéncia o percurso formativo e o
trabalho pedagdgico realizado. Ao longo da PES | e Il, tanto no 1.° CEB como na EPE,
foi possivel conhecer as particularidades e especificidades destes niveis educativos,
através do contacto com diferentes grupos de criangas, em contextos diversos, em
escolas da cidade de Viseu. Assim, pretende-se promover uma analise reflexiva e
integrada que permita evidenciar a consolidagdo de saberes, capacidades e atitudes
inerentes ao exercicio da docéncia, articulando a experiéncia pratica com os principios
tedricos que sustentam a acao educativa. Esta apreciagéo visa sobretudo interpretar e
problematizar as aprendizagens delas decorrentes, de modo a compreender em que
medida contribuiram para o desenvolvimento profissional e para a construgdo de uma
identidade docente critica, autbnoma e reflexiva. Nesse sentido, assume-se uma
perspetiva analitica que privilegia a reflexdo sobre a pratica, entendendo-a como espacgo
de formacéo e de investigagdo em contexto real.

A estrutura desta seccdo organiza-se em trés momentos complementares: num
primeiro momento, procede-se a contextualizagdo dos estagios, ao longo da PES | e da
PES Il, nos contextos do 1.° CEB e da EPE, considerando as realidades escolares
observadas e descrevendo, de forma geral, os espacgos educativos e os grupos de
criangas envolvidos; de seguida, € apresentada a apreciagao critica das competéncias
adquiridas, analisando-se os processos de ensino e aprendizagem, as metodologias
implementadas e as dindmicas de interagcdo com a comunidade educativa, ilustrada com
evidéncias recolhidas nos contextos do 1.° CEB e da EPE, com base no Despacho n.°
16034/2010, de 18 de outubro, sendo que as evidéncias se encontram anexadas,
servindo de suporte ao processo critico-reflexivo; por fim, a secgdo culmina com uma
sintese global que procura integrar as principais conclusbées, evidenciando as
implicagdes do percurso realizado para o desenvolvimento profissional e para a melhoria
continua das praticas educativas. Desta forma, esta apreciagao critica constitui um
exercicio de autorreflexdo e de sistematizagdo tedrica do percurso formativo,
assumindo-se como parte integrante do processo de constru¢do do conhecimento e da

consolidacao da pratica docente.



1. Contextualizagao sobre os estagios desenvolvidos

1.1. Pratica de Ensino Supervisionada no 1.° Ciclo do Ensino Basico

A Prética de Ensino Supervisionada no 1.° CEB | e Il, deu origem a um percurso
preenchido com histérias, aprendizagens e descobertas, o qual possibilitou um contacto
mais proximo e direto com a realidade escolar. Em cada sala de aula, encontrei um
mosaico de mentes, caracter e sentimentos, cada uma com a sua cor Unica e brilho
préprio, € o meu papel é, com cuidado e dedicagdo, ajudar a iluminar essas luzes,
guiando-as no caminho do conhecimento. Assim, o presente relatério € um testemunho
deste percurso pedagogico, uma reflexdo sobre as praticas que desenvolvi, as
estratégias que implementei e as aprendizagens que colhi, que foram uma mais-valia a
formacgao integral como futura docente. Nesta unidade curricular tive a oportunidade de
contactar com duas realidades diferentes relativas ao 1.° CEB, isto é, experienciar a
profissdo docente com duas turmas de diferentes niveis de ensino e contextos escolares
(agrupamento e escolas distintas). Esta mudanga foi efetivada entre o primeiro e o
segundo semestre, viabilizando um enriquecimento da capacidade de adaptagdo na
procura de responder as especificidades de turmas e alunos distintos.

No que se refere a PES |, e antes de iniciar a presente caracterizacdo de turma,
importa referir que nos foram facultadas muito poucas informagdes sobre os alunos,
apenas alguns e pequenos apontamentos relativos ao grupo. A pratica pedagdgica teve
lugar numa escola de Viseu, mais concretamente com uma turma do 1.° ano de
escolaridade (Turma A), constituida por 7 rapazes e 14 raparigas, com idades
compreendidas entre os seis e 0s sete anos. O grupo era muito heterogéneo e
englobava alunos de diferentes etnias, nacionalidades e ragas, nomeadamente, 2
alunas de etnia cigana, 8 alunos de nacionalidade brasileira, 1 aluno de nacionalidade
marroquina, 1 aluno com dupla nacionalidade (portuguesa e alema), 1 aluna negra e 1
aluna birracial. E de ressaltar que, inicialmente, a turma era constituida por 20 alunos,
no entanto, no comego do segundo periodo ingressou um novo aluno oriundo de
Marrocos que nao dominava o portugués, sendo que isso constitui uma barreira a
aprendizagem, o que pode comprometer a correta aquisi¢do dos contetidos abordados.

Salienta-se, ainda, que haviam no grupo dois alunos que usufruem de medidas de
suporte a aprendizagem e a inclusdo, sendo que um possui o0 diagndstico de
Perturbacao do Espetro do Autismo e Perturbagéo Hiperatividade e Défice de Atencao,
enquanto o outro possui o diagnéstico de Mutismo Seletivo. Contudo, o processo de

diagnéstico ainda estava em decurso, podendo existir comorbidades, como a



Perturbacgao do Espetro do Autismo. O primeiro usufruia de rotinas especificas (incluindo
algum tempo com a docente de Educacgao Especial) o que frequentemente complexifica
a organizacgao do trabalho do professor titular, especialmente quando o aluno encontra-
se mais agitado, alterando toda a dinAmica em sala de aula, incluindo o comportamento
dos restantes alunos. De reforgar, ainda, que as fichas de trabalho do estudante eram
sempre adaptadas, com simbologia propria, de modo a facilitar o entendimento das
questdes e empenho nas tarefas. J& o segundo, tinha um acompanhamento
personalizado todas as tercas-feiras, com a presenca da professora titular e do
Encarregado de Educacgéo, de modo a potenciar a sua capacidade relacional, tentando
colmatar as principais complexidades que caracterizam o seu diagndstico. Este ao ndo
ser capaz de se expressar de forma verbal e ndo verbal (recorre raramente a gestos),
dificulta o trabalho docente, cuja maior preocupacao € compreender as necessidades
das criangas.

No geral, a turma era bastante interessada e participativa, no entanto, persistiam
diversos problemas ao nivel do comportamento, tais como, o incumprimento de regras
basicas e o desenvolvimento de muitas conversas paralelas, que prejudicaram o ritmo
de trabalho. A disciplina preferida do grupo era a Matematica e é nesta onde os alunos
mais investiam, tendo maior facilidade na aquisicdo dos contetidos. E na disciplina de
Portugués onde surgiam as maiores dificuldades, cujos alunos mostravam bastante
resisténcia no desenvolvimento da consciéncia fonolégica e, na maioria, ainda nao
conseguem ler frases curtas sem auxilio da docente. Destacamos, ainda, que o sentido
de autonomia estava pouco desenvolvido, sendo necessario um constante suporte da
professora e do quadro na realizagao das tarefas. A turma englobava elementos pouco
organizados, que perdiam com facilidade as dindmicas de sala de aula e,
consequentemente, influenciavam os restantes colegas. A relagao professor-aluno-
alunos é positiva, existindo um forte espirito de companheirismo por parte das criangas
e respeito pela figura docente. No que concerne as Atividades de Enriquecimento
Curricular (Inglés, Educacao Fisica, Danga e Mdusica), apenas dois estudantes nao
frequentam as mesmas. Relativamente ao contexto socioeconémico das criangas, ndo
tivemos acesso a essas informagdes, pelo que nao é possivel atender a situagao familiar
de cada aluno e deter uma perspetiva global das capacidades econémicas da turma.

Relativamente a PES |II, a pratica pedagdgica também teve lugar numa escola de
Viseu, com uma turma do 3.° ano de escolaridade. Esta era composta por 20 alunos,
dos quais 8 do sexo feminino e 12 do sexo masculino, com idades compreendidas entre

0os 8 e 0s 9 anos e com niveis de aprendizagem muito diferenciados. No geral, as



criancas estavam inseridas em contextos socioecondmicos favoraveis, embora algumas
apresentassem uma visdo pouco positiva da escola, o que, como vamos ver, tem
interferéncia na postura dos alunos em sala de aula e na acao didatica da professora e
estagiarias. Destes 20 estudantes, 4 usufruiam de medidas de suporte a aprendizagem
e ainclusédo, os quais por motivos de praticidade designarei por A, B, C e D: o aluno A
foi diagnosticado com dislexia e discalculia, o que exige maior atencao por parte das
estagiarias; o aluno B também usufruia de medidas seletivas frequentando
semanalmente a Terapia da Fala e sendo acompanhado por uma psicéloga. Era uma
crianga com comportamentos opositores e desafiantes em contexto escolar, acoplados
com agressividade perante colegas e adultos. O estudante, exigia, deste modo, que a
gestdo pedagodgica fosse constantemente adaptada, sobretudo com a gestdo de
conflitos. Importa referir que, na formagao de grupos de trabalho, é crucial atender as
especificidades do aluno; o aluno C apresentava sobredotacao ligeira, tendo por isso
um desempenho intelectual global superior. Além disso, foi diagnosticado com PHDA
(Perturbacao de Hiperatividade com Défice de Atencéo), comportamentos de desafio e
oposicao, maioritariamente em contextos familiares, apresentando autocontrolo em
contexto escolar. Tudo isto acresce a problemas emocionais que o impedem de lidar
com a frustracdo e baixam a sua autoestima; por ultimo, o aluno D usufruia de medidas
seletivas, com apoio psicopedagdgico e antecipagéo e reforgo das aprendizagens. Era
uma crianga com Perturbacdo do Espetro do Autismo e Perturbacdo de Aprendizagem
Especifica, com défice na leitura e na expressao escrita, encontrando-se ao nivel do 2.°
ano de escolaridade. Desta forma, o aluno ndo acompanhava a maioria dos conteudos
lecionados para os restantes estudantes, participando esporadicamente nas atividades
de caracter mais ludico e tarefas coletivas. Para além das criangas supracitadas, dois
alunos apresentavam bastantes dificuldades ao nivel da compreensao dos conteudos,
embora nao usufruissem de medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo. Ainda,
outros dois alunos tém naturalidade brasileira, o que incrementa a diversidade cultural
em sala de aula. Todas estas especificidades exigiam um cuidado especial no decurso
das aulas, gestao de conflitos e realizagao de grupos de trabalho. A maioria da turma
era constituida por criancas sem motivagado para a aprendizagem, com uma visao
negativa daquilo que é a escola. Contudo, apresentavam bastante facilidade na
aprendizagem, o que nos permitiu ir construindo estratégias que refizessem a sua visao
perante o processo ensino-aprendizagem. Assim, fui-me apercebendo que o
desinteresse manifestado pelas atividades que implementava partia muito do facto de

estarem mais familiarizados com um modelo de ensino tradicional, assumindo as



atividades ludicas como um momento de recreio. Tal fator, desencadeava o
incumprimento constante de regras basicas e a rotura da relagdo professor-aluno-

alunos.

1.2. Pratica de Ensino Supervisionada na Educacao Pré-Escolar

A Pratica de Ensino Supervisionada em Educacgao Pré-Escolar | proporcionou um
percurso repleto de histérias, aprendizagens e descobertas, permitindo um contacto
mais préoximo e direto com a realidade escolar. Na sala de atividades que me foi
atribuida, encontrei um mosaico de mentes, personalidades e sentimentos, cada um
com a sua singularidade e brilho préprio. Como defende Vygotsky (1978), a
aprendizagem ocorre em interagao social, sendo o professor um mediador essencial no
desenvolvimento cognitivo da criancga, visto que “children's practical thinking is similar to
adult thought in certain respects and different in others, and emphasize the dominant
role of social experience in human development” (p.22). Nesse sentido, 0 meu papel,
com dedicacdo e sensibilidade, foi contribuir para o desenvolvimento dessas
potencialidades, orientando as criangas no caminho da aprendizagem.

Assim, o presente relatdrio constitui um testemunho dessa experiéncia pedagdgica,
refletindo sobre as praticas desenvolvidas, as estratégias implementadas e as
aprendizagens adquiridas, os quais foram fundamentais para a minha formagao integral
enquanto futura educadora/docente. Segundo Perrenoud (2000), a pratica reflexiva é
indispensavel na formacado do professor, pois permite a constante reavaliacdo das
metodologias utilizadas, possibilitando um ensino mais eficaz e adaptado as
necessidades dos alunos, uma vez que “os esquemas constroem-se ao sabor de um
treinamento, de experiéncias renovadas, ao mesmo tempo redundantes e estruturantes,
treinamento esse tanto mais eficaz quando associado a uma postura reflexiva” (p.7). No
ambito desta unidade curricular, tive a oportunidade de vivenciar uma realidade distinta
do contexto do 1.° Ciclo do Ensino Basico. Tal transigéo, realizada entre o primeiro € o
segundo ano, foi um grande desafio, mas que contribuiu significativamente para o
aprimoramento da minha capacidade de adaptagéo, permitindo-me responder de forma
mais eficaz as especificidades de cada grupo e as necessidades individuais das
criangas. Como defende Novoa (2010), a identidade profissional do professor constroi-
se a partir da diversidade de experiéncias e da capacidade de refletir sobre a prépria
pratica, sendo essencial a flexibilidade para lidar com diferentes contextos educativos,

Tornar-se professor — para nos servirmos do célebre titulo de Carl Rogers,



Tornar-se pessoa — obriga a refletir sobre as dimensdes pessoais, mas também
sobre as dimensdes coletivas do professorado. Ndo & possivel aprender a
profissdo docente sem a presenca, o apoio e a colaboracido dos outros
professores (p.6)

Deste modo, este percurso formativo consolidou ndo apenas as competéncias
pedagdgicas adquiridas ao longo da minha formag¢do, mas também a importancia do
desenvolvimento profissional continuo, alinhado com uma visao critica e reflexiva da
pratica educativa.

Numa primeira instancia, importa contextualizar o local de estagio e o grupo de
criancas, sendo que a Pratica de Ensino Supervisionada em Educagao Pré-Escolar |
decorreu num jardim-escola de Viseu, com um grupo composto por 25 criangas, dos
quais 13 do sexo feminino e 12 do sexo masculino, com idades compreendidas entre os
3 e os 6 anos, distribuindo-se da seguinte forma: 2 raparigas e 1 rapaz com seis anos,
os quais foram condicionais no ingresso ao 1. ° CEB, no ano letivo transato; 4 raparigas
e 7 rapazes com cinco anos; 6 raparigas e 3 rapazes com quatro anos e 1 rapaz e 1

rapariga com trés anos (Tabela 1).

Tabela 1

Numero total de criangas e numero de criangas por idade e sexo

Idade
3 anos 4 anos 5 anos 6 anos Total
Sexo
Feminino 1 6 4 2 13
Masculino 1 3 7 1 12
Total 2 9 11 3 25

O grupo era bastante heterogéneo no que respeita ao fator idade, mas também as
vivéncias, ritmos de aprendizagem, interesses e niveis de desenvolvimento. Desde o
inicio do periodo até a data, havia criangas que registavam evolu¢cado em todas as areas
de desenvolvimento, outras, do grupo dos rapazes, que evidenciavam maiores
dificuldades, nomeadamente ao nivel da area da Formagao Pessoal e Social, na
componente da socializagdo, respeito, cumprimento de regras e reconhecimento da
autoridade do adulto, cujos comportamentos disruptivos influenciavam negativamente o
ambiente de aprendizagem proporcionados aos restantes colegas. De uma forma geral,

tratava-se de um grupo que apresentava niveis de curiosidade pouco estimulados e



pouca autonomia, cujos comportamentos disruptivos influenciavam negativamente o
ambiente de aprendizagem proporcionados aos restantes colegas, pelo que foi
necessario repensar e readaptar, numa primeira fase, as atividades. Todos estes
aspetos tinham influéncia no bem-estar e implicacdo das criangas, pelas relacbes que
s&o estabelecidas entre o grupo.

No que se refere as dificuldades observadas noutras areas de desenvolvimento,
verificaram-se algumas particularidades entre as criangas, exigindo um
acompanhamento atento e intervencdes diferenciadas para promover o seu bem-estar
e aprendizagem, sendo que os casos mais especificos serdo nomeados de A, B, C, D
eE.

A crianca A, de seis anos, apresentava dificuldades na fala, manifestadas por trocas
e omissodes de fonemas. Diante dessa situacao, foi solicitada uma avaliagao através do
protocolo existente entre o agrupamento e a Associagédo Portuguesa de Pais e Amigos
do Cidadao Deficiente Mental (APPACDM). De igual forma, o aluno B, com cinco anos,
apresentava dificuldades ao nivel da oralidade, evidenciando pouca fluéncia no
discurso, dificuldades na estruturagao frasica e na emissao de fonemas. A crianga ja
beneficiou de Terapia da Fala, mas a intervencgao foi suspensa. De acordo com estudos
na area da linguagem infantil, como os de Jewson e Skinner (2017), a intervengao
precoce € essencial para minimizar impactos na comunicagado e no desenvolvimento
global da crianga, ja que “it is generally agreed that the early years are a critical period
for this development, and that these skills underpin so many other areas of children’s
development. The development of communication skills is vital for learning, making
relationships, having autonomy and becoming independent” (p.81).

A crianga C, com cinco anos, ainda ndo apresentava total controlo de esfincteres e
estava a ser acompanhada por um pediatra do Hospital S. Teotdénio, em consultas
bimensais. Considerando a relevancia do apoio psicologico para questdes do
desenvolvimento infantil, foi-lhe sugerido pela educadora o retomar da articulagdo com
a psicologa dos Servigos de Psicologia e Orientagao (SPO). Segundo Erikson (1993),
nesta fase do desenvolvimento, questdées emocionais e psicolégicas podem ter um
impacto significativo na aquisicdo de autonomia, sendo crucial um acompanhamento
multidisciplinar,

Esta etana, por lo tanto, se vuelve decisiva para la proporcion de amor y ocio,
cooperacion y terquedad, libertad de autoexpresion y su supresion. Un

sentimiento de autocontrol sin la pérdida de la autoestimacion da origen a un
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sentimiento perdurable de buena voluntad y orgullo; un sentimiento de pérdida
del autocontrol y de un sobrecontrol foraneo da origen a una propensién
perdurable a la duda y la verguenza (p.228).

A crianga D, de seis anos, destacava-se pelo seu envolvimento ativo em todas as
atividades e projetos, evidenciando elevados niveis de atenc¢ao, concentracao e partilha,
bem como uma execucéo detalhada das tarefas propostas. Além disso, demonstrava
plena nocdo de si enquanto aprendente. Contudo, manifestava frequentemente
comportamentos de ansiedade, expressos através do choro e da dificuldade em
separar-se da mae a chegada a sala. Tal instabilidade emocional levou a realizacao de
uma observacao individual e mantinham contacto regular com a educadora da sala para
monitorizar o bem-estar emocional da crianga. Segundo Bowlby (1988), mudancgas
significativas no ambiente familiar, como separagdes conflituosas, podem gerar
inseguranca emocional, afetando o comportamento e a adaptagdo da crianca, € um
exemplo que “illustrates the kinds of distressing personal problem to which experiences
of these sorts give rise, including intense ambivalence” (p. 49).

Por fim, a crianca E, que até ha pouco tempo era a Unica crianga do grupo com trés
anos, apresentava um comportamento agitado e preocupante. Em articulagdo com o
encarregado de educagao, considerou-se que seria benéfica a redugéo do tempo de
permanéncia no contexto escolar, além da componente letiva. Também se discutiu a
importancia de aumentar a atengao e o carinho no ambiente familiar, bem como garantir
uma boa qualidade de sono. Estudos como os de Owens, Spirito e McGuinn (2000)
apontam que o sono insuficiente em criangas pequenas esta associado a dificuldades
comportamentais e emocionais, reforcando a importancia da promocado de habitos
saudaveis de descanso.

Deste modo, a diversidade de necessidades identificadas reforga a importancia de
um acompanhamento individualizado e de uma abordagem pedagdgica inclusiva,
garantindo que todas as criangas tenham oportunidades de desenvolvimento

equilibrado e bem-sucedido.

2. Apreciacao critica das competéncias desenvolvidas com apresentagao
de evidéncias

2.1. No 1.° Ciclo do Ensino Basico

Apo6s a finalizagao de ambas as praticas de ensino supervisionadas no 1.° CEB, é
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incontestavel a necessidade de relembrar todo o percurso refletindo e analisando
criticamente acerca das competéncias desenvolvidas. Segundo Oliveira e Serrazina
(2002) a reflexdo tem origem no “modo como se lida com problemas da pratica
profissional, a possibilidade da pessoa aceitar um estado de incerteza e estar aberta a
novas hipéteses dando, assim, forma a esses problemas, descobrindo novos caminhos,
construindo e concretizando solug¢des” (p.4), sendo que esta “proporciona aos
professores oportunidades para o seu desenvolvimento, tornando-os profissionais mais
responsaveis, melhores e mais conscientes” (Oliveira & Serrazina, 2002, p. 10).

Assim, aquando da elaboragao da presente apreciacao critica, foram tidas em conta
reflexdbes e analises de todas as vivéncias da PES | E I, inclusive as reflexdes ja
efetuadas no momento da pratica pedagdgica. Portanto, tratou-se de uma avaliagéao e
revisdo do desenvolvimento integral onde “cada professor utiliza as suas proprias
visdes, motivacdes, compreensdes e capacidades para desempenhar a sua pratica
docente e para refletir sobre o seu trabalho” (Shulman & Shulman, 2009, p. 132) com
base nos Padroes de Desempenho Docente, um documento no qual referem-se os
critérios e indicadores definidos para avaliar a qualidade e a eficacia do desempenho
dos professores. Estes padrdes sido estabelecidos para assegurar que os docentes
cumprem as suas responsabilidades profissionais de forma competente e que se
preocupam com a continuidade do seu desenvolvimento como docentes. Este esta
divido em quatro dimensbes distintas e, por sua vez, subdividido em diferentes
dominios, os quais foram os tépicos orientadores da presente apreciagao critica.

No que concerne a dimensao profissional, social e ética e aos respetivos dominios,
considero que o compromisso com a construcéo e o uso do conhecimento profissional
€ imprescindivel, tenho vindo a adotar uma visdo com base na leitura de pesquisas
investigativas como um dos pontos fundamentais do meu trabalho, reconhecendo o seu
valor (anexo 1), visto que “para que a reflexividade implique construgdo de
conhecimento sustentado, terd que se traduzir em dispositivos analitico-
investigativos(...) pressupde ainda a anadlise e a discusséo entre os pares face as
situagdes de ensino e aprendizagem vivenciadas” (Roldao, 2021,p. 85). Nesse sentido,
a reflexao critica sobre a praticas profissional esteve sempre presente ao longo dos dois
semestres (anexo 1), de forma constante e continua, tendo em vista o processo reflexivo
como “a teorizagdo e a fundamentagao rigorosa da agao profissional a partir do
questionamento contextualizado e teorizado da sua pratica” (Roldao, 2021, p. 85). O
papel desempenhado pelo professor refere-se a uma agéao consciente e ponderada, ja

que “enquanto principais responsaveis pela condugao do processo de ensino, devem
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promover medidas de carater pedagédgico que estimulem o harmonioso
desenvolvimento da educagdo, em ambiente de ordem e disciplina nas atividades na
sala de aula e na escola” (Decreto-Lei n.° 51/2012). A vista disso, penso que
desempenhei a minha fungdo como professora estagiaria com base em informagao
atualizada e oficial (anexo 1), no intuito de facultar um ensino o mais adequado possivel,
bem como para um desenvolvimento profissional eficiente e legitimo. Tal, afirmacgéo
pode ser evidenciada a partir da prépria evolugdo na minha agédo pedagdgica deste a
primeira experiéncia como docente no 1.° semestre, até ao presente momento.

Estas ideias estdo igualmente ligadas ao compromisso com a promogao da
aprendizagem e do desenvolvimento pessoal e civico dos alunos, onde procurei
desenvolver e implementar estratégias de ensino e respetivas atividades/tarefas que
atendessem as necessidades e ritmos de aprendizagem dos alunos, promovendo
ambientes onde a cooperacdo, o respeito e o crescimento mutuo se tornassem a
prioritaria de. De igual forma, incentivei a participagao ativa e interativa dos alunos no
processo de construgcio do proprio conhecimento (anexo 2).

Quanto ao compromisso com o grupo de pares e com a escola, ao longo do meu
percurso, reconheci a importancia do trabalho cooperativo e colaborativo na minha
pratica educativa. A cooperacdo entre ambas as professoras cooperantes foi
fundamental para promover um clima de harmonia, bem como para o meu crescimento
profissional. De igual forma, a colaboragdo com colegas, em especial a minha
companheira de estagio fortaleceu toda a dindmica do processo de
ensinoaprendizagem, ao proporcionar momentos de troca de ideias e experiéncias que
resultam em estratégias pedagdgicas mais eficazes (anexo 3).

Embora ndo tenha assumido responsabilidade pelo desenvolvimento dos projetos
escolares, reconhego a sua importancia e também da dimensao comunitaria na acao
educativa. A integragdo entre a escola e a comunidade local é fundamental para o
desenvolvimento integral dos alunos, sendo que tive a oportunidade de participar num
6 projeto comunitario, o qual englobava a pintura de pequenas pedras que funcionariam
como brindes para criangas que vivem a sua vida maioritariamente no hospital, devido
a problemas graves de saude (anexo 4). Aqui, foi possivel recorrer aos meus
conhecimentos e capacidades artisticas para ajudar a professora cooperante a
dinamizar a atividade de pintura, ao mesmo tempo que auxiliava as criangas no
desenvolvimento das suas criacbes € na compreensido da relevancia deste tipo de
iniciativas através de um breve momento de reflexdo coletiva.

Relativamente a dimensdo desenvolvimento do ensino e da aprendizagem, em
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primeira instdncia a preparagdo e organizacdo das atividades letivas contou com o
desenvolvimento de uma pratica assente nas dimensdes cientifica, pedagogica e
didatica inerentes a cada componente curricular lecionada. Por conseguinte, todas as
planificagdes de aula foram estruturadas cuidadosamente e alinhadas com os objetivos
curriculares (anexo 1), uma vez que considero a planificagdo “como um processo-tempo
no qual os docentes dao sentido a sua pratica: aos conhecimentos e capacidades a
desenvolver, ao modo como aqueles serdo trabalhados e a sua relagdo com um projeto
educativo (e politico) mais amplo” (Duarte & Moreira, 2019, p. 176).

Nessa linha de pensamento, para atender as necessidades especificas dos
diferentes alunos e contextos, € crucial conceber e planificar estratégias pedagogicas
diversificadas, tendo em conta as possibilidades de organizacao, gestao e os recursos
disponiveis. Na minha perspetiva, demonstrei valorizar os diversos conhecimentos e
culturas dos alunos, considerando os seus gostos e interesses e conhecimentos prévios
aquando do momento de planificagcdo das aulas. Assim, através do dialogo entre
estagiaria/aluno/alunos e ao reconhecer a voz das criangas como relevante para o
processo de ensino, tentei sempre que possivel conjugar as suas ideias na pratica
pedagdgica (anexo 4). Portanto, as planificagdes foram também elaboradas com base
nas caracteristicas de cada turma, de modo que as aulas possibilitassem a exploragéo
das capacidades de todos e dar resposta as necessidades de cada um. Para além disso,
as atividades de ensino e aprendizagem idealizadas e desenvolvidas foram ajustadas a
faixa etaria e aos ritmos de aprendizagem, sempre aliada a um trabalho reflexivo, pois
“de forma a evitar experiéncias educativas unidirecionais, que nao consideram a
diversidade dos estudantes e parecem limitadas a dimensao memoristica e reprodutiva,
portanto alheias a sua participagdo e compromisso” (Duarte & Moreira, 2019, p. 176).

Além disso, é essencial ressaltar o trabalho de planificacido e acao pedagdgica
desenvolvido em conjunto com os pares, no intuito de assegurar uma continuidade e
coesao no percurso educativo dos alunos. Ainda, e de acordo com Roldao e Alarcao
(2014), “a colaboragédo entre os colegas, quando existe, é geralmente o meio de
ultrapassar as dificuldades num processo de socializagdo que se consubstancia através
de conversas, sugestbes, confronto de estratégias, partilha de dificuldades e solug¢des”
(p- 112), bem como um dos fatores que garante o sucesso do desenvolvimento
profissional, isto quando o trabalho de grupo é projetado para diferentes dimensdes:
planificagdo, pratica e reflexao. Este tipo de abordagem esteve sempre presente com
as professoras cooperantes, mas especialmente com a minha colega (anexo 3) de

estagio tanto a nivel de preparacdo de aulas, como no didlogo e discussdo dos
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momentos de pratica (Alarcdo & Roldao, 2014).

Mais especificamente quanto a realizagao das atividades letivas, o desenvolvimento
cognitivo, da criatividade e o sentido critico foram aspetos trabalhados com os alunos,
sendo que houve a preocupacao de proporcionar tarefas onde as criangas possuiam
liberdade para imaginar sem limites e discutir criticamente sobre multiplas tematicas
(anexo 5). Este tipo de atividades eram frequentemente dinamizadas tendo em vista a
articulagdo de areas curriculares, conteudos e habilidades. Complementarmente, no
que toca a promocéo e gestdo de processos de comunicagido e interagdo entre os
alunos, um aspeto a salientar é o incremento de formas de participar justas, inclusivas
que corroboram os objetivos da Cidadania e Desenvolvimento (anexo 5), tal como,
“consolidar a democracia favorecendo a aprendizagem de uma cultura democratica. -
Desenvolver sentimentos de pertenca e sentido de compromisso civico no seio das
sociedades” (Direcao-Geral de Educacao, 2024, p.1). Ja no que se refere a avaliagcao
das aprendizagens, durante todo o percurso apenas surgiram algumas oportunidades
de experienciar este tipo de processos, tendo aprendido a realizar e auxiliado na leitura
de prova de alunos com dificuldades de aprendizagem (anexo 6). Ainda, numa atividade
de grandes dimensdes, englobando uma pandplia de tarefas, conhecimentos e
enigmas, foi concebida e distribuida aos alunos uma ficha de respostas, com o propésito
de auxiliar na afericdo dos conhecimentos e no didlogo reflexivo e coletivo no final da
atividade (anexo 6). Todavia, os processos de avaliagéo das aprendizagens dos alunos
foram maioritariamente realizados a partir da observagao e analise dos comportamentos
dos alunos, especialmente no que toca ao sentido de colaboragdo, a qual foi dado
grande énfase em ambas as PES.

A relagdo pedagdgica entre professores e alunos € o alicerce de um ambiente
educacional positivo e produtivo, ou seja, “a relagao professor-aluno € uma condigédo do
processo de aprendizagem, € o que motiva e da significado ao processo educativo”
(Mayer & Costa, 2017, p.36). Essa interagdo nao se resume apenas a transmissao de 8
conhecimentos, mas também a criagdo de um espago onde a comunicagao ocorre com
rigor e com sentido significativo para o interlocutor. A comunicacéao eficaz ndo apenas
facilita o entendimento dos conteudos, mas também promove um ambiente de confianca
e respeito mutuo. De igual forma, promover processos de autorregulacdo nos alunos é
outro aspeto crucial, visto que permite envolver os alunos num processo de reflexao,
analise e avaliagao das suas proprias aprendizagens. Ao incentivar a reflexao, os alunos
desenvolvem habilidades metacognitivas essenciais para o crescimento e

desenvolvimento integral dos individuos. Nesse sentido, em ambas as experiéncias de
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pratica profissional houve um continuo esforgo para aliar a reflexdo a rotina diaria das
aulas (anexo 7), contudo foi bastante dificil incrementar esta abordagem no 1.° ano de
escolaridade, ja que é necessaria alguma agilidade na orientacdo e simplificagcdo do
pensamento. Importa salientar ainda o uso de diversos materiais didaticos e
manipulaveis que fizeram sempre parte do processo de ensino-aprendizagem
implementado em ambos os semestres. Embora o seu uso seja mais recorrente no 1.°
ano de escolaridade, nao foi de todo esquecido no 3.° ano, aspeto que se verificou
imensamente significativo na motivacao dos alunos.

Por fim, a reorientacdo da planificacdo e do desenvolvimento do ensino € uma
consequéncia direta dessa avaliacdo critica. Ao reconhecer os pontos fortes e as
lacunas no processo de aprendizagem dos alunos, os professores podem ajustar as
suas abordagens pedagogicas para otimizar o processo de ensino-aprendizagem. Isso
inclui a adaptacdo de estratégias, a introducdo de novos métodos de ensino e a
personalizacdo do curriculo para atender as necessidades individuais dos alunos. Tal
processo foi sendo efetuado ao longo dos dois semestres, sendo sempre uma
preocupagao aquando da planificagdo seguinte (anexo 1 e 4).

No que diz respeito a dimensao participagdo na escola e relagdo com a comunidade
educativa, e todos os dominios que nela se inserem, nomeadamente, o contributo para
a realizagdo dos objetivos e metas do Projeto Educativo e dos Planos Anual e Plurianual
de atividades, a participagcdo nas estruturas de coordenagao educativa e superviséo
pedagodgica e nos orgaos de administracdo e gestdo e a dinamizagdo de projetos de
investigacdo, desenvolvimento e inovacéo educativa e a sua correspondente avaliacao,
nao foram experienciadas em nenhum dos contextos de estagio.

Por ultimo, importa refletir sobre a dimensao desenvolvimento e formacéao
profissional ao longo da vida, que engloba um unico dominio, designadamente formagao
continua e desenvolvimento profissional. No contexto da educacao, o desenvolvimento
continuo do conhecimento profissional dos professores é essencial para aprimorar as
suas praticas pedagogicas e promover um ambiente de aprendizagem eficaz e
enriquecedor. Este processo ndo se limita apenas a aquisi¢ao inicial de conhecimentos,
mas abrange também a atualizacdo constante em diversas areas, como cientifica,
pedagdgica e didatica. Nesse sentido, e tendo em vista a atualizagdo de conhecimento
profissional, tive a oportunidade de participar num projeto, PIC (Investir na Capacidade),
o qual surgiu da necessidade de atender ao desenvolvimento dos alunos com mais
capacidades, que muitas vezes sao menosprezados. Este projeto foi bastante

significativo para o meu desenvolvimento profissional, ao englobar o trabalho
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colaborativo entre professores/formadores e colegas de trabalho, e
experiéncias/vivéncias aquando da implementacdo de atividades e interagdo com
alunos sobredotados (anexo 8). Para além disso, também participei no 2.° Congresso
Internacional Educacao Artistica e no Simpdsio Internacional em Educacgao Especial e
Inclusiva (SIEEI) Investigacdo e Praticas. Quanto a analise critica da minha pratica
pedagdgica e do trabalho colaborativo (anexo 1), como ja supramencionado, foi
ocorrendo e gradualmente fortalecendo-se e evoluindo. Os professores devem
incorporar no seu trabalho a reflexao sobre as suas praticas, examinando o impacto das
estratégias implementadas e identificando areas de aperfeicoamento. Esta ndo apenas
contribui para a solidificacdo do conhecimento profissional individual, mas também
contribui para um conhecimento coletivo que pode ser compartilhado e discutido com
pares e colegas de trabalho. Por conseguinte, o trabalho colaborativo com outros
educadores/professores, tanto dentro da escola quanto em redes profissionais mais
amplas, é fundamental para uma aprendizagem mutua que apela a inovacgao educativa.
nas praticas pedagogicas. Por fim, a aplicacao do conhecimento adquirido na melhoria
do trabalho colaborativo é essencial para fortalecer a coesao e a eficacia das equipas
educacionais. E através de uma abordagem baseada em evidéncias e da partilha de
melhores praticas, que os professores podem colaborar de forma mais eficiente,
explorando novas estratégias e métodos que enriquecem a experiéncia de ensino-
aprendizagem e promovem um ambiente de trabalho colaborativo, inspirador e

significativo.

2.2. Na Educacao Pré-Escolar

Apods a conclusao da Pratica de Ensino Supervisionada em Educacéo Pré-Escolar |,
torna-se imprescindivel revisitar todo o percurso realizado, refletindo e analisando
criticamente as competéncias desenvolvidas ao longo da formagdo. Conforme
defendem Oliveira e Serrazina (2002) a reflexdo tem origem no “modo como se lida com
problemas da pratica profissional, a possibilidade da pessoa aceitar um estado de
incerteza e estar aberta a novas hipoteses dando, assim, forma a esses problemas,
descobrindo novos caminhos, construindo e concretizando solugbes”(p.4), sendo que
esta “proporciona aos professores oportunidades para o seu desenvolvimento,
tornando-os profissionais mais responsaveis, melhores e mais conscientes” (Oliveira &
Serrazina, 2002, p. 10).

Dessa forma, a elaboragao da presente apreciacgao critica foi sustentada por analises

e reflexdes sobre todas as vivéncias experienciadas durante a Pratica de Ensino
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Supervisionada em Educacdo Pré-Escolar |, incluindo aquelas ja registadas no
momento da pratica pedagdgica. Trata-se, assim, de um processo de avaliagcao e
revisdo do desenvolvimento profissional onde, “cada professor utiliza as suas proprias
visdes, motivagdes, compreensdes e capacidades para desempenhar sua pratica
docente e para refletir sobre seu trabalho” (Shulman & Shulman, 2009, p. 132). Deste
modo, a presente reflexdo foi estruturada com base nos Padroes de Desempenho
Docente, documento que estabelece critérios e indicadores essenciais para avaliar a
qualidade e a eficacia da pratica pedagodgica. Esses padrbes sdo fundamentais para
garantir que os professores cumpram as suas responsabilidades de forma competente,
promovendo a continuidade do seu desenvolvimento profissional. O documento
organiza-se em quatro dimensdes distintas, cada uma subdividida em diferentes
dominios, que serviram como referéncia para a construcao desta apreciagao critica.

No que concerne a dimensao profissional, social e ética e aos respetivos dominios,
em primeiro lugar a dimensao profissional que se refere ao desenvolvimento de
competéncias pedagdgicas e didaticas essenciais para a pratica educativa. Durante o
estagio, compreendi a importancia de um planeamento estruturado, flexivel e centrado
na crianca, respeitando os principios da pedagogia da infancia e valorizando a
aprendizagem através do brincar (anexo 9). Ao planear atividades, tive sempre o
cuidado de propor desafios adequados, que mobilizassem o pensamento, a criatividade
e a curiosidade, respeitando as necessidades individuais e coletivas do grupo. De igual
forma, assumi também a responsabilidade de valorizar os diferentes saberes e culturas
presentes no grupo, promovendo praticas inclusivas e respeitadoras da diversidade,
particularmente, atividades/momentos relacionados com a identidade brasileira
bastante presente no grupo de criangas com o qual contactei (anexo 10). Além, disso
incentivei ao contacto com outras culturas através da escrita, da plastica e da linguagem
oral (anexo 10). Por essa razao, considero que tive o cuidado de escutar as vivéncias
que cada crianga trazia de casa, e sempre que possivel integrei esses elementos nas
atividades propostas, reconhecendo que o conhecimento escolar ndo deve apagar os
saberes familiares e comunitarios, mas dialogar com eles. Esta valorizacdo da
diversidade foi essencial para a constru¢ao de um ambiente de respeito, pertenga e
equidade.

De igual forma, mantive uma atitude informada e participativa face as politicas
educativas, procurando compreender como estas influenciam o quotidiano educativo e
os direitos das criancas. Embora ainda em formacao, senti que é responsabilidade do

educador estar atento ao enquadramento legal e institucional, e refletir sobre o seu papel
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como agente transformador na sociedade. E ainda, assumi a responsabilidade pelo meu
desenvolvimento profissional ao procurar, de forma auténoma, oportunidades de
aprendizagem dentro e fora do contexto de estagio. Acompanhei leituras, participei em
encontros formativos sempre que possivel e mantive uma atitude aberta a critica
construtiva, valorizando o feedback da educadora cooperante e supervisores como
elementos fundamentais no meu processo de crescimento enquanto futura profissional
da educacgao.

A observagcao e a interagcdo diaria com as criangas permitiram-me perceber a
necessidade de desenvolver a minha capacidade de escuta ativa e de adaptagao as
suas necessidades individuais, a qual considero que foi insuficiente na primeira fase
desta etapa, mas crucial para promover um ambiente educativo inclusivo e estimulante.
Foi, igualmente, um desafio aprender a gerir dinAmicas de grupo e a responder de forma
eficaz a situacdes imprevistas, competéncias que considero essenciais para a minha
futura atuacdo profissional. No entanto, gradualmente, reconheci a importancia de
fundamentar as minhas decisdes e intervencdes pedagdgicas em saberes atualizados
e sustentados por investigagdo na area da educagdo. Procurei articular os
conhecimentos adquiridos na formacgado inicial com os contextos reais da pratica,
recorrendo a leituras, observagdes e momentos de partilha com a equipa educativa para
enriquecer o meu olhar profissional. Fui desenvolvendo uma postura de reflexao critica
sobre as minhas praticas, questionando aquilo que fazia, porque fazia e de que forma
poderia melhorar. Apds cada atividade ou situagdo pedagdgica, dedicava tempo a
analise do que correu bem, do que podia ter sido diferente, e a delinear estratégias para
intervir de forma mais intencional e ajustada as necessidades do grupo. Nesse sentido,
a dimensao social do estagio revelou-se fundamental para compreender o papel da
Educagcao Pré-Escolar na promog¢do da equidade e da inclusdo. A interagdo com
criangas provenientes de diferentes contextos socioecondémicos e culturais permitiu-me
desenvolver uma consciéncia mais aprofundada sobre a diversidade e a necessidade
de ajustar estratégias pedagdgicas para responder as especificidades de cada crianca
(anexo 11). O envolvimento com as familias foi outro aspeto determinante. Tive a
oportunidade de participar em reunidoes e momentos de partilha com os encarregados
de educacao, percebendo a importancia da parceria entre a escola e a familia no
desenvolvimento integral da crianca, a qual

restores to the family its rightful responsibility for teaching the child. Second,
it gives the family pride in being the teacher. Third, it brings together the child's

'significant others'-the parent and the teacher -as partners, not competitors or
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strangers, in the child's learning process. Neither can do this job in opposition to
the other or in isolation (Bronfenbrenner, 1976, p.226).

A comunicacdo eficaz e o estabelecimento de relacbes de confianga entre
educadores e familias mostraram-se essenciais para garantir o bem-estar e o sucesso
educativo das criancas. Ja a dimensao ética assume um papel central na atuacao do
educador de infancia. Durante o estagio, confrontei-me com diversas situagdes que
exigiram uma postura ética e responsavel, nomeadamente na gestdo de conflitos, na
promocao do respeito pela diversidade e na tomada de decisdes que privilegiem o
superior interesse da crianga, tal como defende Niza (2012) “a educacao de todas as
criangas, cada uma a sua maneira, esta no coracdo da nossa responsabilidade ética”
(p-19). A ética profissional esteve presente na forma como estabeleci relagdes com as
criancas, respeitando a sua individualidade e garantindo um ambiente seguro e
acolhedor, sendo um ponto que avalio como muito bom (anexo 11).

Assim, a observagao e a reflexao sobre a minha pratica permitiram-me perceber que
a ética docente ndo se limita ao cumprimento de normas, mas esta intrinsecamente
ligada a construgdo de uma identidade profissional comprometida com os valores da
justica, do respeito e da dignidade humana. Por essa razdo, reconhe¢co que o
desenvolvimento da consciéncia ética deve ser continuo e acompanhado por uma
pratica reflexiva que me permita crescer enquanto futura educadora de infancia. Esta
consciéncia levou-me a olhar para cada crianca de forma Unica, valorizando ndo apenas
0s aspetos cognitivos, mas também os emocionais, sociais, fisicos e expressivos. Esta
construcao de relagdes de confianca e o estabelecimento de um ambiente acolhedor e
significativo foram fundamentais para apoiar esse desenvolvimento global, visto que
senti-me igualmente responsavel por garantir ambientes de trabalho seguros, exigentes
e estimulantes, tanto do ponto de vista fisico quanto emocional, e procurando organizar
0 espacgo educativo de forma a permitir a autonomia das criangas, a exploragao livre,
mas também a seguranca em todos os momentos, dando especial atencéo ao ar livre,
isto é, tentando equilibrar o tempo passado na sala de atividades e no espaco exterior
(anexo 9).

Quanto ao compromisso com o grupo de pares e com a escola, a experiéncia de
estagio na Educacao Pré-Escolar nao se limita a interagdo com as criangas e as praticas
pedagodgicas, mas sim envolve também um compromisso continuo com o grupo de
pares e com a instituicdo escolar. Este reflete-se na colaboracéo entre estagiarios, na
relacdo com a equipa educativa e na participagao ativa na dindmica da escola, fatores

essenciais para um desenvolvimento profissional sélido e integrado. A interagdo com os
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colegas estagiarios desempenhou um papel fundamental na partilha de experiéncias,
reflexdbes e aprendizagens. O trabalho em equipa possibilitou a construcdo de um
ambiente de apoio mutuo, onde foi possivel discutir estratégias pedagdgicas, debater
desafios encontrados na pratica e sugerir melhorias (anexo 12). Segundo Wenger
(1998), a aprendizagem € um processo social que ocorre dentro de comunidades de
pratica, e o estagio evidenciou essa dimens&o colaborativa ao promover momentos de
discussédo e construgdo conjunta do conhecimento. Além disso, a troca de ideias entre
pares incentivou a experimentagdo de novas abordagens pedagogicas, permitindo um
crescimento profissional baseado na cooperacdo e no pensamento critico. A
necessidade de planear e refletir coletivamente sobre as atividades desenvolvidas
contribuiu para o fortalecimento do espirito de equipa e para a consolidagao de uma
identidade profissional baseada na colaboragdao, no entanto, este aspeto pode ser
aperfeigoado, sendo neste momento categorizado como bom. No caso do envolvimento
com a instituicdo escolar também foi um aspeto determinante do estagio, desde o
primeiro momento, procurei integrar-me na dindmica da escola, compreendendo a sua
cultura organizacional, as suas rotinas e os seus principios educativos. Essa integracao
envolveu ndo apenas a observagao, mas também a participagdo ativa nas atividades
promovidas pela escola. Ja a colaboracdo com a educadora cooperante foi uma
experiéncia enriquecedora, permitindo-me compreender a complexidade da gestao
pedagdgica e a importancia da articulagao entre teoria e pratica (anexo 12). Além disso,
o0 contacto com outros profissionais da instituicdo, assistentes operacionais,
coordenadores e familias, proporcionou uma visao mais abrangente do funcionamento
da escola e do impacto das relagdes interpessoais na qualidade da educagdo. A
participagcao em atividades e eventos escolares demonstrou ser uma oportunidade para
fortalecer o compromisso com a comunidade educativa. Através dessas experiéncias,
percebi a relevancia do papel do educador na construgdo de um ambiente escolar
acolhedor, colaborativo e estimulante para as criangas. Ainda, a observagao de
diferentes contextos de estagio e a analise das metodologias utilizadas por cada uma
das colegas demonstraram a importancia da aprendizagem colaborativa.

O dialogo, a escuta e a partilha de responsabilidades foram elementos centrais que
reforgaram a percec¢éo de que a pratica docente ndo se constréi de forma isolada, mas
através da colaboragédo entre pares. Paralelamente, foi assumida uma atitude de
responsabilidade face ao desenvolvimento dos projetos da escola, procurando-se
contribuir de forma ativa e consciente para as dinamicas institucionais. Ainda que,

enquanto estagiaria, a margem de intervencao fosse naturalmente limitada, houve o
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cuidado de alinhar as propostas pedagdgicas com os objetivos do projeto educativo da
instituicdo, respeitando a sua identidade e cultura organizacional, como, por exemplo, a
organizagao de uma visita a escola de uma jardineira alinhada com os objetivos do
projeto Eco escolas (anexo 13). Esta preocupacdo traduziu-se num envolvimento
comprometido com as iniciativas em curso e num interesse real em compreender os
principios e valores que orientam a agao da escola.

Por fim, destacou-se o reconhecimento da importancia da dimensao comunitaria na
acao educativa, entendendo-se que a educacao se realiza num contexto social mais
vasto, que envolve ndo apenas a escola e as familias, mas também a comunidade local.
Foram valorizadas oportunidades de articulacdo com a realidade envolvente da
instituicdo, promovendo uma educacdo enraizada no territério e culturalmente
significativa para as criangas. A sensibilizacdo para a reutilizagdo de materiais, a
aproximacao das familias a vida escolar e a valorizacdo das experiéncias que as
criancas trazem de casa sdo exemplos de acbes que refletem esta perspetiva
comunitaria, comprometida com uma educacgao participativa, democratica e integrada,
nomeadamente a visita de um céo e a visita a um veterinario (anexo 14).

Relativamente a dimensdo desenvolvimento do ensino e da aprendizagem, na
Educacdo Pré-Escolar, envolve a criacdo de ambientes estimulantes, praticas
pedagogicas adequadas ao desenvolvimento infantil e estratégias que promovam a
curiosidade e a participagdo ativa das criangas no processo educativo. Durante o
estagio, pude compreender que o educador tem um papel essencial na constru¢ao das
experiéncias de aprendizagem, mediando conhecimentos e incentivando a autonomia
da crianga. Segundo as Orientagdes Curriculares para a Educagao Pré-Escolar, esta
etapa de desenvolvimento deve ser orientada tendo em conta “o reconhecimento da
capacidade da crianga para construir o seu desenvolvimento e aprendizagem supde
encara-la como sujeito e agente do processo educativo, o que significa partir das suas
experiéncias e valorizar os seus saberes e competéncias uUnicas” (Ministério da
Educacgao, 2016, p. 9). Consequentemente, as estratégias utilizadas durante o estagio
privilegiaram metodologias ativas, como a aprendizagem pela descoberta, o jogo
simbdlico e a exploragao do meio, favorecendo o desenvolvimento global das criangas.
A pratica pedagégica deve centrar-se na escuta ativa das criangas, respeitando os seus
ritmos e interesses. Durante a pratica de ensino supervisionada, pude observar que as
criangas aprendem melhor quando envolvidas em atividades significativas e
contextualizadas, pelo que as estratégias utilizadas foram planeadas de forma a

incentivar a experimentacdo, o questionamento, a criatividade e, principalmente, a
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exploracgao.

Um dos desafios mais evidentes no desenvolvimento do ensino e da aprendizagem
foi a necessidade de diferenciacao pedagodgica para atender a diversidade do grupo. De
acordo com Tomlinson (2001), a diferenciagcao deve ocorrer ao nivel do conteudo, do
processo e do produto, garantindo que todas as criangas possam participar e aprender
de forma equitativa, visto que “when teachers differentiate instruction, they move away
from seeing themselves as keepers and dispensers of knowledge and move toward
seeing themselves as organizers of learning opportunities’(p.16). Ainda importa
ressaltar que a diferenciacdo pedagdgica “doesn’t suggest that a teacher can be all
things to all individuals all the time. It does, however, mandate that a teacher create a
reasonable range of approaches to learning much of the time, so that most students find
learning a fit much of the time” (Tomlinson, 2001, p.17). Nesse sentido, foram
implementadas estratégias, nomeadamente, a ado¢do de materiais diversificados e
adaptados as necessidades individuais, a utilizacdo de metodologias ludicas para
motivar criangas com menor envolvimento nas atividades, a promogao de momentos de
aprendizagem cooperativa, incentivando a partilha e a interagdo entre pares e o
planeamento de atividades sensoriais € manipulativas, respeitando os diferentes estilos
de aprendizagem (anexo 15). Todos estes aspetos fundamentam este ponto como bom,
mas existe sempre espago para aperfeigoar.

Com o tempo, a pratica tornou-se mais fluida e confiante, permitindo a articulagao
entre objetivos pedagodgicos claros e estratégias diversificadas que fomentaram a
participacao ativa das criancas. Entre os pontos positivos, sobressaiu a capacidade de
contextualizar as atividades em funcido dos interesses das criangas e dos recursos
disponiveis, promovendo um ambiente estimulante e motivador. No entanto, a gestao
do tempo e a antecipacdo de imprevistos revelaram-se areas que exigiram maior
atengao, principalmente aquando da necessidade de adaptagdo rapida e eficaz,
configurando desafios importantes para o aprimoramento da organizagao pessoal e
profissional. Foi possivel experimentar diferentes abordagens pedagdgicas, valorizando
a criatividade e a autonomia das criangas, bem como promovendo a aprendizagem
através do brincar e da exploragao. Entre as dificuldades encontradas, destacou-se a
necessidade de manter a atencéo e o interesse de todas as criancas, sobretudo em
grupos heterogéneos, o que exigiu a implementagéo de estratégias diferenciadas e o
refor¢o da escuta ativa. Nesse sentido, a relagéo pedagogica com as criangas constituiu
um dos aspetos mais gratificantes e desafiadores da pratica, uma vez que estabelecer

vinculos de confianca e afetividade, bem como promover a participacdo e o
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protagonismo infantil, foram prioridades constantes. A escuta, o reconhecimento das
emocgdes e a valorizacdo da expressao individual favoreceram um clima positivo e
inclusivo. Contudo, lidar com situacgdes de conflito ou de resisténcia exigiu paciéncia,
sensibilidade e a busca de solugdes que respeitassem os direitos e as necessidades de
todos, configurando momentos importantes de aprendizagem e crescimento pessoal.

Quanto a avaliagdo na Educacido Pré-Escolar, esta ndo se limita a medigao de
desempenhos, mas sim a um processo continuo de observagao e documentagao do
percurso da crianga. De acordo com Cardona et al. (2021), a avaliagdo é a “atividade
que envolve a comparagao com um quadro de referéncia, implicito ou explicito, e que
se afigura inevitavelmente associado a agdo, qualquer que ela seja, orientando-a,
acompanhando-a e regulando-a, formal ou informalmente” (p. 14) e possui como
principal objetivo compreender o percurso de desenvolvimento da crianga e fornecer ao
educador informagdes que permitam adequar as estratégias pedagodgicas as
necessidades individuais e coletivas do grupo. No estagio, utilizou-se a avaliagdo
formativa, baseada em registos de observacao e reflexdes sobre o desenvolvimento das
criancas. Nao obstante, importa salientar a importancia da documentagao pedagogica,
a qual implica “uma escolha, uma organizagao e uma interpretagéao, € influenciada pelas
ideias e concegdes pedagogicas do/a educador/a, pela sua imagem de crianga e o que
valoriza nas suas aprendizagens” (Cardona et al., 2021, p.85), sendo que

pensar na documentacdo como um processo de leitura, partiiha e
interpretagcdo dos acontecimentos que tomam vida e se desenvolvem em
creches e jardins de infancia significa ter em mente uma série de agdes, de
tempos e de modalidades que necessariamente fazem que a documentacao —
como ato de recolha, mas sobretudo de restituicdo da agdo educativa — possa
resultar o mais possivel auténtica e fiel aos factos que se vao relatando. E assim
um projeto que exige sistematicidade, quer se fale dos materiais documentais
dirigidos as familias, as criangas, aos colegas e a comunidade (Malavasi &
Zoccattelli, 2013, p. 28, citados por Cardona et al., 2021, p.85).

Nesse sentido, é crucial investir neste tipo de abordagem de modo a compreender
melhor as potencialidades e dificuldades de cada crianga, orientando a tomada de
decisdes pedagogicas de forma mais consciente e fundamentada. Desta forma, o

processo de avaliagdo das aprendizagens dos alunos foi encarado como uma
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ferramenta fundamental para a reflexdo sobre a eficacia das praticas e para o
ajustamento das intervencbes educativas. A utilizacdo de observagbes sistematicas,
registos e em especial momentos de dialogo/apresentacédo permitiu uma compreensao
mais aprofundada do desenvolvimento das criangas, contribuindo para a personalizagcéo
das respostas pedagdgicas (anexo 16).

No que se refere a dimensido de participagdo na escola e a relagdo com a
comunidade educativa é fundamental na pratica educativa, pois permitem fortalecer a
ligacao entre os diferentes intervenientes no processo de aprendizagem, promovendo
um ambiente mais colaborativo e significativo. Assim, o envolvimento do docente néo
se restringe apenas a sala de aula, mas estende-se a vida escolar e ao contacto com
as familias e a comunidade, garantindo um ensino mais integrado e contextualizado.
Como mencionado, o compromisso do educador com a escola traduz-se na colaboragao
ativa com a equipa pedagogica, na participacdo em reunides e na contribuicdo para a
elaboracdo de projetos e atividades que potenciem o desenvolvimento global das
criangas. Como refere Névoa (1992), a escola deve ser entendida como um espacgo de
construcao coletiva, onde a troca de experiéncias e a partilha de conhecimentos entre
os docentes promovem um ensino mais reflexivo e inovador. Para além disso, a
articulagdo com outros profissionais da educagédo, como psicologos, terapeutas e
assistentes sociais, € essencial para um acompanhamento mais adequado das
necessidades dos alunos, especialmente daqueles que requerem medidas de suporte
a aprendizagem e inclusao.

Quanto a minha agédo no estagio, foi evidente que o trabalho em equipa com os
colegas educadores, auxiliares e outros profissionais da escola desempenhou um papel
crucial na construgdo de um ambiente educativo harmonioso e enriquecedor. Aqui,
destacam-se alguns momentos de ligacdo com a comunidade e o plano cultural,
nomeadamente, através de atividades acerca de artistas e com a participagdo de uma
artista, a qual demonstrou o seu apreco pelas obras criadas pelo grupo (anexo 17).
Outro sendo um exemplo significativo desse envolvimento a participagcdo na
organizagao do Dia das Abelhas, uma iniciativa que permitiu articular conteudos
pedagdgicos com a sensibilizacdo das criangas para a importancia da preservagao
ambiental. Tais atividades, integrada nos eixos prioritarios do projeto educativo da
escola, promoveu aprendizagens significativas através da articulagao entre a natureza,
a ciéncia e o quotidiano das criangas (anexo 17). Sem esquecer a participagdo da
jardineira j@ mencionada anteriormente.

Outro contributo relevante foi a dinamizagdao de projetos de investigagédo e
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desenvolvimento educativo, com enfoque na metodologia de trabalho de projeto.
Destacou-se, nesse ambito, o projeto sobre os caes, que partiu do interesse
manifestado pelas criangas e evoluiu para uma exploragao rica e transversal. Ao longo
do projeto, foram promovidas atividades de pesquisa, expressao plastica, linguagem
oral e escrita, bem como visitas e momentos de partilha, consolidando uma abordagem
ativa e participativa do conhecimento. A avaliagdo do projeto foi feita de forma continua,
com base na observagdo, documentagcdo e reflexao coletiva, permitindo aferir os
progressos e o envolvimento do grupo. Paralelamente, foi desenvolvido um projeto com
as familias focado na renovagao da cozinha de lama, uma iniciativa que pretendia
valorizar o envolvimento da comunidade educativa e o trabalho colaborativo. A proposta
incluiu um apelo a recolha de materiais reutilizaveis e envolveu pais e encarregados de
educagao na construgao de um novo espaco exterior de exploracao.

Entre os pontos positivos, destaca-se o reconhecimento da importdncia da
participacao nos projetos da escola como forma de construir uma identidade profissional
comprometida com a missao educativa da instituicdo. Os momentos de envolvimento
direto em iniciativas escolares e comunitarias foram, sem duvida, oportunidades
privilegiadas de aprendizagem, nas quais se desenvolveu a capacidade de articulagao,
comunicacao e trabalho em equipa. Ja como desafio, evidenciou-se a necessidade de
gerir o tempo e as prioridades de forma eficaz, conciliando a participagao nos projetos
com a planificacdo e a execucao das praticas letivas. Foi também necessario adaptar-
se a dinamica institucional e compreender as diferentes formas de envolvimento
possiveis para uma estagiaria, encontrando formas de contribuir de modo pertinente.
Desta forma, trata-se de uma dimensido avaliada em muito bom, sendo que a
participagcao na escola e a relagdo com a comunidade educativa demonstraram-se
essenciais na construgdo de uma pratica mais rica e integrada. Esta experiéncia de
estagio evidenciou a necessidade de uma abordagem colaborativa e reflexiva,
permitindo compreender que a Educacgéo Pré-Escolar vai muito além do espago da sala
de atividades, envolvendo multiplos agentes que, em conjunto, promovem o bem-estar
e a aprendizagem das criangas.

Quanto a dimensao desenvolvimento e formagao profissional ao longo da vida, a
formacéo profissional dos educadores nao se encerra na obtengdo de um diploma. Pelo
contrario, trata-se de um processo continuo e dinamico, que se estende ao longo da
carreira, permitindo a atualizacido permanente dos conhecimentos e a adaptacao as
constantes mudangas do contexto educativo e onde a reflexdo é a chave, pois “o

profissional competente possui capacidades de autodesenvolvimento reflexivo” (Novoa,
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1992, p.16). Durante o estagio, ficou evidente que o desenvolvimento profissional
depende tanto da formacéo inicial como da capacidade do educador de refletir sobre a
sua pratica e buscar aperfeicoamento continuo. Deste modo, foram desenvolvidas
diversas estratégias de aquisicdo e atualizagdo de conhecimento profissional, como a
leitura de bibliografia especializada, a consulta regular de documentos orientadores
(como as OCEPE) e o acompanhamento de materiais de referéncia partilhados pela
educadora cooperante e professores. Estas fontes permitram uma melhor
fundamentacao tedrica das decisbes pedagdgicas e ofereceram ferramentas praticas
para lidar com os desafios do quotidiano educativo. A par disso, destacou-se a analise
critica da acdo profissional, realizada de forma sistematica através de registos
reflexivos, conversas e momentos de supervisdo. Tal analise permitiu ndo apenas
identificar fragilidades e areas de melhoria, mas também reconhecer os avangos
realizados e a eficacia de determinadas escolhas pedagogicas. A reflexao
fundamentada sobre a prépria pratica gerou conhecimento profissional relevante,
mobilizavel em contextos futuros, e contribuiu para o desenvolvimento de uma atitude
investigativa e transformadora.

Entre os pontos positivos, sobressaem a crescente autonomia na tomada de
decisbes, a capacidade de autorregulacdo e a consciéncia da importancia de
fundamentar a acdo educativa em teorias e evidéncias, sendo que a experiéncia de
estagio revelou-se um espaco privilegiado para testar, ajustar e consolidar saberes,
permitindo a construcdo de um estilo pedagogico proprio e coerente. No entanto,
também se identificaram dificuldades, nomeadamente no equilibrio entre teoria e
pratica, especialmente em momentos de maior exigéncia. A integracdo dos saberes
académicos no ritmo dindmico da sala exigiu constante adaptacao, bem como a gestao
emocional de situagdes novas ou imprevistas, 0 que por vezes gerou inseguranca. Estes
momentos, contudo, tornaram-se oportunidades valiosas de aprendizagem, uma vez
que obrigaram a mobilizagdo de recursos internos e ao fortalecimento da resiliéncia
profissional.

Na sociedade atual, caracterizada pela rapida evolugdo do conhecimento e das
metodologias pedagdgicas, a formacado continua dos professores e educadores é
essencial, uma vez que “A formacgao nunca esta pronta e acabada, € um processo que
continua ao longo da vida” (Névoa, 2010, p.9). Assim, o desenvolvimento profissional
deve ser visto como um processo de aprendizagem ao longo da vida, no qual o docente
reflete criticamente sobre a sua pratica e aprimora as suas competéncias para

responder as necessidades dos alunos e aos desafios emergentes. Segundo Novoa
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(2010), “esta nova construgao pedagdgica precisa de professores empenhados num
trabalho em equipa e numa reflexdo conjunta. E aqui que entra a formagao continuada,
um dos espacos mais importantes para promover esta realidade partilhada” (p.10).
Dessa forma, foi possivel perceber que a troca de experiéncias com colegas,
supervisores e outros profissionais da educacao contribui significativamente para o
desenvolvimento profissional. De igual forma, a participagdo em formagdes, seminarios
e workshops (anexo 18), bem como a leitura de artigos e documentos pedagdgicos,
foram formas eficazes de me manter atualizada e aprofundar os conhecimentos
adquiridos na formacao inicial.

Conforme afirma Alarcdo (2008), “a no¢ao de professor reflexivo baseia-se na
consciéncia da capacidade de pensamento e reflexdo que caracteriza o ser humano
como criativo (...)” (p. 41). Deste modo, a reflexdo sobre a agédo € um dos pilares do
crescimento profissional, pois um professor reflexivo ndo apenas executa praticas
pedagodgicas, mas analisa criticamente as suas decisfes, identifica pontos fortes e
desafios e busca constantemente estratégias para melhorar o seu desempenho. No
contexto do estagio, a pratica pedagdgica foi acompanhada de momentos de reflexao
individual e coletiva (anexo 4), onde a escrita de relatérios semanais e a participagéo
em reunides de supervisdao permitiram um olhar mais critico sobre as atividades
desenvolvidas, proporcionando um entendimento mais profundo sobre as dificuldades

enfrentadas e as melhorias possiveis.

Sintese global

O percurso formativo vivenciado ao longo das Praticas de Ensino Supervisionadas |
e I, nos contextos do 1.° Ciclo do Ensino Basico e da Educagao Pré-Escolar, evidenciou-
se como um processo profundamente transformador, pautado pela articulagdo entre
teoria e pratica, e pela construgao progressiva de uma identidade docente critica, ética
e reflexiva.

A diversidade dos contextos educativos experienciados permitiu o desenvolvimento
de competéncias pedagodgicas ajustadas as especificidades de cada grupo,
evidenciando a importancia da flexibilidade, da escuta ativa e da capacidade de
adaptagcdo como pilares da agédo educativa. De igual forma, heterogeneidade das
criancgas e alunos, tanto em termos culturais quanto no que diz respeito a necessidades
especificas educativas, exigiu uma postura profissional sensivel e responsiva, orientada
por principios de inclusdo, equidade e respeito a individualidade. Para além disso, a

participacao ativa na dindmica escolar e o envolvimento com a comunidade educativa
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reforcaram a compreensao do papel do professor como agente de transformacgao, cuja
atuacdo ultrapassa os limites da sala de aula e se inscreve num projeto coletivo de
formacéo integral. Por essa razao, a colaboragdo com pares, educadores cooperantes
e familias revelou-se essencial para a construcao de praticas pedagdégicas mais ricas,
contextualizadas e inovadoras.

Paralelamente, a analise critica das praticas pedagodgicas, sustentada por
referenciais tedricos e evidéncias empiricas, demonstrou o compromisso com uma
docéncia fundamentada, capaz de promover ambientes de aprendizagem significativos
e colaborativos. A reflexao sistematica sobre os desafios enfrentados e as estratégias
implementadas contribuiu para o aprimoramento continuo da pratica educativa,
consolidando saberes que transcendem o dominio técnico e alcangcam dimensdes
éticas, sociais e humanas da profissao.

Portanto, a experiéncia formativa reafirmou a centralidade da reflexdo como
instrumento de desenvolvimento profissional, destacando que ser educador/professor
implica um compromisso permanente com a aprendizagem, a investigagdo e a
reinvencéo da pratica. A consolidagado de uma postura critica e investigativa, aliada ao
envolvimento afetivo com os contextos, constitui a base para uma docéncia
transformadora, capaz de responder aos desafios contemporaneos da educagcdo com
sensibilidade, rigor e criatividade.

Contudo, apesar de todas as aprendizagens globais mencionadas ao longo do
percurso, algumas experiéncias especificas destacaram-se de forma significativa no
contexto educativo, revelando-se marcantes para a compreenséo do desenvolvimento
das criancas. No contexto do 1.° Ciclo do Ensino Basico, foi evidente a dificuldade que
muitas criangas apresentavam em gerar ideias para escrever, bem como em expressa-
las com clareza e autonomia. Apesar de demonstrarem interesse, o processo de escrita
revelava-se, por vezes, fragmentado e pouco envolvente, o que suscitou inquietagdes
sobre como tornar a escrita uma experiéncia mais significativa e acessivel. Essa
inquietacao encontrou eco e possibilidades de resposta na Educacao Pré-Escolar, onde
a implementacgao de um jogo de construgao de narrativa revelou-se altamente eficaz. A
atividade, centrada na criagao coletiva de histdérias, mobilizou a imaginacéao, a oralidade
e a expressao simbdlica das criangas, promovendo um envolvimento espontaneo e
criativo com a linguagem. O sucesso dessa experiéncia ndo apenas reforgou a
importancia de abordagens ludicas e interativas no desenvolvimento da competéncia
narrativa, como também inspirou a delimitagdo do problema de investigagéo.

Assim, a apreciagao critica das praticas pedagdgicas vivenciadas ao longo da PES
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nao s6 contribuiu para a consolidacdo de competéncias docentes, como também
funcionou como catalisador para a formulacédo de um projeto de pesquisa que se propoe
a explorar, de forma aprofundada, os potenciais pedagdégicos da escrita criativa mediada
por dispositivos narrativos inovadores. A pratica, nesse sentido, converte-se num campo
fértil de problematizacéo e construgcéo de conhecimento, reafirmando a docéncia como

espaco de investigacao e transformacao.
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Parte Il - Trabalho de investigagao: Oficina da Criatividade — Escrita

Criativa, Jogo Storytelling e Livro-Objeto como Praticas Pedagogicas
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Nota Introdutdria

A narrativa tem desempenhado, ao longo da historia, um papel central na formagéao
do pensamento, na expressao cultural e na construcao da identidade humana. Contar
histérias € um ato que ultrapassa o mero exercicio literario: € uma forma de
compreender o mundo, de atribuir significado as experiéncias e de comunicar emog¢des
e ideias. Com as transformacbes tecnoldgicas, culturais e pedagodgicas das ultimas
décadas, novas praticas narrativas emergiram, desafiando os limites do texto escrito e
propondo experiéncias mais interativas, colaborativas e multimodais. Entre essas
praticas, destacam-se os jogos de storytelling e o livro-objeto, que, embora distintos nas
suas origens, partiham um interesse comum pela experimentagao formal, pela
materialidade e pela participacao ativa do sujeito na construgdo da narrativa.

A presente investigacao tem como objetivo compreender de que forma a interacao
entre os jogos de storytelling e o livro-objeto pode ampliar as possibilidades narrativas
e o envolvimento em experiéncias de escrita criativa, sendo que parte-se do pressuposto
de que a convergéncia entre o ludico e o material, entre 0 jogo e o objeto, pode criar
contextos inovadores de aprendizagem e expressao, favorecendo a autonomia criativa,
a imaginagao e a experimentacado narrativa. De forma mais especifica, pretendeu-se
analisar a aplicagao dos principios da escrita criativa em narrativas interativas e
experimentais, identificar as caracteristicas dos jogos narrativos que favorecem a
construcao de histérias dindmicas e explorar a influéncia da materialidade do livro-objeto
na ampliagdo das possibilidades narrativas € no envolvimento dos alunos no processo
de criagao.

O trabalho foi desenvolvido durante o ano letivo de 2024/2025, numa escola de
Viseu, contando com a participagdo de uma turma do 3.° ano de escolaridade e seguiu
uma metodologia qualitativa, centrada na observacdo e anadlise das praticas criativas
dos participantes. Foram realizados momentos de experimentacdo com um jogo
narrativo e a criagcéo de livros-objeto, de forma a investigar o impacto destas ferramentas
no processo de escrita e na relagdo dos participantes com a narrativa.

A estrutura do trabalho organiza-se em trés capitulos principais: o primeiro capitulo
apresenta o enquadramento tedrico, abordando as principais referéncias sobre a
criatividade, a escrita criativa, o livro-objeto e o jogo storytelling; o segundo capitulo
descreve a metodologia adotada, o contexto empirico e os procedimentos de recolha e
analise de dados; e, por fim, o terceiro capitulo apresenta e interpreta os resultados
obtidos, refletindo sobre as implicagdes da investigagdo para o campo das praticas

educativas contemporaneas.
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Dessa forma, esta investigagcado pretende contribuir para uma compreensao mais
ampla das relagdes entre narrativa, jogo e materialidade, propondo novas formas de
envolvimento e expressao criativa que expandem o conceito de autoria e o papel do

leitor no processo narrativo.
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CAPITULO I: REVISAO DA LITERATURA

1. Contextualizagao, fundamentagao e enunciado do problema

Atualmente, com o ritmo exponencial da evolugao tecnoldgica e do crescimento
demografico, emerge um cenario global de desafios complexos, e, por isso “many
people and organizations are having a hard time coping with these changes and feel left
behind or alienated by them” (Robinson, 2001, p.32). Diante de instituicdes que, por
vezes, persistem com abordagens desatualizadas, o cultivo da criatividade assume um
papel central, ndo mais como alternativas, mas como requisitos indispensaveis para
navegar com sucesso pelas transformagdes contemporaneas (Robinson, 2001).
Portanto, a promocao da criatividade revela -se fundamental, “we have to recognize that
cultivating our natural powers of imagination, creativity and innovation is not an option
but an urgent necessity” (Robinson, 2001, p.32), sendo que os lideres de distintos
setores reconhecem o valor intrinseco do pensamento criativo, catalisador de solugdes
inéditas, vantagens competitivas e progresso social. E imperativo reconhecer que a
criatividade ultrapassa as fronteiras da expressdo artistica constituindo-se como
elemento essencial para a adaptacdo a um mundo em constante mudancga, o estimulo
ao progresso e a construgdo de uma sociedade mais dindmica e resiliente,
pavimentando o caminho para inovacbes disruptivas e a realizacdo individual
(Robinson, 2001).

Desde a infancia, € percetivel como o ser humano € naturalmente criativo, mas
gradualmente, a énfase excessiva no cumprimento de regras e padroes pode limitar a
sua capacidade de criagdo. Muitos sistemas de ensino priorizam a memorizagao e
reproducdo de conteudos ao invés de incentivar o pensamento critico e a
experimentagdo criativa. Tais tarefas padronizadas e metodologias rigidas deixam
pouco espacgo para a exploragao de ideias inovadoras (Robinson, 2001), e quando nao
existe espaco para atividades ludicas, exploratérias e investigativas, a criatividade tende
a diminuir. De igual forma, verifica-se que a sobrecarga de conteudos curriculares e
tarefas deixa pouco tempo para atividades que visam fomentar o espirito criativo, e sem
oportunidades para praticar a criatividade, esta também €& pouco desenvolvida
(Michalko, 2010), ja que “much of creative thinking involves combining previously
unrelated ideas, goods, or services and turning them into something new” (p.377).

De acordo com Ken Robinson (2001), o sistema educacional muitas vezes limita a
criatividade dos alunos ao enfatizar a memorizagéo e o sentido de conformidade, uma

vez que
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Current approaches to education and training are hobbled by assumptions about
intelligence and creativity that have squandered the talents and stifled the
creative confidence of untold numbers of people. This waste stems partly from
an obsession with certain types of academic ability and from a preoccupation with
standardized testing (p. 24).

Quando isto acontece, os alunos podem sentir-se desencorajados a explorar as suas
préprias ideias e a pensar de forma inovadora. No caso particular da escrita criativa, o
processo de criacao de histdrias, personagens e cenarios exige liberdade de expressao
e 0 incentivo ao erro e a experimentagdo, permitindo que o aluno se envolva na
producao de narrativas Unicas e originais, ao invés de se limitar a formulas ou regras
preestabelecidas.

Nos ultimos anos, as formas de contar histérias passaram por uma significativa
transformacao, impulsionadas pela interatividade e pelas novas possibilidades
materiais, sendo o propodsito das novas formas de escrever “to make the reader no
longer a consumer but a producer of text” (Ryan, 2001, p. 8). A escrita criativa,
tradicionalmente associada a literatura convencional, expandiu-se para incluir narrativas
experimentais, interativas e transmidia, que desafiam a linearidade tradicional da leitura
e promovem novas formas de envolvimento ao leitor, sendo que este tipo de escrita
“taps into, and enriches in return, a reservoir of ideas, memories, metaphors, and
linguistic material that contains potentially an infinite number of texts” (Ryan, 2001, p.45).

Aqui, os jogos de storytelling, como os jogos narrativos de tabuleiro, RPGs (role-
playing games) e video jogos, oferecem um formato no qual o jogador possui agéncia
na construgado da narrativa, escolhendo caminhos e moldando o desenrolar da histéria
(Juul, 2005), sendo que “storytelling is a transmedial phenomenon since many different
media can tell stories” (Juul, 2005, p. 7). Paralelamente, o livro-objeto, caracterizado
pela sua materialidade e estrutura inovadora onde “flexibility and variation of the book
form, rather than to any single aesthetic or material” (Drucker, 2004, p. 1). sdo aspetos
que o definem, aproximando-se do da ideia de convergéncia ao transformar a
experiéncia do leitor, desafiando os limites entre livro, jogo e arte. A juncao entre escrita
criativa, jogos narrativos e livro-objeto abre novas perspetivas para a criagdo e recegao
da literatura, trazendo questdes sobre autoria, interatividade e materialidade do texto.
Diante dessa intersecdo, surge a necessidade de investigar como essas trés esferas
dialogam e como podem ser exploradas para enriquecer a experiéncia narrativa.

Diante da crescente convergéncia entre literatura, jogos narrativos e
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experimentagcdes materiais no livro-objeto, surgem questdes fundamentais sobre a
forma como histérias podem ser escritas e experienciadas. Nesse sentido, foi definido
0 seguinte problema para a presente investigacao: De que forma a interagdo entre os
jogos de storytelling e o livro-objeto podem ampliar as possibilidades narrativas e o

envolvimento em experiéncias de escrita criativa?

2. Criatividade

A palavra criatividade tem origem no verbo criar, que, por sua vez, deriva do latim
creo-are, € no seu sentido mais lato significa “capacidade de produgao do artista, do
descobridor e do inventor que se manifesta pela originalidade inventiva, faculdade de
encontrar solugdes diferentes e originais face a novas situagbes” (Porto Editora, 2011,
p. 443). Contudo, trata-se de um conceito multidimensional e pode ser abordado sob
diversas perspetivas e diferentes areas do conhecimento, as quais estudam a
criatividade com énfases distintas, considerando fatores cognitivos, sociais, culturais e
até biologicos. A sua definicdo evoluiu ao longo da histéria, variando conforme o
contexto e os avancos cientificos, sendo que os estudos modernos enfatizam que a
criatividade ndo € um dom inato exclusivo de alguns individuos, mas sim uma
capacidade cognitiva e social que pode ser estimulada e desenvolvida.

A criatividade tem sido estudada como um processo mental que envolve
pensamento divergente, ou seja, a habilidade de gerar multiplas solugbes para um
problema. De acordo com Guilford (1956), um dos pioneiros na diferenciagao entre
pensamento convergente, que procura respostas unicas e logicas, e pensamento
divergente, essencial para a criatividade, as habilidades como fluéncia (quantidade de
ideias), flexibilidade (capacidade de mudar de perspetiva), originalidade (ideias unicas)
e elaboragdo (descricdo detalhada das ideias) sao fatores essenciais para o
pensamento criativo. De igual forma, afirma que

In its narrow sense, creativity refers to the abilities that are most characteristic
of creative people. Creative abilities determine whether the individual has the
power to exhibit creative behavior to a noteworthy degree. Whether or not the
individual who has the requisite abilities will actually produce results of a creative
nature will depend upon his motivational and temperamental traits (Guilford,

1950, p.444).
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Amabile (1996), concebeu uma definicdo consensual de criatividade,

A product or response is creative to the extent that appropriate observers
independently agree it is creative. Appropriate observers are those familiar with
the domain in which the product was created or the response articulated. Thus,
creativity can be regarded as the quality of products or responses judged to be
creative by appropriate observers, and it can also be regarded as the process by
which something so judged is produced (p.33).

De igual forma, propbs a Teoria dos Componentes, na qual argumenta que a
criatividade depende de trés fatores: conhecimento na area, habilidades de pensamento
criativo e motivagao intrinseca, onde é “important not only to consider each of the
separate components of creativity (domain-relevant skills, creativity-relevant processes,
and intrinsic task motivation) but also to consider their intersection” (Amabile, 1996,
p.260). Deste modo, é na interseg¢ao destes componentes que “people are most likely to
be creative within their creativity intersection” (Amabile, 1996, p.260).

No que concerne ao entendimento sobre os mecanismos cerebrais da criatividade
tem sido aprofundado, sendo que estudos mostram que nao existe um unico “centro da
criatividade” no cérebro, mas sim um conjunto de redes neurais que se interligam. Beaty
et al. (2018) sublinham como a criatividade é fundamental para o sucesso em dominios
cientificos, como a gerar hipéteses inovadoras, relacionar informagbes de diversas
fontes e a solucionar problemas pouco concretos. Além disso, Jung et al. (2013)
demonstraram que individuos altamente criativos apresentam maior conectividade entre
diferentes regides cerebrais, facilitando associa¢gdes incomuns, bem como afirmam que
“both increased and decreased brain “fidelity” measures are associated with creative
cognitive abilities across a wide array of brain regions” (p.11).

Assim, a criatividade “is not an accident, not something that is genetically determined”
(Michalko, 2010, p.15), isto é, ndo € uma qualidade inata, mas resulta da decisao
consciente de explorar e inovar. Além disso e segundo, Michalko (2010), embora
possamos reconhecer semelhangas nas manifestagdes criativas entre as pessoas, cada
individuo expressa a sua criatividade de forma unica, pelo que “each one of us must
affirm our own individual creativity” (p.19).

Ja Csikszentmihalyi (1996) perspetiva a criatividade como "a central source of
meaning in our lives for several reasons” (p.1), e a afirma que esta se pode vista segundo

diferentes oticas, sendo que a sua definicdo vai variando conforme as associagdes
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realizadas. Este desenvolveu a teoria sistémica da criatividade, “which relocates the
creative process outside the individual mind” (p. 403), e a qual ressalta que a criatividade
nao ocorre isoladamente, mas sim num sistema composto por trés elementos: o
individuo, que gera as ideias; o dominio, que representa o campo do conhecimento onde
a criatividade se manifesta; e o campo social, que avalia e valida as inovagdes. Dessa
forma, a criatividade ndo depende apenas do talento pessoal, mas também do
reconhecimento e aceitagdo das novas ideias pela sociedade. Tal perspetiva explica por
que algumas inovagdes sdo valorizadas em determinados momentos histéricos e
ignoradas em outros, nomeadamente, a obra de Vincent van Gogh, rejeitada na sua
época, mas posteriormente reconhecida como revolucionaria (Csikszentmihalyi, 1996).
Paralelamente, refere-se a criatividade como um processo cultural,

Creativity is the cultural equivalent of the process of genetic changes that
result in biological evolution, where random variations take place in the chemistry
of our chromosomes, below the threshold of consciousness. These changes
result in the sudden appearance of a new physical characteristic in a child, and if
the trait is an improvement over what existed before, it will have a greater chance
to be transmitted to the child's descendants. Most new traits do not improve
survival chances and may disappear after a few generations. But a few do, and
it is these that account for biological evolution (Csikszentmihalyi, 1996, p. 7).

Robinson (2001), distingue os termos imaginagao, criatividade e inovagao, sendo que
de acordo com o autor, “‘imagination is the source of our creativity, but imagination and
creativity are not the same thing” (p.120). Enquanto a imaginacéo é a capacidade de
trazer @ mente coisas que nao estao presentes aos sentidos, a qual pode envolver tanto
imagens baseadas em experiéncias reais quanto criagdes originais da mente, a
criatividade é “a step further on from imagination. (...) Being creative involves doing
something (...) Creativity involves putting your imagination to work. In a sense, creativity
is applied imagination” (p.121) No caso da inovagao, “is the process of putting new ideas
into practice. Innovation is applied creativity” (p.121), ou seja, envolve a introducao de
algo novo, aprimorado ou ambos

Relativamente ao contexto educacional, a criatividade tem sido valorizada como um
fator essencial para inovagdo e resolugcao de problemas. No ambiente corporativo,
Amabile (1996) demonstrou que a criatividade pode ser incentivada ou inibida pelo clima

organizacional, sendo essencial incentivar a autonomia, evitando o controlo excessivo
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sobre as atividades das criangas e respeitando a sua individualidade, ja que “autonomy
and independence can be supported in the socialization process by emphasizing values
(guiding principles) for behavior rather than rules, and by teaching children the reasoning
behind these values” (Amabile, 1996, p. 261). E igualmente importante reconhecer como
a motivacao intrinseca ao valorizar as conquistas na aprendizagem e ao ressaltar a
alegria na sua construgao, onde os processos relevantes para a criatividade podem ser
desenvolvidos ao modelar comportamentos criativos e independentes (Amabile, 1996).

Neste contexto, importa salientar a perspetiva de Ken Robinson (2006), o qual criticou
os modelos tradicionais de ensino, argumentando que enfatizam o pensamento
convergente e desencorajam a experimentacéo e o erro, fatores fundamentais para o
pensamento criativo. Este defende uma abordagem mais aberta e flexivel, que estimule

a curiosidade e a aprendizagem baseada na descoberta.

3. Escrita Criativa

A escrita criativa remonta o periodo da Antiga Grécia com Aristoteles e a sua obra
Poética, a qual ja ensinava como construir dramas eficazes, com uma finalidade estética
e moral, influenciando a escrita criativa até aos dias de hoje. Ao longo dos séculos, a
pedagogia aristotélica foi transmitida e adaptada, influenciando escritores e tedricos,
consequentemente levando a evolugao gradual da escrita criativa, mantendo a sua
conexao com o passado e adaptando-se as mudancas culturais. Mais recentemente em
1940, podemos a escrita criativa constitui-se como uma disciplina a qual era
perspetivada como uma reinvengao de duas grandes tradi¢gdes: o ensino dramatico da
antiguidade e os exercicios retéricos de composicao do Renascimento (Morley, 2007).

Atualmente, a escrita criativa é vista como um processo literario que transcende a
simples transmissao de informagdes e se refere a produgéo de textos com énfase na
imaginacao, na originalidade e na expressao pessoal do autor. Ao contrario de textos
mais técnicos, que prezam pela objetividade e pela clareza, a escrita criativa valoriza a
subjetividade e a construgdo de mundos, personagens e cenarios unicos. Esse tipo de
escrita pode manifestar-se em diversos géneros, como ficgdo, poesia, roteiros, ensaios
criativos e até mesmo a sua combinag&o. Muitas vezes, € pautada pela experimentacao
linguistica, pela invengcdo de novos universos e pela reinterpretacdo de temas e
elementos culturais, sendo que para a construgcdo de uma obra criativa, o autor precisa
se afastar dos parametros convencionais e explorar a liberdade de criar algo unico,

muitas vezes com uma perspetiva que desperte reflexao ou provoque emocgdes (Morley
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, 2007).

Think of an empty page as open space. It possesses no dimension; human
time makes no claim. Everything is possible, at this point endlessly possible.
Anything can grow in it. Anybody, real or imaginary, can travel there, stay put, or
move on. There is no constraint, except the honesty of the writer and the scope
of imagination — qualities with which we are born and characteristics that we can
develop. Writers are born and made (...) Space-time is a four-dimensional space
used to represent the Universe in the theory of relativity, with three dimensions
corresponding to ordinary space and the fourth as time. | mean the same when
thinking about creative writing. Writing a poem, a story or a piece of creative
nonfiction, is to catalyse the creation of a four-dimensional fabric that is the result
when space and time become one (Morley, 2007, p.1-2).

De acordo com Nizo, trata-se de uma forma de expressao literaria que valoriza a
liberdade artistica e a exploracdo de temas, personagens e ambientes de formas
inovadoras, onde “a escrita também se constrdi (...) trata-se de uma comunicagao da
pessoa com ela mesma: da relagdo com a sua histéria e com sue mundo pessoal.” (Nizo,
2008, p. 8).

O ensino da escrita no 1.° ciclo do ensino basico em Portugal constitui uma dimenséao
essencial da formagéo linguistica e comunicativa dos alunos, sendo orientado por
principios que valorizam a expressao pessoal, a construcao textual e o desenvolvimento
de competéncias discursivas. Conforme as orientagdes curriculares nacionais,
nomeadamente o Programa e Metas Curriculares de Portugués (2015), a escrita e a
leitura “constituem um s6é dominio no 1.° Ciclo. Sendo fungdes distintas, elas apoiam-
se em capacidades que lhes sao em grande medida comuns” (p.7). Ambas sao
concebidas como uma pratica social e cognitiva, que devem ser ensinadas de forma
sistematica, contextualizada e progressiva. Desde os primeiros anos de escolaridade,
os alunos sao incentivados a produzir textos com diferentes finalidades como narrar,
descrever, informar, instruir e a refletir sobre o processo de escrita como um percurso
que envolve planificagcdo, textualizagao, revisao e reescrita.

A investigagao tem evidenciado que o ensino eficaz da escrita no 1.° ciclo requer

praticas diversificadas, como a modelagem docente, a escrita colaborativa, a leitura de

40



textos-modelo e a criagdo de ambientes ricos em linguagem (Guardado, 2012). A escrita
nao deve ser reduzida a copia ou a reproducgao de estruturas fixas, mas sim entendida
como um espacgo de experimentagcido, onde os alunos possam desenvolver a sua voz
autoral e a consciéncia linguistica, uma vez que “Dado que a linguagem escrita
atravessa toda a escolaridade, € importante que o trabalho da lingua se desenvolva a
partir de situag¢des significativas para as criangas e para o professor, de modo que os
conteudos programaticos possam gerar novos significados” (Guardado, 2012, p.4).

Neste contexto, a escrita criativa surge como uma dimens&o pedagdgica com
elevado potencial formativo. Monteiro (2023) defende que a escrita criativa no 1.° ciclo
permite aos alunos explorar a linguagem de forma ludica e expressiva, promovendo a
imaginacao, a empatia e a autonomia textual. Através de propostas como a reescrita de
contos tradicionais, a criagdo de personagens, a escrita de diarios ou a produgcao de
poesia, os alunos sido desafiados a pensar criticamente, a estruturar ideias e a
experimentar diferentes géneros e estilos. Para tal as “propostas devem ser desafiantes,
estimulando a curiosidade e a descoberta por criar algo diferente e Unico em relacao a
si mesmo, isto &, a escrita criativa pode permitir que o aluno encontre uma identidade
como escritor e, sendo bem trabalhada, como leitor” (p. 18).

Segundo Grainger, Goouch e Lambirth (2005), a escrita criativa € essencial para
formar escritores conscientes e sensiveis, capazes de compreender e manipular as
potencialidades expressivas da lingua, uma vez que “For learning about written
language involves far more than learning a new code for representing meaning, it
involves entering new and social dialogues with oneself and others” (p. 43). Ainda,
referem que,

in order to foster creativity in writing we need to encourage self-directed learning
and the agency of the individual. Children must be given opportunities to draw
from their linguistic resources and experience, to grasp and shape the purpose
of the writing activity and become involved in their writing and in sharing it with
others (2005, p. 15)

Contudo, a implementacao da escrita criativa enfrenta desafios, nomeadamente a
rigidez curricular, a escassez de tempo letivo e a auséncia de formacao especifica dos
docentes podem limitar o seu potencial. Como sublinha Matos (2015), € necessario
repensar o lugar da criatividade na escola, reconhecendo a escrita como uma
competéncia em construgcao, e nao que “a ideia de que o ensino/aprendizagem da

escrita tem que ser algo, fatidicamente, cinzento” (p.37). Afirma ainda que, “Aceitar o
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conceito de “criatividade” na perspectiva linguistica aplicado a pedagogia da escrita nao
significa que rejeitamos o dominio literario (antes pelo contrario, entendemos que os
textos literarios, por exemplo, sdo excelentes exemplares do bom uso de uma lingua)”
(Matos, 2015, p.40)

Dessa forma, torna-se pertinente observar de que forma esta dimensdo é
contemplada nos documentos orientadores do curriculo. A analise das Aprendizagens
Essenciais (AE) de Portugués do 1.° Ciclo revela que as expressdes escrita criativa e
criatividade nao sao mencionadas em momento algum. Esta auséncia sugere que o
documento privilegia uma abordagem predominantemente normativa e funcional da
escrita, centrada na corregcdo linguistica, na estrutura e nos géneros textuais, em
detrimento da exploragéo imaginativa e da experimentacao expressiva. Assim, a escrita
criativa, enquanto pratica que valoriza a subjetividade, a originalidade e o prazer da
escrita, ndo encontra um espaco formalmente reconhecido no quadro das
aprendizagens previstas.

O mesmo cenario repete-se na analise do documento PASEO (Perfil dos Alunos a
Saida da Escolaridade Obrigatéria), sendo que embora o termo criatividade seja
mencionado em trés ocasides, a sua presenca € pontual e de caracter secundario, ndo
assumindo um papel estruturante na definicdo do perfil desejado para o aluno. Esta
presencga reduzida contrasta com a importancia que a criatividade tem vindo a adquirir
nas abordagens educativas contemporaneas, sobretudo num contexto que valoriza o
pensamento critico, a resolugéo inovadora de problemas e a expressao pessoal.

Em sintese, tanto nas Aprendizagens Essenciais como no PASEO, verifica-se que a
dimensao criativa da escrita e da leitura se encontra sub-representada e a énfase
continua a recair sobre a competéncia linguistica e comunicativa, sem uma valorizagao
clara da imaginacgao, da autoria e da experimentacao artistica. Tal constatagao convida
a uma reflexao critica sobre o lugar da criatividade no ensino do Portugués e sobre a
necessidade de reintegrar praticas de escrita criativa e de contacto com objetos literarios
nao convencionais, como o livro-objeto, que possam ampliar as experiéncias de

aprendizagem e promover um desenvolvimento mais integral e sensivel dos alunos.

4. Livro-Objeto

O livro-objeto remonta o século XVIII, onde formatos diferenciados e estruturas
interativas ja eram aplicadas como objetivos pedagdgicos e cientificos, sendo que, neste

periodo, “quando os editores comegaram a experimentar formas de recriar a ilusao do
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movimento em livros, os primeiros livros-objeto eram livros méveis, que solicitavam a
interacao do leitor, convidando a virar abas, destapar partes ocultas, puxar tiras ou rodar
circulos” (Ramos, 2017, p.13). Contudo, importa ressaltar que o livro, antes de ser um
repositério de textos, é, acima de tudo, um objeto. A sua materialidade, composta por
elementos como formato, peso, textura, cor, tipo de papel e acabamento, desempenha
um papel fundamental no processo de leitura, influenciando diretamente a maneira
como o leitor interage com a obra. Esta relagédo entre forma e conteudo evidencia que o
livro nunca se resume apenas ao texto que contém, mas também ao suporte fisico que
o abriga (Ramos, 2017). Ao longo do tempo, surgiram diversas classificagdes para os
diferentes tipos de livro, propostas por distintos autores (Ramos, 2017 e Romani, 2011).
Em muitos casos, essas classificagdes acabam por se sobrepor e gerar ambiguidades,
especialmente quando se trata de categorias como o livro de artista, o livro-brinquedo e
o préprio livro-objeto. Este ultimo, tem por base uma “natureza hibrida, transitando entre
as artes e a literatura” (Romani, 2011, p. 14) e, por isso, as fronteiras entre estes termos
tornam-se ténues, uma vez que todos eles podem compartilhar a valorizacdo da forma,
da experiéncia sensorial e da interacdo com o leitor. Assim, o livro-objeto ndo apenas
se estabelece como uma manifestagdo singular, mas também dialoga com outras
tipologias, reforgcando a ideia de que o suporte fisico do livro €, ele mesmo, parte
essencial da comunicagéo e da construgao de sentido (Ramos, 2017).

De acordo com Romani (2011), o livro-objeto é “produto reproduzivel de expressao
artistica, em que a narrativa é explorada pelo leitor por meio da manipulacéo, permitindo
uma forma de leitura singular” (p.17). Por outras palavras, trata-se de uma forma de
expressao que ultrapassa a transmissao de informacgdes textuais, “integrando estética,
funcionalidade e conteudo numa experiéncia de leitura ampliada e singular” (p.17).

De igual forma, trata-se de um objeto que une literatura, arte e materialidade,
convocando o leitor a participar ativamente do ato de leitura, adquirindo uma importancia
particular, pois dialoga diretamente com o modo como as criangas percebem e se
relacionam com o mundo: pela curiosidade, pelo toque, pela cor e pela experimentagao.

A literatura para a infancia, conforme discute Hunt (2010), caracteriza-se por ser um
territorio hibrido, no qual texto, imagem e design formam um sistema de significagao
interdependente, especificando o caso do livro-ilustrado, afirmando que se trata de

um texto em que os componentes verbal e visual carregam ambos a narrativa,
em lugar de meramente ilustrar ou esclarecer um ao outro. Longe de ser uma

simples esfera do leitor principiante, tornou-se tdo complexo a ponto de ser
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preciso uma nova metalinguagem para descrevé-lo. Apesar do problema das
convencgdes visuais, o contato com o livro-ilustrado experimental parece, para a
crianga, se assemelhar a um contato oral, e é provavel que o livro seja lido com
muito mais fluidez e flexibilidade que o texto puramente verbal. E assim, tao
gratificante e sedutora quanto pode ser a percepcao de circularidade, o livro-
ilustrado pode enfraquecer sua validade (2010, p. 122-123).

Neste contexto, podemos concluir que o livro-objeto potencializa esse hibridismo ao
introduzir elementos tridimensionais, manipulaveis ou interativos, que ampliam as
possibilidades narrativas e estéticas. Assim, o livro deixa de ser apenas portador de
palavras e imagens para tornar-se um artefacto que convida ao toque, ao movimento e
a descoberta.

A materialidade, conceito discutido por Chartier (1999) nos estudos sobre histéria do
livro e praticas de leitura, é central para compreender o impacto do livro-objeto. O autor
argumenta que a forma do livro orienta 0 modo como o leitor o interpreta, e ainda que

O livro sempre visou instaurar uma ordem; fosse a ordem de sua decifracdo, a
ordem no interior da qual ele deve ser compreendido ou, ainda, a ordem
desejada pela autoridade que o encomendou o permitiu a sua publicagdo.
Todavia, essa ordem de multiplas fisionomias n&o obteve a onipoténcia de anular
a liberdade dos leitores. Mesmo limitada pelas competéncias e convencgoes,
essa liberdade sabe como se desviar e reformular as significacbes que a
reduziram. Essa dialética entre A imposicdo e a apropriacédo, entre os limites
transgredidos e as liberdades refreadas nao é a mesma em toda a parte, sempre
e para todos. Reconhecer as suas modalidades diversas e variagdes multiplas é
objeto primeiro de um projeto de leitura empenhado em capturar, nas suas
diferencas, as identidades entre os leitores e a sua arte de ler (1998, p. 8).

Assim, mudangas no suporte geram novas formas de interagdo, sendo que quando
aplicado a infancia, isso significa que o formato, o papel, a textura, o relevo, as aberturas
e 0s mecanismos de movimento tornam-se decisivos na construgdo de sentido. A
crianca interpreta ndo apenas as palavras, mas também o objeto que as contém e o

livro-objeto explora intencionalmente essa dimensdo material como linguagem.
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Consequentemente, o livro-objeto dialoga diretamente com a nogédo de multiplas formas
de uso, constréi significado através de diversas modalidades simbdlicas e a leitura torna-
se processo ativo, no qual o leitor reorganiza sequéncias, descobre camadas ocultas e
compreende que a narrativa ndo reside apenas no texto verbal, mas é distribuida pelo

design e pelo proprio espaco fisico do livro.

Portanto, a relag&o entre livro-objeto e literatura para a infancia fundamenta-se numa
visdo contemporanea da leitura como pratica sensorial, ludica e estética. O livro-objeto
oferece a crianga a possibilidade de experimentar o texto como corpo e o corpo como
forma de leitura, aproximando literatura e arte, texto e brinquedo, palavra e gesto. Ao
integrar materialidade e imaginacdo, o livro-objeto contribui para uma experiéncia
literaria expandida, na qual a leitura deixa de ser mero processo de decifracdo e passa

a constituir um encontro criativo entre leitor, linguagem e objeto.

5. Jogo Storytelling

O storytelling pode ser definido como “the art of telling stories” (Cambridge Academic
Content Dictionary, 2025), sendo uma pratica ancestral que evoluiu para se tornar uma
poderosa ferramenta de comunicacdo em diversas areas como marketing, educacao,
psicologia, cinema e branding. De acordo com Bruner (1991), um dos pioneiros na
psicologia cognitiva, as narrativas sao formas fundamentais de dar sentido a experiéncia
humana, visto que o ser humano organiza a realidade por meio de histérias, o que torna
o storytelling uma estrutura essencial da cognigéo:

in interacting with one another, form a sense of the canonical and ordinary as a
background against which to interpret and give narrative meaning to breaches in
and deviations from "normal" states of the human condition. Such narrative

explications have the effect of framing the idiosyncratic in a "lifelike" fashion (...)

(p. 67)

Quando conjugado com o jogo refere-se a integragdo de elementos narrativos no
design e na experiéncia de jogos digitais ou analégicos. Neste modelo, a narrativa nao
€ apenas um pano de fundo, mas parte central da jogabilidade, influenciando decisdes,
motivagdes e o envolvimento emocional do jogador, portanto, evoluiu significativamente,
deixando de ser apenas uma sequéncia linear de eventos para se tornar um recurso

interativo e dindmico. Segundo Murray (2003), os jogos narrativos representam uma
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nova forma de expressao artistica que combina a estrutura tradicional de narrativas com
a interatividade proporcionada pela tecnologia digital, descrevendo os jogos como
"espacos narrativos" onde o jogador tem o poder de moldar a histéria por meio das suas
escolhas e acées. Tal interatividade transforma o jogador num coautor da narrativa, uma
vez que “os jogadores sdo, ao mesmo tempo, atores e espectadores uns para os outros,
e os eventos que eles encenem frequentemente possuem o imediatismo das
experiéncias pessoais” (p. 53).

A presencga do storytelling em jogos também pode ser observada no seu impacto
emocional e cultural. Narrativas poderosas em jogos como The Last of Us, Journey e
Life is Strange demonstram que os jogos sdo capazes de explorar temas complexos
como perda, amor, identidade e moralidade, provocando empatia e reflexdo no jogador.
Assim, o storytelling transforma o jogo num espaco de experiéncia estética e filosdfica.
Consequentemente, os jogos com foco em storytelling tém ganhado destaque nas
ultimas décadas pela sua capacidade de proporcionar experiéncias significativas aos
jogadores. Um dos principais beneficios é o desenvolvimento da empatia ao assumir o
papel de personagens imersos em contextos complexos e emocionalmente pesados,
onde o jogador € levado a compreender diferentes pontos de vista, valores e dilemas
morais. Segundo Gee (2003), os jogos proporcionam "experiéncias situadas", nas quais
o jogador aprende ao vivenciar realidades diferentes da sua e enumera os seguintes
beneficios,

1. Learning to experience (see and act on) the world in a new way

2. Gaining the potential to join and collaborate with a new affinity group

3. Developing resources for future learning and problem solving in the semiotic
domains to which the game is related

4. Learning how to think about semiotic domains as design spaces that engage
and manipulate people in certain ways and, in turn, help create certain
relationships in society among people and groups of people, some of which have
important implications for social justice (pp. 45-46)

Além disso, Jenkins (2004) afirma que os jogos sdo formas emergentes de narrativa
participativa, nas quais o jogador atua como coautor da histéria, o que amplia as
possibilidades de expresséo criativa, incentivando a criagdo de mundos, personagens e
enredos originais, ou seja, os jogos narrativos tém potencial para estimular a criatividade

e a imaginagao.
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Do ponto de vista cognitivo, os jogos com storytelling contribuem para o
desenvolvimento de habilidades como memodria, raciocinio logico, resolucdo de
problemas e tomada de decisbes. Prensky (2001) destaca que jogos digitais,
especialmente os narrativos, promovem multiplas aprendizagens simultadneas ao exigir
que o jogador lide com situagbes complexas e decisbes com consequéncias variadas.

Por fim, os jogos baseados em storytelling também melhoram habilidades de
comunicacdo verbal e escrita, especialmente quando utilizados em formatos
colaborativos, como RPGs de mesa ou jogos online, ja que “they engage in dialogue
(negotiation and contestation) with each other, inspect their practices, read their texts,
and, yes, ask certain people what they think (...)" (Gee, 2003, p.181). Desta forma, ao
interagir com outros jogadores, narrar agoes, descrever ambientes ou escrever dialogos,
o jogador aprimora a sua fluéncia linguistica e a sua capacidade de argumentacgao.

Nesse sentido, os jogos baseados em storytelling vao além do entretenimento,
promovendo o desenvolvimento de habilidades como empatia, criatividade, pensamento
critico e comunicagao, sendo que o seu potencial educativo e formativo destaca a

importancia de valoriza-los como ferramentas de aprendizagem e expressao

CAPITULO IIl: METODOLOGIA

Este capitulo descreve detalhadamente os procedimentos metodolégicos adotados
ao longo da investigacdo, com o intuito de garantir a coeréncia entre os objetivos
propostos e os métodos utilizados. A forma como esta investigagdo foi conduzida,
incluindo os métodos escolhidos, o modo de recolher e analisar os dados, e os critérios
usados para selecionar os participantes, foi definida com base no tipo de problema que

se pretende estudar e nas teorias que sustentam o trabalho.

1. Metodologia de Investigagao
1.1. Definicao do problema

A presente investigagdo surge da necessidade de compreender de que forma as
praticas pedagdgicas que envolvem o jogo oral, a escrita criativa e a construgao de
livros-objeto podem potenciar o desenvolvimento da criatividade em criangas do 1.°
Ciclo do Ensino Basico. Apesar da valorizagdo crescente da criatividade como
competéncia transversal no curriculo, observa-se que, na pratica educativa, esta
dimensao é frequentemente negligenciada ou limitada a momentos pontuais e pouco

estruturados.
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Durante a Pratica de Ensino Supervisionada, constatou-se que muitas criancas
revelavam dificuldades na expressao escrita, na estruturagao narrativa e na elaboragao
de conteldos originais, 0 que levanta questbes sobre a eficacia das estratégias
utilizadas para estimular o pensamento criativo. Por outro lado, atividades que envolvem
a oralidade, o ludico e a produgcdo material parecem gerar maior envolvimento e
liberdade expressiva, ainda que nem sempre se traduzam em melhorias na escrita
formal.

Assim, o problema central que orienta esta investigagdo pode ser formulado da
seguinte forma: de que forma a interagao entre os jogos de storytelling e o livro-objeto
podem ampliar as possibilidades narrativas e o envolvimento em experiéncias de escrita
criativa? Este problema implica uma analise integrada dos processos criativos em
diferentes modalidades de expressao, procurando identificar ndo apenas os ganhos
observaveis, mas também as dificuldades especificas e os padrbes de participagao que

emergem ao longo das atividades.

1.2. Definigao de objetivos de investigacao

Uma vez compreendida a natureza do problema, imp&e-se a definicdo dos objetivos
que norteardo o percurso investigativo. Tendo em consideragdo o problema de
investigagdo previamente enunciado e o enquadramento tedrico que sustenta este
estudo, foram definidos os objetivos que orientam a presente investigacdo. Estes
objetivos visam clarificar as metas a alcangar, delimitar o foco da analise e garantir a
coeréncia entre as questbes formuladas e os métodos adotados. A sua formulacao
resulta de uma reflexao aprofundada sobre a problematica em causa, procurando
contribuir de forma significativa para o avango do conhecimento na area em estudo.
Assim, apresentam-se de seguida os objetivos gerais e especificos que estruturam e
direcionam todo o percurso investigativo:

= |nvestigar como a convergéncia entre os jogos de storytelling e o livro-objeto

podem ampliar as possibilidades narrativas e o envolvimento em experiéncias
de escrita criativa;

= Analisar como os principios da escrita criativa podem ser aplicados em narrativas

interativas e experimentais;

= |dentificar as principais caracteristicas dos jogos narrativos que contribuem para

a construgao de historias dindmicas;
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= Explorar a materialidade do livro-objeto e a sua influéncia na experiéncia

narrativa.

1.3. Tipo de Investigacao

A metodologia adotada fundamenta-se numa abordagem qualitativa, uma vez que o
objetivo é compreender em profundidade os fendémenos investigados a partir da
perspetiva dos sujeitos envolvidos. A pesquisa qualitativa caracteriza-se por ser,

a means for exploring and understanding the meaning individuals or groups
ascribe to a social or human problem. The process of research involves emerging
questions and procedures, data typically collected in the participant’s setting,
data analysis inductively building from particulars to general themes, and the
researcher making interpretations of the meaning of the data (Creswell &
Creswell, 2017, p.22).

Por outras palavras, compreende uma grande énfase na interpretacdo dos
significados, nas interagbes sociais e nas experiéncias subjetivas, permitindo uma
analise detalhada e contextualizada da realidade estudada. Mais especificamente,
adotam-se algumas caracteristicas da investigagdo-acao, inspirada nos trabalhos de
Kurt Lewin (1946), trata-se de uma “research which will help the practitioner” (p.34), uma
“set of practices that responds to people’s desire to act creatively in the face of practical
and often pressing issues in their lives in organizations and communities” (Reason &
Bradbury, 2008, p.3), a qual integra, de maneira dialdgica e reflexiva, a pratica e a teoria
com o intuito de promover mudancgas significativas no contexto estudado. Esta
caracteriza-se por ciclos iterativos de planeamento, agao, observacao e reflexao,
permitindo que os participantes e o pesquisador atuem de forma colaborativa na
identificagao e solugao de problemas praticos (Reason & Bradbury, 2008). Os autores
propdéem, ainda, a seguinte defini¢ao,

action research is a participatory process concerned with developing practical
knowing in the pursuit of worthwhile human purposes. It seeks to bring together
action and reflection, theory and practice, in participation with others, in the

pursuit of practical solutions to issues of pressing concern to people, and more
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generally the flourishing of individual persons and their communities (Reason &
Bradbury, 2008, p.4).

Embora este estudo nao se configure como uma investigacao-acao no sentido estrito
do termo, ele incorpora diversas caracteristicas estruturantes desse paradigma
metodolégico, o que o aproxima de uma abordagem hibrida, situada entre a
investigagdo empirica e uma pratica reflexiva transformadora. Este é precisamente o
caso do presente trabalho. Ainda que n&o tenha sido estruturado em ciclos sistematicos
de planificacdo, acdo, observacdo e reflexdo, ele manifesta: uma intencionalidade
transformadora, ao propor melhorias concretas no contexto observado; uma postura
reflexiva, que atravessa todas as etapas do processo investigativo, desde a
problematizacdo até a analise dos dados; a valorizagdo da experiéncia dos sujeitos
envolvidos, mesmo que nao tenham sido formalmente integrados como co-
investigadores; e a articulagdo entre teoria e pratica, com base em referenciais que
sustentam a compreensao critica da realidade estudada.

Portanto, a presente investigacdo pode ser legitimamente compreendida como um
estudo com inspiragao na investigagao-acao, adotando os seus principios orientadores,
como a reflexividade, a intencionalidade transformadora e a escuta dos sujeitos, sem,
contudo, seguir a sua estrutura metodoldgica classica. Tal escolha metodoldgica é
coerente com os objetivos do estudo e com o contexto em que se insere, € encontra
respaldo na literatura cientifica contemporanea.

Em sintese, a escolha desta estratégia metodoldgica justifica-se no seu carater
transformador e participativo, permitindo a articulacdo entre teoria e pratica e
promovendo a mudanca efetiva no cenario investigado. De acordo com Amado e
Cardoso (2014), trata-se de uma “investigacdo sobre um determinado problema
diagnosticado em contexto social (carater situacional); a intervengcdo ou agéo para
resolver o problema e transformar a situagao anterior; de novo a reflexdo para produzir
conhecimento acerca dessa mesma transformagéo” (p.188). Assim, a integracdo dos
diversos métodos de coleta e analise de dados, aliada ao compromisso com a reflexao
critica e o didlogo permanente, contribui para o desenvolvimento de um conhecimento
situado e relevante para a realidade dos envolvidos, reafirmando a pertinéncia desta
abordagem para pesquisas que procuram, ndo apenas compreender, mas também

transformar a pratica.
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1.4. Participantes e a sua caracterizagao

O presente texto tem como finalidade a caracterizagcdo de uma turma do 3.° ano do
1.° Ciclo do Ensino Basico, a qual é composta por 24 alunos, sendo 14 do sexo feminino
e 10 do sexo masculino, com idades compreendidas entre os 8 e os 9 anos (Tabela 2).
De modo geral, trata-se de um grupo heterogéneo, com diferentes ritmos de
desenvolvimento e caracteristicas individuais distintas. Pertencem a agregados
familiares que desempenham um papel ativo na sociedade, sendo que os encarregados
de educacdo exercem, em grande parte, fungdes em setores do servigo publico,
profissdes liberais e comércio. As familias sdo constituidas, em média, por trés a quatro
elementos e o seu nivel sociocultural e socioeconémico pode ser considerado médio. E
relevante salientar que a maioria dos pais possui habilitacbes académicas ao nivel da
licenciatura, o que se reflete numa valorizagao clara da educacao e do sucesso escolar

dos seus educandos.

Tabela 2

Numero total de criangas por idade e sexo

Idade
8 anos 9 anos Total
Sexo
Feminino 13 1 14
Masculino 9 1 10
Total 22 2 24

Do ponto de vista comportamental e pedagdgico, os alunos evidenciam, na sua

maioria, uma atitude participativa, sendo ativos, comunicativos e relativamente
cumpridores das normas estabelecidas em sala de aula, embora, por vezes, se revelem
excessivamente conversadores. Destacam-se alguns alunos pela sua autonomia,
empenho e atitude positiva face as aprendizagens. Contudo, também se identificam
casos de alunos com dificuldades de concentragdo e menor capacidade de
autorregulacao, o que interfere na realizagao auténoma das tarefas propostas.
A maioria das criangas frequenta o ATL (Atividades de Tempos Livres), o que implica
que passam longos periodos do dia fora do ambiente familiar, sem a presencga direta
dos pais. Paralelamente, participam regularmente em diversas atividades
extracurriculares disponibilizadas no contexto escolar ou comunitario. Esta rotina
intensa influencia, em certa medida, os seus comportamentos e niveis de energia
durante o periodo letivo.

Importa salientar que estes alunos frequentaram a educacgido pré-escolar num
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contexto atipico, fortemente condicionado pela pandemia de COVID-19. Durante esse
periodo, verificaram-se varias interrupgcdes no ensino presencial, momentos de ensino
a distancia e uma reducéo significativa nas oportunidades de socializagdo e no contacto
regular com rotinas educativas estruturadas. Esta realidade refletiu-se, de forma clara,
no momento da implementacdo do trabalho em contexto de sala de aula,
nomeadamente no inicio do 1.° ciclo. Desde o inicio da investigagao, foi possivel
observar impactos evidentes da pandemia nas competéncias de organizacao pessoal
dos alunos. Muitas criangas revelaram dificuldades em agdes e aprendizagens que, em
contextos normais, sdo habitualmente desenvolvidas durante a educagéo pré-escolar.
Entre estas dificuldades destacam-se a gestdo do tempo e dos materiais e o
cumprimento de instru¢des simples, competéncias fundamentais para uma integracao
escolar mais tranquila e auténoma.

No que se refere ao aluno Z, de nacionalidade brasileira, importa referir que integrou
a turma apenas no final do segundo trimestre do ano letivo do 1.° ano de escolaridade.
A sua adaptacéo tem sido marcada por alguma imaturidade emocional e inseguranca
na execucao das tarefas, aspetos que condicionam o seu desempenho. Além disso,
apresenta um histérico de pouca assiduidade, o que também afeta a consolidacado das
aprendizagens e a sua integragao plena no grupo.

Ja o aluno M passou a integrar a turma no presente ano letivo, proveniente da Escola
de Sao Miguel, este apresenta Perturbagcdo de Hiperatividade e Défice de Atencao
(PHDA), condigao que, por vezes, compromete a sua capacidade de concentragédo e o
processo de aquisicao de aprendizagens. Por este motivo, encontra-se abrangida pelas
medidas de promocao do sucesso educativo previstas no Decreto-Lei n.° 54/2018,
beneficiando de medidas universais, como a diferenciagao pedagdégica e a aplicagao de
acomodacdes curriculares. Para facilitar a sua atengao e possibilitar uma monitorizagao
mais eficaz do seu comportamento, ocupa um dos lugares da frente da sala de aula.

A escolha desta turma para a realizagao da presente investigacao deveu-se a fatores
pedagodgicos, contextuais e sociais que a tornam particularmente pertinente e
representativa para o estudo em causa.

Em primeiro lugar, trata-se de uma turma do 2.° ano de escolaridade que apresenta
uma consideravel diversidade ao nivel dos perfis de aprendizagem, ritmos de
desenvolvimento e contextos familiares, o que constitui uma oportunidade relevante
para analisar praticas diferenciadoras e inclusivas no contexto do 1.° Ciclo do Ensino
Basico. Esta heterogeneidade, visivel tanto nas competéncias cognitivas como nas

competéncias socioemocionais dos alunos, permite observar de forma clara os efeitos
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de determinadas estratégias pedagdgicas e de organizagcao do ensino.

Em segundo lugar, prende-se com o reduzido nivel de autonomia demonstrado pelos
alunos na realizacao das tarefas e na gestao do seu préprio processo de aprendizagem.
Verificou-se ainda uma tendéncia marcada para a reproducdo de modelos previamente
apresentados, com pouca iniciativa para explorar solugdes alternativas ou adotar
abordagens criativas, um sinal de que, em muitos casos, os alunos permanecem "dentro
da caixa" revelando alguma dificuldade em desenvolver pensamento critico e flexivel.

Por fim, a colaboracao positiva da docente titular da turma e a disponibilidade da
comunidade educativa constituiram também fatores determinantes para a seleg¢ao deste
grupo. A abertura ao trabalho cooperativo e a partilha de praticas pedagdgicas
favoreceu a criagdo de um ambiente propicio a recolha de dados e a implementacéo de
propostas de intervencao fundamentadas na investigacéo.

De salientar que, a data da escolha, ja conhecia previamente a turma, o que permitiu
identificar desde cedo algumas das suas principais caracteristicas, nomeadamente a
reduzida autonomia e a limitada predisposicdo para assumir riscos ou adotar
abordagens criativas nas tarefas propostas. Assim, a escolha desta turma revelou-se
adequada, ndo soO pela sua riqueza enquanto grupo de estudo, mas também pela
relevancia dos desafios que apresenta, os quais espelham, de forma realista, a

complexidade e diversidade presentes nas salas de aula atuais.

1.5. Técnicas e instrumentos de recolha de dados

A recolha de dados constitui uma etapa essencial na construcdo de qualquer
investigagao, pois é através dela que se obtém os elementos empiricos que sustentam
a analise e permitem responder as questdes formuladas,

they serve as the stubborn facts that save the writing you will do from unfounded
speculation. Data ground you to the empirical world and, when systematically
and rigorously collected, link qualitative research to other forms of science. Data
involve the particulars you need to think soundly and deeply about the aspects of
life you will explore (Bogdan & Biklen, 1994, p. 117).

No presente estudo, a recolha de dados foi orientada pelo propdsito de compreender
de que forma a interacao entre o livro-objeto e os jogos de storytelling pode ampliar as
possibilidades narrativas e promover o envolvimento das criangas em experiéncias de

escrita criativa. Assim, as técnicas e os instrumentos selecionados visaram captar nao
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apenas os produtos finais das atividades (textos, ilustracbes), mas sobretudo os
processos de interacdo, expressao e construcido de sentido que emergem nas praticas
ludicas e criativas (Tabela 3).

Primeiramente, a observacao direta constituiu-se como a principal técnica de recolha,
uma vez que permitiu acompanhar o desenrolar das atividades em contexto real de sala
de aula, captando comportamentos espontaneos, interacbes entre pares e modos de
envolvimento com os materiais. O registo das observacgdes foi realizado como notas de
campo, seguindo as orientagdes de Bogdan e Biklen (1994), que defendem a
importancia de combinar descricdes detalhadas dos acontecimentos com observacdes
reflexivas do investigador, distinguindo claramente entre o que é observado e o que é
interpretado. Mais especificamente, estas contém as descricdes que “objectively record
the details of what has occurred in the field. (...) Aware that all description represents
choices and judgments to some degree decisions about what to put down, the exact use
of words-the qualitative researcher strives for accuracy under these limitations” (p. 120)
e as reflexdes que funcionam como “sentences and paragraphs that reflect a more
personal account of the course of the inquiry” (p. 122).

Esta abordagem permite que as notas de campo funcionem simultaneamente como
instrumento de documentacao e de construgao de sentido, favorecendo uma analise
mais rica e contextualizada. Tal técnica revelou-se especialmente pertinente neste
estudo, dado que a escrita criativa e o jogo emergem de interacbes subtis, gestos,
expressdes e hesitagdes, que apenas a observagao atenta pode captar.

De salientar, que neste estudo, as notas de campo incluem registos audiovisuais,
producdes textuais, ilustragdes e o livro-objeto.

Os registos audiovisuais, nomeadamente videos e fotografias, foram utilizados com
0 objetivo de documentar os momentos de jogo das criangas e, posteriormente, o
processo de construgado dos livros-objeto. Estes materiais revelaram-se valiosos para
captar dimensdes expressivas e relacionais que escapam a observagao escrita, como
0 gesto, o movimento e a interagdo com os materiais. A utilizagao de métodos visuais
justifica-se, assim, pela natureza estética, performativa e sensorial das praticas
observadas, contribuindo também para a triangulagéo entre diferentes tipos de dados e
para uma compreensao mais rica das experiéncias narrativas vividas pelas criancas. Ja
as produgdes textuais das criangas constituiram um instrumento central, uma vez que a
sua analise é um recurso essencial para compreender processos de aprendizagem e
expressao subjetiva. No caso desta investigagao, os textos permitiram identificar como

0 jogo e o livro-objeto influenciaram a estrutura narrativa, a imaginagao e o envolvimento
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na escrita. Estes dados escritos foram analisados de forma interpretativa, considerando-
se nao apenas o produto, mas também as condicdes em que foram criados e as
motivagcdes expressas nas interagdes observadas. De igual forma, o livro-objeto
desempenhou um duplo papel: enquanto recurso pedagdgico e enquanto instrumento
de recolha de dados.

Assim, a triangulacdo entre observacao, registos audiovisuais e produc¢des dos
participantes fortalece a validade e a profundidade interpretativa, permitindo
compreender ndo apenas 0 que as criangas escreveram, mas CoOmo e porque essas

narrativas emergiram da experiéncia sensorial e ludica.

Tabela 3

Quadro-resumo da pergunta de investigagcdo, objetivos especificos e métodos de recolha de dados

Técnicas e Instrumentos de

Questao de Investigagao Objetivos Especificos Recolha de Dados

Observacgao direta das sessdes
em sala de aula, com registo em

. N diario de campo
Investigar como a convergéncia

entre os jogos de storytelling e o
livro-objeto podem ampliar as
possibilidades narrativas € o

envolvimento em experiéncias
de escrita criativa.

Registos audiovisuais (videos e
fotografias) documentando
momentos-chave das atividades

Livro-objeto como instrumento
pedagdgico e sensorial,
analisando reagdes e interagdes

De que forma a interagao
entre os jogos de storytelling
e o livro-objeto podem

Produgdes textuais das
criangas, analisadas quanto a

. L Analisar como os principios da criatividade, estrutura e
ampliar as possibilidades . e . - .
. - escrita criativa podem ser experimentagao narrativa
narrativas e o envolvimento . .
A . . aplicados em narrativas
em experiéncias de escrita . . : . . Lo o
interativas e experimentais. Registos audiovisuais e diario

criativa? ’
de campo para contextualizar o

processo de criagao

Observacgao direta das
dindmicas de grupo e das
estratégias narrativas utilizadas

Identificar as principais -
nos jogos

caracteristicas dos jogos
narrativos que contribuem para
a construgao de historias
dindmicas

Registos audiovisuais para
captar elementos de
improvisacao, colaboragéo e
narrativa emergente
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Observacao direta das
interagdes fisicas e simbolicas
com o livro-objeto

llustragbes criadas pelos alunos,
representando visualmente as
histérias criadas

Explorar a materialidade do
livro-objeto e a sua influéncia na
experiéncia narrativa

Livro-objeto como dado central,
analisado em relagéo as
respostas e produgdes dos
alunos.

1.7. Atividades desenvolvidas

A investigacdo foi organizada em duas fases principais: o planeamento das
atividades e a sua implementacdo em contexto de sala de aula.

O planeamento das atividades teve por base o conhecimento prévio da turma e na
experiéncia direta com os alunos, foram identificadas necessidades especificas
relacionadas com a reduzida expressao criativa e a tendéncia para respostas previsiveis
ou estereotipadas nas tarefas propostas. Nesse sentido, as atividades foram planeadas
com o objetivo de estimular o pensamento criativo, a imaginacdo e a capacidade de
explorar solucdes alternativas. As propostas procuraram desenvolver competéncias
como a fluéncia de ideias, a flexibilidade cognitiva, a originalidade e a elaboragéo,
promovendo momentos em que os alunos fossem incentivados a pensar "fora da caixa"
e a assumir um papel mais ativo na construgdo das suas aprendizagens.
As atividades foram cuidadosamente adaptadas a faixa etaria dos alunos, articulando-
se com as rotinas ja implementadas na sala de aula, assegurando a sua exequibilidade
e relevancia pedagdgica no contexto especifico do 3.° ano de escolaridade.

Nesta fase, foi realizada a preparagdo do manual de jogo e a idealizagao das
atividades escritas, sendo que o manual constituiu uma etapa essencial do processo,
uma vez que serviu de base para a estruturagao das atividades e para a criagdo de um
contexto imaginativo e envolvente para os alunos. O jogo proposto assentou numa
narrativa central, criada com o intuito de estimular a fantasia, a participacao ativa e a
expressao criativa. Importa referir que 0 manual teve como inspiragéo o jogo Starport,
de Kevin Ferrone (Figura 1), cuja estrutura narrativa e mecanica foram traduzidas e

adaptadas para o contexto escolar. Esta adaptacao deu origem ao manual Luminaria
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(anexo 19), concebido com o objetivo de tornar a experiéncia acessivel, significativa e
pedagogicamente relevante para os alunos. As alteragdes realizadas incidiram sobre a
linguagem, os objetivos das atividades e a articulagdo com os conteldos curriculares,

mantendo o espirito ludico e exploratdrio da proposta original.

Lumindria RPG e
prototipo

Adaptagao da histéria do jogo Starport de Kevin Ferrone

realizada por Julia Vasconcelos
(2024/2025)

Figura 1

Capa do manual original (a esquerda) e da verséo adaptada (a direita)

Como preparagao para a intervengao, foi também realizada a criagdo dos grupos de
trabalho, procurando garantir o equilibrio entre os diferentes perfis de alunos, de forma
a favorecer a cooperacéo e a partilha de ideias. Paralelamente, aplicou-se um pequeno
questionario sobre a percecao da escrita, com o intuito de recolher informacdes sobre
as atitudes, motivagdes e dificuldades sentidas pelos alunos face a produgao textual.
Este instrumento permitiu ajustar as propostas as necessidades concretas da turma e
estabelecer uma linha de base para a reflexao sobre os efeitos da intervencgao.

De igual forma, foram preparados materiais de apoio fundamentais para a
dinamizacdo da proposta, nomeadamente as fichas individuais de personagem,
designadas como “passaportes’(Figura 2), que orientaram os alunos na criagcao das
suas personagens ficticias, incluindo elementos como nome, classe (categoria que
define as habilidades, arquétipos e fungdes de um personagem, por exemplo, feiticeiro
ou guerreiro), aparéncia, histéria e outras caracteristicas distintivas. Além disso, foi

elaborado um PowerPoint de apresentagdo (anexo 20), utilizado na sessdao de
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introducéo ao projeto, com instrugdes claras sobre a criacdo de personagens e uma
explicacdo sintética do funcionamento do jogo. Foi também preparado um tabuleiro de
jogo presente no manual original (Figura 2), elemento central da proposta ludico-
narrativa, que serviu como suporte visual e espacial para a exploragao do universo de
Luminaria. Estes recursos visaram facilitar a compreensio da proposta, promover o
envolvimento dos alunos desde o inicio e garantir uma entrada acessivel e motivadora

no universo narrativo de Luminaria.

Pontos de vida  MNome do |
Jjogador

Classe |

000

Forca  Inteligéncia Carisma

Nome da parsonagem

Atague Poder il

[ e

Figura 2

Imagem do tabuleiro de jogo e do "passaporte” da personagem

Ja a implementagéo das atividades foi desenvolvida ao longo de um periodo de 8

meses previamente definido, no contexto normal da pratica letiva. Ao longo da
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implementacao, foram observadas as reagdes, dificuldades e progressos dos alunos,
com registos informais e reflexdes. A flexibilidade desta abordagem permitiu realizar
ajustes pontuais, sempre que necessario, assegurando maior eficacia na resposta as
necessidades do grupo. Embora n&o se tenha realizado uma fase formal de observacgao
diagnéstica com recolha sistematica de dados prévios, o conhecimento aprofundado da
turma permitiu orientar a intervencao de forma fundamentada, garantindo a pertinéncia
das atividades propostas e a sua adequacéao ao perfil dos alunos.

A primeira etapa da intervencgéao foi realizada no dia 11 de outubro e consistiu na
criacdo de personagens ficticias, que integrariam o universo magico do jogo, a
Luminaria. Dessa forma, as criancas foram desafiadas a escolher uma classe de
personagem entre as seguintes opg¢oes: feiticeiro/a, guerreiro/a, fada ou elfo, sendo
alertados para a sua importancia, uma vez que cada classe estava associada a um item
mistério, especifico e simbdlico, que mais tarde teria um papel no desenrolar do jogo.
Apos a escolha da classe, cada aluno desenhou e pintou a sua personagem, dando-lhe
forma e expressdo visual com base na sua imaginagcao (Anexo 21). Em seguida,
escreveram algumas palavras descritivas, evidenciando tragcos da personalidade,
habilidades ou gostos da personagem criada. Por fim, foi preenchido um pequeno
"bilhete de identidade", uma espécie de passaporte magico com as caracteristicas
essenciais da personagem (Anexo 22). Este documento simbdlico funcionou como
chave de entrada no mundo encantado da Luminaria, o cenario narrativo onde as

proximas etapas do jogo se desenvolveriam (Figura 3).

Pontos de vida Nome do [ I
jogador

@ 2 Ps60

Forga  Inteligéncia Carisma

~—r A 7 i Nome da personagem

I Ataque Poder _—-Moedas

I.« “ 2lNALL 3 %L“f‘\’ 1

% JIassaporte
9 Luminaria

ltens

Figura 3

Exemplo de personagem e respetivo "passaporte”
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Apoés a fase de desenho das personagens, foram também criados pinos de jogo
personalizados, representando visualmente cada figura ficticia concebida pelos alunos.
Esta atividade integrou o planeamento inicial e teve como objetivo reforgar o vinculo
entre os participantes e as suas criagdes, além de permitir a sua utilizagao pratica no

tabuleiro durante as sessdes de jogo (Figura 4).

Figura 4

Pinos de jogo

A segunda etapa da atividade decorreu ao longo de dois dias (18 e 25 de outubro)
e consistiu na realizagao do jogo em regime de pequenos grupos. Nesta fase, as
criangas tiveram a oportunidade de explorar o mundo da Luminaria, colocando em
pratica as personagens que haviam criado anteriormente (Figura 5). Durante esta fase,
a estagiaria desempenhou o papel de "mestre do jogo", assegurando a mediag&o entre
os participantes e o enredo, esclarecendo duvidas, dinamizando os desafios e
garantindo o cumprimento das regras definidas. Enquanto os alunos, deslocavam-se
simbolicamente pelo mundo ficticio com a ajuda de pinos e de um mapa, que orientava
a progressao no jogo e a superagao dos diferentes desafios. Para além do material de
apoio visual, cada grupo dispunha de papel e borracha, que podiam utilizar para registar
pistas, anotar informacdes relevantes ou resolver desafios que envolvessem raciocinio
ou memoria. Esta etapa envolveu uma forte componente colaborativa e ludica,
permitindo as criangas mergulhar num contexto de fantasia, ao mesmo tempo que
desenvolviam competéncias como a comunicagdo, a cooperagdo € o pensamento

estratégico.
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Figura 5

Sessbes de jogo

No final do jogo cada crianga procedeu a escrita do texto que consistiu na elaboragao
de uma histéria individual, na qual os alunos eram convidados a recontar, com as suas
préprias palavras e imaginagao, a aventura que haviam vivenciado durante o jogo. Esta
tarefa teve como principal objetivo desenvolver a criatividade narrativa, a organizagao
de ideias e a capacidade de recriar uma experiéncia ludica sob a forma de texto escrito,
explorando livremente personagens, cenarios e acontecimentos.

No dia 13 de novembro, iniciou-se a terceira etapa da atividade, centrada na
transformacgéo do texto narrativo num livro-objeto (Figura 6). Embora os alunos ainda
nao tivessem conhecimento solidificado sobre este conceito, foram orientados a dar
forma fisica e criativa a histéria que haviam escrito, utilizando materiais diversificados e
explorando diferentes formas de representacdo. O objetivo desta etapa foi estimular a
ligacdo entre expressdo escrita e expressao plastica, incentivando os alunos a
reinventar o seu proprio texto em formato tridimensional, sensorial e visualmente
apelativo. Cada crianga foi convidada a pensar o seu livro nao apenas como um conjunto
de paginas, mas como um objeto artistico e narrativo, que pudesse refletir a identidade

da personagem criada e o universo vivido no jogo.
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Figura 6

Processo de criagado dos textos e do livro-objeto

Posteriormente, no dia 24 de janeiro, foi apresentado novamente aos alunos o
conceito de livro-objeto, dando continuidade ao trabalho iniciado anteriormente (Anexo
23). Através de uma breve exploragao guiada, as criangas compreenderam que um livro-
objeto é uma forma artistica de comunicar uma narrativa, onde o conteudo textual e a
forma fisica se interligam de maneira criativa. A partir dessa introdugdo mais
aprofundada, os alunos foram desafiados a criar um novo livro-objeto, desta vez
centrado num dos animais que integrava o universo narrativo do jogo. Assim, o processo
iniciou-se com a planificacdo de um texto descritivo sobre o animal escolhido, focando-
se nas suas caracteristicas fisicas e psicoldgicas (Figura 7). De seguida, planificaram
visualmente a estrutura do livro-objeto, tendo como desafio conceber a nova produgao
em articulacdo com a anterior, de modo que ambas pudessem ser vistas como um todo

coerente, ou seja, como diferentes partes de um mesmo projeto artistico e narrativo.
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Figura 7

Exemplo de planificagbes

Apo6s a fase de planificagdo, os alunos iniciaram a construgéo plastica do objeto e a
redacdo do texto final, incorporando as ideias delineadas previamente. Esta fase
implicou um trabalho mais técnico e criativo, exigindo maior concentracéo e atengéo aos
detalhes. O processo decorreu ao longo de dois dias (24 e 31 de janeiro) e revelou-se
particularmente enriquecedor do ponto de vista da expresséao artistica e da consolidacéo
de aprendizagens ao nivel da escrita descritiva e da organizag¢ao espacial do conteudo
(Figura 6).

Por fim, no dia 6 de junho, realizou-se a ultima etapa do processo, cujo objetivo foi
conectar as diferentes produgdes num unico livro-objeto coeso. Nesta fase, os alunos
foram convidados a refletir sobre a ligagao entre as duas partes ja desenvolvidas, a
narrativa da personagem e a descricdo do animal, e a integra-las de forma criativa e
significativa numa unica construgéo.

A tarefa envolveu ndo s6 a uniao fisica dos elementos produzidos, mas também a
organizagao sequencial das ideias, a coeréncia grafica e estética e a exploragdo de
suportes e materiais que pudessem reforcar a identidade do livro-objeto enquanto
criacdo unica e personalizada. Este momento permitiu aos alunos rever e reorganizar
os seus trabalhos, tomar decisdes autdbnomas e aprofundar a nogao de autoria sobre o

produto final. A atividade encerrou o ciclo de trabalho proposto, reforcando o sentido de
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conclusao e valorizando o percurso criativo de cada crianga, desde a idealizacéo até a

materializacdo do seu universo imaginario.

De seguida, apresenta-se a tabela com a calendarizacéo das atividades, respetivos

objetivos e acdes desenvolvidas (Tabela 4)

Tabela 4

Tabela com a calendarizacdo das atividades desenvolvidas ao longo da investigacdo, acompanhadas dos
respetivos objetivos

Data /

. Fase Atividades Desenvolvidas Objetivos / Observagoes
Periodo
- Analise do perfil da turma- Definicao Diagndstico informal;
de objetivos criativos- Criagédo da base para adaptagéo das
Junho de . . ~ L R
2024 Planeamento narrativa do jogo- Elaboragéo do atividades as
manual- Formacé&o dos grupos- necessidades e
Aplicagéo de um questionario interesses dos alunos.
11 de Inicio da - Criacéo de personagens (classe, ES.tII'T.'Il,!laI' a imaginagdo,
~ o T criatividade, expressao
outubro de Intervencéo — desenho, descrigéo, “bilhete de essoal: introducio ao
2024 Etapa 1 identidade”) pessoal, infroducao a
universo “Luminaria”.
Promover cooperagao,
Etapa 2 — . . raciocinio, resolugéo de
o - Desenvolvimento do jogo em grupos- . ~
Realizagédo do ~ . problemas e imersao
18 e 25 de . Interacdo com mapa e desafios- .
jogo Regist | ludica.
outubro de egistos em pape
2024 Etapa 2~_ - Escrita individual da histéria com Desenvolver.a pgrratlva
Producao A . pessoal, criatividade
base na experiéncia no jogo .
textual textual, organizagéo de
ideias.
Articulacéo entre escrita e
13 de . . . . ~ i
Etapa 3 — Livro- | - Criag&o do livro-objeto com base na expressao plastica;
novembro ) e ~ -
objeto 1 historia criada exploracéo sensorial e
de 2024 . .
visual da narrativa.
24 de Etapa 4 — - Exploragao do conceito de livro- Reforgo do conceito;
janeiro de Introdugéo ao objeto- Inicio do projeto sobre um inicio de nova produgao
2025 livro-objeto animal da Luminaria articulada com a anterior.
24 e 31 de Etapa 5 — R ~ - Aprimorar a escrita
- . ~ - Planificagé@o e execugéo plastica e s ~
janeiro de Construcao do textual do sequndo livro-obieto descritiva, atencao ao
2025 novo objeto 9 J detalhe e estética visual.
Finalizag&o do projeto;
6 de junho Etapa 6 — - Unido dos dois livros-objeto- Revisao valorlzac{ao .da autoria e
5 g i . i da coeréncia global do
de 2025 Integracao final grafica, narrativa e estética

trabalho criativo dos
alunos.
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1.8. Técnicas de analise de dados

A etapa de analise dos dados constitui um processo metodoldgico essencial, pautado
pela necessidade de sistematizacao, organizacao e sintese das informagodes coletadas.
Tal procedimento visa ndo apenas tornar os dados acessiveis a compreensao, mas
também viabilizar a sua interpretacdo critica. Ao filtrar e estruturar os conteudos
empiricos, cria-se um cenario propicio para a analise das interrelagdes entre variaveis,
permitindo o aprofundamento teérico e a validagcao de hipoteses.

A analise dos dados recolhidos nesta investigacdo seguiu uma abordagem
qualitativa, de natureza descritiva e interpretativa, procurando compreender os
processos criativos das criangas a partir das suas producdes orais, escritas e materiais.
A opgao por esta abordagem justifica-se pela complexidade e subjetividade dos
fenobmenos em estudo, nomeadamente a criatividade e a expressado narrativa, que
exigem uma leitura contextualizada e sensivel as singularidades de cada participante.

Os dados foram analisados com base em categorias previamente definidas a partir
da literatura sobre criatividade (Guilford, 1950) nomeadamente: fluéncia (quantidade de
ideias), flexibilidade (variedade de ideias), originalidade (novidade das ideias) e
elaboragdo (nivel de detalhe e desenvolvimento). Estas categorias foram
operacionalizadas em grelhas de observacgao e registo, aplicadas as diferentes fases da
intervencgao: jogo storytelling, escrita do texto e construg&o dos livros-objeto.

A triangulagdo dos dados, entre os diferentes instrumentos (grelhas, registos de
campo, produgbes das criangas) e entre as diferentes fases da atividade, permitiu
reforcar a validade da analise, assegurando uma leitura mais abrangente e coerente dos
resultados. Esta estratégia revelou-se fundamental para compreender nao apenas os
produtos finais, mas também os processos de criagéo, as dindmicas de envolvimento e

as trajetorias individuais de aprendizagem.

1.9. Acesso ao campo e consideragoes éticas

A presente investigacao foi realizada numa instituicdo de ensino onde leciona um
familiar do pesquisador, cuja turma foi selecionada para a implementagdo da
investigagdo, portanto, uma turma previamente conhecida. Tal fator teve impacto
significativo tanto no acesso ao campo quanto nas decisdes éticas tomadas ao longo do

estudo. Por um lado, a familiaridade com o ambiente e com os participantes facilitou o
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ingresso no campo de pesquisa, uma vez que ja existia uma relacdo de confianca e
proximidade, o que colaborou para que a observagao e a coleta de dados ocorressem
de forma mais fluida e espontanea. Além disso, o conhecimento prévio sobre as
dinAmicas da turma, os perfis dos estudantes e a rotina escolar contribuiu para a
adaptagao do planeamento metodoldgico, permitindo interven¢des mais adequadas e
uma compreensao mais profunda dos fenémenos investigados.

Entretanto, esta mesma proximidade gerou desafios éticos relevantes que exigiram
atencgao redobrada. Em primeiro lugar, foi fundamental garantir que a relagdo pessoal
com a turma e com o docente responsavel nao interferisse na imparcialidade da analise
e na condugdo da investigacdo. Houve a necessidade constante de refletir sobre
possiveis desvios decorrentes da afinidade existente, de modo a assegurar que as
interpretagcdes dos dados coletados nao fossem influenciadas por opinides pré-
concebidas ou julgamentos subjetivos. Da mesma forma, foi imprescindivel refor¢ar o
compromisso com a confidencialidade e o anonimato dos participantes, considerando
que a proximidade poderia aumentar o risco de exposic¢ao involuntaria das identidades
dos envolvidos. Outro aspeto ético relevante foi o cuidado na obtencdo do
consentimento informado. Todos os participantes foram devidamente esclarecidos
quanto aos objetivos da pesquisa, aos procedimentos adotados e aos seus direitos
enquanto colaboradores do estudo, incluindo a liberdade de recusar ou interromper a
participagao a qualquer momento, sem prejuizo algum. Este processo foi conduzido de
maneira transparente e respeitosa, garantindo que o vinculo prévio ndo exercesse
qualquer tipo de presséo, ainda que indireta, sobre os sujeitos da pesquisa.

Portanto, embora o acesso facilitado ao campo tenha proporcionado beneficios
logisticos e metodoldgicos importantes, também demandou uma postura ética ainda
mais rigorosa e reflexiva, a fim de proteger a integridade da pesquisa e assegurar o
respeito pleno aos participantes. A experiéncia evidenciou a importancia de reconhecer
como as relagbes pré-existentes podem tanto favorecer quanto desafiar a pratica
investigativa, sendo necessario que o pesquisador mantenha constante vigilancia sobre

as suas proprias agoes, decisdes e interpretacdes ao longo de todo o processo.
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CAPITULO lll: APRESENTAGAO E ANALISE DOS DADOS

1. Apresentagao e discussao dos dados

Na primeira dimensao da analise acerca da ampliacdo de possibilidades narrativas,
a qual procura compreender o que mudou ou desenvolveu-se na forma como as
criangas criaram e estruturaram as histdrias, foi analisada a forma como o jogo de
storytelling e a criagcdo do livro-objeto contribuiram para o desenvolvimento da
criatividade e da expressdo narrativa das criancas. Por esta raz&o, a analise incidiu
sobre dois momentos complementares: o0 desempenho das criangas durante o jogo
narrativo, onde se observaram processos de construgdo coletiva de enredos e
personagens, e as producdes escritas e visuais resultantes, nomeadamente os textos e
livros-objeto elaborados ao longo da experiéncia.

A analise desta fase foi orientada pelas concecgbes Joy Paul Guilford acerca da
criatividade e do pensamento divergente, entendido como a capacidade de gerar
multiplas respostas para um mesmo estimulo e de combinar ideias de modo original e
flexivel, a qual que permite uma leitura mais detalhada e multifatorial das produg¢des
realizadas pelos alunos. Segundo Guilford, a criatividade nao é um talento misterioso,
mas sim um conjunto de habilidades cognitivas que podem ser analisadas e medidas,
sendo que “In its narrow sense, creativity refers to the abilities that are most
characteristic of creative people. Creative abilities determine whether the individual has
the power to exhibit creative behavior to a noteworthy degree” (Guilford, 1950, p. 444).

Este introduziu o modelo chamado Structure of Intellect, no qual afirma que a
inteligéncia humana é composta por operagdes, conteudos e produtos (Guilford, 1956).
Dentro desse modelo, destacou um tipo especifico de pensamento essencial para a
criatividade: o pensamento divergente, destacando que

In convergent thinking, there is usually one conclusion or answer that is regarded
as unique, and thinking is channeled or controlled in the direction of that answer.
In tests of the convergent-thinking factors, there is one keyed answer to each
item. Multiple-choice tests are well adapted to the measurement of these abilities.
In divergent thinking, on the other hand, there is much searching or going off in
various directions (Guilford, 1956, p. 274).

Neste modelo o autor explica como o pensamento divergente manifesta-se através

de quatro dimensbes principais: fluéncia a qual diz respeito a quantidade de ideias
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produzidas, flexibilidade que se refere a variedade de categorias ou perspetivas
exploradas, originalidade relacionada com a novidade e singularidade das respostas e

elaboracgao que identifica o grau de desenvolvimento e detalhe das ideias (Tabela 5).

Tabela 5

Tabela representativa das principais dimensbes do pensamento
divergente, conforme proposto por Guilford (1956)
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Estas dimensodes foram utilizadas como critérios orientadores tanto para a analise do
desempenho das criangas no jogo observando a sua capacidade de criar enredos,
adaptar-se a novas situagdes e propor solugdes imaginativas como para a analise das
producdes narrativas e visuais resultantes da experiéncia. Para a realizagcao deste
estudo, foi utilizada a tabela de avaliacdo do pensamento divergente proposta por
Guilford (1956), abrangendo as dimensdes de fluéncia, originalidade, flexibilidade e
elaboragdo. No entanto, optou-se por uma versao simplificada desta tabela, de modo a

adapta-la aos objetivos e ao contexto especifico da investigagao. A simplificacao teve
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como finalidade tornar o instrumento mais pratico e acessivel para a analise dos dados,
mantendo, contudo, os principios fundamentais do modelo original de Guilford (Tabela
6).

Tabela 6

Tabela com a adaptacéo das dimensées do pensamento divergente propostas por Guilford (1956),
ajustadas ao contexto da presente investigacdo

Fatores
C Como pode ser observado no
segundo O que significa . .
- livro-objeto
Guilford
. Quantidade de ideias ou Variedade de hlstor_las,
Fluéncia personagens, palavras, imagens

elementos expressivos .
ou elementos usados no livro.

Uso de diferentes materiais,
formatos ou abordagens
narrativas. Mudancas de estilo
ou tema ao longo do livro
Solugdes narrativas

Capacidade de mudar de
Flexibilidade perspetiva, adaptar ideias,
explorar novas formas

- Inovagéo, singularidade das inesperadas, uso criativo do
Originalidade s )
ideias. espaco, combinagdes incomuns
de texto e imagem.
Desenvolvimento e detalhe Cuidado na construcao estética
Elaboragao e textual, profundidade das

das ideias.

descricdes ou das ilustragdes.

Para operacionalizar a analise destas dimensbes foi utilizada uma escala de
avaliagdo de 1 a 5 pontos, aplicada tanto ao desempenho das criangas durante o jogo
como as produgdes narrativas e visuais resultantes da experiéncia. Esta escala permitiu
quantificar de forma graduada o grau de manifestagéo de cada dimensao, sendo que 1
correspondia a uma expressao muito limitada e 5 a uma expressdo altamente
desenvolvida. A adocg&o desta escala visou garantir maior objetividade na analise dos
dados, mantendo a sensibilidade as nuances qualitativas das criagbes das criangas, em
consonancia com os principios do modelo de Guilford, ainda que adaptado ao contexto
especifico da investigagdo. Para efeitos de anonimizagao, os alunos foram identificados
pelas letras A a X. No entanto, o aluno identificado como P n&o participou nas atividades
previstas, por ndo frequentar as aulas, desse modo o total de participantes é de 23

apesar de a turma ser constituida por 24 alunos.
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1.1. O desempenho no jogo Luminaria e escrita da narrativa

O jogo constituiu o primeiro espagco de manifestacdo do pensamento narrativo e
criativo, permitindo observar como as criangas criavam, improvisavam e transformavam
histérias em tempo real. A oralidade, a colaboracdo e a dimenséo ludica favoreceram
um ambiente propicio a invengao, a escuta e a partilha de ideias. Neste contexto, o jogo
funcionou como um laboratério, um espaco em que as criangas puderam experimentar
papéis, explorar hipéteses e expandir os limites do possivel, revelando multiplas formas
de expressao simbodlica e narrativa. Para a analise desta etapa, a aplicacdo das
dimensdes de Guilford (1956) aquando da observagdo do desempenho no jogo
possibilitou uma leitura mais aprofundada das formas de pensamento e expressao
narrativa demonstradas pelo grupo (Tabela 7). Desta forma, foi possivel observar um
conjunto de comportamentos e produgbes orais que evidenciaram o pensamento
divergente das criangas e o potencial criativo que emergiu do trabalho coletivo. De modo
geral, o jogo configurou-se como um espago de expressao livre, em que a imaginacao,

a interagao social e o raciocinio narrativo se entrelagaram de forma dinamica.

Tabela 7

Distribuicéo dos valores atribuidos a cada uma das dimensées do pensamento divergente nos 23 alunos
participantes

Nome / Cédigo do aluno Fluéncia Flexibilidade | Originalidade | Elaboragao
A 4 4 5 4
B 5 5 4 5
C 4 3 4 4
D 5 4 5 5
E 4 4 4 4
F 3 4 3 4
G 5 5 5 4
H 4 4 4 5

I 3 3 4 3
J 5 4 5 5
K 4 5 4 4
L 5 5 5 5
M 4 3 4 3
N 5 4 4 5
o] 4 5 5 4
Q 3 4 3 3
R 5 5 4 5
S 4 4 5 4
T 5 5 5 5
U 4 3 4 4
V 5 4 5 5
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O jogo Luminaria revelou-se um espaco privilegiado para observar a fluéncia verbal,
a improvisagao narrativa e a capacidade de construcdo coletiva de sentido. Durante esta
etapa, a maioria das criangas demonstrou elevada motivagao e envolvimento, propondo
ideias espontaneas que enriqueciam rapidamente o enredo inicial. Num dos grupos, por
exemplo, a crianc¢a S introduziu a premissa “Se calhar quando fugimos dos robds, eles
vém atras de nos, se calhar ja ndo podemos voltar para tras”, desencadeando no grupo
uma série de decisbes para contornar essa ameaga. Este tipo de participagao
demonstra ndo s6 criatividade como também escuta ativa e negociacdo. Outro momento
significativo ocorreu quando a crianga T sugeriu: “Encontramos moedas escondidas no
buraco, talvez haja mais noutros sitios”, ideia que foi incorporada pelos colegas e
acrescentada a missao dos herdis. Esta integragdo imediata revela a capacidade de

trabalhar colaborativamente e de transformar ideias individuais em solugdes coletivas.

No entanto, a passagem da oralidade para a escrita evidenciou algumas dificuldades.
Apesar de conseguirem manter o enredo central (os herdis, a casa abandonada, os trés
animais e os robds), muitos alunos reduziram a complexidade narrativa quando
escreveram. A crianga J € um exemplo disso: no jogo, introduziu o detalhe de que “atei
uma corda a volta do robd, apertei bem dos dois lados e ele explodiu” (tendo esta agéo
sido encenada pelo préprio aluno no momento), mas no texto escreveu apenas “Os
robés eram maus e que os fez explodir’, perdendo expressividade e detalhe. Este

padrao repetiu-se noutros textos, indicando dificuldades em manter a riqueza descritiva.

Do ponto de vista da estrutura narrativa, varios textos apresentaram inicio e meio
reconheciveis, mas finais apressados ou pouco desenvolvidos, sugerindo que a gestao
do tempo e a planificagao textual ainda se encontram em fase inicial. Ainda assim, houve
casos muito positivos: a crianga O conseguiu escrever uma narrativa com progressao
clara, acrescentando um momento de tensdo ndo presente no jogo: “A porta fechou
sozinha e os herdis tiveram de usar a lanterna magica criada pela fada”, demonstrando

capacidade de aprofundamento individual da histoéria.

Para além destes aspetos, importa destacar que o jogo Luminaria funcionou, para
algumas criangas, como um catalisador evidente da extensdo dos seus textos.
Observou-se que alunos que habitualmente produzem narrativas muito curtas, por
vezes limitadas a dois ou trés paragrafos, surpreenderam pela quantidade e diversidade

de ideias que conseguiram transpor para a escrita apds a experiéncia oral. Um exemplo
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particularmente expressivo foi o da crianga O, que, noutras atividades, tende a escrever
apenas o essencial, mas que desta vez produziu um texto de varias paginas,
descrevendo minuciosamente a chegada dos heréis, os ruidos produzidos pelos robbs
e 0 modo como os animais foram encontrados e libertados. Também a crianca E
conhecida por escrever de forma muito sintética, apresentou uma narrativa longa e
detalhada, incluindo descrigdes sensoriais da casa abandonada e até pequenas
sugestdes de continuidade (“Mas talvez ainda houvesse outro robé escondido...”). Estes
casos demonstram que a etapa oral ndo sé facilitou o surgimento de ideias como
também aumentou a confianca e a disponibilidade das criancas para escrever,
traduzindo-se numa expanséo visivel da extensao e complexidade dos seus textos.
Com o objetivo de obter uma visdo geral das dimensdes da criatividade foi elaborado
um grafico comparativo que permite observar tendéncias entre fluéncia, flexibilidade,

originalidade e elaboragéo (Figura 8).

Distribuicao das pontuacoes dos alunos por
dimensao do pensamento divergente
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Distribuigdo das pontuagbes dos alunos por dimenséo do pensamento divergente

No que diz respeito a primeira dimensao, fluéncia, as criangas apresentavam
constantemente novas propostas para o desenvolvimento da histéria, sugerindo
caminhos alternativos para os personagens, solugbes para os desafios e reviravoltas no
enredo. A quantidade e variedade de ideias surgidas em cada sessao demonstraram

um elevado nivel de participagdo e uma imaginagao em fluxo, evidenciando um
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envolvimento emocional e cognitivo com o processo narrativo.

Quanto a segunda dimensao, a flexibilidade manifestou-se na forma como as
criancas aceitaram e integraram as ideias dos colegas, ajustando as suas proprias
contribuicbes para que a narrativa coletiva mantivesse coeréncia. Essa flexibilidade
cognitiva e social foi visivel quando, por exemplo, um grupo propunha uma solugao
inesperada para um obstaculo e os restantes participantes conseguiam reformular as
suas ideias para acompanhar a nova dire¢do da histéria. A interacdo em grupo
estimulou, assim, a escuta ativa, a negociagao e o pensamento colaborativo.

A terceira dimensao, a originalidade emergiu em momentos de improvisagao e
invencdo de objetos ficticios. As criangas criaram objetos magicos com fungodes
simbdlicas proprias, revelando uma forte capacidade de transgredir o habitual e de
construir narrativas dotadas de humor, surpresa e fantasia.

Por fim, a elaboragao foi observada nas descricbes detalhadas que as criancas
acrescentavam as suas narrativas orais. A medida que o jogo progredia, as histérias
tornavam-se mais complexas, mas mantinham coeréncia, o que indicar a presenca de
prazer na constru¢ao partilhada da histodria.

De modo geral, o desempenho das criangas durante o jogo de storytelling evidenciou
um elevado grau de criatividade e envolvimento. A interacdo constante entre os
participantes promoveu um ambiente de confianga e espontaneidade, essencial ao
pensamento divergente. O jogo mostrou-se, assim, um espago privilegiado para a
expressao criativa e narrativa, favorecendo a emergéncia de ideias originais e
colaborativas e preparando o terreno para a posterior transposicéo dessas experiéncias
para o campo da escrita.

Apos o jogo, procedeu-se a escrita da historia criada em conjunto pelos diversos
grupos. Este momento revelou uma transi¢ao natural entre a oralidade e a escrita, uma
vez que as criangas estavam bastante envolvidas com o universo narrativo
demonstrando vontade de registar todos os acontecimentos, os personagens e 0s
didlogos. De igual forma, relembravam entre si o que tinha acontecido, discutiam
detalhes e ajudavam-se mutuamente a estruturar o texto. Consequentemente, a escrita,
normalmente percebida como uma tarefa escolar mais formal, tornou-se uma
continuagao prazerosa da experiéncia ludica. Assim, o grupo demonstrou motivagao
para escrever, inclusive foi possivel observar que muitas criangas que habitualmente
produzem textos curtos e pouco desenvolvidos conseguiram, neste contexto, elaborar
narrativas extensas e ricas em detalhe. Esta transformacio evidenciou ndo sé o

envolvimento emocional e criativo das criangas, como também o potencial da atividade
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para estimular competéncias discursivas mais complexas e aprofundadas.

No entanto, surgiram igualmente alguns desafios, como, por exemplo, o entusiasmo
do jogo, em certos momentos, provocou dispersdo e dificuldade em manter o foco
narrativo, exigindo intervengdes pontuais para reorganizar a sequéncia dos
acontecimentos. Verificou-se também que algumas criangas, embora participassem
ativamente no jogo, sentiram maior dificuldade na passagem da oralidade para a escrita,
necessitando de apoio adicional na formulagéo de frases e na organizagao textual.

Apesar desses aspetos, a experiéncia decorreu de forma muito positiva, ja que o jogo
revelou-se um poderoso catalisador de motivagdo, imaginacdo e colaboragao,
confirmando o potencial do storytelling como estratégia para estimular a escrita criativa
em contexto escolar. As criangas mostraram-se mais confiantes, comunicativas e
empenhadas, demonstrando que o jogo pode funcionar como ponte entre o prazer de
brincar e o desenvolvimento de competéncias de literacia.

Em termos pedagdgicos, esta atividade evidenciou que o ato de escrever pode
emergir de experiéncias significativas e emocionais, quando as criangas sdo colocadas
no centro do processo criativo. Por essa razéo, o que sucedeu durante esta experiéncia
confirmou a hipétese de que o jogo narrativo pode ampliar as possibilidades da escrita
criativa e promover um envolvimento genuino com a linguagem, uma vez que através
do jogo, as criangas tornaram-se ndo apenas autoras, mas também protagonistas das

suas proéprias histérias.

1.2. Anadlise da segunda experiéncia de escrita

No que se refere ao segundo texto, as criangas foram convidadas a transpor para a
linguagem escrita parte do universo narrativo criado durante o jogo de storytelling -
Luminaria. A proposta consistiu em descrever e caracterizar trés animais que haviam
surgido na histdria coletiva, explorando a imaginacéo e a expressividade verbal (Anexo
24). Esta etapa revelou-se um momento privilegiado para observar a forma como o
pensamento divergente, estimulado durante o jogo, se materializou no texto escrito,
permitindo as criangas consolidar ideias, estruturar descrigdes e transformar oralidade
em narrativa. A escrita assumiu aqui um caracter criativo e exploratério, aproximando-
se da concecgao de Guilford (1956), que entende a criatividade como a capacidade de
gerar respostas variadas, originais e detalhadas perante um estimulo ou problema, “In
divergent thinking, on the other hand, there is much searching or going off in various
directions” (p. 274).

No contexto desta atividade, o “problema” consistia em imaginar e descrever os trés
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animais, as suas caracteristicas fisicas, comportamentos e modos de agir no enredo.
Assim, cada produgao escrita pode ser vista como uma resposta a um mesmo desafio
narrativo, demonstrando o modo singular como cada crianga interpretou o universo
ficcional construido coletivamente. Tal como na analise anterior, a analise dos textos
baseou-se nas quatro dimensdes da criatividade propostas por Guilford, fluéncia,
flexibilidade, originalidade e elaboragdo, que, adaptadas ao contexto pedagdgico,

permitiram identificar tracos de pensamento criativo e narrativo (Tabela 8).

Tabela 8

Distribuigdo dos valores atribuidos a cada uma das dimensbes do pensamento divergente nos 23 alunos
participantes
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A segunda experiéncia de escrita, centrada na tarefa de imaginar as caracteristicas
fisicas e a personalidade de um dos trés animais resgatados na histéria inicial, revelou-
se, no geral, menos bem conseguida do que o momento anterior. Importa referir que
esta segunda experiéncia de escrita contou com uma planificagcdo mais formal, o que
exigiu das criangas um maior nivel de organizagao e controlo narrativo, fatores que
podem ter contribuido para as dificuldades observadas.

Embora o exercicio pretendesse aprofundar a criatividade das criangas através da

construcao de um ponto de vista narrativo diferente, muitas delas demonstraram
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dificuldades em expandir as caracteristicas do animal escolhido. Por exemplo, a crianca
H, que no primeiro texto tinha criado um enredo relativamente fluido, escreveu agora
apenas: “No pais da Luminaria salvei uma tartaruga bebé que se chama Tat/”,
mostrando dificuldade em explorar emogdes, acontecimentos ou tracos de
personalidade. Também a crianga R., que ja tinha apresentado problemas de estrutura
na primeira experiéncia, escreveu frases soltas e pouco desenvolvidas, como “O seu
corpo é de estatura alta e é bonito.”, sublinhando falta de progresséo.

Apesar disso, houve casos que se destacaram positivamente. A crianga D, que tinha
sido mais discreta no jogo, criou nesta fase um pequeno mondlogo interior do animal:
“A Cenouroura E um animal que vive no pais da Luminéria que eu salvei de uma casa
abandonada e ficamos amigas”, demonstrando sensibilidade emocional e capacidade
de aprofundar a perspetiva escolhida. Ja a crianga V descreveu situagdes criativas como
“(...) usa uma coleira da lua feita de um minério muito valioso chamado estrela dos elfos”
ou “o seu olfato é muito apurado que pode farejar muitos tesouros valiosos a 300 metros
de distancia”, mostrando que alguns estudantes conseguiram manter a inventividade do
jogo inicial.

Em termos gerais, a segunda experiéncia exp0s fragilidades relacionadas com a
capacidade de desenvolver personagens secundarias, bem como, para muitos alunos,
parece ter sido desafiante distanciar-se do enredo mais movimentado da casa
abandonada e recentrar a narrativa num dos animais. Em termos de participagao,
verificou-se uma continuidade no entusiasmo comparado com o primeiro momento de
escrita. Ainda assim, esta experiéncia permitiu identificar necessidades importantes,
nomeadamente o reforgo de atividades que estimulem a criagdo de personagens, a
exploracao de emocdes e a capacidade de sustentar uma narrativa a partir de um Unico
ponto de vista. Estas dificuldades revelam aspetos fundamentais para orientar

intervencgdes futuras na area da escrita criativa.
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Distribuicéo das pontuagdes dos alunos por dimensdo do pensamento divergente

Quando nos debrucamos sobre o grafico (Figura 9), a fluéncia manifestou-se na
abundancia de ideias e descricbes produzidas. A maioria das criancas escreveu com
entusiasmo, acrescentando detalhes sobre o aspeto dos animais, os seus poderes ou
comportamentos, e desenvolvendo frases completas e imaginativas. Algumas narrativas
apresentaram uma sucessao rica de atributos e agdes, demonstrando que as criangas
mantiveram o dinamismo criativo observado durante o jogo.

A flexibilidade, por sua vez, revelou-se na variedade de abordagens utilizadas para
descrever os animais. Enquanto alguns textos privilegiaram uma descrigdo fisica e
objetiva, outros recorreram a elementos simbdlicos, emocionais ou até humoristicos.
Essa diversidade mostra a capacidade das criangas para mudar de perspetiva e adotar
diferentes angulos narrativos, alternando entre o realismo e o fantastico.

Ja a originalidade foi evidente nas descricdes que apresentavam combinagdes
inusitadas ou caracteristicas surpreendentes, por exemplo, animais hibridos, com
poderes magicos, comportamentos humanos ou aparéncias fora do comum. Essas
invencdes demonstram a capacidade de romper com o previsivel e de criar novas
possibilidades imaginativas algo que, segundo Guilford (1956), constitui um dos aspetos
centrais do pensamento criativo.

Por fim, a elaboragdo destacou-se na forma como algumas criangas enriqueceram
as suas descrigbes com pormenores narrativos, justificando a origem dos animais,

explicando o seu papel na histdria ou descrevendo o modo como interagiam com os
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personagens. Esse cuidado em expandir e aprofundar as ideias reflete ndo apenas
envolvimento afetivo, mas também a consolidacdo de competéncias linguisticas e
narrativas.

De modo geral, as produgdes escritas revelaram que o jogo de storytelling nao
apenas despertou a imaginagao, mas também favoreceu a transposi¢ao criativa para a
escrita, promovendo a fluéncia expressiva, a capacidade descritiva e a autonomia
narrativa. O contexto ludico funcionou como uma ponte entre o pensamento oral € o
texto, permitindo que as criancas escrevessem com prazer e proposito, transformando

a escrita num prolongamento natural da experiéncia vivida durante o jogo.

1.3. Andlise dos livros objetos

Um dos processos criativos consistiu na transformacao das histérias escritas num
livro-objeto, permitindo as criangas explorar a materialidade do texto e as possibilidades
expressivas da relacdo entre palavra, forma e espaco (Anexo 25). O livro, entendido
como suporte sensorial e estético, deixou de ser apenas um repositorio de escrita para
se tornar um meio ativo de criagao, onde texto e objeto se fundem numa experiéncia de
leitura expandida e nao linear. Esta fase revelou-se particularmente significativa, pois
as criangas demonstraram grande entusiasmo e envolvimento na construgcdo dos seus
livros. Brincaram com as palavras, exploraram diferentes formas de disposicéo textual,
dobragens e recortes, e procuraram criar efeitos de surpresa ou interagdo. Do mesmo
modo que as producdes anteriores, a analise das produgdes considerou as quatro
dimensdes de Guilford, fluéncia, flexibilidade, originalidade e elaboragdo, que
permitiram observar como o0 pensamento criativo se manifestou na transposicdo da

escrita para o objeto visual (Tabela 9).

Tabela 9

Distribuicdo dos valores atribuidos a cada uma das dimensées do pensamento divergente nos 23 alunos
participantes
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A criagdo dos livros-objeto marcou um momento de enorme envolvimento das
criangas, que passaram a explorar a narrativa de forma material, visual e espacial. A
autonomia aumentou significativamente, e muitos alunos demonstraram criatividade na
relacdo entre forma e conteudo. Um exemplo particularmente expressivo é o do aluno
Q, que concebeu um livro em formato de casa 3D, onde o texto dava cor as paredes e
as escadas da habitagao. Esta opcao nao so reforcava o cenario da narrativa, como
criava uma experiéncia de leitura imersiva. No entanto, durante o processo, Q colou o
elemento representativo da personagem sobre o texto, tornando a leitura dificil, o que
evidencia simultaneamente intengao estética e dificuldade técnica.

Outros livros exploraram elementos interativos, tal como a crianga R que criou
caixinhas 3D que levantavam para mostrar mensagens escondidas, e a criangca G que
construiu um objeto que funciona como livro, como uma mochila do personagem e como
espaco de repouso para o respetivo boneco, demonstrando elevada originalidade. Estas
escolhas revelam que a materialidade permitiu que os alunos traduzissem elementos do
jogo e dos textos para formas visuais e tateis, aprofundando a relagdo com a histdria.
Ainda a crianga B, demonstrando envolvimento e compreensao das dindmicas
narrativas propostas, decidiu representar graficamente as varias sugestdes dadas pelos
colegas durante o jogo, construindo uma roda com uma seta giratéria. Este dispositivo
ludico funciona como um mecanismo de escolha aleatéria, permitindo visualizar as
multiplas possibilidades que a historia poderia assumir. A iniciativa revela ndo apenas
criatividade e autonomia, mas também uma consciéncia metanarrativa, ja que a crianga
nao se limitou a participar na construgédo da histéria, mas refletiu sobre os seus
desdobramentos e criou uma ferramenta simbdlica para explorar a diversidade de
caminhos narrativos. Tal gesto evidencia uma apropriagao significativa da atividade,
transformando o jogo num espago de invengéao e decisdo, onde a imaginagéao se alia a
estrutura para dar forma ao pensamento criativo.

Apesar da elevada motivagdo, varios alunos enfrentaram desafios na composicéo
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visual: excesso de elementos decorativos, pouco espago destinado ao texto, ou
colagens sobrepostas que dificultavam a compreensao da narrativa. A crianca V, por
exemplo, concentrou quase toda a sessdo em recortar pedacgos de cartolina e tecido e
apenas no final percebeu que nao tinha deixado espago para a colagem dos varios
elementos, sem ocultar o registo escrito.

A participagdo na constru¢do dos livros também variou entre alunos. Criangas que
tinham mostrado pouca persisténcia na escrita envolveram-se profundamente na
constru¢cao material, como o caso do aluno U, que dedicou grande atencao aos detalhes
visuais do animal, um grande dragao que cuspia fogo, chegando a incorporar o fogo de
verdade no seu livro-objeto. Por outro lado, alguns alunos muito participativos no jogo
revelaram menor paciéncia para a construcao visual, mostrando preferéncia por tarefas

mais rapidas e improvisadas.
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Quando observamos o grafico (Figura 10), relativamente a fluéncia evidenciou-se na
variedade de solugdes propostas para construir os livros. As criangas criaram formatos
distintos: dobrados, recortados, com aberturas, janelas ou camadas, e exploraram
diferentes modos de organizar o texto. Essa multiplicidade de tentativas e ideias
demonstrou uma producao livre e abundante de possibilidades, refletindo a capacidade
de gerar respostas diversificadas perante um desafio idéntico.

Quanto a flexibilidade manifestou-se na capacidade de adaptacao das criangas ao

novo suporte. Ao compreenderem que o texto poderia assumir outras formas, nao
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apenas lineares, mostraram abertura para repensar o ato de ler e escrever. Algumas
inverteram a ordem das paginas, criaram percursos de leitura alternativos ou integraram
elementos tridimensionais, revelando pensamento flexivel e disposicdo para
experimentar novos modos de expressao.

Ja a originalidade foi observada nas solugdes inesperadas e nas composi¢des
singulares. Muitos livros apresentaram ideias inventivas, nomeadamente, textos
escondidos, palavras que se movem, personagens que saltam das paginas ou
elementos visuais com fungdo narrativa. Estas criacbes mostraram uma forte
capacidade de romper com o convencional, de reimaginar o livro como objeto vivo e
interativo, algo que Guilford (1956) associa a producdo de ideias incomuns e a
superacéao de respostas estereotipadas.

Por fim, a elaboracgao refletiu-se no cuidado que algumas crian¢gas demonstraram na
organizagao do espago, na selegdo de cores, texturas e materiais, € na integracao
coerente entre texto e forma. Em certos casos, procuraram dar acabamento as suas
producdes, acrescentando detalhes graficos ou decorativos que enriqueciam o sentido
global da obra. No entanto, observou-se que, de modo geral, faltava as criangas dominio
dos principios basicos das linguagens visual e plastica, o que limitou a concretizagcao
plena das suas intengdes criativas. Algumas ideias interessantes perderam forga pela
dificuldade em articular forma e legibilidade, evidenciando lacunas no conhecimento
sobre equilibrio visual, contraste ou hierarquia grafica. Estas limitagbes, contudo, néo
diminuem o valor do processo. Pelo contrario, evidenciam a importancia de integrar a
educacgao visual na formacao das competéncias criativas, permitindo que as criangas
compreendam melhor a dimensao estética da comunicagao. O livro-objeto revelou-se,
assim, uma ferramenta pedagdgica poderosa: ao unir escrita, arte e imaginacao,
promoveu a fluéncia e a autonomia criativa, encorajando as criangas a pensar a
linguagem de forma expandida — como texto, como forma e como experiéncia
sensorial.

Embora os livros-objeto tenham revelado niveis elevados de criatividade e
envolvimento, tornou-se evidente que varias criangas enfrentaram limitagcdes ao tentar
materializar as suas ideias. Em muitos casos, as solugdes visuais imaginadas no plano
mental ndo conseguiam ser totalmente concretizadas devido a falta de conhecimentos
técnicos e artisticos fundamentais, nomeadamente no dominio da composic¢ao visual,
do uso do espaco, da escolha de cores, do equilibrio entre texto e imagem ou da
manipulagao de materiais. Estas lacunas fizeram com que algumas produgdes ficassem

aquém da complexidade narrativa que as criancas pretendiam representar,
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evidenciando que possuir ideias ricas nao é suficiente quando nao se dominam as
ferramentas formais para lhes dar forma. Este desfasamento refor¢ca a necessidade de
integrar, no futuro, momentos de aprendizagem orientada sobre principios basicos de
design, legibilidade e construgao visual, para que as criangas possam transformar as
suas inteng¢des expressivas em objetos mais funcionais, coerentes e eficazes.

Em sintese, os livros-objeto demonstraram que a criatividade ndo se esgota na
invencao verbal, mas estende-se a materialidade e a estrutura do préprio texto. O
processo confirmou que o envolvimento das criancas na criagdo de objetos narrativos
contribuiu para ampliar as suas possibilidades expressivas, consolidando o livro como

territério de experimentacao e descoberta.

2. Conclusao do estudo

A presente investigagao procurou compreender de que forma a interagao entre jogos
de storytelling e a criagao de livros-objeto pode ampliar as possibilidades narrativas das
criancas e promover um maior envolvimento em experiéncias de escrita criativa.
Portanto, de que forma a interagdo entre os jogos de storytelling e o livro-objeto pode
ampliar as possibilidades narrativas e o envolvimento em experiéncias de escrita
criativa? Partindo deste propodsito, o estudo estruturou-se em torno da analise de
praticas narrativas que articulam oralidade, jogo, imaginacédo, expressao escrita e
materialidade, com o intuito de avaliar como estas dimensdes, quando trabalhadas de
forma integrada, podem contribuir para o desenvolvimento da criatividade e para a
construcao de aprendizagens significativas no 1.° Ciclo do Ensino Basico. A andlise dos
dados permitiu observar a forma como as criangcas se envolveram no processo, que
transformagdes ocorreram ao longo das diferentes etapas e quais as potencialidades e
limitagbes deste tipo de abordagem pedagogica.

O estudo iniciou-se com a criagéo de personagens e com o desenvolvimento do jogo
narrativo Luminaria, que constituiu o primeiro momento de manifestagao explicita das
competéncias criativas analisadas. Este jogo revelou-se um espaco privilegiado de
experimentagao livre, onde as criangas foram desafiadas a construir narrativas em
tempo real, a negociar com os colegas, a improvisar acontecimentos e a lidar com
imprevistos e decisdes que exigiam flexibilidade cognitiva. A oralidade esponténea e a
necessidade de cooperar com o grupo favoreceram a emergéncia de respostas criativas

variadas, que se traduziram numa diversidade de personagens, conflitos, solugbes e
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enredos. Este momento demonstrou que a dimensao ludica tem um impacto direto no
envolvimento das criangas, promovendo um clima de participacao ativa e abertura a
imaginacao, aspetos ja sublinhados por investigacdes que destacam a relevancia de
metodologias participativas e multimodais para a aprendizagem na infancia. Domingues
e Pereira (2022) demonstram que a comunicagao na infancia, no contexto pré-escolar
€ de facto multimodal, envolvendo ndo so a oralidade, mas também gestos e repertdrios
semiodticos diversificados. Aqui, as autoras destacam a importancia da comunicagao
multimodal, uma vez que “combinando a linguagem oral com outros modos que a
crianca escolhe para criar sentidos e que todos os modos para a crianga, desde que por
ela considerados uteis para comunicar as suas representac¢des da realidade” (p.1190).
Ja Marsh e Millard (2006) evidenciam que as criangas aprendem melhor quando podem
play’
implies both an inner world of individual imagination and an overt performative element;

11

combinar oralidade, gesto, imagem e acao através do brincar, afirmando que

often, play is a domain where the child is in charge” (p.73).

A escrita do segundo texto, permitiu avaliar de que forma as experiéncias vivenciadas
oralmente eram convertidas em texto. Observou-se que a maioria das criancgas foi capaz
de manter elementos essenciais do enredo criado no jogo, embora nem sempre com a
mesma riqueza expressiva. Algumas evidenciaram dificuldades em organizar a
descri¢cdo de forma coerente. Contudo, verificou-se que a experiéncia prévia do jogo
funcionou como apoio importante a escrita, na medida em que reduziu a ansiedade
associada a tarefa e ofereceu um referencial narrativo ja estruturado, facilitando a
producao textual. As criangas mostraram maior segurancga e fluéncia ao escrever sobre
acontecimentos que elas préprias tinham produzido oralmente, reforcando a ideia de
que a escrita criativa ganha poténcia quando assente em praticas que integram
diferentes linguagens e modos de expressao.

No que diz respeito ao livro-objeto, a sua introdugao constituiu um ponto de viragem
significativo no estudo. O contacto com a materialidade do livro despertou nas criangas
um tipo de envolvimento distinto daquele observado apenas na escrita, pelo que criar
um objeto narrativo fisico exigiu que pensassem sobre forma, textura, estrutura,
visualidade e organizagdo espacial, dimensdes que, combinadas com a narrativa,
ampliaram substancialmente as possibilidades criativas. A tarefa de transformar o texto
num objeto gerou um novo tipo de motivagdo: as criangas comegaram a perceber a
escrita como parte de um processo artistico mais amplo, no qual palavra e imagem
articulam-se para comunicar sentidos. A forte componente sensorial do livro-objeto

conferiu a experiéncia um caracter mais experimental e estético, fomentando a
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autonomia criativa e incentivando cada crianga a tomar decisoées, justificar escolhas e
construir significados de modo autoral.

No que se refere a utilizacdo dos critérios de Guilford: fluéncia, flexibilidade,
originalidade e elaboragcido, permitiu analisar de forma sistematica as producdes
narrativas e visuais. De modo geral, observou-se que, ao longo das etapas, houve um
aumento gradual da expressdo criativa em todas as dimensdes, ainda que com
variagdes entre os participantes. Em primeiro lugar, a fluéncia mostrou-se mais evidente
durante o jogo narrativo, onde as criangas geraram multiplas ideias com
espontaneidade. Em segundo lugar, a flexibilidade destacou-se sobretudo na fase de
construcao dos livros-objeto, quando foram levadas a adaptar estratégias, experimentar
materiais e reorganizar elementos narrativos e visuais. Em terceiro lugar, a originalidade
emergiu em momentos pontuais, especialmente nas ilustracbes e nas solugbes
inesperadas encontradas para articular texto e forma. E por ultimo, a elaboragao
apresentou maior desenvolvimento na ultima etapa, quando as criangas tiveram de
consolidar as duas partes do livro e refletir sobre coeréncia, detalhe e acabamento do
produto final.

O conjunto destes resultados sugere que a abordagem adotada, a qual combina jogo,
escrita e livro-objeto, € eficaz na promocgéo de praticas criativas diversificadas, na
medida em que apela a diferentes competéncias e favorece o envolvimento afetivo,
cognitivo e artistico dos alunos. A escrita criativa, entendida ndo como exercicio técnico,
mas como pratica de expressdo e descoberta, tornou-se mais significativa quando
integrada em experiéncias ludicas e sensoriais. De igual forma, a transversalidade entre
narrativa oral, texto escrito e produgao material ampliou a compreensao das criangas
sobre 0 que é “criar uma histéria” e abriu espaco para interpretagcbes multiplas,
contribuindo para a construgao de uma relagdo mais positiva com o ato de escrever.
Relativamente a analise dos dados também revelou desafios importantes, que devem
ser reconhecidos como parte das limitagdes do estudo. A primeira e mais evidente diz
respeito ao facto de a investigacgao ter sido realizada apenas com uma turma do 3.° ano.
Embora esta decisdo tenha sido metodologicamente adequada ao contexto e as
condigbes do estudo, limita a generalizacdo dos resultados, ja que caracteristicas
especificas da turma, tais como a baixa autonomia inicial, a tendéncia para respostas
estereotipadas e a necessidade de orientagao frequente, influenciaram o processo de
criagao e o desenvolvimento das atividades. Dessa forma, estudos futuros que incluam
mais turmas, de diferentes niveis e contextos socioculturais, permitirdo aferir com maior

precisao se os efeitos observados se repetem ou variam consoante o grupo de

84



participantes. Outra limitacdo prende-se com a auséncia de uma avaliagao longitudinal
também, pois impede conhecer a estabilidade dos efeitos a médio e longo prazo. Por
essa razao, investigacdes futuras poderiam observar se as competéncias criativas
desenvolvidas neste tipo de atividades persistem ao longo do tempo ou se tendem a
dissipar sem continuidade pedagogica.

Para além destas limitagdes, o estudo levanta importantes implicacées pedagdgicas
e politicas. No plano pedagdgico, os resultados reforgam a importancia de metodologias
ativas, flexiveis e multimodais, que reconhegam as criangas como sujeitos criadores e
nao apenas reprodutores de conhecimento. A integragéo de jogos narrativos e de livros-
objeto no curriculo do 1.° Ciclo pode contribuir para uma aprendizagem mais
motivadora, com impacto positivo na criatividade, na escrita e na relacdo com a leitura.
Esta abordagem revela-se particularmente relevante num contexto em que, muitas
vezes, a escrita assume formatos rigidos e pouco estimulantes, podendo desmotivar os
alunos e limitar o seu potencial expressivo. As praticas desenvolvidas no presente
estudo demonstram que, quando Ihes sao dadas oportunidades adequadas, as criangas
revelam grande capacidade de imaginagéo e interesse genuino em comunicar atraves
de diferentes linguagens.

No plano politico-educativo, a investigac&do dialoga com as orientagdes nacionais e
internacionais que defendem uma educacao mais criativa, inclusiva e centrada no aluno.
Em documentos recentes, como o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria
(2017), apesar de levemente, sublinham a importancia da criatividade, da autonomia e
do pensamento critico como competéncias essenciais, “importa criar condigdes de
equilibrio entre o conhecimento, a compreensao, a criatividade e o sentido critico. Trata-
se de formar pessoas autonomas e responsaveis e cidadaos ativos” (p.5). Ja no Perfil
de Educacdo Artistica para o Século XXI, reforca a relevancia das artes e da
multimodalidade como elementos estruturantes da educacdo contemporanea,
convergindo com os resultados deste estudo:

Humans all have creative potential. The arts provide an environment and
practice where the learneris actively engaged in creative experiences, processes,
and development. Research indicates that introducing learners to artistic
processes, while incorporating elements of their own culture into education,
cultivates in each individual a sense of creativity and initiative, a fertile

imagination, emotional intelligence and moral “compass”, a capacity for critical
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reflection, a sense of autonomy, and freedom of thought and action (UNESCO,
2006, p.4)

Assim, experiéncias pedagogicas como as desenvolvidas neste estudo podem
constituir caminhos viaveis para concretizar essas orientagées na pratica, contribuindo
para uma escola que valoriza a diversidade de expressdes e reconhece a crianga como
protagonista da sua aprendizagem. Embora a investigacédo tenha sido realizada num
contexto especifico, os seus resultados sugerem que politicas educativas que
incentivem o uso de metodologias narrativas, artes integradas e praticas criativas podem
transformar significativamente a forma como as criangas aprendem e se relacionam com
o conhecimento.

Com base nos resultados obtidos, emergem pistas relevantes para investigagbes
futuras. Em primeiro lugar, seria pertinente explorar de forma mais aprofundada a
relacdo entre materialidade e escrita, investigando como diferentes tipos de suportes e
objetos influenciam a criatividade narrativa das criangas. Em segundo lugar, a
integracao entre tecnologia e storytelling constitui um campo promissor, ja que jogos
digitais e narrativas interativas representam hoje formas significativas de literacia. Em
terceiro lugar, estudos que incluam a perspetiva das familias e dos docentes poderiam
ampliar a compreensao do impacto destas praticas na motivagao e no desenvolvimento
das criangas. Em quarto lugar, seria relevante investigar como estas abordagens podem
ser adaptadas a outras areas curriculares, como Ciéncias, Matematica ou Educacao
Artistica, promovendo aprendizagens mais transversais.

Para além destes caminhos, um eixo de investigagao particularmente fértil consistiria
em analisar como a fusao entre jogo narrativo, escrita criativa e produgao material (como
o livro-objeto) pode gerar novas formas de autoria e de imerséo literaria. A articulacao
destas trés dimensdes: oralidade performativa do storytelling, elaboracdo escrita e
construgao fisica do objeto narrativo, cria condigbes para que as criangas se posicionem
simultaneamente como autoras, designers e produtoras de sentido. Esta convergéncia
permite explorar modelos de autoria mais complexos, onde a narrativa deixa de ser
apenas um texto e passa a ser um artefacto resultante de decisdes estéticas, estruturais
e narrativas interdependentes. Assim, investigar estes processos podera revelar de que
modo a criacdo de mundos narrativos integra gesto, materialidade e imaginagéo, e como
esta integracédo potencia formas mais profundas de envolvimento e de compreensao
literaria, abrindo espacgo a praticas educativas inovadoras que valorizam a agéncia, a
experimentacao e a construgao coletiva de significado.

Por fim, a convergéncia entre o jogo de storytelling, a escrita e o livro-objeto revelou-
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se uma das dimensbes mais significativas deste estudo, na medida em que permitiu
observar como diferentes modos de expressdo: oral, escrita e material, se articulam
para potenciar a criatividade e o envolvimento das criangas. Esta convergéncia
manifestou-se sobretudo na forma como cada etapa influenciou as seguintes: o jogo
forneceu a base imaginativa e emocional sobre a qual os textos foram construidos, e o
livro-objeto, por sua vez, transformou esses textos em artefactos visuais e tateis,
ampliando a narrativa e reforcando o sentido de autoria.

O jogo Luminaria teve um papel estruturante porque funcionou como gerador inicial
de ideias, permitindo que as criangas experimentassem, em seguranca, hipéteses
narrativas diversas, negociassem sentidos com o grupo e construissem conjuntamente
os elementos essenciais da histéria: cenario, conflito, personagens e misséo. Foi nesta
fase que se observou maior fluéncia e flexibilidade criativa, com propostas inesperadas,
solugdes imaginativas e descrigdes ricas que depois serviram de suporte a escrita. A
oralidade espontanea e coletiva abriu espago para alunos que normalmente produzem
textos curtos se libertarem das limitagdes habituais e arriscarem uma participagado mais
expansiva.

A escrita constituiu o segundo ponto de convergéncia. Embora tenha evidenciado
dificuldades, especialmente na segunda experiéncia, mais formal e centrada na
perspetiva de um animal, mostrou também como as criangas tentaram reorganizar em
texto a complexidade criada oralmente. A primeira narrativa beneficiou claramente do
jogo: alunos que costumam escrever pouco produziram textos longos e detalhados,
demonstrando que a oralidade prévia reduziu a ansiedade e forneceu uma estrutura
narrativa solida a partir da qual podiam escrever. Mesmo quando houve perdas de
detalhe e simplificacéo, a escrita refletiu tentativas de traducéo entre modos diferentes:
transformar imagens mentais, diadlogos e a¢des improvisadas em discurso organizado.

A terceira etapa, o livro-objeto, revelou-se o momento em que a convergéncia se
tornou mais visivel e significativa. Aqui, a narrativa deixou de ser apenas verbal ou
escrita para se tornar material, consequentemente a estrutura, o movimento das
paginas, as cores, 0s recortes, as janelas, as portas que abrem e fecham e os elementos
tridimensionais criaram um novo nivel de envolvimento. As criangas passaram a pensar
a histéria como algo concreto, fisico e manipulavel. Esta materialidade expandiu a
narrativa: alguns elementos ndo estavam presentes nos textos, mas surgiram nas
escolhas visuais; outros, criados no jogo, foram resgatados e aprofundados através de
solugdes graficas ou estruturais. Deste forma, foi possivel observar que alunos menos

confiantes na escrita encontraram na dimensao visual e tatili uma via expressiva
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alternativa, o que permitiu observar formas de criatividade que o texto escrito ndo
captava totalmente.

No conjunto, os resultados mostram que a convergéncia entre jogo, escrita e livro-
objeto:

= ampliou as possibilidades narrativas, permitindo que as criangcas
desenvolvessem histérias mais complexas, com maior sentido de continuidade
e coeréncia entre modos;

= aumentou o envolvimento, sobretudo pela dimens&o ludica (no jogo) e pela
dimensao material (no livro-objeto);

= favoreceu diferentes perfis de expressao, permitindo que criancas fortes na
oralidade, na escrita ou na materialidade encontrassem espacos de participagao
significativa;

= reforgou a criatividade, particularmente nas dimensdes de fluéncia e flexibilidade
do pensamento criativo;

= promoveu autonomia, tomada de decisdo e consciéncia estética;

= aprofundou a relagao da crianca com a escrita, ao torna-la parte de um processo
maior, com proposito, destinatario e materialidade.

Assim, os dados permitem afirmar que a convergéncia entre jogo, escrita e livro-
objeto ndo operou apenas como uma sequéncia de atividades, mas como um sistema
integrado de expressdo que deu as criangas multiplas vias para criar significado,
comunicar e envolver de forma mais profunda com a narrativa. Tal convergéncia
constituiu o motor principal das transformagdes observadas nos alunos, revelando um
caminho pedagdgico capaz de ampliar o potencial narrativo e criativo das criangas no
1.° Ciclo.

Em sintese, este estudo demonstrou que a convergéncia entre jogos de storytelling
e livros-objeto constitui uma estratégia pedagodgica poderosa para fomentar a
criatividade, ampliar as possibilidades narrativas e promover o envolvimento das
criancas em experiéncias significativas de escrita. As praticas implementadas
permitiram observar transformacgdes reais no modo como os alunos se relacionam com
a linguagem, com a imaginagao e com o objeto livro, reforcando que a escrita criativa,
quando integrada em contextos ludicos, sensoriais e colaborativos, pode adquirir nova
forga, relevancia e sentido. Embora limitado a um grupo especifico, o estudo evidencia
o potencial destas metodologias para contribuir para uma educagado mais criativa,
humanizada e alinhada com as exigéncias contemporéneas. Assim, a investigagao

conclui que combinar jogo, narrativa e materialidade ndo é apenas uma estratégia
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didatica inovadora, mas um caminho promissor para repensar a forma como ensinamos,

aprendemos e damos significado as histdrias que criamos.
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Conclusao Geral

O presente Relatorio Final de Estagio representa a sintese de um percurso formativo
vivido intensamente ao longo dos dois anos de Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do
Ensino Basico e Educacéao Pré-Escolar. Entre praticas pedagdgicas e investigacao, este
trabalho reflete uma construcéo progressiva de saberes, competéncias e atitudes que
contribuiram para o desenvolvimento de uma identidade docente critica, empéatica e
reflexiva.

A experiéncia em contextos educativos distintos, no 1.° Ciclo e na Educacéo Pré-
Escolar, permitiu compreender a complexidade da agado docente e a importancia de uma
pratica ajustada as necessidades reais das criangas. Aqui, a diversidade dos grupos, os
desafios enfrentados e as estratégias implementadas foram elementos fundamentais
para consolidar uma postura profissional consciente, capaz de articular teoria e pratica
com sensibilidade e rigor.

No que se refere ao trabalho de investigacao aprofundou a relagéo entre criatividade,
escrita e expressao material, evidenciando o potencial pedagogico de praticas que
valorizam a imaginagdo como ferramenta de aprendizagem. A analise dos dados
recolhidos permitiu observar trajetérias criativas singulares, dificuldades especificas e
momentos de descoberta que reforgam a importancia de metodologias inclusivas e
expressivas no processo educativo.

A articulacédo entre a pratica pedagogica e a investigagao, tal como se apresenta
neste relatorio, revelou-se ndo apenas complementar, mas essencial a construgao de
uma identidade docente critica e fundamentada. A Parte |, centrada na reflexdo sobre
os contextos educativos vivenciados, permitiu identificar desafios concretos, observar
dindmicas de grupo e reconhecer potencialidades expressivas das criangas. Assim, foi
precisamente a partir dessa escuta atenta e da analise das praticas que emergiu o
problema de investigacdao que orienta a Parte Il. Nessa linha de pensamento, a
investigagdo desenvolvida ndo surge, portanto, como um exercicio tedérico dissociado
da realidade, mas como uma resposta direta as inquietagdes pedagdgicas
experienciadas em contexto. A observacao de dificuldades na expresséao escrita, aliada
ao entusiasmo das criangas por atividades ludicas e materiais, motivou a exploracao de
praticas que valorizassem a criatividade como eixo estruturante da aprendizagem.
Deste modo, a Parte Il aprofunda, com rigor metodoldgico, aquilo que a pratica revelou
de forma intuitiva: que a escrita, o jogo e a construgao de livros-objeto podem ser

caminhos férteis para o desenvolvimento da imaginagao e da expressao infantil.
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Desta forma, o relatério assume-se como um percurso continuo entre o fazer e o
compreender, entre a agcao e a analise, entre a escuta do quotidiano escolar e a
construcao de conhecimento pedagdgico. A pratica alimenta a investigacdo, e a
investigacao devolve a pratica novas possibilidades de intervengao, num ciclo formativo
que se deseja permanente, ético e transformador.

Do ponto de vista formativo, este trabalho permitiu ampliar a compreensao sobre os
modos como as criangas constroem narrativas e sobre o papel do professor na criacéo
de oportunidades de aprendizagem. A investigacdo constituiu um exercicio de
desenvolvimento profissional, permitindo aprofundar a pratica reflexiva, compreender
limites, reformular estratégias e identificar caminhos futuros. A analise dos dados, em
particular, tornou evidente a importancia de observar atentamente os processos e nao
apenas os produtos, valorizando a trajetéria de cada crianga e respeitando os diferentes
ritmos de evolugdo. Nesse sentido, os resultados obtidos oferecem pistas concretas
para o futuro, nomeadamente a continuidade deste tipo de praticas podera consolidar
conquistas observadas, sobretudo na extensdo dos textos, na organizagao narrativa, na
autonomia e na consciéncia estética.

Relativamente ao processo vivido pelas criangas foi, em si, uma aprendizagem
significativa. Cada etapa trouxe descobertas, desafios e superagdes, onde a construgao
coletiva do enredo permitiu desenvolver competéncias sociais e comunicativas; a escrita
favoreceu a organizagéo do pensamento, a autonomia e a persisténcia; o livro-objeto
potenciou a expressao estética e o sentido de autoria. Para as criangas, a experiéncia
revelou que escrever nao € apenas uma tarefa escolar, mas uma forma de criar mundos,
resolver problemas, imaginar solu¢gdées e comunicar com 0s outros.

A nivel profissional, este trabalho revelou-se profundamente enriquecedor,
contribuindo para o aprofundamento de conhecimentos essenciais a constru¢cao de uma
pratica docente consciente e transformadora. A formacéo de professores, enquanto
processo que exige articulagdo constante entre teoria e pratica, foi vivenciada de forma
integrada, permitindo que cada experiéncia pedagdgica se tornasse também um espaco
de reflexdao e aprendizagem. De igual forma, a dimensdo didatica foi igualmente
fortalecida, ao possibilitar a experimentacao de estratégias concretas para o ensino da
escrita criativa, promovendo ambientes de aprendizagem mais expressivos,
significativos e ajustados as necessidades das criangas.

Ao longo da investigacdo, a analise critica de dados reais e a reformulacdo de
praticas pedagogicas permitiram consolidar uma postura reflexiva e investigativa,

essencial a construgcdo de conhecimento profissional. Esta atitude, marcada pela
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humildade, abertura e compromisso ético, contribuiu para o desenvolvimento de uma
identidade docente mais sélida, capaz de reconhecer a complexidade dos contextos
educativos e de responder com sensibilidade as suas exigéncias. Por fim, este percurso
formativo reforcou a compreensao do papel da escola como espago que deve acolher a
imaginacdo, a expressdo e a experimentagdo, reconhecendo na criatividade uma
dimensao estruturante da aprendizagem e do desenvolvimento humano.

Em sintese, este Relatério Final de Estagio constitui ndo apenas um documento
académico, mas o reflexo de um percurso vivido com intencionalidade, escuta e
compromisso. Entre praticas e investigacao, entre teoria e afeto, construiu-se uma visao
mais ampla e sensivel da docéncia, onde ensinar é também criar, investigar e
transformar. A experiéncia formativa aqui relatada reafirma a importancia de uma
educacgao que valoriza a imaginagao como for¢a motriz do conhecimento, reconhecendo
na crianga um sujeito pleno de possibilidades, porque educar, afinal, é abrir caminhos e
cada histéria escrita € uma ponte entre mundos.

Com gratidao e respeito, agradeco a quem dedicou tempo a leitura deste relatorio.
Que este trabalho possa inspirar novas praticas, reflexdes e caminhos, porque ler
também é um gesto de cuidado, e cada leitura é uma forma de escuta que prolonga o

sentido do que foi vivido e escrito.
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Anexos

Anexo 1

conseguensesente, ¢ como b fol tanedo no el

tado deve decorrer

wm siléncio, 0 mals possivel. A visto divo, planifiquel o petica de jogos cujen tarelis o
chjetiy i wm ambi mais tranquilo, o que sio s verificos como uma
solucio vidvel Tal como refere Machado et al. (2021). 2 educacio fisica é

“(..) 0 tempo em que as criancas podem correr, gritar, saltar, brinca
Momentos percebidos come mais kidicos e livres. em que cada crianca
podera se expressar e se manifestar corporalmente. Essa ideta de mador
lberdade vem acompanhada de peaticas que disciplinam, gue moldam ¢

governam esse corpo.” (p 48

As condighes atusls regrimens 0 w0 do corpo e, em especial, da voz, que slo w0
afeta o exporlincia dos alunos. mas tambéen dificulta as tarefes do professor.
someadamente. o controlo de comportamensos © a comunicaciio de regras ¢ orientagtes.
Nio obstante, ambos 0s jogos decorreram de modo razodvel (Figura 6). wendo o segundo
“Jogo da colwer e da bola de nutal™ (Figura 7). bstrodusido & competicho saudivel (fator
de motivagio) ctagho. Quanto so meu deserpenho. pomo que ful copasr de peasar

e 2

raph numa w0 wa da voz. so willze som do corpo. como por
exemplo. estalar os dedos ou bater levesnente as palmas das milos. Todavia. o uso de tais
esralégias ndo solucionou o problema, sendo gue toda esta sétuacio continua o tratar se

de um obstsculo. Este estack sompre pe
b, contimuared & procurs de mals als Assim, p

© DOUIOS OSPACOS 0, por

0 como um desalio

bastante significativo para a minka apresdizagem came fut
Exemplos de relatérios

reflexivos e respetiva
fundamentagao

No pestodo @ tarde, na disciplina de Estudo do Meio, o urso Tadeu reapatecen mas
desta vez com o mapa do Pai Natal. utilizado para verificar os pedidos de criangas de
todo o mendo (Figura 4). Este fol projetado no quadro ¢ mostrava a imagem de quatro
eriamgas, @ quats o Tadew peecisava de estificar com ugéncln pols as suss canas
tishan sido perdicas. Pars tal, I ahguman descricOm do mpioto liskco das crlanga do
maps ¢ & arma toha gue escutar com Mencio ¢ cormmponder as canctenisticns &
personagem comreta. Todos 0s materisis wilizados desde o peluche 30 mapa criado em
FowerPoint foram § 1p para o & iy da dade de
forma Imensiva. Aqut, ressalio a mporthecia do g de inersividade na gestho de
comgportamentos. ospecialmente face 20 periodo do dia, visto que muitas das criancs
regressam 3 sala de asla bastamte agitadas depots da hora do almoco. Segendo Mehigan
« P (20109,

Apresdizagem  imersiva ¢ 2 experiéncia  educaciomal  altameste
Imterativa. onde o esvolvimenio do aluso com o contesdo facilita a
apeendizagem. Geralmente inchel jogos, simulaches e mundos virtsais
de sprendizagem. (p 282)

Asslm. posso aflomar que 0 uso e tocnologie |4 ¢ wima das peincipals carceristicn

da minha acio pedagigica como professons estagidria. nio 30 por acreditar plenarmente
0 sew potencial, besn como prdo gosio gue detenho ma criacio de comtextos imersivos ¢
educativos. A ssa concessdo ¢ desaflanie mas na minha experiéncia (nclusive a do

o dia) 0 resuliado ¢ sengee uma ngs
e A e N el o
e % 1 e 2 . LN
: A8 i

T NG | —EE
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Plano de Aula n* 18 Diata DGOSR2024
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Capacidades/Arinides Materiaiz
Matemitica & Cibtar & imagem de uma = Didkogo estagina'alinafalunas sobirg a5 viencas da lim Dhsarvagho & Compitador a:00
s Diperaches. com figura plana simples por da semana dos alunes andlise da PraserFoint
Tiguras: Rotacac rOlacAn, Cam Certro num = Audicho da explcilacao do conceilo de rolagdo e capacidade de Esquema da caia 9:08
panlo extenior & figura, com wisualisagha de um PowerPoird (wer anexo 1) elassificar, de pizza
amplitude de rotacao de = Exploracao do concsto di reflexde @ rotacho ma conlexio nekscionar e Pecas de carksa ¢ 9:20
quanas de volta (907 ou da real (Corpa humano @ natueza) translormar e papel vegetal
meaias woltas (1807, na = Realizacho da stvidade "Pizzania simetrica™ (ver anexso ) (ingredienes) .50
serida hordno ou anti- - Observacho da magern & pirzs
cwidria - Identificacia des elementos (ingredientes] em lals pars 1000
qui & pirza forme uma smeina de racao
WMMW&HWWMHHM kDS
Fatias de pizza comespondentes de a comgletar a
simetria oo rotacho
- RBCome @ colagem oa Caia df pizza no cadema didro 0
= Resolucio da uma ficha de trabalhe n.® 50 do caderno da MkZES
atridades
= Comecda da ficha de trabalbao anterior coletrraments 1040
Recreo
Malermatica » Cirscrever porsiphes * Alividade Roba SuparDoc Observacho & Computador EIE
e Oriertacsn cspacial: recomendn & identificacsa - Madicho, por parte de cada grupo de 4 elementas. das analise do modo Widen
Mapas @ coordenadas | de coordenadas, indicagtis atribuidas pelas estagidrias, para a crisgho de | como s alunes Marual Escolar 11:38
no plano comunicando de loma urm bray irabalham am gnapo | Laps de cor
- CNacaa on rajeto a partir da pecas (Selas) @ oa uma & da Sus pececan 14:40
minialira do labuiero de (wer anexod) do G0 = pantos
- Troca nnqﬂmm'ﬁnﬂ ENtes grupas M::f':ﬂﬂ{‘lﬁ
- Represertacao e dos rajeos por iodas grupes araves da
manipulacas oo mbd & indcando a respeiva dea e
descricio aral oo irags
= Sistemabizacio aoral e esoila dos conleldosanmlas
[surmana) Almogo
Eila Vesasarabse n ¥ 1R
Malematica = FICUrar @ GoImgr orras, = Didloga estagianalnlunainlunos sobme o sofware Sormch Goservagio do Marual escolar de | 1200
= Ponsamenka testar, refinar e cimizar uma = Resolucho da tarefs do manual escolar de Matematica mode come as Matemabca
Computacional: dada resplucio apresentsda | “Raotinas” (pagina 161) alunos representam | Computador
Depuracin COMUNICA O Seu Scratch
TRCICCimiG
Amacn
Oferta complementar  |= Maniastor ideias, = Aprosentacin dos [vos-pljeios criados na discipling de Caservacio ¢ 1400
= Oficing de escrita sentimentos ¢ pantas de Porugués!'t analise da
wiska susciados » Bl oral e v ot o trabathas Conorets capacidade 14:30
Rikssdnias ouidas ou ldss, e cole E s comunicativa,
rofieia @ critica
dos alunos
15:00

Observagoesinefesdes:
1 Link: Dl s YU COMVSRICHP =TT UNAUISE -

Exemplo de planificagdo onde s&o tidas em conta as
aprendizagens essenciais e modos de avaliagéo

99



Anexo 2

aprendizagem da consciéncia fonologica. A atividade implementada foi pensada para
todos os alunos embora com destaques para as especificidades educativas de dois alunos,
nomeadamente Perturbagio do Espetro do Autismo ¢ Mutismo Seletivo, pois ambos
apresentam dificuldades ao nivel da comunicagdo, particularmente, a verbalizagio de
enunciados. Desse modo, foi possivel tomar os seus conhecimentos ¢ nivel de
proficiéncia na consciéncia fonologica mais pereetiveis, bem como aumentar o grau da

sua participagdo. Assim, concluo-o que este tipos de materiais sio otimos para fomentar

Figaura 7 « Anvidade "Damido o cde ladrido!™

uma participagdo mais ativa e inclusiva, tornando a sala de aula num espago que abraga

todos os estilos de aprendizagem e interagio.

Exemplos de atividades diversificadas de natureza colaborativa,
cooperativa e individual, e referente a uma multiplicidade de interesses,
gostos , modos de trabalho e contetdos. Ainda, registo escrito de um
relatério de estagio referente ao 1.° semestre.
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Anexo 3

Messa linha de pensamento, € relevante salientar o papel significativo desempenhado
pela minha colega de trabalho cujo apoio mostrou ser imprescindivel, em especial nos
momentos mais inquietantes, disponibilizando o seu tempo para me auxiliar tanto na
elaboragdo de planificagdes quer na concretizagio de materiais. Trata-se de uma pessoa
gue admiro profundamente e com a qual aprendo diariamente, contribuindo para o meu
desenvolvimento tanto profissional quanto pessoal. E com imenso prazer que compartilho

este percurso na sua companhia,

Retirado da reflexdo final de estagio do 1.° semestre

Em conclusio, a segunda intervencdo teve um impacto mais positivo que adveio da

liberdade na planificacao e implementagao concedida pela professora cooperante. Nesta

Aqui, importa ressaltar que a experiéncia foi dinamizada de uma forma demasiado
complexa para o ano de escolaridade em questio, aspeto sublinha aguando do didlogo e

reflexdo com a professora cooperante. Tal situagio foi recebida com grande surpresa da

Exemplos de interagéo, dialogos e reflexdo com a professora cooperante
do 1.° semestre
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Anexo 4

A segunda parte da aula envolvia a realizagao de uma atividade de cariz comunitario,
também esta proposta pela professora titular/agrupamento para que as pedrinhas
fossem entregues a criancas hospitalizadas. Esta atividade, na nossa opiniao, tinha
bastante potencial, principalmente pela sua vertente soliddria, mas o processo e 0s
resultados nao foram os melhores, dada a falta de recursos e materiais para todos os
alunos. Apenas existiam 6 pincéis, pouca variedade e quantidade de tinta e nenhuma
paleta/gode o que exigiu rotatividade e, por sua vez, resultou na inquietacao em sala de

Relato sobre atividade de cariz comunitario retirado de um dos relatorios
de estagio do 2.° semestre

Alem do mencionado, importa notar que, apesar de o presente trabalho ser uma
idealizacao, ndo podendo ser verificado o que acontece e como acontece, livemos em
conta alguns aspetos primordiais. Em primeiro lugar, refletimos sobre a exequibilidade
do projeto, tendo em conta recursos humanos e monetarios. Por dltimo, mas nao menos
importante, ouvimos a opiniao das criancas em contexto de estagio, considerando as
suas vontades e gostos. Todo o projeto foi centrado nos desejos dos mais novos,
fazendo transparecer a esséncia do recreio: um lugar de criancas e para criangas.

Conclusdes acerca de um projeto de intervengéo de recreio, onde &
constatada a valorizagao da opiniao das criangas
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Anexo 5

Exemplos de atividades criativas, onde as criangas tinham total
liberdade de escolha, e de situagdes espontaneas de votagao
efetuadas por iniciativa dos alunos

Anexo 6

Na quara-feira, dia 13 de marco, nao foi possivel concretizar todas atividades
previamente estabelecidas no respetivo plano de aula, nomeadamente as tarefas a
incrementar no periodo da manha, devido a realizacao da prova de avaliacao de
Matematica, momento que se estendeu consideravelmente. Todavia, tivemos a
oportunidade de prestar auxilio aos alunos na resolucao do teste, com dificuldades ao

nivel da aprendizagem, ao proporcionar a leitura de prova.

Registo retirado de uma relatorio de estagio sobre a participagdo na leitura de
prova de alguns alunos.
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Anexo 7

Refletr sobre a impontancia  » Mortagern de um puzzie ggante que reune as pecas de cada wdn

do rabalho om equipa wo-ﬂﬂuomaw forma como os
/i wobre a atmdad akunos comuncam
moo&mnﬂmmw as suas idoias 0
refletem sobee 0
trabaiho om equipa
(vantagens e
desafios)

Registos fotograficos e escritos de atividades que englobam momentos de reflexdo, tal como,
apresentagao de trabalhos artisticos aliados a discussao de opinides e a construgao de um
puzzle aliada a reflexao acerca do percurso de aprendizagem realizado

Anexo 8
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Anexo 9

2. Justificagdo das & didas para &
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Fundamentagéo da Planificacdo I
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Anexo 10

Momentos de
exploragéo de outras
culturas

Anexo 3
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proporcsonar um trabalho de qualidade. utmmmm&

Passagem do relatério de estagio Il

Anexo 12

Visita da Jardineira
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Anexo 13

Anexo 14

Visita ao veterinario
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Anexo 15
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Anexo 16
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Anexo 17

Anexo 18
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Viseu, 13 de maio de 2025

PloSPRC/
o

42 SPRC

113



Anexo 19

Lumindria RPG e
prototipo

Adaptacao da histéria do jogo Starport de Kevin Ferrone

realizada por Julia Vasconcelos
(2024/2025)
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Lumindria RPG — Como funciona?

Trata-se de um jogo RPG (Role Playing Game), onde os jogadores assumem o papel de
personagens que vivem num mundo de fantasia, a Luminaria, e podem explora-lo livremente
com a ajuda do Lider. Este protétipo contém uma aventura com tarefas e desafios sendo que a
criatividade € a chave para a progressdo da histéria e para a construgdo de um momento de
diversdo. Importa ressaltar que a maioria do contetido é uma adaptacdo de uma das
histérias presentes no livro Starport concebido por Kevin Ferrone.

O principal objetivo da presente adaptacado & direcionar os momentos de jogo RPG para a
escrita criativa, incentivando as criangas dar asas a sua imaginagao, por essa razao a maioria
do contetdo & escrito e néo ilustrativo.

Recomendado para 3 a 6 jogadores, onde um possul um cargo especial, o Lider. Este
€ responsdvel por conhecer as regras e a aventura e respetivos objetivos a fim de ser
capaz de orientar os restantes jogadores.

Pecas de Jogo: Cada Jogador precisara de um dado de vinte faces denominado de d20 e

uma ficha de personagem impressa.
Caso se verifigue necessario ou pertinente também podem wusar fichas de pontos efou
personagens de histoéria, mapas, cartas informativas, brinquedos, figuras, musica, entre outros
(alguns destes materiais estdo disponiveis neste livro).

Tempo: a aventura sdo projetadas para durar entre 30 a 60 minutos.
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Lumindria RPG — Como funciona?

Quando se joga um RPG pela primeira vez, as regras, diregbes e decisdes a tomar sdo
aspetos complexos de compreender rapidamente, sendo que existem tabelas que auxiliam na

construgao da personagem equilibrada. Mo caso desta adaplagio, foi criada a seguinte:

Feiticeiro/a Guerreiro/a Fada Elfo
Forga 0 2 i} 1
g
| Inteligéncia 2 0 1 2
= Carisma 1 1 2 0
:Lﬁzis{:Pcderes de - P — o

Os jogadores podem escolher entre 4 classes diferentes & os respetivos atributos, itens e
poderes que a sua escolha oferece. Apds a sua escolha devem registar todas as informagbes na
sua ficha de personagem.

O Lider & quem orienta todo o jogo e, por vezes, lera de tomar decisdes autonomamente,
pelo gue existern ajudas e exemplos ao longo da aventura que demonstram como deve
prosseguir perante determinado pedido dos jogadores. Contudo, existe ainda a seguinte tabela
que exemplifica o grau de dificuldade de algumas agbes, as quais podem servir como termo de
comparag¢io aguando do momento de jogo:

Dificuldade Exemplo

0 (automatico): Caminhar pela cidade, conversar com pessoas.
5 (acil): Equilibrar-se numa cadeira, saltar por cima de um
) pequeno buraco, subir uma parede com uma corda.
sdia): Subir uma parede sem corda, persuadir um
104 a): comerciante a dar um pegueno desconto.
— Arrombar uma porta ou cadeado, nadar em aguas
15 (dificll): tempestuosas.
o Convencer alguém de que és um alienigena, amarrar
20 (muito dificll): uma Criatura de Dificuldade 20 para que nao escape.
. . Saltar por cima de um buraco de 9 metros, voar
25 (quase impossivel): através de um tornado.
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Aventura 1: Animais de Estimacao Desaparecidos

Mensagem Secreta - Introducdo

E um dia bonito & ensolarado na Luminaria, os passaros estdo a chilrear & ouvem-se
pessoas pela cidade ocupadas com a sua rotina habitual. Vocés estdo a acordar quando de
repente ouvem alguém a bater & porta “Toc, toc, toc!” & uma voz alegre anuncia:

- Entrega especial para os aventureiros!

E o Bemardo, o Carteiro da Lumindria (mostrar a cartio do carteiro Bernardo). Ele
entrega-lhes uma carta e despede-se dizendo:

- Tenham um bom dia! - e desaparece.

Entrega aos aventursiros a carta da Alice. Depois de lerem a carta, pergunta-lhes: "0
gue gostariam de fazer?"

A Alice diz:

- Dla amigos, preciso da wvossa ajuda! Trés dos meus animais de estimagdo
desapareceram... Fugiram durante ontem durante o recreio e ndo voltaram para casa. Estou
muite preocupada! Eles gostam de brincar na casa abandonada perto da periferia da
Luminaria, sera que estio |a escondidos? Se conseguirem trazer os meus animais de volta
em seguranga, dou-vos cinco moedas a cada um. Por faver, ajudem-me!

Colocar animal

Quando chegam a casa abandonada reparam que esta suspensa no ar a 15 metros do
chdo, parece sinistra e ameacadora, e 4 vossa frente encontra-se um precipicio. Entre este
e a casa existe apenas uma ponte flutuante constituida por pedras instaveis a balancar
suavemente. Cada pedra parece que pode cair a qualguer momento, tornando o trajeto uma
tarefa perigosa. Ainda a casa tem uma chaminé e numa das suas & possivel ver uma
criatura robdtica a passar para tras para a frente.

O tempo esta a esgolar-se, deixando-te com uma decisdo a tomnar, serd que atravessar a

ponte pode ser a Unica forma de salvar os animais? O que vais fazer a seguir?
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Aventura 1: Animais de Estimacdo Desaparecidos

Possiveis Agtes Dificuldade da agdo

Atravessar a ponte 10 As sugestes dadas pelos
jogadores e gque ndo se
Pogao 1 jogador 0 encontram na tabela devem
magicapara [ o ser analisadas pelo lider. Este
vear wgacoe= decide se & possivel realizar a
1 jogador 0 acdo ou ndo, e a respetiva
Voar S dificuldade. r
2 jogadores 8
Usar uma corda 16

Caso os aventureiros falhem as suas agbes, poderdo cair no rio abaixo do precipicio,
onde se encontra uma corda para subirem até & casa ou tentar de novo (escolha
realizada pela lider).

A Casa Abandonada - Desenvolvimento

Mesta parte da aventura, os aventureiros irdo explorar a casa abandonada e localizar os
animais de estimagdo. Ao longo da aventura, devern procurar quatro letras douradas que
formam a palavra "ABRE", necessaria para abrir a porta da sala onde se encontram os
animais. A palavra-chave e a localizagdo das respetivas letras que a compdem podem
ser alteradas conforme o nivel de dificuldade pretendido.

léaos aventugirns o Saguinte: — — — — — — — - - - — - — - — — — — —

Agora encontras-te de p& em frente a uma casa velha que estd a cair aos pedagos. A |

I porta da frente esta partida e meio aberta, algumas janelas estdo partidas. Além disso :

| consegues ver pegadas de mais do que um robol a entrar na casa e ouwvir ganidos de |

| animais a choramingar. |

Pergunta aos aventureiros: “0 que gquerem fazer a seguir?”.
Se precisarem de mais ajuda, podes guid-los no caminho certo perguntando “Querem
entrar pela porta da frente ou procurar & volta da casa?".

Possivels Agbes Dificuldade da agéo As sugestdes dadas pelos
jogadores e que ndo se

Explorar o espago exterior 1] encontram na tabela devem
) . ser analisadas pelo lider. Este
Espreitar pela janela 6 decide se & possivel realizar a

agﬂnnurtﬂo,earmpeth;

Descrigdo do espago interior pagina x



Aventura 1: Animais de Estimacdo Desaparecidos

"\ Entrada

L& aos aventureiros o seguinte:

| Abrem a porta que range, e a primeira coisa que veem & um robot com quatro bragos em :
! forma de garras. Ele diz, com uma voz robdtica: |
- Mais animais de estimacdol - E caminha na tua diregio com as garras acionadas. |

O robot esta prestes a apanhar os aventureiros e, portanto, devem analisar a situagao,
fazer sugestbes e discutir em equipa para chegarem a uma solugao.

IIIIIIIIII-IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII"

Robot X *e

Os Robot X sdo programados para capturar coisas com
as suas garras metdlicas e regressar ao seu mestre.

Poder do ataque 2
Pontos de energia 40

Possiveis Agdes Dificuldade da acédo
! ! As sugestdes dadas pelos

L]
L]
L]
L]
L]
Atague agarrar e esmagar com as garras .
L]
]
L]
L]
L]
L]

Convencer o robot que no 10 jogadores e que ndo se
s80 animais de estimacao encontram na tabela devem
ser analisadas pelo lider. Este
Distrair o robot e fugir 10 decide se & possivel realizar a
agdo ou nao, e a respetiva
Combater o robot 16 dificuldade. r
Reprogramar o robot 14

-1 SaladeEstar

L& aos aventureiros o seguinte
|

I
l lixo, uma mesa relangular onde estava pousado um grande “E" dourado e um bal do |

| Nesta sala, veem uma secreléria coberta de livros antigos, uma mesa redonda coberta de

L_teswm num dos cantos da sala. |

Pergunta aos aventureiros: “0 que gquerem fazer?".
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Aventura 1: Animais de Estimagdo Desaparecidos

O Bal do Tesouro: Na verdade, este € um Devorador de Tesouros. Se os
aventureiros examinarem o bad antes de o abrirem, pede-lhes que fagam um teste de
Inteligénecia (dificuldade 8).

Se conseguirem pontuag¢do suficiente so capazes de entender que o bal esta a
mover-se por conta propria. Caso tentem interagir ou abrir o bald despertam o
Devorador de Tesouros, ele ganha vida e tenta roubar as moedas de todos.

:IlllllllllllllllllllllllIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIlllllllll)’
* Devorador de Tesouros ‘e,
» Gostam de tirar moedas, joias e outras reliquias guardando-as E
= pama sempre até que alguém os consiga derrotar. =
-
. Alague Tirar moedas 5
L] L]
- Poder do ataque 1 E
E Pontos de energia 30 E
FIIIIIIIIIIIIIIIlIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII'IIIIIIIIII'IIIII:

As sugestbes dadas pelos
Possiveis Agbes Dificuldade da acdo jogadores e que ndo se
encontram na tabela devem

Propor um negdcio 14 ser analisadas pelo lider. Este

T bsk 0 decide se & possivel realizar a

S4r alaques basicos acdo ou ndo, & a respetiva
dificuldade.

y

Se os aventureiros ndo conseguirem derrotar o Devorador, este usa a sua habilidade de
Invisibilidade e tenta fugir. Se ele conseguir ficar invisivel, escapa com as moedas
roubadas.

Os aventureiros, caso tenham interesse, podem recolher os livros

"= Asaladopogo

L& aos aventureiros o seguinte

Esta sala esta chela de caixas partidas, contentores e lixo espalhado por todo o lado. No
I centro da sala, ha um pogo, & em frenle ao pogo estdo trés robds, cada um com quatro
| bragos com pingas que estalam. Quando entram na sala, todos os robds dizem, em vozes

| robéticas: "Mais animais de estimagéo”, e correm na vossa diregdio com as pingas abertas.

Os robots estdo prestes a apanhar os aventureiros e, portanto, devem analisar a
situagdo, fazer sugestbes e disculir em equipa para chegarem a uma solugéo.
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Aventura 1: Animais de Estimagdo Desaparecidos

IIIIIIII.IllllIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII"
Robot X x3
0= Rnhot X 28n programardns para capturar noisas com
as suas garras metalicas e regressar ao seu mestre.

Ataque agarrar e esmagar com as garras
Poder do ataque 2
Pontos de energia 40

Possiveis Acbes Dificuldade da acéo As sugestdes dadas pelos

Convencer o robot que ndo 10 jogadores e gue ndo se
580 animais de estimagéo encontram na tabela devem
ser analisadas pelo lider. Este
Distrair o robot e fugir 10 decide se & possivel realizar a
agdo ou ndo, & a respetiva
Combater o robot 16 l:lg‘.l.llchde. ’y
Reprogramar o robot 14

Depois de os aventureiros derrotarem os trés Robot X, todos ouvem uma voz estranha.

Lé aos aventureiros o seguinte:

| Apos a batalha, ouvem uma voz estranha e ecoante, que parece vir do pogo, dizendo: |

I - "Alimenta-me!" |

0O Pogo: Se um dos aventureiros langar pelo menos uma moeda no pogo, o balde sobe
sozinho e a voz estranha e ecoante diz: “Bebe a minha agua e ganha energia”. Caso
bebarmn a agua, restaurardo todas as moedas perdidas.

As Caixas Partidas e Lixo: Se os aventureiros procurarem no meio da confusdo,
encontram uma mochila velha e podem passar a utiliza-la.

" SalaRoxa

Lé& aos aventureiros o seguinte

: Esta sala tem um buraco quadrado no chdo num dos cantos de tras e uma mesa com I
I duas letras douradas em cima: “A" e *R". Assim que entram, ouvem uma voz vinda do canto :
| distante, atras da mesa gue suplica: I

I -"Por faver, ndo me magoes! Eu posso ajudar-te.” |
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Aventura 1: Animais de Estimaco Desaparecidos

A voz pertence a um Robot X, mas diferente dos outros. Este ndo pensa que os

aventureiros sdo animals de estimagdo e & amigavel.

Possiveis Agbes Dificuldade da agdo
As sugestbes dadas pelos

Pedir a localizacio dos

_ 10
animais
Fazer perguntas acerca da
- 12
sdla ou dos animais
Verificar se o Robot X esta a 14
dizer a verdade

* (s animais de estimagio estdo numa outra sala da casa;

jogadores e que ndo se
encontram na tabela devem
ser analisadas pelo lider. Esle
decide se & possivel realizar a
agio ou nao, & a respeliva
dificuldade. "

* A sala onde estio os animais esta trancada com uma porta de grades;
* A porta de grades pode ser aberta colocando letras douradas na mesa em frente a entrada

para formar uma palavra.

Ha um buraco no canto desta sala que os aventureiros podem investigar. Se o fizerem, & o

sequinte em voz alta:

L& aos aventureiros o seguinte:

Olhas para dentro do buraco e vés gue ele desce cerca de 6 metros ate ao chao. No

| fundo do buraco, consegues ver uma pequena pilha de moedas.

Possiveis Agbes Dificuldade da acéo

Usar uma corda

14

Escalar

14

E Sala Roxa

Lé aos aventureiros o seguinte

As sugestbes dadas pelos
jogadores e que nao se
enconitram na tabela devem
ser analisadas pelo lider. Este
decide se é possivel realizar a

agdo ou ndo, e a respetiva

dificuldade. r

Entram num corredor longo. De um lado, ha uma mesa com uma letra dourada “B" em

| cima. Do outro lado, ha outra mesa, com quatro buraces quadrados e pequenos. Perto |

| desla mesa, estd uma porta conslituida por barras de metal, a partir da qual de ouvem |

D= aventureiros conseguem ver através das barras da porta.
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Aventura 1: Animais de EstimacZo Desaparecidos

Lé aos aventureiros o seguinte

| Quando olhas entre as barras da porta, vés trés animais de estimag¢do cada um numa

| gaiola diferente, contudo esta esta trancada. Os animais pareciam assustados:

l
I
! 1) um tem pelo vermelho, uma cauda comprida & uns longos bigodes; l
| 2)outro era muito pequenino & peludo, & tinha uns olhos gigantes; |
| 3) Etambeém havia um com um bico laranja e penas azuis e verdes. I
' |
! |

No chdo da sala, também vés algumas pilhas de feno, uma corda com um gancho de

escalada e um bad do tesouro.

Abrir a porta de barras: Para abrir a porta, os aventureiros devem colocar as guatro
letras nos quatro buracos da mesa ao lado da porta. Se colocarem na ordem correta para
formar a palavra “ABRE", a porta de barras abrira.

Armadilha: Se as quatro letras forem colocadas na ordem errada, uma armadilha &
ativada! Um enorme sopro de vento surge em torno da porta e empurra todos os
aventureiros pelo corredor até ao outro extremo. Todos os que estiverem no corredor
perdem 1 moeda.

" Sala das Gaiolas

Lé aos aventureiros o seguinte

| Quando finalmente entram na sala, os animais ficam felizes por vos ver, contudo estio |

| cansados e as suas gaiolas estdo trancadas. |

Gaiolas: Possuem urm sistema de abertura facil de abrir para quem tem maos e dedinhos.

Feno e Corda com gancho: Se os avenlureiros guiserem podem interagir, usar efou
guardar o feno e a corda com ganchos.

Bau de tesouro: Esta trancado com um cadeado velho e enferrujado. Um aventureiro
pode tentar abrir o bal ao forgar a fechadura & se conseguir ird encontrar um prémio
escolhido pelo lider, comeo por exemplo, moedas, pogdes, vestudrio, entre outros.

Possiveis Acdes Dificuldade da acdo ;ammstﬁzs gue ndc se

encontram na tabela devem

Alimentar os animais 1] ser anal pelo lider. Este
. Com forga 4 decide se & possivel realizar a
Abrir o aglo ou ndo, e a respetiva
tesouro Com magia 6 dificuldade. "
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Aventura 1: Animais de Estimaco Desaparecidos

0 Regresso dos animais - Condlusdo

Depois dos aventureiros encontrarem os animais de estimagao, precisam de voltar & Loja
de Animais de Estimacdo da Luminaria. Se algum deles tiver a habilidade de
Teletransporte, podes lembra-los de a usar para regressarem imediatamente a loja, caso
contrario, terdo de atravessar o abismo novamente antes de regressarem.

Possiveis Agbes Dificuldade da agdo

Pedir ajuda aos animais 0
Usar uma corda 14
Voar 10

Depois de chegarem a loja de animais...

Lé& aos aventureiros o seguinte:

| Quando a Alice vé os seus animais, salta de alegria:

As sugestbes dadas pelos
jogadores e que ndo se
encontram na tabela devem
ser analisadas pelo lider. Este
decide se & possivel realizar a

agdo ou ndo, e a respetiva

dificuldade. "

| = "Obrigada, obrigada, obrigada!” - grita com grande entusiasmo - "Estou t3o feliz por ver os |

| meus queridos animais!”.

Logo a seguir, procura o seu saquinho de moedas entre os bolsos do seu casaco e entrega-

| vos as moedas prometidas, exatamente 5 moedas a cada um.

Prémios: Afribui a cada aventureiro trés pontos de Experiéncia por terem completado com
suUcesso a sua missdo e pede-lhes que registem esses pontos na sua ficha de personagem. Se

os aventureiros estiverem no primeire nivel, trés pontos de experigéncia permitirdo que alcancem

o nivel dois.

O que acontece a seguir? Tudo depende da vontade dos aventureiros e do lider.

Podem querer explorar mais o mundo da Luminaria, conversar com os habitantes, usar

as suas moedas para comprar coisas, ou saltar para a proxima aventura!
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Materiais de apoio

Um carteliro magico que se teletransporta Uma gnoma pequena, alegre e muito
para entregar comeio e noticias. colorida, que anda por Lumindria montada no
Se quiseres enviar uma mensagem para seu gato voador. Ela adora animais de
alguém na Lumindria, tens de dizer o nome estmacio e gere a Loja de Animais de
do Yooll trés vezes e ele aparecera para Estimac8o da Luminéria.

recolher e entregar o teu comedo.

Cartas de personagem

Lusmiden Aomiges,
Oommmmdzmum@aodaqmm:mzfmdam
o#da.%nia»omwamMcym;ﬂpdﬁosz.&mmfm
L wes conlon o que aconleas.

Hlice

Carta da Avi
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Anexo 20

Escolhe & tua classe!
Como serias no mundo da Luminaria?
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Anexo 22
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Anexo 23

pensar a forma do Livro texto

papel
t ~
*.lwra-najeto & um tipo especial de publicagdo, que ultrapassa
o conceito tradicional de livro e se instala na frentsira antre &
literatura @ o projets visual®
of N\

estruluras acabamentos

IS T .
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Anexo 24

Escreve um texto descritivo sobre um dos trés animais de estimacao da Alice.

Planifica o teu texto T

c«noaedloma";aﬂ_ .M_ﬁaﬁ.m:z__
COnwéoaoucorpo?

\ .2 0
&%’Im. ’ E
Usa acessorios? A
:NEQ: LIAAR %#ga 2 Hiag é&/\euﬂ!{,l

Quds aéo ﬂs suas eemcmr!ﬂlm ﬂacas?

IG ~ \.’,
Escreve o texto e
Z X ~ ) 2 D/
M oann 945,1. W et \’IJ e Xvann 4‘1& ;-tnazm“{,
Apresenta o v
‘ Jaates Ain/ A d.l ol /v‘r A Al nd
animal (9 >

VIVAY< R § 02 V.o

QA{A&(& 2  asnni

D4 a tua opinido

Revé e melhora o teu texto
Apresentaste o animal? ® sim CJ néo Retarista todos 08 seus tragos fisicos? B sim L ndo

Respeitaste as regrss de ortografia? Esim [néo Usaste a pontuagao corretamente? ® sim 0 ndo
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fasean

Escreve um texto descritivo sobre um dos trés animais de estimagdo da Alice.

Planifica o teu texto ==
Como 36 chame? 2l scmaae s g olts o
Como & o seu corpo? {)
{2 ne o 4 and oo, cmicli
MNeid. NS L LY B9 TR TN Lol
4 L2k 1o 11..;1:»:‘-7-1
AR - 4
3 Usa acessarios? i
~_ .vﬂ | s
» - Fall "5 O T 5 LY U I DD 2
/’|
Quais séo as suas caracteristicas fisicas?
N PP L L ML ¥ ab s 214 Yy
Lo syl it PPmLR, Dy OO ST Sy
Yannzoa. 4 g dbon . s -«\'L.f.\\
)
Escreve o texto

Enumers as ) Qe JF & s ds andan det enl o

g Youmcallbeno.

f.'t r\"'fl‘"m;};’ A rorsaad jw LT 00 NOE PO PO
)

-EATA‘ ot raa s vt nE G
B ; p) 3 ! N
¢p.-, C AN ‘sr PSSO NN s Tana Sy g — @™
boa e b
D4 a tua opini3o
Revié @ melhora o tew texto
Apresentsste o animel? Clsim [ néo Raferiste todos 08 seus tragos figicos? [ sim [ néo

Respeitoste as regras de ortogrefia? [@sim [ ndo Usaste a pontusgdo corretamente? O sim O nio
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Escreve um texto descritivo

sobre um dos trés animais de estimag3o da Alice.

Planifica o teu texto

Como se chama? &:ﬂv -2k "1/;;34, s
Como & o seu corpo?

m..l!: __'{2 - s
_M, oman dnele aA' it
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I. » L -

R F70%5]

-

Escreve o texto
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Apresentaste o animal? & sim Clnéo

L

Revé e melhora o teu texto
Referiste todos os seus tracos fisicos? Hsim [

néo

Respeitaste as regras de ortografia? [ sim [l nao Usaste a pontuagio corretamente? &1 sim [ néo

A
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Escreve um texto descritivo sobre um dos trés animais de estimag3o da Alice.

Planifica o teu texto
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Escreve um texto descritivo sobre um dos trés animais de estimacdo da Alice,
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Escrove um texto descritivo sobre um dos trés animais de estimagdo da Alice.
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Escreve um texto descritivo sobre um dos trés animais de estimag3o da Alice.
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Escreve um texto descritivo sobre um dos trés animais de estimacao da Alice.

Planifica o teu texto —-}

COmosachama?? - 3T A

Como & 0 seu corpo?, E f 2

" a
Usa acessorios?
Nap.

Escreve o texto

| ¥ Lol
W"“ N ,IIHIA c[.a. JM’YJLMM/H/ A%M_umr_n_kzb

animal
% AL {’ja/rhaﬂn Aaﬁ
(9 AQLE (’(9’11& 2‘ Ao, NANE: / L
%O'IAP‘ X /~ ; .

a >
’ i@ Jals

MM()’L Goyn & LAY ¢ s al kot »oca
i

Le con. on gabn abortas

; L4 - /. { )
s 0 t’.’z& hj/& anl. 40 UG [//LV; .
D4 a tua opinido b di | ]
Revé e melhora o teu texto
Apresentaste o animal? Fsim [ nfo Referiste (odos os seus tragos fisicos? M sim [ ndo

Respeitaste as regras de ortografia? Cisim Clndo  Usaste s pontuacao corretaments? £ sim nao
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Escreve um texto descritivo sobre um dos trés animais de estimacgdo da Alice.
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