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LECIONAR EXPRESSAO E EDUCAGAO MUSICAL NO 1.2 CICLO DO ENSINO BASICO:
PERSPETIVAS DOS PROFESSORES ACERCA DA SUA FORMAGAO
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Resumo: A formagao inicial de professores ao nivel musical tem vindo a ser estudada e
discutida ao longo dos tempos. Neste sentido, apoiados em diferentes estudos e
autores, considerando que a pratica musical continua a ser muito reduzida no 1.2 Ciclo
do Ensino Basico (1.2 CEB), e que os professores deste nivel de ensino possuem uma
formacgao musical insuficiente, desenvolvemos um estudo onde pretendemos identificar
e compreender as perspetivas dos professores acerca da sua formagdo musical para a
lecionagdo da area disciplinar de Expressao e Educacdao Musical (EEM). Estas questdes
avolumaram-se aquando da realizacdo da Pratica de Ensino Supervisionada (PES) do
curso de mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 12 CEB, da Escola Superior de
Educacado de Viseu (ESEV), uma vez que ndo foram observados quaisquer momentos de
pratica musical nas escolas cooperantes. Foi realizada uma investigacao suportada por
uma metodologia quantitativa, de carater descritivo, com recurso ao inquérito por
questionario, aplicado a cento e trinta e trés professores do 1.2 CEB de quatro
Agrupamentos de Escolas do concelho de Viseu. Foi possivel concluir que a grande
maioria dos docentes ndo possui uma formacao inicial adequada para lecionar a area
disciplinar de EEM, o que condiciona a aprendizagem dos alunos. Todavia, embora os
docentes reconhegam a importancia da musica para o desenvolvimento global do aluno
e para o desenvolvimento das suas competéncias e capacidades, e apesar de
considerarem que a sua formacao inicial é pouco adequada para a lecionacdo da EEM,
a maioria ndo procura formacdo especializada com o intuito de atualizar os seus
conhecimentos. Refira-se que a musica é remetida, por grande parte dos docentes, para
as Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC), ndo tomando em consideracdo o
carater facultativo da frequéncia das mesmas. Por fim, constatdmos que a quase
totalidade dos inquiridos considera que a lecionacdo da EEM deve ser da
responsabilidade de um professor especializado em musica com a colaboracdo do
docente titular de turma.

Palavras-chave: formacdo de professores, professor do 1.2 ciclo do ensino bdsico,
expressao e educacdo musical.

Introdugdo
A musicalizacdo infantil no 1.2 CEB é como uma ferramenta sélida que potencia, para

além da sensibilidade musical, questdes como as que se relacionam com a socializacdo,
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memoaria, concentracdo, coordenacdo motora, acuidade auditiva e a disciplina (Mateus,
2018). Considerando que esta poderd estar a ser desvalorizada pelos profissionais do
1.2 CEB, por motivos varios, como a escassa formacao, a inseguranca, a falta de tempo,
ou outros patenteados em algumas investigac¢des ja divulgadas, com o presente texto
intentamos divulgar os resultados do estudo efetuado no dmbito da lecionacdo da EEM
no 1.2 CEB, a partir das conce¢Ges dos professores do concelho de Viseu. A investigacao
apresentada reporta-se a um estudo de ambito geografico concelhio, realizado em

Agrupamentos Publicos de Ensino.

A importancia da musica para o desenvolvimento da crianga

A musica tem vindo a arrogar, ao longo dos tempos, um papel fundamental para o
desenvolvimento cultural da sociedade, dado que “constitui um valor fundamental na
transmissdo de conhecimentos e valores de uma sociedade, sendo, igualmente,
importante no processo formativo global do individuo” (Reis, 2012, p. 23). Esta integra
um atributo indispensavel ao desenvolvimento harmonioso da crianga. A musica nao
constitui apenas um entretenimento, mas é também um meio de expressdo de
sentimentos e de comunicacdo. Reis (2012) considera que a musica ndo é essencial
apenas “para o desenvolvimento das capacidades musicais; ela tem, de igual modo, a
capacidade de proporcionar o desenvolvimento de outros dominios que sdo
fundamentais numa formacao equilibrada da crianca, devendo, por isso, ser facultada a
todas as criangas” (p. 23). O autor salienta ainda que é no decorrer da primeira infancia
gue os primeiros instrumentos musicais acessiveis as criang¢as sdo considerados “como

os primeiros instrumentos musicais a ser explorados” (p. 21).

A musica constitui-se como um atributo importantissimo para a infancia, dado que as
criangas de mais tenra idade sdo mais suscetiveis a musica, a audicdo e a movimentacao
de acordo com o seu som. Reis (2012) salienta que se torna “mesmo uma outra
linguagem, através da qual os jovens fazedores de musica aprendem coisas sobre si
mesmos e sobre os outros. A musica insere as criangas na sua proépria cultura e ritos
comunitarios” (p. 658). Os primeiros passos da aprendizagem musical ocorrem durante

ainfancia. Dias (2011) destaca que “as experiéncias musicais que uma crianca tem desde
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o nascimento tém um profundo impacto na forma como esta vai ser capaz de perceber,
apreciar e compreender a musica” (p. 23). Neste sentido, a musica apresenta-se como
um elemento crucial para o desenvolvimento da crianga, como temos vindo a asseverar,
na medida em que também possibilita “desenvolver as capacidades de expressao e
comunicacdo, de imaginacdo criativa e beneficiando o sentido de participacdo e
integracdo da crian¢a” (p. 24). Swanwick (1991) refere que as artes sao observadas como
as Unicas atividades em que a imaginacdo e a imitacdo se desenvolvem, de tal forma
que arrogam um papel decisivo no desenvolvimento da mente e da linguagem. A musica
assume assim um papel indispensavel na sensibilizacdo para outros modos de expressao
artistica, assim como para o desenvolvimento na crianca, a nivel social, motor,

linguistico, sensorial, auditivo, entre outros.

Curriculo do 1.2 CEB: a Expressao e Educagao Musical

A area disciplinar de Expressdo e Educag¢do Musical, em Portugal, é regulada pelo
programa do 1.2 CEB (Organizacao Curricular e Programas — 1.2 ciclo) (ME, 2004) e pelas
“Orienta¢des Programaticas do Ensino da Musica no 1.2 Ciclo do Ensino Basico” (ME,
2006). Este ultimo referencial denota uma preocupacdao com o desenvolvimento da
literacia musical nas criangas portuguesas. Porém, ndo podemos deixar de salientar que
outros documentos devem ser, obrigatoriamente, tomados em linha de conta para a
abordagem da Expressdo e Educacdo Musical no 1.2 CEB, tais como, a Lei de Bases do
Sistema Educativo (LBSE) — Lei n.2 49/2005, de 30 de agosto (22 altera¢do), dado esta
evidenciar que o sistema educativo é um conjunto de meios pelo qual se concretiza o
direito a educacdo, que se exprime pela garantia de uma permanente ag¢ao formativa
orientada para favorecer o desenvolvimento global da personalidade, o progresso social
e a democratizacdo da sociedade (n.2 2, do artigo 1.2). No seu artigo 7.2 sdo enunciados
os objetivos do ensino basico, destacando-se que este deve promover a educacdo
artistica, de modo a sensibilizar para as diversas formas de expressdo estética,
detetando e estimulando aptidées nestes dominios. A LBSE, quanto aos objetivos
especificos do 1.2 CEB, destaca o desenvolvimento de nog¢des essenciais de expressao

musical (n.2 3, do artigo 8.2).
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Apesar de ser, frequentemente, desenvolvida de forma integrada e articulada pelos
professores do 1.2 CEB e de fazer parte integrante do grupo das Expressdes Artisticas, a
Expressdo e Educacdo Musical é percecionada por uma grande parte destes como uma
linguagem de dificil entendimento e ensino, o que, ndo raras vezes, leva a que a sua
lecionacdo se torne quase inexistente, ou somente se limite a aprendizagem de cancdes

temadticas, integradas nas festividades da escola.

Figueiredo (2004) destaca que “o professor generalista deve ser responsavel por todas
as areas do curriculo escolar, a preparagao artistica, em geral, e a prepara¢ao musical,
em particular, verificando-se que estas tém sido abordadas superficial e
insuficientemente pelos mesmos” (p. 56). A Associacdo Portuguesa de Educacdo Musical
(2009) releva que é do conhecimento geral que a maioria dos professores do 1.2 CEB
gue ndo possui formacdo musical complementar a sua formacao profissional, ndo se
sente segura, nem com capacidade para desenvolver atividades musicais com os seus
alunos. Os prdéprios professores evidenciam diversas vezes essa lacuna na formacdo no
ambito da Expressdo e Educa¢dao Musical, muitas vezes mencionada como ‘falta de jeito
para a musica’. Ainseguranca manifesta do professor torna-se a componente impeditiva

e legitima de se aventurar nesta area.

Cumpre-nos destacar que a Expressdo e Educacdo Musical ndo é uma drea estanque,
podendo ser integrada nas restantes areas e trabalhada de forma articulada e que “a
musica faz parte da educacdo global e é tdo importante como qualquer outra area”
(Mota, 2008, s.p.). Segundo Reis (2012, p. 22), “o ensino da musica na escola basica tem
como objetivo proporcionar a crianga o desenvolvimento pleno das suas faculdades,

III

independentemente do seu grau de aptiddo musica

Neste sentido, cumpre-nos destacar a importancia de uma analise atenta ao programa
da drea disciplinar de Expressao e Educacdao Musical, com o intuito de melhor entender
quais os objetivos e as intencdes relativas a explora¢do da area disciplinar de Expressao

e Educacdo Musical do 1.2 Ciclo do Ensino Basico.

O programa da Expressado e Educagdao Musical encontra-se subdividido em dois blocos:

os Jogos de ExploracGo e a Experimentacdo, Desenvolvimento e Criagdo Musical. O
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primeiro bloco, os Jogos de Exploragdo, subdivide-se em: i) voz; ii) corpo e; iii)
instrumentos. No que reporta ao segundo bloco, a experimentagao, desenvolvimento e
criagdo musical, este subdivide-se em: i) desenvolvimento auditivo; ii) expressdo e

criagdo musical e; iii) representagdo do som.

O programa destaca o canto, salientando que a voz é o instrumento utilizado pelo
individuo desde que nasce até ao fim da sua vida, a voz é a base da expressao, sendo
através dela que comunicamos e nos expressamos. A extensdo vocal, o timbre e a
capacidade de inventar e reproduzir melodias, mas essencialmente reproduzir
melodias, devem ser aspetos de grande atencdo do professor, uma vez que podem
revestir-se de maior complexidade para a crianca. A dificuldade manifestada pela
crianga nao deve ser entendida como uma menor musicalidade do aluno, uma vez que
pode ser fruto da falta de interesse por parte do aluno. Neste sentido, o professor deve
sempre motivar e recorrer a atividades dinamicas e ludicas, integradas, ou ndo, nas
restantes dreas disciplinares. Relevamos que a aprendizagem musical, centrando-se na
voz e no canto, se interliga com o corpo e o movimento; a audicdo, a analise e a
discussdo de reportdrio, a investigacdo, a experimentacdo, as praticas instrumentais
diversas e a criacdo sdo atividades intrinsecas a aprendizagem musical. O programa
incentiva o desenvolvimento da criatividade e da imaginacdo, assim como a

compreensao do fendmeno artistico.

A formacao dos professores do 1.2 CEB no ambito da EEM

As instituicOes de ensino superior, nomeadamente as Escolas Superiores de Educacao,
tém assumido um papel fundamental na preparagdo dos professores do 1.2 CEB no
ambito da EEM. Contudo, sdo varios os relatos e os estudos que apontam para uma
incipiente formacao a este nivel, possibilitada por estas instituicdes de ensino superior.
Gongalves (2011) destaca que é urgente repensar a formacdo inicial de professores,
tendo implicito que “a acdo pedagodgica (...) requer a sistematizacdo e organizacdo
curricular de conteudos, para se poderem construir etapas mais acessiveis a

aprendizagem dos alunos”. O Decreto-Lei n.2 344/90, de 2 de novembro, no seu
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predmbulo, reconhece a caréncia, desde ha varias décadas, da Educacdo Artistica no

sistema educativo portugués.

O Decreto-Lei n.2 240/2001, de 30 de agosto, veio definir o perfil de desempenho
profissional dos professores do 1.2 CEB, complementado com o Decreto-Lei n.2
241/2001, de 30 de agosto. Em 2007, no seguimento do Processo de Bolonha, a partir
da promulgacdo do Decreto-Lei n.2 43/2007, de 22 de fevereiro, definem-se as
condicOes necessdrias para a obtencdo de habilitacdo profissional para a docéncia num
determinado dominio e preconiza que a obtencdo deste titulo constitui condicao
indispensavel para o desempenho docente. Este regime de habilitacdo para a docéncia
é, posteriormente, complementado pelo Decreto-Lei n.2 220/2009, de 8 de setembro, e
pela Portaria n.2 1189/2010, de 17 de novembro, que substituiu os modelos de
formacdo entdo em vigor por um modelo sequencial, organizado em dois ciclos de
estudos. Atualmente, o regime juridico de habilitacdo profissional para a docéncia na
educacdo pré-escolar e nos ensinos basico e secundario é regulado pelo Decreto-Lei n.2
79/2014, de 14 de maio. Nos dias de hoje, a habilitacdo profissional para a docéncia
generalista, como é o caso dos professores do 1.2 CEB é concedida a quem tiver a

licenciatura em Educacgdo Basica e um Mestrado em Ensino do 1.2 CEB.

Os governos dos diferentes paises sdo aconselhados, a partir de um Relatdrio sobre a
Educacdo para o século XXl apresentado pela UNESCO (Delors et al., 1996), a assumirem
um empenhamento especial em reafirmar a importancia dos professores da educacgao
basica, dado que se o primeiro professor com que a crianca se depara tiver uma
formacao débil, ou se manifestar pouca motivacao, sdo os préprios alicerces sobre as
quais se irdo edificar as futuras aprendizagens que ficardo pouco consistentes, sendo
por isso fundamental que o professor com perfil generalista do 1.2 CEB seja coadjuvado
por professores que possuam uma especializacdo em determinadas areas. Nery (2010)
considera que, dado o perfil generalista do 1.2 CEB, este docente deve ser coadjuvado

por um profissional, sempre que ndo se sinta vocacionado para lecionar a area de EEM.

A Conferéncia Mundial da Educacao Artistica (UNESCO, 2006) preconiza que é essencial

proceder a altera¢des no dambito da formacao inicial e continua dos professores, dado
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gue, os professores generalistas ndo se sentem preparados para abordar os conteudos
musicais a promover com os alunos. Os professores do 1.2 CEB ndo sentem capacidade
para alcancarem os objetivos propostos, de utilizacdo das metodologias mais
adequadas, assim como de avaliar o desempenho dos alunos no ambito da EEM. Por seu
lado, a Conferéncia Nacional da Educacdo Artistica (ME, 2007) reconhece que a area das
expressdes ndo é potenciada de forma adequada pela falta de formacao dos professores
do 1.2 CEB, sugerindo que estes sejam estimulados a desenvolverem as orientacoes

curriculares, orientando-os acerca das metodologias a utilizar.

Metodologia

Num primeiro momento, a investigacdo concretizou-se a partir da recolha bibliografica
com o intuito de enquadrar teoricamente toda a problematica e numa segunda fase
procedemos a uma investigacdo de carater descritivo, com recurso ao inquérito por
questionario dirigido aos professores do 1.2 CEB de quatro Agrupamentos de Escolas do
concelho de Viseu. A amostra é composta por 133 professores (77,4% de professores
pertencente ao sexo feminino e 22,6% ao sexo masculino). Trata-se de uma amostra ndo
probabilistica por conveniéncia. O questiondrio pretendeu averiguar o grau de
preparacgao destes profissionais da educac¢ao ao nivel da EEM, bem como a importancia
dada a sua formacdo musical, de modo a perceber em que medida o professor se sente
preparado para trabalhar a drea da EEM, identificando os constrangimentos e as

potencialidades inerentes ao trabalho da referida area disciplinar.

Os principais objetivos que definimos para este estudo sdo: i) perceber em que medida
o professor do 1.2 CEB se sente preparado para abordar a area de EEM; ii) identificar os
constrangimentos e as potencialidades inerentes a abordagem da EEM; iii) compreender
as perspetivas dos professores do 1.2 CEB acerca da relevancia da EEM no 1.2 CEB; iv)
conhecer o tipo de formacdo que os professores do 1.2 CEB tém para abordar a EEM; v)
identificar as principais caréncias de formacdo ao nivel do ensino da EEM e; vi) analisar

a importancia que os professores do 1.2 CEB d3do a sua formacdo musical.

A investigacdo enquadra-se no paradigma quantitativo, assente numa metodologia

objetiva, com suporte na recolha e observacao objetiva dos dados. De um universo de
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211 professores do 1.2 CEB, do concelho de Viseu, foram distribuidos 180 inquéritos por
questionario. Porém, a amostra ficou limitada a 133 professores (63% das respostas).
Para a andlise dos dados quantitativos utilizdmos a estatistica descritiva (frequéncia

absoluta e relativa).

Os dados sdo apresentados em tabelas, para assim permitirem uma melhor
compreensao e leitura. Para os dados obtidos a partir das questdes abertas foi efetuada
uma andlise de conteudo, perspetivada por Bardin (2004) como “um conjunto de
técnicas de analise das comunicagdes visando obter, por procedimentos, sistematicos e
objectivos de descricdo do conteldo das mensagens, indicadores (quantitativos ou ndo)
que permitam a inferéncia de conhecimentos relativos as condicbes de
producdo/recepcdo destas mensagens” (p. 37), definindo assim categorias e respetivos

indicadores, os quais sdo expostos em tabelas para registo e organizacdo dos mesmos.

Apresentacdo e andlise dos dados

A formacdo inicial é considerada pela maioria dos docentes (57.1%) como pouco
adequada para abordar a area disciplinar de EEM nas suas praticas educativas, o que
nos alerta para a necessidade de uma profunda reflexdo acerca desta evidéncia. Apenas
30.1% afirma ter uma formacgao adequada (ver Tabela 1).

Tabela 1

Grau de formagdo inicial dos professores

Grau de formagao N %

Nada adequada 10 7.5%
Pouco adequada 76 57.1%
Adequada 40 30.1%
Muito adequada 4 3%

Totalmente adequada 3 2.3%
Total 133 100%

A aprendizagem de conteldos e a carga hordria insuficientes relativos a area musical na
formacao inicial dos docentes, a metodologia utilizada pelos mesmos e a desadequacao

do programa da disciplina sdo alguns dos motivos apontados pelos professores para esta
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formacao inicial pouco ou nada adequada. Cumpre-nos evidenciar a necessidade de
obtencdo de formagdo complementar, dada a deficitaria formacao inicial. Outro dado
gue sobressai reporta-se ao baixo numero de docentes com formagdao complementar
(12%). Os conhecimentos que os inquiridos evidenciam foram obtidos na juventude,
através do regime de obtencdo de grau em Academias e/ou Conservatorios de Musica.
Salienta-se ainda que a consecugdo da formagdao complementar mencionada pelos
inquiridos reporta-se as acdes de formacao.
Tabela 2

Grau de preparagdo do professor para abordar a EEM

Grau de preparagao N %

Nada preparado 4 3%

Pouco preparado 84 63.2%
Preparado 38 28.6%
Muito preparado 6 4.5%
Totalmente preparado 1 0.8%
Total 133 100%

Quanto a preparacgao do professor do 1.2 CEB para abordar a EEM, a grande maioria dos
inquiridos, assevera estar pouco preparada para a sua abordagem (63.2%) (ver Tabela
2). Nessa linha de ideias, Palheiros e Encarnacdo (2007) referem que, “a pratica musical
continua a ser muito reduzida e a musica ndo é ensinada com regularidade, (...) os
professores do 1.2 ciclo possuem, geralmente, uma formag¢ao musical insuficiente e, em
consequéncia, revelam bastante inseguranga no ensino da musica” (p. 29). Dado a EEM
ser considerada uma darea disciplinar obrigatéria, presente no programa do 1.2 CEB, a
cargo do professor em regime de monodocéncia, os valores apresentados na Tabela 2,
em que 28.6% revelam que se sentem preparados (28.6%) e 4.5% muito preparados,
assumem particular importancia, na medida em que demonstram uma realidade que
poderd comprometer significativamente a formacdo dos alunos. Neste encadeamento
de ideias, Almeida (2001, citado por Dias, 2011), salienta que as criang¢as nao alcangcam
as competéncias essenciais a nivel musical correspondente ao 1.2 CEB, porque "os

professores evitam tratar os conteldos musicais como forma de se prevenirem contra
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eventuais erros, o que faz com que em muitos casos ndo abordem a Expressao Musical

ou fazem-na com elevadas limitagdes” (p. 7).

Os dados analisados permitem-nos verificar que 99.2% dos professores dao uma
elevada importancia a area disciplinar de EEM no 1.2 CEB. Estes apresentam alguns
motivos para tal, tais como o desenvolvimento de competéncias musicais e artisticas, o
desenvolvimento da capacidade de memorizacdo e o equilibrio emocional, o
desenvolvimento global do aluno, a capacidade de atengdo/concentracdo e o

relaxamento e descontracdo do aluno.

No que reporta a frequéncia com que os docentes abordam a EEM, estes assumem, na
sua grande maioria, que a abordam apenas uma vez por semana (55.6%). Os professores
gue a trabalham mais frequentemente aparecem numa percentagem bastante inferior,

nomeadamente 29.3%, duas vezes por semana e 11.3%, trés vezes por semana.

Os principais constrangimentos que os inquiridos mencionam quanto a formacdo
especifica ao nivel musical na formacao inicial sdo: i) a falta de formacgao tedrico-pratica
(40.9%), ii) a falta de recursos, nomeadamente a falta de material de apoio a EEM
(11.8%) e, iii) a falta de tempo, uma vez que os programas das outras areas disciplinares
sdo demasiados extensos (12.7%), retirando parte da carga hordria atribuida a drea das
Expressoes, a qual por si s ja é diminuta. Freitas (2003) salienta que, “o curriculo das
escolas portuguesas é efectivamente mutilado porque lhes n3ao é concedido
desenvolver areas fundamentais para a educacdo das criangas e jovens, entre as quais
a musica” (p. 13).

Por ultimo, dada a manifesta evidéncia da deficitaria formacao inicial dos docentes e os
multiplos constrangimentos presentes na abordagem da EEM no 1.2 CEB, os inquiridos
foram solicitados a apresentarem a sua perspetiva quanto ao responsavel para lecionar
a area de EEM. Nesse sentido, a grande maioria (82%) mencionou que a EEM deveria
ser lecionada pelo docente especializado em musica em colabora¢cdao com o professor
titular de turma. Esta solucdo apresentada pelos inquiridos vai ao encontro do
pensamento de Dias (2011), quando assegura que “a formacdo de um professor

generalista contempla uma componente musical, no entanto, estes podem ndo se sentir
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vocacionados para a explorar, devendo esta ficar a cargo de um especialista

coadjuvando o professor generalista” (p. 76).

Conclusoes

Com os dados obtidos conseguimos dar resposta aos objetivos definidos. Os resultados
do estudo apontam para que a maioria dos professores do 1.2 CEB sente que a sua
formagdo é incipiente para a lecionagdo da EEM. Estes indicam como principais
constrangimentos para a abordagem da EEM, a falta de formacdo tedrico-pratica,
instrumental e continua, a falta de recursos (instrumentos musicais e material de apoio

a drea disciplinar) e o tempo demasiado limitado para a lecionagdo da EEM.

Quanto as potencialidades intrinsecas a lecionacdo da EEM, os docentes evidenciam o
desenvolvimento global do aluno, o desenvolvimento de competéncias musicais e
artisticas, o desenvolvimento da capacidade de atencdo/concentra¢do e a motivacgdo,
nao sé dos alunos, mas como meio de motivar para aprendizagem de conteudos das

restantes areas.

A importancia da EEM no 1.2 CEB é mencionada pela maioria dos inquiridos de forma
positiva, sobretudo no desenvolvimento da aprendizagem das Expressdes, contudo
assume também um papel fulcral para as outras areas de ensino. A formacado dos
professores do 1.2 CEB para abordarem a Expressdao e Educacdo Musical é, na sua
maioria, considerada pouco adequada. Os professores do 1.2 CEB ddo importancia a sua
formagao musical; porém, a grande maioria ndao possui uma formacao inicial satisfatéria
para a lecionacdo da Expressao e Educacdo Musical. No que diz respeito aos professores
com formacgdo complementar, estes avocam que esta é importante para a abordagem
da area disciplinar, dado que |hes permitiu adquirir conhecimentos mais aprofundados
e especificos, possibilitando-lhes consequentemente dar melhor resposta as exigéncias

dos alunos e dos programas.

Foi-nos assim dado verificar que a grande maioria dos professores do 1.2 CEB revela nao
possuir uma formacdo inicial adequada para a lecionacdo da EEM, traduzindo-se em

inseguranca e numa menos adequada abordagem da mesma. Apesar dos docentes
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arrogarem que a abordagem da area disciplinar de EEM contribui de forma significativa
para o desenvolvimento da crianga e ser muito importante no curriculo deste nivel de
ensino, estes ndao deixam de demonstrar algum desconhecimento dos objetivos
propostos pelo programa, ndao se sentindo assim preparados para a lecionagao desta

area disciplinar, condicionando por isso a aprendizagem dos alunos.

Esta evidéncia transporta-nos para uma outra e que se reporta a insuficiéncia de
formacao continua dos professores. Cumpre-nos salientar que, embora os professores
revelem possuir uma formagdo inicial na area da musica pouco adequada, estes
evidenciam ndo atualizarem os seus conhecimentos para que possam lecionar a EEM
com maior rigor, especificidade e seguranca. Neste sentido, é muito importante a
existéncia, na formacao inicial e continua de professores generalistas, de uma maior
incidéncia/investimento na atualizacdo de estratégias de ensino, de modo a que as
praticas vao ao encontro de aprendizagens mais proveitosas e proficuas para o aluno,
possibilitando uma maior proficiéncia das potencialidades da EEM. Dos resultados do
estudo ressalta que os professores titulares de turma ndao abordam os diversos blocos
do programa de EEM com a mesma frequéncia, dado os diferentes blocos ndo
apresentarem o mesmo grau de dificuldade de leciona¢ao, o que nos remete, na nossa
perspetiva, para a necessidade de alguns objetivos serem ajustados ao publico-alvo,

bem como ao atual professor do 1.2 CEB.

Comparando a area das Expressdes Artisticas com as restantes areas disciplinares,
verificamos que ndo lhes é concedido o mesmo tempo de lecionacdo, o que cria ainda
maiores dificuldades a aprendizagem e ensino da EEM, pois apesar dos professores do
1.2 CEB revelarem limitacGes na sua lecionacdo, ainda se deparam com um tempo muito
reduzido para a sua abordagem, relativamente as restantes areas disciplinares. Todavia,
outro motivo que envolve esta falta de tempo de lecionacdo reporta-se a dimensdo os
programas das outras areas disciplinares, o que vai restringir e, por vezes, anular o
tempo previsto para a lecionacao das Expressoes Artisticas. Esta falta de tempo para a
lecionacdo das Expressdes Artisticas, bem como a obrigacdo do cumprimento do
programa das outras areas disciplinares é reforcada com o facto do professor em regime

de monodocéncia, algumas vezes, e sem a intencdo de incumprimento, secundariza a
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lecionacdo da EEM, dado que vé nas AEC um sustentaculo para a abordagem das
Expressoes. Desde a oficializagdo das AEC, os professores em regime de monodocéncia
manifestam alguma satisfacdo pelo apoio que consideram que estas poderao
proporcionar relativamente a abordagem da area de EEM. Com a criagdo das AEC, os
professores titulares de turma sentiram-se apoiados na lecionagao da EEM por um
professor especializado no ambito da Musica, canalizando a sua leciona¢do para estes.
Porém, ressaltamos que os professores em regime de monodocéncia estdo a
desvalorizar um aspeto basilar e que se refere a articulagdo que deve nortear a sua
conduta em termos de lecionagdo com os professores das AEC. Evidencia-se ainda que
estes ndo estdo em tomar em consideracdo que a participacao dos alunos nas AEC é de
cardcter facultativo, assim como que a articulagdo n abordagem dos conteludos é

praticamente inexistente ou mesmo ausente.

Em sintese, concluimos que os resultados do estudo evidenciam que embora os
professores do 1.2 CEB reconhecam a importancia da EEM para os alunos, estes
demonstram algumas insuficiéncias cientificas e pedagdgico-didaticas na sua formacgao
inicial. Estes revelam ainda muita inseguranca na lecionacdo da EEM, o que ndo
beneficia as aprendizagens dos alunos, nem o seu desenvolvimento. Os alunos poderao
ndo estar a usufruir das aprendizagens a que tém direito, podendo estar a ser lesados
na obtencdo dos saberes necessdrios e adequados ao seu processo formativo, tal como

no modo como como os deveriam alcancgar.

Referéncias

Afonso, N. (2005). Investigagdo naturalista em Educag¢do: Um guia prdtico e critico. Porto: ASA.

Associagdo Portuguesa de Educacdo Musical (2009). Relatdrio de 2008/2009 sobre o programa
de actividades de enriquecimento curricular no 1.2 ciclo de Ensino Bdsico. Lisboa: APEM.

Bardin, L. (2004). Andlise de contetdo (3.2 edigdo). Lisboa: Edi¢bes 70.
Decreto-Lei n.2 46/86, de 14 de outubro. Lei de Bases do Sistema Educativo.
Decreto-Lei n.2 286/89, de 29 de agosto. Aprova os planos dos ensinos bdsico e secunddrio.

Decreto-Lei n.2 344/90, de 02 de novembro. Estabelece as gerais da organiza¢do da educagdo
artistica pré-escolar, escolar e extraescolar.

Decreto-Lei n.2 240/2001, de 30 de agosto. Aprova o perfil geral de desempenho profissional do
educador de infancia e dos professores dos ensinos basico e secundario.



* Livro de Atas do “Olhares sobre a Educagdo 7” ¢

Decreto-Lei n.2 241/2001, de 30 de agosto. Aprova os perfis especificos de desempenho
profissional do educador de infancia e do professor do 1.2 ciclo do ensino basico.

Decreto-Lei n.243/2007, de 22 de fevereiro. Aprova o regime juridico da habilitagdo profissional
para a docéncia na educacdo pré-escolar e nos ensinos basico e secundario.

Decreto-Lei n.2 220/2009, de 8 de setembro. Aprova o regime juridico da habilitacdo profissional
para a docéncia nos dominios de habilitagdio ndo abrangidos pelo Decreto-Lei n.2
43/2007, de 22 de Fevereiro.

Dias, M. (2011). Operacionalizagdo da expressdo musical no 1.2 ciclo do ensino bdsico
(Dissertagdo de mestrado). Instituto Politécnico de Viana do Castelo, Viana do Castelo,
Portugal.

Portaria n.2 1189/2010, de 17 de novembro. Procede a identificagdo de dominios de habilitagdo
para a docéncia em varios graus de ensino.

Decreto-Lei n.2 79/2014, de 14 de maio. Aprova o regime juridico da habilitagdo profissional
para a docéncia na educacao pré-escolar e nos ensinos bdsico e secundario.

Delors, J., Al-Mufti, I., Amagi, I., Carneiro, R., Chung, F., Geremek, B., (...), Nanzhao, Z. (1996).
Educag¢do um Tesouro a Descobrir. Relatdrio para a UNESCO da Comissdo Internacional
sobre Educag¢do para o século XXI. Sdo Paulo: Cortez Editora.

Figueiredo, S. (2004). A preparacdo musical de professores generalistas no Brasil. Revista da
abem, 11, 5-61.

Gongalves, E. (2011). Supervisdo e avaliagdo no ensino artistico especializado da musica. Revista
de Educagdo Musical, 136, 12-20.

Lei n.2 49/2005, de 30 de agosto. Segunda alteracdo a Lei de Bases do Sistema Educativo e
primeira alteracdo a Lei de Bases do Financiamento do Ensino Superior.

Mateus, C. (2018). Os beneficios da expressdo musical no desenvolvimento de criangas com
limitagbes cognitivas —uma intervengdo com alunos do 1.2 CEB (Dissertagdo de mestrado).
Instituto Politécnico de Coimbra, Coimbra, Portugal.

Ministério da Educagdo (2004). Organizacdo Curricular e Programas 1.2 Ciclo (4.2 ed.). Mem
Martins: ME/DEB.

Ministério da Educag¢do (2006). Ensino da Musica. 1.2 Ciclo do Ensino Bdsico — orientagdes
programdticas. Lisboa: Ministério da Educacdo/Direcdo Geral da Inovagio e
Desenvolvimento Curricular.

Ministério da Educacdo (2007). Conferéncia Nacional da Educacdo Artistica. Obtido de:
https://www.yumpu.com/pt/document/read/14385882/completo-conferencia-
nacional-de-educacao-artistica

Mota, G. (2008). A musica é subvalorizada nas escolas. Educar.pt. Otido de:
https://www.educare.pt/noticias/noticia/ver/?id=13610&Ilangid=1

Nery, R. (2010). Semear para colher através da Mdusica. Boletim dos Professores-Ensino
Especializado da Musica, 4-5.

Palheiros, G., & Encarnacdo, M. (2007). Mdusica como actividade de enriquecimento
curricular no 1.2 CEB. Revista de Educacgdo Musical, 128-129, 27-36.


https://dre.pt/util/getdiplomas.asp?iddip=20070535
https://dre.pt/util/getdiplomas.asp?iddip=20070535
https://www.yumpu.com/pt/document/read/14385882/completo-conferencia-nacional-de-educacao-artistica
https://www.yumpu.com/pt/document/read/14385882/completo-conferencia-nacional-de-educacao-artistica
https://www.educare.pt/noticias/noticia/ver/?id=13610&langid=1

* Livro de Atas do “Olhares sobre a Educagdo 7” ¢

Reis, C. (2012). A importdncia da Educagdo Artistica no 1.2 Ciclo do Ensino Bdsico: concegdo,
implementagdo e avaliacdo do Projeto Tum-Tum (Dissertacdo de Mestrado). Universidade
Aberta, Lisboa, Portugal.

Swanwick, K. (1991). A basis for music education. Windsor: NFER — Nelson publishing company.

UNESCO  (2006). Conferéncia  Mundial da  Educagdo  Artistica. Obtido de:
http://aelpb.pt/ficheiros/d1844510tlzkbMWXTO.pdf


http://aelpb.pt/ficheiros/d1844510tlzkbMWXT0.pdf

