Questionario

Sou Ana Maria dos Santos Coelho Seixas Silva, enfermeira na USF-Lusitana e estou a
frequentar o Curso de Mestrado de Enfermagem de Saude Infantil e Pediatrica. Tendo como
objectivo a realizacdo de um trabalho de investiga¢do para a disciplina de Relatdrio Final com o
tema “Percepgdio dos enfermeiros sobre as vantagens do uso do brinquedo terapéutico no
alivio da dor nas criangas submetidas a vacina¢éGo” solicito a vossa colaboracdo no
preenchimento do presente questionario. A informacdo recolhida serd tratada de maneira
confidencial, garantindo o anonimato.

Parte | — Dados de identificacao

e |dade anos
e Sexo: Masculino Feminino
e Tempo de servico: anos.

e Tempo de servigo nos Cuidados de Saude Primarios____ anos.
e Formagdo académica:

o Bacharelato em enfermagem

e Llicenciatura em Enfermagem

e Especialidade_ Qual?

e Pés graduagdo Qual?
e Mestrado Qual?
e Doutoramento? Qual?

e Tem alguma formacdo na drea do Dor Pediatrica?
Sim Nao

e Se sim, frequentou-a nos ultimos meses?

e Qual a designacao desta formacgao?

e Quais os aspectos positivos obtidos com a formagdo para a sua pratica como
enfermeiro?

Parte Il — Questionario: Uso do brinquedo terapéutico

1. Na sua pratica diaria realiza a avaliacdo da dor de uma forma sistematica?

Se ndo, porqué?




Considera-se apto para avaliar a dor a uma crianca com 5/6 anos?
Sim _ Ndo___
Se ndo, qual ou quais os motivos?

Se o utente for uma crianga com 5/6 anos que método ou métodos utiliza para avaliar
a dor?

Que estratégias ndao farmacoldgicas utiliza habitualmente para o alivio da dor na
crianga?

Na sua perspectiva em que medida a administracao de uma vacina a uma crianca de
5/6 anos se traduz num momento de dor?

Que estratégias costuma utilizar para prevenir a dor das criancas com 5/6 anos
guando administra vacinas?

Dentro das estratégias ndo farmacolégicas inclui-se a utilizagao do “Brinquedo
terapéutico”.

Se nao utiliza o “Brinquedo terapéutico” no alivio da dor da crianga, refira os motivos.

Se ja utilizou o brinquedo terapéutico como estratégia no alivio da dor as criancas (5/6
anos), aquando da administracdo das vacinas, que vantagens identificou.

E que inconvenientes?







