Introducéo

No ambito da unidade curricular, Pratica de Ensino Supervisionada (I e I1),
lecionada no 1° ano do mestrado em Educagdo Pré-Escolar, do Instituto Politécnico de
Viseu, mais propriamente na Escola Superior de Educacdo, foi permitido as mestrandas
a oportunidade, tanto de observarem como também de intervirem diretamente num
contexto de jardim-de-infancia, bem como de observar profissionais de educacdo de
infancia na sua acdo, que se constituiram como modelos para a interacdo das estagiarias
com as criangas de idade pré-escolar. Para além de todos estes momentos, tivemos
também a possibilidade de planificar atividades/momentos/tarefas relacionadas com o
projeto educativo da instituicdo e até mesmo com o projeto curricular de turma, o que
constituiu numa mais-valia no nosso processo de aprendizagem e completou a nossa

formagéo em educacdo de infancia.

Desde o dia 03 de outubro de 2011 até ao dia 06 de junho de 2012, foi
possibilitado as alunas intervirem em contexto de jardim-de-infancia, n® 1° semestre
dois dias por semana (22 e 32 feiras) durante todo o dia e no 2° semestre os dias de
intervencdo passaram a ser trés (22, 3% e 42 feiras) durante todo o dia também. Esta
realidade teve como intuito familiarizarmo-nos com este contexto de forma a adquirir

experiéncia e relacionar a formacdo tedrica com a pratica.

Este estagio apenas foi possivel devido a disposi¢do por parte das educadoras
cooperantes em receber na sua sala de atividades, alunas em formacdo para intervirem
na acdo educativa que vém a realizar na sua sala de atividades, tornando-se ela proprias
nossas “orientadoras” através de um trabalho cooperado em que assistiram, participaram
e avaliaram as nossas planificagdes e intervencOes, transmitindo-nos 0s seus
conhecimentos e experiéncia tanto pessoal como profissional e ainda através do apoio

que visou melhorar a nossa pratica.

Ao longo das nossas intervencdes, atraves da nossa pratica e postura dentro da
sala de atividades perante o grupo, percebemos que cabe ao educador adaptar as suas
praticas, para que dessa forma consiga estimular aprendizagens, de modo a completar e
aumentar os conhecimentos/informacGes que ja possuem (0s seus conhecimentos

prévios). Neste sentido o educador deve ser um intermediario no que respeita as



aprendizagens, de forma a atribuir um papel ativo as criangas que fazem parte do seu
grupo de trabalho. Esta € uma perspetiva das institui¢fes, dado que sdo constituidas por
educadores, assistentes operacionais e pelas criancas, que num todo reinem esforcos de
forma a alcancar as metas a que se propdem, ou seja, as aprendizagens,

desenvolvimento, crescimento, satisfacdo das necessidades das mesmas.

Como educadores, uma preocupacdo que devemos ter sempre presente é o
desenvolvimento das criangas, tanto a nivel fisico, psicologico, cognitivo e social e
perante essa realidade temos consciéncia que é fundamental a organizacdo e o
desenvolvimento de um “curriculo”, pelo qual orientamos a nossa jornada de
aprendizagens no que respeita a esta formagédo e que deve ser complementada atraves do
suporte curricular e pedago6gico, bem como também as Metas de Aprendizagem
(Ministério da Educacdo, 2010). Perante toda esta realidade é possivel afirmar que
lemos e a0 mesmo tempo analisamos diversos documentos de autores e investigadores
fulcrais na nossa area, 0 que nos permitiu consolidar e aumentar os conhecimentos que
temos vindo a adquirir e com o0s quais temos vindo a ser confrontadas ao longo deste
ano letivo, e a0 mesmo tempo auxiliar-nos no desenvolvimento de um bom trabalho a
nivel pedagdgico com as criancas, contando também com o apoio dos pais de forma a

ser um trabalho equilibrado entre a sala de atividades e a familia.

O relatério de estagio final € constituido por duas partes fulcrais para a
finalizacdo do Mestrado em Educacgdo Pré-Escolar que sdo reflexdo sobre o percurso da
prética de ensino supervisionada (PES I e I1) e o trabalho de investigacdo, cuja questdo
problema emergiu no 1° semestre do presente ano letivo (construcdo de um projeto de
investigacdo), com a realizacdo das nossas intervencdes num jardim-de-infancia no
concelho de Viseu. A partir da vivéncia com 0 mesmo grupo de criangas, a mesma sala
de atividades, bem como também com a mesma educadora e assistente operacional, 0s
supervisores e docentes da ESEV tivemos a oportunidade de perceber que existem
certas formas de trabalhar, agir e refletir sobre todos estes aspetos perante a sala de
atividades, e que apresentam como meta a alcancar a virtude do espaco (sala de
atividades) que compromete todas as atividades (dirigidas e ndo dirigidas) concretizadas
pelas criancas ao longo do seu dia. De forma a que fosse possivel alcangar esses mesmo
objetivos, além de termos consultados os documentos que auxiliam a educacdo pré-
escolar, sentimos a necessidade de consultar algumas obras de alguns

autores/investigadores, para que nos ajudassem a compreender e até mesmo a consolidar
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algumas das nossas ideias sobre o trabalho que pretendiamos desenvolver com o grupo
de criangas.

O presente trabalho inicia-se com uma abordagem das tarefas e de todo o
percurso realizado ao longo de todo este ano letivo. A primeira parte constitui-se, tal
como ja foi referido, pela reflexdo sobre o percurso da préatica de ensino supervisionada
(PES 1 e I1), onde numa primeira instancia é realizada a caraterizagcdo do contexto onde
foi concretizada a pratica pedagdgica durante este ano letivo. Num segundo momento,
sera realizada a analise das praticas concretizadas na pratica de ensino supervisionada |
e I, onde é realizada uma abordagem a toda a postura das mestrandas dentro da sala de
atividades, as planificacGes, os registos diarios, as reflexdes ao longo do ano letivo e por
fim, o terceiro e tltimo momento carateriza-se também por uma analise as competéncias
e ao conhecimento profissional desenvolvido, onde perante o Perfil Especifico de
Desempenho Profissional de Educacdo de Infancia, a mestranda analisa diversos pontos
do documento e se coloca perante os mesmos de forma a verificar quais sdo 0s seus
pontos fortes e quais 0s pontos em que é necessario trabalhar e melhorar de forma a
tornar-se uma boa profissional de educagédo. Como forma de concluir a primeira parte

existe uma conclusao onde se reflete sobre a mesma.

No que respeita a segunda parte do trabalho de investigacdo, esta é caraterizada
pela apresentacdo do trabalho de investigacdo que se propGe saber se 0s
jogos/brincadeiras estabelecidos pelas criancas lhes permitem realizar aprendizagens.
Esta parte inicia-se com uma introducdo onde se contextualiza o estudo, seguindo-se 0
engquadramento tedrico onde serd referida a importancia de organizar o espaco de
jogo/brincadeira, a importancia do jogo e também o papel do educador, com o fim de
perceber qual o seu comportamento perante as criangas, quando elas jogam/brincam.
Posteriormente seré abordada a problemética (onde é abordada a defini¢do do problema,
definicdo dos objetivos e a justificacdo da investigacdo a ser realizada), a metodologia
(onde se irdo abordar, o plano de investigacdo, os participantes e as técnicas e
instrumentos de pesquisa), 0s procedimentos de acesso de campo, 0S processos de
recolha e de anélise de dados e por fim serdo apresentados e analisados os resultados.
Também esta segunda parte do trabalho apresenta uma conclusdo sobre a investigacdo

que foi desenvolvida.



Para finalizar, este documento termina com a realizagdo de uma concluséo geral,
onde séo referidos aspetos relacionados com o desempenho ao longo de todas as nossas
intervencdes, no jardim-de-infancia ao longo da nossa pratica supervisionada no

presente ano letivo.



|. Reflexao sobre o percurso da
Pratica de Ensino

Supervisionada (PES I e I1)



1- Caraterizacdo do Contexto

O Mestrado em Educacdo Preé-Escolar de Viseu (ESEV) apresenta como principal
objetivo a formacdo profissional para area da educagdo no que respeita a educacéo de
infancia. Perante esta realidade, sdo realizadas préaticas de ensino supervisionadas em
apenas um contexto: na Educacdo Pré-Escolar. Esta especificidade, no mestrado acima
referido, é concretizada nas unidades curriculares de Pratica de Ensino Supervisionada |
e Il (PES I e Il), tem como objetivo primordial a responsabilizacdo, permitindo
proporcionar o contacto das alunas com o0 meio em questdo para que tenham a
oportunidade de contactar com os mesmos e colocar 0s seus saberes em prética, de
modo a que neste sentido as mestrandas, adquiram informagdes/conhecimentos que sdo
fundamentais para o seu desempenho profissional. Para esta realidade ser alcancada é
necessario a reflexdo sobre praticas realizadas, onde as mestrandas refletem e tomam
consciéncia dos seus atos, de forma a melhorar de forma gradual a sua prética,

tornando-se assim melhores profissionais.

Vivéncias nas Praticas Supervisionadas |

A PES | possibilita a mestrandas uma primeira aproximacao ao contexto, onde tém
um contacto de dois dias (22 e 32 feiras durante o periodo da manhd), e onde tém a
oportunidade de perceber como funciona a instituicdo, mais propriamente, as salas de
jardim-de-infancia no que respeita a rotina, quais 0s conhecimentos e interesses das
criangas, bem como também as suas dificuldades e necessidades, de forma a que ao
planearmos, as atividades realizadas por ndés, estes fossem ao encontro de todos estes
aspetos proporcionando assim um desenvolvimento/crescimento equilibrado as criangas
(Anexo 1). Em relacdo a este momento, gostaria ainda de referir, que além de
planearmos, realizdmos também uma avaliagdo tanto com a educadora como com as

supervisoras e uma andlise critica das nossas intervencgdes educativas (Anexo 1).

Vivéncias nas Praticas Supervisionadas |l

A PES Il caraterizou-se por uma continuidade do trabalho realizado na PES I, onde

realizamos de igual modo a planificacdo, a avaliagéo e a analise critica das intervencoes



educativas (Anexo 2). Assim ao longo deste ano letivo, mais propriamente o0 1° e
2%emestres, contactamos com um grupo de Educacdo Pré-Escolar (tendo sido o mesmo
ao longo dos dois semestres), onde desenvolvemos o nosso trabalho em grupos de

estagio de duas alunas.

De forma a integrarmo-nos nas salas de atividades, realizamos avaliacdes
diagnosticas, planificaces, analises e reflexdes (Anexos 1 e 2). Estas reflexdes
caraterizaram-se por serem de diversos tipos: no final dos dias de intervencdo com a
educadora cooperante, através de seminarios, onde todas as mestrandas estavam

presentes e ainda com sessdes de orientacao.

Para além de todos estes aspetos fundamentais, fomos ainda supervisionadas pelos
docentes da Escola Superior de Educacdo de Viseu (ESEV) e tivemos ainda o

acompanhamento da educadora cooperante.

As intervencgdes na PES Il ocorreram trés dias por semana (2232 e 42 feiras, durante
todo o dia), tendo nds iniciado no dia 27 de fevereiro de 2012 e terminado no dia 06 de
junho de 2012. Durante todo este tempo as intervencdes realizadas pelas alunas foram
na sua maioria individuais, no qual cada aluna ficava responsavel pelos trés dias, tendo
existido também semanas que foram realizadas em grupo, tendo ficado um dia para cada
aluna e o outro era organizado por ambas, ficando o momento da manhé reservado para

uma aluna e 0 momento da tarde reservado para a outra (Anexo 2).

As intervengfes concretizadas, tanto em grupo como individualmente foram
organizadas, pensadas, preparadas e refletidas pelos dois membros que constituiam o

grupo de estagio.

No meu ponto de vista, considero importante a colaboracdo, dedicacdo e empenho
dos dois elementos de estagio que em conjunto definiram a organizacdo de todas as
dinamizacdes, tendo sempre presentes todas as informacdes/esclarecimentos dados pela
educadora cooperante, bem como também pelos conselhos e propostas sugeridas pelos

supervisores e docentes de todas as areas.

No respeitante ao local de estagio, onde realizamos as nossas intervencdes, este
localiza-se, na cidade de Viseu. E uma escola de 1° Ciclo de Ensino Bésico e a0 mesmo

tempo Pré-Escolar. Esta encontra-se inserida num largo, onde se privilegia o comércio



dado que existem diversos estabelecimentos de venda de diversas carateristicas (lojas,

restaurante, café, mercearias).

A escola carateriza-se por receber criangas que tém carateristicas distintas, ou seja,
algumas criangas pertencem a um nivel mais abastado em termos econémicos e sociais,

contrastando com a outra parte que € de niveis bastante inferiores.

Numa conversa estabelecida entre nés com a educadora cooperante percebemos que
esta disparidade de realidades € importante para as criancas de modo a perceberem que
existem diferentes tipos de bem-estar na nossa sociedade e que nem todas as familias

tém a oportunidade de ter os mesmos niveis econémicos e sociais.

Como futura educadora, penso que o facto das criancas se consciencializarem para
este tipo de realidades levard a que futuramente se tornem cidaddos compreensivos
tendo a capacidade de analisar certas situacdes e de respeitar e, se for possivel, ajudar

guem necessitar.

Segundo as observacdes que foram sendo realizadas, foi possivel verificar que a
existéncia de lacos estabelecidos entre as criangas e a educadora sd8o minimos, sendo
que no meu entender deveriam ser maiores, uma vez que as criangas apresentam faixas
etarias proximas e poderiam estabelecer contactos entre si promovendo aprendizagens e

vivéncias diferentes das que estdo habituadas.

Esta afirmacdo conta-se porque no proximo ano letivo algumas das criangas irdo
ingressar num outro patamar escolar e era uma forma de se ambientarem, apesar de
existir uma continuidade na escola, no que respeita por, exemplo, a organizacao e ao
funcionamento do 1° Ciclo de Ensino Basico, a forma como as salas e as regras das
mesmas sdo diferentes, o relacionamento entre professor e aluno ndo € o mesmo do que

o0 do educador com a crianga, entre muitos outros aspetos importantes e fundamentais.

Em relacdo a organizacdo do tempo na sala de atividades, como tivemos a
oportunidade de observar e também presenciar através das nossas intervencdes esta esta
relacionada com a satisfacdo das necessidades das criancas, a nivel de uma estrutura que
Ihes dé seguranga e que as oriente relativamente ao que fazem durante o dia, a nivel de
atividades consoante for o seu interesse, motivacdo, atencdo, estimulo, assim sera

organizado o tempo, beneficiando as suas aprendizagens e o seu desenvolvimento.



Na minha opinido quanto & organizacdo do tempo é fundamental que seja realizada
quando temos bem presente as suas necessidades, motivacOes, interesses, pois assim
temos a oportunidade de promover uma organizacao que seja a mais adequada de modo
a que nenhuma crianca fique prejudicada no que respeita as aprendizagens e

desenvolvimento.

No que diz respeito as rotinas diarias das criancas, um aspeto que foi possivel
perceber desde logo, tanto a nivel de observacdo, como de intervencdo e até mesmo em
conversas estabelecidas com a educadora cooperante, foi o facto de estas serem

flexiveis e se adaptarem as necessidades das criancas.

No meu entender, o facto de estas demonstrarem estas carateristicas é fundamental
para as criancas, poiS a0 mesmo tempo que tém uma estrutura que as ajuda a
orientarem-se no espaco e no tempo, tém também a oportunidade de satisfazer as suas

necessidades sempre que for necessario.

Em relacdo ao caso particular da higiene, é de ressalvar que esta é feita sempre que
necessario e ndo apenas quando estipulado pelo horéario previsto da rotina, tendo em

conta as criancas que estdo em fase de aprendizagem do controlo esfincteriano.

Como futura educadora, penso que a organizacdo desta deve ser realizada consoante
0 grupo de criancas, as suas faixas etarias e principalmente as suas necessidades de
modo a que seja possivel satisfazé-las e também ter uma organizacdo temporal

estruturada e ndo rigorosa de mais.

De forma a ser percetivel a rotina das criancas no jardim-de-infancia, seréa

apresentada uma tabela, onde sera possivel perceber o seu dia na instituicdo.



Tabela 1 — Rotina das criangas

Momentos de Rotina Horario
Abertura da instituicao 08:00
Rececdo das criancas na sala de atividades 08:30
Acolhimento 09:00
Higiene 10:15
Lanche da manha 10:20
Intervalo 10:45
Atividade Dirigida 11:00
Higiene 11:45
Almoco 12:00
Relaxamento 14:00
Atividade Dirigida 14:30
Brincadeira Livre 15:00
Avaliacdo do dia 15:45
Higiene 15:50
Lanche da tarde 16:00
Saida 16:00
Componente 16:30 as 18:00

Gostaria de referir que os pais, familiares, encarregados de educacdo as 16:00
dirigem-se a instituicdo com o intuito de ir buscar as criangas visto que o horéario de
saida € esse. As criancas que 0s pais ndo tém a possibilidade de ir busca-los a essa hora,
lancham na instituicdo e ficam na componente (horario prolongado depois da hora de
saida) com assistentes operacionais até as 18h.

A organizacgdo do grupo de criangas na sala de atividades, como podemos perceber
através das observagdes, esta relacionada com os varios momentos existentes ao longo
do dia, incluindo os momentos de atividade, de forma a que exista uma maior
organizacdo e harmonia entre as criangas. Esta organizacdo tem em conta a satisfacdo
das necessidades das criangas bem como também a intencionalidade que temos por
exemplo com a organizacao das propostas.

Quando tanto a educadora, como no6s ao planificarmos, organizamos o0 grupo
devemos ter um grande cuidado e também preocupacéo, isto porque esta organizagdo
tem sempre como base proporcionar momentos que sejam importantes e significativos
que transmitam informacgBes e que seja possivel desenvolverem-se a partir deles

construindo assim aprendizagens.

Através da nossa observacao e pratica, percebemos um pouco como deveria ser a
organizacdo do grupo na sala perante alguns momentos especificos, o que futuramente

como educadoras nos ajuda a ter uma percec¢ao de como devemaos organizar o grupo.
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Relativamente ao trabalho que a educadora cooperante desenvolvia dentro da sala de
atividades, a nivel pedagdgico, era notavel a existéncia de uma valorizacdo e equilibrio
entre trabalho orientado e as atividades livres das 19 criancas que faziam parte do
grupo. As criangas tinham idades compreendidas entre os 3 e 0s 6 anos de idade, sendo
que, na composicdo do grupo, 9 eram criancas do sexo masculino e 10 do sexo

feminino.

As criancas eram assiduas, interessadas, empenhadas, motivadas, curiosas; da parte
das criancas mais velhas era notdria uma grande preocupacéo pelas criangas mais novas;
eram muito cooperantes com os adultos, responsaveis, autdbnomas e ndo demonstravam

problemas em estabelecer relagdes com os adultos presentes na sala.

O trabalho em grande grupo, tal como tivemos a oportunidade de observar e
também planificar, € realizado na area de reunido de grande grupo e tal como o nome
indica, com todas as criangas ao mesmo tempo. Este tipo de trabalho acontece quando
se inicia uma nova tematica de estudo na sala de modo a proporcionar a todas as
criancas a oportunidade de aquisi¢cdo da mesma informacdo e no caso de existir algum
tipo de davida, como esta podera ser comum a mais que uma crianga, poderdo ser

esclarecidas.

Este momento é também importante existe alguma revisdo de tematicas ja abordadas
e ai € necessario que as criangcas demonstrem os conhecimentos que tém adquirido e ai a
educadora tem a possibilidade de perceber quais as criancas que necessitam de voltar a
trabalhar um pouco mais essa tematica e quais as criancas que estdo preparadas para
avancar podendo assim adquirir novos conhecimentos que lhes proporcionardo
aprendizagens importantes e por conseguinte um desenvolvimento equilibrado a todos

0s niveis.

O tempo a ser disponibilizado para o grande grupo, tal como podemos observar e
também planificar, € um tempo estruturado, na qual nunca se esquece, pois € neste
momento que as criangas tém a oportunidade de falar, de se expressarem e como
sabemos que existe esta necessidade, disponibilizamos o tempo necessario para que

possamos dar oportunidade a todas as criangas.

Ao planificarmos este momento, percebemos realmente como ele é importante para

as criancas, pois sentem que € quando podem falar connosco sobre tudo e que as iremos
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ouvir e consoante essa verdade adaptamos o tempo de modo a proporcionar-lhes a
vontade, confiangca e momentos de comunicagdo importantes para as suas aprendizagens

e 0 seu desenvolvimento.

Como foi possivel perceber através das nossas observacdes e por conseguinte
através das nossas intervencdes, o trabalho realizado em pequenos grupos esta
relacionado com a intencionalidade que estd presente nas atividades preparadas e
também tem como grande objetivo promover a cooperacdo e a entreajuda entre as
criancas e a0 mesmo tempo permite também a educadora observar com mais pormenor
as facilidades/dificuldades das criancas e perante essa realidade preparar atividades que

vao ao encontro das necessidades das criangas.

Tal como é possivel observar através das nossas planificacfes (Anexos 1 e 2), a
maioria das nossas propostas para as criancas foram realizadas em pequeno grupo, o que
permitiu prestar atencdo as criangas de forma mais individualizada, perceber um pouco
melhor quais as suas facilidades/fragilidades, de forma a que fosse possivel trabalha-las

para que fossem superadas.

Tal como ja referi € notavel uma maior cooperacdo e entreajuda entre as criangas o
que é fundamental pois se se sentirem apoiadas, vao ter vontade de participar neste tipo
de trabalho e assim evoluir nas suas aprendizagens € no Sseu

desenvolvimento/crescimento.

Através das nossas observacdes, planificacdes e também didlogos com a educadora,
percebemos que a gestdo do tempo realizada para o pequeno grupo deve ser feita com
muito cuidado, pois temos de ter em conta as atividades planificadas de modo a
proporcionar as criangas a exploracdo e, posteriormente, possibilitar-lhes a realizacdo da
atividade.

Relativamente aos tempos previstos para 0 pequeno grupo, uma realidade que
constatamos foi o facto das criancgas se sentirem empenhadas na atividade planificada,
mas 0 tempo previsto para este momento nédo estar de acordo com as suas necessidades
e uma frustracdo que sentimos foi ndo podermos alterar os mesmos, uma vez que 0
cumprimento da rotina diaria é essencial para o seu desenvolvimento. Durante o

2°%emestre, uma das nossas planificagbes (Anexo 2) demonstra um trabalho
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desenvolvido a pares, onde as criancas se auxiliavam na construcdo e pintura de um

desenho.

O facto de termos proporcionado este momento as criangas foi um aspeto
importante, isto porque lhes permitiu que se respeitassem mutuamente, que soubessem
esperar pela sua vez para participar na proposta solicitada, que soubessem ouvir a
crianga que estava a desenvolver o trabalho com elas, o que de futuro as tornara
cidaddos, que terdo a capacidade de respeitar e ouvir o outro, sendo assim capaz de

viver em sociedade de forma harmoniosa.

O trabalho desenvolvido individualmente, nunca foi posto em préatica por nos,
apenas foi observado dentro da sala de atividades tanto por parte da educadora como por
parte da assistente operacional no que respeita propriamente ao desenvolvimento de
algumas criancgas, que comparativamente com outras apresentam algumas dificuldades e
mediante isso necessitam de um trabalho mais individualizado. E importante no entanto
referir que este trabalho mais individualizado com estas criancas ndo faz com que a
educadora deixe de parte as outras criancas e as suas necessidades, uma vez que 0 grupo
€ muito grande e é necessario estabelecer momentos para conseguir trabalhar com todo

0 grupo.

Como futura educadora, acho que esta atitude por parte da educadora é fundamental
tanto para as criancas que tém a possibilidade de evoluir e serem acompanhadas nesse
sentido e também para as outras criancas que ndo se sentem “abandonadas” pela
educadora e até, se a situacdo Ihes for explicada devidamente, possam compreender e
ajudar também a crianca (esta ajuda ndo significa fazer por ela, mas sim explicar e dar o

apoio adequado enquanto ela prépria faz).

O tempo disponibilizado para este momento esta relacionado com as necessidades
descritas no ponto referente ao trabalho desenvolvido individualmente, e tal como
sabemos o tempo, nestas situacGes, ndo pode ser muito estruturado de modo a
pressionar a crianca, sendo por isso necessario que uma certa flexibilidade pois este
acompanhamento deve ser realizado de forma regular e ndo trabalhar intensamente e

estar por exemplo uma semana sem dedicar algum tempo.

No meu entender o facto de existir uma grande flexibilidade a nivel de tempo no

desempenho do trabalho realizado é fundamental para que a crianca se sinta bem e
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segura e que a0 mesmo tempo tenha varias oportunidades de evoluir e desenvolver-se

de forma equilibrada.

Como futura educadora, acho que a consciencializagdo desta realidade ¢é
fundamental, pois futuramente poderei deparar-me com uma situacao que apresente este
tipo de carateristicas e assim ja saberei que estratégias poderei utilizar de modo a ajudar

as criangas nas suas aprendizagens e também no seu desenvolvimento/crescimento.

De uma forma geral e de acordo com o Projeto Curricular de Grupo (2011/2012)
que foi elaborado por nés (Anexo 3), no momento em que foi realizada uma avaliacéo
das criancas, é possivel afirmar que o grupo de criangcas apresenta uma grande
facilidade, no que respeita a categoria de Relacdes Sociais (4.16) onde demonstram
elevados resultados, seguindo-se a categoria de Representacdo Criativa (4.21), que
demonstra que o grupo apresenta motivagdo e interesse pela mesma. Existem trés areas
que se encontram muito proximas, no que respeita 0 empenho e interesse das criancgas,
que sdo a categoria da Iniciativa (3.5), a categoria de Musica e Movimento (3.41) e
ainda a categoria de Ldgica e Matematica (3.29). Sendo que a Gltima categoria referida,
mostre que existe alguma discrepancia entre as outras duas, sendo necessaria a acao da
educadora perante a mesma, para que exista uma evolugéo por parte das criangas neste
ambito. A categoria que apresenta um valor mais baixo, corresponde a Linguagem e
Competéncia de Leitura e Escrita (2.96) e demonstra que de uma forma geral é aquela
que evidencia mais fragilidades nas criangas sendo necessario a concretizacao de alguns
trabalhos/atividades que permitirdio o desenvolvimento e a evolugdo das criangas

perante esta realidade.

A sala onde realizamos o estagio estava adequada para favorecer a habitabilidade e
seguranca a todas as crianc¢as, dado que estava enquadrada nas normas de instalacdes
definidas pelo Despacho Conjunto n°. 268/97, de 25 de Agosto. O espaco referido
apresentava as dimensdes previstas através do referido despacho para as 19 criangas que

0 ocupam e que dele usufruem para as suas atividades e momentos vividos.

Apesar do espago ocupado pelas trés mesas de trabalho, cadeiras, armarios, sofés,
estantes, restava ainda um espago amplo para a concretizagéo de alguns jogos dentro da
sala de atividades, de atividades em roda (tanto realizadas em pé como sentados na

manta) com algum movimento.
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Perante esta realidade, em termos praticos ndo tinhamos de sobrepor materiais nem
fazer grandes mudangas dos equipamentos, 0 que era uma mais-valia para a
concretizacdo dos momentos dentro da sala de atividades, uma vez que assim tinhamos
muito mais tempo para nos dedicarmos a preparacdo das atividades e a organizacdo dos

materiais.

Quando ingressamos na sala de modo a podermos realizar as nossas observacdes e
intervencgdes, um dos primeiros aspetos no qual focamos a nossa atengdo foi na forma
como esta estava organizada e o tipo de material que dispunha. Logo numa primeira
instancia ficAmos a perceber que a sala facultava as criancas diversas areas (area da
matematica e dos jogos, area da garagem, area da casinha, area de reunido de grande
grupo, area do computador, area da expressdo plastica) que promoviam um trabalho em
equipa, cooperacao entre as criancas, uma certa proximidade entre elas, capacidade de
resolucdo de conflitos, perceber o espaco que ocupam na sala e respeitar o espaco das

outras criancas, ou seja, um trabalho realizado mais a nivel das relagdes de grupo.

A organizacdo descrita manteve-se até ao final do més de dezembro, tendo sido
posteriormente alterada, de modo a promover a partir de agora um trabalho mais
individualizado com as criangas de forma a focalizar mais as suas aprendizagens e 0 seu
desenvolvimento, apesar do peso do grupo se encontrar igual, sendo possivel observar

gue continua a existir um trabalho cooperado e em equipa.

Penso que o facto de ter existido esta mudanca na sala de atividades, proporcionou
momentos de maior aprendizagem a cada crianca individualmente e estar mais com
cada uma delas, ndo descartando nunca o trabalho de grupo, pois o funcionamento deste
como um todo é fundamental para que as criangas se sintam bem umas com as outras e

consigo préprias também.

Em relacdo aos materiais percebemos que na sua generalidade sdo potenciadores de
experiencias, vivéncias e exploracdes que serdo importantes para as suas aprendizagens
e para o seu desenvolvimento/crescimento. Em relacéo a esta realidade acho que talvez
0S materiais ndo sejam muito estimulantes para as crian¢as, sendo na minha opinido,
necessaria uma aquisicdo de alguns materiais mais estimulantes e também diferentes do

padrdo normal ao que as criangas estdo habituadas a manusear.
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No que respeita ainda a este tema é importante referir que existem materiais que
fazem alusdo a vida quotidiana pela aproximacgdo existente entre esses mesmos
materiais e alguns materiais que usamos no nosso dia a dia. Podemos observar este facto
na area da casinha, no qual existem materiais que sdo idénticos aos que usamos
diariamente permitindo assim as criancas fazer recriacbes de momentos que observam
0s pais fazerem em casa, proporcionando-lhes assim a oportunidade de vivenciarem
papéis que um dia poderdo vir a desempenhar e assim poderdo entender e perceber um

pouco melhor como estes devem ser encarados.

O educador deve ter esta realidade presente uma vez que “Os espagos de educacdo
pré-escolar podem ser diversos, mas o tipo de equipamento, os materiais existentes e a
forma como estdo dispostos condicionam, em grande medida, 0 que as criancas podem
fazer e aprender”(M.E., 1997, p.37).
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2- Andlise das praticas concretizadas na PES 1 e 11

Ser educador de infancia é uma profissdo que se carateriza por ser muito ampla e
por vezes um pouco complexa. Esta realidade € justificada pelo papel que €
desenvolvido dentro da sala de atividades, uma vez que o educador deve apresentar-se
como sendo um bom observador, com capacidades de planificar, que atua, que tenha o

cuidado de avaliar e a0 mesmo tempo refletir.

Além de todas estas carateristicas deve ter a capacidade de comunicar, articular e
ainda respeitar, com o intuito de organizar o ambiente educativo de forma a que seja
possivel interagir com as criancas e de igual modo com o0s parceiros educativos,
refletindo sempre as suas agoes, questionando o que fez e porque o fez, bem como a
forma que fez e porqué, percebendo desse modo se auxilia/incentiva/promove o alcance

das aprendizagens por parte das criangas.

Neste sentido, é ainda fundamental por parte do educador encontrar
formas/estratégias que lhe possibilitem uma aproximacdo aos pais/encarregados de
educacdo e outros familiares das criancas, bem como também as assistentes
operacionais e a toda a equipa educativa que colabora consigo na institui¢cdo, para mais
facilmente compreender e até mesmo chegar as criangas, colaborando nesse ambito para
0 seu desenvolvimento/crescimento, no que respeita 0 alcance da satisfacdo das
necessidades, permitindo assim com que elas integrem a sociedade de forma equilibrada

e a0 mesmo tempo que se tornem bons cidadaos.

A forma de agir de um educador deve ser capacitada de uma intencionalidade
educativa, o que permite estimular o desenvolvimento pessoal e social da crianga e de
igual modo promove também a cooperacdo, a autonomia, a educacao para certos valores
que sdo fundamentais para conseguir viver harmoniosamente em sociedade, a educacgéo
multicultural, estética e para a cidadania, desenvolvendo assim a identidade e a vida
democrética do grupo.

Tal como sabemos o desenvolvimento das criancas em termos sociais nos
primeiros anos de vida apresenta consequéncias significativas para o seu futuro e,
perante essa realidade, o educador deve ter o cuidado de organizar um ambiente que se
caraterize como estimulante e que promova a cooperagdo e a entreajuda entre as

criancas, tendo principalmente a preocupacdo de transmitir estes aspetos para as
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criangas mais velhas em relacdo as criancas mais novas para que se ajudem

mutuamente.

Desta forma, ser educador é ter em consideracdo o grupo de criangas a quem
proporciona momentos fundamentais para o seu desenvolvimento, atendendo as suas
especificidades (necessidades, dificuldades, interesses, motivacdes, capacidades,
competéncias), refletir sobre o ambiente educativo, o contexto onde trabalha e a
promogéo de aprendizagens integradas.

Toda esta realidade esta presente nas Orientagdes Curriculares para a Educacao
Pré-Escolar (1997). Este documento, publicado pelo Ministério da Educacdo, constitui
um conjunto de principios que auxiliam o educador nas suas decisdes sobre a sua
pratica dentro da sala de atividades perante o grupo de criancas, ou seja, apoia 0
educador de forma a que esta consiga guiar todo o0 processo educativo que pretende

desenvolver com as criangas nesse ano letivo.

O referido documento néo se apresenta como sendo um programa, uma vez que
adota uma perspetiva centralizada nas indicacdes para o educador agir dentro da sala de
atividades ajudando-o, tal como tem vindo a ser referido, a planificar, refletir, organizar
todo o trabalho que pretende desenvolver dentro da sala de atividades com o grupo de
criancas que lhe foi destinado, do que propriamente na previsdao de aprendizagens

realizadas pelas criancas ao longo do tempo.

Dada esta realidade o educador deve observar as criangas para que possa
prosseguir no seu trabalho com as mesmas e seja possivel planificar as atividades que
sejam flexiveis, transversais, proporcionadoras de aprendizagens nos varios dominios
curriculares, mas sempre de acordo com as necessidades das criancas e atendendo as

suas concecodes (continuidade educativa e intencionalidade educativa do educador).

Ao lermos as Orientacdes Curriculares para a Educacao Pré-Escolar, (1997, p.
25), percebemos que o educador deve “observar cada crianca e o grupo para conhecer as
suas capacidades, interesses e dificuldades, recolher as informagdes sobre o contexto
familiar e 0 meio em que as criangas vivem, sdo praticas necessarias para compreender
melhor as carateristicas e adequar o processo educativo as suas necessidades. [...] A
observagdo constitui, deste modo, a base do planeamento e da avaliagéo, servindo de

suporte a intencionalidade do processo educativo.”
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Durante todo este ano letivo, fiz aprendizagens muito importantes no que diz
respeito ao que deve ser a pratica de um educador de infancia dentro da sala de
atividades, a forma como se deve comportar perante 0s pais e encarregados de educagédo
das criancas, qual deve ser a postura que se deve adotar dentro da sala de atividades
perante as criancgas, a forma como se deve refletir ao preparar atividades/trabalhos, para
que estes estejam adequados as criancas, que vao de encontro aos seus interesses,
motivacdes, mas também das suas dificuldades e necessidades de modo a conseguirem

ultrapassa-las.

Tudo isto foi conseguido dado ter existido, por parte dos docentes, implicitos em
todo o processo do nosso crescimento a nivel profissional um reforgo sobre a ideia que é
fundamental sermos bons observadores e que realizemos as planificagfes das nossas
intervencdes sem atribuirmos significado e importancia as carateristicas das criancas de
forma individual criando deste modo condi¢des para 0 seu sucesso, bem como que
refletissemos sobre as nossas intervencdes e as aprendizagens das criancas de forma a
percebermos se as nossas atitudes, comportamentos, formas de transmisséo de
informagdes, utilizagdo e escolha dos materiais foram as mais adequadas de forma a
permitir as criancas que evoluissem e concretizassem um desenvolvimento/crescimento

equilibrado e completo a todos os niveis (Anexos 1 e 2).

Partindo da leitura do Perfil Especifico de Desempenho Profissional do
Educador de Infancia, no anexo n°l, na parte Il, no ponto 3, na alinea a) no qual
percebemos que o educador deve observar cada crianga bem como os pequenos grupos
e o grande grupo, com vista a uma planificacdo de atividades e projetos adequados as
necessidades da crianca e do grupo e aos objetivos de desenvolvimento/crescimento da

aprendizagem.

Durante todo o Estagio Final a elaboracdo das planificacGes (Anexos 1 e 2) foi
realizada entre nos e a educadora cooperante para que existisse uma interligagdo com o
trabalho que se pretendia concretizar para 0 ano letivo, uma vez que era pretendida
coeréncia e uma estrutura segura para as criangas no que respeita a sua aquisicdo de

conhecimentos e as suas aprendizagens.

Tivemos também o apoio dos docentes de todas as areas curriculares, mas
existiu um apoio de forma mais vincada dos nossOS supervisores com 0S quais

trocAdvamos impressdes todas as semanas de forma a ter um feedback que nos auxiliasse
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em relacdo ao trabalho que pretendiamos desenvolver ao longo dos dias de intervencao.
Uma das grandes preocupacgdes que tivemos foi o facto de querermos promover a
articulacdo dos conteudos, respeitando assim a interdisciplinaridade, o que por vezes

nos exigiu maior dedicacdo e empenhamento nas planificagdes das nossas intervencoes.

Penso que deve existir sempre um trabalho cooperado entre as estagiarias e a
educadora cooperante, uma vez que desta forma noés tivemos oportunidades de
estruturar devidamente todo o trabalho dentro da sala de atividades e a educadora tem
assim a oportunidade de perceber o que pretendemos alcancar com as criancas, que tipo
de aprendizagens lhes pretendemos proporcionar, sendo possivel ajudar-nos através de
sugestdes demonstrando o seu ponto de vista, que no meu entender é uma mais-valia
para 0 nosso trabalho dentro da sala de atividades, uma vez que assim percebemos a
melhor forma de atuar mediante este aspeto e foi sempre uma realidade que tive em

conta e tentei superar para a planificacdo seguinte.

Ao realizarmos as planificacfes (Anexos 1 e 2) tivemos sempre o cuidado de
pensar nas criancas (em termos das suas capacidades e também da diferenca das faixas
etarias), ou seja, tentdmos sempre concretizar uma planificacdo equilibrada que
privilegiasse os interesses, motivagOes, capacidades, dificuldades, necessidades das
criancas que se enquadrassem em todas as areas de conteudo, referenciadas nas
OrientacBes Curriculares Para a Educacédo Pré-Escolar, (1997) de modo a que lhes
conseguisse proporcionar uma aprendizagem equilibrada que promovesse 0 seu

desenvolvimento/crescimento.

Ainda em relacdo a realizacdo das planificacfes gostaria de referir que o facto de
as supervisoras nos terem proposto o preenchimento de uma ficha onde indica o apoio
dado pelos diversos docentes das diversas areas foi fundamental para mim, uma vez que
0os docentes detém conhecimentos importantes que sdo fundamentais para nds
estagiarias na medida em que nos ajuda a ter uma perce¢do da melhor forma de realizar

as atividades que pretendemos.

Desta forma conseguimos adequar a nossa postura e a forma como devemos
concretizar a atividade dentro da sala de atividades, perante as criancas de modo a que

elas alcancem os objetivos que propusemos.
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Gostaria também de acrescentar, e tal como propus a concretizar durante o
semestre anterior, inclui tanto as familias como a comunidade em trabalhos que foram
desenvolvidos com as criangas, que a meu ver foi um aspeto fundamental,
proporcionando as criangcas um contacto com realidades e uma percecdo acerca do
mundo que as rodeiam. Esta realidade para mim foi muito importante, e € um aspeto

que de futuro pretenderei ter sempre em conta perante uma sala de atividades e o grupo.

De acordo com Donald Schon (2000), a reflexdo na agdo é o momento no qual,
tanto educadores como professores, aprendem a partir da andlise e da interpretacdo do
seu proprio comportamento. Para este autor € importante que, depois de um dia de
trabalho, se retire um momento e se reflita sobre a forma como decorreu o dia, sobre
todas as atitudes que foram tomadas e perante essa realidade analisa-las e perceber se
realmente foram as mais indicadas, ou se seria possivel ir por um outro caminho que se
revelasse melhor, e assim melhorar a sua postura dentro da sala de atividades ou entao
continuar a produzir os comportamentos que tinha até entdo se achar que estes sdo

corretos e adequados.

Na minha opinido, o que também contribuiu para que a realidade que acima
descrevi fosse possivel, foi o facto de ter realizado todos os registos reflexivos (Anexos
1 e 2) o que me permitiu pensar sobre minha postura dentro da sala de atividades,
perceber o que estava adequado e que poderia continuar a realizar e o que se encontrava
menos apropriado e que para o bem das criangas, no que respeita as suas aprendizagens

e 0 seu desenvolvimento/crescimento deveria ser alterado.

Neste momento ao refletir sobre todo o meu desempenho dentro da sala de
atividades tenho consciéncia que existiram momentos que correram bem, onde me
esforcei muito para que proporcionasse momentos ricos as criangas e momentos que me
correram menos bem, mas que serviram para eu aprender e de futuro ndo cometer os
mesmaos erros. Por exemplo, em todas as atividades, tive a preocupacgéo de, antes de as
criangas iniciarem o trabalho pretendido nas mesas de trabalho, ainda na manta em
grande grupo, mostrava 0s materiais e explicava como deveriam fazer, mais do que uma
vez e solicitava também as criancas que me dissessem o que iam fazer para eu perceber
se elas tinham entendido quais eram as finalidades do trabalho pretendido. Este & um
aspeto muito positivo, que a professora referiu logo no primeiro momento de

observagao que realizou em relagdo ao meu desempenho dentro da sala de atividades.
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Todos os momentos que planifiquei, para concretizar dentro da sala de
atividades com as criangas, no meu entender foram os mais adequados, uma vez que
tive sempre em atencdo as faixas etarias das criancas, bem como as suas dificuldades e
as suas necessidades de modo a proporcionar-lhes momentos onde pudessem evoluir,
promovendo assim desenvolvimento/crescimento e aprendizagens que se pudessem

tornar significativas para as criangas.

Os momentos que para mim se caraterizaram como sendo menos positivos,
foram também importantes, no sentido em que me proporcionaram também
aprendizagens, isto porque como se costuma dizer “ ¢ com os erros que se aprende” e
foi também a refletir sobre os mesmos que entendi onde errei, 0 que deveria ter feito,

percebendo assim como devo adaptar a minha postura e também o meu pensamento.

Esta realidade foi também importante para mim na medida em que sempre
aceitei por parte, tanto da educadora como das supervisoras, as criticas, tendo encarado
as mesmas como construtivas e ndo como criticas que fossem para me influenciar de
forma negativa, o que fez com que percebesse o que tinha corrido menos bem e o que
poderia alterar para que de futuro corresse melhor e obtivesse melhores resultados. Um
exemplo que gostaria de descrever como ilustracdo do que em cima foi referido foi por

exemplo o jogo que realizei na Gltima semana de intervencao, O Jogo da Raposa.

Perante 0 meu desempenho da atividade proposta, tenho plena consciéncia de
gue nem tudo decorreu de forma mais adequada, isto porque a maneira como organizei
as criancas no espaco exterior ndo foi a mais adequada, porque decorreu num momento
em que eu propria ndo me sentia motivada, segura, e durante o decorrer da atividade
tive plena consciéncia dessa realidade e mais tarde ao refletir com a supervisora sobre
este aspeto tive presente 0s aspetos que deveria ter realizado e ndo realizei e perante

essa realidade melhorar de futuro o meu comportamento em relacéo a este aspeto.

Tenho a completa nocdo que ndo devemos transpor para as criancas e para 0
momento que estamos a dinamizar as nossas fraquezas, 0 nosso cansago, mas tenho aqui

de admitir que para mim no dia em que esta atividade decorreu ndo foi facil separar.

De futuro este € um erro que ndo pretendo repetir e que apesar de tudo, tentarei

sempre adequar a minha postura perante as criangas.
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Depois de ter acontecido o momento e refletir, para mim foi um aspeto
fundamental, que me ajudou a orientar 0 meu pensamento e a forma como encaro as
criancas, a sala, 0s momentos proporcionados de uma outra forma, ou seja, de forma

melhor e mais positiva para mim.

Para mim e como futura educadora este tipo de reflexdo é importante para nos
ajudar a ter uma perspetiva de como devemos fazer e ndo voltar a cometer 0 mesmo erro
novamente de futuro. Segundo Maria Jodo Cardona (2007), o ato de avaliar na educacao
pré-escolar apresenta uma grande especificidade, ndo apenas pela idade das criancas,

mas também pela ndo definicdo curricular que carateriza este nivel de ensino.

A avaliacdo estd sempre dependente da forma de como é realizado o processo de
desenvolvimento curricular, ou seja, a organizacdo do ambiente educativo, a

planificacdo, os objetivos que sdo estabelecidos e os contetdos que sdo definidos.

O conceito de avaliacdo €, segundo Ménica Maia (2006), como muitos outros
conceitos, polissémico e dada essa realidade, sdo diversas as defini¢des de avaliacdo e a
delimitacdo das funcdes que desempenha. Neste sentido, a autora cita, Alves (2004, p.
31), que afirma que a avaliagdo “(...) tem vindo, ao longo das épocas, a adquirir uma
grande variedade de significados, de acordo com a evolucdo da propria sociedade:
alteracfes econdmicas, sociais, politicas e culturais originaram diferentes concecdes de
educacdo e, consequentemente, diferentes modelos de ensino aprendizagem e de

abordagens de avaliagdo”.

A autora cita Roldao (2004, p. 39), que define a avaliagdo educacional, “como
uma entidade mal amada, 0 mal necessario, uma espécie de mancha negra neste mar
azul que poderia ser o oficio de ensinar (...)”. Avaliar e ser avaliado é normal, faz parte
e esta presente na vida escolar. Avaliar é indispensavel em qualquer atividade educativa,
isto ¢, faz parte integrante de qualquer processo educativo. Sendo assim possivel dizer-

se que ensinar e avaliar constituem dois elementos interdependentes e inseparaveis.

Durante todo este ano letivo tive a oportunidade de realizar varios trabalhos
dentro da sala de atividades, apoiei as criangas no desenvolvimento de um mini projeto
emergente (bolingue/bowling), que foi implementado na sala de atividades pela minha

colega de estéagio.
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Existiram atividades que nédo realizei como, por exemplo, implementar um
projeto emergente de acordo com o interesse das criangas, uma maior incidéncia no
dominio da matematica, pois na minha opinido existem pontos que ficaram por referir e
que teriam sido importantes para o desenvolvimento das criangas em termos cognitivos
bem como também no dominio da linguagem oral e da abordagem a escrita onde
existem também aspetos importantes de enaltecer com as criangas que no meu entender
deveriam ter sido trabalhados (como por exemplo uma maior utilizacdo da escrita, visto

que as criancas de uma forma genérica apresentam algumas necessidades neste sentido).

Ao pensar neste grupo especifico de criancas, com quem trabalhei durante todo o
ano letivo, penso que seria também importante, uma maior abordagem na &rea de
formagdo pessoal e social visto que s@o criangcas que na sua maioria apresentam
dificuldades em adequar o seu comportamento ao contexto sala de atividades, bem
como no respeito das regras que foram estabelecidas no inicio do ano letivo na sala de
atividades (no meu entender as criancas iriam atribuir um maior significado e
importancia as regras estabelecidas para a sala de atividades se estas fossem
conversadas e acordadas em grande grupo tanto pelas criangas como pela educadora).

Um aspeto que para mim foi fundamental durante o decorrer do 2°semestre, foi 0
maior contacto que tive com 0s pais das criancas, uma vez que a partir do momento em
que iriamos planificar trés dias, a educadora proporcionou-me uma abertura muito
grande nesse sentido, como por exemplo, nas semanas da minha intervengédo ser eu a
receber as crian¢as 0 que permite assim que tivesse mais préxima dos pais, me ajudou a

perceber a forma como devemos aborda-los, e 0 comportamento que devemos ter.

Durante todo o ano letivo existiu por parte da educadora uma grande abertura em
relacdo a forma como nos agiamos dentro da sala de atividades, ou seja, ela sempre
permitiu termos liberdade para que conseguissemos chegar ao grupo, para que as

criangas assim nos conseguissem ver como uma figura de referéncia.

Uma realidade que aconteceu também neste sentido, foi o facto de estar sozinha
com a minha colega e a assistente operacional na sala de atividades visto que a
educadora teve de se ausentar algumas vezes da sala de atividades, o que fez com que
nos as duas ficassemos assim responsaveis pela sala e pelo grupo, sentindo assim o
verdadeiro contacto com a sala, sabendo diretamente como é ser Educadora e qual deve

ser a postura que devemos adotar dentro da sala de atividades perante as criancas.
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Com os momentos vividos por mim dentro da sala de atividades sem a presenga
da educadora, permitiu-me concretizar aprendizagens muito importantes e muito
significativas para mim, pois foi uma experiéncia que me veio confirmar, mais uma vez
que a nivel profissional ndo me sentia realizada sendo fosse como Educadora, pois
durante a auséncia da cooperante existiu uma grande aproximagdo entre mim e as
criangas, e a partir dessa proximidade, onde foram estabelecidas muitas conversas e
onde foram vividos momentos muito intensos, entendi que realmente é com todo este

ambiente e esta realidade que de futuro, a nivel profissional, quero estar rodeada.

Em relacdo a minha atitude perante o grupo de criancas gostaria de explicitar,
que tal como ocorreu durante o semestre anterior, este mantive a mesma postura, isto é,
tentei também sempre delimitar bem os momentos com as criancas, fazendo-as entender
que tém tempo para brincar, falar e desfrutar da companhia umas das outras e que por
outro lado quando iniciamos o trabalho dentro da sala, este é para cumprir. Dada essa
realidade, € transmitido as criancas que devem fazer o que lhes é pedido e tal como no
semestre anterior me deparei com alguma dificuldade nesse &mbito, este semestre tentei
superar essa realidade, o que se veio a confirmar, pois as criancas respeitava-me, faziam
tudo o que lhes pedia e 0 seu comportamento correspondia ao que esperava da parte

delas.

Tal como podemos ler Perfil Especifico de Desempenho Profissional do
Educador de Infancia, (2001), no anexo n°l, na parte Il, no ponto 4, na alinea a), o
educador de infancia deve relacionar-se com as criancas de modo a favorecer-lhes
seguranca afetiva necessaria para que se sintam bem perto dele e também dentro da sala
e mediante essa realidade, foi o que tentei fazer durante o decorrer de todo este ano
letivo, sendo uma maior incidéncia no 2°emestre visto termos mais um dia de

intervenc&o.

E importante salientar que durante todo este semestre existiu também uma
grande proximidade entre mim e todos os profissionais da instituicdo o que permitiu
também, que o trabalho que fosse realizado, decorresse da melhor forma possivel,
porque também estes se encontram na instituicdo para promover a satisfacdo das
necessidades das criangas, proporcionar um ambiente seguro, organizado e estruturado,

onde fosse possivel permitir-lhes vivéncias importantes que lhes permitissem realizar
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aprendizagens importantes e significativas proporcionando-lhes assim um

desenvolvimento/crescimento equilibrado.

Perante o Perfil Especifico de Desempenho Profissional do Educador de
Infancia, (2001), mais propriamente no ambito da Concecédo e Desenvolvimento do
Curriculo, existem parametros com os quais ainda ndo € possivel avaliar-me visto que
realizdmos o Estdgio Final, numa sala que j& estava completamente organizada pela

educadora.

Mediante esta realidade irei colocar-me em relacdo a Organizacdo do Ambiente
Educativo, no qual verifico que durante as minhas semanas de intervencdo sempre
organizei 0 espaco e 0s materiais, concebendo-0s como recursos para O
desenvolvimento curricular, de modo a proporcionar as criangas experiéncias educativas
integradas, disponibilizei e utilizei materiais estimulantes e diversificados. Tive sempre
0 méaximo cuidado em respeitar os tempos de rotina das criancas de forma a nédo
prejudicar o seu desenvolvimento/crescimento, tive sempre a preocupacao e o cuidado
em proporcionar também momentos as criancas que tivessem ligados as tecnologias da
informacdo e da comunicacgdo, bem como sempre proporcionei as condi¢fes necessarias

de seguranca, de acompanhamento e de bem-estar das criangas.

No que respeita a Observacao, a Planificacédo e a Avaliacdo, também presente
no referido documento, € possivel afirmar que observei cada crianga, bem como 0s
pequenos grupos e o grande grupo, com vista a uma planificacdo de atividades que
fossem adequadas as necessidades da crianca e do grupo e aos objetivos de

desenvolvimento e da aprendizagem.

Durante todo o momento da planificagdo, sempre considerei 0s conhecimentos e
as competéncias de que as criangas sdo portadoras, planifiquei as minhas intervencoes
de forma integrada e flexivel, considerando sempre as informagfes que obtive através
da observacdo e da avaliacdo, bem como também as propostas explicitas ou implicitas
das criangas e as tematicas e as situagdes imprevistas emergentes no processo educativo.
Ainda durante o processo de planificacdo, planeei atividades que servissem objetivos
abrangentes e transversais, proporcionando assim aprendizagens nos varios dominios

curriculares.
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No que respeita a Avaliacdo, sempre avaliei as minhas intervengdes numa
perspetiva formativa, bem como também a utilizagdo dos materiais selecionados, a
forma como a sala de atividades foi organizada perante cada momento, bem como

também o desenvolvimento e as aprendizagens de cada crianca e do grupo.

De acordo com a Relacdo e a Acdo Educativa, e analisando todos os itens
presentes no documento, afirmo que sempre me relacionei com as criangas por forma a
favorecer a seguranca afetiva que era necessaria bem como também em promover a sua
autonomia, promovi o0 envolvimento das criancas em atividades e em projetos da
iniciativa delas, bem como do grupo, da educadora cooperante ou entdo por iniciativa
conjunta, proporcionando dessa forma o desenvolvimento individual em pequenos e no

grande grupo, no ambito da escola e da comunidade.

Durante todas as minhas intervengGes sempre tentei fomentar a cooperagao entre
as criangas, tentando garantir que todas se sentissem valorizadas e integradas no grupo.
Um aspeto que tive sempre em consideracdo foi a envolvéncia das familias em algumas
atividades no qual a sua participacdo me pareceu pertinente. Sempre apoiei e fomentei o
desenvolvimento afetivo, emocional e social de cada crianga e do grupo, bem como
também estimulei a curiosidade das criancas para 0 mundo que as rodeia, tentando
assim promover a sua capacidade de identificacdo e resolucdo de problemas, o que fez
com que dessa forma despoletasse capacidades de realizacdo de tarefas e disposicdes
para aprender e ainda tentei sempre promover o desenvolvimento pessoal, social e

civico numa perspetiva de educacédo para a cidadania.

No que respeita a Integracdo do Curriculo, mais propriamente no dmbito da
expressdao e da comunicacdo, organizei um ambiente de estimulacdo comunicativa,
proporcionando a cada crianca oportunidades especificas de interacdo com os adultos e
com as outras criancas, bem como promovi o desenvolvimento da linguagem oral de
todas as criancas, atendendo, de modo particular, as que pertencem a grupos social e

linguisticamente minoritarios ou desfavorecidos.

Uma realidade que também tentei concretizar foi a integracdo dos diferentes
tipos de expressdo (plastica, musical, dramatica e motora) nas minhas semanas de
dinamizagdo de forma a inserir vérias experiéncias de aprendizagem curricular. Perante
a envolvéncia dos varios tipos de expressao, desenvolvi momentos em que foi possivel

as criangas produzirem sons e ritmos com 0 corpo, a voz e 0s instrumentos musicais ou
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outros de forma a possibilitar também o desenvolvimento de capacidades de escuta, de

andlise e de aprecia¢do musical.

Durante o 2°emestre organizei também jogos, com regras progressivamente
mais complexas, proporcionando o controlo motor na atividade ludica, bem como a
socializacdo pelo cumprimento das regras, bem como proporcionei o desenvolvimento
da motricidade global das criancas, considerando diferentes formas de locomocéo e
possibilidades do corpo, da orientagdo no espaco, bem como da motricidade fina e

ampla, permitindo a crianca aprender a manipular objetos.

Respeitante ao ambito do Conhecimento do Mundo, durante as minhas
dinamizacdes planeei atividades que fossem exploratérias em termos de observacédo e
descricdo de atributos dos materiais, das pessoas e dos acontecimentos. Dentro do
momento referido, nos momentos planificados por mim tentei sempre estimular nas
criancas, a curiosidade e a capacidade de identificar carateristicas das vertentes naturais
e sociais da realidade envolvente, como também tentei proporcionar ocasides de
fendmenos da natureza e de acontecimentos sociais que favorecam o confronto de
interpretagdes, a insercdo da crianga no seu contexto, o desenvolvimento de atitudes de

rigor e de comportamentos de respeito pelo ambiente e pelas identidades culturais.

Todas estas realidades que tém vindo a ser descritas, sao realidades que pretendo
continuar a desenvolver de futuro quando me deparar como responsavel de um grupo de

criancas e de uma sala de atividades.

Uma aprendizagem que concretizei também durante este ano letivo, mais
propriamente durante o decorrer do 2°semestre foi a realizacdo de um Projeto Curricular
de Turma (PCT) (Anexo 3). O Projeto Curricular de Turma carateriza-se por ser um
documento em aberto, ou seja, € um documento que é construido pela educadora ao
longo de todo o ano letivo e pode considerar-se que esta terminado no final do ano,

guando é concretizada uma avaliacdo do mesmo.

Toda esta realidade permite que seja possivel reformular e ajustar a informacao
de forma a ficar com a informacdo cada vez mais complexa e detalhada. Este
documento deve demonstrar quais sdo as praticas a adotar por parte da educadora para o
grupo de criangas para o presente ano letivo, com a preocupacdo de interceder no

processo de ensino-aprendizagem, para tal é necessario que a educadora defina
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estratégias, perceba quais sdo as suas prioridades e as dificuldades das criancas de forma
a ordenar a forma como realizara o seu trabalho dentro da sala, tenha conhecimento do
grupo de criancas, tanto em grupo como de forma individual, no que respeita as analises

e as reflexdes que concretiza ao longo do ano.

Deve ainda procurar contribuir para a promocao de aprendizagens significativas
onde o objetivo ndo é apenas uma aquisicdo de conhecimentos, mas a compreensao por
parte das criangas e a atribuicdo de sentido, desenvolvendo o gosto por aprender, a

vontade pela descoberta, 0 serem curiosas.

O PCT € um documento que € inteiramente da responsabilidade do educador e
que deve contemplar algumas das orientacfes e informacdes que sdo facultadas pelo
Projeto Educativo, como pelo Projeto Curricular de Agrupamento e também pelo Plano
Anual de Atividades.

Todos estes aspetos tém em vista a planificacdo dos métodos de ensino-
aprendizagem, a articulagdo e transversalidade de saberes e a sequencialidade
progressiva das aprendizagens. E também um documento estabelecido pela Circular n°
17/DSDC/DEPEB/2007, de 10 de outubro, a qual contempla a gestdo do curriculo na
Educacdo Pré-Escolar e pelo Decreto-Lei 6/2001, de 18 de janeiro que na sua
introducdo contempla que os professores titulares de turma elaborem um Projeto

Curricular de Turma.
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3- Andlise das competéncias e conhecimentos profissionais

desenvolvidos

Os educadores ndo se devem assumir como seres isolados na educagéo, uma vez
que devem colaborar/atuar com os seus colegas de profissdo, neste caso com as
assistentes operacionais e todos os outros colegas da instituicdo. Toda a equipa de
pessoal da instituicdo deve trabalhar de forma conjunta de forma a conseguirem
satisfazer as necessidades das criangcas nos variados ambitos e fases do seu

desenvolvimento.

Os educadores devem, acima de tudo, ser reflexivos, demonstrando capacidade
em avaliar a sua acao dentro da sala de atividades perante o grupo, tendo dessa forma
consciéncia de como podem melhorar de forma a promover aprendizagens nas criangas

e perceber quais sdo o0s pontos fortes e continuar a trabalhar nos mesmos.

Estes profissionais tentam resolver problemas, envolvem-se em projetos da
escola, melhoram as suas praticas de ensino, ndo possuem comportamentos de rotina e
assumem ainda vérias capacidades e competéncias. Neste seguimento, os educadores
devem atender a legislacdo em vigor para basear os seus modos de agir, nomeadamente
no que respeita ao perfil de desempenho, onde ao nivel da Educacdo Pré-Escolar
desenvolvemos varias competéncias relativas a observacdo das criangas, com vista a
planificacdo de futuras atividades, bem como de avaliarmos a nossa intervencdo e o

desenvolvimento das aprendizagens das criancas.

Neste sentido, gradualmente, durante os semestres de estagio foi possivel
tornarmo-nos mais criticos e reflexivos no que respeita as nossas intervencdes e as da
colega também (Anexos 1 e 2). Colaboramos uma com a outra, apoiamo-nos e
reconhecemos que o trabalho em equipa permitiu que existisse uma partilha de saberes e
experiéncias; ajudamo-nos a responder as exigéncias do grupo; motivou-nos uma vez

gue nos apoiamos nas preparacdes das intervencdes.

Esta experiéncia profissional possibilitou por outro lado a percecdo de que o
facto de recorrermos a materiais € uma boa estratégia para auxiliar a(s)crianga(s) na
compreensdo, assimilacdo e interiorizacdo dos conceitos abordados ao longo de todo o

ano letivo.
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Durante as interveng6es tivemos o cuidado em aplicar uma linguagem cientifica,
clara e sem ambiguidades para que todas as criangas nos percebessem e ndo sentissem a

comunicacéo verbal como sendo um impedimento na relacdo educador-crianga.

Uma outra realidade que consideramos importante foi a movimentacdo pela sala
de atividades durante o decorrer das atividades, uma vez que nos permitiu assim
estabelecer uma relagdo mais proxima com as criancas, bem como perceber,
principalmente, dificuldades sentidas e quais as suas necessidades de modo a podermos
ao planificar pensar em todos estes aspetos para assim fosse possivel permitir as

criancas uma evolucéo e um trabalho nos pontos onde existissem dificuldades.

De todos os momentos por nés vividos durante todo ano letivo, é de ressalvar
ainda os momentos de reflexdo individuais, em pequenos e grande grupo, uma vez que
permitiram repensar as nossas praticas, refletir sobre as nossas vivéncias, definir metas
para nos auxiliar a ultrapassar as nossas dificuldades e ao mesmo tempo tracar objetivos
a alcancar com as criangas. Ao nivel de sala de atividades, as experiéncias vivenciadas
foram muitas e é possivel enquadra-las com o Decreto-Lei n.° 241/2001 de 30 de

agosto.
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Il. Estudo Empirico

Jogos, brincadelras
e parcerias sociais
em creche



Introducéo

O presente trabalho de investigacdo foi realizado no ambito da unidade
curricular de Prética de Ensino Supervisionada Il, Ribeiro e apresenta uma proposta de
investigacdo que esta relacionada com os jogos/brincadeiras em creche. E importante
referir que deve existir uma intencionalidade pedagdgica por parte do educador no
desempenho da sua acdo, uma vez que dessa forma as atividades que planifica para que

as criangas concretizarem devem proporcionar aprendizagens significativas.

“A intencionalidade pedagogica incide principalmente na postura do professor,
na qual deve procurar um dialogo franco, elucidativo, formativo, proativo com os seus
alunos, ajustando-se, precisamente, o seu discurso na tentativa de construir no seu aluno
algo maior que a transmissdo de conceitos e teorias.” (Negri, 2010, p. 5). Esta
intencionalidade pedagdgica passa pela reflexdo de todo o material, jogos, por forma a
que suscite interesse das criangas em contatar com 0s mesmos para que a partir desse

contacto tenham a oportunidade de se desenvolverem e de aprenderem.

Vygotsky (1991, p. 51) afirma que “por meio do brinquedo a crianga aprende a
agir numa esfera cognitivista, sendo livre para determinar suas proprias agdes.” O autor
refere ainda que o brinquedo estimula a curiosidade e a autoconfianca, proporcionando

desenvolvimento da linguagem, do pensamento, da concentracdo e da atencao.

Através desta linha de raciocinio percebemos que Piaget (1975) aborda a palavra
jogo, para se referir ao brincar, o que para o autor é fundamental, uma vez que perante
esta realidade as criangas estabelecem relagdes pessoais que permitem o0 seu

desenvolvimento.

O jogar da crianca, ndo deve ser considerado uma atividade que se complemente
a outro tipo de atividades de natureza pedagogica, deve ser sim encarada como uma
atividade que é fundamental para a formacdo de conceitos que sdo essenciais para as

criangas no que diz respeito as suas aprendizagens e ao seu desenvolvimento cognitivo.

Com toda esta realidade descrita ndo se pode descuidar o papel do educador que
¢ fundamental, por forma a garantir que a crianca tenha um desenvolvimento

equilibrado e tenha a oportunidade de adquirir novos conhecimentos que lhe permitam a
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concretizacdo de novas aprendizagens que poderdo vir a tornar-se significativas num

futuro a médio e longo prazo, tanto a nivel académico/profissional como a nivel pessoal.

Vygotsky (1991) realizou vérias pesquisas, fez vérias observagdes, o que lhe
permitiu chegar a conclusdo de que a aprendizagem de contetdos especificos levaria ao
desenvolvimento de funcgdes especificas, o que significa que a crianga quando
desempenha um trabalho sozinha apresenta um determinado nivel, mas quando realiza
um trabalho onde tem o apoio do educador ou de alguém mais experiente apresenta

outro nivel de desempenho, apresenta uma execu¢do mais complexa.

Esta realidade revela a importancia do papel do educador na transmisséo de
informacdes e na abordagem de novos conceitos que proporcionam as aprendizagens
das criangas. Desta forma podemos perceber que o educador deve preocupar-se em
levar as criangas a obter experiéncias e informacfes que enriquecem todos 0s
conhecimentos que elas tém previamente adquiridos, o que implica trabalhar com os
instrumentos que a crianca dispbe em cada uma das varias etapas do seu

desenvolvimento.

Assim, é possivel afirmarmos que € da responsabilidade do educador refletir
sobre o tipo de atividades que sejam as mais adequadas para as criangas, tendo sempre
em conta a clareza e também a sua intencdo pedagogica, isto &, ter presente quais sdo 0s
conhecimentos que a crianga possui, 0 que elas podem desenvolver ainda mais com a

proposta que realizarem.

Um outro aspeto que o educador deve levar em consideracdo é a forma como
dirige a atividade, ou seja, a definicdo de como esta serd concretizada na sala de
atividades, prevendo antecipadamente 0 espago necessario para a mesma, 0 tempo de
acordo com as carateristicas da atividade, permitindo assim a realizacdo da mesma por
todos os elementos do grupo de criancas, favorecendo assim a igualdade de

oportunidade para todas.

Tal como é sabido por todos e tal como se encontra referido tanto nas
OrientacOes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar como no Perfil Especifico de
Desempenho do Educador de Infancia, o educador deve observar cada crianga, bem

como 0S pequenos grupo e o grande grupo, tendo em vista uma planificacdo de
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atividades e projetos adequados as necessidades das criancas e do grupo bem como aos
objetivos de desenvolvimento e da aprendizagem.

Perante esta realidade deve também tomar em consideracdo, na planificagdo do
desenvolvimento do processo de ensino e de aprendizagem, os conhecimentos e as
competéncias de que as criancas sdo portadoras, isto é, o educador deve planificar a
intervencédo educativa de forma integrada e flexivel, tendo em conta os dados recolhidos
na observacdo e na avaliacdo, bem como as propostas explicitas ou implicitas das

criancas, as tematicas e as situacdes imprevistas e emergentes no processo educativo.

O educador assim, planifica atividades que estejam integradas perante objetivos
abrangentes e transversais, proporcionando aprendizagens nos varios dominios

curriculares.

Perante todos estes aspetos € possivel ainda afirmar que o educador faz uma
avaliagdo, numa perspetiva formativa, a sua intervengdo, o ambiente e 0s processos
educativos adotados, assim como também o desenvolvimento e as aprendizagens de

cada crianca individualmente bem como do grupo de criangas.

Sendo assim, 0 projeto de investigacdo apresenta a seguinte estrutura: definigéo
do problema, onde se dara a conhecer a questdo pertinente para a investigacao, 0s
objetivos e também a relevancia do presente estudo. Posteriormente, apresenta-se o
conceito do jogo e sua importancia, bem como, a importancia do papel do educador
perante a realidade descrita, baseados na revisdo da literatura. Seguidamente, encontra-
se definida a metodologia do nosso estudo, onde se dara a conhecer o nosso plano de
investigacdo, os participantes no estudo, as técnicas de pesquisa, 0 procedimento de
acesso ao campo e também o modo como os dados recolhidos serdo analisados. Por fim,
terminamos 0 nosso projeto com a organizagdo das principais fases de pesquisa e as
referéncias bibliograficas utilizadas por forma a contextualizar e a fundamentar

teoricamente todo o projeto de investigacao.
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1- Enquadramento tedrico da investigacao

1.1- Importancia da organizacao dos espacos de jogo/brincadeira

Os educadores de infancia, tal como tem vindo a ser evidenciado em alguns
pontos presentes desta investigacdo, desenvolvem o seu trabalho dentro da sala de
atividades, baseados em documentos, no qual sustentam a sua préatica pedagogica, como
por exemplo as Orientagdes Curriculares para a Educacéo de Infancia (OCEPE) e o

Perfil Especifico de Desempenho do Profissional do Educador de Infancia.

Perante esta veracidade € possivel evidenciar que trabalham com a relacdo
existente entre varios elementos, de modo a ser-lhes possivel desse modo proporcionar e

promover momentos significativos de aprendizagens as criangas.

O documento normativo referido (no anexo 1, ponto Il -concecdo e
desenvolvimento do curriculo) antevé que o educador de infancia deve concretizar e
desenvolver o curriculo, recorrendo da planificacdo, bem como da organizacéo e da
avaliacdo do ambiente educativo, tal como também das atividades e projetos

curriculares, tendo como uma das suas metas a construcdo de aprendizagens integradas.

Neste sentido, também as OrientacBes Curriculares para a Educacédo Pré-
Escolar estdo organizadas segundo dois aspetos, o Principio Geral e os Objetivos
Pedagdgicos enunciados na Lei-quadro da Educacdo Pré-Escolar e os Fundamentos e
Organizacdo, que tém em conta nas orientacdes gerais para 0 educador. Este
documento, além da realidade descrita anteriormente assenta em fundamentos
articulados, que permitem ao educador proporcionar as criangas um desenvolvimento

adequado.

Os fundamentos articulados mostram aos educadores que o desenvolvimento e a
aprendizagem sdo encarados como vertentes indissociaveis, ou seja, o educador deve ter
presente que o desenvolvimento das criangas (tanto cognitivo como fisico) é realizado
por diversas fases e que em todas elas é essencial proporcionar aprendizagens que
possibilitem um crescimento equilibrado. O educador deve ter sempre presente que
quando planifica as atividades e organiza a rotina, a sala de atividades, ndo deve separar

nunca o desenvolvimento das criancas das suas aprendizagens.
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O trabalho realizado deve ser visto como um todo, englobando tudo o que seja
necessario para as criancas. Existe também uma referéncia ao facto do educador ao
iniciar um tema, uma conversa, deve reconhecer as crian¢as como sujeitos do processo
educativo, ou seja, o educador por exemplo se inicia um tema, deve estabelecer com as
criancas uma conversa onde tente perceber quais sdo 0s conhecimentos que as criangas
tém ja adquiridos, para que possa partir dos mesmos, para avangar na conversa, isto
porque deste modo ndo se estd sempre a repetir as mesmas informacdes e se mostra as
criancas que os seus conhecimentos sdo valorizados e ao mesmo tempo que lhes é
atribuido significado, ficando assim a perceber-se que existe um ensino continuado

dentro da sala de atividades.

Para que esta realidade aconteca é importante que o educador tenha em atengéo a
articulacdo de todas as areas de conteldo, existindo assim um entrelacar de todo o
conhecimento, ndo sendo transmitidas as criancas informacgdes separadamente, pois

dessa forma o conhecimento das criangas nao seria rico.

Como educadoras devemos ter sempre em conta que qual seja o tema, assunto
que se trabalhe dentro de uma sala de atividades deve ser feito em relacdo as escolhas
das criancgas (interesses) e partindo do mesmo deve realizar-se uma planificacdo onde as
criancas realizem atividades que gostem e com as quais se identifiguem, mas ao mesmo
tempo que tenham contacto também com as outras areas, tendo assim aprendizagens
completas que permitem as criancas entrelacar todo o conhecimento e este ndo ficar
compartimentado. Este deve ser um cuidado que o educador deve ter sempre presente ao

planificar e ao proporcionar aprendizagens dentro da sala de atividades.

Dentro destas realidades descritas anteriormente é necessario também considerar
a participacdo de todas as criancas 0 que visa uma aprendizagem paralela entre as
criancas, ou seja, sdo proporcionados momentos em que as criangas aprendem umas
com as outras, isto porque o conhecimento que uma crianca tem é diferente do
conhecimento de uma outra crianca e assim quando expdem 0s seus conhecimentos as
criangas podem completar as informagfes que tém j& adquiridas e assim se for uma
realidade com o qual as criangas se deparem com alguma frequéncia, ganham confianca
umas nas outras e assim aprendem em esclarecem as duvidas umas com as outras, ndo
existindo assim uma necessidade constante de estar sempre a tirar as duvidas com a

educadora, tornando-se autdbnomas na busca de respostas.
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Tal como € do nosso conhecimento, o desenvolvimento curricular é da
responsabilidade do educador e ndo deve descurar os fundamentos que tém vindo a ser

referidos ao longo do documento.

Mediante esta realidade o educador ao planificar os varios momentos tendo em
conta as criangas no que respeita 0s seus conhecimentos, interesses, capacidades,
necessidades, dificuldades, emogdes e saberes fazer, deve ter sempre como marcos 0s
objetivos gerais que ajudam na orientacdo da sua pratica profissional, bem como a
organizacédo do ambiente educativo que se carateriza como sendo o suporte do trabalho
curricular e da sua intencionalidade, isto porque o ambiente educativo comporta
diferentes niveis de interacdo (organizacdo do grupo de criangas, espaco e tempo;
organizacédo do estabelecimento educativo; relagdo com os encarregados de educagéo ou

outros familiares das criancas e também com parceiros educativos).

Para além dos dois marcos referidos anteriormente deve também ter-se em
atencio as areas de conteldo (Area de Formacdo Pessoal e Social; Area de
Expressdo/Comunicacdo — dominio das expressdes com diferentes vertentes [expressio
motora, expressdo dramatica, expressdo pléstica e expressdo musical], dominio da linguagem oral e
abordagem & escrita e dominio da matematica — e Area do Conhecimento do Mundo)
uma vez que estas referenciam o planeamento e a avaliacdo de situacBes e
oportunidades de aprendizagem das criancas. E tdo importante considerar as é&reas de
contetdo, como também a continuidade educativa, que privilegia os conhecimentos
prévios das criancas bem como o que aprenderam, sendo possivel dessa forma
estabelecer um “caminho” com condi¢des para alcancar o sucesso nas aprendizagens
que sdo realizadas seguidamente. A intencionalidade educativa é um aspeto que é
também fundamental o educador ndo colocar de parte, dado que esta surge a partir de
um processo que encara ser reflexivo do ponto de vista da observacdo, do planeamento
da acdo e a avaliacdo desenvolvidas pelo educador com o intuito de adequar a sua

pratica as necessidades das criancas.

Através desta analise percebemos que todo o trabalho que é planificado,
organizado, avaliado na Educacdo Pré-Escolar € baseado nos quatro fundamentos
articulados. Ainda relativamente a toda esta analise, a partir da leitura das Orientagdes
Curriculares para a Educacédo Pre-Escolar € percetivel a existéncia de um Principio

Geral que assenta na ideia de a educagdo pré-escolar se caraterizar como sendo a
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primeira etapa da educacgé@o no processo educativo ao longo da vida, ou seja, nesta fase
da vida das criangas proporcionam-se condigfes necessarias para continuarem a

aprender.

Desta forma, é importante que as criancas aprendam a aprender. Este nivel de
escolaridade deve criar condi¢des para o sucesso da aprendizagem de todas as criancas,
promovendo a sua autoestima e autoconfianca e desenvolvimento de competéncias que

permitam que cada crianga reconheca as suas possibilidades e progressos.

Desta forma, complementam assim a acdo educativa da familia, com quem deve
ser estabelecida uma relag&o estreita, onde ¢é favorecida a formagao e o desenvolvimento
equilibrado da crianca, tendo como principal meta a sua insercdo na sociedade como
sendo um ser autonomo, livre e solidario. A realidade acima descrita assenta em

Objetivos Gerais Pedagdgicos que estdo definidos para a educacgdo pré-escolar:

e Promover o desenvolvimento pessoal e social da crian¢ca com base em
experiéncias de vida democratica numa perspetiva de educacdo para a
cidadania, como por exemplo no inicio do ano letivo, quando séo
realizadas as regras para a sala de atividades. Este momento para se
tornar significativo para as criangas deve estabelecer-se uma conversa
inicial com elas e posteriormente em conjunto perceber quais sdo as
regras que fazem sentido para a sala e depois de acordadas com as
criangas, podem tirar-se fotografias onde as criangas ilustram o que néo
se deve fazer e depois em conjunto constroem o quadro das regras de
comportamento;

e Fomentar a insercdo da crianca em grupos sociais diversos, no respeito
pela pluralidade das culturas, favorecendo uma progressiva consciéncia
como membro da sociedade, como por exemplo realizar uma visita a um
lar de idosos e estabelecer relagbes com os adultos que vivem neste
espaco;

e Contribuir para a igualdade de oportunidades no acesso a escola e para o
sucesso da aprendizagem, como por exemplo possibilitar que todas as
criangas ingressem no ano escolar e tenham oportunidade de realizar
aprendizagens, expondo os conhecimentos que tém adquiridos bem como

também interiorizar novas informacGes que irdo complementar 0s
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conhecimentos que estdo ja adquiridos. Esta realidade pode ser alcancada
com maior eficdcia se for um momento vivido em grande grupo onde
todas as criancas podem exprimir-se em relacdo a um tema/assunto;
Estimular o desenvolvimento global da crianga no respeito pelas suas
carateristicas individuais, incutindo comportamentos que favorecam
aprendizagens significativas e diferenciadas, como por exemplo quando
uma crianga expde as suas ideias, a educadora devolve a mesma
expressdo alargando o léxico da crianga e ao mesmo tempo fornecendo
mais informacgdes que proporcionem as criancas complementar as suas
informacdes/conhecimentos realizando assim aprendizagens importantes
para o seu desenvolvimento individual,

Desenvolver a expressdo e a comunicacdo através de linguagens
multiplas como meios de relacdo, de informacdo, de sensibilizacdo
estética e de compreensdo do mundo, como por exemplo numa visita de
estudo a um museu onde as criancas tinham contacto com uma realidade
e na chegada a sala de atividade, realizariam uma reunido em grande
grupo onde a educadora provocava uma conversa entre as criangas sobre
a visita de estudo onde as criangas iriam ser solicitadas a abordar a visita,
onde iriam referir o que tinham gostado mais, o que Ihes tinham chamado
mais a aten¢cdo ou menos e porqué, iriam referir os novos conhecimentos
que tinham adquirido e esclarecer-se-iam algumas duvidas caso estas

existissem.

Numa perspetiva do ambiente educativo, que é também da responsabilidade do

educador, as OCEPE (M.E., 1997) revelam ainda que os espacos na Educacdo Pré-

Escolar podem ser variados, mas que 0 equipamento, 0S materiais existentes e a sua

organizacéo, regularizam o que as criangas podem fazer e aprender.

Desta forma, € crucial que o educador pense constantemente sobre 0s mesmos, de

forma a organizar e a modificar o espago respeitando sempre as necessidades das

criangas. Igualmente imprescindivel é o aproveitamento de instrumentos que pelas suas

carateristicas permitem ajudar a organizacdo e tomada de consciéncia por parte das

criangas no que respeita a pertenca a um grupo, a atengéo e o respeito pelo outro.
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Mediante toda esta realidade que tem vindo a ser referenciada, Hohmann e Post
(2007), sdo da opinido que as criancas pequenas aprendem num contexto de relagdo de
confianca. Para aprenderem e crescerem, as criancas precisam de um ambiente fisico
emocionalmente rico, que sustente a confianca, uma vez que o alicerce do

desenvolvimento humano saudavel é a confianga que emerge do cuidado.

Tendo em consideracdo a perspetiva High Scope para bebés e criangas pequenas, as
pessoas que prestam cuidados, organizam e equipam o ambiente fisico de modo a
proporcionar um grande bem-estar e conforto e, ao mesmo tempo, possibilitar-lhes

oportunidades de aprendizagem ativa.

Esta realidade em relacdo ao ambiente fisico a proporcionar as criancas pequenas
ndo as limita de uma inclinacdo natural para por exemplo bracejarem, rebolarem,
gatinharem, correrem, andarem, treparem, e também ndo incentiva a que as criangas
pequenas facam ou pretendam fazer algo para o qual ndo estdo preparadas. As criancas
pequenas podem tentar alcancar 0s seus interesses e agir mediante os seus niveis de

desenvolvimento individuais.

Desta forma é possivel afirmar que o ambiente fisico deve ser seguro, flexivel,
pensado para as criangas pequenas de forma a proporcionar-lhes conforto e variedade e
também a favorecer as necessidades e interesses para 0 desenvolvimento das criancas

pequenas.

No que diz respeito ao mobiliario e aos materiais, € possivel perceber que estes sao
muitas vezes orientados e dimensionados para as crian¢as, de modo a proporcionarem-
Ihes conforto, demonstrando desta forma serem adequados tanto para a perspetiva da

crianga como para a perspetiva do adulto.

Mediante as carateristicas fisicas do espaco, tanto interior como exterior, as criangas
pequenas conseguem movimentar-se, criar, explorar, agarrar, brincar a sua maneira e ao

seu ritmo, resolver problemas, bem como comunicar com a liberdade que seja possivel.

Segundo Hohmann e Post (2007), as criancas pequenas devem ter a oportunidade de
vivenciar ambientes fisicos que proporcionem aprendizagens ativas e uma evolugéo no
seu desenvolvimento e crescimento. Assim, quando os educadores organizam e criam
um ambiente fisico de aprendizagem para as criangas pequenas, necessitam de refletir

sobre varias questdes praticas como por exemplo:
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e Tendo em consideracdo o0 espaco bem como 0s recursos que dispdem e o
numero de criancas pequenas que tém inscritas para o ano letivo, como é que
podem organizar 0 espaco, 0 equipamento e 0s materiais de forma a poiarem da
melhor forma tanto o desenvolvimento como o crescimento das criangas
pequenas?

e Como conseguem assegurar a satisfacdo de todos os requisitos no que respeita a
salude e a confianca das criancas pequenas bem como também de todos os
elementos pertencentes a equipa de pessoal?

e Como podem obter um contexto estimulante e atrativo, um local no qual as
criangas pequenas sejam encorajadas a interagir com certos materiais, com

adultos e também com outras criangas e mesmo com outros?

Os educadores se organizarem o seu trabalho cuidadosamente em torno das
questdes apresentadas anteriormente, conseguirdo criar e organizar um ambiente fisico
que permitira alcancar os objetivos que se propdem no que respeita as aprendizagens,
desenvolvimento quer fisico quer cognitivo, bem como o crescimento das criangas

pequenas.

Um ambiente fisico que seja bem pensado e bem estruturado pelo educador
promove evolucdo nas criangas pequenas no que respeita o seu desenvolvimento, a sua
forma de comunicacdo com 0s outros, as suas competéncias e aptiddes a nivel cognitivo
e também as suas intera¢fes tanto com as outras criancas bem como também com os
adultos. Um ambiente fisico que apresente este tipo de carateristicas, possibilita as
criancas, que elas facam o que sdo capazes naquele momento, mas ao mesmo tempo vai

crescendo com elas.

Se observarmos o ambiente fisico, sem criancas pequenas e sem o educador,
percebemos que este demonstra a forma como € a base do desenvolvimento das criancas
pequenas, sendo percetivel que € um contexto agradavel, no qual educadores e outros
adultos atribuem valor e apoiam as acdes, as escolhas, as ideias, a iniciativas e as

participacOes das criancas pequenas.

O modelo curricular High Scope apresenta algumas linhas orientadoras que
auxiliam a organizacdo do espaco fisico e dos materiais de forma a possibilitar
aprendizagens, desenvolvimento e crescimento equilibrados a todas as criangas

pequenas. Essas linhas orientadoras constam no seguinte:
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- Criar ordem e flexibilidade no ambiente fisico
- Proporcionar conforto e seguranga a criancgas e adultos

- Apoiar a abordagem sensdrio motora das criancas a aprendizagem

Em relacdo a primeira linha orientadora, € percetivel que ao longo da infancia as
criangas tém uma constante necessidade de explorar e brincar, mas as brincadeiras véo
sendo diferentes a medida que as criangas vado crescendo, pois 0S Seus interesses
mudam, bem como também as suas necessidades e perante essa realidade o ambiente
fisico necessita de possibilitar ordem e flexibilidade ao mesmo tempo, isto para que
dessa forma seja possivel dar resposta aos interesses das criangas que estdo em mudanca
constante, promovendo as escolhas que elas vao concretizando e também auxilid-las a

ganhar uma sensacéo de controlo no que respeita o seu mundo imediato.

Mediante as avaliacGes, modificacOes ou reorganizacgdes que séo feitas perante o
ambiente fisico das criancas até aos 3 anos de idade, € necessario tomar em

consideracdo algumas formas de organizacao e flexibilizacdo do ambiente fisico como

por exemplo, as areas distintas de cuidados e de brincadeira (é fundamental que estejam
claramente delineadas, por exemplo é necessario que um espaco que esteja relacionado
com a confecdo de alimentos esteja separado de um espaco que seja destinado a higiene
das criancas, ou que a area de dormir esteja afastada da area de brincar de modo a que
as criancas possam descansar sem serem perturbadas. Dado 0 momento em que todas
estas areas estdo organizadas, 0 espaco restante € dedicado a brincadeira e também a

exploracdo), um espaco de chdo livre (é importante que se mantenha um chéo livre e

desobstruido e uma forma de o conseguir é localizar as areas da sala nos cantos da
mesma, deixando dessa forma o meio livre, para ser possivel as criancas andarem), o

mobiliario, equipamento e caixas moveis (de forma a evitar mdveis pesados, 0sS

educadores tém a possibilidade de recorrer a estantes baixas, almofadas de grandes
dimens0es e tapetes da forma que lhes for mais conveniente) e por fim o acesso facil ao
exterior (as criangas pequenas apresentam necessidade de estabelecerem entre si
brincadeiras no exterior, uma vez que as oportunidades de exploragdo sensorio motora

sdo inumeras. Dada esta veracidade, todo o espaco interior deve ter acesso ao espago
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exterior, de forma a que por exemplo as criangas pequenas tenham contacto com as

variante climéticas, luz natural, diferentes superficies).

A segunda linha orientadora, mostra que com o intuito de proporcionar
aprendizagens ativas as criancas pequenas, os educadores tentam equilibrar conforto e
seguranca, tanto a nivel fisico como a nivel psicoldgico. O espaco fisico deve apresentar
mobiliario simples, deve ser arejado, ter cores suaves, ter sons e também ter odores que
sejam agradaveis. Para além de todos estes aspetos é importante também néo esquecer,

por exemplo chdo, paredes e tetos acolhedores (o chdo deve ser limpo, acolhedor,

quente e confortavel uma vez que as criancas até aos 3 anos de idade estdo a maioria do
tempo neste mesmo ambiente. As paredes e o teto devem ser pintados de cor suave de
forma a proporcionar um ambiente calmo que seja possivel desfrutar por criancas
pequenas e adultos. Por uma questdo se seguranca, as tomadas devem ser tapadas com
dispositivos de seguranca ou entdo coloca-las a um nivel superior de modo a que as

criancas ndo consigam alcancar os buracos. Por exemplo a utilizacdo de painéis

acusticos no teto auxiliam a amortizacdo do som ambiente), locais acolhedores (por
exemplo um canto da sala estar cheio de almofadas de todas as cores, tamanhos e feitios

e pufes), luz natural e suave (a sala deve ser iluminada através de janelas, paredes de

vidro, claraboias e candeeiros de varios feitios. E importante também a instalagio de
interruptores com redstato em luzes de teto estrategicamente colocadas no infantario),

mobiliario e equipamento a medida dos bebés e das criangas (as criancas demonstram

maior sentimento de pertenca e de controlo quando o espaco que as rodeia se encontra
constituido por mobiliario e aderecos que sdo estaveis e que estdo de acordo com a sua
altura. Esta realidade permite que as criangas consigam gerir sozinhas o ambiente que
criam com a mobilia a sua medida), mobiliario a medida dos adultos (o educador, para o

seu préprio conforto dentro da sala necessita também de mobiliario a sua medida),

arrumacado para os objetos dos educadores, das criancas, brinqguedos e roupa de reserva,

acesso sequro e convincente dos adultos a apetrechos e utensilios de todos os dias, zona

de entrada acolhedora, coisas agradaveis que lembrem a casa (objetos de conforto para

as criangas pequenas como por exemplo uma chupeta, uma fralda de pano, um peluche,

fotografias da familia), dar espaco &s producgdes criativas das criancas (as criangas

pequenas quando veem exposto o que criam, adquirem um sentimento de pertenca e ao
mesmo tempo percebem que é atribuida importancia e significado aos seus trabalhos) e

finalmente a focalizacdo ao nivel do chdo (¢ muito importante que este ambiente seja
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interessante, atrativo, limpo, com uma boa organizacdo. Neste ambiente existe a
necessidade de ter o ponto de vista da crianga, por isso, poderd ser essencial que o
educador se sente, deite, rebole no chdo de modo a perceber como esta este ambiente e
perante essa realidade concretizar ajustamentos de modo a proporcionar momentos
importantes e significativos para as criangas pequenas no que respeita as suas

aprendizagens, o seu desenvolvimento e 0 Seu crescimento).

A ultima linha orientadora, mostra que depois de se criar um ambiente que seja
interessante, atrativo, calmo, envolvente, é importante que os educadores percebam que
as criancas pequenas tém interesse em explorarem e aprenderem diretamente com o
corpo e com 0s seus cinco sentidos. O desenvolvimento sensério motor é fundamental
para as criangas pequenas e dada essa realidade é necessario levar em consideracdo 0s

sentidos das criancas (por exemplo, alguns materiais de experiéncias de exploragédo e

jogo, materiais e experiéncias aromaticas, sonoras, materiais para levar a boca, provar,

observar, materiais versateis, ambiente com texturas variadas, vistas interessantes),

tentar proporcionar espaco e materiais para movimento (variedade em termos de escala

e locais adequados a diferentes niveis de atividade por exemplo).

Em relacdo a este ponto (organizacdo do espaco) a autora Oliveira-Formosinho
(2012) é da opinido que o espaco deve ser encarado como sendo um local organizado de
modo a que possa promover aprendizagens, que transmita bem-estar, alegria e prazer.
Segundo a autora, deve ser um espaco aberto as vivéncias das crian¢as, organizado e ao
mesmo tempo flexivel, diversificado, que apresente um nivel estético, ético, amigavel,

seguro, ludico e cultural.

O espaco, sala de atividades, deve ser visto e sentido como sendo um lugar de
encontro, que transpareca a vivéncia de habitar e/ou acolher e também sirva como um
abrigo. Deve ser um espaco onde se concretizam aprendizagens, uma vez que possibilita

a aproximacao a instrumentos que se caraterizam por ser culturais.

O conceito referido, da existéncia de um espago como sendo um lugar de
encontro bem como também de habitar, transporta-nos a uma ideia que apresenta como
caracteristicas um espaco pedagdgico que apresenta como funcdo proporcionar
intencionalidades variadas, como por exemplo ser/estar ou pertencer e participar, por

um outro lado comunicar e experienciar e ainda narra e criar.
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O espaco deve ainda caraterizar-se por apresentar dois momentos: um momento
vivido pelo (s) grupo (s), mas também um momento vivido individualmente por cada
crianca. Mas para além destes dois aspetos deve proporcionar também brincadeira,
momentos de trabalho, ser acolhedor de diferentes ritmos, identidades, culturas, que
permita a escuta de cada crianga, tanto a nivel individual como em grupo, sendo por isso

sereno, amigavel e transparente.

Tal como referem tanto as OCEPE (1997), como as autoras Hohmann e Post
(2007), também Oliveira-Formosinho (2012) é da opinido que a sala de atividades deve
organizar-se em diversas areas que sejam diferenciadas e que possibilitem as criangas
vivéncias plurais da realidade e também a construcdo da experiéncia dessa mesma

pluralidade.

Desta forma, os papéis sociais, as relacfes interpessoais, os estilos de interacdo
sdo vivenciados, possibilitando a experiencia e sdo perspetivados nas experiéncias que
cada area permite as criancas. A organizacao da sala de atividades ndo é fixa do inicio
até ao final do ano letivo e tal como também ndo tem um modelo Unico. E através do
desenvolver das evolugdes das criancas bem como também do jogo educativo do
quotidiano que se vai percebendo se a organizacdo se deverd manter ou se por um outro

lado se devera reorganizar o espago.

Ao falarmos da organizacdo do espaco, ndo € possivel esquecer também a
organizacdo dos materiais, no qual devem estar num local visivel, acessivel e devem
estar também etiquetados. Esta realidade propicia as criangas, um quotidiano ordenado,
onde elas tenham a oportunidade de ser autbnomas e cooperativas. As criangas devem
ter a oportunidade de se desenvolverem e crescerem num espago no qual o cuidado e
atencdo, no que respeita a dimensdo estética, constituam um principio basico da
educacdo. As experiencias e exploragbes que as criangcas podem vivenciar através do
espaco, devem poder tornar-se em experiencias de carater estético, prazer e também de

bem-estar.
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1.2-A Importéancia do Jogo

Para que ocorra uma aprendizagem significativa, é necessario termos o
conhecimento sobre a natureza e as raizes historicas da educagdo infantil e os
desenvolvimentos da pratica pedagégica dos educadores. A acdo que todos 0s
educadores e os restantes membros da instituicdo realizam ¢é fundamental para que seja
possivel garantir que as criangas tenham um desenvolvimento integrado, ou seja, que as
criancas  tenham  apoio  completo  permitindo-lhes dessa  forma um
desenvolvimento/crescimento equilibrado em todos os niveis. Este tipo de atitude deve
ser realizada desde o planeamento educacional até a realiza¢do das atividades. Brincar e
jogar tém sido reconhecidos como o locus do processo de desenvolvimento das

criancas.

A motivacdo para a brincadeira e/ou para jogar € intrinseca, varia em forca ao
longo das variadas fases de desenvolvimento das criancas e é afetada pela condicfes
relativamente ao contexto, seja em termos materiais, quer seja em aspetos culturais do

ambiente.

A partir das atividades ludicas, destaca-se a importancia dos jogos para a
formag¢do de conceitos das criangas. Segundo Lopes (2000, p. 35), “a crianga sempre
brincou. Independentemente de épocas ou de estruturas de civilizacdo (...), portanto, se
a crianca brincando aprende, por que, entdo, ndo a ensinarmos de maneira que ela
aprenda melhor?” A importancia dos jogos, na educagdo, ja era discutida entre os
romanos e gregos, o que demonstra que a relacdo entre o jogo, a educagdo e o

desenvolvimento da crianca é muito antiga.

Esta realidade foi investigada por Kishimoto (1994), que chegou a conclusédo
que os primeiros estudos realizados acerca do jogo surgiram em Roma (jogos
destinados ao preparo fisico) e na Grécia (Platdo referia-se ao facto de ser importante

“aprender brincando”).

No século XVIII, comecou a difundir-se a ideia da introdugdo de jogos na
educacdo, através de pedagogos como Pestalozzi e Rousseau ao fazerem referéncia
sobre a importancia dos jogos como sendo instrumentos formativos, ou seja, que

proporcionam o desenvolvimento e desencadeiam aprendizagens nas criancgas.

47



Perante esta realidade alguns autores referem que 0s jogos proporcionam que as
criangas se preparem para a vida e também para estabelecerem relagdes sociais. Assim,
é possivel perceber que os jogos e as brincadeiras utilizadas pelas criancas na creche
auxiliam o desenvolvimento das suas capacidades, permitindo dessa forma com que a

crianca tenha proximidade com representac6es do mundo que a rodeia.

Vygotsky (1991, p. 51) afirma que “por meio do brinquedo a crianca aprende a
agir numa esfera cognitivista, sendo livre para determinar suas proprias agdes.” O autor
refere ainda que o brinquedo estimula a curiosidade e a autoconfianca, proporcionando

desenvolvimento da linguagem, do pensamento, da concentracéo e da atencao.

Ainda em relagdo ao tema, Kishimoto (1994, p.7) refere que “quanto mais se
permite & crianga explorar, mais ela esta perto do brincar”. Assim, Tizuko ¢ da opinido
que o brinquedo sera entendido sempre como objeto, como suporte de brincadeira,
como uma brincadeira como a caraterizagdo de uma conduta estruturada onde se
apresentam regras e jogo infantil para designar o objeto bem como as regras do jogo da

crianca.

Seguindo esta linha de raciocinio Piaget (1975), aborda a palavra jogo, para se
referir ao brincar, que para o autor é fundamental, uma vez que perante esta realidade as

criancas estabelecem relagdes pessoais que permitem o seu desenvolvimento.

Dada, toda esta evidéncia é possivel verificar que tanto os jogos quanto as
brincadeiras inseridas no contexto escolar, permitem ajudar na formagéo integral das
criancas, que se desenvolve consoante os estimulos que surgem da realidade vivida por

elas.

Desta forma, é possivel dizer-se que brincar é indispensavel a saude fisica,
emocional e inteletual de qualquer crianca e que se o seu uso for concretizado de forma

correta, sdo 6timo instrumentos de aprendizagem para as criangas.

O valor pedagogico dos jogos ndo é contestavel, as brincadeiras e 0s jogos
caraterizam-se por ser atividades que sdo indispensaveis para o desenvolvimento
integral das criancas. As criangas pensam e reorganizam as situagOes cognitivas que
vivenciam através do brincar e do jogo. Apés toda esta contextualizacdo é importante

salientar que brincar é fonte de lazer e a0 mesmo tempo é também uma fonte de

48



conhecimento (é este tipo de carateristica que possibilita afirmar que o jogo e o brincar
séo parte integrante da atividade educativa).

Perante esta perspetiva, € percetivel que além das carateristicas descritas
anteriormente, possibilita o exercicio do que € proprio no processo de

desenvolvimento/crescimento e aprendizagem.

Assim, brincar € uma situacdo em que a crianca constitui significados, sendo
uma forma, tanto para a assimilacdo dos papéis sociais e compreensdo das relacfes
afetivas que ocorrem no seu meio como também para a construcdo do conhecimento e
assim adquirir a informacdo e concretizar aprendizagens que se poderdo tornar

significativas ao longo do seu desenvolvimento e do seu percurso.

O jogo e a brincadeira vao sempre vistos como situacdes que a crianca cria,
constrdi e tem a oportunidade de se apropriar de conhecimentos variados (todas as areas

fundamentais para o seu desenvolvimento).

Tanto o0 jogo como a brincadeira, possibilitam de igual modo a crianca a
construcdo de categorias e a ampliacdo dos conceitos das diversas areas de contetdo.
Mediante esta realidade, o brincar assume um papel didatico e pode ser explorado no

processo educativo.

Esta veracidade apresentada no paragrafo anterior, é derivada pelo facto de
brincar e/ou jogar ser uma atividade caraterizada pela motivacdo, o que significa que o
organismo apresenta um sistema dotado de atividade prépria, ou seja, que seja capaz de
criar energia para acfes que ndo sejam motivadas por distarbio de equilibrio, por

exemplo, exploracéo, manipulacao.

Segundo Vygotsky (1991), a aprendizagem precede o desenvolvimento. Nesse
sentido, tem-se uma ideia adversa a uma outra que esta difundida, que permite
interiorizar que a criangca necessita, numa primeira instancia, de adquirir determinada
capacidade para aprender um determinado contetdo, o que corresponde afirmar que as
habilidades ndo precedam todo o conhecimento, mas, é no processo de elaboracdo do

conhecimento, que se constroem, também as habilidades.

O pensamento vem, portanto, das atividades que sdo desenvolvidas pelas

criangas na creche. As atividades envolvidas, no processo de aprendizagem s&o:
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observacio, experimentaco, reflexdo e apresentacdo do conhecimento adquirido. E a
partir dessa perspetiva mais abrangente do processo de construgéo do individuo, como
ser social e afetivo, que se deve pensar o papel do jogo e da brincadeira na educagédo
pré-escolar. Neste sentido, a educacdo pré-escolar (creche) ndo € um local como outro
qualquer, é uma instituicdo que tem como objetivo possibilitar ao educando a aquisicao

do conhecimento formal e o desenvolvimento dos processos do pensamento.

E na creche que a crianca aprende a forma como deve relacionar-se com o
préprio conhecimento. Na opinido de Hohmann e Post (2007), as criancas envolvem-se
mais em jogos fantasiosos que se caraterizem como sendo frequentes e complexos umas
com as outras, sendo assim mais populares e a0 mesmo tempo demonstravam mais
competéncias a nivel social. O jogo sociodramatico, brincar na area do faz de conta,
com bonecas, com blocos ou com carrinhos, s&0 momentos que promovem mais
interacdo entre as criangas umas com as outras, do que por exemplo construir puzzles,
pintar no cavalete ou em papel ou como trabalhar em barro. O jogo carateriza-se como
sendo um fio condutor, que permite as criangas relacionarem-se umas com as outras,
sendo possivel elas estabelecerem relagdes sociais e a0 mesmo tempo tentarem uma

resolucdo dos problemas.

Para a crianca, no que respeita o seu desenvolvimento/crescimento e as suas
aprendizagens, o facto de brincar e/ou jogar na creche, ndo é propriamente 0 mesmo que
brincar em outro tipo de ocasides, uma vez que a vida na creche é regida por algumas
regras e normas que regulam todas as a¢des de todas as pessoas inclusive as interacoes
entre elas. Naturalmente, estas regras e normas estdo também presentes nas atividades

diarias das criancas.

Desta forma, as brincadeiras e 0s jogos tém uma especificidade quando ocorrem
na creche, uma vez que sdo mediadas pelas regras e normas em vigor na instituicdo. O
brincar, sendo encarado como um recurso pedagogico, tem de ser visto primeiro com
cuidado e com muita clareza. Carateriza-se como sendo uma atividade ludica que é
essencial e que se deixar de o ser perde as suas carateristicas de jogo ou brincadeira.
Porém é importante ter presente que ndo € possivel restringir o brincar apenas a esta
funcdo, dado que ele promove também a constituicdo do proprio individuo. Desta

forma, incluir o jogo e a brincadeira na creche tem como pressuposto, o duplo aspeto da
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construgdo do conhecimento e o desenvolvimento da crianga enquanto individuo,

processos, estes que estdo intimamente interligados.

O jogar da crianca, ndo deve ser considerado uma atividade que se complemente
a outro tipo de atividades de natureza pedagogica, deve ser sim encarada como uma
atividade que é fundamental para a formacgédo de conceitos que sdo essenciais para as

criangas no que diz respeito as suas aprendizagens e ao seu desenvolvimento cognitivo.

O brincar da crian¢a, ndo pode ser considerado uma atividade complementar a
outras que se caraterize como natureza pedagdgica, mas sim como uma atividade

fundamental para a formacg&o de conceitos de criangas da pré-escolar.

Os jogos concretizados e as brincadeiras estabelecidas entre as criangas sao
situacGes onde se revela uma maneira prépria de a crianga ver e pensar o mundo,
aprende a relacionar-se com as outras criangas, a aperfeicoar as suas coordenacdes de
movimentos, trocam diferentes pontos de entre si, 0 que possibilita afirmar que tanto os
jogos como as brincadeiras podem tornar-se atividades pedagdgicas indispensaveis a
formacéo de conceitos. Logo, utilizar o jogo e a brincadeira como um meio educacional
é um avanco para a educacao de infancia e ter este tipo de consciéncia, requer algumas
mudancas, 0 que nos leva a recuperar as nossas vivéncias pessoais e incorporar o ludico

no nosso trabalho como educadoras de infancia.

O jogo oferece também, condi¢bes de sociabilidade, levando a crianca a
organizar-se mutuamente nas acgOes e intensificando a comunicacdo e a cooperacéo.

Permite ainda, a descoberta do outro e isso reproduz-se sobre a descoberta de si mesmo.

Desta forma é possivel evidenciar-se que as atividades ludicas (jogos e
brincadeiras), na educacdo pré-escolar, possibilitam que sejam alcancados o0s objetivos
educacionais que orientam o trabalho pedagdgico, como ja foi comprovado por muitos
autores, que as experiéncias adquiridas pelas criangas nos seus primeiros anos de vida,
sdo fundamentais para o seu desenvolvimento em todos os aspetos. Neste sentido, a pré-
escolar pode formar criangas que irdo para a etapa de jardim-de-infancia com diversos

conhecimentos adquiridos, autbnomas, criticas, criativas.

As brincadeiras e 0s jogos tém vindo a ser vistos como fendmenos culturais, que
tém sido criados e recriados em cada época bem como em cada lugar e também sido

transmitidos atraves de grupos de brincadeira, geralmente caraterizados como
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multietarios, ou seja, grupos que apresentam criangas com faixas etérias diversas. Este
tipo de fendmeno cultural é responséavel pela diversidade de brincadeiras e jogos, de
objetos utilizados, bem como também das regras, dos temas das brincadeiras. De certa
forma, de um certo tipo de estrutura profunda que pode ser apreendida através da

diversidade.

Com todos estes factos descritos anteriormente é possivel afirmar que as

criangas ao brincarem/jogarem constroem os seus proprios mundos.
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1.3- Papel do Educador

Através da realizacdo de diversas pesquisas, Vygotsky (1991) chegou a
conclusédo que a aprendizagem de contetidos especificos levaria ao desenvolvimento de
fungdes especificas, o que significa que a crianca quando desempenha um trabalho
sozinha apresenta um determinado nivel, mas quando realiza um trabalho onde tem o
apoio do educador ou de alguém mais experiente apresenta outro nivel de desempenho,

apresenta um desempenho mais complexo.

Esta realidade revela a importancia do papel do educador na transmissdo de
conhecimentos e na abordagem de novos conceitos que proporcionam as aprendizagens

das criangas.

De acordo com esta realidade, o educador tem como principal fun¢do promover
a construcdo de conhecimentos, uma vez que deste dependem o processo de
desenvolvimento/crescimento e a aquisicdo de novos conceitos e a realizacdo de novas

aprendizagens das criangas presentes nas salas de atividade.

O educador deve ter presente que existe uma especificidade na educacdo pre-
escolar que se carateriza por ser o recorte que é realizado no conhecimento a ser
ensinado, por forma a que este se molde as verdadeiras e reais possibilidades e também

potencialidades das criancas.

No modo como devemos encarar 0 conhecimento, a pré-escolar ndo deve diferir
dos outros niveis de ensino, uma vez que a aprendizagem geralmente ocorre, quando se
problematiza o conhecimento para as crianc¢as. Esta realidade significa que o educador

deve realizar a crianga uma questdo basica que desenlace um processo de aprendizagem.

Desta forma apresenta-se 0 jogo de forma a que ele se caraterize por ser uma
questdo real para a crianga, um problema que necessite de ser respondido, seja este de
natureza linguistica, cientifica ou estética. Esta forma serd uma opg¢éo do educador, uma

vez que existem inimeras formas de se problematizar um mesmo contetdo.

O educador na sua pratica pedagdgica deve ter sempre presente que 0 processo
de aprendizagem abarca uma realizacdo de atividades que levem a construcdo de

conceitos que constituem o contetdo referido, mediante as informacgdes que o jogo
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contém, isto é, todo o contetdo é constituido de uma série de informacdes, dados e
factos articulados entre si segundo uma ordem interna, que deverd ser compreendida

pela crianga.

Dada esta realidade, a crianca desenvolve as funcGes do pensamento, assim
como constitui nocdes de tempo, espaco, entre muitos outros aspetos. A sala de
atividades ndo pode ser considerada como um local qualquer, o educador deve
evidenciar este espago (onde a crianga permanece grande parte do seu dia, onde realiza
as suas aprendizagens e onde se desenvolve) como sendo o promotor de aquisi¢fes do
conhecimento e o desenvolvimento dos processos de pensamento, isto porque é neste

mesmo espaco que a crianca aprende a relacionar-se com o proprio conhecimento.

Perante esta ideia é fundamental referir que a organizacdo do espaco em diversas
areas, bem como a colocacdo dos materiais sdo a primeira forma de intervencdo de um

educador.

Deste modo € permitido a crianca experienciar e explorar o mundo através de
diferentes angulos, bem como fazer dessa mesma experiencia e exploracdo
aprendizagens significativas e ao mesmo tempo possibilita ao educador uma
concordancia entre as mensagens (verbais e ndo verbais), uma concordancia entre o
curriculo (explicito e implicito), um facilitar das suas propostas e também a escuta das

deliberacdes das criancas.

O educador deve preocupar-se em levar as criangas, em qualquer periodo do seu
desenvolvimento, a obter experiéncias e informacbes que enriquecem todos 0s
conhecimentos que elas tém previamente adquiridos, bem como os procedimentos
metodol6gicos que permitam integrar sucessivamente estes novos conhecimentos aos

que as criancas tém ja adquiridos.

Esta realidade implica, necessariamente, trabalhar com os instrumentos que a
crianca dispde em cada uma das varias etapas do seu desenvolvimento, ou seja, com as
formas de intervir e apreender as informagdes e com o imaginario que o ser humano vai

adquirindo ao longo da vida.

Os jogos, como forma de atividade desenvolvida dentro das salas de atividades
pelas criancas, apresentam também uma funcéo informativa para o educador, na medida

em que este quando observa um jogo ou uma brincadeira e as inter-relagcdes a serem
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realizadas pelas criancas, ele aprende bastante sobre 0s seus interesses, conseguindo
perceber assim o nivel de realizacdo em que elas se encontram, a forma como interagem
umas com as outras, a forma como lidam com as regras do jogo, bem como as
experiéncias que tém presentes acerca do quotidiano e as regras de comportamento

reveladas pelo jogo de faz de conta por exemplo.

Dada a veracidade dos factos referidos, o educador desta forma tem a
oportunidade de, partindo das observacdes realizadas as criancas no momento de
concretizacdo do jogo, perceber como deve planificar as atividades por forma a
desenvolver conceitos que estejam de acordo com o seu desenvolvimento/crescimento
(como por exemplo, desenvolvimento do conceito de nimero, quantidade, lateralidade,
nogdes de espaco, de dire¢do que as criangas vao construindo, que sejam adequadas as

suas capacidades de interacdo e de compreensao).

A acéo do educador deve ser acima de tudo refletida e planeada em funcédo das
criancas e das suas aprendizagens e desenvolvimento, deve ser executada da melhor
forma para que as criancas consigam alcancar os ensinamentos que lhes pretendemos
transmitir e deve também ser avaliada, de forma a que seja possivel ele perceber se a
sua acao perante os objetivos que estabeleceu foi a correta, se a forma como se dirigiu
as criancas foi a mais indicada, melhorando sempre assim a sua acao em funcdo das

criancas no que respeitas as suas aprendizagens e o seu desenvolvimento/crescimento.

E fundamental que a acdo do educador dentro da sala de atividades seja
orientada no sentido de proporcionar um aumento do reportério das criancas, ndo s6 do

ponto de vista linguistico, mas também a nivel cultural.

No que respeita o planeamento das atividades a serem realizadas dentro da sala
de atividades, é necessario que exista uma explicitacdo dos conceitos que devem ser
desenvolvidos, o0s conteddos a serem trabalhados e as expetativas de
realizacdo/concretizacdo das criangas, uma vez que as atividades proporcionadas pela
pré-escolar devem permitir o alcance de varios objetivos, dado que cada objetivo pode
ser alcangado por diferentes atividades.

A partir destes factos, deve selecionar-se o tipo de atividade que podera ser
utilizada para atingir tal fim, o qual podera ser alguma forma de jogo ou de expressao

artistica, por exemplo. Assim, é possivel afirmarmos que cabe ao educador, tendo em
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conta a compreenséo e o conhecimento da evolucdo das criancas, refletir sobre o tipo de
atividades que seja as mais adequadas para as criangas, tendo sempre em conta a clareza
e também a sua intencdo pedagdgica, isto €, sabendo 0s conhecimentos que as criangas
tém j& adquiridos, o que elas podem desenvolver ainda mais com a proposta que

realizarem.

Um outro aspeto que o educador deve levar em consideragdo é a forma como
dirige a atividade, ou seja, a definicdo de como esta sera concretizada na sala de
atividades, prevendo antecipadamente 0 espaco necessario para a mesma, o tempo de
acordo com as carateristicas da atividade, permitindo assim a realizacdo da mesma por
todos os elementos do grupo de criangas, favorecendo assim a igualdade de
oportunidade para todas as criangas.

Perante toda esta veracidade é possivel afirmar que deve proporcionar contextos
favoraveis a aprendizagem ativa para as criancas pequenas sob o seu cuidado. Os
educadores devem ter presente que é fundamental a insercdo das atividades ludicas
(jogo e brincadeira) no contexto de sala de atividades e que estas ndo sejam deixadas
para segundo plano, ou ent&o que sejam apenas desfrutadas pelas criangas em momento

de recreio.

Desta forma é importante que os profissionais de educacdo inovem as suas
praticas e que tenham nos jogos e nas brincadeiras, aliados permanentes, possibilitando
as criancas uma forma de desenvolver as suas habilidades intelectuais, sociais e fisicas,
de forma prazerosa e participativa, uma vez que 0s jogos e brincadeiras sdo de grande
contribuicdo para o processo de ensino aprendizagem.

O educador deve perceber que a sua pratica pedagdgica deve atender as
necessidades das criangas, porque desde pequenas, elas apresentam atitudes de interesse

em descobrir o mundo que as rodeia e podem realmente construir o conhecimento.

Para colmatar este momento, é fundamental referir, que na pratica de um bom
educador de infancia é essencial a existéncia de um trabalho realizado em equipa, tanto
a nivel da sala de atividades (assistente operacional) como a nivel de toda a instituigdo
(educadoras, Orgdos de gestdo, auxiliares) de forma a que assim todos trabalhem

focados num Unico objetivo, a satisfacdo das necessidades das criancas contribuindo
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dessa forma para o seu desenvolvimento/crescimento, para as suas aprendizagens e para

0 seu bem estar tanto a nivel fisico como a nivel emocional e intelectual.
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2- Definicéo do problema
2.1-Definicao do problema

Por norma, quando surge no pensamento intervencdo educacional na creche,
surge de imediato a ideia do modelo de jardim-de-infancia tradicional, onde s&o
proporcionadas diversas atividades e onde se recorre & utilizacdo de diversos materiais

pedagogico didaticos (como por exemplo diversos tipos de jogos) (Portugal, 2000).

Desta forma, é essencial salientar a importancia de existir uma intencionalidade
pedagdgica por parte do educador, isto €, é fundamental que o educador organize a sala,
0s materiais de maneira consciente, planeada, criativa e capaz de produzir um efeito

positivo na aprendizagem das criancas.

“A intencionalidade pedagdgica incide principalmente na postura do professor,
na qual deve procurar um dialogo franco, elucidativo, formativo, proactivo com os seus
alunos, ajustando-se, precisamente, o seu discurso na tentativa de construir no seu aluno

algo maior que a transmissdo de conceitos e teorias” (Negri, 2010, p. 5).

Grande parte da aprendizagem realizada por parte das criangas ocorre quando
elas praticam jogos, 0 que permite perceber que o desenvolvimento social e o
desenvolvimento cognitivo se complementam. Esta realidade € defendida por Piaget,
que afirma que o conhecimento € construido quase exclusivamente na experiéncia
pessoal, ou seja, € a partir das experiéncias vividas pelas criancas quando jogam
(brincam) que interiorizam conceitos que se podem tornar fundamentais e

imprescindiveis para elas tanto a médio como a longo prazo.

Também Vygotsky acredita no que Piaget defende, mas acrescenta a sua visdo
para a experiéncia social, que no seu entender ndo pode ser separada da experiéncia
pessoal. Ja Bruner refere que a escola é o principal impulsionador para a aquisicao de

saberes culturais e também condiciona o saber e o fazer.

Estas aprendizagens iniciam-se com brincadeiras, nas quais se aprende a dar
significado, a comunicar com outros, a tomar decisoes, a interiorizar regras, expressar a

linguagem e também a socializar.

Tendo em conta a importancia e a relevancia dada ao jogo e a brincadeira, €

possivel afirmar que a educacdo infantil se carateriza por ser privilegiada pelo facto de
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permitir que se fale dessa temética, uma vez que de acordo com o sistema de ensino a
educacdo pré-escolar € um dos poucos locais onde o ludico ainda € visto como sendo
apropriado, ou até mesmo inerente ou natural, visto que faz parte do dia-a-dia das
criancas nas salas de atividade. Segundo esta linha de pensamento, Tizuko (1993) refere
que se os educadores pretendem formar seres que sejam criativos, criticos, e aptos a
tomar decisdes, um dos requisitos é o enriquecimento do quotidiano infantil com a

insercdo de contos, lendas, brinquedos e brincadeiras.

S&o varios os elementos que o educador deve ter em atencao para proporcionar
aprendizagens significativas em creche, sendo assim, optamos por focar a pertinéncia
dos jogos, visto que e tal como refere Maria Barbosa (1997, p. 54), é importante
valorizar “os jogos na educacdo, ou seja, brinquedos e brincadeiras como formas
privilegiadas de desenvolvimento e apropriacdes, conhecimento pela crianca e, portanto,
instrumentos indispensaveis da pratica pedagogica e componente relevante de propostas
curriculares.” Considerando a problematica apresentada, definimos a seguinte questdo

primordial da nossa investigacao:

Que jogos, brincadeiras e parcerias sociais existem em creche?

2.2-Definicao dos objetivos
Levando em consideracdo a problematica descrita anteriormente, foram

estabelecidos os seguintes objetivos:

e Perceber como, no contexto de sala, se organiza o espago onde as
criancas jogam e onde estabelecem brincadeiras na creche, numa

instituicdo em Viseu;

e Verificar a forma como a educadora interage com as criangas quando

elas jogam ou brincam;
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e Analisar a variedade de jogos existentes na sala de atividades na creche,

numa instituicao de Viseu;

e Analisar o tipo de parcerias sociais estabelecidas pelas criancas aquando

das atividades livres na creche, numa instituicéo de Viseu.

2.3- Justificagdo da investigacéo a ser realizada

Atualmente, na nossa sociedade, a familia, apenas (sem ajuda) ndo se mostra
capaz de educar as criancgas, tal como era visivel em outras épocas, uma vez que,
posteriormente ao 25 de Abril de 1974, existiu uma notdria emancipacdo da mulher no
mundo do trabalho, o que fez com que néo estivesse todo o tempo em casa responsavel
pelas tarefas domésticas a tempo inteiro bem como pela educacéo dos filhos (imagem a

qual era associada a figura da mulher).

Este facto fez com que existisse a necessidade por parte das familias em procurar
0 apoio da creche no que respeita a educacao das criangas. A creche tem uma grande
importancia educativa, uma vez que permite as criancas que realizem aprendizagens
importantes e significativas, que beneficiem o seu desenvolvimento/crescimento
equilibrado e tudo isto se proporciona num ambiente rico e estimulante, ou seja, num
ambiente onde existem materiais, jogos e onde se estabelecem brincadeiras e atividades

fundamentais para o desenvolvimento completo das criancas.

Segundo Hohmann e Post (2007), em creche, as experiéncias-chave sdo
fundamentais para apoiar o crescimento e o desenvolvimento infantil. Dada essa
realidade sdo da opinido de que “as experiéncias-chave ajudam os educadores a

organizarem, interpretarem e agirem sobre aquilo que as criangas estdo a fazer.” (p.52).

Em relacdo a este tema, as autoras referem ainda que as experiéncias-chave,
permitem, a quem cuida das criancas, perceber e compreender o seu desenvolvimento e
crescimento, fazendo assim com que decidam o que irdo fazer no dia seguinte, tendo em

consideracdo as realidades que observaram e com as quais se depararam no presente dia.
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Para além de existir uma grande importancia do apoio da creche dado aos pais,
ndo e possivel esquecer também todo o trabalho realizado pela educadora, na medida
em que tenta ajustar a sua pratica pedagogica, ou seja, apresenta uma intencionalidade
pedagdgica que permite o desenvolvimento e a realizacdo de aprendizagens por parte

das criangas.

A educadora, pensa acerca dos materiais, da forma como deve organizar a sua
sala permitindo que as criangas tenham espaco onde possam realizar 0s seus jogos e
onde possam estabelecer brincadeiras, a forma como deve abordar as tematicas perante
as criangas.“As experiéncias-chave ajudam as educadoras e as auxiliares a selecionarem
materiais e equipamento para juntar na area do jogo e a pensarem nas interacdes e
experiéncias que possam apoiar e estimular as agdes e interesses e necessidade de
repeticdo por parte das criangas durante cada uma das etapas do dia” (Hohmann e Post,

2007, p.53).

Tal como ja foi referido, a crianca constréi o0 mundo por meio de jogos e dada
essa realidade é primordial que as educadoras realizem atividades lidicas, de modo a
que a criangca contacte de forma diversa com a cultura e também faz com que lhes
desperte a vontade para aprender. E possivel desta forma afirmar que é possivel
beneficiar-se dos jogos, por um lado através do aspeto ludico de diversdo e de prazer e

por outro lado através da aprendizagem.

A Pedagogia-em-Participacdo demonstra que os centros de educacdo infantil
devem apresentar uma estrutura organizada para que a democracia seja visivel no que
respeita as grandes finalidades educativas, bem como no que se verifica no dia-a-dia

vivido por todos, na qual a participacdo deve ser global (todos devem participar).

Ainda, segundo esta Pedagogia, deve-se ter sempre presente a igualdade de
oportunidades para todas as criancas dentro da sala de atividades e também a inclusdo
das mesmas em toda a dindmica vivida no ambiente educativo, dai que seja
fundamental, tal como ja foi referido, a intencionalidade pedagdgica do educador
perante as criancas, nomeadamente as suas aprendizagens e 0 Seu

desenvolvimento/crescimento.

Além de toda esta realidade, este estudo faz todo o sentido, uma vez que,

possibilita aos educadores a compreensao de que 0s jogos propiciam conhecimentos as
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criancas e que a sua utilizacdo deve ser encarada como um instrumento integrado ao
processo ensino-aprendizagem, visto que, para além de contribuir para o
desenvolvimento cognitivo das criancas, tem a oportunidade de permitir também o

desenvolvimento pessoal, social, afetivo, fisico e psicomotor.

3- Metodologia

3.1-Plano de investigacao

3.1.1- Tipo de estudo

Tal como Kerlinger (1980, p. 335) refere a metodologia carateriza-se por se
encontrar “maneiras diferentes de fazer as coisas com propositos diferentes”, isto &,
torna-se possivel, realizar de forma diversificadas, a articulacdo dos problemas, a
definicdo de objetivos, a escolha dos métodos de observagdo, a forma como irdo ser
recolhidos os dados e também a forma como iré ser realizada a anélise e a interpretacdo

dos dados.

A investigacdo que se concretizou, teve como intuito perceber as oportunidades de
aprendizagens que 0s jogos proporcionam as criancas e, dessa forma, é possivel afirmar
que o estudo se trata por ser de carater qualitativo, uma vez que o problema a ser
abordado ndo se determina perante a operacionalizacdo de variaveis, apresenta sim
como objetivo investigar o facto perante todo o seu carater complexo e em contexto
natural, mostrando assim ser descritivo e apresentando também uma quantidade de

pormenores. (Bogdan & Biklen, 1994).

No que diz respeito ao proposito de investigacdo, a investigacdo qualitativa
(indutiva) refere a realizagdo num feito em que existe um ambiente natural. O
investigador vai para 0 meio de uma determinada cultura, ganha confianga para se

integrar e investigar essa mesma cultura. E percetivel a existéncia de uma empatia e por
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essa razdo o investigador preocupa-se com o significado que as pessoas atribuem aos
objetos, e para esta realidade utiliza um processo onde pode chegar a meio por exemplo
e percebe que ndo consegue obter respostas sobre o problema e tem a oportunidade de

poder repensar e redefinir as questoes.

Neste tipo de investigacdo existe uma maior flexibilidade a nivel do método.
Existem dados ricos e profundos, uma vez que o investigador mergulha numa situacao
para cativar as pessoas, sendo por isso ele proprio o instrumento (Bogdan & Biklen,
1994).

Perante uma investigacdo qualitativa, € percetivel que ndo se ird responder a
questdes prévias bem como também ndo se irdo testar hipdteses, neste tipo de estudo
considera-se principalmente a compreensdo dos comportamentos a partir da perspetiva

dos intervenientes presentes na investigagao.

Nesta recolha de dados, o principal instrumento da mesma foi o investigador, uma
vez que esta se desencadeou do contacto com os individuos (investigados), o que
permitiu conhecé-los melhor através da utilizacdo de estratégias de qualidade (Bogdan
& Biklen, 1994).

Para que esta realidade fosse possivel de ser observada, os autores em cima
referidos, enaltecem que os investigadores necessitam de investir varios periodos do seu
tempo, no esclarecimento de algumas questdes educativas, no deslocamento até aos
locais de estudo, uma vez que existe uma preocupagao com o contexto e também porque
de um modo geral as acdes podem ser entendidas e encaradas de uma forma melhor

guando sdo observadas no ambiente em que decorrem.

Neste estudo, em particular, a investigadora contactou de uma forma direta com os
investigados durante um periodo de uma semana consecutiva, uma vez que a recolha de
dados ocorreu apenas, depois do desenvolvimento do estagio. Assim, a investigadora
observou apenas 0s investigados, no momento em que as suas acdes decorriam. O tipo
de investigacdo mencionado, conjetura diferentes estratégias no que respeita a recolha
de dados, mas segundo os autores que tém vindo a ser referéncia, afirmam que a
investigacdo qualitativa pode conter cinco carateristicas que s&o comuns como referem
(Bogdan & Biklen, 1994):
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1- No que respeita a investigacdo qualitativa, existe uma fonte direta de obtencéo de dados que é o

ambiente natural, 0 que faz desse modo com que o instrumento principal seja o investigador;
2- A investigacio qualitativa carateriza-se por apresentar dados descritivos;

3- Neste tipo de investigagio, é notorio que os investigadores apresentam um grande interesse pela
forma como todo o processo decorre, do que apenas pelos resultados ou pelos produtos obtidos;

4- Os investigadores, que seguem este tipo de investigacdo (qualitativa), apresentam uma tendéncia

de analisar os dados através de uma forma indutiva;

5- O significado da investigagdo, apresenta uma importancia fundamental na abordagem

qualitativa.

Assim, o presente estudo qualitativo pressupde, o desenvolvimento de um
trabalho de campo, ser descritivo e a observacdo direta e ndo participante. O trabalho
que foi desenvolvido perante uma vertente qualitativa, incluiu ainda o contacto de forma
intensa com os investigados observados, de modo a que o observador/investigador nao
fosse encarado como sendo um intruso, mas sim como um membro que pertencesse ao
grupo, que nao tinha como objetivo interferir na rotina que estava imposta ao grupo,

proporcionando assim um ambiente agradavel e também natural.

Esta ligacdo existente entre a investigadora e as criangas ocorreu pelo facto de
esta estar presente no dia-a-dia das criangas bem como também da sua presenca nos

momentos mais importantes do dia das criangas.

Deste modo, a investigadora criou uma ligacdo com as criangas e manteve uma
relacdo de confianca com elas, uma vez que a aceitaram naturalmente sempre, durante

todas as suas presencas na creche.

Esta realidade proporcionou a investigadora, um grande a vontade, uma vez que
sempre que necessitou de recolher dados, ndo foi encarada como alguém que fosse novo

ou estranho na sala de atividades.

Deste modo, aliamos a permanéncia no contexto da sala de creche com a
observacao apoiada em registo por amostragem de acontecimentos com a aplicagéo de

duas tabelas de forma a analisarmos o jogo/brincadeira das criangas.

E de ressalvar que os resultados que foram obtidos, caraterizam-se por também
eles serem de carater qualitativo, uma vez que apresentam muita descricdo em relagédo
aos locais, aos intervenientes na investigacdo. Foram recolhidos com o objetivo de se

estabelecer um profundo contacto com os intervenientes.
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Como forma de contextualizar a tematica a ser abordada, de inicio foi realizada
uma vasta pesquisa bibliografica, onde se consideraram autores de referéncia, para

assim realizarmos a recolha e a analise dos dados.

Foi a partir dessa mesma pesquisa que foi possivel perceber como a organizacéo
do espaco, o jogo/brincadeira, e também o papel do educador sdo importantes para que
as criangas se desenvolvam de forma equilibrada realizando aprendizagens que se iréo

mostrar como fundamentais e significativas ao longo do seu percurso.

3.2- Participantes

Definimos como participantes da nossa investigacdo, uma educadora de infancia
que exerce fungbes numa creche de uma instituicdo em Viseu, bem como também as
criangas da sala. A educadora tem uma licenciatura do curso de Educagdo de Infancia,
exerce fungdes numa sala de creche com 18 criangas com 3 anos de idade (todas as
criancas durante este ano letivo fazem 3 anos), caraterizando por isso em termos de
idade por ser uma sala homogénea, mas em termos de interesses, motivacoes,
necessidades, dificuldades, carateriza-se por ser uma sala heter6genas porque as

criancas apresentam carateristicas muito distintas.

Na composi¢do do grupo, encontram-se 10 criangas do sexo feminino e 8
criancas do sexo masculino e através de uma conversa estabelecida com a educadora de
infancia responsavel pelo grupo, foi percetivel, que 13 criancas ja frequentavam a
creche hd um ano e que as outras 5 criancas entraram este ano letivo 2011/2012 pela

primeira vez para a creche, nomeadamente para este grupo de criancas.

No que respeita ao agregado familiar das criancas, é possivel afirmar que todos
0s pais possuiam formacdo académica até ao 9° ano ou 12° ano de escolaridade e que 3

dos pais possuiam uma formag&o académica apresentando um nivel superior.

As idades dos pais das criangas investigadas varia entre 0s 25 e 0s 40 anos de
idade, sendo que na sua maioria 0s pais se encontravam na faixa etaria dos 30 anos de

idade. No que respeita a0 numero de irmdos, 15 dos investigados tinham um irmdo e 3
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das criancas eram filhos Unicos. A grande maioria das criancas provinha de um meio

urbano, social, econdmico e cultural médio.

De acordo com as vivéncias experienciadas pela investigadora, gostaria de
ressalvar que o grupo de criancas investigado nao revelou qualquer tipo de carateristica
no qual fosse necessaria uma particular atencdo, uma vez que demonstraram

capacidades, habilidades, que estavam de acordo para a faixa etaria em questdo.

Durante a semana em que decorreu a investigacao, foi possivel perceber que as
criangas eram motivadas, interessadas, participativas, todas eram muito assiduas,
comunicativas, e apresentavam uma boa estabilidade emocional, tendo em conta a sua
faixa etaria. As criangcas nos momentos de brincadeira eram muito autbnomas, mas em
certos periodos da rotina didria dependiam um pouco do acompanhamento do adulto

(principalmente nos momentos de higiene pessoal e nos momentos de refeicao).

Um aspeto que foi também percetivel, estd relacionado com o facto de os
rapazes se mostrarem um pouco agitados e tinham algumas dificuldades em cumprir as
regras e as raparigas demonstraram maior capacidade no cumprimento das regras, eram

mais calmas, mais sossegadas, e também mais concentradas.

Uma ultima nota que gostaria de frisar foi o facto de 0 momento de investigacéo
ter ocorrido apenas com 16 criancas, das 18 pertencentes ao grupo, isto porque 2
criancas ndo se encontravam presentes na sala, durante a semana em que a investigacédo

se concretizou.

3.3- Procedimentos de acesso ao campo

No que respeita 0 momento de investigacdo acesso ao campo, entendem-se 0S
passos do investigar de modo a aceder a informacdo que se carateriza por ser
imprescindivel na execugdo do estudo (Bogdan & Biklen, 1994).

O acesso ao campo foi exequivel a partir, num primeiro momento de um pedido
autorizacdo a instituicdo (Anexo 4), onde se pretende realizar a investigacdo, bem como

tambem a educadora de infancia responsavel pelo grupo de criangas.
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Para além disto, fornecemos também informacdo aos familiares responsaveis
pelas criancas (Anexo 5), de forma a esclarecer que estas irdo estar envolvidas numa
investigacdo, mas que esta sera realizada com o maximo cuidado e descri¢édo e deixando
bem assente a ideia de que as criangas nunca irdo ser expostas de qualquer forma. Logo
que as autorizagcbes foram aprovadas, a primeira preocupagdo da investigadora foi
dirigir-se até a instituicdo, onde estabeleceu-se uma relacdo de confianca com a
educadora cooperante, com a assistente operacional e também com as criancas, para que
seja possivel a criacdo de um clima agradavel durante a implementacdo da nossa
investigacdo, no que respeita a presenca da investigadora durante uma semana
consecutiva na sala de creche com as criangas.

Assim, é possivel verificar que os registos que foram realizados, sdo originarios
desse mesmo periodo de tempo. A recolha de dados foi concretizada por meio de
observacdo, o que é considerada uma tarefa regular do quotidiano de uma educadora de
infancia, o que ndo deve interpor, nem com a rotina diéria das criangas, nem mesmo
com o seu bem estar (tanto a nivel fisico como a nivel cognitivo e emocional).

Perante esta realidade, tornou-se fundamental para a investigacdo em questao
obter informacdes relativas a pratica pedagdgica adotada pela educadora de infancia
durante o processo de ensino aprendizagem, bem como também perceber como
funciona o quotidiano das criancas, com o objetivo de se verificar assim a forma como
elas desenvolvem as suas brincadeiras e jogam e também como desenvolvem essas
brincadeiras e esses jogos entre si mediante a formac&o de conceitos dos mesmos.

A sala de creche envolvida no presente estudo foi uma turma de creche, no qual
a mesma era constituida por dez meninas e oito meninos, totalizando dezoito criancgas
com idades compreendidas entre os dois e o0s trés anos, sendo que no final do ano, ou
seja, até ao més de dezembro todas as criancas pertencentes a este grupo iriam
completar os trés anos de idade.

Mediante estes factos é de extrema importancia, segundo a opinido da
investigadora, descrever tanto o espaco de sala de atividades como também a rotina
escolar do grupo de criancas investigado, sendo nesse sentido realizada uma descrigéo
da rotina diaria com o objetivo de mostrar como o trabalho pedagdgico é organizado e
de que forma é concretizada a construgdo do conhecimento.

E de extrema importancia destacar que, durante toda a investigacdo o
jogo/brincadeira esteve sempre presente nas varias situacGes destacadas, existindo um

maior énfase nos ultimos dias de observagdes ndo participantes.
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3.4- Técnicas e instrumentos de pesquisa

Tal como sabemos, em todas as investigacbes é necessario escolher técnicas e
instrumentos de pesquisa para recolher os elementos que séo essenciais para 0 processo
de investigacéo.

Assim, optou-se pela observacdo ndo participante, a analise documental e a
entrevista semiestruturada. A escolha da entrevista semidirigida (Anexo 7) ocorreu
porque possibilita que os temas sejam abordados pela ordem que o entrevistado quiser.

Se por alguma eventualidade, o entrevistado ndo abordar um ou mais temas do
guido de questdes, o entrevistador deve propor-lhe o tema (Ghiglione & Matalon, 1993).
No que diz respeito a observacdo ndo participante (Anexo 8), foi ponderada uma vez
que, o observador ndo iré interagir com os intervenientes do estudo no preciso momento
em que realizar as observacdes (Carmo & Ferreira, 1998).

Desta forma, a presente investigacdo procurou sustentar uma percecdo do
jogo/brincadeira por parte das criancgas, percebendo a que jogo/brincadeira recorrem e
como jogam/brincam, baseada nas observagbes ndo participantes enquanto
investigadora, também no registo por amostragem - aplicacdo de duas tabelas (tabela de
brincadeira e tabela de parceria social na atividade ludica) - e ainda através de uma
entrevista semidirecta a educadora de infancia responsavel pelo grupo de criancas.

E importante ainda referir ainda que pretendemos néo divulgar a identificagio de
nenhum dos investigados que participarem nesta investigacdo, dado que apenas nos
limitAmos em analisar situacdes que foram vividas pelas criancas.

Por questdes éticas é fundamental que o investigador respeite e proteja a
privacidade das criancas que participaram na investigacdo, deve certificar-se que as
informagdes transmitidas permanecerdo confidenciais.

Apesar de a investigadora ter conhecimento de todos os investigados que
participaram na investigacdo, manteve o anonimato de todos os participantes na
descricdo bem como também na anélise de dados, dado que foi concretizada sem a
identificacdo dos investigados, recorrendo a investigadora desse modo a nimeros.

No que respeita as questdes de confidencialidade do grupo de investigados, a
investigadora pensou ser bastante relevante concretizar um dialogo com a educadora de
infancia responsavel pelo grupo de criancas.

Nesta instancia o objetivo da investigadora era clarificar que todos os dados que

fossem recolhidos sobre os investigados seriam apenas para analisar a forma como as

68



criancas jogavam/brincavam entre si e que tipo de jogo/brincadeira tinham, bem como
foi também esclarecido que a identidade da educadora e das préprias criangas seriam
ocultadas.

No que respeita a €tica, é de notar ainda que a investigacdo garantiu sempre o
respeito pelas criancas e pelos adultos, ou seja, foi gentil e também preocupada com o

bem estar e autonomia das criangas.

3.4.1- Observacéo direta

A observacao é caraterizada por ser uma integrante que nao permite ser separada
de todo e qualquer tipo de atividade que esteja relacionada com o conhecimento.

Para além de toda esta realidade, a observacdo é também uma componente
fulcral e fundamental da investigacdo, ou seja, é possivel afirmar que a observacdo pode
ser encarada como um caminho pelo qual é elaborado o saber e/ou conhecimento, que é
movido por diversos objetivos que se incluem como projeto integral do individuo, de
forma a serem descritas e compreendidas as ocorréncias que se desenvolvem.

A observagdo possibilita também a realizagdo de uma analise de carater
reflexivo sobre 0 modo como o individuo que esta envolvido na vida social constrdi os
seus conhecimentos/saberes.

Desta forma é percetivel que da um contributo importante na formacdo de
investigadores/profissionais, incrementando nas mesmas disposic¢des investigadoras.

A observacdo, é por isso, neste sentido, mais do que visualizar e escutar, isto
porque € a transicao do olhar para o visualizar, bem como do ouvir para o escutar, isto €,
a producdo de uma postura de observacdo convicta prevalece de uma preparacdo da
atencdo para que assim seja possivel examinar a aptiddo de selecionar a informacéo
fulcral partindo dos seus sentidos.

De forma a que a observacdo possa ser encarada como sendo um instrumento
valido e fiel da investigacdo cientifica, & necessario que seja antes controlada e
sistematica, 0 que denota que deve existir uma organizagdo bem como um planeamento
acerca de tudo o que se ambiciona concretizar, quer seja o trabalho a efetuar como
investigador.

No que respeita a educagdo, mais propriamente o que concerne ao contexto, é

possivel verificar que a observacgéo se assume como evidente, dado que partindo de uma

69



observacdo direta, isto é, a observacdo que é realizada no contexto natural dos factos,
permite a recolhe de conhecimentos Uteis para a tomada de decisdes. A referida recolha
deve ser registada para que seja concreta e significativa, dado que permite descrever
momentos, informacdes importantes para os profissionais de educacao.

Este instrumento de investigacdo da oportunidade de a investigadora se
aproximar mais das criancas (nesta investigacéo especifica) e acompanhe todas as suas
atividades/momentos/tarefas/brincadeiras/, que concretizam bem como o0 seu
desenvolvimento, crescimento e aprendizagens.

Uma das formas que permite a concretizacdo deste momento da investigacéo é o
registo por amostragem relativa aos factos que constam em registar 0s comportamentos
da crianca por exemplo. Para esta realidade se verificar é primordial a definicdo acerca
do que se pretende observar, 0 que nesta investigacdo especifica se carateriza por
observar as criangas de forma individual (quatro minutos cada uma) a brincar/jogar nas
areas de interesse por elas escolhidas, ou seja, observar o tipo de brincadeira e com
guem brincam e como de forma a que assim fosse possivel registar todos os
acontecimentos, para que pudesse concluir o numero de frequéncias de certo
comportamento.

Para a concretizagéo desta investigacao, efetuou-se esta determinada observacéo,
no qual se construiram duas tabelas de dupla entrada de forma a registar-se de quatro
em quatro minutos o tipo de brincadeira que as criancas tinham bem como também a
parceria social na atividade ludica (tendo sido estas duas categorias devidamente
identificadas).

Desta forma, a investigadora sentava-se hum ponto estratégico da sala, de forma
a ter uma percecdo visual de toda a sala perante todas as criancas, bem como também as
areas de interesse e tal como referido anteriormente, socorreu-se das duas tabelas de
dupla entrada, de um caderno de apontamentos, de um lapis, de uma borracha e também
de um reldgio para que conseguisse assim registar o nimero de cada crian¢a na area de
interesse em que brincavam sendo possivel dessa forma estabelecer uma ligacdo com o
namero de outra (s) criancga (s), quando esta veracidade fosse observada, designando
deste modo que tipo de parceria na atividade ludica que desenvolviam (individual,
paralelo, diade, grupo independente, grupo acidental ou grupo articulado).

As observagdes concretizadas em relagdo a brincadeira das criancas foram
denominadas de brincadeira tematica, brincadeira com jogos, observagdo de brincadeira

e brincadeira motora.
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Deste modo, para ser possivel efetuar uma analise sobre os dados recolhidos por
amostra de acontecimentos, a investigadora optou pelo de tipologia apresentada de
forma a categorizar as observacdes conforme as quatro categorias de brincadeira que

foram estabelecidas.

3.4.2- Entrevista semiestruturada

A entrevista é uma forma de interacdo humana que consiste no encontro face a
face das pessoas que trocam informacOes atraves de comunicagdo verbal, necessitando
sempre de um proposito (tema, objetivos e dimensdes) bem definido.

De seguida seleciona-se a amostra de individuos a entrevistar. A entrevista é
uma das técnicas de recolha de dados que tem vindo a ser cada vez mais utilizada. A
definicdo desta técnica como “uma conversa tendo em vista um objetivo apresenta a
vantagem de ser suficientemente ampla para englobar uma grande variedade de
entrevistas possiveis, mas, em contrapartida, € muita vaga para permitir distinguir os
diferentes tipos de entrevista” (Ghiglione & Matalon, 1993, p.71).

A entrevista pode ser definida como um “método de recolha de informagdes que
consiste em conversas orais, individuais ou de grupos, com varias pessoas selecionadas
cuidadosamente, a fim de obter informacdes sobre factos ou representacées, cujo grau
de pertinéncia é analisado na perspetiva dos objetivos da recolha de informagdo” (De
Ketele, 1998, p. 22).

A entrevista carateriza-se por requerer pessoal que tenha especializacdo na area,
dando assim a possibilidade de diversas questdes e respostas, onde é obtida uma maior
eficacia de respostas e também uma interacdo direta, permitindo uma reformulacéo
constante do papel ativo do entrevistador tendo, como oportunidade aprofundar a
recolha oral da informacéo.

Como qualquer método de recolha de informacdes, os fins podem ser muito
diferentes e devem ser definidos com algum cuidado. Podemos diferenciar as entrevistas
abertas em que uma das funcgdes é fazer emergir hipdteses e as entrevistas fechadas que
consistem em verificar as hipdteses ja determinadas.

O entrevistador ao realizar o seu trabalho pode recorrer a diversas formas de

entrevistar, tais como a individual, telefonica, em grupo, social, de painel e através das
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TIC. (Ghiglione & Matalon, 1993). Como qualquer método de recolha de informacGes,
os fins podem ser muito diferentes e devem ser definidos com algum cuidado.

Podemos diferenciar a entrevista como sendo (De Ketele, 1998):

e Entrevista ndo estruturada ou livre: a entrevista tem a total liberdade na sua
conducdo, orienta-se deixando que o inquirido se exprima sem o entrevistador
ter que intervir, neste caso é dada a total liberdade ao entrevistado que nem se
percebe que esteve a facultar informacdo ao entrevistador.

e Entrevista estruturada ou dirigida: as perguntas colocadas as pessoas Sdo
geralmente breves e formais, visando colher uma determinada informacéo, a
intervencdo do entrevistador é reduzida e este devera previamente preparar o

questionario. O inquirido responde sim ou nao.

e Entrevista semi-estruturada ou semidirigida: o entrevistador orienta-se por
um guido com os topicos principais do tema a abordar. As questfes tém uma

ordem estabelecida.

Para a concretizacdo da investigacdo que tem vindo a ser abordada ao longo de
todo o documento, realizou-se uma entrevista semiestruturada a educadora cooperante.

Para a concretizacdo da entrevista, foi necessario a investigadora realizar um
guido de entrevista (Anexo 6), que se carateriza por ser um texto que serve de base a
realizacdo de uma entrevista propriamente dita. O guido de entrevista deve conter a
indicacdo da entidade ou pessoa, data local e titulo, um texto inicial onde faz a
apresentacdo da entrevista e indica 0s seus objetivos no qual sera lido ao entrevistado. E
composto por diversas questdes abertas, de resposta livre; semiabertas em que a parte de
resposta é fixa e a outra livre; questdes fechadas, sim ou néo.

A entrevista (Anexo 7) foi realizada numa sala de reunides para que
entrevistador e entrevistado estivessem longe de ruidos e barulhos que perturbassem o
ambiente, de modo fosse possivel uma maior concentragdo no momento de responder as
questdes. A sala era acolhedora, confortavel (tinha uma mesa circular e quatro cadeiras
em sua volta), transmitindo uma sensacéo de a vontade para se conseguir alcancar o que

se pretendia.
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Num primeiro instante foi lido a educadora uma breve apresentagdo da
entrevista, dando-lhe também conhecimentos dos objetivos que se pretendiam alcancar
com a mesma. Posteriormente a este momento, e depois de a investigadora se certificar
que nao existiam duvidas por parte da educadora, iniciou-se a realizacdo da entrevista,
no qual a investigadora, lia a pergunta a pergunta & educadora, e num caderno de
apontamentos, ia tomando nota das respostas dadas pela educadora.

Durante toda a entrevista sempre foi dado espaco a educadora para responder
como achasse devido, as perguntas nunca foram interpeladas e sempre foi transmitido
que ndo existiam respostas certas ou erradas, isto €, a investigadora apontava as
respostas dadas pela educadora sem fazer qualquer tipo de comentario sobre as mesmas,
apenas tinha uma percecdo do pensamento da educadora acerca da organizacdo de um
bom ambiente educativo, propicio ao contacto com o jogo/brincadeira, dos habitos
relacionados com o jogo/brincadeira bem como da interacdo educadora/crianga em
relacdo ao jogo/brincadeira.

Desta forma para ser possivel perceber qual a opinido da educadora em relacédo
aos aspetos referidos anteriormente, pensou-se que este tipo de entrevista seria 0 mais
adequado visto que permitiu a realizacdo de uma analise sobre os dados que foram
recolhidos e assim fazer uma comparagéo entre a opinido da educadora e a forma como

as criangas se comportam perante o jogo/brincadeira.

3.5-Processos de recolha e de anélise de dados

A andlise de dados decorreu de uma forma continuada, ou seja, através do
decorrer das observacdes (Anexo 8), tentando sempre seguir uma linha de estreitamento

no que respeita o alcance das respostas ao problema a ser investigado.

Desta forma, os diversos momentos vividos pela investigadora, o facto de ter
estabelecido conversas (que permitiram esclarecer e compreender algumas situagdes e
toda a realidade vivida na sala de atividades por parte das criangas, isto porque a
investigadora nunca tinha estabelecido qualquer tipo de contacto com a instituicdo até
ao momento de iniciar a investigagéo), tanto com a educadora cooperante como com a

assistente operacional foram levadas em consideracdo, dado que possibilitaram ajudar

73



na concretizacdo das tabelas (categorias de brincadeira e categorias de parceria social na
atividade ludica) e porque deste modo foi uma preciosa ajuda também na forma como
deveriam decorrer as observacdes ndo participantes (Anexo 8) ao longo da semana que
a investigadora iria estar presente na Fundagéo, bem como a entrevista semiestruturada

que foi realizada a educadora no Gltimo dia de observacoes.

E importante referir, que durante as observagbes ndo participantes, verificou-se
que as atividades realizadas, bem como também os jogos/brincadeiras realizados pelas
criancas entre si, apontavam para um tipo de trabalho que privilegia contetdos,
demonstrando assim que a educacdo de infancia, de certo modo, prepara paulatinamente

a crianga para o seu ingresso na escola bem como também na sociedade.

Neste sentido é notorio que a educacdo de infancia se diferencia da escola na
medida em que ndo existem conteldos, nem apresenta um programa que necessite de
ser cumprido, uma vez que a sua a¢do esta direcionada ao desenvolvimento da crianca,

Ou seja, a sua preparacdo para a escolaridade.

As duas categorias que foram acima referidas pela investigadora surgiram na
investigacdo partindo de uma leitura realizada sobre Lordelo e Carvalho (2006), sobre
estratégias de comunicacdo em situacdo poliadica de creche e vem referido as mesmas
com carateristicas de ambas e perante a analise que a investigadora realizou, baseou-se

nelas, uma vez que iam ao encontro do que era pretendido.

Alguns dos jogos/brincadeiras observados pela investigadora na sala de
atividades foram por exemplo a brincadeira tematica (carateriza-se por serem
atividades com focos de interesse em tema definido ou enredo incluindo o faz de conta,
uso legitimo de objetos [carrinho, bola, bonecos] e também jogos estruturados [futebol,
apanhada, escondidas]), a brincadeira com objetos (é vista como uma exploracdo néao
tematica de objetos [agitar, bater, olhar, pegar objetos de qualquer tipo]), a observacéo
de brincadeira (é a observacdo ndo participante de uma ou mais criangas em situacdo de
brincadeira) e a brincadeira motora (é vista como a brincadeira de correr, empurrar,
puxar ou saltar e dancar [passos isolados de danca], individualmente ou em grupo.
Exclui outras categorias de brincadeira que, embora envolvam atividade motora, podem

ser classificadas como brincadeira tematica ou brincadeira com objetos).
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Para alem dos jogos/brincadeiras que as criangas concretizaram, tivemos
também, aqui, em atencdo a categorizacdo de Lordelo e Carvalho (2006), em que a
investigadora teve também a preocupacdo de observar a forma como as criancas
desenvolvem as brincadeiras/jogos entre si, ou seja, 0 tipo de parceria social nas
atividades ludicas e dada essa realidade as categorias observadas foram a individual
(que esta relacionada com o conhecimento da literatura por brincadeira individual, no
qual a crianga usa um carrinho, uma boneca, equipamentos de parque, ou seja, qualquer
atividade ludica que a criancas desenvolva sozinha, ainda mesmo que esteja proxima de
outra outras criangas ou adultos), paralelo (verifica-se quando duas ou mais criangas
brincam, cada uma em sua atividade, sem coordenacdo de acOes e entretanto existe uma
orientacdo social, no sentido de que a crianca olha a outra eventualmente e observa as
suas acOes e as vezes a crianca muda a sua atividade, a forma da sua brincadeira, no
momento seguinte a observacao da outra crianga, indicando que a outra exerce alguma
regulacdo no seu comportamento), diade (duas criangas articulam as suas acdes, desde
as imitagdes mais simples até &s sequéncias elaboradas de trocas reciprocas, com
exclusdo de outras), grupo independente (engloba um grupo identificavel de criancas,
com exclusdo de outras, frequentemente separado espacialmente de outras bem como
dos adultos, no qual se verifica uma articulagdo em conjunto no que respeita as suas
acdes), grupo acidental (abarca um grupo de criancas que se encontram reunidas ndo
por escolha, mas sim por adesdo individual a uma atividade coordenada pelo adulto.
N&o ha necessidade de articulacdo entre os participantes, uma vez que se encontram
juntos quase casualmente), grupo articulado (verifica-se quando o adulto coordena uma

atividade, a0 mesmo tempo em que ocorre uma articulacdo entre as proprias criancgas).

E de ressalvar ainda que ambas as categorias (categorias de brincadeiras e
categorias de parceria social na atividade ludica) tiveram por base da sua construcédo o
conjunto de todas as observagdes ndo participantes (Anexo 8) que foram concretizadas
de forma a que fosse possivel captar os modos e as formas de relacionamento mais
indiretos, que se encontravam presentes na creche, dai ter sido importante para a
investigadora recorrer a propostas de categorias de modo a poder organizar todos 0s
momentos observados ao longo da semana consecutiva na instituicdo. Nesta direcdo,
numa primeira instancia as tabelas possibilitaram-nos perceber qual o comportamento
das criangas relativamente ao jogo/brincadeira, bem como as parcerias sociais no

momento da atividade ludica relativamente aos parametros escolhidos.
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De forma a analisar os dados recolhidos através da concretizagdo das tabelas,
foram verificados os nimeros que tinham mais incidentes nas categorias e assim
sucessivamente até a categoria que tinha menos e dessa forma ser possivel perceber
quais as frequéncias com as quais 0 grupo de criancas se comporta no que diz respeito
ao jogo/brincadeira e as escolhas de parceiros para as mesmas, de forma a que se
conseguisse assim analisar e justificar o porqué dos comportamentos verificados.

As técnicas a que a investigadora recorreu para conseguir recolher os dados de
investigacdo incidiram sobre a observacdo direta e ndo participante, bem como uma
entrevista semiestruturada (Anexo 7) a educadora cooperante.

Através deste tipo de observacdo decorreu o registo por amostragem de
acontecimentos. Estes registos foram analisados por crianca, de forma individual, onde
se verificaram a(s) categorias(s) em que cada uma delas se encontrava, mostrando a
forma como as criangas desenvolviam a sua brincadeira em termos de parcerias sociais,
bem como existiu uma demonstracdo dos jogos/brincadeiras com 0s quais as criangas
mais se identificavam e demonstravam mais interesse.

Cada crianca foi observada individualmente durante 4 minutos, 4 dias da
semana, nas rotinas vividas por elas no momento da manha. Antes de iniciar a analise
dos momentos observados, gostaria de referir que o primeiro dia de observacdo (9 de
julho de 2012), teve como intuito a percecdo da rotina que estava instituida na sala,
estabelecer um primeiro contacto com as criangas, 0s adultos e a sala percebendo como
esta organizada, quais as &reas existentes e a forma como as criangas se organizam
dentro da sala de atividades.

Com a entrevista realizada a educadora cooperante foi percetivel saber a
importancia que atribui a organizacdo de um bom ambiente educativo propicio ao
contacto com o0 jogo, aos habitos relacionais com o jogo, bem como ainda em relagéo as
interacdes educadora/crianca em relacéo ao jogo.

Para se conseguir alcancar estas respostas, a investigadora analisou todas as
respostas facultadas pela educadora cooperante, conseguindo assim perceber quais as
suas opinides e a0 mesmo tempo intengbes pedagogicas em relacdo ao grupo de
criangas.

Todas as anéalises referenciadas foram possiveis de concretizar tendo em
consideracdo as leituras que foram realizadas em relacdo as tabelas de registo por
amostragem de acontecimentos e também todas as respostas concedidas pela educadora

durante 0 momento da entrevista (Anexo 7).
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4-Apresentacdo e analise dos resultados

Neste ponto do trabalho iremos efetuar uma analise para que, desse modo seja
possivel alcancar a interpretacdo dos dados que foram recolhidos ao longo de toda a
investigacdo, pois a questdo da anélise de dados é central na investigacdo, seja ela que
tipo for e consoante as suas carateristicas.

Desta forma, iremos realizar uma andlise de conteudo e tal como nos refere
Bardin (1994, p.31) podemos mencionar que analise de contetido “é um conjunto de
técnicas de analise das comunicacGes. N&o se trata de um instrumento, mas um de leque
de apetrechos”.

Numa primeira instancia iremos caraterizar o espaco e a rotina da sala de
atividades de forma a nos inteirarmos das vivéncias do grupo de criangas e do lugar
onde se sucedeu a investigacéo.

Para que tudo isso seja possivel recorremos a observacdo direta e nao
participante e vivéncias da investigadora nesta sala, as conversas com a educadora e
com a assistente operacional de forma a esclarecer todos os pormenores ligados com o
desenvolvimento do grupo de criangas bem como também com as opc¢des pedagogicas
escolhidas pela educadora de forma a proporcionar as criancas momentos ricos,
importantes que permitam a concretizacdo de aprendizagens, evolucdes,
desenvolvimento e crescimento.

Os dados recolhidos foram interpretados neste capitulo com a elaboracdo de
analises dos registos por amostragem de acontecimentos, através da aplicacdo das duas
tabelas (categorias de brincadeira e categorias de parceria social na atividade ludica),
bem como também através da entrevista realizada a educadora cooperante.

Assim, através das tabelas obtivemos o conhecimento sobre a forma como as
criancas desenvolvem os seus jogos/brincadeiras e também a forma como o fazem entre
si, ou seja, percebemos qual o comportamento das criangcas em termos de parceria social
no que respeita a concretizacao de jogos/brincadeiras.

Por fim, elaboramos uma reflexdo que pretende evidenciar os conte(dos mais

relevantes da investigacao realizada.
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4.1-Caraterizagéo do espaco da sala de atividades

A creche onde decorreu a investigacao situa-se no concelho de Viseu. A creche
apresenta um espaco acolhedor e amplo, é bem iluminado e muito colorido e apelativo.

Apresenta espacos que sdo para ser usados pelas criancas, pelos educadores e
assistentes operacionais nas atividades letivas, bem como também pelos pais,
encarregados de educacédo e/ou outros familiares.

Neste sentido, quando entramos é possivel observar que o hall de entrada € um
espaco amplo, onde a direita se localiza a casa de banho (tanto das crian¢as como dos
adultos) e a esquerda encontra-se o0 Gabinete da coordenadora da creche, no qual resolve
todos os problemas/situacGes relacionados com a instituicdo e em frente do mesmo esta
situada uma sala de reunides, no qual existem reunides com pais, encarregados de
educacdo, assistente social, € onde se concretizam as reunides de equipa (educadoras,
assistentes operacionais), onde tentam garantir a satisfacdo das necessidades das
criancas por todos bem como também assegurar um trabalho equilibrado entre toda a
equipa. Ainda nesse espaco (lado esquerdo) existe um corredor no qual estdo os cabides,
onde os pais colocam as mochilas das criangcas, bem como também os seus bibes e
existem também dois placards onde a educadora fixa a planificacdo semanal,
informacdes acerca da higiene das criancas durante a semana que esta a decorrer, bem
como outras informag6es que no seu entender séo relevantes para transmitir aos pais ou
encarregados de educacdo ou familiares (em frente a este corredor esta a sala de
atividades onde se realizou a investigacdo).

A instituicdo é ainda constituida por um refeitorio, uma cozinha, uma sala para
Componente de Apoio a Familia (CAF), mais trés salas de creche, duas casas de banho,
espaco de arrecadacdo, uma area polivalente onde as criancas realizam o acolhimento, o
dormitorio (é também um espaco amplo, no qual permite todo o conforto as criangas no
momento do seu descanso).

No que respeita 0 espaco exterior, é possivel verificar que é amplo, o seu
pavimento é todo coberto por areia fina, € um espacgo que esta a descoberto e tem alguns
materiais que permitem as criancas desfrutar do espaco (bolas, arcos, materiais de
brincar na areia — pas, baldes, formas com variadas figuras — baloigos, escorregas, uma
ponte em madeira de grandes dimensdes, casas construidas em cimento onde as criangas
encontram muitas vezes um esconderijo e um refugio para brincarem sozinhas ou com

um grupo mais restrito de criangas).
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De forma a existir e garantir um bom funcionamento da institui¢cdo, existem
quatro educadoras de infancia e oito assistentes operacionais.

Para que seja possivel assegurar um equilibrio na instituicdo, existem diferentes
horéarios entre educadoras e assistentes operacionais para que dessa forma toda a equipa
consiga satisfazer as necessidades das criangas.

O horario fixo de funcionamento da instituicdo é das 8.00h as 12.00h e das
13.00h as 17.00h e o horéario da CAF é das 9.30h as 11.00h, das 14.00h as 15.00h e das
16.00h as 18.00h. Agora que foi apresentada uma descricdo global relativa ao espaco da
creche, ou seja, que foi referenciado de uma forma geral a organizacdo da instituicéo, a
investigadora tem a opinido que é igualmente importante fazer uma descricéo da sala de
atividades, onde decorreu todo o processo da investigacao.

Desta forma a investigadora ird abordar a organizacdo espacial do ambiente
educativo, bem como os materiais/recursos presentes no mesmo, assim como a forma
como estes estdo distribuidos, o que ird permitir perceber quais sdo as intencdes
pedagdgicas da educadora cooperante perante o grupo de criancas, de modo a
proporcionar-lhes  momentos/atividades/tarefas que lhes promovam  novas
aprendizagens, que as ajudem também no que respeita 0 seu desenvolvimento bem
como também o seu crescimento de forma equilibrada.

E possivel também desta forma responder aos dois primeiros objetivos definidos
para a investigacdo em curso, dado que estdo relacionados com o contexto de sala, a
organizacdo do espaco de brincadeira, os tipos e variedades de jogos existentes na
mesma, o local onde as criangas brincam/jogam.

Segundo Hohmann e Post (2007), as criangas aprendem segundo um conjunto de
linhas orientadoras que sdo denominadas de experiéncias chave (sentido de si proprio,
relacBes sociais, representacao criativa, movimento, musica, comunicacao e linguagem,
explorar objetos, nocdo precoce da quantidade e de nimero, espaco e tempo), que
agrupam o contetdo das primeiras aprendizagens bem como do desenvolvimento
precoce.

Tal como ja referimos e esta presente no Perfil de Desempenho Profissional do
Educador de Infancia, a educadora de infancia deve refletir acerca da organizacao
espacial da sala de atividades, bem como também na forma como pretende contribuir
para as aprendizagens e para o desenvolvimento e crescimento do grupo de criancgas.

Dada esta realidade é fundamental que a educadora faga esta reflexdo vérias

vezes ao longo do ano letivo, para que dessa forma tenha a oportunidade de modificar o
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gue no seu entender ndo esta a resultar da melhor forma e concretizar assim a
reformulacéo do ambiente educativo de forma a responder as necessidades das criancas,
tanto individualmente como em grupo, ou entdo se perceber que a organizacdo da sala
de atividades se encontra adequada, deve continuar o seu propdésito pensado no inicio do
ano letivo, mas sempre com muito cuidado uma vez que as criangas crescem e €
necessario proporcionar sempre momentos desafiadores, interessantes, interativos,
ludicos, apelativos que predisponham o interesse das criancas em concretizar
aprendizagens e dessa forma proporcionar uma continuacdo equilibrada do seu
desenvolvimento e do seu crescimento.

No que diz respeita esta realidade, a investigadora é da opinido que a
organizacdo do ambiente educativo deve ser realizada no inicio do ano letivo com as
criancas, organizando-se assim uma reunido de grande grupo onde todas as criangas
tenham a oportunidade de participar, mas como em creche ¢ um pouco dificil as
criangas expressarem a sua opinido em relacdo a organizacdo do espaco, a educadora
deve concretizar a mesma tendo em conta os interesses das criangas, bem como em
tornar o ambiente agradavel e seguro.

Em relagéo a este aspeto, as autoras Hohmann e Post (2007) séo da opinido, tal
como ja foi referenciado, que o ambiente fisico deve ser seguro, acolhedor, flexivel e ao
mesmo tempo deve ser pensado em relacdo as criancas de forma a que seja possivel
proporcionar-lhes conforto e também alguma variedade, bem como a favorecer tanto a
satisfacdo das suas necessidades bem como 0s seus interesses, uma vez que 0 Seu
desenvolvimento estd em mudancas constantes, exige de forma a proporcionar
aprendizagens importantes e significativas.

Toda esta preocupacdo existente por parte da educadora em relacdo a
organizacdo do ambiente educativo faz com que dessa forma todos os espacos criados e
existentes na sala de atividades sejam do interesse e a0 mesmo tempo estejam
adequados as necessidades das criangas, de forma a que sejam usufruidos por todas as
criangas e ndo existam espacos que ndo estejam sempre “vagos” pelo facto das criangas
ndo demonstrarem interesse ou que 0S mesmos ndo sejam desafiadores na sua
utilizacéo.

Segundo as autoras em cima referidas, o espaco de sala de atividades e 0s
materiais especificos devem estar organizados em areas de brincadeira e de cuidados,

que tém como objetivo servir as necessidades das criancas.
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A investigadora h4 medida que ia contactando com as criangas, com a educadora
cooperante e com a assistente operacional foi percebendo a forma como o espaco estava
organizado e porqué.

A sala de atividades caraterizava-se por ter diversas areas de interesse que a
educadora definiu no inicio do ano letivo com base do que observou nas criangas de
forma a ir de encontro aos seus interesses e a0 mesmo tempo com esta organizagédo
espera proporcionar aprendizagens importantes ao desenvolvimento (tanto fisico como
cognitivo) e ao seu crescimento também, bem como a descoberto do mundo a sua volta.

As areas presentes na sala de atividades estdo delineadas de forma a
complementarem-se umas as outras e proporcionarem o equilibrio entre si. As areas de
interesse presentes na sala de atividades sdo a area dos jogos, area do faz de conta
(casinho e quarto), area da garagem e construcdes, area da plastica, area da leitura e
também area de reunido de grande grupo.

Toda esta organizacdo espacial é possivel ser observada através da visualizacao

da planta que surge em seguida:
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Figura 1 — Planta da sala de atividades
Legenda:

o - Cabides (18)

ﬁ_ Portas (2)

O- Cadeiras (25)
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- Placards (2)

- Janelas (3)

1
2

Escadas

Armario de arrumacdo de material (lapis de cor, canetas de feltro,
instrumentos musicais, entre outros)

3
4
5

6- Armario de arrumacao de apoio a area do quarto

Caixa de arrumacao de leggos

Area de reunifo de grande grupo

Mesa de apoio a area do faz de conta

7- Cama de bonecos

8- Cozinha

9- Armaério de arrumagao com livros de historias, animais
10- Armério de apoio a area da garagem e construcdes

11- Tapete de apoio a area da garagem e construcdes

12- Bancada em marmore de apoio

13- Mesas de trabalho e respetivas cadeiras

A partir da analise da Figura 1, € possivel constatar que o espaco é amplo e
permite que as criancas consigam circular na sala livremente, sem qualquer problema de
se interpelarem umas as outras ou até mesmo magoarem-se.

Através da percecdo da planta é possivel perceber que as areas de interesse
representadas sao as seis que foram descritas anteriormente que estdo dispostas de
forma equilibrada de forma a proporcionar o bom funcionamento e harmonia dentro da
sala de atividades no decorrer de todos os momentos previstos para o grupo de criangas
(rotina diaria).

No que diz respeito a localizagdo dos recursos na sala de atividades, € possivel

perceber que as mesas se encontram no centro da sala, apresentando estas um formato
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redondo e sdo utilizadas pelas criangas com o intuito de realizar trabalhos em
grande/pequeno grupo, bem como trabalhos individuais e/ou até mesmo a pares.

Para além destas utilidades, as criancas utilizam também as mesas de trabalho
para a construcdo de jogos de madeira e também para a leitura e exploracdo de livros e
revistas alusivos a varios temas.

As areas de brincadeira encontram-se em redor da sala de atividades, ou seja, a
volta do espaco disponivel e ndo ocupado pelas mesas de trabalho. Nas paredes da sala
de atividades existem placards (colocados estrategicamente de forma a que os pais e
familiares os consigam visualizar) onde a educadora coloca os trabalhos realizados
pelas criancas de modo a que tanto pais como encarregados de educagdo 0s possam ver
e assim perceberem a evolucéo dos filhos e, a0 mesmo tempo, perceberem qual o tema a
ser abordado na sala de atividades durante esse periodo.

O mobiliario presente na sala de atividades serve de arrumacéo aos materiais de
trabalho (lapis de cor, canetas de feltro, lapis de carvdo, borrachas, afias, folhas de
papel), carateriza-se por ser da altura da educadora e da assistente operacional, tendo as
criancas de recorrer sempre aos adultos responsaveis pela sala (figuras de referéncia)
para as auxiliarem sempre que necessitem de algum recurso/material que esteja
arrumado no mobiliario, mas esta realidade ndo foi muito verificada nas criangas, ou
seja, durante a semana de investigacdo, a investigadora ndo observou as criangas a
contactarem com o mobiliario, apenas os adultos o faziam, o que demonstra que as
criangas ndo tém autonomia, tanto para retirar o material do mobiliario como também
para arruma-lo, o que faz com que elas em relagdo a este ndo demonstrem muito
interesse.

Esta realidade faz com que as criancas quando tém interesse em fazer por
exemplo um simples desenho tenham de se dirigir até a educadora ou assistente
operacional e esperar que lhe sejam facultados os materiais necessarios, ficando dessa
forma a criangas muito dependente do adulto.

Além de todos os aspetos referidos, é também importante ressalvar que a sala de
atividades tem uma porta para 0 espago exterior que esta sempre aberta e que possibilita
a saida das criancas da sala de atividades para esse espaco, mas de forma organizada e
sempre com 0 conhecimento e consentimento tanto da educadora como da assistente
operacional.

Com a observacdo da Figura 1, percebemos que a area de reunido de grande

grupo (4) e a area dos jogos (4) se situam as duas no mesmo local, ou seja, encontram-
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se junto ao armario onde esta guardado e arrumado todo o material necessario para a
realizacdo de algumas atividades e também junto a uma janela, que proporciona uma
vista para a parte exterior (mais propriamente a frente da instituicao).

Esta area tem um tapete e os jogos (leggos, puzzles). Os jogos estdo arrumados
num cesto perto do armario e jogos de encaixe e jogos de madeira estdo arrumados
dentro do armérios e s&o utilizados pelas criangas nas mesas de trabalho.

No momento de grande grupo as criancas sentam-se em circulo e partilham
alguns momentos vividos por elas, cantam, marcam as suas presencas e 0 estado do
tempo (estes instrumentos de regulagdo encontram-se fixos na parede que apoia a area
onde se encontra o tapete). Quando este espaco é utilizado como area de jogo, as
criancas deslocam-se até a cesta dos jogos, tém a autonomia de a transportar até ao
tapete e ai podem estabelecer brincadeiras entre si ou até mesmo sozinhas, a pares, na
concretizacdo de algumas construcGes com leggos.

A érea do faz de conta esta dividida entre dois espacos especificos na sala de
atividades, um espaco reservado para a cozinha, que se encontra mesmo em frente ao
tapete e a area do quarto que estd mesmo em frente & porta de entrada da sala. Estes dois
espacos estdo equipados com materiais que permitem as criancas desenvolver as suas
brincadeiras de forma realista, uma vez que estes sdo alusivos aos materiais que
encontram no seu quotidiano em suas casas. Nestes dois espacos as criangas
desenvolvem muitas das vezes atos que veem no seu dia-a-dia em suas casas produzidos
pelos seus pais, como por exemplo cozinhar, colocar pratos, talheres e copos em cima
da mesa.

Do lado direito da cozinha encontra-se a area da garagem e construcées, no qual
existem também materiais adequados para as criancas brincarem como, por exemplo,
carros, camides, pistas de automoveis, garagem, blocos para fazerem construcdes, tém
no chdo um tapete alusivo a uma estrada, e as criangas quando brincam neste espaco
colocam os carros em cima da estrada e deslocam os carros pela mesma.

Do lado esquerdo do quarto (area do faz de conta), existe na parede uma estante
onde se encontram livros e revistas para as criancas verem, tocarem, manusearem,
folhearem. Esta area ¢é apoiada pela mesa de trabalho que se encontra perto da mesma,
no qual as criangas se sentam e tém a possibilidade de explorar tanto os livros como as
revistas.

Os livros, na opinido da educadora estavam adequados ao grupo de criangas,

uma vez que iam de encontro aos seus interesses e as histdrias iam de encontro aos seus
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gostos. No que diz respeito as revistas foi também percetivel que eram do interesse das
criangas uma vez que retratavam o tema dos animais (aquaticos, aéreos, terrestres) e
para eles € um tema que lhes é muito préximo e que demonstram sempre muito
interesse em abordar.

E importante referir que a estante ndo se encontra ao alcance das criangas, sendo
o0s adultos a colocar os livros e revistas no centro da mesa de trabalho de forma a que as
criancas tivessem acesso aos mesmos e pudessem escolher um deles para explorar.

A Ultima area que podemos identificar € a area da plastica que ocorre na mesa de
trabalho presente na sala de atividades, que se encontra a direita da area da garagem e
construgoes.

Este tipo de atividade é concretizado quando uma crianga demonstra interesse e
expde esse desejo a educadora ou a assistente operacional, no qual elas no centro da
mesa colocam folhas de papel, os lapis de cor, canetas de feltro, lapis e borracha, papéis,
cola, para que as criangas consigam concretizar o desenho que pretendem ou pintura ou
colagem. Através da realizacdo deste tipo de atividade as criancas tém a oportunidade de
desenvolver a sua imaginacdo e a sua criatividade.

Partindo de uma conversa informal que a investigadora estabeleceu com a
educadora cooperante, é percetivel que a organizagdo espacial da sala de atividades esta
relacionada com o grupo de crianc¢as, ou seja, a organizacao da sala de atividades foi
realizada de modo a proporcionar aprendizagens, aquisicdes de informacGes,
desenvolvimento e crescimento as criancas e de modo a conseguir este propdésito a
educadora cooperante recorreu também a materiais alusivos, desafiantes, que
proporcionam inmeras atividades.

Para a educadora é fundamental refletir deste modo, de forma a promover
experiéncias marcantes e muito significativas as criancas em todos os aspetos, existindo
assim um complementar de tudo, fazendo com que o percurso das criangas nesse ano
letivo seja equilibrado.

Tal como tem vindo a ser referido ao longo deste ponto, a sala de atividades €
caraterizada por ter diversas areas de brincadeira, o que lhes permite tornarem-se
distintas umas das outras e ao mesmo tempo tornarem-se Unicas, S&0 0S
materiais/recursos nelas existentes. Esta realidade possibilita a todas as criancas a
aquisicdo de novos conhecimentos, desenvolver as suas capacidades e responder as suas

necessidades.
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Desta forma é permitido as criancas uma evolucdo completa e equilibrada, uma
vez que lhe sdo proporcionadas experiéncias/vivéncias importantes e significativas que
Ihes permitem concretizar aprendizagens fundamentais que as irdo acompanhar ao longo
de todo o seu percurso e também irdo ajuda-las na sua integracéo na sociedade.

Para além das areas de brincadeira e dos materiais/recursos existentes nelas, na
sala de atividades existem ainda outros materiais/recursos que se encontram ao alcance
de todas as criancas e que podem ser utilizados de uma forma geral, ou seja, a sala de
atividades tem ainda materiais/recursos que ndo estdo inseridos numa éarea de
brincadeira em particular, estdo localizados dentro do armério (na parte inferior) e estdo
ao alcance das criancgas, permitindo com que desta forma contactem com 0s mesmos e
tirem partido deles de forma a desenvolverem aprendizagens, quando o seu interesse
despertar nesse sentido.

Alguns destes materiais sdo por exemplo CD’s de musicas infantis, um leitor de
CD’s ¢ também alguns instrumentos musicais. De forma a equipar toda a sala de
atividades, existem variados materiais, e cabe a educadora realizar uma selecédo rigorosa
em relacdo aos mesmos uma vez que toda a sua juncdo, numa organizacdo espacial
equilibrada, promove nas criangcas 0 seu desenvolvimento, satisfacdo das suas
necessidades e também o seu crescimento como também a aquisicdo de aprendizagens e
a vivéncia de momentos importantes que irdo permitir as criancas comodidade, bem
estar, conforto e irdo predispb-las para a interiorizacdo de informacGes importantes.

Toda esta realidade foi verificada na sala de atividades, pois a investigadora
através das suas observacfes ndo participantes e tal como ja foi referido, através de
variadas conversas informais tanto com a educadora como com a assistente operacional
percebeu que todos os materiais/recursos foram escolhidos pela educadora cooperante
com muito cuidado, uma vez que eles pretendem promover nas criangas aprendizagens
importantes e significativas.

Em sintese, a sala de atividades estd equipada com materiais didaticos,
desafiadores, apresentam qualidade, sdo didaticos, a educadora preocupa-se também em
termos da quantidade (satisfacdo das necessidades das criangas) e encontram-se em
muito bom estado de conservacdo (esta realidade verifica-se pelo facto de tanto a
educadora como a assistente operacional explicarem as criancas a importancia de
manter os brinquedos em bom estado de conservagdo, uma vez que todos gostam de
brincar com o0s materiais/recursos em boas condi¢cbes do que em mau estado de

manuseamento).
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4.2- Caraterizagéo da rotina da sala de atividades

Além de a educadora ter uma grande preocupacdo com a sala de atividades no
que respeita a sua organizacdo e a0 mesmo tempo ao seu apetrechamento em relagéo
aos materiais/recursos, deve existir também uma grande preocupacdo em relacdo a
organizacdo tanto do tempo como das rotinas, visto que ambos estes aspetos estdo
inteiramente relacionados, uma vez que juntos proporcionam a construgdo de novas

aprendizagens ao grupo de criangas.

Esta veracidade de factos encontramos tanto através da leitura das Orientagdes
Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (1997), como através de Hohmann e Post
(2007) onde é possivel verificar que existe a opinido que o gerir do tempo varia das
experiéncias, vivéncias, transmissdo de conhecimentos, interacdes sdo promovidas pelo

espaco de sala de atividades, conforme a organizacdo que apresente.

Em creche o respeito e o cumprimento dos horarios e das rotinas é essencial,
tendo em conta que a organizacdo do espaco é fundamental para as suas aprendizagens e
para o seu desenvolvimento e crescimento equilibrado, porque se sentem seguros,
confortaveis, para que seja assegurado o seu bem-estar durante todo o tempo que se

encontrem na sala de atividades.

Em relacdo ao tempo e as rotinas é percetivel que os educadores devem
estabelecer de uma forma consistente no que respeita a organizagdo bem como a forma
como sao desenvolvidas as interagdes (crianga/crianca e crianga/adulto), para que dessa
forma as criancas tenham a capacidade de conseguir prever 0 momento que se vai
seguir, apesar de ser também importante termos a consciéncia de que estes devem ser
também flexiveis de forma a proporcionarem ritmos, bem como adaptarem-se as

personalidades das criangas em termos individuais.

Ao organizar-se tanto os horarios como as rotinas, os educadores devem
assegurar que estes serdo repetitivos o suficiente de forma a que possibilitem as criangas
antever o que vai acontecer, que explorem, adquiram confianga no que respeita as suas
competéncias, mas que a0 mesmo tempo proporcionem as criangas passar de uma

experiéncia para outra de acordo com o seu ritmo.

Neste sentido os educadores devem ter a preocupacdo de planificar tudo

(incluindo e tendo em consideracdo todos 0s momentos do dia vividos/experienciados
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pelas criancas) de forma flexivel e que seja centrada na crianga, no que respeita o tempo
do grupo.

Assim, é possivel perceber que os educadores devem organizar horarios e rotinas
centradas nas satisfacGes das necessidades bem como nos interesses das criangas de

forma a proporcionar-lhes sentimentos tanto de pertenca como também de controlo.

Através das vivéncias experienciadas pela investigadora, dentro da sala de
atividades, durante o decorrer da investigacdo foi possivel perceber-se que tanto os
horarios como rotinas foram pensados conforme as necessidades das criangas. Esta
realidade pode ser verificada em seguida:

Momentos da rotina diaria/ Horario

Acolhimento (marcacgdo dos instrumentos de regulacdo — mapa de presencas e do tempo

— conversas informais): 9.30h/10.00h
Atividades livres: 10.00h

Higiene: 11.00h

Almoco: 12.00h

Higiene: 12.15h

Sesta: 12.30h/15.00h

Higiene: 15.00h/15.15h

Lanche: 15.15h/16.00h

Atividade dirigida: 16.00h/17.00h

Ao observar-se a rotina em cima descrita é possivel perceber-se que é cumprida
durante um periodo do ano letivo menos exigente, isto porque, no momento em que

ocorreu a investigacao, o final do ano letivo ja decorria, sendo este o periodo de férias.
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Através da rotina conseguimos perceber a forma de como o dia-a-dia das
criangas funciona na sala de atividades.

Partindo da andlise da mesma é possivel verificarmos que existem momentos
calmos, como por exemplo, no acolhimento realizado no inicio do dia, visto ser muito
ser muito desfrutado por todo o grupo, uma vez que é neste momento que todas as
criangas partilham ou as vivéncias do fim-de-semana ou as vivéncias do dia anterior
passado em casa, marcam 0 tempo, as presencas, verificando ao mesmo tempo quem

esta presente ou ndo na sala de atividades durante esse dia.

A partir da observacdo deste momento foi notdrio o interesse, a motivacdo
demonstrada pelas criancas em concretizar este momento do dia. Para além de
momentos calmos, existem também momentos de maior agitagdo dentro da sala de
atividades como por exemplo os momentos de brincadeira vividos pelas criangas
durante o periodo da manhd, ou o0 momento da atividade dirigida durante o periodo da

tarde que é concretizada em grande grupo.

Estes dois momentos do dia demonstram uma maior agitacdo, ou seja, mais
movimento por parte das criancas, mas o adulto deve intervir de forma a estruturar o
momento as criangas, para que ndo se sintam confusas, perdidas, desamparadas e sem

saber 0 que devem fazer.

Quando analisamos o tempo verificamos que este estd organizado de forma
estruturada entre momentos de atividades livres, escolhidas pelas criangas sem
intervencdo do adulto e momentos de atividades dirigidas que sdo encaminhadas e

concretizadas a partir do adulto.

E percetivel que o tempo destinado a estes dois momentos é o mais adequado
uma vez que possibilita que as criangas tenham experiéncias/vivéncias ao nivel do seu
imaginério, criatividade, exploracdo bem como permite que as criancas concretizem
atividades que as irdo ajudar no seu desenvolvimento cognitivo, como por exemplo
desenvolver nogOes espaciais através da realizagdo de colagens, concretizacdo de um

desenho, ouvir uma histéria ilustrativa de um determinado tema/assunto/conceito.

A rotina apresentada demonstra ainda momentos de socializagdo vividos pelas
criangas ao longo do dia em varios momentos tais como: momentos de atividades livres,

0s momentos vividos nas atividades dirigidas. Neste sentido € percetivel que as criangas
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ao longo do seu dia estdo sujeitas a realizacdo de um trabalho em grupo/pares/individual
que é indicado pelo adulto responsavel pela promoc¢éo do seu desenvolvimento, mas que
ao mesmo tempo existem momentos em que é permitido as criancas escolher a area de
brincadeira para a qual gostaria de se dirigir, demonstrando o seu interesse em

estabelecer um certo tipo de brincadeira.

Tanto os horarios como as rotinas, com 0s quais a investigadora contactou ao
longo do desenrolar da investigacdo, estdo de acordo com o que Hohmann e Post (2007,
p.15) pensam acerca deste ponto uma vez “ao seguirem os indicios e as iniciativas das
criancas, amas ou educadores, em conjunto com o0s pais, estabelecem horarios e rotinas
consistentes em termos de organizacao e estilo de interacdo, de molde a que as criangas
antecipem o que vai acontecer em seguida, embora suficientemente flexiveis para

favorecerem ritmos e temperamentos individuais.”

Com a leitura dos horarios e rotinas apresentados é possivel afirmar que existe
uma estrutura em ambos, que permite & crianca sentir-se segura, confiante e que
pertence a este espaco, uma vez que desta forma elas conseguem prever qual é o
momento que se segue ndo se sentindo assim deslocadas, desorientadas acerca dos
diversos momentos do dia vividos por elas dentro da sala de atividades.

Um aspeto que é importante ressalvar é o facto de que as criancas durante o
momento de atividades livres (periodo da manha) tém a oportunidade de frequentar as
diversas areas de brincadeira, onde tém a possibilidade de estabelecer o tipo de
brincadeiras que vdo ao encontro dos seus interesses, como podem também concretizar
trocas de areas quando assim o designam, mas desde que o facam de forma ordenada

sem causar confusdo na sala de atividades.

No ambiente educativo onde se concretizou a investigacdo, € evidente a
existéncia de alguns instrumentos de regulacdo (mas ndo sdo todos 0s que se costumam
encontrar, uma vez que se carateriza por ser uma sala de creche e as criangas terem mais
tempo de explorar a utilizagdo dos mesmos quando transitarem para a valéncia de
jardim de infancia) como por exemplo o quadro das presencas e o quadro do tempo que
sdo preenchidos no periodo da manhd tal como foi anteriormente descrito na

apresentacdo dos horarios e da rotina.
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E importante referir que durante este momento de reunido de grupo (marcagéo
dos mapas) a educadora estabelece algumas conversas informais com o grupo de
criancas de forma a perceber quais s@o 0s seus interesses de forma a ter uma referéncia
dos mesmos para concretizar momentos fulcrais, motivadores e importantes para as
criangas no que respeita a sua aquisicdo de aprendizagens, o seu desenvolvimento e

também o seu crescimento.

Esta realidade descrita foi observada pela investigadora durante 0s momentos de
observacdo direta e ndo participante que ocorreram ao longo do desenrolar da

investigacao.

4.3- A Perspetiva da Educadora

De forma a que fosse possivel perceber um pouco da opinido da educadora
cooperante em relacdo ao jogo/brincadeira das criangas, a investigadora achou que a
melhor forma de conseguir alcancar estas informacdes fosse a partir de uma entrevista,

que apresentou carateristicas da entrevista semiestruturada.

Perante esta realidade a investigadora concretizou um guido de entrevista
(Anexo 7), onde apresenta trés blocos, que dizem respeito a organizacdo de um bom
ambiente propicio ao contacto com jogos (que tem como objetivo, criar um clima de
confianca e empatia), aos habitos relacionados com o jogo (apresenta como objetivo,
conhecer habitos da crianca relacionados com o jogo) e também a interacdo
educadora/criancas em relagdo ao jogo (no qual tem como objetivo, averiguar se existe
uma interacdo entre a educadora e as criancas em relacéo ao jogo/brincadeira).

Perante as questdes colocadas a educadora, € percetivel que, no que respeita a
organizacdo de um bom ambiente propicio ao contacto com jogos, é da opinido que o
espaco deve estar dividido em diversas areas de interesse, na medida em que estas
permitem que exista uma escolha, uma vez que lhes proporcionam a oportunidade de
perceberem como funcionam os materiais/recursos e ainda lhes permite estabelecerem

regras importantes.
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A educadora é também da opinido que as areas de interesse devem ser
organizadas em conjunto com as criangas, uma vez que esta realidade lhes permite

desenvolver competéncias.

Ainda sobre o primeiro bloco a educadora durante a entrevista refere que os
materiais/recursos sdo importantes, uma vez que em cada brincadeira/jogo concretizado

por uma crianga existem aprendizagens que sdo realizadas.

Em relacdo ao segundo bloco (habitos relacionados com o jogo), percebemos
que a cooperante considera que o facto de as criangas brincarem entre si possibilita que
aprendam a resolver conflitos por elas préprias, apesar de nesta faixa etéria a partilha
ser um pouco dificil, mas o facto de brincarem juntos proporciona que ultrapassem essa

mesma dificuldade.

Neste &mbito, a educadora afirma que o facto de as criancas brincarem na sala de
atividades e terem a possibilidade de escolher os parceiros de brincadeira, possibilita
que elas criem relagfes sociais entre si, 0 que lhes permite mais facilmente aprender a

partilhar e a respeitar os pares.

Perante toda esta realidade a cooperante acha que as criangas devem explorar de
forma livre os jogos/brincadeiras, uma vez que lhes proporciona autonomia, mas sente
que por vezes elas necessitam de ajuda do adulto de forma a satisfazer as suas

curiosidades e a0 mesmo tempo orienta-las na brincadeira.

A educadora cooperante em relacdo a interacdo educadora/criancas em relagdo
ao jogo (terceiro bloco) é da opinido que uma educadora deve participar nas
brincadeiras das criancas, mas refere ao mesmo tempo que é também importante que

elas brinquem sozinhas.

Mediante a sua participacdo nas brincadeiras das criancgas, a educadora afirma
que quando o faz € com o intuito de ajudar as criancas a desenvolverem-se e também a
adquirirem competéncias, uma vez que para Si existem sempre objetivos pedagdgicos

em cada brincadeira com elas.

Para a cooperante a melhor forma de interagdo com as criangas quando elas
estdo em brincadeira é descer ao nivel delas e também entrar nas suas brincadeiras para

gue assim a considerem uma amiga com quem podem brincar.
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A educadora aproveita também estes momentos com as criangas para auxiliar o
desenvolvimento das suas capacidades nas diferentes areas de desenvolvimento. Nesta
medida, a educadora tem a opinido que reforcar o comportamento positivo das criangas
¢ fundamental, dado que lhes permite aumentar a autoestima e também as motiva,

contribuindo dessa forma para o seu desenvolvimento em todos o0s niveis.

Para alem da entrevista que foi realizada, a investigadora observou também a
forma como a educadora interagia com as criancas durante os seus momentos de jogo e
brincadeira, e a partir desta acdo percebeu que ela permitia as criangas a concretizacao
das brincadeiras/jogos por elas, ndo intervindo logo, possibilitando assim com que as
criangas tentassem primeiramente elas resolver os problemas, tentando ultrapassar as
suas dificuldades, intervindo assim apenas quando estritamente necessario permitindo a

crianca uma abertura para a eXecucao.

A partir deste momento de observacdo, a investigadora conseguiu obter a
resposta em relacdo ao terceiro objetivo que esta delineado para a investigacdo, uma vez
que percebeu a forma como a educadora interage com as criangas no momento ludico

(jogo/brincadeira).

4.4- Comportamento das criancas durante o jogo/brincadeira

Partindo das observacGes diretas (Anexo 8) realizadas as criancas durante 0s
seus momentos de jogo/brincadeira, realizou-se o preenchimento de duas tabelas por
amostragem de acontecimentos mediante a observacao que foi realizada ao longo dos

quatro dias.

Desta forma, foram assim alcancadas duas tabelas e consequentemente as
analises, bem como a descricdo das observag6es obtidas ao longo dos quatro dias, onde
é possivel perceber o tipo de jogo/brincadeira que estabelecem, que tipos de parcerias
sociais existem durante a atividade ludica e também a duracdo desse mesmo

jogo/brincadeira das criancas.
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Posteriormente, iremos realizar uma breve descrigéo acerca dos quatro dias que
foram observados pela investigadora, o que nos possibilita perceber como foram estes
dias, percebendo o tipo de comportamento das criancas, no que respeita as parcerias
sociais, bem como também o tipo de jogo/brincadeira no qual apresentam as suas

preferéncias.

Observacao direta dia 10 de julho de 2012 (Terca-feira)

O registo das observacbes ocorreu durante o periodo da manhd, quando as

criangas se encontravam no momento de atividades livres.

Neste momento o grupo de criancas divide-se pelas vérias areas de interesse
existentes na sala de atividades (area do faz de conta — cozinha e quarto, area dos jogos,
area da garagem e construcdes).

Neste instante foi notorio que todas as criancas estabeleceram brincadeiras
recorrendo a objetos e algumas delas brincavam em diade, mas foi também possivel
perceber que existam brincadeiras em paralelo ou entdo individuais, dado que durante a
observacdo, a investigadora verificou que as criancas brincavam em diade, envolvendo-
se as duas na mesma brincadeira e completando os gestos, falas uma da outra, ou
partilhavam brinquedos entre si bem como também o espaco, mas ndo mostravam
interesse em partilhar as brincadeiras, ou ainda brincavam sozinhas, estando
concentradas apenas no seu brinquedo e no que estava a fazer, ndo mostrando interesse

em partilhar esse momento com outra (s) crianga (S).

Durante este periodo de brincadeira observado, foi percetivel que sete criancas

brincavam sozinhas, quatro criancas em paralelo e quatro criangas brincavam em diade.

Partindo das observacgdes deste dia, a investigadora consegui ainda perceber que
as criangas tém tendéncia a trocarem de area de interesse. Neste dia a area do quarto foi
exclusivamente solicitada pelas meninas, a é&rea da garagem e construcdes
principalmente pelos meninos, a area dos jogos despertou tanto o interesse de meninas

como dos meninos, tal como também aconteceu com a area da cozinha.
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Observacéo direta dia 11 de julho de 2012 (Quarta-feira)

O registo das observagdes ocorreu durante o periodo da manhd quando as

criangas se encontravam no momento de atividades livres.

Neste momento as criangas fazem as suas escolhas para as areas de interesse que
Ihes despertam mais atencdo, como a area do quarto, da cozinha, da garagem e das

construcdes, bem como também a area dos jogos.

Na area dos jogos hoje foi observado pela investigadora que as criancas
demonstraram interesse em praticar jogos de madeira nas mesas de trabalho e enquanto
o faziam era notdria a existéncia de execuc¢des em diade, onde as criangas se ajudavam
mutuamente, como em paralelo, no qual as criancas trocavam de jogo entre si, mas sem
existir qualquer comentario ou acdes que completassem 0s gestos ou as intencdes da
brincadeira, bem como também de forma individual, no qual as criangas faziam o seu
J0go, ndo interagiam com as outras criangas, estando apenas focadas na execucao do seu

jogo.

Na area do quarto estavam quatro meninas que brincavam entre si, interagindo
entre si, completando as acOes, gestos, falas umas das outras, formando assim um grupo

independente.

Na area da cozinha foi observado que estavam presentes duas meninas e trés
meninos e entre alguns existia uma certa coordenacdo de movimentos e de brincadeira,
enquanto que outros concretizavam observacdes de brincadeira, no qual observavam
atentamente 0 que as criancas estavam a fazer e como, mas sem existir qualquer tipo de

conversa ou interacdes entre si.

Durante a observacdo nestes dois espacos pertencentes a area do faz de conta foi
notdrio o interesse das criangas uma vez que permaneceram neste espaco durante algum

tempo tendo depois trocado de area de interesse.
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Observacéo direta dia 12 de julho de 2012 (Quinta-feira)

Tal como tem vindo a acontecer ao longo das observacdes, também este registo
foi concretizado durante o periodo da manha quando as criangas se encontravam no

momento de atividades livres.

Durante os momentos de observacdo concretizados pela investigadora, foi
observado por ela que hoje as criancas apenas demonstraram interesse pela area do faz
de conta, ou seja, pelo quarto, a cozinha e também a garagem e construcdes. A area dos

jogos ndo foi solicitada pelas criancas.

Na &rea do faz de conta, mais propriamente, no quarto estavam apenas meninas
(cinco), que brincavam entre si, no qual apenas trés interagiam umas com as outras, 0S

seus gestos e falas completavam-se, formando desta forma um grupo independente.

As outras duas criancas brincavam individualmente, recorrendo a objetos
(bonecos) no qual tinham brincadeiras muito individualizadas e as suas interaces eram
apenas com 0 objeto que tinham, ndo interagiam com as outras criancas e apenas se
mostravam concentradas com 0 seu momento, ndo demonstrando interesse no que

estava a decorrer a sua volta.

Na area da garagem e das construcGes estavam apenas meninos (cinco), mas era
visivel a existéncia de dois grupos distintos, isto porque no momento de escolha das
areas de interesse trés criancas demonstraram interesse em brincar apenas com 0S
carrinhos e duas criancas tinham apenas interesse em fazer construcdes, dai a
investigadora ter identificado um grupo independente, bem como também uma diade.
Nestas duas categorias de parceria social na atividade ludica, foi notoria a proximidade

das criancas, as interacdes conjuntas, a sintonia entre si.

Na area da cozinha estavam quatro criancas (dois meninos e duas meninas) que
ndo estabeleciam brincadeiras entre si, ou seja, desenvolviam brincadeiras individuais,
sem comunicarem umas com as outras, sem existir qualquer tipo de contacto ou de
aproximacdo. As quatro criancas estavam no mesmo espago, mas com brincadeiras

muito distintas umas das outras.

E de ressalvar que faltavam duas criancas no momento da observacdo. N&o

compareceram na creche neste respetivo dia.
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Observacéo direta dia 13 de julho de 2012 (Sexta-feira)

O registo de observagdes do dia de hoje foi concretizado no espago exterior,

quando as criangas se encontravam no momento de atividades livres do dia.

Durante 0 momento em que as criangas se encontraram neste espaco foi notdria
uma grande satisfacdo por parte delas. A investigadora observou criangas a brincarem
individualmente, recorrendo a objetos existentes neste espaco (bolas, pas, baldes),
criancas a brincar em diade também recorrendo também a objetos, a formarem grupos
independentes, um grupo acidental, algumas criangas concretizaram brincadeiras
motoras (saltar, subir e descer escadas, correr), algumas criangas observavam

brincadeiras, existiram brincadeiras em paralelo.

Foi percetivel pela investigadora que as criangas exploraram muito bem o
espaco, existindo criangas que brincassem a varias brincadeiras em curtos espacgos de

tempo.

Um aspeto que chamou a atencdo da investigadora foi o facto de todas as

criangas concretizarem as suas brincadeiras recorrendo ao auxilio de objetos.

5.4.1- Sintese do comportamento das criancas no jogo/brincadeira ao longo dos

quatro dias de observacao

Durante os quatro dias de observacédo, a investigadora teve a oportunidade de
perceber a forma de como as criangas executavam as suas brincadeiras e a0 mesmo

tempo que tipo de parceria social tinham durante as mesmas.

Perante esta realidade, a investigadora percebeu que todas as criangas quando
desenvolvem as suas brincadeiras recorrem a objetos, estabelecem brincadeiras
tematicas (faz de conta, por exemplo). Ha criancas que demonstram interesse por
brincadeiras motoras, por vezes existem criangas que observam as criangas sem se

envolverem.
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E notdrio no grupo de criangas, que algumas gostam de desenvolver as suas
brincadeiras individualmente, mas para além desta veracidade, a investigadora percebeu
ainda que existem também brincadeiras realizadas em paralelo, em diade e que também
formam grupos por vezes, tanto de carateristicas do grupo independente, como do grupo

acidental.

Nestes momentos observados, foi visivel que as criancas estabeleceram as suas
brincadeiras nas areas de interesse facultadas pela sala de atividades, tendo a liberdade
de escolher, bem como também as realizaram no espaco exterior. As areas de interesse
escolhidas pelas criangas durante estes quatro dias foram a cozinha, o quarto (area do
faz de conta), area da garagem e das construc@es, area dos jogos, tanto leggos, no qual
as criangas concretizavam as suas construgdes no chao (tapete) como jogos de madeira

realizados nas mesas de trabalho.

Nas observacBes as criangas durante 0 jogo e as suas brincadeiras, a
investigadora verificou que elas estavam muito entusiasmadas e se concentravam muito

no que faziam.
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Registo por amostragem das categorias de brincadeira

Tabela 2- Categorias de Brincadeira

Categorias |C1 | C2 |C3 |C4 |C5 |C6 |C7 |CB |C9 |[Cl10 |C11 |C12 |C13 | Cl14 | Ci15

C16

Brincadeira | X X X X X X X X X X X X
Tematica

Brincadeira | X X X X X X X X X X X X X X X
com
objetos

Observagéo X
de
brincadeira

Brincadeira X X X X
Motora

Nota: O grupo é constituido por 18 criangas, mas durante 0s momentos de observacao

duas delas ndo se encontravam na sala de atividades.

Analise da Tabela 2 — Categorias de Brincadeira

Através da analise da Tabela 2 é possivel verificarmos que a mesma corresponde a
forma como as criangas desenvolvem as suas brincadeiras. Estes dados foram obtidos
durante a semana em que a investigadora esteve na sala de atividades a observar as

criancas.

Partindo da Tabela 1, a primeira evidéncia que é possivel verificar é o facto de
todas as criangas ao desenvolverem as suas brincadeiras recorrerem sempre a objetos, o
que demonstra que todas as criancas usufruem dos materiais/recursos de brincadeiras
facultados e que se encontram nas diversas areas de interesse, tendo em contas as suas

carateristicas.

No que respeita a brincadeira tematica (faz de conta por exemplo) e percetivel que
apenas doze criangas recorrem a mesma para concretizarem as suas brincadeiras e em
contra partida na observacgdo de brincadeira, sdo duas criancas que demonstram este tipo

de comportamento.
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Em relacdo a brincadeira motora percebemos através da tabela, que esta categoria
desperta interesse a quatro criangas, sendo as suas brincadeiras baseadas nesta categoria.

Ao concretizarmos uma analise um pouco mais profunda € possivel verificar que
todas as criancgas, no desenvolvimento das suas brincadeiras, se enquadram em mais do
que uma categoria, ou seja, as dezasseis criangas quando brincam enquadram-se em
duas categorias diferentes ao mesmo tempo, sendo que trés delas se enquadram em trés

categorias diferentes também no mesmo periodo de observacéo.
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Registo por amostragem das categorias de parceria social na atividade
IGdica

Tabela 3- Categorias de Parceria Social na atividade ludica
Categorias |C1 |C2 |C3|C4|C5|C6|C7|C8|C9|Cl0|Cl1l1|Cl12|C13|Cl14|C15
Individual X X | X | X X X X X X
Paralelo X | X X X X X X X
Diade X | X | X | X X | X | X X X
Grupo X X X
Independente
Grupo X X | X X
Acidental
Grupo
Articulado

Nota: O grupo é constituido por 18 criangas, mas durante 0s momentos de observacéao
duas delas ndo se encontravam na sala de atividades.

Analise da Tabela 3- Categoria de Parceria Social

Considerando a Tabela 3 é notdrio que as criancas se enquadram em diversas
categorias no que respeita as parcerias sociais.

Atendendo a categoria individual podemos perceber que dez criangas quando
brincam o fazem sozinhas, ndo interagindo com as outras criancas.

Na categoria que carateriza a brincadeira em paralelo é evidente que nove das

criangas pertencentes ao grupo, quando desenvolvem as suas brincadeiras, se
enguadram neste tipo de categoria.

Além de nove criancas brincarem em paralelo, podemos verificar que também
outras nove criangas se integram numa categoria, a de diade, demonstrando dessa forma

que tém interesse em partilhar as suas brincadeiras/jogos com uma outra crianca.
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Através das observacdes diretas foi possivel a investigadora verificar que
durante o0 momento de atividades livres as criangas brincam/jogam formando grupos,

por exemplo independentes, tendo sido esta realidade verificada por quatro criancas.

No que diz respeito a formacdo de um grupo acidental, é notorio que quatro
criancas durante as suas brincadeiras formaram um grupo com este tipo de
carateristicas. Em relagdo a formacgdo de grupos articulados, através das observacdes
realizadas ao grupo de criangas pela investigadora, foi verificado que esta categoria ndo
foi observada nas criancas enquanto desenvolviam as suas brincadeiras, dai ser visivel

na Tabela 3 uma auséncia de preenchimento da respetiva coluna.

Tal como conseguimos verificar na Tabela 2, também nesta, se consegue
observar que quinze criancas se enquadram em mais que uma categoria. Perante esta
realidade é possivel afirmar que uma crianga brinca Unica e exclusivamente sozinha,

enquadrando-se apenas numa categoria.

Das dezasseis criangas pertencentes ao grupo, é possivel percebermos que onze
criancas enquadram-se em duas categorias e quatro criancas no que respeita o
desenvolvimento das suas brincadeiras/jogos integram trés categorias no que respeita a

parceria social no momento da atividade ludica.
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5 - Conclusoes

A investigadora através das experiéncias vividas durante a concretizacdo da
investigacdo, é da opinido que as proprias educadoras por vezes deveriam desenvolver

um papel semelhante, ou seja, elas proprias devem tornar-se investigadoras.

Esta realidade ird permitir-lnes perceber se o seu método de ensino esta
adequado e ird ajuda-las na realizacdo de uma avaliacdo e /ou reflexdo acerca por
exemplo da organizacgdo do espaco, se 0s materiais/recursos sao os mais adequados, se a
atitude/postura/comportamento perante as criancas € o mais correto. O trabalho de
investigacdo que temos vindo a abordar ao longo do documento, encontra-se assim

terminado.

Este apresentava como objetivos estudar o tipo de brincadeira que as criangas
mais desenvolviam, bem como também qual o seu comportamento em relacdo as
mesmas, No que respeita as parcerias sociais na atividade ludica, numa sala de creche

com criangas entre 0s 2 e 0s 3 anos de idade.

De forma a ser possivel a concretizacdo desta investigacdo, primeiramente a
investigadora realizou uma vasta pesquisa bibliografica, no qual leu variadas
publicacGes de diversos autores, de forma a possuir conhecimento e saber a opinido dos
mesmos em relacdo ao tema em questdo. Esta pesquisa auxiliou a investigadora na

concretizacdo da fundamentacdo tedrica, que também é parte constituinte do trabalho.

Depois da investigadora perceber qual a opinido dos autores, delineou os
processos que a ajudariam a obter as respostas que pretendia alcancar, por isso decidiu
recorrer a observacdo direta e ndo participante das criangas no que respeita as suas
brincadeiras bem como a forma como interagem entre si durante as mesmas, a
construcdo de duas tabelas que indicavam dois pardmetros distintos (categorias de
brincadeira e categorias de parceria social na atividade ludica) em relacdo ao

jogo/brincadeira das criancas.

Tanto a observagdo como o preenchimento das tabelas iriam ser concretizados
em simultaneo, mais propriamente durante o periodo da manhd no momento das

atividades livres.
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De forma a perceber um pouco sobre a opinido da educadora cooperante, a
investigadora, concretizou uma entrevista, para a qual elaborou um guido de entrevista,
onde foram definidos trés diferentes blocos, bem como também objetivos e as questdes

que foram pensadas para se fazerem a educadora.

Quando a investigadora obteve os dados, analisou 0s mesmos tendo em conta as
informacdes que adquiriu a partir da pesquisa bibliografica que realizou, 0s processos
pelos quais os conseguiu alcancar (observacdo direta e ndo participante e registo por
amostragem e entrevista), bem como também das experiéncias vividas pela

investigadora no decorrer de toda a investigacdo na sala de atividades da instituicdo.

Todos o0s processos que envolveram a concretizacdo da investigagdo foram
possiveis de alcancar, dado que a investigadora esteve uma semana consecutiva na
instituicdo, onde foi muito bem recebida, tanto pela educadora cooperante como pela
assistente operacional, que ndo se opuseram a presenca da investigadora na sala de
atividades onde realizou tanto as observa¢fes como também o preenchimento das

tabelas.

E de ressalvar também que a educadora se mostrou sempre disponivel para
responder a todas as questdes colocadas pela investigadora de forma informal, bem

como de prontificou de imediato para a realizagdo da entrevista.

E importante referir que ndo existiram qualquer tipo de alteracdes em relag&o ao

projeto de investigacdo que foi realizado no primeiro semestre do presente ano letivo.

Os objetivos do projeto de investigacéo caraterizavam-se por analisar o contexto
de sala e perceber como se organiza 0 espaco onde as criangas jogam jogos e onde
estabelecem brincadeiras na creche, analisar a variedade de jogos existentes na sala de
atividades, verificar a forma como a educadora interage com as criancas quando elas
jogam ou brincam e também verificar as oportunidades de aprendizagem que 0s jogos

proporcionam as criangas nas salas de creche.

Todos estes pontos foram possiveis de alcancar e a informagdo encontra-se
explicita na parte Il, mais propriamente nos pontos 2,3 e 5 do documento de

investigacao.
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Conclusao Geral

Ao longo do presente ano letivo tivemos a oportunidade de realizar um estagio
no ambito da formacdo Pré-Escolar, no qual tivemos a oportunidade de adquirir
competéncias no que respeita o papel do educador dentro da sala de atividades, perante
as criangas, nomeadamente 0 que respeita a transmissdo de conhecimentos
fundamentais que irdo permitir a realizacdo de aprendizagens importantes e muito

significativas.

Perante esta realidade tivemos a oportunidade de concretizar dinamizagdes, tanto
individualmente como em grupo, 0 que nos permitiu perceber qual deve ser a
postura/comportamento que devemos adotar dentro da sala de atividades, de forma a

que tudo decorra em harmonia.

Para além de termos realizado as dinamizacGes tivemos também a oportunidade
de desenvolver projetos com as criangas, 0os quais foram escolhidos por elas, tendo
existido uma votacdo realizada em grande grupo, no qual todas as criancas tiveram a

oportunidade de participar.

Além de termos realizado o estagio, tivemos também a oportunidade de
desenvolver um pequeno trabalho de investigacdo, no qual para a concretizagdo do
mesmo a investigadora decidiu que a sua investigacdo seria realizada no ambito da
creche, onde tinha como intuito perceber que tipos de jogos e brincadeiras as criangas
estabelecem e ao mesmo tempo que tipo de parcerias sociais existem enquanto

desempenham os jogos e/ou as brincadeiras.

Para que fosse possivel a concretizacdo da investigacdo, inicialmente foi
definida uma questdo problema, posteriormente foi pensada a metodologia de trabalho
que iria ser utilizada de forma a conseguirmos alcancar os dados pretendidos; o passo
seguinte consistia na recolha dos dados durante a qual a investigadora se deslocou até a
instituicdo de forma a conseguir obter os dados e quando a investigadora os tinha
recolhido, foram selecionados para que fosse possivel interpretar os mesmos e assim ser
exequivel refletir sobre os mesmos de forma a que se conseguisse chegar as conclusées

e/ou respostas a questdo problema.
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De todo o percurso vivido, a investigadora realca a riqueza de momentos e
situacOes vividos, uma vez que o estagio foi concretizado num jardim-de-infancia e a
investigacdo decorreu em creche, sendo dois ambiente completamente diferentes, tendo
cada um deles proporcionado experiéncias diversas a investigadora que permitiram

enriquecer as aprendizagens que foram concretizadas.

Nos dois ambitos, um aspeto que a investigadora verificou ser muito importante,
foi o papel da educadora, uma vez que é fundamental existir uma relacdo préxima entre
a educadora e as criancgas, dado que é com esta relagdo que séo estabelecidas as regras,
onde é transmitida a disciplina, o que permite que as criancas dentro da sala de

atividades estejam predispostas para adquirir novos conhecimentos.

Desta forma é possivel afirmarmos que a pratica da educadora deve ocorrer
consoante 0s momentos/situacfes/acontecimentos, com 0s quais interage com as
criangcas, com o intuito de proporcionar aprendizagens, bem como 0 seu
desenvolvimento e crescimento. Em relacdo a préatica descrita em cima, € necessario ter
em atencdo que a educadora ndo trabalha apenas com as criancas em contexto de sala de
atividades, mas trabalha também com a assistente operacional, no qual em conjunto
tentam proporcionar a harmonia no grupo, o bem-estar na sala de forma a que as
criangas se sintam bem e exista um ambiente propicio a aprendizagens,

desenvolvimento e crescimento.

Além de trabalhar com a assistente operacional, a educadora colabora também
com as restantes educadoras presentes na instituicdo, no qual concretizam reunides de
equipa para, onde sdo estabelecidas metas de trabalho, onde sdo acordadas forma de
existir uma maior cooperacdo entre si, fazendo com que toda a instituicdo esteja
coordenada da mesma forma. Trabalha também com os pais, encarregados de educacéo,
familiares para que em conjunto possam dar continuidade ao trabalho a ser
desenvolvido de forma a proporcionar aprendizagens as criangas € a0 mesmo tempo

contribuir para o seu desenvolvimento e crescimento.

A educadora planifica todos os momentos da rotina diéria das criangas, realiza
também a avaliacdo das criancas em trés momentos especificos, bem como também
realiza a sua propria avaliagdo para que assim tenha uma nocao de que a sua postura tera
sido ou ndo a mais correta, melhorando assim o seu desempenho perante as criangas, no

que respeita o promover de situacgdes fulcrais para a aprendizagem das criancas.
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Tal como ja referimos no documento, a investigadora € da opinido que as
educadoras devem também ser também elas investigadoras, uma vez que dessa forma
tém a oportunidade de perceber se tudo na sala de atividades esta funcional de forma a
proporcionar aprendizagens e desenvolvimento/crescimento nas criangas ou nao, e se
verificar que ndo, tem assim a hipdtese de refletir e saber qual a melhor forma de agir,

tendo como base as criancas,

Toda esta realidade encontra-se na Circular n°4/DGIDC/DSDC/2011 e também
no perfil especifico de desempenho do educador de infancia (2001). Quando pensamos
numa instituicdo que tem como responsabilidade transmitir conhecimentos, impulsionar
0 desenvolvimento e o crescimento, devemos ter em atencdo que para além destas
carateristicas, proporciona também a socializacdo e interacdo entre as criangas, tendo

estas a oportunidade de contactar com diferentes realidades.

Para que tudo isto seja possivel de concretizar, € necessario que exista uma
gestdo interna que seja equilibrada, acertada e adequada no que respeita a satisfacdo das

necessidades das criancas a todos o0s niveis.

De modo a que seja possivel alcancar esta harmonia é necessario que exista a
participacdo dos pais, encarregados de educacdo, familiares, comunidade escolar e a

sociedade.

De um modo geral € possivel afirmar que o percurso de estagio possibilitou que
pudéssemos refletir sobre a importancia do papel da educadora e a forma como este
deve ser desempenhado, para que assim seja possivel proporcionar momentos
importantes ao grupo de criangas no que respeita a concretizacdo de aprendizagens, a
aquisicdo de conhecimentos e que ao mesmo tempo se desenvolvam e cresgcam de forma

harmoniosa e equilibrada.

Além de nos proporcionar esta visdo acerca do papel da educadora também nos
mostrou como é importante refletirmos acerca do nosso desempenho uma vez que nos
permite perceber 0 que ndo esta correto e assim corrigirmos e termos consciéncia das

vivéncias dentro da sala de atividades.

Todas as vivéncias deste ano letivo, fizeram com que noés nos
consciencializassemos da forma como deveriamos agir dentro da sala de atividades

tendo em conta todos os aspetos, através das intervengdes realizadas, tanto
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individualmente como em grupo, tivemos também a oportunidade de consultar a
legislacdo e perceber todos os aspetos fulcrais que nos permitiram tornar profissionais
na &rea da educacao.

De forma a concretizar 0s nossos registos reflexivos consultamos também vérias
obras de varios autores de forma a conseguirmos realizar assim a fundamentacao tedrica
dos mesmos e de forma a concretizar as planificacdes das nossas intervencdes bem
como as reflexbes das nossas praticas contdmos sempre com 0 apoio tanto das
orientadoras da PES | e I, como também com o apoio dos docentes que acompanharam

durante todo 0 nosso percurso académico.

Como responsaveis pelas aprendizagens do grupo de criangas tivemos de ter em
consideracdo a interdisciplinaridade, ou seja, a articulacdo de atividades com os
diversos contetdos, de forma a proporcionar experiéncias completas as criancas. Esta
veracidade implicou uma grande dedicacdo por parte das estagiarias na preparacao de

materiais que auxiliassem as criangas na aquisicdo de conhecimentos.

Varios outros aspetos com 0s quais nos preocupamos foi em respeitar os tempos
das criancas, tentar acompanhé-las de uma forma mais individualizada, tentando assim
ultrapassar as suas dificuldades e as planificacfes das nossas intervencdes eram muito
descritivas, onde tinhamos referéncia das experiéncias de aprendizagem, no qual
existiam possiveis intervenc@es e outro tipo de alternativas a seguir pelas criangas, para

que assim ndo fossemos surpreendidas por situacdes inesperadas.

Tal como ja referi, todo este processo foi concretizado em equipa, ou seja, em
diade, no qual existiu sempre colaboracdo entre os dois membros, troca de saberes,
existiu sempre auxilio na construcdo dos materiais, as planificacbes e 0s registos
reflexivos foram sempre realizados por ambas, o que proporcionou um trabalho

equilibrado entre as duas.

Com todas estas praticas de ensino tivemos a oportunidade de observar e ao
mesmo tempo avaliar os espacos, 0 tempo, o grupo de criangas e 0s materiais, bem
como pudemos também presenciar o crescimento e desenvolvimento de todas as
criancas ao nivel das suas aprendizagens bem como também criamos lagos afetivos

muito fortes com cada uma delas.
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Dado que o trabalho de investigagdo ocorreu em creche e num contexto
diferente, a investigadora recorreu as aprendizagens que concretizou durante a PES | e
Il. Inicialmente a investigadora tentou ganhar a confianca das criangas, uma vez que
elas nunca a tinham visto e ndo queria ser um elemento estranho na sala de atividades
para as criancas e também nao pretendia perturbar o ambiente educativo, de forma a ndo

afetar todo o processo.

A investigadora é da opinido que a realizacdo do trabalho de investigacdo é
fundamental na vida de uma educadora, uma vez que permite perceber a funcionalidade
ou ndo do contexto, permite perceber se as criangcas concretizam as aprendizagens
adequadas a faixa etaria em que se encontram e ao mesmo tempo ajuda a definir
propostas de intervencdo que permitem melhorar o contexto, bem como também o

desenvolvimento e crescimento do grupo.

O relatorio final permitiu que as alunas tivessem a oportunidade de refletir sobre
todo o seu percurso, no qual concretizaram varias aprendizagens, tivera, variadas
experiéncias, que Ihes permitiram crescer e ao mesmo tempo melhorar a sua pratica,
tendo em vista proporcionar experiéncias, momentos de aprendizagem fundamentais
para as criancas, tornando-se assim profissionais preocupadas, atentas, informadas e ao
mesmo tempo conscientes do trabalho que é necesséario ser desenvolvido como

educadora, dentro de um contexto de sala perante um grupo de criancas.
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Anexo 4 — Oficio

Exmo. Senhor Presidente da Fundag¢do Mariana Seixas

Assunto: Solicitagdo para efeitos de Observacdo em Salas de Creche dos 2 aos 3 anos

Sou aluna do Instituto Politécnico de Viseu, Escola Superior de Educacdo. Chamo-me
Sara Sofia Silva Parreira, com 0 n°9868, frequento o curso de Mestrado em Educagéo
Pré-Escolar. No &mbito do trabalho final terei que desenvolver um pequeno projeto de
investigacdo em creche, onde pretendo observar o jogo e a sua utilizagdo nesta fase de
desenvolvimento. O meu projeto de investigacdo € orientado pela Professora doutora
Esperanca Ribeiro. Mediante esta realidade, gostaria de saber se € possivel concretizar
algumas observacOes orientadas para a questdes do jogo em criancas dos 2 aos 3 anos,
durante uma semana, num horario completo (tanto durante o periodo da manha como no

periodo da tarde). Desde ja agradeco a atencdo aguardando resposta,

Evora, 25 de junho de 2012

Com os melhores cumprimentos,

Sara Sofia Parreira

Contacto email: sarinhaparreir@hotmail.com

Contacto telefénico: 967523340
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Anexo 5 — Informacdao fornecida aos pais

Caros encarregados de educacdo, chamo-me Sara Sofia Silva Parreira, sou aluna
da Escola de Educacdo de Viseu, estou no Mestrado de Educacdo Pré-Escolar e
pretendo iniciar a minha investigacdo. Para este fim, irei estar na sala com 0s v0ssos
filhos durante uma semana, desde 09 de julho até 13 de julho de 2012, com o intuito de
observar a forma como as criangas brincam e jogam e como se comportam durante esses

momentos.

Asseguro, que ndo vou expor as criancas de forma alguma, uma vez que néo

pretendo tirar fotografias.

Atenciosamente

Sara Sofia Silva Parreira

115



Anexo 6- Guido de entrevista

Quadro 1 — Guiao de Entrevista

Blocos

Objetivos

Questdes

1- Organizagdo de um
bom ambiente
propicio ao contato

com jogos

- Criar um clima de

confianca e empatia

- Na sua opinido acha importante que as
criancas tenham na sala espacos apropriados
para poderem estabelecer brincadeiras entre si?
Porqué?

-Pensa que a organizacdo e a localizagao
desses mesmos espacgos sejam importantes para
as criangas no que respeita o seu
desenvolvimento e as suas aprendizagens?
-Acha que os materiais utilizados nos
jogos/brincadeiras sdo importantes para as
criancas desenvolverem aprendizagens?

Porqué?

2- Habitos relacionados

com 0 jogo

- Conhecer hébitos da
crianca relacionados com o

jogo

- Pensa que o facto de as criangas
estabelecerem brincadeiras entre si possibilita
que elas aprendam a resolver conflitos por elas
proprias?

- Na sua opinido o facto de as criancas
brincarem na sala e terem a oportunidade de
escolher os parceiros de brincadeira, Ihes
possibilita criar relagdes sociais entre si, tendo
como principais aspetos o respeito matuo, a
compreensédo, a partilha?

- Para si como educadora, acha importante que
as criancas explorem de forma livre 0s

jogos/brincadeiras? Porqué)
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3- Interacéo
educadora/criancas

em relacdo ao jogo

- Averiguar se existe uma
interacdo entre a educadora
e as criancas em relacdo ao

jogo/brincadeira

- Participa nas brincadeiras das criangas ou
acha mais pertinente que elas brinquem
sozinhas?

-Acha que o facto de participar nas
brincadeiras permite as criangas uma evolucao
no seu desenvolvimento?

- Qual pensa ser a melhor forma de interacao
com as criancas quando elas estdo em
brincadeira?

- Acha que reforgar o comportamento positivo
da crianca em relacdo a brincadeira € um

aspeto positivo para o seu desenvolvimento?
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Anexo 7- Entrevista realizada a Educadora

A presente entrevista insere-se no ambito de um trabalho de investigacdo realizado
na disciplina de Préatica de Ensino Supervisionada (I e 1l), no Mestrado em Educacao
Pré-escolar, da Escola Superior de Educacdo de Viseu. Esta entrevista tem como
principal objetivo ter um maior conhecimento sobre a opinido da educadora em relagédo
a organizacdo de um bom ambiente educativo propicio ao jogo/brincadeira, aos habitos
relacionados com o jogo e ainda a interacdo educadora/crianca em relacdo ao jogo. A
sua colaboracdo € bastante importante para a realizacdo deste trabalho. Peco que
responda as questdes com o maior rigor e sinceridade possivel. Os dados fornecidos séo
confidenciais e destinam-se apenas a fins de investigacdo. Desde ja agradeco a sua

valiosa colaboracéo.

1- Na sua opinido acha importante que as criancas tenham na sala de
atividades espacos apropriados para poderem estabelecer brincadeiras

entre si? Porqué?

Resposta da Educadora: Os espacos de jogos e brincadeiras na creche devem ser
diferenciados, os chamados “cantinhos”, pois permitem as criangas escolher onde
querem brincar e proporcionar-lhes um maior conhecimento na utilizacdo dos

equipamentos. Para além de se estabelecerem regras importantes.

2- Pensa que a organizacdo e a localizacdo desses mesmos espagos sejam
importantes para as criancas no que respeita o seu desenvolvimento e as

suas aprendizagens?

Resposta da Educadora: Os espagos devem ser organizados de preferéncia com o
grupo de criangas, pois ao participarem na sua organizacdo ja estdo a desenvolver

competéncias.
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3- Acha que os materiais utilizados nos jogos/brincadeiras sdo importantes

para as criangas desenvolverem aprendizagens? Porqué?

Resposta da Educadora: Os materiais/equipamentos sdo importantes, porque em
cada brincadeira h4 uma aprendizagem, ou seja, por exemplo, com um carro

podemos trabalhar as profissdes, a seguranca rodoviaria.

4- Pensa que o facto de as criangas estabelecerem brincadeiras entre si

possibilita que elas aprendam a resolver conflitos por elas proprias?

Resposta da Educadora: Sem duvida. Embora nesta idade tenham alguma
dificuldade na partilha. E também o facto de brincarem juntos que os ajuda a

resolver essa mesma dificuldade.

5- Na sua opinido o facto de as criancas brincarem na sala e terem a
oportunidade de escolher os parceiros de brincadeira, Ihes possibilita criar
relacdes sociais entre si, tendo como principais aspetos o respeito mutuo, a

compreensao e a partilha?

Resposta da Educadora: Sim, ajuda bastante nas relacdes interpessoais. As criancas
que brincam com outras criangcas mais facilmente aprendem a partilhar e a respeitar

0S pares.

6- Para si como educadora, acha importante que as criancas explorem de

forma livre os jogos/brincadeiras? Porqué?

Resposta da Educadora: Acho que devem de explorar de forma livre, porque lhes
da autonomia. Contudo muitas vezes necessitam da intervencdo do adulto para

satisfazer as suas curiosidades e ajudar na orientacéo da brincadeira.
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7- Participa nas brincadeiras das criangas ou acha mais pertinente que elas

brinquem sozinhas?

Resposta da Educadora: Ambos. Sempre que posso participo, até porque elas se
entusiasmam muito mais. Mas também acho importante, as brincadeiras entre elas

sem o recurso ao adulto.

8- Acha que o facto de participar nas brincadeiras permite as criancas uma

evolucéo no seu desenvolvimento?

Resposta da Educadora: Sempre que participo nas suas brincadeiras faco-o de
forma a que as ajude a desenvolver e adquirir competéncias. Ha4 sempre objetivos

pedagogicos em cada brincadeira com as criancas.

9- Qual pensa ser a melhor forma de interacdo com as criancas quando elas

estdo em brincadeira?

Resposta da Educadora: Sempre que possivel “descer ao nivel delas” e entrar nas
suas brincadeiras de forma a que nos considerem um amigo para brincar,
aproveitando para ajudar a desenvolver capacidades nas diferentes areas de

desenvolvimento.

10- Acha que reforcar o comportamento positivo da crianca em relacdo a

brincadeira é um aspeto positivo para o seu desenvolvimento?

Resposta da Educadora: Reforcar o comportamento positivo é sempre importante
para ajudar num melhor desenvolvimento global, pois aumenta a autoestima e

motiva.
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Anexo 8- Momentos de Observacao direta e ndo participante

Cada crianca foi observada individualmente durante 4 minutos, 4 dias da semana, nas

rotinas vividas por elas no momento da manha.

Antes de iniciar a analise dos momentos observados, gostaria de referir que o primeiro
dia de observacdo (9 de julho de 2012), teve como intuito a percecdo da rotina das
criancas, estabelecer um primeiro contacto com as criangas, os adultos e a sala de
atividades percebendo como esta organizada, quais as areas existentes e a forma como
as criancas se organizam em termos de espaco para estabelecer as suas

brincadeiras/jogos.

Crianca 1: Ao observar a crianca durante toda a semana percebe-se que ela brinca a
pares, procurando a crianga 2, no qual ambas as criangas brincam recorrendo a objetos
para brincarem entre si, onde interagem e praticam agfes conjuntas que completam a
brincadeira que realizam. E de referir que a crianca escolhe sempre a éarea de faz de
conta para brincar, mostrando assim que é a area que mais desperta a sua atencao e

interesse.

As criangas durante a manha de dia 13 de julho de 2012, deslocaram-se a rua, a crianca
brincou sempre sozinha estando 0s 4 minutos de observagdo no escorrega existente no
espaco e sempre acompanhada de uma pa e de um balde de pequenas dimensdes, onde
colocava areia dentro do balde e depois a despejava no escorrega e demonstrava muito
entusiasmo quando da primeira vez percebeu que ao colocar a areia no escorrega, esta

descia, perante o qual repetiu este momento durante variadas vezes.

Crianca 2: Através da observacdo que a investigadora realizou a crianca durante 4 dias
€ uma crianga que brinca em pares, escolhendo a crianga 1 para estabelecer momentos
de brincadeira. A crianga brinca utilizando objetos, interagindo com a crianga 1 onde
produzem agdes continuadas, interligadas e em sintonia. Dentro da sala de atividades a
crianga demonstra gostar da &rea do faz de conta, onde brincou sempre com a crianga 1,

mas mostra também interesse na area dos jogos, mais propriamente concretizar
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construcdes com leggos, onde neste momento é uma crianca que demonstra momentos
em paralelo, ou seja, a crianga observa as brincadeiras estabelecidas pelas outras
criangas, sem fazer comentérios, sem interagir, sem integrar a brincadeira e algum

tempo depois volta a sua préopria construcao.

No dia 13 de julho de 2012 as criancas viveram uma experiéncia no exterior, onde a
crianca esteve durante 4 minutos de observacdo num carrossel com as criangas
3,5,7,10,13,14 e 15, mas ndo interagia com as mesmas, esteve sempre concentrada no

lugar onde estava sentada e nunca comunicou com as outras criancgas.

Crianga 3: Durante toda a semana de observagéo, a crianca esteve sempre presente na
area dos jogos, onde fez constru¢fes com leggos, brincando a pares com a crianca 7.
Ambas as criancas juntaram-se e fizeram constru¢des conjuntas combinando o que vao
construir, que pecas colocam, como as colocam. Esta é a area de elei¢do da crianca,

estabelecendo as suas brincadeiras.

Na manh& do dia 13 de julho de 2012, durante 0 momento que a crianga Vviveu no
espaco exterior da instituicdo, a crianca esteve durante 0 momento de observagdo num
carrossel presente no espaco com a crian¢a 2,5,7,10,13,14 e 15, onde interagiu sempre
com a crianga 7, estabelecendo conversas e a¢des relacionadas com o momento vivido
por ambas, ndo interagindo com as outras crian¢as, mas observava 0s seus movimentos

e tentava perceber o que elas faziam.

Crianca 4: Nos momentos de observacgéo realizados, a crianga brincou na maioria das
vezes sozinha, escolhendo a area dos jogos e também a area do faz de conta para
estabelecer as suas brincadeiras. Quando brincou nos jogos a crianga esteve sempre
sozinha, ndo interagindo com as outras criangas, onde esteve sempre concentrada nas
suas construgdes e na forma de as fazer. Na 5%feira a crianca brincou na area do faz de
conta com a crianga 9, mais propriamente na mesa e no fogdo, onde em conjunto
combinavam entre si 0 que iriam fazer e como iriam fazer, estabelecendo conversas,

acoes que demonstravam existir interacdo entre elas.
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No momento vivido, durante o dia 13 de julho de 2012 de manh& a crianga brincou
sozinha no espaco exterior, mais propriamente na areia com uma forma onde a crianga

fez vérias construgdes durante os 4 minutos de observagéo.

Crianca 5: Durante toda a semana foi percetivel que a crianga tem uma preferéncia por
duas areas, onde gosta de estabelecer as suas brincadeiras, a area do faz de conta e a
area dos jogos. Em ambas as areas a crian¢a brinca sempre sozinha nao interagindo com
as outras criancas. No momento em que brincou na area do faz de conta a crianca esteve
sempre com um boneco na méo, onde repetidas vezes Ihe mudou a roupa, lhe colocou
uma fralda e o colocou na cama. Quando brincou na area dos jogos, brincou também
sozinha, fazendo as suas préprias constru¢cdes, mas ao mesmo tempo olhando para as
outras criancas, tentando perceber que construcfes faziam, ndo interagindo com elas e

depois de olha-las uns segundos voltava a concentrar-se na sua construcao.

Na 6%feira, dia 13 de julho de 2012 quando as criangas brincaram no espago exterior, a
crianga brincou no carrossel com as criangas 2,3,7,10,13,14,15 n&o interagindo com
elas, mas observando-as durante alguns segundos. A crianca esteve no carrossel durante
2 minutos, saindo depois, onde iniciou uma brincadeira sozinho num dos escorregas

disponiveis.

Crianca 6: Dados os momentos de observacdo da crianga, € possivel deduzir que a
crianga brincou sempre sozinha. A area que desperta mais interesse a crianca é a area do
faz de conta, onde a crianga brincou sempre com um boneco, onde o alimentou, falou
com ele, o tentou deixar dormir, onde lhe trocou de roupa variadas vezes, deitou-o na
cama e levantou-o. Notou-se que € uma crianga que ndo procura muito as outras

criancas para brincar, prefere brincar sozinha.

No ultimo dia de observacdo da investigadora (13 de julho de 2012), no momento
vivido pela crianga no exterior, a mesma estabeleceu uma brincadeira e uma interagéo
acidental com as criancas 8 e 9, isto porque a educadora estava a explicar como
poderiam fazer construcdes na areia com uma forma e a crianga demonstrou interesse e
dirigiu-se perto da educadora e das criancas, onde depois da explicagdo acabou por ficar

e estabelecer uma brincadeira com as criangas.
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Crianca 7: Ao longo dos momentos de observacdo, € possivel concluir que a crianga
esteve sempre na area dos jogos, onde fez constru¢des com leggos e brincou a pares
com a crianga 3. As criancas juntaram-se e fizeram construgdes conjuntas combinando o
que vao construir, que pecas colocam, como as colocam. Esta é a area de elei¢do da

crianca, estabelecendo as suas brincadeiras.

Na 6%feira (13 de julho de 2012), no momento que a crianga Viveu no espacgo exterior,
esteve durante 0 momento de observacdo num carrossel com as criangas 2,3,5,10,13,14
e 15, onde interagiu sempre com a crianga 3, estabelecendo conversas e acOes
relacionadas com o momento vivido por ambas, ndo interagindo com as outras criancas,
mas observava 0s seus movimentos e tentava perceber o que elas faziam. Passado 3
minutos a crianca dirigiu-se para uma escada que lhe daria acesso a uma ponte
construida com troncos de madeira, a crianga segurou-se aos degraus que estavam mais
altos e apoiando-se bem colocava 0s pés nos degraus mais baixos tentando fazer

equilibrio.

Crianca 8: Durante todos os momentos de observacao realizados a crianca, é possivel
afirmar que a crianca estabelece brincadeiras a pares, na area do faz de conta e também
nos leggos, escolhendo sempre a crianca 12. Na area do faz de conta, as criancas
brincam perto do fogdo e da mesa onde colocam talheres e fingem que fazem as
refeicbes, comunicando e fazendo agcfes semelhantes que completam a brincadeira. No
momento observado nos leggos, é percetivel que as criancas fazem cada uma a sua
construcdo, mas ajudam-se mutuamente, ou seja, a crianca 8 demonstra a sua opinido
em relacdo a sua construcdo e vice-versa e no final da construcdo brincam as duas com

as mesmas.

No dia 13 de julho de 2012, no momento vivido pela crianga no espago exterior,
estabeleceu uma brincadeira e uma interagdo acidental com as criangas 6 e 9, isto
porque a educadora estava a explicar como poderiam fazer construcGes na areia com
uma forma e a crianca demonstrou interesse e dirigiu-se perto da educadora e das
criancas, onde depois da explicagdo acabou por ficar e estabelecer uma brincadeira com

as criancas. Esta realidade verificou-se apenas por 2 minutos, tendo a criangca

124



posteriormente saido do grupo e ter ido para a areia brincar sozinha com um camiao
onde andava com ele e verificava as marcas que as rodas deixavam no chdo com muita

atencdo.

Crianca 9: Nos momentos de observacgéo realizados, a crianga brincou na maioria das
vezes acompanhada pela crianca 13, escolhendo a area dos jogos e também a area do faz
de conta para estabelecer as suas brincadeiras. Quando brincou nos jogos ambas as
criancas fizeram uma construcdo conjunta, combinando as pecas que iriam utilizar,
como as iriam colocar, as cores que iriam usar e no final demonstraram a mesma as
outras criangas presentes na sala com muita satisfacdo. Na area do faz de conta a crianca
9 estava perto do fogdo onde aquecia o leite para o bebé que a crianca 13 tinha nos
bracos e ambas combinavam que iam dar o leite ao bebé, que depois tinham de o vestir
e de o colocar na cama a dormir. Na 5%feira a crianca brincou na area do faz de conta
com a crianga 4, na mesa e no fogédo, no qual em conjunto combinavam entre si 0 que
iriam fazer e como iriam fazer, estabelecendo conversas, acGes que demonstravam

existir interacdo entre elas.

No dia 13 de julho de 2012 durante 0 momento vivido pela crianca no espaco exterior,
estabeleceu uma brincadeira e também uma interacdo acidental com as criancas 6 e 8,
isto porque a educadora estava a explicar como poderiam fazer construgdes na areia
com uma forma e a crianga demonstrou interesse e dirigiu-se perto da educadora e das
criancas, onde depois da explicacao acabou por ficar e estabelecer uma brincadeira com

as criancas.

Crianca 10: Com os 5 dias de observacdo € possivel perceber que a crianca brinca
sempre sozinha, ndo demonstrando interesse em estabelecer brincadeiras com as outras
criangas. A apresenta uma preferéncia pela area da garagem, onde brinca com os carros
disponiveis na mesma. Durante todos 0s momentos de observacao a crianga esteve nesta
area e brincou sempre com dois carros ao mesmo tempo, fazendo inicialmente uma
trajetéria com um e posteriormente com o outro e durante um momento a crianca faz

uma colisdo com ambos os carros e demonstra-se satisfeita com a a¢éo que faz.
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No ultimo dia de observagdo da investigadora (13 de julho de 2012), no momento de
observacgdo realizado a crianca no espago exterior, ela esteve num carrossel com as
criancas 2,3,5,7,13,14 e 15, onde olhava para as outras criangas, mas nao interagia e
também nao produzia a¢bes que fossem ao encontro do que as outras criancas faziam. A
crianca durante alguns segundos observou as outras criancas, mas depois voltou a
concentrar-se no seu lugar no carrossel. Passados 2 minutos, a crianga saiu do carrossel
e foi ao encontro de uma crian¢a de uma outra sala que se encontrava aos saltos e a
crianca comecou a saltar com ela. De inicio saltou a dois pés, depois a pé coxinho e a
crianca ao fazer estes movimentos motores demonstra-se muito interessada,

entusiasmada, contente, motivada e dado isso concretiza 0s mesmos repetidamente.

Crianca 11: Em todos os momentos de observacdo realizados foi possivel perceber que
a crianca em qualquer momento de brincadeira o faz sempre sozinha. A area onde a
crianga mais brinca é a dos jogos. Nesta area a crianca faz algumas construcdes sem

dificuldades, sem interagir com as outras criangas e sem procura-las para brincar.

O momento do dia 13 de julho de 2012 vivido pela crianca no espacgo exterior ndo foi
diferente ao que foi observado durante os outros dias, ou seja, a crianca durante os 4
minutos que foi observada brincou sempre sozinha na areia com uma péa, onde retirava
areia de um local para colocar no outro, fazendo assim um buraco. Quando percebia que

0 buraco estava fundo o suficiente voltava a tapar o mesmo.

Crianga 12: A partir dos momentos de observagdo concretizados a crianca foi percetivel
que a crianca estabelece brincadeiras a pares, na area do faz de conta e também nos
leggos, escolhendo para seu par de brincadeira a crianca 8. Na area do faz de conta, as
criancas brincam perto do fogdo e da mesa onde colocam talheres e fingem que fazem
as refei¢cdes, comunicando e fazendo acbes semelhantes que completam a brincadeira.
No momento observado nos leggos, é percetivel que as criancas fazem cada uma a sua
construgdo, mas ajudam-se mutuamente, ou seja, a crian¢a 12 demonstra a sua opinido
em relacdo a sua construgdo e vice-versa e no final da construcdo brincam as duas com

as mesmas.
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No ultimo dia de observacao (13 de julho de 2012), no espago exterior, a crianca foi
observada a brincar sozinha no escorrega, onde repetidas vezes subiu a escada e descia
pelo escorrega demonstrando muito entusiasmo e interesse. A forma como a crianga
descia do escorrega, ia mudando, ou seja, a crianca escorregava de lado, de barriga para
baixo, com os bracos no ar, de cabeca para trds e divertiu-se muito durante este

momento.

Crianca 13: Nos momentos de observacao realizados, a crianca brincou na maioria das
vezes acompanhada pela crianca 9, escolhendo a area dos jogos e também a area do faz
de conta para estabelecer as suas brincadeiras. Quando brincou nos jogos ambas as
criancas fizeram uma construcdo conjunta, combinando as pecas que iriam utilizar,
como as iriam colocar, as cores que iriam usar e no final demonstraram a mesma as
outras criangas presentes na sala com muita satisfacdo. Na area do faz de conta a crianca
9 estava perto do fogdo onde aquecia o leite para o bebé que a crianca 13 tinha nos
bracos e ambas combinavam que iam dar o leite ao bebé, que depois tinham de o vestir

e de o colocar na cama a dormir.

Na 6%eira (13 de julho de 2012), no momento de observacao realizado a crianga no
espaco exterior, ela esteve num carrossel com as criancas 2,3,5,7,10,14 e 15, onde
olhava para as outras criangas, mas ndo interagia e também ndo produzia acfes que
fossem ao encontro do que as outras criancas faziam. A crianca durante alguns segundos
observou as outras criancas, mas 3 minutos depois sai do grupo e vai brincar com a
crianga 1 que se encontra a brincar na areia com uma forma e fazem uma construgdo na

areia em conjunto.

Crianca 14: Durante os 4 dias de observacdo concretizados a crianca € possivel
perceber que a crianca estabelece brincadeiras em paralelo e também de forma
individual. A &rea com a qual a crianga mais se identifica é a &rea dos jogos, gostando
principalmente de brincar com leggos. Nestes momentos a crianga brinca sozinha, mas
ao mesmo tempo olha para as outras criangas, para 0S seus movimentos, para as suas
construcdes, mas nao estabelece qualquer tipo de interacdo com elas, em termos de

acoes e de comunicacao.
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No dia 13 de julho de 2012, no momento de observacao realizado a crianga no espaco
exterior, ela esteve num carrossel com as criangas 2,3,5,7,10,13 e 15, onde olhava para
as outras criangas, mas ndo interagia e também ndo produzia a¢fes que fossem ao
encontro do que as outras criangas faziam. A crianca durante alguns segundos observou
as outras criancas, mas 3 minutos depois sai do grupo e vai brincar sozinha na areia com

uma forma tendo desde logo feito 2 construcOes na areia.

Crianca 15: Ao longo de todas as observacGes que foram realizadas sobre a crianca, foi
possivel concluir que a crianca brinca sozinha. A éarea onde a crianga gosta mais de
estabelecer brincadeiras € na area da garagem, onde brinca apenas com um carrinho e
realiza longos percursos com o carro e vai interagindo com o0 mesmo, ou seja, a medida
que a crianga vai brincando nesta area vai falando onde indica qual a acdo/movimento
que ira fazer a seguir. Durante estes momentos de brincadeira a crianca demonstra-se

sempre muito entusiasmada, empenhadas, interessada, motivada e cativada.

Na 6%feira (13 de julho de 2012), no momento de observacdo realizado a crianga no
espaco exterior, ela esteve num carrossel com as criancas 2,3,5,7,10,13 e 14, onde
olhava para as outras criancas, mas ndo interagia e também ndo produzia acGes que
fossem ao encontro do que as outras criangas faziam. A crianga durante alguns segundos
observou as outras criangas, mas 2 minutos depois sai do grupo e vai brincar sozinha na
areia fazendo constru¢es com uma péa de plastico que encontrou disponivel. A crianca

durante 0 momento das construcdes esteve sempre muito empenhada e motivada.

Crianca 16: Em todos os momentos de observacdo realizados a crianca € possivel
afirmar que a crianca brinca sozinha e em paralelo. A crianca demonstra ter muito
interesse na area dos jogos, mais propriamente pelos jogos de encaixe, onde os realiza
sozinha, ndo interagindo com as outras criangas, nem comunicando com elas, nem

estabelecendo ag¢Ges, mas a0 mesmo tempo observa o que elas fazem.

No ultimo dia de observacéo dirigido a crianca (13 de julho de 2012), no espago exterior
verificou-se que a crianga durante 0s 4 minutos de observacdo brincou sozinha debaixo
de uma arvore. A arvore perto do tronco tinha algumas folhas as quais a crianca tirou e

brincou com as mesmas dentro de uma panela e com uma p4, fazendo que conta que
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estava a fazer o almoc¢o. Enquanto ia realizando as a¢des a crianga a0 mesmo tempo ia
comentando o que fazia e o que iria fazer a seguir. Com todo este momento foi possivel

observar o entusiasmo, motivagéo e interesse da crianga N0 momento que estava a viver.

A partir da observacdo das criangas em momentos de brincadeira € percetivel
que a maioria delas quando brincam com leggos apresentam preferéncias em brincar de
forma individual, demonstrando também alguns momentos em paralelo e no faz de
conta as maioria das criangas gosta de brincar a pares, retratando algumas realidades

vividas por elas no seu quotidiano.
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