
Agradecimentos 
 

 
A todas as puérperas que prontamente aceitaram participar no estudo, partilhando connosco 

as sua experiencias e opiniões. 

 

À Professora Doutora Paula Nelas e ao Professor Doutor João Duarte pela orientação, 

disponibilidade e apoio dispensados. 

 

Às Instituições de Saúde que acederam colaborar no estudo.  

 

Família, a todos vós, pelo vosso amor, paciência, compreensão e ânimo. 

 

A todas as pessoas a quem recorremos e que sempre se prontificaram a colaborar. 

 

MUITO OBRIGADO!  

 

 


