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RESUMO

O presente Relatdrio Final de Estagio, elaborado no ambito do Mestrado em Ensino
de Educacgéao Visual e Tecnolégica no Ensino Basico, esta estruturado em duas partes. A
primeira parte constitui uma reflexao critica sobre as praticas pedagogicas desenvolvidas
nas unidades curriculares Pratica de Ensino Supervisionada I, Il e lll, realizadas em
diferentes contextos escolares do 2.° Ciclo do Ensino Basico. Sao descritas e analisadas as
experiéncias de observacido, planificagdo, lecionacdo e avaliagdo nas disciplinas de
Educacdo Visual e Educacido Tecnoldgica, com especial destaque para a evolucdo das
competéncias profissionais e a construcao da identidade docente. A segunda parte consiste
na apresentagdo do Trabalho de Investigacéo intitulado “A escola, o ensino e a aula para
além da sala: os contributos das metodologias utilizadas nos Intercambios Juvenis
integrados no projeto Erasmus+ nas disciplinas de Educac¢do Visual e Educagdo
Tecnolégica®. Esta investigagdo procura responder a questdo empirica “Poderdo as
metodologias da Educacé&o N&o-Formal, utilizadas nos Intercambios Juvenis integrados no
projeto Erasmus+, proporcionar melhores experiéncias de aprendizagem e de envolvimento
e motivacao para os alunos nas disciplinas de EV e ET?”. O estudo, de natureza qualitativa,
baseou-se na recolha de dados por meio de entrevistas, questionarios e observacao
participante, tendo revelado o potencial transformador destas praticas no contexto

educativo.

Palavras-Chave: Metodologias Ativas, Educacdo Nao-Formal, Erasmus+, Educacgao Visual

e Educacgao Tecnoldgica



ABSTRACT

This Final Internship Report, developed within the scope of the Master’s Degree in
Teaching Visual and Technological Education in Basic Education, is structured in two parts.
The first part presents a critical reflection on the pedagogical practices developed during the
curricular units Supervised Teaching Practice I, Il, and Ill, carried out in different school
contexts of the 2nd Cycle of Basic Education. It describes and analyses the experiences of
observation, planning, teaching, and assessment in the subjects of Visual Education and
Technological Education, with particular emphasis on the development of professional
competences and the construction of teaching identity. The second part consists of the
presentation of the Research Project entitled “School, teaching and the classroom beyond
the classroom: contributions of the methodologies used in Youth Exchanges integrated into
the Erasmus+ programme in the subjects of Visual and Technological Education”. This
research seeks to answer the following empirical question: “Can the methodologies of
Non-Formal Education, used in the Youth Exchanges integrated into the Erasmus+
programme, provide better learning experiences and increase students’ engagement and
motivation in Visual and Technological Education classes?”

This qualitative study was based on data collected through interviews,
questionnaires, and participant observation, and revealed the transformative potential of

these practices in educational contexts.

Keywords: Active Methodologies, Non-Formal Education, Erasmus+, Visual Education and

Technological Education
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INTRODUGAO GERAL

O presente Relatério Final de Estagio (RFE) esta estruturado em duas partes
complementares. A primeira parte incide sobre uma reflexdo critica das praticas
pedagogicas experienciadas ao longo das unidades curriculares Pratica de Ensino
Supervisionada |, Il e lll (PES), realizadas em diferentes contextos escolares do 2.° Ciclo do
Ensino Basico, nas disciplinas de Educacgado Visual (EV) e Educagao Tecnoldgica (ET).
Nesta seccgdo, € apresentada uma contextualizacdo dos Agrupamentos de Escolas, das
turmas envolvidas e das salas de aula observadas, bem como uma descricdo das
experiéncias de estagio, desde a observacao inicial até a pratica letiva autonoma. A analise
das praticas desenvolvidas € acompanhada por uma apreciagio critica das competéncias
profissionais adquiridas, refletindo uma evolugao sustentada da identidade docente.

A segunda parte do relatério corresponde ao Trabalho de Investigagao realizado ao
longo do percurso da unidade curricular Pratica de Ensino Supervisionada, intitulado “A
escola, o ensino e a aula para além da sala: os contributos das metodologias utilizadas nos
Intercambios Juvenis integrados no projeto Erasmus+ nas disciplinas de EV e ET”. Este
estudo explora a possibilidade de aplicar, em contexto formal de sala de aula, metodologias
ativas oriundas da Educagdo Nao-Formal, frequentemente utilizadas em contextos de
mobilidade do programa Erasmus+. Sdo definidos o0s objetivos da investigagdo e
apresentada a problematica que a fundamenta. Segue-se o enquadramento tedrico que
sustenta o estudo, a descricao da metodologia adotada, os instrumentos de recolha e
analise de dados, bem como os resultados obtidos. Por fim, discute-se o impacto dessas
metodologias no envolvimento, motivagido e experiéncias de aprendizagem dos alunos,
concluindo com uma reflexao critica sobre os contributos da investigacao para a pratica
docente nas disciplinas de Educacao Visual e Educagao Tecnoldgica.

O presente relatério procura, assim, articular a experiéncia de estagio com a
investigacdo educativa, numa légica de formacao reflexiva e continua, comprometida com a
inovacdo pedagodgica e com a construgcdo de uma docéncia intencional, ética e

transformadora.



Parte |

Reflexao critica sobre as praticas em contexto



NOTA INTRODUTORIA

A presente primeira parte do Relatério Final de Estagio insere-se na Unidade
Curricular Pratica de Ensino Supervisionada (PES), componente essencial do Mestrado em
Ensino de Educagéao Visual e Tecnoldgica no Ensino Basico, lecionado na Escola Superior
de Educacao do Instituto Politécnico de Viseu. Este relatério pretende refletir criticamente
sobre o percurso formativo desenvolvido ao longo de trés semestres de estagio — PES |, Il
e lll — realizados em contextos educativos, no 2.° Ciclo do Ensino Basico, nas areas
disciplinares de Educacéo Visual (EV) e Educagao Tecnoldgica (ET).

Esta seccdo do relatério organiza-se em trés capitulos interligados. No primeiro
capitulo, procede-se a contextualizacdo dos estagios, com uma descricdo dos locais de
intervencdo, das turmas envolvidas, das equipas pedagdgicas e dos enquadramentos
institucionais que moldaram cada fase do percurso. Esta contextualizagdo é essencial para
compreender-se a diversidade dos cenarios educativos vividos e o impacto que cada um
teve na construgéo da identidade profissional.

O segundo capitulo é dedicado a analise das praticas observadas e concretizadas
nas trés etapas da PES. Esta andlise segue uma légica evolutiva e reflexiva, dando conta
do progresso gradual desde a observagédo critica inicial (PES 1), passando pela
experimentagcdo e lecionagdo orientada (PES 1l), até a atuagdo mais autébnoma e
fundamentada (PES Ill). Em cada uma destas fases, sdo exploradas as estratégias de
planificacdo e gestdo pedagdgica, a dindmica das turmas, os desafios emergentes e as
respostas implementadas, numa légica de aprendizagem continua.

No terceiro capitulo, apresenta-se uma apreciagdo critica das competéncias
profissionais desenvolvidas ao longo da formacgao pratica, em articulagdo com os principios
orientadores do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria e com as
Aprendizagens Essenciais de EV e ET. Serdo analisadas competéncias relativas a
planificagdo didatica, gestdo da sala de aula, diferenciagdo pedagodgica, avaliacdo das
aprendizagens e postura ética e relacional, procurando evidenciar a construgao progressiva
de uma docéncia intencional, reflexiva e transformadora.

Ao longo desta primeira parte do relatério, pretende-se, assim, dar visibilidade ao
processo de crescimento profissional vivido em contexto real, refletindo sobre os saberes
adquiridos, as praticas experienciadas, os desafios enfrentados e as aprendizagens
construidas. Esta reflexao critica fundamenta-se numa articulacdo constante entre teoria e
pratica, procurando valorizar a experiéncia de estagio como espacgo privilegiado para o
desenvolvimento de uma identidade docente consciente, ética e comprometida com o

sucesso e inclusdo de todos os alunos.



CAPITULO 1

Contextualizagédo dos Estagios Desenvolvidos



1. Contextualizagao dos Estagios Desenvolvidos

A Pratica de Ensino Supervisionada decorreu em trés escolas distintas, pertencentes
a diferentes agrupamentos do concelho de Viseu, o que permitiu o contacto com realidades
educativas variadas, tanto ao dominio do contexto geografico e social como das condigbes
fisicas e organizacionais. O percurso teve inicio na Escola Basica do Viso (PES I), passou
pela Escola Basica Azeredo Perdigdo (PES Il) e culminou na Escola Basica Grao Vasco
(PES 1lI), tendo todas as experiéncias decorrido em turmas do 2.° Ciclo do Ensino Basico.

A Pratica de Ensino Supervisionada |, de natureza essencialmente observacional,
decorreu no segundo semestre do ano letivo 2023/2024, na Escola Basica do Viso, situada
numa zona periférica da cidade de Viseu. A escola insere-se num contexto socioeconémico
misto, acolhendo alunos provenientes tanto de zonas residenciais urbanas como de areas
rurais limitrofes. A turma observada era constituida por cerca de 22 alunos do 6.° ano,
apresentando niveis de envolvimento e desempenho escolar diversificados. As aulas
observadas decorreram em espacos especializados para as disciplinas de Educagao Visual
(EV) e Educacdo Tecnologica (ET), sendo que a sala de ET se encontrava equipada com
ferramentas basicas e bancadas de trabalho, enquanto a sala de EV dispunha de materiais
de desenho, pintura e projecdo de imagem. Estes ambientes, embora funcionais,
apresentavam algumas limitagdes ao dominio do conforto acustico e térmico.

A Pratica de Ensino Supervisionada ll, realizada no primeiro semestre do ano letivo
2024/2025, teve lugar na Escola Basica Azeredo Perdigao, pertencente ao Agrupamento de
Escolas Viseu Norte. Localizada na periferia da cidade, esta escola serve maioritariamente
uma populagao estudantil proveniente de contextos socioecondmicos desfavorecidos, o que
se refletia na existéncia de alguns casos de sinalizagdo social e de apoio por parte de
técnicos especializados. A intervencao pedagodgica foi realizada em duas turmas do 5.° ano,
com cerca de 20 a 22 alunos cada, algumas com alunos com medidas adicionais de suporte
a aprendizagem e a inclusdo. As salas dedicadas a Educacdo Visual e a Educagéo
Tecnoldgica encontravam-se bem equipadas, com materiais adequados e espago para o
trabalho pratico. A sala de ET dispunha de equipamentos simples para atividades manuais,
enquanto a sala de EV estava organizada com mesas modulares e areas de exposig¢ao dos
trabalhos dos alunos, o que favorecia um ambiente visualmente estimulante.

A Pratica de Ensino Supervisionada Ill, no segundo semestre do mesmo ano letivo,
decorreu na Escola Basica Grao Vasco, localizada no centro da cidade de Viseu, inserida
num contexto urbano consolidado e servindo uma populagdo maioritariamente de classe
média urbana. Esta escola, com tradicdo de envolvimento em projetos europeus e
extracurriculares, possui uma dindmica pedagdgica bastante ativa. As turmas

acompanhadas pertenciam ao 6.° ano e eram compostas por 23 e 24 alunos,



respetivamente, incluindo casos de alunos com medidas seletivas e adicionais, bem como
alguns com historico de dificuldades comportamentais e/ou motivacionais. A sala de
Educagdo Tecnoldgica era ampla e funcional, equipada com bancadas, ferramentas,
material de corte e colagem, sendo possivel desenvolver atividades praticas com relativa
autonomia. Ja a sala de Educacdo Visual destacava-se pela boa iluminagcao natural,
diversidade de materiais e pela disposicdo do mobiliario, que favorecia a interacdo e a
observacao de trabalhos em curso.

A diversidade de contextos vivenciada ao longo dos trés estagios — do ponto de
vista geogréfico, social, organizacional e fisico — permitiu uma compreensao abrangente e
comparada do sistema educativo, das dindmicas escolares e dos desafios concretos do
exercicio da docéncia. Em cada escola, foi possivel interagir com diferentes perfis de
alunos, observar e experimentar variadas estratégias pedagogicas e refletir criticamente
sobre os fatores que influenciam o sucesso educativo. Esta heterogeneidade contribuiu, de
forma decisiva, para o desenvolvimento de uma pratica pedagdgica flexivel, contextualizada

e sensivel a diversidade, ancorada em principios de inclusdo, equidade e qualidade.
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Analise das praticas observadas e concretizadas na Pratica de Ensino

Supervisionada |, 1l e lll



2. Andlise das praticas observadas e concretizadas na Pratica de Ensino

Supervisionadal l, Il e Il

Ao longo das trés fases da Pratica de Ensino Supervisionada, foram experienciados
contextos distintos de observacdo, planificacdo e intervengcao pedagodgica. A presente
analise visa refletir criticamente sobre praticas concretas desenvolvidas ou observadas,
salientando episddios significativos e analisando as suas implicagdes pedagodgicas. Esta
abordagem permite compreender-se de forma mais profunda os desafios do ensino das
disciplinas de Educacao Visual e Educacgédo Tecnoldgica, bem como a complexidade do

processo de ensino-aprendizagem num contexto real.

2.1. Pratica de Ensino Supervisionada |

A Pratica de Ensino Supervisionada | (PES |), desenvolvida no segundo semestre do
ano letivo 2023/2024, constituiu o primeiro momento de contacto formal com o contexto
escolar no ambito do estagio. Esta fase teve lugar na Escola Basica do Viso, pertencente ao
Agrupamento de Escolas do Viso. O estagio incidiu essencialmente sobre a observagéao
critica e sistematica das praticas pedagdgicas em sala de aula nas disciplinas de Educagéao
Visual e Educagao Tecnoldgica, lecionadas no 6.° ano de escolaridade.

Este primeiro estagio teve como principais objetivos o reconhecimento do
funcionamento do sistema educativo, a compreensio do papel do professor na sala de aula
e a analise do processo de ensino-aprendizagem em contextos reais. A observacédo de
aulas, acompanhada pela leitura e interpretacdo dos documentos estruturantes da escola —
nomeadamente o Projeto Educativo do Agrupamento, o Projeto Curricular de Turma e os
Critérios de Avaliagdo — possibilitou uma primeira aproximagao a organizagao pedagogica,
a gestao curricular e as dinamicas relacionais entre professores e alunos.

Durante este periodo, foi possivel observar dois grupos distintos do mesmo ano de
escolaridade, o que permitiu identificar diferentes estratégias pedagodgicas utilizadas pelo
mesmo professor em contextos diversos, evidenciando a necessidade de uma constante
adaptacdo as caracteristicas especificas de cada turma. Este confronto com a pratica
concreta reforgou a ideia de que o ensino exige uma postura flexivel, atenta e critica por
parte do docente, capaz de ler e interpretar o contexto para agir de forma intencional e
ajustada.

Entre os episddios mais marcantes observados, destaca-se uma aula dedicada ao
tema do ponto de fuga, em Educacdo Visual, onde os alunos revelaram dificuldades na
compreensdo do conceito de profundidade e perspetiva. Inicialmente, a explicagdo

baseou-se em projegdes no quadro e na resolugcdo de exercicios técnicos, mas a



desmotivagdo dos alunos tornou-se evidente. O professor reagiu reformulando a estratégia:
recorreu a maquetas construidas com caixas e palhinhas, representando corredores e
linhas de fuga, o que facilitou a visualizacdo do conceito em 3D. Esta abordagem mostrou,
de forma clara, o contributo significativo de integrar materiais manipulaveis e exemplos
visuais concretos na abordagem de conteudos abstratos.

Outro momento relevante foi a forma como o professor geriu o comportamento numa
turma mais irrequieta. Em vez de aplicar medidas disciplinares diretas, aproveitou o ruido
crescente como ponto de partida para reformular a tarefa, propondo um desafio baseado na
observacdo do espaco real da sala: desenhar a perspetiva do interior da sala de aula a
partir do lugar onde estavam sentados. A rapida reorientacao da atividade demonstrou
como o contexto imediato pode ser transformado em recurso pedagogico, promovendo o
envolvimento ativo dos alunos e reduzindo a dispersao.

Foram ainda analisados os instrumentos de avaliagdo em uso, nomeadamente as
grelhas de observagao, os critérios de avaliagdo e os planos anuais das disciplinas, os
quais revelaram uma preocupacdo com a avaliagcdo continua, formativa e diferenciada.
Destacou-se também a importdncia do dominio atitudinal como parte integrante da
avaliacdo dos alunos, valorizando a responsabilidade, a participacdo, o respeito e a
autonomia.

As reflexdes elaboradas ao longo do estagio foram centradas na observacdo do
comportamento dos alunos, na gestdo do tempo letivo, nas estratégias utilizadas pelo
professor e nas dificuldades sentidas pelos alunos em determinadas tarefas. Um dos
aspetos mais marcantes foi a constatacdo da diversidade de ritmos e estilos de
aprendizagem presentes em sala, o que evidenciou, desde logo, a importancia da
diferenciacéo pedagdgica e da atencéo individualizada como principios orientadores de uma
pratica educativa inclusiva.

Apesar de se tratar de uma fase inicial e eminentemente observacional, a PES |
constituiu uma base sélida para o desenvolvimento das etapas seguintes, tendo contribuido
para a construgcdo de um olhar pedagdgico mais atento, reflexivo e fundamentado. Este
estagio permitiu, sobretudo, compreender-se que ensinar ndo se resume a transmissao de
conteudos, mas implica a criagdo de ambientes propicios a aprendizagem, onde o professor
assume um papel mediador, promotor da curiosidade, da autonomia e do pensamento

critico dos alunos.

2.2. Pratica de Ensino Supervisionada ll
A Prética de Ensino Supervisionada Il (PES Il), realizada no primeiro semestre do
ano letivo de 2024/2025, constituiu um marco significativo no processo de formacao inicial

enquanto docente em formacéao estagiaria de Educacéo Visual e Tecnoldgica, uma vez que

10



proporcionou o primeiro contacto direto com a lecionagéo. Esta etapa decorreu na Escola
Basica Azeredo Perdigao, integrada no Agrupamento de Escolas Viseu Norte.

Ao contrario da PES |, que se centrou na observacao, esta fase foi fortemente
marcada pela planificacdo, execugdo e avaliacdo de aulas, implicando uma
responsabilidade acrescida e uma progressiva apropriagdo da pratica docente. A
intervencdo pedagdgica desenvolveu-se com duas turmas do 5.° ano, cada uma com
caracteristicas distintas, exigindo uma adaptagao constante das estratégias de ensino aos
perfis dos alunos e ao respetivo contexto sociocultural.

As planificagbes anuais e a médio prazo das disciplinas de Educacao Visual e de
Educacao Tecnolégica, elaboradas em articulagdo com o professor cooperante e com base
nas Aprendizagens Essenciais, foram estruturadas tendo em conta os trés dominios
fundamentais da aprendizagem — cognitivo, técnico e atitudinal —, valorizando a
criatividade, a experimentagdo, o pensamento critico e o trabalho colaborativo. Em ambos
0s casos, a articulagdo com a Educacao para a Cidadania, a sustentabilidade e a inclusao
revelou-se central, refletindo um compromisso com a formacao de alunos mais conscientes,
participativos e responsaveis.

A diversidade observada entre as duas turmas, quer no dominio das necessidades
educativas, quer em termos de motivacdo e gestdo do comportamento, exigiu uma
diferenciacdo pedagdgica efetiva, recorrendo-se a metodologias variadas, como o trabalho
em grupo, a experimentagao pratica, o uso de materiais diversos e o apoio individualizado.
Verificou-se também a presenga de alunos com necessidades educativas especiais e de
alunos provenientes de contextos multiculturais, o que trouxe desafios, mas também
oportunidades de enriquecimento pedagdégico, promovendo uma pratica mais sensivel a
diversidade.

Um episddio particularmente revelador ocorreu durante uma aula de Educagao
Tecnolégica dedicada a construgcao de estruturas com materiais reutilizaveis (cartao, rolos
de papel, palitos). Os alunos foram organizados em pequenos grupos, mas um dos grupos
entrou rapidamente em conflito, com dificuldades de comunicagéo e partilha de tarefas. A
intervencdo passou por interromper brevemente a atividade para discutir com a turma as
regras do trabalho em grupo. A construgao conjunta de uma “rubrica de grupo” (combinado
visual afixado no quadro) ajudou a recentrar a tarefa, e o grupo conseguiu reorganizar-se.
Esta experiéncia demonstrou que o trabalho colaborativo requer mediacéo explicita, e ndo
deve ser assumido como um processo espontaneo.

Em Educacéao Visual, outro momento de destaque foi a adaptagdo de uma atividade
inicialmente planeada para trabalho individual — uma composigéo grafica com figuras
geomeétricas — para trabalho em pares, apds se verificar a existéncia de alunos com

dificuldades de concentracdo e execug¢ao técnica. O par pedagdgico revelou-se uma
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solucdo eficaz: fomentou o apoio entre colegas, elevou o grau de envolvimento e permitiu a
aprendizagem cooperativa, com impacto direto nos resultados.

No que respeita a avaliagédo, foram aplicadas estratégias que procuraram integrar a
dimensao formativa e continua do processo de ensino-aprendizagem, recorrendo a grelhas,
fichas formativas, portefélios e observagbes sistematicas. Esta abordagem permitiu
acompanhar de perto o desenvolvimento dos alunos e ajustar as praticas sempre que
necessario, indo ao encontro de uma pedagogia centrada no aluno e nos seus ritmos
préprios.

A PES Il destacou-se ainda pelo desenvolvimento de uma consciéncia critica e
reflexiva mais consolidada. O registo das experiéncias vividas, das dificuldades enfrentadas
e das estratégias mobilizadas permitiu ndo s6 o crescimento técnico, mas também o
amadurecimento profissional, evidenciado pela capacidade de autoavaliacdo e de
reformulagdo continua da pratica. A lecionagao tornou-se, assim, um espaco de
aprendizagem bidirecional, onde ensinar e aprender se entrecruzaram num processo
constante de aperfeicoamento.

Em suma, a PES Il constituiu uma etapa fundamental na construcdo da identidade
profissional docente, consolidando competéncias no dominio da planificagdo, da gestao
curricular e da mediagao pedagdgica. A complexidade das situagdes enfrentadas revelou-se
essencial para a aquisicdo de uma postura cada vez mais autdénoma, intencional e
responsiva, capaz de integrar os saberes tedricos, a pratica e a reflexdo critica de forma

coerente e transformadora.

2.3. Pratica de Ensino Supervisionada Il

A Pratica de Ensino Supervisionada Il (PES lll), desenvolvida no segundo semestre
do ano letivo 2024/2025, representou o culminar do percurso de estagio e constituiu o
momento mais exigente e enriquecedor da formacao pratica. Realizada no Agrupamento de
Escolas Grao Vasco, esta fase assentou numa pratica letiva autébnoma, critica e
fundamentada, envolvendo a lecionagao regular das disciplinas de Educacgéao Visual (EV) e
Educacéao Tecnoldgica (ET) a duas turmas do 6.° ano de escolaridade.

Esta etapa foi vivida com um sentido acrescido de responsabilidade e compromisso
profissional, refletindo-se numa atuagao pedagdgica mais madura e numa consciéncia mais
profunda dos desafios e exigéncias da profissdo docente. A planificacdo e implementacao
das unidades de trabalho foram desenvolvidas de forma auténoma, ainda que em
articulacdo com o professor cooperante, permitindo testar e aplicar os principios
metodoldgicos e didaticos trabalhados ao longo do curso. As propostas pedagdgicas

elaboradas procuraram integrar os dominios técnico-artistico, expressivo, comunicacional e
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atitudinal, respeitando os principios do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatdria e as Aprendizagens Essenciais.

As duas turmas revelaram-se bastante distintas nos seus comportamentos e
dindmicas, exigindo uma afinagcdo constante das estratégias de ensino. A turma do 6.° E
demonstrou maior autonomia e colaboracao, ao passo que a turma do 6.° F, embora mais
entusiasta, exigiu maior contencao e vigilancia, sobretudo no que respeita a concentragao e
ao cumprimento de regras. Estas diferencas evidenciaram a necessidade de uma gestao
pedagogica flexivel, capaz de equilibrar autoridade e empatia, estrutura e criatividade —
numa légica préxima da autoridade pedagdgica positiva (Estrela, 2002).

Durante uma aula de EV dedicada a criagdo de personagens com base em
arquétipos visuais, muitos alunos apresentaram propostas previsiveis ou com recurso a
figuracdo estereotipada. Para contrariar este padrdo, a aula seguinte foi reformulada para
incluir uma breve exposicao de referéncias visuais (mascaras tribais, personagens de banda
desenhada, criaturas mitolégicas) e uma atividade de desenho de desconstrugcao formal. O
impacto foi imediato: as novas propostas revelaram maior originalidade e diversidade,
permitindo compreender-se que a ampliagao do repertorio visual é decisiva para estimular a
criatividade.

Em ET, um momento particularmente significativo ocorreu durante uma aula sobre
circuitos elétricos simples com LEDs. Alguns alunos mostraram curiosidade em testar
ligacdes diferentes das previstas, nomeadamente circuitos paralelos. Em vez de travar a
iniciativa, foi permitido aos grupos mais auténomos explorarem essas hipéteses, sob
orientagdo. Este episddio demonstrou o valor da escuta ativa e da flexibilidade docente,
permitindo que o interesse dos alunos se tornasse motor de aprofundamento da
aprendizagem.

A PES lll foi igualmente marcada pela capacidade de observacgéao critica e de analise
reflexiva das situagdes imprevistas e dos obstaculos emergentes. A gestao do tempo letivo,
a eficacia da comunicagdo em sala de aula, a promogédo da motivagdo e o trabalho em
grupo foram aspetos frequentemente analisados e reformulados a luz da experiéncia. A
prépria organizacdo das turmas em grupos de trabalho revelou-se uma estratégia eficaz
para conter o ruido e dinamizar o envolvimento dos alunos, confirmando a importancia do
trabalho colaborativo como ferramenta pedagdgica.

A presenca de alunos com necessidades educativas especificas reforgou a atencao
a diferenciacdo pedagodgica, a criacdo de ambientes de aprendizagem inclusivos e a
importancia da articulagdo com os servicos especializados da escola. A pratica letiva
procurou garantir a participacédo de todos os alunos, promovendo a equidade no acesso ao

curriculo e o respeito pelas suas necessidades, interesses e ritmos de desenvolvimento.
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Ao longo da PES Ill, a reflexdo tornou-se uma componente indissociavel da pratica,
a semelhanga do que Schén (1992) define como o “profissional reflexivo”: aquele que revé,
analisa e transforma a sua agdao em funcdo da realidade vivida. A documentagcao
sistematica das aulas e das reacbes dos alunos, a analise critica dos resultados obtidos e a
disposicdo para reformular estratégias revelaram-se instrumentos essenciais de
aprendizagem e de desenvolvimento profissional.

Em suma, a Pratica de Ensino Supervisionada Il permitiu consolidar competéncias
fundamentais ao exercicio da docéncia e experimentar, em contexto real, a complexidade
da profissdo de professor. Este Ultimo estagio ndo s6 consolidou os saberes adquiridos ao
longo do percurso formativo, como reforgou a convicgdo de que o ensino €, acima de tudo,
uma pratica ética, relacional e reflexiva, orientada para a construgdo de sentidos e para o

desenvolvimento integral dos alunos.
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CAPITULO 3

Apreciagao Critica das competéncias profissionais desenvolvidas nas disciplinas de
Educacao Visual e Educacao Tecnoldgica na Pratica de Ensino Supervisionada |, Il

e lll
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3. Apreciacao critica das competéncias profissionais desenvolvidas nas
disciplinas de Educacao Visual e Educagao Tecnolégica na Pratica de Ensino

Supervisionadal l, Il e Il

3.1. Pratica de Ensino Supervisionada |

A Pratica de Ensino Supervisionada | constituiu a fase inicial do percurso de estagio
e, nesse sentido, teve um papel determinante na construgdo das primeiras bases de uma
identidade profissional docente. Embora centrada na observacdo e sem componente de
lecionacao direta, esta etapa revelou-se essencial para o desenvolvimento de competéncias
profissionais nos dominios da andlise do contexto educativo, da compreensdo da
organizagao curricular e institucional, bem como do inicio da pratica reflexiva fundamentada.

Desde logo, foi possivel desenvolver competéncias no &mbito da compreensao e
interpretacdo dos documentos estruturantes da escola, tais como o Projeto Educativo, o
Projeto Curricular de Turma e os Critérios de Avaliagcédo. Esta analise permitiu perceber de
que forma os principios orientadores da escola refletem-se nas praticas pedagdgicas
quotidianas, evidenciando a interdependéncia entre a organizacdo escolar e a agao
docente. Ao mesmo tempo, a observacgao sistematica das aulas possibilitou um contacto
direto com as rotinas escolares, os métodos de ensino utilizados e os comportamentos dos
alunos, promovendo o desenvolvimento de uma visio critica sobre a realidade educativa.

Neste sentido, foram potenciadas competéncias associadas a capacidade de
observar, interpretar e descrever situagdes pedagdgicas, com atencio ao clima da sala de
aula, a gestdo do tempo, ao discurso do professor, as interacdes estabelecidas com os
alunos e ao modo como os conteudos eram abordados e avaliados. Embora sem
intervencéao direta, este olhar atento e estruturado proporcionou um primeiro contacto com a
complexidade do ato de ensinar, reforgando a ideia de que a pratica docente exige muito
mais do que dominio técnico ou cientifico: exige intencionalidade, adaptacao e sensibilidade
as caracteristicas e necessidades do grupo de alunos.

Paralelamente, a leitura critica dos instrumentos de avaliagdo em uso — como
grelhas, trabalhos e fichas — permitiu compreender-se a importancia da avaliagdo como um
processo continuo, regulador e formativo. Esta consciéncia revelou-se particularmente
relevante para a construcdo de futuras praticas avaliativas mais justas, diversificadas e
centradas no desenvolvimento global dos alunos.

Apesar da auséncia de pratica letiva, a PES | contribuiu para o desenvolvimento de
competéncias relacionais, através do contacto com os diferentes intervenientes da
comunidade educativa, desde o professor cooperante até aos assistentes operacionais e

outros docentes da escola. Esta dimensdo colaborativa ajudou a consolidar uma atitude
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profissional baseada no respeito, na escuta ativa e na predisposi¢cao para a aprendizagem
continua.

Por fim, importa destacar que a PES | proporcionou o primeiro exercicio sistematico
de reflexdo sobre a pratica, mesmo que essa pratica tenha sido inicialmente apenas
observada. Com o apoio da escrita reflexiva semanal, foi possivel comecar a construir um
discurso critico, fundamentado em referenciais tedricos e sustentado na analise de
situagdes concretas, constituindo uma base sélida para as etapas seguintes da formacgéo.

Assim, esta primeira fase do estagio permitiu desenvolver competéncias de analise,
observacao, reflexao, colaboragcdo e compreensao institucional, que se revelaram
fundamentais para o desempenho das tarefas mais complexas que se seguiram. A PES |
foi, por isso, um ponto de partida decisivo para a construgdo de uma pratica pedagdgica

consciente, ética e progressivamente auténoma.

3.2. Pratica de Ensino Supervisionada ll

A Pratica de Ensino Supervisionada Il constituiu um momento de viragem na
construcdo da profissionalidade docente, ao permitir transitar da observacao para a pratica
letiva efetiva. Foi neste estagio, realizado na Escola Basica Azeredo Perdigéo, que se
iniciaram experiéncias diretas de planificagdo, condug¢do e avaliagdo de aulas, exigindo um
envolvimento mais ativo e responsavel. Este contexto desafiou o desenvolvimento de
competéncias pedagodgicas em sentido pleno, possibilitando a articulagdo entre o
conhecimento académico e a agao concreta, em ambiente real de sala de aula.

Entre as principais competéncias desenvolvidas nesta fase, destaca-se a
capacidade de planificacao didatica, tanto no dominio da unidade de trabalho como da aula
individual. A necessidade de conceber atividades adequadas as aprendizagens essenciais,
coerentes com os critérios de avaliagao definidos e ajustadas as necessidades das turmas,
exigiu um exercicio constante de anadlise curricular e organizacdo metddica. Foram
mobilizadas competéncias de selec¢do e sequenciagcdo de conteudos, definicdo de objetivos
de aprendizagem claros, previsdo de estratégias de diferenciacao e de instrumentos de
avaliag&o variados.

Outra area critica de crescimento foi a gestdo do espaco-tempo em sala de aula. A
experiéncia direta com as turmas do 5.° ano trouxe desafios concretos no que respeita ao
controlo da atenc¢do, a manutencéo da disciplina e a promogéo do envolvimento dos alunos
nas tarefas. A diversidade de perfis dentro das turmas — incluindo alunos com
necessidades educativas especiais e outros com dificuldades de concentragdo ou
integracdo — implicou o desenvolvimento de competéncias de adaptacdo, empatia e

regulacdo emocional, bem como a ado¢ao de diferentes estratégias pedagogicas. Tal exigiu,
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por exemplo, uma maior valorizagdo do trabalho em grupo, do apoio individualizado e do
uso de materiais apelativos.

Foram também fortalecidas competéncias no dominio da avaliacdo das
aprendizagens, entendida como um processo continuo e regulador. A construgdo de
grelhas, a recolha sistematica de evidéncias, a realizacao de portefélios e fichas formativas
permitiram acompanhar o progresso dos alunos e ajustar as praticas. Paralelamente,
desenvolveu-se um olhar mais atento para a avaliagcao atitudinal e para a autorreflexao dos
préprios alunos, reforgando a sua autonomia e responsabilidade no processo educativo.

No plano das competéncias relacionais e ético-profissionais, esta etapa exigiu uma
atitude de abertura ao didlogo, de escuta ativa e de colaboragdo com os professores
cooperantes, colegas de estagio, técnicos da escola e, quando possivel, com os proprios
encarregados de educacdo. A participagdo nas reunides de conselho de turma, o
envolvimento em atividades escolares e a integracdo na rotina da escola foram
fundamentais para consolidar uma postura profissional fundamentada no compromisso e no
respeito pela comunidade educativa.

Por fim, importa salientar a consolidagcdo de competéncias de reflexdo critica e
autorregulacado da pratica docente. A analise dos sucessos e das dificuldades encontradas
em aula, assim como a revisdo continua das estratégias utilizadas, foram elementos
centrais para o crescimento profissional. A PES Il representou, portanto, um
aprofundamento da capacidade de pensar a pratica a partir da pratica, na linha do que
defende Schoén (1992), construindo conhecimento profissional a partir da experiéncia vivida,
mas sempre em articulagdo com os referenciais tedricos.

Assim, a PES Il foi uma etapa de consolidagao de saberes pedagdgicos e didaticos,
de experimentacdo metddica e de autoconhecimento profissional, assumindo um papel

estruturante no processo de afirmagao da identidade docente.

3.3. Pratica de Ensino Supervisionada lll

A Pratica de Ensino Supervisionada Il (PES lll) corresponde a fase final do percurso
de formacdo em contexto real e revelou-se determinante para a consolidacdo de uma
identidade docente critica, autbnoma e eticamente comprometida com a profissao.
Realizada no Agrupamento de Escolas Grao Vasco, esta etapa foi marcada por uma pratica
letiva mais intensa, exigente e sistematica, que permitiu desenvolver um leque abrangente
de competéncias profissionais nas areas da Educagéao Visual e da Educagao Tecnoldgica.

Um dos principais eixos de desenvolvimento nesta fase foi o reforgo da autonomia
profissional, especialmente visivel na capacidade de conceber, planificar e implementar
unidades de trabalho com intencionalidade pedagdgica e fundamentagdo didatica. A

planificagcdo deixou de ser um exercicio técnico para se tornar num verdadeiro processo de
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decisdo profissional, no qual foram articuladas as Aprendizagens Essenciais, os principios
do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria e os objetivos especificos de cada
turma. Esta articulagdo permitiu alinhar os conteudos curriculares com competéncias como
a criatividade, a comunicacado visual, o trabalho colaborativo, a sustentabilidade e a
resolucao de problemas.

A lecionagao regular possibilitou aprofundar competéncias no dominio da gestdo da
sala de aula, num processo que envolveu a regulagao do comportamento, o reforco da
motivagao intrinseca e a criagdo de um ambiente propicio a aprendizagem. A comparagao
entre as duas turmas acompanhadas permitiu compreender-se, de forma pratica, a
importancia de ajustar estratégias as caracteristicas especificas do grupo. As dificuldades
de concentragao de alguns alunos, a proximidade do final do ano letivo e as diferengas no
dominio da maturidade obrigaram a afinar permanentemente a abordagem pedagdgica. A
organizagao do trabalho em pequenos grupos, por exemplo, mostrou-se eficaz na
contencao do ruido e na promogéao da responsabilidade coletiva.

Em paralelo, foram fortalecidas competéncias no ambito da avaliagdo formativa e
continua, através do uso sistematico de grelhas de observagado, fichas formativas,
portefélios de trabalhos e momentos de autorregulagao por parte dos alunos. A avaliagéo foi
entendida ndo como um momento isolado, mas como parte integrante do processo de
ensino-aprendizagem, com fungdes reguladoras, diagndsticas e formativas.

Importa ainda sublinhar o aprofundamento da dimensao reflexiva do exercicio
profissional. A PES lll foi atravessada por uma pratica sistematica de reflexdo sobre as
decisdes tomadas em aula, as reacbes dos alunos, os resultados obtidos e os aspetos a
melhorar. Esta postura critica e investigativa revelou-se essencial para o aperfeicoamento
continuo da agao docente, apoiada ndo s6 na experiéncia, mas também nos contributos
tedricos de autores como Perrenoud (2000), Tardif (2002), Tomlinson (2001) e Estrela
(2002).

Finalmente, a PES Il possibilitou um envolvimento mais ativo na vida organizacional
da escola, através do contacto regular com professores de outras disciplinas e da
colaboragdo com técnicos e assistentes operacionais. Esta dimensao institucional e
relacional permitiu consolidar uma visao integrada do papel do professor, que vai muito
além da sala de aula.

Em sintese, a Pratica de Ensino Supervisionada Ill foi um espaco de maturacao
profissional, onde se convergiram os saberes adquiridos ao longo da formacéo inicial e as
aprendizagens construidas em contexto real. Representou, simultaneamente, um ponto de
chegada e um ponto de partida: a conclusao de um ciclo de formagéo e o inicio de um
percurso de compromisso profissional com uma docéncia reflexiva, criativa, ética e

transformadora.
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NOTA INTRODUTORIA

A educacao contemporanea enfrenta o desafio de se adaptar as necessidades de
uma sociedade em constante mudanca. Neste contexto, a integracdo das metodologias
ativas utilizadas nos IntercAmbios Juvenis do programa Erasmus+ no processo de
ensino-aprendizagem em sala de aula apresenta-se como uma resposta inovadora e
necessaria.

As metodologias ativas promovem uma aprendizagem centrada no aluno,
estimulando a autodescoberta, a cooperagao e a participagao ativa no processo educativo.
Este estudo visa investigar se estas metodologias, tradicionalmente aplicadas em contextos
de Educacido N&o-Formal, podem proporcionar melhores experiéncias de aprendizagem e
aumentar o envolvimento e a motivagao dos alunos nas disciplinas de Educacgao Visual (EV)
e Educacgao Tecnoldgica (ET).

Assim sendo, a problematica central que este estudo procura abordar é a seguinte:
Poderdo as metodologias da Educagdo N&o-Formal, utilizadas nos Intercambios Juvenis
integrados no projeto Erasmus+, proporcionar melhores experiéncias de aprendizagem e de
envolvimento e motivagao para os alunos nas disciplinas de EV e ET?

No contexto do Mestrado em Ensino de Educacgdo Visual e Tecnoldgica no Ensino
Basico este estudo é particularmente relevante. As disciplinas de EV e ET beneficiam
enormemente de abordagens pedagdgicas que incentivam a criatividade, a exploragéo e a
interacdo entre os alunos. As metodologias ativas, como o papel do facilitador, o trabalho
em grupo, a quebra da disposigéo tradicional da sala de aula e a utilizagdo de energizers,
podem transformar a dindmica da sala de aula, tornando-a mais interativa e envolvente.

Posto isto, a viabilidade deste estudo é alta, considerando que as metodologias
propostas sdo adaptaveis ao ambiente escolar e 0s recursos necessarios sao acessiveis. A
inovagao reside na transferéncia de praticas bem-sucedidas dos Intercambios Juvenis para
o0 ambiente escolar formal, proporcionando aprendizagens mais significativas e envolventes.
Este projeto pode contribuir para um corpo crescente de evidéncias sobre a eficacia das
metodologias ativas, influenciando praticas pedagdgicas futuras e politicas educacionais.

De forma a responder a problematica enunciadas, este estudo define os seguintes
objetivos:

e Conhecer e mapear as técnicas, estratégias e abordagens pedagodgicas
utilizadas nos Intercdmbios Juvenis integrados no projeto Erasmus+, por
professores participantes;

e Perceber a opiniao de jovens participantes face as abordagens pedagdgicas
utilizadas nos IntercAmbios Juvenis integrados no projeto Erasmus+ na

motivacao e nas experiéncias de aprendizagem;
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e Perceber se a aplicagdo destas estratégias pedagdgicas no contexto das
aulas de EV e ET proporcionam maior motivagao e melhores experiéncias de

aprendizagem aos alunos.

Os resultados deste estudo tém o potencial de impactar significativamente a pratica
educativa das disciplinas de EV e ET e além. Acredita-se que a integragdo das
metodologias ativas levara a um maior envolvimento e motivacao dos alunos, resultando em
aprendizagens mais profundas e duradouras. Este estudo podera servir como modelo para
outras disciplinas e contextos educacionais, promovendo uma abordagem mais dindmica e
centrada no aluno durante toda a educacéao basica e secundaria.

Em suma, este projeto de investigagao ¢é justificado pela necessidade de inovacgao
pedagogica, demonstrando relevancia significativa no contexto do curso, apresentando uma

viabilidade clara e tem um potencial significativo nos resultados educacionais.
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Enquadramento Tedrico
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1. ENQUADRAMENTO TEORICO

1.1. A Escola, o Ensino, a Aula e a Sala

A Escola

A definicao de escola, no contexto da teoria educacional, assume multiplas
perspectivas que refletem a evolugdo do papel desta instituicdo ao longo do tempo. Emile
Durkheim (1902) concebe a escola como uma instituicao social essencial para a coesao da
sociedade, sendo responsavel pela transmissdo de normas, valores e cultura que
sustentam o funcionamento social. Para Durkheim, a escola ndo forma apenas individuos,
mas também integra-os num coletivo regido por valores comuns, contribuindo para a ordem
social. John Dewey (1916), em Democracy and Education, amplia esta visao ao propor que
a escola deve ser um microcosmo da sociedade democratica, promovendo uma
aprendizagem que é, ao mesmo tempo, continua, pratica e profundamente ligada as
experiéncias dos alunos, estimulando a sua participacdo ativa na construcido de
conhecimento e cidadania.

Por sua vez, Paulo Freire (1970), em Pedagogia do Oprimido, introduz uma
abordagem emancipatoéria, descrevendo a escola como um espag¢o onde a educagao deve
ser um ato politico de liberdade, que fomenta a consciéncia critica e a capacidade dos
individuos para questionarem e transformarem as estruturas sociais opressoras. Freire
visualiza a escola como um local de dialogo e transformagao social, fundamental para o
empoderamento coletivo. Em contraste, lvan lllich (1971), em Deschooling Society,
apresenta uma visdo mais radical, criticando o sistema escolar formal por perpetuar
desigualdades e defende as alternativas nao-formais de aprendizagem que permitem maior
autonomia e liberdade individual.

Estas abordagens, embora distintas, convergem na ideia de que a escola é mais do
que um espaco fisico ou um local de transmissao de saberes: € um ambiente de formagao
integral, onde moldam-se identidades sociais, culturais e politicas. A escola, quando
pensada como espaco de interacdo e transformagdo, possui o potencial de influenciar
profundamente tanto a vida dos individuos quanto a sociedade como um todo, ao oferecer

ferramentas para uma participagao ativa, critica e consciente no mundo.

O Ensino

O conceito de ensino, analisado por diversos tedricos da educacgao, revela-se como
um processo dindmico que transcende a mera transmissido de informagdes. John Dewey
(1938) defende o ensino como uma atividade interativa, que conecta as experiéncias

prévias dos alunos com novos conhecimentos, favorecendo uma aprendizagem
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democratica e contextualizada. Para Dewey, o ensino eficaz promove a participagao ativa
dos alunos, integrando teoria e pratica de forma significativa. Jerome Bruner (1966), em
Toward a Theory of Instruction, complementa esta visdo ao enfatizar a estrutura do
conhecimento e a descoberta como centrais para a aprendizagem. Bruner destaca que o
ensino deve proporcionar aos alunos oportunidades de construir significados préprios,
estimulando a exploragao e a curiosidade.

David Ausubel (1968), por sua vez, enfatiza a necessidade de organizar o ensino
para facilitar a aprendizagem significativa, na qual novos conceitos sdo integrados aos
conhecimentos ja existentes. Segundo ele, o ensino deve ser estruturado de modo a
respeitar o desenvolvimento cognitivo dos alunos, garantindo que a aprendizagem seja
duradoura e relevante. Paulo Freire (1996), em Pedagogia da Autonomia, amplia o debate
ao propor que o ensino seja um ato humanizador, fundamentado no amor e no dialogo.
Freire vé o professor como um mediador que fomenta a reflexao critica e a emancipacgao,
preparando os alunos para compreender-seem e transformarem o mundo.

Em contrapartida, Ivan lllich (1971), em Deschooling Society, apresenta uma critica
as instituicdes tradicionais de ensino, argumentando que estas limitam a autonomia e
perpetuam desigualdades. lllich propbée uma educacgédo autodirigida, que valorize a
aprendizagem em contextos ndo-formais e priorize a liberdade individual.

Apesar das diferencgas, estas perspectivas convergem na ideia de que o ensino deve
ser um processo interativo e flexivel, que promova ndo s6 a construcdo do conhecimento,
mas também a autonomia, o pensamento critico e a formagéo de individuos conscientes e
ativos na sociedade. O ensino, € assim entendido como um catalisador para a

transformacéao pessoal e social, adaptando-se as necessidades e contextos dos alunos.

A Aula

A aula, enquanto elemento central do processo educativo, € compreendida de
maneiras distintas por diversos teoricos, destacando-se como um espaco de interacao,
aprendizagem e transformacao. John Dewey (1938) olha para a aula como um ambiente
dindmico, onde a aprendizagem fundamenta-se na experiéncia e na conexao com o
contexto de vida dos alunos. Para ele, a aula deve refletir uma educacido continua e
significativa, integrando a teoria a pratica de forma participativa.

Jerome Bruner (1966), em Toward a Theory of Instruction, refor¢ca a dimensao ativa
da aula ao destaca-la como um espaco que deve incentivar a descoberta e a construgédo do
conhecimento. Este defende que os alunos sejam protagonistas no processo de
aprendizagem, promovendo a exploragéo e a reflexdo. Ja Lev Vygotsky (1934), em Mind in
Society, da énfase a interagdo social na aula, afirmando que o desenvolvimento cognitivo

ocorre por meio da mediacdo do professor e da colaboracdo entre os alunos. Para
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Vygotsky, a aula é essencialmente um cenario de co-construgcdo de significados, onde as
relacbes sociais impulsionam a aprendizagem.

Paulo Freire (1996), em Pedagogia da Autonomia, amplia o conceito ao propor a
aula como um espaco de dialogo critico e de emancipagédo. Segundo Freire, o ensino na
aula deve promover a autonomia dos alunos e incentiva-los a refletirem criticamente sobre a
realidade para transforma-la.

Em sintese, esses autores convergem na visao de que a aula vai muito mais além
da transmissdo de conteldos. Esta é um espaco interativo e dindmico que possibilita o
desenvolvimento intelectual, social e critico dos alunos, favorecendo a construcdo de

saberes e valores indispensaveis para a formagao integral e cidada.

A Sala

A sala de aula é concebida como mais do que um espaco fisico, sendo entendida
por diferentes tedéricos como um ambiente dindmico que influencia diretamente o processo
de ensino-aprendizagem. Jean Piaget (1926), em The Language and Thought of the Child,
destaca a sala de aula como um local onde as interacdes entre os alunos e o ambiente
fisico desempenham um papel fundamental no desenvolvimento cognitivo. Segundo Piaget,
estas interacdes sao essenciais para a construgao ativa do conhecimento.

Robert Marzano (2001), em Classroom Instruction That Works, aborda a sala de
aula como um espago a ser otimizado por praticas pedagodgicas fundamentadas em
pesquisa. Este enfatiza que o ambiente deve ser cuidadosamente planeado para promover
o envolvimento dos alunos e facilitar a aprendizagem significativa. Por outro lado, Ken Bain
(2004), em What the Best College Teachers Do, explora como professores de exceléncia
criam salas de aula que estimulam o pensamento critico, o envolvimento profundo e uma
aprendizagem que perdura ao longo do tempo.

Embora alguns tedricos ndao fagam distingdo clara entre "aula" e "sala de aula", o
conceito aqui tratado enfatiza a sala como um local onde o ensino eficaz e a aprendizagem
significativa sao possiveis gracas a interagdes intencionais e praticas educativas
inovadoras. Estas abordagens convergem na ideia de que a sala de aula deve ser um
espaco dindmico, projetado para atender as necessidades dos alunos, promover o

pensamento critico e sustentar o desenvolvimento integral dos mesmos.

1.2. A Escola, o Ensino e a Aula para além da Sala — Educacgao Artistica

A Escola, conforme discutido por Dewey (1916) e Freire (1970, 1996), é vista como

um ambiente que deve promover ndo apenas o conhecimento académico, mas também o
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desenvolvimento integral dos alunos, incluindo a expressao artistica como parte essencial
do curriculo. Dewey, em Democracy and Education, argumenta que a arte desempenha um
papel crucial na formacéao de individuos criativos e criticos, contribuindo para uma educagao
mais holistica e democréatica. Freire, em Pedagogia do Oprimido e Pedagogia da
Autonomia, enfatiza a importancia da arte como uma ferramenta de expressao e libertagao,

capaz de desafiar estruturas de opressao e promover a consciéncia social.

No contexto do Ensino, Bruner (1966) e Freire (1996) oferecem perspectivas
complementares sobre como a Educacao Artistica pode ser integrada de forma significativa
no curriculo. Bruner, em Toward a Theory of Instruction, defende abordagens educativas
qgue incentivem a descoberta e a construgao ativa do conhecimento, ideais para explorar as
diversas formas de expressao artistica. Freire, em Pedagogia da Autonomia, propbe que o
ensino da arte ndo seja apenas técnico, mas também um meio de empoderamento pessoal

e coletivo, promovendo a auto expressao e a reflexao critica.

Na Aula, como discutido por Dewey (1938) e Vygotsky (1978), a Educagao Artistica
pode ser um espago vital para o desenvolvimento cognitivo e social dos alunos. Dewey, em
Experience and Education, sugere que a aula de arte deve ser um ambiente onde os alunos
possam experimentar e criar livremente, explorando as suas emoc¢des e perspectivas.
Vlygotsky, em Mind in Society, destaca que a interacdo social na aula de arte pode
enriguecer a aprendizagem, proporcionando oportunidades para a colaboragdo e a

co-construgcao de significados.

Quanto a Sala de Aula, conforme abordado por Marzano (2001) e Piaget (1926), a
Educacgao Artistica pode beneficiar significativamente o ambiente de aprendizagem que
promove a criatividade e a expressao individual. Marzano, em Classroom Instruction That
Works, destaca a importancia de um ambiente de sala de aula que estimule o envolvimento
dos alunos na arte, oferecendo estratégias praticas para cultivar um clima de aprendizagem
propicio a criatividade. Piaget, em The Language and Thought of the Child, enfatiza como a
sala de aula pode ser um espac¢o onde os alunos exploram e comunicam ideias através da

arte, facilitando o desenvolvimento de habilidades cognitivas e emocionais essenciais.

Essa relacdo entre os quatro topicos centrais da educacédo e a Educagao Artistica
destaca como autores como Dewey, Freire, Bruner, Vygotsky, Marzano e Piaget oferecem
perspectivas valiosas sobre como integrar a arte de formasignificativa no ambiente

educacional, promovendo tanto o crescimento pessoal quanto o académico dos alunos.
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1.3. A Educag¢ao Nao-Formal

A educacdo nao formal € um conceito que tem evoluido ao longo do tempo,
refletindo a necessidade de formas de aprendizagem que n&o se limitem aos ambientes
escolares tradicionais, mas que envolvam o individuo numa variedade de contextos e
situacoes fora do sistema formal de ensino. No final do século XX, Philip Coombs, um dos
principais tedricos da educagdo nao formal, assumiu um papel central ao explorar a
relevancia destas formas de aprendizagem como um complemento essencial a educagao
formal. Na sua obra de 1968, Coombs destaca que a educagédo nao formal abrange uma
diversidade de atividades, como “educacao de adultos”, “formagao no local de trabalho”,
“formacdo de agricultores ou trabalhadores” e “servicos de extensao”, e afirma que estas
podem ter um impacto profundo no desenvolvimento individual e nacional. Coombs enfatiza
que, quando bem direcionadas, estas atividades tém o potencial de contribuir para o
enriquecimento cultural e a autorrealizacdo, promovendo o crescimento pessoal em
diversas esferas da vida, e complementando as lacunas que o sistema educacional formal,
muitas vezes, ndo consegue preencher. Para ele, a educagédo nado formal deve ser vista
como uma parte crucial do esforco educativo total de uma nacgdo, abrangendo diferentes
faixas etarias e contextos de aprendizagem.

De acordo com Canério (2006), a educagao nao formal insere-se num continuum de
experiéncias educativas que ndo se restringem aos moldes tradicionais da escola. Este
observa que tais praticas distinguem-se da educagdo formal principalmente pela
flexibilidade dos seus formatos e pela diversidade de contextos onde ocorrem. A educagao
nao formal pode acontecer em diversos ambientes, como clubes, organiza¢gdes nao
governamentais, atividades comunitarias, cursos de formacao profissional, e outros,
proporcionando um espag¢o onde os aprendizes ndo s6 adquirem conhecimento, mas
também participam ativamente na sua construgao.

No mesmo sentido, Gohn (2006) expande essa definicdo ao afirmar que a educagao
nao formal é vivenciada “no mundo da vida”, ou seja, fora das estruturas académicas
tradicionais, e ocorre principalmente por meio do compartilhamento de experiéncias. Esta é
marcada por praticas cotidianas e coletivas, onde as pessoas interagem e aprendem em
conjunto, desenvolvendo habilidades praticas e reflexivas que estdo profundamente
conectadas com as suas realidades sociais e culturais. Através de processos interativos,
como oficinas, grupos de discusséo e atividades em grupo, a educagéo nao formal permite
que os individuos adquiram competéncias que sao valiosas para a sua vida pessoal e
profissional, muitas vezes sem a presséo de um curriculo formal e com uma maior liberdade

para a aprendizagem personalizada.
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Portanto, a educacdo nao formal distingue-se ndo sé pelo seu carater flexivel e
dindmico, mas também pelo seu papel na formagao de cidadaos ativos e conscientes. Ao
fornecer espacos para a troca de saberes e para a aprendizagem experiencial, esta
contribui significativamente para a constru¢cdo de uma educag¢ao mais holistica e inclusiva,
permitindo que os individuos se desenvolvam em diversos aspectos de suas vidas,
especialmente nas areas sociais, culturais e profissionais. Estas abordagens, quando
integradas de forma eficaz com a educagao formal, podem criar um sistema educacional
mais abrangente, capaz de responder as necessidades e desafios de uma sociedade em

constante transformacéo.

1.4. Erasmus+ — 0s seus pressupostos segundo o tratado de Bolonha

O programa Erasmus+ é uma iniciativa central no contexto da educagéo europeia,
fundamentada nos principios estabelecidos pelo Tratado de Bolonha, assinado em 1999 por
29 paises europeus. Este tratado visa criar um Espaco Europeu de Ensino Superior
(EHEA), promovendo a mobilidade académica, a comparabilidade de qualificacdes e a
harmonizagao dos sistemas educacionais para facilitar a cooperacao internacional. Entre os
seus principais objetivos estdo o aumento da competitividade global do ensino superior
europeu e a promocao de valores como a inclusdo, a diversidade cultural e a cidadania
europeia.

A evolugdo para o programa Erasmus+ em 2014 ampliou significativamente o
alcance dessas metas. Inicialmente focado apenas no ensino superior, 0 programa agora
engloba educacgao escolar, formagao profissional, ensino superior ndo académico, e o setor
juvenil. Este alargamento reflete a visao de que a educagao, em todas as suas formas, € um
instrumento chave para o desenvolvimento pessoal, social e profissional dos individuos,
conforme destacado pela Comunicacdo da Comissdao Europeia sobre a Educacdo e
Formacao 2020 (ET2020). Além disso, o Erasmus+ promove ativamente a sustentabilidade
e o0 desenvolvimento de competéncias globais, contribuindo para os objetivos do Pacto
Ecolégico Europeu (2020). Este compromisso com valores universais também esta alinhado
com as Metas de Desenvolvimento Sustentavel das Nagdes Unidas (ODS), especialmente o
ODS 4, que destaca a necessidade de garantir uma educagéo inclusiva, equitativa e de
qualidade para todos. Através da mobilidade internacional, os participantes tém acesso a

oportunidades que vao além do desenvolvimento académico, incluindo competéncias
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interculturais, a capacidade de trabalhar em ambientes diversificados, e um entendimento

mais profundo das questdes globais.

O Erasmus+ incorpora ideais que encontram eco nas abordagens de Paulo Freire e
Ivan lllich. Freire, em Pedagogia do Oprimido (1970), argumenta que a educacao deve ser
um processo libertador, centrado na autonomia e na conscientizagao critica. O programa
reflete esses principios ao promover experiéncias educacionais que desafiam a visao
tradicional da sala de aula como uUnico espaco de aprendizagem, facilitando o intercambio
cultural e o didlogo intercultural. Por outro lado, lllich, em Deschooling Society (1971), critica
os modelos rigidos e hierarquicos de educacgao formal e defende sistemas mais flexiveis
que incentivem a aprendizagem informal e autodirigida. O Erasmus+, com as suas acoes
baseadas na aprendizagem nao formal e na inclusdo de diferentes setores educativos,
oferece exatamente esse tipo de flexibilidade, ao criar contextos que ultrapassam as
barreiras tradicionais da educacao.

Estas perspetivas enriquecem a compreensdo do Erasmus+ como uma ferramenta
poderosa para a transformacao social, ao oferecer experiéncias educativas diversificadas e
globalmente conectadas que promovem tanto o crescimento individual quanto a coeséo

social europeia.

1.4.1. Intercambios Juvenis

Os IntercAmbios Juvenis, ou Agdo-Chave 1 (KA1) do programa Erasmus+, € uma
das vertentes mais relevantes para o fortalecimento da cidadania europeia e da inclusao
social, com especial destaque para os Intercambios Juvenis. Conforme delineado no
Erasmus Programme Guide (2023), estes projetos séo direcionados a jovens entre 13 e 30
anos e tém como objetivo principal promover a mobilidade educativa, o dialogo intercultural,
e o desenvolvimento pessoal e civico. Estas a¢des integram os principios de aprendizagem
nao formal, permitindo aos participantes adquirir competéncias essenciais de forma pratica
e participativa. Os Intercambios Juvenis procuram criar um ambiente que fomente o
entendimento mutuo entre jovens de diferentes contextos culturais e socioeconémicos,
alinhando-se aos objetivos gerais do Erasmus+ de promover a inclusdo e a equidade.
Segundo o Erasmus Programme Guide, essas atividades oferecem oportunidades para que
os participantes explorem temas de interesse comum, desenvolvam competéncias sociais e
civicas, e reforcem a sua identidade europeia. Estas agdes ndo estimulam apenas o
empoderamento individual, mas também contribuem para a coesao social — um dos pilares

do programa.
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As atividades dos IntercAmbios Juvenis sdo organizadas por uma ampla gama de
entidades, como escolas, organizagdes n&o governamentais (ONGs), e associagdes
juvenis. Estes projetos podem variar em duragdo, mas geralmente ocorrem num contexto
internacional, oferecendo aos jovens a oportunidade de viver experiéncias enriquecedoras
num pais estrangeiro. Além disso, o European Youth Strategy (2019-2027) sublinha a
importancia de tais experiéncias para fomentar a participacdo dos jovens na vida
democratica e para preparar futuras geragoes de cidaddaos comprometidos com os valores
europeus de diversidade e solidariedade. Os projetos de Intercambio Juvenil sdo baseados
em metodologias de aprendizagem nao formal, permitindo que os participantes envolvam-se
de forma ativa em workshops, debates, atividades culturais e trabalho de grupo. Como
observado no Erasmus Programme Guide, estas metodologias sdo essenciais para o
desenvolvimento de competéncias-chave, como a capacidade de trabalhar em equipa, a
empatia intercultural, e a resolugao criativa de problemas. Além disso, a aprendizagem nao
formal é reconhecida como uma ferramenta para o desenvolvimento de competéncias
transferiveis, fundamentais para o mercado de trabalho e para o envolvimento social.

Os IntercAmbios Juvenis no ambito da Acdo-Chave 1 do Erasmus+ representam
uma iniciativa essencial para a promog¢ao da inclusdo social, da cidadania ativa e do dialogo
intercultural entre os jovens europeus. Fundamentados em principios de aprendizagem néao
formal e em estratégias de inclusdo, estes projetos ndo contribuem apenas para o
crescimento individual, mas também fortalecem os valores de solidariedade e unidade na

diversidade, que estdo no cerne do projeto europeu.

1.5. Contextualizagao das Disciplinas de Educacao Visual e Educag¢ao Tecnolégica

As disciplinas de Educagéo Visual (EV) e Educacdo Tecnolégica (ET) ocupam um
lugar central no curriculo educativo em Portugal, oferecendo aos alunos oportunidades
unicas de desenvolver competéncias essenciais no século XXI. Estas areas curriculares nao
proporcionam apenas habilidades técnicas e criativas, mas também fomentam a capacidade
critica e a preparacdo para desafios complexos no campo da arte e da tecnologia. A
Educacéao Visual, com enfoque em praticas como desenho, pintura, escultura, fotografia e
design grafico, incentiva os alunos a explorar formas inovadoras de expressao visual.
Através do estimulo a apreciagao estética e ao pensamento critico, os alunos aprendem a
interpretar o mundo ao seu redor de formacriativa e significativa. Este tipo de formagéao é
crucial para desenvolver competéncias ligadas a criatividade e a inovagdo, que sao
amplamente valorizadas tanto no mercado de trabalho como na sociedade contemporénea.

Por sua vez, a Educacéo Tecnoldgica aborda areas como engenharia, design e tecnologia
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aplicada, promovendo a literacia tecnolégica e o pensamento sistematico. Alunos
envolvidos nessa disciplina aprendem a solucionar problemas e a trabalhar em projetos que
combinam teoria e pratica, desenvolvendo uma mentalidade orientada para a inovacéo e a
sustentabilidade.

A ligacdo destas disciplinas com o programa Erasmus+ e, em particular, com a
Acado-Chave 1 (KA1) — Intercambios Juvenis — é evidente nas competéncias e valores que
promovem. O Erasmus+ incentiva a criatividade, o trabalho em equipa, a cidadania ativa e o
desenvolvimento de competéncias transversais, objetivos este que estao profundamente
alinhados com os propésitos da Educacgéao Visual e Educagao Tecnoldgica. Os Intercambios
Juvenis oferecem oportunidades de aprendizagem nao formal em contextos multiculturais,
permitindo que os jovens explorem temas como sustentabilidade, inclusdo, inovacéo
tecnoldgica e expressdo cultural — areas em que EV e ET desempenham papéis
fundamentais.

Ambas as disciplinas, integradas com iniciativas como o Erasmus+, promovem né&o
s6 o desenvolvimento de competéncias técnicas, mas também de competéncias sociais e
emocionais. Trabalhar em projetos colaborativos internacionais ajuda os alunos a
desenvolver:

e Comunicacao intercultural: Necessaria tanto na EV, para explorar expressdes
artisticas, quanto na ET, para trabalhar em solu¢des conjuntas.

e Pensamento critico e resolugdo de problemas: Essenciais para abordar questdes
globais apresentadas nos projetos do Erasmus+.

e Autonomia e iniciativa: Estimuladas tanto nas praticas criativas quanto no uso de

tecnologias avangadas.

Dessa forma, as disciplinas de Educacao Visual e Educagdo Tecnoldgica ndo sao
apenas parte integrante do curriculo educativo, mas também pilares fundamentais para
integrar os jovens nas oportunidades oferecidas pelo Erasmus+, ampliando os seus

horizontes educacionais e fortalecendo a sua cidadania europeia.

1.6. Abordagens Pedagoégicas inspiradas em Metodologias Ativas

As metodologias ativas tém ganho destaque na educagao contemporanea, refletindo
uma transformacgéo significativa no papel do aluno e do professor no processo de
ensino-aprendizagem. Estas abordagens pedagdgicas colocam o aluno como protagonista,
afastando-se de modelos tradicionais de ensino centrados no professor. O conceito de

metodologias ativas € amplamente fundamentado em teéricos como Paulo Freire, John
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Dewey e Ivan lllich, que proporcionaram a base para praticas que incentivam a participagao
ativa dos alunos na construgdo do conhecimento. Para Paulo Freire, a educagao deve ser
um ato de liberdade e transformagéo social, onde o aluno é visto como um agente critico
capaz de refletir sobre a sua realidade e atuar sobre ela. Freire destaca a importancia do
didlogo e da problematizagdo no processo educacional, em que os alunos nao recebem
apenas informag¢des, mas sao incentivados a questionar e reconfigurar o conhecimento.
John Dewey, por sua vez, enfatiza a aprendizagem experiencial e contextualizada, onde a
educagcao conecta-se diretamente as experiéncias prévias dos alunos, promovendo uma
aprendizagem que nao se limita ao ambiente escolar, mas integra-se a vida cotidiana. Para
Dewey, a escola deve ser um espago democratico, onde os alunos aprendem ao resolver
problemas reais, e a teoria conecta-se com a pratica. lvan lllich, na sua obra Deschooling
Society, questiona a estrutura tradicional da educacéo formal e defende a aprendizagem
autodirigida e o uso de contextos nao formais para promover o desenvolvimento do aluno
de formamais personalizada e autbnoma. Com base nestas ideias, as metodologias ativas
caracterizam-se por praticas pedagogicas que visam envolver os alunos de forma mais
profunda e significativa no processo de aprendizagem.

Além disso, as metodologias ativas valorizam a diversidade de perspectivas e
experiéncias dos alunos, criando um ambiente de aprendizagem inclusivo, que nao sé
atende as necessidades cognitivas, mas também ao desenvolvimento social e emocional.
Este tipo de aprendizagem prepara os alunos para tornarem-se cidadaos criticos, capazes
de lidar com a complexidade de um mundo globalizado e em constante transformacao. No
contexto de Portugal, a aplicagdo dessas metodologias tem sido incentivada em diversas
areas, incluindo as disciplinas de Educacdo Visual e Educacao Tecnoldgica, que estdo
estruturadas para promover o desenvolvimento de competéncias criativas, técnicas e
criticas. No caso do Erasmus+, um programa que promove a mobilidade e a troca cultural, a
implementacao de metodologias ativas € uma forma de envolver os alunos em experiéncias
de aprendizagem colaborativa, tanto no ambito escolar como fora dele, reforgcando a
integracao das praticas pedagdgicas com um contexto internacional. Os projetos Erasmus+
e os intercambios juvenis, por exemplo, frequentemente utilizam metodologias ativas para
estimular a aprendizagem intercultural, o desenvolvimento de competéncias sociais e a
construgao de identidade europeia.

Em resumo, as metodologias ativas nao s6 transformam a sala de aula, mas
também tém um impacto significativo no desenvolvimento integral dos alunos, promovendo
uma educacdo mais dindmica, envolvente e relevante para os desafios do futuro. Estas
praticas, fundamentadas em teorias educacionais progressistas, procuram preparar 0s

alunos para um mundo em que as competéncias cognitivas, sociais e emocionais sao
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igualmente essenciais, garantindo que a educacdo ndo seja apenas um processo de

aquisicao de conteudo, mas também de formagao critica e cidada.

1.7. Experiéncias e Aprendizagens Significativas

Experiéncias e aprendizagens significativas s&o fundamentais para o processo
educativo, pois vao além da simples aquisicdo de conhecimentos e habilidades. Estas
referem-se a um tipo de aprendizagem que envolve os alunos de formamais profunda,
permitindo que atribuam significado pessoal as suas experiéncias. Em vez de apenas
memorizar fatos ou seguir roteiros predefinidos, os alunos envolvem-se ativamente com os
conteudos, refletindo sobre o que estao a aprender e conectando os novos conhecimentos
com as suas vidas e contextos individuais. Este tipo de aprendizagem € de extrema
relevancia em Portugal, especialmente no atual cenario educacional, pois visa um ensino
mais holistico, que contempla ndo apenas o desenvolvimento cognitivo, mas também o
social, emocional e civico dos alunos. Ao integrar experiéncias de aprendizagem mais
significativas, & possivel promover uma educagdo mais inclusiva e envolvente, que vai ao
encontro das necessidades e interesses dos alunos.

Autores como John Dewey e Paulo Freire sdo pilares dessa concepgao pedagdgica.
Dewey (1916), na sua obra Democracy and Education, argumenta que a aprendizagem &
mais eficaz quando os alunos estao imersos em atividades praticas e contextualizadas, que
ligam diretamente a teoria a pratica. Para Dewey, a educacdo nao deve ser uma atividade
isolada do mundo real, mas sim uma experiéncia dinamica que estimule a curiosidade e o
pensamento critico, em que os alunos participem ativamente no processo de descoberta e
reflexdo. Este vé a experiéncia como central no processo de aprendizagem, destacando
que é por meio dela que os alunos envolvem-se de forma mais genuina com o conteudo,
criando uma aprendizagem duradoura e relevante. Paulo Freire, por sua vez, apresenta
uma visdo complementar ao destacar a importancia da consciencializagdo da acgao critica
no processo educativo. Em Pedagogia do Oprimido (1970) e Pedagogia da Autonomia
(1996), Freire propde uma educacado que nao se limite a transmitir contetdos, mas que
procure transformar o aluno num sujeito ativo da sua propria aprendizagem e da sua
realidade social. Para ele, a educacado deve ser libertadora, permitindo que os alunos nao
s6 compreendam o mundo, mas também se tornem agentes de transformacgao, capazes de
guestionar e mudar as estruturas opressivas que os cercam. Ao adotar essa perspectiva, a
educacdo deixa de ser um simples processo de transmissdo de conhecimentos e passa a
ser um meio de emancipag¢ao e empoderamento, onde a reflexao critica é essencial para o

desenvolvimento pessoal e social.
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Assim, as experiéncias e aprendizagens significativas sdo mais do que apenas a
transmissdo de conteudos escolares. Estas promovem uma aprendizagem que se enraiza
nas experiéncias dos alunos, contribuindo para a construcdo de um conhecimento mais
profundo e aplicavel a realidade dos alunos. Este tipo de aprendizagem, que vai além da
aprendizagem técnica ou factual, desenvolve competéncias sociais e emocionais essenciais
para o exercicio da cidadania, tais como a empatia, a colaboracao, a ética e a capacidade
de se posicionar criticamente diante dos problemas do mundo contemporaneo. Estas
competéncias sdo fundamentais para o desenvolvimento pessoal e profissional dos alunos,
preparando-os nao s6 para os desafios escolares, mas também para uma vida ativa e
transformadora em sociedade.

Em resumo, as experiéncias e aprendizagens significativas ndo sdao apenas um
aspecto do processo educacional; elas representam uma mudanga de paradigma na forma
como entendemos a aprendizagem. Ao envolver os alunos de forma ativa e profunda, estas
contribuem para uma aprendizagem mais duradoura, relevante e transformadora,
alinhando-se com as concepcgdes de autores como Dewey e Freire, que defendem uma
educagao que vai além da sala de aula, preparando os alunos para viver e agir de forma

critica e consciente no mundo.

1.8. Envolvimento e Motivagao

O envolvimento e a motivagdo dos alunos sao elementos cruciais no contexto
educativo, sendo diretamente relacionados com o nivel de participacao ativa e o interesse
demonstrado pelos estudantes nas atividades de aprendizagem. Em diversos paises,
incluindo Portugal, essas duas dimensbes sao reconhecidas como essenciais para a
criacdo de um ambiente educativo estimulante e eficaz, que contribua para o
desenvolvimento integral dos alunos. O envolvimento dos mesmos, conforme argumentado
por diversos tedricos, pode ser visto como um processo que vai além da simples presenca
fisica em sala de aula, incluindo uma participagao intelectual e emocional mais profunda nas
atividades educativas.

De acordo com o psicologo educacional Richard M. Ryan e o sociélogo Edward L.
Deci (2000), a motivagao intrinseca, ou seja, aquela que vem de dentro do proprio aluno,
esta diretamente ligada ao prazer e ao interesse genuino pela aprendizagem, sendo
fundamental para o desenvolvimento de uma aprendizagem auténtica. Quando os alunos
estdo motivados de formaintrinseca, estdo mais dispostos a envolver-se nas tarefas e a
explorar o conhecimento por si mesmos. Este tipo de motivagdo é essencial, pois promove

a curiosidade, o desejo de superacdo e a procura continua por novos desafios. Ryan e Deci,
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na sua obra Self-Determination Theory and the Facilitation of Intrinsic Motivation, Social
Development, and Well-Being (2000), destacam que a aprendizagem é mais eficaz quando
os alunos se sentem auténomos, competentes e relacionados aos outros no ambiente
escolar, principios que sido fundamentais para promover o envolvimento auténtico dos
alunos.

Por outro lado, a motivagao extrinseca também desempenha um papel importante
no processo de aprendizagem. Segundo a teoria de motivagdo de Vroom (1964), a
motivagcao extrinseca esta relacionada aos incentivos e recompensas externas que 0s
alunos podem receber como reconhecimento do seu esfor¢co, como as notas ou o
reconhecimento publico. No entanto, quando a motivagdo extrinseca € mal gerida, pode
levar os alunos a concentrarem-se excessivamente no resultado final (como a nota ou
aprovacgao), invés de se focarem no processo de aprendizagem em si, o que pode
prejudicar o desenvolvimento de uma aprendizagem profunda. A combinagado de fatores
intrinsecos e extrinsecos, portanto, precisa ser cuidadosamente equilibrada no ambiente
educacional para que os alunos possam desenvolver tanto um prazer genuino pela
aprendizagem quanto uma orientagéo para os resultados desejados.

Em Portugal, assim como em outros sistemas educativos, o desenvolvimento de
uma mentalidade de crescimento, como proposto por Carol Dweck (2006), tem ganho
destaque. Dweck afirma que a motivacado dos alunos pode ser fortemente influenciada pela
maneira como eles percebem os desafios e as dificuldades. Ao cultivar uma mentalidade de
crescimento, onde os alunos veem os erros e desafios como oportunidades de
aprendizagem e nado como falhas, os educadores podem promover a persisténcia e o
envolvimento dos alunos, mesmo diante de dificuldades. Isso pode ser especialmente util na
promog¢ao do envolvimento dos mesmos nas disciplinas mais exigentes, como a matematica
e as ciéncias, mas também nas artes e nas disciplinas criativas.

Por sua vez, o conceito de aprendizagem significativa, desenvolvido por David
Ausubel (1968), esta intimamente ligado ao envolvimento dos alunos, pois enfatiza a
importancia de conectar novos conteudos ao conhecimento pré-existente dos estudantes.
Esse tipo de aprendizagem estimula os alunos a fazerem conexdes entre o que estdo a
aprender e o que ja sabem, o que reforca sua motivacao para explorar e aprofundar os
conhecimentos. Ausubel defende que os alunos devem perceber a relevancia dos novos
conteudos para sua propria vida, o que implica a necessidade de contextualizar os
conhecimentos de formaque eles se tornem significativos, e ndo apenas uma série de fatos
desconectados.

A criacdo de um ambiente de aprendizagem que promova o envolvimento e a
motivagdo dos alunos é uma responsabilidade compartilhada entre os educadores e as

estruturas educacionais. Isso inclui o uso de metodologias diversificadas e inovadoras,
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como a aprendizagem baseada em projetos, a utilizagdo de tecnologias educacionais, e o
ensino colaborativo, que permitem que os alunos se sintam parte ativa do processo. Autores
como John Dewey (1938), na sua obra Experience and Education, defendem que a
educacao deve ser um processo interativo, onde os alunos ndo sao apenas receptores de
conhecimento, mas participantes ativos que constroem o conhecimento de
formasignificativa. Dewey enfatiza a importancia da educacdo ser um espago para
experimentagao e reflexdo, onde os alunos possam fazer conexdes reais com o0 mundo ao
seu redor e ver a relevancia do que estao a aprender para a sua vida cotidiana.

Além disso, é importante ressaltar que o papel do professor nao se limita a simples
transmissdo de conteldo. Como educador, ele deve ser visto como facilitador e mentor,
alguém que guia o processo de aprendizagem e ajuda os alunos a tornarem-se aprendizes
autonomos. O desenvolvimento da autonomia dos alunos, como sugerido por Paulo Freire
(1996) em Pedagogia da Autonomia, € também um fator crucial para promover a motivacao.
Freire propbe uma educacgao libertadora, onde os alunos sio vistos como sujeitos ativos no
processo de aprendizagem, e ndo como meros receptores de conhecimento.

Em conclusao, o envolvimento e a motivagao dos alunos sao fatores essenciais para
criar um ambiente educativo eficaz e estimulante. A motivagéo, seja intrinseca ou
extrinseca, desempenha um papel importante no envolvimento dos alunos, e pode ser
fortalecida através de praticas pedagodgicas que reconhegam a importancia da autonomia,
da reflexdo critica e da contextualizagdo da aprendizagem. O envolvimento profundo dos
alunos, quando acompanhado de uma motivagao sustentada, ndo s6 melhora os resultados
educativos, mas também contribui para o desenvolvimento integral dos mesmos,

preparando-os para os desafios de um mundo em constante mudanca.
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2. METODOLOGIA DE INVESTIGAGAO
2.1. Tipo de Investigagao

O presente Projeto de Investigagdo trata-se de um estudo empirico, do tipo
exploratério, no qual se pretendeu conhecer qual a percegdo de professores, jovens e
alunos face a aplicagdo das metodologias utilizadas nos Intercambios Juvenis (no ambito do
programa Erasmus+) no contexto de sala de aula das disciplinas de Educacao Visual e
Educacédo Tecnoldgica

A metodologia utilizada é mista, de carater descritivo, tendo por base inquéritos por
entrevista e por questionario, feito a professores e jovens respectivamente, e com técnicas

privilegiadas de recolha de dados.

2.2. Participantes

Esta investigagcdo teve como participantes jovens, professores e alunos do 2° Ciclo
do Ensino Basico, podendo recorrer a professores do 3° CEB. A selegcao de participantes foi
intencional, privilegiando sujeitos diretamente envolvidos nas experiéncias Erasmus+,
permitindo obter dados ricos e representativos do contexto estudado, em linha com
recomendacdes de Patton (2015). No caso de existir um baixo numero de participantes
(professores) que se adequem ao perfil desejado (ja tendo realizado algum projeto no
ambito do programa Erasmus+) aquando do seu 2° CEB, podem participar outros
professores que tenham tido essa experiéncia mas noutro ciclo de ensino. A implementacao
do presente Projeto de Investigagdo decorreu no Agrupamento de Escolas Grao Vasco, —
escola onde esteve inserida a Pratica de Ensino Supervisionada Il —, e no caso das
entrevistas, a professores da Escola Basica Integrada Francisco Ferreira Drummond —
escola na qual comecei 0 meu percurso no programa Erasmus+ e na qual se regista a maior
participagao nesse programa, na regiao.

Foram também observados alunos do 2° CEB, dado que foi esta a fase escolar a
qual se aplicaram as metodologias exploradas, gerando assim observag¢des mais favoraveis

a aplicagao das metodologias em contexto de sala de aula de EV e ET.

2.3. Instrumentos de Recolha de Dados
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Para a recolha de dados deste estudo, foi adotada uma abordagem dividida em duas
fases distintas. Na primeira fase, antes da implementagao das atividades, foram conduzidas
entrevistas (Anexo B) com os professores participantes para explorar as suas experiéncias
prévias com as metodologias ativas integradas em projetos dos quais tenham participado,
fazendo, simultaneamente, e a partir das informacbes obtidas nas entrevistas, um
levantamento informal das técnicas, estratégias e abordagens pedagdgicas. De acordo com
Kvale (2007), as entrevistas sdo um método qualitativo crucial para compreender-se as
percecbes e experiéncias dos professores, permitindo-lhes refletir sobre as suas praticas
pedagodgicas. Além disso, como destacado por Patton (2002), as entrevistas sao Uuteis para
obter informacbes ricas e detalhadas que irdo ajudar a identificar quais as estratégias
pedagogicas que podem ser mais eficazes em contextos educativos especificos. Neste
estudo, as entrevistas visam investigar de que maneira os professores percebem que os
alunos que participam nos projetos ganham aprendizagens significativas, proporcionando,
através do levantamento, uma base crucial para a elaboracéo das atividades subsequentes.

Paralelamente, foram aplicados inquéritos por meio de questionarios (Anexo C) a
jovens que ja participaram em experiéncias de Erasmus+, para entender de que forma
estas influenciam a sua perceg¢ao do processo de ensino-aprendizagem. Cohen, Manion e
Morrison (2018) referem que os questionarios sdo amplamente utilizados em investigacao
educacional, pois permitem recolher dados de um grande numero de participantes de forma
eficiente e sistematica. Neste contexto, os questionarios poderao oferecer insights valiosos,
promovendo a inclusdo da voz dos jovens/alunos no processo de planeamento das
atividades. Como Freire (1996) enfatiza, o envolvimento ativo dos estudantes na construgéo
do conhecimento é essencial para uma educagao significativa e critica. Estes questionarios
puderam, assim, contribuir para a elaboracdo das atividades subsequentes no sentido em
que, através das respostas dos jovens, se conseguiram perceber quais das técnicas,
estratégias e abordagens pedagdgicas que podem ser mais impactantes.

Na segunda fase, durante a implementacao das metodologias ativas na sala de aula,
a recolha de dados foi feita através de tabelas de observacéo (Anexo D), preenchidas ao
longo das sessOes. Esta técnica permitiu registar de forma sistematica o comportamento
dos alunos, o seu grau de envolvimento, participacao e reagdes as atividades propostas. De
acordo com Cohen, Manion e Morrison (2018), a observacgao estruturada € uma ferramenta
valida para captar comportamentos e interacbes em contexto natural, especialmente
quando o objetivo é analisar o impacto direto de estratégias pedagogicas no ambiente da
sala de aula. A utilizacdo de grelhas de observacéo possibilitou recolher dados objetivos
sobre aspetos como a motivagao, a colaboragao entre pares, a autonomia e a resposta dos
alunos as metodologias ativas, aspetos centrais no presente estudo. Esta abordagem

revelou-se util para interpretar os efeitos das estratégias implementadas, oferecendo uma
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perspetiva pratica e contextualizada sobre a aprendizagem nas disciplinas de Educagao
Visual e Educagao Tecnoldgica.

Assim sendo, a combinagdo de entrevistas com professores, questionarios aos
alunos e grelhas de observagdo garantiu uma abordagem abrangente e holistica para
avaliar o impacto das metodologias ativas no contexto especifico das disciplinas de
Educacgéao Visual e Educacgao Tecnoldgica. A triangulagdo destes métodos, como proposto
por Denzin (1978), ndo s6 aumentou a validade e a confiabilidade dos resultados, mas
também proporcionou uma visdo mais completa e detalhada sobre como essas abordagens
influenciam o ensino e a aprendizagem. Este conjunto de instrumentos, alicercado em
fundamentos tedricos e metodolégicos soélidos, permitiu captar de forma significativa o
impacto das metodologias ativas, refletindo a diversidade e profundidade das experiéncias

educativas vivenciadas por professores e alunos.

2.4. Mapeamento da Investigagao e Procedimentos de Recolha de Dados

De modo a atingir os objetivos aos quais me propus, e na linha de pensamento do
referido no ponto anterior, eis alguns pontos que foram seguidos para a concretizagéo deste
projeto:

1. De maneira a conhecer e mapear as técnicas, estratégias e abordagens
pedagodgicas utilizadas nos projetos, realizaram-se entrevistas a professores
que ja tinham participado no projeto e, simultaneamente, fez-se uma revisao
da literatura existente.

2. Para perceber a opiniao de jovens participantes face as abordagens
pedagodgicas utilizadas nos projetos, aplicaram-se inquéritos, por meio de
questionarios, a estes mesmos jovens de forma a avaliar de que forma é que
estas metodologias impactaram a sua motivacado e as suas experiéncias de
aprendizagem.

a. Volto a reforcar a ideia de que estes dois pontos sdo importantes e
necessarios para a implementagdo do projeto de investigagdo, no
sentido em que, fazendo o mapeamento das técnicas, estratégias e
abordagens pedagdgicas, de forma objetiva e subjetiva, se conseguiu
elaborar melhor as atividades que foram realizadas.

3. De forma a perceber se a aplicagdo destas estratégias pedagdgicas no
contexto das aulas de EV e ET proporcionam maior motivacdo e melhores

experiéncias de aprendizagem aos alunos, foram, durante a implementacéo,
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avaliadas através de observagao participativa e, apds a implementacao,

através de analise de dados.

Tendo em conta os procedimentos de recolha de dados, para a concretizagao desta
investigacao, foi imprescindivel seguir alguns passos importantes, nomeadamente, passos
importantes para a recolha de dados. Posto isto, procedeu-se ao pedido de autorizagao da
Escola Basica e Integrada Francisco Ferreira Drummond para a realizagcéo das entrevistas.
Apos obter todas as autorizagbes necessarias, procedeu-se a recolha de dados através das
entrevistas preparadas para este fim. O mapeamento da investigagdo e os procedimentos
de recolha de dados foram delineados de forma a garantir consisténcia, fiabilidade e
relevancia, com base em principios etnograficos e de investigacao qualitativa (Spradley,
1980; Denzin & Lincoln, 2018).

2.5. Técnicas de Analise dos Dados

Apos a fase de recolha de dados, procedeu-se a anadlise e interpretacdo dos
mesmos, de forma a responder a problematica apresentada. Os dados quantitativos foram
analisados através de estatistica descritiva. Este tipo de analise, segundo Cohen, Manion e
Morrison (2018), é eficaz para organizar e resumir grandes conjuntos de dados, permitindo
identificar padrdes e tendéncias nos questionarios aplicados aos alunos.

Por outro lado, os dados qualitativos, recolhidos nas entrevistas com professores e
nos grupos focais com alunos, foram submetidos a uma analise de conteudo, conforme a
abordagem proposta por Bardin (2011). Este método permitiu identificar categorias e temas
recorrentes nas respostas, oferecendo uma visdo mais profunda das percegdes e
experiéncias dos participantes. A analise de conteudo foi particularmente adequada para
compreender-se dados subjetivos e explorar as nuances das experiéncias relatadas.

A combinacdo de métodos quantitativos e qualitativos reflete uma abordagem
metodoldgica mista, que, de acordo com Creswell (2014), aumentou a profundidade e a
abrangéncia da analise, permitindo uma compreensdo mais completa do impacto das

metodologias ativas nas disciplinas de Educacgao Visual e Educacgéo Tecnoldgica.
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3. APRESENTAGAO DOS RESULTADOS

Este capitulo reune e organiza os resultados obtidos ao longo da investigacdo, com
base na analise de trés instrumentos principais: as entrevistas realizadas a professores com
experiéncia em projetos Erasmus+, os questionarios aplicados aos jovens e as grelhas de
observacao utilizadas na fase de implementagdo da proposta pedagdgica. A informagao
recolhida é apresentada de forma sistematica, dividida em trés subse¢cées — 3.1, 3.2 e 3.3
— correspondentes a cada um destes instrumentos.

Cada subseccao explora os dados a luz dos objetivos especificos da investigagao,
primeiramente com particular enfoque na identificagdo e mapeamento de estratégias
pedagdgicas inspiradas nos intercambios juvenis do projeto Erasmus+, na percegao do seu
impacto na pratica docente e no envolvimento dos alunos e, posteriormente, na avaliagao
da eficacia destas abordagens em contexto de sala de aula, no ambito da disciplina de
Educacédo Tecnoldgica.

Os resultados apresentados servirdo de base para a discussao e conclusao que se

segue no capitulo 4, onde serdo articulados com as problematicas centrais da investigacéo.

3.1. Resultados das Entrevistas

A presente secgdo reune a analise das entrevistas realizadas a cinco professores
com experiéncia em projetos Erasmus+ em contexto escolar. O principal objetivo destas
entrevistas foi recolher dados qualitativos que permitissem mapear as técnicas, estratégias
e abordagens pedagodgicas utilizadas durante os projetos Erasmus+, bem como
compreender-se de que forma estas experiéncias podem influenciar as praticas docentes, a
motivagdo dos alunos e a dindmica escolar. As entrevistas seguiram uma estrutura
semi-estruturada, dividida por tépicos e organizada por perguntas abertas, os quais
procuraram respeitar o equilibrio entre a recolha de informacgéao factual e a valorizagdo das
experiéncias e percegdes pessoais dos entrevistados. As narrativas recolhidas revelam uma
diversidade de percursos, abordagens metodolégicas e niveis de envolvimento, oferecendo
uma visao abrangente sobre o impacto e os desafios da integracdo dos projetos Erasmus+
em algumas escolas portuguesas. Cada subseccao seguinte apresenta, de forma individual,

a sintese e analise dos contributos de cada docente participante.

3.1.1. Entrevista — Professor 1
O primeiro entrevistado, docente desde 2004 e com envolvimento no projeto

Erasmus+ desde cerca de 2014/2015, partilhou uma visdo ampla e experiente sobre os
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efeitos deste programa na pratica docente, nas metodologias adotadas e no envolvimento
dos alunos. A sua participacdo tem incluido tanto o acompanhamento de alunos em
mobilidades como a recegédo de grupos estrangeiros, desempenhando um papel ativo nos
projetos fixos atribuidos as turmas da escola.

Durante a entrevista, o professor destacou que os intercambios permitiram nao so
observar boas praticas pedagogicas noutros paises como também perceber que, apesar
das diferengas geograficas e culturais, muitas metodologias ndo sao assim tao distintas das
aplicadas em escolas portuguesas, incluindo em contextos rurais e insulares. Sublinhou a
eficacia das dindmicas entre alunos de diferentes nacionalidades, como o exemplo de uma
sessdo em lItalia em que os alunos locais ensinaram programacgao aos visitantes, em grupos
internacionais, sem intervencado direta do professor. Considerou esta partilha horizontal
entre pares como uma das abordagens mais eficazes que observou.

No que respeita a replicacdo de técnicas, referiu que muitas estratégias foram
absorvidas indiretamente. Algumas praticas foram disseminadas na escola através de
professores que participaram em cursos de formacdo no ambito do Erasmus+, sendo
posteriormente partilhadas e replicadas junto do corpo docente. Referiu, por exemplo, a
introdugdo de ferramentas digitais como o Kahoot ou o Socrative, inicialmente
desconhecidas na escola e agora de uso comum, e mencionou ainda iniciativas mais
recentes ligadas a inteligéncia artificial, que serdo partilhadas em formacdes futuras.

Questionado sobre o impacto direto do Erasmus+ na sua pratica pedagdgica, o
professor reconheceu que é dificil isolar a influéncia dos projetos que moldam a evolugao
profissional. Acredita que algumas mudangas foram integradas naturalmente e
gradualmente. Apontou a utilizagdo regular de tecnologias digitais como um exemplo
concreto de influéncia indireta do Erasmus+, e citou o caso de uma colega que replicou um
painel motivacional com espelhos, inspirado numa escola polaca visitada em mobilidade.

No que toca as areas de Educacao Visual e Educagao Tecnoldgica, o entrevistado
deu varios exemplos de atividades manuais e criativas promovidas durante os intercambios,
como a criagao de brinquedos em papeldao em grupos internacionais e a confecao de
mascaras gregas orientadas por professores de Artes. Considera que estas praticas sao
representativas do contributo do Erasmus+ para o trabalho em areas criativas e
interdisciplinares.

Em relagdo ao impacto nos alunos, referiu que muitos demonstram maior motivagao
antes das mobilidades, esforcando-se por melhorar o comportamento e o desempenho
académico de modo a serem selecionados. Afirmou também que, apds a experiéncia, os
alunos regressam mais confiantes, com melhor comunicagdo em inglés e com maior
envolvimento na vida escolar. Observou ainda que os projetos tém um papel relevante na

relagao aluno-professor, por vezes fortalecendo os lagos interpessoais e a empatia.
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A dimenséao intercultural foi amplamente valorizada, sendo descrita como central nos
projetos Erasmus+. Mencionou apresentacdes online e presenciais sobre musica,
gastronomia e figuras culturais locais, assim como workshops de dancgas tradicionais ou a
participacdo de grupos folcléricos em atividades escolares. Sublinhou que estas
experiéncias contribuem para uma maior consciéncia cultural e para a valorizacdo do
patrimoénio local.

Nos desafios identificados, o professor destacou a barreira da lingua inglesa como o
maior obstaculo pessoal, referindo que apesar das limitagdes linguisticas, consegue sempre
encontrar estratégias de adaptagao, incluindo apoio de colegas e preparagao prévia de
reunides. Quanto a implementagdo de metodologias inspiradas nos projetos, referiu que ndo
encontrou grandes dificuldades, e que Portugal — especialmente nos Agores — se encontra
bem equipado tecnologicamente, com acesso generalizado a tablets e computadores, o0 que
facilita a integracao de recursos digitais.

Por fim, ao ser questionado sobre o papel do Erasmus+ no repensar do ensino, o
professor salientou que os projetos oferecem uma oportunidade valiosa de aprendizagem
fora da sala de aula, em contextos diversificados, promovendo um curriculo mais rico e
flexivel, que valoriza tanto a aprendizagem formal como informal. Sugeriu que temas
abrangentes como a sustentabilidade e os direitos humanos sio ideais para serem
trabalhados de forma transversal nos intercambios, recomendando a outros professores que

participem ativamente nestes projetos para expandirem as suas perspetivas pedagodgicas.

3.1.2. Entrevista — Professor 2

A entrevistada, com cerca de 25 anos de experiéncia no ensino, é licenciada em
Portugués e Francés, lecionando maioritariamente Portugués no ensino bésico (3° C.E.B).
O seu envolvimento no projeto Erasmus+ comecgou por volta de 2010, tendo integrado o
primeiro projeto da sua escola na qualidade de representante do conselho executivo. Essa
primeira experiéncia foi considerada impactante e transformadora, marcando o inicio de
uma longa colaboragdo com o programa, tanto em mobilidades de alunos como na receg¢ao
de participantes estrangeiros.

Ao longo dos anos, a professora participou em diversos intercambios,
experienciando diferentes praticas educativas em varios paises, como a Finlandia, cujas
abordagens pedagégicas a inspiraram significativamente. Referiu que essas experiéncias
contribuiram para uma evolucao pessoal e profissional continua, e que incorporou, de forma
progressiva, novas técnicas e estratégias na sua pratica letiva, com destaque para
metodologias centradas na autonomia dos alunos e no desenvolvimento de competéncias
como a criatividade, o pensamento critico (critical thinking), a cooperagao e a comunicagao

— os chamados “4Cs”. Salientou que estas competéncias, hoje amplamente promovidas,
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comecaram a ser trabalhadas mais sistematicamente apds os contactos proporcionados
pelo Erasmus+, através da observacdo de boas praticas e da utilizacdo de ferramentas
digitais como o Kahoot, Socrative e outras plataformas interativas que conheceu quando em
mobilidade.

Em termos de praticas concretas, destacou a mudanga na forma como aborda a
correcao de testes. Em vez de o fazer de forma tradicional, passou a organizar os alunos
em pequenos grupos, incentivando-os a corrigirem o0s seus proprios erros, promovendo a
autorreflexao e a aprendizagem entre pares. Para a professora, esta transi¢cdo para um
papel de orientacdo, mais do que de transmiss&o direta de conhecimento, representa um
dos principais legados do Erasmus+ na sua pratica docente.

No que diz respeito a ligacdo com as areas de Educacido Visual e Educacéao
Tecnoldgica, referiu varias atividades observadas ou realizadas, como projetos baseados
nos “4Cs”, onde os alunos tinham de construir objetos criativos com materiais reutilizaveis,
colaborando em grupos internacionais. Um exemplo concreto foi a atividade do “salva-ovo”,
amplamente replicada na escola, em que os alunos, em grupo, devem proteger um ovo cru
com os materiais fornecidos, aplicando competéncias de criatividade e trabalho em equipa.

A professora acredita que os intercambios impactam profundamente os alunos,
sobretudo em contextos escolares insulares ou rurais, onde o contacto com outras culturas
€ mais limitado. Relatou que, para muitos dos seus alunos, a experiéncia Erasmus+ foi a
primeira viagem fora da ilha, e que essas experiéncias permitiram reforgar a autoestima, o
dominio da lingua inglesa e a perce¢ao de que ndo sao assim tao diferentes dos seus pares
noutros paises. No entanto, apesar deste impacto positivo a nivel pessoal e social, admitiu
nao observar mudancas substanciais no comportamento académico em contexto de sala de
aula ap6s a participacao nos intercambios.

A dimensao intercultural foi destacada como um dos aspetos mais enriquecedores
dos projetos Erasmus+, promovendo o alargamento de horizontes dos alunos, através de
interacbes com jovens de diferentes culturas e da partilha de tradicdes e costumes. Neste
sentido, referiu que a partilha e vivéncia em casas de familias locais, em vez de alojamento
em hotéis, foi particularmente transformadora para os alunos.

Relativamente aos desafios, a entrevistada apontou a carga burocratica associada a
participacao dos professores nos projetos como o maior obstaculo. Salientou que, ao
contrario de outros paises, em Portugal os docentes tém de organizar antecipadamente
todos os planos de substituicdo para poderem ausentar-se, 0 que resulta num acréscimo
significativo de trabalho. Considerou esta exigéncia desmotivadora e injusta, referindo que
foi uma das razdes que a levou a fazer uma pausa na participagéo ativa no programa.

Por fim, a professora refletiu sobre os limites do sistema educativo portugués,

destacando as dificuldades em implementar praticas pedagdgicas inovadoras devido a
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rigidez dos curriculos e a pressdo dos exames. Apesar de valorizar as praticas vivenciadas
no ambito do Erasmus+, reconhece que a sua aplicabilidade em contexto de aula depende
da flexibilidade do professor e do perfil das turmas. Defende que, mais do que aplicar
cegamente metodologias novas, € fundamental adaptar-se ao contexto, manter espirito
critico e ter abertura para experimentar. Concluiu reconhecendo o valor humano e
profissional dos projetos Erasmus+, sublinhando que, mais do que experiéncias
pedagdgicas, sao experiéncias de vida que deixam marcas duradouras em professores e

alunos.

3.1.3. Entrevista — Professor 3

A entrevista foi realizada com uma docente do 3.° ciclo, com experiéncia no ensino
desde 2009, nas areas de francés e portugués. A professora colabora com o projeto
Erasmus+ desde a sua integragdo na escola Francisco Ferreira Drummond, por volta de
2016/2017, tendo participado inicialmente como colaboradora em mobilidades e, mais tarde,
como coordenadora de projetos e formadora.

No que diz respeito as metodologias observadas, a entrevistada referiu ter
contactado com uma grande diversidade de abordagens durante as mobilidades. Destacou
casos de escolas com praticas tradicionais, como na Grécia, e outras com métodos mais
inovadores, como em Espanha e na Finlandia, onde os conteudos disciplinares sao
trabalhados de forma integrada, em torno de temas transversais. Referiu que, apesar de
inspiradoras, estas praticas sao de dificil implementacdo em Portugal, pela exigéncia de
colaboragao continua entre docentes.

Em termos de pratica letiva, a professora afirmou que a sua abordagem geral néao
sofreu alteracdes profundas, mas reconheceu ter-se tornado mais recetiva a novas formas
de ensinar, integrando, por exemplo, a aula invertida ou metodologias baseadas nas
propostas dos proprios alunos. Referiu ainda que a colaboragdo em par pedagdgico é
fundamental para a criagdo de recursos e para o sucesso na implementagao de estratégias
inovadoras.

Sobre a ligagdo com as areas de Educacao Visual e Educagdao Tecnoldgica, a
docente partilhou experiéncias desenvolvidas com alunos em situacao de vulnerabilidade,
utilizando a pintura como meio de comunicacao e reflexdo. Exemplificou com um projeto
artistico colaborativo sobre os “4C’s”, e com avaliagdes criativas através da pintura de maos
num painel tematico no sentido de realizar a avaliacao final da mobilidade em questao.

Relativamente ao impacto dos projetos nos alunos, destacou que os projetos com
duracdo de dois anos, anteriormente mais comuns, permitiam maior envolvimento e
continuidade no trabalho pedagodgico. Atualmente, com o modelo anual e com escolas

acreditadas, observou uma participagdo mais concentrada em momentos pontuais. Ainda
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assim, salientou a importancia das aprendizagens informais, da convivéncia com outras
culturas e da abertura de horizontes, sobretudo para alunos que nunca haviam saido da
ilha.

A entrevistada mencionou ainda que as tematicas dos projetos abordados tendem a
articular-se com areas como Histéria, Geografia, Ciéncias e Artes, o que facilita a sua
integracao nas disciplinas que leciona. A dimenséo intercultural surge de forma natural nas
atividades, através da partilha de tradi¢cdes locais, costumes e valores entre os diferentes
grupos.

Por fim, abordou os principais desafios associados a participacdo nos projetos
Erasmus+, com destaque para a exigéncia de estar com os alunos 24 horas por dia durante
as mobilidades. Ainda assim, destacou o retorno pessoal e profissional da experiéncia,
reconhecendo o papel transformador do projeto, quer na sua pratica, quer na cultura

pedagdgica da escola.

3.1.4. Entrevista — Professor 4

A entrevistada leciona ha cerca de 10 anos e é especializada em Educacéo Moral e
Religiosa Catdlica. Desde o inicio da sua carreira na atual escola, esteve diretamente
envolvida nos projetos Erasmus+, integrando a equipa responsavel pela concecdo e
submissdo das primeiras candidaturas. Participou ativamente em todas as vertentes dos
projetos: planeamento, implementacdo, acompanhamento de alunos, mobilidades
exclusivas de professores, tarefas intermobilidades e elaboracéo de relatérios de avaliagao.
Esta participagédo diversificada permitiu-lhe desenvolver uma compreensao profunda das
varias dimensdes do Erasmus+, sendo hoje uma defensora convicta do seu valor educativo.

A docente afirmou que a sua pratica pedagdgica evoluiu substancialmente gragas as
aprendizagens realizadas nas mobilidades, que descreveram como “muito enriquecedoras”.
Um dos aspetos mais marcantes foi a planificagdo pedagdgica a longo prazo, exigida nos
projetos de dois anos. Esta planificagdo exige definir objetivos claros, competéncias a
desenvolver e atividades coerentes, com forte componente pratica e colaborativa. A
entrevistada refere que passou a aplicar essa logica também em contexto de sala de aula,
adaptando a escala e a duragdo, mas mantendo o foco no desenvolvimento de
competéncias reais.

Uma das areas de maior impacto foi o uso de ferramentas digitais e metodologias
como a gamificagdo, que descobriu durante as mobilidades. A titulo de exemplo, mencionou
que passou a utilizar “salas de fuga” (escape rooms) como estratégias de avaliagdo no final
de unidades letivas, especialmente com turmas do 5.° ano. Os alunos, em pequenos
grupos, resolvem pistas e desafios relacionados com os conteudos abordados,

desenvolvendo competéncias cognitivas e colaborativas num ambiente ludico e motivador.
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Este tipo de pratica exemplifica a integracdo entre inovagcdo pedagdgica e objetivos
curriculares.

Na area da Educacao Visual e Educagéo Tecnoldgica, partilhou varias experiéncias
diretamente ligadas ao trabalho “mdo na massa”. Uma das atividades mais marcantes
ocorreu numa escola italiana, onde os alunos colaboraram na criacdo de um mural coletivo
com base na obra de um artista plastico local. Trabalhando com tintas e materiais pouco
comuns, como bastdes de pintura semelhantes a batons, os alunos exploraram livremente a
cor, o traco e a criatividade, num exercicio de expressao visual orientado pelos docentes de
artes. Este tipo de atividade, segundo a entrevistada, tem um impacto muito forte nos
alunos, ao permitir-lhes “materializar” o processo criativo em grupo.

Relativamente ao impacto nos alunos, a professora foi clara: os intercambios
Erasmus+ sdo experiéncias marcantes. Salientou a forte motivagdo demonstrada pelos
alunos apos participarem numa mobilidade, revelando interesse em repetir a experiéncia e
maior abertura para novas aprendizagens, nomeadamente no dominio da lingua inglesa.
Para alunos provenientes de contextos rurais e insulares, estas experiéncias representam
frequentemente a primeira viagem internacional, contribuindo para o alargamento dos seus
horizontes culturais e sociais. A docente sublinhou ainda a importancia do contacto com
pares de outras nacionalidades, referindo que muitos alunos mantém o contacto com os
colegas estrangeiros através das redes sociais, e até ocorrem visitas familiares entre paises
apo6s os intercambios.

A dimenséao intercultural foi considerada fulcral para o sucesso dos projetos. Um dos
exemplos dados prendeu-se com um projeto que abordava a “beleza nas suas diversas
formas” — arquitetura, gastronomia, musica e arte — onde cada pais contribuiu com
elementos culturais representativos. Os produtos finais incluiram livros de receitas,
mini-filmes e playlists tematicas. A professora observou que os alunos, apds estas
experiéncias, mostravam-se mais curiosos e recetivos a conteudos interculturais, mesmo
noutras disciplinas como Histéria ou Ciéncias.

Quanto aos desafios, destacou a exigéncia de tempo e organizagdo como o maior
obstaculo, sobretudo quando se assume a coordenacgdo dos projetos. A necessidade de
conciliar a pratica letiva com o planeamento, execugéao e avaliagdo das atividades Erasmus
exige uma gestao rigorosa e uma equipa colaborativa. A entrevistada defendeu que, para o
sucesso do projeto, € essencial que os alunos cumpram prazos e que exista uma
distribuicao equilibrada de tarefas na equipa.

No que respeita a implementagdo das metodologias vivenciadas em contexto
Erasmus, referiu dificuldades relacionadas com o tempo necessario para aprender novas
ferramentas, a motivagcado dos proprios docentes e a existéncia de recursos, sejam digitais

ou materiais. Sublinhou também a importancia de adaptar as praticas as caracteristicas dos
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grupos de alunos, reconhecendo que diferentes turmas respondem melhor a dindmicas
distintas.

Por fim, recomendou vivamente a outros docentes que participem em mobilidades
Erasmus+, afirmando que estas sido experiéncias transformadoras tanto a nivel pessoal
como institucional. Destacou o trabalho entre pares e a valorizagdo da autonomia dos
alunos como estratégias particularmente relevantes. A seu ver, o Erasmus+ permite
repensar 0 ensin0 como um espago que vai além da sala de aula, promovendo
competéncias de cidadania, abertura a diversidade e valores europeus que os alunos
integram de forma vivencial e profunda.

A entrevistada concluiu afirmando que o Erasmus+ mudou n&o so6 a sua pratica, mas
também a cultura da escola onde leciona. Referiu a implementacéo de novas metodologias,
a reorganizacao fisica da sala de aula e o reconhecimento nacional da escola como
exemplo de boas praticas, incluindo a atribuicdo de varios selos de qualidade no ambito da
plataforma eTwinning. Considera o Erasmus+ uma “ferramenta absolutamente fenomenal” e
expressou o desejo de que os projetos continuem a ser promovidos e valorizados a longo

prazo.

3.1.5. Entrevista — Professor 5

A entrevista com o Professor 5 proporcionou uma perspetiva abrangente e
profundamente reflexiva sobre o impacto dos projetos Erasmus+ na escola, na docéncia e
nos alunos. Com mais de 35 anos de experiéncia profissional, e uma formacao de base em
Historia, Filosofia e Ciéncias da Educacgao, o entrevistado revelou uma trajetéria marcada
pela participagdo ativa em contextos académicos, administrativos e escolares, com um
envolvimento direto no desenvolvimento, coordenagcdo e disseminagdo de projetos
Erasmus+ desde as suas fases iniciais.

O professor destacou que a sua ligacdo aos programas europeus remontava ao
periodo em que ainda exercia fungdes na Universidade dos Acgores e na administracao
regional, tendo identificado desde cedo os entraves burocraticos que dificultavam a
concretizagao de projetos em contextos publicos. Foi s6 mais tarde, ja integrado no contexto
escolar, que passou a liderar e dinamizar candidaturas e projetos, com uma atuacao
consistente nas acdes-chave 1 e 2, tendo desempenhado funcbes de coordenacéo,
planeamento, mobilizacdo de equipas e gestado logistica. Apesar de ndo participar em
mobilidades, contribuiu ativamente para o desenho, execucédo e avaliacdo dos projetos,
salientando que foi sempre ele quem procurou ativamente essas oportunidades para a
escola, muitas vezes apresentando os projetos ja estruturados aos 6rgaos de gestéo.

No plano pedagdgico, a metodologia transversalmente adotada nos projetos foi o

trabalho de projeto (Project-Based Learning — PBL), abordado como uma estratégia que
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envolve alunos e professores num processo de construgdo conjunta de conhecimento,
orientado para a resolugdo de problemas e culminando na apresentagao de produtos
concretos. O professor salientou que esta abordagem se refletia também na planificagao
colaborativa entre docentes de diferentes areas disciplinares, apesar das dificuldades
impostas por horarios rigidos e segmentacgao disciplinar. Foi ainda sublinhada a tentativa de
implementar mudangas organizacionais mais estruturantes, como a eliminacéo de turmas
fixas e a criagdo de equipas docentes interdisciplinares, ainda ndo concretizadas.

O uso de ferramentas digitais e a promocé&o da literacia tecnolégica surgiram como
pilares complementares dos projetos. O professor referiu que a escola adiantou-se
significativamente na preparagdo de ambientes virtuais de aprendizagem ainda antes da
pandemia, resultado direto da experiéncia adquirida num projeto anterior sobre ensino
online. Destacou a criagdo de salas de aula digitais, redes wireless escolares robustas,
laboratérios méveis com tablets e a adogao precoce do modelo "Bring Your Own Device".
Estas infraestruturas permitiram a escola manter a continuidade pedagégica durante o
confinamento e facilitam, ainda hoje, a realizacdo de atividades como provas digitais. A
plataforma eTwinning foi referida como ferramenta essencial para reforgar o trabalho
colaborativo a distancia, tendo a escola recebido prémios europeus pela qualidade dos seus
projetos, inclusive em faixas etarias mais baixas.

Em termos de mudangas na pratica docente, o entrevistado referiu que os projetos
Erasmus+ contribuiram para o desenvolvimento de novas estratégias pedagdgicas, tais
como o uso de nuvens de palavras (p.e. Mentimeter) na introdugédo de conceitos, partindo
das associagdes dos proprios alunos. Destacou também a reorganizagao das salas de aula
para promover trabalho colaborativo, onde a disposi¢ao fisica dos alunos em grupos facilita
a partilha informal de conhecimentos e competéncias, mesmo em atividades nao
especificamente rotuladas como trabalho de grupo. Contudo, reconheceu que a integragao
plena destas praticas enfrenta limitagbes impostas pelos curriculos e aprendizagens
essenciais.

Relativamente a area disciplinar de Educacao Visual e Educacao Tecnolégica, foram
partilhados varios exemplos concretos de atividades implementadas no ambito das
mobilidades, como a criagao de logétipos, a ilustragdo de poemas europeus, € a construcéo
de objetos reciclados com durabilidade, todos exigindo competéncias criativas e técnicas
por parte dos alunos. O entrevistado evidenciou a importancia destas areas como
facilitadoras da comunicacao intercultural, pois permitem expressido visual e simbdlica
acessivel a todos, independentemente da lingua materna.

A dimenséo intercultural foi descrita como central nas aprendizagens proporcionadas
pelos projetos Erasmus+. O professor partilhou episédios marcantes, como a integracao de

alunos estrangeiros em familias locais e a forma como alunos com percursos educativos
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mais frageis se destacaram em contextos internacionais, revelando competéncias e atitudes
que nao se manifestavam no contexto habitual da escola. Sublinhou ainda que estas
experiéncias proporcionam aprendizagens significativas fora da sala de aula, tais como o
desenvolvimento de empatia, comunicagdo em linguas estrangeiras, abertura cultural e
autorreflexao.

Apesar do efeito favoravel nos alunos, o professor manifestou preocupag¢ao com o
declinio do envolvimento docente e das dindmicas colaborativas no pés-pandemia, referindo
uma diminuicdo na participacdo em formagdes e mobilidades. Reconheceu que as
organizagoes escolares também foram afetadas e que a recuperacao dessa “aprendizagem
organizacional” ¢ um desafio atual. Como resposta, desenvolveu uma formacgao interna
certificada destinada a disseminacao das aprendizagens adquiridas nas mobilidades,
permitindo que os colegas replicassem os conteudos com relevancia local, como por
exemplo o Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA) ou a Inteligéncia Artificial.

Numa reflexado final, o entrevistado distinguiu entre “escolas de ensinar” e “escolas
de aprender”, defendendo que os projetos Erasmus+ oferecem oportunidades Unicas para
repensar o papel da escola e expandir os contextos de aprendizagem para além das
fronteiras fisicas e curriculares da sala de aula. Partilhou histérias particularmente
simbdlicas, como a de uma aluna que criou um espaco de memoéria sobre Auschwitz dentro
da sala, ou de alunas da sua escola que recitaram, em grego, 0s primeiros versos da
Eneida num anfiteatro grego — experiéncias que considerou transformadoras tanto para os
alunos como para os professores envolvidos.

O professor concluiu sublinhando a importancia de investir em projetos que reflitam
interesses pessoais significativos, bem como a necessidade de alargar futuras parcerias
estratégicas a novos paises, apesar das dificuldades acrescidas impostas pelas novas
exigéncias de colaboragdao com escolas profissionais e empresas no atual quadro de

financiamento europeu.

3.2. Resultados dos Questionarios

O questionario foi respondido por um total de 21 alunos que participaram, em
diferentes momentos do seu percurso escolar, académico e/ou pessoal em projetos de
Intercambio Juvenil no ambito do programa Erasmus+. O instrumento foi constituido por 22
perguntas, incluindo questbes demograficas e outras divididas em cinco grandes temas:
Perguntas gerais sobre a experiéncia Erasmus+, Motivacao, Experiéncias de aprendizagem,

Dimenséo intercultural e Perguntas finais e reflexdes. O questionario integrou diferentes
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tipos de itens, nomeadamente perguntas de escolha mdltipla, escalas de Likert (de 1 a 10),

perguntas de resposta curta e de resposta longa.

3.2.1. Caracterizagao da Amostra

O questionario foi respondido por 21 participantes, com idades compreendidas entre
0s 16 e os 53 anos. A faixa etaria mais representada foi a dos 16 anos (5 participantes),
seguindo-se as idades de 22 anos (3 participantes) e 21, 23 e 24 anos (com 2 respostas
cada). Foram também registadas participagdes pontuais de pessoas com 18, 20, 29, 31, 46
e 53 anos, o que revela a diversidade de perfis etarios envolvidos nos projetos.

Relativamente ao género, 17 participantes identificaram-se como do género
feminino, 3 como masculino e 1 como n&o-binario.

No que diz respeito no nivel de escolaridade ou idade no momento em que
participaram no intercambio, os dados mostram uma variedade significativa: desde alunos
do 8.° ano ao 12.° ano, com idades entre os 13 e os 18 anos, até participantes em contexto
de ensino superior (licenciatura e mestrado), incluindo ainda adultos com mais de 25 anos.
Esta diversidade demonstra a abrangéncia das oportunidades do projeto Erasmus+ e
confirma que as experiéncias de mobilidade foram vivenciadas em diferentes etapas do
percurso escolar, académico e pessoal dos participantes.

Quanto ao tipo de projeto em que participaram, 18 indicaram ter integrado
intercAmbios em contexto escolar, 1 participou num Youth Course, 1 num intercambio juvenil
e 1 numa experiéncia Erasmus+ de outra natureza. A prevaléncia de experiéncias escolares
reflete a orientacdo do estudo para contextos formais de ensino, nomeadamente na relagao

com disciplinas como Educagéao Visual e Educagéo Tecnoldgica.

3.2.2. Perguntas Gerais sobre a Experiéncia Erasmus+

Nesta secgdo procurou-se compreender-se de que forma os participantes tomaram
conhecimento do programa Erasmus+, o que os motivou a participar, quais as atividades
mais marcantes e como avaliam globalmente a experiéncia vivida.

Quando questionados sobre a forma como tiveram conhecimento do projeto
Erasmus+, a grande maioria dos participantes (n = 19) referiu té-lo conhecido através da
escola, sendo que outros mencionaram também os amigos (n = 6) e as redes sociais (n =
3), havendo respostas com multiplas opgdes selecionadas.

No que diz respeito aos fatores que motivaram a participacdo nos projetos, as
respostas abertas revelaram tendéncias muito claras relacionadas com o desejo de
conhecer novas culturas, aperfeigoar o inglés e viver uma experiéncia enriquecedora fora do

contexto habitual. Frases como “gosto de conhecer outras culturas”, “a vontade de ter a

experiéncia de viver fora de Portugal” ou “o Erasmus envolve imensos desafios (...) isso
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tira-nos da nossa zona de conforto e faz-nos crescer’ refletem as motivacbes mais
frequentemente referidas. A maioria das respostas aponta para uma combinacido entre o
desejo de desenvolvimento pessoal, o interesse por culturas estrangeiras e a valorizagéo da
aprendizagem através da experiéncia.

As tematicas dos projetos Erasmus+ em que os participantes estiveram envolvidos
revelaram-se bastante diversas, refletindo a abrangéncia dos objetivos pedagdgicos e
sociais dos intercambios juvenis. Entre os temas mais referidos encontram-se a saude
mental e fisica, o desporto, a identidade europeia, 0 empreendedorismo, a cidadania, o
meio ambiente e as alteragdes climaticas. Algumas respostas indicaram projetos
diretamente ligados a problematicas sociais, como a situagdo das pessoas em condi¢ao de
sem-abrigo nas capitais europeias. Outros referiram-se a temas culturais como a
gastronomia, a histéria e a diversidade cultural. Surgiram ainda projetos com designacgdes
especificas, como "Be happy, healthy and wealthy" e «Notre identité, c’est notre diversité».
Estes dados demonstram que os projetos integraram areas disciplinares variadas — desde
as ciéncias a geografia, passando pelo inglés e pela educacao para a cidadania — sempre
com um forte enfoque na interdisciplinaridade, na acéo social e na vivéncia intercultural.

A avaliagao geral da experiéncia foi extremamente positiva. Num item com escala de
Likert de 1 (péssima) a 10 (excelente), 11 participantes atribuiram a pontuagdo maxima (10),
7 atribuiram 9, 2 atribuiram 8 e apenas 1 participante classificou a experiéncia com 7. A
média geral obtida foi de 9,3 em 10.

Sobre o impacto dos intercambios no seu desenvolvimento pessoal e escolar, as
respostas descritivas indicam ganhos significativos a varios niveis. Entre os mais referidos
estdo a autonomia, a comunicacdo em lingua estrangeira, a resolugdo de problemas em
contextos multiculturais, a valorizacdo da diversidade cultural e o contacto com realidades
diferentes. Muitos participantes destacaram também a melhoria da autoconfianga, o reforgo
das competéncias sociais € a expansao de horizontes. Uma das respostas sintetiza esse
impacto da seguinte forma: “em grande parte, considerando o desenvolvimento de
capacidade autébnoma, reconhecimento e expansao de horizontes, valorizacao do meu
territério e do territério do pais no qual estive, valorizacdo da qualidade de vida que poderia
ter”.

Relativamente as abordagens pedagodgicas que mais marcaram os participantes
durante os intercambios, os dados demonstram uma clara preferéncia por praticas
colaborativas e dindmicas. As op¢des com maior nimero foram as atividades em grupo (20
respostas), as discussbes e partilhas interculturais (17), as atividades praticas e
experimentais (8) e os workshops criativos (7). Este resultado reforga a importancia de
metodologias participativas no contexto n&do formal de aprendizagem, caracteristicas

centrais dos projetos Erasmus+.
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3.2.3. Perguntas sobre Motivacao

As questdes deste bloco visavam compreender-se de que forma a participacdo nos
intercambios Erasmus+ influenciou a motivagao dos alunos para aprender. Num primeiro
momento, foi solicitado aos participantes que avaliassem, numa escala de Likert de 1 a 10,
sendo 1 — Nao causou impacto algum — e 10 — Extremamente impactante —, o impacto dos
intercambios na sua motivagado para a aprendizagem. A maioria classificou este impacto
com as pontuagdes mais elevadas: 13 participantes atribuiram a nota maxima de 10, 2
atribuiram 9, 4 atribuiram 8, 1 atribuiu 7 e 1 atribuiu 6. Estes resultados indicam uma
percecao maioritariamente positiva quanto ao efeito motivacional da experiéncia Erasmus+.

Para aprofundar esta percecgao, os participantes foram convidados a identificar os
fatores que mais contribuiram para esse aumento da motivacao, podendo selecionar mais
do que uma opgao mas nao mais do que trés. As respostas mostram que os elementos
mais valorizados foram o contacto com outras culturas e pessoas (19 respostas) e o
caracter pratico e dinamico das atividades (18 respostas). Também se destacaram a
criatividade e originalidade das propostas pedagégicas (11 respostas), a possibilidade de
trabalhar em grupo (8 respostas) e o incentivo dos professores ou facilitadores a
participacao (6 respostas).

Estes dados sugerem que a motivagdo dos alunos foi particularmente reforcada em
contextos que combinaram envolvimento interpessoal, aprendizagem ativa e metodologias
nao convencionais, tal como é caracteristico nos contextos nao formais de educacao

promovidos pelos intercambios Erasmus+.

3.2.4. Perguntas sobre Experiéncias de Aprendizagem

No sentido de compreender-se as aprendizagens proporcionadas pelas experiéncias
Erasmus+, os participantes foram convidados a refletir sobre os conhecimentos e
competéncias adquiridos durante os intercdmbios. Todos os 21 respondentes (100%)
indicaram que consideram ter aprendido algo novo e/ou significativo.

Relativamente ao tipo de aprendizagens adquiridas, os resultados indicam que os
ganhos mais expressivos se situaram nas areas da comunicagdo em linguas estrangeiras
(19 respostas), das competéncias sociais, como trabalho em grupo e empatia (18
respostas), e do conhecimento sobre outras culturas (18 respostas). A aquisicdo ou
desenvolvimento de soft skills (9 respostas) e o aprofundamento de conteldos ligados a
area disciplinar do projeto (9 respostas) também foram referidos, tal como o
desenvolvimento de competéncias praticas e/ou criativas (6 respostas). Apenas uma

resposta indicou a autonomia como aprendizagem significativa, o que podera estar
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relacionado com a percegdo de que essa competéncia ja estaria, em parte, desenvolvida
antes da experiéncia.

Questionados sobre se as abordagens pedagdgicas usadas nos intercambios os
ajudaram a aplicar de forma pratica os conhecimentos relacionados com a tematica do
projeto, 20 participantes responderam afirmativamente, sendo que apenas um respondeu
negativamente. Este resultado demonstra uma forte valorizagdo das metodologias
utilizadas, com 95% dos participantes a reconhecerem o seu impacto na consolidagao
pratica dos conteudos.

No que diz respeito a atividade mais significativa vivenciada durante os
intercAmbios, as respostas abertas revelaram uma grande diversidade de experiéncias,
desde atividades pedagdgicas formais até momentos informais de convivéncia. Foram
mencionadas, por exemplo, dramatizagcdes tematicas (“‘um teatro a representar uma
guerra”), visitas culturais (“conhecer museus, rios, as cidades”), workshops criativos,
atividades de grupo e experiéncias interculturais (“ficar alojada numa casa de uma pessoa
de outro pais”, “treino de futebol na equipa do meu host’). Também se destacaram agdes
com forte carga emocional e social, como jantares em restaurantes inclusivos ou a
construcdo de enfeites de Natal com pessoas com deficiéncia. Estas respostas ilustram a
natureza variada e integradora das aprendizagens proporcionadas pelos intercambios,

muitas vezes alicercadas em experiéncias reais, colaborativas e imersivas.

3.2.5. Perguntas sobre a Dimensao Intercultural

No ambito das perguntas relacionadas com a dimensao intercultural dos projetos
Erasmus+, procurou-se compreender-se de que forma a interacdo com participantes de
diferentes paises contribuiu para o processo de aprendizagem dos respondentes.

A pergunta “O facto de trabalhar com colegas de outros paises contribuiu para uma
aprendizagem mais significativa?”, a totalidade dos participantes (n = 21) respondeu
afirmativamente, revelando uma perce¢do consensual da importancia da componente
intercultural nas aprendizagens desenvolvidas.

Foi ainda solicitado aos participantes que descrevessem, em resposta aberta, uma
experiéncia intercultural marcante vivida durante os intercambios. As respostas revelaram
um amplo leque de situagdes enriquecedoras, que vao desde a adaptagédo a costumes e
rotinas distintos, até experiéncias mais profundas de convivéncia e partilha. Foram relatadas
experiéncias como “passar o dia com pessoas que fazem o Ramadao e tentar ser o mais
respeitoso possivel com a situagcido”, “conhecer escolas e casas” de colegas de outros
paises ou “perder um voo e ter de dormir com colegas e professores num aeroporto” —
situacdes que, para além do seu caracter inesperado ou desafiante, exigiram capacidade de

adaptacdo, empatia e resolugao coletiva de problemas. Outras experiéncias destacadas
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envolveram a convivéncia préxima com familias anfitrids, como uma participante que referiu:
“a familia que me acolheu levou-me a visitar uma cidade e explicou-me a sua histéria com
detalhe, mesmo com dificuldades na lingua, fizeram de tudo para me fazer entender”.
Foram também mencionados momentos de celebragao intercultural, como jogos, cangdes e
partiihas gastronémicas (“uma noite a volta da fogueira a cantar nas varias linguas”,
“‘experimentar comidas de diversos paises”), bem como o confronto com realidades
educativas distintas: “apercebi-me que havia muito mais a vontade entre alunos e
professores (...) tratavam-se quase como familia”.

As respostas indicam que estas experiéncias contribuiram para o desenvolvimento
de uma visdo mais aberta, tolerante e critica em relacdo a diversidade -cultural,
reconhecendo a importancia do didlogo e da partilha de experiéncias como elementos

centrais na formagao pessoal dos participantes.

3.2.6 Perguntas Finais e Reflexdes

Na parte final do questionario, os participantes foram convidados a refletir sobre as
abordagens pedagogicas utilizadas durante os intercdmbios, a sua aplicabilidade em
contexto escolar, bem como a formular sugestbes para futuras edi¢cdes e a indicar se
recomendariam a experiéncia a outros colegas.

Relativamente aquilo que mais apreciaram nas abordagens pedagdgicas, as
respostas de carater aberto evidenciam uma valorizagcdo clara da componente pratica,
dindmica e inclusiva das atividades. Termos como “dindmicas de grupo”, “aprendizagem
ativa”, “ambiente informal” e “abordagens criativas” surgem de forma recorrente. Muitos
participantes referiram também o facto de ndo estarem sujeitos a pressao da avaliagao
como um fator motivador, destacando a liberdade para participar e expressar ideias sem
receio de erro. Um dos alunos referiu: “as abordagens eram muito praticas, apés uma
apresentagdo ou workshop faziamos sempre uma tarefa relacionada com o que tinhamos
ouvido, e todas sempre de formas muito criativas”.

Questionados sobre a possibilidade de aplicar estas metodologias em contexto de
sala de aula, a esmagadora maioria respondeu afirmativamente. Alguns mencionaram
diretamente que “ndo sé poderiam como deviam” ser utilizadas na escola, defendendo um
ensino mais pratico, interativo e “engaging”. Ainda assim, um dos participantes referiu que
“dificilmente [as abordagens] se adaptariam ao contexto escolar’, justamente por estes
projetos se distinguirem pelo seu caracter unico e pela quebra das rotinas do ambiente
formal.

No que diz respeito a sugestdes para futuros projetos Erasmus+, foram indicadas
varias ideias. Entre as mais referidas estdo o aumento da duracdo dos intercdmbios, a

inclusdo de mais contacto com as comunidades locais e a promog¢ao de uma maior mistura
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entre os participantes de diferentes nacionalidades, para evitar a tendéncia de se
agruparem por pais. Também surgiram sugestdes para incluir mais atividades praticas,
dramatizagdes, tematicas atuais e a promogéo da autonomia. Algumas respostas referiram
diretamente a importancia de “dar oportunidade a pessoas com o inglés menos bom” e de
“envolver os participantes no planeamento das atividades”.

Por fim, relativamente a recomendagao da experiéncia a outros colegas, a resposta
foi unanime: todos os participantes afirmaram que recomendariam, ou ja recomendam, os
intercambios Erasmus+ a outras pessoas. As razdes invocadas variaram entre o
enriqguecimento pessoal, o desenvolvimento de competéncias, a aprendizagem intercultural
e o impacto emocional e humano da experiéncia. Uma das respostas resume o sentimento
geral: “foi extremamente bom para aprender coisas sobre outras culturas, sobre mim,
aprender a ser ainda mais auténoma, conhecer um pais diferente e retirar licdes de vida que

acompanham para sempre”.

3.3. Resultados da Observacao Participante da Grelhas de Observacao |

No ambito da implementagdo do projeto de investigacdo na disciplina de Educagao
Tecnolégica, com a turma do 6.° F, foram realizadas trés sessdes de observacgao estruturada
com recurso a Grelha de Observacao | — Motivacao e Envolvimento dos Alunos (Anexo D).
As observagdes decorreram nas aulas de 12, 19 e 26 de maio de 2025, inseridas na
Planificagdo de Unidade “Histérias Estruturadas”, e visaram recolher dados empiricos em
articulacdo com o terceiro objetivo especifico do projeto: perceber se a aplicagao de
estratégias pedagogicas inspiradas nos Intercambios Juvenis Erasmus+ proporciona maior
motivacao e experiéncias de aprendizagem mais significativas para os alunos, no contexto
das disciplinas de Educacgéao Visual e Tecnoldgica.

A analise dos registos observacionais permite identificar padrdes consistentes de
motivagao intrinseca e envolvimento ativo por parte dos alunos, sugerindo um potencial
formativo da proposta pedagédgica. Em duas das sessbes, os indicadores “Entusiasmo
visivel durante as tarefas”, “Interagdes positivas entre os colegas” e “Solicitacdo espontanea
de apoio ou duvidas” foram classificados com a frequéncia mais elevada (“Muito”). Esta
constancia aponta para a eficacia da abordagem experiencial e participativa, promovida no
ambito dos intercambios Erasmus+, na criacdo de um ambiente de aprendizagem
estimulante e inclusivo.

No que se refere ao dominio do envolvimento, destaca-se a estabilidade do
indicador “Foco nas atividades propostas”, com registo de cinco ou mais ocorréncias por

sessdo. Este dado sugere ndo apenas concentragdo, mas também apropriagcado ativa das
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tarefas por parte dos discentes. Ainda assim, a “Participagdo ativa nas discussfes ou
debates” evidenciou uma oscilacdo entre sessdes, o que pode estar relacionado com a
natureza das tarefas, a composi¢ao dos grupos ou outros fatores contextuais. Apesar disso,
a tendéncia global manteve-se positiva e funcional.

Relativamente ao dominio de distracdo ou desinteresse, os indicadores “Momentos
de distracdo ou dispersao” e “Sinais de cansago ou falta de motivagdo” surgem de forma
residual, sempre classificados na categoria “Pouco”. Esta baixa expressdo destes
comportamentos, sobretudo em final de ano letivo, reforca a hipotese de que o
envolvimento nas atividades se manteve elevado e constante.

As observacbes adicionais anotadas reforcam esta leitura. A primeira sessao
destacou o interesse inicial da turma; na segunda, verificou-se continuidade no empenho; e
na terceira, emergiram sinais de autorregulacdo e responsabilizagdo, com alunos a
referirem inatividade de colegas no momento de avaliagcdo de grupo. Esta evolugao indica
apropriacao crescente do processo de aprendizagem e uma maturagdo nas competéncias
de cooperacao e reflexao critica.

Em sintese, os dados recolhidos a partir das grelhas de observacdo permitem
afirmar que a aplicagdo de estratégias pedagodgicas inspiradas nos Intercambios Juvenis
Erasmus+ teve um contributo significativo no contexto das aulas de Educacao Tecnoldgica,
promovendo motivagdo, envolvimento ativo e experiéncias de aprendizagem mais
significativas. A coeréncia entre os indicadores observados e os principios metodolégicos
do projeto reforca a validade da proposta, evidenciando a importancia da observacao
sistematica e da avaliagdo formativa como instrumentos fundamentais de regulagéo da

pratica pedagogica, tal como sublinha Estrela (2002).
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CAPITULO 4

Discussao dos Resultados e Conclusdes Finais
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4.1. DISCUSSAO DOS RESULTADOS

O presente capitulo tem como finalidade discutir e refletir criticamente sobre os
dados recolhidos ao longo do projeto de investigacdo, relacionando-os com os objetivos
definidos e com o enquadramento teérico previamente estabelecido. Através da analise
integrada dos diferentes instrumentos — questionarios, entrevistas e grelhas de observagao
— procura-se compreender-se em que medida a aplicagdo de estratégias pedagdgicas
inspiradas nos Intercambios Juvenis Erasmus+ contribuiu para o aumento da motivagéo, do
envolvimento e da qualidade das aprendizagens dos alunos nas disciplinas de Educacao
Visual e Educacao Tecnolodgica, a luz de abordagens pedagdgicas centradas no aluno e na
aprendizagem ativa, tal como defendido por Perrenoud (2000) e Tomlinson (2001). Ao longo
deste capitulo, serdo identificados pontos de convergéncia entre os dados empiricos e a
literatura de referéncia, bem como desafios e implicagdes pedagdgicas que emergem da
pratica, permitindo construir uma visao critica sobre os resultados obtidos e o seu impacto

na planificagdo e execucgao de praticas educativas mais significativas.

4.1.1. Discussao Preliminar: Contributos das Entrevistas e dos Questionarios para a

Planificagao da Implementacao

A analise cruzada das entrevistas realizadas com professores envolvidos em
projetos Erasmus+ e das respostas aos questionarios aplicados a jovens participantes em
mobilidades revela um conjunto de dados significativos que contribuem diretamente para a
planificacdo da fase de implementagdo deste projeto de investigagdo. Ambos os
instrumentos permitiram n&o s6 mapear praticas pedagoégicas e identificar dindmicas
organizacionais, como também recolher impressdes sobre o impacto real destes projetos na
experiéncia escolar dos participantes, contribuindo para uma compreensido mais
aprofundada dos saberes profissionais mobilizados em contexto educativo, tal como
conceptualizados por Tardif (2002). Ao mesmo tempo, ofereceram pistas relevantes sobre
necessidades, limitacbes e possibilidades que devem ser consideradas na concegao e
aplicagdo de praticas pedagdgicas mais significativas e alinhadas com os principios do
ensino colaborativo e intercultural.

Um primeiro dado a destacar € a presenca transversal do trabalho de projeto —
Project-Based Learning (PBL) — como metodologia central nos projetos Erasmus+
analisados. Esta abordagem é reconhecida pelos docentes entrevistados como promotora
de aprendizagens significativas, permitindo o envolvimento ativo dos alunos na constru¢do

de produtos finais com relevancia real, muitas vezes partilhados em contextos

64



internacionais. A valorizagdo do PBL surge também nos questionarios, onde os alunos
referem positivamente as atividades praticas, a autonomia na execugao das tarefas e a
sensacao de utilidade das aprendizagens realizadas. A convergéncia entre as percecdes
dos docentes e dos alunos neste ponto reforga a pertinéncia de utilizar o trabalho de projeto
como eixo estruturante da proposta de intervengao a desenvolver.

Outro ponto recorrente nas entrevistas e nos questionarios € a importancia da
dimensao intercultural e da aprendizagem em contextos nao formais. Os alunos destacam a
experiéncia de contacto com outras culturas como um dos aspetos mais marcantes das
mobilidades, referindo ganhos no dominio da tolerancia, da curiosidade cultural e da
vontade de comunicar em linguas estrangeiras. Ja os professores sublinham o potencial
destas experiéncias para promover a abertura ao mundo, a empatia e a compreensao das
diferencas — competéncias essenciais num contexto educativo global. Esta valorizagao
aponta para a necessidade de integrar na proposta de intervencdo momentos de
aprendizagem que extravasam a sala de aula tradicional, promovendo o contacto com
realidades diversas e atividades com um forte componente experiencial.

Contudo, os dados também evidenciam constrangimentos estruturais que afetam a
continuidade e consolidacdo destas metodologias na pratica regular. Nas entrevistas,
surgem com frequéncia referéncias a rigidez curricular, a compartimentalizacdo das
disciplinas e a falta de tempo e colaboragcdo entre docentes como entraves a
implementacdo de praticas transversais e inovadoras. No pés-pandemia, nota-se um certo
retraimento na participagdo e no investimento em projetos colaborativos, como revelam os
numeros mais reduzidos de candidaturas a mobilidades aprovadas e a diminuicao do
trabalho interdepartamental. Do lado dos alunos, alguns também indicam que, apesar da
experiéncia Erasmus+ ser positiva, nem sempre sentem uma continuidade desse tipo de
praticas nas restantes disciplinas ou no funcionamento geral da escola. Estes elementos
sugerem que a proposta de intervengao devera prever momentos estruturados de trabalho
colaborativo entre professores, tempos de planificagdo e modelos realistas e adaptaveis a
realidade curricular vigente.

Em termos de praticas pedagdgicas especificas, tanto os docentes como os alunos
referem varias atividades marcantes que podem ser adaptadas a proposta de intervencao:
escape rooms educativos, construgcdo de materiais com reutilizagdo criativa (como
brinquedos em papeldo ou logoétipos de projetos), ilustracdo de poemas com componente
tecnoldgica e visual, dindmicas colaborativas como o “salva-ovo”, entre outras. Também se
destaca a utilizagdo de ferramentas digitais e ambientes virtuais de aprendizagem, cujas
potencialidades se tornaram ainda mais visiveis durante o periodo pandémico. Estas

praticas apontam para a importancia de integrar momentos ludicos, criativos e
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tecnologicamente relevantes, mas também cuidadosamente articulados com os objetivos
pedagdgicos.

Por fim, salienta-se nas entrevistas o papel das experiéncias marcantes vividas fora
da sala de aula, ndo s6 pelos alunos, mas também pelos professores — que reconhecem o
impacto profundo destas experiéncias no seu desenvolvimento profissional. Os
testemunhos de situagées como a recitagdo da Eneida num anfiteatro grego, a criagao de
espacos de memoria sobre Auschwitz ou o impacto pessoal de alunos com percursos
educativos alternativos demonstram a relevancia de se proporcionar aprendizagens
transformadoras. Estas histérias concretas reforcam a ideia de que os projetos Erasmus+
potenciam escolas de aprender — e nd&o apenas de ensinar —, onde se valoriza a
experiéncia, a empatia e o saber vivido.

Assim, os dados recolhidos permitem concluir que existe um alinhamento geral entre
a filosofia subjacente ao projeto de investigacdo e os impactos identificados pelos
participantes dos projetos Erasmus+. Esta sintonia valida a relevancia da proposta e oferece
linhas orientadoras claras para a sua implementacao: apostar na metodologia de projeto,
fomentar o trabalho colaborativo entre pares, integrar praticas significativas com recurso a
ferramentas digitais e valorizar aprendizagens interculturais e ndo formais. Ao mesmo
tempo, importa estar atento aos desafios organizacionais e promover estratégias
sustentadas para a superagdo das barreiras identificadas, assegurando que a inovagao

pedagdgica se torne uma pratica continua e partilhada.

4.1.2. A Implementacao em Sala de Aula: Discussao dos Resultados das Observagoes

A anadlise das grelhas de observacao (Anexo D, D.1, D.2 e D.3) realizadas ao longo
da implementacao da proposta pedagogica permitiu recolher evidéncias consistentes acerca
do impacto das estratégias inspiradas nos Intercambios Juvenis Erasmus+ na dindmica de
sala de aula. A constancia dos indicadores positivos registados — como o entusiasmo, a
colaboragao entre pares e a solicitagdo espontanea de apoio — sugere que os alunos nao
sé aceitaram bem a proposta metodologica, como também envolveram-se ativamente nos
processos de aprendizagem. As estratégias pedagodgicas implementadas revelaram-se
eficazes na resposta a diversidade presente na turma, promovendo o envolvimento e a
participacao dos alunos, o que vai ao encontro dos principios da diferenciacdo pedagdgica
defendidos por Tomlinson (2001).

Esta motivagao manifestou momentos iniciais de novidade, mantendo-se estavel ao
longo das trés sessdes observadas. Tal consisténcia € relevante, pois indica que a

abordagem experiencial e participativa, alinhada com os principios dos intercambios
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Erasmus+, tem potencial para promover envolvimento sustentado, indo além do mero efeito
de curiosidade inicial. A observacdo do crescente sentido de responsabilidade coletiva,
especialmente evidente no momento em que os préprios alunos assinalaram a inatividade
de colegas, aponta para o desenvolvimento de competéncias de autorregulagéo e
consciéncia coletiva, que sdo centrais nas pedagogias ativas.

Por outro lado, as oscilagbes registadas em indicadores como a participagdo em
discussao mostram que a eficacia destas abordagens esta também dependente de fatores
contextuais: tipo de tarefa, configuracdo do espaco, dindmica de grupo e até calendario
escolar. Estes elementos reforcam a necessidade de um planeamento flexivel e sensivel as
especificidades de cada turma e momento letivo.

A baixa incidéncia de comportamentos de desmotivagcédo ou dispersao reforga ainda
mais o valor da proposta, especialmente num contexto de 2.° ciclo, onde a flutuacdo da
atencdo é frequente. A natureza pratica e colaborativa das atividades, bem como a
valorizagcdo da expressao individual e do trabalho em grupo, parecem ter favorecido um
clima de aula positivo e propicio a aprendizagem significativa.

Assim, a discussdo dos dados obtidos através da Grelha de Observacao | permite
afirmar que a implementagdo das estratégias pedagdgicas inspiradas nos intercambios
Erasmus+ contribuiu, de forma concreta, para a dinamizacdo de praticas pedagdgicas
centradas no aluno, promotoras de motivagdo, envolvimento e autonomia. Estes resultados
reforcam a viabilidade de transpor para o contexto da Educagao Visual e Educacao
Tecnolégica metodologias ndo formais e experienciadas em ambientes transnacionais,

adaptando-as com sucesso a realidade da escola publica portuguesa.

4.1.3. Integracao dos Resultados: Questionarios, Entrevistas e Observagoes

A triangulacdo dos dados recolhidos através dos questionarios aplicados aos alunos,
das entrevistas realizadas com docentes envolvidos em projetos Erasmus+ e das
observagdes em sala de aula, permite construir uma leitura abrangente, coerente e
fundamentada sobre os impactos e potencialidades da aplicagdo de estratégias
pedagdgicas inspiradas nos Intercambios Juvenis Erasmus+. Esta abordagem responde de
forma direta aos objetivos definidos para o estudo, nomeadamente o mapeamento de
estratégias pedagdgicas, a recolha de perce¢des dos participantes e a analise do seu
impacto na motivacio e nas praticas educativas.

As entrevistas aos professores aprofundaram a compreensdo das motivagdes,
constrangimentos e transformag¢des associadas a implementagdo destas metodologias. Os

docentes participantes relataram, com frequéncia, que as suas praticas sofreram alteragoes,

67



direta ou indiretamente, apds a experiéncia nos projetos Erasmus+, nomeadamente no
dominio da flexibilidade organizacional, da valorizagdo do trabalho entre pares, da
integracdo de ferramentas digitais e da promocgdo de aprendizagens significativas e
interculturais. Estes testemunhos revelam um processo de evolucao profissional consciente
e refletida, mesmo quando as mudangas nao sao imediatas nem homogéneas.

Por outro lado, os dados dos questionarios demonstram que os alunos nao so
reconheceram o carater inovador das atividades propostas, como também valorizaram a
componente pratica, colaborativa e interdisciplinar das mesmas. A maioria dos alunos
destacou a motivacéo acrescida sentida nas sessdes observadas, assim como o prazer de
trabalhar em grupo, de participar ativamente e de expressar a sua criatividade. Estas
respostas validam a eficacia da abordagem experiencial e participativa, frequentemente
associada aos projetos Erasmus+, no estimulo a autonomia e ao envolvimento ativo dos
discentes.

As grelhas de observacao, por sua vez, funcionaram como um instrumento empirico
crucial para validar comportamentos e atitudes. A observagao direta das sessdes permitiu
confirmar, de forma sistematica, a presenca de sinais claros de motivacao intrinseca, de
cooperacao espontinea e de empenho na realizagdo das tarefas. Estes dados reforcam a
consisténcia das informacgdes recolhidas pelos inquéritos e pelas entrevistas e comprovam a
eficacia do modelo pedagdgico aplicado, sobretudo na sua capacidade de criar um
ambiente de aprendizagem centrado no aluno.

Um dos aspetos mais relevantes da integracdo dos trés instrumentos é o modo
como estes se complementam e se enriguecem mutuamente. Se o0s questionarios
evidenciam a percegao subjetiva dos alunos, e as entrevistas dao conta da intencionalidade
pedagdgica dos professores, as observagdes trazem a luz o comportamento real em
contexto de sala de aula. Esta triangulagdo permite uma leitura mais robusta e abrangente
dos dados, aumentando a fiabilidade e a profundidade das conclusdes.

Além disso, a analise cruzada dos dados revela um conjunto de fatores facilitadores
e obstaculos estruturais a aplicacdo deste tipo de praticas. Entre os facilitadores
destacam-se:

e A abertura dos alunos a experimentacgéo e a participagao ativa;
e A existéncia de professores motivados e reflexivos;
e O impacto positivo da dimenséo intercultural como fator de ampliacdo de horizontes

e desenvolvimento de competéncias transversais.

Ja entre os obstaculos, surgem com particular destaque:
e Arigidez dos curriculos e a dificuldade em integrar abordagens interdisciplinares;

e Aresisténcia de parte do corpo docente a mudanca ou a colaboracgao;
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e Os constrangimentos organizacionais agravados no pos-pandemia, com impacto na

cultura de trabalho em equipa.

Estes fatores apontam para a necessidade de repensar as condicdes estruturais que
sustentam a inovagdo pedagdgica, incluindo a flexibilizagdo dos tempos letivos, o
reconhecimento institucional da formagao continua e o reforco de redes colaborativas entre
docentes.

Por fim, os dados analisados indicam que a abordagem pedagdgica inspirada nos
Intercambios Erasmus+ nao sé favorece aprendizagens significativas, mas também
contribui para a reconfiguragdo do papel da escola como espago de experimentacéo,
didlogo intercultural e construgcdo coletiva de conhecimento. A integracdo das
aprendizagens formais e nao formais, das competéncias cognitivas e socioemocionais,
emerge como um traco distintivo deste modelo educativo, cuja relevancia se torna cada vez

mais evidente face aos desafios contemporaneos da educacgao.

A articulagdo dos dados provenientes dos trés instrumentos de investigagao permitiu
validar, de forma coerente, os pressupostos que sustentaram este projeto: a pertinéncia de
estratégias pedagogicas centradas na participagdo ativa, na cooperagdo e na
interculturalidade, caracteristicas que definem os Intercambios Juvenis Erasmus+. As
conclusbes apontam para um contributo na motivagao e envolvimento dos alunos, bem
como para uma maior valorizagdo da dimens&o experiencial da aprendizagem. Por outro
lado, foram igualmente identificados constrangimentos de natureza organizacional e
curricular, que condicionam a implementagao continua e estruturada destas abordagens.
Assim, a discussao desenvolvida neste capitulo reforca a necessidade de promover uma
cultura escolar mais flexivel, interdisciplinar e colaborativa, onde os alunos possam ser
verdadeiramente protagonistas do seu percurso educativo e onde os projetos internacionais

nao sejam uma excegdo, mas uma oportunidade formativa integrada no quotidiano escolar.
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4.2. CONCLUSOES FINAIS

Em tom de encerramento, este trabalho de investigagdo procurou compreender-se o
potencial das metodologias da Educacdo Nao-Formal, promovidas nos IntercAmbios
Juvenis do projeto Erasmus+, para enriquecer as experiéncias de aprendizagem em
contextos escolares formais, mais concretamente nas disciplinas de Educacéo Visual (EV) e
Educagdo Tecnolégica (ET). Para isso, foram definidos trés objetivos especificos,
operacionalizados através da combinagdo de entrevistas a professores, questionarios a
alunos e observagbes em sala de aula. Os resultados obtidos ao longo do estagio
evidenciam que a implementacao de metodologias pedagdgicas ativas e contextualizadas
contribuiu para o desenvolvimento das aprendizagens dos alunos, bem como para a
consolidagdo de praticas docentes mais conscientes e reguladas, em consonancia com a
perspetiva de desenvolvimento de competéncias profissionais defendida por Perrenoud
(2000).

1. Conhecer e mapear as técnicas, estratéqgias e abordagens pedagodgicas utilizadas

nos Intercambios Juvenis integrados no projeto Erasmus+, por professores participantes

Os testemunhos recolhidos nas entrevistas revelaram uma forte presenca de
metodologias ativas e centradas no aluno. Estratégias como o trabalho de projeto, a aula
invertida, a avaliagdo criativa, a aprendizagem colaborativa, a integragdo de tecnologias
digitais e a valorizagdo de experiéncias interculturais sdo recorrentes nos intercdmbios
Erasmus+. Estas praticas foram apresentadas ndao apenas como eficazes, mas também
como transformadoras das concegdes pedagodgicas dos docentes, contribuindo para um
ensino mais criativo, flexivel, experiencial e contextualizado. A transposicao destas
metodologias para o ensino regular, embora desafiante, foi descrita como uma oportunidade
para renovar praticas, reconfigurando o papel do professor e do aluno, bem como da sala

de aula, abrindo-se para outros lugares

2. Perceber a opinido de jovens participantes face as abordagens pedagdgicas
utilizadas nos Intercambios Juvenis integrados no projeto Erasmus+ na motivacdo e nas

experiéncias de aprendizagem
Os resultados dos questionarios evidenciaram que os alunos participantes nos

intercAmbios reconhecem amplamente os beneficios das metodologias vivenciadas.
Destacam a motivacdo acrescida, o prazer em aprender, o reconhecimento da
aprendizagem como experiéncia social e o aumento da curiosidade e abertura cultural. A
maioria indicou sentir-se mais envolvida nas atividades e mais confiante nas suas

competéncias, sobretudo na comunicacdo em linguas estrangeiras, no trabalho em grupo e
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na utilizagdo de ferramentas tecnologicas. Esta percecao positiva aponta para a eficacia das
praticas da Educacdo N&o-Formal em promover aprendizagens mais significativas e

duradouras, bem como uma maior abertura ao mundo e aos outros.

3. Perceber se a aplicacéo destas estratéqgias pedagdgicas no contexto das aulas de

EV e ET proporcionam maior motivagcdo e melhores experiéncias de aprendizagem aos
alunos

A fase de implementagido, acompanhada por observagdes estruturadas, confirmou a
eficacia das estratégias inspiradas nos intercambios Erasmus+ no contexto da sala de aula.
Os alunos demonstraram elevados niveis de envolvimento e motivagao intrinseca, interagao
cooperativa, autonomia crescente e uma forte ligagdo emocional as atividades propostas. A
criacdo de produtos visuais e tecnologicos com sentido, a reflexdo sobre temas relevantes e
a valorizagado do trabalho em grupo contribuiram para um clima de aprendizagem positivo,
confirmando o alinhamento entre os principios da Educacdo Nao-Formal e os objetivos das
disciplinas artisticas e tecnolégicas. Ainda que se tenham identificado alguns
constrangimentos, nomeadamente ao dominio da organizagdo escolar e da rigidez
curricular, os resultados sugerem que é possivel, e desejavel, integrar abordagens mais

participativas e centradas no aluno no ensino regular.

Estamos, assim, em condicbes de responder a problematica central desta
investigacdo: Poderao as metodologias da Educag¢ao Nao-Formal, utilizadas nos
Intercambios Juvenis integrados no projeto Erasmus+, proporcionar melhores
experiéncias de aprendizagem e de envolvimento e motivagao para os alunos nas
disciplinas de EV e ET?

A resposta é afirmativa. As evidéncias obtidas apontam para um impacto positivo,
claro na motivagao, envolvimento e qualidade da experiéncia educativa dos alunos quando
sdo adotadas praticas oriundas dos contextos nao-formais. A Educacdo Nao-Formal, ao
centrar-se na experiéncia, na agao, no dialogo intercultural e na colaboragao, oferece uma
alternativa pedagogica capaz de renovar o ensino das disciplinas criativas e tecnologicas,
tornando-o mais proximo da realidade dos alunos e das exigéncias de uma educag¢ao mais

humanista, critica e transformadora.

4.2.1. Consideragoes Finais e Pistas para Investigagdes Futuras
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Apesar dos resultados encorajadores, esta investigacdo apresenta limitacbes
inerentes ao seu ambito local e ao numero de participantes envolvidos. Seria relevante, em
futuros estudos, alargar a amostra a outras escolas, ciclos de ensino ou areas disciplinares,
explorando a aplicagdo das metodologias nao-formais em contextos diversos. Além disso,
investigacgdes longitudinais poderiam contribuir para compreender-se o impacto a médio e
longo prazo destas estratégias na trajetéria dos alunos. Seria igualmente pertinente
aprofundar o papel da organizagédo escolar e da lideranga pedagdgica na viabilizagdo de
praticas inovadoras, bem como analisar as condigbes institucionais e formativas que
facilitam a transicao entre contextos formais e nao-formais.

Em suma, esta investigagdo abre caminho para uma reflexao alargada sobre o lugar
da inovagado pedagogica no curriculo e a necessidade de repensar o modelo escolar a luz
de uma educagao mais aberta, inclusiva e integrada. O dialogo entre os mundos formal e
nao-formal ndo s6 é possivel, como desejavel — e podera ser uma das chaves para

enfrentar os desafios educativos do presente.

Em sintese, o estagio constituiu-se como um espacgo privilegiado de articulagao
entre teoria e pratica, permitindo a construcdo de uma pratica docente reflexiva,
fundamentada e ajustada aos contextos educativos reais, sustentada nos contributos
tedricos de autores como Schdn (1992), Perrenoud (2000) e Tardif (2002).
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Anexo A.1 — Pedido de autorizagao a diretora da EBI Francisco Ferreira Drummond:

para implementagéo do Trabalho de Investigagao: onde irei realizar as entrevistas a professores

. Politécnico
de Viseu

Ensino da Educ

no Ensino Béasico

Pedido de Autorizacao

Exma. Senhora Diretora da Escola Basica Integrada

Francisco Ferreira Drummond,

Assunto. Pedido de autorizacdo para a implementacdo de um Trabalho de
Investigacéo.

O meu nome é Maria Fraga Mendes, aluna do Mestrado de Ensino em Educacéo
Visual e Tecnoldgica no Ensino Béasico da Escola Superior de Educacé&o de Viseu.
Encontro-me neste momento a realizar um projeto de investigacéo com o titulo e tema:
“A escola, o ensino e a aula para além da sala: os contributos das metodologias
utilizadas nos Intercdmbios Juvenis integrados no projeto Erasmus+ nas disciplinas de
EV e ET". Posto isto, venho por este meio requerer a V. Ex.# autorizacéo para a
implementacdo de instrumentos de recolha de dados, nomeadamente entrevistas
dirigidas a professores que tenham experiéncia com intercambios ao abrigo do projeto
Erasmus+. Estes instrumentos serdo apenas utilizados internamente, como meio de
recolha de dados para a investigacdo. Informo também que seré solicitado um
consentimento para a participagéo dos professores.

Agradeco desde ja a atencao e disponibilidade dispensada.

Peco deferimento,

Maria Fraga Mendes

de de 2025 ; de de 2025




Anexo A.2 — Pedido de autorizagao aos professores da EBI Francisco Ferreira Drummond:
para participagao no Trabalho de Investigagao (a quem irei entrevistar)

O Politécnico

de Viseu
Ensino da Educacéo
Visual e Tenc
no Ensino Béasic

Pedido de Autorizaciao

Exmo(a). Senhor(a) Professor(a)

Assunto: Pedido de autorizacéo para a participa¢cdo num Trabalho de Investigacéo.

O meu nome € Maria Fraga Mendes, aluna do Mestrado de Ensino em Educacéo
Visual e Tecnolégica no Ensino Basico da Escola Superior de Educacéo de Viseu.
Encontro-me neste momento a realizar um projeto de investigacdo com o titulo e tema:
“A escola, o ensino e a aula para além da sala: os contributos das metodologias
utilizadas nos Intercdmbios Juvenis integrados no projeto Erasmus+ nas disciplinas de
EV e ET". Posto isto, venho por este meio convidé-la a participar neste projeto,
requerendo a V. Ex.# autorizacdo para a sua participacdo numa entrevista, por meio de
gravacdo de voz, conduzida por mim. Estes audios serdo apenas utilizados
internamente, como instrumento de recolha de dados para a investigacéo e, por isso,
nunca serdao expostos nem divulgados. A participacdo € voluntaria e anénima, néo
sendo exposta a gravacdo de audio ou o nome e a identidade dos professores. Todos
os dados obtidos seréo estritamente confidenciais, tendo somente acesso a aluna que
desenvolve o projeto e a orientadora responséavel. Apés os dados obtidos e transcritos,
as gravacodes de audio ser&o eliminadas.

Agradeco desde ja a atencé&o e disponibilidade dispensada.

Peco deferimento,

Maria Fraga Mendes Professor(a)

de de 2025 de de 2025
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Anexo B — Guidao de Entrevista

Guiao de Entrevista

1. Identificagao e Introducdo
Titulo do Projeto de Investigacéo: "A escola, o ensino e a aula para além da sala: os
confributos das metodologias utilizadas nos Intercambios Juvenis integrados no
projeto Erasmus+ nas disciplinas de EV e ET"

Data e Local da Entrevista:

Cédigo/Nome do Entrevistado:

Objetivo da Entrevista:

Conhecer e mapear as técnicas, estrategias e abordagens pedagogicas
utilizadas nos Intercdmbios Juvenis integrados no projeto Erasmus+, por
professores participantes.

Recolher experiéncias e opinides pessoais sobre os impactos do projeto na
pratica docente e no envolvimento dos alunos.

Consentimento Informado:

Explicar ao entrevistado que a entrevista seréa gravada (apenas audio), que
os dados serdo tratados de forma confidencial e utilizados apenas para fins
cientificos.

Confirmar se o entrevistado concorda em participar.

2. Estrutura Geral do Guiao

2.1. Introdugao
Apresentacio:

Antes de comecarmos, gostaria de agradecer a sua disponibilidade para
participar nesta entrevista. Como sabe, esta conversa faz parte do meu
Projeto de Investigacao (referir o titulo) integrado no Mestrado de Ensino em
Educacéo Visual e Tecnoldgica no Ensino Basico.

Esta entrevista procura responder ao primeiro objetivo do meu projeto, sendo
este “conhecer e mapear as técnicas, estratégias e abordagens pedagogicas
utilizadas nos Intercdmbios Juvenis integrados no projeto Erasmus+, por
professores participantes”™. Para além desse objetivo, procuro também
recolher experiéncias e opinides pessoais sobre os impactos do projeto na
pratica docente e no envolvimento dos alunos.

Orientacdes:

A entrevista tera varias partes e devera durar cerca de 30 a 45 minutos. N&o
existem respostas certas ou erradas. Sinta-se & vontade para partilhar as
suas experiéncias e opinides. Pode parar ou recusar-se a responder a
qualquer pergunta, se preferir.
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2.2. Perguntas de Abertura — Quebra-gelo
s Pode comecar por falar um pouco sobre a sua experiéncia profissional?
o Ha quanto tempo leciona?
o Qual é a sua area de especializac&o?

¢ Como e quando comegou a sua ligacéo com o projeto Erasmus+?
o Como é que foi a sua primeira experiéncia com o projeto?
o Participou em quantos intercdmbios juvenis do Erasmus+?
o Que papel desempenhou nos intercdmbios juvenis em que participou?

2.3. Perguntas Principais — Nicleo da Entrevista

Topico 1: Metodologias e Estratégias Pedagogicas
e Que estratégias ou técnicas utilizou/presenciou durante as mobilidades que

participou?
o Pode descrever uma ou mais atividades ou abordagens pedagogicas que
considerou particularmente eficazes?
o Essas estratégias diferem das que utiliza em sala de aula? De que forma?

e As metodologias adotadas durante os projetos influenciaram a forma como leciona?
o Pode dar algum exemplo concreto de mudangas na sua pratica docente apos
os intercambios?
o Tentou implementar/adaptar alguma metodologia/estratégia na sala de aula?

e Durante os intercambios, houve alguma dindmica ou atividade que considera que
pudesse estar diretamente ligada & area disciplinar de Educacé&o Visual e Educacéo
Tecnologica?

o Se sim, qual e de que forma?

Tdpico 2: Impacto nos Alunos e na Dindmica Escolar
e Na sua opini&o, considera que os intercdmbios realizados com alunos impactaram
o0s mesmos? De que forma?
o Notou diferencas no envolvimento, motivacdo ou desenvolvimento de
competéncias dos alunos apés a participacéo?
o Os alunos mostraram maior interesse pelas areas disciplinares abordadas
nesses projetos?

e Acredita que a dimenséo intercultural desempenhou algum papel nas aprendizagens
desenvolvidas pelos alunos?
o Pode mencionar algum exemplo de interacdo ou colaboracéo intercultural
significativa?

Tépico 3: Reflexbes e Sugestdes
e Quais foram os maiores desafios pessoais e/ou profissionais que enfrentou ao
organizar ou participar nos projetos?
o O que poderia ser feito para superar esses desafios?
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¢ No caso da implementacéo/adaptacdo de metodologias em contexto de aula, que
dificuldades encontrou?
o De que forma é que as superou?

¢ Que sugestdoes daria a outros professores interessados em implementar as
metodologias de projetos Erasmus+ em contexto de aula?
o Ha alguma pratica ou estratégia que recomendaria especificamente?

e Na sua opini&o, o projeto Erasmus+ contribui para repensar o papel do ensino fora
da sala de aula?
o De que forma?

2.4. Perguntas de Encerramento
e Ha algo mais que gostaria de acrescentar sobre a sua experiéncia com os
intercAmbios e com o projeto Erasmus+?
Gostaria de partilhar alguma histéria ou exemplo que considere marcante?
Tem alguma questdo ou comentario final sobre esta entrevista ou sobre o estudo?

3. Encerramento
Agradecimento:
e Muito obrigada por partilhar a sua experiéncia. As suas respostas serdo
extremamente valiosas para o meu estudo.

Préximos passos:
e Se desejar, terei todo o gosto em partilhar os resultados finais da
investigacdo consigo, nomeadamente a implementacdo ou até mesmo a
redacao final.

4. Anexos
Perguntas de Sondagem:

e Pode explicar melhor o que quis dizer?
e Poderia dar um exemplo mais concreto?
e O que motivou essa escolha/deciséo?
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Anexo C — Perguntas do Questionario

Perguntas do Questionario
Questionario a ser feito na plataforma Google Forms

Objetivo — Perceber a opinido dos jovens participantes em projetos Erasmus +, face as
abordagens pedagdgicas utilizadas e no que diz respeito 8 motivacéo e a experiéncias de
aprendizagem.

1. Identificagdo e Introducao
Inicio do Questionario:

e Explicar o objetivo do questionario: "Este questionario faz parte de um estudo
sobre as abordagens pedagégicas utilizadas nos intercdmbios do projeto
Erasmus+. Gostariamos de conhecer a sua opini&o sobre as atividades,
experiéncias de aprendizagem e o impacto dessas abordagens na sua
motivacdo e interesse.”

Garantir anonimato e confidencialidade das respostas.
Espaco para dar “check” em como consente a sua participacdo no estudo.
Explicar o tempo estimado para preencher o questionario (10 minutos).
Informacdes Demograficas (Opcional e Genérico):
|dade:
Género:
Ano escolar e/ou idade —no momento do intercdmbio:
Tipo(s) de intercdmbio em que participou:
= IntercAmbio juvenil — KA1
m Intercdmbio em contexto escolar — KA2

e @ o @
e}

o O 0

2. Perguntas Gerais sobre a Experiéncia Erasmus+

Como é que teve conhecimento do projeto Erasmus+? - escolha multipla

O que é que o incentivou a participar num projeto de Erasmus+?

Qual era a tematica do projeto? Sobre que areas disciplinares incidiu?

Como avalia a sua experiéncia geral no(s) intercAmbio(s) do projeto Erasmus+? —

escala de Likert

¢ Em que medida considera que os intercdmbios Erasmus+ contribuiram para o seu
desenvolvimento pessoal e escolar?

e Que tipos de atividades ou abordagens pedagogicas mais marcaram a sua
experiéncia durante os intercambios? (Escolha as que se aplicam.) — ndo sei se dé
opcdes ou se deixe as opcdes em aberto

o Atividades em grupo

Workshops criativos (arte, tecnologia, etc.)

Discussbes e partilhas interculturais

Atividades praticas e experimentais

Outras: [Campo aberto]

o o o O

3. Perguntas sobre Motivacdo
¢ Como avalia o impacto dos intercambios Erasmus+ na sua motivacgéo para
aprender? — escala de Likert
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Durante as atividades dos intercdmbios, sentiu-se mais motivado(a) para aprender
porque: (Escolha até 3 opcdes.) — ndo sei se dé opcdes ou se deixe as opcdes em
aberto
o As atividades eram préticas e dindmicas
Tive a oportunidade de trabalhar em grupo
As atividades eram criativas e fora do comum
Pude conhecer novas culturas e pessoas
Os professores/facilitadores incentivaram a participacéo
Outros: [Campo aberto]

0O 0 0O 0O o

4. Perguntas sobre Experiéncias de Aprendizagem

Considera que aprendeu algo novo e/ou significativo durante os intercdmbios?
Que tipo de aprendizagens considera que adquiriu durante os intercambios?
(Escolha as que se aplicam.) — ndo sei se dé opcdes ou se deixe as opcbes em
aberto
o Melhoria na comunicac&o em linguas estrangeiras
o Desenvolvimento de competéncias sociais (trabalho em grupo, empatia, etc.)
o Aquisicdo de conhecimentos relacionados com a area disciplinar do projeto
em que participou
Desenvolvimento de competéncias praticas e/ou criativas
soft skills
Conhecimento sobre outras culturas
o Qutras: [Campo aberto]
Considera que as abordagens pedagogicas usadas nos intercambios o/a ajudaram a
aplicar os conhecimentos da tematica em quest&o de forma pratica?
Que atividade se mostrou mais significativa durante os intercdmbios?

o 0O O

5. Perguntas sobre a Dimensao Intercultural

O facto de trabalhar com colegas de outros paises contribuiu para uma
aprendizagem mais significativa?

Pode descrever uma experiéncia intercultural marcante que teve durante os
intercdmbios?

6. Perguntas Finais e Reflexdes

Na sua opiniéo, o que mais apreciou nas abordagens pedagogicas utilizadas no
intercdmbio?
Acha que essas abordagens poderiam ser frazidas para o contexto de sala de aula?
Que sugestdes daria para futuros intercAmbios do projeto Erasmus+?
De forma geral, recomendaria os intercAmbios Erasmus+ a outros colegas?

o Porqué? [Campo aberto]
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Anexo D — Grelha de Observagao | (modelo)

Grelha de Observagao | — Motivacdo e Envolvimento dos Alunos

Data: Turma: Disciplina:
B Muito Algum Pouco
Objetivo de . § Nenhum
Observacio Indicadores (5 ou mais (3 ou_4 ) (1 ou_2 _ (0 ocorréncias)
ocorréncias) ocorréncias) ocorréncias)

1. Identificar a
motivacdo dos

Entusiasmo visivel
durante as tarefas.

Interacdes positivas
entre os colegas.

alunos nas
atividades.
Solicitagdo espontanea
de apoio ou duvidas.
Foco nas atividades
i propostas.
2. Analisar o

envolvimento
dos alunos nas
tarefas.

Participacdc ativa nas

discussdes ou debates.

3. Avaliar
possiveis sinais
de distragdo ou
desinteresse.

Momentos de distracdo
ou dispersao
observados.

Sinais de cansago ou
falta de motivagéo.

Observacdes Adicionais:
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Anexo D.1 - Grelha de Observacdo | — 12 Sesséao

Grelha de Observacao | — Motivacao e Envolvimento dos Alunos

Data: 12-05- 2025 Turma: @° F  Disciplina: €ducagal Tewmo2dgica

- Muito Algum Pouco
Objetivo de . . Nenhum
Observacao Indicadores (5 ou mais (3oud (1ou2 (0 ocorréncias)

ocorréncias) ocorréncias) ocorréncias)

1. Identificar a

Entusiasmo visivel
durante as tarefas. X

Interacbes positivas

motivago dos entre os colegas. X
alunos nas
atividades.
Solicitacéo espontanea
de apoio ou duvidas. X
Foco nas atividades
. propostas. >(
2. Analisar o

envolvimento
dos alunos nas
tarefas.

Participacdo ativa nas
discussdes ou debates. X

3. Avaliar
possiveis sinais
de distracéo ou
desinteresse.

Momentos de distragdo

ou disperséo X
observados.
Sinais de cansaco ou X

falta de motivagao.

Observagdes Adicionais:
“me gm0l oturmo Mmookt Ameumads g afAVided ponade
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Anexo D.1 - Grelha de Observacéao | — 22 Sesséao

Grelha de Observagéo | — Motivacdo e Envolvimento dos Alunos

Data: 1G-05- 202$ Turma: «?F  Disciplina: Educ,ac'ah Thomo s gics,

i Muito Algum Pouco
Objetivo de . ! Nenhum
Observacao Indicadores (5 ou mais (3ou4d (1ou2 (0 ocorréncias)

ocorréncias) ocorréncias) ocorréncias)

1. Identificar a

Entusiasmo visivel X
durante as tarefas.

Interacdes positivas

motivagdo dos entre os colegas. X

alunos nas

atividades.
Solicitagéo espontanea
de apoio ou dlvidas. X
Foco nas atividades

. propostas. X
2. Analisar o

envolvimento
dos alunos nas
tarefas.

Participacdo ativa nas
discussdes ou debates. X

3. Avaliar
possiveis sinais
de distracao ou
desinteresse.

Momentos de distragdo
ou dispersao X
observados.

Sinais de cansago ou X
falta de motivagao.

Observagdes Adicionais:
S oy aQued ILONHAGLAM-AL, D G0, or/oRuide me comimuad «a ofvidad
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Anexo D.1 - Grelha de Observacdo | — 12 Sesséao

Grelha de Observagéo | — Motivacdo e Envolvimento dos Alunos

Data: 26 -05- 2025 Turma: ¢° ¢ Disciplina: €&ucacat Twnotsgica
i Muito Algum Pouco
ggj:etxg ;}eo Indicadores (5 ou mais (3ou4d (1ou2 ?(I)eg: ol::gn cias)
ocorréncias) ocorréncias) ocorréncias)
Entusiasmo visivel
durante as tarefas. X
1. Identificar a ut -
. Interacdes positivas
2?32;:9:::05 entre os colegas. X
atividades.
Solicitagéo espontanea
de apoio ou dlvidas. X
Foco nas atividades
) propostas. X
2. Analisar o
envolvimento
dos alunos nas
tarefas. Participagéo ativa nas
discussdes ou debates. s
Momentos de distragdo
ou dispersao X
3. Avaliar observados.
possiveis sinais
de distracao ou
desinteresse. L
Sinais de cansago ou
falta de motivago. X

Observagdes Adicionais:
Cey @LUMO) MMOMTASAOIM R MU0 rumo; ML 22AL0 /ool mar aRvLdads
duaomde o caaliacad Lo GUAne qau M dunumcionom” o OUOAs non Jolo, & cong.-

honoed
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