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Resumo

O presente Relatério Final de Estagio, intitulado “Linguagem oral e abordagem a escrita
na Educacédo pré-escolar: A importancia das historias.” surge no admbito do Mestrado em
Educacéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico.

A primeira parte remete para as praticas realizadas ao longo das PES (Préticas de Ensino
Supervisionadas) e inclui uma contextualizagdo dos estagios realizados, bem como uma
apreciagéo critica das competéncias desenvolvidas no decorrer desta. A segunda parte refere-
se ao projeto de investigacdo que assenta na questao-problema “Qual a importancia do contacto
das criangas com as histérias, ao longo da EPE, para o desenvolvimento de comportamentos
literacitos?”.

A investigacdo de indole qualitativa recorreu a um estudo de caso de natureza
exploratéria e, com vista ao suporte da analise qualitativa, o inquérito por questionario e por
entrevista.

Para desenvolver a presente investigacdo e dar resposta a questdo problema, foram
selecionadas como participantes todas as 25 criancas da Educacédo Pré-Escolar de uma IPSS
do concelho de Viseu, do ano letivo 2021/2022; 10 criangas que frequentaram a IPSS e que
estavam no 1.° CEB; e 10 Encarregados de Educacédo de criancas que frequentaram a IPSS e
que estavam no 1.° CEB.

Com as atividades e a¢des, desta investigagéao, foi possivel compreender que o facto de
envolver as criangas em rotinas das quais fazem parte historias, livros, biblioteca, etc., as
beneficia no desenvolvimento da leitura e da escrita; e verificou-se uma relacdo positiva entre o
contacto precoce com a literatura e o desenvolvimento de comportamentos literacitos.

Em resposta a questao-problema “Qual a importancia do contacto das criangas com as
histérias, ao longo da EPE, para o desenvolvimento de comportamentos literacitos?”, foi possivel
aferir que o contacto das criangcas com as historias apresenta uma relagdo positiva com o

desenvolvimento da leitura e da escrita.

Palavras-chave: Educacdo Pré-Escolar; Linguagem Oral e Abordagem a Escrita; Literacia;

Histérias; 1.° Ciclo do Ensino Basico.
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Abstract

This Final Internship Report, entitled "Oral language and writing approach in preschool education:
the importance of stories" is part of the Master's Degree in Preschool Education and Primary
School Teaching.

The first part refers to the practices carried out during the PES (Supervised Teaching Practice)
and includes a contextualization of the internships, as well as a critical appraisal of the skills
developed during the internship. The second part refers to the research project based on the
question-problem "What is the importance of children's contact with stories, throughout
Kindergarten, for the development of literacy behaviors?

The qualitative research used an exploratory case study and, in order to support the qualitative
analysis, a questionnaire and an interview.

To develop this research and answer the problem, we selected as participants all 25 children in
Pre-School Education of an IPSS in the municipality of Viseu, from the 2021/2022 school year;
10 children who attended the IPSS and who were in the 1st cycle of basic education; and 10
parents of children who attended the IPSS and who were in the 1st cycle of basic education.
With the activities and actions of this research, it was possible to understand that involving
children in routines that include stories, books, library, etc., benefits them in the development of
reading and writing; and there was a positive relationship between early contact with literature
and the development of literacy behaviors.

In response to the question-problem "What is the importance of children's contact with stories,
throughout Kindergarten, for the development of literacy behaviors?", it was possible to ascertain
that children's contact with stories presents a positive relationship with the development of reading
and writing.

Keywords: Early Childhood Education; oral language and approach to writing; Literacy; Stories;

1st Cycle of Basic Education.
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“A leitura é uma porta que nos abre Mundos, um mundo que nos revela a escrita.”

(Jodo dos Santos, citado por Rigolet & Neves, 1997).
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Introducéo geral

O presente Relatério foi desenvolvido no ambito do Mestrado em Educacéo Pré-Escolar
e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico (EPE e 1.° CEB), da Escola Superior de Educacéo de
Viseu, que habilita profissionalmente para o exercicio das profissées de Educador de Infancia e
Professor do 1.° CEB. O plano de estudos deste Mestrado inclui quatro unidades curriculares
(UC) de Pratica de Ensino Supervisionada (PES), em contexto do 1.° CEB e da Educagéo Pré-

Escolar.

Este relatdrio é constituido por duas partes: 1) Reflexdo critica sobre as praticas em
contexto; 1) Trabalho de investigacéo, intitulado “Linguagem Oral e Abordagem a Escrita na

Educacéo Pré-Escolar: a importancia das histdrias”.

A primeira parte, focada nos estagios desenvolvidos, tem por base os padrdes de
desempenho docente, previstos no Despacho n.° 16034/2010, bem como uma analise reflexiva
global. As evidéncias sao reportadas em anexo. O ato de refletir ajuda a desenvolver pessoal e
profissionalmente, e este é uma constante ao longo de todo o processo. Proporcionar
aprendizagens significativas as criancas e estimular nelas o interesse e o gosto por aprender é

fundamental e obtém-se, também, por meio da reflexéo.

Uma fase inicial da pratica de ensino teve como base as praticas adotadas pelas
Professora e Educadora cooperantes. Foram elas que colaboraram no desenvolvimento de
estratégias para trabalhar com os grupos/turma, considerando as caracteristicas e 0s interesses
das criangas. Os estagios com diferentes niveis de escolaridade proporcionaram observacdes e
praticas enriquecedoras, apoiadas nos documentos normativos que regulamentam o contexto da
Educacéo Pré-Escolar, bem como o do 1.° Ciclo do Ensino Basico.

A segunda parte diz respeito ao trabalho de investigacdo desenvolvido com base no tema
que intitula este documento: Linguagem oral e abordagem a escrita na Educacéo Pré-Escolar: a

importancia das histérias.

Na etapa pré-escolar, por padrdo, as criancas ainda ndao sabem ler nem escrever,
contudo, esse processo de desenvolvimento ja esta a ocorrer nesta fase. Antes do ingresso no
1.° CEB, as criancas ja se comegam a interessar pela linguagem escrita, formando hipéteses
sobre 0 que a escrita representa. Assim, oportunidades de contacto com a literatura, que
promovam aprendizagens significativas e momentos marcantes de forma positiva, podem ser

determinantes para 0 sucesso no processo de desenvolvimento da leitura e da escrita.

Para a concretizacdo deste estudo, foi utilizada como metodologia o estudo de caso de
natureza exploratéria e, com vista ao suporte da andlise qualitativa, o inquérito por questionario
e por entrevista. Pontualmente, houve um breve recurso a abordagem quantitativa (inquérito por

questionario), ainda assim, assume-se a natureza exclusivamente qualitativa da investigacéo,
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pois os dados quantificaveis, como referido, apenas servem de suporte a analise qualitativa, ndo

havendo necessidade de partir para uma metodologia mista.

As atividades desenvolvidas serdo analisadas e tratadas de forma isolada e,

posteriormente, interligadas para a apresentacéo de resultados.

Por fim, apresentamos uma conclusdo geral, recorrendo a uma breve sintese sobre o
percurso de aprendizagens ao longo das PES na EPE e no 1.° CEB, bem como a importancia da

investigacdo na area da docéncia.
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Parte | — Reflexdo critica sobre as praticas em contexto
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1. Contextualizagdo dos estagios desenvolvidos

Ao logo do 1.° ano do Mestrado foram realizadas as PES | e Il, referentes ao Ensino do 1.°

Ciclo do Ensino Basico e, no 2.° ano, as PES | e Il, correspondentes a Educacéo Pré-Escolar.

As PES em 1.° CEB | e Il concretizaram-se numa escola do 1.° Ciclo do Ensino Basico, do
concelho de Viseu, inserida num Agrupamento de Escolas, com uma turma constituida por 21
alunos: oito do sexo feminino e 13 do sexo masculino, com idades compreendidas entre os sete
e o0s oito anos. Desta turma faziam parte trés alunos com medidas seletivas (adaptacBes
curriculares), que eram continuamente apoiados por uma equipa multidisciplinar. No geral, os

encarregados de educacdo eram bastante participativos em todo o processo educativo.

Na Pratica de Ensino Supervisionada em 1.° CEB | (PES 1) s6 foi possivel lecionar
presencialmente duas aulas. Com a situagéo atipica, de pandemia, em que nos encontravamos,
foi decretada pelo governo a suspensdo das atividades letivas (Decreto n.° 3-C/2021) e —
posteriormente — 0 ensino a distancia. Este foi o primeiro grande desafio que surgiu no percurso.
A PES | teve uma duracédo de onze semanas, tendo sido a primeira dedicada a observagdo em
contexto presencial; a segunda a planificacao e préatica de ensino presencial; e as restantes, a
pratica de ensino a distancia (suportada por bastantes pesquisas e observacdes). As aulas de
ensino presencial decorreram no horario das 8h30min as 12hOOmin e das 13h30min as
15h00min. As aulas de ensino a distancia, das 10h00min as 12h30min, através da plataforma

Teams. Das onze semanas referidas, seis foram de intervencéo individual.

Na Pratica de Ensino Supervisionada em 1.° CEB Il (PES Il) o ensino presencial foi retomado
e a prética foi toda em contexto direto. Assumimos autonomia a lecionar desde o primeiro
momento, situacdo que inicialmente nos provocou alguma inseguranca, mas que rapidamente
se reverteu, a medida que nos iamos integrando em toda a dindmica de escola e turma. A PES
Il teve uma duracéo de catorze semanas, tendo sido a primeira de planificacdo e dinamizacéo
conjunta e as restantes de pratica individual, o correspondente a sete semanas a cada estagiaria.
As aulas de ensino presencial decorreram no horario das 8h30min as 12h00min e das 13h30min
as 15h00min, sendo das 12h00min as 13h30min o intervalo para almoco (parte deste tempo

aproveitado para reorganizar o espaco para as atividades da tarde.

As planificac@es foram preparadas com a orientadora cooperante, respeitando os programas
e tendo por base a motivacdo dos alunos para as aprendizagens, indo ao encontro dos seus
interesses, sem desvirtuar as aprendizagens essenciais nas suas diversas areas e dominios.
Foi, também, tida em consideracdo a heterogeneidade da turma no que concerne a ritmos de
aprendizagem e a vantagem de estarmos perante uma turma participativa, interessada, curiosa

e com muita vontade de aprender.

As PES em 1.° CEB | e Il foram bastante enriquecedoras e permitiram-nos construir
conhecimentos fundamentais na area da docéncia. O facto de o local de estagio ser comum aos

dois semestres revelou-se uma mais-valia, pois facultou-nos a possibilidade de dispormos de um
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contacto mais profundo com todos os intervenientes, dando-nos essencialmente a oportunidade
de criar uma relagdo mais estreita com 0s nossos alunos — fundamental para todo o processo de

ensino e aprendizagem.

As PES na EPE | e Il decorreram num Jardim de Infancia do concelho de Viseu, pertencente
ao mesmo Agrupamento, numa sala com um grupo constituido por 15 criangas das quais sete
eram raparigas e oito rapazes. Trés das criancas tinham quatro anos, dez tinham cinco anos e
duas tinham seis. O grupo integrava uma crianca com medidas seletivas, diagnosticada com
Perturbacéo do Espetro do Autismo, que era apoiada por uma educadora em sala, duas manhas
por semana, e por uma terapeuta ocupacional, uma manhd por semana. No geral, os
encarregados de educacdo eram bastante participativos em todo o processo educativo, embora

— devido a situagéo pandémica — de forma néo presencial.

A Pratica de Ensino Supervisionada em Educacéo Pré-Escolar | (PES EPE |) teve a duracao
de 11 semanas, tendo sido os primeiros dois dias para observacdo conjunta, a primeira de
planificagdo e dinamizagdo conjunta também e as restantes divididas entre préatica conjunta —
duas semanas — e pratica individual (maioritaria), correspondente a quatro semanas a cada

estagiéria.

A Prética de Ensino Supervisionada em Educacao Pré-Escolar Il (PES EPE 1) teve a duracéo
de 11 semanas, tendo sido a primeira para observagdo conjunta, e a partir dessa, semanas de
planificacdo e dinamizacao individual, com acompanhamento do par pedagdgico. No total, cada
estagiaria teve a sua responsabilidade cinco semanas (quatro de trés dias e uma de cinco dias)

e a mesma quantidade de tempo para acompanhamento.

As préticas pedagogicas decorreram no horario das 9h00min as 11h45min e das 13h15min
as 15h30min, sendo das 11h45min as 13h30min o intervalo para almoco (parte deste tempo

aproveitado para reorganizar o espaco para as atividades da tarde ou para preparar materiais).

A rotina de sala desenrolava-se pela seguinte ordem: acolhimento; colocar presencas e
comboio; higiene pessoal; lanche da manh@; recreio; higiene pessoal; atividades da manha;
higiene pessoal; almoco; recreio; higiene pessoal; atividades da tarde/ brincar livre; reunido de

encerramento do dia; retirar presencas e comboio; higiene pessoal; lanche.

O espaco fisico da sala apresentava-se bem organizado, com diversos cantinhos apelativos,
com manta de reunido onde se iniciava e terminava o dia. A sala era pequena e tinha trés mesas
redondas de grande dimenséo que ocupavam muito do espaco. O acesso ao refeitorio e a casa
de banho era realizado por uma porta; 0 acesso ao exterior, por outra. Os trabalhos eram

expostos na sala e despertavam nas crian¢as o sentimento de pertenca.

O espaco exterior contava com uma grande caixa de areia, uma cozinha construida por um
grupo de pais, um espaco equipado com brinquedos de exterior (escorregas e cavalinhos de
baloico, triciclos e trotinetes, tabela de basquete, bolas, etc.) e, ainda, um espaco amplo e

desocupado, que tinha uma "macaca” pintada no chao.
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As planificagBes tiveram em considera¢do o ambiente educativo, os interesses e motivagées
das criangas do grupo e as reflexdes de final de semana com a Educadora Cooperante, com
suporte nas OCEPE (Ministério da Educacéo, 2016). Foi, também, tida sempre em consideracéo

a heterogeneidade do grupo e a predisposi¢cdo que este revelava para as propostas de atividade.

2. Apreciacao critica das competéncias desenvolvidas

2.1. Padrbes de desempenho docente

Um dos mais importantes impulsionadores das aprendizagens das criancas é, sem divida,
o educador/professor. Dada a evidéncia, surgiu a necessidade de se definir um perfil profissional
estruturado de acordo com os padrdes de desempenho docente integrantes do Despacho n.°
16034/2010. Estes padrbes apresentam-se divididos em quatro dimensdes: a) dimensdo
“profissional, social e ética”; b) dimensao “desenvolvimento do ensino e da aprendizagem”; c)
dimenséo “participacdo na escola e relagdo com a comunidade educativa” e; d) dimenséo

“desenvolvimento e formagéo profissional ao longo da vida”. (Despacho n.° 16034/2010).

As dimensdes em analise norteiam as praticas docentes no decorrer da carreira pois
“consagram conceitos essenciais sobre o que representa integrar a profissdo e identificam
conhecimentos, capacidades e atitudes que |he atribuem a especificidade no quadro da
sociedade atual.” (Despacho n.° 16034/2010).

2.2. Apreciacdo critica das competéncias desenvolvidas no 1.° Ciclo do Ensino

Basico

O 1.° CEB corresponde a um nivel de escolaridade, sendo fundamental analisar e refletir

sobre o0 nosso desempenho enquanto estagidrias e futuras docentes.

O conhecimento especializado dos professores é construido pela formacao e experiéncia:
“O desenvolvimento do professor competente, e, portanto, da aprendizagem docente, séo: visao,
motivagdo, compreensao, pratica, reflexdo e comunidade” (Shulman & Shulman, 2004). As
unidades curriculares de PES permitiram-nos usufruir de um contacto fundamental com a
realidade em contexto e alcancar a visdo, motivacdo, compreensdo, pratica e reflexdo
necessarias, sempre com um sentido de comunidade. As experiéncias proporcionadas muniram-
nos de conhecimentos e competéncias imprescindiveis enquanto profissionais de educacéo.
Acoplada a experiéncia, a formacao teérica de elevada qualidade que nos foi proporcionada foi
de crucial relevancia para a consecuc¢do de um bom trabalho. O corpo docente da Licenciatura
em Educacado Bésica e do presente Mestrado, bem como a orientadora cooperante, foram os

alicerces e a estrutura desta construcdo que jamais se ergueria de forma individual. Foi
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necessario bastante planeamento e uma constante adaptacao do curriculo, de forma a alcangar
a complexidade e especificidades de todos os alunos. Com base no programa PCA — “Promover
uma Comunidade de Aprendizes”, Shulman e Shulman (2004) referem que o ensino PCA exige
bastante dos professores no planeamento e adaptagdo do curriculo, na gestdo de mdltiplas
rotacbes que ocorrem simultaneamente em sala de aula, na avaliacdo formal e informal de
compreensdes e processos complexos entre alunos diversos, na integracdo de uma profunda
compreensao disciplinar com necessidade de engajamento e interacdo entre os alunos, nos usos
da tecnologia no dia a dia da sala de aula etc. Essa habilidade devera desenvolver-se

gradualmente, ao longo do tempo (Shulman & Shulman, 2004).

Para a concretizacao da presente apreciacao critica foram tidos em consideragao os autores
supracitados e os padrdes de desempenho docente integrantes do Despacho n.° 16034/2010,

seccionados em quatro dimensdes:

a dimensao “profissional, social e ética”;
a dimensao “desenvolvimento do ensino e da aprendizagem”;

a dimensao “participacao na escola e relagdo com a comunidade educativa” e;

AR NN

a dimenséo “desenvolvimento e formacao profissional ao longo da vida”.

A primeira dimenséo “profissional, social e ética”, no seu indicador “reconhecimento de que
0 saber proprio da profissdo se sustenta em investigagdo atualizada”, interliga com as
planificagbes (cf. anexo 1, p. 101), com a modalidade de ensino a distancia, a necessidade de
adaptar os conteudos a destinatarios especificos, que nos colocaram em posicao de constante
atualizacao de conhecimentos, dado que foi necessario pesquisar bastante sobre a concec¢éo de

aulas a distancia, sobre os temas abordados em cada aula, de forma a aprofundar

conhecimentos e a proporcionar aulas de qualidade.

O facto de nos atualizarmos em permanéncia permitiu-nos ir além dos contetdos tedricos e
atingir aulas de qualidade bastante elevada. Shulman e Shulman (2004) defendem que “um
professor competente € membro de uma comunidade profissional e esta preparado, disposto e
capacitado para ensinar e para aprender com suas experiéncias praticas”, ou seja, “Preparado
(tem visdo), Disposto (tem motivacdo), Capacitado (tanto sabendo, como sendo capaz de
“fazer”), Reflexivo (aprende com a experiéncia) e Comunitario (agindo como membro de uma

comunidade profissional)”.

O indicador “reflexao critica sobre as suas praticas profissionais” remete de imediato para as
reflexdes semanais (cf. anexo 2, p. 102), para as reflexdes realizadas apés cada aula com a
orientadora cooperante e para a reflexdo que aqui se edifica. Apés cada semana de aulas, foram
realizadas retrospetivas que nos levaram a refletir sobre o desempenho das criancas, a
organizagdo do ambiente educativo e das opgdes didaticas, os desafios futuros em relagdo ao
nosso desempenho e outros destagues de relevo para futuras planificacdes. Este foi um
instrumento fundamental, na medida em que toda a nossa pratica pos-reflexdo foi ajustada e

melhorada em sua funcao.
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As reflex6es com a orientadora cooperante sobre o nosso desempenho apés cada aula,
regularam as nossas reflexdes semanais e deram-nos pistas extremamente importantes para
realizarmos um trabalho cada vez melhor, tendo sido notéria a nossa evolugéo de semana para
semana. Foi sempre tida também em consideragdo a avaliagdo do desempenho dos alunos
considerando que “avaliar, nos alunos, as variagdes na aprendizagem, na interagao entre eles e
no desenvolvimento que resulta (ou deveria resultar) do ensino” (Shulman & Shulman, 2004),

nos traz vantagens para a fase seguinte do processo de ensino e aprendizagem.

Relativamente ao indicador “atitude informada e participativa face as politicas educativas”,
foi de crucial importancia acompanhar os decretos e brochuras - emanados pelo Ministério da
Educacéo - de atualizagdo permanente na fase mais significativa da pandemia; e manter uma
atitude informada perante os Programa e Metas Curriculares (2015), Aprendizagens Essenciais
(2018) e, no dominio mais especifico da intervencao direta, o conhecimento integral do Projeto
Educativo do Agrupamento e do Plano Anual de Atividades. Estes permitiram-nos planear e atuar
especificamente para a turma em causa, respeitando os conteddos propostos nos documentos

reguladores.

Face aos indicadores “reconhecimento da responsabilidade profissional na promogéo e
sucesso das aprendizagens”, “reconhecimento do dever e de promogédo do desenvolvimento
integral de cada aluno” e “responsabilidade na promo¢ao de ambientes de trabalho seguros,
exigentes e estimulantes”, foram consideradas as especificidades dos alunos com o objetivo
maximo de lhes proporcionar aprendizagens estimulantes e diversificadas. Os alunos ao abrigo
de medidas seletivas foram acompanhados e nds direciondmos-lhes toda a atengéo necessaria
para que se sentissem totalmente incluidos em todas as propostas de aula. Foi notério o
empenho e envolvimento de todos os alunos, fruto de toda a nossa dedicacdo e atencao a todo

o tipo de especificidades.

E de especial relevancia o destaque que incutimos ao trabalho colaborativo (cf. anexo 3, p.
106), mesmo perante a situacdo adversa que nos obriga a cumprir um Plano de Contingéncia
desproporcional as exigéncias dos programas e dos objetivos destes. Sentimos a necessidade
de englobar um trabalho direcionado para as emocdes de forma a estimular o espirito de grupo
e equipa, que numa fase inicial transparecia limitacdes. No decorrer das aulas, todos os alunos
acabaram por se enquadrar plenamente em diferentes grupos. Em diversas ocasifes houve
necessidade de reorganizar o ambiente educativo (cf. anexo 4, p. 106) para corresponder aos
objetivos das propostas de trabalho e a organizacéo da turma, o que proporcionou momentos de

grande qualidade e consequente envolvimento de todos os intervenientes.

O indicador “responsabilidade na valorizagédo dos diferentes saberes e culturas dos alunos”,
remete-nos para 0s momentos de partilha em que os alunos tiveram oportunidade de partilhar
vivéncias e experiéncias pessoais relacionadas com os contetddos abordados, tornando as aulas

mais ricas e dinamicas, e as aprendizagens mais significativas.
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O ultimo indicador da dimensdo em analise, refere o “reconhecimento da relevancia do
trabalho colaborativo na sua pratica profissional”. Aqui salienta-se o trabalho do grupo de estagio
que, mesmo tendo realizado a maioria das dinamiza¢es de forma individual, desenvolveu um
trabalho de backstage de partilha, reflexdo e entreajuda. Foi desenvolvido também um trabalho
colaborativo com a orientadora cooperante, fundamental a todo o processo. E fundamental
“melhorar as capacidades dos professores para aprender com suas préprias experiéncias e com

as de outros professores” (Shulman & Shulman, 2004).

A dimensao “desenvolvimento do ensino e da aprendizagem” é introduzida pelo indicador
“conhecimento cientifico, pedagdgico e didatico inerente a disciplina/area disciplinar’. Ao longo
das praticas foi evidente um enorme cuidado na preparagdo das aulas, fundamentadas em
conhecimento cientifico, pedagégico e didatico inerente as diversas areas disciplinares. Este
indicador foi tido em consideragdo em todos os momentos do processo de ensino e
aprendizagem, apresentando-se como vital ao sucesso das nossas aulas. Tanto nas aulas de
ensino presencial, como nas de ensino a distancia, o conhecimento aprofundado das éareas
curriculares permitiu-nos atingir um maior a vontade e, consequentemente, a transmissao dessa
confianca para os alunos. Foi desenvolvida uma estratégia de ensino, com base no conceito de
“transformacdo” que foi integrada nas nossas planificagdes e que sustentou uma evidente
concretizacdo de desenvolvimento do ensino e da aprendizagem, tendo superado as expetativas
e indo ao encontro dos objetivos propostos (cf. anexo 5, p. 107). A materializacdo da
interdisciplinaridade foi evidente durante toda a estratégia, bem como na globalidade da pratica
de ensino, confluindo com a base de conhecimento necesséario para a docéncia que inclui
exemplos como “Conhecimento disciplinar/de conteudo/interdisciplinar e compreensdo do
curriculo” (Shulman & Shulman, 2004).

O indicador “planificagdo do ensino de acordo com as finalidades e as aprendizagens
previstas no curriculo e rentabilizacdo dos meios e recursos disponiveis” destaca a elaboragéo
de planificagdes com base nos Programa e Metas Curriculares (2015) de cada area disciplinar e
com enfoque nos recursos existentes, procurando promover atividades direcionadas para
aprendizagens significativas, com base em objetivos. Durante o ensino a distancia recorremos
bastante a recursos disponibilizados pela editora Leya nos seus manuais interativos e no ensino
presencial, os RED (Recursos Educativos Digitais) existentes foram também uma mais-valia na
introducdo de matéria, nomeadamente por meio de cancdes, videos, PowerPoint e jogos

interativos (cf. anexo 6, p. 108).

O indicador “planificagéo integrada e coerente dos varios tipos de avaliagdo” enquadra no
ato e no processo de planificar. As planificagcdes sdo um instrumento fundamental, dado que nos
permitem integrar de forma aprofundada as atividades, os objetivos, os materiais e a
implementacdo. Elaborar planificagbes implicou prever a forma como iamos avaliar a sua
execucdo, e assim utilizar varias vertentes de avaliagcao, desde a observagdo e a analise da
capacidade de os alunos atingirem os objetivos propostos, a reflexdo para a aula seguinte.

Conflui com o integrar do desempenho do aluno enquanto parte integrante de uma turma, do
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desempenho do mesmo aluno enquanto ser individual e do desempenho na consecuc¢éo dos

objetivos, numa planificagdo pensada para aqueles destinatarios (cf. anexo 7, p. 108).

Desenvolvemos competéncias patentes no indicador “promog¢do do desenvolvimento
cognitivo e da criatividade dos alunos e incorporagdo dos seus contributos”. Os alunos
desenvolveram diversificadas atividades de caracter criativo, sempre com o cunho criador de
cada um e com o intuito de desenvolver capacidades cognitivas de forma diversificada e
motivadora. Realizaram atividades de indole artistico-expressiva desde a criacdo de
vestimentas, a confecao de bolos, a producédo artesanal de meios de comunicacao, a decoracao
da sala e da escola, a realizacado de diversificadas técnicas de expresséo visual e plastica. Foi-

Ihes proporcionado uma variedade de experiéncias de natureza criativa (cf. anexo 8, p. 109).

Relativamente ao indicador “comunicagdo com rigor e sentido do interlocutor”, foi tida em
consideracéo a utilizac@o de linguagem adequada a faixa etaria dos destinatarios no seu global
e a particularidade de cada um nas abordagens individuais. Foi utilizada linguagem consonante
com os contetdos abordados e com os diversos contextos de atuacédo, cientes e cumpridoras de
que “um professor competente precisa entender o que deve ser ensinado, assim como precisa

saber como ensinar” (Shulman & Shulman, 2004).

O ultimo indicador desta dimens&o, “promogao e gestdo de processos de comunicagao e
interagdo entre os alunos” foi uma competéncia aperfeigoada no decorrer da pratica, na medida
em que numa fase inicial tivemos que nos apropriar dos processos individuais e grupais e
posteriormente integrar-nos e contribuir para a valorizacdo de cada processo. Nas aulas foram
proporcionados momentos que permitiram aos alunos partilhar ideias e opinides, ouvir e ser
ouvidos, propiciando desta forma momentos de interagdo favoraveis as aprendizagens (cf. anexo
9, p. 109).

No respeitante a dimensao “participagédo na escola e relagdo com a comunidade educativa”,
no indicador “envolvimento em projetos e atividades da escola que visam o desenvolvimento da
comunidade” é de destacar o projeto das marchas populares, que foi apresentado a populagéo
da localidade onde esta inserida a escola, num desfile pelas ruas e as criangas do Jardim de
Infancia da mesma localidade (cf. anexo 10, p. 110), bem como a nossa participacdo na festa de
fim de ano letivo, ja fora dos nossos dias de estagio. A apresentacdo da turma nesta festa foi da

nossa autoria, pelo que fez sentido a nossa presenca no dia oito de julho.

O indicador “envolvimento em ag¢des que visam a participacao de pais e encarregados de
educacdo e/ou outras entidades da comunidade no desenvolvimento da escola”, apenas o
anteriormente mencionado (marchas populares) teve a participacdo dos Encarregados de
Educacao durante a passagem pelas ruas da aldeia. Devido ao Plano de Contingéncia, os pais
ndo tiveram outra participacao direta (na perspetiva de minimizagdo de contagios por COVID-
19), contudo colaboraram de forma indireta, estando sempre disponiveis para ajudar os
educandos a manter a atencéo nas aulas de ensino a distancia e colaborando positivamente nas

atividades desenvolvidas por nés, por meio de feedback constante e agradecimento.
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Relativamente a dimensao “desenvolvimento e formagéo profissional ao longo da vida”, no
indicador “desenvolvimento de estratégias de aquisicdo e de atualizagdo de conhecimento
profissional (cientifico, pedagdgico e didatico)” salienta-se a formacgdo continua a qual estou
ligada por intermédio da minha profissdo que, indiretamente, colaborou para o desenvolvimento
de estratégias durante o percurso das praticas de ensino supervisionadas e um desenvolvimento
profissional, mas que nado estabelecem uma relacdo direta com o 1.° CEB, pelo que ndo sera
aprofundado neste ponto. Contudo, destaca- se a insistente procura por contetdo de caracter
cientifico, pedagégico e didatico para a efetivacédo do trabalho desenvolvido ao longo do estagio,
bem como uma construcdo assente na experiéncia docente da orientadora cooperante e de
outros professores da escola. E fundamental ter em consideragdo que “para desenvolver uma
nova visdo do ensino, o professor pode encontrar professores mais experientes, ler estudos de
caso, assistir a videos de aulas, discutir com os pares, estudar artigos académicos etc. (Shulman
& Shulman, 2004) e colocar em pratica uma visao construida, um ensino construtivista, pondo
de parte — se assim o desejar e se for possivel no contexto - o status quo. Na experiéncia de
pratica de ensino proporcionada pelas PES, foi-nos possivel construir um caminho na dire¢cdo do

ensino construtivista, com base nos interesses e motivagfes dos alunos, altamente motivante.

No respeitante ao indicador “analise critica da sua agao, resultando em conhecimento
profissional que mobiliza para a melhoria das suas praticas”, nunca é demais repetir que as
reflexdes realizadas, diariamente, apds as praticas, determinavam sempre uma melhoria nas
intervencdes futuras (cf. anexo 11, p. 110) e uma atualizacdo permanente dos conhecimentos

profissionais.

Sobre o indicador “desenvolvimento de conhecimento profissional a partir do trabalho
colaborativo com pares e nos 6rgaos da escola”, salientam-se as reunides semanais com a
orientadora cooperante, para planificacdo e partilha de ideias; o envolvimento da Professora de
Apoio para analise de possiveis melhorias a implementar e dicas para tornar as aulas ainda mais
apelativas. Esta partilha de ideias e conhecimentos foram cruciais para 0 nosso crescimento
enquanto professoras, tendo sido visivel também, por parte das ja docentes, um forte proveito
com as nossas ideias. Shulman (2002, 2003, citado por Shulman & Shulman, 2004) refere que
os professores aprendem por meio de reflexfes criticas estruturadas sobre as suas proprias
praticas e que estes podem transformar suas experiéncias individuais em conceitos mais

generalizaveis via reflexdo individual e coletiva.
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2.3. Apreciacéo critica das competéncias desenvolvidas na Educacéo Pré-Escolar

A dimensédo profissional, social e ética “representa a vertente deontoldogica e de
responsabilidade social da pratica docente na qual se destaca a atitude face ao exercicio da
profissdo” (Despacho n.° 16034/2010, p. 52300). Esta dimenséo tem por base trés dominios
sobre os quais importa refletir, sdo eles: 1) o “compromisso com a constru¢cdo e o uso do
conhecimento profissional”; 2) o “compromisso com a promo¢do da aprendizagem e do
desenvolvimento pessoal e civico dos alunos”; 3) o “compromisso com o grupo de pares € a
escola” (Despacho n.° 16034/2010). Para refletir sobre os dominios em andlise terei em
consideracgéo alguns dos indicadores. Assim, no sentido de dar resposta a dimenséo em causa,
abordarei algumas tarefas que vao ao encontro desta, nomeadamente as planificacdes, as
reflexdes semanais, as reunifes de reflexdo com a educadora cooperante, o suporte das
professoras tutoras, as reflexdes com o par pedagdgico de estagio e, ainda, a reflexao final
individual. No referente ao indicador “reconhecimento de que o saber proprio da profissao se
sustenta em investigacédo atualizada” (Despacho n.° 16034/2010), é importante referir que a
realizacéo das planificacdes permite estar em constante atualiza¢cdo no que aos conhecimentos
diz respeito, dado que para a concretizagao da Préatica de Ensino Supervisionada na Educacao
Pré-Escolar foi necessario realizar pesquisas, investigagfes, aprofundamento dos temas da
semana, de forma a possuir 0s conhecimentos necessarios a uma pratica de qualidade. Se
realizar uma perspetiva de comparacéo entre a minha primeira planificagdo da intervencao
individual (cf. anexo 12, p. 111) e uma das Ultimas (cf. anexo 13, p. 111), poderei aferir que houve

uma evolucédo positiva, pois reflete-se a confianca e o conhecimento do grupo.

Na primeira planificacdo, ocupei o dia com atividades planeadas e, embora tenha corrido
bem, acabei por torna-la rigida, inflexivel, mais focada na temética do que propriamente nas
necessidades e interesses do grupo. Numa das Ultimas, € possivel verificar a utilizacdo dos
recursos existentes, € também possivel constatar que houve um esforco no sentido de realizar
saidas ao exterior e que esse esforco teve os seus frutos. Esta semana, integrada no projeto de
investigacdo das criancas, deu-lhes a possibilidade de irem ao encontro de respostas para as
suas questdes, no terreno. Até entdo, nao tinha sido possivel realizar saidas ao exterior, mas foi
possivel realizar esta visita de estudo (do dia 25 de maio). Também a questdo de integrar na
planificacdo o que surge em cada dia esta patente na figura, a titulo de exemplo, os insuflaveis
foram trazidos por um encarregado de educacao e foram integrados na planificacdo. As minhas
planificagc6es foram sendo enriquecidas com o conhecimento do grupo, com as interacfes, com
uma cada vez maior atencdo aos interesses e necessidades das criangas, o que se refletiu na
implicagdo e bem-estar crescente destas, observavel no Sistema de Acompanhamento de
Criancas (SAC) (cf. anexos 14 e 15, p. 112). A minha capacidade para planificar também foi

sendo aperfeicoada.

E fulcral perceber que um profissional de educacdo tem que estar em constante

atualizacdo, promovendo atividades realmente importantes para corresponder as expectativas
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das criancas, ao desenvolvimento e ao alcance de conhecimentos significativos. A Lei-Quadro
da Educacgéo Pré-Escolar define como objetivo deste nivel de ensino, entre outros, “estimular o
desenvolvimento global de cada crianga, no respeito pelas suas caracteristicas individuais,
incutindo comportamentos que favoregam aprendizagens significativas e diversificadas” (Lei n.°
5/97). Como meio de o atingir, enquanto profissional docente, reconheco a importancia de ter
como base de agéo a planificagao, pois esta “existe para dar sentido e estrutura ao conjunto de
acles, objetivos e procedimentos que definimos tendo por base os aspetos fundamentais do
curriculo.” (Quaresma, 2018). E importante referir, também, que a planificago é um instrumento
que nao se baseia apenas nos conteudos e temas, pois “se 0 educador elaborar planificacBes
baseando-se apenas nos contelidos e temas que considera importantes desenvolver e néo tiver
em consideracdo aquilo que a crianca ja sabe, quais s80 0s seus interesses e necessidades e o

seu grau de desenvolvimento, estar-se-a a afastar da esséncia da crianga.” (Quaresma, 2018).

Relativamente ao indicador ‘reflexdo critica sobre as suas praticas profissionais”
(Despacho n.° 16034/2010) é de referir que no decorrer da PES EPE | foram concretizados varios
registos que me permitiram refletir sobre as minhas praticas, de entre os quais, as reflexdes
semanais, as reflexdes realizadas semanalmente com a educadora cooperante, as reflexdes de
grande grupo — com as criangas, as reflexdes finais individuais, o Sistema de Acompanhamento
de Criancas (SAC), entre outros. De salientar que “a acdo profissional do/a educador/a
caracteriza-se por uma intencionalidade, que implica uma reflexdo sobre as finalidades e
sentidos das suas praticas pedagdégicas, os modos como organiza a sua a¢ao e a adequa as

necessidades das criangas.” (Ministério da Educagéo, 2016, p.5).

As reflexdes semanais, apds cada dinamizacgéo, tiveram como objetivo refletir sobre o
desempenho das criang¢as, a organizacdo do ambiente educativo e opg¢Bes didaticas (cf. Anexo
16, p. 113) tendo em vista as futuras planificacdes com o grupo, bem como as evidéncias do meu
desempenho e os desafios futuros (cf. Anexo 17, p. 113). Estas foram um instrumento essencial,
dado que me permitiram confirmar a importancia de refletir sobre o meu desempenho, sobre as
atividades e a forma como as criancas reagiram ao que Ihes foi proposto, bem como refletir sobre
0 que faltou e o que posso melhorar. As reflexdes revestem-se de uma enorme importancia no
trabalho do educador, pois assentam “num ciclo interativo - observar, planear, agir, avaliar -
apoiado em diferentes formas de registo e de documentacdo, que permitem ao/a educador/a
tomar decisfes sobre a préatica e adequa-la as caracteristicas de cada crianca, do grupo e do

contexto social em que trabalha (Ministério da Educacéo, 2016, p.5).

De referir que o desenvolvimento do processo de observagdo, planificacdo, acgéo,
avaliagao/ reflexdo deve promover a participagao “de diferentes intervenientes (criangas, outros
profissionais, pais/familias)”, e incluir “formas de comunicagéo e estratégias que promovam esse
envolvimento e facilitem a articulagéo entre os diversos contextos de vida da crianga.” (Ministério
da Educacéo, 2016, p.5).
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As reflexdes com a Educadora cooperante, apés cada semana de dinamizagéo,
permitiram-me aperfeicoar, de dia para dia, a minha pratica e as propostas de atividades — que

foram sido enriquecidas com as ideias e o forte conhecimento que ela tem do grupo.

Relativamente as reflexdes de grande grupo com as criangas, estas deram-me a
possibilidade de perceber os principais interesses, motivacdes e necessidades do grupo e
permitiram-me planificar especificamente com e para o grupo, tendo em consideragao que “o
desenvolvimento e aprendizagem da crianca ocorrem num contexto de interacédo social, em que
a crianga desempenha um papel dindmico.” (Ministério da Educacéo, 2016, p.10). Na minha
pratica, coloquei sempre as criangas em papel de destaque, conferindo-lhes esse papel dindmico
e evidenciando-as como sujeitos e agentes “do processo educativo, 0 que significa partir das
suas experiéncias e valorizar os seus saberes e competéncias Unicas, de modo que possa
desenvolver todas as suas potencialidades.” (Ministério da Educag&o, 2016, p.10). Nunca

esquecendo que

Esse papel ativo da crianga decorre também dos direitos de cidadania, que Ihe sdo
reconhecidos pela Convencgdo dos Direitos da Crianga (1989): o direito de ser
consultada e ouvida, de ter acesso a informacéo, a liberdade de expressao e de
opinido, de tomar decisGes em seu beneficio e do seu ponto de vista ser
considerado. (Ministério da Educacéo, 2016, p.10)

A reflexdes finais individuais permitiram-me refletir sobre as préticas, colocando em
evidéncia as principais dificuldades, os anseios, a critica (cf. Anexo 18, 113), 0s momentos mais
significativos, bem como os desafios profissionais enquanto educadora de infancia.

O Sistema de Acompanhamento de Criangas (SAC) também me permitiu refletir sobre o
bem-estar e a implicacdo do grupo. Nas tabelas de registo (Tabelas de 3 a 10), em diferentes
momentos de estagio, é possivel verificar que — numa fase inicial — as criangas de trés anos
revelaram niveis de implicagdo e bem-estar mais baixos e que no final ja revelaram niveis altos,
com excecao da 1.2 crianca que apresenta uma condi¢do que exige outros esfor¢os (autismo) e,
ainda assim, pode verificar-se que no inicio esta marcado a vermelho e no final ja est4 a laranja.
Inicialmente, foi possivel perceber que, para além de as criancas ainda ndo nos conhecerem
bem e vice-versa, algo mais chamou a atencao: o facto de serem as criancas de trés anos as
menos implicadas e com niveis mais baixos de bem-estar. Concluimos que, possivelmente, ndo
estariamos a diferenciar praticas pedagogicas ou ndo na medida do necessario. Assim, tivemos
em consideracao que “a inclusdo de todas as criangas implica a adogéo de praticas pedagdégicas
diferenciadas, que respondam as caracteristicas individuais de cada uma e atendam as suas
diferengas, apoiando as suas aprendizagens e progressos” (Ministério da Educacgéo, 2016, p.11).
Quando se deu a reflexdo sobre estes dados, as planificacdes passaram a diferenciar em
determinadas atividades e, na verdade, os niveis voltaram a subir. Na PES EPE II, tivemos niveis
de implicacdo e bem-estar altos e praticamente sem variacbes, o que reflete um trabalho

aprofundado de diferenciacao e respeito pelas necessidades e interesses das criangas.

Pagina | 24



. , Politécnico Politécnico de Viseu
de Viseu Escola Superior de Educagéo de Viseu

No referente ao indicador “atitude informada e participativa face as politicas educativas”
(Despacho n.° 16034/2010), tive por base as Orientagdes Curriculares para a Educagéo Pré-
Escolar (OCEPE), que foram, sem davida, um instrumento crucial para as minhas praticas, no
sentido de me orientarem nas aprendizagens a promover relativamente a cada area de contetddo
e aos respetivos dominios e subdominios. De referir que as OCEPE “baseiam-se nos objetivos
globais pedagodgicos” (Ministério da Educacéo, 2016, p.5) definidos pela Lei-Quadro (Lei n.° 5/97,
de 10 de fevereiro)”, e o seu papel crucial sustenta-se no facto de “apoiar a construcao e gestéo
do curriculo no jardim de infancia, da responsabilidade de cada educador/a, em colaboracdo com

a equipa educativa do estabelecimento/agrupamento.” (Ministério da Educagéo, 2016, p.5)

Relativamente aos indicadores “reconhecimento da responsabilidade profissional na
promogado e sucesso das aprendizagens”, “reconhecimento do dever e de promogédo do
desenvolvimento integral de cada aluno” e “responsabilidade na promog¢do de ambientes de
trabalho seguros, exigentes e estimulantes” (Despacho n.° 16034/2010), considerei as
caracteristicas individuais das criancas, de modo a proporcionar aprendizagens diversificadas e
estimulantes. No que ao ambiente diz respeito, no sentido da promocdo de ambientes
estimulantes, tive em mente que “o/a educador/a promove o envolvimento ou a implicagao da
crianga ao criar um ambiente educativo em que esta dispde de materiais diversificados que
estimulam os seus interesses e curiosidade, bem como ao dar-lhe oportunidade de escolher
como, com qué e com quem brincar.” (Ministério da Educacéo, 2016, p.11). Numa fase inicial,
restringi-me a organizacdo existente, sempre a observar as possiveis melhorias que podia
implementar. Mais tarde, na sala, tive a oportunidade de promover uma reestrutura¢éo no sentido
de lhe atribuir mais espago para brincar, valorizando, assim, a “organizagdo do ambiente
educativo da sala, como suporte ao trabalho -curricular do/a educador/a e da sua
intencionalidade, enumerando-se, ainda, as diferentes interacdes e relaces que estes contextos
proporcionam e as suas potencialidades educativas.” (Ministério da Educacgédo, 2016, p.6). Na
imagem que se segue (ver figura), o espaco onde as criangas estdo sentadas no chéo, era —

antes da reestruturagéo — ocupado por uma mesa.

Figura 1 - Registo fotogréafico de parte do espago reestruturado
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Em relagdo ao indicador “responsabilidade na valorizagdo dos diferentes saberes e
culturas dos alunos” (Despacho n.° 16034/2010), parti sempre que possivel, das vivéncias e das
experiéncias pessoais, bem como dos conhecimentos prévios das criangas. As criangas tiveram
a oportunidade de partilhar as suas ideias e as suas opiniées desenvolvendo aprendizagens mais
significativas. Importa, também, referir que as criancas séo diferentes umas das outras e é muito
importante que se considere cada uma delas, dando-lhes atencéo, tendo em consideragéo as
suas dificuldades e ajudando-as a ultrapassa-las. As planificacbes focadas em determinada
crianga (cf. Anexo 19, p. 114) promoveram essa distin¢cdo e permitiram-me abordar a crianga de
forma holistica e direcionada, considerando que “cada crianca tem uma identidade Unica e
singular, tendo necessidades, interesses e capacidades proprias.” (Ministério da Educacao,
2016, p.13).

Para concluir os dominios desta dimensdo, no que diz respeito ao indicador
“reconhecimento da relevancia do trabalho colaborativo na sua pratica profissional” (Despacho
n. 16034/2010), salienta-se que eu e o meu par pedagdégico desenvolvemos trabalho em equipa,
partilhando ideias e opinides, sugestbes, trabalho teérico, preparacdo de materiais e apoio na
pratica uma da outra. A titulo de exemplo, apresento — a seguir — um cantinho criado pelas duas,
tendo em consideracao os interesses, vontades e necessidades das criangas: o laboratério

“Cantinho dos Cientistas”.

Figura 2 - Cantinho dos Cientistas
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A dimensao de desenvolvimento do ensino e da aprendizagem “operacionaliza o eixo
central da profissdo docente e envolve a consideracdo de trés vertentes fundamentais:
planificacdo, operacionalizacdo e regulacdo do ensino e das aprendizagens, assentes num
conhecimento cientifico e pedagégico-didatico profundo e rigoroso” (Despacho n.° 16034/2010,
p. 52300).

Esta dimenséo baseia-se em quatro dominios, s&o eles: 1) “preparagéo e organizagéao
das atividades letivas”, 2) “realizacdo das atividades letivas”, 3) “relacdo pedagdgica com os
alunos” e; 4) “processo de avaliagdo das aprendizagens dos alunos” (Despacho n.° 16034/2010).

Para refletir sobre os varios dominios terei em apreciacao diversos indicadores.

O indicador “planificagdo do ensino de acordo com as finalidades e as aprendizagens
previstas no curriculo e rentabilizagdo dos meios e recursos disponiveis” (Despacho n.°
16034/2010) leva-me a referir que para elaborar as planificagcdes foi necessério refletir e
investigar sobre os contetidos. E fundamental, no campo profissional, estar atenta e acompanhar
a evolucdo do conhecimento para que o desenvolvimento enquanto educadora ocorra e
acompanhe todo o processo. Conforme referido na dimensé@o anterior, foi verificavel uma
evolucao nas planificagdes, que tiveram em consideracao as caracteristicas do grupo de criancas
e que foram preparadas e organizadas com suporte nas OCEPE e na investigacao realizada. As
planificacbes foram ao encontro das necessidades e interesses das criangas, desde as
planificagfes focadas nas criangas (cf. Anexo 20, p. 114), as planificagbes semanais (cf. Anexo
21, p. 115), bem como o Lesson Study (cf. Anexo 22, p. 115) e outros momentos, como a

intervencao da familia, o trabalho por projeto ou a dinamizagdo do recreio.

No respeitante ao indicador “conhecimento cientifico, pedagdgico e didatico inerente a
disciplina/area disciplinar’ (Despacho n.° 16034/2010) é de salientar que preparei os momentos
de intervengdo com recurso ao conhecimento cientifico, pedagdgico e didatico. Face ao indicador
“‘concegdo e planificagdo de estratégias adequadas aos diferentes alunos e contextos”
(Despacho n.° 16034/2010), uma vez mais, salienta-se a planificacdo focada numa crianca (cf.
Anexo 23, p. 116). Este tipo de planificacdo permitiu-me evidenciar especificacdes de algumas
criancas, por meio das observacdes diarias e do contacto. Foram as observagdes e o contacto
que me permitiram conhecer melhor as criancas e, assim, planear com o objetivo de as ajudar a
ultrapassar dificuldades. As principais dificuldades encontradas estiveram maioritariamente
ligadas as relacdes e a LOAE. E fundamental a atencdo dada a cada crianca, de forma individual,
pois colocam-se em destaque potencialidades e dificuldades e, assim, permite-se uma

intervencdo mais direcionada.

Relativamente ao indicador “organizagdo e gestdo das estratégias de ensino face a
diversidade dos alunos e aos meios e recursos disponiveis” (Despacho n.° 16034/2010), ao longo
deste estagio foram propostas, as criancas, atividades variadas de acordo com as caracteristicas
do grupo. Tive a preocupacéo de diversificar os materiais utilizados, tais como elementos da

natureza, ingredientes de culindria, cangfes, disfarces, fantocheiro, sombras, diferentes
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materiais para criacdo, materiais para atividades experimentais, entre outros (Figura 3). E

promovi saidas ao exterior, usufruindo do espaco envolvente do Jardim de Infancia.

Figura 3 - Registos fotogréaficos da utilizagdo de materiais diversificados durante as atividades

Quanto ao indicador “promogédo do desenvolvimento cognitivo e da criatividade dos
alunos e incorporagdo dos seus contributos” (Despacho n.° 16034/2010), dei — sempre que
possivel — as criancas, a oportunidade de desenvolverem a sua criatividade em processos
criativos no decorrer das minhas dinamizagdes. As criangas criaram autonomamente um cenario
de inverno numa magquete (Figura 4), num processo criativo, sem intervencdo do adulto;
participaram na recriagdo de varias histérias, recorrendo a sua criatividade e imaginacao;
desenharam livremente (Figura 5); representaram livremente; criaram imagens mentais de olhos
fechados; criaram coreografias (Figura 6); manipularam e criaram com slime (Figura 7); criaram
uma lista de perguntas para fazerem a cientista Pepa (Figura 8); etc. Foi, também, dada énfase

ao0s processos criativos na PES EPE IV.

Figura 4 — Registo fotografico da maquete Figura 5 — Registo fotografico de
de inverno desenho/ pintura livre
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de Viseu

Figura 7 — Registo fotografico de coreografia criada Figura 6 — Registo fotografico de criacdo com slime
pelas criancas

Figura 8 - Registo fotografico da entrevista a cientista Pepa

Em relagédo ao indicador “comunicagao com rigor e sentido do interlocutor” (Despacho
n.° 16034/2010), destaca-se a linguagem utilizada com as criancas, ou seja, a adequacédo da
linguagem, tendo em conta as suas faixas etarias, ndo deixando de utilizar uma linguagem
complexa, permitindo-lhes enriquecer o vocabulario. Salienta-se também que, ao longo da PES
EPE, proporcionei as criancas momentos de partilha de ideias, pensamentos e opinides, nos
quais cada uma teve a oportunidade de falar e de ouvir as restantes criancas promovendo, assim,
ambientes de aprendizagem, de interagdo e respeito. As minhas planificacdes e préticas

refletiram bastante a importancia dada a esses momentos (cf. Anexo 24, p. 116).
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No que concerne ao indicador “desenvolvimento de atividades de avaliagdo das
aprendizagens para efeitos de diagnéstico, regulagdo do processo de ensino e avaliagdo e
certificagcao de resultados” (Despacho n.° 16034/2010), este abrange a avaliagdo das criangas.
Esta avaliacdo foi realizada em parte através da observacdo, e posteriormente através do
instrumento de apoio, Sistema de Acompanhamento das Criangas (SAC) — ja referido na
descricdo das tabelas de trés a 10. O SAC permite a realiza¢do de uma avaliacdo focada no
bem-estar e implicagdo das criangas, e ajuda-me a melhorar as praticas, estando atenta as
criancas, promovendo o seu bem-estar e proporcionando atividades que permitam que estas
estejam realmente envolvidas e motivadas, bem como conhecer melhor as criancas, percebendo
quais as suas necessidades. Assim, a avaliacao que faco/ que o educador de infancia faz, passa
essencialmente pela observagao, pois é fulcral observar para as conhecer, percebendo os seus
interesses e espectativas individuais, bem como as dificuldades que apresentam e como as
ultrapassam. Para terminar a dimenséao, o indicador “promogéo de processos de autorregulagéo
nos alunos que lhes permitam apreciar e melhorar os seus desempenhos” (Despacho n.°
16034/2010) é de salientar que, no decorrer da PES EPE, as criangas realizaram apresentacdes
dos trabalhos aos colegas, exposi¢des de opinido em grande grupo, debate de ideias e todos os
trabalhos de resultado fisico foram afixados nas paredes da sala, conforme exemplos nas Figuras
9,10e 11.

Figura 9 - Registo fotografico 1 de afixacdo de
producdes das criangas nas paredes da sala
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Figura 10 - Registo fotografico 2 de afixacdo de produgdes das criancas nas
paredes da sala

Figura 11 - Registo fotografico 3 de afixacéo de produgdes das criangas nas paredes da sala
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No respeitante a dimensdo da participagdo na escola e relagdo com a comunidade
educativa, esta considera “as vertentes da agao docente relativas a concretizagdo da missao da
escola e a sua organizagao, assim como a relagédo da escola com a comunidade” (Despacho n.°
16034/2010, p. 52301). Esta dimensao abrange trés dominios: 1) “envolvimento em ag¢des que
visam a participacao de pais e encarregados de educacéo e/ou outras entidades da comunidade
no desenvolvimento da escola” 2) “envolvimento em projetos e atividades da escola que visam o
desenvolvimento da comunidade” (Despacho n.° 16034/2010) e; 3) “participacdo em projetos de
investigacao e de inovagao no quadro do projeto de escola.” (Despacho n.° 16034/2010). Posso
aferir, de antemao, que esta tera sido a dimens&do mais “castigada” na PES | EPE por

repercussfes da pandemia.

No decorrer da PES em EPE | foi possivel cumprir o indicador “envolvimento em acdes
que visam a participacdo de pais e encarregados de educacdo e/ou outras entidades da
comunidade no desenvolvimento da escola” (Despacho n.° 16034/2010), sendo que este teve as
suas limita¢des, na medida em que — devido a contingéncia — ndo havia relacdo presencial com
as familias. O projeto de envolvimento da familia refletiu em muito aquilo que temos vivenciado
ao longo dos Ultimos dois anos. A pandemia veio alterar procedimentos que, até entdo, eram
usuais e benéficos para o processo educativo. A participacdo presencial da familia foi uma das
acdes que sofreu alteracdes com a situagdo pandémica. A data da criacdo do primeiro projeto
de envolvimento da familia foi-nos transmitido que ndo poderia ser nada que implicasse a
presenca de pais. Entdo optamos por criar um folheto (Imagem 12) que, de certa forma, levasse
as familias a “aproveitar as rotinas para introduzir mais intencionalidade nas intervengbes dos
pais, de modo que eles assim possam compreender ndo sé que estdo a contribuir ativamente
para o desenvolvimento e aprendizagem dos seus filhos” (Mata & Pedro, 2021), promovendo,
assim, uma iniciativa nao intrusiva e que ndo acresce sobrecarga as rotinas familiares e nao
coloca em causa o Plano de Contingéncia do Jardim. Este foi um bom projeto, mas evidencia a
lacuna de ndo haver interacdo direta com os Encarregados de Educacéo, tdo premente nas
OCEPE, que referem que o processo educativo deve ser desenvolvido “com a participagdo de
diferentes intervenientes (criancas, outros profissionais, pais/familias), inclui formas de
comunicacao e estratégias que promovam esse envolvimento e facilitem a articulagcdo entre os
diversos contextos de vida da crianga.” (Ministério da Educacéo, 2016, p.5). E, ainda mais,
sabendo que o educador “recolhe informagao sobre o contexto de vida das criangas e a sua agao
junto das familias e comunidade” (Ministério da Educagédo, 2016, p.16). Ja na PES EPE II,
tivemos a possibilidade de convidar dois Encarregados de Educacao para irem a sala falar sobre

as suas profissdes, fazendo — assim — parte integrante do trabalho por projeto com as criancas.
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Sabia que

Pode aproveitar as rotinas
para introduzir mais
intencionalidade nas suas
intervencdes com o seu
filho e assim contribuir
ativamente para o

desenvolvimento e 2 ELABORADO POR BARBARA
aprendizagem dele? Asima do tude MARTINHO E DIANA ALMEIDA, NO
Divirtam-se em familia AMBITO DA PES DO MESTRADO EM
Vejamos.. |\ S EPE E ENS. DO 1."CEB.

JANEIRO/2022

Converse sobre a lista de
compras quando vai com o
seu filho ao supermercado

Peca-lhe para o/a ajudar a por a mesa

EL Q \1‘
“Coloca quatro pratos. Coloca a
faca do lado direito e o garfo do
o lodo esquerdo. Coloca o copo
mals pequeno para ti e o maior
para a mde. Etc.”
a3
E assim estard a desenvolver o ‘|
g l capacidades expressivas, interacdes, oy ' v
organiza¢do da informagdo,
L J E assim estord a desenvolver motricidade..
* competéncios matematicos,

g como identificor quantidades.

Figura 12 - Folheto utilizado no projeto de envolvimento da familia

Relativamente aos indicadores “envolvimento em projetos e atividades da escola que
visam o desenvolvimento da comunidade” (Despacho n.° 16034/2010) e “participacdo em
projetos de investigacdo e de inovagdo no quadro do projeto de escola”, tivemos a oportunidade
de desenvolver um projeto de investigagcdo com as criancas, sobre profissbes, que lhes
proporcionou a possibilidade de irem ao encontro de respostas no terreno, contactando

diretamente com profissionais a exercer e experimentando algumas delas.

A dimensao do desenvolvimento e formagao profissional ao longo da vida “resulta do
reconhecimento de que o trabalho na profissdo docente é legitimado pelo conhecimento
especifico e pela autonomia dos que exercem a profissdo, 0 que requer a permanente
reconstrugdo do conhecimento profissional respetivo” (Despacho n.° 16034/2010, p. 52301).
Esta dimensao tem por base apenas um dominio: a “formagao continua e desenvolvimento
pessoal” (Despacho n.° 16034/2010).

Para refletir sobre este dominio terei em consideragdo varios indicadores: a)
“desenvolvimento de estratégias de aquisicdo e de atualizagdo de conhecimento profissional

(cientifico, pedagoégico e didatico)” (Despacho n.° 16034/2010); b) “analise critica da sua acéo,
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resultando em conhecimento profissional que mobiliza para a melhoria das suas praticas”
(Despacho n.° 16034/2010) e; c¢) “desenvolvimento de conhecimento profissional a partir do

trabalho colaborativo com pares e nos érgéaos da escola” (Despacho n.° 16034/2010).

No que diz respeito ao indicador “desenvolvimento de estratégias de aquisicdo e de
atualizacao de conhecimento profissional (cientifico, pedagdgico e didatico)” (Despacho n.°
16034/2010) destaca-se a importancia da formacéo continua. Os educadores devem estar em
constante atualizacdo, participando em acdes de formacédo, com o objetivo de aprofundar
conhecimentos e melhorar as suas praticas. Salienta-se a formacdo continua a qual estou
ligada por intermédio da minha profissao que, indiretamente, colaborou para o desenvolvimento
de estratégias durante o percurso das praticas de ensino supervisionadas e desenvolvimento
a nivel profissional. Ainda que ao longo do primeiro semestre as formacdes (Figura 13) em que
participei tenham sido mais de carater estrutural e direcionadas para qualidade em Creche,
devido as minhas fun¢des, ao longo dos meus 13 anos de servico tenho tido a oportunidade de

frequentar bastantes formacg8es no ambito da Educacéo de Infancia.

Participei, ainda, nos eventos on-line “Aula Aberta — Participacdo e envolvimento das
familias: construgéo de parcerias em contextos de educagao de infancia” e “Desenho Universal
para a aprendizagem” participei numa formacg&do sobre Planos Individuais em Creche; fiz
formacao avancada em primeiros socorros pediatricos e realizei em trabalho de parceria com
as Educadoras do meu local de trabalho, uma formagéo para todas as colaboradoras das
respostas da infancia da Instituicdo, sobre comportamentos das criancas e acdo da equipa
educativa (comunicacdo com as criangas). Estes eventos contribuem bastante para a minha

formacédo enquanto educadora.

CERTIFICADO

DE PARTICIPACAO NO PROGRAMA 500 MILES

Este certificado é atribuido o

DIANA ALMEIDA

enquonto colaborada da Acredita, IPSS, pela sua participagdo na I* edicdo do Programa 500 MILES, no ano
2020/2021. O 500 MILES é uma iniciativa da Fundag¢@o Manuel Violante, cofinanciada pela CUF, que visa o
capacitag@o da gestdo para organizagdes socials. Este certificado reconhece a frequéncia total de 29 horas nas
seguintes formagdes especificos: 1) Lideranga de Pessoas e Equipas, 2) Processos, 3) Comunicagdo Intema e
Externo, 4) Gestdo de Equipas e §) Qualidade de Servigo.

Lisboa, 21 de feveiro de 2022

FUNDACAO |=sa]
wnk = cuf
T ==

Figura 13 - Formacdes Programa 500 Miles (De dezembro de 2020 a dezembro de 2021)
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Quanto ao indicador “analise critica da sua acdo, resultando em conhecimento
profissional que mobiliza para a melhoria das suas praticas” (Despacho n.° 16034/2010) ao
refletir sobre este, é possivel afirmar se reflete nas reflexdes semanais, na reflexao final
individual, nas planificag8es, no projeto de envolvimento da familia, no Lesson Study, etc. A
realizacdo das reflexdes semanais e da reflexao final individual permitiu-me repensar sobre a
minha pratica, os pontos fortes e os pontos a melhorar, para tomar em consideracdo na agéo
seguinte. De acordo com Freire (1997, p.39), “o importante é que a reflexao seja um instrumento
dinamizador entre teoria e pratica”, facto é que estas permitem refletir sobre a pratica anterior

e refletir para a pratica seguinte (ja explanadas nas figuras 1, 2 e 3).

Em relagdo ao indicador “desenvolvimento de conhecimento profissional a partir do
trabalho colaborativo com pares e nos érgaos da escola” (Despacho n.° 16034/2010), salienta-
se que antes de realizar as planificacdes, estas resultavam ndo sé do envolvimento, dos
interesses e das necessidades das criancas, como da partilha com a educadora cooperante
sobre as propostas para determinado tema. Esta teve sempre um papel bastante ativo e
facilitador nas decisdes, bem como no melhor enquadramento de cada proposta para o grupo.
ApOs cada intervencao foi sempre realizado um momento de reflexdo com a educadora
cooperante e com o par pedagdgico, permitindo-nos ter em consideragcéo os aspetos positivos
e a melhorar apontados, 0 que nos proporcionou evoluir enquanto educadoras. E de destacar,
também, que a partilha de ideias, de opiniGes, de trabalho, foi uma contante entre o par
pedagoégico. As nossas intervencdes ficaram a ganhar com o trabalho colaborativo, foram tidas
em consideracdo as caracteristicas do grupo de criancas e houve uma relacdo com os

conteldos.

Figura 14 - Registo fotografico de
momento com o par pedagogico
e uma crianca da sala.
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3. Sintese global da reflexéo

As PES | e Il, no 1.° CEB, foram bastante enriquecedoras. Permitiram-me crescer a nivel
pessoal e profissional, e desenvolver competéncias fundamentais nas diversas dimensées dos
padrdes de desempenho docente: profissional, social e ética; desenvolvimento do ensino e da
aprendizagem; participagdo na escola e relagdo com a comunidade educativa; e

desenvolvimento e formagéo profissional ao longo da vida”.

Foram experiéncias determinantes, que me possibilitaram compreender as dindmicas do 1.°
Ciclo do Ensino Basico através das praticas em contexto. Alarguei horizontes e foquei a pratica
num ensino construtivista e de aprendizagem para mim, dentro de um contexto abrangente
focado na “comunidade, instituigdo, organizagao politica e profissdo” (Shulman & Shulman,
2004).

Possibilitaram-me, ainda, experienciar a importancia crucial da reflexdo para as praticas e a
acao de ensinar e aprender em diferentes comunidades e contextos. Se por um lado a prética
de ensino a distancia foi um desafio inquietante, por outro deu-me um contexto da turma

incomensuravel e fundamental para a pratica do ensino presencial.

As dimensfes do conhecimento profissional docente remetem para o conhecimento
necessario ao professor para realizar a sua pratica, neste caso, 0 ensino. Todas as quatro
dimensbes abordadas no despacho n.° 16034/2010 sao importantes, contudo, o proéprio

despacho refere que:

No ambito destas quatro dimensdes devera assumir um lugar central a dimensao
do desenvolvimento do ensino e da aprendizagem. Pois, embora o trabalho do
docente se desenvolva articulada e integradamente em todas as dimensoes, a
funcdo principal deste profissional é ensinar e promover a aprendizagem dos
alunos. Desta forma, o processo de concecao, planeamento, operacionalizagdo e
regulacéo do ensino e da aprendizagem constitui o cerne da atividade docente e
a missao central da escola, sendo o restante trabalho desenvolvido de forma

integrada e complementar a esta dimensao. (Despacho n.° 16034/2010, p. 52301).

No contexto da Educacéo Pré-Escolar, correspondente as PES em EPE | e Il, a crianga
€ vista como um sujeito que necessita de muita atengéo, carinho e protecdo, e € um contexto
que privilegia o brincar, e eu considero sempre que o brincar é a parte mais importante de como
se ensina na Educagdo Pré-Escolar. Este reveste-se de enorme importdncia para o
desenvolvimento e aprendizagem das criancas. As OCEPE salientam o brincar como uma
atividade potenciadora do desenvolvimento e das aprendizagens, caracterizado pelo empenho
total da crianga, com elevados niveis de implicacao, satisfacio e envolvimento. E uma atividade
gue parte da crianga, desenvolvendo o interesse intrinseco desta (Ministério da Educacao, 2016).

Brincar € a forma mais eficaz de a crianga aprender. Enquanto educadora, ciente das dimensdes
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do conhecimento profissional docente, ndo poderei enfrentar nenhuma das dimensdes sem ter

por base este principio.

A PES | e Il da EPE possibilitou-me compreender a importancia da planificacdo e da
reflexdo, mas também me demonstrou que nao devo ficar dependente da planificagdo, pelo que
ndo devo encara-la com rigidez. E fundamental, no decorrer da préatica pedagdgica, ter em
consideragéo as partilhas, os interesses e as motiva¢cdes das criangas, bem como as suas
necessidades. Devo ter, ainda, em consideracdo a importancia que a observacéo apresenta,
quer para a planificacdo, quer para a reflexdo. As intervencdes individuais e as de grupo foram
muito enriquecedoras. Foi um permanente construir de conhecimentos e ultrapassar de
obstaculos. Durante o primeiro semestre foi possivel perceber que no Jardim de Infancia em que
estagiei ndo existia uma grande cultura do brincar, ndo era valorizado como deveria e esse foi
um dos grandes objetivos para o segundo semestre: implementar mais momentos de brincar e,
ainda, mais momentos de criagdo — sem a intervencdo do adulto. Estes objetivos foram
cumpridos e, no fundo, pode afirmar-se que propiciAmos a criacdo de uma nova cultura, bem

recebida por toda a equipa.

Por fim, destaco as relagdes que se estabeleceram, quer com as criangas, quer com a
equipa educativa: relagBes de apoio, cumplicidade e afeto, que foram um verdadeiro suporte ao

sucesso.
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Parte Il — Trabalho de Investigacdo

Linguagem Oral e Abordagem a Escrita na Educacdo Pré-Escolar: a importancia das

histérias.
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Introducéo
1. Justificac&o e relevancia do estudo

Este estudo teve como objetivo investigar a importancia do contacto das criangas com as
histoérias no desenvolvimento de comportamentos literacitos, no dominio da Linguagem Oral e

Abordagem a Escrita.

A escolha deste tema teve origem na perspetiva pessoal e profissional, que me leva a crer
que criancas, em idade pré-escolar, que se interessam por historias e pelos contextos em que
as histérias surgem, revelam maior facilidade e interesse no desenvolvimento de
comportamentos literacitos, com repercussdes nas competéncias de leitura e escrita. Quando eu
era crianca, durante as faixas etarias correspondentes a idade pré-escolar, ocupava grande parte
dos meus tempos livres e das minhas férias a explorar livros. Ouvia as histérias contadas pela
minha mée e reproduzia-as, oralmente, & medida que folheava as obras. Todos os Natais, eu
recebia uma nova pilha de livros e essa era a minha maior alegria. Os meus pais contam que eu
pedia cadernos em banco para “escrever” obras minhas. “Escrevia” mesmo sem saber escrever,
e ilustrava-as. Com o passar dos anos o gosto pela leitura e pela escrita manteve-se e o
desenvolvimento nestes dominios foi sempre muito bom. Se recuar as minhas melhores
reminiscéncias na fase do 1.° CEB, vém-me logo a memoéria os livros da “Anita”, de Gilbert
Delahaye, e as suas ilustracdes, por Marcel Marlier. Estou firme em crer que este processo
acabou por ser determinante na minha constru¢do e muniu-me de capacidades para todo o meu

ciclo de vida, repercutindo-se no meu percurso individual, escolar, profissional e social.

A par do meu histérico, acompanhei o do meu irmdo, que nunca evidenciou interesse por
histérias e, na minha visdo, consequentemente revelou algumas dificuldades nos dominios da
leitura e da escrita. O foco dele sempre foi mais direcionado para as tecnologias. Irmdo mais
novo, cresceu ja numa era mais informatizada. Para ele, os Natais e 0s aniversarios eram
sindnimo de jogos para computador, consolas e aparelhos eletronicos de toda a espécie. Foi-me
possivel acompanhar o desinteresse dele pela leitura e pela escrita. Consequentemente,
consegui estabelecer uma relagéo no desempenho escolar: tudo o que envolvesse texto, leitura,
producdo textual, era um sacrificio para ele, o que se refletiu em grande parte das suas
aprendizagens. Para Ministério da Educacéo (2016) “estas competéncias sdo transversais e
essenciais a construcdo do conhecimento nas diferentes areas e dominios, ja que séo

ferramentas essenciais para a troca, compreensao e apropriagao da informagao”.

Recentemente, em contexto de Pratica de Ensino Supervisionada, deparei-me com crian¢cas
motivadas para a aprendizagem e outras com menos motivacdo, com repercussdes no
desempenho escolar — na leitura e na escrita - €, consequentemente, menos envolvidas noutras
areas e dominios. Surgiu-me o impeto de explorar a questdo em momentos de descontracao:
durante os intervalos, quando estava mais proxima dos alunos e em situagao informal,
conversava com eles e tentava perceber se na Educacao Pré-Escolar frequentavam muito area

de interesse da leitura, se a Educadora lia muitas histérias, se gostavam de livros e se tinham
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muitos em casa e, assim, fui-me apercebendo que os alunos que tiveram um maior contacto com
literatura para a infancia, com as histérias, eram os que apresentavam uma maior motivagéo
para a leitura e para a escrita e alcancaram com maior facilidade as aprendizagens essenciais

para os dominios da oralidade, da leitura e da escrita, da educacéao literaria e da gramatica.

Ja em contexto profissional, tive a oportunidade de acompanhar o desenvolvimento de
muitas criangas desde a entrada na Creche, passando pela Educacédo Pré-Escolar, até ao
desempenho no 1.° CEB. Este contexto abrangente e privilegiado prende-se pelo facto de
trabalhar na area da infancia ha muitos anos e de manter o contacto com os pais das criancas,
mesmo apés sairem da instituicdo em que trabalho. Assim, foi-me possivel ir aferindo que o
comportamento que a crian¢a teve em Creche e em EPE em relagéo as diversas areas, reflete-
se no desempenho e nas motivacdes no ciclo seguinte. Por conseguinte, o contacto que
manifestam com os livros, as histérias, a biblioteca, etc., influencia o desenvolvimento da leitura

e da escrita.

Considero, desta forma, que esta investigacao € de crucial relevancia para a compreensao
da importéancia das praticas inerentes ao dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita,
concretamente no campo das histérias na Educag&o Pré-Escolar, no desenvolvimento de
comportamentos positivos face a leitura e a escrita, por crer e ter vindo a verificar que existe uma

relacdo. Esta investigacdo faz, portanto, todo o sentido para mim.

2. Revisao da Literatura

2.1.0 desenvolvimento da leitura e da escrita

O desenvolvimento da leitura e da escrita ndo se inicia no 1.° Ciclo do Ensino Basico, longe
disso. “A aprendizagem escolar nunca parte do zero. Toda a aprendizagem da crianca na escola
tem uma pré-histéria.” (Vygotsky, 1977, p. 39).

De acordo com Frias (2014, p.23), “a aprendizagem da leitura e da escrita € um processo
complexo que se inicia com o nascimento da crianga, prolongando-se depois ao longo da sua
vida e que pressup8e um conjunto de competéncias, aos varios niveis de desenvolvimento,

nomeadamente cognitivo, linguistico e motor.”

O desenvolvimento da leitura e da escrita inicia-se logo desde o berco. De acordo com
Ferreiro e Teberosky (1987), as criancas comecam a desenvolver a leitura e escrita a partir do
momento que ouvem as primeiras palavras, mas € na fase da Educagdo Pré-Escolar que este
progresso se evidencia, passando por diferentes hipéteses — espontaneas e provisorias — até se
ajustarem a complexidade da lingua escrita. Essas hipoteses, apoiadas em conhecimentos
prévios, apropriacbes e generalizactes, estdo dependentes das interacfes que as criancas
desenvolvem com material escrito.
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Ferreiro (2017) destaca cinco fases no desenvolvimento da leitura e da escrita, sdo elas: 1)
a fase pré-silabica; 2) a fase silabica; 3) a fase silabica-alfabética; 4) a fase alfabética; e 5) a fase

alfabética-ortogréafica. A autora resume as fases de acordo com a figura 15.

1- Fase pré —siliabica
- Sabe que a escrita ¢ uma forma de representacio:
- Pode usar letras ou psendoletras, garatujas, nimeros;
- Nio compreende que a escrita € a representagao da fala;
- Organiza as letras em quantidade ( minimo ¢ médximo de letras para ler);
- Vai direto para o significado, sem passar para sonora;
- Variagio de letras — BLSIK (elefante):
- Relaciona o tamanho da palavra com o tamanho do objeto (Realismo Neminal).

2- Fase silibica
Esta fase desdobra-se em duas:
A) Siliabica Sem valor sonoro:

- Ainda ndo faz relagio do som com a grafia da letra que utiliza;
- A escrita ainda nio é percebida como representagio da fala;
Usa uma letra para representar cada silaba, sem se preocupar com o valor sonoro.

3- Fase silibica-alfabética

- Apresenta escrita algumas vezes com silabas completas e outras incompletas:
Alterna escrita sildbica com alfabética.

4- Fase alfabética
- Faz a correspondéncia entre fonemas (som) ¢ grafemas (letras);
- Ainda ndo domina as normas ortogrificas da lingua;
- Esereve como fala.
5- Fase Alfabética-ortogrifica
- Faz a correspondéncia entre letras ¢ grafemas da lingua;

- Amplia o conhecimento sobre as normas ortogrificas:
- Faz a corregio do seu proprio texto.

Figura 15 - Fases da leitura e da escrita (Ferreiro, 2017)

2.2. Linguagem Oral e Abordagem a Escrita: o papel da Educacédo Pré-Escolar no
desenvolvimento da leitura e da escrita
Antes do ingresso no 1.° CEB, as criancas ja se comegam a interessar pela linguagem
escrita, formando hipéteses sobre o que a escrita representa, como atras ilustrado. Comecam a
ter nocdo da sua importancia e utilidade e comecam a utilizar a leitura e a escrita, dentro das

concecdes que criaram. Desta forma, as criangas mostram as ideias que vao “construindo sobre
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0 que representa a linguagem escrita e os modos como védo colocando hipéteses sobre as

relacdes entre a fala e a escrita” (Martins & Niza, 1998, p.48).

A Educacéo Pré-Escolar detém um papel importante no estimulo e motivacéo das criancas
para a leitura e para a escrita, e consequentemente para o desenvolvimento destes dominios. A
importancia que a crianca déa a leitura e a escrita ndo surge apenas no ensino obrigatério, ha —

até la — um percurso crucial nesta relagdo. Desta forma,

E importante que as criancas se apropriem do valor e importancia da leitura e da
escrita, o que acaba por ser determinante para a construgao do seu projeto pessoal
para ler e escrever. Esta valoriza¢éo associada ao prazer e satisfagdo vivenciados
nos momentos de leitura e escrita, bem como o sentir-se competente, sdo as bases
para se tornarem criangas motivadas e para usarem e se envolverem com a
linguagem escrita. O papel do/a educador/a € fundamental neste processo, ao criar
ambientes promotores do envolvimento com a leitura e a escrita, que levem ao
desenvolvimento de atitudes e disposicdes positivas relativamente a
aprendizagem da linguagem escrita. (Ministério da Educagéo, 2016, pp. 60 - 73).

Na mesma linha de pensamento, Santos (2007) defende que ao longo da Educacéo Pré-
Escolar devem ser “criadas oportunidades onde as criangcas possam construir conhecimentos
sobre aquilo que significa ler e escrever e sobre a forma como estas tarefas se executam por
forma a ir, progressivamente, (re)configurando as suas concepcdes. E neste sentido que se
concebe o trabalho neste dominio como um processo de abordagem a leitura e a escrita, onde

as situacdes de aproximacdo a linguagem escrita decorrem de forma contextualizada e
significativa.” (Santos, 2007, p.50).

Neste sentido, a planificacdo de atividades que envolvam as criangas no contacto com a
linguagem escrita, de forma estruturada e direcionada para os interesses e motivacdes daquele
grupo, criando ambientes promotores de envolvimento com a leitura e a escrita, vai naturalmente
desencadear o interesse dessas criangas para estes dominios. Independentemente de estarem
numa fase em que ainda ndo sabem ler nem escrever formalmente, é importante utilizar e saber
para que serve a leitura e a escrita. Segundo Gillen e Hall (2003, citados por Gomes & Santos,
2005, p. 3), “a promocgao da literacia deve ocorrer muito cedo na vida, em idade pré-escolar” pois
a literacia comega antes do seu ensino formal. O desenvolvimento de competéncias de literacia
comeca antes de a crianga iniciar o0 1.° CEB, através do contacto com materiais escritos e através

da participagdo na escrita, por meio da comunicacao oral, pois

€ no clima de comunicacao criado pelo/a educador/a que a crianga ird dominando
a linguagem, alargando o seu vocabulario, construindo frases mais corretas e
complexas, adquirindo um maior dominio da expressdo e da comunicagao que lhe
permitam formas mais elaboradas de representacdo. (Ministério da Educacéo,
2016).
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Quando, as criangas, € dado espaco e tempo para se pronunciarem, permitindo-lhes que
se sintam escutadas e cultivando nelas o interesse em comunicar, esta-se também a permitir
que, de acordo com Silva et al. (2016), se apropriem progressivamente das diferentes funcdes

da linguagem e que adequem a sua comunicac¢do a situacdes diversas.

Ao promover a comunicacdo e ao estimular o gosto pela leitura e pela escrita, criando
situagBes de contacto privilegiado com os livros e com todas as formas de literatura, esta-se a
desenvolver nas criangcas uma série de competéncias fundamentais em todas as areas e

dominios. Desta forma, Silva et al. (2016) sublinham que

0 contacto com a escrita tem como instrumento fundamental o livro. E através dos
livros que as criancas descobrem o prazer da leitura e desenvolvem a
sensibilidade estética (...) para além de outras formas de exploracdo, noutros
dominios de expresséo, suscita o desejo de aprender a ler. O gosto e interesse

pelo livro e pela palavra escrita iniciam-se na educacgédo de infancia. (Ministério

da Educacéo, 2016, pp. 60 - 73)

Promovendo o contacto com as histérias e direcionando o interesse das criangas para o
literatura, estdo-se a criar mecanismos de desenvolvimento da consciéncia linguistica, que
“levam a que as criangas se comecem a aperceber que a lingua é ndo s6 um meio de
comunicacao, mas também um objeto de reflexdo, promovendo uma tomada de consciéncia
cada vez mais complexa e estruturada sobre a forma como é constituida, e como se organizam
os seus elementos” (Ministério da Educacdo, 2016). Desta forma, as criancas desenvolvem
capacidades intrinsecas a consciéncia fonoldgica, a consciéncia da palavra e a consciéncia
sintatica. Com base na perspetiva construtivista de Teberosky e Colomer (2003), “a eficacia das
aprendizagens alcancadas pela crianga depende da sistematicidade de implementacdo de
estratégias pedagogicamente orientadas”, sendo que o contacto que o educador oferece, a
crianca, com as historias, deve ser realizado de forma motivadora, de forma lddica, caso contrario
incorre-se no risco de desmotivar, em vez de motivar. Rodari (2004) defende uma profunda
reforma do ensino, que conceda o devido lugar ao ludismo e a imaginacdo. Desenvolvendo um
trabalho “para todos aqueles que acreditam que a imaginagao deve ocupar um papel importante

na educagao das criangas”.

Associada a leitura e a escrita é, portanto, fundamental a sua promocao e esta deve
proporcionar experiéncias motivadoras e nao incutir formas mecanicas das experiéncias. Cerrillo
(2006) refere que

O leitor ndo nasce, faz-se; mas o nédo leitor também; fazemo-nos leitores ou nédo
leitores com o passar do tempo, no decorrer de um processo formativo no qual
intervém o desenvolvimento da personalidade, e no qual vivenciamos experiéncias
leitoras motivadoras e desmotivadoras, quase sempre em dois Unicos contextos,

o familiar e o escolar. (Cerrillo, 2006, p.35)
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Gostar de ler e de escrever implica proporcionar momentos de leitura e escrita desde a
infancia. Este estimulo podera trazer, além do gosto, bastantes beneficios para o
desenvolvimento integral da crianca e futuro adulto. Proporciona habilidades de interpretacao de
texto, extensdo das capacidades cognitivas para compreenséo de ideias e organizacdo de linhas
de pensamento, desenvolve uma viséo critica e boa capacidade de argumentacédo, proporciona

aprendizagem de novos conhecimentos e visdes diferenciadas.

A Educacdo Pré-Escolar revela-se, assim, importante para a crianga no que ao
desenvolvimento da leitura e da escrita diz respeito. E a base do dominio da LOAE. O trabalho
promovido pelo educador ter4 impacto no envolvimento da crianga e o desenvolvimento dos
dominios em causa. As experiéncias pedagogicas que as crian¢as terdo possibilidade de
desenvolver na Educacao Pré-Escolar sdo determinantes para a sua aprendizagem. O educador
deve, assim, investir em estratégias de intervencdo pedagogica eficazes, considerando a
organizacdo de todo o ambiente educativo e a escolha dos materiais aplicados nas areas
promotoras de leitura e escrita. O educador de infancia deve ser responsavel por criar “um
ambiente de encantamento, suspense, surpresa e emogao” (Mateus et. al., s/d, p.56) e deve ter
em consideragdo que, na maioria das vezes, “a Escola acaba por ser a Unica fonte de contacto
da crianga com o livro e, sendo assim, é necessario estabelecer-se um compromisso maior com

a qualidade e o aproveitamento da leitura como fonte de prazer. (Miguez, 2000, p. 28).

De acordo com Lopes et al. (2004, citado por Frias, 2012), “os educadores devem utilizar
diversas estratégias de modo a estimular o desenvolvimento da leitura e da escrita. Todas estas
estratégias ajudam as criancas a adquirir determinados conceitos da escrita e da leitura”. Frias
(2014, p. 26) destaca, ainda, um conjunto de atividades que as criangas devem experimentar no

ambito da leitura e da escrita — fazendo referéncia a criancas de cinco anos:

a. Envolver as criangas em conversas sobre atividades de leitura e escrita. b.
Encorajar atividades de leitura e escrita na sala de atividades; c. Proporcionar
oportunidades para as criangas explorarem e identificarem rela¢gdes som-grafia em
contextos significativos; d. Ajudar as criancas a segmentar palavras e isolar sons,
recombinando-os em novas palavras (escrevendo pausadamente a medida que
articulam os sons isoladamente); e. Ler frequentemente histérias com conteddos
interessantes e ricos em conceitos (livros sobre vida animal, profissdes,
sentimentos e relagdes humana, etc.); f. Assegurar tempos para a escrita nas
atividades diarias (registos de grupo, oportunidades para ensaiar a escrita
associada ao desenho); g. Ajudar as criangas a criarem um vocabulario de
palavras lidas globalmente (palavras que reconhecem de imediato); h. Criar
oportunidades para as criangas se envolverem livremente em tarefas de leitura e
escrita (espagos determinados e tempos na rotina diaria); i. Permitir o
envolvimento da criangca em atividades que implicam leitura e escrita (realizar
pequenas receitas culinarias, organizar listas de compras, etc.); j. Realizar jogos e
atividades que impliguem o cumprimento de ordens precisas (jogos como “o rei

manda” ou a realizagédo de recados). (Lopes et al. 2004, citado por Frias, 2012).
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O autor menciona, dentre indmeras atividades, a leitura frequente de histérias ricas em

contetido e em conceitos, indo ao encontro do que neste trabalho se preconiza.

2.3. As histérias e o desenvolvimento da leitura e da escrita

As criancas que ouvem contar histérias e tém contacto com estas, poderéo revelar uma maior
facilidade para “comunicar melhor e para continuar a aprender ao longo da vida” (Ramos & Silva,
2009, p.3). Em sintonia com Santos (2010, p. 13) que sublinha que “as criang¢as, ao contactarem
precocemente com os livros e ao ouvirem histérias, mesmo que ndo tenham ainda a competéncia
de leitura, desenvolvem, gradualmente, comportamentos e atitudes caracteristicas de um leitor,

baseadas na observagéo daquele que elege como modelo e Ihe serve como ponto de referéncia”.

Na fase pré-escolar, por padrdo, as criancas ainda ndo sabem ler nem escrever, contudo,
esse processo de desenvolvimento ja esta a ocorrer nesta fase. De acordo com Hohmann e
Weikart (2011, p. 545), “quando as criangas ouvem historias, experimentam a relagédo entre
escrita e leitura. Quando inventam uma histéria (...) estdo a aprender que podem criar elas
préprias histérias, e relacionar palavras de uma maneira satisfatoria e inteligivel”. Desta forma, é
fundamental criar habitos de leitura na Educacgéo Pré-Escolar, pois como referido, esta é uma
aprendizagem que se inicia muito antes da escolaridade obrigatoria. E elementar que as criancas

em idade pré-escolar usufruam deste contacto, sem descurar a vertente ludica.

Segundo Ramos & Silva (2009, p.3), “a vertente ludica [...] ndo pode, em caso algum, estar
ausente do contacto precoce com o livro e com a leitura” (Ramos & Silva, 2009, p. 3). O parecer
€ atestado por Santos (2010) que vincula a necessidade de motivacéo e envolvimento com as
histérias, aludindo que as “situagdes de leitura pontuais e sem continuidade ndo conduzem de

modo algum, a um envolvimento com a leitura”.

Ainda firmando a relacéo histérias-leitura/escrita, Mata (2008, p.78) refere que “A leitura de
historias € uma atividade muito rica e completa, pois permite a integracao de diferentes formas

de abordagem a linguagem escrita, em geral, e a leitura, de uma forma especifica”.

Costa (2020, p.47) refere que “no jardim de infancia, a area da biblioteca também se revela
importante para a criagdo deste habito e este contacto com os livros, sendo que ali a crianga

pode explorar os mesmos a sua vontade, no seu tempo e conforme a sua disposi¢ao”.

7

Salienta-se que a Educacgao Pré-Escolar € “um dos locais privilegiados onde o encontro da
crianga com o livro se pode concretizar de forma cativante” (Bastos,1999, p.286), favorecendo
assim o desenvolvimento da leitura e da escrita. Oportunidades de contacto com a literatura, que
promovam aprendizagens significativas e momentos marcantes de forma positiva, podem ser

determinantes para o sucesso no processo de desenvolvimento da leitura e da escrita.

Péagina | 45



. , Politécnico Politécnico de Viseu
de Viseu Escola Superior de Educagio de Viseu

2.4. As histérias e as competéncias literacitas

O desenvolvimento da linguagem na crianca revela um forte impacto no
desenvolvimento da leitura e da escrita, assumidas neste bloco como competéncias pré-
literacitas por se reportarem a fase pré-escolar e, por conseguinte, ainda nédo estar adquirida a

competéncia de literacia.

McLane e Mc Namee (1990, citadas por Mata, 2006, p.16), consideram que a literacia
sdo “as atitudes, as suposi¢oes, as expectativas sobre a leitura e a escrita e o local e o valor
destas atividades na vida de cada um”. As aprendizagens que a crianca realiza na Educagéo
Pré-Escolar, concretamente no dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita vao, desta

forma, influenciar as aquisi¢es ao nivel da literacia.

Henriques (2010) salienta que “a aprendizagem da linguagem escrita constitui uma tarefa
cognitiva exigente, que poderd ser tanto mais facilitada quanto mais desenvolvida

linguisticamente estiver a crianga, no momento de entrada na escola.” (Henriques, 2010).

Neste sentido, a literatura para a infancia, com as suas caracteristicas Unicas, capazes
de estimular inequivocamente o imaginério das criancas e de as envolver profundamente com

0s conteudos, apresentam um enorme potencial nestes dominios.

As experiéncias de natureza literdria que as crian¢as tém oportunidade de experimentar
em idade pré-escolar serdo, assim, determinantes pois englobam aprendizagens previstas em
LOAE, inerentes as Orientacdes Curriculares para a Educacao Pré-Escolar, tais como: a) na
Comunicacéo Oral - a compreensdo de mensagens orais em situagdes diversas de comunicagéo;
0 uso da linguagem oral em contexto, conseguindo comunicar eficazmente de modo adequado
a situacao (producéo e funcionalidade); b) na consciéncia linguistica — a tomada de consciéncia
gradual sobre diferentes segmentos orais que constituem as palavras (Consciéncia Fonolégica);
a capacidade para identificar diferentes palavras numa frase (Consciéncia da Palavra); para
identificar se uma frase estd correta ou incorreta e eventualmente corrigi-la, explicitando as
razbes dessa correcao (Consciéncia Sintatica); c) na funcionalidade da linguagem escrita e sua
utilizacdo em contexto — a capacidade de identificar fungBes no uso da leitura e da escrita; de
usar a leitura e a escrita com diferentes funcionalidades nas atividades, rotinas e interacdes com
outros; d) na identificacdo de convencgBes da escrita - a capacidade para comecar a reconhecer
letras e a aperceber-se da sua organizacdo em palavras; para se aperceber do sentido direcional
da escrita; para estabelecer relacdo entre a escrita e a mensagem oral e, por fim, e) no prazer e
motivacdo para ler e escrever - a compreensao de que a leitura e a escrita sdo atividades que
proporcionam prazer e satisfacdo; comecam a estabelecer razfes pessoais para se envolver
com a leitura e a escrita associadas ao seu valor e importancia; sentem-se competentes e
capazes de usar a leitura e a escrita, mesmo que em formas muito iniciais e ndo convencionais.
(Ministério da Educacéao, 2016)
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O potencial das histérias para o desenvolvimento da leitura e da escrita € evidente, sendo
que as atividades desta natureza séo cruciais e de fulcral relevancia na Educacado Pré-Escolar.
Contudo, convém destacar que “os estimulos que ela recebe por parte dos adultos sdo decisivos
para um desenvolvimento harmonioso” (Veloso, 2001, p.3), o que evidencia o importante papel
do Educador, salientando que “ler para a crianca, contando-lhe histérias € uma pratica que muitos
autores consideram importante e prioritaria na promogao e no despertar do gosto pela leitura.”
Contudo, em sintonia com Adams (1998, citado por Mata, 2006, p. 90), ndo basta ler as histérias
para as criancas, é fundamental todo o envolvimento, pois “a reflexdo sobre as suas formas e
conteudos, é o desenvolver e apoiar a curiosidade das criancas sobre o texto e o0 seu significado,
toda a exploragéo e continuidade feita a esse nivel e também o tirar prazer dessas situagbes” e
sé assim se promove a aquisicdo de competéncias pré-litericitas e o desenvolvimento da leitura

e da escrita.

3. Metodologia

A palavra “método” vem do grego méthodos, que significa “caminho para chegar a
um fim”. Seguir um método cientifico € o que define uma éarea de estudo como
uma Ciéncia, tal como as ciéncias da natureza, como a Quimica, a Biologia e a
Fisica. O método cientifico pode variar de acordo com a ciéncia. (Fogaga, 2018,
p.1)

Para a autora, “o método cientifico € um conjunto de passos seguidos de forma organizada
para produzir novos conhecimentos, resolver problemas ou questionar conhecimentos
anteriores” (Fogaca, 2018). Este conjunto de passos que define o método cientifico apresenta
caracteristicas fundamentais que, de acordo com Pardal e Lopes (2011), sdo as seguintes: é
factico; transcende os factos; recorre a verificacdo empirica; exige uma constante confrontagédo
com a realidade; é autocorretivo e progressivo; as suas formulagdes séo de tipo geral; é objetivo.
Estas caracteristicas permitem a construcdo de um modelo de andlise através do procedimento

metodologico (figura 16).
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Figura 16 - Modelo de andlise pelo método cientifico. (Pardal e Lopes, 2011, p.13).

O presente projeto de investigagcdo segue um conjunto de passos organizados, de forma

a dar resposta a questao-problema, com base no modelo apresentado.

3.1.Delimitac&o do objeto do estudo/ enunciado do problema

A investigacao cientifica inicia-se sempre pela escolha e enunciacdo do problema que se

pretende trabalhar.

A identificac@o de um problema pode refletir-se como a fase mais dificil de um processo de
investigacdo. Pode-se definir uma area de problemas, como um problema especifico dessa area
(Tuckman, 2000). O problema numa investigacdo € fundamental porque centra a investigagao
numa area ou dominio concreto; organiza 0 processo, atribuindo-lhe um objetivo e coeréncia;
delimita o estudo, ndo permitindo que se expanda para areas irrelevantes; orienta a revisao da
literatura para a questéo fulcral; atribui uma referéncia ao projeto; aponta para os dados a obter
(Coutinho, 2014).

Partindo do principio de que o desenvolvimento da literacia estéa relacionado com o conjunto
de experiéncias e de competéncias desenvolvidas pelas criangcas desde o nascimento, o
presente projeto de investigacdo almeja perceber a importancia do contacto das criancas, em
idades precoces, concretamente em idade pré-escolar, com as histérias, para 0 seu
desenvolvimento no dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita €, consequentemente,

para o desenvolvimento da leitura e da escrita.
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Assim, a questao problema que emerge é “Qual a importancia do contacto das criangas com as

histérias, ao longo da EPE, para o desenvolvimento de comportamentos literacitos?”.

3.2. Definicdo dos objetivos e/ou hipéteses de investigacédo

A partir do momento em que o problema esta identificado, “o investigador emprega muitas
vezes 0s processos légicos da deducdo e da indugdo para formular a expectativa do resultado
de um estudo” (Tuckman, 2000). Assim, o investigador formula hip6teses “acerca das relagdes
entre os conceitos identificados nos problemas” (Tuckman, 2000), como € o caso da relacéo

entre as histérias em EPE e o desenvolvimento do dominio leitura-escrita.

Motivada pela ideia de que envolver as criangas, em idade pré-escolar, em rotinas das quais
fazem parte historias, livros, biblioteca, etc., as beneficia no desenvolvimento da leitura e da

escrita defino como objetivos da investigacgéo:

v' Compreender se o facto de envolver as criangas em rotinas das quais fazem parte
historias, livros, biblioteca, etc., as beneficia no desenvolvimento da literacia;

v" Perceber a importancia do contacto precoce com a literatura para infancia no
desenvolvimento de comportamentos literacitos;

v' Perceber se as criangas que, na fase pré-escolar, se envolvem menos em atividades de
natureza literéria, revelam maiores dificuldades no desenvolvimento do dominio leitura-

escrita.

3.3.Tipo de investigacao

A presente investigacdo enquadra-se numa abordagem de natureza qualitativa, que
pretende encontrar respostas para os objetivos estabelecidos e, numa perspetiva mais estreita,
para a questao problema “Qual a importancia do contacto das criangcas com as histérias, ao longo

da EPE, para o desenvolvimento de comportamentos literacitos?”.

No respeitante a natureza qualitativa da investigacdo, Haguette (2000) afirma que a
“superioridade do método que fornece uma compreenséao profunda de certos fendmenos sociais
apoiados no pressuposto da maior relevancia do aspeto subjetivo da agéo social” (p. 63) que,
devido a toda a sua complexidade, ndo sdo passiveis de ser trabalhados pelo método de

investigacdo quantitativa e estatistica.

Numa investigacdo que se baseia num Estratégia Metodologica Qualitativa, considero
fundamental o papel do investigador enquanto instrumento principal em todo o processo, como

forma de esmiucar a tese ao chegar a uma compreenséao profunda da questdo em estudo.
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Na linha de pensamento de Haguette e em sintonia com a minha perspetiva para a opcao
por um estudo de natureza qualitativa, em detrimento da quantitativa, Bogdan e Biklen (1994)

fazem referéncia a cinco caracteristicas comuns numa investigacdo de natureza qualitativa:

na investigacdo qualitativa a fonte direta de dados é o ambiente natural,
constituindo o investigador o instrumento principal; a investigacdo qualitativa é
descritiva; os investigadores qualitativos interessam-se mais pelo processo do que
simplesmente pelos resultados ou produtos; os investigadores qualitativos tendem
a analisar os seus dados de forma indutiva; o significado é de importancia vital na

abordagem qualitativa (pp. 47-51).

Na presente investigacdo de natureza qualitativa, foi utilizada como metodologia o inquérito
por questionario e por entrevista e 0 estudo de caso de natureza exploratéria. Numa situagéo
pontual houve um breve recurso a abordagem quantitativa (inquérito por questionario), com vista
ao suporte da analise qualitativa, corroborando a visdo de Bento (2012) que afirma que “ambas
sdo importantes; o uso de cada uma depende do que queremos estudar e a que perguntas
pretendemos responder. (...) as abordagens qualitativas e quantitativas tém sido usadas, com
muito sucesso, conjuntamente”. Ainda assim, assume-se a natureza exclusivamente qualitativa
dainvestigacao, pois os dados quantificaveis, como referido, apenas servem de suporte a analise

qualitativa, ndo havendo necessidade de partir para uma metodologia mista.

3.4.Participantes e sua caracterizacao

Para desenvolver a presente investigacdo e dar resposta a questdo problema, foram

selecionadas como participantes:

v" Todas as criancas da Educacéo Pré-Escolar de uma IPSS do concelho de Viseu,
do ano letivo 2021/2022;

v' Educadora de Infancia da Educacéo Pré-Escolar da IPSS;

AN

Criancas que frequentaram a IPSS e que frequentavam o 1.° CEB,;
v" Encarregados de Educagdo de criangcas que frequentaram a IPSS e que

frequentavam o 1.° CEB.

O grupo de criangas da Educacéo Pré-Escolar da IPSS na qual foi realizado o estudo é
heterogéneo e é composto por vinte e cinco criangas: 15 meninos e 10 meninas com idades
compreendidas entre os trés e os cinco anos (Tabela 1). Das vinte e cinco criancas, quinze ja se
encontravam na educacdo pré-escolar no ano letivo anterior e dez transitaram da creche da

mesma IPSS para integrar o grupo este ano.
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Tabela 1 - Caracterizacéo das criangas da Sala EPE da IPSS

Sexo
Idade Total
Feminino Masculino
3 anos 4 6 10
4 anos 4 6 10
5 anos 2 3 5
Total 10 15 25

Como meio de aprofundar a relagdo entre o contacto com as historias, em fase pré-

escolar, e o desenvolvimento da leitura e da escrita no 1.° CEB, este estudo contou com a

colaboracdo de Encarregados de Educacéo e de Criangas que frequentaram a IPSS e que se

encontravam no 1.° CEB. As criancas selecionadas foram as que continuaram a visitar a IPSS

por terem irm&os a frequentar. Destas, foram selecionadas 10 criangas (Tabela 2).

O envolvimento destas criancas com as histérias na Educagdo Pré-Escolar foi

considerado como crian¢a “Nada envolvida”, “Pouco Envolvida” e “Muito envolvida”, mediante o

conhecimento prévio que a investigadora possui das criangas e a consulta ao arquivo dos

processos individuais destas.

Tabela 2 - Caracterizagcao da amostra: criangas que frequentaram a IPSS e que estavam no 1.°CEB

Envolvimento com histérias na
Id. Ano de Educacéo Pré-Escolar
) Crianca Idade )
crianca escolaridade Nada Pouco Muito
envolvida envolvida envolvida

A L. R. 9 4.0 X

B M. M. 9 4.0 X
C C. A 8 3.° X
D L. D. 9 4.0 X
E R. R. 7 1.° X

F G. M. 9 40 X
G E. A 8 2.° X

H M. C. 9 40 X

| M. A. 9 4.0 X

J J. M. 9 40 X
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Relativamente aos Encarregados de Educacéo, foi selecionada uma amostra de cinco
encarregados de educacao de criancas que, na fase pré-escolar, evidenciavam um grande
envolvimento com as historias e as atividades a elas associadas; e cinco encarregados de

educacao cujos educandos néo revelaram envolvimento na mesma matéria (Tabela 3).

Tabela 3 - Caracterizacdo da amostra: encarregados de educacéo de criancas que frequentaram a IPSS e
que estavam no 1.°CEB

Id. Encarregado A Envolvimento com histérias na
Enc. de Crianca | Idade ) Educacéo Pré-Escolar
Educ. Educacéo escolaridade Revelaram N&o revelaram

L L. A. B. A. 9 4.° X

M C. M. J. M. 8 3.° X

N S. D. L. D. 9 4.° X

@) A. N. F. B. 9 4.° X

P P. A. R. R. 7 1.° X

Q L.S. A A, 10 40 X

R S.S. S. X. 8 2.° X

S S. C. M. S. 9 4.° X

T C. A P.R. 8 3.° X

U A. P. L. A. 9 4.° X

A escolha dos participantes foi intencional, no intuito de facilitar a investigagdo em
conciliacdo com a atividade profissional, permitindo assim uma melhor gestdo do tempo e uma
mais eficaz organizacéo de todos os recursos. Considero, ainda, que me encontro num contexto
privilegiado para realizar um estudo desta natureza. Assim, selecionei para participantes as
criangas da Educacao Pré-Escolar de uma IPSS, porque se trata de um grupo com o qual tenho
contacto, e escolhi criangas e encarregados de educacéo que ja frequentaram a mesma IPSS e
dos quais tenho dados que me permitem aferir o desenvolvimento no dominio em estudo. Estes
ultimos selecionados numa percentagem de 50-50 face aos dados ja conhecidos (envolvimento

- ndo envolvimento).

3.4.1. Eticano processo de investigacdo

As exigéncias éticas revelam particular importancia para as investigacdes na area da
educacéo, dado o objeto de estudo estar direcionado para seres humanos, na maioria das vezes
ainda criancas. Para que estas sejam protegidas, algumas associacdes (de que é exemplo a
APA) tém desenvolvido cédigos de principios éticos para investigacdes. Assim, estao definidas

algumas consideragfes éticas que o investigador deve ter em consideracdo: i) o direito a
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privacidade ou a nao participagdo; ii) o direito a permanecer no anonimato; iii) o direito a
confidencialidade; iv) o direito a contar com o sentido de responsabilidade do investigador
(Tuckman, 2000).

O investigador deve garantir que os participantes néo seréo, de forma alguma, prejudicados,
antes, durante e apos a participacdo. A este proposito, foi solicitado consentimento aos
encarregados de educacdo das criangcas participantes no estudo, bem como aos proprios
encarregados de educacdo que se disponibilizaram a participar (cf. Anexos 28, 29 e 30, pp. 121
- 124).

O estudo foi apresentado a Dire¢do da IPSS (cf. Anexo 31, p. 108), que aprovou a sua
realizacdo. Posteriormente foi apresentado e explicado a Educadora de Infancia e as criancas

da Educacéo Pré-Escolar da IPSS, que assentiram ser participantes do estudo.

Houve constantemente o cuidado de distinguir o papel de investigadora dos restantes papeis
assumidos perante os participantes. Embora ndo fosse possivel fazé-lo de forma definitiva, foi

uma preocupacéo refletida e intencional.

3.5.Técnicas e instrumentos de recolha de dados

Existem varias técnicas de recolha de dados para investigacéo, de entre as quais,
numa perspetiva de investigacdo em educagao, podemos destacar a observacgéo,
a entrevista, 0 questionario e a pesquisa documental. De salientar que o
guestionario exige que o participante saiba ler e escrever. Quando nao for possivel
aplicar questionério, dever-se-4 recorrer a entrevista. (Almeida, 2021)

Numa fase inicial, foi realizada observacéo em contexto, na sala da Educacao Pré-Escolar

da IPSS, da qual resultou um relatério (Figura 17).

Observar é “selecionar informacgao pertinente, através dos 6rgaos sensoriais € com recurso
a teoria e a metodologia cientifica, a fim de poder descrever, interpretar e agir sobre a realidade
em questado” (Carmo & Ferreira, 1998, p. 97). De acordo com os autores, a observagéo implica
interpretar e, consequentemente, registar a interpretacéo que se faz da observagéo. Se por um
lado é vantajoso estar no terreno e conseguir observar diretamente os fatores da nossa
investigacdo, por outro, é necesséaria alguma cautela com esta técnica, pois pode ser bastante

falivel, na medida em que um erro de interpretacéo pode condicionar todo o estudo.

Considerando os objetivos concretos da observacdo, que essencialmente passavam por

compreender 0s interesses do grupo para as historias e os habitos criados nesse sentido.
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ApOs observacao e identificacdo dos interesses das criangas, para poder conduzir as
atividades tendo em consideracdo as caracteristicas e motivacdes do grupo, bem como a

abertura da Educadora, partiu-se para a concretizacao.

Como meio de aprofundar a relagéo entre o contacto com a literatura, em fase pré-escolar,
e o desenvolvimento da leitura e da escrita, recorri ao inquérito por meio de entrevistas (que —
apesar de respeitar o guido - se configuraram em conversas para que a investigadora
conseguisse obter o maximo de informagéo possivel das criangas), e questionarios com uma

questao de resposta aberta, que representa a pergunta mais importante.

A entrevista pressupde que se crie uma relagdo de confianga entre o entrevistador e o
entrevistado. Esta prevé, ainda, poder ser uma excelente ferramenta, com capacidade para
aprofundar as questdes, contudo, isto exige do entrevistador alguma sensibilidade comunicativa
e empatica, especialmente quando os entrevistados séo criangas. Neste estudo em concreto,
uma vez que a entrevistadora e 0s entrevistados j& mantinham uma relagéo de proximidade ha

alguns anos, o processo foi facilitado.

O questionario pode ser elaborado em forma de questdes abertas ou de questdes fechadas.
As questdes abertas permitem uma andlise mais qualitativa, enquanto as questfes fechadas,
dado uma margem mais fiavel para a andlise quantitativa. Assim, e considerando a natureza
qualitativa desta investigacdo, os questionarios aplicados tiveram a sua principal questdo em
forma de questao aberta, sendo as restantes contextualizadoras (na medida em que as respostas
eram previamente conhecidas pela investigadora na selecdo da amostra), configurando, assim,
uma selecdo pré-categorial. No questionario foi, ainda, colocada uma questdo de opinido (a
Ultima), mas de resposta fechada (Acha que... sim, ndo ou ndo tenho a certeza?). Os resultados

sdo satisfatorios, na medida em que € possivel verificar relacdo com os objetivos do estudo.

De acordo com Carmo e Ferreira (1998, p.146), “o sistema de perguntas deve ser
extremamente bem organizado, de modo a ter uma coeréncia intrinseca e configura- se de forma
I6gica para quem a ele responde. Deve ser organizado por tematicas claramente enunciadas,
reservando-se as questdes mais dificeis ou mais melindrosas para a parte final”. No caso
concreto, os questionarios (cf. Anexo 32, p. 125) sdo pequenos, com apenas seis questdes,
sendo quatro para contextualizar (pré categorial), uma de resposta aberta, e uma de opinido. A

tematica é Unica e abrange as seis questdes.
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3.6. Atividades desenvolvidas

Com a finalidade de concretizar esta investigacdo e de obter respostas para a questédo

problema e para os objetivos estipulados, foram desenvolvidas com os participantes definidos, e

dentro da calendarizagéo explanada na préxima tabela, as seguintes atividades:

N XX

AN

Observacédo do grupo de criancas da Educacéo Pré-Escolar de uma IPSS, numa fase
inicial;

Observagéo, analise e registo das frequéncias da area da biblioteca e do envolvimento
com os livros (durante oito meses, uma semana por més);

Otimizacdo do espaco da biblioteca e reforco com novos livros;

Criagéo da “Tarde do Conto”, em articulagdo com a Educadora da sala;

Observacéo, analise e registo do envolvimento das criancas na “Tarde do Conto”;
Atividade desenvolvida a partir da histéria “O Monstro das Cores” — andlise do
envolvimento das criangas com a historia e com a atividade completa;

Atividades néo planeadas;

Entrevistas/ conversas informais com criancas que frequentaram a Educacdo Pré-
Escolar da IPSS e que agora frequentam o 1.° CEB,;

Questionérios a Encarregados de Educacgdo de criangas que frequentaram a Educacgéo
Pré-Escolar da IPSS e que agora frequentam o 1.° CEB,;

Andlise qualitativa dos questionarios e entrevistas/ conversas informais;
Encadeamento dos resultados de todas as atividades desenvolvidas: andlise e

tratamento de dados.

Tabela 4 - Calendarizagéo das atividades/ a¢des

Atividades/ acbes Set. | Out. | Nov. | Dez. | Jan. | Fev. | Mar. | Abr. | Mai. | Jun. | Jul.

Observacgédo EPE X

Recolha de X X X X X X X X X

informacéao

Implementacdes X X X X X X X X
EPE planeadas

Implementacdes X X X X X X X X
EPE nao

planeadas

Entrevistas/ X X
conversas

informais
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Questionarios aos X
Encarregados de
Educacéo

Andlise e X X X X X

tratamento de

dados
Revisdo da X X X X X X X X
literatura
Redacédo do X X X X X X X X X
relatério

Versao final X X

3.6.1. Observagéao

Foi realizada observacédo em sala, no periodo de 22 a 30 de setembro, com o objetivo de
perceber os habitos das criancas no que diz respeito as atividades com livros e historias. A
observacgdo decorreu maioritariamente nos tempos da tarde, durante as brincadeiras/ atividades
livres. Durante os dias de observacéo, ia partilhando com a Educadora as minhas constatacgdes,
no sentido de perceber se estavam a fazer sentido e se eram consonantes com a realidade até
ao momento. Da observacao, foi criado um relatério (ver figura) em jeito de resumo, para facilitar

a analise de resultados.
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Relatorio de observagdo EPE -
De 22 a 30 de setembro de 2021

No decorrer do periodo de tempo entre 22 e 30 de setembro, realizei uma observagao
na sala da EPE da-. A observagdo teve como objetivo compreender os habitos de
natureza literéria no grupo.

Durante as brincadeiras/ atividades livres, apenas duas criangas frequentaram a
biblioteca. Nessas frequéncias, folhearam livros, inventaram histdrias que contaram em voz alta,
mas sem destinatario e, em mondlogos, identificavam letras. As criancas em causa (L.D. e L.F.)
tém 4 e 5 anos, respetivamente,

A planificagdo ndo evidencia atividades na area da LOAE de forma objetiva. Nao
contempla, por exemplo, a leitura de histérias.

Questionei a Educadora em relagdo a este aspeto. Referiu que ainda ndo viu interesse
do grupo para.

Fui questionando as criangas sobre o porqué de n3o frequentarem a biblioteca e obtive
respostas como: “Porque é feia”; “Nao gosto de ver livros”; “Prefiro brincar”; “N3o quero ir para
1a"; “Ndo tem livros fixes”.

Durante o periodo de observagdo, as auséncias foram pontuais. Assim, foi possivel
compreender os interesses de todo o grupo.

No ultimo dia de observagdo, questionei o grupo:
- Querem ouvir e ver uma histéria?

As reacdes foram dispares. Alguns responderam prontamente que sim, outros que nao
e ainda houve os que ignoraram e continuaram envolvidos no que estavam a fazer.

Desafiei: “Quem quiser, vem e senta-se aqui ao pé de mim. Eu vou contar uma histéria”.
r

Inicialmente, poucos acederam (5 ou 6) e quando comecei a contar a histdria e a mostrar
as imagens, acabei por captar a atengdo de todo o grupo.

Depreendi que o desinteresse podera ser por falta de estimulo. Se as propostas
incluirem, por exemplo, uma “Tarde do Conto” por semana, ja € um ponto de partida.

Figura 17 - Relatorio de observacao EPE

3.6.2. Registo de frequéncias do cantinho da biblioteca

No seguimento da observacdo e de perceber que a biblioteca praticamente ndo era
frequentada, optei por realizar um registo de frequéncias da biblioteca, com uma periodicidade
mensal, em que na primeira semana de cada més — a partir de outubro — registei as frequéncias
da biblioteca. Para compreender a influéncia de outros fatores, a andlise final do registo teve em

consideragdo as ag¢bes que foram sendo desenvolvidas: otimizagdo do espaco da biblioteca;
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refor¢o da quantidade de livros; “Tarde do Conto”; implementagfes de atividades de natureza

literaria.

Figura 18 - Momento de frequéncia do Cantinho da Biblioteca (Abril)

3.6.3. Otimizacéo do espaco da biblioteca e refor¢co da quantidade de livros

O espaco da biblioteca, inicialmente pouco frequentado, levou-me a fazer alteracdes para
perceber o impacto na frequéncia. Assim, e com base em comentarios das criangas que referiram
que a biblioteca é feia e que nao tem livros “fixes”, otimizei o espago, criando um ambiente mais

apelativo e acolhedor e reforcei a quantidade de livros.

No final de novembro, acrescentei livros a biblioteca. Apos reunir com a dire¢éo e expor a
necessidade de enriquecer a biblioteca, foram adquiridos mais livros e colocados a disposi¢ao

das criangas neste espaco.

No final de janeiro, alterei o cantinho da biblioteca, tentando ir ao encontro do que as crian¢as
disseram num brainstorming para o efeito, tornando-o mais apelativo (Figuras 19 e 20) e a refletir

os interesses das criangas.
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Figuras 19 e 20 - Antes e depois do cantinho da biblioteca

3.6.4. Criagao da “Tarde do Conto”

Durante a observacéo, verifiquei que as crian¢as nao tinham habitos de leitura, exploracédo
de livros, habitos de frequentar a biblioteca, etc., também foi possivel verificar que ndo havia
estimulo nesse sentido — a planificagdo néo previa atividades que promovessem o contacto com
o livro e diferentes formas de escrita, ora de forma intencional ou de forma livre. (cf. Anexo 25,
p. 118). Reuni com a educadora e, em conjunto, encontrdmos uma forma de integrar estes
hébitos no grupo, criando uma rotina: incluir a “Tarde do Conto” no plano base de sala. Este
plano orienta as criangas no tempo. Optamos por substituir os “jogos de mesa” pela “Tarde do
Conto” (consultar figuras). Explichmos a alteracdo as criancas e referimos que poderiam
continuar a jogar os jogos de mesa sempre que entenderem.
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Figura 18 - Plano base de sala sem a "Tarde do Conto".

Figura 19 - Plano base da sala com a "Tarde do Conto".

A “Tarde do Conto” foi integrada na planificacdo de novembro (cf. Anexo 26, p. 119) e
implementada a partir desse més, por decisdo da Educadora. Passou a acontecer todas as
tercas-feiras a tarde.
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Figura 20 - Registos fotograficos da "Tarde do Conto".

3.6.5. Envolvimento das criancas na “Tarde do Conto”

A observagao, analise e registo do envolvimento das criangas na “Tarde do Conto” teve
lugar em dois momentos distintos: na primeira implementac¢do — antes de otimizar o espaco da
biblioteca, e na ultima que coincidiu com o “fecho” do estudo, apds terem acontecido varias
implementacdes, ser otimizado o espaco da biblioteca e ser reforcada a quantidade de livros. O
objetivo foi perceber se os estimulos provocados com base na componente do prazer e
motivacdo para ler e escrever, colocando as criangas em contacto com histérias, biblioteca,

atividades de natureza literaria, impactou no envolvimento das criancas com esta atividade.

3.6.6. Atividade “O Monstro das Cores”

A atividade foi planeada (cf. Anexo 27, p. 120) com o objetivo de criar momentos envolventes
e motivadores, para as criangas, a partir de uma historia e, desta forma, envolvé-las com a
literatura estimulando o prazer e a motivagéo para ler e escrever. Esta foi a atividade em estudo,
contudo, a Educadora incluiu posteriormente atividades do mesmo segmento nas suas

implementacdes, aprofundando — a partir dai — as histérias exploradas com o grupo de criangas.
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Figura 21 - Registo fotogréafico da implementagéo "O Monstro das Cores".

3.6.7. Atividades de natureza literaria ndo planeadas

Foram realizadas varias atividades de natureza “literaria”, ndo planeadas. Estas atividades
surgiram na sequéncia da presenca da investigadora, durante as visitas a sala, para registar as
frequéncias da biblioteca. Todas as atividades tiveram enquadramento nas atividades planeadas
pela educadora, mas foram ndo planeadas porque seguiram os interesses e necessidades do
grupo no momento, seja porque uma crianga trouxe um livro para partilhar a histéria com o grupo,
seja porque o momento propiciou a atividade, criando — desta forma - experiéncias de leitura
motivadoras. Assim, com o objetivo de promover o contacto com livros e histérias, em momentos

em que as criancas estavam predispostas para, foram concretizadas as seguintes atividades:

v Leitura da Histéria “Os Dez Desejos de Natal”, de Claire Freedman, com recurso ao
livro trazido por uma crianca. Houve exploracdo, em grande grupo, do contelido e
da mensagem da historia; divisdo silabica com palmas da palavra “Natal’; palavras
que rimam com “Natal”; e, recorrendo a impressdo de uma folha com desenhos para
colorir, intitulada por “Querido Pai Natal”, as criangas mencionaram o desejo que
queriam transmitir ao Pai Natal e a equipa educativa escreveu na carta de cada

crianga;
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Leitura da Histéria “O Coelhinho Branco”, de Anténio Torrado, com ilustragdo de
Ténia Climaco, com recurso ao livro trazido por uma crianga. Houve exploragdo, em
grande grupo, do contetido e da mensagem da histéria; diviséo silabica com palmas
da palavra “coelhinho”; palavras que rimam com “coelhinho”; e, aproveitando
materiais que tinhamos disponiveis, as crian¢as fizeram um coelhinho branco para
levar para casa (Figura 23);

Elaborac¢@o de um marcador de livros. No Dia do Livro Infantil, na sequéncia de uma
conversa com uma crianga, surgiu a ideia de fazer um marcador de livros. A crianga
estava na area da biblioteca e precisou de ir a casa de banho. Para ndo perder a
pagina em que se encontrava, pegou noutro livro e marcou. Quando a crianca voltou,
chamei a atengdo do grupo e disse-lhes que, se quisessem, podiamos fazer um
marcador de livros para quando quisessem deixar a exploracdo de um livro para
depois. Todo o grupo aderiu. Com recurso a fotocépias (mencionando o Dia do Livro)
e cartolinas (para fortalecer o marcador), concretizou-se a atividade (Figura 24), que
culminou com as criangas a usarem 0s livros para poderem experimentar o
marcador;

Leitura da Histéria “Miminhos Miminhos”, de Mélanie Florians, com recurso ao livro
trazido por uma crianga. Houve exploracdo, em grande grupo, do contetddo e da
mensagem da histéria e, no final, cada crianca desenhou num coracao para oferecer

(um miminho) ao colega do lado (Figura 25).

Figura 22 - Registo fotografico da atividade "Os Dez Desejos de Natal".
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Figura 23 - Registo fotogréafico da atividade "O coelhinho branco".

Figura 24 - Registo fotogréafico da atividade "Marcador de Livros".
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Figura 25 - Registo fotogréafico da atividade "Miminhos Miminhos".

3.6.8. Entrevistas: criancas

Foram realizadas entrevistas (convertidas em conversas) a criangas que continuam a visitar
a IPSS por terem irmdos a frequentar atualmente. Destas, foram selecionadas 10 criangas, cujo
historico de envolvimento com histérias na Educacéo Pré-Escolar era conhecido: cinco das

criangas revelaram-se muito envolvidas, trés pouco envolvidas e duas nada envolvidas.

As conversas com estas criancas foram autorizadas pelos encarregados de educagéo. As
conversas tinham diluidas perguntas comuns, que se enquadram no estudo, mas também
pensadas para nao destoarem de uma “conversa”. A opg¢éo de transformar a entrevista numa
conversa foi no sentido de néo influenciar as respostas das criancas que, ao saberem que

estavam a ser registadas, podiam manipular as respostas para ficar melhor.
As perguntas diluidas na conversa foram:

1) Qual é atua disciplina preferida?
2) Gostas de ler?

3) Gostas de escrever?

4) Foi dificil aprender a ler?

5) Foi dificil aprender a escrever?
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3.6.9. Questionarios: Encarregados de Educacéo

Foi selecionada uma amostra de cinco encarregados de educacao de criancas que, na fase
pré-escolar, evidenciavam um grande envolvimento com as histérias e as atividades a elas
associadas; e cinco encarregados de educacdo cujos educandos ndo revelaram envolvimento
na mesma matéria. Os questionarios foram criados na plataforma MyForms e foram enviados
aos encarregados de educacgdo participantes, por e-mail, cujo corpo previu o consentimento
informado. Antes do e-mail, houve uma conversa prévia com os encarregados de educacédo em
causa, explicando o motivo de terem sido selecionados para a amostra, nomeadamente o
interesse da investigacéo em que 50% da amostra correspondesse a criancas que na Educagéo
Pré-Escolar revelavam um grande envolvimento com as histérias e 50% que nao revelavam. Esta
conversa prévia pode, eventualmente, constituir alguma ameaca a validade interna do estudo,
na medida em que os encarregados de educacdo ja partiram para 0 questionario com uma

preconcecao da relagdo das variaveis.

Os questionarios eram pequenos, com apenas seis questdes, sendo quatro para
contextualizar (selecdo pré categorial), uma de resposta aberta, e uma de opinido (cf. Anexo 31,

p. 124). A tematica era Unica e abrange as seis questdes.

3.7.Analise e tratamento de dados

Com a analise e tratamento dos dados pretende-se interpretar e sistematizar os dados
recolhidos através das observacdes, das atividades desenvolvidas, das entrevistas e dos
questionarios. Bogdan e Biklen (1994, p. 205) referem que “a analise de dados é o processo de
busca e de organizacdo sistemético de transcricdes de entrevistas, de notas de campo e de
outros materiais que foram sendo acumulados, com o objetivo de aumentar a sua prépria
compreensdo desses mesmos materiais e de lhe permitir apresentar aos outros aquilo que

encontrou”.

A analise e tratamento de dados do estudo em causa passou por realizar uma relacéo entre
os varios dados obtidos e os objetivos do estudo, dando — assim — resposta a questao-problema.
Como forma de aprofundar os objetivos houve lugar ao tratamento dos dados resultantes das
entrevistas, / conversas com as criancas e dos questiondrios, que — de alguma forma -
colmataram a impossibilidade de obter, no imediato, consequéncias claras das implementacdes/
atividades desenvolvidas, uma vez que estas s6 se poderdo evidenciar a médio/longo prazo,
quando efetivamente as criangas tiverem passado por todo o processo de desenvolvimento da
leitura e da escrita. Contudo, ainda foi possivel obter alguns resultados imediatos, observaveis
na evolucdo da relacdo com a literatura em momentos propiciados para o efeito (biblioteca,
“Tarde do Conto”, atividades), nomeadamente na promocéo de varias componentes do dominio

da LOAE, importantes para o estudo: a consciéncia linguistica, a funcionalidade da linguagem
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escrita e a sua utilizacdo em contexto, a identificagdo de convencdes da escrita e 0 prazer e

motivacéo para ler e escrever.

3.8.Resultados
3.8.1. Anadlise das observacfes

Da primeira observacdo realizada em sala, foi possivel perceber que o grupo nao
evidenciava habitos de natureza literaria. Posteriormente, no decorrer da investigagdo foi
realizada avaliagdo geral do grupo, com base nos niveis gerais de bem-estar e implicagdo, e a
medida que foram realizadas as varias agdes calendarizadas, tais como: implementagbes de
atividades de natureza literaria; reabilitacdo da &rea da biblioteca; rotina da “Tarde do Conto”, foi
possivel observar um interesse crescente do grupo pela literatura, pelas histérias, pelas
atividades associadas ao dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, nas suas diversas

componentes.

3.8.2. Andlise do registo de frequéncias da biblioteca e da intervenc¢éo na area

Numa fase inicial, a area da biblioteca praticamente néo era frequentada. Realizado o registo
de frequéncias da biblioteca, com uma periodicidade mensal, foi possivel evidenciar que as
frequéncias da biblioteca aumentaram e, consequentemente, foi possivel constatar um interesse
crescente do grupo por atividades de natureza literaria, com base em indicadores de bem-estar
e implicacdo. A otimizacédo do espac¢o da biblioteca e reforco da quantidade de livros teve uma
evidente influéncia na frequéncia e no envolvimento com o espaco e com a literatura.

O interesse pela escrita foi-se tornando relevante e as criangas foram demonstrando este
facto por meio de manifestagéo simbdlica, desenhando letras, tentando imitar a escrita do adulto,
simulando escrever a lista de compras, ou mesmo interessando-se por saber escrever o proprio

nome.

O interesse pela leitura também se evidenciou, ndo so pela recorrente frequéncia da area da
biblioteca, como pela tentativa de “ler” as histdrias, pelo envolvimento nas atividades que
implicavam histérias, pelo interesse em tentar reconhecer as palavras a partir de letras
conhecidas. Outros fatores importantes para as frequéncias da biblioteca foram: a

implementacéo da “Tarde do Conto”; e implementacdes de atividades de natureza literaria.

E possivel verificar, por exemplo, que as frequéncias da biblioteca cresceram a partir dos
momentos de intervencado no espaco fisico da biblioteca — a partir da 1.2 semana de dezembro,

dado que no final de novembro foram acrescentados livros a biblioteca; e a partir da 1.2 semana
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de fevereiro, uma vez que no final de janeiro a area da biblioteca foi alterada em fungéo dos

interesses das criancas. (Figura 18).

Nota: a 1.2 semana de janeiro diz respeito a semana do regresso a escola apds o encerramento decretado pelo
governo e ndo a primeira semana do més.

Figura 26 - Registo de frequéncias da biblioteca

De acordo com o registo de frequéncias, é possivel verificar que numa fase inicial de pré-
teste que apenas duas criancas frequentavam diariamente a area da biblioteca. A partir da
primeira intervencao na &rea, passaram a frequentar diariamente seis criancas e depois sete. A
partir da segunda intervencéo as frequéncias diérias dispararam e mantiveram-se regulares até

ao final do estudo: 10 criancgas.

Evidencia-se, ainda, que h& outras criancas que ndo frequentavam e passaram a
frequentar, ainda que com menor regularidade. E, também, de referir, que ha 12 criancas que
ndo chegaram a frequentar com regularidade, mas tiveram uma evolugcdo favoravel nas
frequéncias.
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As frequéncias e o interesse crescente pela area, manifestou-se na componente “prazer
e motivagao para ler e escrever” do dominio da LOAE, observavel no terreno (ver tabela). Foram
realizados registos de evidéncias pela investigadora e foram reportados eventos da mesma

natureza pela educadora, que 0s observou na auséncia da investigadora.

Tabela 5 - Notas de campo LOAE.

Id. Crianca | Notas de campo

2 No dia 20 de janeiro, durante o brincar livre, referiu que ia escrever a lista de
compras.
56 A partir de dezembro contaram frequentemente histérias uma a outra, com

recurso a livros, no cantinho da biblioteca.

10, 11, 12, | Frequentemente, durante momentos de observacdo: “Escrevem” cartas a
19 familia, “escrevem” frases nos préprios desenhos, copiam letras, tentam

adivinhar palavras em funcdo da primeira letra.

17,18 Frequentemente, durante momentos de observagéo: pedem a equipa educativa
para contar historias.

24 Escreve 0 nome dos pares quando faz desenhos; desenha letras

aleatoriamente.

3.8.3. Analise da “Tarde do Conto”

A “Tarde do Conto” foi integrada na planificacdo de novembro (cf. Anexo 26) e
implementada a partir desse més, por decisdo da Educadora. Passou a acontecer todas as
tercas-feiras a tarde. O envolvimento das criancas com esta atividade foi sendo progressivo e
evoluiu favoravelmente. Numa fase inicial, grande parte do grupo participava sem interesse, sem
envolvimento real, com o evoluir da rotina, as préprias criangcas comegcaram a mostrar-se

envolvidas, questionando:

- Ainda falta muito para a hora do conto?
- Qual é a histoéria do dia?

- Podes contar outra histéria?

- Podes contar esta outra vez?

A observagao, anadlise e registo do envolvimento das criangas na “Tarde do Conto” foi
realizada em dois momentos distintos (ver figura): na primeira implementacéo — antes de otimizar
0 espago da biblioteca, e na Ultima que coincidiu com o “fecho” do estudo, apds terem acontecido
varias implementacdes, ser otimizado o espago da biblioteca e ser reforgcada a quantidade de

livros.
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O objetivo foi perceber se, efetivamente, os estimulos provocados com base na componente
do prazer e motivagdo para ler e escrever, impacta no envolvimento das criancas com esta

componente.

Registo apds a primeira implementag¢do: 03/11/2021

A primeira implementacdo da Tarde do Conto aconteceu na primeira terca-feira de
novembro, no periodo da tarde. Numa fase inicial, as criancas evidenciaram alguma apreenséo,
uma vez que esta atividade ndo fazia parte da rotina, mesmo tendo sido explicada.
Posteriormente, no decorrer da historia, as criancas mantiveram-se atentas, mas ndo por muito
tempo. Comecaram a dispersar a pedir para ir brincar e a dizer que ja chega.

Registo apds a ultima implementagdo: 03/05/2022

A Ultima implementacdo para o estudo aconteceu no dia 3/05/2022 e o presente registo
refere-se a esta data. Contudo, a Tarde do Conto vai continuar a fazer parte da rotina semanal
das criancas da sala e integrara as planificacdes até ao final do ano letivo.

Nesta fase as criancas encontram-se completamente envolvidas com a atividade e os
progressos evidenciados na area da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, nomeadamente na
componente da motivagao para ler e escrever, em muito se deve a rotina literaria que foi criada
com a Tarde do Conto. Aliadas a esta rotina, todas as intervencdes que fizeram parte da
investigacdo com o grupo, refletiram resultados qua vdo ao encontro da quest3o em estudo. E
de referir que nao foi esta atividade em particular que provocou os resultados obtidos, mas sim

a alianca de todas as aces implementadas.

Figura 27 - Registo dos momentos inicial e final da “Tarde do Conto”

3.8.4. Analise da atividade “O Monstro das Cores” e atividades de natureza literaria

néo planeadas

O objetivo de criar momentos envolventes e motivadores, para as crian¢as, a partir de
histérias e, desta forma, envolvé-las com a literatura estimulando o prazer e a motivacao para ler
e escrever foi concretizado com a atividade planeada e executada “O Monstro das Cores” e com

as atividades néo planeadas e executadas:

Leitura e exploracdo da Histéria “Os Dez Desejos de Natal”
Leitura e exploracdo da Histéria “O Coelhinho Branco”

Dia do Livro Infantil: Elaboracéo de marcadores de livros

AN NI NN

Leitura e exploragao da Histéria “Miminhos Miminhos”
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A atividade “Monstro das Cores” foi ao encontro do planeado. As criangas mostraram-se

bastante envolvidas e participativas. Houve, ainda, espaco para realizar divisdo silabica de

palavras. No geral, as criangas mostraram-se envolvidas e revelaram bem-estar, e ao longo do

dia foram falando sobre a atividade e foram fazendo referéncia a algumas emocdes (Tabela 7).

Denotou-se um grande interesse do grupo pela atividade, que aconteceu a 26/03/2022,

sendo que ja havia acontecido atividades ndo planeadas (Tabela 6) desta natureza e que as

criangas demonstraram implicagdo em todas as concretizacdes.

Tabela 6 - Notas de campo sobre a reagéo a atividade “Monstro das Cores”.

Id. Crianca | Notas de campo

15 Durante o brincar livre referiu que a crianca 2 estava com raiva, Como 0 monstro.
4 Passou a tarde a fazer divisao silabica de varias palavras, com palmas.

24 Perguntou a investigadora se podiamos repetir a atividade.

6 Perguntou a educadora se podia ver o livro do “Monstro das Cores”.

7, 13, 15, | A educadora mostrou o livro a crianca seis e as criancas sete, 13, 15, 22 e 24
22,24 juntaram-se a ela para explorar. Criou-se um didlogo sobre o livro.

Apresenta-se, a seguir, um cronograma das atividades nédo planeadas e executadas.

Tabela 7 - Registo de atividades ndo planeadas.

livros

Atividade Data/ LOAE: Aprendizagens identificadas
Local (OCEPE, 2016)
Leitura e 09/12/2021 | Comunicacgéo Oral
exploracdo da = Compreender mensagens orais em situacdes diversas
Historia “Os Dez Sala de comunicacao.
Desejos de Natal” EPE = Usar a linguagem oral em contexto, conseguindo
comunicar eficazmente
de modo adequado a situacdo (producao e
funcionalidade).
Leitura e 24/02/2022 | Consciéncia linguistica
exploracdo da = Tomar consciéncia gradual sobre diferentes segmentos
Histdria “O Sala orais que constituem as palavras (Consciéncia
Coelhinho EPE Fonoldgica).
Branco” = |[dentificar diferentes palavras numa frase (Consciéncia
da Palavra).
Dia do Livro 01/04/2022 | Funcionalidade da linguagem escrita e sua utilizacéo
Infantil: em contexto
Elaboracéo de Sala = Identificar fungdes no uso da leitura e da escrita.
marcadores de EPE = Usar a leitura e a escrita com diferentes funcionalidades

nas atividades,
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rotinas e interac6es com outros.

Leitura e 05/05/2022 | Identificacdo de convenc¢fes da escrita
exploragdo da = Reconhecer letras e aperceber-se da sua organizagao
Historia Sala em palavras.
“Miminhos EPE = Aperceber-se do sentido direcional da escrita.
Miminhos” = Estabelecer relacéo entre a escrita e a mensagem oral.

Prazer e motivacao para ler e escrever

= Compreender que a leitura e a escrita séo atividades que
proporcionam

prazer e satisfagao.

= Estabelecer razfes pessoais para se envolver com a
leitura e a escrita associadas ao seu valor e importancia.

= Sentir-se competente e capaz de usar a leitura e a
escrita, mesmo que em

formas muito iniciais e ndo convencionais.

Salienta-se que foi sempre possivel verificar o impacto positivo das atividades de
natureza literaria pelas reagdes das criancas, que se demonstraram interessadas em mais
atividades e foram levando livros para a EPE para que fossem lidos na tarde do conto. Denotou-
se uma enorme evolucao no interesse pela leitura e pela escrita desde o inicio das atividades

até a fase de analise.

3.8.5. Anélise das entrevistas: criancas

As respostas obtidas foram registadas logo ap6s a conversa (cf. Anexo 33, p. 119).

Analisando as respostas das criancgas, € possivel constatar que aquelas que se revelavam
muito envolvidas com histérias na Educagédo Pré-Escolar tiveram melhores experiéncias de
aprendizagem da leitura e da escrita. Em contrapartida, as que se revelavam pouco ou nada

envolvidas reportam maiores dificuldades ou interesses mais direcionados para outras areas.

Assim, a hipétese de que envolver as criancas, em idade pré-escolar, em rotinas das quais
fazem parte histdrias, livros, biblioteca, etc., as beneficia no desenvolvimento da leitura e da
escrita, vé fundamento na analise que aqui se edifica. E também possivel dar resposta, ainda

que baseado numa pequena amostra, aos objetivos da investigacao:

v/ Compreender se o facto de envolver as criangas em rotinas das quais fazem parte

histérias, livros, biblioteca, etc., as beneficia no desenvolvimento da literacia;

v' Perceber a importancia do contacto precoce com a literatura para infancia no

desenvolvimento de comportamentos literacitos;
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v' Perceber se as criangas que, na fase pré-escolar, se envolvem menos em atividades de
natureza literaria, revelam maiores dificuldades no desenvolvimento do dominio leitura-

escrita.

Desta forma, parte-se para a andlise qualitativa das respostas das criangas, como forma de
dar corpo as hipéteses de investigagdo. Importa referir que o conhecimento que se apresenta de
cada crianca é fundamentado no que a investigadora conheceu na fase pré-escolar de cada uma
e que houve um trabalho de consulta de arquivo, aos processos individuais destas criangas, com

vista a assegurar o conhecimento prévio apresentado.

A crianca A, atualmente no 4.° ano de escolaridade (1.° CEB) na Educacdo Pré-Escolar
mostrava-se pouco envolvida com todas as atividades que fossem relacionadas com a LOAE,
nomeadamente com histérias e biblioteca. Nunca escolhia a biblioteca, optava sempre por outras

atividades. A crianga reporta algumas dificuldades na leitura e erros ortograficos na escrita.

A crianga B, atualmente no 4.° ano de escolaridade (1.° CEB) na Educacdo Pré-Escolar
mostrava-se muito envolvida com todas as atividades de natureza literaria. Atualmente reporta
que adora ler e que |é todos os dias, apesar de a sua disciplina favorita ser matematica. Contudo,
este interesse pela leitura, também se reflete nas aquisi¢cdes noutras areas, o que aparenta ser
0 caso. A crianca refere que gostou de aprender a ler e a escrever e, inclusive, que é muito mais

feliz desde que desenvolveu essas competéncias.

A crianca C, atualmente no 3.° ano de escolaridade (1.° CEB) na Educacdo Pré-Escolar
mostrava-se muito envolvida com todas as atividades de natureza literaria. Atualmente refere-se
ao Portugués como a disciplina favorita, a par de Estudo do Meio, menciona que tem muitos
livros e que adora ler e reporta-se ao processo de aprendizagem da leitura e da escrita como

“nada dificil”.

A crianca D, atualmente no 4.° ano de escolaridade (1.° CEB) na Educacdo Pré-Escolar
mostrava-se muito envolvida com todas as atividades de natureza literaria. Atualmente gosta
muito de ler e de escrever. Dado que tem um interesse vincado pela vida animal, usa a leitura e
a escrita para aprofundar os seus interesses. Refere-se ao processo de aprendizagem e

desenvolvimento da leitura e da escrita como “super facil”.

A crianga E, atualmente no 1.° ano de escolaridade (1.° CEB) na Educacao Pré-Escolar
demonstrava-se pouco envolvida com atividades de natureza literaria. Atualmente estd em
processo de aprendizagem da leitura e da escrita e, embora reporte dificuldades, refere gostar

da disciplina de Portugués.

A crianga F, atualmente no 4.° ano de escolaridade (1.° CEB) na Educacao Pré-Escolar
mostrava-se muito envolvida com todas as atividades de natureza literaria. Atualmente

apresenta-se a vontade e feliz com o processo de leitura e escrita, que considera ter sido facil.
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A crianga G, atualmente no 2.° ano de escolaridade (1.° CEB) na Educacdo Pré-Escolar
mostrava-se muito envolvida com todas as atividades de natureza literaria. Refere que foi facil

aprender a ler e a escrever e que isso se reflete em todas as aprendizagens.

A crianca H, atualmente no 4.° ano (1.° CEB) na Educagdo Pré-Escolar ndo se mostrava
envolvida atividades de natureza literaria. Atualmente, refere ndo gostar da escola, mas “até”

gosta de escrever. Menciona que da erros e néo se recorda se foi facil ou dificil aprender a ler.

A crianca |, atualmente no 4.° ano de escolaridade (1.° CEB) na Educacao Pré-Escolar ndo
se mostrava envolvida em atividades de natureza literaria. Atualmente, reporta gostar de
matematica e ndo menciona dificuldades ao nivel do Portugués, da leitura e da escrita. Por sua

vez, refere desinteresse pela area.

Por fim, a crianga J, atualmente no 4.° ano de escolaridade (1.° CEB) na Educacédo Pré-
Escolar mostrava-se pouco envolvida com as atividades de natureza literaria. Atualmente refere
gostar “mais ou menos” de ler e de escrever e indica ter tido dificuldades na aprendizagem do

dominio. Alude, também, dificuldades a Portugués.

3.8.6. Andlise e tratamento dos questionarios: Encarregados de Educacéo

Apresentam-se os resultados dos questionarios e a respetiva andlise, que tera em
consideragdo a questdo-problema e os objetivos da investigacdo. Salienta-se que os 10
participantes selecionados responderam a todas as questdes e que o questionario foi fechado

apos realizada a recolha dos dados.

As duas primeiras questdes remetiam para a idade dos educandos e 0 ano de escolaridade,

no sentido de caracterizar a amostra, de acordo com a Tabela 3.

Idade do(a) educando(a) (10)

S50%

309

Porcentagem de preenchimento § ) 100.00%

Ano de escolaridade atual (10)

Porcentagem de preenchimento ) 100.00%

Figura 28 - Resultados do questionario: questbes 1 e 2.
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Verifica-se que a caracterizagdo vai ao encontro da pré caracterizacéo realizada na
Tabela 3, confirmando as caracteristicas das amostras selecionadas. Os educandos dos
encarregados de educacéo participantes tém entre sete e dez anos de idade, todos frequentam
0 1.° CEB, sendo que um frequenta o 1.° ano, um frequenta o 2.° ano, dois frequentam o 3.° ano
e cinco frequentam o 4.° ano.

As duas questdes seguintes comprovam a selecdo da amostra em duas partes iguais no

referente a relagdo com histdrias na fase pré-escolar.

Conforme referido anteriormente, aqui assume-se que podera haver uma ameaca a
validade, na medida em que numa conversa prévia, os encarregados de educacgdo foram
informados de que haviam sido escolhidos para amostra por os seus educandos revelarem ou
ndo envolvimento com histdrias na Educacao Pré-Escolar.

0O/a seu/sua educando(a) gostava de historias quando andava na Educagao Pré-Escolar? (10)
50%

50%

w

Porcentagem de preenchimento (D  100.00%

0O/a seu/sua educando(a) mostrava-se envolvido com as histérias quando andava na Educagao Pré-Escolar?
(10)

50%

509

un

Porc

gem de preenchi G 100.00%

Figura 29 - Resultados do questionario: questdes 2 e 3.

De acordo com as respostas aos questionarios, confirmam-se — entdo — as
caracteristicas que se pretendia que a amostra tivesse: 50% dos inquiridos afirma que o seu
educando gostava de histérias e que se mostrava envolvido com histérias quando andava na
educacéo pré-escolar e 50% afirma que néo.

Na andlise individual as respostas foi possivel perceber que os 50% que responderam
“sim” na questdo trés sdo os mesmos que responderam “sim” na questdo quatro. O mesmo

acontece para a resposta “ndo”, conforme se pode evidenciar na figura seguinte.
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Figura 30 - Resultados do questionario: analise de respostas individuais.

As questdes que se seguem correspondem a uma questdo de resposta aberta e outra
de opinido — no sentido de perceber se os Encarregados de Educacdo se revém na questéo-
problema. A de resposta aberta (questdo cinco) € definida como a mais importante do
guestionario para este estudo, na medida em que € de andlise qualitativa e enquadra na
metodologia selecionada e assumida. As respostas a esta questdo serdo analisadas

individualmente.

Como considera que foi/ esta a ser o desenvolvimento do dominio leitura-escrita do(a) seu/sua
educando(a)? (10)

gem de preenchimento UMD 100.00%

Porc

Acha que a relagdo que o seu educando teve com historias na Educagao Pré-Escolar pode ter influenciado
o desenvolvimento da leitura e da escrita? (10)

o _ ’
10% Néo tenho 1

0% 1]

Pore de preenchi S 100.00%

Figura 31 - Resultados do questionario: questdes 5 e 6.

A Encarregada de Educacdo Q referente a resposta aberta um, respondeu nao as
guestdes trés e quatro (gosto/ interesse e envolvimento com histérias na Educacao Pré-Escolar)
e refere dificuldades do educando, mencionando que este néo se interessa por Portugués, nem

pelas aulas em geral. Esta encarregada de educacdo responde néo ter a certeza na questado
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seis. Ou seja, ndo esta certa de que a relagao negativa que o educando teve com histérias na

EPE possa ter influenciado o desenvolvimento da leitura e da escrita.

A Encarregada de Educacédo T referente a resposta aberta dois, respondeu ndo as
guestdes trés e quatro (gosto/ interesse e envolvimento com histérias na Educacéo Pré-Escolar)
e refere dificuldades do educando para aprender a ler, embora refira também que atualmente
melhorou. Faz referéncia aos erros ortograficos, o que remete para eventuais dificuldades na
escrita. Esta encarregada de educacdo respondeu “sim” na questdo seis. Ou seja, encontra

relacdo entre o envolvimento com histérias na EPE e o desenvolvimento da leitura e da escrita.

A Encarregada de Educacdo U referente a resposta aberta trés, respondeu ndo as
guestdes trés e quatro (gosto/ interesse e envolvimento com histérias na Educacéo Pré-Escolar)
e refere dificuldades do educando. Faz referéncia aos dois primeiros anos do educando como
sendo “muito dificeis”. Esta encarregada de educagéo respondeu “sim” na questao seis. Ou sgja,
encontra relacéo entre o envolvimento com histdrias na EPE e o desenvolvimento da leitura e da

escrita.

A Encarregada de Educacao R referente a resposta aberta 4, respondeu néo as questdes
trés e quatro (gosto/ interesse e envolvimento com histérias na Educacdo Pré-Escolar) e refere
dificuldades do educando na leitura e na escrita. Especifica, inclusive, que o educando esta no
2.° ano e ainda ndo sabe ler. Esta encarregada de educagao respondeu “sim” na questao seis.
Ou seja, encontra relacdo entre o envolvimento com histérias na EPE e o desenvolvimento da

leitura e da escrita.

A Encarregada de Educacdo S referente a resposta aberta cinco, respondeu ndo as
questdes trés e quatro (gosto/ interesse e envolvimento com histérias na Educac¢éo Pré-Escolar)
e refere desinteresse do educando pela escola, em geral. Esta encarregada de educacéo
respondeu “sim” na questéo seis. Ou seja, encontra relagao entre o envolvimento com historias

na EPE e o desenvolvimento da leitura e da escrita.

A Encarregada de Educacéo L referente a resposta aberta 6, respondeu sim as questdes
trés e quatro (gosto/ interesse e envolvimento com histérias na Educacao Pré-Escolar) e refere
gue o desenvolvimento do dominio leitura-escrita correu muito bem. Esta encarregada de
educagao respondeu “sim” na questéo seis. Ou seja, encontra relacao entre o envolvimento com

histérias na EPE e o desenvolvimento da leitura e da escrita.

A Encarregada de Educacéo P referente a resposta aberta 7, respondeu sim as questdes
trés e quatro (gosto/ interesse e envolvimento com histérias na Educacao Pré-Escolar) e refere
que o desenvolvimento do dominio leitura-escrita esta a correr muito bem. Esta encarregada de
educacgao respondeu “sim” na questao seis. Ou seja, encontra relacdo entre o envolvimento com

histérias na EPE e o desenvolvimento da leitura e da escrita.
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A Encarregada de Educacdo N referente a resposta aberta oito, respondeu sim as
guestdes trés e quatro (gosto/ interesse e envolvimento com histérias na Educacéo Pré-Escolar)
e refere que o desenvolvimento do dominio leitura-escrita correu de forma “impecavel” e que a
educanda “lé e escreve muitissimo bem”. Esta encarregada de educacao respondeu “sim” na
questao seis. Ou seja, encontra relacdo entre o envolvimento com histérias na EPE e o

desenvolvimento da leitura e da escrita.

A Encarregada de Educacao M referente a resposta aberta 9, respondeu sim as questdes
trés e quatro (gosto/ interesse e envolvimento com histérias na Educacao Pré-Escolar) e refere
que o desenvolvimento do dominio leitura-escrita decorreu sem dificuldades. Faz, ainda, alusédo
ao facto de a educanda sempre ter gostado muito de livros e de gostar muito de ler e escrever.
Esta encarregada de educacgao respondeu “sim” na questao seis. Ou seja, encontra relacdo entre

o envolvimento com histdrias na EPE e o desenvolvimento da leitura e da escrita.

A Encarregada de Educacdo O referente a resposta aberta 10, respondeu sim as
questdes trés e quatro (gosto/ interesse e envolvimento com histérias na Educacéo Pré-Escolar)
e refere que o desenvolvimento do dominio leitura-escrita correu muito bem, que a educanda
adora ler e &€ muito criativa. Menciona eventuais percal¢gos no percurso de desenvolvimento, mas
que ndo se refletiram diretamente no dominio em causa. Indica que a educanda Ié e escreve
muito bem. Esta encarregada de educacao respondeu “sim” na questao seis. Ou seja, encontra

relagéo entre o envolvimento com histdrias na EPE e o desenvolvimento da leitura e da escrita.

Em suma, as respostas dos Encarregados de Educagéo revelam que podera existir uma
relagdo entre o envolvimento das criangas em atividades de natureza literaria e o

desenvolvimento da literacia.

3.9. Conclusdes do estudo

Partindo da questdo-problema “Qual a importancia do contacto das criangas com as
histérias, ao longo da EPE, para o desenvolvimento de comportamentos literacitos?” e motivada
pela hipétese de que envolver as criangas, em idade pré-escolar, em rotinas das quais fazem
parte histoérias, livros, biblioteca, etc., as beneficia no desenvolvimento da leitura e da escrita,
apresentam-se agora os resultados (aprofundados no bloco anterior) que véo ao encontro dos
objetivos da investigacdo: a) compreender se o facto de envolver as criangcas em rotinas das
quais fazem parte historias, livros, biblioteca, etc., as beneficia no desenvolvimento da literacia;
b) perceber a importancia do contacto precoce com a literatura para infancia no desenvolvimento
de comportamentos literacitos; ¢) perceber se as criangas que, na fase pré-escolar, se envolvem
menos em atividades de natureza literaria, revelam maiores dificuldades no desenvolvimento do

dominio leitura-escrita.
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A presente investigagao teve inicio em setembro de 2021 com observagdes iniciais na
sala da Educacao Pré-Escolar da IPSS — um dos grupos-alvo da investigacédo. Esta decorreu no
periodo de 22 a 30 de setembro, com o objetivo de perceber os habitos relacionados com a
leitura, exploragdo do livro e de histdrias pelo grupo. Destas primeiras observacdes foi possivel
perceber que o grupo nao privilegiava atividades de contacto e exploracéo de livros e histérias.
Posteriormente, no decorrer da investigacdo, e a medida que foram realizadas as varias acdes
calendarizadas, foi notério um interesse crescente do grupo pelo livro, pelas histérias, pelas
atividades associadas ao dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, nas suas diversas
componentes. Desta forma, foi possivel evidenciar uma relagdo causa-efeito, a constatar ao

longo de toda a apresentacao de resultados.

Os registos de frequéncia da biblioteca, que decorreram ao longo de todo o processo de
investigacdo, evidenciaram um crescente interesse do grupo por esta area, impulsionado por
véarias acdes decorrentes da investigacdo, desde a otimizacdo do espaco, ao enriquecimento da
quantidade e qualidade dos livros disponibilizados. A “Tarde do Conto”, bem como todas as
implementacdes de atividades de natureza literaria também estimularam a frequéncia da
biblioteca, conforme exposto no bloco anterior. Estas a¢des fizeram com que as criangas se
demonstrassem cada vez mais implicadas com o dominio da Linguagem Oral e Abordagem a
Escrita em todas as suas vertentes. As criancas comecaram a demonstrar intencdes de escrita
e leitura, a tentar perceber o significado das palavras, decifrando as letras, comegaram a pedir
leitura de histérias recorrentemente e a trazer livros de casa. O interesse pelo registo escrito foi-
se evidenciando e houve frequentemente pedidos das criancas neste sentido. Em suma, todas
as atividades cujo objetivo foi envolver as criancas em rotinas das quais fazem parte historias,
livros, biblioteca, etc., as beneficiou no desenvolvimento da leitura e da escrita, na medida em
que apresentaram atitudes e comportamentos que coadunam com 0 objetivo do estudo. Foi
possivel, assim, verificar que as criangcas compreenderam que a leitura e a escrita sdo atividades
que proporcionam prazer e motivagdo e que as criancas se sentiram capazes de utilizar a leitura
e a escrita, mesmo que em formas muito iniciais e ndo convencionais (Ministério da Educacao,
2016).

Denotou-se uma enorme evolucdo no interesse pela leitura e pela escrita desde o inicio

das atividades até a fase de analise.

Com vista ao aprofundamento de resultados e de forma a sustentar a tese de relacdo
entre o contacto com as histérias, em fase pré-escolar, e o desenvolvimento da leitura e da escrita
no 1.° CEB, foram concretizadas entrevistas (denominadas neste relatério por “conversas
informais”) e questionarios, que considerei serem uma mais-valia por representarem resultados
de longo prazo. Assim, 0s questionarios contaram com a colaboracdo de Encarregados de
Educacao de Criangas que frequentaram a IPSS e que agora estdo no 1.° CEB e as entrevistas
foram realizadas a crian¢as que frequentaram e continuam a visitar a IPSS por terem irméos a

frequentar atualmente.
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Relativamente aos encarregados de educacdo, foi selecionado um grupo de cinco
encarregados de educacao de criangas que, na fase pré-escolar, evidenciavam um grande
envolvimento com as historias e as atividades a elas associadas; e cinco encarregados de
educacdo cujos educandos nao revelaram o mesmo envolvimento. Quanto as criangas, foi
selecionada um grupo de 10 criancas participantes, cujo histérico de envolvimento com histérias
na Educacéo Pré-Escolar é conhecido: cinco das criancas revelaram-se muito envolvidas, trés

pouco envolvidas e duas nada envolvidas.

Estes participantes, selecionados de forma intencional, permitiram evidenciar que
aquelas criancas que se revelavam muito envolvidas com histdrias, na Educacgdo Pré-Escolar,
tiveram melhores experiéncias de aprendizagem da leitura e da escrita. Em contrapartida, as que
se revelavam pouco ou nada envolvidas reportam maiores dificuldades ou interesses mais

direcionados para outras areas.

Perante os resultados de todas as atividades e a¢fes desenvolvidas, pode-se afirmar
que ha fortes indicios que levam a crer qua a hipétese de que envolver as criangas, em idade
pré-escolar, em rotinas das quais fazem parte historias, livros, biblioteca, etc., as beneficia no

desenvolvimento da leitura e da escrita, é tangivel.

Com todas as atividades e a¢des desta investigacao, foi possivel compreender que o
facto de envolver as criangas em rotinas das quais fazem parte histérias, livros, biblioteca, etc.,
as beneficia no desenvolvimento da leitura e da escrita; foi possivel notar a importancia do
contacto precoce com a literatura no desenvolvimento do dominio leitura-escrita; e, por
intermédio dos inquéritos - embora as amostras fossem pequenas - foi possivel perceber que
podera haver uma relagdo entre o envolvimento, na fase pré-escolar, com atividades atividades

de natureza literaria, e o desenvolvimento mais ou menos favoravel do dominio leitura-escrita.

Em suma, e respondendo a questdo-problema “Qual a importancia do contacto das
criancas com as historias, ao longo da EPE, para o desenvolvimento de comportamentos
literacitos?”, foi possivel aferir que o contacto das criangas com as histérias apresenta uma

relagéo positiva, para o desenvolvimento da leitura e da escrita.
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Conclusao

A realizacéo deste projeto de investigacdo e Relatério Final de Estagio é o culminar do

Mestrado em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Neste trabalho destacam-se as apreciagbes criticas sobre as competéncias
desenvolvidas nas diversas Praticas de Ensino Supervisionada, bem como projeto de

investigacdo desenvolvido pela autora e concretizado ao longo do ultimo ano de Mestrado.

No referente a primeira parte, foram mencionadas as aprendizagens adquiridas durante
as PES, o contacto com as crian¢as, bem como os contextos em que me encontrei integrada
para concretizar a oportunidade de realizar a pratica docente. Foram evidenciadas as agfes de
maior relevancia, as dificuldades e todas as conquistas alcancadas. As apreciagfes criticas

tiveram como base os padrées de desempenho docente previsto no Despacho n.° 16034/2010.

Considerando o percurso de aprendizagem, destaca-se a importancia do educador/
professor enquanto individuo que proporciona aprendizagens as criancgas. Este deve incentivar
as criangas a desenvolver 0 seu espirito critico, a criatividade e a curiosidade, tendo em conta
0s seus interesses, motivacdes, vivéncias e experiéncias pessoais, bem como o0s seus
conhecimentos prévios. Com este trabalho de investigacéo foi possivel foi possivel promover o
espirito critico das criancgas, que tiveram sempre a oportunidade de participar ativamente em todo
0 processo, colaborando com a partilha de livros pessoais, tendo a possibilidade de,
autonomamente, se envolverem em contextos em que as historias iam surgindo. Foi, também,
por meio dos conhecimentos prévios das crian¢as, das motivagdes e dos interesses das criancas
que as atividades se foram proporcionando e evoluindo, adicionando novas experiéncias e novos

conhecimentos aos participantes do estudo.

Em relacéo trabalho de investigacdo, importa referir que este foi muito importante quer
na perspetiva académica, quer na perspetiva pessoal, pois deu-me a possibilidade de investigar
com base numa conjetura que ha muito tinha em mente, a que me levava a crer que criangas,
em idade pré-escolar, que se interessam por histérias e pelos contextos em que as historias
surgem, revelam maior facilidade e interesse no desenvolvimento de comportamentos literacitos,
com repercussdes nas competéncias de leitura e escrita - muito antes, sequer, de pensar em

integrar o Mestrado — possibilitando ir ao encontro de respostas.

Os resultados obtidos devem-se a colaboragdo dos participantes, selecionados, por
selecdo pré-categorial. Salienta-se, ainda, que o0s resultados obtidos ndo permitem uma
generalizacdo, na medida em que, como referido, o nimero de participantes em estudo é

pequeno, em relagdo ao universo possivel.

A preparacao e dinamizacao de atividades com recurso a livros de literatura para infancia
exige dos educadores um forte conhecimento dos seus grupos e a capacidade de os envolver

positivamente. Ndo basta contar a histéria e fechar o livro. H4 muito caminho a percorrer a partir
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de uma histéria e é este caminho que vai determinar o envolvimento da crianga e, posteriormente,

o desenvolvimento nas diversas areas e dominios da leitura e na escrita, no tempo.

E fundamental refletirmos sobre as acées e as decisées que tomamos, tendo sempre em
vista o objetivo de dar o nosso melhor e, assim, promover aprendizagens significativas nas

criangas.
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Anexo 1 — Exemplo de Planificagdo

Politécnico de Viseu
Escola Superior de Educacgéo de Viseu

Inztituto Politecnico de Vizeu / Excola Superior de Educagio de Viseu Agrupamento Ezcoiaz do Vizo
Curzo de Mestrado em Educag3o Pré-Escolar e Enzino do 1.2 CEB Escola EB1 de Gumir3es
Pratica de Enzino Supervisionada — 2.2 Semestre Mariz do Carmo Ribeiro
20202021 22 ano do 12 CEB
Diana Almeida Plano de Aula n.® 33 Data: 09/06/2021
R R o Atwidades de| : Avaliags Recursos] T
Conteddos Aprendizagem Materiais
™ o
- Nimeros e - Reconhecer fracdes como - Ficha de revisGes - Verificar se os alunostém a | _ fichas Das 8h30
Operagdes representagdes de uma parte de um todo | Exercicios sobre a matéria compreendida e as 9h30m
dividido em partes iguais, em diferentes matéria dada até ao interiorizada
contextos ‘momento, recorrendo a
bolos nas questdes.

- Conceber e aplicar estratégias na

resolug3o de problemas com nimeros

naturais, em contextos matematicos e n3o
s

- Exprimir, oralmente e por escrito, ideias
matematicas, e explicar raciocinios,
procedimentos e conclusdes

- Receita de pdo de I6

Das 10h30
as 12h00m
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Anexo 2 — Exemplo de reflexdo semanal

Pratica de Ensino Supervisionada no 1.2 CEB Il - relatério semanal

|Semana 6-7,8e9dejunho - presencial|

IDiana Almeida n.2 6376

Informacdo sobre o desempenho das criancas relevante para planificagées com a turma:

Nos dois primeiros dias estiveram presentes 20 alunos, no terceiro estiveram os 21.

Os alunos revelam um interesse acrescido por todas as atividades de experimentacdo e
registo, e por todas as tarefas em que tenham uma participacdao muito ativa e em que se
possam orgulha dos resultados finais com um sabor de “fomos nds que fizemos”. Tenho
sempre esta motivacdo da turma em consideracdo, mas esta planificacdo reflete

especialmente isso.

Apreciacdo de opgdes de organizagdo do ambiente educativo relevantes para
planificagées com a turma:

A planificacdo desta semana implicou organizacdo das mesas de forma a uma

“bancada” para a confecao de um pdo de 0.

Para as atividades de contelddo experimental, foi criado um espaco onde os alunos
pudessem realizar todas as experiéncias propostas, e o qual pudesse ser sempre visto por toda
a turma, para que os registos fossem sendo permanentes, mediante observacio. Na
intreducao de matéria nova, tal como evolucao dos meios de comunicacao; propriedades dos
materiais; simetrias, recorri a PowerPoint, com carater exploratério e interativo. Segundo
Ndvoa (2003, citado por Costa, Peralta & Viseu, 2007) “as novas tecnologias constituem uma

referéncia de primordial importdncia para a pedagogia contempordnea”.
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posteriormente registd-la na ficha de jogo, na coluna certa. Este jogo é muito eficaz e dada a
elevada quantidade de palavras é possivel observar que os erros ortograficos iam diminuindo
com 0 avancao do jogo. Neste sentido, seréa um jogo a realizar mais vezes, com outros

grafemas.

0 jogo pedagogico ou diddatico tem como objetivo proporcionar
determinadas aprendizagens, sendo uma alternativa para se melhorar o
desempenho dos estudantes em alguns conteidos de dificil aprendizagem

(Pereira, 2013).

Os alunos construiram alguns meios de comunicacdo, na sequéncia do conteldo
introduzido através de PowerPoint, e utilizaram estes meios no decorrer da aula. Foram

elaborados:

v Telefones (“Fio Maluco”, com copos e corda comprida de longo alcance);
v Convites para uma festa ficticia;

v Carta (com emissor, recetor e carteiro).

Aproveitei a questdo da carta para abordar novamente o campo delicado das emocoes e,
com a turma, defini os destinatarios das cartas de cada um. Essas cartas deveriam dizer coisas
bonitas aos pares. O carteiro (eu) levou cada carta ao seu recetor e depois o recetor leu em

voz alta.

A percecdo positiva da aceitacdo dos pares afeta diretamente o bem-estar do

aluno e tem um papel importante na atenuacdo do nivel de stress (e.g.
ansiedade, depressdo, baixa autoestima) experienciados pelo aluno na escola

(Wentzel, 1991, cit. por Furlong et al., 2003).

O terceiro dia foi todo dedicado a “bolos”. Desde a matematica, com resolucdo de
situacOes problematicas baseadas em bolos, ao portugués, com um texto com uma receita,
para extrair o contetido da receita e transformar em bolo. Transformei as criangas em
pasteleiros (com toucas e aventais) e colocdmos mdos a obral Ofereci um utensilio para corte
de bolo a cada um e, todos juntos, fizemos um lanche com o nosso bolo. Retira-se

essencialmente o convivio, o orgulho na tarefa, a correta interpretacdo da receita e a eficaz
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Apreciacdo de opgdes didaticas relevantes para planificagdes com a turma:

Para estas aulas, como complemento das fichas de trabalho e para as tornar mais

atrativas, recorri a:

v Elaboracio de convite de aniversario, com “convites verdadeiros” como base;

v Espelhos, para completar as simetrias e perceber o eixo de simetria;

v Folhas dobradas ao meio (pelo eixo de simetria) com tintas no centro, para se
perceber a nocao de simetria através das cores;

v" Desafios matematicos, de resolucdo em grupo, que os alunos adoram.

Uma das orientagbes do Curriculo Nacional do Ensino Bdsico (2001) aponta para o
desenvolvimento de competéncias das criancas no ambito da "Explicacdo de alguns
fenomenos com base nas propriedades dos materiais" e da "Realizagdo de atividades
experimentais simples para a identificacao de algumas propriedades dos materiais,
relacionando-os com as suas aplicacdes". Assim, planifiguei e concretizei com os alunos,

algumas experiéncias:

v Flutua/ N3o flutua
v" Propriedades dos materiais

v Combustivel/ ndo combustivel

Estas atividades foram atividades experimentais, com acompanhamento e registo, em que
todos os alunos participaram. Para a experiéncia da flutuacao foram usados varios materiais e
um aquario cheio de agua, os alunos registaram as previsdes e posteriormente as conclusdes;
para as propriedades dos materiais, analisaram individualmente cada material da ficha de
registo e realizaram o registo das propriedades; para a experiéncia de combustdo, a aula
decorreu no espaco exterior, observando se os materiais eram infamaveis ou ndo, realizando o
respetivo registo. Os alunos adoraram todas as experiéncias, mas essencialmente as que

envolveram fogo.

Para trabalhar a ortografia, quando diferentes grafemas apresentam o mesmo som
(fomema), no sentido de auxiliar os alunos a compreender quando utilizar 0 “x" ou o “ch” e 0
“O" ou “UY, criei jogos semelhantes ao j& mencionado noutro relatdrio “S ou Z”. O jogo

consistia em ouvir a palavra e levantar o grafema correspondente aquela palavra e
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Destaques sobre o meu/nosso desempenho:

Considero gue o meu desempenho foi muito bom. Consegui cumprir as planificagoes,
0s aohjetivos, geri bem o tempo, mantive os alunos envolvidos em todas as tarefas. Foi

evidente que as aprendizagens dos alunos corresponderam ao expetavel.

Desafios futuros do meu/nosso desempenho:

O desafio continua a ser manter o nivel de atratividade das minhas aulas e garantir que
os alunos se mantém envolvidos durante todo o processo de ensino-aprendizagem. E embora
estejamos sob um Plano de Contingéncia mais ou menos rigoroso, tem sido possivel realizar
tarefas muito produtivas em que os alunos se podem desafiar uns aos outros e aprender em

conjunto.

Outros aspetos a destacar

Os trés alunos que se encontram ao abrigo do DL 54/2018 tiveram acompanhamento

permanente em sala de aula e, pontualmente, fora da sala, em terapias.

Continuo a ver o meu trabalho reconhecido, por mitdos e gratdos! Hoje fui abordada

por uma mie, que agradeceu muito pelo meu desempenho, visivel no filho. E gratificante.

Bibliografia

Costa, F., Peralta H., & Viseu, S. (2007), As TIC na Educacdo em Portugal — concepcgoes e

prdticas. Porto: Porto Editora

Furlong, M.J. & Christenson, S.L. (2008). Engaging students at school and with learning: A
relevant construct for all students. Psychology Schools., 45; 365-

368. https://doi.org/10.1002/pits.20302

Pereira A. (2013). A Utilizacdo do Jogo como recurso de motivacio e aprendizagem.

(Dissertacdo de Mestrado). Faculdade de Letras da Universidade do Porto, Porto.

Péagina | 91



@ / iz

Politécnico de Viseu
Escola Superior de Educagao de Viseu

Anexo 3 — Exemplo de trabalho colaborativo (parte de planificac&o)

comunicagao visual

- Apreciar as diferentes
manifestagbes artisticas &
outras realidades visuais

- Captar a expressividade
contida na linguagem das
imagens efou outras
narrativas visuais

- Apreciar os seus trabalhos
& 03 dos seus colegas,
mobilizando diferentes
critérios de argumentagao,
- Dialogar sobre o que vé &
sente, de modo a construir
multiplos discursos e
leituras dafs) realidadels)

- Promover o espirito de
equipa e de entreajuda

anterior, o chefe de grupo escolhe um
envelope, que terd no seu interior um
cartio com uma quest3o sobre a
matéria dada, redne com o grupe para
apurar a resposta e o “chefe” serd o
porta-voz para dar a resposta final.
Serdo realizados registos numa tabela.
Os vencedores serdo “coroados” com
uma tiara.

Havera prémic de participagdo para
todos os alunos.

comunicagae dos alunos.

Anexo 4 — Reorganizacdo do ambiente educativo (excerto de reflex&o)

Estude do Meio
. , . . - 18 ovos de
- Tradigbes - Reconhecer as multiplas | - Cagaao ovo - Verificar se os alunos tem S Das 13h30
o . . . ) esferovite
pertengas de cada pessoa a | Os ovos serao escondidos no recreio, o5 | conheamentes consolidados . .
diferentes grupos e alunos serdo divididos em 5 grupos de & ~Giz [paramarcare | A5 1500
comunidades & um de &, 03 2lunos terdo que escolher | - Verificar se os alunos posicionamento dos
um "Chefe de Equipa” & um nome para | revelam capacidade de grupas na chao)
- Consolida;ﬁo de 3 equipa. A equipa que encontrar mais argumenngﬁo - |dentificadores
tenhecimentas V05 5213 3 vencedora deste primeirg toloridos para colar
Expressdo Artistica desafio. Os vencedores serdo - Verificar se os alunos nas camisolas, para
“coroados” com uma tiara. revelam espirito de equipa e | distinguir os grupos
- Experimentagio, - Compreender a de entreajuda e
Criagio e intencionalidade dos - Desafio das questdes
S - . - - Envelopes com
Comunicagio simbolos e dos sistemas de | Com os mesmos grupos do jogo - Verificar a capacidade de

cartdes de questbes
- Caneta de acetato

- Prémios de
participagio
|elaborados pelas
estagidrias e alusivos

a Pascoal.

Apreciacao de opcoes de organizacao do ambiente educativo relevantes para

planificacbes com a turma:

Foram utilizados espacos amplos e grandes para ensaiar a coreografia (campo e

polivalente) e foram criadas mesas de atelier para decorar arcos e fatos das marchas.
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Anexo 5 — Estratégia de ensino (objetivos)

onfecdo de bolo (transformar texio em receifa e receita em bolg)

Matematica — Geomelria e medida
v Ulilizar unidades de medida ndo convencionais e convencionais
(metro, centimetro, litro e quilograma) em contextos variados e
utilizar unidades de tempo na descricdo de acontecimentos

quotidianos.

Construcao do Metro Articulado (fransformar requas de 10 cm em metro

articulado)

Matematica — Geometria e medida
¥ |dentificar o metro como unidade de comprimento padrdo, o
decimetro, o centimetro e o milimetro respetivamente como a
décima, a centésima e a milésima parte do metro e efetuar
medictes utilizando estas unidades;

v Saber realizar medicdes;

\*\

Ter nocéo que um metro € composto por 10 vezes 10 cm;
¥ |dentificar o metro como unidade de comprimento padrao.

Educacéo Artistica — Artes Visuais — Expenmentacdo e Criacéo
¥ Integrar a linguagem das artes visuais, assim como varias
técnicas de expressédo (pintura; desenho - incluindo esbocos,

esquemas);

Portugués — [ eitura-Escrita
+ |ldentificar informacé&o explicita no texio;
v Retirar informacdo essencial do texto (para transformar em

receita);
v Interpretar a receita quanto aos seus ingredientes e as

respectivas quantidades.

Educacgdo para a cidadania — mundo do trabalho
v Confecionar um bolo, remetendo para a profisséo de pasteleiro.
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Anexo 6 — Exemplo de planificagdo com RED

Estudo do Meio

- A descoberta do
ambiente natural

- Conhecer o significado do
Dia do Trabalhad

- Video sobre o 1.2 de Maio - Dia do

Trahalhad

- Reconhecer que o ar
ocupa lugar e saber que o
ar quente sobe e o ar frio
desce.

- Realizagao de experiéncias, com
registo em fichas “questao-problema”
Experiéncias: “o ar ocupa lugar?”, “Ar
quente/ ar frio”.

- Verificar se os alunos
adquiriram conhecimentos
em relagdo ao
comportamento do ar
quente e frio e se percebem
que o ar ocupa lugar.

- Computador,
projetor e tela
-Video

- Materiais de escrita
- Quadro branco

- Fichas “questdo-
problema”

- recipientes, garrafas,
3gua, baldes, copo
transparente, vela,
prato

Das 13h30

as 15h00

Anexo 7 — Avaliacdo do desempenho dos alunos (excerto de relatério semanal)

Os cartazes elaborados ao longo das trés aulas foram, novamente, pre-elaborados por

mim e depois completados pelos alunos. O envolvimento dos alunos com os contetdos foi

total. Para a elaboracdo da tabela meteoroldgica (a preencher diariamente com os estados do

tempo), foram os alunos que coloriram e recortaram os simbolos, posteriormente plastificados

para nao se danificarem com a utilizacao.

De acordo com Bertrand (2001) é “importante mobilizar os alunos a participar na

construcao do seu conhecimento”.

A prenda do Dia da M3e foi elaborada com muito brio pelos alunos. Primeiro coloriram

um grande vaso de barro. Depois recorremos a técnica do guardanapo para o decorar, por fim

enchemos os vasos com terra e plantamos as flores. As criancas adoraram e ficaram muito

entusiasmadas pra oferecer a prenda as maes. Também elaboraram um bilhete com um texto

poético produzido com frases de todos os alunos da turma, sobre as suas maes.

Pagina | 94



@/ &

Politécnico de Viseu
Escola Superior de Educagao de Viseu

Anexo 8 — Experiéncias de natureza criativa

Estudo do Meio

- Estagdo do ano:
Primavera

- Reconhecer as
caracteristicas da
primavera

- Integrar a linguagem das
artes visuais, assim como
varias técnicas de
expressao (pintura,
colagem, recorte)

- 2.2 Atelier de Primavera: Painel
Realiza3o de el decorati
alusivos a primavera, recorrendo a
varios materiais.

- Decoragao do painel do hall de
entrada

- Cangio “E a Primavera a chegar”
- Cangao “A Primavera chegou”

- Verificar se os alunos
reconhecem as REXA §
caracteristicas da primavera | o

- Moides
- Verificar a criatividade e 0 | - tronco em feltro
sentido estético dos alunos, | - I3pis de cor
bem como o Vi -Ti
em atividades com recurso - bolas decorativas
as expressdes artisticas. - Cola

- 13 amarela

- cartdo canelado

Das 13h30

As 15h00

Anexo 9 — Exemplo de momento de interagcéo entre os alunos: atividade “Vou-te elogiar!”

Portugués
- C icagdo oral - a flexdo - Leitura e andlise de texto informativo | -Verificar se os alunos - Texto informativo;
escrita nominal e adjetival sobre o deserto comunicam oralmente, de - Ficha de
Seleci inf 3 Exploragdo e andlise do texto em grupo | forma autonoma e clara, consolidagio;
relevante em fungdo dos sobre o leram e ouviram - Dicionario
objetivos de escuta e - Ficha de consolidagao - Verificar se os alunos - Ficha para
regista-la por meio de R 30 de ficha de ¢a dem as questdes de o
técnicas diversas sobre o texto forma correta, exercicio “Vou-te
- Identificar informagdo correspondendo 3 elogiar!”
explicita no texto - Exploragdo e p de pal. no 3o explicita no - Cartdes com
- Identificar e referir o Diciondrio texto; palavras
essencial de textos lidos Procurar palavras do texto. - Verificar se os alunos - Materiais de escrita
- Ler com articulagdo sabem utilizar o dicionario - Quadro branco
correta, entoagio e - Vou-te elogiar! - Verificar se o alunos
idad dasao | Exercicio em que cada aluno elogia o reconhecem a flexdo
sentido dos textos. colega do lado recorrendo a um adjetival e se sabem
- Utilizar ) jjetivo (registo das frases) segmentar palavras em
diciondrio; associar
significados conotativos a | - Divis3o das palavras em silabas
palavras e/ou expressdes No espago exterior, deslocamo-nos até
que ndo correspondam ac | 20 que esta escrito no cartao, colamos
sentido literal; desenvolver | o cartdo no local descriminado e
© conhecimento lexical, soletramos a palavra por silabas,
passivo e ativo acompanhado por palmas. Registamos
- Segi pal o de silabas no cartio.
em silabas

Das 10h30
As 12h00
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Anexo 10 — Marchas populares (envolvimento com a comunidade)

-Conhecer e vivenciar - Preparar para as marchas [vestir e - Verificar se os alunos

- Fatos, t-shirts
tradiges Portuguesas T conseguem apresentar o pintadas, arcos
{Marchas) . resultado final do trabalho, decorados

-aprsmp::s:s;;i:m 'Espe-m:'dun Fape . - Coluna Bluetooth e
corecgrafico e a cangdo telemdvel

aos colegas do Jardim de Infancia

Anexo 11 — A¢bes de melhoria para intervengées futuras

Esta atividade correu muito bem, os alunos foram muito elogiados e aplaudidos pela
assisténcia e o ponto alto foi o momento da apresentacao a comunidade e a apresentacao (no
ultimo dia de aulas) a toda a escola. Para Piletti (2004}, “da mesma forma que a escola, para
realizar eficazmente seu trabalho, precisa estar na comunidade, esta ndo pode estar ausenta
da escola”,

Desafios futuros do meu/nosso desempenho:

O desafio continua a ser manter o nivel de atratividade das minhas aulas e garantir que

os alunos se mantém envolvidos durante todo o processo de ensino-aprendizagem.

Sinto que devo encontrar estratégias para promover a exploracdao das emogdes a partir
de tarefas de contelddo, uma vez que verifiquei uma lacuna neste sentido. A dificuldade em

elogiar foi evidente e, apos a atividade, verificou-se uma maior unidao da turma.
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Anexo 12 — Primeira planificagdo individual na EPE (PES 1)

Horario Segunda-feira
Arrumacao da sala de atvidades

08h00 Recegao das criangas/ Alividades autodingidas
~ 08h30 Acolhimento

10h00 Higene Pessoal

10h05 Lanche da manha

10h20 Rocreio

10h45 Cangao “A Folhinha de Outono™

10ns5 Exploracio silabica da palavra outono

11h15 Brainstorm de Outono

11h30 Carimbagem com folhas de outono

11h45 Higiene Pessoal

11hS0 Amogo

12h50 Recreio

13h30 Construclo da drvore de outono

14h30 Representacao coreografica do poema

Folhinhas de Outono™

14h55 Amumacao da Sala

15h10 Relaxamento

15H20 Reunido na manta: reflexdo do dia

15h30 Higaone Pessoal

15h35 Lanche da tarde

Anexo 13 — Pendltima planificacdo individual na EPE (PES II)

23 de maio 24 de maio
Horério Segunda-foira Horério Torca-foira
Arrumacio da sala de atividades. Arrumag3o da sala de atividades
09h00 ceca0 d Gas/ 9 09h00 Recegio das criangas/ g
| 09h30 ‘Acolhimento Acolhimento
10h00 Higiene Pessoal 10h00 Higiene Pessoal
10h05 Lanche da manha Lanche da manha
10h20 Recren 10h20 Recreio
10n45 Poema “Profissdes” 10h45 Insuflaveis
11h00 Jogo “Mima a profissao” 1 Hglene Pessoal
11h25 Vou aminha P 11055 Almogo
11045 Higiene Pessoal 13000 Recreio
11h50 Almogo 1 Iinsuflavols o Cancdo das profissoes |
13000 Recreio 15010 Amumagdio da sala
[ 13h30 Apresentacao dos desenhos 1520 Reuniao na manta
15h10 Arrumagdo da sala 15n35 Lanche da tarde
15H20 Reuniao na manta 26 do maio
15h30 Higlene Pessoal
15n35 Lanche da tarde Hordrlo Quinta-feira
Arrumagio da sala de atividades
25 de maio 09h00 Recegdo das criangas! Atividades autodingidas
Hordrio Qquarta-feira [~ 09n30 Escoa Atva
09h00 Rececao das criancas 10h00 Higiene Pessoal
09h30 Uma manha no Fontolo 10005 Tanche Ga manha
13h00 Visita de estudo ao Pingo Doce do Forum 10h20 Recreio
15h00 Regresso ao Jardim de Infancia GNR da por um
10h45 Encarregado do Educacdo)
27 do malg C1Ms Entrovista a um GNR
| Hordrio soxta-folra 11h45 Higiene Pessoal
Amumacao da sala de atividades 11h55 Almogo
09h00 cegdo das criangas/ g 13h00 Recreio
09h30 Acolhimento 13h30 Elaboraco de carros de GNR
10h00 Higiene Pessoal 14h10 Brincar livie
10h05 Lanche da manha 15h10 Arrumagdo da sala
10h20 Recreo 15h20 Reunido na manta
da por 15h30 Higiene Pessoal
10h45 uma Encarregada de Educacio) 15h35 Lanche da tarde
11h15 Entrevista a uma nutricionista
11n45 Higiene Pessoal
11h85 Almogo
13h00 Recreo
13h30 Receita saudével: espetadas de fruta
14h10 Brincar ivte
15h10 Arrumagao da sala
15h20 Reunido na manta
15h30 Higiene Pessoal
15h35 Lanche da tarde
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Anexo 14 — Registos de implicagdo e bem-estar no inicio do estagio

Anexo 15 — Registos de implicagédo e bem-estar no final do estagio
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Anexo 16 — Reflexao sobre desempenho, organizagdo do ambiente educativo e op¢des didaticas

(excerto de reflexdo semanal)

O teatro de sombras, com histéria criada por mim, foi o mote para a
passagem a interpretacdo da receita. Durante a histdria, as personagens
abordavam os ingredientes e também a importancia do trabalho de equipa, o que
se revelou uma mais-valia na atividade de culinaria.

O facto de ter recorrido as artes visuais através da construgéo de adornos
para a arvore “la de casa” beneficiou novamente o meu trabalho, pois este € um
grupo — como ja antes referido — muito interessado no dominio.

Considero que mantive as criangas curiosas, entusiasmadas, atentas e
envolvidas em todo o encadeamento das atividades. No geral, o grupo revelou
bem-estar em todos os momentos.

Consegui gerir bem o tempo e isso permitiu cumprir o planificado e dar as
criangas a seguranga envolvida na previsibilidade de rotinas.

A aposta no brincar, durante mais tempo e de uma forma mais estavel,
refletiu-se positivamente no comportamento e envolvimento das criangas em
todos os momentos.

Anexo 17 — Desafios futuros (excerto de reflexdo semanal)

Depois de refletir, penso que o grupo passa demasiado tempo na sala
quando somos nés a dinamizar. Acho que devo planear mais atividades ao ar

livre.

Anexo 18 — Anseios e critica - exemplo (excerto de reflexdo semanal)

envolvimento. E uma atividade que parte da crianga, desenvolvendo o interesse intrinseco desta
(Silva et al., 2016). Brincar é a forma mais eficaz de a crianga aprender. Contudo, nem sempre
& possivel fazer uso do conhecimento de que dispomos, nomeadamente no estagio, na medida
em que existem dindmicas enraizadas e que n&o favorecem, como merecido, atividades t&o
importantes como o brincar. Valorizam-se mais atividades programadas, com intervencéo do
adulto, do que propriamente atividades livres, momentos de brincadeira e de criagéo. Embora eu
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Anexo 19 — Excerto de planificacdo focada numa crianca

1. Breve descrigdo das observacgdes realizadas (contexto):

Ao longo das semanas de estagio que ja tivemos, verificdAmos que a crianga G é uma

crianga com posigdo de destaque, nomeadamente pela sua postura de “adulto”, que se

expressa extremamente bem e que da prioridade a trabalhos de mesa em detrimento do

brincar livre. E uma crianga que se diferencia nas varias dreas de conteudo e sobre a qual

ainda ndo conseguimos apurar a drea de maior impacto — mas cremos que estara relacionada

com a matematica.

Anexo 20 - Excerto de Planificacdo focada na crianca (Aprendizagens a promover)

No dominio da LOAE, a crianga evidencia:

v

Comunicacgao oral: Descrigéo de imagens e invencao de pequenas histdrias com

elas relacionadas, de forma porco percetivel;

v
v
v
v
v
v

Comunicagao oral: dificuldades de articulagao;

Prazer e motivagéo para ler e escrever: Criagdo do gosto pela leitura;

Prazer e motivagao para ler e escrever: Utiliza os livros nas atividades diarias;
Consciéncia linguistica: Estimula a consciéncia fonolégica;

Consciéncia linguistica: Estimula a segmentacao de palavras;

Comunicagdo oral: Exprime sentimentos e emogdes através da linguagem oral,

mas de forma pouco percetivel;

v

A crianga compreende mensagens orais em situagoes diversas de comunicagao,

usando a linguagem oral em contexto, mas nem sempre conseguindo comunicar-se

eficazmente.
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Anexo 21 - Excerto de Planificacdo semanal (Aprendizagens a promover)

3.11. Roteiro: Cantinho do Cientista

Hora: 13h50 — 14h20

Local: sala de atividades

Area de Conteudo: Formacdo Pessoal e Social;
artes visuais; Conhecimento do Mundo

Aprendizagens visadas:

v Cooperar com outros no processo de aprendizagem;

v Desenvolver o respeito pelo outro e pelas suas opiniées, numa atitude
de partilha e de responsabilidade social;

v Demonstrar curiosidade pelo que a rodeia;

v Desenvolver uma atitude critica e interventiva relativamente ao que se
passa no mundo que a rodeia;

v Demonstrar interesse pelas ciéncias experimentais;

v Demonstrar interesse e curiosidade pela metodologia cientifica;

Utilizar diferentes suportes tecnoldgicos nas atividades do seu quotidiano,

Anexo 22 - Excerto de Planificacdo Lesson Study (Aprendizagens a promover)

Atividade 1

Serao disponibilizados 15 paus por cada grupo de trabalho (de 4 ou 5 elementos), sendo que estes
Serdao 05 mesmos a circular pelos vanos grupos gue realizardo a atividade alternadamente. Esta
atividade consiste em levar as criancas a ordenar os diferentes paus, do maior para o menor,
observando as dificuldades que elas possam sentir durante o processo e que técnica & que usam para
conseguir chegar & solugéo do problema. Vamos ter em atenc&o, também, & forma como o grupo
trabalha e que aspetos precisam de ser alterados para facilitar e melhorar o processo da resolug&o do
problema.

Aprendizagens a promover:

* Identificar quantidades através de diferentes formas de representac&o (contagens, desenhos,
simbolos, escrita de nimeros, estimativa, etc ).

* Compreender que os objetos tém atributos mensuraveis que permitem compara-los e ordena-
los. (Ministério da Educacéo, 2016)
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Anexo 23 - Excerto de Planificacdo focada numa crianca (descricdo de observacdes realizadas)

1. Breve descricao das observagdes realizadas (contexto):

No decorrer das semanas, verificdmos gue a crianga C se sente muito retraida perante
0 grupo, mesmo evidenciando curiosidade e interesse.

A crianga C gosta de ir para a drea do faz-de-conta e envolve-se bastante nas
atividades propostas. Importa referir que esta crianca tem 4 anos e sente-se mais motivada na
presenca das criangas mais novas.

Anexo 24 — Descri¢éo do final de todos os dias de dinamiza¢des

Descrigcdo do momento:

Ao fim do dia realizaremos um momento de reflexao, em que em reunido
com as criangas tentarei perceber o que mais gostaram ao longodo dia, para
gue possa continuar a ir ao encontro dos seus interesses. Tentarel, também,
apurar o que foi menos motivador, para que possa ter em consideracdo na
proxima planificagdo. Esta reunido servira, ainda, para perceber o gue as
criangas esperam de mim e por onde € que posso ir para que continuemos em

sintonia.
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Anexos — Parte Il
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Anexo 25 — Planificagdo EPE setembro.

CRECHE O PRE-ESCOLAR ®  Sala: Pré-Escolar Samanze da (M0B2021 a 3002021 |

. P. Viseu
Educacéo

. Formagdo Peasoal & Social; Expressdo & Comunicagin: Educagio Fisics; Sdusagin Aristica (Anzs Visusis, | Humanos e
Arsas Jogo dramaticoTeatro, Musica & Dangs); Lnguagem Oral & Abordagem & Escnts; Matematics; Conhecimento do materiais
Mundao.
—+ Cumpeir & regras de convivéncia; Objetivos comuna as tréa faixas stanizs
§ — Utiizar vocatu ario adequado 35 diferantes — Extabakecs relacdes (souitos, famils & panss); - Educatons
m | SiuEGIes; — Promaver & integragdn oo grusd de crangas; Criangas!
i 5 5 1 =5 s - . B ) 1l
—* Expressar verbalmente iesss senimenas & — Participar democricamenta na vida do Qrupe; Auliares de
WivaNCEa Com Butcromia @ clareza. L S Aganl
— Estimular  incantivar a crianga para o dislge; Educatia’
| — Feuelar autonomiana CONGrEizapan fas tarefas, s Compreendar e inserinrizar 3s rotins; Encaregades
o Lo . . L e Educagan;
g | — Desemowerhabiins de ordem 2 rataina; — COnhacer & CUMENIT 25 regras da convivéndis; e
~ | — Expressar verbaimente itefas senfimentos 2 s Respeitar 3 idantidade da out; - Quatra de
WivaNCEa Com Butcromia @ clareza. N ) -
! - —s Wivenciar o Dia Europeu sem Carg, 0 Cutono e o Dia | AESENGE & 00
—+ Desenvoiver habiios de ordem e isbaiho; Iundial do Coregso. Bmpe; L
w ) ) - Calendanic;
E — Estimuiar 0 senfido de respansabiidade; J—
| — Fevelar curicsidace & inferasse nos diversas WENCas,
Emas. - LEpis de cor;
- larcadores;
i | Rofina diaria [Acoihimento, preanchimants 60 quadrs das presancas, do quadro 4o tempa e do calendann, - Kznarial para
£ | atvidades lives); s trabaihos
& | Andina semanal: Afvidades enriquacimeantn curicuar (misics, inglés e eduzagso fisica). piastics
alEivas 30
N — - B - 1=ma arual 2 30
— Infrocugaa das rotings diarias [acoiiimendo, aprasantagio e preenchimano 0o quadro das prasangas, 4o P
quadra do tempo & do calendario, bincar ve & jogos de mesal; lane. 33 Cia
0 i ;
o 5 | — Aeresentagio do tema anual "Expicradores 08 Nalurezs” e 9o tema da nossa sala *A seva, Eurmpeu s2m
— E | — ApresentacSa dos diferentes espaqos (sals de atiidedes, salfo, vestiaric, refeitiria 2 caza de banno) ETJ::ISEIE:IEE:' Dia
in - . L
— Apresentar3n 085 colaboradas & de 90 o grupo de ciangas; Corsgan;
L 17
— Exincar livre. - Radio;
—— — — - - Colunas 42
m | — Intzmretacio de imagens relativas & regras de convivendas & diElogo solve &= mesmas; ot
=] - ] - L - ‘I'
o E —+ Elgboragan 02 radalnos pIasicos aluSkeS 55 ragras. - Pragesor,

o - Livios de

. restorias;

- - N N - - Bringuados &
- —}CI:I'I'EI'I'I-:IEB;&J 40 ig ewropey sam Carms; . icgos de mesa.
o3 E | — Eisboragan d2 uma leminranga alsiva & st iematica.

& [

— Exploragan de canglesimagensividens alusvos a0 oulong

® | — Exploragan de elementos da naturera relativas & ests estagan oo ang;

a = ] -
o E — Elsboragsn o2 1ra0aings plasioos slusios a0 outong;
(U

—+ Comemaragaa do Dia Mundial do Comgan;
— ElgbOraga0 de Uma lEmiorEnga alsiva B ests lmatica.
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Anexo 26 — Planificagdo novembro EPE.

P. Viseu
Educacéo

. Formagio Pessoal e Social; Expressdo e Comunicagio: Educacéo Fisica; Educagdo Aristica (Artes Visuais, Jogo | Humanos e
Areas dramaticoiTeatro, Misica e Danga); Linguagem Oral e Abordagem a Escrita; Matemética; Gonhecimento do Mundo. materiais
— Regular progressivamente o seu comportamento Objetivos comuns as trés faixas etarias
| emsituagdes de atividade e de brincar livre; — (Rejoonhecer as caracteristicas & os elementos alusivos | _ Educadoral
2 | — Aduquirir habitos de cuidado relacionados coma | a0 outono; Criangas/
& | higiene pessoal, descanso e alimentacio; —» Conhecer a fradigio do magusto no dia de 8. Martinho; | Auxliares de
— Coordenar de forma adequada as diferentes — Incentivar a ajuda ao praxime; & )
partes do corpo. — (Rejconhecer as caracteristicas de uma castanha e do Educativa/
ourica; Encarregados
— Planificar as tarefas e afividades que tem de § e de Educacio:
realizar e pedir gjuda quando ?ta; - I_?e{wnhecer] o %ql{ema corporal (constituicdo do ueaga]
@ N exterior da cara e do corpo); - Quadro de
5 - Desegvoh;er hgblio; de otrdzfg; trabalho — Compreender a importancia da familia; presenca e do
< | ComeEando e faminando as faretes, —+ Vivenciar o outono, o Dia de S&o Marinho e o Dia do | tempg;
- Desenvolver aﬁthes_de respeito e_cuidado p_el_os Pijama. . Calerlldériu-;
objetos e espagos nos diferentes ambientes sociais. ~Folhas
— Desenvolver habitos de ordem e trabalho; brancas;
o . . » - Lapis de cor;
S — Diferenciar algumas formas sociais de tempo; ~Marcadores;
@ | — Realizar atividades quofidianas ou ndo que - Material para
° imgliguem mavimento, mostrando uma adequada os trabalhos
coordenagdo global e especifica. plasticos
@ qu_ina diél_'ia {A«_:olhimento, preenchimento do quadro das presengas, do quadro do tempo e do calendario, :E;LTS,GE&GODE
,% atividades livres); de $&0 Martinho
& | Rotinasemanal: Atividades enriquecimento curricular (mlsica, inglés e educagdo fisica). 2 ao Dia do
Fijama;
« | = Exploragéo de imagens alusivas a0 outono; - Radio;
= e ) - Colunas de
o E — Tarde do Conto: Mana Castanha; o
- Q|- Exploragéo de elementos da natureza relafives a esta estaco do ano; R Pmljetor;
—+ Elaboragéo de trabalhos plasticos alusives ao outono. - Livros de
historias;
— Comemoragdo do $3o Marfinho; - Brinquedos
@ | — Tarde do Conto: A lenda de 8. Martinho; Jogos de mesa;
o E — Exploraco de castanhas e oungos; mi:f(f 0
@ —+ Elaboracio de trabalhos alusivos a esta tematica;
— Realizagdo de um maguste. ()
@ . p . .
- — Tarde do conto: Exploragéc de alusivas ao outong;
o E | — Exploracio de elementos da natureza relafivos a esta estacdo do ano;
& — Elaboragio de frabalhos plasticos alusivos ao outona.
ol Comemoragdo do Dia Macional do Pijama;
@ E — Tarde do Conto: Explorago histona alusivas ao tema;
¥ o= Elaboragdo de trabalhos plasticos alusivos 3 tematica;
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Anexo 27 — Planificagao da atividade “O Monstro das Cores”.

Histdria “O Monstro das Cores”

Data: 26-03-2022

Hora: 10h00 — 11h00

Local: sala de atividades

Areas de Contetdo: Formacdo Pessoal e Social, Linguagem
COral e Abordagem

Aprendizagens visadas:
FPS

v Cooperar com outros no processo de aprendizagem.

¥ Desenvolver o respeito pelo outro & pelas suas opinides, numa atitude de partilha
& de responsabilidade social.

¥ Desenvolver uma atitude critica e interventiva relativamente ao que se
passa no mundo que a rodeia.

LOAE
Comunicagao Oral

v Compreender mensagens orais em situacbes diversas de comunicacio.

v Usar a linguagem oral em contexto, conseguindo comunicar eficazmente de
modo adequado a situacio (producio e funcionalidade).

Consciéncia linguistica

v Tomar consciéncia gradual sobre diferentes segmentos orais gue constituem
as palavras (Consciéncia Fonologica).

Funcionalidade da linguagem escrita e sua utilizagdo em contexto
¥ Identificar fungbes no uso da leitura e da escrita.

¥ Usar a leitura e a escrita com diferentes funcionalidades nas atividades, rotinas
e interagbes com outros.

Prazer e motivacio para ler e escrever

v Compreender que a leitura e a escrita s8o0 atividades que proporcionam prazer
e satisfacio.

v Estabelecer razdes pessoais para se envolver com a leitura e a escrita
associadas ao seu valor e importancia.

¥ Sentir-se competente e capaz de usar a leitura e a escrita, mesmo que em
formas muito iniciais e ndo convencionais.

Descrigao da atividade:

A histéria serd contada ds criangas, que estardo sentadas no cantinho da biblioteca. O
suporte da historia sera o livro fisico e havera recurso a fantoches que comresponderdo
a cada monstro. Quando um monstro estiver em evidéncia, terd uma lanterna apontada
para ele, com o objetivo de captar a atencéo das criancas e de as motivar. No final, as
criancas gue assim o entenderem, poderdo falar sobre as suas emocgbes, ou sobre uma
emocao em especifico, recorrendo aos fantoches.
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Anexo 28 - Pedido de autorizacdo aos Encarregados de Educacéo das criancas da EPE da IPSS.

Ex.mo(a) Encarregado(a) de Educacio

Mo dmbito do Mestrade em Educacio Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensine Basico, da
Escola Superior de Educacio de Viseu serd realizado um estudo infitulado “A importancia das
histérias em Educacéo Pré-Escolar para o desenvolvimento da leitura e da escrita”.

MNeste sentido, serfo concretizadas algumas acbes e implementacdes na sala do seu educando,
direcionadas ao grupo, com o objetivo de compreender o envolvimento com as histdrias e o
consequente desenvolvimento de aprendizagens no dominio da Linguagem Oral e Abordagem

a Escrita.

Os resultados obtidos serfio, posteriormente, apresentados na Escola Superior de Educacio de

Viseu, mantendo o anonimato das criancas, mas identificando o Jardim de Infincia.

Assim, venho por este meio solicitar a sua autorizag8o para gue o seu educando possa participar

neste estudo.

Certa da sua melhor compreensio, despeco-me atenciosamente.

Diana Almeida

Eu, , Encarregado de Educacdo de

autorizo/ ndo autorizo o meu educando a

participar neste estudo.

Viseu, de de 2022
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Anexo 29 — Pedido de autorizacdo aos Encarregados de Educacdo das criancas que se

encontram no 1.° CEB e que frequentaram a EPE da IPSS.

Ex.mo(a) Encarregado(a) de Educacao

Mo dmbito do Mestrado em Educacio Pré-Escolar e Ensino do 1.7 Ciclo do Ensino Basico, da
Escola Superior de Educacio de Viseu serd realizado um estudo intitulado “A importancia das

histérias em Educacdo Pré-Escolar para o desenvolvimento da leitura e da escrita”.

Meste sentido, e na medida em que conheci o envelvimento do(a) seu/sua educando(a) com
historias na Educacao Pre-Escolar, solicito autorizac@io para concretizar uma conversa informal
com ele(a), com o objetivo de compreender de que forma o envelvimento com as histérias na

fase da Educacfo Pre-Escolar influencia o desenvolvimento da leitura e da escrita.

Os resultados obtidos serdo, posteriormente, apresentados na Escola Superior de Educacio de
Viseu, mantendo o anonimato da crianca e a atual escola frequentada, mas identificando o

Jardim de Infancia que frequentou.

Assim, venho por este meio solicitar a sua autorizac8o para que o seu educando possa participar

neste estudo.

Certa da sua melhor compreenséo, despeco-me atenciosamente.

Diana Almeida

Eu, , Encarregado de Educacio de

autorizol ndo autorizo o meu educando a

participar neste estudo.

Viseu, de de 2022
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Anexo 30 — E-mail enviado aos Encarregados de Educacao das criangas que se encontram no
1.° CEB e que frequentaram a EPE da IPSS.

Exmo(a). 5r(a).

Encarregado de Educacdo

Conforme informei em conversa prévia, antes do envio deste questionario, estou a realizar
Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1. * CEB, na Escola Superior de Educagdo de
Viseu,

Estou a desenvolver um trabalho de investigagdo, cujo tema é: a importdncia das historias em
Educagdo Pré-Escolar para o desenvolvimento da leitura e da escrita.

O objetivo principal &, partindo do conhecimento prévio que tenho de criangas que
frequentaram a Educagdo Pré-Escolar @I e das suas motivagdes para as historias naquela
fase, perceber de que forma decorreu o desenvolvimento da leitura e da escrita.

Por este motivo gostaria de pedir o Seu contributo para responder a um breve questionario,
para gue consiga recolher a informacdo essencial ao estudo. Para tal, basta aceder ao seguinte
link e responder: https://my.forms.app/form/6276952db838185b935eedab

Os resultados obtidos serdo, posteriormente, apresentados na Escola Superior de Educagdo de
Viseu, mantendo o anonimato dos participantes.

Certa de que a sua colaboragdo ira contribuir para o desenvolvimento deste estudo, agradeco
antecipadamente a dispenibilidade e partilha.

Com os melhores cumprimentos,

Diana Almeida
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Anexo 31 — Pedido de autorizacdo ao Presidente da Direcdo da IPSS

Exmo. Presidente da Direcéo,

Eu, Diana Heloisa Amaral de Almeida, estagiaria do curso de Mestrado em Educacédo Pre-
Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do ensino Basico da Escola Superior de Educac&o de Viseu, venho
por este meio solicitar a autorizagio para a realizagdo de uma recolha de dados na sala da
Educacéo Pré-Escolar da @EIPSS. Esta recolha surge no émbito do meu projeto de
investigacéo intitulado “A importdncia das historias em Educacéo Pré-Escolar para o
desenvolvimento da leitura e da escrita, tendo a intervenc&o, como principal objetivo, perceber
de que forma o envolvimento com atividades de natureza literaria influenciam o desenvolvimento

do dominio leitura-escnita.

Os resultados obtidos serdo, posteriormente, apresentados na Escola Superior de Educacéo de

Viseu, mantendo o anonimato das criancgas, mas identificando o Jardim de Infancia.

Viseu, 7 de setembro de 2021

Assinatura da estagiaria

Assinatura do Presidente da Diregéo
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Anexo 32 - Questionario enviado aos Encarregados de Educacao das criancas que se encontram
no 1.° CEB e que frequentaram a EPE da IPSS.

A importancia das histérias na Educagdo Pré-Escolar para o
desenvolvimento da leitura e da escrita

1. Idade do(a) educando(a)

7

10

2.Ano de escolaridade atual

1.2 Ano
2.2 Ano
3.°Ano

4.° Ano

O/a seu/sua educando(a) gostava de histdrias quando andava na Educacao Pré-Escolar?

Sim

1. 0/a seu/sua educando(a) mostrava-se envolvido com as histérias quando andava na Educacao Pré-
Escolar?

Sim

Péagina | 111



Politécnico
de Viseu

Instituto Politécnico de Viseu
Escola Superior de Educacao de Viseu

., P. Viseu
Educacido

Como considera que foi/ esta a ser o desenvolvimento do dominio leitura-escrita?

Acha que a relagdo que o seu educando teve com histérias na Educacdo Pré-Escolar pode ter
influenciado o desenvolvimento da leitura e da escrita?

Sim

Nao tenho a certeza

Anexo 33 — Respostas das criancas a entrevista.

Ano de Envolvimento com histérias na
Id. . . Educacao Pré-Escolar
. Crianca Idade escolaridade :
crianga atual Nada Pouco Muito
envolvida envolvida envolvida
A L. R. 9 4.° X
1) Qual é atuadisciplina preferida?
Gosto de Educacédo Fisica, ndo gosto de portugués nem de matematica.
2) Gostas deler?
Nem por isso, prefiro, por exemplo, desenhar, mas desenhamos pouco.
3) Gostas de escrever?
Eu sei escrever, mas nao é propriamente a minha tarefa preferida.
4) Foi dificil aprender a ler?
J& ndo me lembro muito bem, mas a minha professora diz que me engasgo muito
(risos).
5) Foi dificil aprender a escrever?
Também ndo me lembro, mas deve ter sido a mesma coisa. Levo na cabeca por
dar muitos erros.
Ano de Envolvimento com histérias na
Id. . . Educacao Pré-Escolar
. Crianca Idade escolaridade :
crianca atual Nada Pouco Muito
envolvida envolvida envolvida
B M. M. 9 4.° X
1) Qual é atuadisciplina preferida?
E matematica.
2) Gostas deler?
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Adoro ler. Leio todos os dias.

3) Gostas de escrever?
Adoro. Eu escrevo tudo, para hdo me esquecer de nada. Costumo escrever coisas
minhas num diario, faz-me sentir bem.
4) Foi dificil aprender aler?
Eu acho que néo.
5) Foi dificil aprender a escrever?
Sabes que eu quando fui para o 1.° ano ja escrevia algumas coisas, foi dificil
aprender a escrever com aquela letra toda bonitinha, mas néo foi dificil aprender
a escrever palavras, frases e textos. Gostei muito. Agora sou eu gque escrevo a
lista de compras para a minha mée. Ela dita e eu escrevo. Sinto-me muito mais
feliz desde que sei escrever.
Ano de Envolvimento com histérias na
Id. : . Educacéo Pré-Escolar
. Crianca Idade escolaridade :
crianga atual Nada Pouco Muito
envolvida envolvida envolvida
C C. A 8 3.0 X
1) Qual é atuadisciplina preferida?
Portugués e estudo do meio.
2) Gostas deler?
Amo. Tenho imensos livros e adoro estudar.
3) Gostas de escrever?
Gosto, mas gosto mais de ler.
4) Foi dificil aprender aler?
Nada dificil, foi facil até.
5) Foi dificil aprender a escrever?
Nada dificil também.
Ano de Envolvimento com histérias na
Id. . . Educacao Pré-Escolar
. Crianca Idade escolaridade :
crianga _—_— Nada Pouco Muito
envolvida envolvida envolvida
D L. D. 9 4.° X
1) Qual é atuadisciplina preferida?
Estudo do meio.
2) Gostas deler?
Gosto muito de ler. Tenho interesse na vida animal e ler ajuda-me a perceber
melhor, por exemplo, os ciclos de vida.
3) Gostas de escrever?

Péagina | 113



Politécnico
de Viseu

Instituto Politécnico de Viseu
Escola Superior de Educacao de Viseu

Gosto de escrever e costumo registar fendmenos da natureza para depois

pesquisar sobre eles. Eu sempre fui muito intelectual, tu sabes, ndo é?

4) Foi dificil aprender aler?
Super facil!
5) Foi dificil aprender a escrever?
Super facil!
Ano de Envolvimento com histérias na
Id. . . Educacao Pré-Escolar
. Crianca Idade escolaridade :
crianca Nada Pouco Muito
atual : : :
envolvida envolvida envolvida
E R.R. 7 1.0 X
1) Qual é atuadisciplina preferida?
Gosto de portugués.
2) Gostas deler?
Mais ou menos. A professora disse ao meu pai que tenho dificuldades.
3) Gostas de escrever?
Também tenho dificuldades, mas acho que se trabalhar muito, vou conseguir.
4) Foi dificil aprender aler?
N&o foi dificil, mas ainda n&o sei ler muito bem.
5) Foi dificil aprender a escrever?
Esta a ser um bocadinho dificil.
ANo de Envolvimento com histérias na
Id. . . Educacéo Pré-Escolar
. Crianca Idade escolaridade :
crianga atua Nada Pouco Muito
envolvida envolvida envolvida
F G. M. 9 4.0 X
1) Qual é atuadisciplina preferida?
Portugués
2) Gostas deler?
Claro que sim.
3) Gostas de escrever?
Claro que sim.
4) Foi dificil aprender aler?
Muito facil.
5) Foi dificil aprender a escrever?
Muito facil.
Id. : Envolvimento com histérias na
. Crianca Idade ~ .
crianca Educacao Pré-Escolar
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Ano 'de Nada Pouco Muito
escolaridade - : :
envolvida envolvida envolvida
atual
G E. A. 8 2.0 X

1) Qual é atua disciplina preferida?
Mm... gosto de todas.
2) Gostas deler?
Claro, se gosto de todas as disciplinas, tenho que saber ler.
3) Gostas de escrever?
Sim, gosto muito. Gosto mais de escrever o0 que quero do que ditados.
4) Foi dificil aprender aler?
J& aprendi no 1.° ano, foi facil.
5) Foi dificil aprender a escrever?

Também foi facil.

Ano de Envolvimento com histérias na
Id. : . Educacgéo Pré-Escolar
. Crianca Idade escolaridade :
crianga Nada Pouco Muito
atual : : X
envolvida envolvida envolvida
H M. C. 9 4.0 X

1) Qual é atuadisciplina preferida?
Posso dizer a verdade? Nenhuma. Gosto é da hora de vir embora.
2) Gostas deler?
Eu n&o gosto de nada que tenha a ver com escola, ndo sou como a minha irméa,
gue ndo quer ir para casa e chora para ficar ca.
3) Gostas de escrever?
Isso até gosto, mas nao é todos os dias. Além disso dou erros! (risos)
4) Foi dificil aprender aler?
Acho que néo, ja ndo sei bem.
5) Foi dificil aprender a escrever?

Deve ter sido, ainda dou erros.

Ano de Envolvimento com historias na
Id. . . Educacéo Pré-Escolar
. Crianca Idade escolaridade -
crianga —— Nada Pouco Muito
envolvida envolvida envolvida
| M. A. 9 4.0 X

1) Qual é atuadisciplina preferida?
Matematica.
2) Gostas deler?

Eu s6 gosto de numeros.
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3) Gostas de escrever?

4)

5)

Gosto de escrever nimeros, célculos, até nas respostas aos problemas tenho

sempre resposta incompleta porque nao escrevo a frase toda, s6 os resultados.

Foi dificil aprender aler?
Na&o foi dificil, eu leio bem, s6 ndo me interessa.
Foi dificil aprender a escrever?

Nao tenho interesse, mas nao foi dificil.

Id.
crianca

Ano de

Envolvimento com histérias na
Educacéo Pré-Escolar

Crianca Idade escolaridade

atual Nada

envolvida

Pouco
envolvida

Muito
envolvida

J

J. M. 9 4.°

X

1)

2)

3)

4)

5)

Qual é atua disciplina preferida?
Estudo do meio.

Gostas de ler?

Mais ou menos.

Gostas de escrever?

Mais ou menos.

Foi dificil aprender aler?

Foi muito dificil mesmo.

Foi dificil aprender a escrever?

Foi, tive muitas dificuldades, e tenho, a portugués.
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